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FmeefueS ke=â<ekeâ efJe<Ceg YeieJeeve nw, peieleheeuekeâ nw ~ Jen Gheepe&ve keâjlee nw ~ Fmekesâ 
yeeo KeeveeW leLee keâejKeeveeW mes keâ<e&Ce keâj, KeeRÛekeâj Deewj JemlegDeeW keâes heefjhekeäJe 
leLee GheÙeesieer yeveekeâj meceepe keâes osves Jeeues Yeer ke=â<ekeâ nQ ~ 

ceveg<ÙeeW kesâ Yeerlej mes efJeÅee SJeb keâuee-Meefòeâ keâe keâ<e&Ce keâj, KeeRÛekeâj Gvekesâ 
JÙeefòeâlJe hej GvnW hewâuee osves Jeeues veevee efJe<eÙeeW kesâ efMe#ekeâ ke=â<ekeâ ner nQ ~ efMe#ekeâeW 
kesâ efyevee ceveg<ÙeeW keâer DeefOekeâlece Meefòeâ meesÙeer ner jnsieer ~ Flevee ner veneR, ceveg<ÙeeW kesâ 
Yeerlej keâer DeeOÙeeeflcekeâ Meefòeâ, yeesOe, ceeveJeerÙe iegCeeefo keâe keâ<e&Ce keâj, KeeRÛekeâj 
GvnW Gvekesâ JÙeeJeneefjkeâ peerJeve kesâ Debie yevee osves Jeeues DeeOÙeeeflcekeâ ieg®-meble 
ceneve ke=â<ekeâ nQ ~ Yeeweflekeâ, ceeveefmekeâ, yeewefækeâ, DeeOÙeeeflcekeâ leLee ceeveJeerÙe Meefòeâ 
keâe keâ<e&Ce keâj, KeeRÛekeâj pees GvnW JÙeefòeâ Deewj meceepe kesâ keâuÙeeCekeâejer GheÙeesie 
kesâ efueS GheefmLele keâj os, Jen ke=â<ekeâ nw ~ Jen Gheepe&ve keâjves Jeeuee nw ~ Jen otmejeW 
Éeje kegâÚ heeves keâe DeefOekeâejer nw ~ hejvleg pees otmejs keâer efkeâmeer Yeer Jemleg keâer Ûeesjer 
keâj Gmekeâe GheYeesie keâjlee nw Ùee meceLe& jnles ngS YeerKe ceebiekeâj Keelee nw, Jen 
ceeveJelee kesâ Øeefle õesn keâjlee nw ~ Jen Deheves Deehe keâes ieºs ceW ues peelee nw ~ $e+iJeso 
kesâ $e+ef<e keânles nQ efkeâ JÙeLe& keâe DeVe Keeves Jeeuee DemeeJeOeeve nw ~ ceQ melÙe keânlee 
ntb Jen Dehevee efJeveeMe keâj jne nw ~ pees ve hetpÙeeW keâes efKeueelee nw Deewj ve efce$eeW keâes, 
ØelÙegle kesâJeue mJeÙeb Keelee nw Jen kesâJeue heehe ner Keelee nw ~1  

legce meceepe keâes Yeeweflekeâ, yeewefækeâ, DeeOÙeeeflcekeâ keâesF& keâuÙeeCekeâejer Jemleg oes, 
leye legce Gmemes kegâÚ heeves kesâ DeefOekeâejer nes ~ Ûeesjer keâjkesâ Keeves Jeeues heeheer nQ Deewj 
meceLe& jnles ngS ceebiekeâj Keeves Jeeues Yeer heeheer nQ ~ Ssmes ueesie Deheves ceeveefmekeâ 
mebmeej-Je=#e keâes nje-Yeje keâjles nQ ~ Ssmes ueesieeW keâe ceve Jeemeveenerve veneR nes 
mekeâlee ~ Ssmes ueesie lees Dekeâle&JÙe keâj leLee keâle&JÙenerve neskeâj Deheves ceve keâes 
ceefueve yeveeles nQ, Deheves YeJe-yevOeveeW keâes ÂÌ{ keâjles nQ ~ efYe#eeJe=efòe hej jnves Jeeues 
Jeerlejeie mevleeW hej Ùen Yeüce ve nesvee ÛeeefnS ~ Jes lees meceepe keâes yengle yeÌ[e 
DeOÙeelce Oeve osles nQ ~ Jes Deheves efvece&ue oMe&ve SJeb heefJe$e %eeve mes meceepe keâe yengle 
yeÌ[e efnle keâjles nQ ~ Jes lees %eeveesheepe&ve keâjves Jeeues ke=â<ekeâ ner nQ ~ 

‘‘hegefve mecheefle Deew heefle keâes OeeJew ~ mees efyejJee mebmeej uew DeeJew ॥’’ pees ueesie 
yeejcyeej mebmeej kesâ Oeve, oewuele leLee mJeeefcelJe kesâ efueS oewÌ[les jnles nQ, GvneR keâe 
OÙeeve keâjles nQ, Gvekesâ efueS Yeuee-yegje meye keâjles jnles nQ, Jes GvneR JeemeveeDeeW ceW 
yebOes Deepe lees Yeškeâles ner nQ, Deeies Yeer GvnW Jes JeemeveeSb mebmeej ceW YeškeâeÙeWieer ~  
                                       
1. ceesIeceVeb efJevoles DeØeÛeslee: melÙeb yeÇJeerefce JeOe Fled me lemÙe ~ 
 veeÙe&ceCeb  heg<Ùeefle  vees meKeeÙeb kesâJeueeIees YeJeefle kesâJeueeoer ॥ ($e+iJeso 10/117/6) 
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efkeâleves efJeceesefnle ueesie Oeve keâes peerJeve-efveJee&n keâer Jemleg ve mecePekeâj Gmes 
efJeueeme, ceÙee&oe Deewj mJeeefYeceeve keâer Jemleg mecePeles nQ ~ Ssmes ueesie Oeve kesâ efueS 
heehe Yeer keâjles nQ ~ ueesie Oeve kesâ efueS ceelee-efhelee keâe ieuee keâešles nQ, ieg® keâes 
ceejles nQ, YeeF& keâe DeefOekeâej Úerveles nQ Deewj efkeâvneR Yeer otmejeW keâes "ieles nQ ~  

heefle, meeKe, ceÙee&oe, mJeeefcelJe, ceeefuekeâlJe kesâ efueS Pet", heâjsye, oieeyeepeer, 
peeuemeepeer Deeefo keâe leeb[Je jepeveerefle%eeW ceW Kegueemee osKee pee mekeâlee nw ~ mebheefòe 
Deewj mJeeefcelJe kesâ efueS ueesie meejs heehe keâjves kesâ efueS lewÙeej nes peeles nQ ~ otmejeW 
keâes heo mes nšekeâj mJeÙeb ieöer hej Deeves kesâ efueS Ùes jepeveslee veeceOeejer meebØeoeefÙekeâ 
YeeJevee GYeÌ[Jeekeâj obies keâjJeeles nQ, efveoex<eeW keâer nlÙee keâjJeeles nQ, efJeosMeer SpeWšeW 
mes efceueles nQ Deewj helee veneR keäÙee-keäÙee heehe keâjves kesâ efueS lewÙeej jnles nQ ~ 

Fme mebheefòe Deewj heefle kesâ ceesn ceW meeOeg veeceOeejer ieöer-cenbleer kesâ efueS cegkeâoceW 
ueÌ[les nQ, nlÙeeSb keâjJeeles nQ Deewj meeje heehe keâjles nQ ~ pees Fleves DeYeõ veneR nQ Jes 
Ssmee peIevÙe ke=âlÙe lees veneR keâjles, hejvleg Deheves Oeve leLee ieöer-ceÙee&oe kesâ Denbkeâej 
ceW jele-efove [tyes jnles nQ ~ efyejues efJeJeskeâJeeve meble Fvekesâ ceo-ceesn mes otj Deheves 
leLee meceepe kesâ keâuÙeeCe-keâeÙe& ceW jnles nQ ~ DeleSJe Ùen mebheefòe, ceÙee&oe SJeb 
mJeeefcelJe keâe ceesn peerJe mes meejs heehe keâjJeelee nw Deewj Gmes ueeskeâ-hejueeskeâ ceW 
Yeškeâelee nw ~ Ùen ceve keâe mebmeej-Je=#e peerJe keâes hegve:-hegve: peieVeiej ceW ueekeâj 
Yeškeâelee jnlee nw ~ mebmeej keâer Denblee-cecelee ner mebmeej ceW Yeškeâeves keâe keâejCe 
nw ~ 

‘‘Pet" Pet"e kewâ [ejnt, efceLÙee Ùen mebmeej ~’’ mebmeej Pet"e nw, efceLÙee nw, Fmes 
ÚesÌ[ oes ~ keäÙee meÛecegÛe mebmeej Pet"e leLee efceLÙee nw ? keäÙee Ùes Yetceb[ue, Ûeebo, 
metjpe, efmeleejs meye Pet"s nQ ? Gòej nw efkeâ Yeeweflekeâ meòee Deheves Deehe ceW melÙe nw ~ 
Ùen meye efceLÙee Deewj Pet"e veneR nw ~ hejvleg nceejs Deheves ceeves ieÙes meejs ØeeCeer, 
heoeLe&, heo, ceÙee&oe, veece, ™he heeveer kesâ yegueyegues kesâ meceeve efceš peeÙeWies ~ nceeje 
Mejerj Skeâ efove veneR jn peeÙesiee ~ Fmekeâer keâesF& mJeleb$e meòee veneR nw ~ hejvleg peye 
lekeâ nw leye lekeâ melÙeJele ner nw, FmeefueS Fmekeâe JÙeJenej melÙeJele keâjvee heÌ[lee 
nw ~ Ùeefo YetKe-hÙeeme ueieer nes Deewj nce meeefLeÙeeW mes peue-Yeespeve ceebie jns nesb Deewj 
Jes ncemes keânW efkeâ Mejerj lees Pet"e nw, Skeâ efove veneR jn peeÙesiee, efheâj peue-Yeespeve 
keäÙee keâjWies, lees Ùen megvekeâj nceW yegje ueiesiee ~ Dejs YeeF& ! peye Mejerj efcešsiee leye 
Jen meJe&Lee Pet"e nesiee ~ Deepe lees Jen melÙe nw ~ YetKe-hÙeeme ØelÙe#e heerefÌ[le keâj 
jner nQ ~ DeYeer lees Yeespeve-peue ÛeeefnS ~ cej peeves kesâ yeeo nceeje ceevee ngDee meeje 
JÙeJenej nceejs efueS efceLÙee nes peelee nw ~ hejvleg peye lekeâ peerJeve nw, Jen Skeâoce 
melÙe nw ~ Gmekeâer DeJensuevee mebYeJe veneR nw ~ 
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leye meodieg® ves Gmes Skeâoce Pet"e Deewj efceLÙee ceevekeâj Gmes ÚesÌ[ osves kesâ efueS 
keäÙeeW keâne ? meodieg® ves mJeÙeb Fmekeâe Gòej Deieueer hebefòeâ ceW efoÙee nw ‘‘lesefn keâejCe 
ceQ keânle neQ, peeles nesÙe Gyeej ॥’’ ceQ Fmes Pet"e Deewj efceLÙee mecePekeâj FmeefueS 
ÚesÌ[ osves kesâ efueS keânlee ntb efpememes legcneje Gæej nes ~ legce mebmeej kesâ yevOeveeW mes 
Útš peeDees ~ nceW pees kegâÚ efceuee nw Deewj Gmekeâe efpelevee JÙeJenej nw, meye Skeâ 
efove Útš peeves Jeeuee nw ~ Deepe-keâue ceW DeebKeW {heves hej nceeje Deewj Fmekeâe 
JÙeJenej jòeer Yej Yeer veneR jn peeÙesiee ~ nce Fve meyekeâes kegâÚ Yeer veneR peeveWies ~ 
Mejerj melÙe nw kegâÚ meceÙe kesâ efueS, hejvleg Deepe-keâue ceW ve° nes peeves hej Ùen 
meowJe kesâ efueS Pet"e nes peeÙesiee ~ Fme Øekeâej Fmekeâer melÙelee #eefCekeâ nw Deewj 
DemelÙelee Deveble ~ DeleSJe Fmekesâ ceesn keâes nceW ÚesÌ[ osvee nw ~ ceesn leYeer Útšsiee, 
peye nce Fmes Deblele: Pet"e mecePeWies ~ 

yengle meeJeOeeveer mes nceW Ùeneb mebmeej kesâ Øeefle Pet"e Deewj efceLÙee keâe DeLe& keâjvee 
nesiee ~ Ùeneb Meebkeâj celeevegmeej mebmeej keâes efceLÙee SJeb DeekeâeMe-heg<heJele DemelÙe 
veneR ceevee ieÙee nw ~ meodieg® keâe Ùen cele veneR nw efkeâ mebmeej leerve keâeue ceW veneR nw ~ 
Jemlegle: mebmeej Deheves #es$e ceW efvelÙe nw ~ Jen heefjJele&veMeerue nw ~ peerJe mes meJe&Lee 
efYeVe nw ~ peerJe ceW peÌ[ leerveeW keâeue ceW efceLÙee nw ~ Ûesleve keâer Deheveer meJe&Lee efYeVe 
meòee nw ~ cesjs Ûesleve-mJe™he ceW peÌ[ meòee leerveeW keâeue ceW veneR nw ~ FmeefueS efJeJeskeâ 
Éeje nce peÌ[ meòee keâes DemJeerkeâej keâj Deheves Ûesleve mJe™he ceW efmLele neW ~ Ùener 
Meebefle keâe heLe nw ~ 

 
Oece&, F&MJej Deewj Meem$e hej efJeJeskeâ  

jcewveer-61ï

Oece&   keâLee   pees   keânleefn jnF& ~ ueeyeefj  Gef"  pees  Øeeleefn keânF& ॥ï1 ॥ï 
ueeyeefj    efyeneves    ueeyeefj mebPee ~ Skeâ  ueeyeefj  yemes  ùoÙee cebPee ॥ï2 ॥ï 
jeceng    kesâj    cece&    veefnb peevee ~ ues  ceefle   "eefveefve  yeso hegjevee ॥ï3 ॥ï 
Jesong    kesâj   keânue   veefnb keâjF& ~ pejleF  jns   megmle  veefnb hejF& ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—iegCeeleerle      kesâ     ieeJeles, Deehegefn  ieÙes  ieBJeeÙe ~ 
         ceešer keâe leve ceešer efceefueieew, heJeveefn heJeve meceeÙe ॥ï61 ॥ï 

MeyoeLe&—ueeyeefj ·Pet"er yeeleW ~ megmle ·Meeble ~ iegCeeleerle ·iegCeeW mes hejs, efveie&gCe ~ 
ieBJeeÙe ·KeesÙe ~ 

YeeJeeLe&—pees ueesie Oece& keâer keâLee keânles jnles nQ, Jes lees ceevees megyen mes 
G"keâj Pet"er-Pet"er yeeleW ner keâjles jnles nQ ॥ï1 ॥ï Jes megyen Pet"er yeeleW keâjles nQ 
Deewj Meece keâes Pet"er yeeleW keâjles nQ ~ DeLee&le Jes megyen mes Meece lekeâ ceevees Peg"eF& ner 
nebkeâles jnles nQ, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ ùoÙe ceW efceLÙee ceevÙeleeSb yemeer ngF& nQ ॥ï2 ॥ Jes 
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jece-jece lees yengle keânles nQ, hejvleg Gmekeâe jnmÙe veneR mecePeles ~ Jes Jeso-hegjeCeeW 
kesâ GoenjCeeW mes Dehevee cele hekeäkeâe keâjles nQ ॥ï3 ॥ïhejvleg JesoeW kesâ keâLeveevegmeej Yeer 
veneR Ûeueles ~ jeie-És<e, Denbkeâej-keâecevee ceW meowJe peueles jnles nQ, #eCe cee$e Yeer 
Meeble veneR nesles ॥ï4 ॥ï 

Ùes iegCeeleerle yeÇÿe keâe ieerle ieeles-ieeles mJeÙeb keâes ner ieJeeb yew"s nQ ~ Deble ceW Mejerj 
Útš peelee nw Deewj efceóer efceóer ceW efceue peeleer nw leLee nJee nJee ceW ueerve nes peeleer 
nw ॥ï61 ॥ï 

JÙeeKÙee—Ùen jcewveer Deepekeâue kesâ ØeieefleJeeefoÙeeW keâe DeeOeejmlecYe yeve 
mekeâleer nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ pees ueesie Oece&-keâLee keânles nQ, Jes lees ceevees Pet"er 
yeeleW keâjves kesâ efueS "skeâe ner ues efueÙes nQ ~ Skeâ JÙeeheejer, jepeveslee leLee Jekeâerue 
efpelevee Pet" veneR yeesuelee, Glevee Pet" Skeâ leLeekeâefLele Oeee|cekeâ yeesuelee nw ~ otmejs 
ueesie Pet" yeesueves mes yegjs ceeves peeles nQ, efkeâvleg Oeee|cekeâ peecee henvekeâj Ùeefo Pet" 
yeesuee peeÙes lees Gme hej hetâue-ceeueeSb ÛeÌ{leer nQ ~ keâesF& meeOeejCe Deeoceer keân os 
efkeâ Skeâ m$eer kesâ hesš mes Deepe ome yeÛÛes hewoe ngS nQ, lees Gmes ueesie iehheer keânkeâj 
cepeekeâ ceW GÌ[e oWies; hejvleg peye Skeâ Oeee|cekeâ JÙeefòeâ keâLee keâer ieöer hej yew"keâj 
keânlee nw efkeâ jepee meiej keâer helveer megceefle mes Skeâ ner meeLe mee" npeej yeÛÛes hewoe 
nes ieÙes1, leye Gmes iehhe keânves keâer efnccele nesvee yeÌ[e keâef"ve nw ~ 

Ùeefo Skeâ Deeoceer keâns efkeâ Skeâ yewueieeÌ[er pee jner Leer ~ Gmekesâ heefnS keâer 
uekeâerj mes yeerme heâerš ÛeewÌ[s leLee leerme heâerš ienjs veeues yeve ieÙes, lees Fmes keâesF& veneR 
ceevesiee, hejvleg JÙeemeieöer hej mes keâne peelee nw efkeâ jepee efØeÙe›ele kesâ jLe kesâ heefnS 
keâer ueerkeâ mes he=LJeer hej meele mecegõ yeve ieÙes2, lees Ùen Oece& keâer yeele nesleer nw ~ 
keäÙeeWefkeâ Ùen Oece& keâer efkeâleeye ceW efueKeer nw ~ Fmekeâes DemJeerkeâejvee Oece& keâe GuuebIeve 
nesiee ~ Ùeefo keâesF& keâns efkeâ Skeâ Deeoceer heebÛe meew Je<e& mes peerefJele nw, lees Deehe Fmes 
Pet"e ceeveWies Deewj Pet"e ceevevee ner ÛeeefnS ~ hejvleg peye Oece& keâer ieöer mes keâne peelee 
                                       
1. megceeflemleg    vejJÙeeIeÇ  ieYe&legcyeb  JÙepeeÙele ~ 
 <eef°: heg$emenœeeefCe legcyeYesoeod  efJeefve:me=lee: ॥ 
 Ie=lehetCex<eg  kegâcYes<eg  Oee$Ùemleeved meceJeOe&Ùeved ~ 
 keâeuesve  cenlee   meJex   ÙeewJeveb   Øeeflehesefojs ॥ (JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe 1/38/17-18) 
 DeLee&le—efJeMJeeefce$e ßeer jece mes keânles nQ efkeâ ns heg®<eeEmen jece ! meiej keâer jeveer megceefle ves Deheves 

ieYe& mes Skeâ legcyee hewoe efkeâÙee ~ Gmekeâes heâesÌ[ves mes GmeceW mes mee" npeej yeÛÛes efvekeâues ~ OeeÙeeW ves 
GvnW Ieer mes Yejs IeÌ[eW ceW [euekeâj Gvekeâe heeueve efkeâÙee ~ peye keâeheâer meceÙe yeerle ieÙee, leye Jes meye 
yeÛÛes peJeeve nes ieÙes ~ 

2. Ùes Jee G n leod-jLeÛejCevesefceke=âleheefjKeeleemles mehle efmevOeJe Deemeved Ùele SJe ke=âlee: mehle YegJees 
Éerhee: ~ (YeeieJele 5/1/31) 

 DeLee&le—jepee efØeÙe›ele kesâ jLe kesâ heefnS mes Kegokeâj Gme meceÙe pees ueerkeWâ yeveeR Jes ner meeleeW mecegõ 
yeve ieÙes ~ Fmemes he=LJeer hej meele Éerhe yeve ieÙes ~ 
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nw efkeâ jepee efØeÙe›ele iÙeejn Dejye Je<e& jepe efkeâÙes1 leye Fmes Pet"e keânkeâj keâewve 
DeOeceea yeves ! 

nvegceeve peer ves he=LJeer mes lesjn ueeKe iegCee yeÌ[e onkeâles ngS metjpe keâes efveieue 
efueÙee Lee ~ metjpe Skeâ cenerves kesâ efueS ®keâkeâj DeÙeesOÙee ceW ßeer jece-pevceeslmeJe 
osKeves ueiee Lee ~ ßeer jece keâer mesvee ceW De"ejn he©e mesveeheefle Les ~ Yejle peye 
efÛe$eketâš kesâ leerLe&oMe&ve ceW Ûeues leye he=LJeer ves keâebšs-kebâkeâÌ[eW keâes Deheves hesš ceW 
mecesškeâj leue keâesceue keâj efoÙee ~ meejs hesÌ[ heâue ieÙes ~ Meerleue, cebo, megiebOe JeeÙeg 
Ûeueves ueiee ~ he#eer yeesuekeâj leLee heMeg osKekeâj Yejle keâe mJeeiele keâjves ueies ~ 
Je=$eemegj kesâ Mejerj keâer ÛeewÌ[eF& meew Ùeespeve (keâjerye yeejn meew efkeâueesceeršj) SJeb 
Gmekesâ Mejerj keâer TbÛeeF& leerve meew Ùeespeve  (keâjerye Úòeerme meew efkeâueesceeršj) Leer ~2 
ßeer ke=â<Ce kesâ meesuen npeej Skeâ meew Dee" heeflveÙeeb LeeR, hejvleg ieie& mebefnlee kesâ 
Devegmeej KejyeeW heeflveÙeeb Leer ~ efpevekeâer ceneYeejle ceW ÛeÛee& veneR nw ~ 

Decegkeâ cenelcee keâer Dee%ee kesâ keâe" keâer Ûeewkeâer leLee oerJeej Ûeueves ueieer, 
yewue-YeQme Jeso-cev$e GÛÛeejCe keâjves ueies ~ GvneWves cegjos keâes efpeuee efoÙee ~ Jes keâneR 
met#ce leLee keâneR efJeješ ™he OeejCe keâj efueÙes ~ meble F&mee ves ome-heebÛe jesefšÙeeW mes 
keâF& npeej ueesieeW keâes hesš Yej efKeuee efoÙee ~ npejle cegncceo ves Deheveer Gbieueer 
Ûecekeâekeâj #eCe cee$e kesâ efueS Ûeebo kesâ oes šgkeâÌ[s keâj efoÙes ~ Decegkeâ $e+ef<e-cegefve kesâ 
Meehe mes ceveg<Ùe, veiej, pebieue peue ieÙes Deewj DeeMeerJee&o mes mebleeve, Oeve, jepe-
keâepe efceue ieÙes ~ ceb$e kesâ yeue hej meejer efmeefæÙeeb efceue peeleer nQ ~ lev$e kesâ yeue hej 
efkeâmeer keâe efJeveeMe leLee efkeâmeer keâe ueeYe efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ jece, ke=â<Ce, keâyeerj 
Deveble yeÇÿeeb[veeÙekeâ yeÇÿe nQ, F&mee F&MJej kesâ heg$e nQ, cegncceo F&MJej kesâ 
mebosMeJeenkeâ nQ ~ keâneb lekeâ efieveeÙee peeÙes ~ Ûecelkeâej pees ÚueeJee nw, Oece& kesâ veece 
hej JÙeehle nw ~ yegæ Deewj ceneJeerj Deeefo leerLeËkeâjeW keâer yeÌ[eF& ceW yeewæ leLee pewve 
«evLeeW ceW pees efceLÙee ceefnceeDeeW leLee {eWie-{keâesmeueeW mes hetCe& GheeKÙeeve Yejs nQ, 
GvnW heÌ{-megvekeâj Mece& ueieleer nw ~ 

peye hebef[le, ceguuee, heeojer, %eeveer peer, cenelcee peer OeceexheosMe keâer ieöer hej 
yew"les nQ, leye Jes Oece& (ceeveJelee leLee Jemleghejkeâ %eeve) keâe GheosMe keâce, peeogF& 
yeeleW, Ûecelkeâej Deewj {keâesmeues keâer yeeleW pÙeeoe keâjles nQ, ‘‘nceejs ieg®peer Ùee 
cenelcee peer Skeâ ner meeLe keâF& peien efoKeeF& osles nQ ~ Jes Deheves DeeMeerJee&o mes meye 
                                       
1. peieleerheeflepe&ieleerceyeg&oevÙeskeâeoMe heefjJelmejeCeeceJÙeenled ~ (YeeieJele 5/1/29) 
 DeLee&le—jepee efØeÙe›ele ves iÙeejn Dejye Je<e& lekeâ efvee|JeIve Meemeve efkeâÙee ~ 
2. efJemleerCeeX ÙeespeveMelecegefÛÚÇ̂leefm$eiegCeb lele: ~ (JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe 7/84/5) 
 DeLee&le—Je=$e Demegj meew Ùeespeve ÛeewÌ[e leLee leerve meew Ùeespeve TbÛee Lee ~ 
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kegâÚ keâj mekeâles nQ ~ nceejs ieg®peer YeieJeeve kesâ DeJeleej nQ, meJe&%e nQ, meJe&Meefòeâceeve 
nQ Deewj helee veneR keäÙee-keäÙee nQ ~’’ 

keâyeerj meensye ves meejs heeKeb[eW SJeb ÛecelkeâejeW keâe Keb[ve efkeâÙee, lees Gvekesâ veece 
hej yeves hebLe Deewj hejbheje ceW—veevekeâ, oeot, oefjÙee, Ieermee, heuešt, peiepeerJeve 
Deeefo meye mevleeW kesâ meeLe YeòeâeW Éeje Ketye Ûecelkeâej peesÌ[e ieÙee ~ Oeee|cekeâ 
veeceOeeefjÙeeW keâer ceevees Ûecelkeâej ner jesšer nw ~ Deehe keâneR Oeee|cekeâ keâLee-GheosMe keâer 
ceb[ueer ceW yew" peeFS, lees cebÛe hej Ûeens JÙeeme peer neW Ùee jeceeÙeCeer peer, cenelcee 
peer neW Ùee %eeveer peer, hebef[le peer neW Ùee ceguuee peer Ùee heeojer peer—Ùes meye Skeâ 
otmejs kesâ YeeF&-efyejeoj nQ ~ ØeeÙe: meejer Oece&keâLeeDeeW ceW Skeâ ner pewmes {ebsie-
{keâesmeues, Ûecelkeâej, DeeMeerJee&o-Meehe, leke&â-efJeJeskeâ SJeb yegefæ kesâ efJe®æ 
DeJew%eeefvekeâ ceevÙeleeDeeW keâe yeesueyeeuee osKeWies ~ 

Deepekeâue lees Ûelegj ueesieeW keâe Skeâ yeÌ[e oue DeJeleej yeve yew"e nw ~ 
DeefOekeâlece jepeveslee veeceOeejer efoiYeüefcele nQ ~ Jes lev$e-cev$e kesâ {keâesmeueeW ceW hebâmes 
Skeâ-Skeâ leebef$ekeâ leLee pÙeesefle<eer veeceOeejer keâes efueÙes Ietceles nQ Deewj Oetle& DeJeleejeW 
kesâ Ùeneb efmepeoe heÌ[les nQ ~ meesKee-DeesPee, leebef$ekeâ Deeefo kesâ pevce keâe cetue Ùen 
DevOeefJeMJeemehetCe& Oece&-keâLee ner nw ~ 

Ùe%e kesâ veece hej Deeie ceW Ieer, cesJes, DeVe hebtâkeâves mes yeÌ[er-yeÌ[er GheueefyOeÙeeb 
ceeveer ieÙeeR ~ henues meceÙe ceW heMeg Yeer keâeškeâj nesces peeles Les ~ Deepe Yeer F&MJej leLee 
osJelee kesâ veece hej cegmeueceeveeW leLee efnvogDeeW kesâ Ùeneb heMeg ceejs peeles nQ ~ Mekegâve-
DeheMekegâve, Ûecelkeâejer $e+efæ-efmeefæ Deeefo meye Oece&-keâLee kesâ heâue nQ ~ 

Oece&«evLe SJeb Oece&keâLee keâer Tšhešebie yeeleeW hej keâesF& ØeMve ve keâj os, Fmekesâ 
efueS leLeekeâefLele Oeee|cekeâ ueesie yeÌ[s meeJeOeeve jnles nQ ~ Jes heesefLeÙeeW keâes Gme 
leLeekeâefLele F&MJej-jefÛele Ùee Gmekesâ Yespes ngS ceeveles nQ, efpemekeâe helee-uelee Deepe 
lekeâ efkeâmeer keâes veneR efceuee nw ~ Ùee keânles nQ efkeâ Oece&Meem$e ef$ekeâeue%e, meJe&%e 
$e+ef<eÙeeW keâer jÛeveeSb nQ ~ Jemlegle: meejer efkeâleeyeW ceeveJe-jefÛele nQ Jes Ûeens Jeso neW 
Ùee yeeFefyeue, kegâjeve nes Ùee DevÙe Oece&«evLe ~ DeleSJe keâesF& Yeer efkeâleeye mJele: 
ØeceeCe veneR ~ meejer efkeâleeyeeW keâer meejer yeeleeW hej ceveg<Ùe keâe efJeÛeej keâjvee Gmekeâe 
keâle&JÙe SJeb DeefOekeâej nw ~ 

mebmeej kesâ cetue õJÙe peÌ[ Deewj Ûesleve ceW Devleefve&efnle Deheves-Deheves iegCe-Oece& 
nQ ~ Jes ner efJeMJe kesâ MeeMJele efveÙece nQ ~ meJe&$e keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee nw pees cetue 
õJÙeeW kesâ mJeYeeJeiele nw ~ FmeefueS mebmeej ceW keâneR Yeer Ûecelkeâej keâer iegbpeeFMe veneR 
nw ~ Fme peÌ[-Ûesleve kesâ DeueeJee keâesF& YeieJeeve Ùee Mewleeve veneR pees kegâÚ-keâe-kegâÚ 
keâj os ~ Ûecelkeâej SJeb DeefleceeveJeerÙe meejer yeelesb ceeveJe-meceepe kesâ meeLe Skeâ 
ÚueeJee nw ~ 
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meodieg® keânles nQ efkeâ pees ueesie Oece& keâer keâLee keânles jnles nQ, Jes ceefncee kesâ 
veece hej Pet"er yeeleW ner keâjles jnles nQ ~ keäÙeeWefkeâ Gvekesâ ceve ceW Jes ner yeeleW nQ ~ peye 
Jeòeâe mJeÙeb efveYeüeËle veneR nesiee, leye Jen meceepe keâes efveYeüeËle efJeÛeej kewâmes os 
heeÙesiee ~ De%eeve, DebOeefJeMJeeme, Yeüce SJeb mJeeLe&-JeMe yeÌ[s-yeÌ[s efJeÉeve veeceOeejer 
JÙeemeieeföÙeeW hej Depeeryeesiejerye yeeleW keâjles nQ ~ 

‘‘jeceng kesâj cece& veefnb peevee’’ Ùeneb ‘jece’ Meyo mes ‘™Ì{ jece’ keâe ner DeLe& 
veneR mecePevee ÛeeefnS; efkeâvleg Ùeneb jece keâe DeefYeØeeÙe nw ‘F&MJej’ ~ ueesie yeele-yeele 
ceW F&MJej keâer oesneF& osles nQ—‘‘F&MJej pees Ûeensiee Jener nesiee ~ nce keâ"hegleueer nQ, 
F&MJej met$eOeej nw ~ Jen ncemes pees keâjelee nw Jener nce keâjles nQ ~ ØeYeg keâer FÛÚe kesâ 
efyevee lees heòee Yeer veneR efnuelee ~ nce legÛÚ vee-Ûeerpe ~’’ leye keäÙee Fve OeejCeeDeeW mes 
Ùen meeheâ veneR ngDee efkeâ meceepe ceW Ûeesjer, JÙeefYeÛeej, nlÙee, efceueeJešyeepeer, 
Ûeesjyeepeejer, Ietme, Oeceexvceeoke=âle ceemetceeW keâer nlÙee—meye kegâÚ F&MJej ner keâje 
jne nw ~ Ùeefo Deeoceer legÛÚ nw, lees ßes‰ keâewve nw ? 

jece-jece, F&MJej-F&MJej, Deuuee-Deuuee, iee@[-iee@[ keânes, yeme meejs heehe 
keâš peeÙeWies ~ Gmekeâer KegMeeceo leLee ØeeLe&vee keâjves mes Jen nceejs efueS meejer megKeo 
JÙeJemLee keâj osiee; Ùen meye jece keâes, F&MJej keâes ve mecePevee nw ~ henueer yeele lees 
ceveg<Ùe keâer Deelcee kesâ DeueeJee keâesF& jece-jnerce veneR nw ~ otmejer yeele mebmeej kesâ 
efveÙeceeW keâes osKekeâj pees Gmemes Deueie efveÙeecekeâ keâe Yeüce neslee nw, Jen JemlegyeesOe ve 
nesves keâe heâue nw ~ mebmeej kesâ meejs efveÙece Jemlegiele nQ ~ DeefOekeâ Keeves mes hesš Kejeye 
nesiee ner ~ Fmemes yeÛeves kesâ efueS ØeeLe&vee keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw, efkeâvleg Yeespeve ceW 
meblegueve keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ jeie-És<e, hej-oes<e-oMe&ve, hej-heerÌ[e, mJeeLeeËOelee 
SJeb efJe<eÙeemeefòeâ jKeves mes ceve ceW DeMeebefle jnsieer ner ~ Ùen DeMeebefle hetpee, ØeeLe&vee, 
iebieemveeve, leerLee&šve, cebefoj-oMe&ve Deeefo mes veneR peeÙesieer ~ Fme meye ceW #eCeYej kesâ 
efueS meeefòJekeâ Deevevo Dee peeÙesiee, hejvleg heerÚs Jewmeer keâer Jewmeer DeMeebefle yeveer 
jnsieer ~ mLeeÙeer Meebefle kesâ efueS lees jeie-És<eeefo oes<eeW keâes ceve mes meJe&Lee efvekeâeue 
osvee nesiee ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ueesie jece-jece leLee F&MJej-F&MJej lees keânles nQ, hejvleg 
Gmekeâe jnmÙe veneR mecePeles ~ Gmekeâe jnmÙe nw Deelce%eeve, peiele kesâ efveÙeceeW keâe 
yeesOe SJeb peerJeve ceW heefJe$eeÛejCe ~ Ùen ve keâj ‘‘ues ceefle "eefveefve yeso hegjevee’’ 
DeLee&le Oece&Meem$eeW keâer YeeJegkeâ yeeleeW keâe GoenjCe oskeâj F&MJej mecyevOeer Guešer-
meerOeer yeeleeW keâes heg° keâjles nQ ~ 

Ùeneb ‘Jeso hegjeve’ keâe Meeefyokeâ DeLe& ve ueskeâj ue#eCee DeLe& mecePevee ÛeeefnS 
‘meejs Oece&«evLe’ ~ npeejeW Je<e& mes ogefveÙee kesâ Oece&«evLeeW ceW F&MJej kesâ efJe<eÙe ceW Fleveer 
YeeJegkeâleehetCe& yeeleW efueKeer ieÙeer nQ efkeâ efpemeves ceveg<Ùe meceepe keâes efJeJeskeâ, 
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leòJeeEÛeleve, Jemleg%eeve, DeelceyeesOe leLee meoeÛeej mes nšekeâj Dekeâce&CÙe yevee efoÙee 
nw ~ peye veece-pehe cee$e mes meejs heehe keâšles, meejs keâece yeveles leLee ueeskeâ-hejueeskeâ 
megOejles nQ leye leòJeeEÛeleve, mJe™he%eeve SJeb meoeÛeej keâer DeeJeMÙekeâlee ner keäÙee 
nw ! meYeer ueesie memles ceW meye keâece Ûeenles nQ ~ keâeefnueeW ves F&MJej keâer jÛevee ner 
FmeerefueS keâer nw, efkeâ GvnW mJeÙeb kegâÚ ve keâjvee heÌ[s ~ yeme, F&MJej keâer LeesÌ[er 
KegMeeceo keâj Ùee Skeâ-oes ue[d[t Gmes ÛeÌ{ekeâj Gmemes meejs keâece keâje efueÙes peeÙeW ~ 
Deewj Ssmeer yeeleW mebmeej kesâ meYeer F&MJejJeeoer Oece&«evLeeW ceW Yejer heÌ[er nQ ~ DeleSJe 
meYeer celeJeeoer Ùen oesneF& osles efheâjles nQ efkeâ nceejs Meem$eeW ceW Ssmee efueKee nw ~ 

‘‘Jesong kesâj keânue veefnb keâjF&’’ Ùeneb Yeer Jeso mes DeefYeØeeÙe meYeer Oece&«evLe nQ ~ 
meodieg® keânles nQ ueesie Deheves ceevÙe Oece&«evLeeW kesâ mener DeeosMeeW keâe Yeer heeueve veneR 
keâjles ~ keäÙeeWefkeâ keâesF& Yeer Oece&«evLe nes, GmeceW kesâJeue keâeuheefvekeâ yeeleW ner veneR Yejer 
jnleer nQ, efkeâvleg peien-peien meÛeeFÙeeb Deewj veweflekeâlee keâer yeeleW Yeer jnleer nQ, hejvleg 
ueesie Gve hej ve pÙeeoe OÙeeve osles nQ ve Gvekeâe DeeÛejCe keâjles nQ ~ GvnW ‘‘vee keâengF 
keâesF megKe ogKe oelee ~ efvepe ke=âle keâce& Yeesie megveg Yeüelee ॥’’ leLee ‘‘mJeÙeb ke=âleb mJesve 
heâuesve ÙegpÙeles’’ Deeefo leLÙehetCe& efJeÛeejeW mes Jeemlee veneR jnlee ~ GvnW lees ÛeeefnS 
‘‘lesjer meòee kesâ efyevee, ns ØeYeg cebieuecetue ~ heòes Yeer efnueles veneR, efKeues ve keâesF& 
hetâue ॥’’ leLee ‘‘Ûeeeefj Keeefve peie peerJe Deheeje ~ DeJeOe lepes leveg veefnb mebmeeje ॥’’ 
Ùee ‘‘veece uesle YeJeefmevOeg megKeeneR’’ Deeefo ~ FmeefueS— 

‘‘pejleF& jns megmle veefn hejF&’’ ueesie Oece&, F&MJej leLee Oece&«evLeeW kesâ Yeòeâ nesles 
ngS Yeer melÙe%eeve Deewj meoeÛejCe kesâ DeYeeJe ceW meowJe cevemleehe ceW peueles jnles nQ ~ 
Oeee|cekeâ heeKeb[, F&MJej keâer Yeefòeâ leLee Oece&Meem$eeW keâer he#eOejlee yengle yeÌ{ ieÙes 
nQ ~ Ùeefo kegâÚ Ieše nw lees Jen nw leòJeeEÛeleve, keâeÙe&keâejCe-JÙeJemLee keâe %eeve, 
mJe™heyeesOe, heefJe$e DeeÛejCe Deewj Meeefvle ~ keäÙeeWefkeâ ‘‘jesie keâÚg Deewj oJee keâÚg 
Deewjs’’ nes jns nQ ~ ÛeeefnS Deelce%eeve, DeelceefJeMJeeme leLee DeelceMegefæ keâe ØeÙeeme 
keâjvee, lees nce yeenj Skeâ osJe KeÌ[ekeâj Gmekesâ meeceves ceeLee šskeâkeâj meejer 
meheâueleeSb Ûeenles nQ ~ 

‘‘iegCeeleerle kesâ ieeJeles, Deehegefn ieÙes ieBJeeÙe ~’’ yeÌ[er ceee|cekeâ hebefòeâ nw ~ keâesF& Yeer 
õJÙe efyevee iegCe kesâ veneR jnlee ~ Ùeefo F&MJej Ùee yeÇÿe iegCeeleerle nw, GmeceW keâesF& iegCe 
veneR nw, lees Jen keâesF& õJÙe veneR nw ~ peye Jen keâesF& õJÙe veneR nw, leye Jen kesâJeue 
ceve keâer keâuhevee ner nw ~ Ssmes iegCeeleerle kesâ ieerle ieeles-ieeles ueesie mJeÙeb keâes ner Kees 
osles nQ ~ kesâve Gheefve<eod keâe $e+ef<e keânlee nw—‘‘Jeneb DeebKeW veneR hengbÛeleeR, ve JeeCeer 
leLee ceve ner hengbÛeles nQ ~ nce Gmes veneR peeveles, FmeefueS veneR mecePeles efkeâ efMe<ÙeeW 
keâes Gmekeâe GheosMe kewâmes keâjW ~ Jen %eele leLee De%eele mes hejs nw ~ yeme, nce Flevee 
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ner keân mekeâles nQ efkeâ nceves Deheves mes henues nesves Jeeues %eeefveÙeeW Éeje Gmekeâer Ssmeer 
ner JÙeeKÙee megveer nw ~’’1  

Ùeefo yeÇÿe ncemes Deueie nw Deewj Gòeâ keâLeveevegmeej nceejs ceve, yegefæ leLee 
JeeCeer mes hejs Deewj De%eele nw, lees Gmekeâe nceeje mecyevOe kewâmes nes mekeâlee nw ! 
meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes yeÇÿe keâe ieerle ieeles-ieeles ueesie mJeÙeb Kees peeles nQ ~ Jes 
Deheveer meòee-cenòee keâes Yetue peeles nQ ~ ueesie peerJeveYej yeÇÿe kesâ ieerle ieeles nQ, 
Gmekeâer leueeMe keâjles nQ efpememes efkeâmeer keâer cegueekeâele veneR ngF& Deewj ve nes mekeâleer nw 
Deewj pees mJemJe™he Ûesleve leòJe nw Gme hej ueesie meesÛeles ner veneR ~ Ùen efkeâlevee 
DeelceIeele nw ! iegCeeleerle SJeb MetvÙe keâes Keespeles-Keespeles Deheves Deehe kesâ efJe<eÙe ceW 
DemeeJeOeeve yeves jnvee DeYeeiÙe nw ~ 

Jemlegle: Deheveer Deelcee, Deheveer Ûeslevee, Dehevee Ûesleve-mJe™he ceve, yegefæ, 
JeeCeer mes hejs nw Deewj Gvekeâe ØekeâeMekeâ nw Deewj Ùeefo Fmes ner yeÇÿe keâne peeÙes lees Fmes 
Keespevee veneR nw ~ Fmekesâ efueS keâesF& mebosn veneR nw ~ Ùen lees ceQ ner ntb ~ hejvleg ueesie 
Skeâ iegCeeleerle yeÇÿe Deheves mes Deueie ceeveles nQ Deewj Gmekeâer keâuhevee ceW heÌ[keâj 
Deheves Deehe keâe yeesOe Kees osles nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ legce Deheves Deehe keâes 
mecePees ~ legcemes yeÌ[e keâesF& yeÇÿe veneR nw ~ Ùeefo keâuhevee kesâ yeÇÿe kesâ Ûekeäkeâj ceW 
heÌ[esies lees Fmeer ceW peerJeve yeerle peeÙesiee Deewj legcneje Mejerj efceóer ceW efceue peeÙesiee, 
hejvleg legcnW kegâÚ neLe veneR ueiesiee—‘‘ceešer keâe leve ceešer efceefueieew, heJeveefn heJeve 
meceeÙe ॥’’ 

Fme jcewveer ceW meodieg® keâyeerj ves Oece&, F&MJej Deewj Meem$e kesâ veece hej Ûeueles 
ngS DevOeefJeMJeeme SJeb yesntosheve keâe Keb[ve efkeâÙee nw ~ Gvekesâ KÙeeue mes ceeveJelee 
ner Oece& nw, Deelcee ner hejceelcee nw Deewj Meem$eeW kesâ JeÛeveeW keâer keâmeewšer ceeveJe-
efJeJeskeâ nw ~ 

TbÛe-veerÛe-jefnle ceeveJe meceeve nw 
jcewveer-62 

pees   let    keâjlee   yeCe& efyeÛeeje ~ pevcele   leerefve   oC[ Devegmeeje ॥ï1 ॥ï 
pevcele    Metõ   cegÙes   hegefve Metõe ~ ke=âlece pevesT Ieeefue peie Oevoe ॥ï2 ॥ï 
pees  let  yeÇeÿeCe yeÇeÿeefCe keâes peeÙee ~ Deewj  jen  os   keâens  ve DeeÙee ॥ï3 ॥ï 
lees  let  leg®keâ  leg®keâefve  keâes peeÙee ~ hesšefn  keâens  ve  megVeefle keâjeÙee ॥ï4 ॥ï 
                                       
1. ve le$e Ûe#eg: ieÛÚefle, ve Jeeied  ieÛÚefle, vees cevees, ve efJe©ees, ve efJepeeveercees ÙeLee Sleod DevegefMe<Ùeeled 

DevÙeod SJe leod efJeefoleeled DeLe G DeefJeefoleeled DeefOe ~ Fefle Megßegce hetJex<eeb Ùes ve: leod JÙeeÛeÛeef#ejs ~ 
(kesâve Gheefve<eod 1/3) 
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keâejer    efheÙejer     otnng ieeF& ~ leekeâj   otOe    osng efyeueieeF& ॥ï5 ॥ï 
Úe[g  keâheš  vej  DeefOekeâ meÙeeveer ~ keânefnb keâyeerj Yepeg  meejbie heeveer ॥ï6 ॥ï 

MeyoeLe&—leerve oC[ ·yeÇeÿeCe, #eef$eÙe Deewj JewMÙe kegâceej kesâ efueS ›eâceMe: 
heueeMe, ietuej leLee yesue kesâ oC[s ~ Devegmeeje ·Øeeke=âeflekeâ DeJemLee ~ ke=âlece · 
ke=âef$ece, yeveeJešer ~ Oevoe ·JÙeJemeeÙe ~ megVeefle ·megVele, Kelve:, heg®<e keâer hesMeeye 
FefvõÙe kesâ De«eYeeie keâer Keeue keâešvee, cegmeueceeveer ~ Yepeg ·Yeped, yeebšvee; 
mJeerkeâejvee; Úebšvee-Ûegvevee, pewmes ‘mevle: hejer#ÙeevÙelejod Yepevles’ (ceeueefJekeâeefive 
1/2)—meble hejer#ee keâjkesâ Ûegveles nQ; mesJee keâjvee; mcejCe keâjvee ~ 
meejbieheeveer ·neLe ceW Oeveg<e OeejCe keâjves Jeeuee ~ 

YeeJeeLe&—Ùeefo legce JeCe&JÙeJemLee keâe efJeÛeej keâjles nes efkeâ Ùen F&MJejerÙe nw, 
lees pevceles ner yeÇeÿeCe kesâ yeÛÛes keâes heueeMe keâe, #eef$eÙe kesâ yeÛÛes keâes ietuej keâe 
leLee JewMÙe kesâ yeÛÛes keâes yesue keâe oC[e ueskeâj Øeeke=âeflekeâ DeJemLee ceW Deevee 
ÛeeefnS, Ùee oC[, cesKeuee Deewj Ùe%eesheJeerle Fve leerveeW keâes, pees ef$eJeCe& efÉpeeefleÙeeW kesâ 
efÛeÖ nQ hewoe nesves kesâ meeLe ner ceelee kesâ hesš mes uesles Deevee ÛeeefnS Lee ॥ï1 ॥ï 
hejvleg leLÙe Ùen nw efkeâ nj yeÛÛee pevcekeâeue ceW mebmkeâej-jefnle DeMegæ Metõ jnlee 
nw leLee cejves hej Yeer mebmkeâej-efJenerve DeMegæ Metõ nes peelee nw ~ kesâJeue yeerÛe ceW 
yeveeJešer pevesT ieues ceW [euekeâj Deheves JÙeJemeeÙe keâjles nQ ॥ï2 ॥ïÙeefo legcnW 
Denbkeâej nw efkeâ nce pevcepeele yeÇeÿeCe nQ Deewj yeÇeÿeCeer mes hewoe ngS nQ lees legce 
efkeâmeer otmejs jemles cegKe Deeefo mes keäÙeeW veneR Dee ieÙes, efpememes ‘‘yeÇeÿeCeesÓmÙe 
cegKeceemeerod’’1 efmeæ nes peelee ॥ï3 ॥ï Deewj ns cegmeueceevees ! Ùeefo legcnW Deheves Deehe 
kesâ efJe<eÙe ceW pevcepeele cegmeueceeve nesves keâe ieJe& nw Deewj legce Ùen mecePeles nes efkeâ 
legce cegmeueceeefveve mes pevce efueÙes nes, lees ceelee kesâ ieYe& ceW mes ner megVele keâjekeâj keäÙeeW 
veneR DeeÙes ? ॥ï4 ॥ï keâeues jbie keâer ieeÙe leLee heerues jbie keâer ieeÙe keâes ognkeâj otOe 
hee$e ceW jKe uees, lees keäÙee Gve oesveeW otOeeW kesâ mJe™heeW keâes efYeVe-efYeVe yelee mekeâesies ? 
ieeÙe efkeâmeer jbie keâer nes, meyekeâe otOe mehesâo jnlee nw, Fmeer Øekeâej yeÇeÿeCe-Metõ leLee 
efnvot-cegmeueceeve veece kegâÚ Yeer nes, meyekesâ Mejerj kesâ leòJe Skeâ-mes leLee meyekesâ 
Yeerlej Ûeslevee Skeâ-meer nw ॥ï5 ॥ï DeleSJe ns ceveg<Ùees ! Deheves Deehe keâes pevcepeele 
ßes‰ efmeæ keâjves kesâ efueS pees legce keâheš Deewj pÙeeoe Ûeeueekeâer keâjles nes, GvnW 
ÚesÌ[ oes Deewj meejbieheeefCe keâe Yepeve keâjes ॥ï6 ॥ï 

JÙeeKÙee—kegâÚ ueesie Ssmes nQ pees Ùen ceeveles nQ efkeâ JeCe&JÙeJemLee F&MJejke=âle 
Ùee mJeÙebYet nw ~ Jes ceeveles nQ efkeâ yeÇeÿeCe ßes‰, #eef$eÙe Gmemes veerÛe, JewMÙe Gmemes 
                                       
1. $e+iJeso 10/90/12 ~ 
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veerÛe leLee Metõ meyemes veerÛe yeveekeâj YeieJeeve ves Yespee nw ~ Jeso, ieeÙe$eer, Ùe%eesheJeerle 
Deeefo ceW DeefOekeâej kesâJeue ØeLece ef$eJeCe& keâes nw, Metõ keâes veneR ~ Jeefme‰ Oece&met$e ceW 
efueKee nw—‘‘F&MJej ves ieeÙe$eer Úbo mes yeÇeÿeCeeW keâes yeveeÙee, ef$e°ghe Úbo mes jepevÙe 
(#eef$eÙeeW) keâes Deewj peieleer Úbo mes JewMÙeeW keâes yeveeÙee; hejvleg Gmeves MetõeW keâes efkeâmeer 
Yeer Úbo mes veneR yeveeÙee ~ FmeefueS Metõ Ùe%eesheJeerle-mebmkeâej kesâ efueS DeÙeesiÙe nw ~’’1 
Ùen meye efkeâleves he#eheeleer leLee De%eevehetCe& JeÛeve nQ ~ Deepe kesâ Ùegie ceW Ùen meye 
mecePe mekeâles nQ efkeâ ceeveJe cee$e keâer hewoeFMe Skeâ {bie mes nw ~ keâesF& Fvemeeve Úbo mes 
veneR yeveeÙee peelee nw, efkeâvleg ceelee-efhelee kesâ jpe-JeerÙe& mes ceelee kesâ ieYee&MeÙe ceW 
yevekeâj hewoe neslee nw ~ 

meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ Ùeefo JeCe&JÙeJemLee mJeÙebYet nw, lees ‘‘pevcele leerefve 
oC[ Devegmeeje ~’’ yeÇeÿeCe, #eef$eÙe leLee JewMÙe kesâ yeÛÛes pevceles ner mJeeYeeefJekeâ {bie 
mes efÉpeeefleÙeeW kesâ efÛeÖ Deheves oC[ ueskeâj keäÙeeW veneR hewoe ngS ? 

Jewefokeâ Oece&Meem$eeW ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ ieYee&Oeeve keâeue mes ueskeâj peye 
yeÇeÿeCe keâe yeeuekeâ Dee" Je<e& keâe, #eef$eÙe keâe iÙeejn Je<e& keâe leLee JewMÙe keâe yeejn 
Je<e& keâe nes, leye Gvekesâ GheveÙeve mebmkeâej neW ~ Jewmes ›eâceMe: meesuen, yeeFme leLee 
Ûeewyeerme Je<e& keâer Gceü lekeâ Yeer nes mekeâles Les ~2 Ùe%eesheJeerle-mebmkeâej keâeue ceW nj 
yeÇÿeÛeejer keâes Skeâ oC[ ([b[e) OeejCe keâjvee heÌ[lee Lee ~ GmeceW Yeer Yeso Lee ~ 
DeeMJeueeÙeve ie=¢emet$e3 kesâ Devegmeej yeÇeÿeCe-yeeuekeâ heueeMe keâe ob[ OeejCe keâjs, 
#eef$eÙe-yeeuekeâ ietuej keâe leLee JewMÙe-yeeuekeâ yesue keâe ~ FmeceW DevÙe ie=¢emet$eeW keâe 
celeYeso nw ~ 

Deehe osKe jns nQ efkeâ Fme JeCe&JÙeJemLee kesâ kegâÛe›eâ ves kesâJeue Metõ keâns peeves 
Jeeues yevOegDeeW keâes ner Deueie veneR jKee, efkeâvleg leLeekeâefLele yeÇeÿeCe, #eef$eÙe Deewj 
JewMÙeeW kesâ yeÛÛeeW ceW Yeer nj yeele ceW Devlej yeveeÙes jKee, efpememes efkeâ FveceW Yeer 
yeÇeÿeCeeW keâer JejerÙelee yeveer jns ~ Deeheves Thej osKee ner nw efkeâ leerveeW JeCeeX kesâ yeÛÛeeW 
kesâ GheveÙeve mebmkeâej4 efYeVe-efYeVe DeJemLee ceW nesvee ÛeeefnS ~ meyekesâ ob[ Yeer Skeâ 
uekeâÌ[er kesâ veneR nesves ÛeeefnS ~ Flevee ner veneR, yeÇeÿeCe, #eef$eÙe leLee JewMÙe kesâ ob[ 
Skeâ yejeyej veneR nesves ÛeeefnS ~ yeÇeÿeCe keâe ob[ efmej lekeâ, #eef$eÙe keâe cemlekeâ lekeâ 
                                       
1. ieeÙe$Ùee yeÇeÿeCeceme=pele ef$e°gYee jepevÙeb peielÙee JewMÙeb ve kesâveefÛeÛÚvomee MetõefcelÙemebmkeâeÙeeX 

efJe%eeÙeles ~ (Jeefme‰ Oece&met$e 4/3) 
2. DeeMJeueeÙeve ie=¢emet$e 1/19/1-6 ~ 
3. Jener 1/19/13 leLee 1/20/1 ~ 
4. GheveÙeve keâe henuee DeefYeØeeÙe nw ‘heeme ues peevee’ DeLee&le ieg® kesâ heeme ues peevee ~ otmeje DeefYeØeeÙe nw 

efJeefOeJele Ùe%eesheJeerle keâjvee ~ leermeje DeLe& nw Ghe ·otmeje±veÙeve ·ves$e—%eeve keâe ves$e ~ 
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Deewj JewMÙe keâe veekeâ lekeâ ~1 efkeâvleg MeebKeeÙeve ves Fmes Gueškeâj keâne nw efkeâ yeÇeÿeCe 
keâe ob[ Úesše, #eef$eÙe keâe Gmemes yeÌ[e leLee JewMÙe keâe Gmemes Yeer yeÌ[e nesvee 
ÛeeefnS ~2 Fve ob[eW keâer GheÙeesefielee "erkeâ yeleeÙeer ieÙeer nw—‘‘Ùes ob[ menejs kesâ 
efueS, ieg® keâer ieeÙeeW keâes efveÙebef$ele jKeves kesâ efueS leLee DebefOeÙeejs ceW megj#ee kesâ efueS 
Ùee veoer Deeefo peueeMeÙeeW ceW neskeâj efvekeâueves hej jemlee ššesueves kesâ efueS jKes peeles 
Les ~3 

meodieg® keânles nQ efkeâ ef$eJeCe& pevcepeele efÉpe nQ, lees Ùes hewoe nesles ner Deheves 
oC[ ueskeâj ceelee kesâ hesš mes keäÙeeW veneR efvekeâues ? 

Gòeâ ef$eJeCe& kesâ Ùe%eesheJeerle ceW Ûeej ÛeerpeW cegKÙe LeeR—Jem$e, ob[, cesKeuee 
leLee Ùe%eesheJeerle ~ hejvleg meyeceW Yeso jKee peelee Lee ~ yeÇÿeÛeejer keâes oes Jem$e OeejCe 
keâjvee neslee Lee ~ Skeâ ‘Jeememed’ (keâcej mes henvee peeves Jeeuee keâheÌ[e-uegbieer) leLee 
otmeje ‘GòejerÙe’ (kebâOes mes DeesÌ{e peeves Jeeuee) ~ yeÇeÿeCe kesâ Jem$e hešgDee kesâ metleeW 
keâe, #eef$eÙe kesâ Jem$e meve kesâ metleeW keâe leLee JewMÙe kesâ Jem$e ce=ieÛece& nesles Les ~4 kegâÚ 
kesâ celeeW kesâ Devegmeej meYeer JeCeeX kesâ DeeOes Jem$e ®F& kesâ metleeW kesâ nesves ÛeeefnS, hejvleg 
Jes yeÇeÿeCeeW kesâ efueS ueeue jbie, #eef$eÙeeW kesâ efueS cepeer"5 jbie Deewj JewMÙeeW kesâ efueS 
nuoer jbie nesvee ÛeeefnS ~ Fve uesKekeâeW kesâ FveceW efJecele Yeer nQ ~ 

‘cesKeuee’ keâcej ceW henveles Les ~ yeÇeÿeCe, #eef$eÙe leLee JewMÙe—leerveeW JeCeeX kesâ 
yeÇÿeÛeeefjÙeeW kesâ efueS ›eâceMe: leerve JemlegDeeW mes yeves efYeVe Øekeâej kesâ cesKeuee nesles 
Les ~ Jes ›eâceMe: Fme Øekeâej Les—cebtpe mes yevee, ceewJeea (efpememes Oeveg<e keâer [esjer 
yeveleer nw) mes yevee leLee hešgDee mes yevee ~6 

Ùe%eesheJeerle efÉpeeefleÙeeW kesâ efueS cegKÙe Ûeerpe ceeveer ieÙeer ~ GmeceW Yeer meyekesâ efueS 
Devlej nw—yeÇeÿeCeeW keâe Ùe%eesheJeerle keâheeme keâer ®F& mes yeves ngS metleeW keâe nes, 
#eef$eÙeeW keâe meve kesâ metleeW keâe leLee JewMÙeeW keâe YesÌ[ kesâ yeeue mes yeves metleeW keâe nesvee 
ÛeeefnS ~7 DeLe& Ùen efkeâ nj peien efÉpeeefleÙeeW ceW Yeer YesoYeeJe keâer oerJeej yeveeÙes 
jKevee pe™jer Lee ~ 
                                       
1. DeeMJeueeÙeve ie=¢emet$e 1/19/13; ieewlece 1/25; Jeefme‰ Oece&met$e 11/55-57; heejmkeâj ie=¢emet$e 

2/5; leLee ceveg 2/46 ~ Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie 1, he=‰ 213 ~ 
2. MeebKeeÙeve ie=¢emet$e 2/1/21-23 ~ 
3. le$e oC[mÙe keâeÙe&ceJeuecyeveb ieJeeefoefveJeejCeb leceesJeieenvecehmeg ØeJesMeveefcelÙeeefo ~ (Dehejeke&â) 
4. Deehemlebye Oece&met$e 1/1/2/39; 1/1/3/1-2 ~ 
5. cepeer" Skeâ uelee nw efpemes Gyeeuekeâj Gmekeâe jbie efvekeâeuee peelee nw ~ 
6. ieewlece 1/15; DeeMJeueeÙeve ie=¢emet$e 1/19/11; yeewOeeÙeve ie=¢emet$e 2/5/13; cevegmce=efle 2/42; 

keâe"keâ ie=¢emet$e 41/12; YeejÉepe1/2 ~ 
7. cevegmce=efle 2/44 ~ 
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Ùe%eesheJeerle hej LeesÌ[e efJeÛeej keâj ueW ~ JesoeW keâes heÌ{ves mes Ùe%eesheJeerle keâe helee 
veneR ueielee ~ heerÚs ÙepegJexo (16/17) ceW Skeâ peien DeeÙee nw ‘vecees 
nefjkesâMeesheJeerefleves’ DeLee&le keâeues yeeue leLee Ùe%eesheJeerle OeejCe keâjves Jeeues ®õ keâes 
vecemkeâej ~ Ssmee ueielee nw efkeâ henues meceÙe ceW DeeÙe& ueesie GòejerÙe (Ûeeoj) 
DeesÌ{keâj Ùe%e keâjles Les ~ Jes ›eâceMe: Yeejle kesâ iejce #es$e ceW hewâueles ieÙes Deewj leye 
Ùe%e ceW kegâÚ ueesie efyevee Ûeeoj DeesÌ{s yew"ves keâe ØeÙeeme keâjves ueies ~ FmeefueS yegpegieeX 
ves [ebše nesiee Deewj ueesieeW keâe Ùen ØeÙeeme yejeyej osKekeâj meceepe mes mecePeewlee 
efkeâÙee nesiee efkeâ YeeF&, Ùeefo Ûeeoj veneR DeesÌ{ mekeâles lees kebâOes hej Skeâ metle [eue 
ueW ~ leye mes Ùen ØeÛeefuele ngDee nesiee ~ ÙeMemJeer hebef[le SJeb uesKekeâ Yeejlejlve, 
cenecenesheeOÙeeÙe heeb[gjbie Jeeceve keâeCes peer efueKeles nQ—‘‘Dele: Ssmeer keâuhevee 
keâjvee GefÛele ner nw efkeâ yengle ØeeÛeerve keâeue ceW met$e OeejCe veneR efkeâÙee peelee Lee; 
DeejcYe ceW GòejerÙe (Ûeeoj) ner OeejCe efkeâÙee peelee Lee ~ Deeies Ûeuekeâj met$e Yeer, 
efpemes nce pevesT keânles nQ ØeÙeesie ceW Deeves ueiee ~’’ ...‘‘Ùe%eesheJeerle ceW leerve met$e nesles 
nQ, efpeveceW ØelÙeskeâ met$e ceW veew Oeeies (levleg) nesles nQ pees Yeueer-Yeebefle yešs SJeb ceepes 
ngS nesles nQ ~ osJeue ceW veew levlegDeeW kesâ veew osJeleeDeeW kesâ veece efueKes nQ, ÙeLee—
DeeWkeâej, Deefive, veeie, meesce, efhelej, Øepeeheefle, JeeÙeg, metÙe& SJeb efJeMJesosJe ~’’1 

Ùe%eesheJeerle OeejCe keâjles meceÙe efpeme Øeefmeæ ceb$e keâe GÛÛeejCe efkeâÙee peelee nw 
‘‘Ùe%eesheJeerleb hejceb heefJe$eb...’’ Jen henues-henue yeewOeeÙeve ie=¢emet$e ceW efceuelee nw pees 
F&mee kesâ Ûeej meew Je<e& kesâ hetJe& keâeue keâer jÛevee nw ~ JeneR mes heerÚs yewKeeveme ceW 
DeeÙee ~2 heejmeer ueesie Yeer keâcej ceW uebgieer leLee ieues ceW cesKeuee henvekeâj Gheemevee 
keâjles nQ ~ cekeäkeâe ceW keâcej ceW mehesâo uegbieer henvekeâj leLee Thej meheâso GòejerÙe 
(Ûeeoj) DeesÌ{keâj ner Gheemevee keâjves keâe jmce nw ~ 

Ùes jmce ceveg<Ùe meceÙe-meceÙe mes Deheves efJeÛeej SJeb megefJeOee kesâ Devegmeej yeveeles 
nQ ~ Ùes mebmkeâej, Jes<e, efJeOeeve Deeefo ve mJeÙebYet nesles nQ ve Depej-Decej nesles nQ ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ keâesF& ceelee kesâ hesš mes ner efÉpe leLee yeÇeÿeCe yevekeâj mebmkeâej-
Jes<e kesâ meefnle veneR hewoe ngDee nw ~ efkeâmeer Goej hebef[le ves Yeer keâne nw—‘‘pevce mes 
meye Metõ nesles nQ, mebmkeâej «enCe keâjves hej efÉpe keânueeles nQ, efJeÅeeOÙeÙeve keâj uesves 
hej efJeØe leLee yeÇÿe%e nes peeves hej yeÇeÿeCe nes peeles nQ ~’’3 
                                       
1. Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie, 1, he=‰ 217-218 ~ 
2. Ùe%eesheJeerleb   hejceb  heefJe$eb   ØepeehelesÙe&lmenpeb  hegjmleeled ~ 
 DeeÙeg<Ùece«edÙeb  Øeefleceg_Ûe MegYeüb Ùe%eesheJeerleb yeuecemleg lespe: ~  

 (yeewOeeÙeve ie=¢emet$e 2/5/7-8 leLee yewKeeveme 2/5) 
3. pevcevee  peeÙeles  Metõ:  mebmkeâejwefÉ&pe GÛÙeles ~ 
 efJeÅeÙee Ùeeefle efJeØelJeb yeÇÿe peeveeefle yeÇeÿeCe: ॥ 
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meodieg® keânles nQ ‘‘pevcele Metõ cegÙes hegefve Metõe ~ ke=âlece pevesT Ieeefue peie 
Oevoe ॥’’ pevcekeâeue ceW DeyeesOe Deewj ceefuevelee ceW efueheše ngDee efÉpe Ùee yeÇeÿeCe 
veeceOeejer keâe Yeer yeÛÛee Metõ ner jnlee nw Deewj peye peerJe Mejerj mes efvekeâue ieÙee, 
leye hegve: Jener oMee Dee ieÙeer ceefuevelee keâer ~ kesâJeue yeerÛe ceW yeveeJešer pevesT 
henvekeâj mebmeej ceW keâce&keâeb[ keâe JÙeJemeeÙe efkeâÙee peelee nw Deewj jesye iebe"e peelee nw 
efkeâ nce efÉpe SJeb yeÇeÿeCe nQ ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ Ssmee lees keâesF& Yeer 
ceveg<Ùe keâj mekeâlee nw ~ efÉpelJe leLee yeÇeÿeCelJe kegâÚ Jeie& keâer ner "skesâoejer ceW 
keäÙeeW ? DeleSJe hetjs ceeveJe keâer ceewefuekeâlee ceW keâesF& Devlej veneR nw ~ 

‘‘pees let yeÇeÿeCe yeÇeÿeefCe keâes peeÙee ~ Deewj jen os keâens ve DeeÙee ॥’’ meodieg® 
keâyeerj Ùeneb efceLÙee JeCee&efYeceeve keâes PekeâPeesj osles nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ Ùeefo legce 
mJeÙebYet yeÇeÿeCe nes Deewj yeÇeÿeCeer mes hewoe ngS nes, lees efpeme jemles mes meYeer ueesie hewoe 
nesles nQ, Gmeer mes keäÙeeW hewoe ngS ? legce ceelee kesâ cegKe Deeefo otmejs jemles mes hewoe nes 
peeles, lees legcnejer pÙeeoe ØeeceeefCekeâlee nesleer ~ 

JeCe&JÙeJemLee keâes leLeekeâefLele F&MJejØeoòe efmeæ keâjves kesâ efueS ueesie $e+iJeso 
kesâ heg®<e metòeâ keâe ceb$e "eskeâ osles nQ Deewj keânles nQ osefKeS meensye, nceejs 
F&MJejjefÛele Jeso ceW efueKee nw—‘‘Gme efJeješ heg®<e F&MJej kesâ cegKe mes yeÇeÿeCe, neLe 
mes #eef$eÙe, pebIes mes JewMÙe leLee hewj mes Metõ hewoe ngS ~’’1 henues lees Ùen mecePe uesvee 
ÛeeefnS efkeâ keâesF& hegmlekeâ F&MJej veneR yeveelee nw ~ meejer hegmlekeWâ ceeveJeke=âle nQ ~ otmejer 
yeele nw efkeâ $e+iJeso kesâ ØeejefcYekeâ DeeÙeeX keâes Ùen yeele veneR metPeer Leer efkeâ ceveg<ÙeeW ceW 
Ûeej heâebkeâ efkeâÙee peeÙes ~ Jes Deheves Deehe keâes DeeÙe& Deewj otmejeW keâes DeveeÙe& Gmeer 
lejn ceeveles Les, pewmes efJepeslee Deb«espe Deheves keâes ßes‰ leLee keâeues YeejleerÙeeW keâes nsÙe ~ 
hejvleg cetue DeeÙeeX ceW keâesF& JeCe&JÙeJemLee veneR Leer ~ Ùen yeele peye heerÚs metPeer leye 
henues Skeâ efJeješ heg®<e keâer keâuhevee keâer ieÙeer Deewj efheâj Gmekesâ cegKe, neLe, pebIes 
SJeb hewj mes ›eâceMe: yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe leLee Metõ keâes hewoe keâj efoÙee ieÙee ~ Deewj 
Fme DeeMeÙe keâe Skeâ metòeâ yeveekeâj efpemeceW meesuen ceb$e nQ $e+iJeso kesâ omeJeW ceb[ue 
ceW heerÚs mes jKe efoÙee ieÙee, pees 90Jeeb metòeâ nes ieÙee ~ Yee<ee efJe%eeve keâer Âef° mes 
Fme metòeâ  kesâ meejs ceb$eeW keâes Deehe heÌ{ [eefueS lees Deehekeâes helee ueiesiee efkeâ Fme 
heg®<e metòeâ kesâ meejs ceb$e efkeâleves mejue nQ ~ $e+iJeso keâer Yee<ee keâef"ve nw ~ Deeoceer 
Deheveer megefJeOee kesâ efueS Yee<ee keâes keâef"velee mes mejuelee keâer lejheâ ues peelee nw ~ 
JesoeW ceW ner pees DebMe heerÚs keâeue ceW yeves Dehes#eÙee mejue nesles ieÙes ~ Gheefve<eod Deeefo 
JesoeW mes yengle mejue nQ ~ Gheefve<eoeW mes ieerlee, jeceeÙeCe, ceneYeejleeefo mejue nQ ~ 
                                       
1. yeÇeÿeCeesÓmÙe cegKeceemeerod yeent jepevÙe: ke=âle: ~ 
 T™  leomÙe  ÙeÉwMÙe: heodYÙeeb Metões DepeeÙele ॥ $e+iJeso 10/90/12 ~ 
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DeleSJe peye ueesieeW keâes heerÚs JeCe&JÙeJemLee metPeer, leye heg®<e metòeâ ieÌ{keâj $e+iJeso 
ceW jKe efoÙee ieÙee ~ Gmekesâ ceb$e Deehe heefÌ{S lees heeFÙesiee efkeâ DevÙe yengle-meejs ceb$eeW 
keâer Dehes#ee Ùes keâeheâer mejue nQ ~ Ùeneb efšhheCeer ceW heg®<e metòeâ kesâ meesuen ceb$eeW ceW mes 
kesâJeue Skeâ ceb$e cetue ™he ceW efoÙee ieÙee nw, Fmes heÌ{keâj Deehe mJeÙeb mecePe peeÙeWies 
efkeâ efkeâlevee mejue nw ~ Skeâ efnvoer keâe DeÛÚe %eelee Fmekeâe DeLe& menpe keâj mekeâlee 
nw ~ hejvleg $e+iJeso kesâ ØeeÛeerve ceb$eeW keâe DeLe& keâjves ceW yeÌ[s-yeÌ[s JÙeekeâjCeeÛeeÙe& 
keâebheles nQ ~ Yeejlejlve heeb[gjbie Jeeceve keâeCes peer Yeer efueKeles nQ—‘‘yengle ueesieeW keâe 
keânvee nw efkeâ heg®<e metòeâ $e+iJeso ceW keâeueeblej ceW peesÌ[e ieÙee nw ~’’1 

ÙeÅeefhe heg®<e metòeâ kesâ Fme ceb$e keâe DeLe& uee#eefCekeâ nw, leLeeefhe mJeee|LeÙeeW Éeje 
Fmes efJeYeepekeâ jsKee keâe DeeOeejmlebYe yevee efueÙee ieÙee ~ Gòeâ ceb$e keâe DeLe& nw efkeâ 
Ùen ceeveJe meceepe Skeâ efJeješ heg®<e nw ~ FmeceW cegKemLeeveerÙe yeÇeÿeCe nw, 
nmlemLeeveerÙe #eef$eÙe, peebIemLeeveerÙe JewMÙe leLee hewjmLeeveerÙe Metõ ~  

cegKe hetjs Mejerj kesâ efueS Keelee nw, Fme Øekeâej pees hejeshekeâejer nes; cegKe mes %eeve 
keâe ØeJeÛeve neslee nw, cegKe kesâ ner Deeme-heeme DeefOekeâ %eevesefvõÙeeb nQ pewmes peerYe, 
DeebKe, keâeve, veekeâ; ceefmle<keâ %eeve-Yeb[ej nw ner, Fme Øekeâej pees %eeveYeb[ej leLee 
%eeve oelee nes; cegKe meowJe Keguee jnlee nw, hejvleg pÙeeoe Ûecekeâlee nw, Fme Øekeâej 
pees lehemJeer jnkeâj Ûecekeâlee nes; keâneR Yeer cegKe meefnle efmej ner efkeâmeer kesâ meeceves 
Pegkeâlee nw, Fme Øekeâej pees efJeveceü nes, Jen yeÇeÿeCe nw ~ DeLee&le pees hejeshekeâejer, %eeveer, 
%eeveoelee, lehemJeer, ØemeVe jnves Jeeuee leLee efJeveÙeer nw, Jen yeÇeÿeCe nw ~ meceepe ceW 
Ssmee keâesF& Yeer nes, Jener yeÇeÿeCe nw ~ 

nceejs Mejerj hej keâneR keâesF& DeeIeele ueies, cekeäKeer lekeâ yew"leer nes, lees Jeneb 
Gmekesâ efveJeejCe kesâ efueS neLe hengbÛe peeles nQ ~ ‘#ele’ mes ‘$eeCe’ hengbÛeevee ner lees 
#eef$eÙelJe nw ~ nce neLe mes oeve keâjles nQ, otmejs keâe DeefYevebove keâjles nQ ~ Ùen meye 
ue#eCe efpemeceWb nes, Jen #eef$eÙe nw ~ 

pebIes kesâ yeue hej ner Oeve keâceeÙee peelee nw ~ peye keâesF& peJeeve ueÌ[keâe efhelee keâes 
DeebKeW efoKeelee nw, leye efhelee keânlee nw—‘osKees yesše, DeebKeW cele efoKeeDees ~ DeYeer 
nceejs pebIee ceW yeue nw ~ nce keâcee keâj Kee mekeâles nQ ~’ DeleSJe ke=âef<e, ieewj#e SJeb 
JeeefCepÙe keâjkesâ pees Oeve hewoe keâjs Jen JewMÙe nw ~ 

hewj hej ner meeje Mejerj efmLej nw ~ Fmeer Øekeâej keâce&keâjeW leLee ßeefcekeâeW hej meeje 
meceepe efmLej nw ~ DeleSJe keâce&keâj SJeb ßeefcekeâ Metõ nQ ~ Deye peje Deehe vepej 
IegceeFS; lees Ùes meejs keâece Deepe kesâ meYeer ceveg<ÙeeW ceW heeFÙesiee, leye JeCe& peeefleiele 
                                       
1. Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie 1, he=‰ 110 ~ 
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keâneb jne ! yeÇeÿeCe keânueeves JeeueeW kesâ ueÌ[kesâ heâewpe leLee hegefueme ceW Yeleea nesves mes 
#eef$eÙe nQ ~ Kesleer-heMegheeueve leLee JÙeeheej keâjves mes JewMÙe nQ Deewj cepeotjer,  
veewkeâjer Deeefo keâjves mes Metõ nQ ~ Deewj Metõ keâns peeves JeeueeW kesâ ueÌ[kesâ efMe#eeoelee, 
%eeveer, hejeshekeâejer, efJeveÙeer, lehemJeer nesves mes yeÇeÿeCe nQ ~ Jemlegle: Deepekeâue 
JeCe&JÙeJemLee efyeuekegâue meceehle nw ~ meye ceveg<ÙeeW keâes meye efoMee ceW Útš nw ~ meye 
Deheveer-Deheveer ÙeesiÙelee kesâ Devegmeej Deheveer GVeefle keâjW ~ meye Deeheme ceW efyevee 
YesoYeeJe kesâ efnueefceue keâj jnW ~ Ùener ceeveJelee nw ~ Ùener Deepe keâer MegYeOeeje nw ~ ve 
keâesF& yeÇeÿeCe nw ve keâesF& Metõ ~ Deewj Ùen Deepe meodieg® keâyeerj kesâ efJeÛeejeW keâer meÛÛeer 
efJepeÙe nw ~ 

‘‘pees let leg®keâ leg®keâefve keâes peeÙee ~ hesšefn keâens ve megVeefle keâjeÙee ॥’’ meodieg® 
keâyeerj hewveer Âef° Jeeues, Goej Deewj efve<he#e Les ~ GvnW efkeâmeer kesâ Yeer pevcepeele 
yeÌ[hheve kesâ {keâesmeues hej veheâjle Leer ~ Jes Ùeneb keânles nQ efkeâ cegmeueceeve yevOegDees ! 
Ùeefo legce meÛÛeer cegmeueceeefveve mes hewoe ngS meÛÛes cegmeueceeve nes Deewj legcneje 
cegmeueceeve nesvee F&MJejerÙe Ùee kegâojleer nw, lees legcnW ceelee kesâ hesš ceW mes ner megVele 
keâjekeâj Deevee ÛeeefnS ~ hetje Mejerj ceeb kesâ ieYe& ceW yeve mekeâlee nw  lees keäÙee hesMeeye 
FefvõÙe keâer LeesÌ[er Keeue veneR keâš mekeâleer ? F&MJej keâes Ùen Dekeäue veneR DeeÙeer, lees 
legce Gmekeâer Dekeäue "erkeâ keâj jns nes ? DeleSJe Ùen Yeer Skeâ {keâesmeuee nw efkeâ 
hesMeeye FefvõÙe keâer Keeue keâešves hej keâesF& cegmeueceeve neslee nw ~ cegmeueceeve lees Jen 
nw efpemekesâ heeme cegmeuuece F&ceeve nes, pees melÙe kesâ jemles hej Ûeues ~ 

keâeueer-heerueer Deeefo Deveskeâ jbieeW keâer ieeÙeeW kesâ otOe Skeâ meceeve mehesâo nesles nQ, 
Jewmes keâeues, ieesjs, heerues jbie kesâ ceveg<Ùe Ùee efnvot, cegmeueceeve, yeÇeÿeCe, Metõ, #eef$eÙe, 
JewMÙe, DeblÙepe keânueeves Jeeues meYeer ceveg<ÙeeW kesâ Mejerj ceW ueies peÌ[-leòJe efceóer, 
peue, Deefive, JeeÙeg Deeefo Skeâ meceeve nesles nQ leLee meYeer peerJe Skeâ meceeve Ûesleve 
nesles nQ ~ meyekeâes YetKe-hÙeeme, megKe-ogKe Skeâ meceeve ueieles nQ ~ meyekeâes ceeveefmekeâ 
efJekeâejeW mes DeMeebefle nesleer nw leLee meyekeâes ceveesefJekeâejeW keâes ÚesÌ[ osves hej Meebefle 
efceueleer nw ~ Fme Øekeâej leLÙe ceW Devlej ve nessves mes ceeveJe cee$e cetue™he ceW Skeâ 
meceeve nQ ~ Jes Deheves %eeve leLee DeeÛejCe kesâ Devegmeej TbÛe-veerÛe leLee DeÛÚs-yegjs 
yeveles nQ ~ 

FmeefueS meodieg® keânles nQ—‘‘Úe[g keâheš vej DeefOekeâ meÙeeveer ~ keânefnb keâyeerj 
Yepeg meejbieheeveer ॥’’ ns ceveg<Ùe ! Deheves Deehe keâes ßes‰ leLee otmejeW keâes veerÛe efmeæ 
keâjves kesâ nLekebâ[s, keâheš, Ûeeueekeâer leLee Oetle&lee ÚesÌ[ oes ~ ceveg<Ùe keâe keâesF& Jeie& 
efkeâmeer leLeekeâefLele F&MJej kesâ cetÌ[ mes hewoe ngDee nw, keâesF& hewj Deeefo mes, Ùen ceevevee 
Deewj Fmekeâe ØeÛeej keâjvee Skeâ keâheš leLee Oetle&lee nw ~ efkeâmeer keâe keâesF& Debie keâše 
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uesves mes leLee Decegkeâ «evLe-hebLe ceeve uesves mes Jen mJeie& kesâ heLe ceW nw, Deeefmlekeâ nw, 
Mes<e veeefmlekeâ leLee vejkeâ kesâ heLe ceW nQ Ùen meye keâheš leLee JebÛevee nw ~ keâyeerj 
meensye keânles nQ efkeâ keâheš-Ûeeueekeâer ÚesÌ[keâj meejbieheeefCe keâe Yepeve keâjes ~ 

Ùen meejbieheeefCe keâewve nes mekeâlee nw ? meejbieheeefCe keâe DeLe& nw pees Deheves neLeeW 
ceW Oeveg<e OeejCe keâjlee nes ~ Fmekeâe ™Ì{ DeLe& nw efJe<Ceg leLee oMejLe megJeve-
ßeerjece ~ keâyeerj meensye Fve oesveeW keâes F° veneR ceeveles ~ Jes keânles nQ ‘‘ceeÙee kesâjer 
yeefme hejs, yeÇÿee efJe<Ceg censMe ~’’1 leLee ‘‘oMejLe megle eflengB ueeskeâefnb peevee ~ jece veece 
keâe cece& nw Deevee ~’’2 Fve oesveeW ceneheg®<eeW kesâ efJe<eÙe ceW Fme DeeMeÙe kesâ yeerpekeâ ceW 
yengle GoenjCe nQ ~ efheâj keâyeerj meensye efJeefOe™he ceW FvnW Yepeves kesâ efueS kewâmes keân 
mekeâles nQ ! Jes efnvot Deewj cegmeueceeve, oesveeW keâes GheosMe keâjles nQ, lees cegmeueceeveeW keâes 
Ùen kewâmes keân mekeâles nQ efkeâ legce efJe<Ceg leLee ßeerjece keâe Yepeve keâjes ? Jemlegle: 
keâyeerj meensye kesâ mebmkeâej efnvot meceepe mes efceues Les ~ FmeefueS Jes nefj, jece, 
meejbieheeefCe Deeefo MeyoeW keâe GuuesKe Deheveer JeeCeer ceW peien-peien keâjles nQ ~ Ùeneb 
meejbieheeefCe keâe keâesF& ienje DeLe& uesves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~  

Ùeneb keâyeerj meensye efnvot-cegmeueceeve, yeÇeÿeCeeefo keânueeves Jeeues ueesieeW mes 
keânvee Ûeenles nQ efkeâ legce ueesie TbÛe-veerÛe keâer YeeJevee ÚesÌ[es Deewj Deheves-Deheves 
{bie mes pees kegâÚ legce Gheemevee keâjles nes, GvnW keâjles ngS melÙe keâe ÛegveeJe keâjes pees 
meyeceW mece nw ~ ‘‘mevle: hejer#ÙeevÙelejod Yepevles ~’’3 efJeJeskeâJeeve hejer#ee keâjkesâ 
ÛegveeJe keâjles nQ ~ Fme hetjer jcewveer keâe DeefYeØeeÙe ceeveJeerÙe Skeâlee nw, efkeâmeer osJelee 
keâer Gheemevee veneR ~ Fmekesâ lees Jes efJejesOeer nQ ~ Jes lees mevle, ieg® leLee Deblele: 
DeelcemJe™he keâer Gheemevee ceeveles nQ ~ DeleSJe Ùen efvepe mJe™he Ûesleve ner 
meejbieheeefCe SJeb efJe<Ceg nw ~ meeje Denbkeâej ÚesÌ[keâj efvepe mJe™he Ûesleve ceW jceCe 
keâjes ~ 

jcewveer-63 

veevee   ™he    JeCe&    Skeâ keâervne ~ Ûeeefj  JeCe&  Jew  keâeng  ve Ûeervne ॥ï1 ॥ï 
ve°    ieÙes    keâlee&    veefnb Ûeervne ~ ve°   ieÙes   Deewjefn   ceve oervne ॥ï2 ॥ï 
ve°   ieÙes    efpevn   yeso yeKeevee ~ yeso   heÌ{s   hej   Yeso    ve peevee ॥ï3 ॥ï 
efyeceueKe   keâjs   vewve   veefnb metPee ~ YeÙee DeÙeeve leye efkeâÚG ve yetPee ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—veevee veeÛe  veÛeeÙe kesâ, veeÛes   veš  kesâ  Yes<e ~ 
 Ieš Ieš nw DeefJeveeMeer, megveng lekeâer legce MesKe ॥ï63 ॥ï 

                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 149 ~ 
2. yeerpekeâ, Meyo 109 ~ 
3. keâeefueoeme, ceeueefJekeâeefive 1/2 ~ 
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MeyoeLe&—veevee ™he ·veevee peeefleÙeeb ~ JeCe& ·ÛelegJe&Ce& ~ Skeâ ·ceveg<Ùe ~ Jew · 
ceveg<Ùe ~ keâlee& ·ceveg<Ùe ~ Deewjefn ·ceeveJe mes efYeVe ~ yeKeevee ·JÙeeKÙeeve, Yee<Ùe 
šerkeâeefo ~ efyeceueKe ·efJeceuee#e, efoJÙeÂef° ~ DeÙeeve ·De%eeveer ~ DeefJeveeMeer ·Decej 
Ûesleve peerJe ~ MesKe ·MesKe lekeâer, Skeâ Øeefmeæ metheâer mevle pees efmekebâoj ueesoer kesâ ieg® 
Les Deewj ØeÙeeie kesâ heeme Petbmeer ceW jnles Les ~ 

YeeJeeLe&—yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe leLee Metõ Ùes Ûeej JeCe& SJeb cegjeJe, lesueer, 
Oeesyeer, veeF&, Ûeceej Deeefo veevee peeefleÙeeW keâe efveOee&jCe kesâJeue ceveg<ÙeeW ves ner efkeâÙee 
nw ~ hejvleg heerÚs kesâ ueesieeW ves Fme lejn Fmekeâer hejKe veneR keâer ॥ï1 ॥ï Fve JeCeeX SJeb 
peeefleÙeeW keâe keâuheveekeâlee& efveOee&jkeâ ceveg<Ùe ner nw Ssmeer henÛeeve efpemes veneR ngF& Jes 
ve° nes ieÙes ~ GvneWves Deheves Deehe keâes DeefOekeâ veerÛes efieje efueÙee efpevneWves JeCeeX Deewj 
peeefleÙeeW keâe keâlee& ceeveJe kesâ Deefleefjòeâ efkeâmeer DevÙe DeefleceeveJeerÙe Meefòeâ F&MJejeefo 
ceeve efueÙee Deewj keâne efkeâ Ùen JeCe&-peeefle keâe YesoYeeJe ØeYegØeoòe nw ॥ï2 ॥ï Jes Yeer 
ve°yegefæ kesâ nes ieÙes efpevneWves Jesoceb$eeW keâer keâefuhele JeCe&-peeefle mecyevOeer 
YesoYeeJehejkeâ JÙeeKÙeeSb keâeR ~ Jes Jeso lees heÌ{les nQ, hejvleg Gvekeâe jnmÙe veneR 
mecePeles ॥ï3 ॥ï GvnW Ùen Denbkeâej nw efkeâ Ùen TbÛe-veerÛe keâe YesoYeeJe efoJÙeÂef° 
mecheVe F&MJej Ùee $e+ef<eÙeeW keâe ØeeJeOeeve nw Deewj Gmekesâ efJe<eÙe ceW nceejer Yeer efJeceue 
Âef° nw; hejvleg Deeoceer peye mJeeLe& leLee Denbkeâej ceW DevOee nes peelee nw, leye Gmes 
kegâÚ veneR metPelee ~ Ssmes ueesie keâefuhele DeefleceeveJeerÙe efoJÙeÂef° keâe DeeOeej ueskeâj 
peveceeveme keâes "ieles nQ ॥ï4 ॥ï 

Ssmes yegefæ kesâ meeiej, efkeâvleg ceve kesâ Úueer ueesie pevelee keâes veevee Øekeâej kesâ 
ieuele DeeosMe oskeâj GvnW veÛeeles nQ Deewj mJeÙeb veš-Jes<e keâer lejn mJeebie yeveekeâj 
veeÛeles nQ ~ ns MesKe lekeâer ! legce OÙeeve oes, meYeer kesâ efoue ceW DeefJeveeMeer Ûesleve 
efveJeeme keâjlee nw ॥ï63 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® ves heerÚs keâer jcewveer ceW ceeveJeerÙe Skeâlee kesâ DeeOeej hej 
efJemle=le ÛeÛee& keâer nw Deewj yeleeÙee nw efkeâ JeCee&efo YesoYeeJehejkeâ yeeleW keâefuhele nQ ~ 
Gmeer ›eâce ceW Ùen jcewveer Yeer nw ~ meodieg® Fme jcewveer ceW keânles nQ efkeâ peeefle Deewj JeCe& 
meye ceveg<Ùe kesâ yeveeÙes nQ ~ nce Fme hej keâeue›eâceevegiele Ssefleneefmekeâ DeOÙeÙeve keâj 
ueW ~ 

keâne peelee nw efkeâ Yeejle ceW Deeefoce peeefleÙeeb efveJeeme keâjleer LeeR ~ hetje Yeejle 
ØeeÙe: pebieueeW mes {keâe Lee ~ DeeÙe& ueesie kewâefmheÙeve1 meeiej kesâ Deeme-heeme jnles Les ~ 
                                       
1. kewâefmheÙeve meeiej SefMeÙee-Ùeesjhe kesâ ceOÙe, Deepe kesâ meesefJeÙele ™me kesâ oef#eCeer Úesj hej heÌ[lee nw ~ 

JeneR mes Deepe keâe F&jekeâ osMe Meg™ neslee nw pees henues yewefyeueesve keâne peelee Lee ~ yewefyeueesve mes hetJe& 
F&jeve nw leLee F&jeve mes hetJe& Deheâieeefvemleeve leLee Yeejle nw ~ 
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Jes Jeneb mes efkeâmeer keâejCeJeMe oef#eCe yewefyeueesve ceW yeÌ{ DeeÙes efpemes Deepekeâue F&jekeâ 
keânles nQ ~ Ùeneb keâer mebmke=âefle leLee Yee<ee keâe ØeYeeJe DeeÙeeX hej heÌ[e Deewj Jeso-ceb$eeW 
kesâ efkeâleves ner Ssmes Meyo nQ pees yewefyeueesve Yee<ee kesâ nQ, FmeerefueS meeÙeCe pewmes meceLe& 
Yee<Ùekeâej Gvekeâe DeLe& veneR mecePe heeÙes ~1 DeeÙe& ueesie yewefyeueesve mes heâejme DeeÙes 
pees Deepekeâue F&jeve keânueelee nw ~ Ùeneb DeeÙe& ueesie yeme ieÙes ~ Gvekesâ Ùeneb yemeves mes 
ner DeeÙe&ve mes F&jeve veece heÌ[e ~ FveceW Skeâ ceneve lespemJeer heg®<e pejLeÇgm$e ngS 
efpevemes heejmeer cele Ûeuee pees DevÙe DeeÙeeX keâer lejn Deefivehetpekeâ Les ~ Mes<e DeeÙe& 
F&jeve mes yeÌ{keâj efmevOe keâer lejheâ Dee ieÙes Deewj hebÛeveo (hebpeeye ) ceW yeme ieÙes ~ 
JesoeW kesâ DeefOekeâ cev$e ÙeneR yeves ~ Ùen cele pÙeeoe ceevÙe nw ~ 

kegâÚ ueesieeW keâe keânvee nw efkeâ DeeÙe& ueesie efnceeueÙe keâer ÛeesefšÙeeW hej jnles  
Les ~ Gmekeâer ÛeesefšÙeeb henues veerÛeer LeeR Deewj Gve hej DemenveerÙe "b[keâ veneR Leer ~ 
hejvleg Oeerjs-Oeerjs ÛeesefšÙeeb TbÛeer nesleer ieÙeeR Deewj "b[keâ yeÌ{les peeves mes Gve hej 
jnvee keâef"ve nes ieÙee ~ DeleSJe Jes heJe&leeW mes Glejkeâj hebÛeveo (hebpeeye) ceW Dee 
ieÙes ~ 

Deye nce cegKÙe Øemebie hej DeeJeW ~ DeeÙeeX ceW henues ve keâesF& JeCe&JÙeJemLee Leer 
Deewj ve peeefle-Yeso Lee ~ Jes Dehevee meye keâece Deheves neLeeW mes keâjles Les ~ Gheemevee 
keâer Âef° mes Jes Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâes osJeer-osJelee ceeveles Les leLee GveceW ßes‰ osJelee 
Deefive keâes ceevekeâj GmeceW nJeve keâjles Les ~ Deefive LeesÌ[er peueeves mes yeÌ{ peeleer nw 
FmeefueS Gmes yeÇÿe keâne ieÙee ~ ‘Je=nòJeeled yeÇÿe’ pees yeÌ{s Ùee yeÌ[e nes, Jen yeÇÿe ~ 
Deewj Gmekesâ ÛeejeW Deesj yew"keâj pees Gmekeâer Gheemevee keâjs Jen yeÇeÿeCe ~ Fme Øekeâej 
Jes Deheves keâes yeÇeÿeCe keânves ueies ~ peye MeleeefyoÙeeW ceW Gvekeâe meceepe yengle yeÌ[e nes 
ieÙee, leye Gmekeâer j#ee kesâ efueS leLee mejoejer kesâ efueS GvneR ceW mes ÛegveeJekeâj Skeâ 
oue lewÙeej efkeâÙee ieÙee efpevnW ‘jepevÙe’ keânves ueies ~ peye Deewj meceepe yeÌ{e, leye 
heMegheeueve kesâ meeLe-meeLe Kesleer keâe efJekeâeme ngDee Deewj JemlegDeeW keâe Deeoeve-Øeoeve 
yeÌ{ves mes ›eâÙe-efJe›eâÙe yeÌ{e ~ FmeefueS GvneR ceW mes Skeâ oue lewÙeej efkeâÙee ieÙee 
efpevnW ‘efJeMe’ keâne ieÙee ~ F&jekeâ-F&jeve leLee Yeejle kesâ yengle-meejs efveJeeefmeÙeeW keâes, 
pees ceÙe, oeveJe, owlÙe, Demegj, heefCeÙe, Jeevej, jerÚ, veeie Deeefo keânueeles Les DeeÙeeX 
ves peerlekeâj Deheves meeceüepÙe keâeÙece efkeâÙee ~ F&jekeâ-F&jeve mes ueskeâj Yeejle lekeâ 
                                       
1. ‘‘Deye Fme yeele ceW mebosn keâjves keâer keâesF& iegbpeeFMe veneR jn ieÙeer nw efkeâ ØeeÛeerve Jewefokeâ mebmke=âefle hej 

yewefyeueesefveÙeve mebmke=âefle keâe Yeejer ØeYeeJe nw ~ $e+iJeso keâer Deveskeâ $e+ÛeeSb yewefyeueesefveÙeve Yee<ee mes 
efceueleer nQ ~ efpeve $e+ÛeeDeeW keâe DeLe& meeÙeCe Deeefo Yee<Ùekeâej veneR ueiee mekesâ Gve hej yewefyeueesefveÙeve 
$e+ÛeeDeeW mes keâeheâer ØekeâeMe heÌ[lee nw ~ ÙeLee ‘‘me=CÙesJe pehe&âjerlet’’ ($e+iJeso 10/106/6) ~ (DeeÛeeÙe& 
Ûelegjmesve ke=âle JeÙeb j#eece:, Yee<Ùeced, he=‰ 241) 
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henues DemegjeW kesâ DeefOekeâej ceW Lee ~ Fmekeâe efJeJejCe jeceeÙeCe, ceneYeejle leLee 
hegjeCeeW ceW efceuelee nw ~1 

Fme Øekeâej peye DeeÙeeX keâe oue yeÌ{ ieÙee, leye GvneWves hesMes kesâ KÙeeue mes 
yeÇeÿeCe, jepevÙe leLee efJeMe leerve KesceeW ceW meceepe keâes efJeYeòeâ efkeâÙee ~ nJeve Deeefo 
Oeee|cekeâ ke=âlÙe keâjves-keâjeves Jeeues yeÇeÿeCe; Meemekeâ jepevÙe leLee ke=âef<e, heMegheeueve 
JÙeeheejeefo keâjves Jeeues efJeMe keânueeÙes ~ jepevÙe leLee efJeMe ner Deeies Ûeuekeâj #eef$eÙe 
leLee JewMÙe keânueeves ueies ~ Fve leerveeW JeCeeX ceW henues Deeheme ceW kesâJeue keâece keâe 
yešJeeje Lee ~ hejvleg Gvekesâ Deehemeer JÙeJenej ceW leLee jesšer-yesšer ceW keâesF& YesoYeeJe 
veneR Lee ~ Deeies Ûeuekeâj cepeotj SJeb ßeefcekeâ oue keâes Metõ veece oskeâj Ieesef<ele efkeâÙee 
ieÙee ~ hejvleg GvnW DeÚtle veneR ceevee peelee Lee ~ Jes yeÌ[s-yeÌ[s YeespeeW ceW Yeb[ejer jnles 
Les leLee Yeespeve hekeâeles Les Deewj Gvekeâer ueÌ[efkeâÙeeb Yeer ues ueer peeleer LeeR ~ 

heerÚs keâece yeÌ{les ieÙes Deewj yeeue yeveeves Jeeues, metle keâeleves Jeeues, keâheÌ[e yegveves 
Jeeues, Oeeleg leLee efceóer kesâ yejleve yeveeves Jeeues, uekeâÌ[er keâe keâece keâjves Jeeues 
FlÙeeefo ueesieeW keâer mebleeveeW ceW Gve keâeceeW ceW mJeeYeeefJekeâ ieefle SJeb ®efÛe yeÌ{leer ieÙeer 
Deewj Gve meyekeâer Deueie-Deueie peeefleÙeeb yeveleer ieÙeeR ~ efove yeÌ{les ieÙes Deewj 
peeefleÙeeb yeveleer ieÙeeR Deewj Jes Skeâ otmejs mes Deheves Deehe keâes Deueie ceeveleer ieÙeeR ~ 
ogYee&iÙe Ùen efkeâ DeVe hewoe keâjves Jeeues, keâheÌ[s yegveves Jeeues, yeeue yeveeves Jeeues, lesue 
hesjves Jeeues Deeefo keâce&keâj ßeefcekeâ pees meceepe kesâ neLe-hewj nQ, ceeF&-yeehe nQ, GvnW 
Metõ keânkeâj Gvekeâe eflejmkeâej efkeâÙee ieÙee ~ 

‘peeefle’ mebmke=âle Yee<ee keâe Meyo nw efpemekeâe DeLe& neslee nw hewoe nesvee ~ ceeveJe 
cee$e keâer hewoeFMe Skeâ nw, FmeefueS ceeveJe cee$e keâer peeefle Skeâ nw ~ yewue-IeesÌ[er mes, 
yekeâje-Metkeâjer Deeefo mes yeÛÛes veneR hewoe nesles, FmeefueS Fvekeâer peeefleÙeeb Deueie-
Deueie nQ, hejvleg ceeveJe cee$e kesâ vej leLee veejer mes yeÛÛes hewoe nesles nQ ~ FmeefueS 
hetje ceeveJe Skeâ peeefle nw ~ JeCe& efJeYeepeve Yeer Skeâ efove keâece keâe yešJeeje ueskeâj 
ngDee Lee ~ leLee heerÚs efJeefYeVe keâefuhele peeefleÙeeb Yeer efJeefYeVe keâece keâjves mes yeve 
ieÙeeR ~ Fve meyekeâe efJeYeeie leLee efveOee&jCe keâjves Jeeues ceveg<Ùe ner nQ ~ 
                                       
1. leefmceved ØeMeemeefle leoe  meJe&keâeceogIee cener ~ 
 jmeJeefvle  Øemetveeefve cetueeefve Ûe  heâueeefve Ûe ॥ 
 Deke=â°heÛÙee  he=efLeJeer megmecheVee  cenelceve: ~ 
 me jepÙeb leeÂMeb Yeg*dòesâ mheâerleceÆgleoMe&veced ॥ (JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe 7/84/7-8) 
 DeLee&le—Je=$e Demegj kesâ jepÙe ceW he=LJeer meejer keâeceveeDeeW keâes hetCe& keâjves Jeeueer Leer ~ Gme meceÙe 

hetâue, heâue, cetueeefo meye jme mes Yejs jnles Les ~ cenelcee Je=$eemegj kesâ Meemeve keâeue ceW he=LJeer efyevee 
peesles-yeesÙes DeVe hewoe keâjleer Leer Deewj mecheefòe mes hetCe& jnleer Leer ~ Fme Øekeâej Demegjjepe Je=$e ceneve 
SsMJeÙe&Meeueer SJeb DeeMÛeÙe&pevekeâ jepÙe keâe GheYeesie keâjles Les ~ 
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FmeefueS meodieg® keâyeerj keânles nQ ‘‘veevee ™he JeCe& Skeâ keâervne ~ Ûeeefj JeCe& Jew 
keâeng ve Ûeervne ॥’’ Skeâ ceveg<Ùe ves ner veevee keâefuhele peeefleÙeeW kesâ ™he KeÌ[e efkeâÙes 
leLee Ûeej JeCeeX keâe efJeYeepeve efkeâÙee ~ efpeme meceÙe JeCe&JÙeJemLee keâer ieÙeer nesieer, nes 
mekeâlee nw Gme meceÙe Jen mJemLe, keâuÙeeCeØeo leLee peveefnlekeâejer jner nes ~ hejvleg 
Deeies Ûeuekeâj lees GmeceW Ûeeueekeâer, Oetle&lee, ogye&ue Jeie& keâe Mees<eCe leLee hetâš 
[euekeâj mJeeLe& efmeæ keâjves keâer YeeJevee ner hewâueleer ieÙeer ~ hegjesefnle yeÇeÿeCeeW ves 
Meem$e veece hej Ssmee peeue jÛee, efpemeceW heos-heos Ùener yeleeÙee ieÙee efkeâ Ùen meye 
TbÛe-veerÛe keâe YesoYeeJe ØeYeg keâe efkeâÙee ngDee nw ~ FmeefueS ‘‘Ûeeefj JeCe& Jew keâeng ve 
Ûeervne ~’’ meeceevÙe ceveg<Ùe Ùen veneR mecePe mekesâ efkeâ Ûeej JeCeeX keâe ØehebÛe ceveg<Ùe 
keâe yeveeÙee nw ~ 

‘‘ve° ieÙes keâlee& veefnb Ûeervne ~ ve° ieÙes Deewjefn ceve oervne ॥’’ Fve YesoYeeJeeW keâe 
keâlee& keâewve nw ? efkeâmeves TbÛe-veerÛe keâe heeKeb[ yeÌ{eÙee ieÙee nw ? Gòej nw Ûelegj 
ceveg<ÙeeW ves ner ~ ceveg<Ùe ner Fmekeâe keâlee& nw ~ hejvleg Ùen yeele mecePe ceW veneR DeeÙeer ~ 
pevelee keâes lees kegâÚ Deewj ner yeleeÙee ieÙee efkeâ Ùen meye keâjves Jeeuee F&MJej nw, ØeYeg 
nw ~ 

ceveg<Ùe keâer Deelcee kesâ DeueeJee ve keâesF& F&MJej nw, ve ØeYeg nw ~ F&MJej ogye&ue-
ùoÙe keâer me=ef° nw ~ efkeâvleg Fme F&MJej keâe og®heÙeesie meceepe kesâ Mees<eCe ceW Ketye 
efkeâÙee ieÙee nw ~ henues Skeâ keâeuheefvekeâ efvejekeâej F&MJej yeveeÙee ieÙee Deewj kegâÚ 
ueesieeW ves efkeâmeer-efkeâmeer ceveg<Ùe keâes F&MJej yeveeÙee Deewj Gvekesâ cegKe mes pees peer Ûeene 
Deheves jefÛele «evLeeW ceW Deheveer uesKeveer Éeje keânueJee efueÙee Deewj keâne efkeâ Ùen 
ØeYegJeÛeve nw ~ DeeÛejCe-Yeü° Yeer yeÇeÿeCe hetpÙe nw leLee meodiegCemecheVe Yeer Metõ hetpÙe 
veneR nw—Ùen ØeYegJeÛeve nw ~ ØeYeg ves mJeÙeb lehemJeer Metõ Mecyetkeâ keâer leLee Oece&-
ØeJeòeâe metle keâer1 nlÙee keâer Leer ~ FmeefueS Metõ Ùeefo lehemÙee SJeb OeceexheosMe keâjs lees 
Gmekeâer nlÙee keâj osvee ØeYeg-mecee|Lele nw ~ Ùen meye ceeveJe kesâ Skeâ ye=nled Jeie& kesâ 
meeLe nceves ÚueeJee efkeâÙee ~ 

‘ve° ieÙes efpeve yeso yeKeevee ~ yeso heÌ{s hej Yeso ve peevee ॥’’ Jes ve° nes ieÙes 
efpevneWves JesoeW keâe Ùen DeLe& efvekeâeuee ‘‘Skeâ ceveg<Ùe peeefle ceW keâesF& ceewefuekeâ Devlej 
nw ~ kegâÚ ueesie Jeso, Oece&, mebvÙeeme leLee cees#e kesâ DeefOekeâejer nQ ~ kegâÚ ueesie veerÛe 
keâce& keâjW lees Yeer hetpes peeÙeW, Deewj kegâÚ ueesie DeÛÚs keâce& keâjW lees Yeer Gvekeâer nlÙee 
keâj oer peeÙes leLee GvnW DeÚtle mecePee peeÙes ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes ueesie Jeso 
                                       
1. MebyetkeâJeOe leLee metleJeOe oesveeW keâeuheefvekeâ nQ Deewj MetõÉsef<eÙeeW Éeje efueKeer ieÙeer ceveieÌ{ble keâneefveÙeeb 

nQ ~ Fmekesâ efueS heefÌ{S uesKekeâ keâer efueKeer hegmlekeâ ‘keâyeerj hej Megkeäue keâer Deewj cesjer Âef°’ ~ 
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Yeues heÌ{les neW, hejvleg Jes JesoeW keâe jnmÙe veneR mecePeles ~ keâyeerj osJe Ùen yengle yeÌ[er 
yeele keân osles nQ ~ nce Fme hej LeesÌ[e efJeÛeej keâjW ~ 

Oece&Meem$eeW ceW efueKee nw—pewmes heMegDeeW ceW IeesÌ[e, Jewmes ceveg<ÙeeW ceW Metõ nw, 
Dele: Jen Ùe%e kesâ ÙeesiÙe veneR nw (lewefòejerÙe mebefnlee 7/1/1/6), Metõ Skeâ Ûeuelee-
efheâjlee MceMeeve nw, Gmekesâ heeme JesoeOÙeÙeve veneR keâjvee ÛeeefnS ~1 Metõ keâes %eeve ve 
os (cevegmce=efle 4/80) ~ Ùeefo Metõ Jeso-ceb$e megve ues lees Gmekesâ keâeve ceW efheIeueeÙee 
ngDee jebiee Yej os, Jen Jeso-ceb$e GÛÛeejCe keâjs lees Gmekeâer peerYe keâeš os Deewj 
Gmeves Deheves ùoÙe ceW Jeso-ceb$e ceveve keâj efueÙee nw lees Gmekeâer nlÙee keâj os 
(ieewlece Oece&met$e 1/12/13 leLee Meebkeâj Yee<Ùe ceW Yeer) ~ Fmeer Øekeâej cevegmce=efle 
Deeefo Oece&Meem$e keâns peeves Jeeues «evLeeW ceW YesoYeeJe, Ie=Cee leLee ›etâjlee kesâ JeÛeve 
nQ ~ Fve meyekesâ uesKekeâ Deheves Deehe keâes JesoeW kesâ cece&%e nesves keâe oeJee keâjles nQ ~ 
Deepe kesâ Yeer hebef[le keânles nQ efkeâ yeÇeÿeCe, ie=¢emet$e, Oece&met$e, ßeewlemet$e, mce=efle Deeefo 
Oece&«evLeeW kesâ uesKekeâ JesoeW kesâ cece&%e Les ~ GvneWves JesoeW kesâ JÙeeKÙee-mJe™he ner 
Oece&Meem$e efueKes nQ ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ GveceW yengle-meejer yeeleW ceeveJe meceepe kesâ 
efueS yeÌ[s keâece keâer nQ, efkeâvleg Gòeâ YesoYeeJe SJeb És<ehetCe& JeÛeve efkeâme Jeso kesâ efkeâme 
ceb[ue, metòeâ, DeOÙeeÙe, ceb$e kesâ JÙeeKÙeemJe™he nQ ? Fmekeâe Gòej hebef[leeW kesâ heeme 
veneR nw ~ JesoeW ceW MetõeW keâes keâneb DeÚtle, Jee|pele leLee Ie=efCele keâne ieÙee nw ? yeefukeâ 
Jeso-ceb$e Ùen DeJeMÙe keânlee nw ‘‘meceeveer Øehee menJees DeVe Yeeie:’’ DeLee&le nceejer 
heewMeeuee Skeâ nes leLee nce meeLe-meeLe Yeespeve keâjW Deeefo ~ 

$e+iJeso keâeue ceW peeefleJeeo keâes ueskeâj ›etâjlee veneR Leer ~ $e+iJeso kesâ ØeLece 
ceb[ue kesâ 116 mes 126 lekeâ—11 metòeâ, efpeveceW 153 ceb$e nQ keâ#eerJeeve keâer jÛevee 
nw pees Metõ nQ ~ FvneR keâer heg$eer Iees<ee $e+iJeso (10/39 leLee 40) keâer $e+ef<ekeâe nQ, 
pees Metõe ner nQ ~ $e+iJeso (10/169) kesâ $e+ef<e Meyej Metõ ner nQ ~2 efJeÛeejvee Ùen nw 
efkeâ peye Metõ kesâ yeÛÛes Jeso kesâ ceb$e yevee mekeâles Les leye Gvekesâ Øeefle ›etâjlee keâer yeele 
keâjvee Deewj keânvee efkeâ Ùen Jeso keâe cece&%e nesvee nw keâneb lekeâ mebiele nw ~ DeleSJe 
meodieg® keâe Ùen JeÛeve yeÌ[e ner otjÂef° Jeeuee nw efkeâ JesoeW keâer Ssmeer JÙeeKÙee keâjvee 
efpemeceW ceveg<ÙeeW ceW TbÛe-veerÛe keâer YesoYeeJevee leLee Metõ keâns peeves JeeueeW keâes heMeg 
mes Yeer veerÛe osKeves keâer YeeJevee nes, JesoeW keâes ve mecePevee nw Deewj Dehevee leLee 
meceepe keâe heleve keâjvee nw ~ Jemlegle: Jeso-YeòeâeW ves ner JesoeW hej keâeefueKe heesleer nw ~ 
mebmke=âle kesâ keâefJeÙeeW mes ueskeâj efnvoer Deeefo kesâ keâefJeÙeeW lekeâ ves pees peeefleJeeoer 
                                       
1. Jesoeble 1/3/38 hej MeebkeâjYee<Ùe mes GodOe=le ~ 
2. osefKeS Fve metòeâeW keâe meeÙeCe Yee<Ùe leLee mJeeceer YeieJeoeÛeeÙe& jefÛele meeceJeso Deewj ÙepegJexo keâer 

ØemleeJevee, he=‰ 35 ~ 
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mebmkeâej kesâ Les, JesoeW keâer pee-yespee oesneF& os oskeâj Metõ keâns peeves Jeeues yevOegDeeW 
keâes veerÛee efoKeeves keâer Ûes°e keâer nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ JesoeW keâer Ssmeer JÙeeKÙee 
keâjves Jeeues ve°yegefæ nQ ~ Jes Jeso Yeues heÌ{les neW, hejvleg Gvekeâe jnmÙe veneR peeveles ~ 

ceneYeejle ceW peeefle Meyo ceeveJecee$e kesâ DeLe& ceW ØeÙegòeâ nw ~ veng<eesheeKÙeeve ceW 
ÙegefOeef‰j keânles nQ—‘‘ns ceneceefle mehe& ! Ùeneb peeefle Meyo keâe ØeÙeesie hetjs ceveg<Ùe kesâ 
efueS efkeâÙee ieÙee nw ~ meYeer JeCeeX SJeb peeefleÙeeW keâe Flevee efceßeCe nes ieÙee nw efkeâ 
FmeceW Skeâ otmejs mes Deueie keâj Gmekeâer hejKe keâjvee og<keâj keâeÙe& nw ~ meoe mes meYeer 
JeCeeX SJeb peeefleÙeeW kesâ heg®<e meYeer JeCeeX SJeb peeefleÙeeW keâer efm$eÙeeW mes yeÛÛes hewoe 
keâjles DeeÙes nQ ~ FmeefueS leòJeoMeea heg®<eeW ves Meerue (meoeÛeej) keâes meJeexÛÛe ceevee 
nw ~’’1 

‘‘efyeceueKe keâjs vewve veefnb metPee ~’’ DeLee&le ueesie lees Denbkeâej keâjles nQ efoJÙeÂef° 
keâe; hejvleg Gvekeâes mLetue ves$eeW mes Yeer veneR metPelee ~ Denbkeâej nw ef$ekeâeueoMeea nesves 
keâe, hejvleg GvnW Jele&ceeve Yeer veneR efoKeeF& heÌ[lee ~ Ssmes ueesieeW hej keâyeerj meensye keâer 
yengle yeÌ[er heâškeâej nw pees DeefYeceeve lees jKeles nQ meJe&%elee keâe Deewj ceeveJeerÙe 
JÙeJenej Yeer veneR mecePe heeles ~ meÛe nw, peye Deeoceer mJeeLe& ceW cetÌ{ nes peelee nw, 
leye Gmes kegâÚ veneR metPelee—‘‘YeÙee DeÙeeve leye efkeâÚG ve yetPee ~’’ ceveg<Ùe kesâ ùoÙe 
ceW meÛÛes efJeÛeej leYeer Gefole nes mekeâles nQ peye Jen Deheves osnmJeeLe& keâes peerle ues 
leLee meye lejheâ mes efve<he#e nes peeÙes ~ keâyeerj meensye kesâ meÛÛes efJeÛeej keâe cetue Ùener 
nw ~ Jes ve keâneR Deemeòeâ Les Deewj ve keâneR efkeâmeer kesâ he#e ceW efÛehekesâ Les ~ 

‘‘veevee veeÛe veÛeeÙe kesâ, veeÛes veš kesâ Yes<e ~’’ DeLee&le pees DeefleceeveJeerÙe 
keâuhevee keâjles nQ Deewj keânles nQ efkeâ ceeveJe mes Deueie DeekeâeMe ceW yew"e keâesF& osJe 
nw, Jes Gmeer kesâ DeeosMe keâe ÚueeJee keâj ceveg<ÙeeW ceW TbÛe-veerÛe keâer YesoYeeJevee hewoe 
keâjles nQ ~ Deheves Deehe keâes TbÛe leLee otmejeW keâes veerÛe keânles nQ Deewj Deheves keâes 
oerveoej leLee otmejeW keâes keâeefheâj keânles nQ ~ Ssmes ueesie mebmeej kesâ ueesieeW keâes veevee 
keâefuhele DeeosMe oskeâj GvnW Deheveer Gbiegueer hej veÛeeles nQ ~ Ssmes ueesie peveceeveme keâe 
yeewefækeâ leLee Deee|Lekeâ Mees<eCe keâjles nQ ~ Deewj Jes mJeÙeb Yeer veevee mJeebie yeveekeâj 
veeÛeles nQ ~ Jes Deheves Deehe keâer Pet"er JejerÙelee yeveeÙes jKeves kesâ efueS veš keâer lejn 
heeKeb[hetCe& Jes<e yeveeles nQ ~ Jes otmejeW keâes veerÛe leLee Deheves Deehe keâes TbÛe efmeæ 
keâjves kesâ efueS veevee heeKeb[ leLee ÚueeJee keâjles nQ ~ 
                                       
1. peeeflej$e   cenemehe&   ceveg<ÙelJes   ceneceles ~ 
 mebkeâjeled meJe&JeCee&veeb og<hejer#Ùesefle ces ceefle: ॥ 
 meJex meJee&mJehelÙeeefve peveÙeefvle meoe veje: ~ 
 lemceeÛÚerueb  ØeOeeves°b  efJeogÙex  leòJeoe|Meve: ॥ (ceneYeejle, JeveheJe& 180/31-33) 



ØekeâjCe ] jcewveer-63 301 

meodieg® keânles nQ—‘‘Ieš Ieš nw DeefJeveeMeer, megveng lekeâer legce MesKe ~’’ ns MesKe 
lekeâer ! megvees, meyekesâ efoue ceW Skeâ-mee ner DeefJeveeMeer Ûesleve osJe efveJeeme keâjlee nw ~ 
Ùeneb cetue ™he mes keâesF& Úesše-yeÌ[e veneR nw ~ 

keâyeerj meensye kesâ keânves keâer Ùen efJeOee nw efkeâ peye Jes ceeveJemeceepe hej ØekeâeMe 
[eueles nQ, leye mecemeeceefÙekeâ ØeÛeefuele efnvot Deewj cegmeueceeve—oesveeW he#eeW keâes uesles 
nQ ~ efnvot meJeCe&veeceOeejer Deheves peeefle-JeCe& kesâ efceLÙee DeefYeceeve ceW Denb-nervelJe 
keâer YeeJevee hewâuee jns Les leLee ceguuee-ceewueJeer Deheves leLeekeâefLele Fueneceer SJeb 
KegoeF& kegâjeve Deewj Fmeueece keâe Denbkeâej ueskeâj iewj-cegmeueceeveeW keâes keâeefheâj, 
yesoerve, vejkeâieeceer Deeefo kesâ ™he ceW osKe jns Les ~ efve<he#e keâyeerj keâes oesveeW kesâ 
heeKeb[ DeKejles Les ~ Jes keânles nQ efkeâ DeefJeveeMeer hejceelcee mes cegueekeâele keâjves kesâ 
efueS efkeâmeer Ssmes efyeÛeewefueS keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw pees Deheves cele, efkeâleeye leLee 
ceneheg®<e keâes DeefleceeveJeerÙe keâuheveeDeeW mes peesÌ[keâj mJeÙeb kesâ cele keâes F&MJej keâe 
"skesâoej keânlee nw Deewj otmejeW kesâ celeeW keâes veeefmlekeâeW Ùee keâeefheâjeW keâe jemlee yeleelee 
nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Jen DeefJeveeMeer hejceelcee Deelcee kesâ ™he ceW Ieš-Ieš ceW 
yemelee nw ~ Jen lees mJemebJesÅe nw ~ Gmekeâe efveoxMe keâjves kesâ efueS kesâJeue hengbÛes ngS 
meodieg® keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj meodieg® kesâJeue efJeJeskeâmecheVe ceeveJe neslee nw ~ ve 
Gmes Pet"s peeefle-JeCe& keâer DeeJeMÙekeâlee jnleer nw Deewj ve DenbkeâejhetCe& F&MJejerÙe cele 
keâer ~ Jen meodieg® lees efJeJeskeâ-JewjeiÙe mes hetCe& neslee nw ~ Jen kesâJeue oerhekeâ mes oerhekeâ 
peueelee nw ~ meyekesâ Devoj lees DeefJeveeMeer efveJeeme keâjlee nw ~ Gmes efkeâmeer F&MJejerÙe Ùee 
oerveoej kesâ cepenye mes heeves keâe ØeMve keäÙee nw ? pees efvelÙe Øeehle nw, Gmekeâes keâesF& 
F&MJej keâe "skesâoej Øeehle keâjeves keâe {keâesmeuee keâjs lees Jen meceepe keâes kesâJeue 
iegcejen keâj jne nw ! 

nce Deheves Devoj efveJeeme keâjves Jeeues DeefJeveeMeer mJe™he keâes Yetues nQ ~ Devoj 
keânvee Yeer kesâJeue osnesheeefOe mes nw ~ Jen DeefJeveeMeer Ûesleve osn ceW efveJeeme keâjlee nw ~ 
Jener lees nce nQ ~ nce Deheves mJe™he keâes kesâJeue Yetues ngS nQ ~ meodieg® pees Deheves 
mJe™he ceW peiee ngDee nw, nceW Yeer peiee oslee nw efkeâ Dejs, let efpeme hejceelcee keâes 
Keespe jne nw Jen let ner nw ~ Deewj Fmekeâe OÙeeve Deeles ner nce Yeer peie peeles nQ ~ 
yeme, keâece nes peelee nw ~ 

Deye efJeÛeeefjÙes ! keâewve-mee F&MJej DeekeâeMe ceW Ùee efkeâmeer DevÙe ueeskeâ ceW Ùee 
hejes#e nw efpemeves keâesF& efkeâleeye Yespeer nes, Deheves DeJeleej, heg$e Ùee hewiebyej Yespes neW 
Deewj Gmeer kesâ Éeje nceW Gmekesâ lekeâ hengbÛevee nes ~ Ùes meejer yeeleW ceveg<Ùe kesâ meeLe 
Úue keâjvee nw ~ DeefJeveeMeer lees Ieš-Ieš ceW nw, lees FmeceW meodieg® kesâ DeueeJee efkeâme 
ceOÙemLe keâer DeeJeMÙekeâlee nw ! keäÙee ceveg<Ùe keâer Deelcee mes Deueie keâesF& hejceelcee 
neslee nw efpememes efceueeves kesâ efueS cenpeyeer ueesie ÛeewOejevee keâjles nQ !  
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meodieg® keânles nQ efkeâ Fme peerJe, Fme Deelcee, Fme Deheves DeefJeveeMeer Ûesleve 
mJe™he kesâ DeueeJee keâneR keâesF& F&MJej, hejceelcee, iee@[, Kegoe Deeefo veneR nw efpemes 
heevee nw ~ 

Ùeneb meodieg® ves MesKe lekeâer keâes mecyeesefOele keâj Ùen meeKeer keâner nw ~ nes mekeâlee 
nw Fme meeKeer keâer jÛevee kesâ meceÙe MesKe lekeâer Deewj keâyeerj meensye Deeceves-meeceves 
efJeÅeceeve jns neW ~ keâyeerj meensye ves efpeleves heo keâns nQ Jes meye peerJeble nwb ~ DeLee&le 
GvneWves keâcejs kesâ Yeerlej Ùee hesÌ[ kesâ veerÛes yew"keâj veneR efueKee nw, efkeâvleg pevelee ceW 
keâne nw ~ Gmes efMe<ÙeeW ves efueKe efueÙee ~ meodieg® meeKeer ØekeâjCe ceW mJeÙeb keânles nQ—
oesnje keâefLe keânQ keâyeerj, Øeefleefove meceÙe pees osefKe ~’’1 DeLee&le keâyeerj meensye keânles 
nQ efkeâ ceQ Øeefleefove keâer Jele&ceeve efmLeefle keâes osKekeâj Gmekesâ meceeOeeve kesâ efueS Deheves 
heo keânlee ntb ~ 

Skeâeble ceW efueKee uesKe Glevee ØeeCeJeeve veneR neslee efpelevee meYee Ùee pevelee ceW 
yeesuee ieÙee JÙeeKÙeeve neslee nw ~ Skeâeble ceW lees nce Jen efueKeles nQ pees Gme meceÙe 
nceejs ceve ceW neslee nw; hejvleg peveceeveme ceW nce Jen yeesueles nQ pees mecemeeceefÙekeâ 
pevelee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ FmeerefueS meodieg® ves efueKeves hej efJeMJeeme veneR 
efkeâÙee ~ GvneWves keânves hej efJeMJeeme efkeâÙee nw ~ ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves keâne 
‘‘melÙe keâneQ efueefKe keâeieo keâesjs’’, hejvleg keâyeerj meensye ves yeejcyeej oesnjeÙee 
‘‘keânefnb keâyeerj megvees YeeF& meeOees’’—‘‘keânefnb keâyeerj nce peele hegkeâeje, hebef[le nesÙe 
mees uesÙe efyeÛeeje ~’’ keâyeerj meensye mevleeW mes, DeJeOetleeW mes, hebef[leeW mes leLee Deece 
pevelee mes yeeleW keâjles nQ ~ Jes F&MJej keâer ieöer hej yew"keâj keâuece veneR Ûeueeles efkeâvleg 
Deece pevelee ceW hengbÛekeâj yeele keâjles nQ ~ Jes efkeâmeer osJe Ùee F&MJej keâes efjPeeves kesâ 
efueS Yeer Gmemes yeeleW veneR keâjles, efkeâvleg Deece pevelee mes keâjles nQ ~ keâyeerj keâer Âef° 
keâefuhele YeieJeeve hej veneR, ØelÙe#e Fvemeeve hej nw, hejes#e hejceelcee hej veneR, 
Dehejes#e Deelcee hej nw ~ Jes ceveieÌ{ble mJeie& hej veneR, mepeerJe Oejleer hej Âef° jKeles 
nQ ~ 

 
keâeuheefvekeâ efmeefæÙeeW keâe JÙeeceesn ÚesÌ[keâj Deelce-hejKe keâjes 

jcewveer-64 

keâeÙee    kebâÛeve    peleve keâjeÙee ~ yengle  YeeBefle  kesâ  ceve heuešeÙee ॥ï1 ॥ 
pees   meew    yeej    keâneQ  mecegPeeF& ~ lewÙees   Oejes   Úesefj   veeEn peeF& ॥ï2 ॥ 
peve   kesâ   keânw   peve   jefn peeF& ~ veew  efveæer  efmeæer   efleve heeF& ॥ï3 ॥ 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 320 ~ 
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meoe   Oece&   peekesâ   ùoÙee yemeF& ~ jece   keâmeewšer   keâmeleefn jnF& ॥ï4 ॥ï 
pees    js    keâmeeJew    Devlew peeF& ~ mees   yeeGj    Deehegefn yeewjeF& ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—leeles hejer keâeue keâer heâeBmeer, keâjng ve Deeheve meesÛe ~ 
         peneB meble leneB meble efmeOeeJeQ, efceefue jnw Oetleefn Oetle ॥ï64 ॥ï 

MeyoeLe&—heuešeÙee ·IegceeÙee ~ Oejes ·hekeâÌ[ jKee nw ~ peve ·Ùeesieer peve ~ 
peve ·Ùeesieceeieea efMe<Ùe peve ~ veew efveæer ·kegâyesj keâer veew efveefOeÙeeb (Kepeeves)—heodced, 
ceneheodce, MebKe, cekeâj, keâÛÚhe, cegkebgâo, kegbâo, veerue leLee KeJe& ~ efmeæer ·De° 
efmeefæ—DeefCecee, ceefncee, ueefIecee, ieefjcee, Øeeefhle, ØeekeâecÙe, oe|MelJe leLee 
JeefMelJe ~1 Devlew ·Deueie, Deveelce ~ yeeGj ·cetKe& ~ keâeue ·keâuhevee, De%eeve ~ 
meesÛe ·eEÛelee, efJeÛeej ~ Oetle ·Oetle&, Úueer ~ 

YeeJeeLe&—kegâÚ meeOekeâ keâeÙee keâes kebâÛeve kesâ meceeve osoerhÙeceeve leLee meoe 
peJeeve yeveeÙes jKeves kesâ efueS keâeÙee-keâuhe Deeefo yengle Ùelve keâjles nQ ~ ceQves Gvekeâes 
yengle Øekeâej mes mecePeekeâj leLee Gvekesâ ceve keâes GOej mes Iegceekeâj Deelce-MeesOeve ceW 
ueevee Ûeene ॥ï1 ॥ïhejvleg meew yeej Yeer mecePeekeâj keânlee ntb lees Yeer GvneWves Gmekeâes 
Fleveer cepeyetleer mes hekeâÌ[ jKee nw, efkeâ Jes Gmes ÚesÌ[ veneR mekeâles ॥ï2 ॥ïÙeesefieÙeeW kesâ 
keânves mes Ùes meeOekeâpeve Ùeefo Gmeer Yeüce ceW heÌ[s jn peeles nQ, lees Fvekeâes keäÙee 
efceuesiee ? yengle ngDee lees Gvekesâ keâLeveevegmeej Ùes veew efveefæÙeeb leLee De° efmeefæÙeeb 
heeÙeWies ~ DeLee&le LeesÌ[e meebmeeefjkeâ ueeYe Fvekeâes efceue peeÙesiee ~ hejvleg Jen meye 
veeMeJeeve nw ॥ï3 ॥ï efpemekesâ ùoÙe ceW meowJe meÛÛee Oece& efveJeeme keâjlee nw Jen Deheves 
Deehe keâes Devlejelcee keâer keâmeewšer hej keâmelee jnlee nw efkeâ ceQ keâewve ntb leLee cesjer 
efmLeefle keäÙee nw ॥ï4 ॥ïhejvleg pees Devlejelcee keâer keâmeewšer ÚesÌ[keâj Deheves Deehe keâer 
hejKe kesâ efueS keâesF& yeenjer ceeveob[ ceevesiee Deewj Deheves Gæej kesâ efueS otmejs keâer 
DeeMee keâjsiee, Jen cetKe& Deheves Deehe heeieue nes peeÙesiee ॥ï5 ॥ï 

ueesie Deheveer Deblejelcee keâer keâmeewšer ÚesÌ[keâj yeenj keâefuhele osJeer-osJeleeDeeW 
SJeb $e+efæ-efmeefæÙeeW ceW oewÌ[les nQ, FmeerefueS meyekesâ ieues ceW De%eeve keâer heâebmeer ueieer 
nw ~ ns ceveg<Ùe ! let Deheves keâuÙeeCe keâer eEÛelee keâj ve ! peneb meble nesles nQ, Jeneb meble 
peeles nQ Deewj Oetle& ueesie OetleeX mes efceuekeâj Deheveer oueyeboer keâjles nQ ॥ï64 ॥ï 

JÙeeKÙee—n"ÙeesefieÙeeW  kesâ yenkeâeJes ceW Deekeâj kegâÚ meeOekeâ Fme Yeüce ceW heÌ[ 
peeles nQ efkeâ keâeÙee-keâuhe Deeefo Ùelve keâjves mes peJeeveer mewkeâÌ[eW Je<e& yeveer jnsieer Deewj 
                                       
1. DeefCecee—Úesše ™he OeejCe keâjvee ~ ceefncee—mebmeej ceW keâere|le Øeehle keâjvee ~ ueefIecee—keâheeme 

Jele nukeâe ™he OeejCe keâjvee ~ ieefjcee—heJe&leekeâej yeÌ[e ™he OeejCe keâjvee ~ Øeeefhle—peneb Ûeens 
Jeneb Ûeuee peevee ~ ØeekeâecÙe—ceveesjLe hetCe& keâjvee ~ oe|MelJe—ieghle-Øekeâš meye Jemleg osKevee ~ 
JeefMelJe—efpemes Ûeens Gmes Deheves JeMe ceW keâj uesvee ~ Ùes meejer efmeefæÙeeb keâeuheefvekeâ nQ ~ efveefæÙeeb Yeer 
keâeuheefvekeâ nQ ~ efveefæ-efmeefæ keâe mejue DeLe& meebmeeefjkeâ ueeYe nw ~ 
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Mejerj Decej Yeer nes mekeâlee nw ~ ueesie Øeefmeæ n"Ùeesieer ieesjKeveeLe keâes Deepe Yeer 
peerefJele jnves keâe Yeüce keâjles nQ Deewj keânles nQ efkeâ Jes Mejerj mes Decej nQ ~ Fve efceLÙee 
ceefnceeDeeW kesâ peeue ceW heÌ[keâj kegâÚ ueesie vesefle, Oeewefle, Jeefmle, veewefue, keâheeueYeeefle, 
$eeškeâ Deeefo keâjles nQ ~ Jes Keeve-heeve leLee DevÙe yeeleeW ceW yengle mebÙece keâj Mejerj 
keâes efmLej yeveeÙes jKeves keâe Yeüce heeues jnles nQ ~ Fmekesâ meeLe Ùen Yeer Yeüce pegÌ[e 
jnlee nw efkeâ pees Ùeesieefmeæ nes peeÙesiee, Jen De° efmeefæ-veew efveefæ heeÙesiee ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen meye ceve keâe ceesn nw Deewj meJe&Lee YeücehetCe& nw ~ 
mebÙece-efveÙece mes jnves mes Mejerj mJemLe jnlee nw Deewj kegâÚ pÙeeoe efoveeW lekeâ 
ÙegJee-pewmee jnlee nw ~ hejvleg Mejerj lees yeoueves Jeeuee nw ~ Jen #eCe-#eCe yeoue jne 
nw ~ Ûeens keâesF& efkeâlevee ner Ùeesie keâjs, hejvleg yegÌ{ehee leLee ce=lÙeg keâe Deevee efveefMÛele 
nw ~ Deepe Yeer Ssmes meeOeg efceueles nQ pees cegefMkeâue mes meòej-heÛenòej Je<e& kesâ nesles nQ, 
hejvleg yeleeles nQ efkeâ nce ÙeesiemeeOevee mes Ûeue jns nQ, FmeefueS Skeâ meew Ûeeueerme Je<e& 
kesâ nes ieÙes nQ, lees Yeer keâce Gceü kesâ efoKeles nQ, hejvleg Ùen meye JÙeeceesn nw ~ Fmekeâe 
cenòJe veneR nw efkeâ Deeoceer efkeâleves efove peerlee nw, hejvleg cenòJe nw efkeâ Jen Deheves 
peerJeve ceW keäÙee keâjlee nw ~ 

$e+efæ-efmeefæ kesâJeue ceve kesâ OeesKes nQ ~ efmeefæ keâe DebOeefJeMJeeme $e+iJewefokeâ 
keâeue mes ner jne nw ‘‘cegefve ueesie DeekeâeMe ceW GÌ[ mekeâles nQ Deewj meejs heoeLeeX keâes 
osKe mekeâles nQ ~......cegefve ueesie JeeÙeg ceeie& hej Ietceves kesâ efueS DeMJe mJe™he 
nQ...... ~’’1 heelebpeue ÙeesieoMe&ve ceW efueKee ieÙee—‘‘Ùeesieer ef$ekeâeue%e nes peelee nw, 
mechetCe& ØeeefCeÙeeW keâer Yee<ee peeve ueslee nw ~ neLeer kesâ meceeve yeueJeeve, hejos kesâ Yeerlej 
keâer JemlegDeeW keâe %eelee, mecemle ueeskeâeW keâe %eelee, YetKe-hÙeeme mes cegòeâ Deeefo nes 
peelee nw ~ otmejs kesâ Mejerj ceW ØeefJe° nes peelee nw ~ DeekeâeMe ceW GÌ[lee nw ~ DeefCecee, 
ueefIecee, ieefjcee Deeefo efmeefæÙeeW keâes Øeehle keâj ueslee nw ~’’2 Ùes meejs DebOeefJeMJeeme 
peveceeveme ceW hewâues Les ~ GvnW ÙeesieoMe&ve kesâ uesKekeâ ves Deheves met$eeW ceW mebefÛele keâj 
efoÙee ~ heerÚs kesâ ueesie Meem$e-JeÛeve ef$ekeâeue%e $e+ef<eÙeeW kesâ nQ ceevekeâj Gve meejs 
DebOeefJeMJeemeeW keâes ceve ceW heeueles nQ ~ Fmemes oes Øekeâej keâer neefveÙeeb nesleer nQ ~ henueer 
neefve Ùen nw efkeâ nce DebOeefJeMJeemeer yeveles nQ Deewj keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee kesâ yeesOe 
mes JebefÛele jnles nQ ~ FmeefueS keâesF& Yeer peeuemeepe nceW Ùeesie keâe heeKeb[ efoKeekeâj 
"ielee nw ~ otmejer neefve nw efkeâ kegâÚ ueesie efmeefæueeYe kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj Deheves 
jlveleguÙe peerJeve keâes n"Ùeesie ceW JÙeleerle keâjles nQ, efpemeceW DeeOÙeeeflcekeâ ueeYe kegâÚ 
veneR, yeefukeâ YeškeâeJe nw ~ 
                                       
1. $e+iJeso 10/136/4-5 ~ 
2. heelebpeue ÙeesieoMe&ve 3/14-49 ~ 
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meodieg® keâyeerj kesâ Ùegie ceW n"Ùeesieer Ketye Les ~ ueielee nw efkeâ keâyeerj meensye ves 
mJeÙeb Yeer n"Ùeesie meeOee Lee ~ hejvleg Gmes JÙeLe& peevekeâj ÚesÌ[ efoÙee Lee Deewj efheâj 
Gmekeâe yeerpekeâ ceW peien-peien Keb[ve efkeâÙee ~ 

meodieg® Ùeneb yeleeles nQ efkeâ ceQ Fve ueesieeW keâes yeejcyeej mecePeekeâj mJe™he%eeve 
hej ueevee Ûeenlee ntb; hejvleg Ùes lees Gmes Ssmee cepeyetle hekeâÌ[ jKes nQ efkeâ ÚesÌ[ves keâe 
veece Yeer veneR uesles ~ 

‘‘meoe Oece& peekesâ ùoÙee yemeF& ~ jece keâmeewšer keâmeleefn jnF& ॥’’ Ùen hebefòeâ 
yengle ceee|cekeâ nw ~ efpemekesâ ùoÙe ceW meowJe Oece& yemelee nw, Jen Deheves Deehe keâes 
‘jece-keâmeewšer’ ceW keâmelee jnlee nw ~ ‘jece-keâmeewšer’ nw Deblejelcee keâer keâmeewšer ~ Fme 
hebefòeâ ceW oes Meyo cenòJehetCe& nQ Skeâ ‘Oece&’ Deewj otmeje ‘jece-keâmeewšer’ ~ Fve oesveeW 
MeyoeW hej nce Kegueemee efJeÛeej keâj ueW ~ 

nce henues ‘Oece&’ keâes ueW ~ Oece& nw Jemleg keâe mJeYeeJe leLee Gmekesâ efveÙece ~ Skeâ 
Yeeweflekeâ #es$e nw leLee otmeje ceeveefmekeâ #es$e nw ~ cetue õJÙeeW ceW Gvekesâ Deheves mJeYeeJe 
leLee efveÙece nQ pees GveceW Deblee|veefnle nQ ~ GvneR mes peiele keâer me=ef° efvejblej Ûeueleer 
nw ~ cetue peÌ[leòJe otmejs peÌ[leòJeeW keâe GheÙegòeâ mebÙeesie heekeâj Deheves Deblee|veefnle 
efveÙeceeW mes veÙes-veÙes keâeÙe& yeveeles jnles nQ ~ pewmes Kesle Je<ee&, GheÙegòeâ $e+leg leLee 
yeerpe heekeâj heâmeue Gieue oslee nw ~ ueesie keânles nQ ‘‘mebmeej kesâ efveÙece osKekeâj 
Gmemes efYeVe efveÙeecekeâ keâer keâuhevee keâjvee heÌ[lee nw ~’’ Ùen %eeve mes heueeÙeveJeeo nw 
Deewj Øeke=âefle kesâ efveÙeceeW hej Skeâ De-meceer#eelcekeâ Yeesues osJe keâes Leeshevee nw, efpememes 
peye Ûeene peeÙes Deheveer FefÛÚle Jemleg keâer YeerKe ceebie ueer peeÙes ~ Ùeefo heeveer veneR 
yejme jne nw lees Gmemes heeveer keâer Je<ee& ceebieer peeÙes ~ mebleeve, Oeve, efvejesiÙelee, 
heoesVeefle ve ceeuetce efkeâleveer ÛeerpeeW keâer YeerKe Fvemeeve ceebielee nw, Gme osJe mes efpemes 
Gmeves mJeÙeb ieÌ{e nw ~ osJeJeeo ves efJeJeskeâ%eeve keâes meguee efoÙee nw ~ peye cetue õJÙeeW ceW 
efveÙece osKe ner jns nes leye Gmemes efYeVe efveÙeecekeâ keâer keâuhevee keâjves keâer keäÙee 
DeeJeMÙekeâlee ? peye osKe jns nes efkeâ yeerpe, heeveer, ØekeâeMe, JeeÙeg, efceóer Deeefo keâer 
Deheveer meejer ÙeesiÙeleeSb efceuekeâj heewOes lewÙeej nes ieÙes Deewj GveceW hetâue efKeue DeeÙes, 
leye Ùen keânves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee efkeâ Fve hetâueeW keâes efkeâmeer osJe ves efKeuee efoÙee 
nw ~ DeleSJe Øeke=âefle Deveeefo nw ~ Gmekesâ mJeYeeJe leLee efveÙece GmeceW Deveeefo 
Deblee|veefnle nQ Deewj Gvemes peiele keâe mecheeove efvelÙe neslee nw ~ Yeeweflekeâ heoeLeeX ceW Ùes 
Deblee|veefnle mJeYeeJe, iegCe, efveÙece Deeefo Gvekesâ Oece& nQ ~ nceW ÛeeefnS efkeâ nce efJeJeskeâ 
leLee hejKe Éeje GvnW henÛeeveW Deewj Gvekesâ cebieueoeÙeer keâeÙeeX ceW DeJejesOekeâ ve yeveW 
leLee Deefve°keâejer keâeÙeeX keâes jeskeâves keâe Yejmekeâ ØeÙelve keâjW ~ Deeie ueieves hej nce 
Gmes heeveer, efceóer Deeefo mes yegPeeves keâe ØeÙelve keâjW, osJelee keâer ØeeLe&vee veneR efkeâ Jen 
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Gmes yegPee osiee ~ Deeie keâe mJeYeeJe nw peueevee Ûeens GmeceW ooefjÙee keâer efkeâleeye heÌ[s 
Ùee Oeee|cekeâ «evLe, Ûeens og° heÌ[s Ùee mevle ~ JÙeeheej ceW efiejeJeš nes jner nw, Kesleer ceW 
meheâuelee veneR nes jner nw, veewkeâjer veneR efceueleer Ùee Útš ieÙeer nw, mJeemLÙe "erkeâ 
veneR jnlee nw, lees nceW Fvekesâ keâejCeeW keâes henÛeevevee ÛeeefnS Deewj GvnW Yejmekeâ otj 
keâjves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~ Fve meyekesâ megOeej kesâ efueS efkeâmeer leebef$ekeâ, heefC[le 
Ùee cenelcee veeceOeejer mes hetpee keâjeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ 

legcnW efpevemes megKe-ogKe efceueles nQ, Jes legcnejs ÛeejeW lejheâ hewâues peÌ[-Ûesleve nQ ~ 
GvnW Deewj Gvekesâ mJeYeeJe keâes henÛeeveves keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj Gvekesâ «enCe-
lÙeeie leLee meogheÙeesie keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ hesš Kejeye jnlee nw lees Gmekesâ 
efueS ve YeYetle PeÌ[eves keâer DeeJeMÙekeâlee nw  Deewj ve hetpee keâjves keâer, efkeâvleg Deheveer 
Deeble keâes henÛeeveves keâer DeeJeMÙekeâlee nw efkeâ Jen keäÙee Deewj efkeâlevee "erkeâ mes heÛee 
mekeâleer nw ~ yeme, Glevee ner KeeDees, efheâj megKeer jnesies ~ 

Yeeweflekeâ #es$e mes Yeer legcnejs pÙeeoe efvekeâš ceeveefmekeâ #es$e nw ~ Gmekesâ mJeYeeJe 
SJeb efveÙeceeW keâes henÛeeveves keâe ØeÙelve keâjes ~ legcnW legcneje ceve keäÙeeW hejsMeeve keâjlee 
nw ? Fmes henÛeevees ~ ceve keâe keäÙee mJeYeeJe nw ? Gmes hejKees ~ ›eâesOe, F&<Ùee&, keâece, 
ueesYe, ceesn Deeefo efJekeâejeW ceW efuehle jnesies lees legcneje ceve DeMeeble jnsiee ner ~ npeej 
hetpee, pehe, leerLe&, osJeejeOeve keâjes, Gvemes legcnW #eefCekeâ meblees<e Yeues efceue peeÙes, 
hejvleg ceve keâer GuePeve veneR efceš mekeâleer ~ Jen lees ceve keâes hejKe keâj Gmemes meejs 
efJekeâejeW keâes otj keâjves mes ner nesieer ~ legceves efpemekeâes lekeâueerheâ oer nw, Gmeer kesâ heeme 
peekeâj Deewj hetCe& efJeveÙeeJevele neskeâj Gmemes #ecee ceebieves mes pees legcnW Meebefle efceuesieer, 
Jen Meebefle legcnW leLeekeâefLele leQleerme keâesefš osJelee leLee Gvekesâ cenejepee F&MJej mes Yeer 
#ecee ceebieves mes veneR efceue mekeâleer ~ 

veweflekeâlee kesâ efveÙeceeW keâe cetue ceve ceW nw Deewj Yeeweflekeâ ieefleefJeefOeÙeeW kesâ efveÙeceeW 
keâe cetue Øeke=âefle ceW nw ~ Ùener Fvekesâ Oece& nQ ~ Fve oesveeW keâes "erkeâ mes mecePekeâj pees 
Deheves peerJeve ceW "erkeâ efveÙeceeW mes Ûeuelee nw, Jener Oece& keâes mecePelee nw ~ Gmeer kesâ 
ùoÙe ceW meÛÛes Oece& keâe efveJeeme nw ~ hetpee keâjves leLee veceepe heÌ{ves Jeeuee Oeceea nw, 
Ùen yengle Thej-Thej keâer yeele nw ~ meÛÛee Oeceea Jen nw pees Deheves ceve keâes meowJe 
osKelee nw efkeâ GmeceW keäÙee G" jne nw Deewj Gmekesâ efJekeâejer efJeÛeejeW keâes otj keâjlee 
nw ~ 

‘Oece&’ mebmke=âle Yee<ee keâe Meyo nw Deewj ‘Oe=’ Oeeleg mes yevee nw, efpemekeâe DeLe& nw 
OeejCe keâjvee, meneje osvee, mecneue jKevee ~ Ùes heoeLeeX kesâ efveÙece leLee mJeYeeJe ner 
lees me=ef° keâes OeejCe keâjles nQ ~ FvneR kesâ menejs lees efJeMJe Ûeuelee nw ~ Dele: Ùener Oece& 
nw ~ ceeveefmekeâ #es$e ceW veweflekeâlee ner Oece& nw, Ùener peerJeve keâes OeejCe keâjleer nw ~ 
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Fmekesâ efueS $e+iJeso ceW ‘$e+le’ Meyo keâe ØeÙeesie yeej-yeej DeeÙee nw ~ JesoeW ceW $e+le 
kesâ leerve DeLe& nQ—Ùe%eeW kesâ efveÙece, Øeke=âefle kesâ efveÙece leLee veweflekeâlee kesâ efveÙece ~ 
heerÚs Jeeues oesveeW DeLe& meejiee|Yele nQ ~ Øeke=âefle Deewj ceve kesâ mJeYeeJe keâes henÛeeve keâj 
efveÙeceeW mes Ûeuevee Ùen $e+le kesâ Ùee Oece& kesâ Devegmeej Ûeuevee nw ~ $e+iJeso kesâ $e+ef<e 
keânles nQ—‘‘$e+le kesâ heLe hej DeLee&le Øeke=âefle kesâ efveÙeceeW mes Ûeueves JeeueeW kesâ efueS 
nJeeSb ceOeg {esleer nQ, veefoÙeeb ceOeg yeneleer nQ leLee JevemheefleÙeeb ceOeg yejmeeleer nQ ~’’1 
SslejsÙe yeÇeÿeCe kesâ Yee<Ùe ceW meeÙeCeeÛeeÙe& ves efueKee nw—‘‘ceve mes Jemleg keâe ÙeLeeLe& 
eEÛeleve keâjvee $e+le nw leLee JeeCeer mes Jemleg keâe ÙeLeeLe& keâLeve keâjvee melÙe nw ~’’2 

Fme Øekeâej peÌ[-Ûesleve kesâ Yeso SJeb Gvekesâ iegCe-OeceeX keâes "erkeâ mes peevekeâj 
leLee efveYeüeËle Âef° jKekeâj veweflekeâlee mes Ûeuevee Oece& kesâ heLe hej Ûeuevee nw ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ efpemekesâ ùoÙe ceW ÙeLeeLe& Jemleg-yeesOe SJeb leòJeyeesOe nw Deewj pees heefJe$e 
jnveer mes Ûeuelee nw  Gmekesâ ùoÙe ceW ceevees Oece& yemelee nw ~ Ssmee melÙe%eeve leLee 
heefJe$e ceve Jeeuee JÙeefòeâ Deheves Deehe keâes ‘jece-keâmeewšer’ ceW keâmelee nw ~ jece Dehevee 
Ûesleve mJe™he nw, Deheveer Deblejelcee nw ~ heefJe$e ceve Jeeuee JÙeefòeâ Deheveer Deblejelcee 
keâer DeeJeepe keâes meeheâ megvelee nw ~ Ùeneb keâesF& Ùen ve mecePe ues efkeâ Deblejelcee mes 
keâesF& Meyo G"lee nw ~ leelheÙe& nw efkeâ peerJe %eevemJe™he nw ~ peye Jen ceue, efJe#eshe 
leLee DeeJejCeeW mes cegòeâ nes peelee nw, leye Gmekeâe %eeve GodIeeefšle nes peelee nw ~ Ssmee 
Megæ peerJe Deheves Deehe keâes #eCe-#eCe mecePelee jnlee nw efkeâ ceQ keâewve ntb, keäÙee keâj 
jne ntb ~ Gmekesâ ceve kesâ meeceves LeesÌ[er Yeer Yeüebefle DeeÙes, Gmes osKe ueslee nw ~ Gmekeâe 
efvece&ue %eeve Gmekesâ efueS #eCe-#eCe keâmeewšer keâe keâece keâjlee nw ~ Oecee&ÛejCe Éeje 
ùoÙe efvece&ue nesves mes Yeerlej meye kegâÚ meeheâ mecePe ceW Deelee nw ~ heefJe$e JÙeefòeâ keâer 
Ûeslevee Gmes #eCe-#eCe jemlee efoKeeleer nw ~ Ùener Deblejelcee keâer DeeJeepe nw  Deewj Ùener 
‘jece-keâmeewšer’3 nw ~ 

‘‘pees js keâmeeJew Devlew peeF& ~ mees yeeGj Deehegefn yeewjeF& ॥’’ DeLee&le pees JÙeefòeâ 
Deheveer keâmeewšer leLee Deheves Deehe keâer efvejKe-hejKe Deheves Deble%ee&ve mes ve keâj 
efkeâmeer keâeuheefvekeâ osJe mes efveJesove keâjlee nw—‘‘ns osJe ! let ner mecePe efkeâ ceQ keâewve 
ntb Deewj cesje Gæej kewâmes nesiee ! ceQ lees Deuhe%e ntb, DemeceLe& ntb ~ let ner meJe&%e leLee 
meJe&meceLe& nw ! let ner cesjer osKe-jsKe keâj leLee cesje Gæej keâj !’’ meodieg® keânles nQ 
                                       
1. ceOeg Jeelee $e+leeÙeles ceOeg #ejefvle efmevOeJe: ~ ceeOJeerve&: mevlJees<eOeer: ~ ($e+iJeso 1/90/6) ($e+iJeso 

kesâ ÛeewLeW ceb[ue kesâ 23JeW metòeâ ceW yeejn yeej $e+le keâe ØeÙeesie ngDee nw ~) 
2. cevemee ÙeLee JemlegefÛevlevece=leMeyoeefYeOesÙeb JeeÛee ÙeLeeJemlegkeâLeveb melÙeMeyoeefYeOesÙeced ~ 

 (SslejsÙe yeÇeÿeCe 1/6) 
3. yeerpekeâ Meyo 36 ceW meodieg® ves ‘jece-"ieewjer’ Yeer keâne nw ~ ‘jece-"ieewjer’ keâe DeLe& nw jece kesâ veece 

hej efceLÙee efJeMJeeme ~  
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efkeâ Ssmee Øeueehe keâjves Jeeuee Yeesuee nw ~ Jen Deheves Deehe keâes Yetuekeâj mJeÙeb heeieue 
yeve ieÙee nw ~ 

efkeâmeer keâeuheefvekeâ osJelee mes lees kegâÚ Yeer nesves-peeves Jeeuee veneR nw ~ neb, Fmekesâ 
efueS meÛÛes meodieg® leLee mebleeW keâer mebiele DeJeMÙe menÙeesieer nw ~ Fmekesâ efyevee keâece 
nesvee DemebYeJe nw ~ hejvleg meodieg® leLee melmebie keâe DeeOeej ueskeâj JÙeefòeâ keâes 
Deelce-MeesOeve Deheves Deble%ee&ve mes ner keâjvee heÌ[siee ~ JÙeefòeâ keâe Dehevee ceewefuekeâ 
mJe™he Ûesleve mJe-mebJesÅe nw ~ Jen hej-mebJesÅe keâYeer veneR nes mekeâlee ~ ceQ keâes ceQ ner 
"erkeâ mes peeve mekeâlee ntb, FmeefueS cesjer keâmeewšer jece-keâmeewšer ner nw ~ pees Deheves 
Deehe keâes "erkeâ mes veneR peevelee Jen kegâÚ veneR keâj mekeâlee ~ owJeJeeo leLee 
F&MJejJeeo ves DeelceMeesOeve, jece-keâmeewšer, mJemebJesÅe, Deble%ee&ve SJeb mJele: hejKe kesâ 
Thej hejoe [eue efoÙee nw ~ legce heejKe ™he nes ~ legce Deheves Deehe keâes mJeÙeb 
hejKees ~ šsveermeve ves keäÙee Ketye keâne nw—‘‘DeelceefJeMJeeme, Deelce%eeve leLee 
DeelcemebÙece—Ùes leerveeW peerJeve keâes hejce Meefòeâ mecheVe yevee osles nw ~’’1 

hejvleg pees mJeÙeb Deheves Deble%ee&ve leLee hejKe keâer DeJensuevee keâj peien-peien 
osJeer-osJeleeDeeW keâer ØeeLe&vee keâjlee Ietcelee nw, Jen kesâJeue Yeškeâlee nw ~ meodieg® 
keânles nQ ‘‘leeles hejer keâeue keâer heâeBmeer, keâjng ve Deeheve meesÛe ~’’ FmeefueS keâuhevee 
leLee De%eeve keâer heâebmeer legcnejs ieues ceW heÌ[er nw Deewj legcnejer nlÙee nes jner nw ~ 
efpemeves Deheves mJe™he keâes veneR mecePee Deewj Deheves Deehe keâe Gæej Deheves heg®<eeLe& 
mes veneR efkeâÙee Deewj efkeâmeer osJe kesâ Yejesmes yew"e jne, Gmeves ceevees DeelcenlÙee keâj 
ueer ~ FmeefueS meodieg® ÛesleeJeveer osles nQ ‘‘keâjng ve Deeheve meesÛe’’—Deheves Deehe keâes 
Fme De%eeve leLee hejeJeuecyeve keâer heâebmeer mes ÚgÌ[eves kesâ efueS Deheveer efÛevlee keâjes 
ve ! peye legce mJeÙeb Deheves Deehe ceW peeieesies, leYeer legcnejs ieues keâer heâebmeer keâšsieer ~ 
efyevee legcnejs Deheves Deehe ceW peies meeOeg-ieg® Yeer legcnejer meneÙelee veneR keâj heeÙeWies ~ 

‘‘peneB meble leneB meble efmeOeeJeQ’’ meble kesâ heeme meble peeles nQ ~ meodieg® Gmes Yeer 
meble ceeveles nQ pees melÙe keâe efpe%eemeg nw Deewj pees Deheveer DeebKeW Keesuekeâj meble kesâ 
heeme hengbÛelee nw ~ melÙe kesâ FÛÚgkeâ keâes ÛeeefnS efkeâ Jen heejKeer mebleeW kesâ heeme peeÙes 
Deewj Deelceefvejer#eCe kesâ efueS Gvemes hejKe keâer keâuee meerKes ~ peneb melÙeemelÙe 
hejKeves-hejKeeves keâer mebiele nw JeneR melmebie nw Deewj efve<he#e hejKe keâjves-keâjeves 
Jeeues ceneheg®<e ner meble nQ ~ 

‘‘efceefue jnw Oetleefn Oetle’’ Oetle& keânles nQ JebÛekeâ keâes ~ pees otmejeW keâes OeesKee os, 
Jen Oetle& nw ~ pees ÚueeJee keâer yeeleW keâjles nQ, Jes Ssmeer ner mebiele ceW peeles nQ peneb 
ueesie mJeÙeb keâes leLee otmejeW keâes Úueles nwb ~ 
                                       
1. Self Reverence, Self Knowledge, Self Control these three alone lead life to 

sovereignty.—Tenyson 



ØekeâjCe ] jcewveer-65 309 

meodieg® Fme jcewveer ceW yeleeles nQ efkeâ Ssmes Ùeesie ceW cele hebâmees efpemekeâe heâue 
keâeÙee keâes efškeâeT yeveeves keâe JÙeeceesn nw ~ legce melÙe-DemelÙe keâer hejKe keâjes ~ 
Deheveer Deelcee keâes henÛeevees Deewj GmeceW efmLele nesDees ~ Fmekesâ efueS heejKeer mebleeW kesâ 
heeme peekeâj melÙe heejKe «enCe keâjes ~ 

 
cegKÙe ceeveJeerÙe-iegCe efJeÛeej nw 

jcewveer-65 

Deheves   iegCe   keâes  DeJeiegCe keânnt ~ Fnw  DeYeeie  pees  legce  ve efJeÛeejnt ॥ï1 ॥ï 
letB   efpeÙeje   yenglew    ogKe heeJee ~ peue efyeveg  ceerve  keâewve  mebÛe heeJee ॥ï2 ॥ï 
Ûeele=keâ   peuenue    Deemew heemee ~ mJeebie  Oejw  YeJemeeiej  keâer Deemee ॥ï3 ॥ï 
Ûeele=keâ   peuenue   Yejw  pees heemee ~ cesIe  ve    yejmes   Ûeues Goemee ॥ï4  ॥ 
jece    veece    Fnw     efvepeg meeje ~ Deewjes   Pet"   mekeâue mebmeeje ॥ï5 ॥ï 
nefj   Glebie   legce    peeefle  helebiee ~ Ùece Iej efkeâÙeng  peerJe  keâes mebiee ॥ï6 ॥ï 
eEkeâefÛele   nw   meheves   efveefOe heeF& ~ efnÙe ve  meceeÙe  keâneB OejeQ efÚheeF& ॥ï7 ॥ï 
efnÙe   ve  meceeÙe  Úesefj  veneR heeje ~ Pet"e   ueesYe  efkeâÚG  ve efJeÛeeje ॥ï8 ॥ï 
megce=efle  keâervn  Deeheg   veneR ceevee ~ le®Jej  lej  Új  Úej  nes peevee ॥ï9 ॥ï 
efpeJe    ogce&efle     [esues mebmeeje ~ les   veefnb   metPes   Jeej  ve heeje ॥10 ॥ï 

meeKeer—DevOe YeÙee meye [esuew, keâesF ve keâjw efJeÛeej ~ 
 keâne  nceej ceevew veneR, kewâmes Úgšs Yeüce peej ॥ï65 ॥ï 

MeyoeLe&—Deheves iegCe ·ceeveJeerÙe iegCe, efJeÛeejMeefòeâ ~ mebÛe ·megKe ~ Ûeele=keâ · 
Ûeelekeâ he#eer ~ peuenue ·peueOej, mecegõ, peueeMeÙe ~ mJeebie ·veevee Jes<e, vekeâue ~ 
Glebie ·Gòegbie, TbÛee ~ Ùece ·Jeemevee ~ efveefOe ·Kepeevee ~ efkeâÚG ·LeesÌ[e Yeer ~ 
megce=efle ·ceveg Deeefo mce=efleÙeeb, Oece&Meem$e ~ Új ·veeMe ~ Úej ·jeKe, Oetue ~ Jeej 
heej ·meceeOeeve ~ Yeücepeej ·Yeücepeeue ~ 

YeeJeeLe&—ns ceeveJe ! legce Deheves ceeveJeerÙe iegCe efJeÛeej-Meefòeâ keâes DeJeiegCe 
keânles nes ~ Ùen legcneje ogYee&iÙe nw pees efJeÛeej-efJeJeskeâ keâer DeJensuevee keâjles 
nes ॥ï1 ॥ïns peerJe ! mJe™he-efJeÛeej keâes ÚesÌ[keâj letves yengle ogKe heeÙee ~ Yeuee, 
Ssmeer keâewve ceÚueer nesieer pees peue kesâ efyevee megKeer jn mekesâ ~ Fmeer Øekeâej Ssmee keâewve 
ceveg<Ùe nesiee pees Deelce-efJeÛeej mes Deueie neskeâj mevleg° nes mekesâ ॥ï  2 ॥ Ûeelekeâ 
he#eer kesâ Deeme-heeme ner mJeÛÚ-Meerleue Yeje ngDee peueeMeÙe jnlee nw, hejvleg Jen 
mJeeefle-yetbo keâer DeeMee ceW hÙeemee ner jn peelee nw ~ Ùeefo mJeeefle ve#e$e veneR yejmelee 
lees Ûeelekeâ efvejeMe neskeâj GÌ[ peelee nw ~ Fmeer Øekeâej ceveg<Ùe keâe Meebefle-meeiej SJeb 
Deevevo-meeiej Gmekesâ ùoÙe ceW ner efveJeeme keâjves Jeeuee Gmekeâe Dehevee Ûesleve-
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mJe™he ner nw, hejvleg Ùen GOej ve OÙeeve oskeâj ceve mes jefÛele keâefuhele Jemleg keâer 
DeeMee keâjlee nw Deewj Gmes heeves kesâ efueS veevee mJeebie yeveelee nw pees ceve keâe ner 
efJeueeme nesves mes YeJemeeiej ™he nw ॥ï3-4 ॥ï 

jece-veece mes keâne peelee ngDee Ùen Ûesleve DeelceosJe ner JÙeefòeâ keâe Dehevee 
meejmJe™he nw ~ Mes<e lees meeje mebmeej Skeâ efove Útš peeves mes Deheves efueS Pet"e ner 
efmeæ nes peelee nw ॥ï5 ॥ïJÙeefòeâ kesâ Deheves Ûesleve-mJe™he mes Deueie ceevee ngDee nefj 
lees ceve:keâefuhele nesves mes Skeâ TbÛeer Deefive-efMeKee nw Deewj legce YeeJegkeâ ueesie GmeceW 
ketâokeâj peue cejves Jeeues heeflebies nes ~ efpemeves mJe™he-efJeÛeej SJeb Deelce-efJeÛeej 
ÚesÌ[keâj ceve:keâefuhele Jemleg keâes ner F&MJej ceevekeâj Gmeer ceW efJeßeece ceevee nw, Gmeves 
ceevees Deheves Deehe keâes JeemeveeDeeW kesâ Iej ceW [eue efoÙee nw ~ Jen mJe™heefmLeefle 
ÚesÌ[keâj JeemeveeDeeW ceW yen jne nw ॥ï6 ॥ï 

pewmes keâesF& JÙeefòeâ mJehve ceW LeesÌ[e Oeve hee peeÙes, lees Flevee nef<e&le nes efkeâ 
hetâuekeâj kegâhhee nes peeÙes Deewj Jen meesÛes efkeâ ceQ Fme Oeve keâes keâneb efÚheekeâj 
jKetb ॥ï7 ॥ïJewmes ceveg<Ùe mebmeej keâer Oeve-oewuele keâes heekeâj GmeceW hetâuee-hetâuee 
Ietcelee nw ~ hejvleg GvnW ve lees yeenj megjef#ele jKe mekeâlee nw Deewj ve Deheves ùoÙe keâes 
heâeÌ[keâj GmeceW jKe mekeâlee nw Deewj ve Gmekeâe ueesYe ÚesÌ[ heelee nw ~ ceveg<Ùe LeesÌ[e 
Yeer efJeÛeej veneR keâjlee efkeâ Fve mJehveJele efceues ØeeCeer-heoeLeeX ceW ueesYe keâjvee cesje 
Yeüce nw ॥ï  8 ॥ïceveg Deeefo mce=efle SJeb Oece&Meem$e lees yeves nQ efpeveceW ceveg<ÙeeW kesâ 
keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe kesâ DeÛÚs efJeOeeve Yeer nQ, hejvleg peye ceveg<Ùe GvnW mJeÙeb veneR 
ceevelee nw lees Meem$e keäÙee keâjWies ~ ceveg<Ùe lees Ssmee efJeJeskeânerve nes ieÙee nw efkeâ Jen 
hesÌ[ keâer Meerleue ÚeÙee ceW peekeâj Yeer peuekeâj jeKe nesvee ner Dehevee keâle&JÙe 
mecePelee nw, DeLee&le Meem$eeW keâe he#eOej neskeâj Yeer heeflele yevee jnlee 
nw ॥ï9 ॥ïceveg<Ùe Deheveer ieuele yegefæ kesâ keâejCe mebmeej cebs Yeškeâlee nw Deewj Gmes 
meceeOeeve veneR metPelee ॥ï10 ॥ï 

meye efJeJeskeânerve neskeâj Yeškeâles nQ ~ keâesF& efJeÛeej veneR keâjlee ~ ceQ keânlee ntb efkeâ 
DeebKe cetbokeâj ceevevee ÚesÌ[es, nj yeele ceW efJeÛeej keâj «enCe-lÙeeie keâjes, hejvleg cesjer 
Fve yeeleeW keâes ueesie veneR ceeveles, lees Fvekeâe Yeücepeeue kewâmes Útšsiee ! ॥ï65 ॥ï 

JÙeeKÙee—keâyeerj meensye keâer JeeCeer onkeâleer ngF& Deeie nw ~ GmeceW efkeâmeer 
ketâÌ[s-keâÛeÌ[s keâe yeÛee jn peevee mebYeJe ner veneR nw ~ meodieg®  keânles nQ ‘‘Deheves iegCe 
keâes DeJeiegCe keânnt ~ Fnw DeYeeie pees legce ve efJeÛeejnt ॥’’ ceeveJe keâe Dehevee ceewefuekeâ 
iegCe efJeÛeej nw ~ ‘ceveveeled ceveg<Ùe:’ ceveve SJeb efJeÛeej keâjves kesâ keâejCe Ùen ØeeCeer 
ceveg<Ùe keânueelee nw ~ ceveg<Ùe ceW Ùeefo efJeÛeej ve nes, lees Jen heMeg mes Yeer ieÙee-yeerlee 
nw ~ Øeke=âefle keâer lejheâ mes ner ceveg<Ùe keâe ùoÙe efJeÛeej-Meefòeâ-mecheVe yevee nw ~ hejvleg 
ogYee&iÙe nw efkeâ ceveg<Ùe Deheveer efJeÛeej-Meefòeâ keâer DeJensuevee keâjlee nw ~  



ØekeâjCe ] jcewveer-65 311 

ßeæe keâe cetuÙe keâce veneR nw ~ melÙe yeele hej Yeer Ùeefo nce ßeæe veneR jKeles, 
lees Gmemes ueeYe veneR G"e heeles ~ hejvleg efJeÛeej keâes ÚesÌ[keâj ßeæe kesâJeue YeeJegkeâlee 
nw efpemekeâes keâÌ[er Yee<ee ceW keânW lees cetÌ{lee nw ~ ueesie ßeæe keâe ieuele DeLe& ueieeles 
nQ ~ Jes mecePeles nQ efkeâ hejcheje keâer nj yeele DeebKe cetbokeâj ceeve uesvee ßeæe nw, 
hejvleg Ùen OeejCee ßeæe keâes ve mecePeves keâe heâue nw ~ pewmee efkeâ heerÚs yelee DeeÙes nQ 
efkeâ ßeæe ceW oes heo nQ ‘ßeled’ Deewj ‘Oee’ ~ ‘ßele’ keâe DeLe& nw melÙe leLee ‘Oee’ keâe 
DeLe& nw OeejCe keâjvee ~ leelheÙe& ngDee melÙe keâes OeejCe keâjvee ~ ceve keâer pees Meefòeâ 
melÙe keâes OeejCe keâjs Jen ßeæe nw ~ hejvleg nceves lees DevOeefJeMJeeme keâes ßeæe veece 
efoÙee nw ~ 

ueesieeW keâes melÙeemelÙe, peÌ[-Ûesleve SJeb keâle&JÙeekeâle&JÙe hej efJeÛeej keâjves keâer 
jeÙe oer peeÙes lees Jes Gmemes keâlejeles nQ ~ Jes Deheves ceve keâer megefJeOee kesâ Devegmeej 
efkeâmeer hejcheje-heesef<ele meÌ[er-ieueer yeele keâes ceevekeâj leLee Gmekeâer hetbÚ hekeâÌ[keâj 
Ûeuevee Ûeenles nQ ~ hejvleg Ùen efveMÛeÙe mecePe uees efkeâ efpemes yeewefækeâ, Ûeeefjef$ekeâ SJeb 
Deeeflcekeâ meblees<e Øeehle keâjves keâer DeefYeuee<ee nw Gmes efJeÛeejJeeve yevevee ÛeeefnS Deewj 
Ùen DeefYeuee<ee meyekeâes nw ~ 

‘‘letB efpeÙeje yenglew ogKe heeJee ~ peue efyeveg ceerve keâewve mebÛe heeJee ॥’’ meodieg® 
keâ®Cee-efJeieefuele neskeâj keânles nQ efkeâ ns peerJe ! let efJeÛeej keâes ÚesÌ[keâj Deewj 
peneb-leneb KeeF&-Kebokeâ ceW efiejkeâj yengle ogKe heeÙee ~ keâece, ceesn, ueesYe, 
efJe<eÙeemeefòeâ, Yetle-Øesle, osJeer-osJelee, lev$e-cev$e, Mekegâve-DeheMekegâve, YeeJeer 
keâefuhele F°-Deefve° Deeefo kesâ Yeücepeeue ceW let FmeerefueS Yeškeâlee nw, keäÙeeWefkeâ let 
efJeÛeej keâe ØeÙeesie veneR keâjlee nw ~ Ùen lees lesje DeefJeÛeej ner nw efkeâ let Deheves 
mJe™he keâes veneR mecePelee nw ~ FmeefueS oj-oj Yeškeâlee nw ~ Ùeefo ceÚueer keâes heeveer 
mes Deueie keâj efoÙee peeÙes lees Gmekeâes efJeßeebefle kewâmes efceuesieer ! Ùeefo peerJe Deelce-
efJeÛeej mes Deueie jnlee nw, lees Jen meÛÛes DeLeeX ceW megKeer kewâmes nes mekeâlee nw ! pees 
Deheveer Deelcee keâes veneR mecePelee Deewj Deheveer Deelcee ceW mevleg° veneR neslee, Jen 
yeenj mes mecheVe neskeâj Yeer megKeer veneR nes mekeâlee ~ 

ÛeejeW lejheâ mJeÛÚ, Meerleue SJeb ienje peueeMeÙe Yeje nes ~ Gmekesâ yeerÛe ceW Yeer 
jnkeâj Ûeelekeâ mJeeefle-yetbo keâer DeeMee keâjlee nw Deewj mJeeefle ve#e$e kesâ ve yejmeves mes 
Jen Goeme neskeâj GÌ[ peelee nw ~ Ùener Yetue peerJe keâer nw ~ mJe™heefJeÛeej-
DeelceefJeÛeej hejce Meebefle keâe meeiej nw Deewj Jen Gmekesâ efvekeâš ner nw ~ efvekeâš 
keânvee Yeer keâLeve keâe Skeâ lejerkeâe cee$e nw ~ Ùen ÛesleveosJe mJeÙeb ner lees megKe-meeiej 
nw ~ hejvleg efJeÛeej-efJeJeskeâ kesâ DeYeeJe ceW peerJe ceefueve efJe<eÙeeW kesâ eEÛeleve SJeb ef›eâÙee 
ceW ueiee jnlee nw Ùee lees Deheves Deehe mes otj efkeâmeer osJe Ùee F&MJej keâer keâuhevee ceW 
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[tyee jnlee nw ~ Ûeelekeâ keâes lees mJeeefle-yebto efceue Yeer mekeâleer nw; hejvleg Deheveer 
Deelcee mes Deueie ceevee ngDee hejceelcee keâYeer veneR efceue mekeâlee; keäÙeeWefkeâ Jen 
kesâJeue ceve keâer keâuhevee nw ~ pees JÙeefòeâ Deheves mJe™heefJeÛeej SJeb mJe™heefmLeefle keâes 
ÚesÌ[keâj yeenj mes kegâÚ Yeer heeves kesâ efueS veevee keâce&keâeb[eW SJeb Jes<e keâe mJeebie 
yeveelee nw, Jen ceevees YeJemeeiej keâer ner DeeMee keâjlee nw ~ mLetue efJe<eÙe-Yeesie 
YeJemeeiej nw; hejvleg ceve keâer keâuheveeSb Gmemes ienje YeJemeeiej nw ~ 

‘‘jece veece Fnw efvepeg meeje’’ Fme DeOee&ueer keâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ jece keâe 
veece pehevee ner Dehevee meejleòJe nw ~ keâyeerj meensye keâer Mewueer leLee Gvekeâe efmeæevle 
mecePe uesves hej Ùen Yeüce veneR nes mekeâlee ~ Jes yeerpekeâ ceW peneb keâneR Yeer ‘jece-veece’ 
Ùee ‘jece’ keânkeâj efJeOesÙeelcekeâ {bie mes Gmes mJeerkeâejles nQ, Jeneb Gvekeâe DeefYeØeeÙe 
Devlejelcee kesâ efueS ner nw ~ DeleSJe Ùeneb keâe DeefYeØeeÙe Ùener nw efkeâ jece veece mes 
DeefYeefnle mJe-mJe™he Ûesleve ner Dehevee meej nw ~ ‘efvepe-meej’ DeLee&le Deheveer 
JeemleefJekeâlee Dehevee Ûesleve-mJe™he nw ~ Gmeer keâes jece Meyo mes Yeer peevee peelee nw ~ 
veece lees meejs ner keâeuheefvekeâ nesles nQ, efkeâvleg ue#Ùe nw JÙeefòeâ keâer Deheveer 
Devlejelcee ~ meodieg® keânles nQ efkeâ legcnejer Devlejelcee ™heer jece ner legcneje meej 
mJe™he nw ~ Jener legcnejs meeLe nw ~ Deheveer Deelcee Deheves mes keâYeer Deueie veneR nesleer 
nw ~ Deueie nesves keâer iegbpeeFMe ner veneR nw; keäÙeeWefkeâ Deheves Deehe mes Deheves Deehe keâes 
keâesF& Deueie veneR keâj mekeâlee ~ hejvleg Deheveer Deelcee mes Deueie keâer meejer ÛeerpeW 
#eCe-#eCe Útšleer peeleer nQ Deewj Skeâ efove meeje mebmeej Útš peelee nw ~ FmeefueS 
mebmeej Deheveer peien hej ØeJeen ™he efvelÙe nesles ngS Yeer nceejs efueS Pet"e ner nw, 
keäÙeeWefkeâ Ùen ncemes Skeâ efove meJe&Lee otj nes peelee nw—‘‘DeewjeW Pet" mekeâue 
mebmeeje ~’’ 

‘‘nefj Glebie legce peeefle helebiee ~ Ùece Iej efkeâÙeng peerJe keâes mebiee ॥’’ Ùen hebefòeâ 
yengle yeÌ[er ›eâeefvle keâer Yee<ee ceW nw ~ Ùen Skeâoce ÛeeQkeâe osves Jeeueer hebefòeâ nw ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ nefj TbÛeer Deefive-efMeKee nw Deewj legce GmeceW ketâokeâj peue 
cejves Jeeues heeflebies nes ~ nefj lees DeejeOÙe neslee nw, efheâj Jen peueves Jeeueer Deefive-
efMeKee kewâmes ? meodieg® keânles nQ Ùeefo legce Deheveer Deelcee mes Deueie nefj keâer keâuhevee 
keâjles nes, lees Jen legcnejs ceve keâe Skeâ keâefuhele vekeäMee neslee nw Deewj legce peerJeve 
Yej kesâ efueS Gme vekeäMes ceW GuePe peeles nes ~ Deheves mes Deueie F&MJej keâer keâuhevee 
keâjves Jeeuee mJe™he-MeesOeve veneR keâj mekeâlee ~ Jen lees leLeekeâefLele F&MJej kesâ meiegCe 
Ùee efveieg&Ce ™heeW keâer keâuhevee keâj GvneR ceW heeflebies Jele efJeceesefnle jnlee nw ~ heeflebies 
keâes Deheves leveesyeove keâe nesMe veneR jnlee ~ Jen Deefive-efMeKee ceW meceefhe&le neskeâj 
peue cejlee nw ~ Fmeer Øekeâej Deheves mes Deueie F&MJej keâer keâuhevee keâjves JeeueeW keâes 
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Deheves mJe™he keâe Yeeve veneR jnlee ~ Jes Deheves ceve mes yeveeÙes keâefuhele ™he hej 
Deheves Deehe keâes vÙeesÚeJej keâj efJeJeskeâ-MetvÙe nes peeles nQ ~ 

legce ceve mes pees kegâÚ meesÛeles nes Ûeens peÌ[ efJe<eÙe Deewj Ûeens F&MJej—meye 
Jeemevee ner nw ~ JeemeveeDeeW keâes ÚesÌ[ osves mes Ûesleve-mJe™he cee$e jn peelee nw Deewj 
Deheves Ûesleve-mJe™he mes Deueie peneb lekeâ hemeeje nw meye efJe<eÙe nw Deewj Jeemevee 
nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ legce pees ceve mes KeÌ[e efkeâÙes ieÙes F&MJej ceW meceefhe&le nesles 
nes, Jen Jeemevee ceW ner meceefhe&le nesles nes ‘Ùece Iej efkeâÙeng peerJe keâes mebiee ~’ legce 
Deheves mJe™he kesâ YeeJe keâes ÚesÌ[keâj peneb keâneR Yeer Yeškeâesies, Dehevee heleve keâjesies ~ 

‘‘eEkeâefÛele nw meheves efveefOe heeF&...’’ mebmeej kesâ Oeve-SsMJeÙe& legÛÚ nQ ~ Jes mJehve 
ceW efceues ngS kesâ meceeve nQ ~ Dele: meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLeeX keâer GheueefyOe ceW hetâuevee 
Ieesj yeeuekeâheve nw ~ mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX keâes legce yešesjkeâj megjef#ele veneR jKe 
mekeâles nes ~ legcneje meyemes vepeoerkeâer efoKeves Jeeuee Mejerj peye #eCe-#eCe yeoue jne 
nw Deewj Skeâ efove meJe&Lee Útš peeÙesiee, leye yeenj mes ØeeCeer-heoeLeeX kesâ Øeefle ueesYe-
ceesn keâjvee Yeüce veneR lees keäÙee nw ! 

‘‘megce=efle keâervn Deeheg veefnb ceevee ~’’ JÙeefòeâ Deewj meceepe kesâ yejleves kesâ efueS 
cevegmce=efle, Ùee%eJeukeäÙe mce=efle, hejeMej mce=efle, veejo mce=efle Deeefo yengle-meejer 
mce=efleÙeeb yeveeR ~ Ùes efnvot-meceepe kesâ keâevetveeW keâer [eÙeefjÙeeb nQ ~ FveceW JeCe&JÙeJemLee 
kesâ veece hej ceveg<ÙeeW kesâ yeerÛe ceW G"eF& peeves Jeeueer Ie=Cee keâer oerJeejW yengle nQ; Deewj 
meceepe kesâ keâece ueeÙekeâ yengle meejer ÛeerpeW Yeer nQ; hejvleg Deeoceer mJeÙeb peye GvnW 
veneR ceevelee nw, leye Jes Oece&Meem$e keäÙee keâjWies ! 

ØeMve nes mekeâlee nw efkeâ mce=efle veece kesâ lees ØeeÙe: meejs «evLe ceeveJeleeefJejesOeer nQ ~ 
GveceW JeCe&JÙeJemLee kesâ veece hej Metõ keâns peeves Jeeues JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS ›etâjlee keâe 
ØeoMe&ve nw ~ efheâj keâyeerj meensye ves Gvemes meceepe keâes efMe#ee uesves keâer ØesjCee keäÙeeW 
oer ? Gòej ceW mecePevee ÛeeefnS efkeâ keâyeerj meensye keâesF& kegbâ"e«emle Deeoceer veneR Les 
efkeâ efkeâmeer keâer efkeâleeyeeW ceW kegâÚ yegjeF& osKekeâj Gvekeâer DeÛÚeFÙeeW keâes ve uesves keâer 
jeÙe oW ~ JÙeefòeâ helLej ceW mes meesvee, Yetmeer ceW mes ÛeeJeue leLee efceóer ceW mes heeveer 
efvekeâeue ueslee nw, Gmeer Øekeâej efJeÛeejJeeve meYeer Meem$eeW ceW mes «enCe keâjves keâer yeeleeW 
keâes ues uesles nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ mce=efle Deeefo Oece&«evLe yeveeÙes ieÙes, hejvleg Gvekesâ DevegÙeeÙeer 
mJeÙeb Gvekesâ keâuÙeeCekeâejer keâevetveeW hej veneR Ûeueles ~ yeme, Fleveer Dekeäue jner nw efkeâ 
Oece&Meem$e ™heer hesÌ[ keâer Meerleue ÚeÙee kesâ veerÛes jnles-jnles og<keâceeX keâer Deeie ceW 
peuekeâj jeKe nes ieÙes ~ leelheÙe& nw efkeâ Denbkeâej lees Meem$e-he#eOejlee keâe nw, hejvleg 
DeeÛejCe keâe Ieesj heleve nw ~ 
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‘‘efpeJe ogce&efle [esues mebmeeje ~ les veefnb metPes Jeej ve heeje ॥’’ ceveg<Ùe veemecePeer mes 
mebmeej ceW Yeškeâlee nw ~ peerJeve ceW YeškeâeJe keäÙeeW nw ? keäÙeeWefkeâ DeÛÚer mecePe keâe 
DeYeeJe nw ~ pees efJeÛeej keâjlee nw Gmeer keâer mecePe DeÛÚer jnleer nw Deewj DeÛÚer 
mecePe jnves mes ceveg<Ùe efJeÛeej keâjlee nw ~ meodieg® efJeÛeej Deewj mecePe hej pÙeeoe 
peesj osles nQ ~ DeÛÚs Deewj yegjs ceveg<Ùe ceW keâesF& otmeje Devlej lees veneR jnlee ~ meYeer kesâ 
Mejerj ceW Jener leòJe ueies nQ, meYeer kesâ Yeerlej Skeâ ner meceeve peeve nw ~ Ùeefo Devlej 
nw lees kesâJeue mecePe keâe ~1 Fmeer ceW ‘ceveg<Ùe ceveg<Ùe ceW Devlej ~ keâesF& nerje keâesF& 
kebâkeâj’ nes peeles nQ ~ 

efJeJeskeânerve Deeoceer mebmeej ceW Yeškeâlee nw ~ Yeškeâves keâe celeueye nw ieuele 
DeeÛejCe keâj "eskeâj Keelee nw ~ ‘‘les veefnb metPes Jeej ve heeje’’ Ssmes ueesieeW keâes 
‘Jeejheej’ veneR metPelee ~ DeLee&le Gvekeâes Deheves peerJeve ceW keâesF& meceeOeeve keâe jemlee 
veneR efceuelee ~ pees heeefjJeeefjkeâ, meeceeefpekeâ, ceeveefmekeâ, yeewefækeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ 
meceeOeeve veneR keâj heelee Jen peerJeve ceW neje ngDee Deeoceer ceevee peelee nw ~ lÙeeie, 
Øesce Deewj mesJee kesâ yeue hej heeefjJeeefjkeâ leLee meeceeefpekeâ meceeOeeve neslee nw; meblees<e 
mes ceeveefmekeâ meceeOeeve; leòJe eEÛeleve mes yeewefækeâ meceeOeeve leLee mJe™he-efJeJeskeâ mes 
DeeOÙeeeflcekeâ meceeOeeve neslee nw ~ Deewj Fve meyekesâ cetue ceW DeÛÚer mecePeoejer nw ~ 
ogce&efle-peerJe lees Yeškeâlee nw ~ 

‘‘DevOe YeÙee meye [esuew, keâesF& ve keâjw efJeÛeej ~’’ DeLee&le meye peerJe efJe<eÙe-
JeemeveeDeeW leLee peÌ[ hejchejeDeeW keâer cetÌ{lee ceW DevOes yeves Yeškeâles nQ ~ keâesF& efJeÛeej 
veneR keâjlee ~ Fme jcewveer keâer ØeLece hebefòeâ ceW ner Ùen ØesjCee oer ieÙeer nw efkeâ ceveg<Ùe 
keâes efJeÛeejMeerue nesvee ÛeeefnS ~ peye Deeoceer efJeÛeej keâjlee nw, leòJe-eEÛeleve keâjlee 
nw, leye meejer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes peelee nw ~ DebOeefJeMJeeme, De%eeve, 
GuePeve, DeMeebefle meyekesâ cetue ceW DeefJeÛeej nw ~ efJeÛeej Deeves hej Ùes meejs ÉvÉ 
meceehle nes peeles nQ ~ 

meodieg® keânles nQ—‘‘keâne nceej ceevew veneR, kewâmes Úgšs Yeücepeej ॥’’ ceQ efJeÛeej 
keâe jemlee yeleelee ntb efkeâvleg ceveg<Ùe kesâJeue ceesn leLee hejcheje kesâ Devegmeej Ûeuevee 
Ûeenlee nw ~ hejcheje keâer DeÛÚer yeeleW keâuÙeeCekeâejer nQ ~ Ùen yeele veneR efkeâ hejcheje 
ceW meye yegjer ner yeeleW nesleer nQ ~ hejcheje mes lees ceveg<Ùe kesâ efueS yengle keâuÙeeCekeâejer 
yeeleW efceueleer nw; hejvleg Gvemes DeveLe& keâer yeeleW Yeer efceue mekeâleer nQ ~ FmeefueS Gme 
hej Yeer efJeÛeej keâjes efkeâ hejcheje keâer keâewve-meer yeele Jele&ceeve ceW GheÙegòeâ nw Deewj 
keâewve-meer Ùegieyee¢e nw, Ùee hejcheje ceW keâewve-meer yeele efvejLe&keâ, De%eevehetCe& leLee 
lÙeepÙe nw ~  
                                       
1. hesâj heje veefnb leòJe ceW, veefnb Fbefõve kesâ ceeefnb ~ 
 hesâj  heje keâÚg yetPe ceW, mees efve®JeejdÙees veeefnb ॥ hebÛe«evLeer ॥ 
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ceQ keâewve ntb, cesje keäÙee nw, cesje keâle&JÙe keäÙee nw, cesjer efmLeefle keäÙee nw ? Fve yeeleeW 
hej efJeÛeej keâjvee Deewj meejs yevOeveeW mes Deheves Deehe keâes ÚgÌ[e uesvee, Ùener peerJeve 
keâer meheâuelee nw ~ 

 
peerJeve ceW mevceeie& Deewj hejeshekeâej keâer cenòee 

jcewveer-66 

meesF&   efnle   yevOet    ceesefn YeeJew ~ peele    kegâceejie   ceejie ueeJew ॥ï1 ॥ï 
mees   meÙeeve   ceejie    jefn peeF& ~ keâjw  Keespe   keâyentB   ve YegueeF& ॥ï2 ॥ï 
mees   Pet"e  pees   megle   keâes lepeF& ~ ieg®  keâer  oÙee  jece   les YepeF& ॥ï3 ॥ï 
efkebâefÛele   nw  Skeâ   lespe Yegueevee ~ Oeve megle osefKe YeÙee DeefYeceevee ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—efoÙee ve Kelee vee efkeâÙee heÙeevee, cebefoj YeÙee Gpeej ~ 
          ceefj    ieÙes   mees    ceefj   ieÙes, yeeBÛes    yeeBÛevenej ॥ï66 ॥ï 

MeyoeLe&—meÙeeve ·ßes‰ mecePeoej ~ megle ·%eeve, %eeve peerJe mes hewoe nesves mes 
Gmes heg$e keâne ~ les ·Jes, Jener ~ lespe ·ceeÙee keâer jesMeveer, Ûecekeâ-ocekeâ ~ ceefvoj · 
Mejerj, YeJeve ~ Gpeej ·OJemle, metvemeeve ~ 

YeeJeeLe&—Jener efce$e nw, Jener yevOeg nw Deewj Jener cegPes efØeÙe ueielee nw, pees 
ieuele jemles hej peeves JeeueeW keâes DeÛÚs jemles hej ueeves keâe ØeÙeeme keâjlee nw ॥ï1 ॥ï 
Deewj Jen Yeer mecePeoej nw pees efkeâmeer keâer DeÛÚer meueen ceevekeâj DeÛÚs ceeie& ceW 
Ûeueves keâe efveMÛeÙe keâjlee leLee GmeceW Ûeuelee nw ~ Jen kesâJeue otmejeW kesâ DeeosMeeW 
keâe heeueve veneR keâjlee, efkeâvleg Mebkeâe GheefmLele nesves hej mJeÙeb Yeer melÙe keâer Keespe 
keâjlee nw Deewj efJeJeskeâ mes melheLe keâe efveOee&jCe keâj Gme hej Ûeuelee nw, Deewj Deheves 
melheLe keâes keâYeer veneR Yetuelee ॥ï2 ॥ïpees JÙeefòeâ efJeJeskeâ%eeve ÚesÌ[ oslee nw Jen 
Deheves keâes Peg"ueelee nw, hejvleg Jener JÙeefòeâ peye ieg® kesâ ke=âheemJe™he melÙeesheosMe 
keâes mecePe peelee nw lees mJe™he-jece keâes henÛeevelee Deewj Gmekeâe Yepeve keâjlee 
nw ॥ï3 ॥ï Deeoceer legÛÚ ceeÙee keâer ÛekeâeÛeeQOe ceW Yetue peelee nw, Deewj Oeve, heg$e 
Deeefo keâes osKekeâj Gvekeâe DeefYeceeve keâjves ueielee nw ॥ï4 ॥ï 

meebmeeefjkeâlee ceW [tyes ngS efkeâleves ueesie Ssmes metce leLee cekeäKeerÛetme nesles nQ efkeâ Jes 
ve lees otmejeW keâes osles nQ, ve mJeÙeb Gmekeâe GheYeesie keâjles nQ Deewj Ûeej efoveeW kesâ yeeo 
mebmeej mes Ûeue yemeles nQ, Deewj Gvekeâe Iej-cekeâeve Jeerjeve Ùee OJemle nes peelee nw ~ 
cejves Jeeues lees Ûeues ner peeles nQ, pees yeÛes jnles nQ Jes Gvekesâ ÚesÌ[s ngS Oeve keâe 
GheYeesie keâjles nQ ~ DeLeJee ceevees Jes ner mebmeej mes cej ieÙes efpevneWves Oeve Deewj peerJeve 
keâe meogheÙeesie veneR efkeâÙee Deewj efpevneWves Fvekeâe meogheÙeesie efkeâÙee Deewj FvnW mJe leLee 
hej kesâ keâuÙeeCe ceW ueieeÙee Jes ceevees cejves hej Yeer peerefJele ner nQ ॥ï66 ॥ï 
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JÙeeKÙee—meodieg® keâyeerj DeelceerÙe YeeJevee mes ‘efpele osKees eflele ØeeCe 
nceejes’1 kesâ Devegmeej peerJe cee$e keâes Deheves ØeeCe-efØeÙe ceeveles nQ, hejvleg ceveg<ÙeeW ceW 
Jes meJee&efOekeâ Gmes DeÛÚe ceeveles nQ pees mJeÙeb melheLe hej Ûeuelee nw Deewj otmejeW keâes 
melheLe hej ueeves keâer keâesefMeMe keâjlee nw ~ ceeveJe-meceepe kesâ efueS Ùen yengle yeÌ[e 
keâece nw ~ mebmeej ceW [e@keäšj, Jekeâerue, FbpeerefveÙej, keäueke&â, Deheâmej, jepeveslee meyekeâer 
DeeJeMÙekeâlee nw, hejvleg Fve meyekeâer Dehes#ee Ssmes ueesieeW keâer keâneR DeefOekeâ 
DeeJeMÙekeâlee nw pees mJeÙeb heefJe$e DeeÛejCe SJeb efJeMJeyebOeglJe keâer YeeJevee mes Ûeueles 
nQ Deewj otmejeW keâes Gme jemles hej ueeves keâe ØeÙelve keâjles nQ ~ ‘‘meesF& efnle yevOet ceesefn 
YeeJew’’ meodieg® GvneR keâes Dehevee efce$e leLee YeeF& ceeveles nQ Deewj meJee&efOekeâ hemebo 
keâjles nQ pees kegâheLe hej peeves JeeueeW keâes megheLe hej ues Deeles nQ ~ Jes GvneR keâes meeOees 
leLee mevleeW kesâ veece mes hegkeâejles nQ Deewj Deheveer JeeefCeÙeeW ceW ‘keâneEn keâyeerj megvees 
YeeF& meeOees’ Ùee ‘megvees nes meblees’ keânkeâj mebyeesefOele keâjles nQ ~ 

ceeveJe-keâuÙeeCe leLee ceeveJe-GVeefle kesâ efueS efpeleves Yeer keâece mebmeej ceW  nesles 
nQ, Jes meye ØeMebmeveerÙe nQ ~ hejvleg GveceW meJee&efOekeâ ØeMebmeveerÙe keâece Yeškesâ ngS 
ceveg<ÙeeW keâes DeÛÚs jemles hej ueevee nw ~ Deeoceer efJe%eeve, Yeeweflekeâ GVeefle, efJeÅee, 
DeefOekeâej, mecceeve Deeefo meejs SsMJeÙeeX mes mebheVe nes peeÙes, hejvleg Ùeefo Jen Mejeye-
keâyeeye, pegDee, JÙeefYeÛeej, DevÙe veMee-mesJeve, Ûeesjer, nlÙee, OeesKeeOeÌ[er, hejheerÌ[ve, 
DeefOekeâ mebÛeÙe, peceeKeesjer, FefvõÙe-uebhešlee Deeefo ceW Ûetj nw lees Jen Dehevee lees 
vejkeâJeeme keâj ner efueÙee nw otmejeW keâes Yeer vejkeâ ceW "suelee nw ~ JÙeefòeâ, heefjJeej, 
meceepe leLee osMe meejer Yeeweflekeâ megefJeOeeDeeW mes mebheVe nes peeÙeW, hejvleg Ùeefo GveceW 
ogjeÛejCeeW keâe yeesueyeeuee nes lees keäÙee Yeeweflekeâ megefJeOeeSb GvnW megKe os heeÙeWieer ? 
kegâceeieea Deeoceer Deheves leLee otmejeW kesâ efueS DeefYeMeehe nw Ûeens Jen efkeâlevee ner 
efJeÉeve, OeveJeeve leLee GÛÛeheomLe nes ~ DeleSJe Yeeweflekeâ GVeefle keâer efpeleveer 
DeeJeMÙekeâlee nw, Gmemes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee veweflekeâ GVeefle keâer nw ~ keâce Oeve leLee 
keâce megefJeOeeDeeW ceW jnkeâj Yeer meoeÛeejer JÙeefòeâ, heefjJeej, meceepe leLee osMe megKeer 
jnles nQ Deewj ogjeÛeejer leLee efJeheLeieeceer JÙeefòeâ, heefjJeej, meceepe Deewj osMe ogKeer 
neskeâj heeflele nes peeles nQ ~ 

pees ueesie mJeÙeb DeÛÚer mecePe jKekeâj leLee meoeÛeej ceW Ûeuekeâj GvneR keâer 
Deesj meceepe keâes ueeves keâe ØeÙelve keâjles nQ, Gvekeâe ceeveJe-meceepe kesâ efueS yeÌ[e 
Yeejer keâuÙeeCekeâejer Ùeesieoeve nw ~ Ssmes ueesieeW keâes keâyeerj meensye meeOeg leLee meble 
keânles nQ Deewj Jes Ûeenles nQ efkeâ Ssmes ueesie mebmeej ceW hewâuekeâj Gmes mener jemlee 
efoKeeÙeW Deewj Gmekeâe keâuÙeeCe keâjW ~ 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 341 ~ 
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‘‘mees meÙeeve ceejie jefn peeF&’’ Jen Yeer meÙeeve nw, ßes‰ SJeb mecePeoej nw pees 
mevleeW SJeb meppeveeW keâer DeÛÚer jeÙe ceevekeâj melheLe hej Ûeueves ueielee nw ~ meblepeve 
GheosMe lees yengleeW keâes keâjles nQ, hejvleg ‘yenjs keâes šsj’ keâer lejn Ùeefo Gmes Jen ve 
megveeF& os lees GheosMekeâ keäÙee keâjsiee ! GheosMekeâ kesâ GheosMe leYeer heâueerYetle nesles nQ 
peye ueesie Gmes megveW Deewj ceeveW ~ GheosMe keâjvee lees mejue nw, efkeâvleg Gmes ceevevee 
keâef"ve nw ~ pees melÙeesheosMe megvekeâj Gmekesâ Devegmeej Dehevee peerJeve yeveelee nw, Jen 
OevÙe nw ~ keâyeerj meensye Gmekeâes ‘meÙeeve’ DeLee&le ßes‰ keânles nQ ~ Jes lees DevÙe$e 
Gmekeâes ieg® Yeer keânles nQ—‘‘keânefnb keâyeerj pees Deyekeâer yetPew, meesF& ieg™ nce 
Ûesuee ~’’ Fve hebefòeâÙeeW kesâ uesKekeâ keâes mJeÙeb Fmekeâe DevegYeJe nw efkeâ peye Jen megvelee 
nw efkeâ cesjs GheosMe, ØeJeÛeve SJeb hegmlekeâeW keâes megve leLee heÌ{keâj Decegkeâ-Decegkeâ kesâ 
%eeve leLee DeeÛejCe ceW yeÌ[e megOeej ngDee nw, leye yeÌ[e mevlees<e efceuelee nw Deewj 
Gmekesâ Øeefle Deeoj keâe YeeJe Øekeâš neslee nw ~ 

‘‘keâjw Keespe keâyentb ve YegueeF& ॥’’ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ ceQ Gmekeâes DeefOekeâ 
ßes‰ ceevelee ntb pees melÙeesheosMe megvekeâj Deheves %eeve leLee DeeÛejCe ceW lees megOeej 
keâjlee ner nw, ØelÙegle Jen Fmemes Yeer Deeies yeÌ{lee nw, veÙeer Keespe Yeer keâjlee nw ~ 
efkeâmeer ieg® Éeje Øeehle GheosMe kesâ yeeo Yeer Ùeefo MebkeâeSb Mes<e jn peeÙeW, lees Jen Ûeghe 
yew"e veneR jnlee nw efkeâ Skeâ ieg® ves efpelevee yelee efoÙee nw Gleves ner ceW jnvee ÛeeefnS 
Deewj otmejeW kesâ heeme %eeve kesâ efueS peeÙeWies, lees ieg®õesn nes peeÙesiee ~ Jen lees Keespeer 
neslee nw ~ peneb mes meej-melÙe efceues, «enCe keâj ueslee nw ~ oòee$esÙe kesâ Ûeewyeerme ieg® 
keâjves keâe leelheÙe& yengle peieneW mes meej-«enCe keâjvee ner nw ~ GvneWves—‘‘he=LJeer, 
JeeÙeg, DeekeâeMe, peue, Deefive, Ûevõcee, metÙe&, keâyetlej, Depeiej, mecegõ, helebie, YeeQje 
Ùee ceOegcekeäKeer, neLeer, Meno efvekeâeueves Jeeuee, efnjve, ceÚueer, efhebieuee JesMÙee, 
kegâjjhe#eer, yeeuekeâ, kegâDeebjer keâvÙee, yeeCe yeveeves Jeeuee, mehe&, cekeâÌ[er Deewj 
Ye=Áerkeâerš1 mes efMe#ee ueer Leer ~’’ GvneWves he=LJeer mes OewÙe& Deewj #ecee, JeeÙeg mes 
mJeÛÚbolee, DeekeâeMe mes efvee|uehlelee, peue mes keâesceuelee, efmveiOelee leLee Meerleuelee, 
Deefive mes ØekeâeMe Deewj Megælee, Ûevõcee mes meewcÙelee, metÙe& mes Deelce%eeve keâer 
DeKeb[lee keâer efMe#ee ueer ~ GvneWves Skeâ keâheesle-keâheesleer kesâ Deemeefòeâpeefvele ogKeeW mes 
ie=nmLeer keâer ogKe™helee, Depeiej mes efveefMbÛelelee, mecegõ mes iebYeerjlee, heeflebies mes 
ceesnpeefvele oÙeveerÙelee, YeeQje Ùee ceOegcekeäKeer mes meej«eeefnlee Deewj DeefOekeâ meb«en mes 
                                       
1. he=efLeJeer   JeeÙegjekeâeMeceeheesÓefiveMÛevõcee  jefJe: ~ 
 keâheesleesÓpeiej:  efmevOeg: heleÁes  ceOegke=âod  iepe: ~ 
 ceOegne  efnjCees   ceerve:  efheÁuee  kegâjjesÓYe&keâ: ~ 
 kegâceejer  Mejke=âle   mehe&  TCe&veeefYe:  meghesMeke=âle ॥ (YeeieJele 11/7/33-34) 
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efJeOJebmelee, Ieeme mes {kesâ ngS ieºs hej jKeer ngF& keâeiepe keâer nefLeveer kesâ mheMe& mes ieºs 
ceW efiejs ngS neLeer mes keâecepeefvele cetÌ{lee, ceOeg keâeÌ{ves Jeeues mes mebÛeÙe keâer 
efvejLe&keâlee, mebieerle-mJej kesâ efJeceesnve ceW yebOes efnjve SJeb efJe<eÙe ieerle mes 
yebOeve™helee, Ûeejs kesâ ueesYe mes yebmeer ceW hebâmeer ceÚueer mes mJeeoemeefòeâ keâer 
ogKe™helee, hej-heg®<eeW keâer DeeMee keâjves Jeeueer efhebieuee JesMÙee mes DeeMee keâer 
heerÌ[e™helee keâer efMe#ee ueer1 Deewj GvneWves kegâjj he#eer, pees ceebme keâe šgkeâÌ[e cegKe ceW 
efueS jnves kesâ keâejCe yeepe heef#eÙeeW Éeje ceeje pee jne Lee, Deewj Gmes ÚesÌ[ osves hej 
megKeer nes ieÙee, Gmekesâ lÙeeie mes megKe Øeeefhle keâer efMe#ee «enCe keâer ~ oòee$esÙe peer ves 
yeeuekeâeW mes mejuelee keâer efMe#ee ueer Deewj Gme veejer mes GvneWves Demebielee ceW 
efvee|JeIvelee keâer efMe#ee ueer efpemekesâ oes ÛetÌ[er lekeâ Yeer neLe ceW jnves mes DeeJeepe nesleer 
Leer ~ GvneWves Gme yeeCe yeveeves Jeeues mes Skeâe«elee keâer efMe#ee ueer efpemekesâ heeme mes 
mesvee iegpej ieÙeer Deewj Jen veneR peeve heeÙee ~ GvneWves meebhe mes yes-Iej kesâ jnves keâer, 
cekeâÌ[er mes ßece keâer leLee Ye=Áerkeâerš mes ue#Ùe keâer GheueefyOe ceW meheâuelee keâer efMe#ee 
ueer ~ 

Gòeâ yeeleW Keespe kesâ GoenjCe nQ ~ Keespe mes efJe%eeve ves efkeâlevee keâceeue keâj 
efoKeeÙee nw ! Keespe efvejblej veÙes DeeÙeece Keesueleer nw ~ Keespe mes lelmecyevOeer heLe 
mejue neslee peelee nw ~ Keespeer Deeoceer hegjeves leLee veÙes meYeer DemelÙeeW mes Ie=Cee keâjlee 
nw Deewj hegjeves leLee veÙes meYeer melÙeeW mes Øesce keâjlee nw ~ Keespeer peÌ[ ™efÌ{ keâes veneR 
hekeâÌ[lee ~ Jen meebØeoeefÙekeâ veneR neslee ~ Keespeer meowJe melÙe keâe meceeoj keâjlee nw ~ 
Gmekeâe jemlee Dee«enefJenerve, mejue leLee efJeMJepeveerve neslee nw ~ meodieg® keânles nQ—
‘‘keâjw Keespe keâyentB ve YegueeF&’’ Jen meowJe melÙe keâer Keespe keâjlee nw, FmeefueS Jen 
keâYeer Yetuelee veneR ~ Gmes keâesF& Yeškeâe veneR mekeâlee ~ Jen DebOehejcheje keâer hetbÚ 
hekeâÌ[keâj yew"lee veneR ~ 

‘‘mees Pet"e pees megle keâes lepeF&’’ Ùeneb ‘megle’ keâe DeLe& %eeve nw ~ %eeve peerJe keâe 
heg$e nw ~ ‘‘Iej keâe megle2 pees nesÙe DeÙeevee’’ Ùeneb megle keâe DeLe& nw ceve leLee ‘‘leQ 
megle3 ceeve nceejer mesJee’’ Ùeneb ‘megle’ keâe DeLe& nw efMe<Ùe ~ Skeâ Meyo keâe efYeVe 
mLeueeW hej efYeVe DeLe& nes peelee nw ~ ieerlee ceW Deelcee keâe DeLe& efYeVe-efYeVe peieneW hej 
ceve, FefvõÙe, osn, peerJe—meye nw ~ 
                                       
1. DeeMee  efn  hejceb  og:Keb vewjeMÙeb hejceb megKeced ~ 
 ÙeLee mebefÚÅe keâevleeMeeb megKeb meg<Jeehe efheÁuee ॥ YeeieJele 11/8/44 ॥ 
 DeLee&le—DeeMee ner ceneve ogKe nw leLee vewjeMÙe nesvee ner ceneve megKe nw ~ osKees, efhebieuee JesMÙee ves 

peye heg®<e keâer DeeMee lÙeeie oer, leye Jen megKe mes mees mekeâer ~  
2. yeerpekeâ, jcewveer 26 ~  
3. yeerpekeâ, jcewveer 58 ~ 
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meodieg® keânles nQ efkeâ Jen efceLÙeeJeeoer nw pees Deheves efJeJeskeâ%eeve keâe eflejmkeâej 
keâjlee nw ~ pees Deheveer Deelcee ceW G"les ngS %eeve keâer DeJensuevee keâj jne nw, Jen 
Deheves Deehe keâes ner Peg"uee jne nw ~ DeefOekeâlece ueesie YeeJegkeâlee-JeMe Deheves 
efJeJeskeâ%eeve SJeb Deble%ee&ve hej OÙeeve veneR osles ~ Ssmes ueesieeW keâes ve peerJeve ceW efveYeüeËle 
yeesOe nes mekeâlee nw Deewj ve Meebefle efceue mekeâleer nw ~ Yeefòeâ keâe cenòJe nw, hejvleg 
Yeefòeâ kesâ peesMe ceW Deble%ee&ve keâe nesMe ner Kees osvee peerJeve ceW ienjer Yetue leLee Ieeše 
nw ~ Deble%ee&ve SJeb efJeJeskeâ%eeve kesâ efyevee ùoÙe ØekeâeefMele veneR nes mekeâlee nw Deewj ve 
peerJeve ceW efÛejbleve Meebefle Dee mekeâleer nw ~ 

‘‘ieg® keâer oÙee jece les YepeF&’’ Jener JÙeefòeâ ieg® keâer ke=âhee mes jece keâe Yepeve 
keâjlee nw ~ ÛeewheeF& keâer ØeLece DeOee&ueer ceW nw efkeâ Jen Pet"e nw pees megle keâes, Deble%ee&ve 
keâes lepelee nw ~ ÛeewheeF& keâer otmejer DeOee&ueer ceW yeleeÙee ieÙee efkeâ Jener JÙeefòeâ peye ieg® 
keâer ke=âhee keâer GheueefyOe keâj ueslee nw leye Jen jece keâe Yepeve keâjlee nw ~ ‘‘ieg® keâer 
oÙee jece les YepeF&’’ Ùeneb ‘les’ keâe ‘Jes’ Ùee Jener meJe&veece kesâ DeLe& ceW ØeÙeesie nw ~ pees 
JÙeefòeâ ieg®-%eeve mes JebefÛele nesves mes Deheves Deble%ee&ve keâer DeJensuevee keâj jne Lee, 
‘Jener’ ieg®-%eeve heekeâj jece keâer DeLee&le Deheves Ûesleve mJe™he keâer henÛeeve keâj 
ueslee nw Deewj Gmekesâ Yepeve ceW ueie peelee nw ~ Yepeve keâe DeLe& mesJee, mcejCe, mJelJe 
leLee efJeYeepeve nw ~ Deheves Ûesleve-jece keâes JeemeveeDeeW mes cegòeâ keâj uesvee ner ceevees 
Gmekeâer yengle yeÌ[er mesJee nw, Deewj Ùener meJeexheefj jece-Yepeve nw ~ mJe™he keâe efvejblej 
mcejCe jece-Yepeve nw ~ Deheves ‘mJelJe’ ceW meye meceÙe Øeefleef‰le jnvee jece-Yepeve nw 
Deewj Dehevee ‘mJelJe’ Deheveer Deelcee nw ~ ‘efJeYeepeve’ Yepeve nw, DeLee&le Deheves Ûesleve 
mJe™he keâes peÌ[ mes Deueie keâj uesvee jece-Yepeve nw ~ 

jece-Yepeve nw peÌ[emeefòeâ mes meJe&Lee cegòeâ neskeâj efvepe mJe™he Ûesleve ceW 
efvejvlej jceCe ~ pees meye meceÙe mJe™heekeâejJe=efòe ceW ueJeueerve nw, Deelce-jle, 
Deelce-ueerve SJeb DeelcemLe nw, Jener ceevees jece-Yepeve keâj jne nw ~ Ùen ieg®ke=âhee 
mes mJe™heyeesOe heekeâj ner mebYeJe nw ~ 

‘‘efkebâefÛele nw Skeâ lespe Yegueevee ~ Oeve megle osefKe YeÙee DeefYeceevee ॥’’ Oeve, 
YeJeve, SsMJeÙe&, m$eer, heg$e, ceeve, yeÌ[eF& Deeefo osKekeâj ceveg<Ùe Yeüce-JeMe Gmekeâe 
DeefYeceeve keâjves ueielee nw ~ ceeÙee keâer legÛÚ Deewj #eefCekeâ jesMeveer ceW Yetue peelee nw ~ 
Ùen ceveg<Ùe keâe Ieesj Øeceeo nw ~ yeeoueeW keâer MeesYee leLee efyepeueer keâer Ûecekeâ kesâ 
meceeve Fve ceeÙeeJeer heoeLeeX kesâ Deeles-peeles osjer veneR ueieleer ~ Fvekeâe Denbkeâej keâjvee 
lees DelÙevle Yeesueeheve nw ~ ‘Ûeej efoveeW keâer Ûeeboveer, hesâefj DebOesjer jele’ Jeeueer yeele nw ~ 

‘‘efoÙee ve Kelee vee efkeâÙee heÙeevee, ceefvoj YeÙee Gpeej ~’’ oeveer, Goej Deewj 
kebâpetme—ceveg<Ùe kesâ leerve Øekeâej nesles nQ ~ oeveer Jen nw pees meceÙe heÌ[ves hej mJeÙeb ve 



320 yeerpekeâ [ØeLece- 

Kee keâj Yeer otmejs keâes efKeueeÙes, Goej Jen nw pees mJeÙeb Yeer KeeÙes leLee otmejs keâes Yeer 
efKeueeÙes Deewj kebâpetme Jen nw pees ve mJeÙeb KeeÙes Deewj ve otmejs keâes efKeueeÙes ~ meodieg® 
Ùeneb kebâpetmeeW kesâ efueS keân jns nQ efkeâ Jes ve mJeÙeb "erkeâ mes Keeles nQ ve otmejeW keâes 
efKeueeles nQ ~ yeme, LeesÌ[s efoveeW ceW mebmeej mes ketâÛe keâj peeles nQ Deewj Gvekeâe YeJeve 
GpeeÌ[ nes peelee nw ~ meodieg® ves meeKeer«evLe ceW Yeer keâne— 

meeleeW  Meyo  peg  yeepeles, Iej  Iej  nesles  jeie ~ 
les  ceefvoj  Keeueer  heÌ[s, yew"ve  ueeies  keâeie ॥ï 

Ùen oMee otmejeW keâer osKeles nQ lees Yeer pees ueesie ceewpeto nQ Gvekeâer DeebKeW veneR 
KegueleeR ~ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Dehevee leLee DeheveeW keâe efveJee&n lees keâjs ner, 
otmejeW keâer mesJee ceW Yeer ueieeÙes ~ peerJeve Deewj Oeve Gmeer kesâ meheâue nQ pees GvnW 
ÙeLeeMeefòeâ otmejeW keâer mesJee ceW ueieelee nw ~ lewefòejerÙe Gheefve<eod kesâ $e+ef<e ves oeve kesâ 
efJe<eÙe ceW yeÌ[s jesÛekeâ JeekeäÙe keâns nQ—‘‘ßeæe mes oes, Ùeefo ßeæe veneR nw lees 
Deßeæe mes ner mener, hejvleg oes, Oeve yeÌ{e nw FmeefueS oes, Oeve pÙeeoe veneR nw lees Yeer 
ueppee mes oes, YeÙe mes oes Deewj efJeJeskeâ mes oes DeLeJee keân efoÙes nes lees oes ~’’1 Oeve 
keâe Gòece GheÙeesie oeve nw, ceOÙece GheÙeesie Yeesie nw, DevÙeLee Gmekeâe DeOece 
GheÙeesie veeMe lees jKee-jKeeÙee nw ~ 

‘‘ceefj ieÙes mees ceefj ieÙes, yeeBÛes yeeBÛevenej ॥’’ Oeve mebÛeÙe keâjves Jeeues cej peeles 
nQ ~ heerÚs Jeeues, pees kegâÚ efoveeW kesâ efueS yeÛes jnles nQ, Gmes GÌ[eles nQ ~ hetJe&peeW kesâ 
mebefÛele Oeve heerÚs JeeueeW Éeje ØeeÙe: GÌ[eÙes ner peeles nQ ~ FmeerefueS veerefle%eeW ves keâne 
nw—‘‘hetle mehetle lees keâe Oeve mebÛeÙe ~ hetle kegâhetle lees keâe Oeve mebÛeÙe ॥’’ DeLee&le 
Ùeefo heg$e mecePeoej nw lees Gmekesâ efueS Oeve mebÛeÙe keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR, 
Jen mJeÙeb keâceekeâj KeeÙesiee Deewj heg$e yes-mecePe nw lees Gmekesâ efueS Yeer Oeve mebÛeÙe 
keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR; keäÙeeWefkeâ Jen Mejeye-keâyeeye Deeefo ogJÙe&meveeW ceW Gmes 
GÌ[e osiee ~ 

‘‘ceefj ieÙes mees ceefj ieÙes, yeeBÛes yeeBÛevenej ॥’’ keâe otmeje DeefYeØeeÙe Yeer nes 
mekeâlee nw efkeâ pees peerJeve Deewj Oeve keâes Deheves Deewj otmejs kesâ keâuÙeeCe ceW veneR 
ueieeles, Jes peerles ngS ner ceevees cejs ngS nQ Deewj cejves hej lees Jes cej ner peeles nQ ~ 
heerÚs mes Gvekeâe keâesF& Yeer veece uesves Jeeuee veneR jnlee ~ ueesie Gvekeâes oheâveeves Ùee 
peueeves kesâ meeLe Gvekeâer Ùeeo keâes Yeer oheâvee Ùee peuee osles nQ ~ hejvleg pees ueesie 
Deheves peerJeve leLee Oeve keâes Deheves Deewj otmejeW kesâ keâuÙeeCe ceW ueieeles nQ, Jes peerefJele 
DeJemLee ceW lees peerles ner nQ, Mejerj mes cejves hej Yeer ceevees peerles nQ ~ Gvekeâer Ùeeo 
                                       
1. ßeæÙee osÙeced ~ DeßeæÙee osÙeced ~ efßeÙee osÙeced ~ efùÙee osÙeced ~ efYeÙee osÙeced ~ mebefJeoe osÙeced ~ 

(lewefòejerÙe Gheefve<eod, Jeuueer 1, DevegJeekeâ 11) 
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ueesieeW kesâ efoue ceW jnleer nw leLee Gvekeâe veece ueesieeW keâer pegyeeve hej jnlee nw ~ Deewj 
Jes mJeÙeb ueeskeâ-hejueeskeâ ceW megKe kesâ Yeeieer nesles nQ ~ 

 
Yeefòeâ keäÙee nw ? 

jcewveer-67 

osn   nueeÙe   Yeefòeâ    veefnb nesF& ~ mJeebie  Oejs  vej  yeng  efJeefOe peesF& ॥ï1 ॥ï 
OeeRieer  OeeRiee    Yeuees    ve ceevee ~ pees   keâent   ceesefn  ùoÙee peevee ॥ï2 ॥ï 
cegKe  keâÚg  Deewj  ùoÙe  keâÚg Deevee ~ mehevesng  keâeng  ceesefn  veefnbb peevee ॥ï3 ॥ï 
les    ogKe    heFnQ     F& mebmeeje ~ pees   Ûesleng   lees   nesÙe Gyeeje ॥ï4 ॥ï 
pees   ieg®   efkebâefÛele   efvevoe keâjF& ~ metkeâj  MJeeve   pevce   les OejF& ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—ueKe  Ûeewjemeer  peerJe pevleg ceW, Yešefkeâ Yešefkeâ ogKe heeJe ~ 
         keânefnb keâyeerj pees jeceefnb peevew, mees   ceesefnb   veerkesâ   YeeJe ॥ï67 ॥ï 

MeyoeLe&—osn nueeÙe ·veeÛevee-ketâovee ~ OeeRieer OeeRiee ·cevceleer JÙeJenej ~ 
ceesefnb ·ieg® leòJe, mJemJe™he ~ veerkesâ YeeJe ·DeÛÚe ueielee nw ~ 

YeeJeeLe&—yengle Øekeâej-mes Jes<e yeveekeâj, Ùeneb lekeâ efkeâ heg®<e neskeâj Yeer m$eer 
keâe mJeebie jÛekeâj Deewj Deheves Deehe keâes leLeekeâefLele YeieJeeve keâer ØesÙemeer yeleekeâj 
pees Gvekesâ Éeje veeÛeves-ketâoves keâe leceeMee efkeâÙee peelee nw, Ùen Yeefòeâ veneR 
nw ॥ï1 ॥ï pees ueesie ieg®leòJe Ùee DeelceleòJe keâes "erkeâ mes mecePeles nQ, Jes Fme 
cevceleer JÙeJenej keâes DeÛÚe veneR ceeveles ॥ï2 ॥ï efpevekesâ cegKe ceW lees ÛeslevemJe™he 
yeesOekeâ jece veece nw hejvleg ùoÙe ceW Yeeweflekeâ Mejerj SJeb ÂMÙe-Yeeme keâes ner Dehevee 
ue#Ùe ceeve yew"s nQ, Jes mJehve ceW Yeer ieg®leòJe leLee mJe-mJe™he keâes veneR mecePe 
mekeâles ॥ï3 ॥ï Jes mJe™he kesâ %eeve leLee efmLeefle mes otj heÌ[s peÌ[ Yeeme-DeOÙeeme ceW 
ner jceves Jeeues peerJe Fme mebmeej ceW ogKe heeÙeWies ! ns ceeveJe ! Ùeefo let meeJeOeeve nes 
peelee nw lees lesje Gæej nes peeÙesiee ॥ï4 ॥ïpees JÙeefòeâ peÌ[-efJe<eÙe SJeb ceve kesâ 
Yeeme-DeOÙeeme ceW Deemeòeâ neskeâj ieg® keâer, ieg®yeesOe SJeb mJe™heyeesOe keâer efveboe 
keâjlee nw, Jen mLetue yegefæ Jeeuee peerJe keâcee&OÙeemeJeMe Metkeâj-ketâkeâj Deeefo veevee 
ÙeesefveÙeeW ceW Yeškeâlee jnsiee ॥ï5 ॥ï 

Jen Ûeewjemeer ueeKe ÙeesefveÙeeW ceW Yeškeâ-Yeškeâkeâj ogKe heeÙesiee ~ meodieg® keânles 
nQ, pees ieg®-Yeefòeâ keâj melmebie Éeje efvepemJe™he Deelceejece keâes "erkeâ mes mecePekeâj 
GmeceW efmLele neslee nw, Jen cegPes hÙeeje ueielee nw ॥ï67 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘osn nueeÙe Yeefòeâ veefnb nesF&’’ hegjekeâeue mes ner Yeefòeâ kesâ veece hej 
yeÌ[e-yeÌ[e ØehebÛe neslee jne nw ~ osMe kesâ yeÌ[s-yeÌ[s jepe-heg®<eeW keâes henues YeieJeeve 
yeveeÙee ieÙee ~ Gmekesâ yeeo Gvekeâes jefmeÙee yeveeÙee ieÙee ~ efheâj leLeekeâefLele Yeòeâ ueesie 
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Gvekeâer helveer yeve ieÙes Deewj ueuuee-ueuueer yevekeâj ceefvojeW SJeb mebieleeW ceW veeÛeves 
ueies ~ Fmeer hej keâyeerj meensye keâe JÙebiÙe nw ‘‘keânefnb keâyeerj megvees nes mevlees, heg®<e 
pevce Yeew veejer’’1 Ùes ueesie heg®<e pevce keâes OeejCekeâj Yeer veejer yeve jns nQ ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ Ùen mJeebie OeejCe keâjvee Yeefòeâ veneR nw ~ Ùen lees OeeRieecemleer nw ~ Yeefòeâ 
kesâ veece hej Skeâ Gvceeo nw ~ 

Yeefòeâ keâe lees cegKÙe MeyoeLe& nw ‘Deueie keâjvee’2, Deewj Gmekeâe YeeJeeLe& nw 
efJeJeskeâ %eeve SJeb hejKe Éeje peÌ[ Øeke=âefle mes Deheves Ûesleve-mJe™he keâes he=Lekeâ 
keâjvee ~ Deheves Ûesleve-mJe™he keâes meejs peÌ[ YeemeeW mes Deueie keâj uesvee, Deheveer 
Demebielee kesâ yeesOe ceW efmLele nes peevee, Ùener Yeefòeâ nw ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ Fme 
GÛÛelece efmLeefle lekeâ hengbÛeves kesâ efueS efJeJeskeâ-JewjeiÙe mebheVe meodieg® SJeb mevleeW kesâ 
efveoxMe, melmebie Deewj DeeOÙeeeflcekeâ GÛÛe DeeoMe& keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ henues lees 
nceW %eeve ÛeeefnS pees efJeJeskeâ-JewjeiÙe mebheVe mevleeW SJeb meodieg® mes efceuesiee ~ otmejer 
yeele nceejs meeceves Ssmee GÛÛe DeeoMe& ÛeeefnS efpememes nce ØeYeeefJele neskeâj 
mJe™he-%eeve-heLe hej Ûeue mekeWâ ~ %eeve keâer yeeleW keânves Jeeues lees yengle efceue peeles 
nQ ~ hejvleg pees Gvekesâ Devegmeej Ûeuelee nes, Jen keâuÙeeCeee|LeÙeeW kesâ efueS GÛÛeeoMe& 
nw ~ keâece-›eâesOe mes otj jnvee ÛeeefnS—Ùen keâesF& Yeer keân mekeâlee nw, hejvleg pees 
meÛecegÛe keâece-›eâesOe mes otj nw, Jen meeOekeâeW kesâ efueS ØekeâeMemlebYe nw, GheemeveerÙe 
nw ~ Yeefòeâ keâe otmeje DeLe& Ùener nw efkeâ nce Ssmes ceneheg®<eeW kesâ Øeefle Devegjeie jKeW ~ 

Fme Øekeâej Yeefòeâ keâe otmeje DeLe& ceve keâer ‘keâesceuelee’ nw ~ Jen GÛÛe%eeve SJeb 
DeeÛejCe mebheVe mevleeW SJeb meodieg® kesâ Øeefle jnsieer ner, efkeâvleg Jen meeOekeâ keâe 
mJeYeeJe yeve peeves mes meyekesâ efueS jnsieer ~ Yeefòeâ-YeeJe Jeeuee JÙeefòeâ meejer me=ef° kesâ 
meeceves efJeveceüYeeJevee Jeeuee neslee nw ~ efheâj Jen efJeMJe kesâ meYeer heefJe$eelceeDeeW leLee 
mevleeW kesâ Øeefle efJeveceü neslee nw Fmekeâe keânvee ner keäÙee !  

meyekeâe DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ ceve mJeYeeJele: keâesceue nes ~ mevle-ieg® kesâ Øeefle 
Devegjeie SJeb mecehe&Ce-YeeJevee nes ~ Gvemes mJe™heyeesOe keâe efveoxMe ueskeâj efJeJeskeâ 
%eeve Éeje Deheves ÛeslevemJe™he keâes meejer peÌ[ Øeke=âefle mes Deueie mecePekeâj Deheves 
DemebielJe ceW efveceive nes peevee—Yeefòeâ nw ~ Deheves Deehe keâes meejs ÂMÙeeW mes meJe&Lee 
Deueie keâj uesvee ner Yeefòeâ nw ~ 

‘‘pees keâent ceesefn ùoÙee peevee’’ Ùeneb ‘ceesefn’ keâe DeLe& Fme hebefòeâ kesâ keânves 
Jeeues keâyeerj meensye keâe JÙeefòeâlJe cee$e ve mecePe uesvee ÛeeefnS ~ ‘ceesefn’ kesâ Ùeneb oes 
                                       
1. yeerpekeâ, Meyo 6 ~ 
2. Yeefòeâ: (m$eer) [Yeped±efòeâved] efJeÙeespeved, he=LekeäkeâjCe, efJeYeepeve ~ (Jeeceve efMeJejece Deehšs ke=âle 

mebmke=âle-efnvoer keâesMe)  
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DeLe& nQ Skeâ ‘ieg®’ leLee otmeje JÙeefòeâ keâer Deheveer ‘Deelcee’ ~ ieg® kesâJeue keâyeerj 
meensye veneR, efkeâvleg ieg®heo ceW efmLele pees keâesF& peneb Yeer neW, Jes meye ieg® nQ ~ ‘ceesefn’ 
kesâ otmejs DeLe& ceW mecePevee ÛeeefnS efkeâ ØeLece heg®<e kesâ ™he ceW ‘ceQ-ceesefn’ keânves 
Jeeueer meyekeâer Deheveer-Deheveer Deelcee nw, Ûesleve nw ~ Deblele: mJe-mJe™he keâes ner 
ieg®heo keânles nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ pees Deheves ùoÙe ceW cesjs GheosMe keâes mecePelee nw, efkeâ 
ieg®-mevleeW kesâ Øeefle Gheemevee jKeles ngS Gvekesâ efveoxMe ueskeâj Deheves Ûesleve-mJe™he 
keâes peÌ[ÂMÙeeW mes Deueie keâj uesvee ner Yeefòeâ nw, Jen veeÛeves-ketâoves Deeefo OeeRiee-
cemleer keâes DeÛÚe veneR mecePelee ~ Jen lees efJeveceüleehetJe&keâ ieg®-mebleeW keâer MejCe ceW 
peelee nw ~ Gvemes yeesOe Øeehle keâjlee nw Deewj Deheves mJe™he keâes mecePekeâj 
mJe™heefmLeefle keâe DeYÙeeme keâjlee nw ~ 

‘‘cegKe keâÚg Deewj ùoÙe keâÚg Deevee ~ mehevesng keâeng ceesefn veefnb peevee ॥’’ pees 
ueesie cegKe mes lees jece-jece keânles nQ Deewj ùoÙe ceW jece keâe DeLe& efkeâmeer JÙeefòeâ 
efJeMes<e kesâ cegKe, «eerJee, Úeleer, neLe, hewj Deeefo keâer megvojlee mecePeles nQ, keäÙee Jes 
jece keâes mecePe mekeâles nQ ? nce YetueJeMe efkeâmeer osnOeejer keâes hejceelcee ceeve ueW, 
Gmekesâ DebieeW keâer megvojlee kesâ JeCe&ve ceW ØeMebmee kesâ hegue yeebOe oW, lees Fmemes keäÙee 
nesiee ? efJekeâejer Yeeme-DeOÙeeme ceW ner Deemeefòeâ ! efkeâmeer osnOeejer kesâ Mejerj kesâ DebieeW 
keâer megvojlee Gmekeâer peJeeveer kesâ ome-heebÛe Je<eeX keâer Ûecekeâ-ocekeâ cee$e nw ~ Ssmes 
heg®<e Ùeefo yeerle Ûegkesâ nQ, lees Gvekesâ Mejerj keâer nñer keâe Skeâ šgkeâÌ[e Yeer veneR efceuesiee 
Deewj Jes Ùeefo DeYeer peerefJele nQ lees Gvekeâe meewvoÙe& osKekeâj ceve LeesÌ[s meceÙe kesâ efueS 
Øehegâefuuele nes mekeâlee nw ~ hejvleg Ùen meye #eefCekeâ SJeb efJekeâejer nw ~ Ùen keâesF& jece 
keâe JeemleefJekeâ mJe™he mecePevee veneR ngDee ~ jece lees ùoÙe ceW jceves Jeeuee Ûesleve 
nw ~ Gmeer keâes hejceelcee, yeÇÿe Deeefo Ûeens efpeleves MeyoeW mes mecyeesefOele keâj uees ~ 
Gmemes Deueie keâesF& jece Ùee hejceelcee veneR ~ DeleSJe pees jece Ùee hejceelcee keâe DeLe& 
efkeâmeer osn keâes Ùee ceve mes ieÌ{er ngF& keâuhevee keâes mecePelee nw, Gmekesâ cegKe ceW lees 
pe™j jece nw, hejvleg ùoÙe ceW peÌ[eOÙeeme cee$e nw ~ cegKe ceW jece, ceve ceW keâece 
(Jeemevee) kesâJeue ogKe keâe jemlee nw ~ ‘‘mehevesng keâeng ceesefn veefnb peevee’’ Jen mJehve 
ceW Yeer Deheves jece mJe™he keâes veneR mecePe mekeâlee ~ 

‘‘les ogKe heFnQ F& mebmeeje ~’’ GvnW DeOÙeelce leLee jece-Yeefòeâ kesâ veece hej Fme 
mebmeej ceW YeškeâeJe ner efceuelee nw ~ Jes ohe&Ce keâer megvojer1 hekeâÌ[ves kesâ Ûekeäkeâj ceW 
peerJeve efyelee osles nQ ~ FmeefueS meodieg® keânles nQ ‘‘pees Ûesleng lees nesÙe Gyeeje’’ Ùeefo 
                                       
1. pees  celeJeejs  jece  kesâ, ceieve nesefnb ceve ceeBefn ~ 
 pÙeeW ohe&Ce keâer megvojer, ienw  ve   DeeJew  yeeBefn ॥ meeKeer 279 ॥ 
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meeJeOeeve neskeâj mecePe uees efkeâ FefvõÙe leLee ceve mes Øeleerleceeve meye peÌ[ÂMÙe nw, 
jece lees Dehevee mee#eer mJe™he Ûesleve nw; lees legcneje DeJeMÙe Gæej nes peeÙesiee ~ 

‘‘pees ieg® eEkeâefÛele efveboe keâjF& ~ metkeâj MJeeve pevce les OejF& ॥’’ efveboe lees efkeâmeer 
keâer Yeer keâjvee yegjer yeele nw ~ efheâj ieg® keâer efveboe keâjvee lees Deheves heleve keâe heLe 
Deheveevee nw ~ Ùeneb keâe Ùen YeeJegkeâ DeLe& ve mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ ieg® keâeceer nes 
lees Gmes ke=â<Ce, ›eâesOeer nes lees Gmes hejMegjece, ceesner nes lees Gmes jece, ueesYeer nes lees 
Gmes Jeeceve mecePekeâj Gmekeâer hetpee ner keâjvee ÛeeefnS ~ ieg® kewâmee Yeer Yeü° nes, hejvleg 
Jen osJeeW keâe osJe nw—Ssmee mecePevee Deheveer DeebKeW heâesÌ[ uesvee nw ! keâeceer, ›eâesOeer, 
ueesYeer, ceesner SJeb jeie-És<e ceW efuehle lees heeflele peerJe nw, Jen ieg® keâens keâe ! 
JeemleJe ceW melÙe%eeve, mJe™he%eeve, meoeÛeej SJeb mJe™heefmLeefle keâe Deveeoj keâjvee 
ner ieg®-efveboe keâjvee nw ~ pees meod%eeve SJeb mJe™heefmLeefle keâer jnveer mes Ûeuelee nw 
Jen Yeuee meÛÛes ieg® SJeb mevleeW keâer efveboe kewâmes keâjsiee pees hejceeLe& heLe kesâ 
DevegMeemlee nQ ! DeleSJe Ùeneb keâe DeLe& nw efkeâ pees mJe™he%eeve, meoeÛeej SJeb 
mJe™heefmLeefle keâe Deveeoj keâjlee nw, Gmes mebmeej-veiej ceW Yeškeâvee nw ~ Jen Deepe 
ner mLetue yegefæ Jeeuee heMeg yevee nw ~ Deeies Yeer Gmes Jener yevevee nw ~ 

‘‘ueKe Ûeewjemeer peerJe pevleg ceW, Yešefkeâ Yešefkeâ ogKe heeJe ~’’ Ùeneb meodieg® ves 
YeejleerÙe Oece&ceevÙeleevegmeej Ûeewjemeer ueeKe ÙeesefveÙeeW ceW De%eeveer peerJeeW keâes Yeškeâves 
keâer yeele keâner nw ~ nceejs hetJe&peeW ves ÙeesefveÙeeW keâer ieCevee keâj Ûeewjemeer ueeKe hekeäkeâe 
keâj efueÙee nesiee, leye Ssmee keânvee Meg™ efkeâÙee nesiee Ùee Devegceeve kesâ DeeOeej hej 
Ûeewjemeer ueeKe keâne nesiee ? ueielee nw Devegceeve kesâ DeeOeej hej ner keâne ieÙee nw ~ 
keâyeerj osJe ves Ùeneb hejchejÙee yeele keân oer nw ~ Ùeneb Meeefyokeâ DeLe& ve ceevekeâj 
uee#eefCekeâ DeLe& ceevevee ÛeeefnS—peerJe veevee ÙeesefveÙeeW ceW Yeškeâlee nw ~ 

‘‘keânefnb keâyeerj pees jeceefnb peevew, mees ceesefnb veerkesâ YeeJe ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ 
cegPes Jener hÙeeje ueielee nw pees jece keâes ‘peevelee’ nw ~ mebmeej ceW jece keâes ceeveves keâer 
yeele keâe yeÌ[e nes-nuuee nw ~ ueesie keânles nQ—‘‘nce jece keâes ceeveles nQ ~ Decegkeâ 
JÙeefòeâ Ùee Decegkeâ cele Jeeues jece keâes veneR ceeveles: efkeâvleg nce Deewj nceeje cele jece 
keâes ceeveles nQ ~’’ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Deehe ueesie jece keâes ceeveles lees nQ, hejvleg Gmes peeveles 
efkeâleves ueesie nQ ? peeves efyevee ceevevee Skeâ yeeue-ceveesjbpeve nw ~ Ùen "erkeâ nw  
efkeâ yeÛÛes keâes heÌ{eÙee ieÙee keâ ceeves keâyetlej, lees Gmes ceeve uesvee ÛeeefnS, leke&â  
veneR keâjvee ÛeeefnS ~ hejvleg JÙeefòeâ keâes nce keâye lekeâ yeÛÛee yeveeÙes jKeves keâe 
ØeÙelve keâjW ~ Deblele: Gmekeâe ceevevee leYeer meheâue nesiee peye Jen Gmes "erkeâ mes peeve 
uesiee ~ 
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keâyeerj meensye ves yeerpekeâ ceW jece keâes peeveves hej yengle peesj efoÙee nw—‘‘jece 
veece peeves efyevee, YeJe yetefÌ[ cegJee mebmeej ॥’’1—‘‘jece veece efvepeg peeefve kesâ, ÚeefÌ[ 
osng yemleg Keesefš ॥’’2 ‘‘keânefnb keâyeerj pees jeceefnb peevew, mees ceesefnb veerkesâ 
YeeJe ॥ï ’’3—‘‘Deehegefn yeeGj Deeheg meÙeevee, ùoÙee yemew lesefn jece ve peevee ॥’’4 
FlÙeeefo ~ 
 

mJe™heefmLeefle-megKe 
jcewveer-68 

lesefn   efJeÙeesieles   YeÙeG DeveeLee ~ hejsG  kegbâpe yeve heeJew  ve hevLee ॥ï1 ॥ï 
Jesoes   vekeâue   keânw   pees peeves ~ pees  mecePew  mees Yeuees  ve ceeves ॥ï2 ॥ï 
vešJeš  efJeÅee  Kesuew   pees peevew ~ lesefn iegCe keâes "ekegâj Yeue ceevew ॥ï3 ॥ï 
Gnw  pees  Kesuew  meye  Ieš ceeneR ~ otmej  kewâ  keâÚg  uesKee veeneR ॥ï4 ॥ï 
Yeuees  heesÛe  pees  DeJemej DeeJew ~ kewâmeng   kewâ   peve   hetje heeJew ॥ï5  ॥  

meeKeer—peskeâj Mej lesefn ueeies, meesF&     peevesiee     heerj ~ 
          ueeies  lees Yeeies veneR, megKe efmevOeg efvenej keâyeerj ॥ï68 ॥ï 

MeyoeLe&—lesefn ·jece, Dehevee mJe™he ~ efJeÙeesie ·efJemcejCe ~ kegbâpe yeve ·Ievee 
pebieue, Keeveer-JeeCeer peeue ~ vekeâue ·yeveeJešer ~ vešJeš ·vešJele, veš kesâ meceeve ~ 
efJeÅee ·keâuee ~ uesKee ·efieveleer, cenòJe, ØeMve ~ Yeuees ·DeÛÚe, megKeo ~ heesÛe ·yegje, 
ogKeo ~ kewâmeng kewâ ·efpeme efkeâmeer Øekeâej, nj Øekeâej ~ peve ·meeOekeâ, %eeveer ~ hetje 
heeJew ·meblees<e Øeehle keâjlee nw, mJe™heefmLeefle Øeehle keâjlee nw ~ Mej ·yeeCe, 
efJeJeskeâJe=efòe ~ 

YeeJeeLe&—(efheÚueer jcewveer keâer meeKeer keâer DeeefKejer hebefòeâ ceW meodieg® ves keâne 
nw ‘‘keânefnb keâyeerj pees jeceefnb peevew, mees ceesefnb veerkesâ YeeJe ॥’’ Fme jcewveer ceW Gmeer 
meboYe& keâes ueskeâj keânles nQ—) Gmeer Deheves mJe™he-jece kesâ efJemcejCe mes legce oerve 
yevekeâj Keeveer-JeeCeer kesâ cene Ieves pebieue ceW GuePe ieÙes nes Deewj meceeOeeve keâe 
jemlee veneR hee jns nes ॥ï1 ॥ïJeso Yeer DeOÙeelceleòJe SJeb mJe™he%eeve keâer 
DeefYeJÙeefòeâ ve keâj DeefOekeâlece Ùe%e-Ùeeie Deeefo vekeâueer yeeleeW kesâ JeCe&ve mes Yejs nQ ~ 
pees Jeso-efJeefnle Fve Ùe%eeW kesâ leòJe keâes peevelee nw efkeâ kewâmes-kewâmes FveceW efnbmee keâe 
efJeOeeve nw Deewj Ùe%e kesâ heâue ceW heehe keâšves, heg$e, Oeve, jepÙe, mJeie& Deeefo efceueves 
                                       
1. yeerpekeâ, jcewveer 1 ~ 
2. jcewveer 36 ~ 
3. jcewveer 67 ~ 
4. jcewveer 41 ~ 
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kesâ Pet"s ØeueesYeve nQ, Fve meye yeeleeW keâes pees mecePelee nw, Jen JesoesheosMe ™he Ùe%eeW 
keâes DeÛÚe veneR ceevelee ॥ï2 ॥ïFmeer Øekeâej n"ÙeesefieÙeeW keâer Yeer oMee nw ~ Jes veš kesâ 
meceeve Deemeve, cegõe, Yetefce-meceeefOe, peue-meceeefOe Deeefo efoKeeves keâer keâueeyeepeer 
Ketye peeveles nQ ~ Fme iegCe keâes Gvekesâ mJeeceer ueesie yeÌ[e DeÛÚe ceeveles nQ ~ hejvleg 
FmeceW ogefveÙee keâes efjPeekeâj Oeve-ÙeMe keâceeves kesâ efmeJee keâesF& DeelcekeâuÙeeCe Ùee 
ueeskeâkeâuÙeeCe veneR nw ॥ï3 ॥ïDeleSJe Jewefokeâ Ùe%e-Ùeeie Deewj n"Ùeesieeefo mes nškeâj 
mJe™he%eeve leLee mJe™heefmLeefle ceW ner peerJe keâe keâuÙeeCe nw ~ Jes ner jece-™he 
Ûesleve meye IešeW ceW Kesue jns nQ ~ GveceW otmejs kesâ DeefmlelJe keâe kegâÚ ØeMve ner veneR 
G"lee ॥ï4 ॥ïpeerJeve ceW Yeues Deewj yegjs efove lees Deeles nQ, hejvleg meeOekeâ GvnW nj 
Øekeâej menlee ngDee mJe™heefmLeefle keâes Øeehle keâjlee nw ॥ï5 ॥ï 

Ùen ceej Ssmeer nw efkeâ efpemekeâe ÚesÌ[e ngDee yeeCe nw Gmeer keâes ueielee nw, 
FmeefueS Jener Gmekeâer heerÌ[e Yeer peevelee nw ~ DeLee&le meeOekeâ keâe efJeJeskeâ Je=efòe™heer 
yeeCe Gmekesâ ùoÙe keâes JesOekeâj leLee Gmes mebmeej mes keâeškeâj Deueie keâj oslee nw ~ 
Fme heerÌ[e keâes Jen meeOekeâ ner peevelee nw ~ Ùeneb heerÌ[e Meyo GuešJeebmeer ¤he  
nw; keäÙeeWefkeâ Ùen heerÌ[e veneR efÛejbleve megKe nw ~ FmeefueS meodieg® keânles nQ efkeâ  
efpemekeâer efJeJeskeâJe=efòe mJe¤heefmLeefle ceW ueie ieÙeer nw Gmes ÛeeefnS efkeâ Jen 
peerJeveheÙe&vle meeJeOeeve neskeâj Gmeer ceW ueiee jns ~ meeOevee Deewj lÙeeie kesâ YeÙe mes 
Gmemes Yeeies veneR, ØelÙegle Gmeer mJe¤heefmLeefle ¤heer megKe-meeiej ceW efvejblej efveceive 
jns ॥ï68 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘lesefn efJeÙeesie les YeÙeG DeveeLee’’ Ùeneb efJeÙeesie keâe DeLe& efyeÚgÌ[vee 
veneR nw; keäÙeeWefkeâ efyeÚgÌ[vee oes kesâ mebÙeesie kesâ yeeo neslee nw ~ peerJe mJe¤hele: Demebie 
nw ~ DeleSJe Ùeneb efJeÙeesie keâe Meeefyokeâ DeLe& ve keâj uee#eefCekeâ keâjvee ÛeeefnS ~ Ùeneb 
efJeÙeesie keâe uee#eefCekeâ DeLe& nw efJemcejCe, Yetue peevee ~ pewmes keâesF& veMee kesâ keâejCe 
ieues kesâ nej keâes Yetue ieÙee Deewj ogKeer nes ieÙee ~ veMee otj nesves hej ieues ceW heÌ[s ngS 
nej keâer Ùeeo Dee ieÙeer Deewj Jen KegMe nes ieÙee ~ ve nej KeesÙee Deewj ve efceuee ~ nej 
lees ieues ceW meye meceÙe ceewpeto ner Lee ~ kesâJeue veMee kesâ keâejCe Gmekeâe efJemcejCe 
nesves mes ogKe Dee ieÙee Lee Deewj veMee otj nesves hej Gmekeâe mcejCe Dee peeves mes megKe 
Dee ieÙee ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ JÙeefòeâ Deheves DeefJeveeMeer Deelcee jece kesâ efJemcejCe mes 
oerve yeve ieÙee nw ~ hejce MeefòeâmebheVe Deheves Ûesleve mJe¤he keâes ve henÛeeveves mes 
JÙeefòeâ mJeÙeb keâes oerve, DeveeßeÙe Deewj DeveeLe ceeve efueÙee nw ~ Jen hesÌ[, heeveer leLee 
helLejeW kesâ meeceves Deheves celLee šskeâlee nw ~ keäÙee Fvemeeve hesÌ[-helLejeW mes Yeer legÛÚ 
nes ieÙee nw ~ pees mJeÙeb megKe keâe meeiej nw Jen mJe¤he%eeve kesâ DeYeeJe ceW ogKeeW ceW 
heÌ[e efyeueefyeuee jne nw ~ 
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‘‘hejsG kegbâpe yeve heeJew ve hevLee’’ Jen hesÌ[, heewOeeW, uelee, yeewefÌ[ÙeeW mes {kesâ ngS 
Ieesj pebieue ceW GuePe ieÙee nw ~ osn, DeJemLee, veece, ¤he, heefjJeej, efce$e, mJe-peve, 
hej-peve, jeie-És<e, neefve-ueeYe, osJeer-osJelee, Meem$e-hejbheje efkeâleves veece efieveeÙes 
peeÙeW, Ùen meye efceuekeâj cene Ieesj pebieue nw ~ Fme pebieue ceW peerJe GuePe ieÙee nw ~ 
FmeceW Ssmee GuePee efkeâ Deheves mJe¤he keâes henÛeeveves keâe jemlee veneR efceuelee ~ peerJe 
FefvõÙe-YeesieeW leLee mebmeej kesâ jeie-És<eeW ceW [tyee jnlee nw Deewj Ùeefo Fvemes kegâÚ 
efvekeâuelee nw, lees veevee Oeee|cekeâ ceevÙeleeDeeW ceW GuePekeâj Deheves mJe¤he keâer henÛeeve 
mes otj ner heÌ[e jnlee nw ~  

‘‘Jesoes vekeâue keânw pees peeves ~ pees mecePew mees Yeuees ve ceeves ॥’’ nceejer 
YeejleerÙe-hejbheje kesâ ØeeÛeervelece «evLe Jeso nQ ~ nceejs hetJe&peeW Éeje efoÙes ieÙes Jes nceejs 
efueS cetuÙeJeeve Oejesnj nQ ~ GveceW nceejer hetJe& hejbheje kesâ Fefleneme, mebmke=âefle, jerefle-
efjJeepe, ceevÙelee, keâce&keâeb[, meeceeefpekeâ efveÙece, Yeeweflekeâ-ceeveefmekeâ efmLeefle Deeefo 
keâer PeueefkeâÙeeb nQ ~ nce DeeMee keâjles nQ efkeâ JesoeW keâes heÌ{keâj nceW Deheves mJe¤he%eeve 
keâe heefjÛeÙe nes peeÙesiee Deewj nceejer meejer DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemeeSb Meeble nes 
peeÙeWieer ~ hejvleg Keso kesâ meeLe keânvee heÌ[lee nw efkeâ Jeso vekeâueer keâce&keâeb[eW kesâ JeCe&ve 
ceW ner JÙemle nQ ~ ‘Jesoes vekeâue keânw’ DeLee&le Jeso Yeer ØeeÙe: vekeâue keânles nQ ~ vekeâue 
keâe DeLe& nw yeveeJešer ~ Decegkeâ Ùe%e keâjves mes heg$e efceuesiee, Decegkeâ Ùe%e keâjves mes 
jepÙe, Decegkeâ Ùe%e keâjves mes efJepeÙe, Decegkeâ Ùe%e keâjves mes mJeie& Deeefo efceueWies—
Ùen meye yeveeJešer yeeleW nQ ~ Ùe%eeW kesâ efJemleej keâe efpeve «evLeeW ceW JeCe&ve nw, Jeneb 
heÌ{keâj osefKeS efJeJeskeâ-yegefæ mes keâesF& celeueye veneR ~ kesâJeue DebOeefJeMJeeme ~ Decegkeâ 
osJelee kesâ veece kesâ meeLe Decegkeâ Jesocev$e, Decegkeâ osJelee kesâ veece kesâ meeLe Decegkeâ 
Jesocev$e heÌ{keâj Deefive ceW peew, Ieer, cesJes, Deew<eefOeÙeeb Deeefo [euekeâj nJeve keâjves 
keâer yeele ! 

Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâes osJeer-osJelee ceevekeâj GvneR keâer ØeeLe&vee ceW efueKes ieÙes 
cev$eeW mes Jeso Yejs nQ ~ yeerÛe-yeerÛe ceW keâneR melÙeesheosMe kesâ nerjs-ceesleer pewmes cev$e 
šbkesâ nQ Deewj DeOÙeelce kesâ cev$e lees Keespeves hej keâneR efceueles nQ, efpevekeâe Yee<ÙekeâejeW 
Éeje ØeeÙe: keâce&keâeb[hejkeâ DeLe& efkeâÙes peeves kesâ keâejCe efpe%eemeg keâer jner-mener DeeMee 
Yeer Oetefceue nes peeleer nw ~ 

Jewefokeâ Ùe%eeW ceW efnbmee keâe yeesueyeeuee jne nw ~ yeewæ Deewj pewve keâes ÚesÌ[keâj 
ØeeÙe: nj hegjeveer Oece&-hejbheje ceW yeefue, kegâyee&veer Deeefo kesâ veece hej heMegnlÙeeSb nesleer 
jner nQ ~ Jewefokeâ hejbheje keâer Yeer Ùener yeele Leer ~ $e+iJeso kesâ ØeLece ceb[ue kesâ 162JeW 
leLee 163JeW metòeâeW kesâ 35 ceb$eeW ceW DeMJecesIe Ùe%e kesâ ›eâce ceW JeOe efkeâÙes peeves Jeeues 
DeMJe keâe pees JeCe&ve nw, osKeves ÙeesiÙe nw ~ ÙepegJexo (25/31-45) ceW Yeer Ùener yeele 
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nw ~ ÙepegJexo kesâ ÛeewyeermeJeW DeOÙeeÙe kesâ hetjs Ûeeueerme ceb$eeW ceW Ùener JeCe&ve nw efkeâ efkeâme 
osJelee kesâ efueS efkeâme heMeg keâer yeefue oer peeÙes ~ FmeefueS meodieg® keâyeerj keânles nQ 
‘‘pees mecePew mees Yeuees ve ceeves ~’’ pees Fve meye yeeleeW keâes mecePelee nw Jen FvnW 
DeÛÚe veneR ceevelee ~ meebKÙeJeeoer F&MJejke=â<Ce ves efueKee nw—‘‘pewmes meebmeeefjkeâ Yeesie 
peerJe kesâ ogKe otj veneR keâj mekeâles, Jewmes Jewefokeâ keâce&keâeb[ Yeer DeMegefæ, #eÙe leLee 
meeefleMeÙe oes<eeW mes efuehle nesves mes keâuÙeeCekeâj veneR nes mekeâles ~1 Fmekesâ efueS lees 
peÌ[-Ûesleve keâe efJeJeskeâ ner "erkeâ jemlee nw ~’’2 

ßeerceodYeeieJele ceW efueKee nw—ueewefkeâkeâ JÙeJenej kesâ meceeve ner Jewefokeâ 
JÙeJenej Yeer melÙe veneR nw ~ keäÙeeWefkeâ Jeso-JeekeäÙe Yeer efJeMes<ele: ie=nmLe-peveesefÛele 
Ùe%eefJeefOe kesâ efJemleej ceW ner JÙemle nQ ~ jeie-És<e-jefnle efJeMegæ leòJe%eeve keâer hetjer-
hetjer DeefYeJÙeefòeâ ØeeÙe: GveceW Yeer veneR nw ~3 cegC[keâ Gheefve<eod kesâ $e+ef<e ÛeejeW JesoeW 
leLee ÚneW JesoebieeW keâes Deheje SJeb mebmeejer efJeÅee yeleekeâj keânles nQ efkeâ efpememes 
DeefJeveeMeer leòJe keâe yeesOe neslee nw Jen heje efJeÅee JesoeW mes hejs nw ~4 

Fve meyekeâe meej Ùen nw efkeâ DeeOÙeeeflcekeâ efpe%eemee keâer hete|le, mJe¤he keâer 
henÛeeve SJeb mJe¤heefmLeefle kesâ efueS nceW Jeso keâesF& Keeme meneÙekeâ veneR nes heeles ~ 

‘‘vešJeš efJeÅee Kesuew pees peevew’’ n"Ùeesieer ueesie veš kesâ meceeve leceeMee efoKeeves 
keâer efJeÅee peeveles nQ, lees Jen efJeMes<e leceeMee ner nw ~ Gmemes keâesF& keâuÙeeCe veneR nw ~ 
keâyeerj meensye kesâ meceÙe ceW n"Ùeesie keâe yengle ØeÛeej Lee ~ n"Ùeesieer ueesie Deheves 
Deemeve leLee cegõe efoKeeÙee keâjles Les ~ n"ÙeesefieÙeeW kesâ yeepee¤heve keâes keâyeerj meensye 
ves yengle vepeoerkeâ mes osKee Lee ~ FmeceW Meejerefjkeâ JÙeeÙeece leLee ueeskeâ-efoKeeJee keâj 
ÙeMe leLee Oeve heeves keâer yeele ner pÙeeoe nw ~ n"Ùeesie mJe¤he%eeve leLee 
mJe¤heefmLeefle keâe heLe veneR nw ~ 

‘‘Gnw pees Kesuew meye Ieš ceeneR ~ otmej kewâ keâÚg uesKee veeneR ॥’’ meodieg® keânles 
nQ melmebie leLee efJeJeskeâ Éeje Deheves mJe¤he keâes henÛeevees ~ legcneje mJe¤he Ûesleve 
nw ~ Ùen Ûesleve jece ner meYeer IešeW ceW Kesue jne nw ~ pees meye IešeW ceW ØekeâeMekeâ nQ, 
Gve Ûesleve peerJeeW kesâ DeueeJee keâneR kegâÚ Keespeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR ~ DeLee&le 
                                       
1. Ùe%e eEnmeeÙegle nesves mes GmeceW DeMegefæ nw, Ùe%e keâe heâue mJeie& veeMeJeeve nesves mes #eÙe-oes<eÙegòeâ nw 

leLee Ùe%e-heâue mJeie& ceW ueesieeW keâer TbÛeer-veerÛeer efmLeefleÙeeb nesves mes meeefleMeÙelee (efJe<ecelee) Ùegòeâ 
nw ~ mJeie& kesâJeue keâefuhele nw, Ùen yeele Deueie nw ~ 

2. meebKÙekeâeefjkeâe, 2 ~ 
3. leLewJe            jepeVeg®ieen&cesOeefJeleeveefJeÅees®efJepe=efcYeles<eg ~ 
 ve JesoJeeos<eg efn leòJeJeeo: ØeeÙesCe Megæes veg Ûekeâeefmle meeOeg: ॥ (5/11/2 ~ ieerlee Øesme šerkeâe) 
4. cegC[keâ 1/4-5 ~ 
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meye JÙeefòeâÙeeW keâe Dehevee-Dehevee Ûesleve mJe¤he ner Dehevee-Dehevee hejce efveOeeve 
nw ~ 

‘‘Yeuees heesÛe pees DeJemej DeeJew ~ kewâmeng kewâ peve hetje heeJew ॥’’ efpemes 
mJe¤he%eeve nes ieÙee nw, Jen osneefYeceeve ÚesÌ[ oslee nw ~ efpemekeâe osneefYeceeve efceš 
peelee nw, Gmes Devegketâue-Øeefleketâue, megKeo-ogKeo meejs DeJemej mece nes peeles nQ ~ 
Jen Devegketâue meceÙe Deeves hej efJeMes<e nef<e&le veneR neslee leLee Øeefleketâue DeJemej Deeves 
hej Meesefkeâle veneR neslee ~ Jen nj Øekeâej keâer efmLeefle ceW Deheveer Deelcee keâes meyemes 
Thej jKelee nw ~ pees meejer Yeeweflekeâ efmLeefleÙeeW keâes #eefCekeâ mecePekeâj GveceW ØeYeeefJele 
veneR neslee, Jen meeOekeâ peerJeve ceW hetCe&lee Øeehle keâjlee nw ~ ‘hetje heeJew’—hetCe&lee 
heevee nw ~ hetCe&lee heeves keâe DeLe& nw nj meceÙe ceve keâe ØemeVe jnvee, le=hle jnvee ~ 
Ssmeer oMee ceW keâYeer ceve ceW heerÌ[e veneR Deeleer ~ DeKeb[ mevlees<e, hejce le=efhle peerJeve 
keâer meJeexÛÛe meheâuelee nw ~ Ùen DeelceyeesOe, mJe¤heyeesOe SJeb mJe¤heefmLeefle keâe ner 
heâue nw ~ 

‘‘peskeâj Mej lesefn ueeies, meesF peevesiee heerj’’ peye keâesF& yeenjer yeeCe Ûeueelee nw, 
leye Gmekeâe ÚesÌ[e ngDee yeeCe otmejs keâes ueielee nw Deewj Gmekeâer heerÌ[e Yeer otmejs 
ueieves Jeeues keâes nesleer nw ~ hejvleg Fme DeeOÙeeeflcekeâ #es$e ceW Guešer efmLeefle nw ~ FmeceW 
lees efpemekesâ ÚesÌ[s ngS yeeCe jnles nQ, Gmeer keâes ueieles nQ Deewj Jener Gmekeâer heerÌ[e Yeer 
peevelee nw ~ Ùeneb meeOekeâ yeeCe Ûeueeves Jeeuee nw, Gmekeâer efJeJeskeâJe=efòe yeeCe nw Deewj 
Ùen yeeCe ueielee Yeer Gme meeOekeâ kesâ Deheves ùoÙe ceW ner nw ~ mebmeej ceW peye efkeâmeer 
JÙeefòeâ keâes yeeCe ueielee nw, leye Jen Gmekesâ Mejerj Deewj ØeeCe keâes Deueie keâj oslee 
nw, efkeâvleg Ùeneb meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW yeeCe ueieves hej Jen peÌ[-Ûesleve keâer ceesn«eefvLe 
keâes leesÌ[ oslee nw Deewj peerJe osn mes efYeVe Deheveer Demebielee keâe yeesOe keâjves ueielee 
nw ~ Fme peÌ[-Ûesleve kesâ he=LekeäkeâjCepeefvele megKe keâes otmeje keâewve peeve mekeâlee nw ~ 
Ùen Yeer Jener meeOekeâ ner peevelee nw ~ Fme efoJÙe megKe keâes GuešJeebmeer ceW heerÌ[e Meyo 
mes keâne ieÙee nw ~ efJeJeskeâJeeve keâe peye Fme mJe¤heefmLeeflepeefvele megKe mes keâYeer 
ØeceeoJeMe Skeâ #eCe kesâ efueS Yeer efyeÚgÌ[ve nes peelee nw, leye Gmes ceefCe-heâefCe-
efJeÙeesie1 FJe yesÛewveer nesleer nw ~ heerÌ[e keâe mekeâejelcekeâ DeLe& Fme DeefYeØeeÙe ceW Ieš 
mekeâlee nw ~ Jewmes Ùeneb ‘‘meesF& peevesiee heerj’’ ceW heerj SJeb heerÌ[e GuešJeebmeer ner nw 
efpemekeâe DeLe& mJe¤heefmLeefle-megKe nw ~ Fmekeâe mhe°erkeâjCe Deueie hebefòeâ ceW nes peelee 
nw— 

‘‘ueeies lees Yeeies veneR, megKeefmevOeg efvenej keâyeerj’’ Ùen efJeJeskeâ keâe megKeoeÙeer 
yeeCe peye meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW ueie peelee nw, leye meeOekeâ Fme efmLeefle keâes ÚesÌ[keâj 
                                       
1. meebhe kesâ heeme ceefCe nesleer nw Ùen Skeâ keâeuheefvekeâ keâneJele keâefJe-peiele ceW yeeleeW keâes mecePeeves kesâ 

efueS Ûeueleer nw ~ 
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Deueie veneR peelee ~ Jen meowJe megKe-meeiej mJe¤heefmLeefle keâes ner osKelee nw ~ Ùeneb 
osKeves keâe DeefYeØeeÙe nw efkeâ Gmekeâer Âef° ceW kesâJeue mJe¤heefmLeefle-megKe keâe cenòJe 
jnlee nw ~ Jen meowJe mJe¤heefmLeefle kesâ Deevebomeeiej ceW ieesles ueieelee jnlee nw ~ ßeer 
jecejnme meensye ves Fmeer keâes keâne nw—‘‘Deevebo uenefj kesâ mecegõ DeieeOe’’ leLee 
‘‘yemew Deevebo Dešejer ~’’ 

 
meeOeg-Jes<eOeeefjÙeeW keâe JÙeeceesn 

jcewveer-69ï

Ssmee   Ùeesie   ve    osKee YeeF& ~ Yetuee  efheâjw   efueÙes ieefheâueeF& ॥ï1 ॥ï 
ceneosJe    keâes    hevLe ÛeueeJew ~ Ssmees   yeÌ[es    cenvle keâneJew ॥ï2 ॥ï 
neš     yepeejs     ueeJew leejer ~ keâÛÛee   efmeæ   ceeÙee hÙeejer ॥ï3 ॥ï 
keâye     oòes    ceeJeemeer leesjer ~ keâye   MegkeâosJe  leesheÛeer peesjer ॥ï4 ॥ï 
veejo   keâye   yevotkeâ ÛeueeÙee ~ yÙeemeosJe  keâye  yecye yepeeÙee ॥ï5 ॥ï 
keâjeEn   uejeF&   ceefle  kesâ cevoe ~ F&   Deleerle   keâer lejkeâmeyevoe ॥ï6 ॥ï 
YeÙes   efJejòeâ  ueesYe  ceve "evee ~ meesvee   heefnefj   uepeeJeQ yeevee ॥ï7 ॥ï 
Ieesje    Ieesjer    keâervn yešesje ~ ieeBJe  heeÙe  peme   Ûeues keâjesje ॥ï8 ॥ï 

meeKeer—megvojer    ve     meesnw, mevekeâeefokeâ kesâ meeLe ~ 
          keâyengBkeâ oeie ueieeJew, keâejer    neBÌ[er   neLe ॥ï69 ॥ï 

MeyoeLe&—ieefheâueeF&·DemeeJeOeeveer ~ ceneosJe keâes hevLe·efMeJeoue, MewJecele ~ 
neš·Úesše yeepeej ~ yeepeej·yeÌ[e yeepeej ~ leejer·meceeefOe ~ oòes·oòee$esÙe ~ 
ceeJeemeer·ceJeemeer, efkeâuee ~ leesheÛeer·leesheÛeeuekeâ ~ yecye·pegPeeT yeepee ~ Deleerle· 
lÙeeieer ~ lejkeâme yevoe·lejkeâMe yeebOeves Jeeues (lejkeâMe Ûeece keâe Lewuee neslee nw, 
GmeceW yeeCe jKekeâj heer" hej yeebOee peelee nw), Dem$e-Mem$eOeejer ~ Ieesje Ieesjer· 
IeesÌ[e-IeesÌ[er ~ keâjesje·keâjesÌ[heefle, Oeveer ~ megvojer·m$eer ~ mevekeâeefokeâ·mevekeâ, 
mevebove, meveeleve leLee mevelkegâceej, lÙeeieer-efJejòeâ mevle ~ 

YeeJeeLe&—ns YeeF& ! Ssmee Ùeesie veneR osKee efkeâ Ùeesie-efmeefæ kesâ yeeo Yeer 
DemeeJeOeeve neskeâj Yeškeâlee efheâjs ॥ï1 ॥ïueesie ceneosJe keâe hevLe Ûeueeles nQ Deewj 
Fme Øekeâej Ùes yengle yeÌ[s cenvle keânueeles nQ ॥ï2 ॥ïÙes ÙeMe Deewj Oeve kesâ efueS YeerÌ[ 
Yejs neš-yeepeej ceW meceeefOe ueieekeâj mebmeej keâes Deheves Ûecelkeâej efoKeeles nQ ~ Ùes 
ceeÙee mes ceesn jKeves Jeeues keâÛÛes efmeæ nQ ॥ï3 ॥ï(Ùes Dehevee jesye efoKeeves kesâ efueS 
Dem$e-Mem$e ueskeâj peye kebgâYe-pewmes cesueeW ceW efvekeâueles nQ, leye Fvekeâe Gvceeoer 
mJeYeeJe osKees ~ keäÙee Ùen efJejefòeâ nw ?) oòee$esÙe peer ves keâye efkeâmekeâe efkeâuee leesÌ[e 
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Lee ? MegkeâosJe peer ves keâye leeshe Ûeueeves Jeeueer heâewpe mebieef"le keâer Leer ? veejo peer ves 
keâye yebotkeâ ÛeueeÙeer Leer, Deewj JÙeemeosJe peer ves keâye pegPeeT yeepee yepeekeâj efkeâmeer 
hej nceuee efkeâÙee Lee ? ॥ï4-5 ॥ïÙes ceboceefle ueÌ[eF&-PeieÌ[s keâjles nQ ~ Ùes lÙeeieer nQ 
efkeâ Mem$eOeejer ueÌ[eketâ ! ॥ï6 ॥ï efoKeeves kesâ efueS efJejefòeâ keâe Jes<e henve efueÙes, hejvleg 
ceve mes hekeäkeâe ueesYeer yeve ieÙes ~ meesves-nerjs Deeefo kesâ DeeYet<eCe SJeb meesves mes 
Deuebke=âle Jem$e henvekeâj meeOeg-Jes<e keâes ueefppele keâjles nQ ॥ï7 ॥ïIeesÌ[e-IeesÌ[er yešesj 
efueÙes leLee jpeJeeÌ[eW mes ieebJe oeve ceW hee ieÙes Deewj Ûeue heÌ[s keâjesÌ[heefle keâe "eš 
yeveekeâj ॥ï8 ॥ï 

keâefleheÙe meeOeg-mebvÙeemeer lees efm$eÙeeW keâes Yeer meeOegveer SJeb mebvÙeeefmeveer yeveekeâj 
meeLe ceW ues uesles nQ DeLeJee ce"eW ceW jKeles nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ lÙeeefieÙeeW kesâ 
meeLe ceW efm$eÙeeW keâe jnvee MeesYee veneR oslee ~ Ùeefo keâesF& Deheves neLeeW ceW keâeefueKe 
ueieer nb[er efueÙes jnsiee, lees keâYeer-ve-keâYeer Jen Gmekeâes keâeuee oeie ueiee ner 
osieer ॥ï69 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® JÙebiÙe Yejs MeyoeW ceW keânles nQ ‘‘Ssmee Ùeesie ve osKee YeeF& ~’’ 
Ùen keâewve-mee Ùeesie nw efpemekesâ heerÚs ceeÙee keâe ØeueesYeve nes ! pees Deheves efJeJeskeâ-
JewjeiÙe mes DemeeJeOeeve nes, pees ueeskeâjbpeve ceW ueiekeâj neš-yeepeej ceW meceeefOe 
ueieelee efheâjs, keäÙee Jen Ùeesieer nw ? meÛÛee Ùeesieer lees Deveemeòeâ neslee nw ~ Ùes lees 
keâÛÛee efmeæ nQ ~ Fvekeâe OÙeeve lees ceeÙee hej nw ~ 

MewJecele Jeeues meeOegJes<eOeejer ueesieeW ves hegjekeâeue ceW efnvot jpeJeeÌ[eW Éeje peeieerjW 
heeÙeeR LeeR ~ GveceW Oeveheefle cenvle nesles Les ~ Jes Dem$e-Mem$e Yeer jKeles Les ~ MewJeoue 
kesâ ueÌ[eketâ meeOegDeeW ves Jew<CeJe-meeOegDeeW keâer nlÙeeSb Yeer keâer LeeR ~ FmeefueS Jew<CeJe 
ueesie nej-Lekeâkeâj veeiee oue yeveeÙes Les pees MewJeeW mes ueÌ[ mekesâ ~ Jew<CeJe 
DeeEnmeeJeeoer nesles Les, hejvleg MewJeeW kesâ oyeeJe ceW heÌ[keâj Gvekeâes Jewjeieer-veeieeDeeW keâe 
oue KeÌ[e keâjvee heÌ[e Lee ~ 

Ùes MewJe ueesie peye kegbâYe-pewmes cesueeW ceW Deheveer MeesYeeÙee$ee efvekeâeueles Les, leye 
Dem$e-Mem$e ueskeâj Ûeueles Les Deewj ØeLece mveeve keâer nesÌ[ ceW ceej-keâeš lekeâ keâj 
osles Les ~ Ûeeboer-meesves kesâ DeuebkeâjCeeW mes mepes ngS yeÌ[s jepemeer "eš-yeeš mes Ûeueles 
Les ~ Ùes DeeEnmekeâ Jew<CeJeeW keâes meleeves ceW Deeies jnles Les ~ Fvekesâ Fve meye GheõJeer 
JÙeJenejeW keâes osKekeâj meodieg® ves Fvekesâ "eš-yeeš Deewj cenvleer hej JÙebiÙe efkeâÙee nw 
leLee Fvekesâ Dem$e-Mem$e yeebOeves hej Fvemes ØeMve efkeâÙee nw efkeâ efpevekeâes Deehe Dehevee 
ßeæsÙe leLee hetJe&pe ceeveles nes, keäÙee GvneWves Ssmee efkeâÙee Lee ? oòee$esÙe, MegkeâosJe, 
veejo, JÙeeme Deeefo ceneheg®<eeW ves keâye leeshe, yebotkeâ leLee Dem$e-Mem$e yeebOekeâj 
ueesieeW mes ueÌ[eFÙeeb ueÌ[er LeeR ? 
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meeOeg keâes Dem$e-Mem$e yeebOevee, ueÌ[eF&-PeieÌ[s keâjvee, meesvee-Ûeeboer Deeefo kesâ 
DeeYet<eCe OeejCe keâjvee DeMeesYeveerÙe nw ~ Ùeefo meeOeg-cenvleeW kesâ heeme Oeve nes lees 
Gvekeâes ÛeeefnS efkeâ Gmes peve-keâuÙeeCe ceW ueieeÙeW, mJeÙeb jepemeer "eš ve yeveeÙeW ~ 

‘‘megvojer ve meesnw, mevekeâeefokeâ kesâ meeLe ~’’ Fme hebefòeâ mes ueielee nw efkeâ keâyeerj 
osJe kesâ keâeue ceW Yeer Ssmes meeOeg-mebvÙeemeer nesles Les pees efm$eÙeeW keâes meeOegveer-
mebvÙeeefmeveer yeveekeâj Deheves meeLe jKeles Les ~ Ùen yeele Deepe-keâue Yeer keâneR-keâneR 
osKeer peeleer nw ~ meodieg® ves Ùeneb efkeâleveer ceOegj JÙebpevee kesâ meeLe Ùen yeele keâner 
nw—‘‘megvojer ve meesnw, mevekeâeefokeâ kesâ meeLe ~’’ meeOeg-mebvÙeeefmeÙeeW kesâ meeLe ceW m$eer 
veneR MeesYeleer ~ Fme Kelejs mes yeÛeves kesâ efueS GvneWves kewâmee megvoj GoenjCe oskeâj 
nceW meeJeOeeve efkeâÙee nw—‘‘keâyengBkeâ oeie ueieeJew, keâejer neBÌ[er neLe ॥’’ neLe ceW 
keâeefueKe hegleer nb[er ueskeâj ÛeueWies, lees Jen keâYeer-ve-keâYeer oeie ueieeÙesieer ner ~ 

Gve meeOeg-mebvÙeeefmeÙeeW keâer oÙeveerÙe oMee nw pees Deheves meeLe ceW efm$eÙeeb jKeles 
nQ ~ Jes Dehevee efJeveeMe lees keâjles ner nQ, meceepe ceW Yeüce hewoekeâj Jes<e hej Oehhee 
ueieeles nQ ~ meeOeg-mebvÙeeefmeÙeeW keâes ÛeeefnS efkeâ Jen ve lees efm$eÙeeW keâes meeLe ceW jKes, ve 
ce" ceW ~ Ùeefo efm$eÙeeb Skeâ peien jnkeâj meeOevee keâjvee ÛeenW, lees Gvekeâe heg®<eeW mes 
Deueie Dehevee mJelev$e Deeßece nesvee ÛeeefnS Deewj GveceW heg®<eeW keâe mecyevOe 
efyeuekegâue veneR nesvee ÛeeefnS ~ 

Skeâ efJeÉeve ves Deheveer hegmlekeâ ceW Ùen ØeMve G"eÙee nw—‘‘keâyeerj kesâ meceÙe ceW 
yevotkeâ veneR Leer ~ Dele: ‘veejo keâye yevotkeâ ÛeueeÙee’ Fme jcewveer ceW nesves mes, Ùen 
jcewveer heerÚs keâe Øe#eshe nw ~’’ Fme ØeMve keâe Gòej ‘keâyeerj oMe&ve’ kesâ henues DeOÙeeÙe 
kesâ ‘jÛevee-yeerpekeâ’ meboYe& ceW efoÙee pee Ûegkeâe nw ~ keâyeerj meensye kesâ keâeue mes henues 
ner yevotkeâ yeve ieÙeer Leer leLee keâyeerj meensye peye heÛeeme Je<e& keâer Gceü mes pÙeeoe Les, 
leye keâeMeer kesâ efvekeâš peewvehegj ceW yevotkeâ mes ueÌ[eF& ngF& Leer ~ FmeefueS Fme jcewveer hej 
mebosn keâjves keâer keâesF& iegbpeeFMe veneR nw ~ 

 
JeeCeer-megOeej 

jcewveer-70 

yeesuevee  keâemees  yeesefueÙes  js YeeF& ~ yeesuele  ner  meye  leòJe veMeeF& ॥ï1 ॥ï 
yeesuele   yeesuele   yee{g efJekeâeje ~ mees  yeesefueÙes  pees  heÌ[s efJeÛeeje ॥ï2 ॥ï 
efceueefn mevle  yeÛeve  ogF keâefnÙes ~ efceueefn Demeble ceewve nesÙe jefnÙes ॥ï3 ॥ï 
heefC[le  mees  yeesefueÙes efnlekeâejer ~ cetjKe   mees   jefnÙes PeKeceejer ॥ï4 ॥ï 
keâneEn  keâyeerj  DeOe&  Ieš [esuew ~ hetje  nesÙe   efJeÛeej  ues yeesuew ॥ï5 ॥ï 

MeyoeLe&—yeesuevee·yeele ~ meye leòJe·JeeCeer kesâ meye iegCe ~ heefC[le· 
meejemeej efJeJeskeâer ~ PeKeceejer·efvejeMe ~ 
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YeeJeeLe&—ns YeeF& ! yeele efkeâmemes keâer peeÙes ! pees GheÙegòeâ hee$e veneR nw, Gmemes 
%eeve-ÛeÛee& keâjves hej ÛeÛee& kesâ meejs iegCe ve° nesles nQ ॥ï1 ॥ïDeveefOekeâejer Deeoceer kesâ 
meeceves Ùeefo %eeve-ÛeÛee& keâjles ieÙes, lees GuePeve, ›eâesOe Deeefo kesâ efJekeâej ner yeÌ{Wies ~ 
DeleSJe yeele keâjves kesâ henues Ùen efJeÛeej keâj uesves keâer DeeJeMÙekeâlee nw efkeâ meeceves 
Jeeues JÙeefòeâ keâer hee$elee keäÙee nw, Gmekesâ efJeÛeej kewâmes nQ Deewj Jen keäÙee mecePe 
mekeâlee nw ! ॥ï2 ॥ïmeble efceueW, lees Gvemes oes yeeleW keâj uees, Deewj Ùeefo Demeble efceues 
lees Gvekesâ meeceves Ûeghe jnes ॥ï3 ॥ïkeâesF& heefC[le, mecePeoej SJeb efJeJeskeâer efceues lees 
Gmemes keâuÙeeCe keâer yeeleW keâjes, Deewj cetKe& kesâ efceueves hej Dehevee ceve ceejkeâj Ûeghe 
jn peeDees ॥ï4 ॥ïkeâyeerj meensye keânles nQ peye DeeOee IeÌ[e heeveer jnlee nw leye Jen 
Úuekeâlee nw Deewj peye IeÌ[e hetje Yeje jnlee nw leye Úuekeâlee veneR Deewj Ùeefo Jen 
DeeJeepe keâjlee nw lees Gmekeâer DeeJeepe iebYeerj jnleer nw ॥ï5 ॥ï 

JÙeeKÙee—JeeCeer keâe yeÌ[e cenòJe nw ~ Ùen ceeveJe keâe hejce meewYeeiÙe nw efkeâ 
Gmes efJekeâefmele ceve1 kesâ meeLe Øeke=âefle kesâ Éeje otmeje Jejoeve JeeCeer keâer Meefòeâ efceueer 
nw ~ ceeveJe Ssmee meewYeeiÙeMeeueer ØeeCeer nw pees Deheves ceve keâer yeeleW Deheveer JeeCeer Éeje 
otmejs kesâ meeceves JÙeòeâ keâjlee nw leLee otmejs kesâ Devlece&ve keâer yeeleW Gmekeâer JeeCeer 
megvekeâj mecePelee nw ~ hejvleg pees Meefòeâ efpeleveer cenòJehetCe& nesleer nw, Gmekeâe og®heÙeesie 
keâjves mes Jen Gleveer ner neefvekeâejkeâ nesleer nw ~ 

keâye, efkeâmemes, keäÙee, efkeâlevee Deewj kewâmes yeesuevee ÛeeefnS—Fve heebÛeeW met$eeW keâes 
efpemeves Deheves peerJeve ceW nue keâj efueÙee, Gmeves Deheveer JeeCeer hej efJepeÙe hee ueer ~ 
(1) ‘keâye’ yeele keâjves kesâ meceÙe keâe metÛekeâ nw, (2) ‘efkeâmemes’ efpememes yeele keâer 
peeÙes Gme JÙeefòeâ keâe metÛekeâ nw, (3) ‘keäÙee’ Jeelee& kesâ efJe<eÙe keâe metÛekeâ nw, (4) 
‘efkeâlevee’ Jeelee& keâer cee$ee keâe metÛekeâ nw leLee (5) ‘kewâmes’ Jeelee& keâer Mewueer keâe 
metÛekeâ nw ~ 
1. keâye—nce Deieues Deeoceer mes efpeme yeele keâer ÛeÛee& keâjvee Ûeenles nQ 

Gmekeâe GheÙegòeâ meceÙe keâye nesiee—Fmekeâer hejKe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ ceelee, 
efhelee, ieg®, DeefOekeâejer SJeb yeÌ[s ueesieeW mes kegâÚ efveJesove keâjvee nw, hejvleg Gvekeâe ceve 
Ùeefo lewÙeej veneR nw, Jes Ùeefo ØemeVe cegõe ceW veneR nQ, Jes legcnejer yeeleeW keâes megveves kesâ 
®Ke ceW veneR nQ Ùee Jes efkeâmeer DevÙe keâeÙe& ceW JÙemle nQ, lees nes mekeâlee nw Gme meceÙe 
legcneje Gvemes kegâÚ keânvee efve<heâue peeÙes ~ Deheves mes yeÌ[s ueesieeW keâer yeele peeves 
oerefpeS; helveer, yeÛÛes, efMe<Ùe leLee veewkeâj kesâ Yeer ceve keâes osKevee heÌ[lee nw ~ Gvekeâer 
efmLeefle keâes osKevee heÌ[lee nw ~ Deehe Devegketâue meceÙe ceW yeÌ[er-mes-yeÌ[er yeeleW Yeer 
otmejeW mes ceveJee mekeâles nQ, efkeâvleg meceÙe keâer Devegketâuelee ve nesves mes Úesšer-meer yeele 
                                       
1. ceve keâer Meefòeâ kesâ efJe<eÙe ceW meeKeer ØekeâjCe keâer ØeLece meeKeer keâer šerkeâe osKeW ~ 
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Yeer Deieues Deeoceer mes ceveJee heevee keâef"ve nes peelee nw ~ DeleSJe Deheveer yeele keânves 
kesâ efueS Devegketâue meceÙe keâer hejKe nesvee ÛeeefnS ~ meeJe&peefvekeâ Yee<eCe ceW Yeer meceÙe 
keâer Devegketâuelee keâe Dehevee yeÌ[e cenòJe neslee nw ~ efkeâmeer Yeer efJe<eÙe hej meYeer meceÙe 
veneR yeesuee pee mekeâlee ~ 
2. efkeâmemes—efpememes nce Deheveer yeeleW keânves pee jns nQ Gmekeâer ÙeesiÙelee keäÙee 

nw, Fmekeâe %eeve nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ yengle YeeJegkeâ leLee DebOe-ßeæeueg Deeoceer kesâ 
meeceves uecyee-ÛeewÌ[e eEÛeleve SJeb leke&âhetCe& efJeÛeej jKevee Dehevee leLee Gmekeâe meceÙe 
yejyeeo keâjvee nw ~ pees yesmecePe nw leLee mecePeoej nesles ngS Yeer efkeâmeer YeeJevee mes 
«eefmele SJeb celee«ener nw, Gmekesâ meeceves DeefOekeâ efJeÛeej keâer yeeleW keâjvee PeKe ceejvee 
nw ~ ‘PeKe’ keânles nQ ceÚueer keâes ~ ceÚgJeejs yebmeer ueskeâj peueeMeÙe ceW ceÚueer ceejves 
peeles nQ ~ Jes keâYeer-keâYeer efove Yej ØeÙelve keâjves hej Yeer meheâuelee veneR Øeehle keâj 
heeles ~ FmeefueS ‘PeKe ceejvee’ Skeâ cegneJeje yeve ieÙee ~ efkeâmeer ves efkeâmeer mes yengle 
yeeleW keâeR, hejvleg Jen Gmes Deheveer yeeleW veneR mecePee mekeâe, lees Jen keânlee nw ‘PeKe 
ceejlee jne Deewj keäÙee efkeâÙee ~’ efheâj PeKe ceejves keâe DeLe& Ûeghe nes peevee Yeer nes 
ieÙee ~ 

DeheefjefÛele Deeoceer mes yeele keâjves ceW lees yengle meeJeOeeve jnvee ÛeeefnS ~ 
jsueieeÌ[er, yeme, peueÙeeve, JeeÙegÙeeve Deeefo meeOeveeW mes Ùee$ee keâjles meceÙe DeheefjefÛele 
Deeoceer efceueles nQ ~ keâYeer-keâYeer GveceW Ssmes ueesie efceue peeles nQ efkeâ Gvemes efkeâmeer 
yeele hej ÛeÛee& efÚÌ[ peeves hej kesâJeue heMÛeeleehe neLe Dee mekeâlee nw; keäÙeeWefkeâ Jes 
Gme yeele kesâ ÙeesiÙe veneR nesles ~ cetKe&, n"er, Denbkeâejer, meebØeoeefÙekeâ mebmkeâejeW ceW [tyes, 
peÌ[Jeeo kesâ Øeceeoer Deeefo mes jemlee Ûeueles yeeleW keâjvee kesâJeue Dehevee meceÙe Keesvee 
leLee Deheves ceve ceW DeMeebefle kesâ yeerpe yeesvee nw ~ FmeefueS Ùee$ee ceW lees ceewve ner jnvee 
ÛeeefnS ~ 

ceveg<Ùe keâer hee$elee osKekeâj leovegketâue Gmemes yeeleW keâjvee ÛeeefnS ~ Deehemes pees 
keâesF& efceues, Jen Deehemes kegâÚ ueskeâj leLee ØemeVe neskeâj peeÙes, Fme hej OÙeeve jKevee 
yengle pe¤jer nw ~ pees yengle ÙeesiÙe hee$e nw, Gmekesâ meeceves Yeer meeje melÙe Skeâ meeLe 
veneR keâne pee mekeâlee ~ Ùeefo GmeceW hee$elee nw lees Gmemes kegâÚ cee$ee ceW ÛeÛee& keâjvee 
ÛeeefnS ~ Oeerjs-Oeerjs mecePeles-mecePeles hee$elee yeÌ{leer nw ~ henueer yeej SJeb Skeâ ner 
yeej ceW pÙeeoe yeesPee ueeo osves mes nes mekeâlee nw Jen nleeMe nes peeÙes ~ 

efpememes yeele keâer peeveer nw, Gmekesâ ceve keâes henues ššesue uesvee Deefle DeeJeMÙekeâ 
nw ~ nj Deeoceer kesâ ceve ceW Deheves-Deheves {bie kesâ mebmkeâej Yejs nesles nQ ~ Deheves 
mebmkeâejeW kesâ Øeefleketâue yeeleeW mes ueesieeW keâes De®efÛe nesleer nw ~ Fme ØeLece efceueve ceW 
kegâÚ Devegketâue yeeleW keâjkesâ ner heerÚs mes LeesÌ[er Deheveer yeeleW jKeer pee mekeâleer nQ ~ 
efyevee Kesle lewÙeej efkeâÙes GmeceW yeerpe [euevee yeskeâej nw ~ Fmeer Øekeâej efkeâmeer keâe ùoÙe 
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efyevee Devegketâue yeveeÙes Deheveer yeele Gmemes veneR ceveJeeÙeer pee mekeâleer ~ ßeer jecejnme 
meensye ves keâne nw—‘‘yeele Fme Øekeâej keâjs efpememes Gmekeâe ceve ogKeer ve nes Deewj 
Gmes jemles hej ues DeeJes ~ efpemekeâe ceve efpeme ceevÙelee ceW yebOee nes henues Gmekeâer 
ØeMebmee keâj Gmekesâ ùoÙe ceW Øesce keâe mLeeve yeveevee ÛeeefnS, Gmekesâ yeeo Deheveer yeeleW 
keânveer ÛeeefnS ~’’1 

ÛeÛee& Ûeens DeeOÙeeeflcekeâ nes Ùee JÙeeJeneefjkeâ, Ùen OÙeeve jKevee ÛeeefnS efkeâ 
efpememes nce efceueW Ùee pees ncemes efceues, efceueve leLee ÛeÛee& kesâ yeeo hejmhej 
efmveiOelee, ceOegjlee SJeb ØemeVelee GlheVe nes ~ nce efkeâmeer keâes kegâÚ os ve heeÙeW lees 
Gmekeâe efÛeòe ve ogKeeÙeW ~ Fme meboYe& ceW nceW YeueerYeebefle mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ 
Deieues Deeoceer keâe ceve ØemeVe keâjkesâ ner Gmes Deheveer yeeleW ceveJee mekeâles nQ ~ 
3. keäÙee—nceejer ÛeÛee& keâe ‘efJe<eÙe’ keäÙee nw nceW Fmekeâe yeesOe nesvee ÛeeefnS ~ 

Ùeefo nceW mJeÙeb Dehevee efJe<eÙe mhe° veneR nw lees otmejs keâe meceÙe yejyeeo keâj keäÙee 
ueeYe nesiee ! efkeâleves ueesie Dehevee uecyee-ÛeewÌ[e Yee<eCe PeeÌ[ peeles nQ, hejvleg megveves 
Jeeues keâes Ùen helee veneR Ûeuelee efkeâ Ùes ceneMeÙe keânvee keäÙee Ûeenles nQ ~ 

ÛeÛee& keâe efJe<eÙe meceÙe Deewj hee$e osKekeâj Yeer Ûegvevee heÌ[lee nw ~ pees m$eer 
efJeJeen ceW meesnj leLee heg$eeslheefòe-GlmeJe ceW efJeJeen kesâ ieerle ieeleer nw, Jen 
nemÙeemheo yeve peeleer nw ~ JÙeefòeâiele ÛeÛee& ceW meceÙe Deewj hee$e osKekeâj ‘efJe<eÙe’ 
Ûegvevee ÛeeefnS, efkeâvleg meeJe&peefvekeâ Yee<eCe ceW Yeer meceepe osKekeâj efJe<eÙe Ûegvevee 
ÛeeefnS ~ Yeespeve hejesmeves Jeeues keâes Ùen mecePe nesvee ÛeeefnS efkeâ Jen Fme {bie mes 
Yeespeve hejesmes efkeâ keâesF& efyevee KeeÙes ner ve G" peeÙes ~ LeesÌ[e-yengle meYeer ßeesleeDeeW 
keâes meblees<e nes peeÙes, Ùen Yejmekeâ OÙeeve jKevee ÛeeefnS ~ 

nceejs ceefmle<keâ ceW yeÌ[s TbÛes-TbÛes efJeÛeej nQ, hejvleg GvnW efpemekesâ meeceves 
JÙeòeâ efkeâÙee peeÙes, Jewmee hee$e Yeer lees nesvee ÛeeefnS ~ melhee$eeW keâe DeYeeJe meoe 
meyekesâ meeceves jne nw ~ kesâJeue keâyeerj meensye ner veneR keânles nQ ‘peekeâes {tBÌ{le neQ 
efheâje, leekeâe heje ogkeâeue’’2 efkeâvleg Yele=&nefj peer Yeer keânles nQ ‘‘efkeâmemes Úbo-ØeyebOe 
keâer yeeleW keâner peeÙeW, megveves Jeeues veneR nQ ~’’

ï3 ieesmJeeceer leguemeeroeme peer Yeer keânles 
                                       
1. Ssmeve efJeefOe lesefn heejKe osF& ~ efÛele veeEn ogKew veerkeâ keâefj uesF& ॥ 
 pesefn keâj peneB yeBOeeJee nesF& ~ leeefn  mejeefn  efceues Yeue meesF& ॥ (hebÛe«ebLeer, ieg®. Øe. 21) 
2. yeerpekeâ, meeKeer 185 ~ 
3. hebef[le celmejlee Yejs Yethe Yejs DeefYeceeve ~ 

Deewj peerJe Ùee peiele kesâ cetjKe cene Depeeve ~ 
cetjKe cene Depeeve osefKe kesâ mebkeâš meefnS ~ 
Úbo ØeyebOe keâefJeòe keâeJÙejme keâemees keâefnS ~ 
Je=æ YeF& ceve ceeeEn ceOegj JeeCeer iegCe-cebef[le ~ 
Deheves  ceve   keâes  ceeefj  ceewve   Oeefj  yew"le hebef[le ~ (Yele=&nefj kesâ Mueeskeâ keâe DevegJeeo) 
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nQ—‘leguemeer me" keâer keâes megves, keâefue kegâÛeeue hej Øeerefle ~’ hejvleg Fve meyekeâe Ùen 
DeLe& veneR nw efkeâ TbÛes efJeÛeejeW keâe keâesF& hee$e nw ner veneR ~ meceepe ceW ÙeLeemeceÙe 
TbÛes efJeÛeejeW keâer yeeleW keânvee ÛeeefnS ~ Gvekesâ hee$e DeJeMÙe efceueWies ~ peye lekeâ yeele 
meceepe ceW jKeer veneR peeÙesieer, ueesie hee$e yeveWies kewâmes ! kegâÚ ueesieeW ceW hee$elee kesâ 
Debkegâj nesles nQ, hejvleg DeJemej ve heeves mes Gvekeâe efJekeâeme veneR neslee ~ peye Jes DeÛÚs 
efJeÛeej heeles nQ, leye hee$e yeve peeles nQ ~ Ùen jele-efove keâe DevegYeJe nw efkeâ nj peien 
TbÛes efJeÛeej kesâ hee$e efceueles nQ ~ Ùen meye  nesles ngS Yeer nceW JÙeefòeâiele ÛeÛee& leLee 
meeJe&peefvekeâ Yee<eCe ceW ›eâceMe: JÙeefòeâ leLee meceepe keâer ceeveefmekeâlee SJeb ÙeesiÙelee 
osKekeâj Deheveer ÛeÛee& SJeb Yee<eCe kesâ efJe<eÙe Ûegveves ÛeeefnS ~ Fmemes nceW Deheves 
GösMÙe ceW pÙeeoe meheâuelee efceuesieer ~ 
4. efkeâlevee—nceW Deheveer ÛeÛee& leLee Yee<eCe keâer cee$ee keâe Yeer yeesOe nesvee 

ÛeeefnS ~ LeesÌ[s ceW pÙeeoe yeeleW Yeer keâner pee mekeâleer nQ Deewj uecyes-ÛeewÌ[s Yee<eCe ceW 
Úesšer yeeleW GuePeer ner jn mekeâleer nQ ~ JÙeefòeâiele ÛeÛee& keâes uecyes meceÙe lekeâ 
KeeRÛekeâj Deheves Deewj otmejs kesâ meceÙe keâes JÙeLe& yejyeeo cele keâjes ~ LeesÌ[er Deewj 
meblegefuele cee$ee keâer yeele Jepeveoej nesleer nw ~ kegâÚ ueesie yeele keâjves kesâ Fleves jefmekeâ 
nesles nQ efkeâ kesâJeue Deheveer yeeleW keânles nQ, otmejs keâer megveles veneR ~ kegâÚ ueesie meYee ceW 
Yeer Ssmes Yee<eCe-yeepe nesles nQ efkeâ mebÛeeuekeâ Iebšer-hej-Iebšer yepeeles jnW Deewj jeskeâves 
keâe ØeÙeeme keâjles jnW, hejvleg Jes ®keâvee veneR Ûeenles ~ Ùen Jeòeâe keâer keâcepeesjer nw ~ 
ÛeÛee& Ùee Yee<eCe keâer efkeâleveer DeeJeMÙekeâlee nw Fmekeâer hejKe nesveer ÛeeefnS ~ Deieues 
Deeoceer leLee meceepe keâer ®efÛe kesâ Yeerlej ÛeÛee& nesveer ÛeeefnS ~ Deehekesâ Éeje keâer 
peeleer ÛeÛee& SJeb Yee<eCe efkeâmeer keâes yeesPe ve yeveW, efkeâvleg ÛeÛee& SJeb Yee<eCe keâes ueesie 
ØemeVelee mes «enCe keâjW, Ùen OÙeeve nesvee ÛeeefnS Deewj Fmekesâ efueS meblegefuele cee$ee 
keâer cenleer DeeJeMÙekeâlee nw ~ 
5. kewâmes—efkeâme {bie mes yeele keâer peeÙes Fme hej OÙeeve osvee Yeer yengle pe¤jer 

nw ~ meejer ef›eâÙeeDeeW ceW Mewueer keâe yengle yeÌ[e cenòJe neslee nw, efheâj yeele, ÛeÛee& SJeb 
Yee<eCe ceW lees Mewueer ØeeCe leòJe nw ~ keâ"esj-mes-keâ"esj melÙe Ssmeer Mewueer ceW keân 
efoÙee pee mekeâlee nw efpemekeâes ueesie yeÌ[er mejuelee mes «enCe keâj ueW ~ Deewj mejue-
mes-mejue yeele Yeer keâLeve keâer ieuele Mewueer mes Devemegneleer, GuePeer ngF& leLee efÚÚueer 
nes peeleer nw ~ 

efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ efceueves hej ÛeÛee& keâer Meg®Deele efJejesOeer efJeÛeejeW mes veneR 
keâjvee ÛeeefnS ~ oesveeW kesâ efJeÛeej efpeveceW efceueles neW Ssmeer yeeleW ner ÛeÛee& keâe efJe<eÙe 
yevevee ÛeeefnS ~ peneb efJeÛeej veneR efceueles neW, Ssmeer yeeleW ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS ~ 

JÙeefòeâiele ÛeÛee& ceW nes Ùee meeJe&peefvekeâ cebÛe hej Yee<eCe ceW, nce otmejeW keâer 
DeeueesÛevee ve keâj Deheveer yeeleW keânW ~ Ùeefo ØemebieJeMeele otmejeW keâer DeeueesÛevee keâjvee 
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heÌ[s, lees henues nceW Ùen mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ efpevekeâes nce Dehevee veneR ceeveles, 
Gvekeâer DeeueesÛevee keâjves keâe nceeje DeefOekeâej veneR nw ~ efpevnW nce Dehevee ceeveles nQ, 
nce GvneR keâer DeeueesÛevee Yeer keâj mekeâles nQ ~ DeeueesÛevee ceW Deeoj, DehevelJe Deewj 
efMe° Meyo nesves ÛeeefnS ~ Jewmes otmejeW keâer DeeueesÛevee mes yeÛevee meyemes Gòece nw ~ 

ÛeÛee& Ùee Yee<eCe ceW mJej ve yengle TbÛes neW ve yengle Oeerces, efkeâvleg efpevnW nce 
megvee jns nQ GvnW yeeleW Deejece mes megveeF& os peeÙeW Flevee ner nesvee ÛeeefnS ~ yeeleW 
leke&âÙegòeâ, melÙe, efØeÙe, efnlekeâj, ÙeLeemebYeJe LeesÌ[er Deewj efvee|JeJeeo neW Fme hej OÙeeve 
jKevee ÛeeefnS ~ 

Fme Øekeâej nce yeele keâjves Ùee Yee<eCe keâjves ceW Gòeâ yeeleeW hej OÙeeve jKeW, lees 
Ùen Skeâ yengle yeÌ[er GheueefyOe nesieer ~ 

efkeâleves ner ueesie Demeblegefuele yeesuekeâj henues Deheves ceve Deewj efheâj heerÚs otmejs 
kesâ ceve ceW DeMeebefle hewoe keâjles nQ ~ keâF& yeej nce efkeâmeer mes yeeleeW ceW GuePekeâj 
Deheveer efMe°lee Deewj Meebefle keâes nej peeles nQ Deewj Gme Deeoceer hej Yeer nceeje DeÛÚe 
ØeYeeJe veneR jn peelee ~ Fme Øekeâej nce efkeâmeer mes yeeleeW ceW GuePekeâj kesâJeue Deheves 
meeLeer Ùee efceueves-pegueves Jeeues keâe efJeMJeeme ner veneR Keesles nQ, efkeâvleg Deheveer efMe°lee 
Deewj Meebefle Yeer Keesles nQ ~ Decegkeâ-Decegkeâ ueesieeW keâe efJeMJeeme nceW ve Øeehle nes lees 
keâesF& yeele veneR ~ mebmeej kesâ meYeer ueesieeW keâes keâesF& KegMe veneR keâj mekeâlee ~ hejvleg nceW 
Deheveer efMe°lee Deewj Meebefle De#egCCe yeveeÙes jKevee ÛeeefnS; keäÙeeWefkeâ Ùener peerJeve keâe 
cekeäKeve nw ~ 

meodieg® keâyeerj ves Fme 70JeeR jcewveer ceW JeeCeer-megOeej keâe Dece=le jmeeÙeve Yej 
efoÙee nw ~ GvneWves Fme jcewveer ceW Fme yeele hej peesj [euee nw efkeâ Dehee$e kesâ meeceves 
yeele keâjkesâ, efJekeâej yeÌ{lee nw, ueeYe veneR neslee ~ GvneWves hebef[le Deewj mevle mes yeele 
keâjves keâer jeÙe oer nw ~ pees ueesie keânles nQ efkeâ keâyeerj meensye ves lees hebef[leeW keâes 
ueleeÌ[e nw, Jes Gvekesâ keâLeve kesâ kesâJeue Skeâ he#e osKe jns nQ ~ Gvekesâ keâLeve kesâ otmejs 
he#e ceW hebef[leeW keâe cenleer Deeoj nw ~ ‘‘hebef[le mees yeesefueÙes efnlekeâejer’’ Ùeneb keâne ner 
nw ~ GvneWves Fme «evLe ceW DevÙe$e keâF& peien hebef[leeW keâe yeÌ[s Deeoj mes veece efueÙee 
nw ~ ‘‘keâneEn keâyeerj nce peele hegkeâeje, hebef[le nesÙe mees uesÙe efJeÛeeje ~’’1 Ùen Skeâ 
otmeje JeekeäÙe keâeheâer nw ~ hebef[le Jener nw pees Øe%eeJeeve SJeb efJeJeskeâer nw ~ otmejs meble nQ 
pees Meerleue leLee efvece&ue yegefæ kesâ nQ ~ Fme Øekeâej GvneWves mecePeoejeW Deewj meppeveeW 
mes yeele keâjves keâer jeÙe oer ~ 

meodieg® ves keâne efkeâ DeeOee IeÌ[e Yeje heeveer Úuekeâlee nw Deewj peye IeÌ[e hetje 
Yeje jnlee nw, leye Úuekeâlee veneR Deewj Ùeefo keâYeer DeeJeepe keâjlee nw, lees iecYeerj ~ 
                                       
1. yeerpekeâ, Meyo 53 ~ 
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Fmeer Øekeâej nuekeâer yegefæ keâe Deeoceer efheó-efheó yeele keâjlee nw ~ mecePeoej leLee 
mebÙele heg®<e ceewve jnles nQ Deewj peye yeele keâjles nQ, leye Gvekeâer yeele Jepeveoej nesleer 
nw ~ Dele: nceW efÚÚuee veneR, Jepeveoej nesvee ÛeeefnS ~ 

 
efvee|uehleJeeo keâe efoKeeJee 
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meesie  yeOeeJee  efpevn  mecekewâ ceevee ~ leekeâer  yeele  Fvõng  veeEn peevee ॥ï1 ॥ï 
peše     leesefj     heefnjeJew mesueer ~ Ùeesie  Ùegefòeâ  keâer   ieYe& ognsueer ॥ï2 ॥ï 
Deemeve    GÌ[eÙes    keâewve yeÌ[eF& ~ pewmes   keâewJee   Ûeerun efceÌ[jeF& ॥ï3 ॥ï 
pewmeer    Yeerle    lewmeer     nw veejer ~ jepe  heeš   meye   ievew Gpeejer ॥ï4 ॥ï 
peme  vejkeâ   leme    Ûevove peevee ~ peme  yeeGj  leme   jnw meÙeevee ॥ï5 ॥ï 
uehemeer   ueeQie   ieves   Skeâ meeje ~ KeeBÌ[  ÚeefÌ[  cegKe  heâeBkesâ Úeje ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—Fnw   efyeÛeej   efyeÛeejles, ieÙes yegefæ yeue Ûesle ~ 
          ogF efceefue Skewâ nesÙe jne, ceQ keâeefn ueieeTB nsle ॥ï71 ॥ï 

MeyoeLe&—meesie·Meeskeâ ~ yeOeeJee·cebieueeÛeej, n<e&-Deevebo, KegMeer ceW Yespee 
ngDee Ghenej ~ mesueer·yeeue, Tve SJeb jsMece keâer yeveer ceeuee ~ ognsueer·keâef"ve, 
ogKeoeÙeer, Yeejer ~ heeš·eEmenemeve ~ Gpeejer·pebieue ~ yeeGj·heeieue ~ meÙeevee· 
mecePeoej, %eeveer ~ uehemeer·ceer"e ~ ueeQie·keâÌ[Jee ~ Skeâ meeje·Skeâ meceeve ~ KeeBÌ[ 
·Mekeâj, Ûeerveer ~ Úeje·Oetue ~ Ûesle·meeJeOeeveer ~ nsle·Øesce ~ 

YeeJeeLe&—(DeeÛejCenerve, efkeâvleg efvee|uehleJeeo keâe efoKeeJee keâjves Jeeues 
meeOeg-Jes<eOeeefjÙeeW hej JÙebiÙe keâjles ngS meodieg® keânles nQ—) pees Meeskeâ Deewj cebieue 
keâes Skeâ meceeve ceeveves keâe oeJee keâjles nQ, Gvekeâer peeuemeepeer keâe jnmÙe Úue keâjves 
ceW efvehegCe Fvõ Yeer veneR peeve mekeâlee ॥ï1 ॥ïveeLehebLeer ueesie Jew<CeJeeW keâes JeeoefJeJeeo 
ceW njekeâj Deewj peše kesâ yeeueeW keâes leesÌ[keâj Gvekeâer ceeuee yevee GvnW henvee osles nQ 
Deewj GvnW Deheves hebLe ceW efceuee uesles nQ ~ Fvekeâes Ùeesie-Ùegefòeâ keâe yeÌ[e Yeejer Denbkeâej 
nw ॥ï2 ॥ïÙes ueesie Deemeve hej yew"keâj Ùeesie kesâ yeue mes DeekeâeMe ceW GÌ[ves keâe 
heeKeb[ jÛeles nQ, hejvleg FmeceW Gvekeâer keäÙee efJeMes<elee ngF& ? keâewDee, Ûeerue Deeefo he#eer 
Yeer DeekeâeMe ceW GÌ[les jnles nQ ~ Gvemes Ùes keäÙee pÙeeoe nes ieÙes ? ॥ï3 ॥ïÙes keânles nQ 
‘nceejs efueS oerJeej leLee m$eer yejeyej nw ~ nce jepeeEmenemeve Deewj pebieue keâes Skeâ 
meceeve ceeveles nQ ॥ï4 ॥ïnceejs KÙeeue mes vejkeâ Deewj Ûebove ceW keâesF& Deblej veneR nw ~ 
nce heeieue Deewj %eeveer keâes Yeso Âef° mes veneR osKeles nQ ’ ॥ï5 ॥ïÙes ceer"er uehemeer 
leLee keâÌ[Jeer ueeQie Skeâ meceeve ceeveles nQ ~ Deewj Mekeâj keâes ÚesÌ[ cegKe ceW Oetue 
heâebkeâkeâj efoKeeles nQ efkeâ osKees, cegPes Mekeâj-Oetue ceW keâesF& Devlej veneR 
ueielee ॥ï6 ॥ï 
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Fme Øekeâej efJeefOe-efve<esOe-efceueeT heeKeb[hetCe& yeeleeW keâe efJeÛeej keâjles-keâjles 
Fvekeâer efJeJeskeâ-Meefòeâ leLee meeJeOeeveer ve° nes ieÙeer ~ Ùes peÌ[-Ûesleve, efJeefOe-efve<esOe, 
KeeÅe-DeKeeÅe Skeâ ceW efceueekeâj DeÉwle yeÇÿe yeve jns nQ ~ Fvekeâer Fme DemeeOÙe 
ceeveefmekeâ yeerceejer keâes osKeles ngS ceQ FveceW mes efkeâmemes Øesce keâ¤b ?—efkeâmekeâes jeÙe otb 
efkeâ Ùen meye legcneje Øeceeo nw ॥ï71 ॥ï 

JÙeeKÙee—efJeJeskeâJeeve n<e&-Meeskeâ Jeeueer yeeleeW ceW mece jnles nQ, Ùen yeele 
meÛe nw, hejvleg pees Fmekeâe efoKeeJee keâj Ùeesie-Yeesie keâes Skeâ meceeve yeleeles ngS leLee 
FefvõÙe-YeesieeW ceW uebheš jnles ngS Deheves keâes efmeæ efoKeueevee Ûeenles nQ, Jes 
efvee|uehleJeeo keâer DeeÌ[ ueskeâj peeuemeepeer keâjles nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ nce Ûeens Ùeesie 
keâjW Deewj Ûeens Yeesie keâjW, nceW n<e&-Meeskeâ veneR JÙeeheles ~ keâyeerj osJe keânles nQ efkeâ 
Ssmes ueesie cene peeuemeepe nesles nQ ~ keâne peelee nw efkeâ Fvõ meyemes yeÌ[e peeuemeepe1 
Lee ~ FmeerefueS lees heerÚs mes Fvõpeeue veece mes efJeÅee ner yeve ieÙeer efpemeceW kesâJeue 
peeuemeepeer nw ~ hejvleg meye kegâÚ keâjles ngS efvee|ueefhle keâe efoKeeJee keâjves Jeeues ueesie 
lees Ssmes peeuemeepe nesles nQ efpevekeâe jnmÙe Fvõ Yeer ve mecePe heeÙes ~ 

keâne peelee nw efkeâ veeLehebLeer ueesie Jew<CeJeeW keâes Jeeo-efJeJeeo ceW nje osles Les; 
keäÙeeWefkeâ Jes leeefke&âkeâ nesles Les Deewj Jew<CeJe mejue Yeòeâ nesles Les ~ peye Jes Jew<CeJeeW keâes 
nje osles Les, leye Gvekeâer peše kesâ yeeueeW keâes leesÌ[keâj leLee Gvekeâer ceeuee yeveekeâj 
GvnW henvee osles Les Deewj Deheves hebLe ceW Gvekeâer Yejleer keâj uesles Les ~ keâne peelee nw 
keâyeerj meensye ves veeLehebefLeÙeeW keâes njekeâj Jew<CeJeeW keâer j#ee keâer Leer ~ 

n"ÙeesefieÙeeW keâes Ùeesie-Ùegefòeâ keâe YeÙebkeâj Denbkeâej Lee ~ Jes peien-peien Ùeesie 
kesâ Ûecelkeâej efoKeeles Les pees Gvekeâe Skeâ DeYÙeeme neslee Lee ~ Ùes meejer yeeleW efoKeeJee 
mes Yejer nesleer LeeR ~ Gvemes peiele keâe keâesF& keâuÙeeCe veneR, efkeâvleg Yeüebefle keâe efJemleej 
neslee Lee ~ keâesF& keânlee nceejs Ùeesieer ieg® Dehevee Deemeve DeekeâeMe ceW GÌ[e osles nQ Ùee 
mJeÙeb Deemeve hej yew"s-yew"s DeekeâeMe ceW GÌ[ves ueieles nQ ~ keâyeerj meensye ves keâne, 
yeÌ[er DeÛÚer yeele ~ hejvleg FmeceW Gvekeâer keäÙee efJeMes<elee nes ieÙeer Deewj Fmemes peiele 
keâe keäÙee keâuÙeeCe nes ieÙee ! keâewDee-Ûeerue Deeefo he#eer lees DeekeâeMe ceW ceb[jeles ner 
jnles nQ ~ legcnejs ieg® DeekeâeMe ceW GÌ[ uesles nQ, lees Jes keâewDee leLee Ûeerue mes pÙeeoe 
veneR nQ ~ 

Jemlegle: keâesF& ceveg<Ùe DeekeâeMe ceW GÌ[ veneR mekeâlee ~ nce, nceejs ieg® leLee Ùeesieer 
DeekeâeMe ceW GÌ[les nQ, Ùen keânvee efyeuekegâue Pet" nw ~ Skeâ cenelcee kesâ efMe<ÙeeW ves 
Gvekesâ efueS ØeÛeej keâj jKee Lee efkeâ nceejs ieg® jele ceW DeekeâeMe ceW GÌ[les nQ ~ peye 
                                       
1. $e+iJeso 6/47/18 leLee 10/54/2 Deeefo ceW Fvõ keâes ceeÙeeJeer keâne ieÙee nw ~ 
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DevÙe ueesieeW ves Fme yeele kesâ efJe<eÙe ceW cenelcee mes hetÚe leye GvneWves keâne—yesše, 
ceQ GÌ[lee veneR ntb, efkeâvleg Ûesues GÌ[eles nQ ~ 

kegâÚ yeÇÿe%eeefveÙeeW keâer oMee DelÙevle oÙeveerÙe Leer ~ Jes keânles Les efkeâ nceejs efueS 
oerJeej leLee m$eer Skeâ meceeve nQ ~ Ùeefo oerJeej keâes Út efueÙee lees keäÙee yegje ngDee ! 
Fmeer Øekeâej m$eer keâes Út efueÙee lees keäÙee yegje ngDee ! %eeveer keâes Éwle veneR Yeemelee ~ Jen 
jepeieöer hej yew"keâj Ûeens jepÙe keâjs Deewj Ûeens pebieue ceW jns, Skeâ meceeve nw ~ Ssmeer 
efmLeefle ceW ueesie jepee pevekeâ keâe GoenjCe "eWkeâ osles nQ ~ efpevekeâer keâefuhele keâneveer 
ceW efJejòeâ MegkeâosJe keâes efÛevlee«emle leLee jepee pevekeâ keâes Deveemeòeâ yeleeÙee ieÙee 
nw ~ "erkeâ nw, jepee pevekeâ DevÙe jepeeDeeW keâer Dehes#ee Deveemeòeâ jns neWies, hejvleg 
YeesieeW keâes Yeesieles ngS efvee|uehle nesves keâe {keâesmeuee Deheves Deehe keâes leLee mebmeej keâes 
yesJeketâheâ yeveevee nw ~ jepee pevekeâ keâer keâneveer keâe ueesie yengle og®heÙeesie keâjles nQ ~ 

meye kegâÚ Skeâ yeÇÿe ceevekeâj vejkeâ leLee Ûevove keâes, DeYe#Ùe ceebme-Mejeyeeefo 
leLee Ye#Ùe jesšer-Yeele Deeefo keâes Skeâ ceevevee %eeve keâe og®heÙeesie nw ~ vejkeâ Deewj 
Ûevove Skeâ kewâmes ? keäÙee keâesF& %eeveer jesšer Deewj šóer keâes Skeâ ceevekeâj Gvekeâe meceeve 
GheÙeesie keâjsiee ? Deewj Ùeefo keâjlee nw lees Jen %eeveer keânueeves ÙeesiÙe nw ? Fmeer Øekeâej 
heeieue Deewj %eeveer Yeer Skeâ meceeve veneR ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ GvneR cetue leòJeeW mes 
Ûevove-vejkeâ oesveeW keâer Glheefòe nesleer nw, hejvleg oesveeW keâe GheÙeesie meceeve veneR nes 
mekeâlee ~ Fmeer Øekeâej heeieue leLee %eeveer cetuele: Skeâ meceeve ceeveJe nQ ~ hejvleg oesveeW 
keâe JÙeJenej Skeâ veneR nes mekeâlee ~ 

Fmeer Øekeâej uehemeer-ueeQie leLee Mekeâj-Oetue keâe Yeer Dehevee JÙeJenejle: Yeso 
nw ~ peerJeve ceW kegâÚ keâle&JÙe nw, kegâÚ Dekeâle&JÙe nw, kegâÚ KeeÅe nw, kegâÚ DeKeeÅe nw, 
kegâÚ «ee¢e nw leLee kegâÚ lÙeepÙe nw ~ meye Oeeve meeÌ{s yeeFme hemesjer veneR nes mekeâlee ~ 
Ùeesie kesâ {keâesmeues ceW Yeesie keâjles ngS efvee|uehleJeeo kesâ efoKeeJes ceW efJeefOe-efve<esOe keâe 
lÙeeie keâj leLee Deheves Deehe keâes n<e&-Meeskeâ mes Thej ØeoefM&ele keâj ØehebÛe leLee 
ÚueeJee ceW [tyes ngS Ùeesieer leLee yeÇÿe%eeveer keânueeves Jeeues ueesie meceepe kesâ efueS 
DeefYeMeehe nQ ~ Jes Oece& kesâ #es$e ceW efyeieÌ[er IeÌ[er yevekeâj meceepe keâes heLeYeü° keâjles 
nQ ~ 

‘‘Fnw efyeÛeej efyeÛeejles, ieÙes yegefæ yeue Ûesle’’ peÌ[-Ûesleve Skeâ  nw, vejkeâ-
Ûevove Skeâ nw, oerJeej-m$eer Skeâ nw, KeeÅe-DeKeeÅe, efJeefOe-efve<esOe kegâÚ veneR ~ 
%eeveer Jener nw efpemekeâes efYeVelJe keâe Yeeme ner veneR neslee nw—Ssmee efJeÛeej keâjles-
keâjles Fve ueesieeW keâer yegefæMeefòeâ ve° nes peeleer nw Deewj ieuele keâceeX mes yeÛeves kesâ 
efueS meeJeOeeveer veneR jn peeleer ~ meye kegâÚ Skeâ ceeveves kesâ {keâesmeues ceW heÌ[keâj oes 
cenòJehetCe& iegCe ve° nes peeles nQ, meodieg® ves GvnW ‘yegefæyeue’ leLee ‘Ûesle’ keâne nw ~ 
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yegefæyeue mes ner nce peÌ[-Ûesleve, keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe, «ee¢e-lÙeepÙe keâe efveCe&Ùe 
keâjles nQ ~ pees JÙeefòeâ efvejblej Ùen meesÛelee nw efkeâ peÌ[-Ûesleve, efJeefOe-efve<esOe Deeefo 
kegâÚ nw ner veneR, meye kegâÚ Skeâ ner nw, Gmekeâer efJeJeskeâMeefòeâ #eerCe nesieer ner ~ Deewj 
yegefæyeue leLee efJeJeskeâMeefòeâ #eerCe nes peeves hej, Gmekesâ KÙeeue mes kegâÚ Ssmee jn ner 
veneR peelee nw pees yebOeveoeÙeer nes Deewj Gmemes meeJeOeeve SJeb Deueie jnves keâer yeele 
nes ~ Gmekesâ KÙeeue mes oerJeej leLee m$eer Skeâ meceeve nesleer nw ~ Gmekesâ KÙeeue mes lees 
‘Yeesies ÙegJeleer meoe mebvÙeemeer’1 ÙegJeleer m$eer keâe GheYeesie keâjles ngS Yeer %eeveer meowJe 
mebvÙeemeer nw ~ efheâj Ssmes ueesieeW keâes meeJeOeeveer keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee ? Jes lees mecePeles 
nQ—‘‘lÙeeiengb efJe<eÙe efkeâ Yeesieng FefvõÙe, cebtkebtâ ueiew ve jbÛekeâ jbie ~’’2 

meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ Ssmes ueesieeW keâes mecePeekeâj jemles hej ueevee yeÌ[e 
keâef"ve nw ~ Jes keânles nQ—‘‘%eeveer lees efvejYeÙe YeÙee, ceevew veeneR mebkeâ ~ FefvõÙe kesâjs 
yeefme heje, Yegielew vejkeâ efvemebkeâ ॥’’3 pees ‘‘ogF efceefue Skewâ nesÙe jne’’ peÌ[-Ûesleve, 
Yeesie-Ùeesie, efJeefOe-efve<esOe Skeâ ceW efceueekeâj leLeekeâefLele yeÇÿe%eeve keâer TbÛeer Ûeesšer 
hej ÛeÌ{ ieÙee, Gmekeâes meoeÛeej kesâ jemles hej ueevee yeÌ[e keâef"ve nw ~ meodieg® keânles 
nQ ‘‘ceQ keâeefn ueieeTB nsle’’ ceQ efkeâmemes Øesce keâ¤b, efkeâmekeâes mecePeeTb ! De%eeveer  lees 
mecePe mekeâlee nw, hejvleg %eeve kesâ {keâesmeues kesâ hejos kesâ heerÚs YeesiehejeÙeCe ueesie veneR 
mecePe mekeâles ~ 

 
ceeÙee keâe DeeMÛeÙe&pevekeâ leLee helevekeâejer ¤he 
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veejer     Skeâ     mebmeejefn DeeF& ~ ceeÙe  ve   Jeekesâ   yeeheefn peeF& ॥ï1 ॥ï 
ieesÌ[   ve   cetBÌ[  ve   ØeeCe DeOeeje ~ peeceW    YeYeefj   jne mebmeeje ॥ï2 ॥ï 
efovee   meele   ues     Gvekeâer mener ~ yego  Deoyego  DeÛejpe keâe keâner ॥ï3 ॥ï 
Jeeefnkeâ  yevove  keâjs    meye keâesF& ~ yego  Deoyego  DeÛejpe yeÌ[ nesF& ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—cetme   efyeueeF&   Skeâ   mebie, keâng kewâmes jefn peeÙe ~ 
         DeÛejpe Skeâ osKees nes mevlees, nmleer  eEmenefn KeeÙe ॥ï72 ॥ï 

MeyoeLe&—veejer·ceeÙee, FÛÚe, keâuhevee ~ yeeheefn·peerJe ~ peeF&·hewoe efkeâÙee ~ 
YeYeefj·YeÙeYeerle, Yeüce ceW heÌ[vee ~ efovee meele·jefJeJeej mes MeefveJeej meeleeW efove ~ 
mener·melÙe, ØeeceeefCekeâ ~ yego·%eeveer, efJeÉeve ~ Deoyego·De%eeveer, DeefJeÉeve ~ 
cetme·peerJe ~ efyeueeF&·ceeÙee, FÛÚe ~ nmleer·ceve, ceeÙee ~ eEmen·peerJe ~ 
                                       
1. efJeÛeej meeiej ~ 
2. efJeÛeej meeiej ~ 
3. meeKeer «evLe ~ 
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YeeJeeLe&—mebmeej ceW FÛÚe SJeb keâuhevee ¤heer Skeâ veejer DeeÙeer efpemes efkeâmeer 
ceelee ves veneR, efkeâvleg kesâJeue peerJe ¤heer efhelee ves hewoe efkeâÙee nw ॥ï1 ॥ïGmekesâ ve hewj 
nQ, ve efmej nw, ve ØeeCeeW keâe DeJeuebyeve nw ~ DeLee&le Gmekeâe keâesF& mJele: mJe¤he veneR 
nw ~ Jen kesâJeue ceve keâer keâuhevee nw ~ hejvleg Gmekesâ uehesš ceW Deekeâj mebmeej kesâ meejs 
ueesie Yeüce ceW heÌ[ ieÙes nQ ॥ï2 ॥ïceQ keäÙee DeeMÛeÙe& keâer yeeleW keântb, efJeÉeve Deewj 
DeefJeÉeve meye efove ceevees Gmeer keâer melÙelee SJeb JejerÙelee ØeceeefCele keâjves ceW ueies 
nQ ॥ï3 ॥ïÙen yeÌ[e DeeMÛeÙe& neslee nw efkeâ cetÌ{ mes efJeÉeve lekeâ meye Gmeer keâer Jevovee 
keâjles nQ ~ meye FÛÚe SJeb keâuhevee ¤heer ceeÙee keâer MejCe ceW heÌ[s nQ ॥ï4 ॥ï 

keânes Yeuee, Ûetne Deewj efyeuueer Skeâ meeLe kewâmes jn mekeâles nQ ! Ûetns keâes efyeuueer 
KeeÙesieer ner ~ ceeÙee keâer mebiele keâj peerJe keâe heleve nesiee ner ~ ns mevlees ! Skeâ 
DeeMÛeÙe& osKelee ntb efkeâ nmleer eEmen keâes Kee jne nw ~ DeLee&le ceeÙee peerJe keâes heLeYeü° 
keâj jner nw ॥ï72 ॥ï 

JÙeeKÙee—keâyeerj meensye Deheveer keâF& yeeleW ¤hekeâeW, ØeleerkeâeW SJeb 
GuešJeebefmeÙeeW ceW keânles nQ pees yeesOeiecÙe nesves kesâ meeLe-meeLe jesÛekeâ, ÛeeQkeâevesJeeueer 
leLee ceee|cekeâ Yeer nesleer nQ ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ ‘‘veejer Skeâ mebmeejefn DeeF& ~ 
ceeÙe ve Jeekesâ yeeheefn peeF& ॥’’ Ùeneb veejer ceeÙee keâe Øeleerkeâ nw leLee yeehe peerJe keâe ~ 
keâyeerj meensye ceeÙee keâer heefjYee<ee Ùen veneR osles efkeâ ceeÙee keâesF& mJeleb$e Meefòeâ nw 
Deewj peerJe kesâ Thej Deekeâj ÛeÌ{ yew"leer nw Ùee Ùen DeIeefšle Iešvee hešerÙemeer nw, 
ogjlÙeÙee Ùee DeefveJe&ÛeveerÙee nw ~ Jes keânles nQ ceeÙee ceve keâe ceesn1 nw ~ Fmeer keâes 
FÛÚe SJeb keâuhevee Yeer keân mekeâles nQ ~ kegâue efceueekeâj ceve keâe efJekeâej ner ceeÙee 
nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ mebmeej ceW Skeâ veejer DeeÙeer, Gmekeâes ceelee ves veneR hewoe 
efkeâÙee, efkeâvleg kesâJeue efhelee ves hewoe efkeâÙee ~ ceve keâer FÛÚe-keâuhevee ceeÙee nw  
Deewj Ùen kesâJeue peerJe ¤heer efhelee mes ner hewoe nesleer nw ~ meodieg® ves otmejer jcewveer  
kesâ Meg¤ ceW ner keâne nw—‘‘peerJe ¤he Skeâ Devlej yeemee ~ Devlej pÙeesefle keâervn 
hejkeâemee ॥ïFÛÚe ¤efhe veejer DeJelejer ॥’’ Ùeneb Yeer Ùener yeleeÙee ieÙee nw efkeâ peerJe 
Éeje FÛÚe ¤heer veejer keâe DeJelejCe ngDee ~ Dele: meerOee-meheeš DeLe& Ùen nw efkeâ 
ceveg<Ùe kesâ ceve keâer FÛÚe-keâuhevee ner ceeÙee nw ~ 

FÛÚe keâe DeLe& nw Ûeen Deewj keâuhevee keâe DeLe& nw Ûeen keâer hete|le kesâ efueS ceve 
ceW ieÌ{s ieÙes efJeefJeOe Deekeâej ~ ceveg<Ùe keâer Ûeen nw megKe; Deewj megKe kesâ meeOeve ceW 
ieÌ{s ieÙes ¤he nQ FefvõÙe-ØelÙe#e ØeeCeer-heoeLeeX keâe efJemleej Deewj hejes#e osJeer-
osJelee, F&MJej-mJeiee&efo ~ 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 90, 94, 104, 105 Yeer osefKeS ~ 
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ceve ceW FÛÚe GlheVe nesves hej Gmekesâ efueS keâuheveeSb GlheVe nesleer nQ ~ Skeâ 
JÙeefòeâ henues m$eer keâer FÛÚe keâjlee nw ~ Gmekesâ yeeo Gmekesâ efJe<eÙe ceW veevee 
keâuheveeSb ieÌ{lee nw ~ keâuhevee kesâ yeeo Jen m$eer ueekeâj GmeceW GuePelee nw ~ Fmeer 
Øekeâej m$eer heg®<e kesâ efJe<eÙe ceW keâjleer nw ~ pees m$eer kesâ ceve ceW heg®<e keâer keâuhevee 
leLee heg®<e kesâ ceve ceW m$eer keâer keâuhevee nw, Gmekesâ cetue ceW GvnW efvelÙe megKe heeves keâer 
ner FÛÚe nw ~ Fmeer efvelÙe megKe keâes heeves kesâ efueS mecePe-Yeso mes Yetle-Øesle, leb$e-
ceb$e, osJeer-osJelee, leerLe&-›ele, F&MJej-yeÇÿe Deeefo keâer Yeer keâuhevee keâer peeleer nw ~ 

cekeâeve, ceMeerveW, Úesšer-yeÌ[er efJekeâeme-ÙeespeveeSb Deeefo kesâ cetue ceW Yeer FÛÚe 
leLee keâuheveeSb ner nesleer nQ ~ Fmekesâ cetue ceW Yeer megKe-megefJeOeeSb heevee neslee nw ~ 
Yeefòeâ, JewjeiÙe, meeOeveeefo ceW Yeer hejce megKe Øeeefhle keâer FÛÚe ner nesleer nw ~ efyevee 
FÛÚe SJeb keâuhevee kesâ keâesF& efJemleej veneR nes mekeâlee ~ pees keâuÙeeCe leLee 
peerJeveefveJee&n ceW menÙeesieer nQ, Jes FÛÚeSb SJeb keâuheveeSb lees "erkeâ nQ, hejvleg pees 
peerJe keâes YeškeâeJe ceW [eue oW, Jes ceeÙee ¤he nQ ~ 

Deheveer Deelcee mes Deueie peneb lekeâ hejce-megKe, cees#e Ùee hejceelcee heeves keâer 
FÛÚe SJeb keâuhevee nw, meye ceeÙee nw ~ Ùen FÛÚe Ùee keâuhevee peerJe mes hewoe nesleer 
nw ~ Fme keâuhevee ¤heer veejer kesâ neLe, hewj, cegKe, «eerJee, ØeeCe Deeefo veneR nesles ~ 
DeLee&le Ùen peerJe keâer ceve:keâefuhele nesves mes, keâesF& mJelev$e meòee Jeeueer veneR nw ~ Ùen 
ceveesjepÙe cee$e nw ~ hejvleg Fmes osKekeâj mebmeej kesâ meejs ueesie YeYej ieÙes nQ ~ meye 
YeÙe leLee Yeüce ceW heÌ[ ieÙes nQ ~ ceveg<Ùe keâer FÛÚe Deewj keâuhevee kesâ efJemleej ceW ner 
lees Yetle-Øesle, osJeer-osJelee, lev$e-cev$e, ueeskeâeblejeW ceW mJeie&-vejkeâ Deewj lejn-lejn 
kesâ F&MJej-hejceelcee yeveeÙes ieÙes nQ ~ ceveg<Ùe  keâer keâuhevee kesâ efJemleej ceW ner lees 
mecemle ceevÙeleeDeeW keâe peeue hewâuee nw, efpemeceW peerJe mJeÙeb Yeškeâ ieÙee nw ~ mJeÙeb 
peerJe ves keâuhevee-veejer KeÌ[er keâer Deewj GmeceW mJeÙeb GuePe ieÙee ~ 

DeeMÛeÙe& leye neslee nw peye osKeles nQ efkeâ cetKe& mes efJeÉeve lekeâ meye efove Deheveer 
keâuhevee keâer melÙelee ØeceeefCele keâjves ceW ueies nQ ~ Deheves ceve keâer YetueW, DeemeefòeâÙeeb, 
keâuheveeSb leLee ceevÙeleeSb ner lees ceeÙee nQ pees Kego peerJe mes ner hewoe ngF& nQ Deewj 
peerJe GvneR ceW heÌ[e yen jne nw ~ peerJe GvneR keâes hÙeej os jne nw ~ Fme ef›eâÙee mes 
peerJe ceeÙee keâer ner melÙelee efmeæ keâj jne nw ~ 

‘‘Jeeefnkeâ yevove keâjs meye keâesF& ~ yego Deoyego DeÛejpe yeÌ[ nesF& ॥’’ Ùen yeÌ[e 
DeeMÛeÙe& neslee nw efkeâ kesâJeue cetKe& veneR, efJeÉeve Yeer Gmeer ceeÙee keâer Jevovee keâjves ceW 
ueies nQ ~ cetKe&-efJeÉeve ceefueve efJe<eÙeeW ceW, Pet"-Úue, Ûeesjer-nlÙee leLee veevee 
ogjeÛeej ceW ueerve nQ ~ cetKe& mes efJeÉeve lekeâ Yetle-Øesle, osJeer-osJelee, lev$e-cev$e keâer 
ceevÙelee ceW GuePes nQ, Deheves mJe¤he keâes ve mecePekeâj Jes yeenj hejceelcee Ùee cees#e 
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Keespe jns nQ ~ Gmekesâ efueS efvepeeaJe heeveer-helLej, hesÌ[-heneÌ[ hetpe jns nQ ~ Ùen meye 
Gmeer ceeÙee-veejer keâer Jevovee, hetpee SJeb Gheemevee nw ~ Ùen ceeÙee-keâuhevee-veejer 
mebmeej keâes Yeškeâeves Jeeueer nw ~ ueQefiekeâ Âef° mes vej leLee veejer-Mejerj ceW peerJe lees 
Skeâ meceeve nQ ~ Gve meYeer peerJeeW keâes Ùen ceeÙee-keâuhevee-veejer Yeškeâeleer nw ~ 

‘‘cetme efyeueeF& Skeâ mebie, keâng kewâmes jefn peeÙe ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùeefo 
Ûetne efyeuueer kesâ meeLe jnkeâj Deheveer megj#ee Ûeens lees keäÙee Gmekeâer megj#ee nes mekeâleer 
nw ? Ùeefo peerJe ceeÙee kesâ meeLe ceW Dehevee keâuÙeeCe ceevelee nw, lees Gmekeâer Yetue nw ~ 
peerJe ceeÙee keâe mebie keâj, GmeceW Deemeòeâ neskeâj efoveesefove ogKeer nesiee ~ efJe<eÙeeW ceW 
SJeb veevee peÌ[ ceevÙeleeDeeW ceW [tyekeâj peerJe keâe keâuÙeeCe keâneb ! 

‘‘DeÛejpe Skeâ osKees nes mevlees, nmleer eEmenefn KeeÙe ॥’’ meodieg® Deble ceW Fme 
hej DeeMÛeÙe& Øekeâš keâjles nQ efkeâ eEmen neLeer keâes ceej oslee nw, hejvleg Ùeneb neLeer ner 
eEmen keâes ceej jne nw ~ DeefYeØeeÙe nw efkeâ peerJe ceneve meceLe& nw ~ Jen ceeÙee keâes ceej 
mekeâlee nw ~ hejvleg DeeMÛeÙe& nw efkeâ ceeÙee ner peerJe keâes ceej jner nw ~ 

ceeÙee, ceeÙee keâer Glheefòe, ceeÙee mes YeškeâeJe, ceeÙee keâer Øeyeuelee, cetKe& mes 
efJeÉeveeW lekeâ keâer Gmekesâ meeceves oervelee Deeefo keâe efÛe$eCe efkeâleves megvoj Deewj mešerkeâ 
¤hekeâeW SJeb ØeleerkeâeW Éeje Ùeneb efkeâÙee ieÙee nw ~ keâyeerj meensye kesâ efÛevleve ceW ceeÙee 
keâesF& owJeer Ûecelkeâej veneR nw ~ Jen keâesF& mJelev$e meòee veneR nw ~ Jen lees peerJe kesâ 
Deheves mJe¤he keâer Yetue mes hewoe ngF& Skeâ keâuhevee nw ~ keâece, ›eâesOe, F&<Ùee&, És<e, 
ceesn-cecelee ceve:keâuhevee ner lees nQ ~ osJeer-osJelee, cev$e-lev$e ceve:keâuhevee ner nQ ~ 
peerJe kesâ Deheves Ûesleve mJe¤he mes he=Lekeâ F&MJej Ùee cees#e Skeâ ceve:keâuhevee ner nw ~ 
Ùen keâuhevee ner Jen veejer nw pees ceeÙee kesâ efueS ØeÙegòeâ nw ~ Ùen ceveg<Ùe mes ner hewoe 
ngF& nw Deewj ceveg<Ùe Fmes hewoe keâj mJeÙeb FmeceW YeYej ieÙee nw ~ mJeÙeb YeÙeYeerle leLee 
Yeškeâ ieÙee nw ~ Deheves mJe¤he keâes ve mecePekeâj Deheveer ner keâuhevee kesâ meeceves 
JÙeefòeâ Iegšves šskeâ jne nw ~ Jen efkeâlevee heÌ{e-efueKee nes, efkeâvleg Ùeefo Deheveer 
keâuheveeDeeW keâer ner hetpee keâj jne nw, keâuhevee-keâlee& Deheves meceLe& Ûesleve-mJe¤he 
keâes veneR mecePe jne nw lees Ùen Gmekeâer efkeâleveer yeÌ[er veeoeveer nw ! cetKe& Deewj hebef[le 
Deheves ner yeveeÙes peeue mes YeÙeYeerle nQ ~ 

Fme jcewveer keâer meeKeer keâer ØeLece hebefòeâ ceW meodieg® ves meeOekeâ keâes meeJeOeeve 
efkeâÙee nw efkeâ legce efJe<eÙeemeefòeâ SJeb YeüebefleJeMe Ûetns kesâ meceeve ogye&ue yeve ieÙes nes, lees 
osKevee, ceeÙee-efyeuueer mes meeJeOeeve jnvee ~ Øeceeo veneR keâjvee, kegâmebie keâe mesJeve 
veneR keâjvee ~ legce Deheves Deveeefo-keâeueerve efJe<eÙeemeefòeâ, De%eeve SJeb Yeüce keâer 
ogye&uelee keâes OÙeeve ceW jKevee ~ Ssmee ve nes efkeâ kegâmebie ceW heÌ[keâj, ceeÙee keâer mebiele 
SJeb jeie ceW heÌ[keâj hegve: Jener ogye&uelee Gefole nes peeÙes ~ FmeefueS ceeÙee kesâ mebie mes 
melele meeJeOeeve jnvee ~ Gmekeâe lÙeeie keâjles jnvee ~ 
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meodieg® ves meeKeer keâer efveÛeueer hebefòeâ ceW meeOekeâ keâes meenme efoÙee nw efkeâ legce 
Deheves keâes meÛecegÛe Ûetne cele ceeve uesvee ~ legce lees meceLe& eEmen nes ~ legce efyeuueer keâes 
keäÙee, neLeer keâes Yeer ceej mekeâles nes ~ DeeMÛeÙe& nw legce ceeÙee-neLeer mes ceejs pee jns 
nes ~ peeiees, Deheves meceLe& Ûesleve mJe¤he keâes mecePees ~ legcneR ves Deheves yeueJeeve 
Ûesleve-mJe¤he keâes Yetuekeâj ceeÙee-keâuhevee keâe me=peve efkeâÙee nw ~ legce Deheveer 
meòee-cenòee keâes mecePekeâj Deheves mJe¤he ceW efmLele nes peeDees, lees ceeÙee meceehle ! 
legce metÙe&Jele nes, ceeÙee DebOekeâejJele ~ metÙe& keâe DeYeeJe ner DebOekeâej nw ~ Fmeer Øekeâej 
mJe¤he keâer Yetue ner ceeÙee nw ~ Yetue ieÙeer, ceeÙee ieÙeer ~ ßeer efvece&ue meensye ves keâne 
nw— 

efvepe mJe¤he keâes Yetue heÌ[e pees, ceeÙee  legcnQ  Øeleerle  YeF& ~ 
efvepe  mJe¤he  hej ue#Ùe ieÙee, lees Keespees ceeÙee keâneb ieF& ॥ï 

 
jcewveer-73 

Ûeueer    peele    osKeer   Skeâ veejer ~ lej    ieeieefj   Thej heefvenejer ॥ï1 ॥ï 
Ûeueer   peele   Jen  yeešefn yeeše ~ meesJevenej   kesâ    Thej Keeše ॥ï2 ॥ï 
peeÌ[ve     cejs     mehesâoer meewjer ~ Kemece ve ÛeervnW IejefCe YeF& yeewjer ॥ï3 ॥ï 
meeBPe   mekeâej   efoÙee    uew yeejs ~ Kemeceefn  ÚeefÌ[  meByejs ueieJeejs ॥ï4 ॥ï 
Jeener   kesâ   jme   efveme  efove jeBÛeer ~ efheÙee  mees yeele keânw veeEn meeBÛeer ॥ï5 ॥ï 
meesJele  ÚeBefÌ[  Ûeueer  efheÙe Dehevee ~ F&  ogKe DeyeOeeQ  keânw kesâefn mevee ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—Deheveer peeBIe GIeeefj kesâ, Deheveer keâner ve peeÙe ~ 
         keâer efÛele peeves Deehevee, keâer  cesjes  peve  ieeÙe ॥ï73 ॥ï 

MeyoeLe&—veejer·ceveesJe=efòe ~ heefvenejer·heeveer Yejves Jeeueer, ceveesJe=efòe ~ 
yeeše·jemlee, ceeie& ~ Keeše·Keeš, MeÙÙee, <eš efJekeâej ~ mehesâoer meewjer·mehesâo meewj, 
GppJeue Ûeeoj Ùee jpeeF&, DeÛÚe DeesÌ{vee ~ Kemece·heefle, Ûesleve ~ IejefCe· Iejveer, 
ie=efnCeer, helveer, ceveesJe=efòe ~ yeewjer·heieueer ~ meByejs·mcejCe keâjvee ~ ueieJeejs·ueieJeej, 
Gheheefle, peej, veevee osJeer-osJeeefo ~ jme·ceesn ~ jeBÛeer·Deemeòeâ ~ efheÙee·efvepe 
DeelcemJe¤he ~ Deheveer peeBIe GIeeefj kesâ·Deheveer yegjeF& Keesuekeâj ~ 

¤hekeâ—ceQves Skeâ m$eer keâes heeveer Yejves kesâ efueS peeles ngS osKee, lees leceeMee 
Ùen Lee efkeâ IeÌ[e lees veerÛes Lee, Deewj heveneefjve-m$eer mJeÙeb IeÌ[s kesâ Thej Leer ~ Jen 
jemles-jemles pee jner Leer Deewj Lekeâkeâj mees ieÙeer, lees osKee efkeâ Jen mJeÙeb veerÛes nw 
Deewj Keeš Gmekesâ Thej nw ~ Gmeves DeÛÚer jpeeF& DeesÌ{ jKeer Leer, hejvleg "b[er mes 
keâebhe jner Leer ~ Jen Gvceòee m$eer Deheves heefle keâes veneR henÛeeve jner Leer Deewj heeieue 
yeveer FOej-GOej Yeškeâ jner Leer ~ Jen meebPe-megyen oerhekeâ peueekeâj Deheves Ùeej keâes 
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Keespeleer Leer Deewj Deheves heefle keâes ÚesÌ[keâj ueieJeej keâer ner Ùeeo ceW efvejblej jnleer 
Leer ~ Jen oerJeeveer Gmeer peej kesâ ceesn ceW jele-efove ueerve jnleer Leer, Deheves heefle mes 
keâheš jKeleer Leer ~ Gmemes Deheveer meÛÛeer yeeleW veneR keânleer Leer ~ Skeâ efove lees Deefle 
nes ieÙee ~ Jen Deheves heefle keâes meesles meceÙe ÚesÌ[keâj peej kesâ meeLe Yeeie efvekeâueer ~ 
Ùen ogKe Yeuee Deye efkeâmemes keâne peeÙes ? Deheveer keâcepeesefjÙeeb meye kesâ yeerÛe ceW 
Keesuekeâj mJeÙeb veneR keâner peeleeR ~ GvnW lees Dehevee efÛeòe ner peevelee nw, Ùee Deheves 
Deblejbie ueesieeW mes keâne pee mekeâlee nw ~ 

YeeJeeLe&—mJe¤heyeesOe mes Yeškeâer ngF& ceeveJe keâer ceveesJe=efòe Skeâ veejer nw, 
meodieg® keânles nQ efkeâ ceQves osKee efkeâ Jen veejer Deheveer hÙeeme efceševes kesâ efueS pee-
yespee Yeškeâ jner nw ~ DeeMÛeÙe& nw efkeâ heeveer keâe IeÌ[e veerÛes nw Deewj heeveer ueeves leLee 
heerves keâer FÛÚe jKeves Jeeueer heveneefjve Thej nw ~ mcejCe jns, heeveer kesâ IeÌ[e kesâ 
veerÛes neLe keâjkesâ heeveer heerÙee pee mekeâlee nw ~ ceveg<Ùe keâer ceveesJe=efòe Denbkeâej ceW [tyeer 
ngF& melmebie SJeb Mejerj ¤heer IeÌ[s mes Thej Øeceeo Deewj yee¢e efJe<eÙeeW ceW Yeškeâleer 
nw ॥ï1 ॥ïJen ceveesJe=efòe ¤heer veejer veevee ceeieeX ceW efvejvlej Ûeueleer jnleer nw ~ peye 
Jen efJeßeece Yeer keâjleer nw, leye Gmekeâer efJehejerle ieefle nesves kesâ keâejCe Keeš Gmekesâ 
Thej jnleer nw ~ DeLee&le Jen ceefueve efJe<eÙeeW ceW meesleer nw Deewj keâece, ›eâesOe, ueesYe, 
ceesn, ceo, celmej—<eš-efJekeâej ¤heer Keeš Gmekesâ Thej meJeej jnleer 
nw ॥ï2 ॥ïJen ceeveJe-Mejerj ¤heer Gòece jpeeF& DeesÌ{keâj Yeer De%eeve keâer "b[keâ mes 
ØeYeeefJele neskeâj ef""gjleer nw ~ Ùen ceveesJe=efòe ¤heer Deyeuee Ssmeer heieueer nes ieÙeer nw 
efkeâ peerJe ¤heer Deheves heefle keâes veneR henÛeeveleer ॥ï3 ॥ïÙen peÌ[ osJeer-osJeleeDeeW kesâ 
meeceves megyen-Meece oerhekeâ peueekeâj Gvekeâer hetpee keâjleer nw ~ Ùen Deheves Ûesleve osJe 
¤heer heefle keâes lÙeeiekeâj efkeâmeer keâefuhele ueieJeej keâe mcejCe keâjleer nw ॥ï4 ॥ïÙen 
ceeveJe keâer JÙeefYeÛeeefjCeer ceveesJe=efòe keâefuhele ueieJeej kesâ ceesn ceW  ner jele-efove ueerve 
jnleer nw ~ Ùen Deheves DeelceosJe ¤heer heefle kesâ meeceves keâYeer Yeer Deheves Deehe keâes 
Keesuekeâj veneR jKeleer ~ DeLee&le ceeveJe keâer ceveesJe=efòe mJe¤he-GvcegKe ve neskeâj 
efJe<eÙe-GvcegKe Ùee keâuhevee-GvcegKe ner yeveer jnleer nw ॥ï5 ॥ïFme Øekeâej De%eeve keâer 
veeRo ceW meesles ngS Deheves DeelceosJe-heefle keâes ÚesÌ[keâj ceveesJe=efòe ¤heer veejer keâefuhele 
peej kesâ meeLe yen peeleer nw ~ Yeuee, Fme DeelceØeJebÛevee kesâ ogKe keâes efkeâmemes keâne 
peeÙes ! ॥ï6 ॥ï 

ueesieeW kesâ yeerÛe ceW Deheveer peebIe GIeejkeâj Deheveer yegjeF& veneR keân efceueleer ~ Fme 
ogKe keâes JÙeefòeâ keâe Dehevee efÛeòe ner peevelee nw Ùee cesjs meblepeve Fmekeâer keâmejKeesš 
hejKeekeâj ueesieeW keâes melheLe hej ueeles nQ ॥ï73 ॥ï 

JÙeeKÙee—keâyeerj meensye yeÌ[er ØeieuYe yegefæ Jeeues SJeb ØeefleYee kesâ Oeveer Les ~ 
Jes ¤hekeâ Deewj Deuebkeâej ieÌ{ves ceW yeÌ[s kegâMeue Les ~ Ùeneb Gvceeefoveer Deewj 
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JÙeefYeÛeeefjCeer veejer kesâ ¤hekeâ ceW meeOeejCe ceeveJe keâer ceveesJe=efòe keâe efkeâlevee megvoj 
leLee mešerkeâ efÛe$eCe nw, meesÛeles ner yevelee nw ~ peien-peien Gvekeâer GuešJeebmeer lees 
jnleer ner nw ~ Jes keânles nQ ‘‘Ûeueer peele osKeer Skeâ veejer’’ Skeâ veejer keâes ceQves Ûeues 
peeles ngS osKee ~ Ùen ceveg<Ùe keâer ceefueve ceveesJe=efòe efvejblej Yeškeâleer nw ~ Jen megKe-
Meebefle keâer hÙeemeer nw, hejvleg Gmes Jen yeenj Keespeleer nw ~ 

‘‘lej ieeieefj Thej heefvenejer’’ mebmeej ceW osKee peelee nw efkeâ heveneefjve heeveer keâe 
IeÌ[e Deheves efmej hej jKekeâj Ûeueleer nw ~ hejvleg Ùeneb Gueše nw ~ IeÌ[e veerÛes nw Deewj 
heveneefjve Thej nw ~ DeLee&le Mejerj ¤heer IeÌ[e he=LJeer hej heÌ[e nw Deewj ceveesJe=efòe 
¤heer heveneefjve DeekeâeMe ceW oewÌ[leer nw ~ 

DeLeJee keâesF& JÙeefòeâ heeveer leYeer heer mekeâlee nw, peye heeveer efheueeves Jeeues kesâ hee$e 
kesâ veerÛes Deheves neLe jKes ~ Ùeefo heeveer heerves keâer FÛÚe Jeeuee heeveer kesâ IeÌ[s kesâ Thej 
nes, lees Jen heeveer kewâmes heer mekeâlee nw ? ØeeÙe: ueesieeW keâer ceveesJe=efòe Fmeer lejn nw ~ 
melmebie %eeve-peue keâe IeÌ[e nw ~ Gmemes %eeve leYeer Øeehle nes mekeâlee nw peye efJeveÙe-
YeeJe SJeb mesJee-YeeJe nes ~ pees Denbkeâejer neskeâj jnsiee, Jen keâneR mes kegâÚ Yeer veneR 
meerKe mekeâlee ~ efkeâleves ueesie melmebie ceW peekeâj Yeer Deheveer ceveesJe=efòe keâer DekeâÌ[yeepeer 
veneR ÚesÌ[ heeles ~ meodieg® ves meeKeer ØekeâjCe ceW keâne nw ‘‘peneB ieenkeâ leneB neQ veneR, 
neQ leneB ieenkeâ veeeEn ~’’1 peneb «enCe keâjves keâer yegefæ nesleer nw, Jeneb Denbkeâej veneR 
neslee Deewj peneb Denbkeâej neslee nw, Jeneb «enCe keâjves keâer yegefæ veneR nesleer ~ ‘‘vevne 
nesÙe kesâ heerJe’’2 yeÛÛee yevekeâj ceeb keâe otOe heerÙee peelee nw, peJeeve yevekeâj veneR ~ 
DeleSJe Ùen ceveg<Ùe keâer Denbkeâejer ceveesJe=efòe ‘‘lej ieeieefj Thej heefvenejer’’ JeÛeve keâes 
ÛeefjleeLe& keâjleer nw ~ 

‘‘Ûeueer peele Jen yeešefn yeeše’’ Yeškeâer ngF& ceveesJe=efòe efvejblej Ûeueleer nw ~ 
efJe<eÙeeW kesâ Deveskeâ jemles nQ, Oeee|cekeâ YeüebefleÙeeW kesâ Yeer Deveskeâ jemles nQ ~ Keeveer-JeeCeer 
kesâ FvneR efJeefJeOe heLeeW ceW ceveg<ÙeeW keâer ceveesJe=efòe efvejblej Yeškeâleer jnleer nw ~ peye lekeâ 
heejKeer meodieg® veneR efceueles, leye lekeâ meejer YeüebefleÙeeb veneR keâšleeR ~ 

‘‘meesJevenej kesâ Thej Keeše’’ keâesF& JÙeefòeâ Keeš Thej ÚesÌ[keâj veerÛes mees jne 
nes, Ùen DeeMÛeÙe&pevekeâ ner nesiee, Deewj Gme meesves Jeeues keâer yegefæ Yeer nemÙeemheo 
nesieer ~ ceveg<Ùe keâer Yeškeâer ngF& ceveesJe=efòe keâer Ùener oMee nw ~ Jen De%eeve keâer ØeieeÌ{ 
veeRo ceW meesÙeer nw ~ keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, ceo leLee celmej—Ùen <eš efJekeâej ner 
Keeš nw pees peerJe kesâ Thej ÛeÌ{er nw ~ ceveesJe=efòe Jeemevee keâer «eefvLe ceW GuePeer nes, 
Jeemevee mes oyeer nes lees keâneb megKe keâer veeRo Dee mekeâleer nw ? meejer yee¢e mebheVelee 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 289 ~ 
2. meeKeer «evLe ~ 
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nesves hej Yeer Ùeefo ceveg<Ùe JeemeveeDeeW mes oyee nw, Gmekeâer «eefvLe ceW GuePee nw, lees 
megKeer veneR nes mekeâlee ~ 

heeveer keâe IeÌ[e Thej ÛeeefnS Deewj hÙeemes kesâ neLe veerÛes leLee MeÙÙee veerÛes 
ÛeeefnS Deewj meesves Jeeuee Thej ~ meodieg® keânles nQ Ùes oesveeW ner Gueš ieÙes nQ ~ hÙeemee 
Deheves neLe IeÌ[s kesâ Thej jKes ngS nw leLee meesves Jeeuee MeÙÙee kesâ veerÛes heÌ[e ngDee 
nw ~ Deeoceer Denbkeâejer leLee efJe<eÙeer nesves mes ve Gmes %eeve efceuelee nw ve Meebefle ~ 

‘‘peeÌ[ve cejs mehesâoer meewjer’’ Deeoceer DeÛÚer jpeeF& DeesÌ{keâj Yeer "b[er mes cej 
jne nw ~ cetuele: Flevee efJeJeskeâmebheVe Gòece ceeveJe-Mejerj heekeâj Yeer peerJe keâer 
ceveesJe=efòe De%eeve keâer "b[er mes heerefÌ[le nw ~ ceveg<Ùe keâe ceve nj meceÙe keâebhe jne nw ~ 
Jen meesÛelee nw efkeâ JÙeeheej ceW Ieeše ve nes peeÙes, Jen yevo ve nes peeÙes ~ veewkeâjer 
Útš ve peeÙes ~ Kesleer ve° ve nes peeÙes ~ heefjJeej kesâ ueesie efJecegKe ve nes peeÙeW ~ cesjs 
Mejerj ceW jesie ve ueie peeÙes ~ ceewle ve Dee peeÙes ~ Deewj helee veneR efkeâve-efkeâve 
YeeJeveeDeeW keâer kebâhekebâheer ueieer jnleer nw ~ ceveg<Ùe nj meceÙe keâebhelee jnlee nw ~ Gmes 
De%eeve keâer "b[er nj meceÙe heerefÌ[le keâj jner nw ~ efkeâmeer kesâ Iej ceW nerjs-peJeenjele 
Yejs neW, hejvleg Jen GvnW Yegveekeâj peerJeve-OeejCeesheÙeesieer JemlegSb veneR ueslee Deewj 
peerJeve ceW Gvekeâe GheÙeesie veneR keâjlee, lees nerjs-ceesleer keäÙee keâjWies ! Fmeer Øekeâej pees 
ceeveJe-peerJeve heekeâj FmeceW efJeJeskeâ veneR peieelee, lees Gmekeâe De%eeve kewâmes otj 
nesiee ! 

‘‘Kemece ve ÛeervnW IejefCe YeF& yeewjer’’ Iej keâer ceeueefkeâve heieuee ieÙeer ~ Jen 
Deheves heefle keâes henÛeeveleer ner veneR nw ~ ceveg<Ùe keâer ceveesJe=efòe ceveg<Ùe kesâ meej mJe¤he 
Ûesleve osJe keâes veneR henÛeeveleer ~ ceveg<Ùe keâer ceveesJe=efòe Fme lejn Yeškeâ ieÙeer nw efkeâ 
Jen keâuhevee keâjkesâ lees veevee heefle KeÌ[e keâj uesleer nw; hejvleg pees Gmekeâe Demeueer 
heefle DeelceosJe nw, Gmes veneR henÛeeveleer ~ ceveesJe=efòe keâe mJeeceer peerJe ner nw, efkeâvleg 
Gmekeâe Gmes heefjÛeÙe veneR nw ~ Jen yeenj veevee mJeeceer keâer keâuhevee keâjleer nw ~ 

‘‘meeBPe mekeâej efoÙee uew yeejs ~ Kemeceefn ÚeefÌ[ meByejs ueieJeejs ॥’’ Deehe Deheves 
Deeme-heeme osKeles neWies efkeâ ueesie megyen-Meece yespeeve osJeleeDeeW kesâ heeme oerhekeâ 
peueeles nQ ~ Jes GvnW Dehevee j#ekeâ leLee mJeeceer ceeveles nQ ~ pees Deheves Thej yew"er ngF& 
ceefkeäKeÙeeW keâes veneR GÌ[e mekeâles, Deheves Deehe keâes Ûeesjer mes veneR yeÛee mekeâles, Jes 
Deheves hetpeves JeeueeW keâer keäÙee j#ee keâjWies ! keäÙee Deeoceer helLej mes Yeer ieÙee yeerlee nw ? 
Ùen Deeoceer keâer ceveesJe=efòe keâe ner YeškeâeJe nw efkeâ Jen Deheves Ûesleveelcee heefle keâes 
ÚesÌ[keâj peÌ[ Ùee keâefuhele osJeleeDeeW keâes Dehevee ueieJeej yeveeleer nw Deewj Gmeer keâe 
efvejblej mcejCe keâjleer nw ~ mJe¤he-efJemcejCe leLee hej-mcejCe ner ceveesJe=efòe keâe 
JÙeefYeÛeej nw ~ 
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‘‘Jeener kesâ jme efveme efove jeBÛeer ~’’ ØeeÙe: ceveg<ÙeeW keâer Ssmeer ner ceveesJe=efòe yeve 
ieÙeer nw efkeâ Jen efkeâmeer osJe-heg®<e keâer keâuhevee keâjleer nw ~ Gmekeâe keâesF& ceeveefmekeâ 
¤he ieÌ{leer nw ~ efheâj Gmekeâer helLej Ùee OeelegDeeW hej Deeke=âefle osleer nw Ùee kesâJeue 
ceveesceÙe ¤he ner jKeleer nw ~ Gmeer kesâ jme ceW jele-efove ueerve jnleer nw ~ pees keâYeer 
veneR Keeles, Ssmes YeieJeeve keâes efKeueeves, efheueeves, megueeves, peieeves ceW Ùee efJeveÙe-
ØeeLe&vee ceW Gmekesâ meceÙe yeerleles nQ ~ 

‘‘efheÙee mees yeele keânw veeEn meeBÛeer ॥’’ ceveg<Ùe keâer ceveesJe=efòe efpelevee peÌ[ osJeer-
osJeleeDeeW leLee ceve:keâefuhele DeJeOeejCeeDeeW ceW jme uesleer nw, Glevee Deheves DeelceosJe 
kesâ meeceves veneR Kegueleer ~ Ùener Gmekeâer DeefJeÅee nw ~ hejvleg Ùen OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele 
nw efkeâ nceejer ceveesJe=efòe yeenj efpelevee ueiesieer, Glevee Yeškesâieer ~ mJemJe¤he Ûesleve 
keâes ÚesÌ[keâj lees meye efJepeeefle nw ~ ceveg<Ùe keâe keâuÙeeCe leYeer neslee nw peye Gmekeâer 
ceveesJe=efòe yeenj mes efmeefceškeâj Deheves Ûesleve osJe kesâ meeceves Kegue peeleer nw ~ DeLee&le 
peye Jen mJe¤heyeesOe leLee mJe¤heefmLeefle ceW jce peeleer nw ~ hejvleg ogYee&iÙe Ùen efkeâ 
Jen DeelceeefYecegKe ve neskeâj keâuheveeefYecegKe SJeb efJe<eÙeeefYecegKe jnleer nw ~ 

‘‘meesJele ÚeefÌ[ Ûeueer efheÙe Dehevee ~’’ Deheves mJe¤he keâes ve mecePekeâj peÌ[-
Yeeme-DeOÙeeme SJeb ceesn ceW heÌ[s jnvee peerJe keâe meesvee nw ~ mJe¤he keâe De%eeve ner 
veeRo nw ~ mJe¤he%eeve ve nesves mes ner lees ceveesJe=efòe yeenj Yeškeâleer nw ~ peerJe-heefle 
De%eeve ceW meeslee nw, FmeefueS ceveesJe=efòe Gmes ÚesÌ[keâj efJe<eÙeeW leLee keâefuhele 
DeJeOeejCeeDeeW ceW yenleer nw ~ ‘‘F& ogKe DeyeOeeQ keânw kesâefn mevee ॥’’ Ùen ceve kesâ 
efJeÛeueve keâe ogKe efkeâmemes keâne peeÙes ! keânkeâj keäÙee nesiee ! 

‘‘Deheveer peeBIe GIeeefj kesâ, Deheveer keâner ve peeÙe ~’’ Ùen yeÌ[er ceee|cekeâ keâneJele 
nw ~ Deheveer Yeškeâer ngF& ceveesJe=efòe keâer oMee otmejeW kesâ meeceves keânvee cegefMkeâue nw ~ 
legce Dekesâues ceW yew" peeDees Deewj legcnejs ceve ceW pees kegâÚ G"lee jns, Jen meye Skeâ 
keâeiepe hej efueKeles peeDees ~ Ssmee kesâJeue Skeâ Iebše keâjes ~ Gmekesâ yeeo G" peeDees ~ 
lees keäÙee legce Gme keâeiepe keâes ueesieeW keâes efoKee mekeâesies ? Skeâ Iebšs kesâ Dekesâuesheve ceW 
legcnejer ceveesJe=efòe ves helee veneR keâewve-keâewve-meer heeieueheve keâer yeeleW legcnejs meeceves 
ueeÙeer nes ~ Deheveer helveer kesâ ogjeÛeej keâes otmejs mes kewâmes keâne peeÙes ! Fmeer Øekeâej 
Deheveer ceveesJe=efòe kesâ YeškeâeJe keâe hejoeheâeMe kewâmes efkeâÙee pee mekeâlee nw ! Ùen peerJe 
ceveesJe=efòe keâe heefle nw, hejvleg peerJe keâer keâcepeesjer kesâ keâejCe Gmekeâer ceveesJe=efòe 
Yeškeâleer jnleer nw ~ Fme Yeškeâleer ngF& ceveesJe=efòe keâer ogo&Mee keâe ogKe JÙeefòeâ keâe 
Dehevee efÛeòe ner peevelee nw ‘‘keâer efÛele peeves Deehevee’’ ~ 

‘‘keâer cesjes peve ieeÙe’’ Ùee lees cesjs meblepeve Fme ceveesJe=efòe keâer keâmej-Keesš keâe 
hejoeheâeMe keâj Fmekeâe megOeej keâjles nQ ~ meeOekeâ Jen nw pees Deheves ceve keâer 
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keâcepeesefjÙeeW keâes osKelee nw ~ Ùeefo Gvemes Útšves keâe jemlee Jen mJeÙeb veneR heelee, lees 
efJeMes<e%e leLee meeOeveemebheVe mebleeW kesâ heeme Deheveer ceveesJe=efòe keâer meejer yeeleeW keâes 
jKekeâj Gvemes cegefòeâ heeves keâer Ùegefòeâ hetÚlee nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ‘cesjes peve’ DeLee&le cesjs meblepeve Fme Ûeheuee ceveesJe=efòe keâer 
Skeâ-Skeâ kegâÛeeue keâe yeejerkeâer mes %eeve jKeles nQ Deewj Gvekeâe meeOekeâeW ceW JeCe&ve keâj 
GvnW Gvemes meeJeOeeve keâjles nQ ~ 

Fme Øekeâej Fme jcewveer ceW meodieg® ves heefle-efJecegKee heeflelee veejer mes meeOeejCe 
ceveg<Ùe keâer ceveesJe=efòe keâer legueveekeâj Skeâ ceveesjbpekeâ ÂMÙe KeeRÛee nw, pees GheosMeØeo, 
ceee|cekeâ leLee GodyeesOekeâ nw ~ hetjer jcewveer keâe mejue YeeJe Ùener nw efkeâ ceeveJe keâer 
ceveesJe=efòe Yeškeâer ngF& leLee megKe-Meebefle keâer hÙeemeer nw, hejvleg Jen DeefJeÅeeJeMe 
keâuhevee-efJeueeefmeveer, DenbkeâeefjCeer SJeb efJe<eÙeueerve nw ~ Jen efJeJeskeâmebheVe Gòece 
ceeveJepeerJeve keâe meogheÙeesie veneR keâj jner nw ~ Jen DeeOÙeeeflcekeâ yeesOe mes Yeškeâer 
ngF& efvejblej keâuhevee leLee efJe<eÙeeW ceW yenleer nw ~ Ùen meye peerJe kesâ efueS DelÙeble 
ogKeØeo SJeb ueppeeÙegòeâ nw ~ meblepeve Fve meyekeâe Yeso yeleekeâj peerJe keâes Fvemes cegòeâ 
nesves keâe jemlee efoKeeles nQ ~ 

 
ceeveJe keâer Skeâlee ceewefuekeâ nw, YesoYeeJe YeücepevÙe nw 

jcewveer-74 

leefnÙee nesles ieghle DemLetue ve keâeÙee ~ ve  leekesâ  meesie  leeefkeâ  hew ceeÙee ॥ï1 ॥ï 
keBâJeue   he$e    lejbie    Skeâ ceeneR ~ mebieefnb   jnw   efuehle   hew veeneR ॥ï2 ॥ï 
Deeme    Deesme   DeC[   cee jnF& ~ DeieefCele  DeC[  ve  keâesF& keânF& ॥ï3 ॥ï 
efvejeOeej     DeeOeej    ues peeveer ~ jece   veece  ues   GÛejer yeeveer ॥ï4 ॥ï 
Oece&    keânw    meye   heeveer DenF& ~ peeleer   kesâ   ceve   heeveer DenF& ॥ï5 ॥ï 
{esj      helebie      mejs IeefjÙeeje ~ lesefn   heeveer  meye  keâjQ DeÛeeje ॥ï6 ॥ï 
heâvo   ÚesefÌ[   pees    yeenj nesF& ~ yengefj  hevLe  veeEn   peesnw meesF& ॥ï7 ॥ï 

meeKeer—Yejce   keâe   yeeBOee  Ùen  peie, keâesF&  ve  keâjw efJeÛeej ~ 
         Skeâ nefj keâer Yeefòeâ peeves efyevee, Yeew yetefÌ[ cegJee mebmeej ॥ï74 ॥ï 

MeyoeLe&—leefnÙee·ieYee&JemLee kesâ ØeejcYe keâeue ceW ~ leekesâ·peerJe kesâ ~ hew· 
hejvleg ~ ceeÙee·Jeemevee ~ Deeme·Jeemevee ~ Deesme·Meerle, ceelee keâe jpe ~ DeC[· 
efhelee keâe JeerÙe& ~ efvejeOeej·peerJe keâe cetue mJe¤he Megæ Ûesleve ~ GÛejer·GÛÛeejCe 
keâjvee, keânvee ~ Oece&·efnvot Oece&Meem$e ~ heeveer·peue ~ {esj·heMeg ~ helebie·he#eer, 
MeueYe, efšñer ~ IeefjÙeeje·IeefÌ[Ùeeue ~ heâvo·yebOeve ~ peesnw·osKevee ~ 



ØekeâjCe ] jcewveer-74 351 

YeeJeeLe&—ceelee kesâ ieYe& ceW peerJe ØeJesMe keâj ieghle¤he mes GheefmLele neslee nw ~ 
ieYee&Oeeve-keâeue ceW mLetue-keâeÙee veneR jnleer ~ peerJe Gme meceÙe Meeskeâ-eEÛelee mes 
jefnle jnlee nw, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ meeLe meeOeve-FbefõÙeeb veneR jnleeR ~ hejvleg Gmekesâ meeLe 
Jeemevee ¤heer ceeÙee DeJeMÙe jnleer nw ॥ï1 ॥ïieYee&Oeeve-keâeue ceW peerJe ceeÙee kesâ meeLe 
jnles ngS Yeer Gmemes Gmeer Øekeâej efvee|uehle jnlee nw, efpeme Øekeâej peue-lejbieeW kesâ 
meeLe jnles ngS keâceue-he$e Gmemes efvee|uehle jnles nQ ॥ï2 ॥ïGme meceÙe peerJe 
JeemeveeDeeW kesâ meeLe ceelee-efhelee kesâ meefcceefuele jpe-JeerÙe& ceW efveJeeme keâjlee nw ~ 
jpe-JeerÙe& kesâ cetue ¤he keâes keâesF& DeieefCele Øekeâej keâe veneR keânlee ॥ï3 ॥ïieYe& kesâ 
heefjhekeäJe nesves hej yeÛÛee hewoe neslee nw ~ Fmekesâ yeeo nce efvejeOeej Ûesleve-Deelcee 
keâes osn kesâ DeeOeej hej peeveles nQ ~ nce Deheveer JeeCeer ceW Gmes ‘jece’ veece mes Yeer 
keânles nQ ॥ï4 ॥ï efnvot Oece&Meem$e keânles nQ efkeâ meeje Oece& heeveer mes ner mecyevOe 
jKelee nw ~ DeLee&le Decegkeâ-Decegkeâ kesâ neLeeW keâe ÚgDee heeveer heervee leLee Decegkeâ-
Decegkeâ kesâ neLeeW keâe ÚgDee heeveer ve heervee ner Oece& nw ~ meYeer peeefleÙeeW kesâ ceve ceW 
heeveer keâer Útle-DeÚtle keâe Yeüce ueiee nw ॥ï5 ॥ïhejvleg iebieeefo veefoÙeeW kesâ heeveer ceW lees 
heMeg, helebie, IeefÌ[Ùeeue Deeefo cejkeâj meÌ[les nQ, Deewj Gmeer heeveer keâes ueskeâj yeÌ[s-yeÌ[s 
hebef[le heefJe$eeÛeej keâjles nQ Deewj leLeekeâefLele otmejer peeefleÙeeW kesâ neLeeW kesâ heeveer keâes 
veneR heerles ॥ï6 ॥ïFme YeücepevÙe ÚgDeeÚtle kesâ yebOeve keâes leesÌ[keâj pees Fmemes Deueie 
nes peelee nw, Jen efheâj Ssmes jemles ceW veneR peelee peneb ceveg<Ùe-ceveg<Ùe kesâ yeerÛe ceW 
efceLÙee peeefle keâes ueskeâj YesoYeeJe ceevee peeÙes ॥ï7 ॥ï 

Ùen meeje mebmeej Yeüce kesâ yebOeveeW ceW yebOee nw ~ keâesF& Fme hej efJeÛeej veneR 
keâjlee ~ nefj keâer Yeefòeâ keäÙee nw, Fme Skeâ yeele keâes ve mecePekeâj ueesie mebmeej-meeiej 
ceW [tye jns nQ Deewj keânles nQ efkeâ Ùen YesoYeeJe meye ØeYeg keâer osve nw Deewj pees Fmes 
veneR mJeerkeâejlee, Jen nefj-Yeefòeâ mes efJecegKe nw ॥ï74 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® Fme jcewveer ceW meYeer peerJeeW kesâ ceewefuekeâ Ûesleve mJe¤he keâer 
meceeve Megælee leLee ieYe&Jeeme ceW meyekesâ Mejerj keâer Skeâ ner Øekeâej kesâ jpe-JeerÙe& mes 
meceeve jÛevee yeleekeâj meyekeâer ceewefuekeâ Skeâlee yeleeles nQ Deewj ceeveJe-ceeveJe kesâ 
yeerÛe ceW keâeuheefvekeâ peeefleÙeeW kesâ DeeOeej hej yeves ngS YesoYeeJe leLee ÚgDeeÚtle keâe 
efvejekeâjCe keâjles nQ ~ 

meodieg® keânles nQ ‘‘leefnÙee nesles ieghle DemLetue ve keâeÙee’’ peye peerJe ceelee kesâ 
ieYe& ceW ØeJesMe keâjlee nw, Gme meceÙe Jen ieghle jnlee nw ~ keäÙeeWefkeâ Jeneb Gmekeâer mLetue 
keâeÙee efvee|cele ngF& veneR jnleer ~ efJeÉeveeW keâe efJeÛeej nw efkeâ peerJe vej kesâ JeerÙe& ceW 
efceuekeâj vej-veejer kesâ mebÙeesie-keâeue ceW veejer kesâ ieYee&MeÙe ceW hengbÛelee nw ~ Jeneb yegbo 
mes ›eâceMe: efheb[ yevelee nw ~ peerJe ieYee&JemLee ceW ØeeÙe: meg<eghle keâer lejn jnlee nw ~ 
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‘‘ve leekesâ meesie leeefkeâ hew ceeÙee’’ Jeneb peerJe keâes keâesF& Meeskeâ-ceesn veneR jnlee, hejvleg 
Gmekesâ meeLe ceeÙee jnleer nw ~ ceeÙee nw Jeemevee ~ Ùener lees Deeies Ûeuekeâj Meeskeâ-ceesn 
keâe keâejCe yeveleer nw ~ Jen ceeÙee kesâ meeLe jnles ngS Yeer Jeneb Gmemes kewâmes efvee|uehle 
jnlee nw, Fmekesâ efueS peue ceW keâceue-he$eJele keâe GoenjCe yengle mešerkeâ efoÙee 
ieÙee nw ~ Ùen meye keânkeâj meensye oMee&les nQ efkeâ meYeer peerJe ieYee&JemLee ceW osn 
OeejCe keâjves kesâ hetJe& Skeâ meceeve Meeskeâ mes jefnle nesles nQ ~ meYeer peerJeeW keâe mJe¤he 
Skeâ meceeve Megæ nw ~ hejvleg keâce& kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[s ngS meYeer peerJe ceeÙee ceW 
meceeve ¤he mes yebOes nQ ~ Jes Deeies yeleeles nQ— 

‘‘Deeme Deesme DeC[ cee jnF& ~ DeieefCele DeC[ ve keâesF& keânF& ॥’’ ‘Deeme’ 
Jeemevee nw, ‘DeC[’ keânles nQ JeerÙe& keâes ~ nce ‘Deesme’ keâe DeLe& ØekeâjCeevegmeej jpe ues 
mekeâles nQ ~ leelheÙe& ngDee efkeâ peerJe Jeemevee kesâ Ùegòeâ Gme meceÙe ceelee-efhelee kesâ jpe-
JeerÙe& ceW jnlee nw ~ nce jpe-JeerÙe& kesâ cetueleòJe keâes Deveskeâ Øekeâej veneR keân mekeâles ~ 
meodieg® ves DevÙe$e Yeer keâne nw—‘‘Skeâ yebto mes me=ef° jÛeer nw, keâes yeÇeÿeCe keâes 
Metõe ~’’ keäÙee efnvot vej-veejer kesâ efYeVe Øekeâej kesâ jpe-JeerÙe& nesles nQ Deewj cegmeueceeve 
vej-veejer kesâ efYeVe Øekeâej, Ùee leLeekeâefLele yeÇeÿeCe-Metõ vej-veejer kesâ efYeVe Øekeâej ? 
Jemlegle: keâefuhele JeCe&, peeefle Deewj cepenye kesâ Devegmeej vej-veeefjÙeeW kesâ jpe-JeerÙe& 
ceW keâesF& Devlej veneR neslee ~ Ùeefo vej-veejer kesâ jpe-JeerÙe& ceW keâesF& Devlej neslee nesiee, 
lees Jen kesâJeue Gvekeâer Meejerefjkeâ Øeke=âefle kesâ keâejCe, efpemeceW keâefuhele JeCe&-peeefle mes 
keâesF& ØeÙeespeve veneR nw ~ DeleSJe yeÇeÿeCe, Yebieer, cegmeueceeveeefo meyekesâ jpe-JeerÙe& 
meceeve ner nesles nQ ~ jpe-JeerÙe& ieboer ÛeerpeW nQ ~ GvneR mes meyekeâe Mejerj yevelee nw, Deewj 
meye Skeâ ner ojJeepes mes hewoe nesles nQ ~ 

‘‘efvejeOeej DeeOeej uew peeveer ~ jece veece ues GÛejer yeeveer ॥’’ Ûesleve mJele: 
mJelev$e nesves mes efvejeOeej nw Deewj DeÂMÙe Yeer nw ~ peye Jen osn OeejCekeâj Øekeâš 
neslee nw leye nce osn kesâ DeeOeej mes Gmekeâes peeveles nQ ~ 

ceQ Ûesleve ntb, Ùen cegPes DevegYeJe nw ~ peye ceQ osKelee ntb efkeâ Skeâ otmeje osnOeejer 
meeceves KeÌ[e nw Deewj Jen Yeer cesjer lejn Ûeslevee JÙeòeâ keâjlee nw, leye ceQ Gmekeâer osn 
kesâ DeeOeej ceW ner Gme efvejeOeej Ûesleve keâe Devegceeve keâjlee ntb pees GmeceW Deheveer 
Ûeslevee Øekeâš keâj jne nw ~ meej keâLeve nw ‘‘efvejeOeej DeeOeej uew peeveer’’ nce 
efvejeOeej keâes DeeOeej ueskeâj ner peeveles nQ ~ ‘‘jece veece ues GÛejer yeeveer ~’’ DeLee&le 
nce Fmeer Ûesleve keâes ‘jece’ veece mes Yeer keânles nQ ~ 

Fme Øekeâej ØeLece Ûeej ÛeewheeFÙeeW ceW meodieg® yeleeles nQ efkeâ ceeveJe cee$e kesâ Mejerj 
Skeâ meceeve iebos jpe-JeerÙe& mes yeveles nQ Deewj meyekesâ Mejerj ceW Skeâ meceeve mJe¤hele: 
efvece&ue peerJe efveJeeme keâjles nQ efpevnW nce jece Yeer keânles nQ ~ efheâj FveceW cetuele: 
keâewve Úesše leLee keâewve yeÌ[e nw ? keâewve Útle nw leLee keâewve DeÚtle nw ? 
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‘‘Oece& keânw meye heeveer DenF& ~ peeleer kesâ ceve heeveer DenF& ॥’’ efnvot Oece&Meem$e 
keânles nQ efkeâ meeje Oece& heeveer ceW nw ~ DeLee&le efkeâme JeCe& SJeb peeefle kesâ neLe keâe heeveer 
heervee ÛeeefnS Deewj efkeâme JeCe& Deewj peeefle kesâ neLe keâe veneR heervee ÛeeefnS—Fmekeâe 
efJeÛeej keâjvee meyemes yeÌ[e efnvot-Oece& nw ~ heeveer keâe Meeefyokeâ DeLe& ve ueskeâj 
uee#eefCekeâ DeLe& uesvee ÛeeefnS ~ Ùeneb ‘heeveer’ Meyo ceW mecemle Keeve-heeve keâer JÙebpevee 
nw ~ Jewmes peye ceveg<Ùe hejmhej efceueles nQ, leye ØeLece heeveer keâe ner Deeoeve-Øeoeve 
keâjles nQ ~ FmeefueS efnvogDeeW ceW ØeLece efceueve ceW Ùener yeele nesleer nw efkeâ YeeF&, 
efkeâmekeâe heeveer Ûeuelee nw Deewj efkeâmekeâe veneR Ûeuelee nw ! 

meodieg® keânles nQ ‘‘peeleer kesâ ceve heeveer DenF&’’ DeLee&le efpeleves peeefleJeeoer 
efJeÛeej Jeeues nQ, meyekesâ ceve ceW heeveer keâe ‘Yeüce’ meceeÙee ngDee nw ~ meJeCeeX ceW 
kegâcnej-Oeesyeer Deeefo keâe heeveer veneR Ûeuelee, lees kegâcnej-Oeesyeer Deeefo ceW ÛeceejeW keâe 
heeveer veneR Ûeuelee, lees ÛeceejeW ceW cesnlejeW keâe heeveer veneR Ûeuelee ~ kesâJeue yeÇeÿeCeeW 
keâes oes<e osvee yeskeâej nw ~ meodieg® keânles nQ ‘‘peeleer kesâ ceve heeveer DenF&’’ meYeer 
peeefleJeeoer YeeJeveeJeeueeW ceW heeveer keâe Yeüce DeLee&le ÚgDeeÚtle keâe Yeüce meceeÙee nw ~ 
kesâJeue yeÇeÿeCe veneR, Yeejle ceW Fme efJe<eÙe ceW meye GveÛeeme neLe nQ ~ Yeejle ceW 
meyemes yeÌ[e meveeleve Oece& nw efkeâ nce Decegkeâ-Decegkeâ peeefle JeeueeW kesâ neLeeW keâe 
ÚgDee heeveer veneR heerles ~  

‘‘{esj helebie mejs IeefjÙeeje ~ lesefn heeveer meye keâjQ DeÛeeje ॥’’ meodieg® keânles nQ 
efkeâ efpeme heeveer keâes ueskeâj Flevee heeKeb[ Ûeuelee nw, henues Gmekeâer oMee lees osKees ~ 
iebieeefo veefoÙeeW keâe peue yeÌ[e heefJe$e ceevee peelee nw ~ hejvleg Fve veefoÙeeW ceW ces{keâ, 
ceÚueer, keâÚgDee, IeefÌ[Ùeeue leLee Deveskeâ peueÛej peerJe efveJeeme keâjles nQ, Gmeer ceW 
Øepeveve keâjles nQ, Gmeer ceW šóer-hesMeeye keâjles nQ, Gmeer ceW Deheves cegKe keâe heeveer 
Gieueles nQ Deewj cej peeves hej meÌ[-ieuekeâj Gmeer ceW efceue peeles nQ ~ yeenj mes 
ceveg<ÙeeW SJeb heMegDeeW keâer ueeMeW GmeceW heWâkeâer peeleer nQ pees meÌ[keâj Gmeer ceW efceueleer 
nQ ~ mebmeej Yej kesâ veoer, veeues leLee veejkeâerÙe veeefueÙeeb SJeb ketâÌ[s-keâÛeÌ[s lees Deekeâj 
GmeceW efceueles ner nQ ~ kegâSb keâer Yeer oMee yeÌ[er DeÛÚer veneR nw ~ GmeceW Yeer peue-pevleg 
jnles ner nQ Deewj DeeefKej Gvekesâ Yeer pevce, peerJeve leLee cejCe Gmeer ceW nesles nQ ~ 
Deepekeâue yeeseEjieeW-veueeW ceW Ûeece kesâ JeeÙemej ueies ner jnles nQ, efpevemes Úvekeâj heeveer 
Deelee nw ~ Fleves meejs oes<e nce men mekeâles nQ ~ keânles nQ ØekeâeMe leLee JeeÙeg heeveer keâes 
Megæ keâjles jnles nQ ~ Ûeuees, Ùen Yeer yeele "erkeâ nw ~ hejvleg Skeâ meeheâ-megLeje 
Deeoceer neLe Deewj hee$e Megæ ceebpe-Oeeskeâj leLee mJeÛÚ peue keâheÌ[s mes Úevekeâj 
nceW os os, lees Gmekesâ heerves ceW keäÙee npe& nw ? Yeues ner Jen Ssmes Iej ceW hewoe ngDee nes 
efpemes nce cesnlej, Ûeceej Ùee Deewj kegâÚ keânles nQ ~ nce heeveer keâer Gòeâ meYeer 
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ieboefieÙeeW keâes men ueW Deewj efkeâmeer ceveg<Ùe kesâ mJeÛÚ neLe mes Út uesves cee$e mes Gmes ve 
men mekeWâ, lees Fmemes pÙeeoe DeveeÌ[erheve keäÙee nesiee ! meodieg® JÙebiÙe keâjles nQ efkeâ 
heMeg, helebie, IeefÌ[Ùeeue Deeefo efpemeceW meÌ[les nQ, Gme iebiee peue keâes ueskeâj Oeee|cekeâ 
ueesie Dehevee heefJe$eeÛeej keâjles nQ Deewj heefJe$e ceveg<Ùe Éeje Út peeves kesâ [j mes Gmemes 
otj Yeeieles nQ ~ 

‘‘heâvo ÚesefÌ[ pees yeenj nesF& ~ yengefj hevLe veeEn peesnw meesF& ॥’’ ceveg<ÙeeW keâes 
pevcepeele TbÛe-veerÛe ceevevee, GveceW ÚgDeeÚtle ceevevee—Ùen meye efceLÙee Denbkeâej 
keâe Skeâ peeue nw ~ Fme peeue keâes leesÌ[keâj pees Fmemes efvekeâue peelee nw, Jen Fme 
jemles keâer lejheâ keâYeer vepej G"ekeâj osKelee Yeer veneR ~ 

Deepe kesâJeue yeÇeÿeCeJeeo veneR nw, efkeâvleg #eef$eÙeJeeo, ieghleeJeeo, keâeÙemLeJeeo, 
kegâceeaJeeo, cegjeJeJeeo, ÙeeoJeJeeo, peešJeeo, meentJeeo, veece efkeâleves efieveeÙes peeÙeW ~ 
efnvotJeeo, cegmeefueceJeeo, efmeKeJeeo, F&meeF&Jeeo lees nQ ner Deewj Yeer yengle Jeeo nQ ~ 
Skeâ Jeeo kesâ Yeerlej keâF& Jeeo nQ pewmes cegmeefueceJeeo kesâ Yeerlej efMeÙeeJeeo leLee 
megVeerJeeo ~ JeCe&Jeeo, Jeie&Jeeo, peeefleJeeo leLee mebØeoeÙeJeeo keâes ueskeâj henues Yeer 
JewcevemÙe Les ~ Deepe FvnW otmejer lejn GYeeÌ[keâj meceepe keâes leesÌ[ves keâe ØeÙeeme 
efkeâÙee pee jne nw ~ Ùeneb lekeâ efkeâ peeefleJeeo Deewj ÚgDeeÚtle keâes ieeueer osves Jeeues 
otmejer lejn peeefleJeeo Deewj ÚgDeeÚtle peiee jns nQ ~ Megæ ceeveJe yeveves kesâ efueS 
keâyeerj yevevee heÌ[siee efpemeves Dehevee Iej peueekeâj otmejs mes Yeer keâne Lee efkeâ Ùeefo 
cesjs meeLe Ûeuevee nw lees Dehevee Iej peueekeâj DeeDees ~ meye lejheâ mes efve<he#elee DeeÙes 
efyevee ve JÙeefòeâ keâe keâuÙeeCe nw ve meceepe Deewj osMe keâe ~ 

‘‘Yejce keâe yeeBOee Ùen peie, keâesF& ve keâjs efJeÛeej ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ 
mebmeej kesâ meejs ueesie lees Yeüce ceW yebOes nQ ~ Yeüce leYeer štš mekeâlee nw peye ueesie efJeÛeej 
keâjW ~ hejvleg efJeÛeej keâjves kesâ efueS keâesF& lewÙeej veneR ~ Ùeefo Deeoceer mJeÛÚ nw Deewj 
mJeÛÚlee mes heeveer ueeÙee nw, lees Gmekesâ heerves ceW keäÙee npe& nw, Ùen efJeÛeej ueesie veneR 
keâjles ~ Yeüce Ùen nw efkeâ heeveer ueeves Jeeuee Decegkeâ peeefle keâe Deeoceer nw ~ Dejs Yeues 
Deeoceer ! ceeveJe peeefle lees Skeâ ner nesleer nw ~ Megælee osKees, Pet"er peeefle kesâ Yeüce ceW 
keäÙeeW heÌ[les nes ! 

mejkeâejer keâeÙee&ueÙeeW, efJeÅeeueÙeeW, Øeefle‰eveeW SJeb mebmLeeveeW ceW Yeer pees DeefOekeâejer 
yew"s nQ Jes Ùeefo Jecee& nQ lees Jecee& keâes Yejleer keâjvee Ûeenles nQ, Mecee& nQ lees Mecee& keâes, 
ÙeeoJe nQ lees ÙeeoJe keâes ~ Fmeer Øekeâej Fmekeâes yeÌ{ekeâj Deehe Skeâ-oes he=‰ efueKekeâj 
mJeÙeb mecePe ueerefpeS ~ keäÙee Ùen meye Yeüce veneR nw ~ ceveg<Ùe ceW efJeÛeej keâye GoÙe 
nesiee ! keäÙee Fve hÙeejs ceveg<ÙeeW keâes osKekeâj yeesOe veneR nes peelee nw efkeâ Ùes meye nceejs 
YeeF& nQ ! ns ceeveJe ! efJeÛeej keâj, Yeüce ceW yebOee cele jn ! 
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‘‘Skeâ nefj keâer Yeefòeâ peeves efyevee, Yeew yetefÌ[ cegJee mebmeej ॥’’ efkeâleves Oeee|cekeâ 
keânueeves Jeeues ueesie keânles nQ efkeâ nefj SJeb ØeYeg ves ner JeCe&-JÙeJemLee yevee oer nw ~ 
Gmeves mJeÙeb TbÛe-veerÛe yevee efoÙes nQ ~ pees ØeYeg keâer Dee%ee veneR ceevelee, Jen nefj-
õesner nw ~ Ùeefo Metõ mJeÙeb Deheves Deehe keâes veerÛe leLee Yeü°-yeÇeÿeCe keâes Yeer TbÛe veneR 
ceevelee, lees Jen nefj-õesner nw ~ nefj-Yeefòeâ leLee ØeYeg-JeÛeve keâe DeeÌ[e oskeâj 
kewâmeer-kewâmeer peeuemeeefpeÙeeb jÛeer ieÙeer nQ ! kegâÚ ceveg<ÙeeW keâe ceve Denbkeâejer leLee 
kegâÚ ceveg<ÙeeW keâe ceve nerve«ebefLe-«eefmele yeveeves keâe kegâÛe›eâ Ùeefo nefj-Yeefòeâ nw, lees 
nefj-õesn keäÙee nw ? 

ceveg<Ùe mes Deueie nefj keâneb nw, efpemeves Deheveer kegâÚ Dee%eeSb oer neW ~ meejs «ebLe, 
meejs efveÙece SJeb efJeOeeve ceveg<Ùe kesâ yeveeÙes nQ ~ Dele: pees ceeveJe kesâ keâuÙeeCe kesâ 
efueS "erkeâ neW GvnW ceevevee GefÛele nw Deewj pees ceeveJelee-efJejesOeer neW GvnW le=CeJele 
lÙeeie osvee ÛeeefnS, Ûeens Jes efkeâmeer kesâ Yeer keâns neW Deewj efkeâmeer Yeer «evLe ceW efueKee 
nes ~ ceeveJe keâer mesJee ner nefj-Yeefòeâ nw ~ ceeveJe ceW TbÛe-veerÛe YeeJevee keâe efJe<e 
hewâueekeâj Deewj efvejeOeej ÚgDeeÚtle keâe heeKeb[ jÛekeâj ceeveJe kesâ meeLe ogJÙe&Jenej 
keâjvee nefj-õesn nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ ueesie nefj-Yeefòeâ veneR mecePeles, efkeâvleg 
nefj-Yeefòeâ kesâ veece hej nefj-õesn keâj jns nQ ~ 

 
cees#e kesâ DeeoMe& yeesOeJeeve meble nQ, mebmeejer DeJeleej veeceOeejer veneR 

jcewveer-75 

lesefn   meensye   kesâ   ueeieng meeLee ~ ogF  ogKe  cesefš  kesâ  nesng meveeLee ॥ï1 ॥ï 
oMejLe  kegâue  DeJeleefj  veeEn DeeÙee ~ veeEn  uebkeâe   kesâ   jeJe meleeÙee ॥ï2 ॥ï 
veeEn   osJekeâer   kesâ   ieYe&efn DeeÙee ~ veneR    ÙeMeesoe   ieeso KesueeÙee ॥ï3 ॥ï 
he=LJeer   jJeve   OeJeve  veeEn keâefjÙee ~ hewef"  heleeue veneR  yeefue ÚefueÙee ॥ï4 ॥ï 
veeEn  yeefuejepee  mees  ceeBÌ[ue jejer ~ veeEn  njCeekegâMe  yeOeue heÚejer ॥ï5 ॥ï 
yejen   ¤he   OejCeer  veeEn OeefjÙee ~ #e$eer ceeefj efve#e$eer  veeEn keâefjÙee ॥ï6 ॥ï 
veeEn   ieesyeOe&ve   keâj  ieefn OeefjÙee ~ veeEn iJeeueve mebie yeve yeve  efheâefjÙee ॥ï7 ॥ï 
ieC[gkeâer   Meeefue«eece  veeEn ketâuee ~ ceÛÚ keâÛÚ nesÙe veeEn peue  [esuee ॥ï8 ॥ï 
ÉejeJeleer     Mejerj    veeEn ÚeÌ[e ~ ues  peieVeeLe  efheb[  veeEn ieeÌ[e ॥ï9 ॥ï 

meeKeer—keâneEn keâyeerj hegkeâeefj kesâ, Jew  hevLes  ceefle  Yetue ~ 
         pesefn  jeKesG Devegceeve kewâ, mees Letue veneR DemLetue ॥ï75 ॥ï 
MeyoeLe&—meensye·mJeeceer ~ meeLee·mebiele ~ ogF ogKe·Keeveer-JeeCeer, mLetue- 

met#ce, pevce-cejCe ~ meveeLee·ke=âleeLe& ~ jeJe·jepee jeJeCe ~ jJeve·jceCe ~ OeJeve· 
oewÌ[-Oethe, Ùegæ ~ ketâuee·leš ~ ceÛÚ·celmÙeeJeleej ~ keâÛÚ·keâÛÚheeJeleej ~ 
ÉejeJeleer·Éejkeâe ~ Letue·mLetue ~ DemLetue·met#ce ~ 
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YeeJeeLe&—Gme mJeeceer keâer mebiele keâjes pees jeie-És<e mes jefnle hetCe&keâece nw ~ 
Gmekeâer Gheemevee leLee mesJee keâj mJe¤he%eeve Øeehle keâjes Deewj efJe<eÙeeW keâer JeemeveeDeeW 
leLee ceve keâer veevee DeJeOeejCeeDeeW mes cegòeâ neskeâj leLee mJe¤hemLe SJeb DeelcemLe 
neskeâj ke=âleeLe& nes peeDees ॥ï1 ॥ï efpemekeâer mebiele, mesJee leLee Gheemevee mes legcneje 
keâuÙeeCe nesvee nw Gmeves ve oMejLe-kegâue ceW DeJeleej efueÙee nw Deewj ve uebkeâe kesâ 
jepee jeJeCe keâer nlÙee keâer nw ॥ï2 ॥ïve Jen osJekeâer kesâ ieYe& ceW DeeÙee nw Deewj ve Gmes 
ÙeMeesoe ves Deheveer ieeso ceW KesueeÙee nw ॥ï3 ॥ïve Jen he=LJeer hej jceCe-jeme Deeefo 
efkeâÙee nw, ve Ùegæ efkeâÙee nw Deewj ve heeleeue ceW Iegmekeâj jepee yeefue keâes Úuee 
nw ॥ï4 ॥ïve Gmeves jepee Jeeueer mes És<e keâj Gmekeâes efÚhekeâj ceeje nw Deewj ve Gmeves 
efnjCÙekeâMÙeheg keâer ner nlÙee keâer nw ॥ï5 ॥ïve Gmeves Metkeâj ¤he yevekeâj he=LJeer keâes 
Deheves cegKe ceW OeejCe efkeâÙee nw Deewj ve hejMegjece yeve Fkeäkeâerme yeej #eef$eÙeeW keâes 
ceejkeâj he=LJeer keâes #eef$eÙenerve yeveeÙee nw ॥ï6 ॥ïGmeves Deheves neLeeW hej ve ieesJeOe&ve 
heJe&le OeejCe efkeâÙee Deewj ve Jen iJeeue-yeeueeW kesâ meeLe Jeve-Jeve ceW Ietcee 
nw ॥ï7 ॥ïve Jen Meeefhele neskeâj ieb[keâer veoer ceW Meeue«eece helLej yevekeâj uegÌ{keâlee 
jne, Deewj ve ceÚueer leLee keâÚgDee yevekeâj peue ceW [esuelee jne ॥ï8 ॥ïve Gmeves 
Éejkeâe ceW Mejerj ÚesÌ[e Deewj ve Gmekesâ Mejerj keâes peieVeeLe ceW ieeÌ[e ieÙee ॥ï9 ॥ï 

keâyeerj meensye Kegueemee keâj mekeâles nQ efkeâ Gòeâ hebLeeW ceW keâesF& cele Yetuees ~ 
Devegceeve keâjkesâ efpemekeâes legceves F&MJej keâe ¤he ieÌ{e nw, Jen ve mLetue nw Deewj ve 
met#ce ॥ï75 ॥ï 

JÙeeKÙee—peerJe ogKeeW mes heerefÌ[le nQ ~ ogKe oes nQ, efpevnW nce mLetue ¤he ceW 
pevce Deewj cejCe keânles nQ ~ hejvleg Fvekesâ cetue mejue yeesOeiecÙe oes ogKe nQ Keeveer 
Deewj JeeCeer kesâ DeOÙeeme ~ meodieg® ves ØeLece eEn[esuee ceW keâne nw ‘‘Keeveer yeeveer Keesefpe 
osKeng, DeefmLej keâesF ve jneÙe ~’’ Keeveer-peeue nw mLetue ØeeCeer-heoeLeeX kesâ ueesYe-
ceesn leLee heebÛe-efJe<eÙeeW keâer Deemeefòeâ Deewj JeeCeer-peeue nw Deheves keâuÙeeCe Deewj 
Meebefle keâes keâefuhele hejes#e osJe, F&MJej Deeefo ceW Keespevee ~ kegâue efceueekeâj DeLe& ngDee 
efkeâ efÛejmLeeÙeer megKe keâes efJe<eÙe-YeesieeW ceW Ùee Deheveer Deelcee mes Deueie 
ceve:keâuheveeDeeW kesâ F&MJej ceW Keespevee, Ùes oes ogKe nQ ~ mLetue yegefæ Jeeues mLetue 
FefvõÙeeW kesâ YeesieeW ceW megKe Keespeles Deewj ogKe Yeesieles ngS peerJeve efyelee jns nQ ~ pees 
efpelevee efJe<eÙe-uebheš neslee nw, Jen Glevee ner le=<CeeJeMe jele-efove ceeveefmekeâ leeheeW 
ceW peuelee nw leLee jesieer yevekeâj Meejerefjkeâ leeheeW ceW Yeer peuelee nw ~ Deewj pees YeüceJeMe 
Ùen ceevelee nw efkeâ hejceelcee Ùee cees#e cegPemes Deueie nw, Jen Gmekeâes heeves kesâ efueS 
MetvÙe ceW neLe-hewj ceejles-ceejles peerJeve Keeslee nw, Deewj ceeveefmekeâ leeheeW ceW peuelee nw 
efkeâ DeYeer hejceelcee veneR efceuee ~ 
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meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes mJeeceer keâer mebiele keâjes pees efJeJeskeâ-JewjeiÙe-mebheVe 
neW ~ pees Ieš ner ceW jece ueKeekeâj Deheves mJe¤he keâe yeesOe keâje os Deewj meejer 
YeüebefleÙeeW mes ÚgÌ[e os, Ssmes mJeeceer nQ hetCe&keâece meodieg® ~ Gvekesâ mJe¤heyeesOe Deewj 
GÛÛe jnveer kesâ ØeYeeJe mes peye legcnW Yeer Deheves mJe¤he keâe yeesOe nes peeÙesiee Deewj 
meejer YeüebefleÙeeW Deewj efJe<eÙeemeefòeâÙeeW mes efveJe=òe neskeâj legce Deheves mJe¤he ceW efmLele 
nes peeDeesies, leye legce meveeLe, mJeÙeb mJeeceer, mJeÙeb hejceelcee nes peeDeesies ~ mJe¤he 
keâes henÛeevekeâj leLee meejer ogye&ueleeDeeW keâes ÚesÌ[keâj Ùen Deelcee ner hejceelcee nes 
peelee nw ~ 

Ùeneb Øemebie Gheemevee keâe nw ‘‘lesefn meensye kesâ ueeieng meeLee ~’’ Ssmes mJeeceer keâer 
Gheemevee keâjes, efpememes legce meejs ogKeeW mes cegòeâ neskeâj mJeÙeb ke=âleke=âlÙe SJeb hetCe&keâece 
nes peeDees ~ Deeie keâer Gheemevee keâjves mes iejceer efceueleer nw, heeveer keâer Gheemevee keâjves 
mes "b[er ~ efJe<eÙeer ueesieeW keâer Gheemevee keâjves mes DeLee&le mebie-meeLe SJeb Gvemes Øesce 
keâjves mes ceve ceW efJe<eÙe-efJekeâej yeÌ{les nQ Deewj JewjeiÙeJeeve-yeesOeJeeve mebleeW keâer 
Gheemevee keâjves mes ceve efvece&ue neskeâj efÛejbleve Meebefle efceueleer nw ~ FmeefueS ØeLece 
GheemeveerÙe yeesOe-JewjeiÙe-mebheVe meble-ieg® nQ Deewj Deblele: lees Dehevee mJe¤he ner 
GheemeveerÙe nw ~ Megæ Ûesleve efpemes nce jece Ùee Deelcee Deeefo Yeer keânles nQ, Jen 
nceeje mJe¤he nw ~ osneefYeceeve ÚesÌ[keâj Deheves Megæ Ûesleve-mJe¤he ceW efmLele nesvee 
ner peerJeve keâe ue#Ùe nw ~ 

FOej heewjeefCekeâ keâeue ceW jece, ke=â<Ce, hejMegjece, ve=eEmen, Jejen, celmÙe, 
keâÛÚhe Deeefo keâer keâuhevee DeJeleejeW kesâ ¤he ceW ngF&, pees DeJewefokeâ lees nw ner, 
DeJew%eeefvekeâ Yeer nw ~ meJe&$e JÙeehle, meJe&%e SJeb meJe&Meefòeâceeve keâne peeves Jeeuee 
F&MJej ceveg<Ùe, heMeg, ceÚueer, keâÚgDee, megDej Deeefo yevekeâj peerJeveYej jeslee-Oeeslee 
jns, efm$eÙeeW kesâ meeLe jbie-jeme SJeb Me$egDeeW kesâ meeLe Ùegæ keâjlee jns Deewj peerJeve 
Yej ueesieeW keâes ceejlee-keâešlee jns, efheâj ueeskeâ kesâ efueS keâesF& cenòJehetCe& GheueefyOe 
ve oskeâj Dehevee veeškeâ ogKeeble ¤he ceW meceehle keâjs, Ùen kewâmee leceeMee nw ! 

ceeves ieÙes DeJeleejeW ceW jece leLee ke=â<Ce ner hetpes peeles nQ ~ Mes<e hejMegjece, 
celmÙe, keâÛÚhe, Jejen, ve=eEmen Deeefo Deepe heÙe&vle hetpÙe veneR yeve mekesâ ~ hejMegjece 
kesâ keâesF& DeÛÚs DeeoMe& veneR efoKeles, FmeefueS Gvekeâe hetpÙe yevevee mebYeJe ve ngDee ~ 
celmÙe, keâÛÚheeefo lees efvejs keâefuhele ner nQ ~ efheâj heMeg, ke=âefce Deeefo mes lees ceveg<Ùe 
mJeÙeb ßes‰ nw ~ jece Deewj ke=â<Ce jepeheg®<e SJeb jepeveslee nQ Deewj ie=nmLe nQ ~ Fvekesâ 
keâF& DeeoMe& DeÛÚs nQ Deewj keâF& DeÛÚs veneR nQ ~ heerÚs Yeefòeâ kesâ veece hej efJe<eÙe-
YeesieeW keâe Úkeâkeâj GheYeesie keâjves keâer FÛÚe jKeves Jeeues DebOe YeòeâeW ves nefjJebMe, 
YeeieJele, yeÇÿeJewJele&, ieie&mebefnleeeefo ceW ßeer ke=â<Ce kesâ Ûeefjle ceW leLee keâekeâYegMegbef[ 
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jeceeÙeCe, keâewMeue Keb[, nvegcelemebefnleeefo ceW ßeer jece kesâ Ûeefjle ceW jbie-jeme Yejkeâj 
oesveeW ceneheg®<eeW keâer keâLeeDeeW kesâ DeeoMe& keâes DelÙevle Kejeye keâj [euee nw ~ hee"keâeW 
keâes Ùen OÙeeve ceW jKevee ÛeeefnS efkeâ ßeer ke=â<Ce SJeb ßeer jece keâer ØeeÛeervelece cetue 
keâLeeDeeW ceW ve Gvekesâ DeJeleej nesves keâe GuuesKe Lee ve jbie-jeme keâjves keâe ~ Jes 
Deheveer ØeeÛeerve keâLee kesâ Devegmeej ceveg<Ùe Les, jepeveslee SJeb MetjJeerj Les ~ Gvekesâ keâF& 
DeeoMe& DeÛÚs nQ ~ Jes nceejs hetJe&pe SJeb je°êrÙe heg®<e nesves mes ßeæsÙe nQ ~ 

ßeer jece keâe ceelee-efhelee keâer Dee%ee mes Ûeewon Je<e& kesâ efueS keâ"esj peerJeve 
mJeerkeâejvee, peerJeveYej Skeâ helveer›eleer jnvee, YeeF& kesâ efueS jepÙe lÙeeie osvee Deeefo 
Gòece DeeoMe& nQ pees ie=nmLeer peerJeve kesâ efueS DevegkeâjCeerÙe nQ ~ Ùeneb Øemebie nw peerJeve 
kesâ GÛÛeeoMe&-peerJevcegefòeâ keâe ~ nce peerJevcegefòeâ Ûeenles nQ lees nceejs efueS 
peerJevcegòeâ keâe DeeoMe& ÛeeefnS ~ meebmeeefjkeâlee ceW [tyes, ueÌ[eF&-efYeÌ[eF& leLee Gmekesâ 
efueS Yeer Úue-Ú©e keâjles ngS peerJeve efyeleeves Jeeues jepeveslee heg®<e peerJevcegefòeâ kesâ 
DeeoMe& veneR nes mekeâles nQ ~ Jes jepe-keâepe kesâ DeeoMe& nes mekeâles nQ ~ 

meyekeâe cenòJe Deheveer-Deheveer peien hej  nw ~ [e@keäšj keâe cenòJe nw jesieer keâer 
efÛeefkeâlmee keâjves ceW, FbpeerefveÙej keâe cenòJe Gmekesâ Deheves #es$e ceW nw ~ Fmeer Øekeâej 
jepeheg®<eeW keâe cenòJe Gvekesâ Deheves #es$e ceW nw ~ hejvleg DeOÙeelce meJeexÛÛe #es$e nw ~ 
DeeOÙeeeflcekeâ TbÛeeF& hej ÛeÌ{s ngS mebleeW kesâ ÛejCeeW ceW jepes-cenejepes Yeer ueesšles nQ ~ 
JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe heefÌ{Ùes ~ ßeer jece meYeer $e+ef<eÙeeW kesâ Deeßece ceW peekeâj Gvekesâ 
ÛejCe-mheMe& keâjles nQ, Gvekeâer hetpee keâjles nQ ~ Ùen lees ieesmJeeceer leguemeeroeme peer keâer 
ke=âhee nw, pees GvneWves ceeveme keâer jÛevee keâj ßeer jece kesâ ÛejCeeW ceW meYeer $e+ef<eÙeeW keâes 
Pegkeâe efoÙee nw, Ùeneb lekeâ efkeâ Gòejkeâeb[ ceW ieg® Jeefme‰ keâes Yeer ~ 

jece, ke=â<Ce, hejMegjeceeefo efkeâleves ner DeJeleej keâns peeves Jeeues Ùee Fvemes efYeVe 
efkeâmeer #es$e ceW yeÌ{s-ÛeÌ{s ngS ceneheg®<e neW, Jes meye Deehlekeâece, efve<keâece, Dekeâece, 
hetCe&keâece peerJevcegòeâ meble heg®<eeW kesâ ÛejCeeW ceW peekeâj ner DeeOÙeeeflcekeâ keâuÙeeCe keâer 
ØesjCee hee mekeâles nQ ~ 

Fme jcewveer keâer ÛeewLeer ÛeewheeF& ceW DeeÙee nw ‘he=LJeer jJeve’ ~ Fmekesâ oes DeLe& nes 
mekeâles nQ ~ Skeâ lees Ùen efkeâ Gmeves he=LJeer hej jceCe-jeme veneR efkeâÙee, Deewj otmeje nw 
efkeâ Gmeves he=LJeer mes jceCe veneR efkeâÙee ~ YeeieJele, yeÇÿeJewJele&, ieie&mebefnlee ceW efueKee nw 
efkeâ ke=â<Ce ves npeejeW hej-efm$eÙeeW mes jbie-jeme efkeâÙee ~ ieie&mebefnlee kesâ Devegmeej lees 
DejyeeW-KejyeeW efm$eÙeeW kesâ meeLe jbie-jeme keâjves keâer yeele nw ~ nvegcelmebefnlee ceW jece 
keâes npeejeW hej-efm$eÙeeW mes jbie-jeme keâjves keâer yeele efueKeer nw ~ 

osJeer YeeieJele kesâ veJece mkebâOe ceW efueKee nw efkeâ Jejen YeieJeeve peye efnjCee#e 
keâes ceejkeâj he=LJeer keâes Thej ueeÙes, lees Gmes osKekeâj Gvekeâe ceve ceesefnle nes ieÙee ~ 
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Dele: Jejen ves he=LJeer kesâ meeLe Skeâ efoJÙe Je<e& lekeâ efJe<eÙe-efJeueeme SJeb jceCe 
efkeâÙee ~ efheâj leYeer he=LJeer mes cebieue veecekeâ «en ves pevce efueÙee ~ 

he=LJeer efceóer keâe efheb[ nesves mes Gmemes Jejen keâe jceCe veneR yeve mekeâlee ~ Ùen 
lees hetje iehemeÌ[ekeâe nw ner, ßeer ke=â<Ce leLee ßeer jece kesâ efJe<eÙe ceW ueieeÙeer ieÙeer 
jemeueeruee hetje keâeuheefvekeâ nw Deewj efJe<eÙeer hebef[leeW keâer osve nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ 
jceCe-JeceCe keâjves Jeeues peerJevcegefòeâ kesâ DeeoMe& SJeb GheemeveerÙe veneR nes mekeâles ~ 

hegjeCeevegmeej efJe<Ceg ves meleer-Je=voe mes ÚuehetJe&keâ ÙeewveeÛeej efkeâÙee Lee ~ peye 
Je=voe keâes JeemleefJekeâlee keâe helee ueiee, leye Gmeves efJe<Ceg keâes Meehe efoÙee efkeâ peeDees 
Fleves ceefleYeü° nes lees helLej nes peeDees ~ efheâj efJe<Ceg keâeues helLej yevekeâj ieb[keâer 
veoer ceW uegÌ{keâves ueies ~ Ùen veoer efnceeueÙe mes efvekeâuekeâj vesheeue ceW nesleer ngF& Deewj 
heLe ceW efceueer Deveskeâ Úesšer-Úesšer veefoÙeeW keâes uesleer ngF& hešvee kesâ heeme iebiee ceW 
efceue peeleer nw ~ FmeceW keâeues jbie kesâ helLej efceueles nQ ~ Je=voe kesâ Meehe mes efJe<Ceg ner 
keâeues helLej kesâ ¤he ceW nes ieÙes nQ Ssmeer heewjeefCekeâ keâuhevee nw pees efvejeOeej nw ~ 
efkeâmeer kesâ Meehe mes keâesF& JÙeefòeâ helLej veneR yevelee ~ neb, efJe<Ceg keâer yegefæ helLej 
DeJeMÙe yeve ieÙeer pees GvneWves Skeâ meleer kesâ meeLe Úue efkeâÙee ~ efJe<Ceg cegceg#egDeeW kesâ 
GheemÙe veneR nes mekeâles, Ùen lees Gvekesâ Ûeefj$e mes ner Gpeeiej nw ~ 

ueesie keânles nQ efkeâ ßeer ke=â<Ce hejceelcee kesâ DeJeleej Les ~ GvneWves peye Éejkeâe ceW 
Mejerj keâe lÙeeie efkeâÙee leye Gvekeâe Mejerj ner peieVeeLe kesâ ceefvoj ceW Øeefleef‰le keâj 
efoÙee ieÙee ~ FmeefueS peieVeeLe keâer cete|le Yeer DeJeleej nw ~ meensye keânles nQ efkeâ Ùen 
meye keâheesuekeâuhevee nw ~ ßeer ke=â<Ce ceneceeveJe Les, Deewj peieVeeLe-cete|le peÌ[ efheb[ 
nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes meebØeoeefÙekeâ yeJeb[j ceW cele heÌ[es ~ efpemekeâes ceveg<ÙeeW 
ves Devegceeve keâj keâuhevee mes ieÌ{ jKee nw Jen F&MJej leLee DeJeleej ve mLetue nw Deewj 
ve met#ce nw ~ DeLee&le Jen ve peÌ[-ÂMÙe nw Deewj ve Ûesleve-õ°e nw ~ Jen lees ceveg<ÙeeW 
kesâ ceve keâer keâuhevee nw ~ ceveg<Ùe ner Fvekeâe keâuhekeâ nesves mes Jen mJeÙeb ßes‰ nw ~ 

 
efJeJeskeâ Éeje ceeÙee mes cegòeâ neskeâj mJe¤he-jece ceW jceCe 

jcewveer-76 

ceeÙee    ceesn    mekeâue mebmeeje ~ Fnw  efJeÛeej  ve   keâeng efJeÛeeje ॥ï1 ॥ï 
ceeÙee    ceesn   keâef"ve    nw heâvoe ~ keâjs  efJeJeskeâ  meesF&   peve yevoe ॥ï2 ॥ï 
jece    veece    ues     yesje Oeeje ~ mees   lees   ues   mebmeejefn heeje ॥ï3 ॥ï 

meeKeer—jece   veece  Deefle   ogue&Ye, Deewjs  les  veeEn  keâece ~ 
         Deeefo Devle Deewj Ùegie Ùegie, ceesefn jeceefn les meb«eece ॥ï76 ॥ï 
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MeyoeLe&—yeboe·yebo:, oeme, Yeòeâ, Dee%eekeâejer, Gheemekeâ ~ yesje·yesÌ[e, 
uekeâefÌ[ÙeeW keâe ieªe, efpeme hej yew"keâj Úesšs-Úesšs veoer-veeues heej efkeâÙes peeles nQ, 
penepe ~ Deeefo·yeesOe-keâeue keâe DeejcYe, peye %eeve ngDee nes ~ Devle·peerJeve keâe 
Deble ~ ÙegieÙegie·efvelÙe, MeeMJele ~ meb«eece·Ùegæ; hejvleg Ùeneb keâe leelheÙe& nw ue#Ùe ~ 

YeeJeeLe&—mebmeej kesâ meejs ØeeCeer ceeÙee-ceesn mes «eefmele nQ; hejvleg Fme 
cenòJehetCe& efJe<eÙe hej keâesF& efJeÛeej veneR keâjlee ॥ï1 ॥ïceeÙee-ceesn keâe yebOeve 
yeueJeeve nw, pees efJeJeskeâ keâj Fmes keâeš os Jener ieg® keâe meÛÛee Yeòeâ nw ॥ï2 ॥ïjece 
Ssmee veece efpeme DeelceleòJe keâe nw Gme efvepe mJe¤he kesâ yeesOe-penepe ceW yew"keâj 
meeOekeâ mebmeej keâer ØeJeen-Oeeje mes heej nes peelee nw ॥ï3 ॥ï 

jece-veeceJeeÛeer efvepemJe¤he-yeesOe yeÌ[e ogue&Ye nw ~ Ùen efpemes meodieg®-mebleeW 
keâer mebiele ceW efceue peelee nw, Gmekesâ DevÙe meejs efJe<eÙeeW keâer keâeceveeSb Útš peeleer nQ ~ 
Gmekesâ ceve ceW Ùen efveMÛeÙe nes peelee nw efkeâ yeesOe-keâeue kesâ Deeefo mes ueskeâj peerJeve 
kesâ Devle lekeâ cesje ue#Ùe MeeMJele Deelcee-jece ner nw ॥ï76 ॥ï 

JÙeeKÙee—ceeÙee kesâ ceesn ceW mebmeej kesâ meejs ueesie [tyes nQ ~ ceeÙee ceve keâe 
OeesKee nw Deewj ceesn Skeâ cetÛÚe& nw ~ mebmeej kesâ Devegketâue ØeeCeer-heoeLeeX kesâ efceueves 
hej ueielee nw efkeâ Ùen meye Ssmee ner meowJe jnsiee ~ peJeeveer, meewvoÙe&-mecceeve, 
Meemeve, mJeeefcelJe ueieles nQ efkeâ Ùes meye Fmeer Øekeâej yeves jnWies ~ Ùen ceve keâe OeesKee 
nw, Yeüce nw Deewj Fmeer Yeüce ceW cetÌ{ yevekeâj Deeoceer Deelce-keâuÙeeCe mes yesYeeve yevee 
jnlee nw ~ Jen efceues ngS ØeeCeer-heoeLeeX, DeJemLee-heefjefmLeefleÙeeW, mecceeve-megKeeW ceW 
jcelee nw Deewj Fmekeâe heefjCeece Ùen neslee nw efkeâ Gmekesâ ceve ceW peÌ[eOÙeeme pecelee 
peelee nw ~ Jen melmebie, meeOeg-mesJee, mJeeOÙeeÙe, meeOevee Deeefo hej OÙeeve veneR oslee ~ 
Jen keâYeer veneR meesÛelee efkeâ ceQ keâewve ntb, Ùeneb cesje keäÙee nw, Fve meyekeâe mecyevOe 
keâye lekeâ kesâ efueS nw ! 

ceeÙeeJeer heoeLeeX ceW ceesncetÌ{ yevee ceeveJe LeesÌ[er-LeesÌ[er ÛeerpeeW kesâ efueS otmejeW 
keâes OeesKee oslee nw, Úue keâjlee nw, efnbmee-nlÙee keâjlee nw ~ Pet", ogJÙe&meve, 
JÙeefYeÛeej leLee ogmmJeYeeJeeW ceW [tyee Deheves Deehe keâes Jen mebmeej kesâ ienve 
DebOekeâej-kegâSb ceW [euekeâj mevceeie& mes otj nes peelee nw ~ 

meodieg® keânles nQ ‘‘ceeÙee ceesn mekeâue mebmeeje ~ Fnw efJeÛeej ve keâeng efJeÛeeje ॥’’ 
meeje mebmeej ceesn keâer ceeÙee ceW cetÌ{  yevee nw ~ Fmekeâe keâesF& efJeÛeej veneR keâjlee nw 
efkeâ Fve ceeÙeeJeer heoeLeeX keâe mecyevOe efkeâleves efoveeW lekeâ nw ~ Fmekesâ Deeies Jes keânles nQ 
‘‘ceeÙee ceesn keâef"ve nw heâvoe ~’’ ceeÙee-ceesn keâer heâebmeer keâ"esj nw ~ ueie peeves hej 
Gmekeâe keâšvee mejue veneR nw ~ Deehe osKeles nQ efkeâ pees Deeoceer yeerÌ[er-lecyeeketâ keâe 
mesJeve keâjves ueielee nw Deewj peye Gvekeâe Deeoleer nes peelee nw, leye GveceW neefve osKeles 
ngS Yeer GvnW ÚesÌ[ veneR heelee ~ Jen keânlee nw ‘‘Skeâ meceÙe Yeespeve ve efceues lees keâesF& 
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Dekeâepe veneR, efkeâvleg yeerÌ[er-lecyeeketâ efceuevee ÛeeefnS ~’’ Ùen Gmekeâer ceesn-cetÌ{lee 
nw ~ peye Ssmeer legÛÚ Deewj ieboer ÛeerpeeW kesâ ceesn ceW Deeoceer Flevee ceÌt{ nes peelee nw, 
leye m$eer, heg$e, Oeve, Iej, ceeve, yeÌ[eF& Deeefo ceW Deemeòeâ nes peeves hej Gmekesâ ceve ceW 
efkeâleveer keâeÙejlee Dee mekeâleer nw, Ùen menpe mecePee pee mekeâlee nw ~ ceeÙee-ceesn 
kesâJeue ceve keâe Yeüce nw ~ Gmekeâes leesÌ[ osvee yeÌ[e mejue nw ~ Jen keâef"ve yebOeve veneR 
nw, efheâj keâef"ve keäÙeeW nes peelee nw; keäÙeeWefkeâ Deemeefòeâ nes peeves hej Deelceyeue keâe 
efJemcejCe nes peelee nw ~ Ùen kesâJeue ceve keâer yes-mecePeer nw ~ Skeâ ueÌ[kesâ keâes efkeâmeer 
ueÌ[keâer mes ceesn nes peelee nw ~ Jen keânlee nw efkeâ ceQ Gme ueÌ[keâer kesâ efyevee jn veneR 
mekeâlee ~ Ùeefo Jen cegPes veneR efceueer, lees ceQ Deheveer peeve Kees otbiee ~ Jen Gmeer kesâ 
heerÚs oerJeevee nes peelee nw ~ hejvleg peye Gmes Skeâ efove Ùen helee ueielee nw efkeâ Jen 
ueÌ[keâer lees efkeâmeer otmejs ueÌ[kesâ kesâ meeLe nes ieÙeer nw Deewj Jen cesjer nlÙee keâjves keâe 
<e[Ÿeb$e jÛe jner nw, lees Gme ueÌ[kesâ keâe ceve Gme ueÌ[keâer mes legjvle heâš peelee nw, 
Deewj Gueškeâj Gmekesâ Øeefle És<e yeve peelee nw ~ efheâj Gmekesâ Øeefle Gmekesâ ceve ceW keâesF& 
ceesnpeefvele Deekeâ<e&Ce veneR jn peelee ~ Jen efpemekesâ efueS cej jne Lee, Deye #eCe ner 
ceW Gmemes Skeâoce efJejle keäÙeeW nes ieÙee ? keäÙeeWefkeâ Gmekeâer yegefæ yeoue ieÙeer ~ FmeefueS 
peevee peelee nw efkeâ meeje ceesn Yeüce-peefvele nw ~ cetÌ{lee kesâ keâejCe SJeb DeemeefòeâJeMe 
Gmekeâe leesÌ[vee keâef"ve ueielee nw ~ 

‘‘keâjs efJeJeskeâ meesF& peve yevoe’’ Ùen DeOee&ueer yengle cenòJehetCe& nw ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ Jener ieg® keâe meÛÛee mesJekeâ SJeb Yeòeâ nw pees efJeJeskeâkeâj ceeÙee-ceesn 
keâe lÙeeie keâjs ~ ùoÙe ceW Megæ efJeJeskeâ GoÙe nes peeves hej ceeÙee-ceesn keâe lÙeeie 
keâjvee veneR heÌ[lee, efkeâvleg Jen mJeÙecesJe nes peelee nw ~ metÙe& GoÙe nesves hej 
DevOekeâej nševee veneR heÌ[lee, efkeâvleg metÙe& kesâ GheefmLele nes peeves hej DevOekeâej 
mJeÙeb veneR jnlee ~ metÙe& kesâ ve nesves mes ner DevOekeâej nw ~ metÙe& mekeâejelcekeâ nw Deewj 
DevOekeâej vekeâejelcekeâ ~ Fmeer Øekeâej ceveg<Ùe kesâ ceve ceW ceeÙee-ceesn nw ner FmeerefueS, 
keäÙeeWefkeâ Gmekesâ ùoÙe ceW efJeJeskeâ veneR nw ~ efJeJeskeâ GoÙe nesves hej ceeÙee-ceesn keâe 
DeefmlelJe jn ner veneR mekeâlee ~ efJeJeskeâ nw JemlegefmLeefle keâer mecePe ~ nce Mejerj keâes 
Skeâ Deekeâ<e&keâ Jemleg kesâ ¤he ceW osKeles nQ, FmeefueS GmeceW ceesn keâjles nQ ~ peye 
nceejs ùoÙe ceW efJeJeskeâ GoÙe neslee nw, leye Mejerj nñer keâe {ebÛee, ceebme keâe ueesLeÌ[e, 
šóer-hesMeeye keâe Lewuee leLee leerve leeheeW mes lehelee ngDee leJee ueielee nw ~ leye nce Fmes 
kesâJeue DeelcekeâuÙeeCe leLee pevekeâuÙeeCe keâe meeOeve ceeveles nQ, YeesieeW keâe meeOeve 
veneR ~ pees Jemleg pewmeer nw, Gmes Gmeer Øekeâej osKe uesvee efJeJeskeâ nw ~ efJeJeskeâ GoÙe nesves 
hej nceW ueielee nw efkeâ efceues ngS Devegketâue-mes-Devegketâue ØeeefCeÙeeW kesâ heeme Yeer ceve 
nw ~ Gvekesâ ceve ceW Devlej nes peevee keâesF& yeÌ[er yeele veneR nw ~ Ùeneb efkeâmemes ceesn 
efkeâÙee peeÙes ! Ùeneb keâewve Dehevee nw ~ yengle hÙeeje meceefhe&le JÙeefòeâ Yeer lees jesie, 
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yegÌ{ehee leLee ce=lÙeg kesâ DeOeerve nw ~ efJeJeskeâ yeleelee nw efkeâ meeje meb«en efJeveMelee nw, 
GVeefle kesâ yeeo heleve Øeke=âefle keâe mJeYeeJe nw, efpemekeâe mebÙeesie ngDee nw Gmekeâe 
efJeÙeesie OeÇgJe nw leLee efpemekeâe pevce ngDee nw, Gmes cejvee nw Ûeens Jen efkeâlevee yeÌ[e 
Deeoceer nes ~ mebmeej keâe mJeYeeJe nw efKeueves kesâ yeeo cegjPee peevee, Ûegveves kesâ yeeo 
{n peevee ~ 

ceQ Megæ Ûesleve ntb, Mejerj peÌ[ nw ~ ceQ DeefJeveeMeer ntb, Mejerj veeMeJeeve nw ~ cesje 
leLee mebmeej keâe mecyevOe ceevÙelee cee$e nw ~ Fme mebmeej ceW cesje keâneR kegâÚ veneR nw ~ 
cesje kesâJeue ceQ ntb ~ ceQ mes ceQ keâYeer Deueie nes veneR mekeâlee, Mes<e meJe&Lee Deueie ner 
nw ~ efJe<eÙe-JeemeveeDeeW keâes ÚesÌ[keâj ceQ meowJe hetCe&keâece, Deehlekeâece, Dekeâece, 
efve<keâece SJeb Dece=leOeece ntb ~ Ùen efJeJeskeâ-ØekeâeMe efpemekesâ ùoÙe ceW GoÙe nes peelee 
nw Jen meowJe ke=âleke=âlÙe, cebieueceÙe SJeb megKe-meeiej nes peelee nw ~ meodieg® keânles nQ 
‘‘keâjs efJeJeskeâ meesF& peve yevoe’’ pees efJeJeskeâ keâjs, Jener ieg®Yeòeâ nw, Jener meÛÛee 
Gheemekeâ nw Deewj Jener Oece& keâe DevegÙeeÙeer nw ~ 

‘‘jece veece ues yesje Oeeje ~ mees lees ues mebmeejefn heeje ॥’’ Ùeneb jece veece kesâ 
memles penepe mes heej peeves keâer yeele ve meesÛe uesvee ÛeeefnS ~ keâyeerj meensye Deheveer 
yeeleW leelkeâeefuekeâ peveYee<ee ceW keânles nQ, hejvleg Gvekeâer yeeleeW keâe jnmÙe iecYeerj 
neslee nw ~ Jes kesâJeue Ùeebef$ekeâ jece-veece pehe keâes YeJe-yebOeve keâešves keâe Mem$e veneR 
ceeveles ~ Gvekeâe mebkesâle nw mJe¤he%eeve kesâ efueS ~ JÙeefòeâ keâe pees Dehevee Megæ Ûesleve-
mJe¤he nw, efpemes nce jece-veece mes Yeer peeveles nQ, Gmekeâe %eeve SJeb yeesOe ner Jen 
penepe nw efpememes keâesF& Yeer mebmeej-meeiej mes heej pee mekeâlee nw ~ mebmeej-meeiej keâer 
Oeeje ceve nw ~ nce ceve Éeje pees kegâÚ «enCe keâjles nQ Jen meye veece-¤heelcekeâ 
mebmeej nw ~ peye nceW Deheves Ûesleve-mJe¤he keâe yeesOe neslee nw, leye nce ceve keâer 
ceevÙeleeDeeW mes cegòeâ nes peeles nQ ~ ‘mJe’ Ûesleve nw ‘hej’ mebmeej nw ~ ‘mJe’ keâe yeesOe ner 
‘hej’ mes cegòeâ nesves keâe meeOeve nw ~ Ùen ‘mJe’ ner jece nw ~ mJe-jece ceW jceCe ner 
mebmeej-meeiej mes heej peeves keâe penepe nw ~ efpemes mebmeej-meeiej mes cegòeâ nesvee nes, 
Jen Deheves Ûesleve-mJe¤he-jece ceW jceCe keâjs ~ DeelceyeesOe, Deelcejefle leLee 
Deelcelegef° ner ke=âleke=âlÙelee nw ~ 

‘‘jece veece Deefle ogue&Ye, Deewjs les veeEn keâece ~’’ efpemes nce jece-veece mes peeveles 
nQ, Gme mJe-mJe¤he keâe yeesOe yeÌ[e ogue&Ye nw ~ Ùen kewâmee DeeMÛeÙe& keâe efJe<eÙe nw 
efkeâ pees efvelÙeØeehle Dehevee mJe¤he nw, Gmeer keâe %eeve, Gmeer keâe yeesOe heevee keâef"ve 
nes ieÙee nw ~ Ùen Øeke=âefle keâe mJeYeeJe nw efkeâ DelÙevle efvekeâš keâer Jemleg osKevee 
keâef"ve neslee nw ~ nce Deheveer efpeve DeebKeeW mes otj-otj kesâ «eece, heJe&le, Jeve, yeeoue 
Deeefo keâes meeheâ osKe uesles nQ, GvneR mes Deheveer DeebKeeW kesâ heeme hewâues Deheves cegbn keâes 
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veneR osKe heeles ~ nce Deheveer DeebKeeW mes Deheveer DeebKeW veneR osKe heeles ~ OÙeeve osves 
ÙeesiÙe yeele nw efkeâ nce Deheveer DeebKeW Yeues veneR osKe heeles nQ, hejvleg LeesÌ[e efJeJeskeâ 
keâjves mes Ùen meeheâ nes peelee nw efkeâ cesjer DeebKeW nQ ~ Deheveer DeebKeeW mes ner lees ceQ 
osKelee ntb ~ DeebKeW ve nesleeR lees ceQ kewâmes osKelee ! Fmeer Øekeâej ceQ ve nesTb lees meyekeâe 
%eelee keâewve nes ? ceQ ner  lees ÂMÙeeW keâes peevelee ntb ~ peeveves Jeeuee peeveer ngF& ÛeerpeeW mes 
Deueie neslee nw ~ Dele: ceQ meyekeâe %eelee, meyemes efYeVe Megæ Ûesleve-mJe¤he ntb ~ peerJe 
ÂMÙe-efJe<eÙeeW ceW GuePee nw, FmeefueS Gmes Deheves mJe¤he keâe %eeve ogue&Ye nes ieÙee 
nw, hejvleg peye Jen efJe<eÙeeW mes Gueškeâj Deheveer Deesj osKelee nw, leye mJe¤heyeesOe 
menpe neslee nw ~ kesâve Gheefve<eod keâe $e+ef<e keânlee nw ‘‘ØeefleyeesOe mes peeves ngS %eeve mes 
ner Decejlee efceueleer nw ~’’1 Ùeneb ‘yeesOe’ keâe DeLe& nw ÂMÙe-efJe<eÙeeW keâes peevevee, Deewj 
‘ØeefleyeesOe’ keâe DeLe& nw efJe<eÙeeW mes ueewškeâj Deheveer Deesj OÙeeve osvee efkeâ efJe<eÙeeW keâes 
efkeâmeves peevee ! efheâj Ùen %eeve nes peeÙesiee efkeâ peÌ[-efJe<eÙeeW keâes peeveves Jeeuee ceQ 
Ûesleve ntb ~ Fme Øekeâej efJe<eÙeeW mes ueewškeâj Deheves Ûesleve-mJe¤he ceW efmLele nesves mes 
ner Decejlee efceueleer nw ~ Deheveer Decejlee keâe yeesOe nes peevee ner Decejlee keâer Øeeefhle 
nw ~ Decej lees peerJe nw ner ~ Gmes ve peevekeâj Deheves keâes cejCeOecee& mecePelee nw Deewj 
ce=lÙeg mes YeÙeYeerle jnlee nw ~ peye mJe¤he keâe ÙeLeeLe& %eeve leLee mJe¤heefmLeefle nes 
peeleer nw, leye peerJe efveYe&Ùe nes peelee nw ~ 

Ssmeer oMee ceW hengbÛekeâj efheâj ‘‘Deewjs les veneR keâece’’ keâer efmLeefle nes peeleer nw ~ 
efpemeves meejs efJe<eÙeeW keâes hejKekeâj lÙeeie efoÙee, Jen Deheves heejKe mJe¤he ceW efveceive 
jnlee nw ~ Gmekeâer Âef° ceW DevÙe meejs efJe<eÙe legÛÚ nes peeles nQ ~ Gmes efkeâmeer mes keâesF& 
ØeÙeespeve veneR jn peelee ~ Jen lees Ssmeer oMee Øeehle nesves kesâ meceÙe mes peerJeve kesâ Deble 
lekeâ Fmeer ceW jcelee nw ~ MeeMJele jece-mJe¤he Ûesleve ner Gmekeâe ue#Ùe nes peelee nw ~ 
‘‘ceesefn jeceefn les meb«eece’’ Ùeneb meb«eece keâe DeLe& Ùegæ veneR nw ~ Ùeneb meb«eece keâe 
uee#eefCekeâ DeLe& nw ue#Ùe ~ yeesOeJeeve Deheves hetjs peerJeve ceW jece keâes ner Dehevee ue#Ùe 
ceevelee nw ~ Jen meowJe mJe¤he-jece ceW ner jcelee nw ~ 

 
mJe-mJe¤he keâer henÛeeve 

jcewveer-77 

Skewâ    keâeue    mekeâue mebmeeje ~ Skeâ  veece  nw   peiele efheÙeeje ॥ï1 ॥ï 
ef$eÙee  heg®<e  keâÚg  keâLÙees  ve peeF& ~ meye&¤he   peie    jne meceeF& ॥ï2 ॥ï 
¤he   efve¤he   peeÙe  veeEn yeesueer ~ nuegkeâe  ie®Jee  peeÙe  ve leewueer ॥ï3 ॥ï 
YetKe  ve  le=<ee   Oethe   veeEn ÚeneR ~ ogKe  megKe  jefnle jnw lesefn ceeneR ॥ï4 ॥ï 
                                       
1. ØeefleyeesOeefJeefoleb celecece=lelJeb efn efJevoles ~ (kesâve Gheefve<eod 2/4)  
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meeKeer—Dehejb  hejb  ¤he  ceiegjbieer, Deeies ¤he efve¤he ve YeeÙe ~ 
         yengle OÙeeve kesâ  KeesefpeÙee, veeEn  lesefn  mebKÙee  DeeÙe ॥ï77 ॥ï 
MeyoeLe&—keâeue·meceÙe, Devle, ce=lÙeg, ceve:keâuhevee ~ Skeâ veece·jece, 

Deelcee, Ûesleve peerJe ~ meJe&¤he·meYeer osneW ceW ~ efve¤he·¤he jefnle ~ lesefn 
ceeneR·mJe¤he ceW ~ Dehejb hejb·meJeexÛÛe ~ ¤he·Ûesleve mJe¤he ~ ceiegjbieer·Gmeer ceeie& 
ceW ueerve nesDees, mJe-mJe¤he ceW efmLele nesDees ~ ¤he·Ûesleve mJe¤he ~ 
efve¤he·efve¤heCe, DevJes<eCe, Keespe ~ YeeÙe·YeeF& ~ lesefn·Ûesleve ~ mebKÙee·lejerkeâe, 
ieCevee ~ 

YeeJeeLe&—mebmeej kesâ meejs GlheVe heoeLeeX keâes Skeâ ner keâeue efJeve° keâjlee nw, 
Deewj Skeâ ner ceve:keâuhevee peerJeeW keâes Yeškeâeleer nw ~ mebmeej ceW Skeâ DeelceDeefmlelJe 
ner meYeer peerJeeW keâes efØeÙe nw ॥ï1 ॥ïGme Ûesleve-mJe¤he jece keâes ve m$eer keâne pee 
mekeâlee nw Deewj ve heg®<e; keäÙeeWefkeâ Jen mJeÙeb eEueie-jefnle Megæ Ûesleve nw ~ Jen m$eer, 
heg®<e, vehegbmekeâ, ceveg<Ùe, heMeg, he#eer, ke=âceeefo meYeer ¤heeW-MejerjeW ceW ØeefJe° neskeâj 
Deheveer meòee keâe DeeYeeme oslee nw ॥ï2 ॥ïGmekeâe keâesF& Yeeweflekeâ ¤he-jbie veneR nw; 
hejvleg Ùen Yeer veneR keân mekeâles efkeâ Jen ¤he-jefnle nw, DeLee&le õJÙelJe-jefnle nw ~ 
keäÙeeWefkeâ Jen %eeve¤he nw ner ~ Gmekeâe nuekeâe-ie®Dee Jepeve veneR efkeâÙee pee 
mekeâlee ॥ï3 ॥ïGmes ve YetKe ueieleer nw Deewj ve hÙeeme; ve Gmes Oethe keâer DeeJeMÙekeâlee 
nw Deewj ve ÚeÙee keâer ~ keäÙeeWefkeâ megKe-ogKe ÉbÉeW mes jefnle Gmekeâer efmLeefle Gmekesâ cetue 
mJe¤he ceW ner nw ~ DeLeJee yeesOeJeeve keâes Ssmes efveÉËÉ mJe¤he ceW efmLele jnvee 
ÛeeefnS ॥ï4 ॥ï 

Gmekeâe mJe¤he meJeexÛÛe nw, Dele: Gmeer efvepe mJe¤he ceW efvelÙe jceCe keâjes ~ ns 
YeeF& ! Fmekesâ Deeies Gmekesâ mJe¤he keâe efve¤heCe veneR nes mekeâlee ~ yeÌ[er Skeâe«elee mes 
Gme hej efJeÛeej keâjves kesâ yeeo Ùen efveCe&Ùe ngDee efkeâ DevegYeJe kesâ DeueeJee Gmekeâes 
mecePeves keâe DevÙe keâesF& lejerkeâe veneR nw, Ùee Jen iegCe ceW Skeâ  nesves hej Yeer 
JÙeefòeâlJe ceW Deveskeâ nesves mes Gmekeâer ieCevee veneR keâer pee mekeâleer—‘heg®<e yenglJeb 
efmeæced’ ॥ï77 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘Skewâ keâeue mekeâue mebmeeje’’ mebmeej keâer meejer JemlegDeeW keâes Skeâ 
keâeue yeouelee jnlee nw ~ keâeue keäÙee nw ? Skeâ cenekeâeue nw otmeje Keb[keâeue nw ~ 
cenekeâeue keâe ¤he Deveeefo-Devevle nw ~ DeLee&le Gmekeâer ve Meg®Deele nw Deewj ve 
DeeefKej ~ Keb[keâeue #eCe, heue, meskeWâ[, efceveš, Iebše, Øenj, efove, mehleen, ceeme, 
Je<e& Deeefo nQ ~ JewMesef<ekeâ oMe&ve ves keâeue keâes õJÙe ceevee nw pees efJeÛeejCeerÙe nw ~ osMe 
Deewj keâeue kesâ DeeÙeece ceW ner meejer JemlegSb ieefle keâjleer nQ ~ Fmeer ceW heefjJele&ve neslee 
nw efpemes nce efvecee&Ce Deewj efJeveeMe kesâ ¤he ceW osKeles nQ ~ pewmes heòee Kesueves Jeeues 
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heòes keâes lej-Thej yeejcyeej keâjles ngS hesâjles nQ Deewj Gmekeâes Jes heermevee keânles nQ, 
Jewmes keâeue mebmeej keâer meejer ÛeerpeeW keâes heermelee nw ~ meodieg® keâe ceneJeekeäÙe nw ‘‘ogF 
heeš Yeerlej DeeÙe kesâ, meeyegle ieÙee ve keâesÙe ~’’1 

%eeveer heg®<e efJeÛeej kesâ Gòebgie efMeKej hej yew"keâj osKelee nw lees Gmes ueielee nw 
efkeâ osMe Deewj keâeue kesâ oes heešeW keâer Ûekeäkeâer ceW meeje mebmeej efvejblej heermee pee jne 
nw ~ mebmeej keâer yeÌ[er-yeÌ[er nefmleÙeeW keâes keâeue heermekeâj jKe oslee nw ~ metÙe&JebMe, 
ÛevõJebMe, ÙeogJebMe Deeefo kesâ yeÌ[s-yeÌ[s jepes-cenejepes Deewj Gvekesâ efJeMeeue jepÙe, 
mebheefòe leLee SsMJeÙe& keâneb ieÙes ! efkeâleveeW kesâ lees keâesF& veece Yeer veneR peevelee nw ~ DeYeer 
Deehekesâ veiej Ùee ieebJe ceW meew Je<e& kesâ hegjeves Iej efceuevee cegefMkeâue nQ ~ Deehekesâ Iej ceW 
meew Je<e& keâer hegjeveer Jemleg efceuevee cegefMkeâue nw, peyeefkeâ Fme cenekeâeue kesâ ceOÙe ceW 
meew Je<e& Skeâ meskeWâ[ mes Yeer keâce nw ~ 

meodieg® keâyeerj Fme jcewveer keâer ØeLece hebefòeâ keâer ØeLece DeOee&ueer ceW meYeer Yeeweflekeâ 
JemlegDeeW keâes efvejblej heermeves Jeeues keâeue keâer Ùeeo efoueekeâj mebmeej mes JewjeiÙe keâjeles 
nQ Deewj Deieueer DeOee&ueer ceW DeefJeveeMeer mJe¤heyeesOe keâer meJe&efØeÙelee keâe mcejCe 
efoueekeâj ceveg<Ùe kesâ ceve ceW %eeve peieeles nQ ~ mebmeej keâer #eCeYebiegjlee peeves efyevee 
JewjeiÙe veneR neslee, Deewj efJe<eÙeeW mes JewjeiÙe ngS efyevee DeefJeveeMeer mJe¤he keâe MeesOeve 
veneR neslee ~ 

keâeue keâer otmejer JÙebpevee nw ceve keâer keâuheveeDeeW kesâ efueS ~ Ùen keâeue peerJe keâes 
Yeškeâelee nw ~ mebmeej kesâ meejs peerJeeW keâes ceve keâer keâuhevee ¤heer keâeue Yeškeâe jne 
nw, pees peerJe keâe ner hewoe efkeâÙee ngDee nw, hejvleg Gmeer keâer Yetue mes Jen Gmeer keâes 
efvejblej heerefÌ[le keâjlee nw ~ peerJe kesâ ceve keâer keâuheveeSb ner peerJe keâes ceefueve efJe<eÙeeW 
ceW, jeie-És<e ceW, ceesn-Meeskeâ ceW leLee hejes#e DeJeOeejCeeDeeW ceW Yeškeâeleer nQ ~ Ùen 
yeenjer keâeue mes DeefOekeâ YeÙebkeâj nw ~ 

meceÙe ¤heer keâeue lees Ûeuelee jnsiee Deewj Gmemes Mejerjeefo peÌ[ heoeLe& efJeveMeles 
jnWies, lees GmeceW peerJe keâe keâesF& DekeâuÙeeCe veneR, efkeâvleg ceve:keâuhevee ¤heer keâeue 
peerJe kesâ ieues keâer heâebmeer nw ~ Fmemes yeÛevee Gmekeâe keâece nw ~ keâeue keâer henueer 
JÙebpevee ceW peneb mebmeej keâer veMJejlee keâe efoioMe&ve nw, JewjeiÙe nw; Deewj otmejer 
JÙebpevee ceW peneb peerJe kesâ yevOeve nQ, meeJeOeeveer nw ~ Fme Øekeâej JewjeiÙe Deewj 
meeJeOeeveer kesâ meeLe Deye Deeies mJe¤he%eeve kesâ #es$e ceW Glejvee nw ~ 

‘‘Skeâ veece nw peiele efheÙeeje’’ keâewve-mee veece hetjs peiele keâes hÙeeje nw ? efJeÛeej 
keâjkesâ osKee peeÙes, lees mebmeej keâe keâesF& Yeer veece mebmeej kesâ meYeer ueesieeW keâes efØeÙe 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 129 ~ 
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veneR nw ~ jece, Deuuee, efMeJe keâesF& Yeer veece nes meyekeâes hemebo veneR nw ~ efkeâmeer 
cemeefpeo ceW keân oerefpeS jece Ùee efMeJe, osefKeS Deeheâle Dee peeÙesieer ~ Fmeer Øekeâej 
efkeâmeer ceefvoj ceW Deuuee keânkeâj osKe ueerefpeS ~ DeleSJe mebmeej ceW Skeâ Yeer Ssmee 
veece veneR nw pees meyekeâes efØeÙe nes ~ 

meodieg® ves Ùeneb ‘‘Skeâ veece nw peiele efheÙeeje ~’’ keânkeâj JÙeefòeâ kesâ Deheves 
DeefJeveeMeer DeelcemJe¤he keâe mebkesâle efkeâÙee nw ~ keâyeerj meensye keâer JeeCeer ceW Meeefyokeâ 
DeLeeX mes nškeâj uee#eefCekeâ DeLeeX keâer Yejceej nw ~ Dele: Ùeneb ‘Skeâ veece’ mes DeLe& 
nw Skeâ DeelceleòJe pees meyekeâes efØeÙe nw ~ nj peerJe keâes meyemes hÙeeje keäÙee nw ? Deheveer 
Deelcee, Dehevee Deehee ~ 

ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW Ùee%eJeukeäÙe Deewj cew$esÙeer keâe Skeâ megvoj GoenjCe 
nw ~ $e+ef<e Ùee%eJeukeäÙe keâer oes heeflveÙeeb LeeR, Skeâ keâe veece Lee cew$esÙeer leLee otmejer keâe 
veece Lee keâelÙeeÙeveer ~ $e+ef<e ves oesveeW keâes Oeve yeebškeâj os efoÙee Deewj mJeÙeb mebvÙeeme 
uesves kesâ efueS Iej ÚesÌ[keâj Ûeuevee Ûeene ~ keâelÙeeÙeveer lees meeOeejCe yegefæ keâer Leer, 
Jen kegâÚ ve keân mekeâer; hejvleg cew$esÙeer mecePeoej Leer ~ Gmeves hetÚe Deewj Ùee%eJeukeäÙe 
ves Gòej efoÙee— 

‘keäÙee ceQ Fme Oeve keâes heekeâj Decej nes peeTbieer ?’1 
‘Oeve mes Decejlee keâer DeeMee veneR keâjvee ÛeeefnS ~’2 
‘lees ceQ efpememes Decejlee ve hee meketbâ, Gmekeâes ueskeâj keäÙee keâ¤bieer ?’3 
‘lees ues megve, ceQ lesjs keâes Decejlee keâe jemlee yeleelee ntb ~ heefle keâer keâecevee kesâ 

efueS heefle efØeÙe veneR neslee, efkeâvleg Deheveer Deelcee keâer keâecevee kesâ efueS heefle efØeÙe 
neslee nw; helveer keâer keâecevee kesâ efueS helveer efØeÙe veneR nesleer, efkeâvleg Deheveer Deelcee 
keâer keâecevee kesâ efueS helveer efØeÙe nesleer nw ~ Fmeer Øekeâej heg$e, Oeve, yeÇÿe, #e$e, ueeskeâ, 
osJe, SsMJeÙe& leLee DevÙe meejer ÛeerpeeW keâes nce Gve-Gve kesâ efueS hÙeej veneR keâjles, 
efkeâvleg Deheveer Deelcee keâer keâecevee kesâ efueS ner hÙeej keâjles nQ ~ efpeme Deelcee kesâ 
efueS nce meye kegâÚ keâes hÙeej keâjles nQ, Jen Deelcee ner osKeves, megveves, ceveve keâjves 
leLee efveefoOÙeemeve keâjves ÙeesiÙe nw ~ ns cew$esÙeer ! Deelcee keâes osKeves, megveves, mecePeves 
Deewj peeveves mes ceveg<Ùe ceevees meye kegâÚ peeve peelee nw Deewj meye kegâÚ hee ueslee nw ~’4 
                                       
1. keâLeb lesve Dece=lee mÙeeced ~ 
2. Dece=lelJemÙe leg ve DeeMee Deefmle efJeòesve ~ ye=n. Ghe. 2/4/2 ~ 
3. Ùesveenb veece=lee mÙeeb efkeâcenb lesve kegâÙee&ced  ~ ye=n. Ghe. 2/4/3 ~ 
4. ...Deelcee Jee Dejs õ°JÙe: ßeesleJÙees cevleJÙees efveefoOÙeeefmeleJÙees cew$esÙÙeelcevees Jee Dejs oMe&vesve ßeJeCesve 

celÙee efJe%eevesvesob meJeË efJeefoleced ~ (ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod, DeOÙeeÙe 2, yeÇeÿeCe 4, cev$e 5) 
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DeleSJe JÙeefòeâ keâe pees meyemes hÙeeje nw Jen Deheveer Deelcee nw ~ Deelcee keâe 
DeLe& nw Deheves Deehe, Ûesleve peerJe SJeb mJe ~ ‘Skeâ veece nw peiele efheÙeeje’ keâer peien 
nce mecePe ueW ‘Skeâ peerJe nw peiele efheÙeeje’—‘Skeâ Deelcee nw peiele efheÙeeje ~’—
‘Skeâ jece nw peiele efheÙeeje’—‘Skeâ Ûesleve nw peiele efheÙeeje’—‘Skeâ mJe-mJe¤he 
nw peiele efheÙeeje’ ~ 

yeenj keâer JemlegSb Ûeens efpeleveer efØeÙekeâj neW, Gvekeâe Skeâ efove Útš peevee 
efveefMÛele nw; efkeâvleg peerJe Deheves Deehee mes, Deheves mJe¤he mes keâYeer Deueie veneR nes 
mekeâlee ~ yeenj keâer ÛeerpeW Ûeenkeâj Yeer meoe kesâ efueS Deheves heeme jKeer veneR pee 
mekeâleeR leLee Dehevee Deehee Ûeenkeâj Yeer nce Deheves mes Deueie veneR keâj mekeâles ~ 
FmeefueS peiele kesâ meYeer peerJeeW keâes meJee&efOekeâ efØeÙe ‘Deehee’ nw, Deelcee nw, Ûesleve 
mJe¤he nw ~ 

‘‘ef$eÙee heg®<e keâÚg keâLÙees ve peeF& ~ meJe& ¤he peie jne meceeF& ॥’’ nce Deheveer 
Deelcee keâes, meYeer osneW ceW jceves Jeeues DeefJeveeMeer Ûesleve keâes m$eer, heg®<e Ùee vehegbmekeâ 
veneR keân mekeâles ~ keäÙeeWefkeâ efm$eÙelJe, heg®<elJe, vehegbmekeâlJe osn kesâ ue#eCe nQ, peerJe 
kesâ veneR ~ peerJe lees meYeer Øekeâej keâer osneW ceW, Ùeneb lekeâ efkeâ heMeg, he#eer, ke=âefce-
keâeršeefo ceW Yeer meceeve Ûesleve cee$e nw ~ MJesleeMJelej Gheefve<eod kesâ $e+ef<e keânles nQ—
‘‘Ùen peerJe Deelcee ve m$eer nw, ve heg®<e nw Deewj ve vehegbmekeâ ner nw ~ Ùen efpeme-efpeme 
Mejerj keâes «enCe keâjlee nw, Gme-Gme mes pegÌ[ peelee nw ~’’1 

‘‘¤he efve¤he peeÙe veeEn yeesueer’’ DeLee&le Gmekeâe keâesF& ¤he veneR keân mekeâles nQ ~ 
kewâmes keâne peeÙes efkeâ peerJe ueeue, heeruee, keâeuee, Gpeuee Deeefo jbie Ùee Decegkeâ 
Deeke=âefle Jeeuee SJeb ¤he Jeeuee nw ~ mebmeej kesâ meejs ÂMÙeceeve ¤he Yeeweflekeâ nQ ~ Ûesleve 
Deelcee keâe ¤he veneR yelee mekeâles ~ Deye Ùeefo keâne peeÙes efkeâ Jen efve-¤he nw, lees 
Yeer GefÛele veneR, keäÙeeWefkeâ peerJe meòeeJeeve efvelÙe õJÙe nw, lees Gmekeâes efve-¤he—De-
õJÙe kewâmes keân mekeâles nQ ~ FmeefueS Ûesleve keâes %eevemJe¤he keâne peelee nw ~ Fme 
Deelcee keâes keâesF& leewue veneR mekeâlee efkeâ Ùen yeleeÙes efkeâ Jen nuekeâe nw Ùee 
Jepeveoej ~ 

‘‘YetKe ve le=<ee Oethe veeEn ÚeneR’’ YetKe-hÙeeme ueievee osn keâe keâece nw, peerJe kesâ 
Megæ mJe¤he ceW YetKe-hÙeeme ueieves keâer keâesF& yeele veneR G"leer ~ Oethe Deewj ÚeÙee keâer 
DeeJeMÙekeâlee osn keâes ueieleer nw ~ osn ceW "b[keâ ueieves hej Oethe-mesJeve keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw leLee Oethe ueieves hej ÚeÙee keâer ~ pees osneleerle Megæ-Ûesleve  nw 
GmeceW pewmes YetKe-hÙeeme keâer iegbpeeFMe veneR, Jewmes GmeceW "b[er-iejceer ueieves keâer 
                                       
1. vewJe m$eer ve hegceeves<e ve ÛewJeeÙeb vehegbmekeâ: ~ 
 Ùeod  ÙeÛÚjerjceeoòes  lesve lesve me ÙegpÙeles ॥ (MJesleeMJelej Ghe. 5/10) 
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iegbpeeFMe ve nesves mes Gmes Oethe leLee ÚeÙee keâer DeeJeMÙekeâlee veneR ~ Ûesleve keâe mJe¤he 
DeYeeweflekeâ nesves mes Jen cetuele: megKe-ogKe ÉvÉeW mes hejs nw ~ DeleSJe yeesOeJeeve keâes 
ÛeeefnS efkeâ Jen Ssmes efvece&ue Megæ mJe¤he Ûesleve ceW ner meowJe efmLele jns ~ 

meodieg® ves Thej peerJe kesâ Megæ ue#eCe yeleeÙes efkeâ Jen ve m$eer nw ve heg®<e, ve 
¤heJeeve nw ve MetvÙe, ve nuekeâe nw ve ie®Dee, ve GmeceW YetKe-hÙeeme nw ve "b[er-
iejceer Deewj ve megKe-ogKe ~ Jen lees yeme, kesâJeue Ûesleve nw ~ meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ 
Jen Fve ue#eCeeW keâes Deheves ue#Ùe ceW jKekeâj osneefYeceeve mes otj nes ~ Jen nj meceÙe 
Ùen mecePes efkeâ ceQ m$eer-heg®<e veneR ntb, ceQ keâeuee-ieesje veneR ntb ~ cegPes YetKe-hÙeeme, 
"b[er-iejceer veneR ueieleer nw ~ ceQ lees osn mes meJe&Lee efYeVe Megæ-Ûesleve nbt ~ Ùen yeesOe-
ceveve Meebefle-mJeemLÙe kesâ efueS Dece=le-šeefvekeâ nw ~ mJe¤he-%eeve keâer efvejvlej 
efmLeefle mes ner efveYe&Ùelee Deeleer nw ~ efveYe&Ùelee ner Decejlee nw ~ efveYe&Ùelee ner Dece=le nw ~ 

‘‘Dehejb hejb ¤he ceiegjbieer’’ Fme Øekeâej cesje Dehevee Ûesleve mJe¤he ‘Dehejb hejb’ 
meJeexÛÛe nw ~ mJe-Ûesleve ner ceW lees meyekeâe yeesOe neslee nw ~ meyekeâe yeesOe keâjves Jeeuee 
meyekeâes peeveves Jeeuee ner lees meJeexÛÛe nw ~ meodieg® keânles nQ ‘ceiegjbieer’ Fmeer ceeie& ceW 
jbiees ~ Fmeer mJe¤he-efJeÛeej ceW efvejvlej levceÙe jnes ~ ‘‘Deeies ¤he efve¤he ve YeeÙe’’ 
ns YeeF&, Fmekesâ Deeies mJe¤he keâe DevÙe keâesF& efve¤heCe, efveOee&jCe SJeb efJeJejCe veneR 
nes mekeâlee ~ MeyoeW ceW DeefOekeâ efJeJejCe efoÙee ner veneR pee mekeâlee ~ Gmekeâes Dehejes#e 
peeveves keâe lejerkeâe DevegYeJe ner nw ~ nce pewmes efJe<eÙeeW mes ueewšles nQ, Jewmes Deelcemeòee 
keâe yeesOe neslee nw ~ ‘ceQ ntb’ Fmekesâ efueS DevÙe efJeJejCe keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee ! 
FmeefueS pÙeeoe Meyopeeue ceW GuePeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ meowJe mJe-
DeefmlelJe SJeb Deelce-DeefmlelJe ceW efveceive jnvee ÛeeefnS ~ 

‘‘yengle OÙeeve kewâ KeesefpeÙee, veeEn lesefn mebKÙee DeeÙe’’ meodieg® keânles nQ efkeâ 
efJeJesefkeâÙeeW ves yengle OÙeeve oskeâj, yengle Skeâe«e neskeâj Fme efJe<eÙe hej eEÛeleve efkeâÙee 
nw, hejvleg mJe-mJe¤he keâes peeveves keâe keâesF& otmeje lejerkeâe veneR nes mekeâlee ~ Fmekeâe 
Skeâcee$e lejerkeâe nw OÙeeve, meceeefOe ~ peye meejs ÂMÙe efveJe=òe nes peeles nQ, leye Mes<e 
õ°e jnlee nw ~ peye lekeâ ceve nw, efJeÛeej G"les nQ, leye lekeâ ÂMÙe nw; peye ceve MetvÙe 
nes ieÙee, efvee|JeÛeej DeJemLee ceW hengbÛe ieÙee leye mJe-Ûesleve cee$e jn ieÙee ~ yeme, 
Ùener Deelce-DeefmlelJe keâe hetCe& yeesOe nw ~ hejKekeâj peye meeje ÂMÙe lÙeeie efoÙee, 
leye mJeÙeb heejKe mJe¤he Ûesleve jn ieÙee ~ meodieg® ßeer hetjCe meensye ves keâne nw— 

peeles mekeâuees hejefKeÙee, mees heejKe efvepe ¤he ~ 
leneB nesÙe jng mLeerj let, veeEn  PeeBF& Yeüce ketâhe ॥ï(ef$epÙee, Deble mlegefle) 

‘‘veeEn lesefn mebKÙee DeeÙe’’ Ùen JeÛeve yeng peerJeJeeo SJeb ‘heg®<e yenglJeb’ keâes 
JÙebefpele keâjlee nw ~ meYeer peerJeeW keâe iegCe Skeâ Ûeslevee nw, hejvleg JÙeefòeâlJe meyekeâe 



ØekeâjCe ] jcewveer-78 369 

Deueie-Deueie nw, leYeer meyekesâ keâce&-heâue-Yeesie SJeb yebOe-cees#e keâer JÙeJemLee 
yeveleer nw ~ peerJe, Deelcee, Ûesleve, nbme kegâÚ Yeer keânes, DemebKÙe nQ ~ Fmekeâe ØelÙe#e 
ØeceeCe mebmeej keâe JÙeJenej nw ~ meyeceW iegCeelcekeâ Skeâlee nw ~ meyekeâe Skeâ iegCe %eeve 
nw ~ hejvleg meYeer peerJe Skeâ otmejs mes meJe&Lee efYeVe DeefmlelJe jKeles nQ ~ DeleSJe ‘‘veeEn 
lesefn mebKÙee DeeÙe’’ keâe mejue YeeJeeLe& ‘heg®<e yenglJeb’ keâe yeesOe keâjelee nw ~ 

 
osneefYeceeve keâer efvevoe 

jcewveer-78 

ceeveg<e     pevce   Ûetkesâng DehejeOeer ~ Ùeefn  leve  kesâj  yengle  nQ meePeer ॥ï1 ॥ï 
leele   peveefve   keânQ   heg$e nceeje ~ mJeejLe  peeefve  keâervn Øeefleheeje ॥ï2 ॥ï 
keâeefceefve   keânw  ceesj   efheG Deener ~ yeeefIeefve   ¤he   efiejemee Ûeener ॥ï3 ॥ï 
megle    keâue$e    jnQ    ueew ueeF& ~ Ùece  keâer  veeBFË  jnQ  cegKe yeeF& ॥ï4 ॥ï 
keâeie   efieæ  oesG  cejCe efJeÛeejW ~ meerkeâj  MJeeve  oesG hevLe efvenejW ॥ï5 ॥ï 
Deefieve   keânw  ceQ   F&    leve peejeW ~ heeefve   keânw   ceQ  pejle GyeejeW ॥ï6 ॥ï 
Oejleer   keânw   ceesefn   efceefue peeF& ~ heJeve  keânw   mebie   uesGB GÌ[eF& ॥ï7 ॥ï 
lesefn   Iej   keâes   Iej  keânw ieBJeeje ~ mees   yewjer  nesÙe   ieues legcneje ॥ï8 ॥ï 
mees   leve  legce  Deeheve   kewâ peeveer ~ efJe<eÙe  mJe¤he  YeguesG De%eeveer ॥ï9 ॥ï 

meeKeer—Fleves   leve  kesâ  meeefPeÙee, pevceeW Yeefj ogKe heeÙe ~ 
         Ûeslele veeeEn cegiOe vej yeewjs, ceesj   ceesj   ieesnjeÙe ॥ï78 ॥ï 
MeyoeLe&—meePeer·efnmmesoej ~ leele·efhelee ~ peveefve·ceelee ~ keâeefceefve· 

keâeceesvceeefoveer, jKewue ~ efheG·efØeÙelece ~ keâue$e·efJeJeeefnlee helveer ~ ueew·keâecevee ~ 
meerkeâj·efmeÙeej ~ cegiOe·efJeceesefnle ~ yeewjs·heeieue ~ ieesnjeÙe·hegkeâejvee ~ 

YeeJeeLe&—ns ceeveJe ! Ùen lesje yengle yeÌ[e DehejeOe nw pees efJeJeskeâ-mebheVe 
ceeveJe-peerJeve heekeâj Yeer letves Fmemes keâuÙeeCe-meeOevee veneR keâer Deewj osneefYeceeve kesâ 
OeesKes ceW heÌ[e jne ~ efpeme Mejerj keâes let Dehevee ceevelee nw, Gmekesâ yengle efnmmesoej 
nQ ॥ï1 ॥ïlesjs Mejerj keâes ceelee-efhelee keânles nQ efkeâ Ùen cesje heg$e nw ~ legcnejs Mejerj mes 
Dehevee mJeeLe&-ueeYe peevekeâj Jes Fmekeâe heeueve-hees<eCe keâjles nQ ॥ï2 ॥ïlegcnejer 
keâeceesvceeefoveer Øesefcekeâe legcnejs Mejerj keâes Dehevee efØeÙelece yeleeleer nw; hejvleg Jen 
eEmenveer yevekeâj legcnW Kee peevee Ûeenleer nw ॥ï3 ॥ïm$eer, heg$eeefo heefjJeej kesâ DevÙe 
ueesie Yeer legcnejs Mejerj mes yengle-meejer keâeceveeSb jKeles nQ Deewj Ùece keâer lejn cegKe 
hewâueeÙes legcneje meye kegâÚ nÌ[he keâj peevee Ûeenles nQ ॥ï4 ॥ïkeâewDee, efieæ, efmeÙeej 
Deewj kegâòes legcnejs Mejerj keâer cejCe-keâecevee keâjles nQ Deewj legcnejer ueeMe keâe jemlee 
osKeles nQ efkeâ keâye Ùen Keeves keâes efceuesieer ॥ï5 ॥ïDeefive keânleer nw ceQ Fme Mejerj keâes 
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heeTb lees Fmes peueekeâj Deheves DebMe keâes Deheves ceW efceuee uetb, Deewj heeveer keânlee nw efkeâ 
ceQ Fmes peueves mes yeÛeekeâj Deheves DebMe keâes Deheves ceW efceuee uetb ॥ï6 ॥ïOejleer keânleer 
nw Ùen Mejerj cesjs Devoj DeeÙes lees ceQ Fmes Deheves ceW efceuee uetb Deewj heJeve keânlee nw 
efkeâ Ùen cegPes efceues lees ceQ Deheves DebMe keâes GÌ[e ues Ûeuetb ॥ï7 ॥ïcetÌ{ ceeveJe ! Ssmes 
meePeer kesâ Iej keâes let Dehevee Iej keânlee nw ! Deelce-keâuÙeeCe leLee hej-keâuÙeeCe ceW 
Fme Mejerj keâes ve ueieekeâj Fmekesâ Éeje efJe<eÙeemeefòeâ Deewj og<keâce& keâjves mes lees Ùen 
Me$eg¤he neskeâj legcnejs ieues ueie ieÙee nw ॥ï8 ॥ïSsmes meePeer kesâ peÌ[ leLee veMJej 
Mejerj keâes letves Dehevee keâjkesâ ceeve jKee nw ~ ns Deelce%eeve mes efJenerve De%eeveer 
ceeveJe ! let efJe<eÙe¤he Mejerj keâes ner Dehevee mJe¤he ceevekeâj Fmeer ceW Yetue ieÙee 
nw ॥ï9 ॥ï 

Thej keâefLele Mejerj kesâ Fleves efnmmesoej nQ ~ Fmekesâ DeemeefòeâJeMe let peerJeve Yej 
ogKe heelee nw ~ ns efJeceesefnle heeieue ceeveJe ! efleme hej let meeJeOeeve veneR neslee Deewj 
Fme Mejerj leLee heefjJeej keâes cesje-cesje keânkeâj efÛeuueelee nw ॥ï78 ॥ï 

JÙeeKÙee—keâyeerj meensye keâe ùoÙe leer›e mebJesoveMeerue Lee ~ Jes efpeme efJe<eÙe 
hej keânles nQ Deheves ßeesleeDeeW SJeb hee"keâeW kesâ ceve keâes ceLe osles nQ ~ Fme jcewveer ceW 
GvneWves osneefYeceeve hej keâjejer Ûeesš keâer nw ~ Jes keânles nQ pees Flevee Gòece 
efJeJeskeâmebheVe ceeveJe-Mejerj heekeâj Deelce-keâuÙeeCe leLee hej-keâuÙeeCe ceW veneR 
ueielee, yeefukeâ kesâJeue metDej keâer lejn hesš Yejlee Deewj yevoj keâer lejn YeesieeW keâes 
Yeesielee jnlee nw, Jen DehejeOeer nw ~ Jen oC[ keâe hee$e nw ~ Gmekeâes Øeke=âefle Éeje 
oC[ efceuevee nw ~ 

JÙeefòeâ DeefJeJeskeâJeMe mecePelee nw efkeâ ceQ osn ntb ~ Jen efvejvlej osn kesâ ner ceesn 
ceW heÌ[e ngDee Fmeer keâes heeueves leLee Fmekesâ Éeje YeesieeW keâes Yeesieves ceW ueiee jnlee nw ~ 
Deewj Fmeer kesâ Denbkeâej ceW [tyee jnlee nw ~ Mejerj keâe heeuevee yegje veneR nw ~ ceveg<Ùe 
keâe henuee keâece nw efkeâ Jen Deheves Mejerj keâes meblegefuele Deenej-efJenej mes mJemLe 
jKes ~ hejvleg Ùen OÙeeve jns efkeâ Mejerj meeOÙe veneR, efkeâvleg meeOeve cee$e nw ~ ceveg<Ùe 
keâe meeOÙe nw DeelcekeâuÙeeCe ~ DeelcekeâuÙeeCe nw hetCe& Meebefle ~ hetCe& Meebefle nesleer nw 
Jeemeveenerve ceve ceW ~ DeleSJe pees kegâÚ Útšves Jeeuee nw osn mes mebmeej lekeâ, meyekeâer 
Jeemevee, keâecevee leLee ceesn ÚesÌ[keâj ner Meebefle efceuesieer ~ Jeemevee ÚesÌ[ves keâe celeueye 
keâle&JÙe lÙeeievee veneR nw, efkeâvleg ceesn lÙeeievee nw pees keâle&JÙe heLe ceW Yeer jesÌ[e yevelee 
nw ~ 

Âef°keâesCe kesâ Deblej mes Øeehle-Meefòeâ kesâ meogheÙeesie leLee og®heÙeesie keâe Deblej 
neslee nw ~ ‘ceQ’ Mejerj ntb ~ peerJeve keâe ue#Ùe Mejerj mes DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ YeesieeW keâes 
Yeesievee nw ~ Ùen DeefJeJeskeâhetCe& Âef°keâesCe nw, Deewj Fmekeâe heâue keâece, ›eâesOe, ueesYe, 
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ceesn, JÙeefYeÛeej, nlÙee, otmejs kesâ DeefOekeâej keâe njCe, ceve keâer GuePeve leLee 
DeMeebefle nw ~ ‘ceQ’ Mejerj veneR, Megæ Ûesleve ntb ~ Mejerj lees peÌ[ leLee veeMeJeeve nw ~ Ùen 
kesâJeue DeelcekeâuÙeeCe SJeb ueeskeâkeâuÙeeCe keâe meeOeve nw ~ Ùen efJeJeskeâhetCe& Âef°keâesCe 
nw ~ Fmekeâe heâue Deveemeefòeâ, Jeemevee-nervelee, hej-mesJee leLee hetCe& Meebefle nw ~ peerJeve 
oesveeW Âef°keâesCe Jeeues peerles nQ ~ Skeâ Deheves leLee otmejeW kesâ efueS DeefYeMeehe yevelee nw 
leLee otmeje Deheves Deewj otmejeW kesâ efueS Jejoeve yevelee nw ~ 

pees Oeve keâes GösMÙe mecePelee nw, Jen efpeme efkeâmeer Øekeâej Oeve yešesjkeâj kesâJeue 
Gmes pecee keâjlee nw; Deewj pees Oeve keâes meeOeve mecePelee nw Jen veereflehetJe&keâ meb«en 
keâjles ngS Gmekeâes pevekeâuÙeeCe ceW KeÛe& keâjlee nw ~ Oeve mes oesveeW pegÌ[s nesles nQ, hejvleg 
oesveeW kesâ peerJevemlej ceW ceneve Deblej neslee nw ~ Skeâ Oeve keâe iegueece yevee peerJeveYej 
vejkeâ Yeesielee nw ~ otmeje Oeve keâe meogheÙeesie keâj Meebefle Deewj megÙeMe keâe Yeeieer neslee 
nw ~ DeleSJe Deelce-keâuÙeeCe SJeb peve-keâuÙeeCe kesâ efueS osn, heefjJeej, Oeve Deeefo 
mecemle Øeehle-MeefòeâÙeeW keâer Deemeefòeâ keâe lÙeeie keâjvee DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw ~ 
Deemeòeâ Deeoceer kesâ keâle&JÙe GppJeue veneR nesles ~ Gmeer kesâ keâce& GppJeue nesles nQ pees 
meJe&$e Deveemeòeâ nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ns osneefYeceeveer ! efpeme Mejerj keâe let Denbkeâej keâjlee nw 
Gmekesâ yengle meePeeroej nQ ~ Skeâ ner lesje Mejerj efkeâmeer keâe efhelee nw, efkeâmeer keâe heg$e, 
efkeâmeer keâe meeuee nw, efkeâmeer keâe peerpee, efkeâmeer keâe ceecee, efkeâmeer keâe Yeebpee, efkeâmeer 
keâe efce$e nw leLee efkeâmeer keâe Me$eg ~ Deblele: Ùen Mejerj lesje veneR nw ~ efpeme osneefYeceeve 
ceW heÌ[keâj let uetš-Kemeesškeâj Deheves ceeves ngS heefjJeej keâes mebheVe yeveeves keâe heehe 
keâj jne nw, Gmekeâe #eCe cee$e keâe ef"keâevee veneR nw ~ Ùes heefjJeej kesâ ueesie lesjs efkeâleves 
efove kesâ meeLeer nQ ! Deblele: efkeâmekeâe keâewve nw !  

efpeme Mejerj hej legcnW ieJe& nw, Gmes ÛeejeW lejheâ mes veesÛe-veesÛekeâj Keeves Jeeues 
ueies nQ, heefjJeej kesâ ueesie otmejer lejn veesÛeles nQ Deewj efnbmekeâ pevleg otmejer  
lejn ~ peerJe kesâ efvekeâue peeves hej lees Ùen Mejerj efmeÙeej, kegâòes, Ûeerue, ieerOe keâe 
Deenej yevesiee, Ùee keâerÌ[eW keâe KeeÅe Ùee ceÚueer-keâÚgDeeW keâe Yeespeve Ùee Deeie  
keâe Debieej ~ 

nj meceÙe Mejerj ceW DemebKÙe peÌ[-keâCe mebÙegòeâ nesles nQ leLee Gmemes DemebKÙe 
peÌ[-keâCe efvekeâuekeâj yeenj efJekeâerCe& nesles nQ ~ efJe%eeve kesâ Devegmeej meele Je<e& ceW 
Mejerj kesâ meejs keâCe yeoue peeles nQ ~ pees Mejerj #eCe-#eCe yevelee Deewj efyeieÌ[lee nw 
Deewj Skeâ efove Øeke=âefle ceW ueerve neskeâj DeekeâeMe-kegâmegce kesâ meceeve MetvÙe nes  
peelee nw, Gmekeâe ceesn keâj efJe<eÙeemeefòeâ kesâ keâerÛeÌ[ ceW heÌ[s jnvee yengle yeÌ[er 
veeoeveer nw ~ 
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Mejerj Útšles ner Ùen efceóer, heeveer, Deeie, nJee ceW efceue peeÙesiee, keäÙeeWefkeâ Ùen 
Fmeer mes yevee nw ~ Ùeneb ‘Deefieve keânw...heeveer keânw...Oejleer keânw...leLee heJeve keânw’ 
pees keâLeve nw Ùen keânves keâe Skeâ lejerkeâe nw ! Deefive Deeefo peÌ[ leòJe nQ, DeÛesleve 
nQ ~ Ùes ve kegâÚ peeveles nQ Deewj ve kegâÚ keân mekeâles nQ ~ pewmes keâesF& keâns efkeâ Iej 
efiejvee Ûeenlee nw ~ lees Iej keâesF& meÛesleve lees nw veneR pees efiejvee Ûeensiee ~ leelheÙe& nw 
Iej efiejves Jeeuee nw; keäÙeeWefkeâ keâcepeesj efoKelee nw ~ 

efceóer, heeveer, Deeie, nJee Ùes Ûeej ner leòJe õJÙe nQ ~ FvneR ceW ef›eâÙee, iegCe leLee 
mJeYeeJe nQ ~ õJÙe keâe cegKÙe ue#eCe nw ef›eâÙee, pees FvneR ÛeejeW ceW nw ~ DeekeâeMe keâesF& 
õJÙe veneR nw, Dele: GmeceW keâesF& ef›eâÙee veneR nw ~ ve Gmemes kegâÚ efvecee&Ce neslee nw Deewj 
ve Gmekeâe keâesF& heefjCeece neslee nw ~ FmeefueS meodieg® ves Fme jcewveer ceW peneb Deefive, 
heeveer, he=LJeer leLee heJeve kesâ veece efueÙes Jeneb DeekeâeMe keâe veece veneR efueÙee ~ Jewmes 
DevÙe$e peneb leòJeeW kesâ veece efueÙes Jeneb heebÛe keâne, pewmes ‘heeBÛe leòJe keâe 
hetleje’...‘heeBÛe leòJe ues Ùee leve keâervne’ Deeefo ~ 

DeekeâeMe ef›eâÙeenerve nw, FmeerefueS ieerleekeâej ves Yeer peneb keâne—‘‘Deelcee keâes 
Mem$e keâeš veneR mekeâles, Deeie peuee veneR mekeâleer, heeveer ieeruee veneR keâj mekeâlee 
leLee JeeÙeg megKee veneR mekeâlee ~’’1 Jeneb DeekeâeMe keâe GuuesKe veneR efkeâÙee ~ ieerlee kesâ 
FbieefueMe DevegJeeokeâ mJeeceer efÛeodYeeJeevebo ves Yeer efueKee nw efkeâ heebÛe leòJeeW ceW Skeâ 
leòJe DeekeâeMe ef›eâÙeenerve nw, FmeefueS Gmekeâe JeCe&ve Ùeneb veneR efkeâÙee ieÙee nw ~2 

Deye nce Deheves cetue mLeeve hej DeeJeW ~ meodieg® keânles nQ, ns iebJeej ! let 
DemebKÙeele keâCeeW kesâ peesÌ[ Mejerj keâes Dehevee mJe¤he ceevekeâj GmeceW Deemeòeâ neslee 
nw ~ pees Deblele: lesje veneR nw Gmes Dehevee ceevelee nw ~ Mejerj efJe<eÙe ¤he nw ~ Ùen lesje 
mJe¤he veneR nw ~ lesje mJe¤he lees Megæ Ûesleve nw ~ lesjs keâes Deheves Deehee keâe Yeeve 
veneR jne Deewj let osn ner keâes Dehevee Deehee ceeve efueÙee Deewj Gmekesâ ceefueve YeesieeW ceW 
efueheškeâj meejs ogieg&CeeW, ogJee&meveeDeeW keâe efMekeâej nes ieÙee ~ 

Fme jcewveer keâe meej Ùen nw efkeâ Ùen Mejerj Dehevee veneR nw ~ efheâj Mejerj mecyevOeer 
ØeeCeer, heoeLe& Deewj heefjefmLeefle Deheves kewâmes nes mekeâles nQ ? jeie, És<e, Jewj, 
efJeMJeemeIeele, nlÙee, Meeskeâ, ceesn Deeefo meYeer oes<eeW kesâ nslegYetle efJe<eÙeemeefòeâ, 
megKeeOÙeeme SJeb peÌ[ heoeLeeX keâer cecelee nw ~ efyevee Fvekeâer efveJe=efòe ngS ve oes<eeW keâe 
Devle nesiee Deewj ve ogKeeW keâe ~ yeÌ[s-yeÌ[s efJeÉeve, OeveJeeve leLee ßes‰ DeefOekeâejer Yeer 
Skeâ efJe<eÙeemeefòeâ kesâ keâejCe veevee ogjeÛeej keâj kegâJeemeveeJeMe jele-efove ceve-ner-
                                       
1. vewveb efÚvoefvle Mem$eeefCe vewveb onefle heeJekeâ: ~ 
 ve Ûewveb keäuesoÙevlÙeehees ve Mees<eÙeefle cee®le: ॥ (ieerlee 2/23) 
2. Among the five elements Akash is one that is actionless. So no reference to it is made 

here. (Shri Ramkrishan Tapovanam. Tirupparaitturai) 
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ceve peueles nQ ~ Iej ceW, «eece ceW, ceesnuues ceW, meceepe ceW, je°^ ceW leLee efJeMJe ceW pees 
meJe&$e GheõJe efoKeles nQ—meyekeâe keâejCe efJe<eÙeemeefòeâ nw ~ ceveg<Ùe FvnW veneR 
ÚesÌ[lee, ØelÙegle megKe kesâ efueS DevÙe-DevÙe GheeÙe keâjlee nw ~ hejvleg peye lekeâ 
efJe<eÙeemeefòeâ leLee osneefYeceeve keâe Devle veneR nesiee, leye lekeâ ceveg<Ùe keâe keâuÙeeCe 
keâneb ? DeleSJe Fvekeâer ceesn-ceefoje mes peeiees Deewj mJe¤he efJeÛeej ceW heeiees ~ 
efJeMeeue osJe keânles nQ— 

Gleheefle nesÙe ve peeefn keâer, meoe   Dekesâues  Deehe ~ 
ceesn  keâjs  mees keâeefn mees, peneB ve keâesF& efceueehe ॥ï 

(YeJeÙeeve, DeheveeyeesOe, meeKeer 5) 

 

legcneje ue#Ùe legcemes Deueie veneR 
jcewveer-79 

yeÌ{Jele    yeÌ{er    IešeJele Úesšer ~ hejKele  Kejer  hejKeeJele Keesšer ॥ï1 ॥ï 
kesâeflekeâ   keâneQ   keâneB   ueeQ keâner ~ Deewjes  keâneQ    heÌ[s   pees mener ॥ï2 ॥ï 
keâns   efyevee   ceesefn   jne  ve peeF& ~ efyejner   ues   ues   ketâkegâj KeeF& ॥ï3 ॥ï 

meeKeer—Keeles  Keeles  Ùegie  ieÙee, yengefj  ve  Ûesleng  DeeÙe ~ 
         keâneEn  keâyeerj hegkeâeefj kesâ, Ùes peerJe  DeÛesleefn  peeÙe ॥ï79 ॥ï 

MeyoeLe&—Kejer·melÙe ~ Keesšer·DemelÙe ~ efyejner·efJejner, efyeÚgÌ[e ngDee, efØeÙe 
mes efJeÙegòeâ, Skeâekeâer ~ ketâkegâj·kegâòee, ceve ~ 

YeeJeeLe&—YeesieeW keâes Yeesieles peeves mes JeemeveeSb yeÌ{leer peeleer nQ Deewj GvnW 
ÚesÌ[les peeves mes JeemeveeSb Iešleer peeleer nQ ~ Deheveer mLetueyegefæ mes osKeves hej nceejer 
Deheveer Deveskeâ ceevÙeleeSb leLee ceve keâer veevee keâuheveeSb melÙe ueieleer nQ, hejvleg  
peye efkeâmeer efJeJeskeâer-heejKeer meble mes GvnW hejKeeles nQ, leye Jes Pet"er efmeæ nesleer 
nQ ॥ï1 ॥ï efkeâlevee keântb, mecePeeves keâer Yeer Skeâ ceÙee&oe nesleer nw ~ Ùeefo ueesieeW keâes 
Yeuee ueies lees ceQ Deewj Yeer keânves kesâ efueS lewÙeej ntb ॥ï2 ॥ïcegPes keâns efyevee jne Yeer 
veneR peelee nw ~ Deheves ue#Ùe mes efyeÚgÌ[s ngS peerJeeW keâes ceve Yeškeâe jne nw ॥ï3 ॥ï 

ceve kesâ ÚueeJes ceW Yeškeâles-Yeškeâles peerJe kesâ ÙegieeW yeerle ieÙes ~ ns ceeveJe ! 
Deepe Yeer let meeJeOeeve veneR nes jne nw ~ keâyeerj meensye Kegueemee keânles nQ efkeâ Ùen 
peerJe DemeeJeOeeveer ceW peerJeve Kees jne nw ॥ï79 ॥ï 

JÙeeKÙee—yeerÌ[er, lecyeeketâ, ieebpee, Yeebie, Mejeye, efmevescee, cewLegve—efkeâmeer 
Øekeâej keâe Yeer Yeesie nes Gmekeâe efvejblej GheYeesie keâjles jnves mes JeemeveeSb yeÌ{leer nQ ~ 
JeemeveeSb efpeleveer yeÌ{leer nQ, ceve Glevee DeMeeble neslee nw ~ YeesieeW keâes Yeesieves mes 
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JeemeveeSb yeÌ{leer nQ leLee JeemeveeDeeW kesâ yeÌ{ves mes ceveg<Ùe YeesieeW ceW DeefOekeâ heeflele 
neslee nw ~ Fmekeâe IeveÛekeäkeâj leye lekeâ Ûeuelee nw, peye lekeâ YeesieeW keâe lÙeeie veneR 
efkeâÙee peelee ~ peye efJeJeskeâ keâj YeesieeW keâe lÙeeie efkeâÙee peelee nw, leye JeemeveeSb Ieš 
peeleer nQ Deewj YeesieeW kesâ meJe&Lee lÙeeie SJeb efJeJeskeâ keâer peeie=efle mes JeemeveeSb Skeâoce 
meceehle nes peeleer nQ ~ Fmekeâes Fme Øekeâej menpe mecePe mekeâles nQ efkeâ heÛeeme Je<e& mes 
lecyeeketâ keâe mesJeve keâjves Jeeuee JÙeefòeâ pees Gmekesâ efyevee DeeOee efove Yeer veneR jn 
heelee Lee, peye Gmes ogKeoeÙeer mecePekeâj ÚesÌ[ oslee nw Deewj Oeerjs-Oeerjs Gmekeâer 
Deeole efceš peeleer nw leye Gmes lecyeeketâ keâer iebOe Yeer veneR menve nesleer ~ keâesF& ceveg<Ùe 
DeefJeJeskeâJeMe efkeâmeer ceveg<Ùe ceW jeie keâjves ueielee nw, lees efvejblej jeie yeÌ{eles-yeÌ{eles 
Jen Gmekeâes osKes efyevee veneR jn heelee ~ hejvleg peye efkeâmeer keâejCeJeMe Ùee efJeJeskeâ mes 
Gmekeâe jeie ÚesÌ[ oslee nw, leye Gmemes efceueves keâe ceve ceW keâesF& Deekeâ<e&Ce ner veneR jn 
peelee ~ DeleSJe ‘‘yeÌ{Jele yeÌ{er IešeJele Úesšer’’ Ùen ceneJeekeäÙe DeeoleeW leLee 
JeemeveeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW DelÙevle mešerkeâ nw ~ meodieg® Fme DeOee&ueer keâes keânkeâj Ùen 
efmeæ keâj osles nQ efkeâ yegjer Deeole Deewj Jeemevee pees cegKÙe ceeÙee nw, Jen legcnejs 
neLeeW ceW nw ~ legce Ûeenes lees Jen yeÌ{leer jns Deewj Ûeenes lees Ieš peeÙes Deewj meceehle 
Yeer nes peeÙes ~ Jen ve lees efkeâmeer YeieJeeve kesâ DeOeerve nw Deewj ve Mewleeve kesâ ~ Jen 
legcnejs ner %eeve leLee De%eeve hej efveYe&j nw ~ 

‘‘hejKele Kejer hejKeeJele Keesšer’’ Ùen yeÌ[e cenòJehetCe& JeÛeve nw ~ nceejer 
Deheveer efkeâleveer ceevÙeleeSb nesleer nQ pees nceW hetCe& meÛe ueieleer nQ, hejvleg peye nce GvnW 
efkeâmeer ceneheg®<e kesâ meeceves jKeles nQ Deewj Jes nceW Gvekeâer hejKe keâjeles nQ leye 
DemelÙe "njleer nQ ~ DeleSJe melÙe%eeve keâe efpe%eemeg Jener ceevee pee mekeâlee nw pees 
meowJe efJeveÙeer nes ~ meeJeOeeve heg®<e Deheveer nj yeele keâes leeue "eWkeâkeâj efmeæ keâjves 
keâer Ûes°e veneR keâjlee ~ efpemekeâe %eeve efpelevee keâce neslee nw, Gmekeâe Deheves %eeve kesâ 
Øeefle Glevee ner DeefOekeâ Denbkeâej neslee nw ~ kegâÚ ueesie Deheves DeOekeâÛejs %eeve keâer 
[eRie nebkeâles jnles nQ Deewj Jes DeÌ[ peeles nQ efkeâ Ùener meÛe nw, peyeefkeâ GvnW Gme 
efJe<eÙe ceW meebÛe-Pet" keâe kegâÚ helee veneR jnlee ~ 

mecePeoej ceveg<Ùe Deheveer Yee<ee veceü jKelee nw ~ Jen efkeâmeer efJe<eÙe ceW yeele 
Ûeueves hej ØeeÙe: keânlee nw efkeâ ceQ Fmes Fme Øekeâej mecePelee ntb ~ Jen meyekeâer jeÙe keâes 
efJeveÙehetJe&keâ megvelee nw Deewj GvnW mecePeves keâer Ûes°e keâjlee nw leLee Gvemes Deheveer 
jeÙe keâer legueveekeâj Gmes MeesOelee nw ~ mebÙele Deewj DevegYeJeer ueesieeW mes mener jeÙe lees 
efceueleer ner nw, Deheves mes Úesšs ueesieeW mes Yeer mener jeÙe efceueleer nw, Ùeefo nce 
efJeveÙehetJe&keâ meJe&$e %eeve «enCe keâjvee ÛeenW lees ~ 

ceveg<Ùe kesâ Deheves Deepe kesâ keâF& efve<keâ<e& keâue Gmes ner ieuele ueieles nQ ~ Ssmeer 
efmLeefle ceW %eeve kesâ efJe<eÙe ceW ieJe& keâjves keâer iegbpeeFMe keâneb nw ! ceveg<Ùe keâes 
peerJeveheÙeËle meerKevee nw ~ 
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Fmekeâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ ceveg<Ùe Deheves nj efveCe&Ùe keâes nj meceÙe mebefoiOe 
mecePes ~ kegâÚ efveCe&Ùe lees Ûeebo-metjpe kesâ meceeve Skeâoce ØekeâeMemJe¤he nesles nQ ~ Gve 
hej mebosn keâjves keâer keâesF& iegbpeeFMe ner veneR nesleer ~ Ssmes efveCe&ÙeeW hej ÂÌ{-efJeMJeeme 
nesves hej Yeer yeenj mes Gmekeâer melÙelee keâer ogbogYeer yepeeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR 
nesleer ~ keäÙeeWefkeâ Skeâ efveCe&Ùe meYeer keâes meceeve efØeÙe veneR neslee ~ meodieg® keânles nQ efkeâ 
legce Deheves efveCe&ÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW DevegYeJeer heg®<eeW mes jeÙe uesles jnes ~ 

‘‘kesâeflekeâ keâneQ keâneB ueeQ keâner’’ mebmeej ceW Skeâ lees DeeOÙeeeflcekeâ %eeve megveves 
keâer efpe%eemee keâce ueesieeW ceW nesleer nw ~ otmejer yeele, pees ueesie megveles nQ, Jes meye Deheves 
peerJeve ceW Dehesef#ele megOeej veneR ueeles ~ FmeefueS Gheos°e Deheves Deehe hej ner Keerpe 
G"lee nw ~ Jen keânlee nw efkeâlevee yekeâ-yekeâ efkeâÙee peeÙes ~ GheosMe keâjves keâer Yeer lees 
no nesleer nw ~ peye ueesie megvekeâj Yeer Gmekesâ Devegmeej peerJeve veneR yeveeles leye DeefOekeâ 
keânkeâj keäÙee nesiee ! hejvleg keâyeerj meensye Lekeâles veneR nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ ‘‘DeewjeW 
keâneQ heÌ[s pees mener’’ Ùeefo legcnejs efueS "erkeâ meeefyele nes lees ceQ Deeies Yeer keânves kesâ 
efueS lewÙeej ntb ~ efJeJeskeâJeeve mecePeles nQ efkeâ mebmeej kesâ ueesie Yeesueeheve keâj jns nQ ~ 
Ùeefo Jes Dehevee Dehesef#ele megOeej veneR keâjles nQ, lees Yeer meÛÛeÛee& mes Gvekeâe kegâÚ efnle 
nesiee ner ~ Ùeefo Deeoceer megveves keâer ßeæe jKelee nw, lees Flevee Yeer yengle nw ~ Gmekeâes 
megveevee ÛeeefnS ~ Ùeefo yengle megvesiee, lees kegâÚ lees keâjsiee ner ~ Ùeefo kegâÚ veneR keâj 
mekesâiee, lees peye lekeâ DeÛÚer yeele megvesiee leye lekeâ lees Gmekeâe ceve DeÛÚe jnsiee 
ner ~ Ssmes ner Oeerjs-Oeerjs Deeoceer megOejlee nw ~ 

‘‘keâns efyevee ceesefn jne ve peeF&’’ meodieg® keânles nQ efkeâ cesjer Deheveer cepeyetjer Yeer 
nw ~ ceQ efkeâmeer keâe DeveLe& osKekeâj Ûeghe Yeer veneR jn mekeâlee ~ ceQ keântbiee DeJeMÙe, 
Ûeens Deieuee Deeoceer ve Yeer megvevee Ûeens ~ Jen veneR megvevee Ûeensiee lees ceQ peeles ngS 
Gmes hegkeâejkeâj keâns peeTbiee ~ leYeer lees keâyeerj meensye Deheveer hetjer JeeefCeÙeeW ceW 
yeejcyeej keânles nQ ‘‘keâneEn keâyeerj hegkeâeefj kesâ’’ ~ mebmeej kesâ MeeÙeo efkeâmeer Jeòeâe ves 
hegkeâejkeâj veneR keâne nw ~ ueielee nw ogefveÙee ceW kesâJeue keâyeerj meensye Dekesâues nQ pees 
‘hegkeâejkeâj’ keânles nQ ~ mebmeej ceW DevÙe efJeÉeve SJeb meble ØeeÙe: ‘efueKeles nQ’ efkeâvleg 
keâyeerj meensye ‘keânles’ nQ ~ efueKeves Deewj keânves ceW yeÌ[e Devlej neslee nw ~ efueKee 
peelee nw efvepeeaJe keâeiepe hej, hejvleg keâne peelee nw Ûesleve ceeveJe mes ~ FmeefueS 
efueKeves mes keânves keâe Jepeve pÙeeoe neslee nw ~ uesKekeâ lees kesâJeue Deheves ceve keâer ner 
yeele efueKelee nw, hejvleg keânves Jeeuee megveves Jeeues mes Yeer Øesefjle neskeâj keânlee nw ~ 
keâyeerj meensye keânles nQ, ceQ keântbiee DeJeMÙe Ûeens legce megvees Ùee ve megvees ~ yeejcyeej 
keânves hej keâYeer megveesies ner Deewj megvekeâj keâYeer kegâÚ Yeer heuues heÌ[ ieÙee, lees legcneje 
kegâÚ-ve-kegâÚ keâuÙeeCe nesiee ner ~ 
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‘‘efyejner ues ues ketâkegâj KeeF&’’ ceevees efkeâmeer JÙeefòeâ ves yesjefn (oueYejer hetjer) 
yeveeÙeer Leer ~ Gmes ues-ueskeâj kegâòee Kee ieÙee ~ Ùeneb oueYejer hetjer leLee meeOeejCe kegâòes 
mes celeueye veneR nw ~ peerJe DeefJeJeskeâJeMe efJejner nw ~ efJejner Gmes keânles nQ pees Deheveer 
efØeÙee kesâ efJeÙeesie ceW heerefÌ[le nes ~ peerJe keâer DelÙevle efØeÙelecee Meebefle SJeb cegefòeâ nw ~ 
Meebefle Ùee cegefòeâ ve oes Ûeerpe nw Deewj ve peerJe mes Deueie keâesF& Jemleg nw ~ efkeâvleg peerJe 
De%eeveJeMe mecePelee nw efkeâ Meebefle mes ceQ Deueie nes ieÙee ntb, hejceelcee, yeÇÿe Ùee cees#e 
cegPemes Deueie nw ~ Ùen meye De%eeve keâe heâue nw ~ peerJe keâer mJe¤heefmLeefle mes Deueie 
Meebefle, cees#e, hejceelcee, yeÇÿe FlÙeeefo meye Meyopeeue nw ~ peerJe keâe pees Dehevee nw, 
Jen Gmemes keâYeer efyeÚgÌ[e ner veneR nw ~ efyeÚgÌ[ veneR mekeâlee ~ peerJe De%eeveJeMe Deheves 
ue#Ùe keâes Deheves mes yeenj Keespelee nw—keâYeer efJe<eÙeeW ceW, keâYeer ceve keâer 
DeJeOeejCeeDeeW ceW ~ hejvleg peye Gmes mJe¤he%eeve keâes hejKeeves Jeeues heejKeer meble efceue 
peeles nQ ~ Deewj Gmes hejKee osles nQ efkeâ efpemes let Keespelee nw Jen let ner nw, lees Jen 
ke=âleeLe& nes peelee nw ~ 

hejvleg pees efJejner nw, Deheves Deehe keâes ceevelee nw efkeâ ceQ cees#e Ùee hejceelcee mes 
Deueie nes ieÙee ntb, Ùee Deueie ntb, Gmes ues-ueskeâj ketâkegâj Keelee nw ~ DeLee&le Gmes 
yeejcyeej ceve YeJeÛekeäkeâj ceW [euelee nw ~ Jen ceve mes Skeâ cees#eOeece yeveelee nw Ùee 
Skeâ F&MJej keâe ¤he ieÌ{lee nw Deewj efheâj Gmekeâer keâuhevee ceW [tyelee nw ~ Jen kesâJeue 
ceve keâe JÙeeÙeece nesves mes yeenj mes kegâÚ Øeehle veneR neslee Deewj peerJe meowJe 
efJeÙeesiepeefvele heerÌ[e ceW leÌ[helee nw ~ DeÛÚs-DeÛÚs ueesie YeieJeeve heeves kesâ efueS jesles 
nQ ~ Jes JÙeekegâue neskeâj keânles nQ efkeâ Deepe lekeâ cegPes hejceelcee kesâ oMe&ve veneR ngS ~ 
Jes efkeâleves Yeesues nQ ~ ‘hejceelcee kesâ oMe&ve’ Ùen efkeâlevee Pet"e JeekeäÙeebMe nw ~ efpemekesâ 
oMe&ve nesles nQ Jen lees ¤he efJe<eÙe nw ~ Ùeefo ceve mes kegâÚ oMe&ve nesles nQ, lees Jen ceve 
keâer keâuhevee nw—‘‘pees celeJeejs jece kesâ, ceieve neseEn ceve ceeBefn ~ pÙeeW ohe&Ce keâer 
megvojer, ienw ve DeeJew yeeBeEn’’1 Jeeueer yeele nw ~ DeleSJe efJejefnÙeeW keâes, pees Deheves 
Deehe keâes hejceelcee Ùee cees#e mes efyeÚgÌ[s ngS ceeveles nQ, ceve meowJe keâuheveeDeeW ceW 
Yeškeâelee nw ~ 

‘‘Keeles Keeles Ùegie ieÙee’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Fme Øekeâej ceve kesâ YeškeâeJes ceW 
legcneje Deveeefokeâeue keâe meceÙe yeerle ieÙee ~ legce Deheves mJe¤he keâes ve mecePekeâj 
meowJe hejceelcee Keespeves kesâ Ûekeäkeâj ceW meceÙe iebJeeles jns ~ ‘‘yengefj ve Ûesleng DeeÙe’’ 
meodieg® keânles nQ Deye lees peie peeDees ve ! keâyeerj meensye Deheveer mšeFue ceW Jener 
yeele keânles nQ efpemekeâer DeYeer kegâÚ hetJe& ÛeÛee& keâj DeeÙes nQ—‘‘keâneEn keâyeerj 
hegkeâeefj keâs, Ùes peerJe DeÛesleefnb peeÙe ॥’’ Jes hegkeâejkeâj keâns pee jns nQ efkeâ Ùen peerJe 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 279 ~ 
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DemeeJeOeeveer ner ceW meceÙe Kees jne nw ~ Jen Deueie megKe, Meebefle SJeb hejceelcee Keespe 
jne nw ~ Ùen meyemes yeÌ[er DemeeJeOeeveer nw ~ keäÙeeWefkeâ Jen lees efoueojieen keâer Jemleg 
nw ~ Gmes Keespevee keâneb nw ! Jen lees Dehevee mJe¤he ner nw ~ 

Fme Øekeâej meodieg® Fme jcewveer ceW cegKÙe leerve yeeleW yeleeles nQ, (1) JeemeveeSb 
YeesieeW keâes Yeesieves-ve Yeesieves mes yeÌ{leer-Iešleer nQ, Dele: Jes legcnejs DeOeerve nQ ~ legce 
Ûeenes lees YeesieeW keâes lÙeeiekeâj JeemeveeDeeW mes cegòeâ nes mekeâles nes; (2) %eeve kesâ efueS 
meowJe efpe%eemeg jnes, efJeveÙeYeeJe mes ceneheg®<eeW mes jeÙe uees leLee (3) hejceelcee Ùee 
cees#e yeenj cele Keespees, efkeâvleg Deheves Deehe keâes henÛeevees ~ 

 
jcewveer-80 

yenglekeâ  meenme  keâ®  efpeÙe Dehevee ~ lesefn  meensye  mes  YeWš ve mehevee ॥ï1 ॥ï 
Keje  Keesš  efpeve   veeEn hejKeeÙee ~ Ûeenle ueeYe eflevn  cetue ieceeÙee ॥ï2 ॥ï 
mecegefPe  ve  hejefue   heelejer ceesšer ~ DeesÚer  ieeBef"  meyew  Yeew Keesšer ॥ï3 ॥ï 
keâneEn  keâyeerj  kesâefn   osnes Keesjer ~ peye Ûeefuenes efPeefPe Deemee leesjer ॥ï4 ॥ï 

MeyoeLe&—lesefn meensye·F&MJej ~ Keje·melÙe ~ Keesše·DemelÙe ~ cetue· mJe¤he 
efJeÛeej, ceeveJelee ~ heelejer·Peerveer ceeÙee, ceve keâer keâefuhele DeJeOeejCeeSb ~ ceesšer 
·ceesšer ceeÙee, meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLe& ~ DeesÚer·legÛÚ ~ ieeBef"·ceeveefmekeâ «ebefLe, 
Deemeefòeâ ~ Keesšer·oes<epevekeâ ~ Keesjer·oes<e ~ efPeefPe·PeerveerceeÙee, ceve keâe ceesn ~ 

YeeJeeLe&—ns ceeveJe ! legce Dehevee efkeâlevee ner meenme keâjes, hejvleg Gme 
keâefuhele F&MJej mes legcnejer YeWš mJehve ceW Yeer veneR nesieer ॥ï1 ॥ï efpevneWves heejKeer 
mebleeW mes efceuekeâj melÙe Deewj DemelÙe keâer hejKe veneR keâer-keâjeÙeer, Jes Yeues ueeYe 
Ûeenles nQ; hejvleg Dehevee cetue Yeer Kees yew"les nQ ॥ï2 ॥ïkeäÙeeWefkeâ Ssmes ueesieeW keâes Peerveer 
ceeÙee Deewj ceesšer ceeÙee mecePeves ceW veneR Deeleer ~ peneb lekeâ ceve keâer «ebefLeÙeeb nQ, 
jeie-És<e nQ, meye mebmeej kesâ legÛÚ heoeLeeX keâes ueskeâj yeveles nQ, Jes meye mevceeie& ceW 
oes<epevekeâ ner "njles nQ ॥ï3 ॥ïmeodieg® keânles nQ legce Gme meceÙe efkeâmekesâ celLes oes<e 
ceÌ{esies peye ceve keâer DeeMee ¤heer jmmeer efJeJeMeleehetJe&keâ leesÌ[keâj efyevee ue#Ùe Øeehle 
efkeâÙes mebmeej mes efJeoe nesves ueieesies ! ॥ï4 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘yenglekeâ meenme keâ® efpeÙe Dehevee ~ lesefn meensye mes YeWš ve 
mehevee ॥’’ Ùen yeÌ[er ›eâebeflekeâejer hebefòeâ nw ~ efpeme YeeJeOeeje ceW keâjesÌ[eW-keâjesÌ[eW ueesie 
yen jns nQ, Jen Yeues ner Deueerkeâ nes, Gmekesâ efJejesOe ceW Flevee Kegueemee keân osvee 
yengle yeÌ[er efnccele keâe keâece nw ~ Jemlegle: Kegueemee keâns efyevee ceve keâe ceesn štšlee 
veneR ~ peye lekeâ Deeoceer ieuele efoMee mes ueewšlee veneR, leye lekeâ Gmes mener efoMee 
efceue veneR mekeâleer ~ ueesie meensye keâes, F&MJej, hejceelcee SJeb yeÇÿe keâes yeenj Keespeles 
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nQ ~ Jes mecePeles nQ efkeâ pewmes nce Deheves helveer, yeÛÛeeW, efce$e SJeb meeefLeÙeeW mes efceueles 
nQ, GvnW DeebKeeW mes osKeles nQ, Gvemes ieues efceueles nQ, Jewmes F&MJej mes Yeer efceue 
peeÙeWies ~ Gmes DeebKeeW mes osKe ueWies ~ Gmemes efueheškeâj Meerleue nes peeÙeWies ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ Ùen legcneje meenme cee$e nw ~ 

cenekeâeJÙeeW Deewj hegjeCeeW ceW Ssmeer yeeleW efueKeer ieÙeer nQ efkeâ Decegkeâ JÙeefòeâ  
lehe keâj jne Lee ~ Gmekeâer lehemÙee mes F&MJej ØemeVe neskeâj Gmekesâ meeceves Deekeâj 
KeÌ[e nes ieÙee ~ lehemJeer oMe&ve heekeâj Gmekesâ ÛejCeeW ceW efueheš ieÙee Deewj ke=âleeLe& nes 
ieÙee ~ Yeejle ceW Deepe mes hetJe& keâjerye oes npeej Je<e& mes YeieJeeve DeekeâeMe-ceeie& mes 
Dee-Deekeâj Deheves YeòeâeW keâes oMe&ve os jne nw ~ keäÙeeWefkeâ ØeeÙe: F&meehetJe& yeves 
Oece&«evLeeW ceW Ssmee efueKee veneR efceuelee efkeâ keâesF& YeieJeeve Ùee F&MJej Deekeâj efkeâmeer 
Yeòeâ keâes oMe&ve oslee nw ~ Ùes F&MJej-oMe&veeW keâer Yejceej F&meekeâeue kesâ yeeo kesâ 
heewjeefCekeâ «evLeeW ceW nw ~ cenekeâeJÙeeW, hegjeCeeW leLee YeefòeâkeâeJÙeeW kesâ ceeOÙeceeW mes 
cenelcee leLee hebef[leeW ves pevelee keâes F&MJej-oMe&ve-mevekeâ keâer Ssmeer Iegóer efheueeÙeer nw 
efkeâ GmeceW pevelee efoiYeüefcele neskeâj Yeškeâ jner nw Deewj Jen F&MJej-oMe&ve kesâ efueS 
leeJeyeeJeuee nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ efpemes legceves F&MJej ceeve jKee nw, Gmemes legcnW mJehve ceW 
Yeer cegueekeâele veneR nes mekeâleer ~ DeLee&le Jen keâoeefhe veneR efceue mekeâlee ~ oMe&ve leLee 
cegueekeâele keâer yeele keânkeâj nce F&MJej keâes Yeeweflekeâ yevee osles nQ ~ efpemekesâ oMe&ve 
nesles nQ Jen ¤he efJe<eÙe nw Deewj pees kegâÚ efceuelee nw Jen meye Yeeweflekeâ nw ~ ceeve uees, 
keâesF& F&MJej Deekeâj cegPes efceue peeÙes, lees keäÙee nesiee ? Jen hegve: ueewš peeÙesiee ~ 
keäÙeeWefkeâ efceueer ngF& Jemleg efyeÚgÌ[leer DeJeMÙe nw ~ efceuee ngDee F&MJej efyeÚgÌ[siee 
DeJeMÙe ~ cegPes hetCe& le=efhle Ssmes F&MJej mes efceuesieer pees cegPemes keâYeer efyeÚgÌ[e ner ve nes 
Deewj FmeefueS Gmemes efceueves kesâ Yeüce keâes heeuevee ner ve nes ~ Jen F&MJej nw cesjer 
Deheveer Deelcee ~ Dehevee mJe¤he Deheves mes keâYeer efyeÚgÌ[ves Jeeuee veneR nw ~ nce 
mJe¤he-efJeJeskeâ mes jefnle nesves mes yeenj F&MJej Keespeles nQ Deewj kesâJeue Yeškeâles nQ ~ 

‘‘Keje Keesš efpeve veeEn hejKeeÙee ~ Ûeenle ueeYe eflevn cetue ieceeÙee ॥’’ melÙe-
FÛÚgkeâ keâes ÛeeefnS efkeâ Jen efJeJeskeâer-heejKeer mebleeW kesâ heeme peeÙes Deewj Gvemes ÛeÛee& 
keâj melÙe leLee DemelÙe keâer hejKe keâjs ~ efpevneWves heejKeer meodieg®-mebleeW mes Deheves 
efJeÛeejeW kesâ efJe<eÙe ceW hejKe veneR keâjJeeÙeer, Jes OeesKes ceW nQ ~ legce Deheves meejs efJeÛeejeW 
keâes mJeÙeb hejKees leLee efJeJesefkeâÙeeW mes hejKeeDees ~ DeebKe cetbokeâj ceeveves keâer Deeole 
ÚesÌ[es, efkeâvleg nj yeele keâer Ketye Úeveyeerve keâjes ~ DevJeer#eCe, hejer#eCe leLee hejKe mes 
ner melÙe keäÙee nw leLee DemelÙe keäÙee nw Fmekeâe efveCe&Ùe neslee nw ~ pees Ssmee veneR keâjles 
Jes ueeYe lees Ûeenles nQ, hejvleg Gvekeâer cetue hetbpeer Yeer Kees peeleer nw ~ Jes Ûeenles nQ efkeâ 
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nceW hejceelcee Ùee cees#e efceue peeÙes, hejvleg Jes Deheves mJe¤he kesâ efJeÛeej mes ner 
JebefÛele jn peeles nQ ~ cetue Oeve ve nes lees ueeYe efkeâme DeeOeej hej nesiee ~ Ùeefo Deheves 
mJe¤he keâe ner %eeve ve nes lees hejceelcee Ùee cees#e efceueves keâe celeueye keäÙee nes 
mekeâlee nw ! 

henues lees ceQ Ùen mecePetb efkeâ ceQ keâewve ntb ~ cesjs Deheves ‘mJe’ SJeb ‘Deelce-
DeefmlelJe’ keâe yeesOe nes peeves hej hejceelcee Ùee cees#e GmeceW Deheves Deehe Ieefšle nes 
peeÙesiee ~ mJe¤he%eeve nes peeves hej peye mJe¤heefmLeefle nesleer nw, leye Ùener hejceelcee 
Ùee cees#e keâe heevee nw ~ keäÙeeWefkeâ JÙeefòeâ keâer Deheveer Deelcee kesâ DeueeJee ve keâneR 
hejceelcee nw ve cees#e ~ yeme, mJe¤heefmLeefle ner hejceelcee nw, Ùener cees#e nw, DeleSJe 
mJe¤heyeesOe SJeb mJe¤heefmLeefle nes peeves hej kegâÚ yeekeâer veneR jnlee ~ 

‘‘mecegefPe ve hejefue heelejer ceesšer’’ pees ueesie ve mJeÙeb hejKe keâjles nQ Deewj ve 
efkeâmeer DevegYeJeer meble heg®<e mes hejKe keâjeles nQ, Jes Ùen veneR mecePe mekeâles efkeâ ceesšer 
ceeÙee leLee Peerveer ceeÙee keäÙee nw ! mLetue heoeLe&, Oeve, Iej, SsMJeÙe&, ce", ceefvoj 
Deeefo ceesšer ceeÙee nw, Ùen mecePe ceW Dee Yeer peeÙes lees Yeer Peerveer ceeÙee mecePevee 
keâef"ve nw ~ ‘‘ceesšer ceeÙee meye lepew, Peerveer lepeer ve peeÙe ~ heerj hewiecyej DeewefueÙee, 
Peerveer meyekeâes KeeÙe ॥’’ Peerveer ceeÙee nw ceve keâer Jes ceevÙeleeSb efpevemes peerJe mJe¤he-
efJeJeskeâ ÚesÌ[keâj yeenj Yeškeâlee nw ~ Deheves Deehe keâes hetCe&keâece Megæ Ûesleve ve 
mecePekeâj, kegâÚ DevÙe mecePevee Peerveer ceeÙee nw ~ ‘‘ceQ DehetCe& ntb, cesje ceeefuekeâ keâesF& 
DevÙe nw, ceQ DebMe, Øeefleefyecye SJeb DeeYeeme ntb, ceQ yegbo ntb Deewj cegPes efkeâmeer mecegõ ceW 
efceuevee nw, cesje ØeehleJÙe cesjer Deelcee mes Deueie nw ~’’ FlÙeeefo ceevevee Peerveer ceeÙee 
nw ~ 

Peerveer ceeÙee keâer otmejer Yeer JÙebpevee nw pees JÙeeJeneefjkeâ nw ~ Oeee|cekeâ #es$e ceW 
Deekeâj veevee heo, DeefOekeâej SJeb ceÙee&oe kesâ ceeve-mecceeve keâer Jeemevee jKevee  
Peerveer ceeÙee nw ~ meeOeg-cenble mLetue YeesieeW keâes ÚesÌ[ osles nQ, hejvleg GveceW mes efkeâleves 
ueesie Gòeâ Peerveer ceeÙee ceW Fleves GuePe peeles nQ efkeâ Gvekeâes #eCe-#eCe ceeve-Deheceeve 
keâe DevegYeJe neslee jnlee nw ~ Fmekeâes ueskeâj Jes jeie-És<e kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[ peeles nQ 
Deewj Gvekeâe hetje peerJeve yengle DeefOekeâ GuePe peelee nw ~ ‘‘Yeespeve keâjles meceÙe 
efkeâmekeâe heešuee Skeâ FbÛe TbÛee jne, Yeespeve keâer Leeueer henues efkeâmekesâ efueS DeeÙeer, 
hetpee ceW oeÙeW leLee yeeÙeW keâewve yew"e, Deeies SJeb heerÚs keâewve yew"e, De«ehetpee efkeâmekeâer 
ngF& ?’’ Fvekeâes ueskeâj kesâJeue ceÙee&oe kesâ efveJee&n keâe GösMÙe veneR jnlee, efkeâvleg jeie-
És<e, Úue-Ú©e Yeer nesles nQ, ceve ceW GuePeveW ner veneR, efkeâvleg meceepe ceW Yeer GuePeveW 
nesleer nQ ~ Ùen lees Yetue ner ieÙee efkeâ ceQ Skeâ keâuÙeeCe-meeOekeâ SJeb meceepe-mesJekeâ 
ntb ~ 
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ceesšer ceeÙee mLetue-FbefõÙe Yeesie leLee Peerveer ceeÙee ceve keâer veevee ceevÙeleeSb, Fve 
oesveeW keâes leYeer mecePekeâj Gvemes yeÛee pee mekeâlee nw peye efJeJeskeâJeeve, DevegYeJeer SJeb 
jnveermecheVe mebleeW SJeb meodieg® mes Fme hej efJeÛeej-efJeceMe& keâjles jnW leLee mJeÙeb 
Deheves ceve ceW meeJeOeeve jnW ~ 

‘‘DeesÚer ieeBef" meyew Yeew Keesšer’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Gòeâ meejer ceeveefmekeâ 
«eefvLeÙeeb legÛÚ nQ Deewj Deheves keâuÙeeCe-ceeie& ceW oes<e¤he yevekeâj DeJejesOekeâ nQ ~ 
meodieg® kesâ Fve JeÛeveeW mes ceveesefJe%eeve hej DeÛÚe ØekeâeMe heÌ[lee nw ~ ceesšer-Peerveer 
ceeÙee ceW Deemeòeâ neskeâj nceejs ceve ceW efpeleveer «eefvLeÙeeb yeveleer nQ, pewmes jeie-És<e, 
Jewj-ceesn Deeefo meye nceejs efJeÛeejeW keâer legÛÚlee kesâ Åeeslekeâ nQ ~ DeLeJee mebmeej kesâ 
legÛÚ heoeLeeX keâes ueskeâj ner lees jeie-És<eeefo keâer meejer ceeveefmekeâ «eefvLeÙeeb yeveleer nQ ~ 
nce YetueJeMe peerJeve Yej jeie-És<e kesâ ceneve Yeüce heeues jnles nQ ~ nce ceeves jnles nQ 
efkeâ Decegkeâ cesje yeÌ[e hÙeeje nw leLee Decegkeâ yeÌ[e Ie=Ceemheo nw ~ hejvleg nce Ùen 
mecePe ueW efkeâ Ùen meye kesâJeue nceejs ceve keâer YeücepevÙe ceevÙeleeSb nQ ~ Fme peerJe keâe 
ve keâesF& Jewjer nw Deewj ve efce$e ~ Ùen Dekesâuee DeeÙee nw Deewj Dekesâuee peeÙesiee ~ oes 
efove kesâ mecyevOe ceW nce efkeâmeer mes Jewj leLee ceesn keâe pebpeeue ve heeueW; efkeâvleg meyemes 
Megæ Øesce-YeeJe keâe yejleeJe keâjles ngS peerJeve JÙeleerle keâjW ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj kesâefn osnes Keesjer ~ peye Ûeefuenes efPeefPe Deemee leesjer ॥’’ Ùeefo 
Deeoceer ceeveefmekeâ «eefvLeÙeeW ceW peerJeveYej GuePee jne Deewj peerJeve kesâ DeeefKej lekeâ 
Ùener oMee jner, lees peye Ùeneb mes peeves keâe meceÙe nes peeÙesiee Deewj ceve ceW ueieer ngF& 
meejer DeeMeeDeeW keâes efJeJeMeleehetJe&keâ leesÌ[keâj peevee heÌ[siee, leye Jen efkeâmekeâes oes<e 
osiee efkeâ Decegkeâ kesâ keâejCe cesje keâuÙeeCe veneR ngDee ! 

Deeoceer peerJeveYej DebOesjs ceW jnlee nw ~ Jen mebmeej mes yeÌ[er-yeÌ[er uecyeer 
DeeMeeSb yeveekeâj jKelee nw ~ heefle, helveer, heg$e, YeeF&, ceelee-efhelee, efce$e leLee DevÙe 
Deveskeâ ueesieeW mes helee veneR keäÙee-keäÙee keâeceveeSb yeveekeâj jKelee nw ~ Gmes Deheves 
peerJeve ceW uecyes-uecyes megKeeW keâer DeeMee jnleer nw ~ hejvleg Fve meye DeeMeeDeeW hej lees 
heeveer efheâjlee ner nw ~ Ssmes ueesie peerJeve kesâ DeeefKej ceW yeÌ[s efvejeMe nesles nQ ~ pees 
JÙeefòeâ efpelevee ner ceeÙee-ceesner neslee nw, Jen Glevee ner Devle ceW efvejeMe neslee nw ~ 
ogefveÙee mJeÙeb vebieer nw ~ Ùen nceW keäÙee os mekeâleer nw ! efpemeves Deheves ceve keâer «eefvLeÙeeW 
keâes henues ner veneR leesÌ[ efoÙee nw, Jen Devle meceÙe ceW heÚleeÙesiee ~ meodieg® keânles nQ 
efkeâ Deble ceW legce efkeâmekeâes oes<e oesies ? oes<e lees legcneje nw efkeâ mJeJeMe DeJemLee ceW 
legce ceeÙee kesâ Øeceeo ceW Gvceeoer yeves jns ~ peerJeve keâer meejer Meefòeâ efJe<eÙe-Yeesie, 
peiele-ØehebÛe leLee jeie-És<e ceW #eerCe keâj efoÙes ~ Deye cejles meceÙe keäÙee yeveves Jeeuee 
nw ! lemceeled pee«eled pee«eled ! 
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Gheemevee ceefueve osJeeW keâer veneR, efvece&ue mebleeW keâer keâjes 
jcewveer-81 

osJe    Ûeefj$e   megveng    nes YeeF& ~ pees   yeÇÿee  mees  efOeÙesG vemeeF& ॥ï1 ॥ï 
otpes      keâneQ     ceboesoefj leeje ~ pesefn  Iej  pes"  meoe ueieJeeje ॥ï2 ॥ï 
megjheefle   peeÙe    DeefnuÙee Újer ~ megj  ieg®   IejefCe  ÛevõceW njer ॥ï3 ॥ï 
keâneEn  keâyeerj  nefj  kesâ iegCe ieeÙee ~ kegâefvleefn  keâCe&  kegBâJeejsefn peeÙee ॥ï4 ॥ï 

MeyoeLe&—Ûeefj$e·DeeÛejCe ~ efOeÙesG·heg$eer keâes ~ ueieJeeje·peej ~ megjheefle· 
Fvõ ~ megj ieg®·ye=nmheefle ~ IejefCe·ie=efnCeer, helveer ~ nefj·efJe<Ceg Ùee metÙe& ~ 

YeeJeeLe&—ns YeeF& ! osJeleeDeeW kesâ Ûeefj$e lees megvees ~ pees meJe&ßes‰ yeÇÿee Les, 
Gvekeâer Deheveer heg$eer kesâ meeLe ner ceefle Yeü° ngF& ॥ï1 ॥ïotmejer Iešvee ceboesojer leLee 
leeje keâer nw efpevekesâ Iej ceW ›eâceMe: osJej efJeYeer<eCe SJeb meg«eerJe pes‰-ßes‰ peej yeves 
jns ॥ï2 ॥ïosJeheefle Fvõ ves ieewlece keâe Ú©e Jes<e yeveekeâj DenuÙee kesâ meeLe Úue 
efkeâÙee ~ osJeleeDeeW kesâ ieg® ye=nmheefle keâer helveer leeje keâes Ûevõcee ves Deheves Iej ceW 
yeuehetJe&keâ jKekeâj Gvemes yegOe keâes hewoe efkeâÙee ॥ï3 ॥ïkeâyeerj meensye keânles nQ efkeâ 
efJe<Ceg keâe ueesie yengle Yepeve-hetpeve keâjles nQ, hejvleg GvneWves heefle›elee Je=voe keâe 
meleerlJe Úue keâjkesâ ve° efkeâÙee ~ Deewj metÙe& ves kegbâDeejer kegâvleer mes keâCe& keâes hewoe 
efkeâÙee ॥ï4 ॥ï 

JÙeeKÙee—ßeer ceodYeeieJele kesâ leermejs mkebâOe kesâ yeejnJeW DeOÙeeÙe ceW yeÇÿee keâe 
Deheveer heg$eer mejmJeleer hej keâece-ceesefnle neskeâj heLeYeü° nesves keâe GuuesKe nw ~ 
celmÙehegjeCe leLee efMeJehegjeCe ceW Yeer yeÇÿee kesâ efueS kegâÚ Ssmeer ner yeeleW yeleeÙeeR ieÙeer 
nQ ~ Ùen yeÇÿee keâer oMee nw ~ 

ceboesojer Deewj leeje 
ceboesojer Deewj leeje keâes efkeâmeer heefC[le ves MeeÙeo JÙebiÙe ceW hebÛekeâvÙeeDeeW1 ceW 

efieve efueÙee nw ~ ceboesojer Deewj leeje oesveeW ner henues jeJeCe leLee Jeeueer kesâ meeLe LeeR, 
heerÚs efJeYeer<eCe Deewj meg«eerJe kesâ meeLe ~ ieesmJeeceer peer ves ceeveme ceW jece keâer oÙeeueglee 
keâe JeCe&ve keâjles ngS keâne nw— 

pesefn DeIe yeOÙees JÙeeefOe efpeefce yeeueer ~ meesF megkebâ" hegefve keâervn kegâÛeeueer ॥ 
meesF    keâjletefle    efJeYeer<eCe   kesâjer ~ mehevesng  mees  ve  jece  efnÙe  nsjer ॥ 

                                       
1. DenuÙee õesheoer leeje kegâvleer cevoesojer leLee ~ 
 hebÛekeâvÙeeb  mcejsefVelÙeb  ceneheelekeâ veeefMeveer ॥ 
 Gòeâ heebÛeeW ner keâvÙeeSb veneR LeeR, efkeâvleg me-heeflekeâ LeeR Deewj Skeâ mes DeefOekeâ heg®<eeW mes pegÌ[er LeeR ~ 
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Fvõ Deewj DenuÙee 
DenuÙee Je=æeMJe keâer heg$eer keâner peeleer nw ~ Ùen ieewlece $e+ef<e keâer helveer Leer ~ 

Fmekeâer megvojlee hej ceesnkeâj osJeeW kesâ jepee Fvõ ves ieewlece keâer DevegheefmLeefle ceW GvneR 
keâe Jes<e yeveekeâj DenuÙee kesâ meeLe Úue efkeâÙee ~ Ùen keâLee kesâ ¤he ceW ceneYeejle, 
JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe Deeefo ceW ØeÛeefuele nw ~ 

Ûevõcee 
Ûevõcee cenef<e& Deef$e kesâ heg$e nQ Deewj Deef$e yeÇÿee kesâ ~ Ûevõcee ves jepemetÙe Ùe%e 

efkeâÙee ~ GmeceW yengle-mes ueesie efveceb$eCe ceW DeeÙes Les ~ osJeeW kesâ ieg® ye=nmheefle keâer 
helveer ‘leeje’ Yeer efveceb$eCe ceW DeeÙeer LeeR ~ Ûevõcee GveceW ceesn ieÙes ~ Ùe%e nes peeves kesâ 
yeeo peyeefkeâ meye efvecebef$ele ueesie Deheves-Deheves Iej ueewš ieÙes Les, ye=nmheefle kesâ yengle 
keâesefMeMe keâjves hej Yeer Ûevõcee ves leeje keâes veneR ueewšeÙee ~ Ûevõcee kesâ JeerÙe& mes leeje 
keâes ieYe& jn ieÙee ~ 

Demegj-ieg® Meg›eâeÛeeÙe& leLee osJe-ieg® ye=nmheefle ceW henues mes Deveyeve jnleer Leer ~ 
Meg›eâeÛeeÙe& ves DemegjeW keâes mebkesâle keâj efoÙee Deewj osJeemegj meb«eece efÚÌ[ ieÙee ~ Debefieje 
ves Ùen yeele yeÇÿee keâes yeleeÙeer ~ yeÇÿee ves peekeâj Deheves heesles Ûevõcee keâes yengle 
heâškeâeje Deewj ieg®-helveer leeje ye=nmheefle keâes ueewše oer ieÙeer ~ hejvleg leeje mes yegOe 
veece keâe yeÛÛee hewoe nes Ûegkeâe Lee ~ ye=nmheefle Gmekeâes Ûeenles Les ~ efkeâvleg Ûevõcee ves 
yegOe keâes veneR efoÙee ~ YeeieJele kesâ veJeW mkebâOe kesâ ÛeewonJeW DeOÙeeÙe ceW Fmekeâe JeCe&ve 
nw ~ 

efJe<Ceg 
efJe<Ceg ves peuebOej keâer heefle›elee helveer keâe meleerlJe Úue keâjkesâ ve° efkeâÙee Lee ~ 

peye Je=voe keâes helee Ûeuee efkeâ Ùen cesje heefle veneR efkeâvleg efJe<Ceg nw, leye Jen Gme hej 
kegâefhele nes ieÙeer Deewj Gmeves efJe<Ceg mes keâne—‘‘ns efJe<Ceg ! lesjs hejm$eerieeceer ¤he 
DeeÛejCe keâes efOekeäkeâej nw ~ ceQ legcnW mecePe ieÙeer ~ legce osKeves ceW meeOeg, efkeâvleg 
DeeÛejCe ceW Oetle& nes ~ ns owlÙeeW kesâ Me$eg, cene DeOece leLee otmejs kesâ meoeÛejCe 
efyeieeÌ[ves Jeeues Me" ! cesjs efoÙes ngS YeÙebkeâj Meehe keâes mJeerkeâej keâjes ~’’1 
                                       
1. efOekedâ   leosJeb   njs   Meerueb   hejoejeefYeieeefceve: ~ 
 %eeleesÓefme lJeb ceÙeemecÙe*d ceeÙeer ØelÙe#e leeheme: ॥ 
 js     ceneOce      owlÙeejs      hejOece&efJeot<ekeâ: ~ 
 ie=åCeermJe  Me"  ceodoòeb  Meeheb  meJe&efJe<eesuJeCeced ॥ 

(®õmebefnlee, Ùegæ Keb[, DeOÙeeÙe 24, efnvot peeefle keâe GlLeeve Deewj heleve,  
he=‰ 169, mebmkeâjCe 1981) 
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kegâvleer 
kegâvleer ves ogJee&mee $e+ef<e keâer ke=âhee mes ‘osJentleer’ veece keâer Skeâ efJeÅee Øeehle keâer 

Leer ~ Gme ceb$e mes efkeâmeer keâes yegueeÙee pee mekeâlee Lee ~ Gmekeâer hejer#ee kesâ efueS kegâvleer 
ves metÙe&1 keâes efvecebef$ele efkeâÙee ~ metÙe& DeeÙes ~ kegâvleer ves keâne—ceQves kesâJeue Deheves ceb$e 
keâe hejer#eCe keâjvee Ûeene Lee ~ Jen nes ieÙee ~ ke=âheÙee Deehe peeÙeW ~ metÙe& ves keâne—
cesje Deevee efve<heâue veneR peevee ÛeeefnS ~ Deblele: metÙe& ves kegâvleer keâes ieYe&Jeleer keâj 
efoÙee ~ kegâvleer leye lekeâ kegbâDeejer Leer ~ Gmekeâe efJeJeen Yeer veneR ngDee Lee Gmekeâes peye 
yeÛÛee hewoe ngDee, leye Gmeves Gmekeâes Skeâ hesšer ceW jKekeâj veoer ceW lewje efoÙee ~ Gme 
yeÛÛes keâes DeOeerjLe ves heeÙee ~ Jen Gmes heeuee-heesmee ~ Jener yeÛÛee keâCe& kesâ veece mes 
ØeKÙeele ngDee ~ Fme Øekeâej kegâvleer ves keâCe& keâes Deheveer kegbâDeejer oMee ceW ner pevce 
efoÙee Lee ~ heerÚs kegâvleer heeb[g keâes yÙeener ieÙeer ~ kegâvleer ves Oece&jepe mes efveÙeesie keâj 
ÙegefOeef‰j keâes, JeeÙeg mes Yeerce leLee Fvõ mes Depeg&ve keâes pevce efoÙee ~ 

MeleheLe yeÇeÿeCe (1/7/4/1) leLee SslejsÙe yeÇeÿeCe (13/9) kesâ Devegmeej 
Øepeeheefle ves Deheveer heg$eer ‘G<ee’ mes mebYeesie efkeâÙee ~ Fmes efJeÉeveeW Éeje Skeâ ¤hekeâ 
Deuebkeâej ceevee peelee nw ~ Øepeeheefle metÙe& nw ~ G<ee megyen keâer ueeefuecee nw ~ Gmekesâ 
heerÚs metÙe& peelee nw ~ metÙe& mes ner G<ee hewoe nesleer nw Deewj metÙe& kesâ hetCe& Deeieceve mes 
G<ee heeflele (ve°) nes peeleer nw ~ yeÇeÿeCe «evLeeW ceW JeCe&ve Yeer Deeuebkeâeefjkeâ ner ueielee 
nw ~ 

MeleheLe yeÇeÿeCe (3/3/4/18) ceW Fvõ keâes DenuÙeepeej keâne ieÙee nw ~ 
kegâceeefjue leLee mJeeceer oÙeevebo mejmJeleer Deeefo efJeÉeve DenuÙee keâe DeLe& ‘jele’ 
keâjles nQ, efpemeceW ‘Den’ (efove) ‘uÙee’ (ueerve-meceehle) jnlee nw ~ Fvõ keâe DeLe& 
metÙe& nw ~ peej keânles nQ peerCe&, DebleOee&ve SJeb meceehle keâjves Jeeues keâes ~ Fvõ DenuÙee 
hej peej keâce& keâjlee nw ~ DeLee&le metÙe& jele keâes meceehle keâjlee nw ~ ieewlece DenuÙee 
keâe heefle nw ~ Fmekeâe DeLe& nw Ûevõcee jele keâe veeÙekeâ nw ~ Ûevõcee keâes Ùeneb 
ieewlece·lespe Ûeueves Jeeuee keâne ieÙee nw ~  

Fme Øekeâej Øepeeheefle (yeÇÿee) keâe heg$eer-ieceve leLee Fvõ keâe DenuÙee mes 
peejlJe pewmes efkeâ Thej yeleeÙee ieÙee nw efkeâ kegâÚ efJeÉeve GvnW ¤hekeâ cee$e ceeveles 
nQ ~2 Dele: Jes keâesF& oes<eÙegòeâ IešveeSb veneR LeeR ~ efkeâvleg heewjeefCekeâ keânles nQ efkeâ Fme 
Øekeâej Ùeefo nce hegjeCeeW keâer kegâÚ keâLeeDeeW keâes ¤hekeâ ceeveWies lees DevÙe keâLeeDeeW keâer 
                                       
1. Ùeneb Ûevõcee leLee metÙe& kesâ GæjCe JÙeefòeâ kesâ ¤he ceW DeeÙes  nQ ~ Ùes DeekeâeMe ceW Ûecekeâles ngS peÌ[ 

Ûevõcee-metÙe& veneR nQ ~ 
2. Øepeeheefle, Fbõ Deeefo kesâ efJe<eÙe ceW Ssmes keâLeve JesoeW ceW ¤hekeâ cee$e ner nQ ~ Fme efJe<eÙe leLee JesoeW kesâ 

jnmÙe keâes mecePeves kesâ efueS uesKekeâ keâer hegmlekeâ ‘Jeso keäÙee keânles nQ?’ heefÌ{S ~ 
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keäÙee oMee nesieer ? Jes Yeer ¤hekeâ cee$e yeve peeÙeWieer Deewj meejs hegjeCe ner mJehveueeskeâ 
keâer hejer-keâLee yeve peeÙeWies ~ Dele: heewjeefCekeâeW kesâ KÙeeue ceW FveceW kegâÚ ¤hekeâ 
veneR ~ meye Iešer IešveeSb nQ ~ 

keâyeerj meensye keâe keânvee nw efkeâ Ùeefo osJelee ¤hekeâ cee$e nQ lees Gvekeâer hetpee keâe 
keâesF& DeLe& veneR nw Deewj Ùeefo osJelee JÙeefòeâ nQ lees Gvekesâ Gòeâ ceefueve DeeÛejCe keâes 
osKeles ngS Jes hetpee kesâ DeÙeesiÙe nQ ~ ceveg<Ùe efJe<eÙe-JeemeveeDeeW ceW [tyekeâj heeflele nw ~ 
Gmes Deheves keâuÙeeCe kesâ efueS Gvekeâer hetpee-Gheemevee keâjvee ÛeeefnS pees efJe<eÙeeW mes 
efJejòeâ SJeb meoeÛeej mes mecheVe nQ; Deewj Jes nQ meble-ieg® peve ~ DeleSJe osJeer-
osJeleeDeeW keâes ÚesÌ[es ~ efvece&ue meble-meodieg® kesâ ÛejCeeW keâer mesJee ceW ueiekeâj Dehevee 
Gæej keâjes ~ 

 
megKe kesâ efueS yeveeÙeer ieÙeer ogefveÙee keâe JÙeeceesn 

jcewveer-82 

megKe  kesâ  Je=#e  Skeâ  peie$e GheeÙee ~ mecegefPe ve hejefue efJe<eÙe keâÚg ceeÙee ॥ï1 ॥ï 
Úew   Ú$eer    he$eer     Ùegie Ûeejer ~ heâue  ogF  heehe  hegCÙe DeefOekeâejer ॥ï2 ॥ï 
mJeeo  Devevle  keâÚg  Jee|Ce  ve peeF& ~ keâefj  Ûeefj$e   mees   leeefn meceeF& ॥ï3 ॥ï 
pees     vešJeš    meepe meeefpeÙee ~ pees   Kesuew   mees   osKew yeeefpeÙee ॥ï4 ॥ï 
ceesne   yeehegje   Ùegefòeâ   ve osKee ~ efMeJe  Meefòeâ  efJejbefÛe  veeEn hesKee ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—hejos hejos Ûeefue ieF&, mecegefPe    hejer   veeEn   yeeefve ~ 
      pees peevew mees yeeBefÛenQ, veeEn lees nesle mekeâue keâer neefve ॥ï82 ॥ï 

MeyoeLe&—peie$e·peiele, ogefveÙee ~ Úew Ú$eer·Ú: Ûe›eâJeleea jepes—efMeefJe, 
megnes$e, ceebOeelee, veng<e, ce®le leLee he=Leg ~ he$eer·he$ee-hegmlekeâ yeebÛeves Jeeues yeÇeÿeCe 
SJeb efJeÉeve ~ ÙegieÛeejer·hetJe& kesâ meye keâeue ceW ~ DeefOekeâejer·ÙeesiÙe, hee$e ~ Ûeefj$e· 
DeeÛejCe ~ vešJeš·veš SJeb DeefYeveslee kesâ meceeve ~ meepe·ëe=bieej ~ yeeefpeÙee·yeepeer, 
keâjleye ~ yeehegje·yesÛeeje, oerve ~ Ùegefòeâ·mecegefÛele efJeÛeej ~ hesKee·osKee ~ hejos-
hejos·ceesn kesâ DeeJejCeeW ceW ~ yeeefve·Deeole, mJeYeeJe ~ 

YeeJeeLe&—ceveg<Ùe Deheveer ceevÙelee keâer ogefveÙee yeveekeâj Deheves efueS megKe keâe 
Skeâ Je=#e KeÌ[e keâjlee nw ~ hejvleg Gmes Ùen veneR mecePe ceW Deelee efkeâ Ùen efJe<eÙe-
JeemeveeDeeW ceW hebâmevee ner ceeÙee keâe yevOeve nw ॥ï1 ॥ïFve efJe<eÙe-JeemeveeDeeW ceW 
hebâmekeâj hetJe&-keâeue ceW yeÌ[s-yeÌ[s jepes-cenejepes leLee efJeÉeve ueesie Yeer heehe Deewj 
hegCÙe keâj Gvekesâ heâue ceW ogKe SJeb megKeeW keâes Yeesieves kesâ hee$e nesles jns, efheâj 
meeOeejCe keâer lees oMee ner keäÙee nw ! ॥ï2 ॥ïceveg<ÙeeW keâe cetÌ{ ceve efJe<eÙeeW ceW Devevle 
megKe ceevelee nw Deewj Gmes Jen JeCe&veeleerle mecePelee nw ~ DeleSJe Jen DeÛÚs-yegjs 
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DeeÛejCe keâj GvneR efJe<eÙeeW ceW meowJe ueerve jnlee nw ॥ï3 ॥ïpees DeefYeveslee kesâ meceeve 
vekeâueer ëe=bieej mepeekeâj efJe<eÙe kesâ Kesue Kesueles nQ Deewj Fmeer ceW Deheves keâjleye 
osKeles nQ DeLee&le Fmeer ceW Deheveer efJeMes<elee ceeveles nQ, Jes yesÛeejs ceeÙee ceW efJeceesefnle 
nQ ~ Jes mecegefÛele efJeÛeej veneR keâj mekesâ ~ kesâJeue osJeer-osJeleeDeeW keâer Gheemevee mes 
keâuÙeeCe mecePeles nQ ~ Jes Ùen veneR mecePe mekesâ efkeâ efMeJe, Meefòeâ, yeÇÿeeefo Yeer ceeÙee 
ceW efJeceesefnle neskeâj heeflele nes Ûegkesâ nQ ॥ï4-5 ॥ï 

ceesn kesâ DeeJejCe ceW ceveg<Ùe kesâ ogjeÛejCe Ûeueles nQ ~ efJe<eÙeemeefòeâJeMe Gmes 
Deheves mJeYeeJe keâer hejKe veneR nesleer ~ pees Deheves De%eeve keâes mecePe uesles nQ, Jes 
YeJe-yevOeveeW mes yeÛe peeles nQ; DevÙeLee meye Deheves keâuÙeeCe keâer neefve keâj jns 
nQ ॥ï82 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® ves efheÚueer jcewveer ceW yeleeÙee nw efkeâ efkeâme lejn yeÌ[s-yeÌ[s 
osJeer-osJelee Yeer efJe<eÙeeW kesâ DeOeerve neskeâj veerÛes efiejles nQ ~ Jes nceW Fme meboYe& ceW 
hegve: meeJeOeeve keâjles nQ ~ Jes keânles nQ ‘‘megKe kesâ Je=#e Skeâ peie$e1 GheeÙee’’ ceveg<Ùe 
megKe kesâ efueS Deheveer Skeâ ogefveÙee yeveelee nw, hejvleg Jen Ùen veneR mecePe heelee efkeâ 
Ùen Jew<eefÙekeâ ogefveÙee Gmekesâ efueS ceeÙee SJeb ÚueeJee keâe keâejCe yeve peeleer nw Deewj 
Jen peerJeveYej Gmeer ceW Úuee peelee nw ~ 

ceveg<Ùe hewoe neslee nw ~ henues Jen ceemetce yeÛÛee jnlee nw, Kesuelee-Keelee leLee 
heÌ{lee-efueKelee nw ~ peye peJeeve neslee nw, leye Jen mJepeveeW kesâ menÙeesie mes Deheveer 
Skeâ veÙeer ogefveÙee keâer jÛevee keâjvee Meg¤ keâjlee nw ~ Fme ogefveÙee keâer peÌ[ heg®<e kesâ 
efueS helveer leLee m$eer kesâ efueS heefle neslee nw ~ Fmeer kesâ meeLe meeues, MJeMegj, meemeg, 
meeueer, mejnpe Deeefo nesles nQ ~ efheâj Ùen Je=#e yeÌ{vee Meg¤ neslee nw Deewj yeeue-
yeÛÛes, veeleer, heesles, yesšer-oeceeo Deewj helee veneR keâneb lekeâ peelee nw ~ Iej, Oeve, 
peceerve, heo, DeefOekeâej kegâÚ peerJeve kesâ efueS DeeJeMÙekeâ leLee kegâÚ DeveeJeMÙekeâ 
ØeeCeer-heoeLe& yeÌ{les peeles nQ ~ Fve meyeceW Jen cecelee leLee Jewj kesâ efJekeâej yeveelee nw 
pees Skeâ efmekeäkesâ kesâ oes henuet nQ ~ keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, le=<Cee Deeefo Fme 
megKe-Je=#e ceW heâue-hetâue ueieles nQ ~ 

peerJe keâe, peerJe keâes ÚesÌ[keâj kegâÚ Yeer Dehevee veneR nw ~ hejvleg Ùen peerJe Deheves 
mJe¤he keâes Yetuekeâj Deheves mes Deueie osn leLee osn-mecyevOeer ØeeCeer-heoeLeeX ceW 
Denblee-cecelee keâe peeue yeveelee nw ~ peerJe peneb lekeâ Denblee-cecelee SJeb jeie-És<e 
yeveelee nw, Jeneb lekeâ Gmekeâer Deheveer ogefveÙee nesleer nw ~ Ùen ogefveÙee Jen Deheves megKe 
                                       
1. Ùeneb peiele keâer peien hej peie$e nes ieÙee nw ~ ceeuetce neslee nw efkeâ Ùeneb efkeâmeer efueefhekeâej keâer ieueleer 

mes Ssmee nes ieÙee nw Deewj heerÚs Fmekeâer hejbheje Ûeue heÌ[er ~ keâF& hee"eW ceW peiele ner nw ~ Jewmes DeLe& ceW 
keâesF& Devlej veneR nw ~ 
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kesâ efueS yeveelee nw ~ hejvleg Ùener ogefveÙee Gmekeâes efvejblej Úueleer nw ~ Deheves ceeves ngS 
ØeeCeer-heoeLe& ner nceW Úueles nQ ~ Ùee keânvee ÛeeefnS efkeâ nce efJepeeefle leLee #eCeYebiegj 
ØeeCeer-heoeLeeX ceW Denblee-cecelee leLee jeie-És<e keâer ceevÙelee yeveekeâj Deheves Deehe 
keâes Úueles nQ ~ 

meceef° mebmeej meyekeâe Skeâ nw, hejvleg JÙeef° mebmeej meyekeâe Deueie-Deueie nw ~ 
Ûeebo, metjpe, he=LJeer, nJee Deeefo lees meyekesâ nQ, hejvleg nj Deeoceer keâer Deheveer-
Deheveer ogefveÙee Deueie-Deueie nesleer nw ~ Gmekeâer Deheveer yeveeÙeer ngF& ogefveÙee ner Gmes 
yeebOeleer nw ~ ceveg<Ùe keâe cejvee mebmeej keâer Skeâ menpe Iešvee nw ~ hejvleg peye keâesF& 
Dehevee ceevee ngDee ceveg<Ùe cejlee nw, leye nce JÙeekegâue nes peeles nQ ~ meyekesâ cekeâeve 
šgšles-hetâšles jnles nQ, hejvleg nceW Jen Skeâ menpe Iešvee ueieleer nw; hejvleg peye 
nceeje ceevee ngDee cekeâeve štšlee nw, leye nceW heerÌ[e nesleer nw ~ pewmes cekeâÌ[er Deheves 
yeveeÙes ngS peeue ceW hebâme peeÙes, Jewmes ceveg<Ùe Deheveer yeveeÙeer ngF& ceevÙeleeDeeW kesâ 
peeue ceW hebâme peelee nw ~ 

Skeâ ÙegJekeâ Deewj ÙegJeleer jespe Deeceves-meeceves efoKeeÙeer osles nQ ~ hejvleg GveceW 
keâesF& ueieeJe ve nesves mes hejmhej neefve-ueeYe ceW GvnW n<e&-Meeskeâ veneR nesles ~ hejvleg 
peye Jes Skeâ-otmejs mes Øesceer-Øesefcekeâe Ùee heefle-helveer keâer ceevÙelee mes pegÌ[ peeles nQ 
leye Skeâ otmejs kesâ efueS megKeer-ogKeer nesves ueieles nQ ~ 

‘‘megKe kesâ Je=#e Skeâ peie$e GheeÙee’’ ceveg<Ùe efpeme ceevÙelee keâer ogefveÙee keâes 
yeveelee nw, Jen Gmes megKe keâe Je=#e mecePelee nw ~ hejvleg ‘‘mecegefPe ve hejefue efJe<eÙe 
keâÚg ceeÙee’’ Ùen Gmes veneR mecePe heÌ[lee efkeâ Ùen meye FefvõÙeeW kesâ ÂMÙeceeve efJe<eÙe 
nQ ~ FveceW FÛÚe, le=<Cee, keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn yeÌ{keâj nceejs ogKe kesâ keâejCe 
yeveWies ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùener lees ceeÙee nw ~ ceve keâer jeie-És<e-peefvele ceevÙelee 
ner lees ceeÙee nw ~ Ùener lees nceW Úueleer nw ~ mebmeej kesâ ueesie efJe<eÙeeW ceW megKe ceevekeâj 
ner lees OeesKes ceW heÌ[les nQ Deewj peerJeveYej Úues peeles nQ ~ Fme ceeÙee-ceesn keâer efpeleveer 
Je=efæ nesleer peeleer nw, Glevee ner peerJeve ceW Úue, OeesKee, eEnmee, nlÙee SJeb meejs 
ogjeÛeej yeÌ{les nQ ~ 

‘‘Úew Ú$eer he$eer ÙegieÛeejer’’ Ùeneb ‘Úew Ú$eer’ mes mLetue DeLe& veng<e, ceebOeelee, 
megnes$e, he=Leg, efMeefJe leLee ce®le Fve #eef$eÙe Ûe›eâJeleea meceüešeW mes nw ~ hejvleg Fmekeâer 
met#ce JÙebpevee hetJe& kesâ meye meceÙe ceW nesves Jeeues mecemle jepes-cenejepes keâer Deesj nw ~ 
he$eer mes mebkesâle efJeÉeveeW mes nw ~ ÙegieÛeejer keâe DeLe& keâefuhele Ûeej Ùegie veneR, efkeâvleg hetjs 
hetJe& meceÙe kesâ efueS FmeceW JÙebpevee nw ~ DeLee&le hegjekeâeue mes nesles DeeÙes yeÌ[s-yeÌ[s 
SsMJeÙe& mebheVe #eef$eÙe jpeJeeÌ[s SJeb heesLeer-he$ee, Jeso-Meem$eeW kesâ efJeÉeve ueesie Yeer 
Fme ceeÙee kesâ JÙeeceesn ceW heÌ[s ngS veevee heehe-hegCÙe keâce& keâjles jns nQ Deewj Gvekesâ 
heâue ceW Jes megKe-ogKe kesâ Yeeieer nesles jns nQ ~ ‘‘heâue ogF& heehe hegCÙe DeefOekeâejer ~’’ 



ØekeâjCe ] jcewveer-82 387 

‘ke=âlesve efn YeJesoeÙeex ve Oevesve ve efJeÅeÙee’ Deeoceer Oeve, heo SJeb efJeÅee mes yeÌ[e 
veneR neslee, yeÌ[e neslee nw heefJe$eeÛejCe ceW Ûeueves mes ~ keâesF& jepee, meceüeš, jepeveslee, 
TbÛee heoeefOekeâejer SJeb yengle yeÌ[e efJeÉeve nes ieÙee, lees Fmemes keäÙee neslee nw ! ‘‘yeÌ[s 
Deeefuece Je heâeefpeue nQ, ceiej efJe<eÙeeW kesâ JeMe neskeâj ~ Gmeer jmles mes Dee efvekeâues, 
efpeOej veeoeve efIemelee nw ~’’ efJeMes<elee lees Gmekeâer nw pees Deheves Deehe keâes henÛeeves, 
efJe<eÙe-efJekeâejeW keâes ÚesÌ[s, ceve kesâ ceesn-peeue keâes leesÌ[s Deewj Deheves mJe¤he ceW ceve 
peesÌ[s ~ 

‘mJeeo Devevle keâÚg Jee|Ce ve peeF&’ Yetues ceeveJe ves efJe<eÙeeW keâe mJeeo JeCe&veeleerle 
Deveble ceeve jKee nw ~ Ùen ceevÙelee ner Gmes efJe<eÙeeW kesâ iele& ceW DeefOekeâeefOekeâ [gyeeleer 
nw ~ efJe<eÙeeW ceW megKe veneR nw, efkeâvleg megKe keâe Yeüce nw ~ efpeve efJe<eÙeeW keâes Yeesieves keâer 
FÛÚe GlheVe nesles ner efJeJeskeâ Kees peeÙes, ÛebÛeuelee GlheVe nes peeÙes, 
efkebâkeâle&JÙeefJecetÌ{lee Dee peeÙes, YeesieeW kesâ yeeo #eerCelee, ceefuevelee SJeb heMÛeeleehe nes, 
efheâj heerÚs FÛÚe-le=<Cee keâer pJeeuee efvejblej peerJe keâes Peguemeeleer jns, efpememes peerJe 
mJe¤heefmLeefle SJeb Meebefle mes keâjesÌ[eW keâesme otj heÌ[ peeÙes, Gve efJe<eÙe-YeesieeW keâes 
megKe¤he ceevevee Ieesj De%eeve kesâ efmeJee keäÙee nw ! peerJeve ceW mJeJeMelee meyemes yeÌ[e 
megKe nw, hejvleg FÛÚe kesâ JeMe veeÛeves Jeeuee Deeoceer mJeJeMe kewâmes nes mekeâlee nw ! 
DeleSJe FÛÚe ¤heer efJeJeMelee GlheVe keâjves Jeeues Yeesie kesâJeue ogKeeW kesâ mJe¤he nQ ~ 

‘‘keâefj Ûeefj$e mees leeefn meceeF&’’ pees ceefueve YeesieeW ceW megKe-yegefæ jKelee nw, 
Gmekesâ meejs Ûeefj$e, meejs DeeÛejCe SJeb meejs ef›eâÙeekeâueehe efvejvlej efJe<eÙe-YeesieeW kesâ 
efueS ner nesles nQ, Jen efvejvlej efJe<eÙeeW ceW [tyee jnlee nw ~ yegefæ kesâ Devegmeej ner 
FefvõÙeeW keâe DeeÛejCe, JeeCeer keâe GÛÛeejCe leLee ceve keâe efJenjCe neslee nw ~ FmeefueS 
peerJeve ceW yegefæ SJeb mecePe keâe yengle yeÌ[e cetuÙe neslee nw ~ yegefæ FefvõÙe, JeeCeer 
leLee ceve keâe mebÛeeueve-Ùev$e nesves mes Gmekeâes Megæ keâjvee ceeveJe keâe hejce keâle&JÙe 
nw ~ 

‘‘pees vešJeš meepe meeefpeÙee ~ pees Kesuew mees osKew yeeefpeÙee ॥’’ veš SJeb 
DeefYeveslee kesâ efpeleves ëe=bieej SJeb meppee nesles nQ, yeveeJešer jnles nQ ~ Jen Deheves Kesue 
ceW ner Dehevee keâjleye osKelee nw ~ Jen Deveskeâ Úue-keâheš mes Deheves Demeueer ¤he 
keâes efÚheekeâj keâeuheefvekeâ ¤he keâe ØeoMe&ve keâjlee nw ~ ceeÙee ceW efuehle ceveg<Ùe keâer 
oMee kegâÚ Ssmeer ner jnleer nw ~ Jen meye meceÙe Deheveer DemeefueÙele keâes efÚheekeâj Skeâ 
yeveeJešer Ûeöj Deheves Thej DeesÌ{ jKelee nw ~ yeveeJešer peJeeveer, yeveeJešer meewvoÙe&, 
yeveeJešer mecheVelee, yeveeJešer ceÙee&oe, yeveeJešer ßes‰lee Deeefo Deheves ceve keâe ieuele 
DeejesheCe ner nw ~ oeMe&efvekeâ Âef° mes osKee peeÙes lees pees kegâÚ ÂMÙe nw, ceeefÙekeâ nw ~ 
GmeceW kegâÚ Yeer peerJe keâe veneR nw ~ efJe<eÙe-yegefæ mes peerJe GmeceW ceQ-cesjeheve keâjlee 
nw ~ Ùen meye Yeer Gmekeâe vekeâueer ØeoMe&ve nw ~ ‘ceQ Mejerj ntb’ Ùener veš-meepe kesâ 
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meceeve vekeâueer nw ~ veeškeâ ceW veš jepee, efYeKeejer leLee DevÙe Deveskeâ kesâ mJeebie 
keâjlee nw, hejvleg Jen mJeÙeb Jen meye veneR neslee ~ Gmekesâ meejs Jes<e yeveeJešer nesles nQ ~ 
Fmeer Øekeâej peerJe kesâ Mejerj leLee MejerjmecyevOeer efhelee, heg$e, helveer, heefle, meeues, 
MJemegj Deeefo kesâ meejs ¤he mJeebie cee$e nesles nQ ~ peerJe Ùen meye kegâÚ veneR neslee ~ 
Ùeefo Jen mecePe heelee efkeâ Ùen meye mJeebie cee$e nw lees Jen GveceW ØeYeeefJele ve neslee ~ 
hejvleg Jen Fve meejs Pet"eW keâes meÛe ceevelee nw, Deewj Fmeer ceW Deheveer yeepeer mecePelee 
nw ~ Fmeer mJeebie ceW Jen Kesuelee nw leLee Deheveer yeneogjer ceevelee nw; FmeefueS jele-
efove heerefÌ[le jnlee nw ~ 

‘‘ceesne yeehegje Ùegefòeâ ve osKee ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùes yesÛeejs ceveg<Ùe ceesn-
cetÌ{ nes ieÙes nQ ~ Ùes Ùegefòeâ veneR osKeles nQ ~ DeLee&le FvnW mecegefÛele efJeÛeej kesâ oMe&ve 
veneR nesles ~ efpevnW mecegefÛele efJeÛeej kesâ oMe&ve nes peeles nQ Gvekesâ ceve mes ceesn-ceeÙee 
GÌ[ peeleer nw ~ mecegefÛele efJeÛeej keâe DeLe& nw peÌ[-Ûesleve keâer, ‘mJe’ leLee ‘hej’ keâer 
meeheâ mecePe nes peevee ~ efpemes peÌ[ mes meJe&Lee efYeVe Deheves Ûesleve mJe¤he keâe "erkeâ 
mes yeesOe nes peeÙesiee, Jen keâneR ceeÙee ceW veneR ceesn mekeâlee ~ 

‘‘efMeJe Meefòeâ efJejbefÛe veeEn hesKee’’ ceveg<Ùe mJeÙeb efJeceesefnle nw ner, Jen efJeceesefnle 
osJeer-osJeleeDeeW keâer Gheemevee keâjlee nw ~ Jen Ùen veneR mecePelee efkeâ Fve efMeJe, 
Meefòeâ, efJejbefÛe Deeefo osJeer-osJeleeDeeW keâer hetpee leLee Gheemevee mes nceejs efJe<eÙe SJeb 
ceesn veneR ÚtšWies ~ keäÙeeWefkeâ hegjeCeevegmeej ØeeÙe: meejs osJeer-osJelee ceeÙeeceesn ceW ieke&â 
nQ ~ Ùeneb efMeJe, Meefòeâ leLee efJejbefÛe kesâ veece ueskeâj meYeer osJeer-osJeleeDeeW kesâ Øeefle 
mebkesâle nQ ~ meodieg® keâe mebkesâle nw efkeâ efvece&ue JewjeiÙe mebheVe mebleeW keâer MejCe uees ~ 
Gvekeâer Gheemevee keâjes ~ Gvemes legcnW ceeÙee-ceesn mes Útšves keâer ØesjCee efceuesieer ~ 
keäÙeeWefkeâ Ùen GÛÛeeoMe& mevleeW kesâ DeueeJee keâneR veneR nw ~ 

‘‘hejos hejos Ûeefue ieF&, mecegefPe hejer veeEn yeeefve ~’’ hejoe nw ceesn keâe DeeJejCe ~ 
Fmeer kesâ Yeerlej meejs ceveesefJekeâej SJeb ogjeÛejCe Ûeueles jnles nQ ~ ceesn kesâ keâejCe ner 
ceveg<Ùe Deheveer ieuele DeeoleeW SJeb ieuele mJeYeeJe keâes mecePe veneR heelee ~ ceesn ceve 
keâer Skeâ Yeüebefle nw ~ Fme jcewveer keâer ØeLece ÛeewheeF& kesâ Devegmeej ceveg<Ùe Deheves efueS 
megKeoeÙeer mecePekeâj pees Skeâ Denblee-cecelee keâer ogefveÙee yeveelee nw, Jener  lees efJe<eÙe 
keâe meepe nw, Jener  lees ceeÙee nw ~ Gmekeâes megKeoeÙeer mecePevee ner lees ceesn nw ~ 
keäÙeeWefkeâ Gme Denblee-cecelee keâer ogefveÙee mes Gmes meÛÛee megKe ve efceuekeâj, ogKe 
efceuelee nw ~ Jen Deheves mJeefJeJeskeâ, mJe¤heefmLeefle SJeb efÛejmLeeÙeer Meebefle mes JebefÛele 
jn peelee nw ~ Ssmes Deheves YeÙebkeâj heleve kesâ meepe keâes pees megKeoeÙeer mecePelee nw, 
Gmekesâ meceeve ceesn-cetÌ{ keâewve nesiee ! 

 ‘‘pees peevew mees yeeBefÛenw, veeEn lees nesle mekeâue keâer neefve ~’’ pees Deheves ceesn, 
De%eeve SJeb cetÌ{lee keâes mecePe peeles nQ Jes GvnW ÚesÌ[keâj heleve mes yeÛe peeles nQ ~ Mes<e 
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ueesieeW keâe heleve lees jKee ner nw ~ Deheves De%eeve keâes peeve uesvee ner %eeveceeie& ceW ØeJesMe 
nw ~ efkeâmeer ves Ùetveeve kesâ ceneve oeMe&efvekeâ megkeâjele mes keâne Lee ‘‘Deehe ceneve %eeveer 
nQ ~’’ GvneWves legjvle Gòej efoÙee Lee—‘‘ceQ DeJeMÙe %eeveer ntb; keäÙeeWefkeâ ceQ Deheves 
De%eeve keâes peeve ieÙee ntb ~’’ 

meodieg® Fme jcewveer ceW Ùen oMee&les nQ efkeâ efpeve yevOeveeW ceW ceveg<Ùe yebOee nw, Jes 
Gmeer kesâ yeveeÙes nQ ~ hejvleg GvnW Jen yevOeve ve mecePekeâj keâuÙeeCeoeÙeer mecePelee nw ~ 
Ùener Gmekeâe ceeÙeeceesn nw ~ ceveg<Ùe melmebie leLee efJeJeskeâ Éeje GvnW mecePekeâj Gvemes 
meJe&Lee cegòeâ nes mekeâlee nw ~ 

 
jepeveweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ #eef$eÙelJe hej efJeÛeej 

jcewveer-83 

#e$eer      keâjs     #eef$eÙee Oecee& ~ meJeeF&   Jeekesâ     yeeÌ{s keâcee& ॥ï1 ॥ï 
efpeve   DeJeOet  ieg®   %eeve ueKeeÙee ~ leekeâj  ceve   leener   ues OeeÙee ॥ï2 ॥ï 
#e$eer   mees  pees  kegâšgce   mees petPew ~ heeBÛeew   cesefš   Skeâ   kewâ yetPew ॥ï3 ॥ï 
peerJe    ceeefj    peerJe Øeefleheejs ~ osKele    pevce   Deehevees nejs ॥ï4 ॥ï 
neues     keâjs     efveMeeves IeeT ~ petefPe   hejs  leneB   cevceLe jeT ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—cevceLe  cejw  ve  peerJew, peerJeefn cejCe ve nesÙe ~ 
         MetvÙe mevesner jece efyeveg, Ûeues Deheve heew KeesÙe ॥ï83 ॥ï 

MeyoeLe&—#eef$eÙee Oecee&·Ùegæ, ›etâj ceveg<ÙeeW leLee ceveg<Ùeslej ØeeefCeÙeeW keâe 
efvejesOe Ùee mebnej ~ DeJeOet·mebvÙeemeer, lÙeeieer, Ùeneb keâe leelheÙe& Oece&ieg® ~ kegâšgce· 
FbefõÙeeb leLee keâece, ›eâesOeeefo ~ Skeâ·peerJe ~ neues·MeerIeÇ ~ IeeT·Ûeesš ~ cevceLe·pees 
ceve keâe cebLevekeâj hewoe nes keâece-›eâesOeeefo, cevceLe keâe ¤Ì{ DeLe& nw keâece ~ Deheve 
heew·Dehevee mJeYeeJe, mJe-meòee ~ 

YeeJeeLe&—#eef$eÙe mecej#es$e ceW Ùegæ keâjlee nw lees Gmekesâ hegCÙe yengle yeÌ{  
peeles nQ ~ Jen mecej ceW Me$eg keâes peerleves hej jepÙe heelee nw leLee ceejs peeves hej  mJeie& 
heelee nw—Ùen Oece&ieg®DeeW kesâ GheosMe nQ ॥ï1 ॥ïJemlegle: efpeve Oece&ieg®DeeW ves Deheves 
efMe<ÙeeW keâes efpeme {bie mes GheosMe efoÙes, Gvekesâ efMe<Ùe ßeæe kesâ keâejCe GvneR yeeleeW keâes 
ueskeâj Deheves ceve ceW efveMÛeÙe keâj efueÙes ॥ï2 ॥ïJeemleefJekeâ #eef$eÙe lees Jen nw pees 
Deheveer FbefõÙeeW leLee keâece-›eâesOeeefokeâeW mes Ùegæ keâjs Deewj heebÛeeW %eevesefvõÙeeW keâes 
Deheves JeMe ceW keâj Fme peerJeve ceW peerJe keâe meeceüepÙe mLeeefhele keâjs ॥ï3 ॥ïpees Deheves 
mJeeLe& kesâ efueS otmejs peerJeeW keâer nlÙee keâjlee nw, Jen ceevees peeve-mecePekeâj Deheves 
peerJeve keâer yeepeer nej jne nw ॥ï4 ॥ïJen lees LeesÌ[er-LeesÌ[er yeeleeW ceW mJeeLe&-JeMe Ùee 
Gòesefpele neskeâj legjvle otmejs ØeeefCeÙeeW keâes Deheves Dem$e-Mem$e keâe efveMeevee yeveekeâj 
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Gvekeâes Ûeesš hengbÛee oslee leLee nlÙee keâj oslee nw ~ Ssmes Gvceeoer jepee yeele-yeele ceW 
otmejeW mes Ùegæ ceW efYeÌ[ heÌ[les nQ ॥ï5 ॥ï 

Ùeefo keâece-›eâesOeeefo cej peeÙeW, Jes ve peerÙeW, lees peerJe keâes DecejlJe keâer Øeeefhle 
nes ~ hejvleg Devle ceW MetvÙe nes peeves Jeeues mebmeej kesâ YeesieeW kesâ Øesceer jece keâes mecePes 
efyevee Deheves mJe¤he-YeeJe keâes Kees Ûeues ~ DeLee&le mJe¤he ner jece nw Fme leòJe keâes 
peeves efyevee Deheves Deehee keâes efJemce=lekeâj yeenj jece keâes Keespeles jn ieÙes ॥ï83 ॥ï 

JÙeeKÙee—#eef$eÙe SJeb jepevÙe keâe Oece& nw efkeâ Jen Øepee keâer j#ee keâjs ~ #ele 
(Ûeesš) mes $eeCe (j#ee) keâjvee #eef$eÙeOece& nw ~ osMe ceW pees ›etâj ceveg<Ùe nQ Ùee "ie, 
Ûeesj, yeoceeMe, JÙeefYeÛeejer Deeefo ogjeÛeejer ueesie nQ, Gvekeâe keâevetve leLee ob[ mes 
efve«en keâjvee, Deewj ceveg<Ùeslej eEmen Deeefo eEnmekeâ pevlegDeeW keâes pees Øepee keâer  
neefve keâjves ueieles nQ, ceejkeâj Øepee keâes efveYe&Ùe keâjvee jepevÙe keâe Oece& nw ~  
Fmekesâ DeueeJee Ùeefo otmejs osMe keâe jepee Deheves osMe hej nceuee keâj os, lees jepevÙe 
keâe Oece& nw efkeâ Jen JeerjleehetJe&keâ Gmekeâe cegkeâeyeuee keâjs ~ Meebefle mes Ùeefo keâesF& 
mecePeewlee veneR neslee Deewj Deieuee jepee ÛeÌ{eF& keâjlee nw lees Gmekeâe meecevee keâjvee 
jepevÙe leLee Øepee keâe Yeer Oece& nw ~ GheÙeg&òeâ JeemleefJekeâlee keâes Peg"ueeÙee veneR pee 
mekeâlee ~ 

GheÙeg&òeâ keâle&JÙeeW keâes jepevÙeeW kesâ ceve ceW ÂÌ{ keâjves kesâ efueS Oece&ieg®DeeW ves GvnW 
Ùen GheosMe efkeâÙee efkeâ legce Ùeefo Ùegæ keâjles Ùee efMekeâej Kesueles nes lees Ùen legcneje 
Oece& nw ~ Ssmee keâjves mes legcnW jepÙe Deewj mJeie& efceueWies ~ Fmemes legcnejs Oece&-keâce& 
yeÌ{ peeÙeWies ~ je°^-mJeeLe& kesâ efueS Oece&ieg®DeeW ves Fme GheosMe keâes yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj 
ØeÛeeefjle efkeâÙee ~ Ssmes GheosMe nj osMe ceW efoÙes ieÙes Deewj Ùegæ keâes Oece&-Ùegæ, 
efpeneo Deeefo kesâ veece mes keânkeâj yeele-yeele ceW Ùee jepÙe-efJemleej keâer le=<Cee ceW 
efvejhejeOeeW keâe Ketve yeneÙee peeves ueiee ~ 

Yeejle ceW hegjekeâeue ceW yengle-mes Ùe%eeW ceW yengmebKÙe efvejern heMegDeeW keâe JeOe lees 
neslee ner Lee ~ Ùen heMeg-JeOe Ùe%e kesâ veece hej Dehevee hesš-OebOee Ûeueeves Jeeues 
hegjesefnle ueesie #eef$eÙeeW mes keâjeles Les ~  

Jewefokeâ keânueeves Jeeues Oece&ieg®DeeW ves #eef$eÙeeW keâes DeMJecesOe keâjves keâe GheosMe 
efkeâÙee Deewj keâne efkeâ Ùen jepÙe keâe efJemleej lees keâjsiee ner, mJeie& keâe osves Jeeuee 
Deewj mecemle heeheeW keâe veeMekeâ Yeer nw ~ FmeceW Skeâ DeMJe keâes Deeies keâj heerÚs jepee 
keâer mesvee Ûeueleer Leer Deewj Jen DeMJe efpeme-efpeme jepÙe ceW peelee Lee, Jen meye 
DeMJecesOe keâjves Jeeues jepee keâe nes peelee Lee ~ pees jepee DeMJe keâes jeskeâlee Lee, 
Gmemes DeMJecesOe keâjves Jeeuee jepee Ùegæ keâjlee Lee ~ Ùeefo Gmekeâes hejemle keâj efoÙee 
lees Gmekesâ jepÙe keâes Deheves jepÙe ceW efceuee ueslee Lee Ùee Gmemes keâj ueskeâj Deheveer 



ØekeâjCe ] jcewveer-83 391 

DeOeervelee mJeerkeâej keâje ueer peeleer Leer ~ Fme Øekeâej efvejhejeOe jepeeDeeW leLee Gvekeâer 
Øepee keâes heerefÌ[le keâj leLee ueeKeeW keâe Ketve yenekeâj heerÚs DeMJecesOe Ùe%e neslee Lee ~ 
leye Gme Ùe%e ceW efoefiJepeÙeer DeMJe ceejkeâj Gmekeâer Ûeyeea mes nJeve lees neslee ner Lee, 
leerve meew1 DevÙe heMegDeeW keâes Yeer ÙetheeW (KetšeW) ceW yeebOekeâj ceeje peelee Lee leLee 
Gvekeâe nJeve neslee Lee ~ Ùen DeMJecesOe Ùe%e hegjesefnleeW SJeb Oece&ieg®DeeW mes Øesefjle 
#eef$eÙeeW kesâ efueS uetš keâe meeOeve Lee ~ FmeceW DevÙe jepes heerefÌ[le nesles Les, Øepee leLee 
mesvee leyeen nesleer leLee ceejer peeleer Leer, Ùe%e ceW mewkeâÌ[eW heMeg ceejs peeles Les ~ Fme 
Øekeâej Ùen DeMJecesOe Ùe%e hetje ceneheehe keâe ¤he neslee Lee ~ neb, FmeceW Skeâ hegCÙe 
neslee Lee efkeâ Øepee keâe Skeâef$ele Oeve jepee Éeje hegjesefnleeW keâes efceue peelee Lee Deewj 
hegjesefnle Gmekeâe GheYeesie keâjles Les ~ Ùen DeMJecesOe kesâ veece hej uetš-heeš, leyeener, 
nlÙee keâjvee #ee$eOece& Lee ~ 

cegmeueceeveeW ves Yeer efpeneo kesâ veece hej Ùener uetš-heeš leLee nlÙee keâjvee 
Dehevee jepeOece& ceevee Deewj GvneWves hegjekeâeue ceW SefMeÙee kesâ yengle yeÌ[s Yet-Yeeie keâes 
jòeâjbefpele keâj efoÙee ~ 

efJeMJe kesâ jepeeDeeW leLee meceüešeW keâer jepÙeefuehmee keâes Gvekesâ Oece&ieg®DeeW ves Oece& 
kesâ veece hej Ketye yeÌ{eJee efoÙee Deewj Jes DeeÙes efove Skeâ otmejs mes ueÌ[les jns leLee 
Ketve-Kejeyee keâjles jns ~ ceneYeejle Ùegæ Ùeefo ngDee nw lees efveefMÛele nw efkeâ Jen 
efJeveMeles-efJeveMeles Skeâ iegCeelcekeâ efmLeefle keâes hengbÛe ieÙee Lee ~ hejvleg Oece&ieg®DeeW ves 
ieerlee ceW pees Gmekeâer ØeMebmee keâe hegue yeebOee nw Deewj veevee Úue-Ú©eeW mes efhelee, 
efheleecen, Yeüelee, heg$eeW, mecyeefvOeÙeeW leLee hetpÙe ieg®DeeW keâer nlÙee keâes Oece& keâne nw 
Jen Skeâ Ûeešgkeâeefjlee leLee nlÙee keâes yeÌ{eJee osvee nw ~  

je°^-j#ee ØelÙeskeâ je°^ keâe keâle&JÙe nw ~ hejvleg Ùegæ keâes yeÌ{eJee osvee ceeveJelee 
kesâ meeLe Me$eglee nw ~ Ùegæ mes keâYeer efkeâmeer keâe keâuÙeeCe veneR neslee ~ $e+iJeso kesâ 
$e+ef<e keânles nQ—‘‘peneb ceveg<Ùe Deheveer OJepeeSb ueskeâj Ùegæ keâjves kesâ efueS Fkeâªs 
nesles nQ, efpeme Ùegæ ceW efkeâmeer keâe keâesF& efnle veneR neslee, Deewj peneb megKe-Meebefle ¤heer 
mJeie& kesâ oMe&ve Ûeenves Jeeues YeÙe keâjles nQ, ns Fbõ Deewj Je®Ce ! ns %eeefveÙees ! Ssmeer 
efmLeefle kesâ efueS nceW efnlekeâejer GheosMe oes ~’’2 Ùegæ ceW mJehe#e-efJehe#e efkeâmeer keâe 
                                       
1. heMetveeb ef$eMeleb le$e Ùethes<eg  efveÙeleb  leoe ~ 
 DeMJejlveesòeceb  le$e  je%ees  oMejLemÙe  n ॥ JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe 1/14/32 ॥ 
 DeLee&le—jepee oMejLe kesâ DeMJecesOe Ùe%e ceW leerve meew heMeg leLee Gòece DeMJe-jlve ÙetheeW (KetšeW) ceW 

yeebOes ieÙes ~ 
2. Ùe$ee   vej:   meceÙevles   ke=âleOJepees 
 ÙeefmceVeepee  YeJeefle efkebâ Ûeve efØeÙeced ~ 
 Ùe$ee  YeÙevles  YegJevee  mJeÂ&Memle$ee 
 ve      FvõeJe®CeeefOe      JeesÛeleced ॥ ($e+iJeso, ceb[ue 7, metòeâ 83, ceb$e 2) 
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efnle veneR neslee ~ megKe-Meebefle kesâ FÛÚgkeâ Ùegæ mes yeÛevee Ûeenles nQ ~ Deeoceer Deheves 
osMe kesâ cejles nQ Ùee otmejs osMe kesâ, Deeoceer lees Deeoceer nQ ~ Gvekeâer j#ee nesveer 
ÛeeefnS ~ Ùegæ kesâ yeeo lees kesâJeue ogKe yeÛe jnlee nw ~ ceneYeejle Ùegæ keâes Oece&Ùegæ 
keânkeâj pees jeie Deueehee ieÙee nw, Gmekesâ yeeo yeÛes ngS keâewjJeeW keâe kesâJeue jesvee Lee 
ner, efkeâvleg heeb[JeeW kesâ heeme Yeer jesves-heÚleeves kesâ DeueeJee keäÙee Lee ! Ùegæ kesâ henues 
pees Depeg&ve ves keâne Lee efkeâ Ùegæ ceW meejs heefjJeej keâes ceejkeâj heehe ner nesiee, heg®<eeW 
kesâ ve jn peeves hej heerÚs mes efm$eÙeeb JeCe&mebkeâj yeÛÛes hewoe keâjWieer FlÙeeefo ~ Depeg&ve 
keâer Jener yeele Deblele: efmeæ ngF& ~ 

Ùegæ ceW Deheves efJepeÙe kesâ yeeo ÙegefOeef‰j Devegleehe mes heerefÌ[le neskeâj keânles nQ—
‘‘ceQ Deheves megùoeW keâe õesner Deewj DeefJeJeskeâer ntb ~ Jewmes-Jewmes ßes‰ megùoeW keâe JeOe 
keâjkesâ Deye cegPes peerJeve, jepÙe DeLeJee Oeve mes keâesF& ØeÙeespeve veneR ~1 nce ueesie 
ueesYe Deewj ceesn kesâ keâejCe jepÙeueeYe kesâ megKe keâe DevegYeJe keâjves keâer FÛÚe mes 
obYe Deewj DeefYeceeve keâe DeeßeÙe ueskeâj Fme ogo&Mee ceW hebâme ieÙes nQ ~ neÙe, nce ueesieeW 
ves Fme legÛÚ he=LJeer kesâ efueS DeJeOÙe jepeeDeeW keâer Yeer nlÙee keâer Deewj Deye GvnW 
ÚesÌ[keâj yebOeg-yeebOeJeeW mes nerve nes DeLe&-Yeü° keâer Yeebefle peerJeve JÙeleerle keâj jns nQ ~ 
pewmes ceebme kesâ ueesYeer kegâòeeW keâes DeMegYe keâer Øeeefhle nesleer nw Gmeer Øekeâej jepÙe ceW 
Deemeòeâ ngS nce ueesieeW keâes Yeer Deefve° Øeehle ngDee nw ~ Dele: nceejs efueS ceebme-
leguÙe jepÙe keâes heevee DeYeer° veneR ~ Fmekeâe heefjlÙeeie ner DeYeer° nesvee ÛeeefnS ~’’2 
Fme Øekeâej Ùegæ kesâ yeeo efJeefpele ner heerefÌ[le neslee nw Ssmeer yeele veneR, efkeâvleg efJepeÙeer 
kesâ heeme Yeer kesâJeue Devegleehe SJeb ceeveefmekeâ keäuesMe jn peeles nQ ~ 

Ùegæ ceW jle jnves Jeeuee jepee osMe kesâ efueS jÛeveelcekeâ keâece veneR keâj heelee ~ 
ceneve keâne peeves Jeeuee efmekeâvoj (F&mee hetJe& 356-323) mebmeej keâe meyemes yeÌ[e 
uegšsje leLee nlÙeeje Lee ~ Gmeves Deveskeâ osMeeW keâes kesâJeue leyeenkeâj Oeve uetše, hejvleg 
jÛeveelcekeâ keâece kegâÚ ve keâj mekeâe ~ Yeejle keâe meceüeš Deewj YeejleerÙe vesheesefueÙeve 
keâne peeves Jeeuee mecegõieghle (F&mee ÛeewLeer Meleeyoer) peerJeve Yej Ùegæ SJeb efoefiJepeÙe 
                                       
1. ve  efn ces peerefJelesveeLeex ve jepÙesve Oevesve Jee ~ 
 leeÂMeeve megùoes nlJee cetÌ{mÙeemÙe megùodõgn: ॥ (ceneYeejle, m$eerheJe& 15/27) 
2. JeÙeb leg ueesYeevceesneÛÛe ocYeb ceeveb  Ûe  mebefßelee: ~ 
 FceeceJemLeeb   mecØeehlee   jepÙeueeYeyegYeglmeÙee ॥ 
 les   JeÙeb   he=efLeJeernsleesjJeOÙeeve   he=efLeJeerMJejeved ~ 
 mecheefjlÙepÙe  peerJeecees  nerveeLee&  nleyeevOeJee: ॥ 
 Deeefce<es   ie=OÙeceeveeveeceMegYeb    Jew   MegveeefceJe ~ 
 Deeefce<eb  ÛewJe  vees   ner°ceeefce<emÙe  efJeJepe&veced ॥ 

(ceneYeejle, MeebefleheJe& 7/7, 9, 10 šerkeâe ieerlee Øesme) 
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keâjlee jne, FmeerefueS Jen Deheves jepÙekeâeue ceW efJeMes<e jÛeveelcekeâ keâeÙe& veneR keâj 
mekeâe ~ hejvleg Gmeer keâe heg$e Ûevõieghle efJe›eâceeefolÙe (jepÙekeâeue 380-413) keâce 
Ùegæ keâjves mes osMe ceW DeodYegle jÛeveelcekeâ keâece efkeâÙee leLee Gmekeâe jepÙe Oeve-
OeevÙe mes mecheVe nes ieÙee ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ mebmeej kesâ Oece&ieg®DeeW kesâ GheosMeeW Éeje pees jepevÙeeW ceW 
Ùegæ keâer ØeJe=efòe yeÌ{er leLee ceveg<ÙeeW keâe Ketve-Kejeyee neslee jne Deewj Ùegæ keâer 
meheâuelee kesâ efueS DeLeJee efJepeÙe kesâ Glmeen ceW pees jepevÙeeW Éeje efvejern ØeeefCeÙeeW 
keâe JeOe keâj hetpee, Ùe%e SJeb kegâyee&veer kesâ veece hej peIevÙe keâece nesles jns, Ùen meye 
#ee$e-Oece& keâe og®heÙeesie nw ~ Oece&Ùegæ, efpeneo, Ùe%e, kegâyee&veer Deeefo kesâ veece hej 
Oece&ieg®DeeW Éeje efoÙes ieÙes GheosMe ueesueghe jepeeDeeW keâer jepÙele=<Cee keâer Deefive ceW Ieer 
kesâ keâece efkeâÙes Deewj jepes-cenejepes uegšsjs leLee nlÙeejs nesles ngS Yeer Oece&Jeeve Yeer 
yeves jns ~ 

Deebleefjkeâ og°eW keâe oceve keâj leLee yeenjer Dee›eâceCe mes j#ee keâj je°^ keâer 
megJÙeJemLee yeveeÙes jKevee jepevÙe keâe hejce keâle&JÙe nw Deewj Fmekesâ efueS Øepee keâes 
jepee keâe menÙeesie keâjvee ÛeeefnS ~ og°oceve ceW leLee nceueeJej Me$eg mes Ùegæ keâjves 
ceW Yeer ueesie ceejs peeles nQ ~ ceejvee heehe nw, hejvleg Ùen heehe je°^-j#ee leLee 
megJÙeJemLee kesâ efueS keâjvee heÌ[siee ~ Fmemes mJeie& efceuelee nw, Ùen meye Meyopeeue nw ~ 
hejvleg Ùen efkeâÙes efyevee je°^ mJelev$e veneR jn mekeâlee Deewj mJelev$elee kesâ efyevee DeLe& 
leLee Oece& oesveeW ner veneR meOe mekeâles ~ 

Fmekesâ Deeies meodieg® DeeOÙeeeflcekeâ #eef$eÙe keâe JeCe&ve keâjles nQ ‘‘#e$eer mees pees 
kegâšgce mees petPew ~’’ Jes keânles nQ efkeâ #eef$eÙe lees Jen nw pees Deheves kegâšgefcyeÙeeW mes Ùegæ 
keâjlee nw Deewj heebÛe keâes ceejkeâj Skeâ keâes meceüeš yevee oslee nw ~ ‘‘heeBÛeeW cesefš Skeâ 
kesâ yetPew ~’’ Ùeneb kegâšgcye nw FbefõÙeeb, efJe<eÙe-JeemeveeSb ~ GveceW DeebKe, veekeâ, keâeve, 
peerYe leLee ÛeceÌ[er—Ùes heebÛe %eevesefvõÙeeb nQ pees ›eâceMe: ¤he, ievOe, Meyo, mJeeo 
leLee mheMe&—Fve heebÛeeW efJe<eÙeeW kesâ efueS meowJe ueeueeefÙele jnleer nQ ~ FvneR kesâ 
keâejCe keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn leLee YeÙe Ùes heebÛe efJekeâej GlheVe nesles nQ ~  pees Fve 
meye hej efJepeÙe keâj ueslee nw Jen meÛÛee meceüeš nw ~ efpemekesâ Deebleefjkeâ Me$eg ve° nes 
peeles nQ Gmekesâ peerJeve ceW Skeâ peerJe keâe ner jepÙe jnlee nw ~ FbefõÙe-JeemeveeDeeW hej 
efJepeÙe Øeehle keâjves kesâ heMÛeele  ner ‘‘Skeâ kewâ yetPew’’ JeÛeve ÛeefjleeLe& neslee nw ~ Skeâ 
kewâ yetPevee nw kewâJeuÙe, Demebielee SJeb menpeeJemLee keâer Øeeefhle ~ FbefõÙe-efJe<eÙeeW keâer 
lejheâ Yeeievee ner lees Éwle ceW hebâmevee nw ~ peye FbefõÙe leLee ceve Deheves JeMe ceW nes ieÙes 
leye Skeâ mJe-meòee ner keâer Øeefle‰e jn peeleer nw ~ peerJe keâe mJelev$e, mJejepÙe leLee 
megjepÙe nes peelee nw ~ jepee yeenj keâe jepÙe Yeer leye lekeâ veneR Ûeuee mekeâlee peye 
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lekeâ Gmeves mJeÙeb Deheves Deehe hej efJepeÙe ve heeÙeer nes ~ efJeueemeer jepeeDeeW keâe heleve 
Feflenemeefmeæ nw ~ 

‘‘peerJe ceeefj peerJe Øeefleheejs ~ osKele pevce Deehevees nejs ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ 
#eef$eÙe keânueeves Jeeues ueesie lees Ssmes nes ieÙes nQ efkeâ Jes otmejs peerJeeW keâes ceejkeâj 
Dehevee leLee DeheveeW keâe heeueve-hees<eCe keâjles nQ ~ efvejern heMeg-heef#eÙeeW keâes ceejkeâj 
Kee peevee, keâcepeesj Jeie& kesâ DeefOekeâej keâes Úervekeâj Dehevee uesvee leLee GvnW veevee 
Øekeâej mes meleevee, Ùen meye #eef$eÙelJe nes ieÙee ~ Ssmes ueesie Deheves peerJeve keâes Kees 
jns nQ ~ pees keâcepeesj Jeie& keâer eEnmee, nlÙee SJeb Gvekeâe Mees<eCe keâjves ceW Deheveer 
Metjlee efoKeeles nQ, Gvekeâes #eef$eÙe keânvee #eef$eÙelJe keâer keâercele Ieševee nw ~ Ssmes ueesie 
lees ‘‘neues keâjs efveMeeves IeeT’’ DeLee&le peje-peje mes mJeeLe&, keâecevee SJeb ›eâesOe ceW 
Gyeuekeâj otmejeW keâes MeerIeÇ Ûeesš hengbÛeeles nQ ~ Gvekeâer meejer yeneogjer otmejeW keâes Ûeesš 
hengbÛeevee nw ~ Gvceeoer #eef$eÙe ueesie yeele-yeele ceW ueÌ[eF& "evevee peeveles nQ ~ 

#eef$eÙe veeceOeejer meye oes<eer veneR nesles ~ GveceW Yeer efJeveceü, MeerueJeeve leLee 
hejeshekeâejer nesles nQ ~ Ùeneb lees Gvekesâ efueS keânvee nw pees #eef$eÙe veece Oejekeâj Ssmee 
keâjles nQ ~ efpevekeâe #eef$eÙe veece veneR neslee, GveceW Yeer Ssmes ueesie nesles nQ pees otmejeW 
keâe Mees<eCe SJeb GlheerÌ[ve keâjvee ner Dehevee Oece& mecePeles nQ ~ ‘‘petefPe hejs leneB 
cevceLe jeT’’ cevceLe keâe DeLe& nw pees ceve keâe ceLeve keâjkesâ efJekeâej hewoe nes ~ ceve 
kesâ meejs efJekeâej—keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, YeÙe Deeefo cevceLe nQ ~ hejvleg Ùen ¤Ì{ 
nes ieÙee nw ‘keâece’ ceW ~ DeLee&le cevceLe keâe DeLe& nw keâece ~ cevceLe meejs oes<eeW leLee 
meejer ceeveefmekeâ keâcepeesefjÙeeW keâe keâejCe nw ~ pees efpelevee DeefOekeâ keâecevee-Jeemevee 
Jeeuee nesiee, Jen Glevee DeefOekeâ ›eâesOe Jeeuee nesiee Deewj keâece-›eâesOeeefo ceW GuePes 
ngS ceveg<ÙeeW keâe YeJe-yebOeve meowJe cepeyetle jnsiee ~ 

‘‘cevceLe cejw ve peerJes, peerJeefn cejCe ve nesÙe ~’’ Ùeneb hej meodieg® DeOÙeelce keâer 
ienjer yeele keâj jns nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ peye cevceLe hetCe&leÙee cej peelee nw, Deewj 
Jen efheâj mes veneR peerefJele neslee, leye peerJe keâe cejCe veneR neslee ~ Ùeneb peerJe mes 
DeefYeØeeÙe nw Megæ Ûesleve ~ JÙeefòeâ keâer keâeceveeSb peye meceehle nes peeleer nQ Deewj Ssmeer 
meceehle nesleer nQ efkeâ Jes hegve: veneR Gefole nesleeR, leye Gmekesâ Devle:keâjCe keâer efmLeefle 
ner otmejer nes peeleer nw ~ Gmekeâer osn-yegefæ ueghle neskeâj mJe¤he%eeve ceW efmLejlee nes 
peeleer nw ~ Gmekesâ pevce-cejCe keâe ØeJeen meceehle nes peelee nw ~ 

peerJe mJe¤hele: Decej nw ~ Gmekeâer JÙeeJeneefjkeâ Decejlee keâecevee-efveJe=efòe nw ~ 
Ùen keâecevee ner peerJe keâes Yeškeâeleer nw ~ ØelÙe#e nw efkeâ pees efpelevee keâecevee Jeeuee 
neslee nw Jen Glevee ÛebÛeue leLee mebmeej ceW Yeškeâves Jeeuee neslee nw ~ efpemeves Deheves 
peerJeve ceW efJe<eÙeeW keâer keâeceveeSb ÚesÌ[ oer nQ, Jen ÙeneR cegòeâ nes ieÙee ~ pees Deepe 
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cegòeâ nw Jen Deeies Yeer cegòeâ nw ~ Ssmee cegòeâ peerJe ner meÛÛee #eef$eÙe nw ~ keäÙeeWefkeâ 
Gmeves Deheves Deehe keâe #ele mes $eeCe efkeâÙee nw ~ Gmeves heebÛeeW keâes cesškeâj Skeâ keâes 
yetPee nw ~ 

‘‘MetvÙe mevesner jece efyeveg, Ûeues Deheve heew KeesÙe ॥’’ Skeâ keâece nw otmeje jece 
nw ~ keâece ceW Øesce keâjvee MetvÙe keâe ceesner yevevee nw, jece ceW Øesce keâjvee leLÙe ceW 
hengbÛevee nw ~ cevceLe ceW, keâece ceW SJeb YeesieeW ceW jceves Jeeues kesâ meeceves Devle ceW MetvÙe 
nw ~ Yeesieer ceeveJe kesâ peerJeve kesâ DeeefKej ceW keäÙee jnlee nw ! Gmeves pees kegâÚ Dehevee 
ceeve jKee Lee, efyeKej peelee nw ~ Yeesieer Deeoceer ves jece keâes mJeÙeb ÚesÌ[ jKee Lee 
Deewj efpevnW Gmeves hekeâÌ[ jKee Lee, Jes meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLe& Les ~ Jes Devle ceW meeLe 
veneR Ûeueles ~ Mejerj jnles-jnles Jes MetvÙe nes peeles nQ ~ nceejs efkeâleves ØeeCeer-heoeLe&, 
efpevekeâe nceves pecekeâj Yeesieves keâe DeefYeceeve efkeâÙee nw, Deepe veneR nQ ~ jece lees 
Dehevee Deehee ner nw ~ Deehee kesâ oes ¤he nesles nQ ~ Mejerj leLee Mejerj kesâ veece-¤heeefo 
ceW ceQ YeeJe jKevee vekeâueer Deehee nw ~ Deehee keâe otmeje ¤he nw mJe-mJe¤he, pees 
Megæ Ûesleve cee$e nw ~ Ùener peerJe keâe JeemleefJekeâ Deehee nw ~ Deehee keâe DeLe& nw Dehevee 
mJe¤he, mJe-meòee ~ 

pees Devle ceW MetvÙe nes peeves Jeeues nQ Ssmes Yeeweflekeâ YeesieeW kesâ ceesner peerJe Deheves 
mJe¤he-jece kesâ yeesOe efyevee Deheves Deehe keâes Kees Ûeues ~ mebmeej ceW yeÌ[s-yeÌ[s jepes-
cenejepes ngS, Gvekeâe Deble ceW meye MetvÙe nes ieÙee ~ Fefleneme keâer yeÌ[er-yeÌ[er 
efJeYetefleÙeeW kesâ kesâJeue veece Mes<e nQ Deewj Gvekeâe keäÙee nw ! Jes keâneb kegâòee-efyeuueer 
KeeefveÙeeW ceW Yeškeâles neWies, keâewve yelee mekeâlee nw ! hejvleg efpemeves Yeeweflekeâ ØeeCeer-
heoeLeeX keâer keâecevee-Jeemevee ÚesÌ[keâj Deheves mJe¤he-jece ceW efmLeefle yevee ueer, Jen 
OevÙe nes ieÙee ~ 

 
ogKeoeÙeer ceeÙee-ceesn keâes ÚesÌ[es 

jcewveer-84 

Ùes  efpeÙeje  leQ Deheves ogKeeEn mecnej ~ pesefn  ogKe  JÙeeefhe  jne mebmeej ॥ï1 ॥ï 
ceeÙee   ceesn   yeBOee    meye ueesF& ~ Deuhe   ueeYe  cetue   ieew KeesF& ॥ï2 ॥ï 
ceesj   leesj    ceW    meyew efyeiegÛee& ~ peveveer   ieYe&   Jeesõ   cee metlee ॥ï3 ॥ï 
yengle  Kesue    KesueW    yeng ¤hee ~ peve   YeBJeje  Deme  ieÙes yentlee ॥ï4 ॥ï 
Gheefpe  efyeveefMe  efheâj  pegFveer DeeJew ~ megKe keâes uesMe mehevesng veefnb heeJew ॥ï5 ॥ï 
ogKe   mevleehe   keâ°    yeng heeJew ~ mees  ve  efceuee  pees  pejle yegPeeJew ॥ï6 ॥ï 
ceesj  leesj  ceW   pejs    peie meeje ~ Oe=ie   mJeejLe     Pet"e nbkeâeje ॥ï7 ॥ï 
Pet"er   Deeme   jner    peie ueeieer ~ Fvnles Yeeefie  yengefj  hegefve Deeieer ॥ï8 ॥ï 
pesefn   efnle  kesâ  jeKesG  meye ueesF& ~ mees  meÙeeve  yeeBÛee   veeEn keâesF& ॥ï9 ॥ï 
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meeKeer—Deeheg     Deeheg     Ûesles    veneR, keâneQ  lees  ®meJee nesÙe ~ 
         keâneEn keâyeerj pees Deeheg ve peeies, efvejeefmle Deefmle ve nesÙe ॥ï84 ॥ï 
MeyoeLe&—ueesF&·ueesie ~ cetue·mJe¤heefJeJeskeâ, Meebefle ~ efyeiegÛee&·efyeietÛeve, 

GuePeve, keâef"veeF& ~ ®meJee·yeoveece, ueebefÚle, Deheceeefvele, leelheÙe& ceW ®°, 
›eâesefOele ~ efvejeefmle·DemelÙe ~ Deefmle·meòee, melÙe ~ 

YeeJeeLe&—ns peerJe ! let Deheves Deehe keâes Gve ogKeeW mes yeÛee ues, pees meejs 
mebmeej ceW hewâuee ngDee nw ॥ï1 ॥ïmeye ueesie ceeÙee kesâ ceesn-yevOeve ceW yebOes ngS nQ ~ 
GveceW efJe<eÙe-YeesieeW keâe #eefCekeâ ueeYe nw, hejvleg Fme JÙeeceesn ceW heÌ[keâj 
mJe¤heefJeJeskeâ leLee efÛejbleve Meebefle Kees peeles nQ ॥ï2 ॥ïmebmeej kesâ meejs ueesie jeie-
És<e ceW GuePes nQ ~ Fmeer keâce&-Jeemevee-JeMe Jes yeejcyeej ceelee kesâ ieYe& ceW meesles nQ 
Deewj pevceles nQ ॥ï3 ॥ïpeerJe veevee ¤he OeejCekeâj mebmeej ceW heehe-hegCÙe keâceeX kesâ 
veevee Kesue Kesueles nQ, hejvleg Jes meye Gmeer Øekeâej efJeceesefnle neskeâj mebmeej ceW efheme 
peeles nQ, pewmes YebJejs megceve-mebhegš ceW Gmekeâer jmeemeefòeâ kesâ JeMe yebo neskeâj ceejs 
peeles nQ Deewj mJehve ceW Yeer efkebâefÛele megKe veneR heeles ॥ï5 ॥ïyeefukeâ ogKe, mebleehe SJeb 
yengle keâ° heeles nQ ~ FvnW Ssmes meodieg® veneR efceueles pees Fvekesâ peueles ngS ùoÙe keâes 
Deheves melÙeesheosMe-peue mes yegPee oW ॥ï6 ॥ïjeie-És<e ceW meeje mebmeej peue jne nw ~ 
Ssmes mJeeLe& keâes efOekeäkeâej nw Deewj efOekeäkeâej nw Fmekesâ cetuemJe¤he Pet"s Denbkeâej 
keâes ॥ï7 ॥ïueesieeW keâes pees mebmeej kesâ YeesieeW keâer DeeMee ueieer nw, Pet"er nw ~ pees Fvemes 
Yeeielee Yeer nw Jen peekeâj efheâj otmejer Deeie ceW heÌ[ peelee nw, Jen Deeie nw Oeee|cekeâ 
GuePeve ॥ï8 ॥ïueesieeW ves efpeme keâuÙeeCe kesâ efueS ceevÙelee keâer Skeâ Iesjeyevoer yevee 
jKeer nw, Jen keâuÙeeCekeâejer ve ngDee Deewj Gve Ûelegj ueesieeW ceW mes keâesF& YeJe-yebOeveeW 
mes cegòeâ veneR ngDee ॥ï9 ॥ï 

ueesie Pet"er ceevÙeleeDeeW mes Deheves Deehe meeJeOeeve veneR nesles ~ Ùeefo GvnW 
meeJeOeeve efkeâÙee peelee nw lees Jes ›eâesefOele nes peeles nQ ~ meodieg® keânles nQ, Ùeefo ceveg<Ùe 
Deheves Deehe ceW meeJeOeeve veneR neslee, lees Yeer DemelÙe ceevÙeleeSb melÙe veneR nes 
mekeâleeR ॥ï84 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® ves ØeLece jcewveer keâes pewmes hetjs «evLe keâer Yetefcekeâe kesâ ¤he ceW 
Øemlegle efkeâÙee nw Deewj yeerpekeâ Yej ceW efJemle=le {bie mes keâner ngF& yeeleeW keâes ØeLece 
jcewveer ceW met$e ¤he ceW keân efoÙee nw, Jewmes jcewveer ØekeâjCe kesâ Devle keâer Fme 
ÛeewjeefmeJeeR jcewveer ceW hetjs jcewveer-ØekeâjCe keâe meej keân efoÙee nw ~ 

‘‘Ùes efpeÙeje leQ Deheves ogKeeEn mecnej ~ pesefn ogKe JÙeeefhe jne mebmeej ॥’’ owefnkeâ, 
owefJekeâ leLee Yeeweflekeâ—Ùes leerve ogKe nQ, efpeveceW mebmeej kesâ meejs ØeeCeer heerefÌ[le nQ ~ 
Meejerefjkeâ jesie Deewj ceeveefmekeâ GuePeveeW mes efceueves Jeeues ogKe owefnkeâ leehe nQ; 
DeefleJe=ef°, DeveeJe=ef°, Deesuee-heeuee Ùee efkeâmeer Yeer peÌ[ heoeLe& mes efceueves Jeeuee ogKe 
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owefJekeâ leehe nw Deewj ØeeefCeÙeeW Éeje efceueves Jeeuee ogKe Yeeweflekeâ leehe nw ~ Fve leerve 
leeheeW ceW cegKÙe leehe nw ceeveefmekeâ ~ peÌ[-heoeLeeX Éeje efceueves Jeeues owefJekeâ leehe leLee 
ØeeefCeÙeeW Éeje efceueves Jeeues Yeeweflekeâ leehe mes ÙeLeemebYeJe yeÛeves keâe ØeÙeeme keâjvee 
ÛeeefnS ~ mebÙece jKekeâj owefnkeâ leeheeW mes Yeer yeÛeves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~ nce 
Deheves Deehe keâes ceeveefmekeâ leeheeW mes hetCe&leÙee yeÛee mekeâles nQ ~ ceve keâer heerÌ[e meyemes 
yeÌ[er heerÌ[e nw ~ efpemekesâ ceve keâer heerÌ[e meceehle nes ieÙeer, Jen meowJe megKeer jnlee nw ~ 

ceve mes GlheVe ngS keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, jeie-És<e peerJe keâes Deepe mebleehe 
osles nQ Deewj Deeies YeJe-yevOeve SJeb pevce-cejCe-ØeJeen kesâ keâejCe yeveles nQ, efpevekesâ 
heâue ceW peerJe veevee osn OeejCekeâj meYeer Øekeâej keâer heerÌ[eDeeW keâes Yeesieles nQ ~ DeleSJe 
cegKÙe ogKe nw ogKe-cetue keâece-›eâesOeeefo ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Fme ogKe ceW meeje 
mebmeej [tyee nw ~ Fmemes legce Deheves Deehe keâes yeÛee uees ~ 

‘‘ceeÙee ceesn yeBOee meye ueesF& ~ Deuhe ueeYe cetue ieew KeesF& ॥’’ ogKeeW kesâ GlheVe 
nesves keâe keâejCe nw ceeÙee kesâ ceesn ceW yebOe peevee ~ osKee peelee nw lees meye peerJe 
ceeÙee-ceesn ceW yebOes nQ ~ pees Dehevee veneR nw, Gmes Dehevee ceevevee ner ceeÙee-ceesn nw ~ 
efJeJeskeâ keâj osefKeS lees Deheveer Deelcee kesâ DeueeJee kegâÚ Yeer Dehevee veneR nw ~ Mejerj 
mes ueskeâj mebmeej kesâ meejs ØeeCeer-heoeLe& ‘hej’ nQ, meye Deheveer Deelcee mes Deueie nQ 
Deewj FvneR ceW nce Denblee-cecelee keâjkesâ yebOes jnles nQ ~ Fve megneJeves cecelee-ceesn ceW 
YeesieeW keâe ueeYe efoKelee nw; hejvleg Jen yengle #eefCekeâ nw Deewj Jeemevee-le=<Cee keâes 
GlheVe keâj Demeerce ogKeeW keâes yeÌ{e osves Jeeuee nw ~ mebmeej ceW hebâmekeâj nce Deheves 
cetue keâes Kees osles nQ ~ nceeje cetue nw Deelce-DeefmlelJe ~ Deelce-DeefmlelJe lees Kees 
veneR mekeâlee, hejvleg ceeÙee-ceesn kesâ keâejCe Gmekeâe efJemcejCe nes peelee nw ~ efJemcejCe 
nesvee ner Ùeneb Keesvee nw ~ nceejs heeme keâjesÌ[eW keâer mebheefòe nw; hejvleg Jen efJemce=le nw, 
lees Jen ceevees nesles ngS ve nesves kesâ meceeve nw ~ Fmeer Øekeâej hejce le=hlemJe¤he mJe-
meòee nw, hejvleg Gmes efJemce=le keâj nce Yeškeâ jns nQ ~ DeleSJe YeesieeW ceW ueeYe 
#eefCekeâ nw pees Deblele: ogKe ceW yeoue peelee nw Deewj Fme YeesieeJejCe ceW mJe¤he keâe 
efJemcejCe nes peelee nw, Deewj nce mebmeej ceW efkebâkeâle&JÙeefJecetÌ{ neskeâj Yeškeâles nQ ~ 

‘‘ceesj leesj ceW meyew efyeiegÛee&’’ nce mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX ceW efpelevee Deemeòeâ 
nesles nQ, Glevee ner jeie-És<e ceW GuePeles nQ ~ kegâÚ Yeer Dehevee ceeveves mes jeie GlheVe 
neslee nw Deewj GmeceW efJeIve heÌ[ves hej És<e Deelee nw ~ jeie-És<e ceveesceÙe meeiej kesâ 
ceneve YebJej nQ ~ FveceW heÌ[s ngS peerJeeW keâes keâneb efJeßeece ~ jeie-És<e Ssmeer oeJeeefive nw 
efpemeceW meeje mebmeej peue jne nw ~ ‘‘ceesj leesj ceW meyew efyeiegÛee&’’ yeÌ[e ceee|cekeâ JeÛeve 
nw ~ ceve kesâ meejs efJekeâej jeie-És<e ceW Dee peeles nQ ~ Ùes jeie-És<e ceW yebOes peerJe pevce-
cejCe kesâ ØeJeen ceW Yeškeâ jns nQ ~ 
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‘‘yenglekeâ Kesue KesueW yeng¤hee ~ peve YeBJeje Deme ieÙes yentlee ॥’’ ceveg<Ùe veevee 
¤heeW ceW veevee Øekeâej kesâ Kesue Kesueles nQ ~ ceveg<Ùe Ûeej efove kesâ peJeeveer, Oeve, 
heefjJeej, efce$e, DeefOekeâejeefo heekeâj GveceW Yetue peeles nQ, Deewj ceeÙee kesâ Gvceeo ceW 
heÌ[keâj veevee Øekeâej kesâ DeÛÚs-yegjs DeeÛejCe keâjles nQ ~ DeÛÚs DeeÛejCe keâjvee lees 
"erkeâ nw, hejvleg Jes Øeehle #eefCekeâ Meefòeâ kesâ Øeceeo ceW oerve-ogefveÙee keâes Flevee Yetue 
peeles nQ efkeâ og<keâce& keâjves ceW Fefle veneR keâjles ~ YeesieeW ceW Gvceòelee, Gmekesâ efueS 
DeefOekeâ Oeve meb«en keâjves kesâ Ûekeäkeâj ceW Úue, Ûeesjer, efJeMJeemeIeele, YeesieeW ceW efJeIve 
heÌ[ves hej nlÙee leLee Deewj helee veneR efkeâleves og<keâce& ceveg<Ùe keâjles nQ ~ osn kesâ 
DeefYeceeve ceW Deeoceer mebmeej ceW Úkeâkeâj Kesuelee nw ~ Fmekesâ heefjCeece ceW Gmekeâer oMee 
YebJejs keâer nesleer nw ~ YebJejs hetâueeW ceW yew"keâj jme uesles nQ Deewj Gvekeâer Deemeefòeâ kesâ 
JeMe neskeâj Yetue peeles nQ efkeâ Fvemes Deueie nesvee ÛeeefnS, Deewj Fleves ceW heMeg Deekeâj 
hetâueeW kesâ meefnle GvnW Ûejkeâj Deheves cegKe ceW Ûeyee peeles nQ ~ Fmeer Øekeâej Øeceeoer 
ceveg<Ùe mebmeej kesâ jeie-jbie ceW [tyekeâj veevee keâce& keâjles ngS keâeue kesâ ieeue ceW Ûeues 
peeles nQ ~ ‘‘Gheefpe efyeveefMe efheâj pegFveer DeeJew’’ keâceea peerJeeW keâer Ùener heefjCeefle nw efkeâ 
pevceles-cejles ngS mebmeej ceW Yeškeâles jnW Deewj mJehve ceW Yeer meÛÛes megKe kesâ oMe&ve ve 
heeÙeW ~ 

‘‘ogKe mevleehe keâ° yeng heeJew’’ osnOeejer peerJeveYej ogKeeW, mebleeheeW, keâ°eW SJeb 
efJeheefòeÙeeW mes efIeje jnlee nw ~ Ùeneb ogKe, mebleehe, keâ° leerve Meyo nQ efpevekeâe ceesšs 
¤he ceW Skeâ ner DeLe& ueielee nw; hejvleg Fvekesâ DeLeeX ceW Devlej nw ~ keâesF& Oethe ceW 
Ûeuekeâj Deelee nw, lees ueesie keânles nQ ‘‘Deehekeâes yeÌ[e keâ° ngDee ~’’ efkeâmeer keâer peye 
keâesF& yeÌ[er neefve nesleer nw leye ueesie keânles nQ ‘GvnW yeÌ[e ogKe nw ~’ Ieesj Deheceeve Ùee 
Øeefleketâueleeefo Øeehle nesves hej ceveg<Ùe keâes ‘mebleehe’ neslee nw ~ Fme Øekeâej keâ°, ogKe 
SJeb mebleehe ›eâceMe: Gòejesòej DeefOekeâ ogKeoeÙeer nQ ~ Fmeer Øekeâej Keso, eEÛelee, Meeskeâ, 
heerÌ[e SJeb Jesovee ceW Devlej nw ~ efce$e keâe he$e ve efceueves mes Keso neslee nw ~ keâece 
efyeieÌ[ peeves mes efÛevlee nesleer nw ~ heg$eeefo kesâ cejCe mes Meeskeâ neslee nw ~ Mejerj ceW IeeJe 
nesves hej heerÌ[e nesleer nw ~ ienjer heerÌ[e ner Jesovee keânueeleer nw ~ efkeâmeer IešveeefJeMes<e mes 
ceve ceW ueies ngS Oekeäkesâ mes pees Gme meceÙe ceve keâer DeJÙeJeefmLele oMee nesleer nw, 
Jesovee keânueeleer nw ~ osnesheeefOe ceW heÌ[keâj Fve meYeer keâes peerJe Pesuelee nw ~ 

‘‘mees ve efceuee pees pejle yegPeeJew’’ ceveg<Ùe kesâ peueles ngS ceve keâes Meerleue keâjves 
Jeeuee meodieg® keâe %eeve nw ~ ceveg<Ùe keâes peye lekeâ Jen veneR efceuelee leye lekeâ peuelee 
jnlee nw ~ mebmeej ceW ogKeeW mes Úgškeâeje DevÙe peien keâneR veneR nw ~ kesâJeue meÛÛes 
meodieg® keâer MejCe ceW ner peerJe hetCe& megKeer nes mekeâlee nw ~ 

‘‘ceesj leesj ceW pejs peie meeje ~’’ Fme DeOee&ueer ceW Yejer ngF& JÙebpevee DelÙeble 
ceee|cekeâ nw ~ meeje ceeveJe-mebmeej lees ‘ceesj-leesj’ ceW peue jne nw ~ LeesÌ[er-LeesÌ[er 
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peceerve, ®heÙes leLee ceeve-ceÙee&oe kesâ efueS ceveg<Ùe jeie-És<e, ›eâesOe, nlÙeeefo meye 
kegâÚ keâjlee nw ~ YeeF&-YeeF&, ÛeeÛee-Yeleerpes, Ùeneb lekeâ efhelee-heg$e Yeer Deeceves-meeceves 
cekeâeve ceW jnles nQ, oesveeW kesâ Iej mes efvekeâueves keâe ØeebieCe Skeâ nw, hejbleg Skeâ otmejs mes 
yeele veneR keâjles ~ Flevee ner veneR, Skeâ-otmejs keâes osKekeâj peueles nQ ~ Ssmes ogue&Ye 
ueesie nQ pees Deheves heÌ[esmeer keâes osKekeâj ØemeVe nesles nQ ~ 

Ùen meÛe nw efkeâ kegâÚ Dehevee leLee hejeÙee ceeves efyevee JÙeJenej veneR Ûeue 
mekeâlee ~ JÙeefòeâ yeenj mes Deekeâj Deheves ceeves ngS cekeâeve ceW ner Iegmelee nw, efkeâmeer 
Yeer cekeâeve ceW veneR ~ DeVe SJeb õJÙe keâceekeâj ceveg<Ùe Deheves Iej ceW ueekeâj Deheveer 
helveer SJeb yeÛÛes keâes ner oslee nw ~ Jen GvnW jemles Yej yeebšles ngS veneR Deelee ~ 
heefjJeej SJeb meceepe kesâ kegâÚ JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS ceveg<Ùe keâer Deheveer efpeccesoejer nesleer 
nw ~ Gme efpeccesoejer keâes efveYeevee yegje veneR nw ~ hejvleg Deeoceer peye cecelee SJeb mJeeLe& 
ceW DevOee nes peelee nw, leye Jen Deheves ceeves ngS heefjJeej SJeb mJeeLe& kesâ efueS otmejs 
kesâ nkeâ keâes ceejlee nw ~ Jen otmejs kesâ Oeve, peceerve, cekeâeve SJeb DevÙe ÛeerpeeW keâes 
oyeelee, nÌ[helee leLee Gmekesâ efueS helee veneR, keâewve-keâewve DeIekeâce& keâjlee nw ~ Deewj 
Fve meyekeâes ueskeâj Jen Deheves ceve ceW mLeeÙeer jeie-És<e keâer Deeie megueieeÙes jKelee 
nw ~ 

‘‘Oe=ie mJeejLe Pet"e nbkeâeje’’ meodieg® keânles nQ efkeâ DeefJeJeskeâhetCe& mJeeLe& keâes 
efOekeäkeâej nw ~ Ùen Yeer meÛe nw efkeâ mJeeLe& meejs mebmeej keâes nw ~ mJeeLe& keâe keâece efkeâÙes 
efyevee Yeer veneR Ûeue mekeâlee ~ Keevee-heervee, henvevee-DeesÌ{vee, DeeJeeme-efveJeeme yengle 
meejs mJeeLe& nQ pees %eeveer-mes-%eeveer JÙeefòeâ keâes Yeer DeeJeMÙekeâ nQ ~ hejvleg Ùen mJeeLe& 
efJeJeskeâhetCe& leLee ceeveJeerÙe nesvee ÛeeefnS ~ ceveg<ÙeeW kesâ yeerÛe ceW Keeves kesâ efueS jesšer 
jKe oer peeleer nw, Jes Gmes yeebškeâj Keeles nQ Deewj kegâòeeW kesâ yeerÛe ceW peye jesšer jKeer 
peeleer nw leye Jes Gmes ueÌ[keâj Keeles nQ ~ Ùeefo Deeoceer Yeer ueÌ[keâj Dehevee mJeeLe& 
efmeæ keâjlee nes lees Ùen heMeglee nw ~ yeebškeâj Keevee ceeveJelee nw ~ kegâòeeW keâe lees Skeâ 
mJeeLe& kesâJeue jesšer nw Deewj keâF& peien osKee peelee nw efkeâ Jes Yeer Skeâ peien jKeer 
ngF& jesefšÙeeW keâes efceuekeâj Keeles nQ ~ hejvleg Deeoceer kesâ mJeeLe&peeue keâer meercee veneR nw 
Deewj Jen peerJeve ceW keâneR-ve-keâneR DeJeMÙe otmejeW mes ueÌ[lee nw ~ ueÌ[eF& Yeer oes 
Øekeâej keâer nw ~ Deheves nkeâ kesâ efueS ueÌ[vee yegje veneR nw ~ hejvleg peye Jen otmejeW kesâ 
nkeâ keâes ceejves kesâ efueS  ueÌ[lee nw, leye Gmes keäÙee keâne peeÙes ! meodieg® keânles nQ 
efkeâ Ssmes veerÛe mJeeLe& keâes efOekeäkeâej nw, Deewj efOekeäkeâej nw Gme Denbkeâej keâes pees Fmekesâ 
veerÛes efÚhee yew"e nw ~ ceveg<Ùe keâe pees Ùen Ieesj Denbkeâej nw efkeâ Ùes Oeve, heefjJeej cesjs 
nQ, Ssmes Denbkeâej keâes efOekeäkeâej nw ~ 

kesâJeue JÙeJenej keâes mecheeefole keâjves kesâ efueS ner Dehevee-hejeÙee ceevevee "erkeâ 
nw ~ DevÙeLee keäÙee Dehevee-hejeÙee nw ! Ùen meye osn jnles-jnles yeoueles leLee 
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efJeveMeles jnles nQ Deewj osn Útš peeves hej lees Deheves ceeves ieÙes meejs ØeeCeer-heoeLe& 
Gmekesâ efueS DeekeâeMe-kegâmegce nes peeÙeWies ~ efpeme mebmeej mes nceW Mejerj Yeer ÚesÌ[keâj 
Deepe-keâue ceW meoe kesâ efueS Ûeuee peevee nw, Jeneb keâe Denbkeâej keâjvee efkeâleveer Ieesj 
cetÌ{lee nw; Deewj efheâj Ssmee Denbkeâej efpemeceW Ie=efCele mJeeLe& pevce ues, efpemekeâes ueskeâj 
nce og<keâce&-hej-og<keâce& keâjW leLee efvejblej jeie-És<e ceW peueles jnW ~ 

‘‘Pet"er Deeme jner peie ueeieer’’ ueesieeW keâes mebmeej kesâ YeesieeW ceW megKe Yeesieves keâer 
pees DeeMee ueieer nw Jen Pet"er nw ~ cewLegve, ceesn, cecelee, mJeeo, ievOe, mheMe&, Meyo, 
m$eer, heefle, heg$e, Oeve, YeJeve, mecceeve Deeefo mes le=efhle heeves keâer DeeMee Ieesj cetKe&lee 
nw ~ 

Skeâ veš leLee Skeâ Oeesyeer Deeme-heeme yemes Les ~ oesveeW kesâ Skeâ-Skeâ ieOee Lee 
efpeveceW efce$elee Leer ~ Oeesyeer lees mLeeÙeer ¤he mes Iej ceW jnlee Lee leLee leeueeye hej 
peekeâj ueesieeW kesâ keâheÌ[s Oeeslee Lee Deewj veš cenerveeW ieebJe-ieebJe Ietcekeâj leLee leceeMee 
SJeb keâjleye efoKeekeâj efYe#ee ceebielee Lee, efheâj keâYeer Iej hej Deelee Lee ~ 

Skeâ yeej peye Ûeej cenerves hej veš Iej hej ueewškeâj DeeÙee, leye veš leLee 
Oeesyeer kesâ ieOes efceuekeâj Skeâ otmejs mes kegâMeue meceeÛeej hetÚves ueies ~ Oeesyeer kesâ ieOes 
ves veš kesâ ieOes mes hetÚe—‘‘efce$e, legce yengle ogyeues keäÙeeW nes ?’’ veš kesâ ieOes ves 
keâne—‘‘cesje mJeeceer cegPes efove Yej ieebJe-ieebJe Iegceelee nw ~ Jen megyen Deheves [sjs mes 
Ûeuekeâj leLee cesjs Thej leceeMee keâe meeceeve ueeokeâj Skeâ ieebJe mes otmejs ieebJe peelee 
nw leLee leceeMee efoKeekeâj efYe#ee ceebielee nw ~ cegPes hetje efove kegâÚ Keeves kesâ efueS veneR 
efceuelee ~ Jen peye Meece keâes Deheves [sjs hej Deelee nw, leye cegPes Ûejves efueS uecyeer 
[esjer mes Ketbšs ceW yeebOe oslee nw ~ keäÙee keâ¤b efce$e, hesš veneR Yejlee ~ FmeefueS ogyeuee 
ntb ~’’ 

Oeesyeer kesâ ieOes ves keâne—‘‘ceQ lees megyen Iej mes keâheÌ[eW keâer Skeâ ueeoer ueskeâj 
leeueeye peelee ntb ~ ueeoer efieje oslee ntb ~ cesje ceeefuekeâ efove Yej leeueeye ceW keâheÌ[s 
Oeeslee nw Deewj ceQ leeueeye ceW njer-njer Ieeme Ûejlee ntb ~ Meece Oegues leLee metKes keâheÌ[eW 
keâer ueeoer ueekeâj Iej hej efieje oslee ntb Deewj jele Yej Deejece mes Iej ceW meeslee ntb ~ 
FmeefueS ceQ mJemLe Deewj megKeer ntb ~ efce$e peer, legce Yeer veš keâe meeLe ÚesÌ[keâj cesjs 
mJeeceer kesâ Ùeneb Dee peeDees ~’’ 

veš kesâ ieOes ves keâne—‘‘uesefkeâve ceQ Dee veneR mekeâlee ~ keäÙeeWefkeâ veš kesâ meeLe 
jnves ceW cegPes Skeâ uecyes megKe keâer DeeMee nw ~ FmeefueS Gmekeâer DeeMee ceW ceQ meeje 
ogKe menlee ntb ~’’ 

Oeesyeer kesâ ieOes ves hetÚe—‘‘Jen keäÙee nw ?’’ veš kesâ ieOes ves Gòej efoÙee—‘‘veš 
peye efkeâmeer ieebJe ceW peekeâj Deheves keâjleye efoKeelee nw leye Jen cegPes JeneR heeme ceW 
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Skeâ Ketbšs ceW yeebOe oslee nw ~ Jen yeebme kesâ oes KebYeeW hej jmmeer yeebOekeâj Gme hej 
Deheveer ÙegJeleer ueÌ[keâer keâes ÛeÌ{ekeâj Gmes Gmeer hej veÛeelee nw, Deewj Gmemes keânlee nw 
‘osKe, efiejvee veneR, DevÙeLee lesjer Meeoer Fmeer ieOes mes keâ¤biee ~’ ceQ JeneR KeÌ[e neskeâj 
Ùen meye osKelee-megvelee nbt ~ ceQ meesÛelee ntb efkeâ Ùen njecepeeoer efkeâmeer efove lees 
efiejsieer ~’’ 

Oeesyeer kesâ ieOes ves nbmekeâj keâne—‘‘Ùeej, Ùen keânkeâj lees veš meceepe keâe 
ceveesjbpeve keâjlee nw ~ Skeâ lees ueÌ[keâer DeYÙemle nw, Jen efiejsieer veneR, Deewj Ùeefo 
keâoeefÛele keâYeer efiej Yeer peeÙes, lees Gmekeâer Meeoer legcemes veneR nes mekeâleer ~’’ 

mebmeej kesâ YeesieeW mes, ØeeCeer-heoeLeeX SJeb ceeve-mecceeve mes efÛejbleve SJeb efvelÙe 
le=efhle keâer DeeMee keâjvee veš kesâ ieOes keâer DeeMee ÛeefjleeLe& keâjvee nw ~ meodieg® keânles 
nQ ‘‘Pet"er Deeme jner peie ueeieer’’ peiele kesâ YeesieeW mes le=efhle keâer DeeMee keâjvee Pet"er 
DeJeOeejCee nw ~ 

‘‘Fvnles Yeeefie yengefj hegefve Deeieer’’ Fme DeOee&ueer ceW Skeâ met#ce efoMee kesâ efueS 
JÙebpevee nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ efkeâleves Ssmes ueesie nesles nQ pees mebmeej kesâ YeesieeW keâes 
ÚesÌ[ osles nQ ~ Ùeneb lekeâ Iej-heefjJeej mes Yeeiekeâj meeOeg-mebvÙeemeer nes peeles nQ ~ 
hejvleg Ùeefo Jes meeOeg-mebvÙeemeer, ceguuee-hebef[le, %eeveer-Ùeesieer Deeefo keâe Oeee|cekeâ Ùee 
DeeOÙeeeflcekeâ peecee henvekeâj Yeer meebØeoeefÙekeâlee keâer Deeie ceW peueles jnles nQ, lees 
yeele Ietcekeâj Jener ngF& ~ mebmeej ceW YeesieeW kesâ Pet"s mJeeLe& keâes ueskeâj jeie-És<e ceW peue 
jns Les, Deewj Ùeneb Oeee|cekeâ veece jKekeâj Oece& leLee F&MJej keâes ueskeâj meebØeoeefÙekeâlee 
keâer Deeie ceW peue jns nQ ~ Ùeneb Dehevee osJelee, Dehevee F&MJej, Dehevee DeeÛeeÙe&, 
Dehevee Keueerheâe, Dehevee Oece&, Deheves Ûesues, Deheves Devegieeceer, Dehevee ØeÛeej, Dehevee 
mebØeoeÙe, Dehevee cepenye Deeefo keâes ueskeâj Ùeefo jeie-És<e ceW peueles nQ, lees yeele 
Ietcekeâj Jener nes ieÙeer ~ Yeeweflekeâlee mes nškeâj DeeOÙeeeflcekeâ efoMee keâer Deesj yeÌ{ves 
keâe heâue nesvee ÛeeefnS mecelee SJeb Meebefle keâer Øeeefhle ~ 

‘‘pesefn efnle kesâ jeKesG meye ueesF& ~ mees meÙeeve yeeBÛee veeEn keâesF& ॥’’ ceveg<Ùe 
Dehevee keâuÙeeCe mecePekeâj ØeeCeer-heoeLeeX ceW Deheveer Deemeefòeâ yeveelee nw Deewj Jen 
YetueJeMe cepenyeer YeeJeveeDeeW leLee Oeee|cekeâ peÌ[lee keâes Yeer Deheves keâuÙeeCe kesâ efueS 
Deheves ieues efÛehekeâelee nw, Deewj Fve meye yeeleeW ceW Jen Deheveer meÙeeveer mecePelee nw ~ 
Jen Deheves Deehe keâes yeÌ[e Ûelegj ceevelee nw ~ hejvleg Fve yeeleeW ceW pees Deheves Deehe keâes 
efpelevee ner Ûelegj mecePelee nw, Jen Glevee DeefOekeâ cetÌ{ neslee nw ~ jeie-És<e keâjves, 
otmejeW keâes yesJeketâheâ yeveekeâj Dehevee Guuet meerOee keâjves leLee mebmeej kesâ jeie-jbie ceW 
Deheves Deehe keâes ceneve ceeveves Jeeues, heleve mes veneR yeÛe mekeâles ~ kegâyegefæ Deewj 
kegâÛeeue keâjves ceW Deheves Deehe keâes mecePeoej ceevevee Ieesj De%eeve Deewj heleve keâe heLe 
nw ~ 
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‘‘Deeheg Deeheg Ûesles veneR, keâneQ lees ®meJee nesÙe ~’’ ceveg<Ùe ceeÙee-ceesn keâer veeRo 
mes mJeÙeb peeielee veneR ~ Gmes peieeDees lees Jen ®° neslee nw ~ efpemeceW Øeyeue Deemeefòeâ 
nes peeleer nw, GmeceW oes<e yeleeves hej Deeoceer ueÌ[ves kesâ efueS lewÙeej nes peelee nw ~ 
yeerÌ[er-efmeiejsš, lecyeeketâ-ieebpee, Mejeye-ceebme pewmes legÛÚ ogJÙe&meve lÙeeieves kesâ efueS 
efveJesove efkeâÙee peeÙes, lees efkeâleves ueesie Demevleg° nes peeles nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ nce 
yeerÌ[er-efmeiejsš ÚesÌ[ oW lees Deehe DeVe ÚesÌ[ oerefpeS ~ meeheâ peeefnj nw efkeâ DeVe veneR 
ÚesÌ[e pee mekeâlee nw, efkeâvleg veMeerues heoeLeeX keâes ÚesÌ[keâj nj Øekeâej mes efnle nw ~  

Ûeens meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLeeX kesâ yeejs ceW nes Deewj Ûeens Oeee|cekeâ SJeb 
DeeOÙeeeflcekeâ peÌ[ceevÙeleeDeeW kesâ yeejs ceW nes, peneb keâneR Yeer ceveg<Ùe keâer Deemeefòeâ nes 
peeleer nw Gmekeâe ÚesÌ[vee keâef"ve neslee nw, Deewj Ùeefo keâesF& Gmekeâer keâmej yeleekeâj 
Gmes Gmemes cegòeâ nesves keâer jeÙe os lees Gmes Jen megvevee Yeer veneR Ûeenlee ~ pees JÙeefòeâ 
Deheves ceW ve mJeÙeb efJeJeskeâ peieelee nw Deewj ve otmejs kesâ DeÛÚs efveoxMe keâes mJeerkeâejvee 
Ûeenlee nw, Gmekeâe keâuÙeeCe kewâmes nesiee ! 

‘‘keâneEn keâyeerj pees Deeheg ve peeies, efvejeefmle Deefmle ve nesÙe ~’’ meodieg® keânles nQ 
efkeâ Ùeefo JÙeefòeâ mJeÙeb meeJeOeeve veneR neslee, Ùeefo Jen Deheveer DeebKeW veneR Keesuelee 
Deewj Pet"s ceesn leLee ceevÙeleeDeeW ceW ner efÛehekeâlee jnlee nw, lees keäÙee Pet"er yeeleW meÛe 
nes peeÙeWieer ! keâoeefhe veneR ~ Ùeefo Deeoceer meebmeeefjkeâ YeesieeW, ØeeefCeÙeeW SJeb heoeLeeX ceW 
n"hetJe&keâ Deemeòeâ ner jns, lees keäÙee Jes Gmekesâ meeLe ÛeueWies ! pees ueesie meebmeeefjkeâ 
ceeÙee-ceesn leLee jeie-jbie ceW Deheveer yeÌ[er meÙeeveer efoKee jns nQ Deewj GvnW meye keâe 
Ketye Denbkeâej nw, FmeefueS Jes Gvekesâ efJe®æ kegâÚ veneR megvevee Ûeenles, lees keäÙee Fme 
Øekeâej Gvekesâ ceesn keâjves mes Jes meejer ceeÙeeJeer JemlegSb peerJe kesâ efueS keâuÙeeCeoeÙeer 
nes peeÙeWieer ? DemelÙe JemlegDeeW ceW ceesn keâjves mes Jes melÙe veneR yeve mekeâleeR ~ Fmeer 
Øekeâej Oece& leLee DeOÙeelce kesâ veece hej ceveg<ÙeeW ves efpeleves DebOeefJeMJeeme, heeKeb[ SJeb 
Øeefleieeceer efJeÛeej heeue jKes nQ, Gvekeâer GveceW peÌ[lee nesves mes Jes meye melÙe leLee 
ceeveJe kesâ efueS keâuÙeeCekeâejer veneR nes mekeâles ~ 

DeleSJe nceW Ùen "erkeâ mes mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ mebmeej kesâ Ûeens mLetue 
heoeLe& neW, ØeeCeer neW Ùee ceve keâer DeJeOeejCeeSb, FveceW jeie keâj nce yebOeles nQ ~ Fvekesâ 
jeie mes Útškeâj nce Deheves mJe¤he ceW Øeefleef‰le neskeâj ke=âleeLe& nes peeles nQ ~ peerJeve 
keâe meJeexÛÛe ue#Ùe mJe¤heefmLeefle nw ~ Fmekesâ efueS nceW peeie¤keâ nesvee ÛeeefnS ~ 



 
 
 
 

heâue Úvo 

 
megefve  jcewveer  heo  hejce Ùen, 

peerJe   Deefle    Øecegefole YeÙees ~ 
pees  Yetue  mes  ogjles  ve keâefOe, 

Jen  efjheg  ØeYees !  #eCe  ceW #eÙees ~ 
keâle&JÙe  peve  keâe  Deye Ùener, 

hegefve-hegefve  ceveve   ieg®heo "Ùees ~ 
ieg®Jej  Øemeeo  ØeyevOe heejKe, 

heeÙe   DeefJeÛeue   heo ueÙees ॥ï 
 

ÛeewheeF& 
meye  MegYe  meeOeve keâj heâue Ùesnt ~ 

pesefn   les   OeesKee   Oeej ogjsnt ॥ï 
melÙe   ØekeâeMe   DeYetue jnsnt ~ 

iees   ceve   mJeJeMe   jcewveer uesnt ॥ï 
 

efpe%eemee 
megvee  Ûenngb  ØeYeg  De«engb  kesâje ~ pees   kegâÚ   MeesOeve  JÙebpeve  nsje ॥ï 
peew  ueeQ  osn  leneb  ueefie  cesje ~ efvele  veJe DeefYe®efÛe heo meesF Øesje ॥ï 
 
 
 
 



 
 
 

Meyo ØekeâjCe 

 
nsleg Úvo 

jesÛekeâ  YeÙeevekeâ keâeuheefvekeâ, 
Yeüce  Meyo  keâe  IeveIeesj Lee ~. 

ceevees efveefJeefÌ[ lece heLe ve metPew, 
ÉvÉ    ÛeejeW    Deesj Lee ॥ 

keâesF  meeeflJekeâer  lehemeer megYeš, 
efvepe  Keespe  melÙe efJeYeesj Lee ~. 

Jen   melÙe   jefJe GÅeesleceÙe, 
efveCe&Ùe   mepeerJe  mepeesj Lee ॥ 

 

oesne 
melÙe Meyo efveCe&Ùe efkeâÙes, keâ®Cee-jceCe keâyeerj ~ 
pesefn efJeÛeej lelkeâeue ner, heeJele   heejKe  Oeerj ॥ï 

 
 
 



 
 

 
meodiegjJes vece: 

yeerpekeâ 
(heejKe-ØeyeesefOeveer JÙeeKÙee-meefnle) 

efÉleerÙe ØekeâjCe : Meyo 
ieg®-Yeefòeâ, ceeÙee-efJejefle leLee Demebielee 

Meyo-1 
mevlees  Yeefòeâ  meleesiegj  Deeveer ॥ï1 ॥ï 

veejer    Skeâ    heg®<e    ogF peeÙee, yetPees       heefC[le %eeveer ॥ï2 ॥ï 
heenve    heâesefj    iebie   Skeâ efvekeâjer, ÛengBefoMe      heeveer heeveer ॥ï3 ॥ï 
lesefn     heeveer    ogF    heJe&le yetÌ[s, oefjÙee      uenj meceeveer ॥ï4 ॥ï 
GefÌ[    ceeKeer    lejJej   keâes ueeieer, yeesuew        Skewâ yeeveer ॥ï5 ॥ï 
Jen    ceeKeer    keâes    ceeKee veeneR, ieYe&     jne    efyeveg heeveer ॥ï6 ॥ï 
veejer     mekeâue     heg®<eJew KeeÙes, leeles         jnw Dekesâuee ॥ï7 ॥ï 
keâneEn   keâyeerj   pees   Deyekeâer yetPew, meesF&     ieg¤    nce Ûesuee ॥ï8 ॥ï 

MeyoeLe&—veejer·Yeefòeâ ~ heg®<e ogF·%eeve leLee JewjeiÙe ~ heenve·helLej, 
efJe<eÙeemeefòeâ ~ iebie·iebiee, Yeefòeâ ~ ogF heJe&le·Denblee-cecelee ~ oefjÙee·mecegõ, 
mebmeej-mecegõ ~ uenj·Yeefòeâ, %eeve leLee JewjeiÙe keâer lejbieW ~ ceeKeer·efJe<eÙeemeòeâ-
Je=efòe ~ lejJej·le®Jej, Je=#e, Deelce%eeve keâer TbÛeeF& ~ Skewâ yeeveer·mJe¤he%eeve keâer 
yeeleW ~ veejer·ceeÙee ~ heg®<eJew·Ûesleve peerJe ~ Dekesâuee·Demebie, efvejeOeej ~ 

YeeJeeLe&—ns meblees ! meodieg® meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW Yeefòeâ keâe DeJelejCe keâjlee 
nw, DeLeJee ns meblees ! Deheves ùoÙe ceW meodieg® kesâ Øeefle Yeefòeâ keâe DeJelejCe 
keâjes ॥ï1 ॥ïFme Yeefòeâ ¤heer veejer ves %eeve Deewj JewjeiÙe ¤heer oes heg®<eeW keâes pevce 
efoÙee nw ~ ns heefC[le leLee %eeefveÙees ! Fmes mecePees ॥ï2 ॥ïpewmes efnceeueÙe kesâ heJe&le 
heâesÌ[keâj iebiee veoer efvekeâueer Deewj cewoeveer Yeeie ceW Deekeâj Gmeves meJe&$e heeveer-heeveer 
heâwuee efoÙee, Jewmes peye ceveg<Ùe kesâ ùoÙe keâer efJe<eÙeemeefòeâ-efMeuee štškeâj Yeefòeâ-iebiee 
keâe DeJelejCe neslee nw leye hetje peerJeve Yeefòeâ, %eeve leLee JewjeiÙe mes DeehueeefJele nes 
peelee nw ॥ï3 ॥ïFme Yeefòeâ, %eeve leLee JewjeiÙe kesâ heeveer ceW Denblee-cecelee kesâ oes 
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heJe&le [tye peeles nQ, DeLee&le Fvekeâe veeMe nes peelee nw ~ Ùeneb lekeâ efkeâ Fme Yeefòeâ keâer 
uenj ceW mebmeej-meeiej ner [tyekeâj Meeble nes peelee nw ॥ï4 ॥ïpewmes meJe&$e heeveer Yej 
peeves hej ceefkeäKeÙeeb peceerve mes GÌ[keâj TbÛes hesÌ[ hej pee yew"leer nQ, Jewmes peerJeve 
Yeefòeâ, %eeve leLee JewjeiÙe mes DeesleØeesle nes peeves hej henues keâer efJe<eÙeeW ceW [tyeer 
ceveesJe=efòe Deelce%eeve ¤heer GÛÛe Je=#e hej pee yew"leer nw Deewj Skeâ mJe¤he%eeve keâer 
yeeleW yeesueves ueieleer nw ॥ï5 ॥ïpewmes efyevee vej leLee JeerÙe& kesâ ceeoe keâes ieYe& jn peeÙes 
lees DeeMÛeÙe& nw, Jewmes efJe<eÙeJe=efòe Yeefòeâ kesâ Øeleehe mes efyevee DevÙe menejs kesâ mJeÙecesJe 
%eeveJe=efòe yeve peeleer nw ॥ï6 ॥ïYeefòeâ-veejer lees keâuÙeeCekeâejer nw, hejvleg otmejer 
ceeÙee-veejer nw efpemeves meejs peerJeeW keâes heLeYeü° keâj jKee nw, FmeefueS peerJe keâes 
ÛeeefnS efkeâ Jen Gmes ÚesÌ[keâj Dekesâuee nes peeÙes ॥ï7 ॥ïmeodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ 
pees Deepe Fme peerJeve ceW Fme melÙe keâes mecePe ueslee nw Jen ieg® nes peelee nw, Deewj ceQ 
Gmekeâe oeme yeveves kesâ efueS lewÙeej ntb ॥ï8 ॥ï 

JÙeeKÙee—ßeerceodYeeieJele hegjeCe1 kesâ ceenelcÙe kesâ henues ner DeOÙeeÙe ceW Skeâ 
ceveesjbpekeâ keâLee nw ~ Jen Fme Øekeâej nw—Skeâ megvojer ÙegJeleer Je=voeJeve ceW yew"er nw 
Deewj Gmekesâ meeceves oes Je=æ leLee efveye&ue heg®<e uesšs nQ ~ Jeneb veejo ves hengbÛekeâj Gme 
ÙegJeleer mes Gmekeâe heefjÛeÙe hetÚe ~ ÙegJeleer ves keâne—cesje veece Yeefòeâ nw ~ Ùes meeceves 
uesšs ngS oesveeW Je=æ heg®<e cesjs heg$e nQ ~ ceQ õefJeÌ[2 osMe ceW hewoe ngF&, keâCee&škeâ ceW 
yeÌ{er, ceneje°^ ceW Ùe$e-le$e cesje melkeâej ngDee, hejvleg iegpejele ceW ceQ yetÌ{er nes ieÙeer ~ 
Jeneb Ieesj keâefueÙegie kesâ ØeYeeJe mes ØeYeeefJele heeKebef[ÙeeW ves cesjs Debie-Yebie keâj efoÙes ~ 
Deye ceQ Je=voeJeve ceW Dee ieÙeer ntb ~ Ùeneb lees ceQ hegve: mJemLe ÙegJeleer nes ieÙeer, hejvleg 
cesjs oesveeW yeÛÛes %eeve-JewjeiÙe Deye Yeer ogye&ue yeves heÌ[s nQ ~ 

õefJeÌ[osMeerÙe leefceueYee<eer vecceeueJeej (Me"keâesheeÛeeÙe&), efle®Yebiew DeeueJeej 
Deeefo ves ueeskeâÂef° mes DeblÙepeJeie& ceW neskeâj Yeer Yeefòeâ keâer iebiee yeneÙeer Deewj Fvekesâ 
efle®efJe®lece, efle®JeeefMeefjÙece, hesefjÙeefle®boeefo leLee efle®JeeBÙeceesefue Ùes Ûeej «evLe 
leefceue Yee<ee ceW Yeefòeâ kesâ ceneve «evLe nQ ~ Me"keâesheeÛeeÙe& kesâ yeeo veeLecegefve leLee 
ÙecegveeÛeeÙe& Jew<CeJe DeeÛeeÙe& ngS ~ Fmekesâ yeeo jeceevegpeeÛeeÙe& Øeefmeæ DeeÛeeÙe& ngS ~ 
Fme Øekeâej õefJeÌ[ ceW Yeefòeâ ves pevce efueÙee ~ Gmekesâ %eeve-JewjeiÙe oes heg$e hewoe ngS ~ 
Gmeves keâCee&škeâ leLee ceneje°^ ceW efJemleej efkeâÙee; hejvleg iegpejele ceW Gmes Devegketâue 
JeeleeJejCe ve efceuee ~ Je=voeJeve ceW Gmes Devegketâue JeeleeJejCe efceuee, hejvleg %eeve-
JewjeiÙe kesâ efueS Jeneb Yeer keâesF& megefJeOee veneR efceueer ~ Fme Øekeâej Yeefòeâ oef#eCeer 
                                       
1. hegjeCe efJeMes<e%eeW kesâ Devegmeej 900 F&. ceW YeeieJele hegjeCe keâer jÛevee ngF& nw ~ 
2. leefceuevee[g keâe ØeeÛeerve veece õefJeÌ[ nw ~ ceõeme mes ueskeâj oef#eCe keâvÙeekegâceejer lekeâ õefJeÌ[ osMe 

keânueelee nw ~ 
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Yeejle ceW hewoe neskeâj Gòejer Yeejle ceW DeeÙeer ~1 
keâyeerj meensye kesâ meeKeer-«evLe ceW, Skeâ meeKeer nw ‘‘Yeefòeâ õeefJeÌ[ Thepeer, ueeÙes 

jeceevebo ~ Øeieš keâjer keâyeerj ves, meele oerhe veew Keb[ ॥’’2 Fme Øekeâej ceevees keâyeerj 
meensye keân jns neW efkeâ Yeefòeâ lees oef#eCeer Yeejle ceW hewoe ngF&; hejvleg meodieg® jeceevebo 
ves Gmes Gòejer Yeejle ceW ueeÙee ~ 

Ùen efJeÛeej keâjves ÙeesiÙe nw efkeâ ‘‘mevlees Yeefòeâ meleesiegj Deeveer’’ ceW mJeeceer 
jeceevebo keâe keâesF& ØelÙe#e mecyevOe veneR nw ~ keânvee ÛeeefnS efkeâ hetjs yeerpekeâ ceW Yeer 
Gvekeâe Jewmee mecyevOe veneR nw pewmee efkeâ Gòeâ meeKeer-«evLe keâer meeKeer nw ~ yeerpekeâ ceW 
kesâJeue Skeâ peien mJeeceer jeceevebo keâe veece DeeÙee nw, Jen Fme Øekeâej nw ‘‘jeceevevo 
jecejme ceeles, keâneEn keâyeerj nce keâefn keâefn Leekesâ ~’’3 Fmemes efmeæ neslee nw efkeâ 
keâyeerj meensye mJeeceer jeceevevo keâer meiegCe jeceYeefòeâ mes mebleg° veneR Les ~ Fmekesâ 
mee#Ùe ceW Gvekeâer meejer JeeefCeÙeeb nQ ~ Ùeefo Yeefòeâ õefJeÌ[ mes Deekeâj mJeeceer jeceevevo 
Éeje keâyeerj keâer efJeÛeejOeeje ceW ØeefJe° ceeveer Yeer peeÙes lees Jen ve meiegCe DeJeleejer-
Yeefòeâ nw Deewj ve hejes#e keâefuhele F&MJej-Yeefòeâ nw, efkeâvleg Jen ieg®Yeefòeâ leLee 
DeelceefmLeefle ¤heer hejeYeefòeâ nw ~ leye Ùener keânvee heÌ[siee efkeâ Jew<CeJeeW keâer 
F&MJejYeefòeâ keâyeerj Deewj keâyeerjhebLe ceW ieg®Yeefòeâ leLee mJe¤heefmLeefle yeve ieÙeer nw 
efpemekeâe ØelÙe#e ØeceeCe keâyeerj-yeerpekeâ leLee keâyeerjhebLe nw ~ 

‘‘mevlees Yeefòeâ meleesiegj Deeveer’’ Ùen keâyeerj osJe keâe mebleeW kesâ efueS DeeosMe nw efkeâ 
Jes meodieg® kesâ Øeefle Yeefòeâ jKeW ~ meble efkeâmes keânvee ÛeeefnS ? meodieg® ßeer hetjCe 
meensye ves Fme hebefòeâ keâer šerkeâe keâjles ngS mebleeW keâer yeÌ[er Goej heefjYee<ee GheefmLele 
keâer nw—‘‘mevlees keâefnS ßeeslee keâes, mevlees Meeble mJe¤he ~ mevlees keâefnS peerJe keâes, 
efve®Jeejle efvepe¤he ॥’’ DeLee&le ßeeslee, meeOeg leLee meeceevÙe ceveg<Ùe pees Yeer meogheosMe 
kesâ «eenkeâ nQ, meye meble nQ ~ 

ceveg<Ùe kesâ DeefmlelJe kesâ meeLe ner Gmekesâ ùoÙe ceW Yeefòeâ nw ~ Gmekesâ efJekeâeme keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ Jewefokeâ-meeefnlÙe ceW MeeÙeo ‘Yeefòeâ’ Meyo henueer yeej MJesleeMJelej 
Gheefve<eod ceW DeeÙee nw—‘‘efpeme cenelcee kesâ ceve ceW pewmes osJe kesâ Øeefle hejce Yeefòeâ 
nesleer nw Jewmes ieg® kesâ Øeefle Yeer nesleer nw, Gmeer kesâ ùoÙe ceW melÙeesheosMe kesâ DeLe& 
ØekeâeefMele nesles nQ ~’’4 peeveer ngF& yeeleeW keâes peerJeve ceW Gleejves kesâ efueS meceLe& meodieg® 
                                       
1. Yeefòeâ keâe cetue GoÙe Gòejer Yeejle ceW ner ngDee : osKeW Deeies 81JeW Meyo keâer JÙeeKÙee ~ 
2. cenejepe jeIeJe meensye-mebheeefole meeKeer «ebLe, Yeefòeâ keâes Debie 12 ~ 
3. yeerpekeâ, Meyo 77, Fmekeâer JÙeeKÙee osKeW ~ 
4. ÙemÙe  osJes  heje  YeefòeâÙe&Lee  osJes  leLee  iegjew ~ 
 lemÙewles  keâefLelee  ¢eLee&:  ØekeâeMevles  cenelceve: ॥ (MJesleeMJelej Gheefve<eod 6/23) 
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kesâ Øeefle Yeefòeâ keâer cenleer DeeJeMÙekeâlee nw ~ meodieg® ner efvepemJe¤he SJeb DeelceosJe 
keâer hejKe keâjeves Jeeuee nw; FmeefueS Gmekesâ Øeefle Devegjeie SJeb Øesce jKevee DelÙevle 
DeeJeMÙekeâ nw Deewj Ùener Yeefòeâ keâe ØeLece he#e nw ~ FmeerefueS keâyeerjosJe ves Ùeneb 
meodieg®-Yeefòeâ hej peesj efoÙee nw ~ Deblele: Yeefòeâ keâe cegKÙe Meeefyokeâ DeLe& nw—
efJeÙeespeve, he=LekeäkeâjCe SJeb efJeYeepeve ~1 DeLee&le Deheveer Deelcee keâes peÌ[-osn mes 
Deueie mecePekeâj Fme DemebieYeeJe ceW efmLele nes peevee ~ 

‘‘veejer Skeâ heg®<e ogF peeÙee, yetPees heefC[le %eeveer ~’’ Yeefòeâ-veejer ves %eeve-
JewjeiÙe oes heg$e hewoe efkeâÙes ~ efpemekesâ ùoÙe ceW Yeefòeâ nw, Gheemevee nw, efJeveceülee nw, 
Gmekesâ ùoÙe ceW ner meceÙe mes %eeve leLee JewjeiÙe keâe GoÙe neslee nw ~ YeefòeâefJenerve 
JÙeefòeâ kesâ ùoÙe ceW %eeve-JewjeiÙe veneR GlheVe nes mekeâles ~ meodieg® keânles nQ efkeâ ns 
hebef[le leLee %eeefveÙees ! Fme yeele keâes mecePees ~ Fme leLÙe keâes cevevehetJe&keâ ner mecePee 
pee mekeâlee nw ~ 

‘‘heenve heâesefj iebie Skeâ efvekeâjer, ÛengBefoMe heeveer heeveer ~’’ nce osKeles nQ efkeâ 
helLejeW keâes heâesÌ[keâj veefoÙeeb efvekeâueleer nQ Deewj cewoeveer Yeeie ceW Deekeâj meejs ÂMÙe 
keâes njeYeje keâj osleer nQ ~ ceveg<Ùe keâe ùoÙe efJe<eÙeemeefòeâ mes helLej yevee nw ~ efpemekesâ 
ùoÙe ceW Yeefòeâ keâer iebiee hetâš heÌ[leer nw Gmekesâ ùoÙe keâer efJe<eÙeemeefòeâ SJeb peÌ[lee 
keâer efMeueeSb štš-štš keâj efyeKej peeleer nQ ~ Gmekeâe hetje peerJeve Yeefòeâ mes DeesleØeesle 
nes peelee nw ~ efpemekesâ peerJeve ceW Yeefòeâ-iebiee uenjeleer nw, Gmekesâ efueS meejer efoMeeSb 
YeefòeâceÙe nesleer nQ ~ Ssmee meeOekeâ meyemes efJeveceü neslee nw ~ Jen ØeeefCecee$e keâes osJe¤he 
mecePekeâj meyemes efJeveÙeer neslee nw ~ Jen otmejs keâe kegâÚ njlee veneR, efkeâvleg Deheveer 
ceeveer ieÙeer meejer ÛeerpeW ner otmejs keâer mesJee ceW ueieeves ÙeesiÙe mecePelee nw ~ 

‘‘lesefn heeveer ogF heJe&le yetÌ[s, oefjÙee uenj meceeveer ~’’ Fme Yeefòeâ, %eeve leLee 
JewjeiÙe kesâ heeveer ceW Denblee-cecelee kesâ heJe&le [tye peeles nQ ~ efpemekessâ ùoÙe ceW Yeefòeâ 
keâer iebiee yenleer nw, efpemekesâ ùoÙe ceW Yeefòeâ mes GlheVe %eeve leLee JewjeiÙe keâe hetCe& 
ØekeâeMe nw, Gmekesâ ùoÙe ceW Denblee-cecelee kesâ yevOeve veneR jn mekeâles ~ peneb 
Denblee-cecelee veneR nQ, Jeneb jeie-És<e veneR nQ ~ Denblee-cecelee ner YeÙebkeâj heJe&le 
nQ ~ pees Fvekeâes ueebIe peelee nw, Jen YeJe mes heej nes peelee nw ~ Gmekeâe oefjÙee uenj 
ceW mecee peelee nw ~ Yeefòeâ, %eeve leLee JewjeiÙe keâer uenjeW ceW Gmekeâe mebmeej-meeiej 
[tye peelee nw ~ Ùen yeenj keâe mebmeej nceW veneR yeebOelee ~ nceW yeebOeves Jeeuee Ùee [gyeeves 
Jeeuee nceejs ceve keâe mecegõ nw ~ Ùen ceve keâer Jeemevee ner mebmeej-meeiej nw pees 
Yeefòeâ, %eeve SJeb JewjeiÙe mes Meeble neslee nw ~ 

                                       
1. mebmke=âle-efnvoer keâesMe, Jeeceve efMeJejece Deehšs ~ 



ØekeâjCe ] Meyo-1 409 

‘‘GefÌ[ ceeKeer lejJej keâes ueeieer, yeesuew Skewâ yeeveer ~’’ peye Je<ee& mes hetjer peceerve 
peueceive nes peeleer nw leye ceefkeäKeÙeeb GÌ[keâj TbÛes Je=#eeW hej pee yew"leer nQ ~ Fmeer 
Øekeâej Yeefòeâ, %eeve SJeb JewjeiÙe keâer yeefnÙee Deeves hej ceve keâer Je=efòe pees efJe<eÙeueerve 
Leer Jen efJe<eÙeeW mes G"keâj GÛÛe mJe¤he%eeve ceW leoekeâej nes peeleer nw ~ 
DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâe Ùener heâue nw efkeâ nceeje ceve efvecvemlej mes G"keâj 
GÛÛemlej hej hengbÛe peeÙes, efJe<eÙeesvcegKe ceve DeelceesvcegKe nes peeÙes ~ meeOekeâ meeOevee 
ceW efpelevee Deeies yeÌ{lee peelee nw Glevee Jen meebmeeefjkeâ ØeYeeJe mes Thej G"lee peelee 
nw ~ hetCe& DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle keâe DeLe& nw hetCe& DeØeYeeefJele peerJeve ~ efpemekesâ ceve mes 
ceesn-Meeskeâ yeerle ieÙes nQ Jener ceevees Deheves ue#Ùe keâes hee ieÙee nww ~ Gmekeâe ceve 
‘‘yeesuew Skewâ yeeveer’’ Skeâ ner yeele yeesuelee nw, Gmekeâer Deblejelcee ceW Skeâ ner DeeJeepe 
G"leer nw—efvepemJe¤he keâer efmLeefle ~ Jen meowJe Deelceejece neslee nw ~ 

‘‘Jen ceeKeer keâes ceeKee veeneR, ieYe& jne efyeveg heeveer ~’’ efyevee vej leLee efyevee 
JeerÙe& kesâ ieYe& jnvee Skeâ DeeMÛeÙe& nw ~ Ùeneb Ùener DeeMÛeÙe& Ieefšle neslee nw ~ Ùen 
ceefueve ceveesJe=efòe efyevee DevÙe menÙeesie kesâ kesâJeue Yeefòeâ, %eeve leLee JewjeiÙe kesâ menejs 
mJeÙecesJe yeoue peeleer nw ~ pees Yeefòeâ, %eeve leLee JewjeiÙe keâes Deheves peerJeve ceW Gleej 
ueslee nw Gmekeâe keâeie-ceve keâesÙeue yeve peelee nw leLee yekegâ-efÛele nbme nes peelee nw ~ 
Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ efJe<e keâes MeesOe uesves hej Jen Dece=le-Deew<eOe nes peelee nw ~ 
Fmeer Øekeâej ceefueve ceve Megæ-yegæ yeve peelee nw ~ 

‘‘veejer mekeâue heg®<eJew KeeÙes, leeles jnw Dekesâuee ~’’ Fme Meyo keâer otmejer hebefòeâ 
keâer veejer lees Yeefòeâ DeLe& Jeeueer nw pees %eeve-JewjeiÙe heg$eeW keâes pevce osves Jeeueer nw ~ 
hejvleg Fme meeleJeeR hebefòeâ keâer veejer ceeÙee nw pees meejs heg®<eeW keâes Keeves Jeeueer nw ~ Ùeneb 
veejer keâe DeLe& veejer-osn veneR nw; keäÙeeWefkeâ veejer-osn ceW Yeer lees Ûesleve-heg®<e efveJeeme 
keâjlee nw ~ ‘hegefj Mesles heg®<e:’ DeLee&le Mejerj ¤heer hegj ceW MeÙeve keâjves Jeeuee Ûesleve ner 
heg®<e nw ~ Ûesleve peerJe cee$e heg®<e nQ ~ GvnW Keeves Jeeueer, DeLee&le heLeYeü° keâjves 
Jeeueer ceveesceeefuevÙelee ¤heer ceeÙee nw ~ Fme ceeÙee ves meyekeâes YeškeâeÙee nw ~ FmeefueS 
meodieg® keânles nQ efkeâ Dekesâuee jnvee ÛeeefnS ~ 

Ùen Dekesâuee nes peevee ner hejeYeefòeâ nw ~ pewmee efkeâ mebmke=âle-efnvoer keâesMe keâe 
GoenjCe oskeâj Thej yeleeÙee pee Ûegkeâe nw efkeâ he=Lekeâ nes peevee Yeefòeâ nw ~ henueer 
Yeefòeâ lees melheLe efoKeeves Jeeues meodieg®-mebleeW kesâ Øeefle ßeæe-Øesce nw, hejvleg Debefleceer 
Yeefòeâ peerJe keâe ceeÙee mes Deueie nes peevee nw ~ ceeÙee Yeer veejer nw Deewj Yeefòeâ Yeer 
veejer nw ~ ceeÙee Jen veejer nw pees peerJeeW keâes yevOeve osleer nw, Deewj Yeefòeâ Jen veejer nw 
pees peerJeeW keâes ceeÙee mes ÚgÌ[ekeâj Demebie, Dekesâuee, kesâJeue, efvejeOeej yeveekeâj cegòeâ 
keâj osleer nw ~ FmeefueS keâuÙeeCesÛÚgkeâ ceeÙee mes nškeâj YeefòeâheLe ceW ueielee nw ~ 
peerJe keâe Megæ mJe¤he Demebie nw ~ ceve kesâ efJekeâej ceeÙee nQ ~ Gvemes nškeâj Deheves 
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Ûesleve mJe¤he ceW efmLele nesvee ner Dekesâuee nes peevee nw ~ meodieg® keâyeerj keâe Ùen 
yengle ceee|cekeâ JeÛeve nw ‘‘veejer mekeâue heg®<eJew KeeÙes, leeles jnw Dekesâuee ~’’ meeOekeâ 
keâer YeueeF& Fmeer ceW nw efkeâ Jen ceeÙee mes nškeâj Demebie nes peeÙes ~ ceeÙee Deewj Yeefòeâ 
oesveeW ceeveefmekeâ oMeeSb nQ ~ ceve keâer Jen Je=efòe efpememes peerJe efJe<eÙeeW keâer Deesj 
efKbeÛelee nw, ceeÙee nw; Deewj ceve keâer Jen Je=efòe efpememes peerJe efJe<eÙeeW mes meJe&Lee 
he=Lekeâ neskeâj Demebie nes peelee nw, Yeefòeâ nw ~ Fme Øekeâej ceeÙee Deewj Yeefòeâ oesveeW 
veejer Jeie& nw, hejvleg Skeâ DekeâuÙeeCekeâejer nw leLee otmejer keâuÙeeCekeâejer ~ meodieg® Fme 
hebefòeâ ceW veejer Meyo mes ceeÙee keâes uesles nQ Deewj keânles nQ efkeâ Fmeves meejs heg®<eeW keâes 
Kee efueÙee nw, ceeÙee ves meejs peerJeeW keâes Yeškeâe efoÙee nw; Dele: Fmemes Deueie neskeâj 
Dekesâuee nes peevee ÛeeefnS ~ 

JÙeJenej ceW Yeer osKee peelee nw efkeâ pees meeOekeâ mesefJekeâe, efMe<Ùee, Yeefòeâve Deeefo 
ceevekeâj ceesn-JeMe veeefjÙeeW keâe mebie keâjles nQ, Gvekeâer meeOevee LeesÌ[s ner efoveeW ceW 
mJeene nes peeleer nw ~ meeOekeâ Ùee meeOeg mebie-oes<e mes ner heeflele nesles nQ ~ meeefOekeâeDeeW 
kesâ efueS heg®<e kegâmebie nQ leLee meeOekeâeW kesâ efueS veeefjÙeeb kegâmebie nQ ~ keânvee ÛeeefnS 
efJejesOeer Deeuebyeve kegâmebie nw ~ m$eer kesâ efueS heg®<e leLee heg®<e kesâ efueS m$eer efJejesOeer 
Deeuebyeve nQ ~ mebie-oes<e mes jefnle jnkeâj meeOeejCe meeOekeâ Deewj meeefOekeâe Yeer 
Deheveer meeOevee ceW Deejece mes yeves jn mekeâles nQ Deewj mebie-oes<e keâj yeÌ[s-yeÌ[s G«e 
meeOekeâ leLee meeefOekeâe Yeer heleve kesâ iele& ceW Ûeues peeles nQ ~ mebie-oes<e mes ceesn GlheVe 
neslee nw Deewj ceesn GlheVe nesves hej ceve ceW Yeüce-megKe keâe Ssmee YebJej G"lee nw efkeâ 
meeOekeâ henues mes peeves ngS %eeve keâer npeejeW ÙegefòeâÙeeb Yeer Yetue peelee nw, Deewj Jen 
keâece-Oeeje ceW yen peelee nw ~ yen peeves kesâ yeeo Gmes nesMe neslee nw ~ hejvleg leye lekeâ 
Jen Deheves Deehe keâes Kees Ûegkeâe jnlee nw ~ DeleSJe meodieg® keâe Ùen JeÛeve yeÌ[s keâece 
keâe nw ‘‘leeles jnw Dekesâuee ~’’ 

legce Megæ Ûesleve nes, hetCe&keâece leLee hetCe&le=hle nes ~ legcnW otmejs keâer keâesF& 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ legce ceve keâer keâuheveeDeeW mes ieÌ{keâj otmeje DeeOeej KeÌ[e 
keâjles nes, Ùen legcnejs Yeškeâves keâe keâejCe nw ~ Fme keâuhevee-veejer ves legcnW Ketye 
YeškeâeÙee nw ~ Deye Fmes ÚesÌ[keâj Dekesâuee nes peeDees ~ ceve keâer keâuheveeSb ner lees Éwle 
KeÌ[e keâjleer nQ ~ Ùeefo ceve keâer keâuheveeSb ve jnW lees peerJe Dekesâuee nw ner ~ Ùen peerJe 
keâe Dekesâueeheve, kewâJeuÙe, DemebielJe leLee efvejeOeej efmLeefle ner lees Fmekeâer 
JeemleefJekeâlee nw ~ legcemes Deueie keâer Jemleg, legcemes Deueie mes keâefuhele F&MJej Ùee 
YeieJeeve Ûeens efpeleves Deevevo kesâ meeiej neW, Jes legcneje mJe¤he veneR yeve mekeâles ~ 
legce Deheves mes Deueie pees kegâÚ KeÌ[e keâjles nes, Jen legcnejs ceve keâer ceevÙelee nw, 
DeJeOeejCee nw ~ Jener ceeÙee nw ~ Jener legcnW Úueleer nw ~ Gmes ÚesÌ[keâj Dekesâuee jnves 
keâe DeYÙeeme keâjes ~ Ùen ieg®-JeekeäÙe keâYeer veneR Yetuees ‘‘leeles jnw Dekesâuee ~’’ 
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‘‘keâneEn keâyeerj pees Deyekeâer yetPew, meesF& ieg¤ nce Ûesuee ~’’ Ùen ceneØeeefleYe, 
%eevemeeiej, mebleefMejesceefCe keâyeerj osJe keâer efJeveceü Iees<eCee nw efkeâ pees Deyekeâer—Fme 
vej-pevce ceW Deepe Gòeâ JeemleefJekeâlee keâes yetPe ues, mecePe ues, Jen ieg® nw, ceneve 
nw, ke=âleeLe& nw ~ ceQ Gmekeâe Ûesuee yeveves kesâ efueS lewÙeej ntb ~ pees Deepe ceve  keâer meejer 
YeüebefleÙeeW keâes keâeškeâj heWâkeâ os, ceve:keâuhevee-veejer keâer mebiele ÚesÌ[keâj Dekesâuee nes 
peeÙes, ceve keâer meejer ceevÙeleeDeeW kesâ peeue keâes leesÌ[keâj mJe¤he%eeve SJeb DeelceyeesOe 
ceW efveceive nes peeÙes, Jen ceneve nw ~ ceQ Gmekeâer Yetefj-Yetefj ØeMebmee keâjlee ntb ~ ceQ 
Gmekesâ meeceves efJeveceü ntb ~ 

FvneR pewmeer hebefòeâÙeeW keâe YeeJeevegJeeo keâjles ngS yeerpekeâ keâer ØeLece YeeJeelcekeâ 
šerkeâe uesKekeâ meodieg® ßeer jecejnme meensye ves keâne nw—‘‘ns efMe<Ùe ! pees JeemleefJekeâ 
efveCe&Ùe keâes mecePelee leLee OeejCe keâjlee nw, Jener ke=âleeLe& nes peelee nw ~ Jener JÙeefòeâ 
meodieg® nw, meodieg® keâe efMe<Ùe nw, meble nw leLee Deheves-hejeÙes hej oÙeeueg nw ~’’1 

pewmes jcewveer ØekeâjCe keâer ØeLece jcewveer DelÙevle cenòJehetCe& DeLeeX Jeeueer leLee 
yeerpekeâ kesâ cegKÙe keâLÙeeW keâe meej nw, Jewmes Fme otmejs ØekeâjCe kesâ ØeLece Meyo keâe 
YeeJe Yeer DelÙevle iebYeerj SJeb ùoÙemheMeea nw ~ Fme Meyo ceW henueer yeele nw efkeâ 
meodieg® ves ‘meblees’ Meyo mes mebyeesefOele keâj ßeesleeDeeW keâes DeeosMe efoÙee nw efkeâ legce 
ueesie meÛÛes meodieg® keâer Yeefòeâ keâjes ~ Gvekesâ Øeefle efJeveÙeer yevees leLee Gvekesâ melmebie 
mes Deheves mJe¤he keâes henÛeevees ~ Fmekesâ meeLe-meeLe Ún hebefòeâÙeeW lekeâ Yeefòeâ, %eeve 
leLee JewjeiÙe kesâ cenòJe keâes Øekeâš efkeâÙee ieÙee nw ~ Debeflece oes hebefòeâÙeeW ceW meodieg® 
yeleeles nQ efkeâ ceeÙee ¤heer veejer mes nškeâj Dekesâuee nes peeDees ~ ceve keâe ceeÙee-ceesn 
lÙeeieves hej ner peerJe Demebie neslee nw; Deewj Ssmes ke=âleeLe& peerJe keâer ØeMebmee ceW keâyeerj 
osJe mJeÙeb Gmekeâe oeme yeveves kesâ efueS lewÙeej nes peeles nQ, Ùen Gvekeâer ceneve Goejlee 
nw ~ meeKeer ØekeâjCe ceW Yeer GvneWves keâne nw— 

oeoe  YeeF&  yeehe  kewâ uesKeeW, ÛejCeve  nesFneQ  yevoe ~ 
Deyekeâer hegefjÙee pees efve®Jeejs, mees  peve meoe Devevoe ॥ï322 ॥ï 

 
meeJeOeeveer ner meeOevee nw 

Meyo-2 
mevlees   peeiele   veeRo   ve   keâerpew ॥ï1 ॥ï 

keâeue  ve  KeeÙe  keâuhe  veeEn yÙeehew, osn    peje    veeEn Úerpew ॥ï2 ॥ï 

                                       
1. ns efMe<Ùe efveCe&Ùe pees ueKew, lesner YeÙee efveneue ~ 
 lesF&  ieg® lesF&  efMe<Ùe ieg®, lesF&  meeOeg  oÙeeue ॥ï258 ॥ï(hebÛe«evLeer, ieg®yeesOe, ØeMve 20) 
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Guešer     iebie     mecegõefn meesKew, MeefMe   Deew   metjefn «eemew ॥ï3 ॥ï 
veew«en     ceeefj     jesefieÙee yew"es, peue   ceW   efyecye Øekeâemew ॥ï4 ॥ï 
efyeveg   ÛejCeve   keâes   ongBefoMe OeeJew, efyeveg   ueesÛeve   peie metPew ॥ï5 ॥ï 
mebMeÙe   Gueefš   eEmen   keâes «eemes, F&   DeÛejpe   keâesF yetPew ॥ï6 ॥ï 
DeeQOes   IeÌ[e    veneR    peue yetÌ[s, meerOes   mees   peue YeefjÙee ॥ï7 ॥ï 
pesefn  keâejCe  vej  efYeVe  efYeVe keâjW, mees   ieg®   Øemeeow leefjÙee ॥ï8 ॥ï 
yewef"   iegheâe   ceW   meye   peie osKes, yeenj   efkeâÚG   ve metPew ॥ï9 ॥ï 
Gueše    yeeCe    heeefjefOeefn ueeiew, metje    nesÙe    mees yetPew ॥10 ॥ï 
ieeÙeve   keânw    keâyengB   veeEn ieeJew, Deveyeesuee    efvele ieeJew ॥11 ॥ï 
vešJeš    yeepee    hesKeveer hesKew, Deveno      nsle yeÌ{eJew ॥12 ॥ï 
keâLeveer   yeoveer   efvepeg   kewâ peesJew, F&   meye   DekeâLe keâneveer ॥13 ॥ï 
Oejleer   Gueefš   DekeâeMeefn yesOew, F&    heg®<eve    keâer yeeveer ॥14 ॥ï 
efyevee    efheÙeeuee   Dece=le DeBÛeJew, veoer    veerj    Yeefj jeKew ॥15 ॥ï 
keâneEn  keâyeerj  mees  Ùegie  Ùegie peerJew, pees  jece   megOeejme ÛeeKew ॥16 ॥ï 

MeyoeLe&—keâuhe·Ûeej Dejye yeòeerme keâjesÌ[ Je<e& keâer Skeâ keâeuheefvekeâ 
DeJeefOe ~ osn·mJe¤he ~ iebie·meg<egcCee ~ mecegõefn·mecegõ keâes, Mejerj kesâ Yeerlej 
meg<egcCee kesâ heLe ceW ceeves ieÙes mecegõ ~ MeefMe·F[e, veekeâ kesâ yeebÙes efÚõ keâer veeÌ[er ~ 
metjefn·metÙe&, efhebieuee, veekeâ kesâ oeÙeW efÚõ keâer veeÌ[er ~ veew«en·heebÛe %eeve-FbefõÙeeb—
DeebKe, veekeâ, keâeve, peerYe, ÛeceÌ[er leLee Ûeej Deble:keâjCe—ceve, efÛeòe, yegefæ, 
Denbkeâej ~ jesefieÙee·Ùeesieer ~ efyecye·ÚeÙee ~ mebMeÙe·De%eeve ~ eEmen·peerJe ~ 
Øemeeow·ke=âhee mes ~ heeefjefOeefn·efMekeâejer, meeOekeâ Ùeesieer ~ metje·Jeerj, efve<he#e eEÛelekeâ ~ 
ieeÙeve·ieeves Jeeues ceveg<Ùe peerJe ~ Deveyeesuee·ve yeesueves Jeeuee F&MJej ~ 
vešJeš·vešJele ~ yeepee·meeRieer, meeRie keâe yeepee, efpemes Ùeesieer yepeeles nQ ~ 
hesKeveer·cegõe ~ Deveno·Deveenleveeo ~ nsle·Øesce ~ keâLeveer·yeele ~ yeoveer·Mele& 
jKevee, n"e«en ~ peesJew·osKeles nQ ~ jece megOeejme·mJe¤heefmLeefle keâe Deevevo ~ 

YeeJeeLe&—ns meblees ! ceeÙee mes meeJeOeeve jnes, ceesn-veeRo ceW yesYeeve veneR 
nesvee ॥ï1 ॥ïlegcnejs Megæ mJe¤he Ûesleve keâes keâeue veneR Kee mekeâlee, ve legcnejs 
Deveeefo leLee Deveble Deeeflcekeâ peerJeve keâes keâuhe-pewmeer yeÌ[er DeJeefOe JÙeehle mekeâleer 
nw Deewj ve legcnejs DeKeC[ mJe¤he keâes keâYeer peerCe&lee SJeb #eerCelee Dee mekeâleer 
nw ॥ï2 ॥ïFme mJe¤he%eeve, mJe¤heefJeÛeej leLee mJe¤heefmLeefle keâes ÚesÌ[keâj 
n"Ùeesieer ueesie mLetue ef›eâÙee ceW heÌ[s jnles nQ ~ Jes veerÛes cetueeOeej mes meg<egcCee keâes 
G"ekeâj mJeeefOe‰eve, ceefCehetj, Deveenle, efJeMegefæ leLee Dee%eeÛe›eâ keâes JesOeles ngS 
Thej menœemeej ceW hengbÛe peeles nQ ~ jemles ceW meele mecegõ heÌ[les nQ ~ meg<egcCee ¤heer 
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iebiee GvnW meesKeleer ngF& leLee Thej hengbÛekeâj MeefMe-metj DeLee&le F[e leLee efhebieuee 
keâes Deheves ceW mecesšleer ngF& efMeKejmLeeveerÙe Yeücejiegheâe ceW hengbÛe peeleer nw, peneb Megæ 
peue mes Yejs mecegõ mes Ùeesieer Dece=le-jme heeve keâjlee nw ॥ï3 ॥ïYeeweflekeâ peue keâes 
Dece=le-jme ceevekeâj heerves Jeeues Ùeesieer veece kesâ jesieer heebÛe %eevesefvõÙeeb leLee Ûeleg°Ùe 
Deble:keâjCe ¤heer veew «eneW keâes JeMe ceW keâjkesâ Ùeesie-meceeefOe ceW yew" peeles nQ Deewj 
peue ceW Deheves mLetue Mejerj keâer ÚeÙee osKeves kesâ meceeve Yeeweflekeâ veeo, efyevog, pÙeesefle 
Deeefo pees ceve keâer DeJeOeejCee Ùee leòJeeW kesâ keâeÙe& nesles nQ, GvneR keâes Dehevee ue#Ùe 
ceeve uesles nQ ॥ï4 ॥ï 

Ùeesieer ueesie Ùen [eRie nebkeâles nQ efkeâ nce efyevee hewjeW kesâ kesâJeue efmeefæ Éeje omeeW 
efoMeeDeeW ceW oewÌ[ mekeâles nQ Deewj nceW efyevee DeebKeeW kesâ DeLee&le DeebKeW cetbokeâj meeje 
mebmeej efoKeeF& oslee nw ॥ï5 ॥ïmeodieg® keânles nQ efkeâ Fme DeeMÛeÙe&pevekeâ Iešvee keâes 
keâesF& efyejuee ner mecePeves keâe ØeÙeeme keâjsiee efkeâ MeMee ves Deheves Thej nceuee keâjves 
Jeeues eEmen keâes Gueškeâj Kee efueÙee nw ~ DeLee&le De%eeve keâe efMekeâej keâjves Jeeues 
Ùeesieer-peerJe keâes De%eeve ves ner ceej efiejeÙee ॥ï6 ॥ïGuešs IeÌ[s ceW heeveer veneR Yejlee, 
heeveer lees meerOes IeÌ[s ceW Yejlee nw ~ DeLee&le ceve kesâ Yeeme-DeOÙeeme ¤heer Guešer yegefæ 
mes DecejlJe keâer Øeeefhle veneR nesleer; efkeâvleg mJe¤he%eeve ¤heer Megæ SJeb meerOeer yegefæ mes 
Øeehle nesleer nw ॥ï7 ॥ï efpeme mebmeej-meeiej mes lejves kesâ efueS ueesie efYeVe-efYeVe Øekeâej 
mes veevee keâce&keâeb[, Ùeesiekeâeb[ Deeefo ØehebÛe keâjles nQ Jen lees ieg®ke=âhee mes DeelceyeesOe 
Øeehle nesves hej menpe ner nes peelee nw ॥ï8 ॥ïÙeesieer ueesie keânles nQ efkeâ nce meceeefOe 
¤heer iegheâe ceW yew"keâj meejs mebmeej keâes osKeles nQ Deewj yeenj kesâ ves$eeW mes lees mebmeej 
kesâ ueesieeW keâes kegâÚ Yeer veneR efoKeeF& oslee ॥ï9 ॥ïmeodieg® keânles nQ efkeâ ÙeesefieÙeeW keâer 
Ssmeer OeejCee lees Jewmes nw pewmes yeeCe Gueškeâj efMekeâejer keâes ner ueie peeÙes ~ DeLee&le 
Ûeues Les De%eeve keâes ceejves, lees Gueškeâj mJeÙeb De%eeve«eefmele nes ieÙes ~ JÙeJenej keâes 
Peg"ueeves Jeeuee %eeve, %eeve veneR De%eeve nw ~ hejvleg Fme lejn keâesF& efve<he#e eEÛelekeâ 
ner mecePe mekeâlee nw ॥ï10 ॥ïDeefle Oeee|cekeâlee keâer mevekeâ Ssmeer nw efkeâ ceveg<Ùe, pees 
meejer JeeefCeÙeeW keâe keânves Jeeuee nw, Gmes keâne peelee nw efkeâ Jen Deuhe%e nw ~ Jen lees 
kegâÚ Yeer veneR keân mekeâlee ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùes ueesie Deveyeesuee-F&MJej keâes 
meejs Jeso SJeb Oece&Meem$eeW kesâ JÙeeKÙeelee yeleeles nQ ॥ï11 ॥ïÙeesieer leceeMee efoKeeves 
Jeeues vešeW kesâ meceeve veevee Øekeâej kesâ Deemeve efoKeeles nQ, meeRieer yeepee yepeeles nQ, 
cegõe osKeles nQ, Deewj Deveenleveeo megveves ceW Øesce yeÌ{eles nQ ॥ï12 ॥ïJes Deheveer yeeleeW 
keâe ner n"e«en jKeles Deewj GvnW hekeäkeâer mecePeles nQ ~ Gvekeâer meejer yeeleW DekeâLe 
keâneveer DeLee&le ueeueyegPekeäkeâÌ[er efkeâmmee nw ॥ï13 ॥ïhetJe& heg®<eeW keâer JeeCeer megve-
megvekeâj Oejleer kesâ ceveg<ÙeeW keâe ceve DeekeâeMe keâes JesOe jne nw ~ DeLeJee Ùeesieer ueesie 
efheb[ keâe MJeeme G"ekeâj yeÇÿeeb[ keâes JesOeles nQ ॥ï14 ॥ïJÙeefòeâ kesâ ùoÙe ceW 



414 yeerpekeâ [efÉleerÙe- 

mJe¤he%eeve ¤heer meefjlee-peue Yeje ngDee nw, uesefkeâve n"Ùeesie kesâ YegueeJes ceW heÌ[keâj 
Ùeesieer ueesie ueefcyekeâe Ùeesie Éeje efyevee hee$e kesâ ner Dece=leheeve keâjles nQ ~ DeLee&le Jes 
šhekeâleer ngF& ueej keâes Dece=le ceevekeâj ueefcyekeâe Ùeesie Éeje heerles nQ ॥ï15 ॥ïmeodieg® 
keânles nQ efkeâ meoe kesâ efueS DecejlJe lees Jener heelee nw, pees jece keâe Dece=le-jme 
heerlee nw ~ jece keâe Dece=le-jme nw mJe¤heefmLeefle ॥ï16 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® keâyeerj keâe Ùen cenemet$e ‘‘meblees ! peeiele veeRo ve keâerpew’’ 
meeOekeâeW kesâ efueS keâeheâer nw ~ meeJeOeeveer ner meeOevee nw ~ Ùeefo nceejs ceve ceW 
keâeceJeemevee Dee ieÙeer, lees nce peeie veneR jns nQ ~ Ùeefo ceesn, ueesYe, YeÙe, F&<Ùee&, 
És<e, ›eâesOe Deeefo ceve ceW Dee ieÙes, lees nce DemeeJeOeeve nQ ~ nce efpeme #eCe peeieles 
neWies, nceejs ceve ceW keâeceeefo keâesF& efJekeâej Dee ner veneR mekeâlee ~ eEÛelee, efJekeâuelee, 
ogKe keäÙeeW meleeles nQ, keäÙeeWefkeâ nce DemeeJeOeeve nQ ~ efvejblej pee«ele JÙeefòeâ kesâ heeme 
ceesn, Meeskeâ heâškeâ veneR mekeâles ~ FmeefueS meodieg® keânles nQ, ns meblees ! peeieles jnes, 
veeRo ve keâjes ~ 

Deeoceer neefve, efJeÙeesie, ce=lÙeg Deeefo kesâ YeÙe mes meowJe heerefÌ[le jnlee nw ~ meodieg® 
nceW Ùeeo efoueeles nQ efkeâ legce keâewve Deewj kewâmes nes ~ Jes keânles nQ ‘‘keâeue ve KeeÙe 
keâuhe veeEn yÙeehew, osn peje veeEn Úerpew ~’’ legce DeefJeveeMeer Ûesleve nes ~ legcnW keâeue 
veneR Kee mekeâlee ~ pees Ûeerpe yeveleer nw Jen efyeieÌ[leer nw ~ legce Megæ Ûesleve nes ~ legce 
lees Deveeefo, efvee|Jekeâej, Deke=âef$ece SJeb efvelÙe nes, efheâj legcnW keâeue keâe [j keäÙeeW nesvee 
ÛeeefnS ~ Ûeej Dejye yeòeerme keâjesÌ[ Je<e& keâe Skeâ keâuhe ceeve jKee nw ~ Ssmes-Ssmes 
DemebKÙe keâuhe yeerle Ûegkesâ nQ leLee DemebKÙe yeerleWies, hejvleg legcneje Deble veneR nesiee ~ 
Meejerefjkeâ peerJeve legcneje Demeueer peerJeve veneR nw ~ legcneje Demeueer peerJeve Deeeflcekeâ 
nw ~ Meejerefjkeâ peerJeve Deeefo-Devle Jeeuee neslee nw ~ Ùen efyepeueer kesâ meceeve Ûecekeâe 
Deewj ieÙee ~ hejvleg Deeeflcekeâ peerJeve Deveeefo leLee Debvele nw ~ legcnejs Deeeflcekeâ peerJeve 
kesâ meeceves keâjesÌ[eW keâuhe meskeWâ[ kesâ leguÙe nQ ~ DeleSJe legcnejs ceW ‘‘keâuhe veeEn 
yÙeehew’’ efyeuekegâue meeLe&keâ nw ~ 

Flevee ner veneR ‘‘osn peje veeEn Úerpew’’ legcnejer osn keâes peje #eerCe veneR keâj 
mekeâleer ~ legcnejer Demeueer osn legcneje Ûesleve mJe¤he nw ~ Ùeneb osn keâe DeLe& Ùen 
neÌ[-Ûeece keâer osn veneR nw, efkeâvleg ÛeslevemJe¤he nw ~ legcneje ÛeslevemJe¤he, legcneje 
DeelcemJe¤he keâYeer #eerCe veneR nes mekeâlee ~ efheâj legce efkeâmeefueS [jles nes ? efkeâmekeâer 
eEÛelee keâjles nes ? legce DecejlJe Ûeenles nes ? legcnW helee veneR nw efkeâ legce Decej ner 
nes ~ 

Gòeâ oes hebefòeâÙeeW ceW meodieg® Deheves efmeæevle keâer yeeleW yeleeles nQ ~ Jes keânles nQ 
efkeâ legce Deheves ceve kesâ YegueeJes mes meeJeOeeve jnes ~ legce yeenj Decejlee ve Keespees ~ 
legce mJeÙeb Dece=le nes, Decej nes ~ 



ØekeâjCe ] Meyo-2 415 

keâyeerj meensye kesâ peceeves ceW ÙeesefieÙeeW keâe yeÌ[e yeesueyeeuee Lee ~ kegâÚ Deelceejece 
ceW jceves Jeeues meÛÛes Ùeesieer Yeer jns neWies, hejvleg pÙeeoelej lees efoKeeJee ceW hebâmes ngS 
ueesie Les ~ efkeâleves ner Ùeesieer n"Ùeesie meeOekeâj keâefuhele $e+efæ-efmeefæ Ûecelkeâej Deeefo 
efoKeeles Les Deewj keâeÙee-keâuhe keâj Mejerj keâes Decej yeveeves kesâ JÙeeceesn ceW GuePes 
Les ~ ueesieeW ceW Jence Lee efkeâ henues kesâ yeÌ[s-yeÌ[s efmeæ Ùeesieer Mejerj mes Decej nQ ~ Ssmes 
Yeüce ceW heÌ[s ngS ueesieeW keâes keâyeerj meensye meeJeOeeve keâjles nQ, efpemes nce Deeies osKeW ~ 

Ùeesieer ueesie keâuhevee keâjles nQ efkeâ iegoe kesâ heeme cetueeOeej, hes[t ceW mJeeefOe‰eve, 
veeefYe ceW ceefCehetj, ùoÙe ceW Deveenle, kebâ" ceW efJeMegefæ leLee Ye=kegâšer ceW Dee%ee veece 
kesâ Ûe›eâ nQ ~ iegoe mes ueskeâj efmej lekeâ peeves Jeeueer iegefjÙeeoej jerÌ{ keâer nñer ces®ob[ 
veece mes peeveer peeleer nw ~ FmeceW F[e yeeÙeW mes, efhebieuee oeÙeW mes leLee meg<egcCee yeerÛe 
mes—Fme Øekeâej leerveeW veeefÌ[Ùeeb Thej efmej mes veerÛes iegoe kesâ heeme lekeâ ieÙeer nQ ~ ‘‘Ùes 
veeefÌ[Ùeeb DeOeesJeovee DeLee&le veerÛes cegKeJeeueer keâceuelebleg kesâ meÂMe nQ ~ Ùes ces®ob[ ceW 
efuehešer ngF& Ûebõ, metÙe& Deewj Deefive kesâ leguÙe nQ ~ F[e ÛebõJele, efhebieuee metÙe&Jele leLee 
meg<egcCee DeefiveJele nw ~’’1 Ùes leerveeW veeefÌ[Ùeeb iebiee, Ùecegvee leLee mejmJeleer Yeer 
keânueeleer nQ ~ FveceW meg<egcCee iebiee nw ~ 

n"Ùeesieer ueesie vesleer, Oeesleer, keâheeueer, kegbâpeue Deeefo keâjkesâ FbefõÙeeW keâes meeheâ 
keâjles nQ Deewj met#ce Deenej-JÙeJenej keâj MJeeme keâes meeOeles nQ ~ leye meg<egcCee ¤heer 
iebiee veerÛes mes Gueškeâj Thej keâes yenves ueieleer nw ~ meg<egcCee-iebiee Ûeebo-metÙe& keâes 
DeLee&le F[e-efhebieuee keâes Deheves ceW mecesškeâj Thej keâes yen Ûeueleer nw ~ jemles ceW 
meele mecegõ heÌ[les nQ—Keeje, ceer"e, #eerj, ceefoje, Ie=le, oefOe leLee peue kesâ ~ 
ÙeesefvemLeeve ceW Keeje, hes[t ceW ceer"e, veeefYe ceW #eerj, ùoÙe ceW ceefoje, kebâ" ceW oefOe, 
ef$ekegâšer ceW Ie=le leLee efMeKejmLeeve Yeücejiegheâe ceW mJeÛÚ peue keâe mecegõ ceevee nw ~ 
Fve meye peieneW hej Éerhe leLee heJe&le Deeefo keâer Yeer keâuhevee keâer ieÙeer nw ~2 Ùeesieer 
Éeje heefjÛeeefuele meg<egcCee-iebiee Gueškeâj Thej yenleer ngF& Fve mecegõeW keâes meesKeleer 
Ûeueleer nw Deewj MeefMe-metj (F[e-efhebieuee) veeÌ[er keâes Yeer Deheves ceW ueÙe keâj uesleer 
nw, Ùener ‘Guešer iebie mecegõefn meesKew, MeefMe Deew metjefn «eemew’’ keâe DeefYeØeeÙe nw ~ 

yeÇÿejbOeÇ SJeb Yeücejiegheâe pees Thej KeesheÌ[er keâes keânles nQ, GmeceW meeleJeeb mecegõ 
ceevee nw efpemeceW mJeÛÚ peue nw ~ Jener Dece=le-jme nw ~ Gmeer keâes heerkeâj Ùeesieer Decej 
neslee nw ~ Ssmeer ÙeesefieÙeeW keâer OeejCee nw ~ 
                                       
1. vee[Ÿemleg  lee DeOeesJeovee: he©elevlegefveYee: efmLelee: ~ 
 <e‰JebMeb       meceeefßelÙe     meescemetÙee&efive¤efheCeer ॥ (efMeJemebefnlee 2/17) 
2. efJemleej kesâ efueS osefKeS hebÛe«evLeer, škeâmeej, ÛeewheeF& 22 leLee 23; efpeveceW 28 ÛeewheeFÙeeb leLee Ûeej 

oesns nQ ~ 
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‘‘veew«en ceeefj jesefieÙee yew"es’’—DeebKe, veekeâ, keâeve, peerYe, ÛeceÌ[er, ceve, efÛeòe, 
yegefæ leLee Denbkeâej—Ùes heebÛe %eeve FefvõÙeeb SJeb Ûeleg°Ùe Deble:keâjCe veew«en nQ ~ pees 
«eme ues, hekeâÌ[ ues, Jen «en nw ~ FbefõÙe Deewj Deble:keâjCe peerJe keâes «eme uesles nQ, 
hekeâÌ[ uesles nQ; FmeefueS Ùes «en nQ ~ Ùeesieer ueesie Fvekeâe Yeer oceve keâj meceeefOe ceW 
yew" peeles nQ ~ meodieg® ves Ùeneb ÙeesefieÙeeW keâes JÙebiÙe ceW ‘jesefieÙee’ keâne nw ~ keäÙeeWefkeâ 
FvnW Meejerefjkeâ Ùeesie ceW DecejlJe heeves kesâ JÙeeceesn keâe jesie ueiee nw ~ Ùeesieer ueesie peye 
meceeefOe ceW hengbÛekeâj keâYeer veeo megveles, keâYeer efyevog Ùee pÙeesefle osKeles nQ, leye Jes 
GvnW ner hejceelcee ceeve uesles nQ ~ meodieg® keânles nQ ‘‘peue ceW efyecye Øekeâemew’’ Ùen lees 
heeveer ceW heÌ[er ngF& ÚeÙee kesâ meceeve ceve kesâ Yeeme-DeOÙeeme Ùee leòJeeW kesâ keâeÙe& nQ ~ 
efpevnW legce osKe Deewj megve jns nes, Jes hejceelcee kewâmes nes peeÙeWies ? Jes lees ÂMÙe peÌ[ 
nQ ~ hejceelcee-Megæelcee lees mJe-mJe¤he Ûesleve nw, pees mJe kesâ ¤he ceW efJeÅeceeve nw ~ 

‘‘efyeveg ÛejCeve keâes ongBefoMe OeeJew, efyeve ueesÛeve peie metPew ~’’ Ùeesieer ueesie Deheveer 
efmeefæ keâe yeÌ{-ÛeÌ{keâj JeCe&ve keâjles nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ nce efyevee hewjeW kesâ meye 
efoMeeDeeW ceW oewÌ[ mekeâles nQ ~ nceW DeebKeW yevo keâjves hej meceeefOe ceW mebmeej kesâ meejs 
ieghle-Øekeâš heoeLe& efoKeeF& osles nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen Fvekeâer yekeâJeeme nw ~ 
Ûecelkeâeefjkeâ {bie mes JeCe&ve keâer peeves Jeeueer meejer $e+efæ-efmeefæÙeeb efceLÙee Øeueehe nQ ~ 
Ssmes Øeueehe keâe ØeÛeueve Jewefokeâ Ùegie mes ner nw ~ pewmes ‘‘cegefve ueesie DeekeâeMe ceW GÌ[ 
mekeâles nQ Deewj meejs heoeLeeX keâes osKe mekeâles nQ ~ cegefve ueesie JeeÙegceeie& hej Ietceves kesâ 
efueS DeMJe mJe¤he nQ ~’’1 veevee keâeuheefvekeâ efmeefæÙeeW keâer ÛeÛee& peveceeveme ceW Leer, 
lees cenef<e& helebpeefue2 ves Gve DebOeefJeMJeemeeW keâes Deheves ÙeesieoMe&ve ceW met$eyeæ keâj 
efJeYetefleheeo veece keâe Skeâ DeOÙeeÙe ner efueKe efoÙee, efpemeceW yeleeÙee ieÙee efkeâ efmeæ 
Ùeesieer meejs mebmeej keâe %eelee, DeekeâeMe ceW GÌ[ves Jeeuee, Úesše Ùee yeÌ[e ¤he yevee 
uesves Jeeuee Deeefo nes peelee nw ~3 

meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen lees ‘‘mebMeÙe Gueefš eEmen keâes «eemes’’ Jeeueer yeele ngF& ~ 
pewmes keâesF& eEmen efkeâmeer MeMee hej efMekeâej keâjves kesâ efueS oewÌ[e nes Deewj MeMee ner 
Gueškeâj eEmen keâes Oej oyeesÛes Jewmes Ùeesieer ueesie mebMeÙe, De%eeve, DeefJeÅee Deeefo keâe 
veeMekeâj cegefòeâ uesves Ûeues lees Jes mebMeÙe kesâ ner efMekeâej nes ieÙes ~ efpeleveer $e+efæ-
efmeefæÙeeb keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee keâe GuuebIeve keâjves Jeeueer, leke&ânerve leLee 
Ûecelkeâejer nQ, Jes meye ceveg<Ùe keâes cetÌ{ yeveeves Jeeueer, mebMeÙe, De%eeve leLee DeefJeÅee 
                                       
1. $e+iJeso 10/136/4-5 ~ 
2. helebpeefue keâe keâeue F&mee kesâ meew Je<e& hetJe& ceevee peelee nw ~ 
3. efJemleej kesâ efueS osefKeS ÙeesieoMe&ve efJeYetefleheeo kesâ 14 mes 49 met$e~ keâyeerj oMe&ve ceW ÛeewLes DeOÙeeÙe 

ceW ÙeesieoMe&ve keâe ‘‘efmeefæÙeeb’ Meer<e&keâ osKe mekeâles nQ~ 
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ceW [eueves Jeeueer nQ ~ ceQves keâne MeMee ves eEmen keâes Kee efueÙee ~ Ùen DeeMÛeÙe&ceÙe 
keâLeve nw ~ hejvleg Fmes keâesF& efve<he#e efJeJeskeâer mecePesiee efkeâ mebMeÙe Deewj De%eeve 
ÙeesefieÙeeW leLee DevÙe peerJeeW keâes Yeškeâe jns nQ ~ 

‘‘DeeQOes IeÌ[e veneR peue yetÌ[s, meerOes mees peue YeefjÙee ~’’ IeÌ[e DeeQOee DeLee&le 
Gueše nes lees GmeceW heeveer veneR Yeje pee mekeâlee ~ DeLeJee efkeâmeer peueeMeÙe ceW IeÌ[e 
DeeQOee heÌ[e nes lees GmeceW heeveer veneR Yej mekeâlee ~ heeveer lees GmeceW leye Yejsiee peye 
Jen meerOee nes peeÙes ~ Fmeer Øekeâej Guešer yegefæ mes Deelcemee#eelkeâej veneR nes 
mekeâlee ~ Fmekesâ efueS meerOeer SJeb Megæ yegefæ ÛeeefnS ~ pees kegâÚ ceve leLee FefvõÙeeW 
Éeje Øeleerleceeve nw GmeceW jceves mes mJe¤heefmLeefle keâoeefhe veneR nes mekeâleer ~ Ùeesieer 
ueesie efJeJeskeâ Éeje Deheves Deehe keâes ve mecePekeâj veeo, efyevog, pÙeesefle Deeefo keâes ner 
Dehevee ue#Ùe ceeve uesles nQ pees ßegle Ùee ÂMÙe efJe<eÙe nQ ~ Flevee ner veneR, Jes Pet"er 
$e+efæ-efmeefæ SJeb ueeskeâjbpeve ceW Yeer GuePes jnles nQ ~ Ùen Yeer meÛe nw efkeâ meÛÛes 
Ùeesieer ueeskeâjbpeve leLee efceLÙee $e+efæ-efmeefæ kesâ Ûekeäkeâj mes otj nesles nQ, hejvleg Jes Yeer 
Deheveer keâefuhele DeJeOeejCee kesâ Yeeme-DeOÙeeme mes Deheves keâes veneR cegòeâ keâj heeles ~ 
meYeer ÂMÙeeW keâes ÚesÌ[keâj Deheves mJe¤he ceW efmLele nesvee ner meerOee leLee Megæ heLe 
nw ~ 

‘‘pesefn keâejCe vej efYeVe efYeVe keâjW, mees ieg® Øemeeow leefjÙee ~’’ mebmeej-meeiej mes 
lejves kesâ efueS keâesF& Ùeesie keâjlee nw, keâesF& keâce&keâeb[ keâe Deveg‰eve keâjlee nw, keâesF& 
veevee osJeer-osJeleeDeeW keâer Gheemevee keâjlee nw leLee keâesF& DevÙe Deveskeâ GheeÙeeW keâe 
DeeßeÙe ueslee nw ~ keâyeerj osJe keânles nQ efkeâ Ùen keâece lees ieg®-ke=âhee mes menpe ner nes 
peelee nw ~ Ùeneb keâesF& Ùen DeLe& ve ueiee ues efkeâ ieg® ke=âhee keâj osiee, DeeMeerJee&o os 
osiee Deewj nce cegòeâ nes peeÙeWies ~ ieg®-ke=âhee nw Gvekesâ Éeje efMe<Ùe keâes mJe¤he%eeve 
keâe GheosMe efoÙee peevee ~ ieg® yevOeveeW keâer hejKe keâjelee nw, efpemekeâes cegòeâ nesvee nw, 
Gme peerJe kesâ mJe¤he keâe heefjÛeÙe keâjelee nw ~ efpeme jnveer ceW jnkeâj hetje peerJeve 
efyeleevee ÛeeefnS efpememes peerJevcegefòeâ keâer efmeefæ nes, Fmekeâe Jen GheosMe keâjlee nw 
leLee Deheveer ØelÙe#e jnveer mes ØesjCee oslee nw ~ DeleSJe cegceg#eg keâes ÛeeefnS efkeâ Jen 
hetCe& meodieg® keâer Keespe keâjs ~ hetCe& meodieg® heekeâj Gvekesâ ÛejCeeW ceW meJe&Lee meceefhe&le 
nes peeÙes ~ meejer YeüebefleÙeeW mes jefnle mJe¤he%eeve leLee efve<keâece jnveer mes mecheVe heg®<e 
ner meÛÛee meodieg® nw ~ Ssmes meodieg® keâer MejCe ceW meceefhe&le neskeâj jnves mes Deheves 
Deehe pees nesvee ÛeeefnS Jen nesves ueielee nw ~ hetCe& meodieg® Dece=le-jme šhekeâlee ngDee 
Skeâ JÙeefòeâlJe nw Deewj efMe<Ùe Keguee ngDee hee$e, efpemeceW Jen jme Yejlee peelee nw ~ 
ieg® Jen nw pees kesâJeue Dece=le nes ~ efpemekesâ heeme ogKe veece keâer Jemleg ve nes, pees 
meowJe ke=âleke=âlÙe nes, Deevevokebâo nes ~ Deewj efMe<Ùe Kegueehee$e—efve<keâheš JÙeefòeâlJe ! 
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‘‘yewef" iegheâe ceW meye peie osKes, yeenj efkeâÚG ve metPew ~’’ Ùeesieer ueesie Ùen {esue 
pÙeeoe heeršles nQ efkeâ meceeefOe ceW yew"keâj nce meejs mebmeej keâer ieghle-Øekeâš JemlegDeeW 
keâes osKeles nQ ~ yeenj kesâ Ûece&Ûe#eg mes lees kegâÚ Yeer veneR efoKelee ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ 
meceeefOe mes Meebefle efceueleer nw, hejvleg GmeceW mebmeej keâer meejer ieghle-Øekeâš JemlegSb 
efoKeleer nQ, Ùen Skeâ efceLÙee ceefncee nw ~ Deepe lekeâ keâesF& Skeâ Yeer Ssmee Ùeesieer 
ØelÙe#e ceW veneR DeeÙee efkeâ Jen OÙeeve ueieekeâj Ùen yelee os efkeâ he=LJeer ceW keâneb-keâneb 
OeelegSb, keâesÙeuee, lesue leLee DevÙe Keefvepe heoeLe& nQ ~ Ùeefo Ssmee keâesF& OÙeeve cee$e mes 
yelee os lees efJeMJe keâe yengle yeÌ[e keâuÙeeCe nes ~ OÙeeve Éeje meye kegâÚ peeve peeves 
keâer yeele Ùeefo efmeæ nes peeÙes lees mebmeej keâer DeefOekeâlece mecemÙeeSb yeÌ[s mejue {bie 
mes nue nes peeÙeW ~ DeleSJe keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Ùen ÙeesefieÙeeW Éeje meJe&%elee 
keâer yeele keâjvee Skeâ {keâesmeuee nw, ÚueeJee nw Deewj Deheves Deehe keâes yengle yeÌ[e Ùee 
F&MJej efmeækeâj pevelee mes hegpeJeeves keâer YeeJevee nw ~ Dele: Ssmes Yeüce ceW efkeâmeer keâes 
veneR heÌ[vee ÛeeefnS ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen lees ‘‘Gueše yeeCe heejefOeefn ueeiew’’ Jeeueer yeele ngF& ~ 
efMekeâejer ves yeeCe ceeje efMekeâej hej Deewj Jen ueewškeâj efMekeâejer keâes ner ueie ieÙee ~ 
melÙe %eeve kesâ efueS Ùeesie efkeâÙee peelee nw Deewj Ùeesie keâe heâue ngDee %eeve kesâ #es$e ceW 
Yeüce hewoe keâjvee ~ meceeefOe ceW GheueyOe %eeve meÛÛee nw leLee Ûece&Ûe#eg mes osKekeâj 
Øeehle ngDee %eeve Pet"e nw—Fme keâLeve keâe DeLe& Flevee ner nes mekeâlee nw efkeâ meceeefOe 
keâe heâue Deelce%eeve nw Deewj Jen GÛÛelece nw, peerJeve keâe hejce heâue nw, Deewj 
Ûece&Ûe#eg mes osKekeâj pees %eeve Øeehle neslee nw Jen Yeeweflekeâ nw, veeMeJeeve nw ~ hejvleg 
Ùen veneR keân mekeâles efkeâ meceeefOe-%eeve mes peerJeve keâer meejer mecemÙeeSb nue nes 
peeÙeWieer Deewj Ûece&-Ûe#eg mes Øeehle %eeve efvejLe&keâ nw ~ henueer yeele lees meceeefOe mes 
kesâJeue Meebefle efceueleer nw, mebmeej keâer meejer ieghle-Øekeâš JemlegDeeW keâe %eeve veneR 
neslee ~ neb, Skeâe«eefÛele JÙeefòeâ yeenjer DevegmebOeeve ceW Yeer meheâue neslee nw ~ Ûece&-Ûe#eg 
mes osKekeâj ner JÙeJenej kesâ meejs keâece mebheeefole nesles nQ ~ DeOÙeelce Flevee veneR yeÌ{ 
peevee ÛeeefnS efkeâ JÙeJenej keâer DeJensuevee nes leLee JÙeJenej Flevee veneR yeÌ{ peevee 
ÛeeefnS efkeâ DeOÙeelce keâe eflejmkeâej nes ~ oesveeW keâe Deheves-Deheves mLeeve hej cenòJe 
nw ~ Ùen DeJeMÙe mecePevee ÛeeefnS efkeâ JÙeJenej cee$e meeOeve nw, peerJeve keâe meeOÙe 
kesâJeue DeeOÙeeeflcekeâ yeesOe SJeb Meebefle nw ~ meodieg® keânles nQ ‘‘metje nesÙe mees yetPew’’ 
Fmes pees keâesF& efve<he#elee ceW Metj-Jeerj nesiee Jener mecePe mekeâlee nw ~ DebOe-hejcheje mes 
nškeâj melÙe leLee DemelÙe keâer hejKe keâjvee Deewj DemelÙe he#e keâes ÚesÌ[keâj kesâJeue 
melÙe keâer Gheemevee keâjvee yengle yeÌ[s meenme leLee Metj-Jeerjlee keâe keâece nw ~ 

‘‘ieeÙeve keânw keâyengB veeEn ieeJew, Deveyeesuee efvele ieeJew ~’’ ceveg<Ùe ner meYeer Jeso-
Meem$e, kegâjeve-yeeFefyeue Deeefo keâe ieeÙeve keâjves Jeeuee nw ~ Flevee ner veneR, mecemle 
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Øekeâej kesâ %eeve-efJe%eeve ceveg<Ùe keâer osve nQ; hejvleg Keso nw efkeâ Ùeesieer, %eeveer, hebef[le 
Deeefo Ùener keânles nQ efkeâ ceveg<Ùe legÛÚ nw ~ Jen keâYeer ØeeceeefCekeâ yeele veneR keân 
mekeâlee nw ~ Deepe kesâ Ùegie ceW Yeer efkeâleves efJeÉeve veeceOeejer keânles nQ efkeâ nce ceveg<ÙeeW 
keâer yeveeÙeer hegmlekeâeW hej efJeMJeeme veneR keâjles ~ nce lees F&MJej-JeeCeer keâes ner ceeveles 
nQ ~ Gve Yeesues ueesieeW keâes DeYeer lekeâ Fleveer Yeer Dekeâue veneR DeeÙeer nw efkeâ Jeso, 
yeeFefyeue, kegâjeveeefo meejer hegmlekeWâ ceveg<ÙeeW keâer jÛeveeSb nQ Deewj meye ceW kegâÚ hekeäkeâer 
leLee kegâÚ keâÛÛeer yeeleW nQ ~ FmeefueS meYeer JeeefCeÙeeW hej hejKe keâer keâmeewšer ueieevee 
keâle&JÙe nw ~ ieeÙeve keâjves Jeeuee ceveg<Ùe nw, F&MJej lees Deveyeesuee nw ~ F&MJej lees cetkeâ 
nw ~ F&MJej Deheves veece hej nesles ngS jòeâheele hej Yeer veneR yeesuelee, lees Gmekeâer 
cetkeâlee kesâ efueS DevÙe ØeceeCe keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee ! uesefkeâve %eeveer veeceOeejer Ùen 
keânles nQ efkeâ Deveyeesuee F&MJej ner %eelee-ØeJeòeâe nw Deewj yeesuelee ceveg<Ùe legÛÚ nw ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ ceeveJe keâe cetuÙe efiejekeâj ceeveJe Deheves hewjeW ceW kegâuneÌ[er ceej 
jne nw ~ 

‘‘vešJeš yeepee hesKeveer hesKew, Deveno nsle yeÌ{eJew ~’’ Ùeesieer ueesie veš kesâ meceeve 
neš-yeepeej ceW Ûeewjemeer Deemeve efoKeeles nQ, peceerve ceW meceeefOe uesles nQ ~ Ùen meye 
keâj mebmeej kesâ ueesieeW keâes Deheveer Deesj Deekeâef<e&le keâjles nQ ~ Ùes meeRieer yeepee yepeeles 
nQ ~ meceeefOe ceW Deveenleveeo megveles nQ, pees KeesheÌ[er ceW G"leer ngF& vemeeW keâer PevekeâejW 
nQ ~ GmeceW Jes MebKe, Yesjer, MenveeF&, ce=obie, keâjleeue, heKeeJepe Deeefo yeepeeDeeW kesâ 
yepeves keâer keâuhevee keâj Gmeer ceW ceive nes peeles nQ ~ efheâj ‘hesKeveer hesKew’ cegõeSb osKeles 
nQ ~ KesÛejer, YetÛejer, ÛeebÛejer, DeieesÛejer, Deue#Ùe Deeefo cegõeSb nQ ~ efpe£e keâes 
Guešekeâj leLee leeuegcetue ceW ueieekeâj Kegues ves$eeW mes ef$ekegâšer (oesveeW YeewneW kesâ yeerÛe) 
ceW osKevee, efpemeceW ceesleer PeÌ[les ngS Øeleerle nesles nQ—KesÛejer cegõe nw ~ oesveeW ves$eeW keâes 
veeefmekeâe«e hej jKeles ngS veeefYemLeue Ùee he=LJeer hej osKevee efpemeceW ØekeâeMe efoKelee 
nw—YetÛejer cegõe nw ~ neLe keâer GbiegefueÙeeW mes oesveeW ves$eeW kesâ heuekeâeW keâes oyeekeâj 
Keesueves mes Ûece-Ûece efoKelee nw, Ùen ÛeebÛejer cegõe nw ~ yeenj mes ceve mecesškeâj 
ùoÙe ceW Skeâe«e keâjves mes MJeeme efmLej neskeâj ØekeâeMe efoKelee nw, Ùen DeieesÛejer cegõe 
nw ~ Debiegg° cee$e pÙeesefle keâe ùoÙe ceW OÙeeve keâjles-keâjles Mejerj keâe Yeeve Yetue 
peevee—Deue#Ùe cegõe nw ~ Fme Øekeâej keâer Deveskeâ cegõeSb Ùeesieer ueesie meeOeles nQ Deewj 
Jes Deveenleveeo megveves ceW ner pÙeeoe Øesce yeÌ{eles nQ ~ Ùes meye ÂMÙe leLee ßeeJÙe nesves 
mes peÌ[ nQ ~ peÌ[ ceW OÙeeve ueieeves mes keâYeer mJe¤heefmLeefle veneR nes mekeâleer ~ henues 
ÛebÛeue ceve keâes jeskeâves kesâ efueS keâesF& peÌ[ keâe Yeer DeJeuebye ueslee nw lees yegje veneR, 
efkeâvleg Ùeefo Gmes ner ue#Ùe ceeve ueslee nw lees Ùen DeyeesOe nw ~ 

‘‘keâLeveer yeoveer efvepeg kewâ peesJew, F& meye DekeâLe keâneveer ~’’ Ùeesieer ueesie Deheveer 
yeeleeW keâes Mee|leÙee mecePeles nQ ~ Gvekesâ KÙeeue mes Gvekeâer meejer yeeleW meÛe nQ ~ meodieg® 
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keânles nQ—‘‘F& meye DekeâLe keâneveer’’ nw ~ Fvekesâ Ieesef<ele $e+efæ-efmeefæ leLee veeo, 
efyevog Deeefo kesâ hejce ue#Ùe nesves keâer yeele Ssmeer keâneveer nw pees ve keânves ÙeesiÙe nw ~ 
Ùes meye LeesLes nQ ~ Fve meyekesâ cetue ceW nw ØeeÛeerve heg®<eeW keâe JeeCeer-ØeceeCe—‘‘F& 
heg®<eve keâer yeeveer’’ ~ FmeefueS ‘‘Oejleer Gueefš DekeâeMeefn yesOew’’ Ùes Ùeesieer ueesie veerÛes 
cetueeOeej mes Ûeuekeâj Thej yeÇÿeeb[ keâer Yeücejiegheâe ceW hengbÛeles nQ ~ Deewj ‘‘efyevee 
efheÙeeuee Dece=le DeBÛeJew’’ KeesheÌ[er ceW Dece=leJeuuejer keâe heeve keâjles nQ ~ peÌ[ Yeeme 
keâes ner Dece=le ceeveves keâe Yeüce keâjles nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ mJe¤he%eeve keâe 
meeiej legcnejs ùoÙe ceW Yeje nw Deewj legce efceLÙee Dece=le keâer DeeMee ceW KeesheÌ[er keâer 
ieefueÙeeb Úeve jns nes ~ meodieg® Deheveer Debeflece yeele yeleeles ngS keânles nQ— 

‘‘keâneEn keâyeerj mees Ùegie Ùegie peerJew, pees jecemegOeejme ÛeeKew ~’’ Ùeesieer leLee DevÙe 
ueesie lees Ùener Ûeenles nQ efkeâ nce Ùegie-Ùegie peerles jnW, meoe kesâ efueS Decej nes peeÙeW ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ legce mJeeYeeefJekeâ Decej nes ~ legcneje mJe¤he lees Decej jece 
nw ~ Dele: osneefYeceeve ÚesÌ[keâj jeceece=le-jme keâe heeve keâjes ~ veeo, Meyo, efyevog, 
pÙeesefle Deeefo keâe Ûekeäkeâj ÚesÌ[es ~ cetæe& Éej ceW šhekeâles peue keâes Dece=le ceevekeâj 
ueefcyekeâe Ùeesie Éeje heerves keâe ØehebÛe lÙeeiees ~ n"Ùeesie keâe Ûekeäkeâj ÚesÌ[keâj efÛeòe keâes 
menpe Skeâe«e keâjes Deewj Deheves jece ceW ueieeDees ~ legcneje Ûesleve mJe¤he jece nw, 
DeefJeveeMeer nw, Dece=le nw ~ Gmekesâ efJeÛeej ceW ceive nes peeDees leLee Deeies Ûeuekeâj 
efJeÛeejeW keâes Yeer ÚesÌ[keâj kesâJeue Deheves mJe¤he-jece ceW efmLele nes peeDees ~ 
mJe¤heefmLeefle ner jecemegOeejme nw ~ Fmekeâes ÛeKeves Jeeuee DeYeÙe nw, Decej nw, cegòeâ 
nw ~ FmeerefueS meodieg® keânles nQ efkeâ ns meblees ! peeieles jnes, veeRo veneR keâjvee ~ 
DemeeJeOeeve veneR nesvee ~ DeelceefJeÛeej SJeb mJe¤heefmLeefle ÚesÌ[keâj n"Ùeesieeefo kesâ 
Yeeme-DeOÙeeme ceW veneR heÌ[vee ~ legcnejs mJe¤he keâes ve keâeue Kee mekeâlee nw, ve Gmes 
meceÙe ceehe mekeâlee nw Deewj ve Gmekeâe #eÙe nes mekeâlee nw ~ legce Decej nes, hetCe&keâece 
nes, efvee|Jekeâej nes ~ Fme YeeJe ceW meeJeOeeve jnes ~ 

 
Iej kesâ PeieÌ[s keâe meguePeeJe 

Meyo-3 

mevlees   Iej   ceW   Peieje   Yeejer ॥ï1 ॥ï 
jeefle  efoJeme  efceefue  Gef" Gef" ueeieW, heeBÛe   {esše   Skeâ veejer ॥ï2 ॥ï 
vÙeejes      vÙeejes     Yeespeve ÛeenQ, heeBÛeeW    DeefOekeâ meJeeoer ॥ï3 ॥ï 
keâesF   keâent   keâe    nše    ve ceevew, Deehegefn   Deeheg cegjeoer ॥ï4 ॥ï 
ogce&efle      kesâj     oesneefieve cesšw, {esšefn     ÛeeBhe Ûehesjs ॥ï5 ॥ï 
keâneEn   keâyeerj    meesF&   peve cesje, pees  Iej  keâer  jeefj efveyesjs ॥ï6 ॥ï 
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MeyoeLe&—Iej·Mejerj, ùoÙe ~ heeBÛe {esše·heebÛe ueÌ[kesâ, heebÛe %eeveWefõÙeeb—
DeebKe, veekeâ, keâeve, peerYe leLee ÛeceÌ[er ~ veejer·Jeemevee, ogyeg&efæ ~ nše·jeskeâvee ~ 
cegjeoer·FÛÚgkeâ ~ oesneefieve·ogYee&iÙe, yeoefkeâmceleer ~ Ûeehe·Oeveg<e, oceve ~ efveyesjs· 
meguePeeÙes ~ 

YeeJeeLe&—ns meblees ! nj Deeoceer kesâ Deheves Mejerj ceW ner Yeejer PeieÌ[e ceÛee 
jnlee nw ॥ï1 ॥ïheebÛe ueÌ[kesâ heebÛe %eeveWefõÙeeb nQ Deewj Skeâ veejer ogyeg&efæ SJeb ogJee&mevee 
nw ~ Ùes G"-G"keâj peerJe mes jele-efove ueÌ[les nQ ॥ï2 ॥ïÙes Deueie-Deueie efJe<eÙeeW 
kesâ Deenej Ûeenles nQ, keäÙeeWefkeâ heebÛeeW yeÌ[s mJeeoemeòeâ nQ ॥ï3 ॥ïÙes heebÛeeW efkeâmeer keâe 
Jepe&vee veneR ceeveles ~ Ùes meye Deheveer-Deheveer FÛÚeDeeW keâes hetCe& keâjves ceW ueies jnles 
nQ ॥ï4 ॥ïDeleSJe meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ Jen ogyeg&efæ keâes meyemes yeÌ[e ogYee&iÙe 
mecePekeâj Gmes ve° keâj os, Deewj FefvõÙe-{esšeW keâes %eeve keâer Ûehele ueieekeâj GvnW 
Ûeghe yew"e os, DeLee&le Gvekeâe oceve keâj os ॥ï5 ॥ïmeodieg® keânles nQ efkeâ Jener cesje 
Devegieeceer Ùee efce$e nw pees Deheves Iej kesâ PeieÌ[s keâes meguePee ues, Deheves ùoÙe keâer 
GuePeveeW keâes meceehle keâj os ॥ï6 ॥ï 

JÙeeKÙee—keâyeerj meensye keâer meble-ceC[ueer yew"er nw ~ ceevees efkeâmeer ves Deekeâj 
keâyeerj meensye mes keâne nes efkeâ Decegkeâ-Decegkeâ ueesieeW ceW PeieÌ[e ngDee nw ~ keâyeerj 
meensye ves ceevees mebleeW mes keâne nes—ns meblees, Yeejer PeieÌ[e lees meyekesâ Deheves-Deheves 
Mejerj ¤heer Iej ceW nw ~ pees ceve keâe PeieÌ[e nw, Ùen Yeejer nw ~ meodieg® ves ùoÙe ceW 
Ûeueves Jeeues DeefJejece PeieÌ[s keâes Yeejer efJeMes<eCe mes mebyeesefOele efkeâÙee nw ~ ceveg<Ùe nj 
meceÙe Deheves ùoÙe ceW GuePee jnlee nw ~ mebmeej kesâ Úesšs leLee yeÌ[s PeieÌ[s SJeb Úesšs 
mes yeÌ[s Ùegæ, Ùeneb lekeâ efJeMJeÙegæ Yeer ceveg<Ùe kesâ ceve kesâ PeieÌ[s mes GlheVe nesles nQ ~ 
mebmeej kesâ yeÌ[s-yeÌ[s Ùegæ Yeer kesâJeue oes-Ûeej ceveg<ÙeeW kesâ ceve keâer ceefuevelee kesâ 
heâue nesles nQ ~ Ùeefo Iej keâe PeieÌ[e "erkeâ nes peeÙes, lees yeenj keâe PeieÌ[e Deheves 
Deehe "erkeâ nes peeÙes ~ Iej keâe PeieÌ[e nw Deheves Mejerj ceW neslee ngDee PeieÌ[e ~ 

‘‘jeefle efoJeme efceefue Gef" Gef" ueeieW, heeBÛe {esše Skeâ veejer ~’’ heebÛe FefvõÙeeb 
¤he ueÌ[kesâ leLee ogyeg&efæ ¤heer veejer—Ùes ÚneW jele-efove G"-G"keâj peerJe mes 
PeieÌ[les nQ ~ meejs PeieÌ[eW kesâ cettue ceW ogyeg&efæ SJeb ogJee&meveeSb nQ ~ ceve keâer ieboieer mes 
ner lees Ûeefj$e ieboe neslee nw ~ FefvõÙeeW keâer uebhešlee keâe keâejCe ceve keâer uebhešlee nw 
Deewj ceve FmeefueS uebheš nw, keäÙeeWefkeâ yegefæ "erkeâ veneR nw ~ 

‘‘vÙeejes vÙeejes Yeespeve ÛeenQ, heeBÛeeW DeefOekeâ meJeeoer ~’’ DeebKeW ceveesnj ¤he 
osKevee Ûeenleer nQ, veekeâ megievOe metbIevee Ûeenleer nw, keâeve ceveYeeJeve Meyo megvevee 
Ûeenles nQ, peerYe <ešdjmeeW keâe mJeeo uesvee Ûeenleer nw leLee ÛeceÌ[er keâesceue mheMe& 
Ûeenleer nw ~ Ùes meejer FefvõÙeeb Deheves-Deheves mJeeo ceW ueerve nQ ~ heebÛeeW Deheves efJe<eÙeeW 
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ceW yengle uebheš nQ ~ Ùes FefvõÙeeb menpeleÙee veneR ®keâleeR ~ meYeer FefvõÙeeb Deheves-Deheves 
YeesieeW keâer Deesj peerJe keâes KeeRÛeleer nQ ~ %eeve keâer yeeleW peeve uesves hej Yeer Ùes ceve leLee 
FefvõÙeeb veneR ®keâles ~ Fmekesâ efueS ienjer efJeJeskeâ-Meefòeâ, efJe<eÙeeW keâer lejheâ mes 
iueeefve, efJe<eÙeeW ceW oes<e-oMe&ve, kegâmebie keâe lÙeeie leLee YeesieeW keâe Yeer lÙeeie nesvee 
ÛeeefnS ~ lÙeeie keâjves mes lÙeeie keâer Meefòeâ yeÌ{leer nw ~ pees keâYeer Skeâ efove Yeer 
DeveMeve veneR jnlee, Gmes DeveMeve jnvee yeÌ[e keâef"ve keâece ueielee nw, hejvleg pees 
yejeyej DeveMeve jne keâjlee nw, Gmes DeveMeve jnvee keâesF& yeÌ[er yeele veneR ueieleer ~ 

Deehe yeermeeW Yee<eeDeeW kesâ efJeÉeve nes peeÙeW; oMe&veMeem$e, pÙeesefle<eMeem$e, 
jmeeÙeveMeem$e SJeb DemebKÙe Meem$eeW keâes, meye JesoeW, meye veerefleÙeeW keâes peeve ueW; Deehe 
peieleØeefmeæ cenelcee, cenvle, DeeÛeeÙe&, ØeJeÛevekeâlee& SJeb efJe%eeveer nes peeÙeW Deewj 
Ûeens Ûevõcee hej Ùee cebieue«en hej Yeer hengbÛe peeÙeW, hejvleg Ùeefo Deehekeâer FefvõÙeeb, 
Deehekeâe ceve Deehekesâ DeOeerve veneR nQ, lees Deehekeâe meye efceóer nw ~ cenekeâefJe peewkeâ 
keânles nQ— 

ve ceeje Deehe keâes pees Keekeâ nes Dekeämeerj nes peelee ~ 
Deiej  heejs keâes Ss Dekeämeerj iej ceeje lees keäÙee ceeje ॥ï 
yeÌ[s  ceespeer  keâes ceeje veheämes Decceejs keâes iej ceeje ~ 
venbiees  Depeone  Deewj  Mesjvej ceeje lees keäÙee ceeje ॥ï 

DeLee&le—Deeoceer yegjeFÙeeW keâes ceejkeâj Gmekeâe Yemce veneR yeveeÙee pees Deheves 
efueS Dekeämeerj (DeÛetkeâ) oJee nes peeleer ~ Ùeefo heejs keâe Yemce yeveekeâj Meejerefjkeâ 
jesie kesâ efueS Dekeämeerj oJee yeveeÙeer lees keäÙee ? Ùeefo let veheämes Decceejs (yegjer 
FÛÚeDeeW) keâes ceej efueÙee lees peevees yeÌ[s Yeejer ceespeer (Ieelekeâ) keâes ceej [euee ~ 
hejvleg Ùeefo let venbiees (IeefÌ[Ùeeue), Depeone (meebhe) Deewj Mesjvej (eEmen) keâes ceeje 
lees keäÙee ceeje ? 

‘‘ogce&efle kesâj oesneefieve cesšw, {esšefn ÛeeBhe Ûehesjs ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Fme 
Iej kesâ PeieÌ[s keâes, Fme legcnejs Mejerj ceW nesles ngS heâmeeo keâes yevo keâjes ~ peye lekeâ 
Ùen yevo veneR nesiee, leye lekeâ legcnW Meebefle veneR efceuesieer ~ yeenjer meejs PeieÌ[s Deewj 
heâmeeo keâe cetue Ùen legcnejs Iej keâe PeieÌ[e nw ~ Fmekesâ efueS meodieg® yeleeles nQ efkeâ 
legcnejs celLes ogyeg&efæ keâe ogYee&iÙe nw ~ legcnejer meyemes yeÌ[er yeoefkeâmceleer nw yesDekeäueer, 
Fmekeâes efceše oes ~ legce veneR mecePe heeles nes efkeâ efJe<eÙeeW kesâ YeesieeW mes keâece, ›eâesOe, 
ueesYe, ceesn, jeie, És<e Deeefo yeÌ{ekeâj legce DelÙeefOekeâ DeMeeble nesles nes ~ legce efpeleves 
efJe<eÙe-uebheš yeveles nes, Gleveer legcnejer Deelcee ceefuevelee mes {keâkeâj heleveesvcegKe 
nesleer nw ~ efJe<eÙe-Yeesie legcnW JÙeeceesefnle yeveekeâj ÚesÌ[ osles nQ ~ hejvleg ogyeg&efæ kesâ 
keâejCe legce Fme yeele keâes veneR mecePe heeles nes ~ Ùener legcneje meyemes yeÌ[e ogYee&iÙe 
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nw ~ Fmes cetuele: ÚesÌ[es Deewj heebÛe %eevesefvõÙeeW keâes Deheves JeMe ceW keâjes ~ KeeDees, 
hejvleg Megæ, meeefòJekeâ, Deewj Gmes Yeer Deveemeòeâ neskeâj kesâJeue Mejerj-Ùee$ee kesâ 
efueS ~ henvees, ceOÙeJeleeaÙe Jem$e, hejvleg Gmemes Deveemeòeâ neskeâj ~ osKees, kesâJeue 
Mejerj-efveJee&n SJeb DeeJeMÙekeâleeJeMe GmeceW Yeer keâneR ceesn ve nes ~ cecelee, keâece-
Jeemevee Deewj Deemeefòeâ ÚesÌ[keâj Mejerj keâer meejer ef›eâÙeeSb keâjes ~ peye legcnejs ceve 
leLee FefvõÙeeb legcnejs JeMe ceW nes peeÙeWies, leye legcneje peerJeve ner yeoue peeÙesiee ~ 

mJeJeMe ceve-FefvõÙe Jeeues JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW ÉvÉ veneR jnlee ~ Gmekesâ Devoj 
keâe PeieÌ[e efceš peeves mes Gmekesâ peerJeve mes yeenj Yeer PeieÌ[s veneR nesles ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ Jener cesje Devegieeceer nw, Yeòeâ nw leLee efce$e nw pees Deheves Iej kesâ PeieÌ[s 
keâes meguePee ues ~ efpemekessâ ceve leLee peerJeve ceW PeieÌ[s veneR nQ, Jener meÛÛee keâyeerj-
DevegÙeeÙeer nw ~ Jener meÛÛee ieg®-heLe ieeceer nw ~ Jener meÛÛee Fbmeeve nw ~ 

 
Oeee|cekeâ YeüebefleÙeeW hej efJeÛeej 

Meyo-4 
mevlees  osKele  peie  yeewjevee ॥ï1 ॥ï 

meeBÛe   keâneQ   lees   ceejve OeeJew, Pet"s     peie heefleÙeevee ॥ï2 ॥ï 
vesceer      osKee    Oeceea osKee, Øeele     keâjs Demveevee ॥ï3 ॥ï 
Deelece   ceeefj    he<eeCeefn hetpes, GveceW   efkeâÚG   ve %eevee ॥ï4 ॥ï 
yenglekeâ    osKee   heerj DeewefueÙee, heÌ{W     efkeâlesye kegâjevee ॥ï5 ॥ï 
kewâ    cegjero     leoyeerj yeleeJeQ, GveceW   Gnw   pees %eevee ॥ï6 ॥ï 
Deemeve  ceeefj  ef[cYe  Oeefj yew"s, ceve    ceW   yengle iegceevee ॥ï7 ॥ï 
heerlej    heeLej    hetpeve ueeies, leerjLe     ieYe& Yegueevee ॥ï8 ॥ï 
šesheer    heefnjs     ceeuee heefnjs, Úehe   efleuekeâ Devegceevee ॥ï9 ॥ï 
meeKeer    Meyow    ieeJele Yetues, Deelece  Keyeefj  ve peevee ॥10 ॥ï 
efnvot  keânQ  ceesefnb  jece efheÙeeje, leg®keâ    keânQ jefnceevee ॥11 ॥ï 
Deehegme  ceW  oesG  ueefj  ueefj cetÙes, cece&    ve    keâeng peevee ॥12 ॥ï 
Iej  Iej  cevlej  osle  efheâjle nQ, ceefncee    kesâ DeefYeceevee ॥13 ॥ï 
ieg¤  meefnle  efMe<Ùe  meye yetÌ[s, Devle   keâeue heefÚleevee ॥14 ॥ï 
keâneEn  keâyeerj  megvees    nes mevlees, F&   meye   Yejce Yegueevee ॥15 ॥ï 
kesâeflekeâ  keâneQ  keâne  veeEn ceeves, menpes    menpe meceevee ॥16 ॥ï 
MeyoeLe&—heefleÙeevee·efJeMJeeme keâjvee ~ heerj·cegmeueceeveeW kesâ ieg® ~ DeewefueÙee· 

lehemJeer ~ cegjero·efMe<Ùe ~ leoyeerj·Ùegefòeâ ~ Gnw·YeücehetCe& ~ ef[cYe·obYe, efoKeeJee ~ 
iegceevee·Ieceb[ ~ jefnceevee·oÙeeueg, F&MJej ~ menpes menpe·yeÌ[er mejuelee mes ~  



424 yeerpekeâ [efÉleerÙe- 

YeeJeeLe&—ns meblees ! efJeÛeejkeâj osKeW lees ueielee nw efkeâ mebmeej kesâ ueesie Oece& kesâ 
veece hej heeieue nes ieÙes  nQ ॥ï1 ॥ïÙeefo ceQ melÙe keânlee ntb lees ueesie ceejves oewÌ[les nQ 
Deewj Oece& kesâ "skesâoejeW keâer keâner ngF& Pet"er yeeleeW ceW efJeMJeeme keâjles nQ ॥ï2 ॥ïceQves 
yengle-mes efveÙece-Oece& kesâ DeeÛeej keâjves JeeueeW keâes osKee nw ~ Jes Øeele:keâeue ner mveeve 
keâjles nQ ॥ï3 ॥ïhejvleg ogKe nw efkeâ Jes Ûeueles-efheâjles peerJeOeeefjÙeeW keâer nlÙee keâj 
efvepeeaJe helLej kesâ osJeer-osJeleeDeeW keâer hetpee keâjles nQ ~ FmeefueS meeheâ mecePeves ceW 
Deelee nw efkeâ GveceW kegâÚ Yeer %eeve veneR nw ॥ï4 ॥ïceQves cegmeueceeveeW kesâ yengle-mes 
heerj-DeewefueÙeeW keâes Yeer osKee nw ~ Jes kegâjeve Mejerheâ heÌ{les nQ leLee Gmekesâ mecyeefvOele 
DevÙe efkeâleeyeW Yeer heÌ{les nQ ॥ï5 ॥ïJes ueesieeW keâes Deheves efMe<Ùe yeveekeâj F&MJej Ùee 
mJeie& heeves kesâ efueS GvnW Jener Ùegefòeâ SJeb meeOeve yeleeles nQ efpeveceW cetkeâ ØeeefCeÙeeW keâer 
efveo&ÙeleehetJe&keâ nlÙee nesleer nw ~ FmeefueS FveceW Yeer %eeve kesâ veece hej Jener Yeüce 
nw ॥ï6 ॥ï efkeâleves Oeee|cekeâ keânueeves Jeeues ueesie Deemeve ueieekeâj efmeæ Ùee F&MJej-
ceive nesves keâe efoKeeJee keâjkesâ yew"les nQ ~ Gvekesâ ceve ceW Oeee|cekeâ nesves keâe yengle yeÌ[e 
Ieceb[ jnlee nw ॥ï7 ॥ïhejvleg Jes Oeeleg-hee<eeCe keâer cete|le hetpeves ueieles nQ Deewj leerLeeX 
kesâ mesJeve mes cees#e Ùee mJeie& efceuesiee, Fme Ieceb[ ceW Yetues jnles nQ ॥ï8 ॥ï efkeâleves 
Oeee|cekeâ keânueeves Jeeues ueesie efJeMes<e Øekeâej keâer šesheer henveles nQ, ceeuee henveles nQ, 
Mejerj kesâ Deveskeâ DebieeW ceW Úehe ueieeles nQ, cemlekeâ hej Deveskeâ Øekeâej kesâ efleuekeâ 
keâjles nQ Deewj yengle-mes Devegceeve-keâuhevee ceW heÌ[s jnles nQ ॥ï9 ॥ïJes meeKeer leLee 
MeyoeW keâes ieeves ceW ner Yetues jnles nQ ~ GvnW Deheveer Deelcee, Deheves mJe¤he SJeb mJelJe 
keâe kegâÚ Yeer helee veneR jnlee ॥ï10 ॥ï efnvot keânles nQ efkeâ nceW jece efØeÙe nQ Deewj 
cegmeueceeve keânles nQ efkeâ nceW jefnceeve efØeÙe nQ ॥ï11 ॥ïFmekeâes ueskeâj Jes Deeheme ceW 
ueÌ[-ueÌ[keâj cejles nQ; hejvleg GveceW mes keâesF& Ùen jnmÙe peeveves keâer Ûes°e veneR 
keâjlee efkeâ jece-jnerce keâe DeefYeØeeÙe Skeâ ner nw ॥ï12 ॥ïÙeLeeLe& %eeve leLee ieg®lJe 
kesâ DeeÛejCe mes jefnle jnkeâj kesâJeue efceLÙee ieg®lJe kesâ Denbkeâej ceW [tyes ngS efkeâleves 
ner Oeee|cekeâ keânueeves Jeeues Iej-Iej ceW ceb$e-oer#ee osles Ietceles nQ ॥ï13 ॥ïSsmes ieg® 
ueesie Deheves meejs efMe<ÙeeW keâes ueskeâj Ieesj DebOekeâej ceW [tyes jnles nQ, Deewj Jes  ueesie 
peerJeve kesâ DeeefKej ceW leye heMÛeeleehe keâjles nQ peye GvnW ueielee nw efkeâ peerJeve ceW 
meÛÛes Oece& keâe DeeÛejCe veneR ngDee, kesâJeue Oece& keâe {eWie jne ॥ï14 ॥ïkeâyeerj 
meensye keânles nQ efkeâ Ùes meye Yeüebefle ceW heÌ[keâj Yetues nQ ॥ï15 ॥ïceQ efkeâlevee ner keânlee 
ntb, hejvleg Ùes keâne veneR ceeveles, Deheves Yeesuesheve ceW heÌ[keâj YesefÌ[Ùee-Oemeeve vÙeeÙe 
Yeüebefle ceW [tyes pee jns nQ ॥ï16 ॥ï 

JÙeeKÙee—Skeâ heeieueKeeves ceW Ùeefo nesMenJeeme Jeeuee Deeoceer hengbÛe peeÙes lees 
Gmes pees DevegYeJe nesiee, Jener DevegYeJe keâyeerj-pewmes efveuexhe leLee Øeyegæ meble heg®<e 
keâes Fme mebmeej ceW Deekeâj nesiee ~ keâyeerj Ssmeer ceeveefmekeâlee kesâ ceneheg®<e Les efpeveceW 
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keâneR efÛehekeâenš veneR Leer ~ meJe&$e Deveemeòeâ Deeoceer ner melÙe keân mekeâlee nw ~ 
keâyeerj meensye ves Oece& kesâ veece hej yee¢eeÛeej leLee heeKeb[ keâes yeÌ[s efvekeâš mes osKee 
Lee Deewj GvnW Gmemes yeÌ[e #eesYe ngDee Lee ~ FmeefueS GvneWves Gmekesâ efJe<eÙe ceW oes 
štkeâ yeeleW keâner nQ ~ 

Jes keânles nQ—ns mevlees ! osKelee ntb lees ueielee nw efkeâ mebmeej kesâ ueesie heeieue nes 
ieÙes nQ ~ Oece& kesâ veece hej pees heeieueheve neslee nw Gmekeâe Glejvee yeÌ[e keâef"ve neslee 
nw ~ Ùeefo meesÛee peeÙes efkeâ melÙe yeele yeleekeâj ueesieeW keâes Øesefjle efkeâÙee peeÙes, efpememes 
Jes Dehevee heeieueheve ÚesÌ[W, lees Ùen Yeer mejue keâeÙe& veneR nw ~ meodieg® keânles nQ 
‘‘meeBÛe keâneQ lees ceejve OeeJew, Pet"s peie heefleÙeevee ~’’ Ùeefo melÙe keâne peeÙes lees peiele 
kesâ ueesie ceejves oewÌ[les nQ, Deewj Pet" keânes lees Gme hej efJeMJeeme keâjles nQ ~ meoeÛeej 
leLee veweflekeâlee mes nškeâj efpelevee kegâÚ mebØeoeÙeeW ceW yeleeÙee peelee nw, GmeceW DeefOekeâ 
Pet" leLee DebOeefJeMJeeme neslee nw ~ F&MJej keâe Yespee keâesF& ceveg<Ùe hewiecyej, F&MJej-heg$e 
leLee DeJeleej nw, F&MJej keâer Yespeer ngF& efkeâleeye nw, F&MJej keâe Yespee keâesF& cepenye Ùee 
mebØeoeÙe nw, ceveg<Ùe kesâ DeueeJee keâesF& osJeer-osJelee nQ, veefoÙeeW-leerLeeX Deeefo ceW veneves 
mes heehe keâšles nQ, ceveg<Ùe kesâ Deheves Deehekesâ efJeJeskeâ, ßece SJeb meeOeve kesâ DeueeJee 
keâesF& Gmekeâe Gæejkeâ nw, Ùes meejer yeeleW Pet"er nQ ~ meodieg® Yeer kesâJeue Øesjkeâ nQ, 
Gæejkeâ veneR ~ hejvleg Ùes meejer yeeleW keâner peeÙeW lees yengle-mes ueesie hejsMeeve nes 
peeÙeWies ~ Oeee|cekeâ keânueeves JeeueeW keâe ceve ÛecelkeâejeW keâe he#eOej nes ieÙee nw ~ hejvleg 
meejs Ûecelkeâej Pet"s nQ ~ keâesF& F&MJej Ùee osJeer-osJelee Deheves YeòeâeW kesâ heehe keâceeX keâes 
ceeheâ keâj oslee nw, Ùen OeejCee Pet"er lees nw ner, heehe yeÌ{eves Jeeueer Yeer nw ~ Ssmeer 
yengle-meer yeeleW nQ, efpevnW mecePevee yengle pe¤jer nw , hejvleg ueesie peÌ[erYetle nQ ~ 
mecePevee veneR Ûeenles ~ 

‘‘vesceer osKee Oeceea osKee, Øeele keâjs Demveevee ~ Deelece ceeefj he<eeCeefn hetpes, GveceW 
efkeâÚG ve %eevee ~’’ efJeÛeeefjS peje, efveÙece, Oece&, Øeele:mveeve keâe keäÙee DeLe& ngDee, 
peye peerJe keâes ceejkeâj efvepeeaJe keâer hetpee keâer ieÙeer ~ meye peeveles nQ efkeâ ceeves ieÙes 
meejs osJeer-osJelee, efvepeeaJe helLej nQ Ùee ceve:keâefuhele nQ, efheâj Yeer Gvekeâer hetpee ceW 
peerJe ceejs pee jns nQ ~ peerJe ceejkeâj efvepeeaJe keâer hetpee, Fmemes DeefOekeâ heeieueheve 
Deewj keäÙee nes mekeâlee nw ! pebieueer cetÌ{eW mes ueskeâj Menjer efJeÉeveeW SJeb hebef[leeW lekeâ ceW 
Ùen Yeüce ÚeÙee nw efkeâ osJe-hetpee ceW peerJe-JeOe heehe lees nw ner veneR, Deefheleg hegCÙe 
nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ FveceW kegâÚ Yeer %eeve veneR nw ~ 

Ùener yeele heerj-DeewefueÙee keâer nw, efkeâleeye-kegâjeve heÌ{ves JeeueeW keâer nw ~ efveneÙele 
jnce keâjves Jeeues Deuueen keâes KegMe keâjves kesâ efueS efveneÙele yesjnceer keâe keâece, 
kegâyee&veer kesâ veece hej cetkeâ heMegDeeW keâer nlÙee ~ npe kesâ meceÙe cekeäkeâe ceW ueeKeeW 
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peeveJej Deuueen keâes KegMe keâjves kesâ efueS Gvekesâ yevoeW Éeje ceej efoÙes peeles nQ ~ 
Yeejle ceW ner yekeâjero pewmes Oece& kesâ lÙeesnej ceW ueeKeeW yekeâjs Deeefo peeveJejeW kesâ ieues 
hej Kegoe kesâ yevoeW Éeje Útjer jsle oer peeleer nw ~ Gvekesâ heerj-DeewefueÙee Kegoe mes 
efceueves kesâ efueS Ùener jemlee yeleeles nQ ~ 

Deuueen Deewj peVele (mJeie&) keâer keâuhevee Yeer keâeefyeuesieewj nw ~ Deuueen ves 
meeheâ-heekeâ ¤neW (peerJeeW) keâes ogefveÙee ceW Yespe efoÙee efkeâmeer keâes keâesÌ{er leLee efkeâmeer 
keâes meJeeËie-mecheVe yeveekeâj ~ efkeâmeer keâes oeves-oeves kesâ efueS cegnleepe leLee efkeâmeer 
keâes Dejyeheefle yeveekeâj ~ efkeâmeer keâes Dešš iebJeej leLee efkeâmeer keâes kegâMee«eyegefæ 
yeveekeâj ~ efkeâmeer ves "erkeâ ner keâne nw—‘‘Gmeves vÙeeÙe ve keâj "kegâjeF& keâer nw Deewj 
efyevee keâesF& keâce& efkeâÙes peerJeeW keâer lekeâoerj yevee oer Deewj GmeceW yegjeF& efueKe oer ~’’1 

mJeie&-vejkeâ Yeer efkeâleves yes{bies nQ ~ ceveg<ÙeeW ves Skeâ yeej peerJeve ceW kegâÚ DeÛÚe 
Ùee yegje efkeâÙee, Deewj F&MJej ves GvnW Gvekesâ heâue ceW mJeie& Ùee vejkeâ ceW [eue efoÙee 
Deewj Jes meoe kesâ efueS GvneR ceW yevo nes ieÙes ~ mJeie& Jeeues meoe mJeie& YeesieW, Ûeuees 
"erkeâ nw, vejkeâ Jeeues keâYeer Gmemes Útšves keâe jemlee ner ve heeJeW ~ Ssmee nw Deuueen 
keâe keâevetve ~ Deewj Jen mJeie& Yeer yeerJeer-yeÛÛeeW Jeeuee, Mejeye-keâyeeye Jeeuee ~ Mejerj 
peÌ[ keâCeeW keâe peesÌ[ neslee nw ~ pegÌ[er ngF& Ûeerpe štšleer nw ~ yevee ngDee Mejerj yeouesiee, 
yetÌ{e nesiee, efJeve° nesiee ~ Jen Depej-Decej kewâmes nesiee ! hejvleg peVele Jeeues Flevee 
Yeer veneR meesÛe heeles ~ peVele ceW Yeesie Jener, pees Ùeneb metDej, Jeevej, kegâòes, ceeveJe, 
keâerš-helebie Deeefo Yeesieles nQ ~ Ùen nw ceefueve FefvõÙeeW keâer Ie=efCele efJeueeefmelee ~ 
ceveg<ÙeeW ves Deheveer DehetCe& keâeceveeDeeW keâer me=ef° peVele kesâ ¤he ceW keâer ~ Jen Ùeneb 
Úkeâkeâj YeesieeW keâes veneR Yeesie heelee ~ DeYeeJe, jesie, yegÌ{ehee yengle-yengle yeeOeeSb 
YeesieeW ceW nQ ~ lees ceveg<ÙeeW ves keâuhevee keâj ueer efkeâ Ûeuees, Ùeneb veneR Úkeâkeâj YeesieeW 
keâes Yeesie heeles nQ lees peVele ceW YeesieWies, pees meesueneW Deeves Pet"er yeele nw ~ hejvleg 
hegjesefnleeW ves Gme hej F&MJej keâer cegnj ueiee oer Deewj keâne Deye lees meÛe ceeveesies ! 
Ùen meye F&MJej keâe keâne nw ~ Deepe Yeer Oeee|cekeâ ueesie yeÌ[s peesj-Meesj mes keânles nQ 
efkeâ cesje cepenye Kegoe keâe, cesjer efkeâleeye Kegoe keâer leLee cesje DeeÛeeÙe& Kegoe keâe nw ~ 
Kegoe ¤neW (peerJeeW) keâes ogefveÙee-oefjÙee ceW [euekeâj Gvekeâer hejer#ee keâj jne nw ~ 
efkeâmeer ves efkeâlevee yeefÌ{Ùee keâne nw—‘‘ns F&MJej ! letves cegPes ienjs oefjÙee ceW [euekeâj 
Skeâ leKles mes yeebOe efoÙee nw ~ Deye keânles nes efkeâ meeJeOeeve jn, keâheÌ[e Yeerie ve 
peeÙes ~’’2 
                                       
1. vÙeeJe  ve  keâervn  keâervn  "kegâjeF& ~ 
 efyeve   keâervnW  efueKe  oerve  yegjeF& ॥ 
2. ojefceÙeeves   ]keâDej   oefjÙee   leKleeyebo   keâjoF& ~ 
 yee]pe  ceW ieesF& efkeâ oeceve lej cekegâve ngefMeÙeej yeeMe ॥ 
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YeòeâeW keâe ùoÙe Yeer lees DeeefKej helLej veneR nw ~ GmeceW Yeer leke&â GlheVe neslee ner 
nw ~ Jen meesÛelee nw efkeâ F&MJej ves Ssmee DevÙeeÙe cesjs meeLe keäÙeeW efkeâÙee ~ Jemlegle: Ùen 
meye efoue yenueeves keâer yeeleW nQ ~ Fme peerJe keâes ve efkeâmeer ves ieºs ceW [eue jKee nw 
Deewj ve keâesF& Fmes Gyeej mekeâlee nw ~ Ùen Deheves DeÛÚs leLee yegjs keâceeX mes TbÛeer-
veerÛeer ieefle heelee nw ~ hejvleg cepenyeer KÙeeueeW keâe yeÙeeve Dehevee-Dehevee nw ~ 

‘‘Deemeve ceeefj ef[cYe Oeefj yew"s...’’ efkeâleves ueesie ocYehetJe&keâ Deemeve, cegõe, 
Ùeesie, OÙeeve Deeefo keâe ØeoMe&ve keâjles nQ ~ GvnW Pet"er efmeefæ keâe Ieceb[ neslee nw ~ 
efkeâleves ueesie heerleue-helLej hetpekeâj keânles nQ efkeâ nce osJelee hetpeles nQ ~ Deheves neLeeW 
mes osJeer-osJelee yeveeles nQ, mJeÙeb GveceW ØeeCe hetbâkeâves keâe efoKeeJee keâjles nQ Deewj mJeÙeb 
Gvekesâ meeceves neLe peesÌ[keâj KeÌ[s nesles nQ Deewj Gvemes $e+efæ-efmeefæ keâer YeerKe 
ceebieles nQ ~ osJeer-osJeleeDeeW keâer cete|leÙeeb Ûegje ueer peeleer nQ ~ yesÛeejs osJeer-osJelee 
Deheveer j#ee veneR keâj heeles, efheâj Deheves YeòeâeW keâer j#ee kewâmes keâjWies, Fleveer-meer yeeleW 
veneR mecePe ceW DeeleeR ~ 

efkeâleves ueesieeW keâes leerLeeX keâe yeÌ[e Ieceb[ neslee nw ~ Jes keânles nQ efkeâ nceves Ûeej 
yeej ÛeejeW Oeece, Ûeewjemeer leerLe& Ietce [eues nQ, legce keäÙee mecePeles nes ~ ‘pees peeÙe yeõer 
mees ve DeeJew Jeesõer’—pees yeõer-Oeece keâj Deelee nw, Jen cegòeâ nes peelee nw ~ vece&oe 
keâe veece uesves mes Skeâ pevce keâe heehe keâšlee nw, Gmekesâ oMe&ve mes leerve pevceeW keâe 
leLee GmeceW mveeve keâjves mes menœeeW pevceeW keâe heehe Yemce nes peelee nw ~ mewkeâÌ[eW 
Ùeespeve otj mes ner iebiee keâe veece uesves mes leerve pevceeW kesâ heehe keâehetâj nes peeles nQ ~1 
Deewj meensye Flevee ner keäÙee, ØeÙeeie keâer ef$eJesCeer ceW [tyekeâj cejves mes cegefòeâ keâer Øeeefhle 
nesleer nw ~2 Ùeefo ØeÙeeie ceW cegb[ve keâje efueÙee lees ieÙee ceW efheb[oeve, kegâ®#es$e ceW oeve 
leLee keâeMeer ceW cejves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR ~3 ueeskeâ-JeÛeve leLee Jeso-JeÛeve keâer 
hejJeen ÚesÌ[keâj ØeÙeeie ceW cejves keâe efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS ~4 leerLe&Ùee$ee ceW ØeÙeeie 
keâe mcejCe keâjles ngS Yeer cejves hej yeÇÿeueeskeâ keâer Øeeefhle nesleer nw ~5 Ûeeefj Keeefve kesâ 
efpeleves peiele-peerJe nQ, DeÙeesOÙee ceW Mejerj ÚesÌ[keâj cegòeâ nes peeles nQ ~6 Deewj Jes 
keâeMeer ceW Mejerj ÚesÌ[keâj cegòeâ nes peeles nQ ~7 pees jecesMJej keâe oMe&ve keâjsiee, Jen 
                                       
1. efJe<CeghegjeCe 2/8/121 ~ 
2. ef$emLeueer, he=‰ 3 ~ 
3. veejoerÙe hegjeCe, Gòej 63/104 ~ 
4. ceneYeejle, JeveheJe& 85/83 ~ 
5. cemlÙe hegjeCe 105/8-12 ~ Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Keb[ 3, he=. 1336 ~ osefKeS keâyeerj oMe&ve, 

DeOÙeeÙe 1, meboYe& 29, leerLe& ~ 
6. Ûeeefj Keeefve peie peerJe Deheeje ~ DeJeOe lepes leveg veeEn mebmeeje ॥ 
7. Deekeâj Ûeeefj peerJe peie DenneR ~ keâemeer cejle hejce heo uenneR ॥ 
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YeieJeeve kesâ Oeece ceW efveJeeme keâjsiee ~1 pees jecesMJej ceW iebiee-peue ÛeÌ{eÙesiee Jen 
meeÙegpÙe cegefòeâ heo Øeehle keâjsiee ~2  

‘‘meblees osKele peie yeewjevee’’ peiele keâe heeieueheve efkeâlevee efieveeÙee peeÙes ~ 
hebef[le-hegjesefnleeW keâer Ssmeer-Ssmeer MetjJeerjlee keâer yeeleW megvekeâj ueesie ‘‘leerjLe ieYe& 
Yegueevee’’ ÛeefjleeLe& keâjles nQ ~ cegefòeâ, pees Deelce%eeve leLee Jeemeveeleerle keâer oMee nw, 
pees Deehlekeâece, hetCe&keâece, efve<keâece, Dekeâece keâer DeJemLee nw, Gmes hegjesefnle ueesie 
heeve-lebyeeketâ kesâ YeeJe yesÛe jns nQ ~ Fleves memles vegmKes-Fleves memles vegmKes, nö nes 
ieÙeer ! 

‘‘šesheer heefnjs ceeuee heefnjs...’’ Ssmes Yeer ueesie nQ pees Skeâ efJeMes<e Øekeâej keâer 
šesheer henveles nQ, Ketye ceeuee henveles nQ, ‘ceeuee henjer Ûeej’, osn Yej ceW Úehe ueieeles 
nQ, veevee Øekeâej kesâ efleuekeâ keâjles nQ, meeKeer-Meyo Yeer Ketye ieeles nQ, hejvleg Jes Ùen 
veneR peeveles efkeâ ceQ keâewve ntb ! Jes<e Deewj JeeCeer keâe Dee[byej Ketye yeÌ{ ieÙee, hejvleg 
mJe¤he%eeve, Deelce%eeve kesâ veece hej keâesjs-kesâ-keâesjs nQ ~ Jes mJee|Cece Jejkeâ ceW 
efuehešer ngF& efceóer keâer efce"eF& keâer lejn nQ ~ Ieceb[ nw Gvekeâes meeOeg, Ùeesieer, cenble nesves 
keâe Deewj Ieceb[ nw Gvekeâes ieg®-JeeCeer leLee meble-JeeCeer kebâ" nesves keâe, hejvleg leLÙe-
yeesOe mes jefnle efvejblej nerjs keâe JeCe&ve keâjles ngS kebâkeâj yešesjles nQ ~ Ùen heeieueheve 
veneR lees keäÙee nw ! 

‘‘efnvot keânQ ceeseEn jece efheÙeeje, leg®keâ keânQ jefnceevee ~’’ pÙeeoelej PeieÌ[s njheâ 
kesâ hesâj ceW nQ ~ keâesF& keânlee nw nce jece ceeveles nQ Deewj keâesF& keânlee nw efkeâ nce 
jnceeve ceeveles nQ ~ keäÙee ngDee MeyoeW kesâ Devlej mes ~ oesveeW lees Skeâ ner yeele keânles 
nQ ~ heeveer heerÙees Ùee Jeešj, Deeye heerÙees Ùee peue, keäÙee heâke&â heÌ[lee nw ~ jece nes Ùee 
jnerce, Fmemes pees kegâÚ OJeefvele neslee nw Jen peÌ[ mes efYeVe Ûesleve meòee nw ~ Ûesleve 
kesâJeue Ûesleve nw ~ veeceeblej mes GmeceW keâesF& Devlej veneR Deelee ~ heâke&â lepex-Fyeeole mes 
nce ueÌ[les nQ ~ veece Deewj hetpee kesâ lejerkesâ Deueie nQ, FmeefueS nce melÙe keâes efYeVe 
ceeve uesles nQ ~ Ùen Yeer heeieueheve nw ~ 

mJe¤he%eeve SJeb Deelce%eeve veneR, heefJe$e DeeÛejCe veneR, Ùeneb lekeâ efkeâ 
ceveg<Ùelee keâe yeesOe veneR, hejvleg ceefncee kesâ Ieceb[ ceW Iej-Iej ceb$e-oer#ee osles ngS 
Ietceles nQ ~ ‘Deheves leve keâer megefOe veneR, efMe<Ùe keâjve keâer DeeMe ~’ Ssmes ieg®DeeW keâer 
oMee keäÙee nesieer ! mJeÙeb [tyeWies Deewj efMe<ÙeeW keâes [gyeesÙeWies ~ Thej Yeüceyegefæ ceW heÌ[keâj 
mJeÙeb keâes Yetues ngS ueesieeW keâe kegâÚ efoioMe&ve keâjeÙee ieÙee nw ~ yeejcyeej peieeves hej 

                                       
1. pees jecesMJej oMe&ve keâefjneEn ~ mees leveg leefpe cece ueeskeâ efmeOeefjneEn ॥ 
2. pees iebieepeue Deeefve ÛeÌ{eFefnb ~ mees   meeÙegpÙe   cegefòeâ  vej  heeFeEn ॥ (ceeveme) 
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Yeer ceveg<Ùe YeüebefleÙeeW keâer Deesj ner peelee nw ~ Guešer yegefæ SJeb Guešs DeeÛejCe ner 
ceveg<Ùe kesâ menpe mJeYeeJe nes ieÙes nQ ~ 

ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen efJeJeskeâJeeve mevleeW-YeòeâeW keâe melmebie keâjs ~ mJeÙeb 
Deheveer Øe%ee keâes peeie=le keâjs ~ keâejCe-keâeÙe& JÙeJemLee, efJeMJe kesâ MeeMJele efveÙeceeW 
SJeb efJeJeskeâ%eeve hej OÙeeve os ~ 

 
ceeÙee kesâ YeškeâeJe mes yeÛees 

Meyo-5 

mevlees  DeÛejpe   Skeâ   Yeew Yeejer, keâneQ  lees  keâes heefleÙeeF& ॥ï1 ॥ï 
Skewâ    heg®<e    Skeâ      nw veejer, leekeâj    keâjng efJeÛeeje ॥ï2 ॥ï 
Skewâ    DeC[    mekeâue Ûeewjemeer, Yejce    Yeguee mebmeeje ॥ï3 ॥ï 
Skewâ     veejer     peeue hemeeje, peie   ceW  YeÙee DevosMee ॥ï4 ॥ï 
Keespele Keespele keâeng Devle ve heeÙee, yeÇÿee   efJe<Ceg censMee ॥ï5 ॥ï 
veeie   heâeBme    efueÙes    Ieš Yeerlej, cetmesefve  meye  peie Peejer ॥ï6 ॥ï 
%eeve  Ke[die  efyeveg  meye  peie petPes, hekeâefj   ve   keâent heeF& ॥ï7 ॥ï 
Deehew     cetue     hetâue hegâueJeejer, Deehegefn Ûegefve Ûegefve KeeF& ॥ï8 ॥ï 
keâneEn   keâyeerj   lesF&   peve Gyejs, pesefn  ieg® efueÙees peieeF& ॥ï9 ॥ï 
MeyoeLe&—heefleÙeeF&·efJeMJeeme ~ DeC[·yeÇÿeeC[, mebmeej, JeerÙe& ~ veejer· 

ceeÙee, ceve keâer DeefJeÅee, Jeemevee, keâuhevee ~ DevosMee·efÛevlee, DeeMebkeâe, ogefJeOee, 
Keleje ~ Devle·Yeso ~ veeie heâeBme·veeieheeMe, ef$eiegCeerheeMe, Je®Ce keâe Dem$e, meebheeW 
keâe heâvoe ~ cetmesefve·cetmevee, Ûegjevee ~ Ke[die·leueJeej ~ petPes·ueÌ[les nQ ~ 

YeeJeeLe&—ns mevlees ! Skeâ yengle yeÌ[e DeeMÛeÙe& ngDee ~ Ùeefo ceQ Gmes keânlee ntb 
lees keâewve efJeMJeeme keâjlee nw ॥ï1 ॥ïFme yeele hej efJeÛeej keâjes efkeâ peerJe ¤he Skeâ 
heg®<e keâesefš nw leLee Øeke=âefle ¤he Skeâ veejer nw ॥ï2 ॥ïFvneR kesâ iegCe-OeceeX mes leceece 
Ûeewjemeer ueeKe ÙeesefveÙeeb Skeâ ner mebmeej ceW efJeÅeceeve nQ ~ hejvleg mebmeej kesâ ueesie Fme 
ØelÙe#e peÌ[-Ûesleve keâe efJeJeskeâ keâjvee ÚesÌ[ Yeüce leLee Yetue ceW heÌ[keâj GuePe ieÙes 
nQ ॥ï3 ॥ïceveg<Ùe kesâ ceve keâer Skeâ keâuhevee ¤heer veejer ves peeue hewâuee jKee nw, 
efpememes mebmeej kesâ ueesieeW kesâ ceve ceW Skeâ ogefJeOee Ùee DeeMebkeâe hewoe nes ieÙeer nw efkeâ 
Deelcee mes Deueie keâesF& hejceelcee nw ॥ï4 ॥ï efheâj Gme hejceelcee keâes Keespeles-Keespeles 
ueesieeW ves Gmekeâe Yeso veneR heeÙee ~ yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe Yeer Gmekeâe jnmÙe 
peeveves ceW Demeheâue jns ॥ï5 ॥ïkeâuhevee-ceeÙee ¤heer veejer ves ef$eiegCe keâe veeieheeMe 
ueskeâj mebmeej kesâ meejs ueesieeW kesâ ùoÙe ceW Deelce%eeve-Oeve keâer Ûeesjer keâer Deewj meyekesâ 
ceve keâes yeebOe efueÙee ॥ï6 ॥ïmebmeej kesâ meejs ueesie mJe¤he%eeve SJeb Deelce%eeve ¤heer 
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leueJeej keâes efueS efyevee Gme ceeÙee-DeefJeÅee mes ueÌ[ jns nQ ~ FmeefueS keâesF& Gmes 
hekeâÌ[keâj kewâo veneR keâj heelee, SJeb Gmes ceej veneR heelee ॥ï7 ॥ïÙen peerJe mJeÙeb Fme 
ceeÙee ¤heer hetâue-hegâueJeejer keâe cetue nw ~ Ùener De%eeve-JeMe Fmekeâe efJemleej keâjlee 
nw Deewj Fmekesâ heâue keâes mJeÙeb Ûegve-Ûegvekeâj Keelee nw ~ DeLee&le efJeceesefnle ceeÙee ceW 
[tyelee nw ॥ï8 ॥ïmeodieg® keânles nQ efkeâ Fme ceeÙee mes Jener peerJe yeÛe efvekeâuesiee 
efpemekeâes ieg® ves ceesn-veeRo mes peiee efueÙee nw ॥ï9 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen Skeâ yengle yeÌ[e DeeMÛeÙe& nw efkeâ ueesie 
osKeles nQ efkeâ Øeke=âefle-heg®<e SJeb peÌ[-Ûesleve kesâ iegCe-OeceeX mes Fme efJeMJe-yeÇÿeeb[ ceW 
me=ef°  nes jner nw ~ efheâj Yeer Jes leòJe-yeesOe keâes ÚesÌ[keâj Deueie hejceelcee Keespeles 
nQ ~ ‘hegefj Mesles heg®<e:’ Mejerj ¤heer hegj ceW MeÙeve keâjves Jeeues Ùes Ûesleve peerJe ner heg®<e 
nQ ~ otmeje leòJe ceeÙee ¤heer veejer nw ~ Gmekeâe Skeâ ¤he nw peÌ[-Øeke=âefle leLee otmeje 
¤he nw ceve keâer DeefJeÅee, ceve keâer keâuhevee ~ peÌ[-Ûesleve kesâ Deheves iegCe-OeceeX mes 
efJeMJeme=ef° Ûeueleer nw ~ FvnW ÚesÌ[keâj efkeâmeer Ûecelkeâejer peeotiej keâes Keespeves keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ efJeMJe keâes mecePeves kesâ efueS efJeMJe kesâ cetue leòJeeW—peÌ[ 
leLee Ûesleve keâes Deewj Gvekesâ iegCe-OeceeX keâes ner mecePevee ÛeeefnS ~ peÌ[-Ûesleveelcekeâ 
efJeMJe mes Deueie efJeMJe keâe meceeOeeve veneR efceue mekeâlee ~ DeeMÛeÙe& Ùener nw efkeâ 
ØelÙe#e peÌ[-Ûesleve keâe efJeJeskeâ ÚesÌ[keâj ceveg<Ùe Devegceeve-keâuhevee kesâ ueeskeâ ceW 
Yeškeâles nQ ~ 

mJe¤he keâe %eeve ve nesves mes ceveg<Ùe kesâ ceve keâer Skeâ DeefJeÅee ¤heer veejer 
keâuhevee keâe peeue hewâueeleer nw ~ meerOeer yeele Ùen nw efkeâ peerJe Deheves Deehe kesâ cenòJe 
keâes ve mecePekeâj Deheves ue#Ùe keâes Deueie Keespelee nw ~ peneb lekeâ Deheveer Deelcee mes 
Deueie hejceelcee Keespeves keâer yeele nw, Jen meye kesâJeue ceve keâe efJemleej nw, ceve keâer 
keâuhevee nw ~ Deheves ceve keâer keâuhevee kesâ efJemleej ceW heÌ[keâj ner peerJe mebosneW mes 
«eefmele nes peelee nw ~ ceveg<Ùe kesâ ceve keâe DebosMee SJeb ogefJeOee Gmes Yeškeâeles nQ ~ 
‘‘cegKe lees leyeneR osefKenes, peye efoue keâer ogefyeOee peeÙe ~’’1 Deheveer Deelcee mes Deueie 
hejceelcee Keespeves kesâ Ûekeäkeâj ves ner lees meyekeâes Yeškeâe jKee nw ~ keâyeerj meensye keâe 
keâjeje JÙebiÙe nw ‘‘Keespele Keespele keâeng Devle ve heeÙee, yeÇÿee efJe<Ceg censMee ~’’ 
yeÇÿeeefo ieCe Yeer Gmekeâer Keespekeâj Gmekeâe kegâÚ uelee-helee ve heeÙes, lees otmejeW keâer 
lees yeele ner keäÙee nw ~ 

‘‘veeie heâeBme efueÙes Ieš Yeerlej, cetmesefve meye peie Peejer ~’’ ceeÙee ves veeieheeMe mes 
meyekesâ ceve keâes yeebOe efueÙee nw, Deewj meyekesâ Yeerlej mes Gvekesâ Deelce%eeve Oeve keâes 
Ûegje efueÙee nw ~ Ùen De%eeve, DeefJeÅee, Deheves ceve keâer Yetue, Ùener lees ceeÙee nw ~ Ùener 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 29 ~ 
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lees meyekeâes yeebOeleer nw ~ Deheveer ner Yetue Deheves keâes Yeškeâeleer nw ~ hegjeCeeW kesâ Devegmeej 
veeieheeMe Je®Ce keâe Skeâ Dem$e ceevee peelee nw ~ Ùeneb JÙeeceesefnle keâjves Jeeueer leerveeW 
iegCeeW keâer ceveesJe=efòeÙeeb Ùee keâece, ›eâesOe, ueesYe ner veeieheeMe nQ ~ ceeÙee Fmeer mes peerJe 
keâes yeebOeleer nw ~ DeLee&le peerJe FvneR Deheves yeveeÙes peeueeW ceW ceesnJeMe mJeÙeb hebâmelee 
nw ~ 

‘‘%eeve Ke[die efyeveg meye peie petPes, hekeâefj ve keâent heeF& ~’’ ceeÙee mes lees meYeer 
meeOekeâ ueÌ[les nQ, hejvleg %eeve keâer leueJeej ve nesves mes Jes Gmemes nej peeles nQ ~ ceeÙee 
keâesF& mJelev$e Meefòeâ veneR, pees peerJe mes ueÌ[ mekesâ ~ Jemlegle: Jen kesâJeue 
DevOekeâejOecee& nw pees %eeve kesâ metÙeexoÙe nesles ner ueehelee nes peeleer nw ~ De%eeve ner lees 
ceeÙee nw ~ De%eeve mes ner lees ceve keâuheveeDeeW keâe peeue yegvelee nw Deewj Gmeer ceW peerJe 
GuePelee nw ~ %eeve nesves hej Ùen meye Deheves Deehe efveJe=òe nes peelee nw ~ 

‘‘Deehew cetue hetâue hegâueJeejer, Deehegefn Ûegefve Ûegefve KeeF& ~’’ YeJe-yevOeveeW keâe 
efJemleej ner hetâue-hegâueJeejer nw ~ Gmekeâe cetue mJeÙeb peerJe ner nw ~ Ùener lees Deheves 
Deehe keâes Yetuekeâj ceeÙee keâe efJemleej keâjlee nw Deewj mJeÙeb Gmeer ceW GuePekeâj ogKe 
heelee nw ~ ceveg<Ùe Éeje efyeÚeÙee ngDee peeue ner lees Gmes hebâmeelee nw ~ cekeâÌ[er mJeÙeb 
peeue yegvekeâj pewmes mJeÙeb ner GmeceW hebâme peeÙes, Jewmes ner lees peerJe Deheves yeveeÙes 
yevOeveeW ceW yebOelee nw ~ peerJe keâes keâesF& otmeje yeebOelee veneR nw ~ Jen mJeÙeb Deheveer Yetue 
mes Deheves efueS peeue yeveekeâj Gmeer ceW GuePe peelee nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Jener Gme peeue mes Gyejlee nw efpemekeâes ieg® peiee uesles nQ ~ 
Ùen yeÌ[e ceee|cekeâ JeÛeve nw ‘‘keâneEn keâyeerj lesF& peve Gyejs, pesefn ieg® efueÙees 
peieeF& ~’’ Jewmes ieg® lees meye keâes peieevee Ûeenles nQ, hejvleg pees Deheveer DeebKeW Keesuesiee 
ner veneR, Gmekeâes ieg® peyeo&mleer kewâmes peieeSbies ! Ùeefo ceveg<Ùe ieg® kesâ JeÛeveeW hej 
OÙeeve os lees ieg® Gmes DeJeMÙe ceesn-veeRo mes peiee oWies ~ pees peie peelee nw, Jen yeenj 
Yeškeâvee ÚesÌ[keâj Deelceejece yeve peelee nw ~ 

 
Meyo-6 

mevlees   DeÛejpe  Skeâ  Yeew Yeejer, heg$e     OeFue cenleejer ॥ï1 ॥ï 
efhelee   kesâ   mebies   YeF& yeeJejer, keâvÙee    jnue kegBâJeejer ॥ï2 ॥ï 
Kemeceefn  ÚeefÌ[ memegj mebie ieewveer, mees   efkeâve  uesng efyeÛeejer ॥ï3 ॥ï 
YeeF&   kesâ   mebie   meemegj ieewveer, meemegefn   meeJele oervne ॥ï4 ॥ï 
veveo   Yeewpe   hejhebÛe   jÛees nw, ceesj   veece   keâefn ueervne ॥ï5 ॥ï 
meceOeer   kesâ   mebie   veeneR DeeF&, menpe    YeF& Iejyeejer ॥ï6 ॥ï 
keâneEn   keâyeerj  megvees  nes mevlees, heg®<e   pevce   Yeew veejer ॥ï7 ॥ï 
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MeyoeLe&—heg$e·peerJe ~ cenleejer·ceeÙee ~ efhelee·peerJe ~ keâvÙee·ceeÙee ~ Kemece· 
peerJe ~ memegj·MJemegj, Denbkeâej ~ YeeF&·De%eeve ~ meemegj·ceeÙeeJeer peiele, 
meebmeeefjkeâlee ~ meemeg·mebMeÙe ~ meeJele·meewle ~ veveo Yeewpe·jeie-És<e ~ hejhebÛe· 
ØehebÛe, efJemleej, peiele, YeJeÛe›eâ ~ meceOeer·mece±Oeer, mece·Skeâ, efveMÛeue, efve<he#e; 
Oeer·yegefæ, Øe%ee—efveMÛeue SJeb efve<he#e yegefæ SJeb Øe%ee ~ 

¤hekeâ—ns mevlees ! Skeâ Deewj yeÌ[e Yeejer DeeMÛeÙe& ngDee, Jen Ùen efkeâ ceelee 
ves Deheves heg$e keâes hekeâÌ[ efueÙee ॥ï1 ॥ïSkeâ kegbâDeejer keâvÙee Leer, Jen Deheves efhelee kesâ 
meeLe heieueer yeve ieÙeer ॥ï2 ॥ïSkeâ Ssmeer yeeJejer veejer Leer efkeâ Deheves heefle keâes 
ÚesÌ[keâj MJemegj kesâ meeLe Yeeie ieÙeer ~ Fme hej keäÙeeW veneR efJeÛeej keâjles ॥ï3 ॥ïSkeâ 
m$eer Ssmeer Leer pees Deheves YeeF& kesâ meeLe memegjeue Ûeueer ieÙeer, lees Jeneb hej meemeg 
Gmekeâer meewle yevekeâj Gmes heerÌ[e osves ueieer ॥ï4 ॥ïveveo Deewj Yeewpe ves Deheves-Deheves 
veece keâer yeÌ[eF& kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj Deeheme ceW Ketye PeieÌ[e efkeâÙee ॥ï5 ॥ïSkeâ 
Ssmeer m$eer Leer pees Deheves meceOeer kesâ meeLe veneR DeeÙeer, efkeâvleg menpe iebJee¤ ¤he ceW 
Iejyeejer yeve ieÙeer ॥ï6 ॥ïkeâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Ssmeer veejer keâe pevce osves Jeeuee 
kesâJeue heg®<e nw ॥ï7 ॥ï 

YeeJeeLe& SJeb JÙeeKÙee—Ùeneb kegâueše veejer kesâ ¤hekeâ ceW ceeÙee keâe efÛe$eCe 
nw ~ ceeÙee nw ceve ceW jns ngS mebmeej keâe ceesn, DeefJeÅee, keâuhevee, ceefueve ceveesJe=efòe ~ 
ceeÙee kesâ ceeOÙece mes ner peerJe pevce ueslee nw ~ FmeefueS ceeÙee ceelee nw Deewj peerJe 
heg$e nw ~ hejvleg Ùen ceeÙee peerJe keâes hekeâÌ[ uesleer nw ‘‘heg$e OeFue cenleejer’’ keâe Ùener 
DeefYeØeeÙe nw ~ DeLeJee peerJe ceeÙee keâes hekeâÌ[ ueslee nw ~ oesveeW Deesj mes Fmekeâe DeLe& 
ueielee nw ~ 

Jemlegle: peerJe ner ceeÙee keâe pevekeâ nw ~ Ùen ceveg<Ùe-peerJe ner lees ceesn hewoe keâj 
ceeÙee keâe efvecee&Ce keâjlee nw ~ Jeemevee, ceesn, keâuhevee, ceefueve ceveesJe=efòe pees kegâÚ 
ceeÙee kesâ ue#eCe nQ, Gvekeâe pevekeâ peerJe ner nw ~ peerJe Deheves mJe¤he keâer Yetue mes 
ceeÙee keâes pevce oslee nw ~ Dele: peerJe ceeÙee keâe efhelee nw ~ ceeÙee peerJe keâer kebgâDeejer 
keâvÙee nw ~ kegbâDeejer FmeefueS efkeâ Gmes keâesF& Deheveer veneR yevee heelee ~ Keso nw efkeâ Ùen 
Deheves efhelee peerJe kesâ meeLe heieueer yeve ieÙeer ‘‘efhelee kesâ mebies YeF& yeeJejer, keâvÙee 
jnue kegBâJeejer ~’’ 

‘‘Kemeceefn ÚeefÌ[ memegj mebie ieewveer, mees efkeâve uesng efyeÛeejer ~’’ Skeâ Âef° mes 
osKee peeÙes lees peerJe ner ceeÙee keâe heefle nw, mJeeceer nw ~ hejvleg ceeÙee SJeb ceveesJe=efòe 
peerJe keâes ÚesÌ[keâj DeLee&le DeelcemJe¤he-efJeÛeej keâes lÙeeiekeâj Denbkeâej ¤he MJemegj 
kesâ meeLe Yeeie efvekeâueleer nw ~ ceveesJe=efòe mJe¤he-efJeÛeej ceW ve jcekeâj Denbkeâej ceW 
heÌ[er ngF& mebmeej ceW Yeškeâleer jnleer nw ~ ceveesJe=efòe Deheves Deelcee-heefle ceW ve efmLele 
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neskeâj Dehevee ue#Ùe Deueie Keespeleer nw ~ Fme hej keäÙeeW veneR efJeÛeej keâjles efkeâ 
DeelceefJeÛeej ÚesÌ[keâj efÛeòe keâe Deueie jcevee ceeÙee keâe YeškeâeJe nw ~ 

‘‘YeeF& kesâ mebie meemegj ieewveer, meemegefn meeJele oervne ~’’ ceeÙee keâe YeeF& De%eeve 
nw, meemegj mebmeej SJeb meebmeeefjkeâlee nw ~ ceveesJe=efòe De%eeve kesâ meeLe meebmeeefjkeâlee ceW 
[tyeer jnleer nw, Ùener ceeÙee keâe ‘‘YeeF& kesâ mebie meemegj ieewveer’’ keâe leelheÙe& nw ~ hejvleg 
De%eeve kesâ meeLe [tyeer ceveesJe=efòe ¤heer ceeÙee keâes meemeg meewle yevekeâj ogKe osleer nw ~ 
meemeg mebMeÙe nw ~ pees ceveesJe=efòe De%eeve kesâ meeLe jnsieer, Jen mebMeÙe mes heerefÌ[le jnsieer 
ner ~ mebMeÙe Gmekeâer meewle yevekeâj Gmekeâes ogKeelee jnsiee ~ 

‘‘veveo Yeewpe hejhebÛe jÛees nw, ceesj veece keâefn ueervne ~’’ veveo-Yeewpe kesâ jeie-
És<e peiele Øeefmeæ nQ ~ DeleSJe Ùeneb veveo-Yeewpe kesâ DeLe& jeie-És<e mecePevee 
ÛeeefnS ~ Ùes jeie-És<e ner ØehebÛe jÛeles nQ ~ ØehebÛe keâe DeLe& nw efJemleej, mebmeej, 
YeJeÛe›eâ ~ jeie-És<e ner peerJeve ceW YeJeÛe›eâ jÛe osles nQ ~ pewmes ceevees mebmeej ceW 
veveo-Yeewpe Deeheme ceW PeieÌ[leer neW Deewj Jes Skeâ otmejer mes Ùen keânleer neW efkeâ letves 
cesje veece ueskeâj keäÙeeW yegje keâne ? ‘‘ceesj veece keâefn ueervne ?’’ Fme Øekeâej Jes 
Denbkeâej-JeMe Skeâ otmejs keâes Yeuee-yegje keân jner neW ~ Jewmes ner meejs jeie-És<e kesâ 
PeieÌ[s ceesj-leesj, Denblee-cecelee kesâ heefjCeece nQ ~ Ùen meye ceeÙee keâe ner efJemleej 
nw ~ 

‘‘meceOeer kesâ mebie veeneR DeeF&, menpe YeF& Iejyeejer ~’’ ‘mece’ keâe DeLe& nw Skeâ Ùee 
efve<he#e, ‘Oeer’ keâe DeLe& nw yegefæ SJeb Øe%ee, Ssmeer yegefæ pees Skeâ nes, efveMÛeue nes, 
efve<he#e nes, Jener meceOeer nw ~ Ùen ceeÙee, Ùen ceveg<Ùe keâer ceveesJe=efòe efveMÛeue SJeb 
efve<he#e yegefæ kesâ meeLe mebmeej ceW veneR DeeÙeer ~ Ùen lees ‘‘menpe YeF& Iejyeejer’’ iebJee¤ 
leLee meeOeejCe efJe<eÙeeW ceW ueieer jnves Jeeueer Iej-ie=nmLeer Jeeueer ngF& ~ Ùen ceveg<Ùe keâer 
ceveesJe=efòe efveMÛeue, efmLej, efve<he#e yegefæ SJeb Øe%ee Jeeueer ve neskeâj efJe<eÙe-Jeemevee 
Jeeueer mebmeejer ngF& ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj megvees nes meblees, heg®<e pevce Yeew veejer ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ ns 
meblees ! Fme ceeÙee SJeb ceefueve ceveesJe=efòe ¤heer veejer keâe pevce Ûesleve heg®<e mes ngDee 
nw ~ peerJe ner ves lees Deheves YetueJeMe ceefueve ceveesJe=efòe keâes pevce efoÙee nw ~ FmeefueS 
Ùen Fmes OJebme Yeer keâj mekeâlee nw ~ 

DeLeJee meodieg® keânles nQ efkeâ ceevees heg®<e ves mJeÙeb veejer keâe pevce ues efueÙee 
nes ~ Ùen peerJe ceveesJe=efòe ceW efceuekeâj mJeÙeb Jener ¤he yeve peelee nw ~ ßeer efvece&ue 
meensye keânles nQ ‘‘pee #eCe ceW Je=efòe peewve, lee #eCe ceW ¤he leewve ~’’ efpeme #eCe ceW 
peerJe keâer pewmeer Je=efòe nesleer nw, Gme #eCe ceW peerJe DeefJeÅeeJeMe Deheves Deehe keâes Gmeer 
Øekeâej mecePeves ueielee nw ~ peerJe ceve ceW keâece G"ves hej Deheves Deehe keâes keâececeÙe, 
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›eâesOe G"ves hej ›eâesOeceÙe, ceesn G"ves hej ceesnceÙe mecePeves ueielee nw ~ efJeMJe-meòee 
ceW Ûesleve heg®<e ner GÛÛelece meòee nw, hejvleg Jen DeefJeÅeeJeMe Deheves Deehe keâes 
ceeÙeeceÙe yevee ueslee nw, De%eeveJeMe mJeÙeb Yeškeâlee nw, Deewj otmejs keâes Yeškeâelee 
nw—‘‘heg®<e pevce Yeew veejer’’ ~ 

Fme Meyo kesâ DeLe& ceW ceeÙee kesâ mecyevOe ceW peerJe keâes heg$e, efhelee leLee heefle kesâ 
¤he ceW keâne ieÙee nw ~ ØeMve nes mekeâlee nw efkeâ Ùen efJemebieeflehetCe& nw ~ Jener peerJe heg$e, 
efhelee leLee heefle-mLeeveerÙe kewâmes nes mekeâlee nw ? Gòej ceW mecePevee ÛeeefnS efkeâ Ùeneb 
DeefYeØeeÙe keâesF& oeMe&efvekeâ veneR, efkeâvleg YeeJeelcekeâ nw ~ Skeâ ner ceeÙee-peerJe kesâ 
mecyevOe keâes Deveskeâ ¤hekeâeW ceW mecePeeÙee ieÙee nw ~ meej DeefYeØeeÙe Flevee ner nw efkeâ 
ceveg<Ùe kesâ ceve keâer DeefJeÅee, ceesn SJeb ceefueve ceveesJe=efòe ceeÙee nw ~ peerJe keâer Deheveer 
mJe¤he-Yetue mes ner Fmekeâer meòee nw Deewj Ùener peerJe keâes Yeškeâe jner nw ~ DeLee&le 
peerJe Deheveer Yetuepeefvele ieefleefJeefOe ceW Yeškeâ jne nw ~ 

 
mJe-mJe¤he-%eeve Deewj menpe meceeefOe 

Meyo-7 
mevlees    keâneQ    lees    keâes heefleÙeeF&, Pet"  keânle  meeBÛe  yeefve DeeF& ॥ï1 ॥ï 
ueewkesâ    jleve     DeyesOe Deceesefuekeâ, veeEn   ieenkeâ    veeEn meeBF& ॥ï2 ॥ï 
efÛeefcekeâ efÛeefcekeâ efÛecekewâ Âie ongBefoefMe, Deye&      jne efÚefjÙeeF& ॥ï3 ॥ï 
Deehew    ieg¤   ke=âhee    keâÚg keâervne, efveieg&Ce    DeueKe ueKeeF& ॥ï4 ॥ï 
menpe     meceeOeer     Gvceefve peeies, menpe     efceues jIegjeF& ॥ï5 ॥ï 
penB   penB   osKees   lenB    lenB meesF&, ceve  ceeefvekeâ   yesOees nerje ॥ï6 ॥ï 
hejce    leòJe    ieg¤     mees heeJew, keânQ     GheosMe keâyeerje ॥ï7 ॥ï 

MeyoeLe&—ueewkesâ·Ûecekeâlee nw ~ jleve·jlve, Ûesleve leòJe ~ DeyesOe·DeKeb[ ~ 
efÛeefcekeâ-efÛeefcekeâ·ØekeâeMe, %eeve ~ Âie·DeebKe ~ ongBefoMe·omeeW FbefõÙeeb ~ Deye&·Oeve, 
mebheefòe, ceeue, oewuele, leelheÙe& ceW Deelcejlve keâe %eeve-ØekeâeMe ~ efÚefjÙeeF&·hewâuee 
ngDee ~ menpe meceeOeer·menpe meceeefOe, mJe¤heefmLeefle ~ Gvceefve·Gvceveer, 
mJe¤heekeâej-Je=efòe ~ jIegjeF&·Deelceejece ~ ceve-ceeefvekeâ·ceveceeefCekeäÙe, ceve keâer 
ceefCekeâe, mebkeâuheeW keâe ØeJeen ~ nerje·peerJe, DeelceleòJe ~ 

YeeJeeLe&—ns mevlees ! Ùeefo keânlee ntb lees keâewve efJeMJeeme keâjlee nw ! keânves ceW 
lees yeele Pet"er-meer ueieleer nw, hejvleg Gme efmLeefle ceW hengbÛekeâj peye DevegYeJe efkeâÙee 
peelee nw, leye Jen meÛe "njleer nw ॥ï1 ॥ïÛesleve-Deelcee ¤heer Skeâ Ssmee ØekeâeefMele 
jlve nw, pees DeKeb[ nw Deewj efpemekeâer keâercele veneR Deebkeâer pee mekeâleer ~ Gmekeâe ve 
DevÙe «eenkeâ nw Deewj ve mJeeceer nw ~ Jen mJeÙeb Deheves Deehe keâe mJeeceer 
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nw ॥ï2 ॥ïùoÙe-efmLele Gme Deelce-ØekeâeMe keâer efkeâjCeW ves$eeefo omeeW FefvõÙeeW Éeje 
meJe&$e hewâue jner nQ ॥ï3 ॥ïmeodieg® ves mJeÙeb eEkeâefÛele ke=âhee keâer Deewj mele, jpe leLee 
lece Fve leerveeW iegCeeW mes Deleerle leLee ves$eeefo FbefõÙeeW mes DeieesÛej mJeÙeb Ûesleve mJe¤he 
keâe yeesOe keâje efoÙee ॥ï4 ॥ïpeye Gòeâ mJe¤heyeesOe heekeâj mJe¤heekeâej Je=efòe nes 
peeleer nw, leye meeOekeâ menpe-meceeefOe ceW ueerve nes peelee nw ~ efheâj ceevees menpe ner 
Deelceejece efceue ieÙee ~ Âef° Yej ueewševee Lee, hejceesÛÛe jece lees peerJe mJeÙeb ner 
nw ॥ï5 ॥ï efheâj lees Ssmee meeOekeâ peneb-peneb osKelee nw, Jeneb-Jeneb Gmeer Deelceejece 
keâes osKelee nw ~ DeLee&le Jen nmleer mes keâerš-helebie lekeâ meYeer ØeeefCeÙeeW ceW Dehevee 
mepeeefle leòJe osKelee nw ~ pewmes ceeuee keâe Oeeiee meYeer ceefCeÙeeW ceW efhejesÙee jnlee nw, 
Jewmes Jen meeOekeâ nerje ¤heer DeelceeEÛeleve kesâ Oeeies ceW ceve-ceefCeÙeeW keâes JesOekeâj 
mJe¤hemcejCe keâe pehe keâjlee jnlee nw ॥ï6 ॥ïmebmeej kesâ meYeer meeOekeâeW DeLeJee 
keâyeerj meensye keâe Ùen GheosMe nw efkeâ hejceleòJe keâe yeesOe ieg® kesâ melmebie ceW ner 
efceue mekeâlee nw ॥ï7 ॥ï 

JÙeeKÙee—meble mebmeej mes ueewškeâj meeOevee Éeje Deheves Deblejlece ceW [tyes nesles 
nQ ~ FmeefueS Gvekeâe DevegYeJe mebmeeefjÙeeW mes efYeVe neslee nw ~ Ùeefo Jes Deheves DevegYeJe 
keâes meeceevÙe mebmeeefjÙeeW ceW keânves ueieW, lees ueesieeW kesâ efueS Jen efJe<eÙe DeheefjefÛele 
nesves mes GvnW Jen Pet"e ner ueiesiee ~ meodieg® keâyeerj ceevees meceeefOe mes G"keâj Deewj 
meble-ceb[ueer ceW Deekeâj keân jns neW—ns meblees ! ceQ Ùeefo meeceevÙe  ueesieeW mes keântb lees 
cesjer yeeleeW hej keâewve efJeMJeeme keâjsiee ! mJe¤he%eeve, mJe¤heefmLeefle keâer yeeleW keântb lees 
ueesie ceeveWies efkeâ Ùen lees JÙeLe& keâer yekeâJeeme nw; keäÙeeWefkeâ Gmemes Jes Skeâoce DeÚtles 
nQ ~ hejvleg pees meeOekeâ mJe¤he%eeve leLee mJe¤heefmLeefle keâer meeOevee ceW [tyelee nw 
Gmekesâ efueS Gmemes DeefOekeâ melÙe kegâÚ nw ner veneR ~ Deelce%eeve leLee DeelceefmLeefle 
keâer yeeleW megveves ceW ueesieeW keâes Yeues yekeâJeeme ueieW, hejvleg DevegYeJe ceW Glejves hej 
MeleØeefleMele meÛe nw ~ JÙeefòeâ kesâ Deelce-DeefmlelJe ceW ner meejs DeefmlelJe keâe Yeeve 
neslee nw ~ DeleSJe Deelce-DeefmlelJe keâe yeesOe hejce melÙe%eeve nw ~ 

‘‘ueewkesâ jleve DeyesOe Deceesefuekeâ, veeEn ieenkeâ veeEn meeBF& ~’’ efpemes peerJe, Ûesleve, 
Deelcee, ¤n, meesue Deeefo meb%eeDeeW mes keâne peelee nw, Jen Ûesleve leòJe ‘mJe’ kesâ 
¤he ceW meyekesâ Devoj efJeÅeceeve Decej meòee nw ~ Jen Ûesleve-jlve DeKeb[ nesves mes 
DeyesOe nw, Deveeefo, Deveble leLee efvelÙe nw ~ Gmekeâer keâercele kegâÚ veneR nes mekeâleer nw ~ 
osn mes kesâJeue peerJe efvekeâue peeÙes lees osn Ûeens jepee keâer nes Deewj Ûeens cenelcee keâer 
nes, DeLeJee keânvee ÛeeefnS Ûeens jece, ke=â<Ce, ceneve efmekeâvoj, yegæ, ceneJeerj, 
F&mee, Mebkeâj, oÙeevevo, keâyeerj, veevekeâ—efkeâmeer keâer Yeer nes, efkeâmeer keâece keâe veneR 
nw ~ efvepeeaJe ceelee-efhelee, efvepeeaJe ieg®, efvepeeaJe jepee efkeâme keâece kesâ ! DeleSJe peerJe 
SJeb Ûesleve meòee Deceesefuekeâ nw ~ Fmekeâe keâesF& cetuÙe veneR nw ~ Ùen meyekesâ Ieš ceW 
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‘ueewkeâ’ jne nw, Ûecekeâ jne nw ~ Ûesleve keâer Ûecekeâ mes ner lees peerJeve peerJeve nw ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ Fmekeâe ve keâesF& ceeefuekeâ nw Deewj ve Kejeroej ~ Yeuee, nceejs 
DeelceDeefmlelJe keâe otmeje kewâmes ceeefuekeâ nes mekeâlee nw Deewj Gmekeâes otmeje keâesF& 
Kejero Yeer kewâmes mekeâlee nw ! Deelcee mJeÙeb Dehevee mJeeceer nw Deewj mJeÙeb Dehevee 
«eenkeâ nw ~ Fve meyekeâe DeLe& Ùener nw efkeâ Jen mJeÙeb nw, Deheves Deehe nw ~ 

‘‘efÛeefcekeâ efÛeefcekeâ efÛecekewâ Âie ongBefoefMe, Deye& jne efÚefjÙeeF& ~’’ Ieš Yeerlej 
Decej Ûesleve ØekeâeMe¤he jlve %eeveeueeskeâ mes Deeueesefkeâle nw Deewj Gmekeâe %eeve-ØekeâeMe 
ves$eeefo omeeW FefvõÙeeW kesâ Éeje yeenj ÛeceÛecee jne nw ~ Ùen Meyoeuebkeâej nw ~ Fmekeâes 
nšekeâj Fmekeâe mejue YeeJe Ùener nw efkeâ %eevemJe¤he-Ûesleve Mejerj ceW jnkeâj nj 
FefvõÙe mes yee¢e efJe<eÙeeW keâe %eeve Øeehle keâjlee nw ~ Ùen pees Yeerlej yew"e Dence-
heoeLe& ceQ-ceQ keânlee nw, Ùener FbefõÙeeW mes osKelee nw, megvelee nw, Útlee nw, ÛeKelee nw, 
metbIelee nw ~ Fmeer keâer ØesjCee mes hewj Ûeueles nQ, neLe keâece keâjles nQ, Deewj meejs Debie 
ieefleMeerue nQ ~ 

‘‘Deehew ieg¤ ke=âhee keâÚg keâervne, efveieg&Ce DeueKe ueKeeF& ~’’ DeelcemJe¤he efveieg&Ce 
leLee DeueKe nw, Fmes meodieg® ner ueKeelee nw ~ keäÙee Ûesleve efveieg&Ce nw ? nceW kesâJeue 
MeyoeW kesâ heerÚs veneR oewÌ[vee ÛeeefnS, efkeâvleg cece& mecePevee ÛeeefnS ~ Dehevee mJe¤he 
efveieg&Ce nw Deewj meiegCe Yeer nw leLee efveieg&Ce-meiegCe mes hejs Yeer nw ~ mele, jpe leLee lece 
Ùes leerve iegCe nQ pees peÌ[ Øeke=âefle ceW efJeÅeceeve nQ ~ Øeke=âefle ceW ef›eâÙee cee$e jpe nw, hegef° 
mele nw leLee #eÙe lece nw ~ Ùes leerveeW Øeke=âefle ceW efvejblej nQ ~ otmeje #es$e ceve keâe nw ~ 
GmeceW Yeer FÛÚe-ef›eâÙee jpe nw, ØemeVelee mele nw leLee DeeuemÙe, efveõeefo lece nw ~ 
Megæ Ûesleve ceW Ùen kegâÚ veneR nw ~ FmeefueS Jen efveieg&Ce nw ~ Gmes nce meiegCe FmeefueS 
keân mekeâles nQ keäÙeeWefkeâ GmeceW %eeve-iegCe nw ~ Gmes nce meiegCe leLee efveieg&Ce mes Yeer hejs 
Fme lejn keân mekeâles nQ efkeâ Jen meiegCe lees FmeefueS veneR nw keäÙeeWefkeâ GmeceW ef$eiegCe 
keâer ef›eâÙeeSb veneR nQ, Deewj efveieg&Ce FmeefueS veneR keân mekeâles nQ, keäÙeeWefkeâ Jen MetvÙe 
lees veneR nw ~ efpemekeâer meòee nw, Jen efveieg&Ce nes ner veneR mekeâlee ~ meòeeJeeve õJÙe ceW 
keâesF&-ve-keâesF& iegCe nesiee ner ~ Ûesleve ceW %eeveiegCe nw ~ DeleSJe Ûesleve-DeefmlelJe 
efveieg&Ce nw, meiegCe nw leLee meiegCe SJeb efveieg&Ce mes hejs Yeer nw ~ Ùen mJemJe¤he mecePeves 
keâer Skeâ Goej heefjYee<ee nw ~ Ùen meye Ùeneb FmeefueS efueKee ieÙee efkeâ keâesF& efkeâmeer 
Meyo mes ceesn Ùee Ie=Cee keâj Devegoej ve yeves ~ Thej kesâ efJeJesÛeve ceW keâesF& Yeüebefle veneR 
jn ieÙeer nw ~ Thej kesâ meejs keâLeve keâe meej Ùener nw efkeâ Jen peÌ[ Øeke=âefle kesâ leerveeW 
iegCeeW mes jefnle SJeb %eeveiegCe-Ùegòeâ nw ~ Fve meyekeâe Yeso meodieg® ner oslee nw ~ 

‘‘menpe meceeOeer Gvceefve peeies, menpe efceues jIegjeF& ~’’ menpe meceeefOe, Gvceveer 
leLee jIegjeF&—Ùes leerve Meyo Fme hebefòeâ ceW cenòJehetCe& nQ ~ Fve leerveeW hej nce Ùeneb 
efJeÛeej keâj ueW ~ henues nce menpe meceeefOe ueW ~ peye nce efkeâmeer JÙeefòeâ, Jemleg SJeb 
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DeJeOeejCee ceW ceve keâes jeskeâles nQ leye Fmes nce Demenpe meceeefOe keân mekeâles nQ ~ nce 
efkeâmeer ceneheg®<e kesâ efÛe$e keâes Deheves ceve ceW ues uesles nQ, pÙeesefle Ùee veeo keâes ues uesles 
nQ Ùee keâesF& Yeer DeJeOeejCee yevee uesles nQ Deewj FveceW mes efkeâmeer Skeâ ceW ceve keâes jeskeâles 
nQ, lees Ùen Demenpe meceeefOe nw ~ keäÙeeWefkeâ Ùen meye kesâJeue Deejesefhele nw ~ efkeâvleg peye 
Ùes meejs meceehle nes peeles nQ, peye keâesF& DeJeOeejCee veneR jn peeleer nw, leye kesâJeue 
meòee jnleer nw, Ûesleve-DeefmlelJe cee$e nw, mebkeâuhe kegâÚ Yeer veneR nw, leye Ùen menpe 
meceeefOe nw ~ cegKe hej heeG[j, jbie Deeefo keâe uesheve Demenpe SJeb yeveeJešer meewvoÙe& 
nw, hejvleg cegKe keâes Oees-heeWÚkeâj meeheâ keâj osves hej pees GmeceW meewvoÙe& efveKejlee nw, 
Jen menpe meewvoÙe& nw ~ Deheves mJe¤he kesâ DeueeJee efkeâmeer Øekeâej kesâ YeieJeeve, F&MJej 
SJeb yeÇÿe keâer jÛevee keâjvee leLee GmeceW OÙeeve ueieevee Demenpe meceeefOe nw ~ nce 
Ûeens ceve ceW efkeâmeer keâe efÛe$e ueW, Ùee veeo-efyevog ueW Ùee Ùen keâuhevee keâjW efkeâ nceejs 
ÛeejeW Deesj hejceelcee JÙeehle nw, Ùen meye ceve kesâ ner mebkeâuhe nQ, ceve keâer ner 
DeJeOeejCeeSb nesves mes ke=âef$ece nQ, yeveeJešer nQ, SleoLe& Demenpe nQ ~ hejvleg peye ceve 
ner meceehle nes ieÙee, leye Gòeâ keâuheveeSb Yeer veneR jn ieÙeeR ~ leye kesâJeue jn ieÙeer 
mJe-meòee ~ Ùen mJe-meòee cee$e keâe jn peevee ner menpe meceeefOe nw ~ peye ceve meejer 
DeJeOeejCeeDeeW kesâ meefnle MetvÙe nes peelee nw, leye Ûesleve cee$e jn peelee nw ~ Ùener 
menpe meceeefOe nw ~ nceeje menpe mJe¤he Ûesleve SJeb %eeve nw ~ DeleSJe Ûesleve SJeb 
%eeve cee$e jn peevee ner menpe meceeefOe nw ~ 

Gvceveer keâe menpe DeLe& nw ceve keâe efvejblej Deelceekeâej SJeb mJe¤heekeâej Je=efòe 
ceW jnvee ~ efpemekesâ ceve ceW osn SJeb efJe<eÙeeW keâe DeefYeceeve veneR jn peelee, efpemekeâe 
ceve efJe<eÙeeW keâe eEÛeleve veneR keâjlee, Deefheleg kesâJeue DeelcemJe¤he keâe ner eEÛeleve 
keâjlee nw, Jener ceve Gvceveer oMee keâes Øeehle nw ~ 

Fme hebefòeâ kesâ leermejs cenòJehetCe& Meyo ‘jIegjeF&’ hej efJeÛeej keâj uesvee nw ~ Ùen 
lees meeheâ nw efkeâ keâyeerj meensye oMejLe-heg$e jIegjeF& ßeer jeceÛevõ keâes ve hejceelcee 
ceeveles nQ Deewj ve GvnW Gheemevee keâe ue#Ùe ~ GvneWves yeerpekeâ ceW Fmekesâ efJe<eÙe ceW 
peien-peien keâeheâer keâne nw ~1 menpe meceeefOe keâe he#eOej Dehevee ue#Ùe efkeâmeer 
MejerjOeejer keâes kewâmes ceeve uesiee ! DeleSJe meodieg® keâyeerj keâe jIegjeF& Deelceejece nw ~ 
keâyeerj meensye ves jIegjeF&, jece, nefj Deeefo Meyo peneb efJeOesÙeelcekeâ {bie mes efueÙee nw, 
Gve meyekeâe DeLe& JÙeefòeâ keâer Deheveer Deblejelcee nw ~ Gvekeâe ceneJeekeäÙe nw ‘‘ùoÙee 
yemes lesefn jece ve peevee ~’’2 

peye meeOekeâ keâer Gvceveer peie peeleer nw, peye Gmekeâe ceve efvejblej mJe¤heekeâej 
nes peelee nw, leye Jen menpe meceeefOe ceW hengbÛe peelee nw ~ DeLee&le ceve kesâ mebkeâuhe 
                                       
1. osefKeS 75JeeR jcewveer keâer otmejer hebefòeâ, 8JeW Meyo keâer 13-14JeeR hebefòeâ, 18Jeeb Meyo Deeefo ~ 
2. jcewveer 41 ~ 
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meceehle neskeâj hetCe& mJe¤heefmLeefle nes peeleer nw ~ Ùener jIegjeF& keâe efceuevee nw ~ JÙeefòeâ 
keâe Dehevee DeelcemJe¤he ner lees hejceelcee SJeb hejyeÇÿe nw DeLee&le peerJe keâer mJe-
meòee ner meJeexÛÛe nw ~ FmeceW efmLele ngDee JÙeefòeâ ke=âleeLe& nw ~ 

menpe meceeefOe keâe hetCe&¤he mebkeâuhenervelee neslee nw, Ùen Thej yeleeÙee ieÙee ~ 
efkeâvleg pees keâneR efJe<eÙeeW ceW ve Deemeòeâ neskeâj mJe¤he-efJeÛeej ceW jcelee nw Jen ceevees 
meye meceÙe menpe meceeefOe ceW ner efJejepeceeve nw ~ ‘‘pees menpew efJe<eÙee lepew, menpe 
keâneJew meesÙe ~’’ DeYÙeemekeâeue ceW mebkeâuhe-nervelee leLee JÙeJenejkeâeue ceW 
Deveemeefòeâ, Ùener nw menpe meceeefOe ~ 

‘‘penB penB osKees lenB lenB meesF&, ceve ceeefvekeâ yesOees nerje ~’’ pees JÙeefòeâ 
efJe<eÙeemeefòeâ ÚesÌ[keâj efvejblej Deelcee jece ceW jcelee nw, Gmekeâer ceveesJe=efòe jececeÙe 
nes peeleer nw ~ Jen efpeleves ØeeefCeÙeeW keâes osKelee nw, meye ceW Deheves mJe¤he kesâ ner oMe&ve 
keâjlee nw ~ nmleer mes keâerš lekeâ meye peerJe lees mepeeefle nQ ~ ßeer hetjCe meensye kesâ 
JeÛeveeW ceW ‘‘meye lesjs let meyeve keâe, keâekeâes peeefve efjmeeÙe ~’’ ceeuee keâe metle ceeuee ceW 
jner ngF& meYeer ceefCeÙeeW keâes JesOeles ngS GvnW Deheves ceW mecesšs jKelee nw, Fmeer Øekeâej 
Ûesleve nerje ¤heer metle meYeer ceve:mebkeâuhe-ceefCeÙeeW keâes JesOeles ngS GvnW Deheves ceW 
mecesšs jKelee nw ~ DeLee&le Ssmes meeOekeâ kesâ ceve-ØeJeen keâer ceefCeÙeeb ceevees 
mJe¤heefJeÛeej keâe ner efvejblej pehe keâjleer nQ ~ keäÙeeWefkeâ mJe¤he%eeve ¤heer nerje ceve-
ceeefCekeäÙe keâes JesOe oslee nw ~ Gmekeâe ceve meowJe mJe¤he%eeve mes ner eEyeOee jnlee nw ~ 
DeleSJe mJe¤hemLe meeOekeâ meyekeâes Deheves meceeve mecePekeâj jeie-És<e mes cegòeâ nes 
megKehetJe&keâ peerJeve JÙeleerle keâjlee nw ~ meye ceW Deheves keâes leLee Deheves ceW meyekeâes 
osKeves keâer yeele Ùeefo kegâÚ nw lees Ùener nw ~ ‘penB penB osKees lenB lenB meesF&’’ leLee 
‘‘Kegues veÙeve nBefme nBefme heefnÛeeveeQ’’ keâe YeeJe Skeâ ner nw ~ 

‘‘hejce leòJe ieg¤ mees heeJew, keânQ GheosMe keâyeerje ~’’ hejceleòJe keâe DeLe& nw 
meJeexÛÛe meòee ~ meòee kesâ oes Øekeâej nQ ~ Skeâ peÌ[ leLee otmeje Ûesleve ~ peÌ[ ÂMÙe nw 
Deewj Ûesleve õ°e nw ~ FmeefueS peÌ[ efvecve meòee nw Deewj Ûesleve hejce meòee ~ Ùen 
Ûesleve ner hejce leòJe nw ~ Dehevee Ûesleve mJe¤he lees efvelÙe Øeehle ner nw ~ hejvleg Gmekeâe 
%eeve ve nesves mes Jen DeØeehle-mee nw ~ Deheves ner Iej ceW Dehevee Oeve ieÌ[e nw, hejvleg 
%eeve ve nesves mes Jen veneR-mee nw ~ MeesOekeâ ves Keespekeâj yelee efoÙee lees ceevees Gmeves 
nceW Oeve efoÙee ~ Fmeer Øekeâej cesje ner DeelcemJe¤he cegPes efJemce=le Lee ~ï ïieg® ves Gmes 
ueKee efoÙee, lees ceevees ieg® ves ner Deelce-Oeve efoÙee ~ 

Fme Øekeâej meeOeejCe ueesieeW ceW keânves-megveves ceW pees JÙeLe& ueielee nw, Jen 
DeelcemJe¤he keâe DeefmlelJeyeesOe DevegYeJe ceW hejce melÙe nw ~ Jen Depej, Decej SJeb 
efvelÙe nw ~ Gmekeâe yeesOe meodieg®-mevleeW kesâ melmebie leLee mJe-efJeJeskeâ mes neslee nw ~ 
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yeesOe nes peeves hej peye meeOekeâ GmeceW efvejblej jce peelee nw leye Ùener menpe meceeefOe 
nw ~ Dehevee Ûesleve mJe¤he ner lees Dehevee menpe mJe¤he nw Deewj GmeceW efvejblej jcevee 
menpe meceeefOe nw ~ Fmeer mes efceuelee-peguelee ngDee meodieg® keâe Øeefmeæ heo nw— 

mevlees   menpe   meceeefOe   Yeueer ~ 
ieg®   Øeleehe  YeÙees  pee  efove les, megjefle   ve   Devle Ûeueer ॥šskeâ ॥ï 
penB  penB  [esueeQ  mees heefjkeâjcee, pees  kegâÚ  keâjeQ   mees hetpee ~ 
peye   meesJeeQ  leye  keâjeQ ob[Jele, YeeJe     efcešeDeeW otpee ॥ï1 ॥ï 
DeeBKe  ve  cetBoeW  keâeve  ve ¤BOeeQ, keâeÙee    keâ°    ve OeejeQ ~ 
Kegues  vewve  nBefme  nBefme heefnÛeeveeW, megvoj     ¤he efvenejeQ ॥ï2 ॥ï 
meyeo  efvejvlej  mes  ceve ueeiee, ceefueve    Jeemevee lÙeeieer ~ 
T"le  yew"le   keâyengB   ve Útšs, Ssmeer       leejer ueeieer ॥ï3 ॥ï 
keânle  keâyeerj  menpe  Ùen jnveer, mees   hejieš   keâefj ieeF& ~ 
megKe  ogKe  mes Fkeâ hejs hejce heo, mees   heo    nw megKeoeF& ॥ï4 ॥ï 

 
DeJeleej-ceerceebmee 

Meyo-8 
mevlees  DeeJew  peeÙe  mees  ceeÙee ॥ï1 ॥ï 

nw  Øeefleheeue   keâeue   veeEn Jeekesâ, vee  keângB  ieÙee  ve DeeÙee ॥ï2 ॥ï 
keâe cekeâmetove ceÛÚ keâÛÚ ve nesF&, MebKeemegj    ve meBneje ॥ï3 ॥ï 
nw    oÙeeue   õesn    veeEn Jeekesâ, keânng   keâewve  keâes ceeje ॥ï4 ॥ï 
Jew   keâlee&   veeEn    yejen keâneÙes, OejefCe  OejdÙees  veeEn Yeeje ॥ï5 ॥ï 
F&   meye   keâece  meensye  kesâ veeneR, Pet"     keânw mebmeeje ॥ï6 ॥ï 
KecYe   heâesefj   pees   yeenj nesF&, leeefn  heleerpes  meye keâesF& ॥ï7 ॥ï 
njCeekegâMe   veKe    Jeesõ efyeoeje, mees   keâlee&   veeEn nesF& ॥ï8 ॥ï 
yeeJeve  ¤he  ve  yeefue  keâes peeBÛes,  pees   peeBÛes   mees ceeÙee ॥ï9 ॥ï 
efyevee  efJeJeskeâ  mekeâue  peie Yejces, ceeÙee    peie YejceeÙee ॥10 ॥ï 
hejMegjece    #e$eer     veeEn ceejs, F&  Úue   ceeÙee keâervne ॥11 ॥ï 
meleieg®   Yeso  Yeefòeâ   veeEn peeves, peerJeefn  efceLÙee oervne ॥12 ॥ï 
efmepe&venej    ve    yÙeener meerlee, peue  he<eeCe  veeEn yevOee ॥13 ॥ï 
Jew   jIegveeLe    Skeâ    kewâ megefcejw, pees  megefcejw   mees DevOee ॥14 ॥ï 
ieesheer  iJeeue   ve   ieeskegâue DeeÙee, keâlex   kebâme    ve ceeje ॥15 ॥ï 
nw  cesnjyeeve  meyeefnve  keâes meensye, vee   peerlee    vee neje ॥16 ॥ï 
Jew   keâlee&   veeEn    yeewæ keâneJew, veneR     Demegj mebneje ॥17 ॥ï 
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%eeve   nerve    keâlee&    kesâ YejceW, ceeÙes    peie YejceeÙee ॥18 ॥ï 
Jew   keâlee&   veeEn  YeÙes efvekeâuebkeâer, veeEn   keâeefubeieefnb ceeje ॥19 ॥ï 
F&  Úue  yeue  meye  ceeÙee keâervne, peòe   meòe  meye šeje ॥20 ॥ï 
oMe    DeJeleej    F&MJejer ceeÙee, keâlee&   kewâ   efpeve hetpee ॥21 ॥ï 
keâneEn   keâyeerj  megvees   nes mevlees, Ghepew   Kehew  mees otpee ॥22 ॥ï 

MeyoeLe&—DeeJew peeÙe·pevces-cejs ~ cekeâmetove·ceOegmetove—ceOeg owlÙe keâes 
ceejves Jeeues ke=â<Ce ~ yeerpekeâ kesâ Deveskeâ mebmkeâjCeeW ceW ‘cekeâmetove’ keâer peien hej 
‘cekeâmeto’ nw pees Dejyeer Yee<ee keâe Megæ ‘ce]keâmeto’ Meyo nw ~ Fmekeâe DeLe& neslee 
nw—GösMÙe Ùee ØeÙeespeve ~ Ùener Øeemebefiekeâ ueielee nw ~ ueielee nw ØeeÛeerve keâeue ceW 
efkeâmeer keâer efueKeeJeš ceW cekeâmeto keâe cekeâmetove nes ieÙee nw ~ heleerpew·efJeMJeeme 
keâjvee ~ peeBÛes·ceebievee ~ yeewæ·yegæ; Ùeneb Megæ hee" yegæ ner nw ~ yegæ Skeâ 
celeØeJele&keâ cenelcee nQ Deewj yeewæ Gvekesâ DevegÙeeÙeer nQ ~ efvekeâuebkeâer·keâefukeâ ~ 
keâeefubeieefnb·keâefubeie osMe kesâ jnves Jeeues jepee Ùee DevÙe ~ peòe·Ùeleer, lÙeeieer ~ 
meòe·melÙeJeleer, meleer SJeb heefle›elee ~ šeje·heeflele keâjvee ~ otpee·mebmeejer peerJe ~ 

YeeJeeLe&—ns meblees ! pees Mejerj OeejCe keâjlee Deewj ÚesÌ[lee nw, pevcelee Deewj 
cejlee nw, Fme Øekeâej Deelee Deewj peelee nw, Jen ceeÙee ceW Deemeòeâ mebmeejer  
peerJe nw ॥ï1 ॥ïmeJe&%e, meJe&$e JÙeehle, meJe&Meefòeâceeve, meJe&j#ekeâ Deeefo F&MJej kesâ pees 
ue#eCe Meem$eeW ceW Jee|Cele nQ, Gmekesâ Devegmeej Jen meye keâe Øeefleheeuekeâ ner  
nes mekeâlee nw ~ Gmekeâe mJe¤he ›etâj veneR nes mekeâlee ~ Jen meJe&$e JÙeehle nesves mes  
Gmes ve keâneR peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj ve Deeves keâer ॥ï2 ॥ïcelmÙeeJeleej leLee 
keâÛÚheeJeleej kesâ veece mes Gmes ceÚueer leLee keâÚgDee nesves keâe keäÙee ØeÙeespeve  
nes mekeâlee nw ? Gmeves celmÙeeJeleej ueskeâj MebKeemegj keâer nlÙee veneR 
keâer ॥ï3 ॥ïmeJe&heeuekeâ lees oÙeeueg neslee nw ~ Gmekeâes efkeâmeer mes õesn veneR nes mekeâlee ~ 
keânes Yeuee, Jen efkeâmekeâes ceej mekeâlee nw ? ॥ï4 ॥ïGme F&MJej ves metDej yevekeâj leLee 
efnjCÙee#e mes he=LJeer Úervekeâj Deheves cegKe ceW OeejCe keâj efueÙee Deewj Gmemes yengle 
keâeue lekeâ Ùegæ keâj Devle ceW Gmekeâer nlÙee keâj oer, Ùen MetkeâjeJeleej keâe JeCe&ve 
F&MJej keâe ceKeewue ner nw ~ Jemlegle: F&MJej ve Jejen ngDee ve he=LJeer keâes cegKe ceW 
OeejCe efkeâÙee ~ Ùen meye keâece F&MJej keâe veneR nes mekeâlee ~ mebmeej kesâ ueesie F&MJej 
keâes DeJeleej uesves Jeeuee yeleekeâj Pet"er yeeleW keânles nQ ॥ï5-6 ॥ïkeânles nQ F&MJej 
KecYee heâeÌ[keâj leLee ve=eEmen DeJeleej ueskeâj Øekeâš nes ieÙee, Deewj efnjCÙekeâMÙeheg 
keâe hesš heâeÌ[keâj Gmes ceej [euee ~ Fme yeele hej yengle-mes Yeesues efJeMJeeme keâjles nQ ~ 
hejvleg Ssmee veeškeâ keâjves Jeeuee F&MJej veneR nes mekeâlee ॥ï7-8 ॥ïF&MJej ves Jeeceve 
¤he OeejCekeâj Deewj jepee yeefue mes leerve heie he=LJeer ceebiekeâj leLee GvnW OeesKee oskeâj 
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Gvekeâe meeje jepÙe ues efueÙee, Ùen F&MJej keâe keâece veneR nw ~ ceebievee-peebÛevee lees 
ceeÙeeJeer DemeceLe& peerJeeW keâe keâece nw ~ hejvleg efyevee efJeJeskeâ DeJeleejJeeo kesâ Yeüce ceW 
heÌ[keâj mebmeej kesâ meejs ueesie Yeškeâ jns nQ ~ Jemlegle: ceve kesâ ceeÙee, keâuhevee SJeb 
De%eeve ves peiele kesâ ueesieeW keâes Yeškeâe efoÙee nw ॥ï9-10 ॥ïF&MJej ves ner hejMegjece 
yevekeâj nwnÙe-JebMeerÙe #eef$eÙeeW keâer Fkeäkeâerme yeej meecetefnkeâ nlÙee keâer nw, Ùen keânvee 
efyeuekegâue ieuele nw ~ hejMegjece lees ›eâesOeer nesves mes ceeÙeeJeer peerJe Les ~ ›eâesOeeefYeYetle 
neskeâj jòeâheele keâjves Jeeuee lees ceeÙee-JeMe neskeâj Deheves Deehe keâes ner Úue jne nw ~ 
Yeefòeâ keâe Deeuebyeve lees jeie-És<e mes hetCe&leÙee cegòeâ heg®<e meodieg® nw, ceejkeâeš  
keâjves Jeeues mebmeejer peerJe veneR ~ hejvleg Yeüeble ueesie Ùen jnmÙe veneR peeveles Deewj Jes 
peerJeeW keâes DeJeleejJeeo keâe efceLÙee GheosMe osles nQ ॥ï11-12 ॥ïDevevle efJeMJe-
yeÇÿeeb[ kesâ jÛeefÙelee F&MJej ves oMejLe-heg$e ßeerjece yevekeâj meerlee mes efJeJeen veneR 
efkeâÙee Deewj ve Gmeves meerlee kesâ Gæej kesâ efueS mecegõ hej helLej keâe hegue ner 
yeveeÙee ॥ï13 ॥ïDeleSJe pees jeIeJeWõ ßeerjeceÛevõ keâes Skeâ F&MJej ceevekeâj Gvekeâe 
Yepeve-hetpeve keâjlee nw, Jen efJeJeskeâ keâe GheÙeesie veneR keâjlee ॥ï14 ॥ïF&MJej ke=â<Ce 
yevekeâj ieesheer-iJeeueeW kesâ yeerÛe ieeskegâue ceW veneR DeeÙee Deewj ve Gmeves kebâme keâer nlÙee 
keâer ॥ï15 ॥ïkeäÙeeWefkeâ F&MJej lees meyekesâ Thej ke=âhee keâjves Jeeuee nesiee ~ DeleSJe 
Gmeves ve efkeâmeer hej efJepeÙe heeÙeer Deewj ve nej ॥ï16 ॥ïhebef[le ueesie keânles nQ efkeâ 
F&MJej ves yegæ ¤he ceW DeJeleej ueskeâj Deewj DemegjeW keâes Jeso leLee Jewefokeâ keâce&keâeb[ 
mes JebefÛele keâj GvnW heeflele keâj efoÙee ~ Fmekeâe celeueye Ùen efkeâ yegæ lees F&MJej nQ 
Deewj yeewæ heeflele Demegj nQ ~ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Ùen yeewæ cele keâes efiejeves 
kesâ efueS hebef[leeW keâer Ûeeue nw ~ yegæ keâes F&MJej keâe DeJeleej keânvee Pet"er yeele nw ~ ve 
F&MJej yegæ ngDee Deewj ve Gmeves DemegjeW keâes heeflele efkeâÙee ॥ï17 ॥ïpeÌ[-Ûesleveelcekeâ 
efJeMJemeòee keâe JeemleefJekeâ yeesOe ve nesves mes ueesie henues Skeâ peielekeâlee& F&MJej keâe 
Yeüce KeÌ[e keâjles nQ Deewj Gmekesâ yeeo Dehevee mJeeLe& meeOeves kesâ efueS Gmekesâ veevee 
DeJeleejeW keâer keâuhevee keâjles nQ ~ Jemlegle: ceveg<Ùe kesâ ceve keâer ceeÙee ves peiele keâes 
Yeücee efoÙee nw ॥ï18 ॥ïJen F&MJej leLeekeâefLele keâefukeâ DeJeleej veneR uesiee Deewj ve 
keâeEueie osMe kesâ jepee keâer nlÙee keâjsiee ॥ï19 ॥ïÚue keâjvee, peyeo&mleer keâjvee, 
Ùeleer-meleer kesâ Ûeefj$e Yeü° keâjvee, Ùen meye F&MJej keâe keâece veneR nw, Deefheleg 
ceeÙeeJeer peerJeeW keâe keâece nw ॥ï20 ॥ï efpeve ueesieeW ves Gòeâ omeeW keâes DeJeleej ceevekeâj 
leLee Gvekesâ Ûeefj$e keâes F&MJejer ceeÙee ceevekeâj, Gvekeâer hetpee keâer Ùee keâjles nQ, Jes 
leòJeefJeJeskeâ mes jefnle nQ ॥ï21 ॥ïmeodieg® keânles nQ efkeâ ns meblees ! megvees, pees hewoe  
neslee Deewj cejlee nw Jen F&MJej veneR, efkeâvleg keâce&JeMe mebmeej ceW Yeškeâves Jeeuee peerJe 
nw ॥ï22 ॥ï 
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JÙeeKÙee—Meem$eeW ceW F&MJej kesâ efJe<eÙe ceW keâuhevee nw efkeâ Jen meJe&$e JÙeehle 
nw, meJe&%e nw, meJe&Meefòeâceeve nw, vÙeeÙeer nw, oÙeeueg nw FlÙeeefo ~ Ssmes F&MJej kesâ jnles 
ngS Yeer mebmeej ceW Ûeesjer, efceueeJešyeepeer, JÙeefYeÛeej, nlÙee, [ekeâe leLee veevee 
DelÙeeÛeej nesles nQ ~ Ùeneb lekeâ efkeâ F&MJej kesâ ner veece hej F&MJejJeeefoÙeeW ves hegjekeâeue 
mes ceeveJe keâe Ketve yeneÙee nw ~ cetkeâ, ceemetce, ceeveJeslej ØeeCeer ner veneR, efkeâvleg 
Oeveyeue, peveyeue, Mejerjyeue, efJeÅeeyeueeefo mes keâcepeesj ueesie Yeer yeueer 
DelÙeeÛeeefjÙeeW Éeje meowJe heermes ieÙes nQ, Deepe Yeer heermes pee jns nQ ~ F&MJej meye 
peien yew"e, meye kegâÚ peevelee leLee meeje yeue jKelee ngDee Yeer cetkeâoMe&keâ yevee 
DemeneÙe keâer lejn peer jne nw ~ Fme Øekeâej F&MJej kesâ efpeleves ue#eCe yeleeÙes nQ Gve 
hej hejKe keâer keâmeewšer ueieeves hej Jen mJehve keâer lejn %eeve keâer peeie=efle nesles ner 
GÌ[ peelee nw ~ hejvleg YeeJegkeâeW ves Gmekesâ DeJeleej Yeer hewoe keâj efueÙes nQ ~ 

ßeerceodYeeieJele mkeâvOe 1, DeOÙeeÙe 3, Mueeskeâ 5 mes 25 lekeâ ceW DeJeleejeW keâe 
JeCe&ve Fme Øekeâej nw— 
1. mevekeâ, mevevove, meveeleve, mevelkegâceej—yeÇÿeÛeÙe& heeueve kesâ efueS ~ 
2. metkeâj—he=LJeer keâes jmeeleue mes ueeves kesâ efueS ~ 
3. veejo—Gheos°e kesâ ¤he ceW ~ 
4. vej-veejeÙeCe—yeoefjkeâeßece ceW lehe kesâ efueS ~ 
5. keâefheue—meebKÙe Meem$e keâe GheosMe keâjves kesâ efueS ~ 
6. oòee$esÙe—Ùes Yeer GheosMekeâ Les ~ 
7. Ùe%e—®efÛeØepeeheefle keâer helveer Deeketâefle mes GlheVe ngS mJeeÙecYegJe cevJevlej 

keâer j#ee kesâ efueS ~ 
8. $e+<eYeosJe—hejcenbme keâe DeeoMe& efoKeeves kesâ efueS ~ 
9. he=Leg—he=LJeer mes Deew<eefOeÙeeW keâes ognves kesâ efueS ~ 
10. celmÙe—[tyeleer ngF& he=LJeer keâes Gyeejves kesâ efueS ~ MebKeemegj JesoeW keâes Ûegje 

ues ieÙee Lee, celmÙe ves JesoeW keâe Gæej efkeâÙee Deewj MebKeemegj keâes ceeje ~ 
11. keâÛÚhe—mecegõ ceLeves ceW menÙeesie keâjves kesâ efueS ~ 
12. OevJevleefj—mecegõ mes Dece=le keâe IeÌ[e ueskeâj Øekeâš ngS ~ 
13. ceesnveer—osJelee-owlÙeeW keâe efJeJeeo efceševes kesâ efueS ~ 
14. ve=eEmen—efnjCÙekeâMÙeheg keâes ceejves kesâ efueS ~ 
15. Jeeceve—yeefue keâes Úueves kesâ efueS ~ 
16. hejMegjece—#eef$eÙeeW keâes ceejves kesâ efueS ~ 
17. JÙeeme—JesoeW keâe efJeYeepeve keâjves kesâ efueS ~ 
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18. ßeerjece—jeJeCe keâes ceejves kesâ efueS ~ 
19-20. yeuejece, ke=â<Ce—he=LJeer keâe Yeej Gleejves kesâ efueS ~ 
21. yegæ—Jeso-efJe®æ cele Ûeueeves kesâ efueS ~ 
22. keâefukeâ—he=LJeer keâe Yeej Gleejves kesâ efueS ~ 
GheÙeg&òeâ yeeF&me DeJeleejeW keâe Gòeâ mLeeve hej JeCe&ve nw ~ hejvleg DevÙe$e mes ‘nbme’ 

Deewj ‘nÙe«eerJe’ keâes efceuee osves mes Ûeewyeerme nes peeles nQ ~ mevekeâeefokeâeW keâes Gòej osves 
kesâ efueS ‘nbme’ DeJeleej leLee ceOegkewâšYe keâes ceejves kesâ efueS ‘nÙe«eerJe’ DeJeleej 
ceeveles nQ ~ 

‘‘DeJeleejJeeo1 keâer YeeJevee nceW henues-henue ‘MeleheLe yeÇeÿeCe’ ceW efceueleer nw ~ 
ØeejcYe ceW efJe<Ceg keâer Dehes#ee Øepeeheefle keâes Fme mecyevOe ceW DeefOekeâ cenòJe efoÙee 
peelee Lee ~ ‘MeleheLe yeÇeÿeCe’ kesâ Devegmeej Øepeeheefle ves ner celmÙe (1/8/1/1), ketâce& 
(7/5/1/5; 14/1/2/11) leLee Jejen (14/1/2/11) keâe DeJeleej efueÙee Lee ~ 
Øepeeheefle kesâ Jejen keâe ¤he OeejCe keâjves keâer keâLee lewefòejerÙe mebefnlee (7/1/5/1), 
lewefòejerÙe yeÇeÿeCe (1/1/3/6), lewefòejerÙe DeejCÙekeâ (10/1/8) leLee keâe"keâ 
mebefnlee (8/1) ceW Yeer ØeejcYe ¤he ceW efJeÅeceeve nw ~’’2 

‘‘Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ celmÙe, ketâce& leLee Jejen DeJeleej ØeejcYe ceW 
Øepeeheefle mes mecyevOe jKeles Les, efkeâvleg yeeo ceW efJe<Ceg keâe cenòJe yeÌ{ peeves kesâ 
keâejCe leerveeW efJe<Ceg kesâ ner DeJeleej ceeves peeves ueies ~ ceneYeejle kesâ veejeÙeCeer 
GheeKÙeeve (12/326/72ïleLee 12/337/36) leLee nefjJebMehegjeCe (4/41) ceW 
Jejen leLee efJe<Ceg keâe mecyevOe ceeve efueÙee ieÙee nw ~ Deeies Ûeuekeâj leerveeW kesâ veece 
ueskeâj Skeâ-Skeâ cenehegjeCe keâer me=ef° ngF&, efpemeceW efJe<Ceg mes Gvekeâer DeefYeVelee 
Øeefleheeefole nw (osefKeS celmÙe, ketâce& leLee JejenhegjeCe) ~3 

‘‘DevÙe cegKÙe DeJeleejeW kesâ ØeeÛeervelece GuuesKe Fme Øekeâej nQ ~ JeeceveeJeleej 
leLee ve=eEmen DeJeleej ØeejcYe mes efJe<Ceg mes ner mecyevOe jKeles nQ ~ JeeceveeJeleej keâe 
GuuesKe lewefòejerÙe mebefnlee (2/1/3/1), MeleheLe yeÇeÿeCe (1/2/5/5), lewefòejerÙe 
yeÇeÿeCe (1/7/17) Deewj SslejsÙe yeÇeÿeCe (6/3/7) ceW ngDee nw ~ veejeÙeCeer 
GheeKÙeeve (ceneYeejle 12/326/75) leLee nefjJebMe hegjeCe (1/41) ceW Fmekeâe 
efJe<Ceg kesâ DevÙe DeJeleejeW kesâ meeLe GuuesKe ngDee nw ~ ve=eEmeneJeleej keâer keâLee henues 
                                       
1. SÛe. Ùeekeâesyeer : FvekeâejvesMeve, FvmeeFkeäueesheeref[Ùee Dee@Je efjueerpeve SC[ SefLekeäme, Yeeie 7 ~ 
 Sce. ceesefveSj efJeefueÙecme : Fb. efJepe[ce, he=. 318 Deeefo ~ SÛe. jeÙe ÛeewOejer : Dee|ue efnmš^er Dee@Je 

Jew<CeJe meskeäš, he=. 96 ~ 
2. [e@. keâeefceue yegukesâ : jecekeâLee, DevegÛÚso 140 mes GodOe=le ~ 
3.  jecekeâLee, DevegÛÚso 140 ~ 
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lewefòejerÙe DeejCÙekeâ kesâ heefjefMe° (10/1/6) ceW efceueleer nw ~ veejeÙeCeer GheeKÙeeve 
(12/326/73 Deewj 337/36) leLee nefjJebMe hegjeCe (1/41) ceW Fmekeâe GuuesKe nw 
leLee efJe<Ceg hegjeCe (1/16) ceW ve=eEmen keâer keâLee Jee|Cele nw ~ 

‘‘hejMegjece efJe<eÙekeâ ØeejefcYekeâ keâLeeDeeW ceW Fvekesâ DeJeleej nesves keâe efveoxMe 
veneR efceuelee (ceneYeejle 3/115-117), efkeâvleg veejeÙeCeer GheeKÙeeve 
(12/326/77), nefjJebMe hegjeCe (1/41/112-120) leLee efJe<Ceg hegjeCe 
(1/9/143) ceW Gvekeâes efJe<Ceg keâe DeJeleej ceevee ieÙee nw ~ 

‘‘Øemlegle eEmeneJeueeskeâve keâe efve<keâ<e& Ùen nw efkeâ yeÇeÿeCeeW ceW leLee DevÙe ØeeÛeerve 
meeefnlÙe ceW DeJeleejJeeo efJeÅeceeve nw, efkeâvleg Gve «evLeeW kesâ jÛeveekeâeue ceW ve lees 
DeJeleejeW keâer efJeMes<e hetpee keâer peeleer Leer Deewj ve GmeceW efJe<Ceg keâe ØeeOeevÙe Lee ~ 
ke=â<CeeJeleej kesâ meeLe-meeLe DeJeleejJeeo kesâ efJekeâeme ceW Skeâ cenòJehetCe& heefjJele&ve 
ØeejcYe ngDee—Gme meceÙe mes ueskeâj DeJeleejJeeo YeefòeâYeeJe mes DeesleØeesle nesves 
ueiee ~ 

‘‘JeemegosJe ke=â<Ce YeeieJeleeW kesâ F°osJe Les ~ ØeejcYe ceW Gvekeâe leLee efJe<Ceg keâe 
keâesF& Yeer mecyevOe veneR Lee ~ [e@. nsceÛevõ jeÙe ÛeewOejer1 keâe Devegceeve nw efkeâ 
mecYeJele: leermejer Meleeyoer F&. het. JeemegosJe ke=â<Ce Deewj efJe<Ceg keâer DeefYeVelee keâer 
YeeJevee GlheVe ngF& Leer ~ DeJeleejJeeo kesâ Fme efJekeâeme keâe keâejCe ØeeÙe: yeewæOece& mes 
peesÌ[e peelee nw ~2 yeewæ Oece& leLee YeeieJele mecØeoeÙe keâe Yeefòeâceeie& oesveeW meceeve 
¤he mes yeÇeÿeCe meeefnlÙe kesâ keâce&keâeb[ leLee Ùe%e-ØeOeeve keâce& keâer Øeefleef›eâÙee kesâ ¤he 
ceW GlheVe Deewj efJekeâefmele ngS ~ Fmekesâ heâuemJe¤he Oece& kesâ #es$e ceW yeÇeÿeCeeW keâe 
SkeâeefOekeâej ueghle nes ieÙee  Lee ~ yeewæ Oece& keâe DeefOekeâeefOekeâ ØeÛeej osKekeâj 
yeÇeÿeCeeW ves YeeieJeleeW keâes Deheveer Deesj Deekeâef<e&le keâjves kesâ GösMÙe mes YeeieJeleeW kesâ 
F°osJe JeemegosJe ke=â<Ce keâes efJe<Ceg-veejeÙeCe keâe DeJeleej ceeve efueÙee nw ~’’3 

‘‘Fmemes DeJeleejJeeo keâes yengle Øeeslmeenve efceuee, meeLe-meeLe efJe<Ceg keâe Yeer 
cenòJe yeÌ{ves ueiee ~ Fme lejn DeJeleejJeeo keâer meejer YeeJevee Oeerjs-Oeerjs efJe<Ceg-
veejeÙeCe ceW kesâvõerYetle nesves ueieer Deewj Jewefokeâ meeefnlÙe kesâ DevÙe DeJeleejeW kesâ keâeÙe& 
efJe<Ceg ceW ner Deejesefhele efkeâÙes ieÙes ~ 

‘‘Skeâ Deesj DeJeleejJeeo keâer YeeJevee hewâueleer pee jner Leer, otmejer Deesj keâF& 
MeleeefyoÙeeW mes jece keâe DeeoMe& Ûeefj$e YeejleerÙe pevelee kesâ meeceves jne Lee ~ jeceeÙeCe 
                                       
1. os. Dee|ue efnmš^er Dee@Je efo Jew<CeJe meskeäš, he=. 63 ~ 
2. os. SÛe. ÛeewOejer, Jener, he=. 63 ~ Sce. ceesefveSj efJeefueÙecme, Jener, he=. 328/meer.Jeer. JewÅe, Jener, he=. 

25 ~ 
3. lewefòejerÙe DeejCÙekeâ (10/1/6) ceW JeemegosJe leLee efJe<Ceg keâer DeefYeVelee keâe ØeeÛeervelece GuuesKe 

efceuelee nw ~ 
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keâer ueeskeâefØeÙelee kesâ meeLe-meeLe jece keâe cenòJe Yeer yeÌ{lee jne ~ Gvekeâer Jeerjlee kesâ 
JeCe&ve ceW Deueewefkeâkeâlee keâer cee$ee Yeer yeÌ{ves ueieer ~ jeJeCe heehe Deewj og°lee keâe 
Øeleerkeâ yeve ieÙee Deewj jece hegCÙe Deewj meoeÛejCe keâe ~ Dele: Fme efJekeâeme keâer 
mJeeYeeefJekeâ heefjCeefle Ùen ngF& efkeâ ke=â<Ce keâer Yeebefle jece Yeer efJe<Ceg kesâ DeJeleej ceeves 
peeves ueies ~ jece leLee efJe<Ceg keâer DeefYeVelee keâer OeejCee keâye GlheVe ngF&, Fmekeâe 
"erkeâ meceÙe efveOee&efjle keâjvee DemebYeJe nw ~ efheâj Yeer DeJeleejJeeo Gòejkeâeb[ ceW 
Flevee JÙeehle nw efkeâ Fmes Gòejkeâeb[ keâer DeefOekeâebMe meece«eer kesâ hetJe& keâe ceevevee 
ÛeeefnS ~ Dele: yengle mecYeJe nw efkeâ henueer Meleeyoer F&.het. mes ner jeceeJeleej keâer 
YeeJevee ØeÛeefuele nesves ueieer Leer ~ jeceeÙeCe kesâ Øe#esheeW kesâ Deefleefjòeâ ceneYeejle leLee 
JeeÙeg, yeÇÿeeb[, efJe<Ceg, celmÙe, nefjJebMe Deeefo ØeeÛeervelece hegjeCeeW ceW DeJeleejeW keâer 
leeefuekeâe ceW jece oeMejefLe keâe Yeer veece DeeÙee nw ~’’1 

GheÙeg&òeâ uecyes GæjCe mes Ùen efve<keâ<e& efvekeâuelee nw efkeâ DeJeleejJeeo keâer 
keâuhevee henueer yeej MeleheLe yeÇeÿeCe veecekeâ «evLe ceW ngF& pees F&mee kesâ Skeâ npeej 
Je<e& hetJe& keâer jÛevee ceevee peelee nw ~ FmeceW yeleeÙee ieÙee efkeâ Øepeeheefle ves celmÙe 
(ceÚueer), ketâce& (keâÚgDee) leLee Jejen (metDej) keâe DeJeleej OeejCe efkeâÙee ~ Ùes 
leerveeW ner DeJeleej cee$e keâeuheefvekeâ nQ ~ 

Jeeceve DeJeleej keâer keâuhevee lewefòejerÙe mebefnlee ceW Deeleer nw ~ Ùen Yeer F&mee mes 
Skeâ npeej Je<e& hetJe& keâer ner jÛevee ceeveer peeleer nw ~ Jeeceve DeJeleej keâer keâuhevee 
$e+iJeso kesâ ØeLece ceb[ue kesâ 22JeW metòeâ kesâ Deefvlece (16/21) Ún ceb$eeW mes 
GodYetle ceeveer peeleer nw ~ Gmekesâ Fme mecyevOe ceW cegKÙe oes ceb$eeW keâes Ùeneb GheefmLele 
efkeâÙee peelee nw ~ ‘‘efJe<Ceg ves Fme peiele keâer heefj›eâcee keâer ~ GvneWves leerve Øekeâej mes 
Deheves hewj jKes Deewj Gvekesâ OetefueÙegòeâ hewj mes peiele efÚhe-mee ieÙee ~ efJe<Ceg peiele kesâ 
j#ekeâ nQ ~ Gvekeâes DeeIeele keâjves Jeeuee keâesF& veneR nw ~ GvneWves mecemle OeceeX keâes 
OeejCekeâj leerve hewjeW keâe heefj›eâcee efkeâÙee ~’’2 

efJe<Ceg metÙe& nw ~ Gmekeâer efkeâjCeW Gmekesâ hewj nQ ~ Gvekeâe he=LJeer, Debleefj#e leLee 
Åegueeskeâ ceW heÌ[vee Gmekesâ leerve hewj heÌ[vee nw ~ YeejleerÙe-DeYeejleerÙe meYeer Jeso-
efJeÉeve Fme leLÙe keâes mecePeles nQ ~ hejvleg heerÚs JeeueeW ves Fme met$e mes Skeâ keâneveer 
yevee ueer efkeâ efJe<Ceg ves Jeeceve yeve jepee yeefue keâes Úuekeâj leerve heo ceW Gvekesâ meejs 
jepÙe (Yetceb[ue) keâes veehe efueÙee Lee ~ keâLee Ssmeer YeesÌ[er yeveeÙeer ieÙeer efpemeceW efJe<Ceg 
                                       
1. [e@. keâeefceue yegukesâ : jecekeâLee, DevegÛÚso 141 mes 143 lekeâ ~ 
2. Fob   efJe<Cege|JeÛe›eâces  $esOee  efveoOes  heoced ~ mecetUcemÙe  heebmegjs ॥ 
 $eerefCe heoe efJeÛe›eâces efJe<Cegieexhee DeoeYÙe: Delees Oecee&efCe OeejÙeved ॥  

 ($e+iJeso 1/22/17-18) šerkeâe jeceieesefJevo ef$eJesoer ~ FefC[Ùeve Øesme ØeÙeeie ~ 
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keâes Úueer efmeæ efkeâÙee ieÙee leLee yeleeÙee ieÙee efkeâ Gmeves Skeâ Oecee&lcee jepee yeefue 
kesâ meeLe efJeMJeemeIeele efkeâÙee ~ hegjeCeeW ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efJe<Ceg Fvõ kesâ Úesšs 
YeeF& nQ ~ FvneWves Deheves yeÌ[s YeeF& Fvõ keâer ieöer mLeeefhele keâjves kesâ efueS yeefue keâes 
OeesKee efoÙee ~ Fvõ leLee efJe<Ceg kesâ mecyevOe keâe Yeer met$e Fmeer metòeâ ceW efceue peelee 
nw—‘‘FvõmÙe ÙegpÙe: meKee ~’’1 DeLee&le efJe<Ceg Fvõ kesâ meeLeer leLee efce$e nQ ~ hegjeCeeW 
kesâ Devegmeej keâMÙehe keâer Skeâ helveer efoefle mes yeefue Deeefo owlÙe hewoe ngS Les leLee 
otmejer helveer Deefoefle mes Fvõ, efJe<Ceg Deeefo osJelee hewoe ngS Les ~ owlÙe-osJelee keâe 
DeLe& heeheer SJeb hegCÙeelcee veneR nw, efkeâvleg Ùes iees$e cee$e Les pees ceeleeDeeW kesâ veece hej 
Ûeues Les ~ osJelee leLee owlÙe oesveeW ceW DeÛÚs-yegjs nesles Les; yeefukeâ osJelee DeefOekeâ 
efJe<eÙeer-heecej nesles Les Deewj owlÙe mebÙeceer ~ heewjeefCekeâ Fvõ leLee yeefue kesâ Ûeefj$e mes 
ner Ùen peevee pee mekeâlee nw ~ 

celmÙe, keâÛÚhe, Jejen, ve=eEmen, Jeeceve, hejMegjece efpeleves Yeer DeJeleejeW keâer 
keâuhevee keâer ieÙeer nw, GveceW mes keâesF& Yeer hetpÙe veneR ngDee ~ DeJeleejeW kesâ Debeflece Úesj 
ceW Gefole ngS jece leLee ke=â<Ce ner hetpÙe ngS nQ ~ Jemlegle: ßeceCeeW (yeewæeW SJeb pewveeW) 
kesâ GòeejJeeo keâer Øeefleef›eâÙee ceW yeÇeÿeCeeW ves DeJeleejJeeo keâer keâuhevee keâer ~ pewveeW 
leLee yeewæeW ceW ceneJeerj SJeb yegæ oes ceneve heg®<e nes ieÙes ~ pewveeW leLee yeewæeW Éeje 
ceevee ieÙee efkeâ GòeejJeeo kesâ efmeæevle mes ceneJeerj leLee yegæ ceneve SJeb hetCe& heg®<e 
nes ieÙes ~2 Ùen mJeeYeeefJekeâ keâLeve Lee ~ Fmekesâ Guešs yeÇeÿeCe hejbheje ceW DeJeleejJeeo 
keâe efJekeâeme ngDee, efkeâ hetCe& hejceelcee Glejkeâj meeOeejCe ceveg<Ùe yeve ieÙee ~ henues 
ke=â<Ce keâes DeJeleej ceeve efueÙee ieÙee Deewj ieerlee ceW ke=â<CeeJeleej hetCe& efJekeâefmele 
ngDee ~ leye lekeâ jece kesâ efJe<eÙe ceW DeJeleej keâer ceevÙelee veneR Leer ~ GvnW leye lekeâ 
kesâJeue Jeerj OevegOee&jer ner ceevee peelee Lee ~ FmeerefueS ieerleekeâej ves ßeer ke=â<Ce kesâ cegKe 
mes ßeer jece kesâ efueS keânueJeeÙee—‘‘jece: Mem$eYe=leecenced’’3 DeLee&le ceQ 
Mem$eOeeefjÙeeW ceW jece ntb ~ leeefke&âkeâ DeOÙesleeDeeW kesâ celeevegmeej F&mee kesâ Ûeej meew Je<e& 
hetJe& lekeâ ke=â<CeeJeleej keâer keâuhevee nes Ûegkeâer Leer leLee jeceeJeleej keâer keâuhevee F&mee 
mes meew Je<e& hetJe& ngF& ~ hejvleg leye lekeâ jeceeefo ÛeejeW YeeFÙeeW keâes efJe<Ceg keâe kesâJeue 
DebMeeJeleej ceevee ieÙee ~ jece keâes hetCe& hejyeÇÿe lees F&mee kesâ yeejn-lesjn meew Je<e& yeeo 
yeveeÙee ieÙee Deewj Gmekesâ heâue ceW DeOÙeelce jeceeÙeCe yeveer, efheâj F&mee kesâ meesuen meew 
Je<e& yeeo ieesmJeeceer leguemeeroeme peer kesâ Éeje ceeveme keâer jÛevee ngF&, efpemeceW ßeer jece 

                                       
1. $e+iJeso 1/22/19 ~ 
2. Gòeej keâe DeLe& nw meeceevÙe peerJe keâe Thej G" peevee, otmejeW mes yeÌ{ peevee, cegòeâ nes peevee leLee 

DeJeleej keâe DeLe& nw ceneve meòee keâe Thej mes Glejkeâj veerÛes Dee peevee ~ 
3. ieerlee 10/31 ~ 
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keâes meYeer $e+ef<eÙeeW-cegefveÙeeW keâe hetpÙe leLee Deveble yeÇÿeeb[-veeÙekeâ hejyeÇÿe ceeve 
efueÙee ieÙee ~ Fme Øekeâej DeJeleejJeeo keâer JesoeW ceW lees keâesF& iegbpeeFMe veneR nw ~ heerÚs 
kesâ meeefnlÙeeW ceW ceÚueer, keâÚgDee, metDej, vejheMeg Deeefo keâer DeJeleej ¤he ceW 
keâuhevee nesleer ieÙeer Deewj yengle heerÚs ke=â<Ce leLee jece keâes DeJeleej ceeveves keâer yeele 
ØeÛeefuele ngF& ~ 

Thej keâe efJeJesÛeve meeefnlÙe ceW DeJeleejJeeo kesâ efJekeâeme hej ngDee ~ Deye Ùen 
efJeÛeejvee nw efkeâ DeJeleejJeeo leke&â ceW keäÙee efškeâlee nw ! meodieg® ves Fme Meyo ceW Ùener 
lees keâne nw ~ 

efJeMJe Deveble osMe leLee keâeue-JÙeeheer nw ~ efJeMJe kesâ cegKÙe oes Ieškeâ peÌ[ Deewj 
Ûesleve nQ ~ GveceW Gvekesâ Deheves iegCe-Oece& Debleefve&efnle nQ ~ GvneR mes peiele keâer 
JÙeJemLee Deveeefokeâeue mes DeyeeOe ieefle mes Ûeue jner nw ~ FmeceW Fvemes he=Lekeâ efkeâmeer 
F&MJej keâer keâuhevee keâjvee JemlegleLÙe keâes ve mecePeves keâe heefjCeece nw ~ hejvleg Ùeefo 
nce LeesÌ[s meceÙe kesâ efueS ceeve Yeer ueW efkeâ Skeâ meJe&meceLe& meJe&JÙeeheer F&MJej nw, lees 
Gmes DeJeleej ueskeâj SJeb osn OeejCekeâj mebmeej ceW kegâÚ keâjves kesâ efueS Deeves keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ efpemekesâ efveces<e-Gvces<e mes Deveble efJeMJe-yeÇÿeeb[ kesâ Glheefòe 
leLee ØeueÙe ceeves peeÙeW, Gmes efkeâmeer keâerš meÂMe ØeeCeer keâes ceejves kesâ efueS osn 
Oejkeâj peerJeveYej mebmeej ceW GuePevee heÌ[s, Ùen Skeâ nemÙeemheo OeejCee nw ~ 

keânles nQ MebKeemegj veece keâe Skeâ je#eme Lee ~ Jen yeÇÿee kesâ Ùeneb peekeâj JesoeW 
keâes Ûegje ueeÙee Deewj GvnW mecegõ ceW efÚhee efoÙee ~ DeleSJe efJe<Ceg ves JesoeW keâes hegve: 
Øeehle keâjves kesâ efueS celmÙeeJeleej OeejCe efkeâÙee Deewj mecegõ ceW peekeâj MebKeemegj keâes 
ceej efiejeÙee leLee JesoeW keâes Jeneb mes ues DeeÙee ~ keâyeerj osJe keânles nQ efkeâ Ùen meye 
ieuele nw ~ F&MJej lees oÙeeueg yeleeÙee peelee nw ~ Jen efkeâmeer keâes ceejves keäÙeeW peeÙesiee ? 
Gmes efkeâmeer mes õesn veneR nw ~ Jen lees efkeâmeer keâes Deheves melØesjCee cee$e mes yeoue 
mekeâlee nw ~ 

heefC[le peve yeleeles nQ efkeâ efnjCÙee#e ves Fme he=LJeer keâes ues peekeâj šóer ceW efÚhee 
efoÙee Lee ~ DeleSJe efJe<Ceg metDej yevekeâj Deheves LetLeve (cegbn) mes he=LJeer keâes šóer mes 
efvekeâeuekeâj Thej ues DeeÙes ~ efnjCÙee#e mees jne Lee ~ Jen peiekeâj metkeâjeJeleej 
YeieJeeve mes ueÌ[ves ueiee ~ yengle efoveeW lekeâ Ùegæ Ûeuee ~ Deble ceW metDej-YeieJeeve ves 
efnjCÙee#e keâes ceej efiejeÙee Deewj he=LJeer keâe Gæej efkeâÙee ~ meodieg® keânles nQ Gme 
F&MJej keâes metDej yevekeâj ve Ùegæ keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nes mekeâleer nw Deewj ve 
he=LJeer keâes cegKe ceW G"eves keâer ~ he=LJeer lees Deheveer OeejCee SJeb ieg®lJee Meefòeâ mes mJeÙeb 
Oeeefjle nw ~ metDej yevevee, he=LJeer G"evee, Ùegæ keâjvee Deeefo keâece meensye kesâ veneR nQ ~ 
mebmeejer ueesie Pet"er-Pet"er yeeleW GÌ[eles nQ ~ 
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keânles nQ efnjCÙekeâMÙeheg Deheves heg$e Øe¥eo keâes efJe<Ceg keâer Yeefòeâ keâjves mes 
jeskeâlee Lee Deewj Jen yeueele efJe<Ceg keâer Yeefòeâ keâjlee Lee ~ FmeefueS efnjCÙekeâMÙeheg ves 
Deheves heg$e Øe¥eo keâes keâeheâer oC[ efoÙee ~ Devle ceW Gmes ueesns kesâ iejce KebYes ceW 
yebOeJee efoÙee, lees F&MJej vej leLee eEmen keâe efceefuele ¤he yeveekeâj leLee KebYee 
heâeÌ[keâj efvekeâue DeeÙee Deewj efnjCÙekeâMÙeheg keâes ceej [euee ~ keâyeerj meensye keânles 
nQ efkeâ Fme keâLee hej meyekeâes yeÌ[e efJeMJeeme nw—‘‘KebYe heâesefj pees yeenj nesF&, leeefn 
heleerpes meye keâesF& ~’’ hejvleg ‘‘njCeekegâMe veKe Jeesõ efyeoeje, mees keâlee& veeEn nesF& ~’’ 
Jen Yeuee meJe&meceLe& meJe&$e JÙeehle F&MJej nes mekeâlee nw pees efkeâmeer keâer yegefæ Deheveer 
melØesjCee mes ve yeoue mekesâ Deewj vej-heMeg yevekeâj nlÙee keâjvee ner Gmekeâe Ûeeje jn 
peeÙes ! F&MJej ves Skeâ Øe¥eo keâes yeÛeeves kesâ efueS KebYee heâeÌ[ [euee, hejvleg Ûebiespe 
Keeb, veeefojMeen, iepeveJeer, efceueeJešKeesjeW, peceeKeesjeW, IetmeKeesjeW, jòeâÛetmekeâeW, 
Mees<ekeâeW, efveye&ue-heerÌ[keâeW Deeefo keâes ceejkeâj pevelee keâer j#ee keâjves kesâ efueS Gmeves 
Deepe lekeâ keâesF& KebYee veneR heâeÌ[e ~ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ efnjCÙekeâMÙeheg keâe 
hesš heâeÌ[ves Jeeuee F&MJej veneR nes mekeâlee ~ 

‘‘yeeJeve ¤he ve yeefue keâes peeBÛes’’ F&MJej Jeeceve ¤he yeveekeâj jepee yeefue mes 
YeerKe veneR ceebiesiee ~ YeerKe ceebievee, Úue keâjvee ceeÙeeJeer ceveg<ÙeeW keâe keâece nw ~ Thej 
GoenjCe os DeeÙes nQ efkeâ $e+iJeso kesâ ØeLece ceb[ue kesâ yeeFmeJeW metòeâ ceW pees Ùen 
DeeÙee nw efkeâ efJe<Ceg ves leerve Øekeâej mes hewj jKes ~ Fmekeâe DeLe& nw metÙe& keâer efkeâjCeeW keâe 
he=LJeer, Debleefj#e leLee Åegueeskeâ ceW heÌ[vee ~ hejvleg Fmemes heewjeefCekeâeW keâes Jeeceve-yeefue 
keâer keâneveer ieÌ{ves ceW mejuelee nes ieÙeer ~ Yeesues hebef[leeW ves Ùen Yeer veneR meesÛee efkeâ 
Fme keâneveer mes nce F&MJej keâes cebieve leLee Úueer efmeæ keâj jns nQ ~ keâyeerj meensye 
keânles nQ efkeâ ueesie efyevee efJeJeskeâ kesâ DeJeleejJeeoer OeejCeeDeeW ceW Yeškeâ jns nQ ~ ceeÙee 
SJeb keâuhevee ves Fvekeâer efceóer heueero keâj oer nw ~ 

hegjeCe keânles nQ efkeâ F&MJej ves yeÇeÿeCe hejMegjece yevekeâj #eef$eÙeeW keâer DeLeJee 
nwnÙeJebMeer #eef$eÙeeW keâer Fkeäkeâerme yeej meecetefnkeâ nlÙeeSb keâeR ~ Ùen Yeer F&MJej keâe Skeâ 
ceKeewue Deewj Gmes nlÙeeje efmeæ keâjvee nw ~ Ùen JeemleJe ceW #eef$eÙeeW keâer JejerÙelee keâer 
Øeefleef›eâÙee ceW ieÌ{er ieÙeer keâuhevee nw ~ F&MJej hejMegjece yevekeâj #eef$eÙeeW keâes keäÙeeW 
ceejsiee ! ceejkeâeš keâjvee lees ›etâj SJeb Úueer ceveg<ÙeeW keâe keâece nw ~ Ssmes Úueer Ùee 
nlÙee keâjves JeeueeW keâes F&MJej Jener ceevesiee efpemes meodieg® keâer Yeefòeâ veneR Øeehle nw, 
efpemeves meodieg® mes ÙeLeeLe& keâe Yeso veneR peevee nw ~ Ssmes ueesie ner peerJeeW kesâ ceve ceW 
efceLÙee ceevÙelee keâe DeejesheCe keâjles nQ ~ 

Deveble efJeMJe-JÙeeheer peiele-œe°e F&MJej oMejLe keâe ueÌ[keâe yevekeâj meerlee mes 
Dehevee efJeJeen keâjves veneR DeeÙesiee ~ Gmekesâ efJeÙeesie ceW Jen hesÌ[-heewOeeW, veoer-heJe&leeW 
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mes Gmekeâe helee veneR hetÚsiee ~ ve Jen Jeeueer keâes efÚhekeâj OeesKes mes ceejsiee, ve helLejeW 
mes hegue yeveekeâj uebkeâe hej nceuee keâjsiee Deewj ve Gmekeâes ueskeâj Jen ueeKeeW-keâjesÌ[eW 
keâe JeOe keâjsiee ~ Fleveer-meer yeele pees veneR mecePe mekeâlee Gmekeâer yegefæ keâer keäÙee 
ØeMebmee keâer peeÙes ! keäÙee F&MJej keâes iJeeueeW kesâ meeLe ieeÙe Ûejevee, veeefjÙeeW kesâ meeLe 
jeme keâjvee Ùee kebâmeeefo keâes ceejvee heÌ[ mekeâlee nw ? keäÙee Ùen meye keâece F&MJej kesâ  
nes mekeâles nQ ? keäÙee Ùener F&MJej-ue#eCe nQ ? 

DeJeleejJeeo keâer YeeJevee peye keâeheâer yeÌ{ ieÙeer Leer, leye DeJeleejJeeefoÙeeW keâes 
yeewæeW keâes veerÛee efoKeeves kesâ efueS Skeâ ceer"s penj keâer Ùegefòeâ metPeer ~ Ùen Ùegefòeâ F&mee 
kesâ keâjerye Ú"eR Ùee meeleJeeR Meleeyoer ceW metPeer ~1 DeJeleejJeeefoÙeeW ves keâne efkeâ F&MJej 
ves DemegjeW keâer yegefæ Yeü° keâjves kesâ efueS yegæ keâe DeJeleej efueÙee Deewj Gmeves DemegjeW 
keâes yeleeÙee efkeâ JesoefJeefnle Ùe%e keâjves hej eEnmee nesleer nw ~ DeleSJe Ùe%e cele keâjes ~ 
Ùen GheosMe megvekeâj efpeleves Demegj Les Jes Deefnbmekeâ SJeb Ùe%e-nerve nes ieÙes ~ Jes ner 
meye yeewæ keânueeÙes ~ FmeceW hebef[leeW keâer Ûeeueyeepeer Ùen efkeâ yegæ lees F&MJej nQ ~ 
Gvekeâer nce hetpee keâjWies, hejvleg yeewæ Demegj nQ ~ Jes Jeso-efJejesOeer nQ ~ Gvekeâe vejkeâ 
nesiee ~ YeeieJele ceW Fmekeâe JeCe&ve Fme Øekeâej nw—‘‘keâefueÙegie Dee peeves hej ceieOe 
osMe (efyenej) ceW osJeleeDeeW kesâ És<eer owlÙeeW keâes ceesefnle keâjves kesâ efueS Depeve kesâ heg$e 
¤he ceW Deehekeâe (F&MJej keâe) yegæeJeleej nesiee ~’’2 hegjeCe uesKekeâ lees meowJe Ùener 
efueKeles nQ efkeâ Decegkeâ keâeue ceW Ùen nesiee, Jen nesiee; efpememes Ùen efmeæ nes efkeâ 
uesKekeâ meJe&%e SJeb $eÙekeâeueoMeea nw ~ Gmeves Ùen meye henues efueKe efoÙee nw ~ hejvleg 
Gòeâ Mueeskeâ keâe uesKekeâ Ssmee meJe&%e leLee $eÙekeâeueoMeea Lee efkeâ Flevee Yeer veneR 
peevelee Lee efkeâ yegæ ieesjKehegj kesâ Yeer heefMÛeceesòej uegbyeveer ceW hewoe ngS Les; hetJe&-
oef#eCe ceieOe ceW veneR ~ uesKekeâ yegæ keâes Depeve keâe heg$e yeleelee nw peyeefkeâ Jes 
megæesove kesâ heg$e Les ~ 

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ ve yegæ F&MJej kesâ DeJeleej nQ, ve GvneWves owlÙeeW keâer 
yegefæ Yeü° keâer Leer Deewj ve yeewæ owlÙe Ùee Demegj nQ ~ Ùen meye Ûeeueekeâ hebef[leeW keâe 
ÚuehetCe& Jeekedâ-peeue nw ~ Ssmee Úue kesâJeue yegæ leLee yeewæeW kesâ meeLe ner veneR 
efkeâÙee ieÙee nw efkeâvleg Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& SJeb keâyeerj meensye kesâ efueS Yeer efkeâÙee ieÙee 
nw ~ MebkeâjeÛeeÙe& keâer Øeefle‰e keâce keâjves kesâ efueS Øeefmeæ Jew<CeJe ceeOJeeÛeeÙe& kesâ 
efMe<Ùe ef$eefJe›eâce (ie=nmLe) kesâ heg$e veejeÙeCe ves ceefCecebpejer Deewj ceOJeefJepeÙe—Fve 
                                       
1. Deej.meer. nepeje : Sveume Yeb[ejkeâj FbefmššŸetš, Yeeie 18, he=. 321 ~ yegukesâ : jecekeâLee, DevegÛÚso 

144 ~ 
2. lele: keâueew mecØeJe=òes mecceesneÙe megjefÉ<eeced ~ 
 yegæes  veecveepevemegle:  keâerškesâ<eg  YeefJe<Ùeefle ॥ (YeeieJele, mkebâOe 1, DeOÙeeÙe 3, Mueeskeâ 24) 
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oes «evLeeW Éeje MebkeâjeÛeeÙe& keâes ceneYeejleesòeâ ceefCeceeve veecekeâ owlÙe keâe DeJeleej 
keâne nw ~1 he©ehegjeCe keâe uesKekeâ efMeJe kesâ cegKe mes MebkeâjeÛeeÙe& keâes efiejeves keâer Ûes°e 
keâjlee nw ~ Jen efMeJe kesâ cegKe mes keânueelee nw—‘‘ceeÙee keâer keâuhevee Skeâ efceLÙee 
efmeæevle nw Deewj yegæcele keâe ner efÚhee ngDee ¤he nw ~ ns osefJe ! ceQves ner keâefueÙegie ceW 
Skeâ yeÇeÿeCe (MebkeâjeÛeeÙe&) keâe ¤he OeejCekeâj Fme efceLÙee efmeæevle keâe ØeÛeej 
efkeâÙee Lee ~’’2 keâyeerj meensye keâer hewveer leke&âhetCe& JeeefCeÙeeW mes ueesieeW kesâ Deheves yeveeÙes 
keâefuhele peeue peye keâšves ueies, leye efkeâleves leLeekeâefLele hebef[leeW ves keânvee Meg¤ 
efkeâÙee efkeâ keâyeerj kesâ Mejerjevle kesâ yeeo Gvekesâ Mejerj ceW Skeâ oeveJe Iegme ieÙee Lee ~ 
Gmeer ves keâyeerj keâer Mekeäue ceW GheefmLele neskeâj Keb[ve-ceb[ve keâer JeeefCeÙeeb keâneR nQ ~ 
heefC[le efkeâlevee Ûeeueekeâ neslee nw ! Jen keâyeerj keâe Deeoj yeveeÙes jKekeâj Gvekeâer 
JeeefCeÙeeW keâes DeefJeMJemeveerÙe yevee osvee Ûeenlee nw ~ yegæ kesâ meeLe Yeer Ùener efkeâÙee 
ieÙee Deewj MebkeâjeÛeeÙe& kesâ meeLe Yeer ~ 

‘‘%eeve nerve keâlee& kesâ YejceW, ceeÙes peie YejceeÙee ~’’ Ùen hebefòeâ yeÌ[er ceee|cekeâ nw ~ 
efpevnW keâejCe-keâeÙe& JÙeJemLee leLee peÌ[-Ûesleve keâe %eeve veneR nw, efpevnW efJeMJemeòee 
kesâ efveÙeceeW keâe yeesOe veneR nw, Jen Fme mebmeej mes Deueie Fmekeâe yeveeves Jeeuee Skeâ 
keâlee& keâer keâuhevee keâjlee nw ~ Jen meesÛelee nw efkeâ pewmes IeÌ[e keâe yeveeves Jeeuee Skeâ 
kegâcnej nw Jewmes mebmeej keâe yeveeves Jeeuee Skeâ F&MJej nw ~ Ùen ceve keâer ceeÙee-
keâuhevee mes ner GlheVe ngDee Yeüce nw efpemeceW meye Yeškeâ jns nQ ~  

efJeMJe ceW cegKÙe oes cetue leòJe nQ Skeâ peÌ[, otmeje Ûesleve, efpevnW hegjekeâeue ceW 
meebKÙe oMe&ve ves ›eâceMe: Øeke=âefle Deewj heg®<e keâne nw ~ peÌ[ Øeke=âefle ceW Deveskeâ leòJe 
nQ ~ Jes meye cetuele: Deveeefo-Deveble nQ ~ GveceW Deheves mJeYeeJeefmeæ iegCe, Oece&, 
ef›eâÙeeefo nQ pees Deveeefo-Deveble nQ ~ Fmemes peiele-me=ef° Øeke=âefle kesâ Deheves 
mJeYeeJeefmeæ iegCe-OeceesË mes meoe mes mJeeYeeefJekeâ Ûeue jner nw ~ FmeceW Deueie mes 
yeveelee keâewve, keäÙee nw ? 

Oeee|cekeâeW ves Øeke=âefle keâe ØeeÙe: GoejleehetJe&keâ DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee nw ~ Jes keânles 
nQ Øeke=âefle lees peÌ[ nw ~ GmeceW mJeÙeb ef›eâÙee kewâmes nesieer ! DeleSJe Fmemes Deueie jnves 
Jeeuee keâesF& F&MJej Øeke=âefle ceW ef›eâÙee hewoe keâjlee nw ~ Gve Dekeäue kesâ Oeveer ueesieeW keâes 
mecePevee ÛeeefnS efkeâ peÌ[ Øeke=âefle kesâ meejs leòJe SJeb peÌ[-keâCe mJeeYeeefJekeâ 
ef›eâÙeeMeerue nQ ~ peÌ[leòJeeW ceW mJeYeeJeefmeæ SJeb Debleefve&efnle ef›eâÙee ner lees Gvekeâer 
                                       
1. cenecenesheeOÙeeÙe [e@. ieesheerveeLe keâefJejepe ke=âle YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj meeOevee, he=‰ 215, mebmkeâjCe 

1964 ~ 
2. ceeÙeeJeeocemeÛÚem$eced ØeÛÚveb yeewæcesJe Ûe ~ 
 ceÙewJe  keâefLeleb  osefJe  keâueew yeÇeÿeCe¤efheCee ~ (he©ehegjeCe, GòejKeb[ 236) 
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mecheefòe nw, efpememes me=ef° efvejblej efJeÅeceeve jnleer nw ~ hetJeea Ùee heefMÛeceer nJee Ûeueleer 
nw, leye Fmekeâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ leLeekeâefLele F&MJej hetJe& Ùee heefMÛece keâer lejheâ 
peekeâj GOej mes nJee keâes {kesâuelee nw, efkeâvleg Deheves oeye kesâ efveÙeceeW mes nJee mJeÙeb 
Ûeueleer nw ~ heeveer yejmeves kesâ Øeke=âefle ceW efpeleves efveÙece nQ Gvekeâer ÙeesiÙelee nesves hej 
heeveer mJeÙeb yejmelee nw ~ FmeceW Ûeens efkeâmeer keâe ueeYe nes Ùee neefve; Deewj peye 
ÙeesiÙelee veneR jnleer, leye veneR yejmelee FmeceW Yeer Ûeens efkeâmeer keâer neefve nes Ùee 
ueeYe ~ Øeke=âefle peÌ[ nw ~ Jen Ùen veneR peeveleer efkeâ Je<e&Ce, DeefleJe<e&Ce Ùee DeJe<e&Ce mes 
efkeâmeer keâer neefve nesleer nw Ùee ueeYe neslee nw ~ Fme Je<e& 1987 F&. keâe DeefleJe<e&Ce leLee 
DeJe<e&Ce ØeceeCe nQ ~ peneb Gòejer efyenej ceW ieebJe kesâ ieebJe yen ieÙes, Jeneb jepemLeeve, 
iegpejele, GÌ[ermee leLee Yeejle kesâ yengle yeÌ[s Yet-Yeeie hej DeJe<e&Ce mes $eeefn-$eeefn 
ceÛeer nw ~ keäÙee Ùen meye oÙeeueg, meJe&%e leLee meJe&Meefòeâceeve F&MJej keâj jne nw ! 
Yeòeâ ueesie F&MJej keâer Fleveer ogo&Mee keäÙeeW keâj jns nQ ? Pejves leLee veefoÙeeb F&MJej keâer 
ØesjCee mes yenles nQ; Ûeebo, metjpe, leejs Gmeer kesâ FMeejs hej Ûecekeâles nQ, hetâue Jener 
efKeueelee nw, heeveer Jener yejmeelee nw; YetÛeeue, oeJeeefive, pJeeueecegKeer meye F&MJej keâer 
ØesjCee kesâ heâue nQ—Ùen meejer keâuhevee kesâ ketâÌ[e-keâyeeÌ[ ceveg<Ùe kesâ De%eeve, 
he#eheele SJeb DebOeefJeMJeeme kesâ heâue nQ ~ peÌ[ Øeke=âefle Deheves Debleefve&efnle iegCe-
ef›eâÙeeDeeW mes mJeÙeb meceLe& nw, efpememes me=ef°-ef›eâÙee efvejblej Ûeueleer jnleer nw ~ peÌ[ 
Øeke=âefle mes cetuele: meJe&Lee efYeVe DemebKÙe DeefJeveeMeer Ûesleve peerJe Deheves keâce&-JeMe 
osn Oejles-ÚesÌ[les jnles nQ ~ GveceW mes pees ceeveJe Mejerj ceW melmebie-yeesOe Øeehle keâj 
heefJe$eeÛejCe keâjles ngS mJe¤heefmLeefle Øeehle keâj uesles nQ, Jes Fmeer peerJeve ceW ke=âleeLe& 
SJeb cegòeâ Yeer nes peeles nQ ~ Fve meyekesâ efueS Deueie mes efkeâmeer keâefuhele F&MJej keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ hejvleg meodieg® keâe JeÛeve meÛe nw ‘‘%eeve nerve keâlee& kesâ YejceW, 
ceeÙes peie YejceeÙee ~’’ JeemleefJekeâlee kesâ %eevenerve ueesie keâlee& kesâ Yeüce ceW heÌ[s jnles 
nQ ~ Fvekesâ ceve keâer ceeÙee ves, Fvekesâ ceve keâer keâuhevee ves Fvekeâer efceóer heueero keâj oer 
nw ~ 

‘‘Jew keâlee& veeEn YeÙes efvekeâuebkeâer, veeEn keâeefubeieefnb ceeje ~’’ hebef[leeW keâer keâuhevee nw 
efkeâ Jen F&MJej keâefueÙegie kesâ Deble ceW keâeEueieosMe kesâ jepee Ùee og° jpeJeeÌ[eW keâes 
ceejves kesâ efueS keâefukeâ veece mes DeJeleej uesiee Deewj leueJeej ues leLee IeesÌ[s hej 
yew"keâj og°eW hej nceuee keâjsiee ~ Ùen meye efueKeles meceÙe ve ceesšj Leer ve JeeÙegÙeeve, 
ve yevotkeâ Leer ve leeshe Deewj ve yece ~ leye kesâJeue leueJeej, OevJee-yeeCe Dem$e-Mem$e 
Les leLee IeesÌ[s, neLeer leLee jLe keâer meJeejer Leer ~ FmeefueS hegjeCe uesKekeâ ves keâefukeâ 
YeieJeeve keâer meJeejer IeesÌ[e leLee Mem$e leueJeej Ieesef<ele efkeâÙee nw ~ Ùeefo uesKekeâ 
yesÛeeje YeefJe<Ùeõ°e neslee lees Jen efueKelee efkeâ keâefukeâ YeieJeeve JeeÙegÙeeve hej 
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yew"keâj DeCegyece, hejceeCegyece Deeefo keâer og°eW hej Je<ee& keâjsiee ~ Deewj Ùeefo FvnW Jen 
pÙeeoe Kelejveekeâ mecePelee lees ceMeerveieve leLee leeshe keâe ØeÙeesie keâjelee ~ keâyeerj 
meensye keânles nQ F&MJej keâes keâefukeâ veneR yevevee heÌ[siee, Deewj ve keâefubeieosMeerÙe 
JÙeefòeâÙeeW keâes ceejvee heÌ[siee ~ 

‘‘F& Úue yeue meye ceeÙee keâervne, peòe meòe meye šeje ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ 
DeJeleej ceeves ieÙes efpeleves nQ Gvekesâ Ûeefjle ceW Úue-yeue keâer yeeleW pÙeeoe nQ ~ Úue 
keâjvee, yeuehetJe&keâ efkeâmeer hej Dee›eâceCe keâjvee Ùen meye mebmeejer ceveg<ÙeeW kesâ keâece 
nQ ~ Ùeleer, meleer-heefle›elee SJeb melÙeJeeefoÙeeW keâes Gvekesâ heLe mes nšekeâj GvnW heeflele 
keâjvee, Ùen meye keâece efJeJeskeâJeeve kesâ veneR nQ ~ yeefue keâes Úuevee, Jeeueer keâes 
efÚhekeâj ceejvee, Ùegæ ceW OeesKee oskeâj Yeer<ce, õesCeeÛeeÙe&, cesIeveeo Deeefo keâes ceejvee, 
Je=voe keâe meleerlJe ve° keâjvee, #eef$eÙeeW keâe Fkeäkeâerme yeej Ieesj mebnej keâjvee Deeefo 
meye ceeÙeeJeer ceveg<ÙeeW kesâ keâece nQ ~ Fve meye keâes F&MJej Ùee F&MJejeJeleej keânvee 
DelÙevle Yeesueeheve nw ~ Devle ceW meodieg® keânles nQ— 

‘‘oMe DeJeleej F&MJejer ceeÙee, keâlee& kewâ efpeve hetpee ~ keâneEn keâyeerj megvees nes 
mevlees, Ghepew Kehew mees otpee ~’’ DeLee&le ome Ùee Ûeewyeerme DeJeleejeW keâer keâuhevee keâjvee 
Deewj GvnW efkeâmeer meJe&meceLe& F&MJej keâer ceeÙee yeleevee Deewj Gve keâefuhele DeJeleejeW 
keâer hetpee keâjvee—meye melÙe%eeve mes jefnle ueesieeW kesâ keâece nQ ~ DeJeleejer (F&MJej) 
leLee DeJeleej oesveeW ner ceveg<ÙeeW kesâ ceve keâer keâuheveeSb nQ ~ keäÙeeWefkeâ Ghepeves-efJeveMeves 
Jeeuee SJeb pevceves-cejves Jeeuee keâYeer peiele keâe keâlee& veneR nes mekeâlee ~ 

GheÙeg&òeâ ÛeewyeermeeW ceW mes ßeerjece, ßeerke=â<Ce, cenelcee yegæ Deeefo kegâÚ ceneheg®<e 
lees Ssefleneefmekeâ nQ ~ Mes<e keâeuheefvekeâ nQ ~ ÙeeW DeJeleej lees Glejves SJeb pevce uesves keâes 
keânles nQ, meYeer keâceea peerJeeW kesâ DeJeleej nesles nQ ~ jece-ke=â<Ceeefo Yeer Deheves 
hetJe&pevceeW kesâ keâce&-JeMe pevce efueÙes, megKe-ogKe Yeesies SJeb MegYeeMegYe keâceeX ceW Deheveer 
peerJeveueeruee JÙeleerlekeâj Mejerj lÙeeie keâj ieÙes ~ JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe, Gòejkeâeb[ 
keâe FkeäÙeeJeveJeeb meie& osKeves mes ßeerjece keâe keâce&-heâue-Yeesie efJeefole neslee nw ~ 
ßeerke=â<Ce Yeer ‘peje’ veecekeâ JÙeeOe kesâ yeeCe mes efJebOekeâj Mejerj lÙeeie keâjles nQ ~ 
(ßeerceodYeeieJele, mkeâvOe 11, DeOÙeeÙe 30) 

DeJeleejJeeo ceveg<Ùe kesâ ceve ceW nerveYeeJevee GlheVe keâjlee nw ~ Ùeneb lekeâ osMe 
Deewj Oece& hej mebkeâš Deeves hej DeJeleejJeeoer Gmekesâ efveJeejCe kesâ efueS mJeÙeb Ùelve 
veneR keâjlee ~ Jen meesÛelee nw nce legÛÚ peerJeeW ceW keäÙee yeue nw pees kegâÚ keâj mekeWâ, 
peye DeefOekeâ mebkeâš Ùee heehe yeÌ{ peeÙesiee, leye F&MJej DeJeleej ueskeâj mJeÙeb meye 
keâece keâj osiee ~ Øekeâš nw peye efJeOee|ceÙeeW Éeje meesceveeLe kesâ ceefvoj keâes uegš peeves 
keâer mebYeeJevee ngF&, leye Gmekesâ hegpeeefjÙeeW ves DevÙe keâesF& Ùelve veneR efkeâÙee Deewj 
YeieJeeve kesâ Yejesmes Jes neLe-hej-neLe Oejs yew"s jn ieÙes ~ Gmekeâe heefjCeece ngDee efkeâ 
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keâjesÌ[eW keâer mecheefòe uegš ieÙeer, ceefvoj OJemle efkeâÙee ieÙee Deewj efMeJeefubeieer leesÌ[er 
ieÙeer ~ 

ceveg<Ùe leye lekeâ GVeefle veneR keâj mekeâlee, peye lekeâ Ùen ve mecePe ues  
efkeâ ceveg<Ùe mes yeÌ[e keâesF& veneR ~ efkeâmeer F&MJej, owJe DeLeJee DeJeleej kesâ Yejesmes  
meesles jnves keâe JÙemeve yengle yeÌ[e DeveLe& GlheVe keâjlee nw ~ F&MJej, owJe Deewj 
DeJeleej keâer keâuhevee ceveg<Ùe kesâ ceefmle<keâ kesâ Gme DevOekeâejceÙe ØeosMe mes nesleer  
nw, efpemeceW Jen Deheveer ogye&ueleeDeeW keâes mebpeeskeâj DeJekeâeMe keâer meebme uesvee  
Ûeenlee nw ~ 

JeemleJe ceW Ùen Deelcee ner peye cenelcee nes peelee nw, leye hejceelcee nes peelee 
nw ~ keâece, ›eâesOe SJeb jeie-És<e hej meJe&Lee efJepeÙeer heg®<e ner ‘F&MJej, hejceelcee, owJe 
Ùee yeÇÿe nw ~’ ßeerceodYeeieJele Yeer keânlee nw— 

oefjões ÙemlJemevleg°: ke=âheCees ÙeesÓefpelesefvõÙe: ~ 
iegCes<JemeòeâOeerjerMees   iegCemebiees    efJeheÙe&Ùe: ॥ï(11/19/44) 

‘‘efpemekesâ efÛeòe ceW Demevlees<e nw Jener oefjõ nw, pees efpelesefvõÙe veneR nw, Jener 
ke=âheCe nw ~ meceLe&, mJelev$e Deewj F&MJej Jen nw efpemekeâer efÛeòeJe=efòe efJe<eÙeeW ceW 
Deemeòeâ veneR nw ~ Fmekesâ efJehejerle pees efJe<eÙeeW ceW Deemeòeâ nw, Jener meJe&Lee DemeceLe& 
nw ~’’ 

 
JÙeeJeneefjkeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ megOeej kesâ efueS ØesjCee 

Meyo-9 
mevlees  yeesues  les  peie  ceejs ॥ï1 ॥ï 

Deveyeesues les  kewâmekeâ  yeefve nw, Meyoefn  keâesF  ve efyeÛeejs ॥ï2 ॥ï 
henues  pevce  heg$e  keâe YeÙeT, yeehe    peefvceÙee heeÚs ॥ï3 ॥ï 
yeehe   hetle   keâer   Skewâ veejer, F&  DeÛejpe   keâesF keâeÚs ॥ï4 ॥ï 
ogvogj    jepee   šerkeâe yew"s, efJe<enj    keâjw KeJeemeer ॥ï5 ॥ï 
MJeeve   yeehegje  Oeefjve {ekeâvees, efyeuueer  Iej   ceW oemeer ॥ï6 ॥ï 
keâej  ogkeâej  keâej keâefj Deeies, yewue      keâjs hešJeejer ॥ï7 ॥ï 
keâneEn  keâyeerj  megvees nes mevlees, YeQmes    vÙeeJe efveyesjer ॥ï8 ॥ï 

MeyoeLe&—Deveyeesues les·Ûeghe jnves mes ~ keâeÚs·nšeÙes ~ ogvogj·ces{keâ, leecemeer, 
keâšg-Yee<eer ~ efJe<enj·efJe<eOej, mehe&, ÛeceÛes ~ KeJeemeer·mesJekeâeF& ~ MJeeve· 
DeeÛejCenerve ~ efyeuueer·ueesueghe JÙeJemLeehekeâ ~ keâej·keâle&JÙe ~ ogkeâej· Dekeâle&JÙe ~ 
keâej·keâle&JÙe ~ yewue·efJeJeskeânerve ~ hešJeejer·ieg® ~ YeQmes·leecemeer SJeb cetÌ{ ~ 

GuešJeebmeer ¤hekeâ—ns mevlees ! melÙe yeele keânves hej peiele kesâ ueesie ceejves 
oewÌ[les nQ ~ hejvleg Ûeghe jnves mes kewâmes keâuÙeeCe nesiee ! MeyoeW hej lees keâesF& efJeÛeej 
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veneR keâjlee ~ heg$e ves henues pevce efueÙee, heerÚs efhelee keâe pevce ngDee ~ efhelee Deewj heg$e 
keâer Skeâ ner veejer nw ~ Fme DeeMÛeÙe& keâes keâesF& mecePes ~ ces{keâ šerkeâeOeejer jepee yeve 
ieÙee ~ efJe<eOej mehe& Gmekeâer mesJee keâjves ueiee ~ yesÛeejs kegâòes ves Deheveer hetbÚ mes he=LJeer 
keâes {keâ efoÙee ~ efyeuueer Iej ceW oemeer yevekeâj mesJekeâeF& keâjves ueieer ~ keâle&JÙe-
Dekeâle&JÙe oesveeW keâes keâle&JÙe yeleekeâj yewue hešJeejieerjer keâjves ueies ~ keâyeerj meensye 
keânles nQ efkeâ ns meblees ! YeQmes efJeJeeo hej vÙeeÙe osves ueies ~ 

JÙeeJeneefjkeâ YeeJeeLe&—ns mevlees ! melÙe keânves mes peiele kesâ ueesie ceejves 
oewÌ[les nQ ॥ï1 ॥ïhejvleg Ûeghe jnves mes kewâmes yevesiee ! MeyoeW hej keâesF& efJeÛeej veneR 
keâjlee nw ॥ï2 ॥ïhenues ceveg<Ùe heg$e kesâ ¤he ceW pevce ueslee nw, Jener heerÚs keâYeer efhelee 
yevelee nw ~ Ùeefo Gmeves heg$elJe keâe heeš& DeÛÚe Deoe efkeâÙee nw lees Deeies Ûeuekeâj Jen 
DeÛÚe efhelee yevesiee ॥ï3 ॥ï efhelee Deewj heg$e ceW ner mebmeej kesâ meejs ueesie nesles nQ Deewj 
Ùes oesveeW Skeâ ner veejer peeefle mes hewoe nesles nQ; DeleSJe Ùeefo veejer keâe megOeej nes 
peeÙes, Jen megmebmkeâejer nes peeÙes, lees ceevees meejs mebmeej keâe megOeej nes peeÙes ~ DeLeJee 
efhelee Deewj heg$e oesveeW Skeâ ner veejer peeefle mes efJeJeen keâjles nQ, DeleSJe veejer SJeb 
ie=efnCeer cee$e keâe megOeej nes peeÙes lees peiele keâe megOeej nes peeÙes ~ hejvleg ‘‘yeehe hetle 
keâer Skewâ veejer’’ kesâ DeeMÛeÙe&pevekeâ keâLeve kesâ Meyo-MewJeeue keâes nšekeâj keâesF& Gmekesâ 
cece& keâes mecePes ॥ï4 ॥ïces{keâ kesâ meceeve leecemeer Deewj ogYee&<eer ueesie efleuekeâ keâjekeâj 
jepee yeve yew"s nQ, Deewj mehe& kesâ meceeve efJe<eOej mJeYeeJe kesâ ueesie Gvekeâer mesJekeâeF& 
keâjves Jeeues leLee ÛeceÛes yeve ieÙes nQ, pees oesveeW pevelee kesâ Mees<ekeâ nQ ॥ï5 ॥ïkegâòes 
yesÛeejs Deheveer hetbÚ mes Deheves ieghleebie lekeâ keâes veneR {keâ heeles, efheâj Ùeefo Jes hetjer 
he=LJeer keâes {keâves keâe Ghe›eâce keâjW lees Ùen nemÙeemheo ner nw ~ Jewmes pees ueesie Deheves 
ner DeeÛejCe keâes KeesÙes ngS nQ Ùeefo Jes pevelee kesâ Ûeefj$e-j#ekeâ yeveves keâe {keâesmeuee 
keâjles nQ lees Jes Gvekesâ leLee Deheves meeLe Úue keâjles nQ ~ efyeuueer Iej ceW oemeer yeve 
peeÙes lees Jen Iej kesâ meYeer KeeÅe-heoeLeeX hej efove Yej cegbn ceejleer efheâjsieer ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ efyeuueer keâer lejn ueesuegheJe=efòe Jeeues JÙeJemLeehekeâ yeve ieÙes nQ ~ DeleSJe 
pevelee kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS jepe-keâes<e mes efceues ngS Oeve keâe yengle efnmmee yeerÛe ceW 
ner ieškeâ peeles nQ ॥ï6 ॥ïhešJeejer peceerve keâer peebÛe-heÌ[leeue keâj Gmekeâe keâeiepe ceW 
uesKee-peesKee jKelee nw, Fmeer Øekeâej Oecee&ÛeeÙe& SJeb ieg® ueesie pevelee kesâ Oece& keâer 
peebÛe-heÌ[leeue keâj GvnW Oece& keâer JÙeJemLee osves Jeeues nesles nQ ~ Ùes Deepe kesâ 
DeefOekeâlece Oecee&ÛeeÙe& Deewj ieg®-¤heer hešJeejer yewue kesâ meceeve efJeJeskeânerve nQ Deewj 
Ùes keâle&JÙe leLee Dekeâle&JÙe—oesveeW keâes keâle&JÙe yeleekeâj ieg®JeeF& keâjles nQ leLee ueesieeW 
keâes ieuele JÙeJemLee osles nQ ॥ï7 ॥ïmeodieg® keânles nQ efkeâ ns mevlees ! YeQmes kesâ meceeve 
leecemeer SJeb cetÌ{ ØeJe=efòe kesâ ueesie Oece& kesâ #es$e ceW vÙeeÙeeOeerMe yevekeâj efveCe&Ùe osves 
keâe nemÙeemheo keâeÙe& keâjles nQ ॥ï8 ॥ï 
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JÙeeKÙee—meodieg® keâyeerj ves Deheves peerJevekeâeue kesâ meceepe keâer mecemeeceefÙekeâ 
efmLeefle keâe Ùeneb megvoj efÛe$eCe efkeâÙee nw, efpemeceW kegâÚ efnmmee lees Deepe Yeer pÙeeW-
keâe-lÙeeW ueeiet neslee nw Deewj kegâÚ efnmmee LeesÌ[e ¤he yeouekeâj ueeiet neslee nw ~ 

keâyeerj meensye GuešJeebmeer keânves ceW ØeJeerCe nQ ~ mebmeej kesâ keâefJeÙeeW ceW MeeÙeo 
Gvekeâer efpeleveer GuešJeebmeer efkeâmeer ves ve keâner nes ~ GuešJeebmeer keânkeâj Jes keâLeve ceW 
Skeâ ceveesjcelee ues Deeles nQ Deewj keâLeve kesâ Meg¤ ner ceW Deheves ßeesleeDeeW SJeb hee"keâeW 
keâes ÛeeQkeâekeâj GvnW Glmeeefnle keâj osles nQ ~ Fmeer Meyo ceW osefKeS ‘‘mevlees yeesues les 
peie ceejs ~ Deveyeesues les kewâmekeâ yeefve nw, Meyoefn keâesF ve efyeÛeejs ~’’ Ùes hebefòeâÙeeb 
efkeâleveer jesÛekeâ, ÛeeQkeâeves JeeueeR leLee keâšgmelÙe keâLeve keâjves keâer mebYeeJevee Øekeâš 
keâjves Jeeueer nQ ~ efheâj lees Fmekesâ Deeies Gvekeâer GuešJeebefmeÙeeb Ûeue heÌ[leer nQ pees Meyo 
kesâ Deble lekeâ peeleer nQ, pees DeLe& mecePeves ceW meerOeer, ÛegYeves Jeeueer leLee ceve keâes 
ceLeves Jeeueer nQ ~ 

Gvekeâer henueer yeele nw ‘‘henues pevce heg$e keâe YeÙeT, yeehe peefvceÙee heeÚs ~’’ 
DeLee&le heg$e ves henues pevce efueÙee Gmekesâ yeeo efhelee ves pevce efueÙee, Ùen yeele keâesF& 
keânsiee lees megveves Jeeuee ceejves oewÌ[siee ner ~ hejvleg peye Jen Fve MeyoeW keâe cece& mecePe 
peeÙesiee, leye Gvekeâer JeeCeer hej jerPe peeÙesiee ~ efkeâmeer keâes peye yeÛÛee hewoe neslee nw 
leye ueesie Ùener keânles nQ efkeâ Decegkeâ kesâ Iej ceW Decegkeâ keâes heg$e ngDee nw ~ Deepe lekeâ 
Ùen efkeâmeer keâes keânles veneR megvee ieÙee efkeâ Decegkeâ kesâ Iej ceW efhelee hewoe ngDee nw ~ 
JÙeefòeâ henues heg$e kesâ ¤he ceW mebmeej ceW pevce ueslee nw ~ Jener Deeies Ûeuekeâj Je<eeX ceW 
efkeâmeer efove efhelee yevelee nw ~ DeleSJe DeÛÚe efhelee yeveves kesâ efueS DeÛÚe heg$e yevevee 
ÛeeefnS ~ meYeer IejeW kesâ efhelee ner Iej kesâ JÙeJemLeehekeâ nesles nQ ~ Ùeefo GvneWves henues 
Deheves heg$elJe ¤he keâes efveKeeje nw lees Gvekeâe efhele=lJe ¤he efveefMÛele ner efveKejsiee ~ 
nj JÙeefòeâ keâe keâle&JÙe nw efkeâ DeÛÚe efhelee yeveves kesâ efueS henues DeÛÚe heg$e yeves ~ 

keâyeerj meensye kesâ Fme DevegYeJe mes efceuelee-peguelee ngDee DevegYeJe nw ‘‘yeÛÛee 
ceveg<Ùe keâe efhelee nw ~’’1 yeÛÛeeW keâes peye lekeâ DeÛÚs mebmkeâej veneR efceueles, Jes Deeies 
Ûeuekeâj DeÛÚs efhelee veneR yeve mekeâles ~ mketâue, keâeuespe leLee efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ 
Gvceeoer yeÛÛes Ùeefo Deeies Ûeuekeâj DeOÙeehekeâ yeveWies, lees GveceW DeefOekeâlece Gvceeoer, 
keâle&JÙe-ÛÙegle SJeb Yeü° ner neWies ~ yeÛeheve ceW heÌ[s ngS mebmkeâej peerJeve Yej kesâ efueS 
Deefceš nesles nQ ~ efpevneWves Deheves yeÛÛeeW keâes DeÛÚs mebmkeâej veneR efoÙes GvneWves Deheveer 
Deieueer heerÌ{er keâer veeRJe keâes yejyeeo keâj efoÙee ~ keâyeerj osJe keânles nQ efkeâ yeÛÛeeW ceW 
DeÛÚs mebmkeâej Yejes efpememes Jes Deeies Ûeuekeâj DeÛÚs efhelee yeveW ~ 

Deye yeele nw ceelee keâer SJeb veejer peeefle keâer ~ Jes keânles nQ ‘‘yeehe hetle keâer Skewâ 
veejer, F& DeÛejpe keâesF& keâeÚs ~’’ DeLee&le yeehe leLee hetle keâe pevce Skeâ ner veejer-
                                       
1. The Child is father of the Man. 
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peeefle mes neslee nw ~ DeleSJe Ùeefo veejer-peeefle Megæ-mebmkeâej «enCe keâj ues, lees hetjer 
heerÌ{er ner megOej peeÙes ~ efhelee Deewj heg$e ceW mebmeej keâer meejer heerefÌ{Ùeeb nQ ~ jcesMJej heg$e 
peiesMJej ~ nj peien kesâJeue JeefuoÙele Ûeueleer nw ~ mebmeej kesâ meYeer ceveg<Ùe efhelee-
heg$e ceW Dee peeles nQ ~ DeleSJe meodieg® keânles nQ efkeâ yeehe leLee hetle Skeâ ner veejer 
peeefle mes hewoe nesles nQ ~ veejer meebÛee nw ~ meebÛee "erkeâ nw lees FËš "erkeâ nesieer Deewj Ùeefo 
meebÛee šsÌ{e nesiee lees FËš šsÌ{er nesieer ~ nj ceveg<Ùe Deheves DeejbefYekeâ ¤he ceW ceelee kesâ 
hesš ceW veew cenerves efveJeeme keâjlee nw ~ ieYe&keâeue ceW ceelee keâe Keevee ieYe&mLe efMeMeg keâe 
Keevee nw, ceelee keâe heervee Gmekeâe heervee nw, ceelee keâe meebme uesvee Gmekeâe meebme uesvee 
nw Deewj ceelee keâe mebmkeâej «enCe keâjvee Gmekeâe mebmkeâej «enCe keâjvee nw ~1 FmeerefueS 
keâne peelee nw efkeâ ieYe&Jeleer veejer keâes yengle meeJeOeeveer mes jnvee ÛeeefnS ~ Gmekeâe 
Keevee, heervee, heÌ{vee, peerJeve-JÙeJenej leLee Gmekeâer meejer ef›eâÙeeSb yeÌ[er heefJe$e nesveer 
ÛeeefnS ~ 

yeÛÛee hewoe nesves kesâ yeeo Yeer ceelee keâer ner ieeso ceW heuelee nw ~ peye Jen Kesuelee 
leLee heÌ{lee nw leye Yeer ceelee kesâ ner mebj#eCe ceW jnlee nw ~ ceelee kesâ efoS ngS mebmkeâej 
ner yeÛÛeeW ceW peerJeveYej kesâ efueS Iej yevee uesles nQ ~ ceelee keâe efkeâlevee ceneve 
GòejoeefÙelJe nw Deewj Gmekeâe mebleeve kesâ Thej Ùee keânvee ÛeeefnS hetjs ceeveJe meceepe 
kesâ Thej efkeâlevee yeÌ[e Ghekeâej nw, Ùen yeele meesÛeles ner yeveleer nw ~ FmeefueS efhelee mes 
Yeer ceelee keâe mLeeve TbÛee nw Ùen veerefleceeve ueesie keânles nQ ~ veerefleceeve keânles nQ efkeâ 
Ùeefo ceelee-efhelee meeLe-meeLe yew"s neW lees henues ceelee keâe vecemkeâej keâjes, yeeo ceW 
efhelee keâe ~ meerlee leye jece, ceelee leye efhelee, Ùeneb lekeâ efkeâ Øeke=âefle leye heg®<e ! 

ueesie yeebme keâer heâóer keâe {ebÛee yeveekeâj GmeceW hewje Yej osles nQ ~ Thej mes 
efceóer ~ efceóer kesâ Thej jbie-jesieve ~ heMÛeele keâheÌ[e henveekeâj Skeâ veejer keâe ¤he 
KeÌ[e keâj osles nQ, leye Gmes keânles nQ efkeâ Ùen peieobyee nw ~ ceveg<Ùe ves ner Gmes yeveeÙee 
nw ~ Jen kesâJeue peÌ[-"eš nw ~ Jen Skeâ ÛegefnÙee Yeer veneR hewoe keâj mekeâleer ~ Jen 
peieobyee kewâmes nes ieÙeer ? peieobyee—peiele keâer ceelee, Ùes veeefjÙeeb nQ, pees peerleer-
peeieleer nQ ~ FvneR mes peiele kesâ ueesie hewoe nesles nQ ~ FvneR mes meyekeâes mebmkeâej efceueles 
nQ ~ DeÛÚs mebmkeâej efceueves hej Deieueer heerÌ{er DeÛÚer nesleer nw, yegjs mebbmkeâej efceueves 
hej Deieueer heerÌ{er yegjer nesleer nw ~ DeleSJe Fve ceeleeDeeW keâer yengle yeÌ[er efpeccesoejer nw 
efkeâ Ùes Deheveer mebleeveeW keâes DeÛÚer efMe#ee oW ~ GvnW Deheves heefJe$e DeeÛejCeeW mes DeÛÚs 
mebmkeâej oW ~ Fmekesâ efueS veeefjÙeeW keâer Yeer DeÛÚer efMe#ee nesveer ÛeeefnS ~ 

                                       
1. Jeso ceW Skeâ megvoj JeÛeve Deelee nw—‘‘DeeÛeeÙe& GheveÙeceevees yeÇÿeÛeeefjCeb ke=âCegles ieYe&cevle: ~’’ 

(DeLeJe&Jeso 11/5/3) DeLee&le ieg® ves yeÇÿeÛeejer-efMe<Ùe keâes Deheves efvekeâš keâj efueÙee, Deheves ieYe& ceW 
ues efueÙee ~ ceeb efMeMeg keâes Deheves ieYe& ceW ueskeâj Deheves DebieeW mes heeueleer nw, Jewmes ieg® efMe<Ùe keâes Deheveer 
MejCe ceW ueskeâj Gmekeâe DeeOÙeeeflcekeâ heeueve keâjlee nw ~ 
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keâyeerj meensye mecemeeceefÙekeâ jepeeDeeW keâe Yeer efÛe$e KeeRÛeles nQ ~ ‘‘ogbogj jepee 
šerkeâe yew"s, efJe<enj keâjw KeJeemeer ~’’ ogbogj keânles nQ ces{keâ keâes ~ ces{keâ jepee yeves 
Deewj efJe<eOej mehe& Gmekeâer mesJekeâeF& keâjs, Ùen GuešJeebmeer nw ~ ces{keâ leecemeer Deewj 
cetÌ{ neslee nw ~ Gme meceÙe efkeâleves ner jepes-cenejepes uegšsjs, [eketâ leLee leecemeer nesles 
Les Deewj efkeâleves cetÌ{ nesles Les pees efhelee kesâ cej peeves hej Gvekeâer ieöer hej yew"eÙes peeles 
Les Deewj Gvekeâer mesJekeâeF& keâjves Jeeues ÛeceÛes DeeÛejCe mes efJe<eOej nesles Les ~ Jes ner 
jepe-keâepe ceW jebie-jeFš keâjles jnles Les ~ keânvee ve nesiee efkeâ Deepe Yeer Fme efÛe$e 
keâes jepe-keâepe ceW osKee pee mekeâlee nw ~ Deepe ceb$eer ner jepee nQ Deewj efkeâleves ieuele 
DeeÛejCe Jeeues Deepekeâue ceb$eer yeve peeles nQ ~ efkeâleves lees efMeef#ele Yeer veneR nesles nQ ~ 
Ssmes ueesieeW kesâ efueS efJeiele hebõnJeeR Meleeyoer ceW keâne ngDee keâyeerj meensye keâe Ùen 
JeÛeve ‘‘ogbogj jepee šerkeâe yew"s’’ Deepe Yeer Jewmes ner mešerkeâ nw pewmes Gme meceÙe Lee ~ 
‘‘efJe<enj keâjw KeJeemeer’’ lees Deepe kesâ efueS hetJe&Jele hetCe&leÙee ÛeefjleeLe& neslee nw ~ hetJe& 
kesâ jepeeDeeW kesâ Ûeešgkeâej efJe<eOej ÛeceÛes Deepe kesâ cebef$eÙeeW keâer MejCe ceW Ûeues ieÙes 
nQ ~ 

 ‘‘MJeeve yeehegje Oeefjve {ekeâvees’’ kegâòes yesÛeejs ves {keäkeâve jKe efoÙee ~ kegâòee 
Deheves ieghleebie keâes Deheveer hetbÚ mes veneR {keâ heelee nw, hejvleg Jen Deheveer hetbÚ mes 
meyekeâer Fppele {ebkeâves keâe {eWie keâjves ueiee ~ Ùen Yeer JÙebiÙe Yejer GuešJeebmeer nw ~ 
pees kegâòee Deheveer Fppele veneR {keâ heelee nw Jen Ùeefo meejs mebmeej keâer Fppele yeÛeeves 
Jeeuee yeves DeLee&le mebmeej keâe Ûeefj$e-j#ekeâ yeves lees nemÙeemheo ner nw ~ Fmeer Øekeâej 
pees jepeveslee leLee Meemekeâ Deheves Ûeefj$e keâes KeesÙes ngS nQ, Jes Ùeefo pevelee kesâ 
Ûeefj$e-j#ekeâ, Ûeefj$e-efveoxMekeâ SJeb DeeÛejCe-mebefnlee kesâ efvecee&lee nQ lees ceeveJe keâer 
Ûeefj$e-veeJe mebmeej-meeiej ceW [tyevee ner nw ~ mJeÙeb Ûeefj$enerve JÙeefòeâ otmejs keâer 
Ûeefj$e-j#ee veneR keâj mekeâlee ~ efpemeves mJeÙeb keâes Kees efoÙee nw, Jen otmejs keâes keäÙee 
le=efhle os mekesâiee ! 

‘‘efyeuueer Iej ceW oemeer’’ Ùen Yeer JÙebiÙe nw ~ efyeuueer nj KeeÅe Jemleg hej cegKe 
ceejvee Ûeenleer nw ~ efyeuueer keâer ueesueghelee peiele-Øeefmeæ nw Deewj Jen Ùeefo Iej keâer 
oemeer SJeb JÙeJemLeeefhekeâe yeve peeÙes lees keäÙee hetÚvee ! Gmekeâes yenej nes peeÙesieer ~ 
keâyeerj meensye kesâ peceeves ceW Ssmee jne nesiee, hejvleg Deepe lees vepejesvepej osKeles nQ 
efkeâ mejkeâej kesâ ØeeÙe: nj efJeYeeie ¤heer Iej ceW efyeuueer oemeer yeveer ngF& nw ~ ueesueghe 
ueesie JÙeJemLeehekeâ yeves ngS nQ ~ mketâueer yeÛÛeeW kesâ peueheeve kesâ efueS DeeÙeer ngF& 
meece«eer ueesie Ûegje uesles nQ ~ iejeryeeW leLee efheÚÌ[eW kesâ efueS mejkeâej Éeje oer ieÙeer 
meneÙelee-jeefMe efJeYeeieerÙe DeheâmejeW SJeb keâce&ÛeeefjÙeeW Éeje DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ 
nÌ[he uesves keâe ØeÙelve efkeâÙee pee jne nw ~ mejkeâej kesâ meejs efJeYeeieeW ceW ØeeÙe: 
‘‘efyeuueer Iej ceW oemeer’’ Gefòeâ ÛeefjleeLe& nes jner nw ~ nj efJeYeeie kesâ JÙeJemLeehekeâieCe 
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ueesueghe efyeuueer yeves otmejs kesâ nkeâ Deewj pevelee keâer Kegjekeâ nÌ[he jns nQ ~ Skeâ yeej 
metKee kesâ meceÙe mejkeâej ves iejerye ceeleeDeeW kesâ yeÛÛeeW kesâ efueS yeebšves kesâ efueS metKes 
otOe kesâ hewkesâš YespeJeeÙes ~ Skeâ keâce&Ûeejer GmeceW mes efvekeâeue-efvekeâeuekeâj keâF& efoveeW 
lekeâ Keerj yeveekeâj Keelee jne ~ kegâÚ efoveeW yeeo peye Gmekeâe Fkeâueewlee ueÌ[keâe cej 
ieÙee, leye Gmes yeÌ[er heerÌ[e ngF& ~ Deheveer keâjveer keâe heâue lees meye keâes efceuelee nw, 
hejvleg peje osj ueieleer nw ~ FmeefueS yeonJeeme Deeoceer veneR mecePe heelee efkeâ Deheveer 
keâjveer keâe heâue Yeesievee heÌ[lee nw ~ ‘‘efyeuueer Iej ceW oemeer’’ Deepe kesâ mejkeâejer 
efJeYeeieeW kesâ JÙeJemLeehekeâeW hej kewâmeer keâjejer Ûeesš nw, mecePeles ner yevelee nw ~ 

Fme Meyo ceW Dee" hebefòeâÙeeb nQ ~ GveceW ØeLece keâer oes hebefòeâÙeeW ceW keâyeerj meensye 
Deheves mebYeeefJele keâLeve kesâ efueS kegâletnue GlheVe keâjles nQ ~ Gmekesâ yeeo keâer oes 
hebefòeâÙeeW ceW ie=nmLeer peerJeve kesâ megOeej kesâ efueS yeeuekeâeW Deewj veeefjÙeeW kesâ cenòJe SJeb 
Gvekesâ megmebmkeâeefjle nesves kesâ cetuÙe keâe mebkesâle keâjles nQ ~ Gmekeâer Deieueer oes hebefòeâÙeeW 
ceW jepee, Gmekesâ ÛeceÛes, Ûeefj$eveeÙekeâ leLee JÙeJemLeehekeâeW hej keâjeje JÙebiÙe keâj 
Gvekeâes megOejves kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee ieÙee nw ~ Fmekesâ Deeies Deye meeleJeeR leLee 
Dee"JeeR hebefòeâ ceW Oeee|cekeâ ieg®DeeW SJeb vÙeeÙe osves JeeueeW hej JÙebiÙeelcekeâ mebkesâle nQ ~ 

‘‘keâej ogkeâej keâej keâefj Deeies, yewue keâjs hešJeejer ~’’ yewue efJeJeskeânerve kesâ efueS 
JÙebpevee nw ~ hešJeejer Oecee&ÛeeÙeeX SJeb ieg®DeeW kesâ efueS nw, pees Oeee|cekeâ peebÛe-
heÌ[leeue keâjles nQ ~ keâyeerj meensye keânles nQ Deepe-keâue efkeâleves Oecee&ÛeeÙe& SJeb ieg® nQ 
pees mJeÙeb efJeJeskeânerve nQ Deewj otmejeW kesâ Oece& kesâ DevegMeemlee yeves nQ ~ Jes Deheves 
Oeee|cekeâ meceepe leLee efMe<ÙeeW keâes keâle&JÙe leLee Dekeâle&JÙe oesveeW keâes keâle&JÙe yeleeles 
nQ ~ efkeâleves Ssmes ieg® SJeb Oecee&ÛeeÙe& nQ efpevekesâ Ùeneb KeeÅe-DeKeeÅe meye KeeÅe nw, 
Yeesie-Ùeesie meye yejeyej nw ~ Gvekesâ efueS ve kegâÚ efJeefOe nw Deewj ve efve<esOe ~ yengle 
yeÌ[s meceepe keâes Deheveer Deesj ØeYeeefJele keâjves kesâ efueS keäÙee-keäÙee nLekebâ[s veneR 
DeheveeÙes peeles nQ ~ efpevekesâ GheosMe ceW keâjves ÙeesiÙe keâce& leLee ve keâjves ÙeesiÙe keâce& 
meYeer keâjves ÙeesiÙe nQ, Gvekesâ GheosMe mes pevelee keâer keäÙee oMee nesieer, Ùen menpe 
mecePee pee mekeâlee nw ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj megvees nes mevlees, YeQmes vÙeeJe efveyesjer ~’’ YeQmes leecemeer SJeb cetÌ{ 
peerJe nesles nQ ~ jemles ceW yewue pee jns neW, GvnW Skeâ yeej nebkeâ oes, lees Jes heâjheâjekeâj 
Yeeieles ngS Deeies yeÌ{ peeÙeWies ~ hejvleg jemles ceW YeQmes Ûeue jns neW, GvnW [ebšes Deewj 
[b[s Yeer ceejes lees Yeer Jes šme-mes-ceme veneR neWies ~ ieeÙe kesâ yeÚÌ[s hewoe nesles ner 
GÚueves leLee ketâoves ueieles nQ Deewj YeQme kesâ heÌ[Jes KeÌ[s-KeÌ[s TbIeles jnles nQ ~ 
DeleSJe YeQmes leecemeer, Yeös SJeb cetÌ{ nesles nQ ~ keâyeerj meensye Deheves meceÙe ceW keân 
jns nQ efkeâ Deepe kesâ vÙeeÙe osves Jeeues DeefOekeâlece Oeee|cekeâ veslee YeQmes kesâ mJeYeeJe kesâ 
nes ieÙes nQ ~ Jes leecemeer nQ ~ Gvekesâ efJeÛeej kegbâef"le nQ ~ Oece& kesâ Øeefle efoÙes ngS Gvekesâ 
vÙeeÙe DeefJeJeskeâhetCe& leLee mJeeLe&efuehle nQ ~ keânvee ve nesiee efkeâ Ùen yeele Deepe Yeer 
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.Gmeer Øekeâej ueeiet nw ~ Deepe efMe#ee yeÌ{ ieÙeer nw, efkeâvleg yegefæ leLee DeeÛejCe ceW 
keâesF& megOeej veneR ngDee nw ~ Deepe Deveskeâ Oeee|cekeâ ieg® efMeef#ele YeQmes nes ieÙes nQ ~ Ùeefo 
Gvekeâe %eeve Jemleghejkeâ veneR nw Deewj DeeÛejCe ceeveJeleehetCe& veneR nw, lees heÌ{ves-
efueKeves mes keäÙee ngDee ! yeefukeâ efMeef#ele JÙeefòeâ Ùeefo Guešer KeesheÌ[er keâe nw lees Jen 
Deheveer meejer efMe#ee SJeb efJe%eeve keâe og®heÙeesie keâj %eeve leLee DeeÛejCe kesâ #es$e ceW 
ieuele efJeÛeej hewâueeÙesiee, ieuele vÙeeÙe osiee ~ efkeâleves ieg® veeceOeejer Oece& kesâ veece hej 
kewâmee Dehevee Guuet meerOee keâjles nQ, Jes efkeâme lejn Oece& kesâ veece hej jepeveerefle kesâ 
oeJeb Kesueles nQ, Jes Oece& kesâ veece hej ueesieeW keâes kewâmee yesJeketâheâ yeveeles nQ, Ùen meye 
Deepe Yeer keâesF& Ketye osKe mekeâlee nw ~ keâyeerj meensye keâer JÙebiÙeelcekeâ Yee<ee ceW Ùen 
YeQmes vÙeeJe efveyesj jns nQ ~ leecemeer yegefæ Jeeues Deheves pepeceWš os jns nQ ~  

Fme Øekeâej hetje Meyo JÙebiÙe leLee GuešJeebmeer mes Yeje nw Deewj ceeveJe-meceepe 
kesâ nj henuet kesâ efueS ØeYeeJeer ØesjCee nw ~ 

DeeOÙeeeflcekeâ YeeJeeLe&—ns meblees ! melÙe keânves mes ueesie ceejves oewÌ[les nQ, 
uesefkeâve Ûeghe jnves mes kewâmes keâece yevesiee ! keâesF& MeyoeW hej efJeÛeej veneR keâjlee ~ henues 
heg$e keâe pevce ngDee leye heerÚs yeehe ves pevce efueÙee ~ DeLee&le henues ceveg<Ùe pevce 
ueslee nw leye heerÚs Jen F&MJej keâer keâuhevee keâjlee nw ~ ceveg<Ùe ner lees F&MJej keâe 
pevceoelee nw ~ FmeerefueS efpeleves ceveg<Ùe, Gleves Øekeâej F&MJej keâer keâuhevee nw Deewj 
yeehe leLee hetle oesveeW kesâ efueS Skeâ ner ceeÙee ¤heer veejer yevOeve yeveleer nw ~ Fme 
DeeMÛeÙe&pevekeâ efmLeefle keâe keâesF& efyejuee ner efveJeejCe keâjlee nw ~ DeLee&le keâesF& efyejuee 
ner ceeÙee keâe lÙeeie keâj peerJe keâe keâuÙeeCe keâjlee nw ~ DeefJeJeskeâ ner ogbogj jepee nw, 
pees ceveg<Ùe kesâ ùoÙe ¤heer jepeeEmenemeve hej Deemeerve nw, Gmekeâer mesJee ceW keâece, 
›eâesOe, ueesYeeefo efJe<eOej mehe& nQ ~ obYe kegâòee nw pees Deheveer Ûelegjlee keâer hetbÚ mes 
Deheveer yegjeFÙeeW keâes {ebkeâves kesâ ØeÙelve ceW jnlee nw, hejvleg Jen keâYeer veneR {keâleer ~ 
yegjeFÙeeb lees Øekeâš nesleer ner nQ ~ efJe<eÙeemeefòeâ SJeb ueesueghelee ¤heer efyeuueer ùoÙe 
¤heer Iej ceW oemeer yevekeâj yew"er nw pees meye meceÙe YeesieeW keâe mcejCe keâjeleer leLee 
YeesieeW hej Peheóe ceejleer jnleer nw ~ De%eeve ¤heer yewue keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe meye kegâÚ 
keâes keâle&JÙe yeleekeâj hešJeejieerjer keâj jne nw ~ DeLee&le ùoÙe ceW efJeefOe-efve<esOe jefnle 
De%eeve SJeb Yeü°lee keâe meeceüepÙe nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ ns meblees ! ceveg<ÙeeW kesâ 
ùoÙe ceW leecemeer yegefæ ¤heer YeQmes vÙeeÙe os jns nQ ~ DeLee&le ceveg<Ùe keâer efveCe&Ùe osves 
Jeeueer yegefæ leecemeer nes ieÙeer nw ~ FmeefueS peerJeve kesâ meejs %eeve SJeb keâle&JÙe GuePes 
ngS leLee ceeveJe kesâ efueS ogKeoeÙeer nes ieÙes nQ ~ Fme Øekeâej meodieg® keânles nQ efkeâ 
Ùeefo Gòeâ yeeleW ueesieeW mes keâneR peeÙeW lees Jes veeKegMe nesles nQ, hejvleg efyevee keâns ueesieeW 
keâe keâuÙeeCe veneR nesiee, DeleSJe keânvee nw ~ ‘melÙe keâneQ KegMe nes Ûeens ¤"s ~’1 
                                       
1. efvece&ue melÙe%eeve ØeYeekeâj ~ 


