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mecee|hele 
 

Gve meeOeg-meppeveeW SJeb osefJeÙeeW kesâ keâj-keâceueeW ceW 
pees Deheves cele keâer efJejesOeer yeeleeW keâes megveves 

ceW Yeer me#ece, efve<he#e efJeÛeejkeâ 
SJeb melÙeevJes<eer nQ ~ 

 
 



  

 
 



  

 
 

DeeYeej Deewj DeefYeJeeove 
ceQves hetjs yeerpekeâ keâer šerkeâe meved 1966 F&. ceW Mebkeâj Yeòeâ kesâ Deeßece 

(cegncceo veiej, yemleer, G. Øe.) ceW jnkeâj efueKeer Leer ~ Jen 1969 F&. ceW henueer 
yeej Úheer Deesj Gòejesòej ueeskeâefØeÙe nesleer ieÙeer ~ hejvleg kegâÚ efoveeW kesâ yeeo cegPes 
Gmekeâer keâefceÙeeW keâe DevegYeJe nesves ueiee ~ hebef[le hejMegjece ÛelegJexoer pees keâyeerj 
meensye hej Skeâefve‰ leLee ÙeMemJeer uesKekeâ nes Ûegkesâ nQ, Gvekesâ Devegpe hebef[le 
vece&osÕej ÛegleJexoer ves Yeer cegPemes keâne Lee efkeâ Deeheves yeerpekeâ šerkeâe efueKeves ceW 
DeLekeâ heefjßece efkeâÙee nw, hejvleg Gmekesâ nj mLeue kesâ DeLe& efJeÉeve ueesie veneR 
ceeveWies ~ 

yeerpekeâ hej cesjs efvejvlej eEÛeleve, ceveve Deewj ØeJeÛeve yeÌ{les ieÙes ~ GOej 
henueer Jeeueer yeerpekeâ šerkeâe kesâ mebmkeâjCe-hej-mebmkeâjCe Úheles ieÙes ~ Deblele: 
keâjerye yeejn Je<eeX kesâ heefjheekeâ efJeÛeej kesâ yeeo yeerpekeâ keâer Deeefo mes Deble lekeâ 
hegve: JÙeeKÙee efueKeves keâe mebkeâuhe ÂÌ{ ngDee ~ Je<e& kesâ ØeeÙe: cesjs Dee"-veew cenerves 
Yeejle kesâ efJeefJeOe ØeosMeeW kesâ ØeJeÛeve-keâeÙe&›eâceeW ceW YeüceCe keâjles ngS peeles nQ, 
Deewj leerve-Ûeej cenerves Fueeneyeeo keâyeerj heejKe mebmLeeve ceW Je<ee&Jeeme neslee nw ~ 
ceQ meye peien Gmekeâes DeyeeOeieefle mes efueKelee ieÙee ~ 

Deyekeâer yeej efueKeles meceÙe ve Ùen meesÛelee Lee efkeâ cesjs heejbheefjkeâ ceneheg®<eeW 
ves efkeâme hebefòeâ keâe keäÙee DeLe& efkeâÙee nw Deewj ve Ùen meesÛelee Lee efkeâ ceQves mJele: 
henueer Jeeueer šerkeâe ceW keäÙee efueKee Lee; Deefheleg nj hebefòeâ hej Ùen meesÛelee Lee efkeâ 
keâyeerj meensye keânvee keäÙee Ûeenles nQ ~ DeefYeOee, ue#eCee Deewj JÙebpevee—Fve leerve 
Meyo-MeefòeâÙeeW keâes DeeOeej yeveekeâj efueKelee ieÙee ~ efueKeles-efueKeles keâyeerj 
meensye kesâ heejoMeea efJeÛeejeW mes ceve ieodieo nes peelee Lee ~ peye ceQ 1988 F&. ceW 
Yeesheeue kesâ keâeÙe&›eâceeW ceW Lee, Skeâ Øeele: JÙeeKÙee efueKeles meceÙe ceve Ssmee 
Deevebefole ngDee efkeâ Gmeer [eÙejer kesâ Deble kesâ he=‰ ceW efueKee— 

‘‘Fme meceÙe keâe cesje hejce efØeÙe efJe<eÙe nw yeerpekeâ-JÙeeKÙee efueKevee ~ Fme 
meceÙe meceeefOe-megKe kesâ yeeo cesje otmeje megKe Ùener nw ~ Fme meceÙe ve cesje ceve 
efkeâmeer mes efceueves kesâ efueS keânlee nw, ve ØeJeÛeve osves kesâ efueS, ve YeüceCe keâjkesâ 
keâeÙe&›eâce osves kesâ efueS Deewj ve DevÙe efJe<eÙeeW hej uesKe efueKeves kesâ efueS ~ Fme 
meceÙe kesâJeue yeerpekeâ-JÙeeKÙee efueKeves kesâ efueS ceve ceW ®efÛe nw ~ FmeerefueS Fve 
OegDeebOeej keâeÙe&›eâceeW ceW Yeer megyen kegâÚ meceÙe efvekeâeuekeâj Fmes efueKelee ntb ~ 
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hejvleg keâeÙe&›eâce osves, ØeJeÛeve osves, Ùee$ee keâjves leLee keâce-mes-keâce heejKe 
ØekeâeMe kesâ efueS efueKeves SJeb Gmekesâ mebheeove kesâ efueS Yeer efJeJeMe ntb ~ meodieg® 
keâyeerj osJe kesâ yeerpekeâ keâer hebefòeâÙeeb efkeâleveer ceee|cekeâ, efkeâleveer ceneve YeeJe Jeeueer, 
efkeâleveer ienve-iebYeerj leLee efkeâleveer leLÙehetCe& nQ, Ùen Gve hej meesÛeves mes helee 
Ûeuelee nw ~’’ 

meved 1969 F&. ceW Úheer yeerpekeâ heejKe ØeyeesefOeveer šerkeâe heefjMeesefOele, 
heefjceeefpe&le SJeb heefjJeefOe&le keâj oes KeC[eW ceW yeerpekeâ heejKe ØeyeesefOeveer JÙeeKÙee 
veece mes meved 1990 F&. ceW heebÛeJeW mebmkeâjCe kesâ ™he ceW Úheer Deewj ÛeejeW lejheâ 
hewâueves ueieer; Deewj leye mes ieg®peveeW, mebleeW, YeòeâeW, mJecele kesâ hee"keâeW, hejcele kesâ 
hee"keâeW, efJeÉeveeW leLee meJe& meeceevÙe hee"keâeW keâer Deesj mes yeerpekeâ JÙeeKÙee keâer 
ØeMebmee ceW cesjs Thej ÛeejeW lejheâ mes ke=âhee, mvesn, Øesce, ßeæemecehe&Ce keâer yeeefjMe 
nesves ueieer ~ hee"keâeW mes uesKekeâ keâes Fmemes yeÌ[e Ghenej Deewj keäÙee efceue mekeâlee 
nw! cesjs ieg®osJe ßeer jecemetjle meensye ves keâne efkeâ Deyekeâer yeej yeerpekeâ keâer nj 
hebefòeâ Deewj nj YeeJe keâe meceeOeeve ngDee nw Deewj Ùen mJej npeejeW hee"keâeW kesâ nQ ~ 
hebef[le vece&osÕej ÛelegJexoer ves yeerpekeâ-JÙeeKÙee kesâ oesveeW KeC[ heÌ{ves kesâ yeeo meved 
1990 F&. ceW ner keâyeerj heejKe mebmLeeve ceW Deekeâj keâne—‘‘Deehekesâ oes KeC[eW 
Jeeueer yeerpekeâ-JÙeeKÙee kesâ efueS Deehe keâes MeleMe: yeOeeF& ~ Deye, Fmemes DeÛÚer 
šerkeâe keâesF& efueKe osiee leye osKee peeÙesiee ~’’ 

keâyeerj meensye kesâ DeeefJeYee&Je-keâeue keâe Ún meewJeeb Je<e& meceehle nes jne nw ~ 
keâesF& Yeer šerkeâekeâej Gvekeâer nj hebefòeâ kesâ hetCe& YeeJeØekeâeMeve keâe oeJee veneR keâj 
mekeâlee, efheâj nj Øekeâej mes DeeEkeâÛeve Fve hebefòeâÙeeW keâe uesKeve Ùen oeJee kewâmes 
keâjsiee! Jemlegle: Ûeens efkeâmeer «ebLe keâer šerkeâe-JÙeeKÙee nes Ùee efkeâmeer YeeJeØekeâeMeve 
hej uesKe Ùee ØeJeÛeve nes, pees meJee&efOekeâ DeÛÚe meceeOeeve Øemlegle keâjs Jener 
meheâue ceevee peelee nw ~ Fme Yeejer Yejkeâce «ebLe kesâ meeleJeW mebmkeâjCe keâe meceÙe 
Dee ieÙee nw ~ meYeer hee"keâeW keâe Gmemes meblees<e Deewj cesje Dehevee Yeer hetCe& meblees<e 
cesjs ùoÙe keâes meheâuelee keâer DevegYetefle keâje jns nQ ~ meYeer Jeie& kesâ hee"keâeW ves pees 
Deheveer ØemeVelee JÙeòeâ keâer nw, Gmekesâ efueS ceQ Deheveer Deesj mes DeeYeej Øekeâš 
keâjles ngS meyekeâe DeefYeJeeove keâjlee ntb; Deewj efpevekeâer šerkeâeDeeW leLee jÛeveeDeeW 
mes cegPes Fmekeâes efueKeves ceW menÙeesie efceuee nw Gvekeâe DeeYeej ùoÙe mes mJeerkeâej 
keâjlee ntb ~ 

 
keâyeerj heejKe mebmLeeve efJeveceü 
keâyeerj veiej, Fueeneyeeo  DeefYeuee<e oeme 
efomecyej 1997 



  

 
 
keâyeerj meeefnlÙe kesâ cece&%e leLee DeeueesÛeeuekeâ efJeÉeve 

DeeÛeeÙe& hejMegjece ÛelegJexoer keâer mecceefle 
cegPes Fme yeele keâe yeÌ[e Keso nw efkeâ DeYeer lekeâ ceQ ßeer DeefYeuee<e meensye peer 

keâer Deveghece šerkeâe ‘heejKe ØeyeesefOeveer’ keâes heÌ{keâj Gmekesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ efueKe 
veneR heeÙee Lee ~ JeemleJe ceW Gmekesâ kegâÚ cenòJehetCe& DebMeeW keâes Øeefle Øeehle keâjles 
ner, ceQves osKe efueÙee Lee Deewj meesÛee Lee efkeâ hetje «evLe heÌ{ peeves hej keâYeer Deheves 
efJeÛeej Øekeâš keâ™biee ~ hejvleg Dehevee keâeÙe&›eâce ØeeÙe: JÙemle jnves kesâ keâejCe 
Ssmee Deepe lekeâ Yeer veneR keâj heeÙee ~ hetCe& «evLe DeJeMÙe heÌ{ peeTbiee ~ ceQves 
efpelevee osKee nw Gmekesâ DeeOeej hej Yeer ceQ keân mekeâlee ntb efkeâ Øemlegle keâeÙe& yeÌ[s 
ceveesÙeesiehetJe&keâ mecheVe efkeâÙee ieÙee nw ~ Fmekesâ Devleie&le pees kegâÚ Yeer keâLeve efkeâÙee 
ieÙee efoKelee nw Jen leke&âmebiele SJeb meeOeej ueielee nw efpeme keâejCe cegPes DeeMee nw 
Ùen ke=âefle ‘keâyeerj yeerpekeâ’ kesâ iecYeerj DeOÙeÙeve kesâ efueS Skeâ cenòJehetCe& osve 
efmeæ nesieer ~ 

 
yeefueÙee Deehekeâe  
2-2-70 hejMegjece ÛelegJexoer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 

keâyeerjhebLe-peiele kesâ cetæ&vÙe efJeÉeve  
hebef[le ßeer jecesÕejevebo meensye peer keâer mecceefle 

Deehekeâer Yespeer ngF& yeerpekeâ šerkeâe meceÙe hej efceue ieÙeer Leer, Øeeefhle keâer 
metÛevee jepeeojJeepee JeejeCemeer keâes Yespe oer ieÙeer Leer ~ hegvejefhe Deveskeâ OevÙeJeeo ~ 

efMe#eCe ØeejcYe ceW ßeer ieg®oÙeeue meensye, ßeer jecejnme meensye leLee ßeer hetjCe 
meensye kesâ efJeÛeej mes heefjefÛele ngDee Lee ~ Fmekesâ Ghejevle ßeer keâeMeer meensye kesâ 
efJeÛeej Yeer ÙeLeeceefle ceveve efkeâÙee Lee ~ yeekeâer heejKeer mebleeW kesâ efJeÛeej yengle keâce 
peeveves keâes efceues nQ, efpeve ueesieeW kesâ efJeÛeej hej Âef° keâjves keâe DeJemej efceuee nw 
GveceW Deehekesâ efJeÛeej hejce Goej Øeleerle ngS ~ DeeMee ner veneR hejce efJeÕeeme nw 
efkeâ Deehemes meeOeg meceepe keâes yeÌ[e ueeYe nesiee, Fme meceÙe Yeer nw ~ šerkeâe kesâ keâF& 
DebMeeW hej Âef° heÌ[er, ØeeÙe: meJe&$e melÙe, efMeJe, megvoj keâe mee#eelkeâej-mee ngDee ~ 
mLeeueer hegueekeâ vÙeeÙe mes ceQ ceevelee ntb efkeâ Fme šerkeâe mes heejKeer peiele meJee&efOekeâ 
ueeYeeefvJele nesiee ~ yeÇÿe, jece, nefj Deeefo MeyoeW ceW mecevJeÙe Âef° mleglÙe nw ~ 
Yee<ee Øeebpeue leLee ceveesjce nw, efJecele oeMe&efvekeâeW hej keâše#e keâesceuelee Deewj 
efMe°lee kesâ meeLe nw ~ DeeÛeejebMe DeefOekeâ ØeMebmeveerÙe nw ~ YeeJeJÙebpevee ceW jeie-És<e 
keâer leer›elee keâe DeYeeJe efveleeble Deekeâ<e&keâ nw ~ «evLe-jlve Yespekeâj cegPes Deeheves 
Øesceevegie=nerle efkeâÙee nw ~ 

 
heeveer ojJeepee, yeÌ[esoe  Deehekeâe  
12-3-70   jecesÕejevebo 
 

 
 
 
 
 



  

 
 

oes Meyo 

heejKe efmeæevle kesâ iecYeerj eEÛelekeâ, %eeve-JeÙeesJe=æ, efJejòeâ 
meble ßeæsÙe ßeer Øesce meensye peer kesâ Godieej 

meJe& kesâ meÛÛes megùo, efJeveceü, efve<he#e efJeJeskeâ-Ùegòeâ melÙe efmeæevle keâe 
efÛe$eCe keâjves ceW DeodYegle uesKekeâ meensye peer ves megJeCe&-keâmeewšer SJeb legueveelcekeâ 
Âef° mes cetue «evLekeâlee& ieg®Jej keâyeerj osJe kesâ ùefoYeeJe keâes Ketye ner leewuee nw ~ 
FmeceW pees Deehekeâe DeLekeâ ØeÙelve nw Jen Devevle meeOegJeeo kesâ ÙeesiÙe nw ~ Skeâ lees 
Fmekeâer šerkeâe DeefJeYebie ÙegefòeâÙegòeâ nw, otmejs ieg®peve meccele nw, leermejs Demeod cele 
keâe efvejmeve keâjles ngS Yeer efJeveceülee-meefnle pees meJeexefÛele ceÙee&oe j#elJe kesâ 
Âef°keâesCe mes Deehekeâe ØeJeÛeve ngDee nw Jen lees meesves ceW megievOe keâe keâece efkeâÙee 
nw ~ ceQ keäÙee, keâesF& Yeer hee"keâ šerkeâe heÌ{les-heÌ{les Fmekesâ jme mes peye %eeveceive 
nesiee leye Jen Yeer cegòeâkeâC" mes Ùen keâns efyevee veneR jn mekeâlee efkeâ neb, šerkeâe 
Éeje yengle kegâÚ cetue kesâ meodYeeJe keâe meceoMe&ve efkeâÙee ieÙee nw ~ šerkeâe heÌ{keâj 
efmeæevle-jnmÙe keâe efÛe$e ùoÙeheš hej Deekeâ<e&keâ {bie mes GYej Deelee nw ~ GmeceW 
ßeæe, efJeJeskeâ leLee melmebie peesÌ[ efoÙee peeÙes lees Jen mepeerJe neskeâj hee"keâieCe 
kesâ DeeoMe&-peerJeve keâe ØekeâeMemlecYe yeve mekeâlee nw ~ 

megmJeeefo°lee kesâ meeLe megheeÛÙe leLee megheeÛÙe kesâ meeLe yeueØeo JÙebpeve nes lees 
keäÙee hetÚvee! Øemlegle šerkeâe kegâÚ Ssmes ner yeve heÌ[er nw ~ Ùen efØeÙekeâj nw, «ee¢e nw 
leLee ceeveJecee$e kesâ efueS keâuÙeeCekeâejkeâ nw ~ ceeveJecee$e kesâ keâuÙeeCe keâer hegveerle 
Âef° leLee Goej Ûesle=lJe YeeJevee mes Øesefjle neskeâj SJeb meef›eâÙe lelhejleehetJe&keâ šerkeâe 
efueKekeâj leLee ØekeâeMeve keâjekeâj pevelee kesâ meeceves pees Ùen Deueewefkeâkeâ 
efmeæevleJÙebpeve GheefmLele efkeâÙee ieÙee nw, Fmekesâ efueS hee"keâJe=vo keâe mJeeYeeefJekeâ 
(cesjs efyevee keâns ner) šerkeâekeâej keâer ØeefleYee Deewj meceepe kesâ Øeefle Gvekeâer Devevle 
Ghekeâejlee meesÛekeâj meeOegJeeo keâer Deesj OÙeeve ieÙes efyevee jn veneR mekeâlee ~ 

Øemlegle šerkeâe keâer Yee<ee ceW OeejeJeeefnkeâlee nw ~ keâLeveMewueer ceW mhe°lee leLee 
ceOegjlee nw ~ DeeueesÛeveelcekeâ nesles ngS Yeer meJe& MegYe ceÙee&oeDeeW keâe mebj#eCe nw ~ 
meyekesâ oes<eeW keâe heefjnej keâjles ngS, iegCeeW keâe meceeoj nw ~ meeceeefpekeâ SskeäÙe leLee 
GVeefle hej iecYeerj eEÛeleve nw ~ YeeweflekeâerÙe meecÙeJeeo mes nškeâj ÛewlevÙehe#eerÙe 
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meecÙeJeeo keâe meceLe&ve nw ~ meodieg® keâyeerj kesâ ceewefuekeâ heejKe-efmeæevle keâe mhe° 
efveoMe&ve nw ~ ceeveJe-peerJeve keâe pees hejce Ùee Ûejce ue#Ùe nw—efJeÕemebIe<e& 
pJeeuee mes jefnle hejceMeeefvle—heejKe—%eevemJe™he keâer efmLeefle; Gmekeâe FmeceW 
efJeMeo efJeJesÛeve ngDee nw ~ 

cevevekeâlee&DeeW mes cesje Deefvlece efveJesove Ùen nw efkeâ «evLecetue SJeb šerkeâekeâej 
kesâ meodYeeJe hej OÙeeve oskeâj Fmekeâe ceveve keâjW leLee meJe&iegCe«eener yevekeâj mJeÙeb 
lejCe-leejCe yeveW ~ 

‘oes Meyo ner efueKe oerefpeÙes’ Fme Øesce Yejs meodYeeJe mes Øesefjle neskeâj ceQves 
Deheves ùefoYeeJe keâes ÙeLee-leLee keân [euee nw ~ DeeMee nw šerkeâekeâej meensye peer 
Fleves ner ceW yengle kegâÚ mevlees<e ceeveWies Deewj «evLe ceveve keâjves Jeeues meeOeg-
meppeve Yeer Øecegefole neWies ~ 

šerkeâekeâej kesâ megMeerue, efJeveceü ØesceÙegòeâ 
meodYeeJevee keâe hees<ekeâ 

Øesceoeme 
 

ceneceeveJe-DeefYevevove 
 

Ss       nes      Goej Ûeslee, ceeveJe      ceneve Øeeveer ~ 
let     ner   lees    meJe& nslee, DeefleMeÙe     ceneve %eeveer ॥šskeâ ॥ï 
let   ner  lees   $e+ef<e  cegveer nes, cevLeve   efJeJeskeâ   keâj keâj ~ 
ceLe    ceLe   kesâ   IeerJe keâeÌ{s, efJe%eeve      %eeve Keeveer ॥ï1 ॥ï 
let    ner    lees    Deeies MeesOee, peÌ[Yeeme    keâes efvejesOee ~ 
neskeâj       keâyeerj jefJeJele, let     ner     ceneve oeveer ॥ï2 ॥ï 
lesjer         Goej Â°er, meyekesâ    efueÙes megDeJemej ~ 
meye   kesâ   ner   Øeefle megcebieue, meodYeeJe     hÙeej Deeveer ॥ï3 ॥ï 
let     melÙe     Meevle heeJeve, efvece&ue    ®efÛej megneJeve ~ 
JÙeefòeâlJe,      lesjer jÛevee, GlLeeve     meye Øeoeveer ॥ï4 ॥ï 
let      ner    efJeMeeue neskeâj, ieg®     meble    ™he oMex ~ 
lesjer     ner    MejCe peekeâj, peve   Øesce    efvele DeIeeveer ॥ï5 ॥ï ï

      
�

      kk
--

 



  

 
 

Yetefcekeâe 
1. meodieg® keâyeerj keâer cenòee 

efnvoer meble-keâefJe ner veneR, Deefheleg mebhetCe& efnvoer meeefnlÙe leLee YeejleerÙe meble 
keâefJeÙeeW ceW keâyeerj keâe DevÙelece mLeeve lees nw ner, hetjs efJeÕe keâer meble-hejbheje ceW 
Yeer Jes Meer<e& mLeeveerÙe nQ ~ Gvekeâe DeJelejCe ceOÙekeâeue ceW ngDee Lee ~ Ùen Jen 
keâeue Lee peye Goeòe YeejleerÙe efÛevleve mejCeer mJelev$e efÛevleve keâer ØeJenceeve 
Oeeje mes nškeâj hejbhejeJeeo SJeb Meem$e-ØeceeCe keâer mebkeâerCe& hebefkeâue Yetefce lekeâ ner 
efmeceš ieÙeer Leer ~ Fme keâeue ceW Oeee|cekeâ mebkeâerCe&lee, peeleerÙe mebIe<e&, meebØeoeefÙekeâ 
Gvceeo SJeb meeceeefpekeâ YesoYeeJe Ûejcemeercee hej Les ~ lelkeâeueerve MeemekeâeW kesâ meeLe 
efceuekeâj heb[s-hegpeejer Deewj ceguuee-ceewueJeer meeceevÙe pevelee keâe nj lejn mes 
Mees<eCe keâj jns Less ~ Deece pevelee keâer efmLeefle ‘‘oes heešve kesâ yeerÛe ceW, meeyegle ieÙee 
ve keâesÙe’’ pewmeer Leer ~ j#ekeâ ner Ye#ekeâ yeve jne Lee ~ 

ceOÙeÙegie kesâ Gme meb›eâceCe keâeue ceW DeodYegle ØeefleYee, meenme SJeb JÙeefòeâlJe 
ueskeâj keâyeerj keâe DeJelejCe ngDee ~ Gvekeâer cece&Yesoer Âef° Oeee|cekeâ heeKeC[ SJeb 
DebOeefJeÕeemeeW kesâ kegânemeeW keâes Ûeerjkeâj MeeÕele melÙe SJeb ceeveJelee keâes osKe uesves 
ceW hetCe&™hesCe me#ece Leer ~ Oeee|cekeâ peÌ[lee, peeefle-JÙeJemLee SJeb JeCee&efYeceeve kesâ 
meceLe&keâeW keâes GvneWves Kegueer Ûegveewleer oer Deewj Oeee|cekeâ mJeleb$elee leLee ceeveJe-
meceevelee hej DeeOeeefjle meceepe-mebjÛevee hej yeue efoÙee ~ efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ 
DemelÙe Deewj heeKeC[ kesâ meeLe mecePeewlee keâjvee lees Jes meerKes ner veneR Les ~ 
FmeerefueS GvneWves Meem$eevegceesefole hejbheje-heesef<ele megKeo ceeie& keâes veneR DeheveeÙee, 
Deefheleg ceeveJelee kesâ GæejeLe& melÙe kesâ kebâšerues jemles keâes Ûegvee Deewj Gme hej Jes 
Fkeâuee Ûeue heÌ[s ~ Gvekeâer Âef° ceW melÙe meJeexheefj Lee ~ melÙe ner Gvekeâe meeOÙe Lee 
Deewj meeOeve Yeer ~ 
2. pevcekeâeue Deewj peerJeve-Je=òe 

meodieg® keâyeerj ves Dehevee keâesF& peerJeve-Je=òe veneR efueKee nw ~ efJeefYeVe mee#ÙeeW 
kesâ DeeOeej hej Ùen efveOee&efjle ngDee nw efkeâ Gvekeâe pevce efJe›eâce mebJele 1456 ceW 
ngDee Lee Deewj ce=lÙeg efJe.meb. 1575 ceW ~ hejvleg efpeme lejn ßeæsÙee ceeb meerlee kesâ 
ceelee-efhelee keâe helee veneR Ûeuelee, Gmeer lejn meodieg® keâyeerj kesâ ceelee-efhelee keâe 
helee veneR Ûeuelee ~ efpeme lejn jepee pevekeâ ves meerlee peer keâes efMeMeg™he ceW Kesle ceW 
heeÙee Lee, Gmeer lejn veer™-veercee veecekeâ pegueens obheleer ves keâyeerj keâes uenjleeje 
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leeueeye kesâ efkeâveejs heeÙee Lee ~ meerlee peer SJeb keâyeerj meensye—oesveeW kesâ ceelee-
efhelee keâe helee ve Ûeueves kesâ keâejCe ßeæeuegDeeW Éeje oesveeW kesâ peerJeve ceW 
ÛecelkeâejhetCe& keâLeevekeâ peesÌ[keâj oesveeW keâes Deueewefkeâkeâ yeleeÙee ieÙee, ÙeÅeefhe Ssmee 
keâjvee melÙe keâe Deheueehe keâjvee nw ~ Yeues ner meerlee peer SJeb meodieg® keâyeerj oesveeW 
kesâ ceelee-efhelee keâe helee ve Ûeuelee nes, hejvleg oesveeW Deheves-Deheves #es$e ceW ceneve 
nQ ~ uesefkeâve Ùen pJeueble melÙe nw efkeâ nj Fvemeeve ceeb-yeehe mes ner hewoe neslee nw ~ 
veer™-veercee pegueens obheleer kesâ Ùeneb heeues-hees<es peeves kesâ keâejCe keâyeerj meensye kesâ 
ceve ceW efkeâmeer Øekeâej keâer nerve-YeeJevee efyeuekegâue ner veneR Leer, yeefukeâ GvneWves 
Deheves keâes Deveskeâ peien peesueene keânkeâj ner JÙeòeâ efkeâÙee nw, ÙeLee ‘peesuene 
oeme keâyeerje nes’, ‘let yeÇeÿeCe ceQ keâeMeer keâe pegueene ~’ Deeefo ~ Deheveer ØeejbefYekeâ 
ÙegJeeJemLee lekeâ Jes keâheÌ[e yegveves keâe keâece keâjles jns neW, FmeceW efkeâmeer keâes 
Dee§eÙe& veneR keâjvee ÛeeefnS ~ 
3. Jes efJejòeâ meble Les 

mecemle keâyeerj meeefnlÙe ceW meodieg® keâyeerj keâe efJejòeâ ™he ner Peuekeâlee nw, 
hejvleg Gvekesâ veece mes heeÙeer peeves Jeeueer Deveskeâ JeeefCeÙeeb pees ™hekeâeW SJeb ØeleerkeâeW 
ceW keâner ieÙeer nQ leLee Mues<eelcekeâ nQ, Gvekesâ JeemleefJekeâ DeLe& keâes ve mecePekeâj 
Gvekeâe Meeefyokeâ DeLe& keâjles ngS Deveskeâ uesKekeâeW ves keâyeerj meensye keâes ie=nmLe ner 
veneR efmeæ efkeâÙee yeefukeâ efkeâmeer ves lees Gvekeâer oes heeflveÙeeb nesves keâe heâleJee os 
efoÙee ~ hejvleg mecemle keâyeerjhebLe kesâ meeLe-meeLe Deveskeâ efJeÉeve pees Gvekeâer 
JeeefCeÙeeW kesâ DeeOÙeeeflcekeâ ™hekeâ SJeb keâLeve-Mewueer keâes mecePeles nQ, Jes Fme 
ceevÙelee keâe meceLe&ve veneR keâjles ~ keâyeerj-JeeCeer ceW Deveskeâ mLeueeW hej ØeÙegòeâ 
‘ueesF&’ Meyo pees Deece pevelee leLee ‘ueesie’ keâe JeeÛekeâ nw Deewj pees Fmeer DeLe& ceW 
keâyeerj kesâ hetJe&Jeleea ieesjKeveeLe leLee veeLehebefLeÙeeW keâer JeeefCeÙeeW ceW Yeer ØeÙegòeâ ngDee 
nw, Gme ‘ueesF& Meyo keâes Iemeerškeâj Deveskeâ efJeÉeveeW ves Gmes keâyeerj keâer helveer yevee 
[euee ~ hejvleg Ùen pJeueble melÙe nw efkeâ keâyeerj meensye yeeue-yeÇÿeÛeejer DeepeerJeve 
efJejòeâ meble Les ~ 
4. Gvekeâe jece 

keâyeerj-JeeCeer ceW efpeleveer yeej ‘jece’ Meyo keâe ØeÙeesie ngDee nw, Gleveer yeej 
efkeâmeer Deewj Meyo keâe veneR ~ Dekesâues yeerpekeâ ceW Fmekeâe ØeÙeesie ueieYeie 170 yeej 
ngDee nw ~ hejvleg Ùen OÙeeve jKevee nesiee efkeâ peneb Fmekeâe ØeÙeesie Ieš-IešJeemeer 
Ûesleve leòJe, mJemeòee kesâ DeLe& ceW nw Jeneb hej Ùen efJeefOehejkeâ nw Deewj peneb 
DeelceleòJe mes efYeVe efkeâmeer ueeskeâJeemeer kesâ efueS nw Jeneb efve<esOehejkeâ ~ oeMejefLe 
jece keâe Deveskeâ mLeueeW hej GuuesKe keâjles ngS Yeer keâyeerj ves keâneR hej Yeer GvnW 
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Dehevee F° Ùee GheemÙe veneR ceevee nw, yeefukeâ  oeMejefLe jece keâes GheemÙe ceeveves 
JeeueeW keâer GvneWves DeeueesÛevee keâer nw ~ ÙeLee—‘‘oMejLe megle eflengB ueeskeâefnb peevee ~ 
jece veece keâe cece& nw Deevee ~’’1 Fmeer lejn Deveskeâ heoeW ceW Yeer osKee pee mekeâlee 
nw ~ ÙeneR hej mJeeceer jeceevevo mes Gvekeâe efJejesOe Yeer efoKeeF& heÌ[lee nw ~ efkebâJeobleer 
kesâ Devegmeej mJeeceer jeceevevo keâyeerj kesâ ieg® ceeves peeles nQ ~ nes mekeâlee nw 
ØeejbefYekeâ meeOeveekeâeue ceW keâyeerj meensye ves mJeeceer jeceevevo mes kegâÚ meerKee-
mecePee nes, hejvleg Deeies Ûeuekeâj mewæeefvlekeâ Devlej heÌ[ves mes GvneWves Gvekeâer 
DeeueesÛevee keâer nw ~ keäÙeeWefkeâ mJeeceer jeceevevo oeMejefLe jece kesâ Øesce ceW celeJeeues 
Les2 Deewj keâyeerj meensye efkeâmeer MejerjOeejer keâes mebmeej keâe nlee&-keâlee& ceevekeâj Gmes 
Dehevee GheemÙe ceeveves SJeb Gmekesâ Øesce ceW celeJeeues jnves kesâ meKle efKeueeheâ Les ~ 
ÙeÅeefhe GvneWves mJeÙeb Yeer jecejme heerves keâer meueen oer nw, ÙeLee—keâesF& jece jefmekeâ 
jme heerÙengies, heerÙengies Ùegie peerÙengies (yeerpekeâ, Meyo-20), hejvleg Ùeneb Gvekeâe 
jecejme oeMejefLe jece Ùee efkeâmeer keâuhevee ueeskeâJeemeer jece keâe Øescejme veneR, 
Deefheleg Deelceejece, pees mJeÛesleve meòee kesâ ™he ceW ØelÙeskeâ Ieš ceW efJejepeceeve nw, 
Gmekeâe Øescejme nw ~ keâyeerj-JeeCeer kesâ DeOÙesleeDeeW keâes Fme Devlej keâes KÙeeue ceW 
jKevee ÛeeefnS ~ 

5. Jeso-efkeâlesye hej Gvekeâer Âef° 
ueeskeâØeÛeefuele OeejCee nw efkeâ keâyeerj meensye ves Jeso-Meem$eeW keâe kesâJeue 

KeC[ve ner efkeâÙee nw, hejvleg Ùen OeejCee hetCe&le: mener veneR nw ~ henues Ùen Ùeeo 
jKevee nesiee efkeâ keâyeerj meensye efkeâmeer kesâ efKeueeheâ veneR Les, Ùeefo efKeueeheâ Les lees 
DebOeefJeÕeeme, heeKeC[ SJeb DemelÙe kesâ ~ peye meceepe kesâ ceeie&oMe&keâ keâns peeves 
Jeeues hebef[le Deewj ceguuee meceepeefnle-efJejesOeer heeKeC[hetCe& Deueerkeâ OeejCeeDeeW 
keâes Jeso-efkeâlesye mecee|Lele yeleekeâj SJeb GvnW pevemeceepe hej peyeo&mleer Leeshekeâj 
pevelee keâes iegcejen keâj jns Les, leye keâyeerj meensye keâes keânvee heÌ[e—‘veewOee Jeso 
efkeâlesye nw, Pet"s keâe yeevee ~’ (Meyo 113), ‘Jeso efkeâlesye oesG hebâo hemeeje, lesefn 
heâvos he® Deehe efyeÛeeje ~’ (Meyo-32) Deeefo ~ yeerpekeâ ceW ‘Jeso’ Meyo 52 yeej 
GefuueefKele ngDee nw Deewj Deveskeâ peien Deeoj kesâ meeLe Yeer—ÙeLee—‘ueeskeâ Jeso 
ceeW osTB osKeeF&’ (jcewveer-37), ‘DeeOeer meeKeer keâyeerj keâer, Ûeeefj Jeso keâe peerJe’ 
(meeKeer-131), ‘peekesâ cegefveJej lehe keâjW, Jeso Lekesâ iegCe ieeÙe ~ meesF& osGB 
efmeKeehevee, keâesF& veneR heefleÙeeÙe’ (meeKeer-123) Deeefo ~ hejvleg Ùen OÙeeve jKevee 
                                       
1. Meyo-109 ~   
2. jeceevevo jecejme ceeles, keânefnb keâyeerj nce keâefn keâefn Leekesâ ~ (Meyo 77) 
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nesiee efkeâ keâyeerj meensye ves DeebKe cetbokeâj keâneR Yeer Jeso-kegâjeve keâe meceLe&ve veneR 
efkeâÙee nw ~ 

6. Megæ ceeveJeerÙe Âef°keâesCe 
leLeekeâefLele F&Õej Deewj F&Õej-JeeCeer kesâ veece hej DebOeefJeÕeeme, Yeüce SJeb 

heeKeC[ hewâueekeâj ceeveJe meceepe keâe JebÛeve lees efkeâÙee ner pee jne Lee, ceeveJe-
ceeveJe kesâ yeerÛe F&<Ùee&, Ie=Cee SJeb meebØeoeefÙekeâ YesoYeeJe keâer oerJeej KeÌ[er keâer pee 
jner Leer ~ DeÂMÙe F&Õej kesâ veece hej ØelÙe#e F&Õej Fvemeeve kesâ Ketve keâer nesueer 
Kesueer pee jner Leer Deewj efvepeeaJe heeveer-helLej kesâ meeceves mepeerJe ØeeefCeÙeeW keâer yeefue 
oer pee jner Leer ~ keâyeerj keâer Devlejelcee Ùen meye osKekeâj efleueefceuee G"er ~ Oece& 
kesâ Ssmes "skesâoejeW keâes GvneWves DeeÌ[s neLeeW efueÙee ~ hejvleg keâyeerj keâer Devlejelcee 
Fme yeele mes meyemes pÙeeoe ogKeer Leer efkeâ F&ÕejerÙe-JeeCeer keâe heeKeC[ jÛekeâj 
hegjesefnleeW Éeje meceepe kesâ efJeMeeuelece Debie keâes DeÚtle leLee Metõ Ieesef<elekeâj 
Gmekesâ mecemle ceeveJeerÙe DeefOekeâejeW mes Gmes JebefÛele efkeâÙee pee jne Lee ~ 
leLeekeâefLele veerÛeer ceeveer ieÙeer peeefle ceW hewoe nesves mes keâesF& ceveg<Ùe veerÛe, DeÚtle, 
Demhe=MÙe, DeblÙepe nw, FmeefueS Gmes Decegkeâ-Decegkeâ #es$e ceW GVeefle keâjves keâe keâesF& 
DeefOekeâej veneR nw, Ssmee heâleJee osvee peIevÙe DehejeOe nw Deewj Ùen DehejeOe 
meceepe kesâ cegªerYej leLeekeâefLele GÛÛeJeCe& kesâ ueesie F&Õej Deewj F&Õej-JeeCeer keâe 
DeeOeej ueskeâj npeejeW Je<eeX mes keâjles Ûeues Dee jns Les ~ keâyeerj meensye ves Fmekeâe 
Keguekeâj efJejesOe efkeâÙee Deewj keâne ceeveJe meceepe ceW GlheVe meejs YesoYeeJe Ie=efCele 
mJeeLe&-yegefæ keâer osve nQ  ~ Gvekeâer Âef° ceW ceeveJe efnvot, cegmeueceeve, yeÇeÿeCe, Metõ 
Deeefo ve neskeâj kesâJeue ceeveJe nw Deewj ceeveJe cee$e keâes meye efoMee ceW GVeefle keâjves 
keâe meceeve DeefOekeâej nw ~ 

7. efJeÕemeòee keâer mecePe 
pÙeeoelej Oeee|cekeâeW ves mebmeej keâes mecePeves kesâ efueS efJeJeskeâ-yegefæ keâe veneR, 

Deefheleg YeeJegkeâlee SJeb ßeæe keâe meneje efueÙee nw ~ FmeefueS mebmeej kesâ yeejs ceW 
Gvekeâe Âef°keâesCe SJeb eEÛeleve melÙe mes yengle otj Ûeuee ieÙee nw ~ Jemlegle: mebmeej 
keâes mecePeves kesâ efueS nceW mebmeej ceW ner Peebkeâvee nesiee ~ mebmeej peÌ[-leòJeeW kesâ 
DemebKÙeele hejceeCegDeeW keâe mebJÙetnve nw ~ peÌ[ õJÙeeW keâer mJeYeeJeefmeæ ieefleMeeruelee 
mes ner Ùeneb veeveeefJeOe JemlegDeeW kesâ Glheeo-efJeveeMe DeveJejle nesles jnles nQ Deewj 
Fme Øekeâej mebmeej DeyeeOe ieefle mes efvejblej Ûeue jne nw ~ peÌ[ õJÙeeW kesâ mJeÙebefmeæ 
iegCe-OeceeËs keâes ve mecePekeâj Gvekesâ mebÛeeueve kesâ efueS efkeâmeer he=Lekeâ megØeerce meòee 
keâer keâuhevee keâjvee JemlegleLÙe SJeb melÙe mes otj nes peevee leLee DevOekeâej ceW 
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neLe-hewj ceejvee nw ~ peÌ[ õJÙeeW keâer ve lees efkeâmeer keâeue-efJeMes<e ceW veÙes efmejs mes 
me=ef° nesleer nw Deewj ve ner ØeueÙe ~ mebmeej me=ef°-ØeueÙe mes jefnle Deveeefo-Deveble 
nw ~ keâyeerj meensye keâer Âef° ceW mebmeej ceve keâe Øeefleefyecye SJeb iebOeJe&veiej keâer 
Yeebefle DemelÙe ve neskeâj Deheves #es$e ceW "esme SJeb melÙe nw ~ neb, mebmeej mes nceeje 
mecyevOe DeewheeefOekeâ SJeb mJehveJele DeJeMÙe nw ~ FmeerefueS keâyeerj meensye ves keâne 
nw—‘‘Pet" Pet"e kewâ [ejnt, efceLÙee Ùen mebmeej ~ lesefn keâejCe ceQ keânle neQ, peeles 
nesÙe Gyeej’’ ॥ïj.mee. 60 ॥ï 

8. ceeÙee keâer heefjYee<ee 
meeOeejCe pevelee ner veneR, efJeÉle peiele ceW Yeer Ùen OeejCee Iej keâj ieÙeer nw 

efkeâ ceeÙee ogmleje nw, DeIeefšle Iešvee hešerÙemeer leLee ogjlÙeÙee nw ~ oeMe&efvekeâ 
peiele ceW lees ceeÙee keâer Ssmeer GuePeer ngF& JÙeeKÙee keâer ieÙeer nw efkeâ Jen DeyetPe 
hensueer yevekeâj jn ieÙeer nw ~ ceeÙee keâes efkeâmeer F&Õej keâer Ssmeer Meefòeâ yeleeÙeer ieÙeer 
nw efkeâ Gmemes heej heevee yengle ner cegefMkeâue nw ~ efpeme ceveg<Ùe hej efkeâmeer ØeYeg keâer 
ke=âhee nes Jener ceeÙee mes yeÛe mekeâlee nw, otmeje veneR ~ Fme mecyevOe ceW keâyeerj 
meensye keâe Âef°keâesCe yengle ner mejue, mešerkeâ Deewj menpe yeesOeiecÙe nw ~ GvneWves 
keâne efkeâ ‘meblees DeeJew peeÙes mees ceeÙee ~’ Jemlegle: ceveg<Ùe keâe ceve efpemeceW ceesefnle 
nes peeÙes Jener Gmekesâ efueS ceeÙee nw ~ ceve keâe ceesn ner ceeÙee nw Deewj ceeÙee ceve 
keâe ner mJe™he nw ~ yeerpekeâ kesâ 59JeW Meyo ceW ceeÙee keâe yengle ner mešerkeâ efÛe$eCe 
keâyeerj meensye ves efkeâÙee nw ~ ceeÙee mes yeÛeves kesâ efueS efkeâmeer ØeYeg keâer ke=âhee veneR, 
Deefheleg efJeJeskeâ-efJeÛeej keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ Fmekesâ efueS meeKeer 104 mes 107 
lekeâ keâer JÙeeKÙee osKeW ~ 
9. yeerpekeâ Gvekeâe meJee&efOekeâ ØeeceeefCekeâ «evLe 

Ùen lees veneR keâne pee mekeâlee efkeâ yeerpekeâ kesâ Deefleefjòeâ keâyeerj meensye kesâ 
veece mes ØeÛeefuele DevÙe JeeefCeÙeeb Gvekesâ Éeje ner keâner ieÙeer nQ, keäÙeeWefkeâ GveceW 
Øe#esheeW keâer Yejceej nw ~ hejvleg Ùen Yeer veneR keâne pee mekeâlee efkeâ 120 Je<e& kesâ 
uecyes peerJeve ceW GvneWves yeerpekeâ kesâ Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ keâne ner veneR nw ~ 
yeerpekeâ kesâ Deefleefjòeâ Yeer Gvekeâer yengle-meejer JeeefCeÙeeb nQ; hejvleg Gvekeâer mecemle 
JeeefCeÙeeW ceW yeerpekeâ meJee&efOekeâ ØeeceeefCekeâ nw ~ Øeefmeæ Jew<CeJe mevle veeYeeoeme peer 
cenejepe ves keâyeerj meensye keâer ØeMebmee keâjles ngS pees ÚhheÙe keâne nw, Gmekeâer Skeâ 
hebefòeâ nw—‘‘efnvot leg®keâ Øeceeve jcewveer Meyoer meeKeer ~’’ jcewveer, Meyo Deewj meeKeer 
keâe Ùen ›eâce efkeâmeer Deewj keâyeerj-JeeCeer ceW veneR, Deefheleg yeerpekeâ ceW ner nw ~ 
yeerpekeâ ner Ssmee «evLe nw efpemeceW keâyeerj meensye keâe ›eâebeflekeâejer mJe™he hetCe&™hesCe 
GYeje nw ~ 
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10. yeerpekeâ kesâ heoeW keâe ietÌ{lJe Deewj met$elJe 
yeerpekeâ ceW keâyeerj meensye ves Deheves veeceJeeÛeer keâyeerj, keâefyeje, keâyeerje, 

keâefyejve, keâyeerjve Deeefo Deveskeâ MeyoeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw ~ Ssmee GvneWves keäÙeeW 
efkeâÙee, mhe° ™he mes kegâÚ veneR keâne pee mekeâlee ~ kegâÚ šerkeâekeâejeW kesâ KÙeeue mes 
Ùes meYeer Meyo SkeâeLe&yeesOekeâ nQ Deewj keâyeerj meensye ves Fve meyekeâe ØeÙeesie Deheves 
efueS ner efkeâÙee nw, kesâJeue Úbo ØeJeen yeveeÙes jKeves kesâ efueS cee$eeDeeW ceW nsj-hesâj 
nw ~ kegâÚ DevÙe šerkeâekeâejeW kesâ KÙeeue mes Ghejesòeâ meYeer Meyo efYeVe-efYeVe DeLe& 
yeesOekeâ nQ ~ hejvleg oesveeW Âef° Skeâebieer nQ ~ GheÙeg&òeâ meYeer Meyo nj peien keâyeerj 
meensye kesâ veece SJeb JÙeefòeâlJe mes efYeVe DeLe& jKeles nQ, Ssmeer yeele veneR nw, hejvleg 
nj peien Fve meyekeâe Skeâ ner DeLe& efkeâÙee peeÙes lees hetjs DeLe& keâer mebieefle ner veneR 
yew" mekeâleer ~ GoenjCeeLe&—Yeüefce Yeüefce keâefyeje efheâjw Goeme; keâefyejve Deesš jece 
keâer hekeâjer, Devle Ûeues heefÚleeF&; keâefyejve Yeefòeâ efyeieeefjÙee, kebâkeâj helLej OeesÙe; 
Pet"e Kemece keâyeerjve peevee; keâefyeje yeveewjer ieeJew; leLee leecenB Yeüefce-Yeüefce jnue 
keâyeerje Deeefo ~ kesâJeue 86JeW Meyo ceW 1 yeej ‘keâefyeje’, 4 yeej ‘keâyeerje’ keânkeâj 
Ú"eR yeej ‘keânefnb keâyeerj’ keâe ØeÙeesie ngDee nw ~ 

yeerpekeâ nceW yejyeme ner met$e «evLeeW keâer Ùeeo efoueelee nw, efpemeceW Úesše-mee 
JeekeäÙe yengle yeÌ[s DeLe&ieebYeerÙe& SJeb YeeJe keâes efÚheeÙes jnlee nw ~ yeerpekeâ ceW ™hekeâ, 
Øeleerkeâ, DevÙeesefòeâkeâLeve, GuešJeebmeer Mewueer, keâneR hetJe&he#e keâer ceevÙeleeDeeW keâe 
efoioMe&ve keâjeves kesâ efueS keâns ieÙes JeÛeve Deeefo nesves mes nj efmeæevle kesâ ceeveves 
JeeueeW keâes Deheves oeMe&efvekeâ efmeæevle keâer mLeehevee kesâ efueS peien efceue peeleer nw ~ 
11. yeerpekeâ keâer Deveskeâ šerkeâeSb 

osMeer-efJeosMeer Deveskeâ efJeÉeveeW Éeje yeerpekeâ keâes ØeeceeefCekeâ keâyeerj meeefnlÙe 
ceevekeâj Gmekeâer Deye lekeâ ope&veeW šerkeâeSb nes Ûegkeâer nQ leLee Deepe Yeer nesleer  
pee jner nQ ~ yeerpekeâ keâer Deye lekeâ ngF& Deveskeâ šerkeâeSb Ssmeer nQ efpevekeâer Yee<ee-
Mewueer hegjeveer nesves mes Jen Deepe meyekeâer mecePe ceW "erkeâ mes veneR Deeleer ~ kegâÚ ceW 
lees DeLe& DelÙevle Demhe° SJeb Yeüecekeâ nes ieÙee nw ~ Deewj kegâÚ šerkeâeSb lees Ssmeer 
ngF& nQ efpeveceW meejs heeKeC[ SJeb kegâjerefleÙeeW keâes peueekeâj jeKe keâj osves Jeeuee 
keâyeerj keâe ›eâebeflekeâejer efJeoiOeelcekeâ ™he ner DeesPeue nes ieÙee nw Deewj Jeneb  
hej keâyeerj keâes hejchejeheesef<ele YeòeâkeâefJe yeveekeâj jKe efoÙee ieÙee nw leLee GvnW 
efkeâmeer DeÂMÙe, De%eele Meefòeâ kesâ Deeies efieÌ[efieÌ[eves Jeeuee YeeJegkeâ Yeòeâ yevee 
[euee ieÙee nw ~ 

keâesF& Yeer «evLe Ûeens Jen ceewefuekeâ nes Ùee šerkeâe, Ùeefo Jen ceveg<Ùe kesâ 
Deelcemecceeve SJeb DeelceefJeÕeeme keâes ve peieekeâj Gmes meowJe efkeâmeer otmejs keâe 
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meneje hekeâÌ[ves SJeb Gmekeâer ke=âhee heeves kesâ efueS jesves-efieÌ[efieÌ[eves keâer meerKe oslee 
nw, lees Jen ceeveJe meceepe keâer GVeefle ceW meneÙekeâ ve neskeâj yeeOekeâ ner yevesiee ~ 
Fmekesâ efJehejerle pees «evLe ceveg<Ùe keâes heMeg meeceevÙe Oejeleue mes G"ekeâj Gmes 
ceeveJeerÙe Oejeleue lekeâ ueelee nw SJeb hejcegKeehesef#elee leLee hejeJeuecyeve keâer 
yewmeeKeer ÚgÌ[ekeâj mJeeJeuecyeve keâer ØesjCee oslee nw, Jener ceeveJe-meceepe keâer 
GVeefle ceW meneÙekeâ nes mekeâlee nw ~ 
12. yeerpekeâ keâer ›eâebeflekeâejer šerkeâeSb leLee Ùen JÙeeKÙee 

keâyeerj meensye kesâ ›eâebeflekeâejer efJeÛeej GYeejves Jeeueer meodieg® ßeer jecejnme 
meensye keâer YeeJeelcekeâ šerkeâe ‘hebÛe«evLeer’ leLee meodieg® ßeer hetjCe meensye keâer 
JÙeeKÙeelcekeâ šerkeâe ‘ef$epÙee’ Deeefo mes ueskeâj keâF& DevÙe šerkeâeSb ngF& nQ ~ Fmeer 
mevoYe& ceW hetpÙeJej ieg®osJe meble ßeer DeefYeuee<e meensye peer keâer ‘heejKe ØeyeesefOeveer 
šerkeâe’ Deepe mes yeerme Je<e& hetJe& efueKeer ieÙeer Leer pees DelÙevle ueeskeâefØeÙe ngF& Leer 
Deewj Deye lekeâ Gmekesâ Ûeej mebmkeâjCe efvekeâue Yeer Ûegkesâ nQ ~ hejvleg yengle efoveeW mes 
šerkeâekeâej hetpÙe ieg®osJe peer Ùen cenmetme keâj jns Les efkeâ Gme šerkeâe keâe mebMeesOeve 
keâj Gmes Deewj meJeeËieerCe, mJeeYeeefJekeâ leLee meceerÛeerve yeveeÙee peeÙes ~ Fmekesâ efueS 
DeeJeMÙekeâ Lee hetjer šerkeâe veÙes efmejs mes hegve: efueKeer peeÙes, uesefkeâve Ssmee keâjvee 
ßece leLee meceÙe meeOÙe Lee ~ Deveskeâ veÙes «evLeeW kesâ me=peve leLee DevÙe keâejCeeW mes 
Ùen keâeÙe& keâeheâer meceÙe kesâ efueS jeskeâ osvee heÌ[e, ÙeÅeefhe Gvekesâ ceve ceW Fmekeâer 
™hejsKee keâeheâer henues yeve ieÙeer Leer ~ Deblele: ueieYeie [sÌ{ Je<e& kesâ DeLekeâ 
heefjßece mes Ùen šerkeâe ‘heejKe ØeyeesefOeveer JÙeeKÙee’ kesâ veece mes 14 Dekeäštyej, 
1988 keâes efueKekeâj hetjer ngF& ~ DeefOekeâ efJemle=le nesves mes Ùen šerkeâe oes KeC[eW ceW 
jKeer ieÙeer nw ~ jcewveer leLee Meyo ØekeâjCe ØeLece KeC[ ceW nQ SJeb %eeve ÛeeQleermee mes 
meeKeer ØekeâjCe lekeâ otmejs KeC[ ceW ~ 

keâesF& Yeer uesKekeâ Ûeens Jen efkeâlevee ner ceneve keäÙeeW ve nes Gmekesâ meejs kesâ meejs 
efJeÛeej meyekeâes Skeâ meceeve «ee¢e Deewj ceevÙe veneR nes mekeâles ~ Øemlegle šerkeâe 
(JÙeeKÙee) kesâ efueS Yeer Ùener yeele nw ~ hejvleg Flevee DeJeMÙe keâne pee mekeâlee nw 
efkeâ Ùen šerkeâe cetue heoeW kesâ DeefOekeâlece efvekeâš jKeer ieÙeer nw leLee Gvekesâ YeeJeeW 
keâes Øekeâš keâjves ceW DeefOekeâ me#ece nw ~ JeCÙe& efJe<eÙe keâes DeefOekeâ mhe° keâjves kesâ 
efueS Deveskeâ ØeceeCeeW mes mebÙegòeâ Ùen šerkeâe Flevee Deekeâ<e&keâ yeve ieÙeer nw efkeâ 
Fmekeâe hetCe& meceLe&ve ve keâjves Jeeues Yeer Fmekeâer ØeMebmee efkeâÙes efyevee veneR jn 
mekeâles ~ 

Fme «evLe kesâ meYeer ØekeâjCe kesâ Deeefo-Deble ceW nsleg Úbo kesâ ™he ceW Skeâ Úbo 
leLee oesne SJeb heâue Úbo kesâ ™he ceW Skeâ Úbo leLee ÛeewheeF& efoÙes ieÙes nQ, pees 
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ØeLece mebmkeâjCe mes nQ ~ Ùes meYeer Úbo, oesns leLee ÛeewheeFÙeeb hejce ßeæsÙe ßeer Øesce 
meensye peer keâer jÛeveeSb nQ ~ 

šerkeâekeâej Éeje šerkeâe kesâ ØeLece mebmkeâjCe kesâ meceÙe efJemle=le Yetefcekeâe efueKeer 
ieÙeer Leer, pees hetJe& kesâ ÛeejeW mebmkeâjCeeW lekeâ Úheleer jner ~ Deye Jen Yetefcekeâe 
‘keâyeerj : JÙeefòeâlJe Deewj keâle=&lJe’ kesâ veece mes mJelev$e ™he mes hegmlekeâekeâej ceW 
Úheer nw ~ Deyekeâer yeej hetjer šerkeâe ner efJeJesÛeveelcekeâ SJeb efJemle=le nesves mes Jen 
Yetefcekeâe Fme mebmkeâjCe ceW veneR jKeer ieÙeer Deewj JÙeeKÙeekeâej hetpÙe ieg®osJe peer 
Éeje cesjs efueS Dee%ee ngF& efkeâ Fme mebmkeâjCe kesâ efueS Yetefcekeâe efueKe oer peeÙes ~ 
Gvekeâer Dee%ee SJeb ke=âhee heekeâj Ùen efJeveceü ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw ~ DeeMee nw Ùen 
JÙeeKÙee meYeer Jeie& kesâ hee"keâeW kesâ efueS meceeve GheÙeesieer leLee peeefle, JeCe& SJeb 
Jeie& efJenerve meceepe-mebjÛevee keâer efoMee ceW ØesjCeeoeÙeer nesieer Deewj DeeOÙeeeflcekeâ 
yeesOe SJeb Meebefle keâer Øeeefhle kesâ efueS meeOeve yevesieer ~ 

 
keâyeerj heejKe mebmLeeve, Fueeneyeeo  efJeveceü 
5 veJecyej, 1989 Oecexvõ oeme 
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ØeLece ØekeâjCe : jcewveer 
 ›eâce efJe<eÙe he=‰ 
  «ebLe keâer ØemleeJevee 
 1. Devlej pÙeesefle Meyo Skeâ veejer  37 
  peerJe Deewj peerJe keâer FÛÚe ¤heer veejer ieeÙe$eer 
 2. peerJe ¤he Skeâ Devlej yeemee 49 
  me=ef° keâneb mes ngF& Deewj jece keâewve nw? 
 3. ØeLece DeejcYe keâewve keâes YeÙeT  53 
  hejKekeâj peeue mes yeÛeves Jeeuee ner efvece&ue neslee nw  
 4. ØeLece ÛejCe ieg® keâervn efJeÛeeje  56 
  nbmeoMee YeüebefleÙeeW mes hejs nw 
 5. keânueeQ keâneQ Ùegieve keâer yeelee  61 
  keâuheveeSb ÚesÌ[keâj ceve keâes MetvÙe keâjes 
 65. yeCe&ng keâewve ¤he Deew jsKee  65 
  me=ef° Deveeefo leLee Deveble nw 
 7. leefnÙee nesles heJeve veeEn heeveer  72 
  leòJeceefme-efJeÛeej 
 8. leòJecemeer Fvekesâ GheosMee  71 
  mJeÙeb yebOes osJeleeDeeW keâer Gheemevee mes yevOeve veneR keâšsiee  
 9. yeeBOes De° keâ° veew metlee  75 
  JeemeveeDeeW keâe lÙeeie Dece=leefmLeefle nw 
 10. jener ues efhehejener yener  78 
  Yeüebefle Deewj efJe<eÙe-JeemeveeDeeW keâer veeRo leesÌ[es 
 11. DeeBOeefj iegef° me=ef° YeF yeewjer  82 
  ceeÙee mes yeÛees 
 12. ceeefškeâ keâesš he<eeCe keâes leeuee  86 
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  efvemmeej YeesieeW keâes lÙeeiees 
 13. veeEn hejleerle pees Ùen mebmeeje  89 
  hegjesefnleeW keâer ceeveJelee-efJejesOeer JÙeJemLee keâer Yelme&vee 
 14. yeÌ[ mees heeheer Deeefn iegceeveer  94 
  De%eeve-jeef$e ceW ceveg<Ùe keâe YeškeâeJe 
 15. JeesveF& yeoefjÙee heefjieew mebPee  100 
 16. Ûeuele-Ûeuele Deefle Ûejve efhejevee  100 
  legce mJeÙeb ceneve nes, Deheves jece¤he keâe mcejCe keâjes 
 17. peme efpeÙe Deeheg efceues Deme keâesF&  103 
  mebMeÙe-heMeg keâes ceejes 
 18. Deodyego hevLe JejefCe veeEn peeF&  107 
  Yeüebefle ÚesÌ[es, jece ceW jcees 
 19. Deveno DevegYeJe keâer keâefj DeeMee  110 
  ceve kesâ efJekeâejeW mes nškeâj DeefJeveeMeer jece ceW jcees 
 20. Deye keâng jece veece DeefJeveeMeer  113  
  jece kesâ %eeve mes ner ogKeeW mes Úgškeâeje nw 
 21. yengle og:Ke ogKe ogKe keâer Keeveer  116 
  ceesn-ceefvoj ceW cele Iegmees 
 24. DeueKe efvejbpeve ueKew ve keâesF&  120 
  efJe<eÙemegKe Deuhe nw, DeelcemegKe efvelÙe nw 
 23. Deuhe meggKe ogKe DeeefoG Devlee  124 
  legce mJeÙeb meJeexÛÛe meòee nes 
 24. Ûevõ Ûekeâesj keâer Ssmeer yeele peveeF&  128 
  efpemes Keespeles nes Jen legce mJeÙeb nes 
 25. ÛeeQefleme De#ej keâe Fnw efJeMes<ee  131 
  efvepe Ûesleve mJe™he keâes henÛeeveves Jeeuee meJeexÛÛe nw 
 26. Deehegefnb keâlee& YeÙes kegâueeuee 133 
  mebmeej Øeke=âefle-heg®<eceÙe nw 
 27. yeÇÿee keâes oervneW yeÇÿeC[e  138 
  keâce&-heš yeerveves Jeeuee peerJe-peesueene 
 28. Deme peesuene keâeng cece& ve peevee 140 
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  jpeesiegCe mes G"keâj mJe™he%eeve ceW efmLele nesDees 
 29. ye»eng les le=Ce efKeve ceW nesF&  142 
  DeefJeveeMeer keâe yeesOe heeKeb[ mes yeenj nw 
 30. Deew Yetues <eš oMe&ve YeeF&  146 
  keäÙee Oece&Meem$e%e nesves keâe heâue Denbkeâej,heeKeb[ Deewj Mees<eCe nw ? 
 31. megce=efle Deeefn iegCeve keâes Ûeervne  150 
  efJeJeskeânerve kesâ efueS Jeso-Meem$e efvejLe&keâ nQ 
 32. DevOe mees ohe&Ce Jeso hegjevee  154 
  Meem$epeeue keâe yevOeve 
 33. Jeso keâer heg$eer megce=efle YeeF&  156 
  cees#e efJeÛeej 
 34. heefÌ{ heefÌ{ heefC[le keâ® ÛelegjeF&  163 
  efJeÅeeefYeceeve leLee JeCee&efYeceeve keâe efvejekeâjCe 
 35. heefC[le Yetues heefÌ{ iegefve Jesoe  167 
  peerJe ner jece leLee ßes‰ nw 
 36. %eeveer Ûelegj efyeÛe#eCe ueesF&  173 
 37. Skeâ meÙeeve meÙeeve ve nesF&  176 
  Deelcemeblees<e peerJeve keâer meJeexÛÛe GheueefyOe nw 
 38. Ùeefn efyeefOe keâneQ keâne veeEn ceevee  182  
  melÙe mebØeoeÙe leLee peeefle-heebefle mes Thej nw 
 39. efpevn keâuecee keâefue ceeefnb heÌ{eÙee  185 
 40. Deeoce Deeefo megefOe veeEn heeF&  190 
  ogKeceÙe mebmeej-mecegõ Deewj megKemJe¤he jece 
 41. Decyeg efkeâ jeefMe mecegõ keâer KeeF&  195 
  DeÉwle-ceerceebmee 
 42. peye nce jnue jnue veeEn keâesF&  200 
  mJesÛÚeÛeeefjlee keâe heâue heleve 
 43. efpevn efpeJe keâervn Deeheg efJeMJeemee  205 
  kegâmebie leLee ceve keâer ceefuevelee ¤heer vejkeâ mes yeÛees 
 44. keâyengB ve YeÙeG mebie Deew meeLee  209  
  mebmeej keâer veMJejlee leLee ceeÙee-ceesn kesâ Kelejs kesâ oMe&ve 
 45. njCeekegâMe jeJeCe ieew kebâmee  211  
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 46. efyevemes veeie ie®Ì[ ieefue peeF&  216 
 47. pejeefmevOeg efMeMegheeue meBIeeje  231  
  cegmeefuece ceguueeDeeW mes efveJesove 
 48. ceeefvekeâhegj keâyeerj yemesjer  231 
 49. oj keâer yeele keânes ojyesmee  235 
  yevOeveeW keâe cetue cecelee 
 50. keânFle ceesefn YeÙeue ÙegieÛeejer  239 
  mJe¤heefmLeefle jnveer keâe efJe<eÙe nw 
 51. peekeâj veece DekeângJee js YeeF&  242  
  hejceleòJe keâes Deheveer Deelcee mes Deueie Keespevee Yeüce nw 
 52. pesefn keâejCe efMeJe DepengB efJeÙeesieer  246 
 53. ceneosJe cegefve Devle ve heeÙee  248 
  osnOeejer cejCeOecee& nw 
 54. ceefjieew yeÇÿee keâeMeer keâes yeemeer  257 
 55. ieÙes jece Deew ieÙes ueÚcevee  255 
  efJe<eÙeer peerJeve keâer meejnervelee 
 56. efove efove pejw peueveer kesâ heeT  259 
  mJeie& DeekeâeMe ceW veneR, ceve keâer heefJe$elee ceW nw 
 57. ke=âefleÙee met$e ueeskeâ Skeâ DenF&  262 
  meodieg® keâer Demeerce Devegkeâchee 
 58. leQ megle ceeve nceejer mesJee  267 
  o=MÙe mes nškeâj Deheves õ°emJe¤he ceW ueewšes  
 59. ÛeÌ{le ÛeÌ{eJele YeBÌ[nj heâesjer  273  
  efJe<eÙe-JewjeiÙe  
 60. ÚeÌ[ng heefle ÚeÌ[ng ueyejeF&  275 
  Oece&, F&MJej Deewj Meem$e hej efJeJeskeâ  
 61. Oece& keâLee pees keânleefn jnF& 280  
  TbÛe-veerÛe-jefnle ceeveJe meceeve nw 
 62. pees let keâjlee yeCe& efyeÛeeje 286  
 63. veevee ™he JeCe& Skeâ keâervne 294  
  keâeuheefvekeâ efmeefæÙeeW keâe JÙeeceesn ÚesÌ[keâj Deelce-hejKe keâjes 
 64. keâeÙee kebâÛeve peleve keâjeÙee 302  
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  cegKÙe ceeveJeerÙe-iegCe efJeÛeej nw 
 65. Deheves iegCe keâes DeJeiegCe keânnt  309  
  peerJeve ceW mevceeie& Deewj hejeshekeâej keâer cenòee 
 66. meesF& efnle yevOet ceesefn YeeJew 315  
  Yeefòeâ keäÙee nw ? 
 67. osn nueeÙe Yeefòeâ veefnb nesF&  321  
  mJe™heefmLeefle-megKe 
 68. lesefn efJeÙeesieles YeÙeG DeveeLee  325  
  meeOeg-Jes<eOeeefjÙeeW keâe JÙeeceesn 
 69. Ssmee Ùeesie ve osKee YeeF&  330  
  JeeCeer-megOeej 
 70. yeesuevee keâemees yeesefueÙes js YeeF&  332  
  efvee|uehleJeeo keâe efoKeeJee 
 71. meesie yeOeeJee efpevn mecekewâ ceevee  338  
  ceeÙee keâe DeeMÛeÙe&pevekeâ leLee helevekeâejer ¤he 
 72. veejer Skeâ mebmeejefn DeeF&  341  
 73. Ûeueer peele osKeer Skeâ veejer  345  
  ceeveJe keâer Skeâlee ceewefuekeâ nw, YesoYeeJe YeücepevÙe nw 
 74. leefnÙee nesles ieghle DemLetue ve keâeÙee  350 
  cees#e kesâ DeeoMe& yeesOeJeeve meble nQ, mebmeejer DeJeleej veeceOeejer veneR 
 75. lesefn meensye kesâ ueeieng meeLee 355  
  efJeJeskeâ Éeje ceeÙee mes cegòeâ neskeâj mJe¤he-jece ceW jceCe 
 76. ceeÙee ceesn mekeâue mebmeeje  359  
  mJe-mJe¤he keâer henÛeeve 
 77. Skewâ keâeue mekeâue mebmeeje  363  
  osneefYeceeve keâer efvevoe 
 78. ceeveg<e pevce Ûetkesâng DehejeOeer 369  
  legcneje ue#Ùe legcemes Deueie veneR 
 79. yeÌ{Jele yeÌ{er IešeJele Úesšer 373  
 80. yenglekeâ meenme keâ® efpeÙe Dehevee  377  
  Gheemevee ceefueve osJeeW keâer veneR, efvece&ue mebleeW keâer keâjes 
 81. osJe Ûeefj$e megveng nes YeeF&  381 
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  megKe kesâ efueS yeveeÙeer ieÙeer ogefveÙee keâe JÙeeceesn 
 82. megKe kesâ Je=#e Skeâ peie$e GheeÙee  384 
  jepeveweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ #eef$eÙelJe hej efJeÛeej 
 83. #e$eer keâjs #eef$eÙee Oecee&  389 
  ogKeoeÙeer ceeÙee-ceesn keâes ÚesÌ[es 
 84. Ùes efpeÙeje leQ Deheves ogKeeEn mecnej  395  

efÉleerÙe ØekeâjCe : Meyo 
  ieg®-Yeefòeâ, ceeÙee-efJejefle leLee Demebielee 
 1. mevlees Yeefòeâ meleesiegj Deeveer 405  
  meeJeOeeveer ner meeOevee nw 
 2. mevlees peeiele veeRo ve keâerpew 411  
  Iej kesâ PeieÌ[s keâe meguePeeJe 
 3. mevlees Iej ceW Peieje Yeejer 420  
  Oeee|cekeâ YeüebefleÙeeW hej efJeÛeej 
 4. mevlees osKele peie yeewjevee 423 
  ceeÙee kesâ YeškeâeJe mes yeÛees 
 5. mevlees DeÛejpe Skeâ Yeew Yeejer 429 
 6. mevlees DeÛejpe Skeâ Yeew Yeejer 431 
  mJe-mJe¤he-%eeve Deewj menpe meceeefOe 
 7. mevlees keâneQ lees keâes heefleÙeeF& 434 
  DeJeleej-ceerceebmee 
 8. mevlees DeeJew peeÙe mees ceeÙee 439 
  JÙeeJeneefjkeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ megOeej kesâ efueS ØesjCee 
 9. mevlees yeesues les peie ceejs 453 
  efnvot, cegmeueceeve leLee ceeveJe cee$e keâe Skeâ ner jemlee nw DeeEnmee 

Deewj mebÙece 
 10. meblees jen ogveeW nce oer"e 460 
  hetpee kesâ veece hej nlÙee keâjves Jeeues hegjesefnleeW keâer Yelme&vee 
 11. mevlees heeBÌ[s efvehegCe keâmeeF& 463 
  veevee ceeleeW kesâ YeòeâeW keâer cemleer 
 12. mevlees celes ceeleg peve jbieer 466 
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  ceeÙee-ceesn keâer meejnervelee 
 13. jece lesjer ceeÙee ogvo ceÛeeJew 479 
  mebMeÙe-Úsove 
 14. jecegje mebMeÙe ieeBef" ve Útšw  483 
  YeJemeeiej mes Deheves Deehe keâes yeÛeeDees 
 15. jecegje Ûeueer efyeveeJeve cee nes 490 
  n"Ùeesie keâer keâuheveeDeeW keâer hejKe 
 16. jecegje PeerPeer pevlej yeepew 495  
  hegjesefnle-ceerceebmee 
 17. jeceefn ieeJew Deewjefn mecePeeJew 499 
  DeJeleej-meceer#ee 
 18. jece iegCe vÙeejes vÙeejes vÙeejes 506 
  jece-Yepeve 
 19. Ùes leòeg jece pehees nes heÇeveer 509 
  jecejme-heeve 
 20. keâesF& jece jefmekeâ jme heerÙengies 513 
  leerLe&, ceb$eeefo kesâ heeKeb[ SJeb efJe<eÙeeW keâes ÚeÌs[keâj jece ceW jcees 
 21. jece ve jceefme keâewve [C[ ueeiee 517 
  GÛÛelece SJeb hejceheo keâer oMee 
 22. DeJeOet ÚeÌ[ng ceve efJemleeje 524 
  ceeÙee keâer ueeruee 
 23. DeJeOet kegâojle keâer ieefle vÙeejer 529 
  n"Ùeesie keâe JeCe&ve  
 24. DeJeOet mees Ùeesieer ieg® cesje 533 
  n"Ùeesie keâer GheueefyOe ceeÙee kesâ Yeerlej nw 
 25. DeJeOet Jees leòeg jeJeue jelee 536   
  melÙe keâe heefLekeâ efyejuee nw 
 26. YeeF& js yenesle yenesle keäÙee keâefnÙes 539 
  mJe¤he%eeve leLee mJe¤heefmLeefle 
 27. YeeF& js Deodyego ¤he Devethe keâLÙees nw 543  
  ceveesJe=efòe keâer efmLeefle 
 28. YeeF& js ieFÙee Skeâ efyejbefÛe efoÙees nw 550 
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  efJe<eÙe-efveJe=efòe mes ner efvepemJe¤he keâer efmLeefle 
 29. YeeF& js veÙeve jefmekeâ pees peeies 557 
  Deveskeâlee ceW Skeâlee 
 30. YeeF& js ogF peieoerMe keâneB les DeeÙee 562  
  DeefJeJeskeâ mes Guešer ieefle 
 31. nbmee mebMeÙe Útjer kegâefnÙee 567  
  YeÇecekeâ ieg®DeeW keâe hejoeheâeMe SJeb ÙegieeW keâe Ssefleneefmekeâ DeOÙeÙeve 
 32. nbmee nes efÛele Ûesleg mekesâje 571 
  nbme keâes ÛesleeJeveer 
 33. nbmee hÙeejs mejJej leefpe keâneB peeÙe 580 
  nbmeoMee keâe efÛe$eCe leLee nefj Deewj jece MeyoeW keâe Ssefleneefmekeâ 

DeOÙeÙeve 
 34. nefjpeve nbme oMee efueÙes [esues 583 
  peerJe ve efkeâmeer keâer helveer nw ve DebMe, Jen mJeÙeb hetCe& nw 
 35. nefj ceesj efheG ceQ jece keâer yengefjÙee 590 
 36. nefj "ie "iele "ieewjer ueeF& 592 
 37. nefj "ie "iele mekeâue peie [esuew 595  
  JÙeefkeäle keâe efvepeelcemJe¤he ner nefj nw 
 38. nefj efyeveg Yece& efyeiegÛe&efve ievoe 597 
  melÙe keâes DemelÙe hejemle veneR keâj mekeâlee 
 39. Ssmees nefj mees peiele uejleg nw 601 
  jóÒ megiiee cele yevees, jece keâes henÛeevees 
 40. heefC[le yeeo yeos mees Pet"e 602 
  ÚgDeeÚtle hej efJeÛeej leLee Gmekeâe Ssefleneefmekeâ DeOÙeÙeve 
 41. heefC[le osKeng ceve ceW peeveer 607 
  cees#e-efJeÛeej 
 42. heefC[le MeesefOe keânes mecegPeeF& 612 
 43. heefC[le efceLÙee keâjng efJeÛeeje 617 
  ceeÙee-efJeÛeej 
 44. yegPe yegPe heefC[le keâjng efJeÛeeje 619 
  osn meyekeâer veeMeJeeve nw, Jeemevee-lÙeeie ner DecejlJe nw 
 45. keâes ve cegJee keânes heefC[le pevee 625 
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  eEnmekeâ Deewj ceebmeenejer heefC[leeW mes ØeMve 
 46. heefC[le Skeâ DeÛejpe yeÌ[ nesF& 628 
  ÚgDeeÚtle keâe OeesKee 
 47. heeBÌ[s yetefPe efheÙeng legce heeveer 632 
  Deveskeâlee ceW Skeâlee kesâ met$e 
 48. heefC[le osKeng ùoÙe efJeÛeejer 643 
  meceeefOe SJeb cees#eleòJe keâe JeCe&ve 
 49. yegPe yegPe heefC[le heo efveyee&ve 648 
  mebmeej-Je=#e mes Úgškeâeje uees 
 50. yegPe yegPe heefC[le efyejJee ve nesÙe 656 
  ceveesoMee keâe JeCe&ve 
 51. yegPe yegPe heefC[ve ceve efÛeleueeÙe 660  
  yeÇÿe%eeefveÙeeW keâes ÛesleeJeveer 
 52. yetPe ueerpew yeÇÿe%eeveer 667 
  mebmeej-Je=#e Deewj S<eCee-uelee 
 53. Jew efyejJee Ûeervns pees keâesÙe 674 
  efvepemJe¤he mes he=Lekeâ hejceleòJe Keespeves JeeueeW hej JÙebiÙe 
 54. meeBF& kesâ mebie meemegj DeeF& 677 
  ceveg<Ùe keâer efJehejerlelee hej JÙebiÙe 
 55. vej keâes {eÌ{me osKees DeeF& 683 
  meÛÛee heLe peevees 
 56. vej keâes veeEn hejleerle nceejer 687 
  otmejeW keâer mesJee Deewj Deelce-MeesOeve ner nefj-Yepeve nw 
 57. vee nefj Yepeefme ve Deeole Útšer 692 
  ceveesefJekeâejeW keâer oeJeefive yegPeeDees 
 58. vej nefj ueeefie oeQ efyekeâej efyeveg FvOeve 700  
  ceeÙee "efieveer keâe heoe&]heâeMe 
 59. ceeÙee cene "efieveer nce peeveer 707 
  meodieg®-YeieJeeve ner ceesn-heeMe mes ÚgÌ[e mekeâlee nw 
 60. ceeÙee ceesn ceesefnle keâervne 710  
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  osneefYeceeveer keâer ogie&efle 
 61. ceefjnes js leve keâe uew keâefjnes 715 
  mJe™heefmLeefle SJeb menpe meceeefOe keâer jnveer 
 62. ceeF& ceQ otveeW kegâue GefpeÙeejer 720  
  ieieve-ceb[ue kesâ hetâue 
 63. ceQ keâemeeW keâneQ keâes megves keâes heefleÙeeÙe 726  
  meeOeejCe ueesieeW keâes GheosMe 
 64. peesuene yeerveng nes nefj veecee 730 
  ÙeesefieÙeeW hej efJeÛeej 
 65. ÙeesefieÙee efheâefjieew veiej ceBPeejer 733  
 66. ÙeesefieÙee kesâ veiej yemees ceefle keâesF& 734 
  peiele kesâ Gheeoeve mJe™he yeÇÿe-ceevÙelee keâer meceer#ee 
 67. pees hew yeerpe ™he YeieJeeve 737 
  YeJeÛe›eâ-ÛejKes keâe JeCe&ve 
 68. pees ÛejKee peefj peeÙe 750 
  Mejerj-JeerCee keâe Jeeokeâ Ûesleve ßes… nw 
 69. pev$eer pev$e Devethece yeepes 753  
  peerJe-JeOe Deewj ceebmeenej lÙeepÙe nw 
 70. peme ceeme heMeg keâer leme ceeme vej keâer 757 
  {tb{es cele "njes 
 71. Ûeele=keâ keâneB hegkeâejes otjer 759  
  osneefYeceeve ÚesÌ[keâj jece-Yepeve keâjes 
 72. Ûeueng keâe šsÌ{es šsÌ{es šsÌ{es 764   
 73. efheâjng keâe hetâues hetâues hetâues 769   
  Ùeesie kesâ veece hej ØehebÛe leLee De-meceer#ee 
 74. Ssmees ÙeesefieÙee yeokeâceea 773  
  peeefle, Oece& Deewj DeOÙeelce keâer Skeâlee 
 75. Ssmees Yejce efyeiegÛe&ve Yeejer 777  
  nce Deheves mJe¤he keâes mJeÙeb Yetue ieÙes nQ 
 76. Deeheve heew Deehegefn efyemejŸees 782  
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  Deheves heg®<eeLe& keâe Yejesmee keâjes 
 77. Deeheve DeeMe keâerpew yenglesje 786   
  nefjyeepeer mes nškeâj Deelcee jece ceW jcees 
 78. Deye nce peeefveÙee nes 792  
  efvepemJe™he-efmLeefle ner hejce ØeehleJÙe nw 
 79. keânng nes Deccej keâemeeW ueeiee 794  
  Deheves Deehe keâes JeemeveeDeeW mes cegòeâ keâjes 
 80. yevos keâefjues Deehe efveyesje 798  
  hejes#e-Yeefòeâ¤heer Ûegvejer keâe efÛe$eCe leLee jece Deewj ke=â<Ce-Yeefòeâ  

keâe Ssefleneefmekeâ DeOÙeÙeve 
 81. Tlees jng jje cecee keâer YeeBefle nes 802 
  n"Ùeesie keâe efoioMe&ve, ceve kesâ mebÙece mes Meebefle 
 82. legce Ùeefn efJeefOe mecePees ueesF& 811  
  Oece& kesâ veece hej nlÙee keâjvee efveboveerÙe nw 
 83. Yetuee yes Dencekeâ veeoevee 816  
  Skeâ ceeveJe-peeefle, Skeâ ceeveJelee-Oece& leLee Deelceejece keâe  

yeesOe yee¢eeÛeej ceW {keâ ieÙes nQ 
 84. keâepeer legce keâewve efkeâlesye yeKeeveer 820 
  osn-iesn legcnejs veneR nQ 
 85. Yetuee ueesie keânQ Iej cesje 824 
  legcneje ØeehleJÙe legcnejer ùoÙe-iegne ceW ner efJeÅeceeve nw 
 86. keâefyeje lesjes Iej keâvouee ceW 829 
  n"Ùeesie Éeje <ešÛe›eâ JesOeve keâe mJe¤he 
 87. keâefyeje lesjes yeve keâvouee ceW 841 
  legcneje ue#Ùe yeenj veneR nw 
 88. meeJepe ve nesF YeeF& meeJepe ve nesF& 847 
  peerJeve #eCeYebiegj nw, MeerIeÇ YeJe-yevOeveeW mes cegefòeâ uees 
 89. megYeeies kesâefn keâejCe ueesYe ueeies 850 
  Jeerlejeie mebleheg®<e leLee efvepeelceosJe ner GheemeveerÙe nQ 
 90. mevle cenvlees megefcejes meesF& 854 
  DeeMee-le=<Cee-JeMe meye osnOeejer ogKeer nQ 
 91. leve Oeefj megefKeÙee keâeng ve osKee 859 
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  ceve kesâ heejKeer yevees 
 92. lee ceve keâes Ûeervnes ceesjs YeeF& 863 
  mebmeej keâer efJehejerlelee 
 93. yeeyet Ssmees nw mebmeej eflenejes 867 
  yeenj yeÇÿe keâer keâuhevee ceW keäÙeeW Yeškeâles nes ? 
 94. keânes nes efvejbpeve keâewves yeeveer 872 
  peie keâer Guešer jerefle 
 95. keâes Deme keâjs veiej keâesšJeefueÙee 875 
  ceesn-keâeue mes meeJeOeeve 
 96. keâekeâes jesJeeW iewue yenglesje 878 
  meecØeoeefÙekeâlee-efJenerve melÙe 
 97. Deuueen jece efpeÙees lesjer veeBFË 881 
  yee¢ee[byej ÚesÌ[keâj meejleòJe hej OÙeeve oes 
 98. DeeJe yes DeeJe cegPes nefj keâes veece 891 
  peerJeve keâer veMJejlee 
 99. Deye keâneB ÛeuesG Dekesâues ceerlee 895 
  legce meceLe& nes, ceeÙee-ceesn keâer oervelee ÚesÌ[es 
 100. osKeG ueesiee nefj kesâj meieeF& 898 
  ceve keâer efJehejerlelee keâes mecePekeâj Gmes ÚesÌ[es 
 101. osefKe osefKe efpeÙe DeÛejpe nesF& 902 
  ùoÙe-Iej kesâ mJeeceer DeelceosJe keâes henÛeevees 
 102. nes oejer kesâ ues osGB leesefn ieejer 906 
  keäÙee keâeMeer keäÙee ceienj Tmej? 
 103. ueesiee legceneR ceefle kesâ Yeesje 910 
  yeieguee YeòeâeW mes meeJeOeeve 
 104. kewâmes lejes veeLe kewâmes lejes 918 
  Yetle-Øesle-Ùeesefve kesâJeue Yeüce nw 
 105. Ùes Yeüce Yetle mekeâue peie KeeÙee 922 
  YetueYeguewÙee ceW peerJeve cele efyeleeDees 
 106. YeBJej GÌ[s yeie yew"s DeeF& 925 
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  efJe<eÙeeW keâes ÚesÌ[keâj Deheves mJeeefcelJe ceW Øeefleef‰le nesDees 
 107. Kemece efyeveg lesueer keâes yewue YeÙees 927 
  DeheefjhekeäJe meeOekeâ keâe ceveesYeeJe 
 108. Deye nce Yewefue yengefj peueceervee 933 
  oMejLe megle eflengB ueeskeâefn peevee 
 109. ueesie yeesues otefj ieÙes keâyeerj 934 
  keâesF& osJe legcneje keâce&-yebOeve veneR keâeš mekeâlee 
 110. Deeheve keâce& ve cesšes peeF& 943 
  owJeemegj mebheoe 
 111. nw keâesF& ieg® %eeveer 953 
  ceveg<Ùe meyemes ßes‰ nw 
 112. Peieje Skeâ yeÌ{es jepeejece 958 
  meeefLeÙeeW keâer efÛevlee ve keâj melÙe kesâ Gheemekeâ yevees 
 113. Pet"sefn peefve heefleÙeeG nes 962 
  meejMeyo SJeb efveCe&Ùe JeÛeveeW mes ner keâuÙeeCe nw 
 114. meej Meyo mes yeeBefÛenes 969 
  meYeer keâer Yetue-JÙeeefOe keâer Deew<eOe hejKe nw 
 115. mevlees Ssmeer Yetue peie ceeneR 976 
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yeerpekeâ-ceefncee 
Ùen  yeerpekeâ  %eeve  keâyeerj  ieg¤ keâe, yevOe    veMeeves     Jeeuee nw ~ ~ ~ ~ ~ 
meye   peerJeeW   kesâ  efnle  ceejie keâes, mhe°     yeleeves     Jeeuee nw ॥šskeâ ॥ï 

meye   peerJe   meoe   mes   Yetues ner, efJe<eÙeeW   ceW   jceles   DeeÙes nQ ~ ~ ~ ~ ~ 
Gme   jceles   jece   kesâ  yevOeve keâes, keâefn efJeefJeOe  ‘jcewveer’  šeuee nw ॥ï1 ॥ï 

Keeveer  JeeCeer  kesâ  Meyo  peeue ceW, peerJe    meYeer    GuePeeÙes nQ ~ ~ ~ ~ ~ 
keâefn ‘Meyo’ mewve Deefle DevegYeJe mes, meye yevOeve keâeefš efvekeâeuee nw ॥ï2 ॥ï 

efJeÉeveeW    kesâ    JeeCeer   ceo keâes, nefj ‘%eeve ÛeeQleermee’ mes ueervne ~ ~ ~ ~ ~ 
efJeØeeW  keâer  ceefle-ieefle  Megefæ nsleg, keâefn  ‘efJeØeceleermeer’  Deeuee nw ॥ï3 ॥ï 

‘keânje’  keâefn  keânj  njs  efpeJe keâe, keâefn ‘yemevle’ efJe<eÙeemeefòeâ njs ~ ~ ~ ~ ~ 
ceve   ceeÙee   kesâ   lece   njs Deehe, keâefn ‘ÛeeÛej’ %eeve  Gpeeuee nw ॥ï4 ॥ï 

Devle:  ceW  efmLej  hejce  jcewÙee jece, ‘yesefue’    ceW     Deehe keâns ~ ~ ~ ~ ~ 
Keeveer   JeeCeer   keâer   efJejn JÙeLee, ‘efyejngueer’ efJeJeskeâ efJeMeeuee nw ॥ï5 ॥ï 

DeefJeveeMeer   peerJe   keâce&  kesâ JeMe, pevceeefo    efnC[esues   ceW Petues ~ ~ ~ ~ ~ 
hejkeâjCe ‘efnC[esuee’ keâefn efJeefOeJele, heejKe  heo  efoÙee  efvejeuee nw ॥ï6 ॥ï 

peÌ[   mee#Ùe  ÂMÙe  mes  meoe he=Lekeâ, mee#eer   efÛeõthe   meoe Dehevee ~ ~ ~ ~ ~ 
‘meeKeer’  keâefn  mekeâue  %eeve Keeveer, cele  heLe  ÉvÉeW  keâe  keâeuee nw ॥ï7 ॥ï 

iÙeejn    hejkeâjCeeW    mes Yetef<ele, nw heejKe  %eeve  Yeje ‘yeerpekeâ’ ~ ~ ~ ~ ~ 
jefJeJele   Fmekesâ   hejkeâeMe efkeâjCe, lece   ceesn   veMeeves  Jeeuee nw ॥ï8 ॥ï 

Deefle   ietÌ{-DeietÌ{   efÉefJeefOe heÅeeW, Mewueer   Ùegòeâer   mes  Yeje «evLe ~ ~ ~ ~ ~ 
efJeÉeve    Yeer   nQ    škeäkeâj Keeles, ‘DeefYeuee<e’ Deuhe ceefle Jeeuee nw ॥ï9 ॥ï 

ieg®    mevle    heejKeer   kesâ Éeje, ieg®cegKe  heÌ{ves  mes  Yeso Keguew ~ ~ ~ ~ ~ 
yeesOekeâ ‘‘metjle’’ keâer ke=âhee Âef° mes, heeÙee     yeesOe    Gpeeuee nw ॥ï10 ॥ï 
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ieg®-Ghekeâej mce=efle leLee Jevovee 
efpeve   ieg®   keâyeerj  ke=âheeueg kesâ, meefÛÛeo  mJe  heejKe  yeesOe mes ~ ~ 
meye      «evLe     hevLe Devevle, veevee   Jes<e   kesâ   heefjMeesOe mes ॥ï 
Yeüce lece heâšŸees, YeJe YeÙe efcešŸees, efvepe  heo  [šŸees  DeefJejesOe mes ~ ~ 
efleve   ieg®   keâyeerj   ceneve kesâ, heo   kebâpe    vecetB   Øeceeso mes ॥ï1 ॥ï 

DeefJekeâej  De#eÙe  Dekeâece Ûesleve, jece   pees    efvepe     ¤he nw ~ ~ 
lesefn    Deehe    Deehe efyemeeefj, ceeveJe  Yeücele  Yeüce  lece  ketâhe nw ॥ï 
peÌ[   ceevevee   peÌ[  keâer ef›eâÙee, peÌ[   ÂMÙe   Yeeme  efJe¤he nw ~ ~ 
meyekeâe     ØekeâeMekeâ Yeemkeâj, heejKe   mJe   Ûesleve   ¤he nw ॥ï2 ॥ï 

mevleg°    nw    efvele    le=hle nw, efvele    yeesOeceÙe    Øe%eeve nw ~ ~ 
pesefn   peevelee   lesefn  mes he=Lekeâ, õ°e    mJe¤he     megpeeve nw ॥ï 
efvepe  yeesOe  efyeve  Fle  Gle Yeücew, efvepe    yeesOe  heeÙe   ceneve nw ~ ~ 
Fefce   ieg®   keâyeerj   efveosMe mes, ueefn   hejce  heejKe   Leeve nw ॥ï3 ॥ï 

meye    mevle    nQ   ßeæsÙe ceve, ›eâce  JeÛeve   pes   mebÙece efueÙes ~ ~ 
efleve   ceOÙe   heejKe    Øeehle pes, efMejceewj  ieg®  mece  efvele efpeÙes ॥ï 
Gve  meJe&  kesâ   heo   keâceue ceW, keâjyeæ    vele   cemlekeâ efnÙes ~ ~ 
yeefuenej      yeejcyeej pees, Ghekeâej   MegefÛe   mevleve efkeâÙes ॥ï4 ॥ï 

efpevekeâer   ke=âhee   mes  yeesOe ueefn, mevosn    Yeüce     meyener ieÙes ~ ~ 
De®   Yeso   yeerpekeâ  keâe efceuÙees, heo-DeLe&-YeeJe    ceveve YeÙes ॥ï 
Gve     ØesjCee      kesâ meÇesle, ‘metjle  osJe’  yeesOekeâ  ÛejCe ceW ~ ~ 
keâjyeæ    vele    cemlekeâ vecetB, ueerpew  efveYee  efvepe   MejCe ceW ॥ï5 ॥ï 

yeerpekeâ        mecegõ meceeve, DeJeieenve keâef"ve eflemekeâe keâjve ~ ~ 
keâjlee     ØeJesMe     Ùes oeme, ØeYeg  keâerpew  ke=âhee DeMejve Mejve ॥ï 
efveYeüe&vle     efveYe&Ùe he#e-jefnle, keâyeerj-ieg®    kesâ     yewve keâer ~ ~ 
JÙeeKÙee  mejme  MegefÛe yeesOeiecÙe, Ûenew    megDebpeve     vewve keâer ॥ï6 ॥ï 
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jcewveer 
 

nsleg Úvo 
 

Yeüce    ceevÙelee     kesâ    Ssve ceW, 
 Ùes    peerJe   meye    hejJeMe jns ~ 

Fn    Ssve    yevOeve    yeeOÙe keâj, 
 Ssveer  Ùes  efpeJe  heo   efkeâceer uens ~ 

efvepe    Yetue-JeMe    jceles Denes, 
 ogKe   cetue   peÌ[   ceie  ceW {ns ~ 

Fefn efJeefOe efJeueesefkeâ JÙeLee efJeOJebmekeâ,  
 ØeYeg      jcewveer      leye keâns ~ 

 
 

oesne 
ogKe   og¤n  ogce&efle  meyeve, oeJeeveue       meodyeesOe ~ 
mees  keâyeerj  ieg®  OevÙe  ØeYeg, efoJÙe  hejKe  DeefJejesOe ॥ï 

 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 

meodiegjJes vece: 
 

yeerpekeâ 
 

 (heejKe-ØeyeesefOeveer JÙeeKÙee-meefnle) 
 

ØeLece ØekeâjCe : jcewveer 
 

«ebLe keâer ØemleeJevee 
jcewveer-1 

Devlej   pÙeesefle  Meyo  Skeâ veejer ~ nefj     yeÇÿee    leekesâ ef$ehegjejer ॥ï1 ॥ï 
les   efleefjÙes   Yeie   eEueie Devevlee ~ lesG   ve   peevew   DeeefoG Devlee ॥ï2 ॥ï 
yeeKeefj    Skeâ    efyeOeeles keâervne ~ Ûeewon   "nj   heeš  mees ueervne ॥ï3 ॥ï 
nefjnj     yeÇÿee    cenvlees veeTB ~ eflevn  hegefve  leerve  yemeeJeue ieeTB ॥ï4 ॥ï 
eflevn hegefve jÛeue KeC[ yeÇÿeC[e ~ Úew   oMe&ve    Úeveyes heeKeC[e ॥ï5 ॥ï 
hesš   ve    keâent     Jeso heÌ{eÙee ~ megVeefle  keâjeÙe leg®keâ veeEn DeeÙee ॥ï6 ॥ï 
veejer     ceesefÛele     ieYe& Øemetleer ~ mJeebie    Oejs    yenglew keâjletleer ॥ï7 ॥ï 
leefnÙee   nce    legce    Skewâ ueesnt ~ Skewâ    ØeeCe     efyeÙeehew ceesnt ॥ï8 ॥ï 
Skewâ     peveer      pevee mebmeeje ~ keâewve  %eeve   mes   YeÙeG efveveeje ॥ï9 ॥ï 
Yeew    yeeuekeâ    YeieÉejs DeeÙee ~ Yeie   Yeesieer  kesâ   heg®<e keâneÙee ॥10 ॥ï 
DeefJeieefle  keâer  ieefle keâeng ve peeveer ~ Skeâ  peerJe  efkeâle   keântB yeKeeveer ॥11 ॥ï 
pees  cegKe  nesÙe  peerYe  oMe ueeKee ~ lees  keâesF  DeeÙe   cenvlees YeeKee ॥12 ॥ï 

meeKeer—keâneEn keâyeerj hegkeâeefj kesâ, F&   ues   T   yÙeewnej ~ 
          jece   veece  peevew  efyevee, Yeew yetefÌ[ cegJee mebmeej ॥ï1 ॥ï 

MeyoeLe&—Devlej ·Yeerlej ~ pÙeesefle ·%eeve-pÙeesefle, Ûesleve ~ Meyo ·Jeekeâ-
Meefòeâ ~ veejer ·keâuhevee, ceeÙee ~ ef$ehegjejer ·leerve hegj kesâ Me$eg; leejkeâemegj kesâ leerve 
heg$e—leejkeâe#e, keâceuee#e Deewj efJeÅegvceeueer kesâ hegjeW keâes ve° keâjves Jeeues ceneosJe ~ 
yeeKeefj ·yeKeejer, keâes"er, meb«eneueÙe ~ heeš ·efJemleej, hewâueeJe ~ cenvlees ·ceneve ~ 
megVeefle ·Kelevee ~ veejer ceesefÛele ·veejer kesâ hesš mes eEKeÛekeâj ~ ieYe& Øemetleer ·ieYe&mLe 
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yeÛÛee hewoe neslee nw ~ mJeebie ·Jes<e, efoKeeJee ~ keâjletleer ·keâce&keâeb[ ~ leefnÙee ·ieYe& 
ceW ~ peveer ·m$eer, ceeÙee ~ pevee ·GlheVe efkeâÙee ngDee; Glheefòe ~ Yeew ·YeJe, GlheVe ~ 
DeefJeieefle ·De%eele ~ F& ·Fnueeskeâ, ceesšer ceeÙee, Keeveer-peeue ~ T ·hejueeskeâ, Peerveer 
ceeÙee, JeeCeer-peeue ~ jece ·ùoÙe-efveJeemeer Ûesleve leòJe ~  

YeeJeeLe&—meYeer osnOeeefjÙeeW kesâ Yeerlej Skeâ %eeve-pÙeesefle nw, efpemes peerJe, 
Ûesleve Ùee Deelcee keânles nQ ~ ceeveJe efJeJeskeâMeerue ØeeCeer nw ~ Gmekesâ heeme Meyo-Meefòeâ 
leLee keâuhevee-Meefòeâ keâer efJeMes<elee nw ~ ceeveJe Deheveer DeblepÙeexefle SJeb %eeve-Meefòeâ 
mes keâuhevee keâe efJemleej keâjlee nw leLee Deheveer ceve:keâuhevee keâes MeyoeW ceW JÙeòeâ 
keâjlee nw ~ ceeveJe keâer ceve:keâuhevee Deewj Meyo-Ùeespevee ¤heer veejer Ùee ceeÙee mes 
yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe keâer Glheefòe (mLeehevee) ngF& ~1 DeLee&le me=ef° keâes mecePeves 
kesâ efueS yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe keâer keâuhevee keâer ieÙeer ॥ï1 ॥ïFve leerveeW ves 
yengle-mes heg$eer-heg$e hewoe efkeâÙes, hejvleg Ùes Yeer me=ef° keâe Deeefo Deewj Deble veneR peeve 
mekesâ ॥ï2 ॥ïyeÇÿee jpeesiegCeer nesves mes ef›eâÙeeMeerue Les, FmeefueS GvneWves leelkeâeefuekeâ 
JeeefCeÙeeW keâe Skeâ yeÌ[e meb«en lewÙeej efkeâÙee, efpemekeâe heerÚs mes Ûeewon efJeÅeeDeeW kesâ 
¤he ceW efJemleej ngDee ॥ï3 ॥ï efJe<Ceg, ceneosJe leLee yeÇÿee ceneve Øeefmeæ veece Jeeues 
ngS ~ FvneWves ›eâceMe: leerve ieebJe yemeeÙes efpevnW efJe<Ceghegj, efMeJehegj leLee yeÇÿehegj keân 
mekeâles nQ, DeLeJee FvneWves ›eâceMe: Yeefòeâ, %eeve Deewj keâce&keâeb[ ÛeueeÙes ॥ï4 ॥ï efheâj 
FvneWves yeÇÿeeb[ keâes Keb[eW ceW yeebše ~ DeLee&le he=LJeer hej efJeYeeiehetJe&keâ jepÙe mLeeefhele 
efkeâÙes ~ DeLeJee JeeCeer keâe efJeefJeOe efJe<eÙeeW ceW efJeYeepeve efkeâÙee ~ efheâj Ún oMe&ve Deewj 
Úeveyes heeKeb[eW keâe efJemleej ngDee ॥ï5 ॥ 

ceelee kesâ hesš mes keâesF& ve lees Jeso heÌ{keâj Deelee nw pees Deheves Deehe keâes 
pevcepeele yeÇeÿeCe keân mekesâ leLee ve keâesF& megVele keâjekeâj Deelee nw efkeâ Jen Deheves 
Deehe keâes pevcepeele cegmeueceeve keân mekesâ ॥ï6 ॥ïceelee kesâ hesš mes hewoe nesves kesâ yeeo 
ner ueesie veevee mJeebie leLee keâce&keâeb[ keâjles nQ ॥ï7 ॥ïceelee kesâ hesš ceW lees nce Deewj 
legce Skeâ ner Øekeâej jpe-JeerÙe& mes yeves nQ, Skeâ ner Øekeâej meye ceW ØeeCe JÙeehle ngS nQ 
leLee Skeâ ner Øekeâej meye Jeneb cetÌ{lee ceW heÌ[s jns  nQ ॥ï8 ॥ïSkeâ ner Øekeâej ceelee mes 
mebmeej kesâ meYeer ueesie pevce uesles nQ, efheâj efkeâme %eeve mes efYeVe JeCe& Deewj peeefle keâer 
keâuhevee keâj ueer peeleer nw ! ॥ï9 ॥ïSkeâ ner Éej mes yeeuekeâ ¤he ceW meye hewoe nesles 
nQ, efpememes hewoe nesles nQ Gmeer ceW Deemeòeâ neskeâj heg®<e keânueeles nQ ॥ï10 ॥ïDe%eele 
keâer oMee keâe efkeâmeer keâes helee veneR nw ~ efkeâlevee efJeJejCe oskeâj keântb efkeâ Skeâ ceveg<Ùe 
                                       
1. DeblepÙeexefle, Meyo Deewj Skeâ veejer mes yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe hewoe ngS Ùen Skeâ mejue DeLe& nw, 

hejvleg peeogF& nw ~ Fmemes ceeveJeerÙe yegefæ mes keâesF& celeueye veneR nw ~ 
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peerJe ner ßes‰ nw1 ॥ï11 ॥ïÙeefo efkeâmeer kesâ cegKe ceW ome ueeKe peerYe neW, lees Ssmee 
ceneve heg®<e Yeues Deekeâj De%eele keâer yeeleW keân mekesâ ॥ï12 ॥ï 

meodieg® keâyeerj hegkeâejkeâj keân jns nQ efkeâ ceveg<Ùe ueesskeâ-hejueeskeâ, Keeveer-JeeCeer 
SJeb ceesšer-Peerveer ceeÙee kesâ JÙeJenej keâes ueskeâj GmeceW GuePe ieÙee nw ~ jece Ssmee 
veece efkeâmekeâe nw, jeceleòJe keäÙee nw, Fmes peeves efyevee mebmeej kesâ ueesie Yeüebefle-meeiej ceW 
[tye jns nQ ॥ï1 ॥ï 

JÙeeKÙee—henues Ùen mecePe uesvee nw efkeâ ‘yeerpekeâ’ keâe DeLe& keäÙee nw ! meodieg® 
keâyeerj keâer Fme ceneve jÛevee keâe veece ‘yeerpekeâ’ nw ~ GvneWves mJeÙeb Fmekeâe veecekeâjCe 
keâjves kesâ meeLe DeLe& Yeer yelee efoÙee nw ~ DeleSJe ‘yeerpekeâ’ keâe DeLe& peeveves kesâ efueS 
‘yeerpekeâ’ mes yeenj veneR peevee nw ~ meodieg® ves 37JeeR jcewveer keâer meeKeer ceW keâne nw— 

yeerpekeâ     efyeòe    yeleeJew, pees efyele ieghlee nesÙe ~ 
Ssmes Meyo yeleeJew peerJe keâes, yetPew  efyejuee  keâesÙe ॥ï 

DeLee&le yeerpekeâ Gme Oeve keâes yeleelee nw pees keâneR ieghle ¤he mes ieÌ[e nes ~ Fmeer 
Øekeâej yeerpekeâ kesâ Meyo peerJe kesâ JeemleefJekeâ mJe¤he keâes yeleeles nQ, hejvleg Fmes keâesF& 
efyejuee mecePelee nw ~ 

henues meceÙe ceW yeQkeâ lees nesles veneR Les ~ Gme meceÙe ueesie Deheves Oeve keâes Ûeeboer, 
meesvee, jlveeefo kesâ ¤he ceW keâjkesâ Deewj Oeeleg kesâ hee$e ceW jKekeâj efkeâmeer ieghle mLeeve 
ceW ieeÌ[ osles Les Deewj Gmes mecePeves kesâ efueS leeceü Deeefo efkeâmeer Oeeleg-he$e hej 
meebkesâeflekeâ MeyoeW (keâes[Je[&) ceW efueKe osles Les, efpemes Gvekesâ heefjJeej leLee Devegieeceer 
ueesie ner heÌ{keâj mecePe heeles Les ~ Gmes ner ‘yeerpekeâ’ keâne peelee Lee ~ FmeefueS 
yeerpekeâ kesâ Meyo ietÌ{ SJeb jnmÙeelcekeâ keâns peeles Les ~ meebkesâeflekeâ MeyoeW ceW Oeve keâe 
heefjÛeÙe osves Jeeuee Jen leeceühe$e ner ‘yeerpekeâ’ keânueelee Lee ~ pewmes Jen yeerpekeâ ieÌ[s 
ngS ieghle Oeve keâes yeleelee Lee, Jewmes meodieg® keâyeerj keâe ‘yeerpekeâ’ «ebLe Fme Mejerj ceW 
efÚhes ngS peerJe-leòJe keâe yeesOe keâjelee nw Deewj peiele kesâ ietÌ{ jnmÙeeW keâe GodIeešve 
keâjlee nw ~ FmeefueS Fmekeâe veece ‘yeerpekeâ’ nw ~ Fme «ebLe ceW peien-peien ietÌ{ ØeÙeesie 
Yeer nQ, FmeefueS Yeer Fmekeâe ‘yeerpekeâ’ veece meeLe&keâ nw ~  

meeKeer ØekeâjCe keâer 27JeeR meeKeer ceW meodieg® keânles nQ— 
heeBÛe   leòJe   kesâ   Yeerlejs, ieghle  yemleg  DemLeeve ~ 
efyejuee  cece&  keâesF  heeFnQ, ieg®  kesâ  Meyo  Øeceeve ॥ï 

                                       
1. Deveskeâ cetue yeerpekeâ ceW Fme ØeLece jcewveer keâer iÙeejnJeeR hebefòeâ ceW ‘‘Skeâ peerYe efkeâle keântB yeKeeveer’’ 

hee" nw, hejbleg ceQves cetue yeerpekeâ kesâ efpeme hee" keâes efueÙee nw Jen efveCe&Ùe cebefoj yegjnevehegj leLee 
cenejepe jeIeJe meensye keâe hee" nw Deewj Fve oesveeW hee"eW ceW ‘‘Skeâ peerJe efkeâle keântB yeKeeveer’’ nw ~ 
FmeefueS Fme hee" kesâ Devegmeej DeLe& efkeâÙee nw ~ 
Jewmes ‘‘Skeâ peerYe efkeâle keântB yeKeeveer’’ mes DeLe& nesiee efkeâ Skeâ peerYe mes ceQ efkeâleveer JÙeeKÙee keâ¤b ~ 
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yeerpekeâ «ebLe kesâ Deble ceW efkeâmeer yeerpekeâ-ceceea meble ves hee"heâue kesâ ¤he ceW veew 
meeefKeÙeeb yeveekeâj Deueie mes jKe oer nQ, pees ØeeÛeerve keâeue mes Ûeueer Dee jner nQ ~ 
GveceW keâne ieÙee nw—‘‘yeerpekeâ keâe DeLe& nw Oeve keâe helee SJeb mebosMe osves Jeeuee ~ 
efpeme peien Deelcee ¤heer Oeve nw, keâyeerj meensye kesâ yeerpekeâ-JeÛeveeW kesâ Éeje JeneR 
keâe GheosMe nw ~ DeleSJe pees Deheves neLeeW ceW yeerpekeâ ueskeâj Gmes heÌ{siee, Jen Deelce-
Oeve keâes MeesOe uesiee ~ FmeefueS Fme «evLe keâe veece yeerpekeâ nw, keäÙeeWefkeâ FmeceW Deelcee 
leLee ceeÙee-ceve keâe %eeve neslee nw ~ Deelcee jece (peerJe) melÙe nw Deewj ceeÙeeke=âle 
ceve-ceevebober Demele nw ~ yeerpekeâ kesâ ieg®cegKe JeÛeveeW mes Fmekeâer ÙeLeeLe& hejKe keâjvee 
ÛeeefnS ~ Fme «ebLe keâe veece yeerpekeâ nw ~ FmeceW meejMeyo (efveCe&Ùe JeÛeve) nQ leLee 
Ùen škeâmeej (ØeeceeefCekeâ) nw ~ ieg®-ke=âhee mes yeerpekeâ Éeje melÙeemelÙe keâer hejKe 
nesleer nw ~ Ùeneb keâyeerj meensye keâer JeeCeer hetCe& nesleer nw ~’’ ÙeLee— 

yeerpekeâ  keâefnÙes  meeKe Oeve, Oeve  keâe   keânw mebosMe ~ ~ 
Deelece   Oeve  pesefn  "ewj nw, yeÛeve   keâyeerj GheosMe ॥ï 
osKew    yeerpekeâ    neLe uew, heeJew  Oeve   lesefn MeesOe ~ ~ 
Ùeeles    yeerpekeâ    veece Yeew, ceeÙee   ceve  keâes yeesOe ॥ï 
Deefmle    Deelcee    jece nw, ceve  ceeÙee  ke=âle veeefmle ~ ~ 
Ùeekeâer   heejKe   uenw ÙeLee, yeerpekeâ ieg®cegKe Deeefmle ॥ï 
meej    Meyo   škeâmeej nw, yeerpekeâ    Ùeekeâes veece ~ ~ 
ieg®  keâer  oÙee  mes  hejKe YeF&, yeÛeve   keâyeerj leceece ॥ï 

Deepe Yeer JÙeeheejer ueesie peye efkeâmeer meeceeve keâer efye›eâer keâjles nQ, Gmekeâe efyeue 
yeveeles nQ, efpemes ‘yeerpekeâ’ keâne peelee nw ~ Dele: mecheefòe keâer metÛevee yeerpekeâ ceW ner 
nesleer nw ~ 

yeerpekeâ efÚhes ngS Oeve keâes yeleeves Jeeuee meej, melÙe SJeb ietÌ{ JeÛeve nw, Fmekeâe 
mhe°erkeâjCe keâjles ngS ceevemecece&%e ßeer peÙejeceoeme oerve peer ieerleeØesme mes ØekeâeefMele 
‘ceeveme-Mebkeâe-meceeOeeve’ ceW efueKeles nQ—‘‘ßeer jeceÛeefjle ceeveme «ebLe ceW ßeer 
«evLekeâej kesâ Meyo keâneR-keâneR ‘yeerpekeâ’ kesâ leewj hej Yeer heeS peeles nQ, efpevekeâer 
Keespe ceceea peveeW keâes Øeehle nesves mes ner ÙeLeeLe& leòJe keâe %eeve neslee nw, efpememes 
DelÙevle megKe keâer Øeeefhle nesleer nw ~’’ (he=‰ 94) 

meodieg® keâyeerj-jefÛele ‘yeerpekeâ’ keâesF& efkeâmmee-keâneveer keâer hegmlekeâ SJeb ØeyebOe-
keâeJÙe veneR nw, efpemeceW veevee Øekeâej kesâ efJe<eÙe-jme keâe JeCe&ve neslee nw ~ ‘yeerpekeâ’ 
keâe jece Jewmee mebkegâefÛele veneR nw efpemekesâ neLe, Úeleer, DeebKe, cegKe Deeefo kesâ efueS 
keâceueeW leLee keâeceosJe keâer Ghecee oskeâj Gmekeâe ëe=bieeefjkeâ JeCe&ve efkeâÙee pee mekesâ ~ 
keâyeerjosJe keâe yeerpekeâ meeJe&peefvekeâ, meeJe&Yeewefcekeâ mJe¤he-jece keâe heefjÛeeÙekeâ nw 
leLee Gmekesâ Thej ueies ngS YeücepeeueeW keâes efÚuekesâ keâer lejn GKeeÌ[ heWâkeâves Jeeuee 
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nw, pees meej efveCe&ÙeeW Deewj ietÌ{ ØeÙeesieeW mes Yeje nw ~ Fmekeâe Yeso keâesF& ceceea heejKeer 
heg®<e ner osles nQ ~ 

Fmekeâe DeLe& Ùen Yeer veneR mecePevee ÛeeefnS efkeâ hetje yeerpekeâ «evLe ietÌ{ ØeÙeesieeW 
mes ner Yeje nw ~ heeefjJeeefjkeâ, meeceeefpekeâ, veweflekeâ, Ûeeefjef$ekeâ, je°êrÙe SJeb 
meeOeveelcekeâ efJe<eÙe pees meJe&meeOeejCe kesâ efueS DelÙevle GheÙeesieer nQ, DelÙevle mejue 
MeyoeW ceW Jee|Cele nQ ~ FvnW yeÛÛes-yetÌ{s, m$eer-heg®<e, heÌ{-DeheÌ{—meye mecePe mekeâles 
nQ ~ Deye Fmekesâ Deeies nce cetue jcewveer keâer JÙeeKÙee hej efJeÛeej keâjW ~ 

‘‘Devlej pÙeesefle’’ Fme jcewveer keâe cenòJehetCe& Meyo nw ~ Devlej keâe DeLe& Yeerlej 
leLee pÙeesefle keâe DeLe& %eeve nw ~ osnesheeefOe ceW ner Devlej Ùee Yeerlej Meyo keâe ØeÙeesie 
nes mekeâlee nw ~ Ùen JÙeefòeâ kesâ efueS ner keâne pee mekeâlee nw efkeâ Gmekesâ Yeerlej %eeve-
pÙeesefle nw ~ meodieg® ves Deieueer jcewveer ceW keâne nw ‘‘peerJe ¤he Skeâ Devlej yeemee ~ 
Devlej pÙeesefle keâervn hejkeâemee ~’’ Ùeneb Yeer Devlej pÙeesefle JÙeefòeâ JeeÛekeâ ner nw ~ 
leelheÙe& nw efkeâ ceveg<Ùe kesâ Yeerlej %eeve-pÙeesefle nw ~ Ùen %eeve-pÙeesefle peerJe keâe iegCe 
nw ~ 

Jewmes meYeer peerJe %eevemJe¤he nQ; hejvleg KeeefveÙeeW kesâ Devegmeej GveceW yee¢e %eeve 
keâe mebkeâesÛe SJeb efJemleej neslee nw ~ meYeer KeeefveÙeeW ceW kesâJeue ceveg<Ùe Skeâ Ssmeer Keeefve 
nw peneb Meyo-Meefòeâ leLee keâuhevee-Meefòeâ efJekeâefmele nQ ~ ‘‘Meyo Skeâ veejer’’ ceW Meyo 
Deewj veejer—Ùes oesveeW cenòJehetCe& Meyo nQ ~ Meyo DeLee&le Meyo-Meefòeâ, Jeekedâ-Meefòeâ 
Deewj veejer DeLee&le keâuhevee-Meefòeâ ~ Ùeneb veejer Meyo ceeÙee keâe Øeleerkeâ nw Deewj ceeÙee 
ceve keâer FÛÚe SJeb keâuhevee ner nw ~ ‘‘FÛÚe ¤efhe veeefj DeJelejer’’ Deieueer jcewveer ceW 
keâne ieÙee nw leLee 72JeeR jcewveer ceW ‘‘veejer Skeâ mebmeejefnb DeeF&’’ keânkeâj Ùener YeeJe 
JÙeòeâ efkeâÙee ieÙee nw ~ Fmekesâ efueS meeKeer ØekeâjCe keâer 90, 94, 104 leLee 105JeeR 
meeefKeÙeeb Yeer osKeves ÙeesiÙe nQ ~ keâyeerj meensye kesâ KÙeeue mes ceeÙee keâesF& mJelev$e 
Meefòeâ veneR nw ~ Jen kesâJeue ceve keâer keâuhevee Ùee ceesn nw ~ 59JeW Meyo ceW Yeer ‘‘ceeÙee 
cene "efieveer nce peeveer’’ keânkeâj ceve kesâ ceesn SJeb keâuhevee keâe ner mebkesâle nw ~ 
ceveg<Ùe keâes heMeg mes Deueie keâjves Jeeueer Ùes oes ner ØecegKe MeefòeâÙeeb nQ—keâuhevee-
Meefòeâ leLee Meyo-Meefòeâ ~ meejs %eeve-efJe%eeve keâe efJekeâeme, Yetle-Øesle, osJeer-osJelee, 
F&MJej-yeÇÿe, ueeskeâ-hejueeskeâ, hegvepe&vce-keâce&heâueYeesie, yebOe-cees#e Deeefo keâer 
keâuhevee ceveg<Ùe ner keâjlee nw ~ heMeg, heef#eÙeeW SJeb keâerÌ[eW ceW Fve keâuheveeDeeW keâer keâesF& 
iegbpeeFMe veneR nw ~ 

%eeve-Meefòeâ-mecheVe ceeveJe peerJe Deheves ceve keâer keâuhevee leLee Meyo-Ùeespevee 
mes veevee efJeÛeej Øekeâš keâjlee nw ~ ceeveJe keâer Fmeer keâuhevee-Meefòeâ leLee Meyo-Meefòeâ 
kesâ Éeje yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe keâer mLeehevee ngF& nw ~ ‘ye=nòJeeled yeÇÿe’ pees yeÌ{s 
Ùee yeÌ[e nes Jen yeÇÿe ~ ØeeÛeerve DeeÙe& ueesie Deefive keâes yeÇÿe ceevekeâj hetpeles Les ~ yeÇÿe 
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(Deefive) kesâ ÛeejeW Deesj yew"keâj pees Gmekeâer Gheemevee keâjs Jen yeÇeÿeCe keânueelee 
nw ~ efheâj Ùe%e kesâ yeÌ[s hegjesefnle keâes yeÇÿee keâne ieÙee leLee Gmekesâ meeLe DevÙe leerve 
keâes neslee, Godieelee leLee DeOJeÙeg& keâne ieÙee ~ Fmekesâ yengle yeeo yeÇÿee veece kesâ Skeâ 
osJelee keâer keâuhevee keâj ueer ieÙeer Deewj Gmes me=ef° keâe osJelee ceevee ieÙee ~ 

Jewefokeâ keâeue ceW metÙe& ØeOeeve osJelee Lee ~ Jener Deeies efJe<Ceg veece «enCe keâj 
JÙeefòeâ-osJelee yeve ieÙee ~1 henues DeveeÙe& peeefleÙeeW ceW Ùeesefve leLee eEueie keâer hetpee 
JÙeehle Leer ~ Gmes Deeies Ûeuekeâj DeeÙeeX kesâ Jewefokeâ ®õ mes efceueekeâj ceneosJe SJeb 
efMeJe kesâ ¤he ceW meceLe& osJelee keâer keâuhevee keâj ueer ieÙeer ~ Jewefokeâ ®õ letheâeve keâe 
osJelee nw ~ heerÚs Jen ceneosJe kesâ ¤he ceW Øeefleef‰le neskeâj ØeueÙe keâe osJelee yeve 
ieÙee ~ Jen efmej hej DeOe& Ûebõ SJeb iebiee-uenj-Oeejer, heeJe&leer-heefle leLee yewue hej 
meJeejer keâjves Jeeuee nes ieÙee ~ Ùen meye ceveg<ÙeeW keâer ceve:keâuheveeDeeW Deewj MeyoeW kesâ 
efJekeâeme keâe heâue nw ~ 

‘‘les efleefjÙes Yeie eEueie Devevlee ~ lesG ve peevew DeeefoG Devlee ~’’ hegjeCeeW ceW yeleeÙee 
ieÙee nw efkeâ Fve leerveeW ves, DeLee&le yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe ves yengle-mes vej-veejer 
hewoe efkeâÙes, hejvleg Jes mJeÙeb mebmeej keâe Deeefo-Devle veneR peeve mekesâ ~ yeÇÿee, efJe<Ceg 
leLee ceneosJe JÙeefòeâ ¤he jns neW Ùee kesâJeue keâuhevee kesâ peerJe jns neW, keâesF& heâjkeâ 
veneR heÌ[lee ~ Flevee meÛe nw efkeâ peiele keâe Deeefo Deewj Devle veneR nw ~ peiele Deveeefo 
leLee Deveble nw ~ 

‘‘yeeKeefj Skeâ efyeOeeles keâervne ~ Ûeewon "nj heeš mees ueervne ~’’ mewkeâÌ[eW Je<eeX kesâ 
Deblejeue ceW hejefheleecen, efheleecen, efhelee, heg$e, heew$e, Øeheew$e, ieg® leLee efMe<ÙeeW Éeje 
Jeso-ceb$e yeveles jns Deewj FvnW ueesie megveeles-megveles leLee kebâ" keâjles jns ~ Fve meyekeâe 
meceÙe mes mebheeove ngDee ~ Fme mebheeove keâe ßesÙe yeÇÿee keâes efoÙee ieÙee ~ FmeefueS 
Gvekesâ Ûeej cegKe yevee efoÙes ieÙes, keäÙeeWefkeâ Jes ÛeejeW JesoeW kesâ mebheeokeâ Les ~ yeÇÿee ves 
Jeso-cev$eeW keâer yeKeejer yevee oer ~ GvneWves GvnW Ûeej JesoeW kesâ ¤he ceW yeÌ[e meb«en 
efkeâÙee ~ 

efheâj lees Gme JeeCeer ves ‘‘Ûeewon "nj heeš mees ueervne ~’’ Dehevee efJemleej Ûeewon 
efJeÅeeDeeW ceW efkeâÙee ~ JesoeW kesâ meefnle Ûeewon efJeÅeeDeeW keâe efJemleej Fme Øekeâej nw—
‘hegjeCe, vÙeeÙe, ceerceebmee, Oece&Meem$e, Ún Jesoebie (efMe#ee, keâuhe, JÙeekeâjCe, efve®òeâ, 
Úbo leLee pÙeesefle<e) Deewj ÛeejeW Jeso ~’ï2ïÛeewon efJeÅeeSb Fme Øekeâej Yeer efieveeÙeer peeleer 
nQ—‘yeÇÿe%eeve, jmeeÙeve, keâeJÙe, Jeso, pÙeesefle<e, JÙeekeâjCe, Oevege|JeÅee, peuelejCe, 
                                       
1. [e@. jebiesÙe jeIeJe, ceneÙee$ee ieeLee 2/2/281-282 ~ 
2. hegjeCevÙeeÙeceerceebmeeOece&Meem$ee*dieefceefßelee: ~ 
 JesoemLeeveeefve efJeÅeeveeb Oece&mÙe Ûe  Ûelego&Me ॥ 
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mebieerle, JewÅekeâ, DeMJeejesnCe, keâeskeâMeem$e ceW ØeJeerCelee, veeškeâ-Ûeeškeâ leLee 
Ûeelegjer ~’1 

‘‘nefjnj yeÇÿee cenvlees veeTB ~ eflevn hegefve leerve yemeeJeue ieeTB ~’’ hegjeCeeW ceW 
keâne ieÙee efkeâ yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe—Ùes ceneve veeceOeejer ngS ~ FvneWves leerve 
ieebJe yemeeÙes—yeÇÿehegj, efJe<Ceghegj leLee efMeJehegj ~ Ùen Yeer keâne peelee nw efkeâ FvneWves 
mJeie&, heeleeue leLee he=LJeer keâes Deeyeeo efkeâÙee ~ Fvekesâ Éeje Oece& kesâ Øeefmeæ leerve 
keâeb[eW keâes ÛeueeÙes peeves keâer Yeer yeele keâner ieÙeer, pewmes yeÇÿee ves keâce&keâeb[, efJe<Ceg ves 
Yeefòeâkeâeb[ leLee ceneosJe ves %eevekeâeb[ ÛeueeÙee ~ 

‘‘eflevn hegefve jÛeue KeC[ yeÇÿeC[e ~ Úew oMe&ve Úeveyes heeKeC[e ~’’ keâne peelee 
nw efkeâ Gve ef$eosJeeW ves yeÇÿeeb[ keâe Keb[ efkeâÙee nw ~ Keb[ lees mecePe ceW Deelee nw efkeâ 
Jen šgkeâÌ[e nw; hejvleg yeÇÿeeb[ keäÙee nw, Fmes mecePevee nw ~ yeÇÿeeb[ hetjs efJeMJe keâes 
keânles nQ Deewj hetje efJeMJe efkeâlevee nw, Fmes keâesF& veneR peevelee ~ osMe Deveble nw, Dele: 
efJeMJe Yeer Deveble nw ~ yeÇÿeeefo efkeâmeer JÙeefòeâ Éeje Gmekesâ Keb[, šgkeâÌ[e leLee efJeYeeie 
keâjves keâer yeele Skeâ Ieesj keâuhevee nw ~ neb, Fme he=LJeer keâes, Ùee keânvee ÛeeefnS efkeâ 
he=LJeer kesâ efpeleves efnmmes keâes Jes peeveles Les, Gmes yeÇÿeeb[ ceevekeâj GvneWves Gmekeâe 
jepÙeeW ceW efJeYeepeve efkeâÙee nesiee, Ùen keâne peeÙes lees "erkeâ nw ~ 

Ùeneb ‘yeÇÿeeb[’ keâe uee#eefCekeâ DeLe& Jeso ceevekeâj keâne pee mekeâlee nw efkeâ yeÇÿee 
ves Jeso keâe efJeYeeie efkeâÙee Deewj Gmeer keâes DeeOeej ceevekeâj heerÚs Ún oMe&ve leLee 
Úeveyes heeKeb[eW keâe efJemleej ngDee ~ Ùeesieer, pebiece, mesJeÌ[e, mebvÙeemeer, ojJesMe leLee 
yeÇeÿeCe2—Ùes Ún oMe&ve nQ ~ FveceW efJeYeso Fme Øekeâej nw—ome mebvÙeemeer, yeejn 
Ùeesieer, Ûeewon ojJesMe, De"ejn yeÇeÿeCe, De"ejn pebiece leLee Ûeewyeerme mesJeÌ[e (pewveer 
Ùee yeewæ) ~3 

efieefj, hegjer, Yeejleer, Jeve, heJe&le, DeejCÙe, mejmJeleer, meeiej, Deeßece leLee 
leerLe&—Ùes omeveeceer mebvÙeemeer nQ ~ DeewIeÌ[-veeLe Deeefo Yeso mes yeejn Øekeâej kesâ Ùeesieer 
                                       
1. yeÇÿe%eevejmeeÙeveb  Ûe  keâefJelee  JesomleLee  pÙeesefle<eced ~ 

JÙeekeâjCeb meOevegOe&jb peuelejb me*dieerlekebâ JewÅekeâced ॥ 
DeMJeejesnCekeâeskeâMeem$eefvehegCeb  veešŸeb  leLee Ûeelegjer ~  
efJeÅee veece Ûelego&Me Øeefleefoveb Mes<ee: keâuee: keâere|lele: ॥ 

2. Ùeesieer   pebiece  mesJeÌ[e, mebvÙeemeer    ojJesMe ~ 
Ú"JeeB keâefnÙes yeÇeÿeCe, Úew Iej  Úew GheosMe ॥ï 

3. ome   mebvÙeemeer   yeejn  Ùeesieer, Ûeewon   Mes<e   yeKeeve ~ 
yeÇeÿeCe De"ejn De"ejn pebiece, Ûeewyeerme mesJeÌ[e hejceeve ॥ 

  (hebÛe«evLeer, ceeveg<e efJeÛeej) 
pewveeW ceW Ûeewyeerme leerLeËkeâj leLee yeewæeW ceW Ûeewyeerme yegæ ceeves peeles nQ ~ 
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nQ ~ Fmeer Øekeâej cegmeefuece heâkeâerjeW ceW Yeer yeejn Yeso nQ ~ Fmeer Øekeâej yeÇeÿeCeeW, MewJeeW 
leLee mesJeÌ[eW ceW Deheves-Deheves Yeso-ØeYeso nQ ~ Deye keâce&keâeC[eW SJeb heeKeb[eW keâe 
efJemleej kesâJeue Úeveyes ceW veneR jne, efkeâvleg Gvekeâer ieCevee keâjvee keâef"ve nesiee ~ 
mebmeej keâe keâesF& hebLe, mebØeoeÙe SJeb meceepe veneR nw efpemeceW heeKeb[ veneR Iegme DeeÙes 
nQ ~ heeKeb[ keâe DeLe& nw {eWie, {keâesmeuee, ÚueeJee Deeefo ~ meYeer mebØeoeÙeeW keâe 
keâle&JÙe nw efkeâ Jes Deheves-Deheves celeeW ceW Iegme DeeÙes heeKeb[eW keâe lÙeeie keâjles jnW ~  

Fme Øekeâej Fme ØeLece jcewveer keâer ØeLece heebÛe hebefòeâÙeeW ceW meodieg® ves efnvot 
hejcheje Éeje ceevÙe ef$eosJeeW, JesoeW, efJeÅeeDeeW SJeb keâce&keâeb[eW kesâ efJemleej keâe mebef#ehle 
meceer#eelcekeâ heefjÛeÙe efoÙee ~ Deye Deeies Jes ceeveJe Skeâlee kesâ cenemet$e keân jns 
nQ— 

hesš   ve   keâent   Jeso heÌ{eÙee ~ megVeefle keâjeÙe leg®keâ veeEn DeeÙee ॥ï 
veejer    ceesefÛele    ieYe& Øemetleer ~ mJeebie Oejs yenglew keâjletleer ॥ï 
leefnÙee   nce   legce   Skewâ ueesnt ~ Skewâ ØeeCe efyeÙeehew ceesnt ॥ï 
Skewâ     peveer    pevee mebmeeje ~ keâewve %eeve mes YeÙeG efveveeje ॥ï 
Yeew    yeeuekeâ   YeieÉejs DeeÙee ~ Yeie  Yeesieer  kesâ  heg®<e keâneÙee ॥ï 

cene ceeveJeleeJeeoer keâyeerj Gòeâ heebÛe hebefòeâÙeeW ceW efveYeeakeâleehetJe&keâ Iees<eCee keâjles 
nQ efkeâ ceeveJe cetuele: meceeve nw ~ ceelee kesâ hesš ceW mes ner ve lees keâesF& Ùe%eesheJeerle 
mebmkeâej keâjekeâj, Jeso heÌ{keâj leLee yeÇÿe%eeveer SJeb yeÇeÿeCe yevekeâj Deelee nw Deewj ve 
keâesF& megVele keâjekeâj SJeb cegmeueceeve yevekeâj Deelee nw ~ hewoe nesves kesâ yeeo peye 
mebmeej kesâ Yeso-YeeJe keâer nJee ueie peeleer nw, leye ceveg<Ùe keâefuhele TbÛe-veerÛe SJeb 
veevee Jes<eeW kesâ mJeebie leLee keâce&keâeb[eW keâe heeKeb[ keâjlee nw ~ 

leLeekeâefLele yeÇeÿeCe-Metõ, efnvot-cegmeueceeve Ùee DevÙe ueesieeW keâer ceeleeSb Skeâ 
meceeve ieYe& OeejCe keâjleer nQ, Skeâ meceeve yeÛÛes hewoe keâjleer nQ, Skeâ meceeve meyekesâ 
yeÛÛes cewues ceW efuehešs hewoe nesles nQ, Skeâ meceeve meyekesâ yeÛÛes meeheâ efkeâÙes peeles nQ, 
Skeâ meceeve otOe efheueeÙes peeles nQ Deewj Skeâ meceeve heeues peeles nQ ~ keâesF& ve lees cetÌ[ 
mes hewoe neslee nw, ve ieesÌ[ mes ~ meye lees Skeâ ner Éej mes hewoe nesles nQ ~ meYeer Jeie& kesâ 
ueesie efJe<eÙe-JeemeveeDeeW ceW [tyes osKes peeles nQ ~ meYeer JeieeX ceW heefJe$e efJeÛeej kesâ vej 
Deewj veejer Yeer nesles nQ ~ 

Ûelegj ueesieeW ves ceeveJelee kesâ meeLe Úue efkeâÙee ~ Gmekesâ efueS Skeâ efJeješ heg®<e 
(F&MJej) keâer keâuhevee keâer ~ ÚueeJee keâe keâece keâjves kesâ efueS F&MJej, Oece& Deeefo 
yeÌ[s DeÛÚs nLekebâ[s yeveles nQ ~ nj Úue kesâ efueS FvnW Deeies jKee peelee nw ~ lees Skeâ 
ØeYeg yeveeÙee ieÙee ~ keâne ieÙee Gmekesâ cegKe, neLe, pebIes leLee hewj mes ueesie hewoe ngS, 
efpeveceW ›eâceMe: henues Jeeues GÛÛelece, heerÚs Jeeues Gòece SJeb Gmemes heerÚs Jeeues 
DeOece ngS ~ ØeYeg ves Ùen TbÛe-veerÛe keâe Yeso mJeÙeb yeveeÙee nw, Ssmee Oece&Meem$eeW ceW 
efueKe efoÙee ieÙee ~ efueKeves JeeueeW keâes ef$ekeâeue%e SJeb Deehle nesves keâe heâleJee efoÙee 
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ieÙee ~ Ùen TbÛe-veerÛe keâer ceeveefmekeâlee ceveg<Ùe kesâ ceve ceW yengle ienjs ceW yew"e oer 
ieÙeer ~ Jen efvejblej ienjeleer ieÙeer ~ kegâÚ Jeie& kesâ ueesie DeeÛejCe-Yeü° nesves hej Yeer 
hetpes peeles jns Deewj kegâÚ Jeie& kesâ ueesie %eeve leLee meoeÛeej mebheVe nesves hej Yeer veerÛe 
Âef° mes osKes peeles jns; Deewj ceeveJelee leLee melÙe kesâ meeLe DehejeOe keâjves Jeeues 
ueesie lehe:hetle $e+ef<e, ef$ekeâeue%e, meble-efMejesceefCe, Deehle SJeb meceepe kesâ veeÙekeâ 
keânueeles jns ~ pevce mes ner efkeâmeer Jeie& keâes veerÛe Ùee TbÛe keânvee meyemes yeÌ[e heehe nw 
Deewj Ùen heehe keâjves Jeeues meyemes yeÌ[s hegCÙeelcee ceeves ieÙes ~ mJeleb$eÛeslee keâyeerj 
meensye keâes Ùen DelÙeeÛeej menve veneR ngDee Deewj Jes GvneR ueesieeW kesâ yeerÛe ceW 
efveYeeakeâleehetJe&keâ peesj mes yeesue heÌ[s ‘‘hesš ve keâent Jeso heÌ{eÙee ~ megVeefle keâjeÙe leg®keâ 
veeEn DeeÙee ~’’ Deewj Ùes leg®keâ Yeer lees Deheves keâes jensKegoe leLee otmejs keâes keâeefheâj 
mecePeles nQ, keäÙeeWefkeâ FvneWves megVele keâjJee jKeer nw, FmeefueS Ùes cegmeueceeve nes ieÙes 
nQ ~ hejvleg Ùen Yeer Øeeke=âeflekeâ veneR nw ~ hesš ceW mes megVele keâjekeâj veneR DeeÙes nQ ~ Ùes 
meye yeenjer nQ ~ pevesT kesâ meceeve megVele Yeer yeenjer mJeebie nw ~ Fmemes keâesF& yeÌ[e veneR 
neslee ~ hewoe nesves ceW lees meYeer ceeveJe Skeâ meceeve nQ ~ %eeve leLee DeeÛejCe kesâ veeles ner 
ceeveJe keâe Dehevee mlej yevelee nw ~ pevce mes meyekeâe mlej meceeve nw ~  

‘‘Yeew yeeuekeâ YeieÉejs DeeÙee ~ Yeie Yeesieer kesâ heg®<e keâneÙee ~’’ meodieg® keâyeerj 
DeKeb[ JewjeiÙeJeeve meble Les ~ Dele: Fme hebefòeâ ceW GvneWves yeÌ[er leer›elee mes Dehevee 
JewjeiÙeYeeJe JÙeòeâ efkeâÙee nw ~ Jes keânles nQ efkeâ ceveg<Ùe efpememes hewoe neslee nw Gmeer keâe 
GheYeesie keâjkesâ heg®<e nesves keâer [eRie ceejlee nw ~ keâyeerj meensye kesâ Jewjeieer KÙeeue mes 
meÛÛee heg®<e Jen nw pees veejer cee$e keâes ceelee ceevekeâj peerJeve heÙeËle efJejòeâ jns ~ 

DeefJeieefle keâer ieefle keâeng ve peeveer ~ Skeâ peerJe efkeâle keântB yeKeeveer ॥ï 
pees  cegKe  nesÙe peerYe ome ueeKee ~ lees keâesF DeeÙe cenvlees YeeKee ॥ï 

De%eele SJeb ueehelee keâer yeele keâesF& veneR peevelee ~ keâesF& Ssmee ceneve nes efpemekesâ 
cegKe ceW ueeKeeW peerYe neW Jener Ûeens kegâÚ keân mekesâ—Ùen Skeâ JÙebiÙe nw ~ De%eele 
keâer yeele lees ueeKeeW peerYe Jeeuee ner keânlee nw ~ Deeoceer henues ueeKeeW cegKe SJeb peerYe 
Jeeues keâer keâuhevee keâjlee nw, efheâj DeekeâeMe-heeleeue keâer yeeleW Gmeer mes keânueeÙeer 
peeleer nQ ~ leLeekeâefLele Oeee|cekeâ mebØeoeÙe Jeeues henues efkeâmeer DeefleceeveJeerÙe Meefòeâ keâer 
keâuhevee keâjles nQ ~ Gmekesâ heMÛeele GvnW Deheves keâefuhele mJeeLe& keâer efmeefæ efpeve yeeleeW 
ceW efoKeleer nw Gve yeeleeW keâes Jes Deheveer efkeâleeyeeW ceW efueKe uesles nQ Deewj keânles nQ efkeâ 
Ùen efJeješ heg®<e, megØeerce heeJej SJeb peieefVeÙeblee-ØeYeg keâe keâLeve nw ~ peieefVeÙeblee-
ØeYeg keâe veece megveles ner ueesie ieeÙe yevekeâj Deheves efmej Pegkeâe osles nQ ~ keäÙeeWefkeâ Gvekeâer 
Deelce-Meefòeâ kegâÛeue oer ieÙeer nw ~ Jes ØeMve keâjW lees veeefmlekeâ Deewj keâeefheâj keâns 
peeÙeW ~ FmeefueS Oece& kesâ veece hej meejer DeefleMeÙeesefòeâÙeeb, Ûecelkeâej, DeJew%eeefvekeâ 
ØemLeeheveeSb, YesoYeeJeveeSb Deeefo ÛegheÛeehe mJeerkeâej ueer peeleer nQ ~ DevÙe #es$e ceW yeele 
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mecePe ceW ve DeeÙes lees ØeMve keâj mekeâles nes, efkeâvleg Oece&#es$e ceW ØeMve veneR keâj 
mekeâles; keäÙeeWefkeâ Oece& keâer meejer yeeleeW keâes npeej Deewj ueeKe cegKe Jeeues ves keâne nw ~ 
GmeceW ØeMve keâjvee ner yespee nw ~ 

hejvleg Ùen "erkeâ mes mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ keâesF& npeej leLee ueeKe cegKe 
Jeeuee veneR nw efpemeves ceeveJe kesâ %eeve leLee DeeÛeej kesâ efJe<eÙe ceW Deepe lekeâ kegâÚ 
keâne nes ~ %eeve keâjves Jeeuee leLee ceeveJe keâer DeeÛeej-mebefnlee yeveeves Jeeuee kesâJeue 
ceeveJe nw ~ ‘‘Skeâ peerJe efkeâle keântB yeKeeveer’’ efkeâlevee JeCe&ve keâjkesâ keântb, Skeâ 
ceeveJe-peerJe ner %eeve-efJe%eeve-Jesòee nw ~ Ùener DeefleceeveJeerÙe-Meefòeâ keâe keâefuhele 
hejoe ueieekeâj ueesieeW keâes Úuelee nw, Ùener Úuee peelee nw ~ Ùener megOej peeÙes lees meye 
megOej peeÙes ~ Ùeefo ceeveJe efJeJeskeâMeerue nes peeÙes, Jen Skeâ otmejs keâes ve "ies, mJeÙeb 
melheLe hej Ûeues, lees Gmekeâe keâuÙeeCe nw, meceepe keâe keâuÙeeCe nw, osMe keâe leLee 
efJeMJe keâe keâuÙeeCe nw ~ efpemekeâe helee veneR, Gme F&MJej mes Øesce keâjves keâe efoKeeJee 
Deewj ceveg<Ùe pees ØelÙe#e nw, Gmekesâ meeLe ÚueeJee—Ùen heeWieehebLeer Oece& ceveg<Ùe keâe 
keâuÙeeCe veneR keâj mekeâlee ~ pees keâefuhele DeekeâeMeerÙe mJeie& mes Âef° Iegceekeâj he=LJeer 
hej melkeâce& kesâ yeue hej mJeie& yemeevee Ûeenlee nw leLee De%eele F&MJej kesâ heerÚs 
oewÌ[vee ÚesÌ[keâj %eele ceeveJe SJeb ØeeefCeÙeeW kesâ meeLe Øesce leLee keâ®Cee keâe JÙeJenej 
keâjlee nw, Jener meÛÛee Oeee|cekeâ nw ~ Jener melÙe keâes mecePelee nw ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj hegkeâeefj kesâ, F& ues T yÙeewnej ~ jece veece peevew efyevee, Yeew yetefÌ[ 
cegJee mebmeej ~’’ keâyeerj meensye hegkeâejkeâj keânles nQ efkeâ ceveg<Ùe ‘F&’ Deewj ‘T’ kesâ 
JÙeJenej ceW GuePee nw ~ ‘F&’ mes DeefYeØeeÙe meebmeeefjkeâ efJe<eÙeeW mes nw leLee ‘T’ mes 
mJeie& Deewj F&MJej mes nw ~ efJe<eÙeemeefòeâ, mJeie& keâer keâuhevee leLee F&MJej keâer keâuhevee 
ÚesÌ[s efyevee keâesF& mener jemlee veneR hee mekeâlee ~ Skeâ keâefJe ves efkeâlevee megvoj keâne 
nw— 

jen n]keâ njefie]pe ve Ùeeyeer, lee ve ieerjer Ûeej leke&â ~ 
leke&â  ogefveÙee leke&â G]keâyee, leke&â ceewuee leke&â leke&â ॥1 

DeLee&le—ceveg<Ùe keâes mener jemlee leye lekeâ veneR efceue mekeâlee peye lekeâ 
ogefveÙeeoejer, mJeie& keâer keâecevee Deewj F&MJej keâer keâuhevee keâe lÙeeie leLee Fve leerveeW kesâ 
lÙeeie kesâ Denbkeâej keâe lÙeeie veneR keâj oslee ~ 

mebmke=âle ceW ‘Fneceg$e’ DeLee&le ‘Fn’ leLee ‘Deceg$e’ Meyo ueeskeâ Deewj hejueeskeâ kesâ 
DeLe& ceW ØeÙegòeâ nesles nQ ~ keâyeerj meensye Dehevee keâeJÙe efnvoer ceW keânles nQ, FmeefueS 
                                       
1. Ùeeyeer ·Øeehle nesvee ~ lee ·lekeâ ~ ve ·veneR ~ ieerjer ·hekeâÌ[vee, keâj uesvee ~ leke&â ·lÙeeievee ~ 

G]keâyee ·mJeie& ~ ceewuee ·F&MJej ~ 
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Jes GvnW ‘F&’ leLee ‘T’ keânles nQ ~ keâyeerj meensye hegkeâej-hegkeâej keâj keânles nQ efkeâ 
mebmeej kesâ ueesie Fme ogefveÙee kesâ jeiejbie ceW GuePes nQ Ùee hejueeskeâ leLee hejes#e 
keâefuhele osJeer-osJelee SJeb F&MJejeefo keâer keâuhevee ceW GuePes nQ ~ kegâue efceueekeâj Jes 
melÙe SJeb megKe keâes Deheves mes yeenj ner Keespeles nQ ~ Ùener peerJeve keâe YeškeâeJe nw ~ 

‘‘jece veece peevew efyevee, Yeew yetefÌ[ cegJee mebmeej ~’’ DeLee&le jece Ssmee veece 
efkeâmekeâe nw, jece efkeâmes keânles nQ, Fme leòJe keâes mecePes efyevee ueesie mebmeej-meeiej ceW 
[tye jns nQ ~ 

keâyeerj meensye kesâ meceÙe mes meQkeâÌ[eW Je<e& kesâ hetJe& mes ner jece Meyo keâe ØeÛeueve 
nes Ûeuee Lee efpemekesâ DeLe& DeÙeesOÙeeOeerMe oMejLe-megle jepeejece leLee hejceleòJe SJeb 
Deelce-DeefmlelJe ØeÛeefuele Les ~ jece Meyo keâes ueskeâj Ùes meejs YeeJe efceefßele ¤he mes 
Ûeueles Les Deewj pevelee ceW GuePeve Leer efkeâ Jemlegle: jece Meyo mes JÙeòeâ Jen keâewve-
mee leòJe nw pees peerJe keâe hejce ØeehleJÙe nw ~ ueesie jece-jece lees keân jns Les, hejvleg 
jeceleòJe keäÙee nw Fmes peeveves keâe ØeÙelve veneR keâjles Les ~ 

meodieg® keâyeerj ves 36JeeR jcewveer keâer meeKeer ceW keâne nw ‘‘jece veece efvepeg peeefve 
kesâ, ÚeefÌ[ osng yemleg Keesefš ~’’ DeLee&le jece Ssmee veece Dehevee ner mecePekeâj Keesšer 
Jemleg ÚesÌ[ oes ~ efvepe Ûesleve mJe¤he mes pees kegâÚ he=Lekeâ nw, meye Keesšer Jemleg nw ~ 
Ùeefo JÙeefòeâ keâer Deheveer Deelcee mes Deueie jece nw lees Jen jece veneR nw, efkeâvleg jece 
kesâ veece hej kesâJeue keâuhevee nw ~ nce jece, yeÇÿe, hejceelcee, Deuueen, iee@[ Ùee Fmeer 
{bie kesâ DevÙe Deveskeâ Meyo ieÌ{ ueW, hejvleg Deheveer Ûesleve Deelcee mes Deueie kegâÚ veneR 
nes mekeâlee pees nceeje hejce efJeßeece keâe efveOeeve nes ~ nceejer efÛejefmLeefle nceejs Deheves 
Ûesleve mJe¤he ceW ner nesieer, DeleSJe efvepe Ûesleve mJe¤he ner jece nw ~ 

Gòeâ YeeJeeW keâes ueskeâj ner ßegefleÙeeW ceW Denb yeÇÿeeefmce1, leòJeceefme2, DeÙeceelcee 
yeÇÿe3 leLee Øe%eeveb yeÇÿe4 keâns ieÙes nQ, efpevekesâ mejue DeLe& ‘‘ceQ yeÇÿe ntb, let Jener nw, 
Ùen Deelcee yeÇÿe nw leLee %eeve ner yeÇÿe nw’’ nesles nQ ~ ieerlee ceW Yeer cenejepe ßeer ke=â<Ce 
mes keânueeÙee ieÙee nw—‘‘Fme osn ceW efveJeeme keâjves Jeeuee Øeke=âefle mes hejs pees Ûesleve 
heg®<e nw Jener õ°e, Devegceblee (Øesjkeâ), Yelee&, Yeesòeâe, ceneve F&MJej leLee hejceelcee 
nw ~’’5 ieesmJeeceer leguemeeroeme peer Yeer keânles nQ—‘‘keâne peelee nw efkeâ meyekesâ Ieš ceW 
                                       
1. ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod 1/4/10 ~ 
2. ÚeboesiÙe Gheefve<eod 6/8/7 ~ 
3. ceeb[tkeäÙe Gheefve<eod 2 ~ 
4. SslejsÙe Gheefve<eod 3/1/3 ~ 
5. Gheõ°evegcevlee  Ûe  Yelee&  Yeesòeâe  censMJej: ~ 

hejceelcesefle  ÛeehÙegòeâes  osnsÓefmcevheg®<e: hej: ॥ ieerlee 13/22 ॥ 
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jece nw, efheâj efkeâmeefueS yeenj Keespee peelee nw ~ Ùen lees ueppeepevekeâ kegâceefle 
nw ~’’1ïJes Deewj keânles nQ—‘‘ceQ Jener ntb Ùen DeKeb[Je=efòe ner efJe%eeve oerhe keâer hejce 
ØeÛeb[ efMeKee nw ~’’2ïyeeyee jIegveeLe oeme peer Yeer keânles nQ—‘‘peerJe Deewj F&MJej ceW 
efkeâlevee Devlej nw ? Gòej nw, cee$e Flevee ner Devlej nw efkeâ yebOeveeW keâer oMee ceW Gmeer 
keâes peerJe keâne peelee nw Deewj peye Gmekesâ yebOeve keâš ieÙes, leye Jener efMeJe nes 
ieÙee ~’’3 peveeye ceerj meensye Yeer keânles nQ—‘‘efmej mes hewj lekeâ FÛÚeDeeW ceW efuehešs 
ngS nesves mes nce iegueece nQ, DevÙeLee Ùeefo nce ùoÙe mes FÛÚejefnle nesles lees mJeÙeb 
F&MJej Les ~’’4 ‘‘pees Ùen keânlee nw efkeâ peerJe mes F&MJej Deueie nw Jen DeOekeâÛeje 
%eeve Jeeuee nw ~ pees Deelcee ceW hejceelcee keâe yeesOe keâje os Jener ieg® nw ~’’5 ßegefle 
keânleer nw—‘‘Jen lees Mejerj kesâ Yeerlej Dehevee Deelce mJe¤he nw ~ Gmes Jen mecePelee 
nw pees oes<eeW mes cegòeâ nes ieÙee nw ~’’6 

meej Ùen nw efkeâ ceveg<Ùe keâer Deelcee kesâ DeueeJee jece kegâÚ veneR nw ~ efvepe 
DeelcemJe¤he ner jece nw ~ nceeje efÛej efJeßeece-mLeue efvepe Ûesleve mJe¤he ner jece 
nw, Kegoe nw, F&MJej nw, yeÇÿe nw ~ Fmekesâ DeueeJee Keespevee Yeüce nw ~ 

Fme Øekeâej Ùen ØeLece jcewveer pees Fme «evLe keâe henuee Úbo nw, Fme «evLe keâer 
ØemleeJevee SJeb Yetefcekeâe ¤he nw ~ hetjs «evLe ceW pees kegâÚ keâne ieÙee nw, Gmes meej ¤he 
ceW Fme jcewveer ceW yelee efoÙee ieÙee nw Deewj Fmekesâ yeeo ceevees hetje «evLe Fme Skeâ 
jcewveer keâer JÙeeKÙee nw ~ 

meodieg® ves ‘Devlej pÙeesefle’ keânkeâj ceveg<Ùe keâer DevleMÛeslevee keâes ØeLece SJeb 
cegKÙe mLeeve efoÙee nw ~ efheâj heebÛe hebefòeâÙeeW ceW YeejleerÙe {bie mes yeÇÿeeefo ef$eosJeeW, me=ef° 
keâer Deveblelee, Jeso, Ûeewon efJeÅeeSb, leerve ueeskeâ, leerve keâeb[, Ún oMe&ve, Úeveyes 
heeKeb[ Deeefo keâes Fbefiele efkeâÙee nw ~ 

Fmekesâ yeeo Ú"eR mes veJeeR ÛeewheeF& lekeâ ceeveJeerÙe Skeâlee hej ØekeâeMe  
[euee nw ~ pees Gvekesâ cegKÙe efJe<eÙeeW ceW mes Skeâ nw ~ Fmekesâ Deeies omeJeeR ÛeewheeF&  
                                       
1. keânle  mekeâue  Ieš  jececeÙe, lees Keespele kesâefn keâepe ~ 

leguemeer keân Ùen kegâceefle megefve, Gj DeeJele Deefle ueepe ॥ (leguemeer melemeF&) 
2. meesnceefmce FefleJe=efòe DeKeb[e ~ oerhe efmeKee meesF hejce ØeÛeb[e ॥ (ceeveme) 
3. peerJe  F&Me  ceW  Yeso  efkebâ, Flevees  Denw  meoerJe ~ 

yeæoMee  ceW  peerJe  keâefn, cees#e  oMee ceW MeerJe ॥ (efJeßeecemeeiej)  
4. mejehee Deejpet nesves ves yeboe keâj  efoÙee  cegPekeâes ~ 

Jeievee&  nce  Kegoe Les iej  efoues  yescegöJee nesles ॥ 
5. keânlee  nw  Kegoe Kego mes pegoe peevees DeOetje nw ~ 

efoKeuee os Kego ner ceW Kegoe, heerj Gmes keânles nQ ॥ 
6. Devle:Mejerjs pÙeeseflece&Ùees efn MegYeües Ùeb heMÙeefvle ÙeleÙe: #eerCeoes<ee: ~ (ceg.G.3/1/5) 
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ceW JewjeiÙe keâer leer›elee keâe JeCe&ve nw ~ efheâj Deieueer oes ÛeewheeFÙeeW ceW ceeveJe  
peerJe keâer efJeMes<elee leLee Fmemes he=Lekeâ De%eele yeeleeW keâer GuePeer ngF& oMee keâe 
efoioMe&ve keâjeÙee nw ~ Deble ceW meensye ves Fme jcewveer keâer meeKeer ceW Fme yeele hej peesj 
efoÙee nw efkeâ ueesie jece-jece lees keânles nQ, hejvleg Gmekeâes leòJele: veneR mecePeles Deewj 
ueeskeâ-hejueeskeâ kesâ ceeÙeepeeue ceW GuePes jnles nQ ~ Jemlegle: efvepe mJe¤he ner jece nw ~ 
Fme lejn Ùen ØeLece jcewveer Fme «evLe keâe meej SJeb ØemleeJevee mJe¤he nw ~ 

 
peerJe Deewj peerJe keâer FÛÚe ¤heer veejer ieeÙe$eer 

jcewveer-2 
peerJe   ¤he   Skeâ   Devlej yeemee ~ Devlej  pÙeesefle  keâervn hejkeâemee ॥ï1 ॥ï 
FÛÚe     ¤efhe     veeefj DeJelejer ~ leemeg    veece    ieeÙe$eer Oejer ॥ï2 ॥ï 
lesefn  veejer  kesâ  heg$e  leerefve YeÙeT ~ yeÇÿee   efJe<Ceg    censMJej veeTB ॥ï3 ॥ï 
efheâj      yeÇÿew     hetÚue cenleejer ~ keâes leesj heg®<e kesâkeâefj legce veejer ॥ï4 ॥ï 
legce  nce  nce  legce  Deewj  ve keâesF& ~ legceefn  mes  heg®<e  nceW  leesefj peesF& ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—yeehe hetle keâer Skewâ veejer, Skewâ   ceeÙe   efyeÙeeÙe ~ 
          Ssmee hetle mehetle ve osKee, pees yeeheefn Ûeervnw OeeÙe ॥ï2 ॥ï 

MeyoeLe&—Devlej pÙeesefle ·%eeve-ØekeâeMe ~ efyeÙeeÙe ·hewoe keâjvee ~ mehetle · 
megheg$e ~ OeeÙe ·oewÌ[keâj, Keespekeâj ~ 

YeeJeeLe&—peerJemJe¤he efvepeleòJe ceveg<Ùe kesâ Yeerlej efveJeeme keâjlee nw ~ Gmeves 
Dehevee %eeve-ØekeâeMe hewâuee jKee nw   ॥ï1 ॥ïceveg<Ùe kesâ ceve mes FÛÚe ¤heer veejer keâe 
DeJelejCe ngDee, DeLee&le Gmeves FÛÚe Øekeâš keâer Deewj Gmekeâe veece ieeÙe$eer jKee 
ieÙee ॥ï2 ॥ïieeÙe$eer, pees peerJe keâer FÛÚe ¤heer veejer nw, Gmemes leerve heg$e hewoe ngS, 
efpevekesâ veece nQ yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe ॥ï3 ॥ïyeÇÿee jpeesiegCeer ef›eâÙeeMeerue nesves 
mes GvneWves ceelee mes hetÚe efkeâ legcneje heg®<e keâewve nw Deewj legce efkeâvekeâer veejer 
nes ? ॥ï4 ॥ïieeÙe$eer ves Gòej efoÙee efkeâ legce Deewj nce leLee nce Deewj legce—yeme, 
Ùener nQ, DevÙe veneR ~ legcnejs mejerKes heg®<e nQ Deewj nce ner legcnejer helveer nQ ॥ï5 ॥ï 

efhelee Deewj heg$e keâer helveer Skeâ ner veejer-peeefle keâer nesleer nw Deewj Skeâ ner ceelee-
efhelee mes efhelee-heg$e hewoe nesles nQ ~ Ssmee ÙeesiÙe heg$e veneR osKee peelee, pees Keespe keâjkesâ 
efhelee keâes henÛeeves ॥ï2 ॥ï 

JÙeeKÙee—Fmekeâe Kegueemee Fme Øekeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ meyekesâ Yeerlej 
ceW yemeves Jeeuee peerJe ner hejce leòJe nw ~ Jen %eevemJe¤he nw Deewj Jener %eeve keâe 
ØekeâeMe keâjves Jeeuee nw ~ efkeâvleg peerJe keâes Deheves mJe¤he keâe %eeve ve nesves mes Jen 
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Deheves Deehe ceW DehetCe&lee keâe Deejeshe keâjlee nw Deewj keâuhevee keâjlee nw efkeâ cegPes keâneR 
Deueie mes le=efhle efceuesieer ~ Dele: Jen OÙeeve, Ùeesie, keâce& Deeefo Éeje Deheves mes Deueie 
keâneR hetCe&lJe keâe DeeOeej Keespelee nw ~ Fmeer Yeüce ceW heÌ[keâj ceveg<ÙeeW ves Deveskeâ osJeer-
osJeleeDeeW keâer keâuheveeSb keâer nQ ~ 

Jewefokeâ-keâeue ceW Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâes osJeer-osJelee ceeve efueÙee ieÙee Deewj 
Gvekeâer ØeeLe&veeDeeW ceW npeejeW ceb$e yeves, pees JesoeW ceW Yejs nQ ~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves meYeer 
Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW ceW Deefive keâes meJeexÛÛe mLeeve efoÙee ~ FmeerefueS ØeeÛeervelece Jeso 
$e+iJeso keâe henuee ceb$e ‘Deefive’ Meyo mes Meg¤ efkeâÙee ieÙee ~ Deefive keâe cene 
mecegÛÛeÙe metÙe& nw, DeleSJe metÙe& keâer Gheemevee ceW Øeefmeæ ieeÙe$eer ceb$e yevee ~ 

pewmes efnvoer ceW meJewÙee, keâefJeòe, Deefjue, ÛeewheeF&, oesne Deeefo ÚboeW kesâ veece nQ, 
Jewmes JesoeW ceW ieeÙe$eer, peieleer, ef$e°ghe, hebefòeâ, ye=nleer, Deveg°ghed leLee Gef<Cekedâ—Ùes 
meele Øekeâej kesâ cegKÙe Úbo nQ ~ Fvekesâ Deefleefjòeâ Yeer Mekeäkeâjer, Deef°, Oe=efle Deeefo 
Deveskeâ Øekeâej kesâ Úbo nQ ~ 

JesoeW ceW ieeÙe$eer Úbo npeejeW keâer mebKÙee ceW nQ, hejvleg pees efÉpeeefleÙeeW Éeje cegKÙe 
GheemeveerÙe SJeb Øeefmeæ ieeÙe$eer nw, Jen efJeMJeeefce$e keâer jÛevee nw leLee $e+iJeso kesâ 
leermejs ceb[ue kesâ yeeme" (62) JeW metòeâ keâe omeJeeb ceb$e nw, pees Fme Øekeâej nw—
lelmeefJelegJe&jsCÙeb Yeieex osJemÙe Oeerceefn efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled ~ 

ieeÙe$eer Úbo ceW Ûeewyeerme (24) De#ej nesles nQ ~ FmeceW hetjs De#ejeW keâes efievee 
peelee nw, DeeOes keâes veneR ~ Gòeâ Øeefmeæ ieeÙe$eer ceb$e ceW Ûeewyeerme De#ej ve neskeâj 
lesF&me ner nQ, DeleSJe Fme Úbo ceW Úebefokeâ oes<e nw; hejvleg yeÌ[s heg®<eeW Éeje ÚboeW ceW 
efkeâÙes ieÙes DeMegæ ØeÙeesie keâes ‘Dee<e& ØeÙeesie’ keânkeâj Gmes oes<e veneR ceevee peelee ~ 

Gòeâ ieeÙe$eer ceW lesF&me De#ej Fme Øekeâej nQ—‘‘leled, me, efJe, legjd, Je, js, CÙeb, 
Ye, ieex, os, Je, mÙe, Oeer, ce, efn, efOe, Ùees, Ùees, ve:, Øe, Ûees, o, Ùeeled ~’’ kegâÚ efJeÉeve 
‘JejsCÙeb’ ceW ‘C’ keâes hetje ‘Ce’ yeveekeâj ‘JejsefCeÙeb’ heÌ{ uesles nQ Deewj Fme Øekeâej Deheveer 
Deesj mes Ûeewyeerme De#ej yevee uesles nQ ~ 

Gòeâ ieeÙe$eer ceb$e keâe De#ejMe: DeLe& Ùen nw—‘‘nce Gme meefJelee1 osJelee keâe 
OÙeeve OeejCe keâjles nQ pees JejCe keâjves ÙeesiÙe leLee ØekeâeMemJe¤he nw Deewj nceejer 
yegefæ keâes Øesefjle keâjlee nw ~’’ 

$e+iJeso ceW Gòeâ mLeue hej ieeÙe$eer ceb$e ceW ‘‘Ô YetYeg&Je: mJe:’’ veneR nw ~ yengle 
heerÚs kesâ keâeue ceW GmeceW Fmes efceueeÙee ieÙee ~ ‘Ô’ ceW leerve cee$eeSb nQ De, G, ced ~ 
Fvekesâ ›eâceMe: DeLe& nQ jpe, mele, lece ~ Ô jpe, mele, lece keâe mecegÛÛeÙe nw ~ ‘Yet:’ 
                                       
1. meeÙeCeeÛeeÙe& ves $e+iJeso (5/81/4) Yee<Ùe ceW efueKee nw—‘GoÙeelhetJe&YeeJeer meefJelee GoÙeemleceÙeJeleea 

metÙe&: ~’ GoÙe kesâ hetJe& meefJelee keânueelee nw Deewj GoÙe mes Demle lekeâ metÙe& ~ 
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keâe DeLe& he=LJeer, ‘YegJe:’ keâe DeLe& Debleefj#e leLee ‘mJe:’ keâe DeLe& Åegueeskeâ SJeb mJeie& 
nw ~ heerÚs ieeÙe$eer keâer ceefncee yengle yeÌ{eÙeer ieÙeer Deewj keâne ieÙee efkeâ ieeÙe$eer ner 
JesoeW keâer ceeb nw ~ 

meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ meyekesâ Yeerlej efveJeeme keâjves Jeeuee Ûesleve peerJe pees 
%eevemJe¤he nw, Gmeer keâer FÛÚe, Gmeer keâer keâuhevee ieeÙe$eer nw ~ ieeÙe$eer mJeÙeb ceW 
keâesF& yeÌ[er Jemleg veneR nw, efkeâvleg pees ieeÙe$eer keâer jÛevee keâjves Jeeuee nw, efpemekeâer 
FÛÚe mes ieeÙe$eer efvee|cele ngF& nw, Jen peerJe ßes‰ nw ~ efkeâmeer efove efJeMJeeefce$e ves 
ieeÙe$eer keâer jÛevee ØekeâeMemJe¤he meefJelee mes meodyegefæ keâer ØesjCee uesves kesâ efueS keâer 
Leer, heerÚs mes ceveg<Ùe kesâ De%eeveJeMe Jen heg$e, Oeve, jepÙe meye kegâÚ keâe osves Jeeueer 
leLee meejs heeheeW keâes Yemce keâjves Jeeueer yeve yew"er ~ npeejeW Je<eeX mes ieeÙe$eer keâe Ieesj 
og®heÙeesie efkeâÙee pee jne nw ~ Deepe lees Jen ceb$e (Meyo-Ùeespevee) mes Øeeflecee yeve 
ieÙeer ~ 

ØeMve neslee nw efkeâ ieeÙe$eer keâesF& MejerjOeejer veejer lees veneR nw pees Gmemes 
MejerjOeejer yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe hewoe nes peeles ~ ieeÙe$eer lees ceveg<Ùe peerJe keâer 
FÛÚe ¤heer veejer nw, DeLee&le ieeÙe$eer kesâJeue peerJe keâer FÛÚe mes jefÛele Skeâ Jewefokeâ 
ceb$e nw; Dele: Gmemes efkeâmeer MejerjOeejer keâe hewoe nesvee meJe&Lee DemebYeJe nw ~ DeLe& 
Jener nesvee ÛeeefnS pees me=ef°›eâce, keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee SJeb ueeskeâ-efveÙece kesâ 
Devegmeej nes ~ Ssmeer efmLeefle ceW MejerjOeejer yeÇÿee, efJe<Ceg leLee Mebkeâj ieeÙe$eer kesâ 
Gheemekeâ ceeves pee mekeâles nQ Deewj FmeefueS GvnW ieeÙe$eer kesâ heg$e keân efoÙee pee 
mekeâlee nw ~ pees ieeÙe$eer JesoeW keâer ceeb ceeve ueer ieÙeer, Gmes Ùeefo yeÇÿee, efJe<Ceg leLee 
ceneosJe ves Deheveer ceeb ceevekeâj Gmekeâer Ieesj Gheemevee keâer nes Deewj Gmekeâe peveceeveme 
ceW peesjoej ØeÛeej efkeâÙee nes, lees keâesF& DeeMÛeÙe& veneR ueielee ~ Fmeer DeLe& ceW keâne pee 
mekeâlee nw efkeâ yeÇÿeeefo ieeÙe$eer kesâ heg$e ngS ~ 

‘‘efheâj yeÇÿew hetÚue cenleejer...’’ ieeÙe$eer Skeâ ceb$e nw, Gmemes kegâÚ hetÚvee ner 
Demebiele nw Deewj Gmekesâ Éeje Gòej efoÙee peevee DemebYeJe nw ~ leye DeeefKej Ùeneb keâe 
DeefYeØeeÙe keäÙee nes mekeâlee nw ? 

yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe ceW yeÇÿee ßes‰ Les ~ Jes jpeesiegCeer nesves mes DeefOekeâ 
ef›eâÙeeMeerue SJeb Glmeener Les ~ GvneWves ceevees Deheveer GheemÙee ceebmJe¤hee ieeÙe$eer mes 
hetÚe nes efkeâ ns ceeb ! legcneje heg®<e keâewve nw Deewj legce efkeâmekeâer veejer nes ? Fmekesâ 
yeeo ceevees ieeÙe$eer ves Gòej efoÙee nes efkeâ legce Deewj nce leLee nce Deewj legce keâes 
ÚesÌ[keâj yeerÛe ceW DevÙe keâesF& veneR nw ~ legcnejs ner mejerKes heg®<e nQ Deewj nceejer ner 
mejerKeer veeefjÙeeb nQ ~ 

DeefYeØeeÙe nw efkeâ yeÇÿeeefo pewmes peerJe ner ves lees ieeÙe$eer¤heer veejer keâes Deheveer 
FÛÚe mes hewoe efkeâÙee nw ~ Dele: ieeÙe$eer-pewmes Deveskeâ ceb$eeW, OeejCeeDeeW, keâuheveeDeeW 
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keâe pevceoelee hejce heg®<e peerJe ner nw Deewj peerJe ner Deheveer FÛÚe¤heer veejer ceW, 
keâuheveeDeeW ceW efJeceesefnle neskeâj hebâme peelee nw ~ ieeÙe$eer yeÇÿee keâes ceevees Gòej os jner 
nes efkeâ legce-pewmes Ûesleve heg®<e ner nce-pewmeer keâuheveeDeeW kesâ pevceoelee nQ Deewj GvneR 
ceW hebâmekeâj mJe¤he keâes Yetue peeves Jeeues nQ ~ 

‘‘yeehe hetle keâer Skewâ veejer, Skewâ ceeÙe efyeÙeeÙe ~ Ssmee hetle mehetle ve osKee, pees 
yeeheefn Ûeervnw OeeÙe ~’’ ueeskeâJÙeJenej ceW Yeer osKee peelee nw efkeâ efhelee Deewj heg$e—Fve 
oes heoeW ceW ner mebmeej kesâ meejs heg®<e nQ Deewj Fvekeâer heeflveÙeeb Skeâ peeefle keâer veejer ner 
nQ ~ Fme Âef° mes ‘‘yeehe hetle keâer Skewâ veejer’’ keânvee meeLe&keâ nw ~ Fmeer Øekeâej ‘‘Skewâ 
ceeÙe efyeÙeeÙe’’ keâe Yeer DeefYeØeeÙe nw ~ Skeâ ceelee-peeefle mes ner lees meyekeâe pevce neslee 
nw ~ 

DeeOÙeeeflcekeâ DeLe& nesiee efkeâ peerJe keâer FÛÚe¤heer pees veejer nw, Jen Gueškeâj 
Gmekeâes efJeceesnves Jeeueer nw ~ DeLee&le mecemle peerJeeW keâes JÙeeceesefnle keâjves Jeeueer Skeâ 
FÛÚe¤heer veejer nw ~ Skeâ ner ceeÙee-ceesn ¤heer ceelee mes meYeer peerJeeW keâer pevceeefo 
mebme=efle Ûeueleer nw ~ Jener heg$e megheg$e nw pees Keespe keâjkesâ efhelee keâes henÛeeves ~ DeLee&le 
Jener osnOeejer ceeveJe ØeMebmeveerÙe nw pees mebme=eflemJe¤hee FÛÚe¤heer veejer kesâ pevceoelee 
efhelee keâes henÛeeves ~ FÛÚe¤heer veejer keâe pevceoelee efhelee keâewve nw ? Fmes mecePeves kesâ 
efueS Deueie veneR peevee nw ~ Fmeer jcewveer kesâ DeejcYe ceW keâne ieÙee nw efkeâ ceveg<Ùe kesâ 
Devlej ceW efveJeeme keâjves Jeeuee peerJemJe¤he Ûesleve ner FÛÚe¤heer veejer keâe pevceoelee 
nw ~ 

meodieg® keâyeerj Fme jcewveer ceW yeleeles nQ efkeâ Ieš-Ieš Jeemeer peerJe ner hejce 
Ûesleve leòJe nw ~ Jen %eevemJe¤he nw ~ Jen Deheves Deehe keâes Yetuekeâj FÛÚe¤heer veejer 
keâes pevce oslee nw ~ Ùen FÛÚe Ûeens ceefueve efJe<eÙe-JeemeveeDeeW kesâ efueS nes Deewj 
Ûeens keâefuhele osJeer-osJeleeDeeW kesâ efueS nes, ÂMÙe-Yeeme ner ceW hebâmeekeâj peerJe keâes 
Deheves mJe¤he mes Yeškeâeves Jeeueer nw ~ Jener ceveg<Ùe ØeMebmeveerÙe nw pees FÛÚe kesâ 
pevceoelee—peerJe kesâ MegæmJe¤he keâes henÛeevekeâj FÛÚe keâe lÙeeie keâjs Deewj Deheves 
Megæ Ûesleve mJe¤he ceW efmLele nes ~  

yeerpekeâ Skeâ ienve iecYeerj meeiej-pewmee «evLe nw ~ FmeceW pees efpelevee ner ieeslee 
ueieeÙes, Jen Gleves ner jlve heeÙes ~ FmeceW mejue heo Yeer nQ Deewj ietÌ{eLe& Yejs heo Yeer ~ 
FmeceW efkeâleves ner Meyo Mues<eelcekeâ nQ, efpememes mejuelee mes Deveskeâ DeLe& efvekeâeues pee 
mekeâles nQ ~ FmeerefueS efYeVe efJeÛeej JeeueeW keâes yeerpekeâ ceW mejuelee mes mLeeve efceue 
peelee nw ~ Ùen iegCe yeerpekeâ kesâ DeeÙeece keâes JÙeehekeâ yeveelee nw ~ 

hebef[leeW keâe ceve owJeer ÛecelkeâejeW mes Yeje nw ~ Jes Oece&«evLeeW kesâ DeefOekeâlece heoeW 
keâe DeLe& ÙeLeemebYeJe ÛecelkeâejhetCe& keâjles nQ, pees keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee SJeb 
ØelÙe#e me=ef°›eâce kesâ efJe®æ neslee nw ~ Jes Deheves hebef[leeT leLee Ûecelkeâeefjkeâ DeLeeX 
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keâer efmeefæ kesâ efueS hegjeves Oece&«evLeeW kesâ GoenjCeeW keâe peeue lees efyeÚe osles nQ, efkeâvleg 
Ssmeer Ùegefòeâ veneR os heeles efpememes ceeveJe ceve keâes ogefveÙee keâer efceóer mes mheMe& keâjlee 
ngDee mejue yeesOe nes ~ peye lekeâ peÌ[-Ûesleve kesâ mJeeYeeefJekeâ mJe¤heeW, efJeMJe kesâ 
MeeMJele efveÙeceeW SJeb keâejCe-keâeÙe& keâer JÙeJemLeeDeeW keâes nce "erkeâ mes veneR mecePe 
uesles Deewj Oece& leLee DeOÙeelce hej ueies ngS owJeerkeâjCe kesâ peeue keâes keâeškeâj peye 
lekeâ Gve hej ceeveJeerkeâjCe veneR nes peelee, leye lekeâ nceeje DeLe&-yeesOe Meem$eeW kesâ 
mJehve keâe jepÙe ner nesiee ~ Deepe kesâ Jew%eeefvekeâ Ùegie ceW Oeee|cekeâeW SJeb DeeOÙeeeflcekeâeW 
keâes Fme hej OÙeeve osvee ÛeeefnS ~ GvnW Meem$eØeceeCeeW kesâ peeue ceW ve GuePevee 
ÛeeefnS ~ 

Fme jcewveer ceW yeleeÙee ieÙee efkeâ ieeÙe$eer Skeâ ceb$e nw pees peerJe keâer ner FÛÚe¤heer 
veejer nw ~ peerJe keâer FÛÚe mes peerJe ßes‰ nw ~ ieeÙe$eer ke=âef$ece Meyo-Ùeespevee nw ~ peerJe 
Gmekeâe keâlee& nw ~ DeleSJe peerJe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Deheves ner yeveeÙes peeueeW ceW ve 
hebbâmes ~ Jen Deheveer ieefjcee keâes henÛeeves ~ 
 

me=ef° keâneb mes ngF& Deewj jece keâewve nw ? 
jcewveer-3 

ØeLece   DeejcYe   keâewve   keâes YeÙeT ~ otmej  Øeieš  keâervn  mees "ÙeT ॥ï1 ॥ï 
Øeiešs   yeÇÿee  efJe<Ceg  efMeJe Meòeâer ~ ØeLeceW  Yeefòeâ  keâervn  efpeJe Gòeâer ॥ï2 ॥ï 
Øeiešs   heJeve   heeveer   Deew ÚeÙee ~ yeng  efJemleej  kesâ  Øeiešer ceeÙee ॥ï3 ॥ï 
Øeiešs    DeC[    efheC[ yeÇÿeC[e ~ he=LJeer   Øeieš  keâervn veewKeC[e ॥ï4 ॥ï 
Øeiešs   efmeæ   meeOekeâ mebvÙeemeer ~ F&  meye  ueeefie  jns DeefJeveemeer ॥ï5 ॥ï 
Øeiešs  megj  vej   cegefve   meye Peejer ~ lesefn  kesâ  Keespe  hejs  meye nejer ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—peerJe  MeerJe  meye Øeiešs, Jew   "ekegâj   meye  oeme ~ 
          keâyeerj  Deewj peeves veneR, Skeâ jece veece keâer Deeme ॥ï3 ॥ï 

MeyoeLe&—DeejcYe ·Glheefòe ~ "ÙeT ·mLeeve ~ Meefòeâ ·ceeÙee, veejer ~ Gefòeâ · 
keâLeve, Deboepe, keâuhevee ~ ÚeÙee ·Deefive, Decej keâesMe ceW ÚeÙee kesâ Ûeej DeLe& nQ—
metÙe&efØeÙee, keâebefle, Øeefleefyebye leLee Úebn (3/3/158) ~ veewKeC[e ·Fbõ, veeie, Je®Ce, 
ieefYemle, leeceü, yeÇÿe, Yejle, meewcÙe SJeb keâmes® Keb[ ~ otmejs Øekeâej mes veew Keb[ Fme 
Øekeâej efieveeÙes peeles nQ—kegâ®, efnjCÙekeâ, jcÙekeâ, Fuee, nefj, kesâlegceeue, YeõemJe, 
efkeâVej leLee Yejle Keb[ ~ Peejer ·meye-kesâ-meye ~ 

YeeJeeLe&—henues-henue efkeâmekeâer Glheefòe ngF& ? otmeje ØeMve Ùen nw efkeâ Jen 
keâewve peien nw peneb hej "njkeâj efkeâmeer ves me=ef° keâer ? ॥ï1 ॥ïyeÇÿee, efJe<Ceg leLee 
ceneosJe Meefòeâ (efkeâmeer veejer) mes hewoe ngS Deewj peerJe hetJe& keâLeveevegmeej Deheves 
Devegceeve mes Yeefòeâ keâjves ueies ॥ï2 ॥ïheJeve, heeveer Deewj Deefive Øekeâš ngS ~ yengle 



54 yeerpekeâ [ØeLece- 

efJemleej mes ceeÙee Øeieš ngF& ॥ï3 ॥ïDeb[, efheb[ Deewj yeÇÿeeb[ Øekeâš ngS Deewj veew 
Keb[eW kesâ meefnle he=LJeer Øekeâš ngF& ॥ï4 ॥ï efmeæ, meeOekeâ, mebvÙeemeer, megj, vej, cegefve 
Deeefo efpeleves mebmeej ceW pevce efueÙes, meye efkeâmeer DeefJeveeMeer leòJe keâer Keespe ceW ueies 
jns, Deewj Gmeer ceW Lekeâ-nejkeâj hejsMeeve nes ieÙes ॥ï5-6 ॥ï 

peerJe mes ner efMeJe (F&MJej) osJeeefo keâer keâuhevee Øekeâš ngF& ~ heerÚs mes keâefuhele 
heoeLe& ner mJeeceer yeve yew"s Deewj keâuheveekeâlee& peerJe Gvekesâ oeme yeve ieÙes ~ keâyeerj 
meensye keânles nQ efkeâ ceQ Deewj kegâÚ veneR peevelee, cegPes kesâJeue Gme Deelce-mJe¤he 
keâe ner DeeMee-Yejesmee nw, efpemekeâe veece jece nw DeLee&le cesje efvejblej efJeßeece 
mJe¤hejece ceW ner nw ॥ï3 ॥ï 

JÙeeKÙee—pees ueesie me=ef° keâe DeejcYe ceeveles nQ, meodieg® keâyeerj ves Gvemes 
ØeMve efkeâÙee nw efkeâ meJe&ØeLece efkeâmekeâer me=ef° ngF& nw ? Deeies meeleJeeR jcewveer ceW Fme 
efJe<eÙe keâe Kegueemee nw ~ efkeâmeer «evLe keâer Skeâ-oes hebefòeâ mes efmeæeble veneR efmLej 
efkeâÙee pee mekeâlee, efkeâvleg hetjs «evLe SJeb hetJee&hej keâe efJeÛeej keâjvee heÌ[lee nw ~ 
meodieg® keânles nQ ‘me=ef° keâye, efkeâmemes Deewj keâneb hewoe nes ieÙeer ?’ DeLee&heefòe ØeceeCe 
mes efmeæ ngDee efkeâ meodieg® me=ef° keâes Deveeefo ceeveles nQ ~ 

yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe Ùeefo osnOeejer peerJe nQ lees Ùes efkeâmeer veejer mes ner hewoe 
ngS neWies, FmeerefueS Meefòeâ keâe DeLe& veejer efkeâÙee ieÙee nw ~ ØelÙe#e osKee peelee nw efkeâ 
MejerjOeejer vej-veejer kesâ efyevee kesâJeue Meefòeâ mes, Tpee& mes keâesF& ceveg<Ùe hewoe veneR nes 
peelee ~ me=ef° ceW pees ›eâce Deepe veneR efoKelee, Jen henues jne nesiee, Ùen kesâJeue 
keâuhevee nw Deewj DemJeeYeeefJekeâ lees nw ner ~ 

Fme jcewveer kesâ hetJe&, DeLee&le otmejer jcewveer ceW yeÇÿeeefo Éeje keâer ieÙeer Gheemevee-
Yeefòeâ keâer ÛeÛee& nes Ûegkeâer nw ~ Ùeneb keânvee nw efkeâ ØeLece keâLeveevegmeej yeÇÿeeefo peerJeeW 
ves Deheves Devegceeve mes Yeefòeâ keâer ~ ‘Gefòeâ’ keâe DeLe& keâne ngDee neslee nw Deewj 
lepeyeerpe, Devegceeve, keâuhevee Deeefo Yeer nesles nQ ~ yeÇÿeeefo peerJe efkeâmeer me=ef°keâlee& keâer 
keâuhevee keâj Gmekeâer Yeefòeâ keâjves ueies ~ 

‘‘Øeiešs heJeve heeveer Deew ÚeÙee...’’ ÚeÙee mes DeefYeØeeÙe Ùeneb Deefive nw ~ efyevee 
Deefive kesâ ØekeâeMe veneR leLee efyevee ØekeâeMe kesâ ÚeÙee keâer efmeefæ veneR ~ Deeheelele: Ùener 
ueielee nw efkeâ keâyeerj meensye Ùeneb Ùener keân jns nQ efkeâ JeeÙeg, peue, Deefive, he=LJeer, 
Deb[, efheb[, yeÇÿeeb[ meye hewoe ngS; efkeâvleg yeele Ssmeer veneR nw ~ Fmekeâe Kegueemee 
meeleJeeR jcewveer ceW efkeâÙee peeÙesiee ~ 

yeerpekeâ Ssmee «evLe nw efpemeceW Deveskeâ celeJeeefoÙeeW keâer yeeleW yeleekeâj yeerÛe-yeerÛe 
ceW Gvekeâer hejer#ee keâer ieÙeer nw ~ 

ceveg<Ùe Deheves MegæmJe¤he ÛesleveosJe keâes ve mecePekeâj yeenj osJe Keespelee nw ~ 
peerJe mJeÙeb DeefJeveeMeer leòJe nw, efkeâvleg efkeâmeer otmejs DeefJeveeMeer yeÇÿe keâes Keespe jne 
nw ~ peerJe mes he=Lekeâ Ùeefo keâesF& ceve, yegefæ, JeeCeer mes hejs Jemleg nw, lees Gmekeâe efceuevee 
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peerJe keâer ogjeMee ner nw ~ pees FefvõÙe Deewj ceve-yegefæ ceW veneR Deelee, Gmemes cegueekeâele 
kewâmes nesieer ? Jemlegle: Ssmeer Jemleg keâer kesâJeue keâuhevee keâer pee mekeâleer nw ~ ve Gmekeâer 
Øeeefhle nes mekeâleer nw, ve yeesOe ~ FmeerefueS $e+ef<e Lekeâkeâj mJeÙeb keânles nQ—‘‘yeÇÿe keâes 
pees veneR peevelee, Jener peevelee nw leLee pees Gmes peevelee nw Jen veneR peevelee ~ keäÙeeWefkeâ 
Jen peeveves JeeueeW kesâ efueS De%eele nw Deewj veneR peeveves JeeueeW kesâ efueS %eele nw ~’’1 
leelheÙe& Ùen nw efkeâ Gmes peevee veneR pee mekeâlee nw ~ FmeerefueS pees keânlee nw efkeâ ceQ 
yeÇÿe keâes veneR peevelee, Jener Gmes peevelee nw ~ DeleSJe meodieg® keâyeerj keâe Ùen keânvee 
meeLe&keâ ner nw efkeâ ‘lesefn kesâ Keespe hejs meye nejer’ Gme yeÇÿe keâer Keespe ceW meye nej 
ieÙes ~ ßeer efvece&ue meensye Yeer keânles nQ— 

ceve  yegefæ  JeeCeer  hejs  yeleeJeW ~ hegefve  lesefn  oMe&ve  keâes  ueueÛeeJeW ॥ï 

ieesmJeeceer leguemeeroeme peer Yeer keânles nQ— 
DeueKe keânQ osKeve ÛenQ, Ssmes     hejce    ØeJeerve ~ 
leguemeer  peie  GheosMeneR, yeefve yegOe DeyegOe ceueerve ॥ï 

lees keäÙee meeOekeâ keâes efvejeMe nes peevee ÛeeefnS ? efvejeMe nesves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw ~ peerJe efpeme hejce leòJe, hejce yeÇÿe SJeb hejce megKemeeiej keâes Keespe jne nw, 
Jen mJeÙeb nw ~ DeleSJe meeOekeâ keâes ceve keâer keâuheveeDeeW mes ueewškeâj Deheves 
ÛeslevemJe¤he kesâ yeesOe SJeb efmLeefle keâer Deesj cegÌ[vee ÛeeefnS ~ 

‘‘peerJe MeerJe meye Øeiešs, Jew "ekegâj meye oeme ~ keâyeerj Deewj peeves veneR, Skeâ 
jece veece keâer Deeme ॥’’ peerJe ve neslee lees efMeJe keâer keâuhevee keâewve keâjlee ? Dele: 
Ùen keâneJele meÛe nw efkeâ ‘nce ve nesles lees Kegoe ve neslee’ ~ Deheâmeesme nw efkeâ peerJe 
Deheveer keâuhevee keâes ner efMeJe ceeve yew"e nw, peyeefkeâ Jen mJeÙeb efMeJe nw ~ peerJe Deheveer 
keâefuhele OeejCeeDeeW keâes ner mJeeceer ceevekeâj Gmekesâ meeceves Iegšves šskeâlee nw ~ Gmes 
Deheves ieefjceeceÙe cenòJe keâe Yeeve ner veneR neslee ~ 

‘keâyeerj Deewj peeves veneR, Skeâ jece veece keâer Deeme’ Fmekeâe Ùen mLetue DeLe& 
keâjvee efkeâ ‘‘keâyeerj Deewj kegâÚ veneR peeveles ~ GvnW kesâJeue jeceveece keâer ner DeeMee nw’’ 
eEÛelÙe nw ~ ceneleeefke&âkeâ keâyeerj Fleves Yeesues veneR nQ efkeâ Jes kesâJeue jece-veece keâer 
DeeMee keâj yew" peeÙeWies Deewj DevÙe kegâÚ peeveves keâer Ûes°e ner veneR keâjWies ~ Ùeefo Jes 
Ssmes Yeesues Yeòeâ nesles, lees hetje yeerpekeâ jece-veece keâer ceefncee keâe «evLe neslee ~ neb, 
Jes Ùen DeJeMÙe keânles nQ efkeâ ‘‘jece veece efvepeg peeefve kesâ, ÚeefÌ[ osng yemleg Keesefš’’ 
(jcewveer, meeKeer 36) jece Ssmee veece legce Dehevee ner mecePees Deewj Keesšer JemlegSb 
(yee¢e keâuheveeDeeW keâes) ÚesÌ[ oes ~ Ùeefo keâyeerj keâe keâesF& GheemeveerÙe jece nw, lees 
Jen Dehevee Ûesleve-mJe¤he ner nw ~ 
                                       
1. ÙemÙeeceleb lemÙe celeb celeb ÙemÙe ve Jeso me: ~ 

DeefJe%eeleb efJepeeveleeb  efJe%eeleceefJepeeveleeced ॥ (kesâve Gheefve<eod 2/3) 
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hejKekeâj peeue mes yeÛeves Jeeuee ner efvece&ue neslee nw  
jcewveer-4 

ØeLece  ÛejCe  ieg®  keâervn efJeÛeeje ~ keâlee&      ieeJew efmejpeveneje ॥ï1 ॥ï 
keâce&efn   kewâ   kewâ   peie yeewjeÙee ~ meefòeâ  Yeefòeâ  kewâ  yeeBefOeefve ceeÙee ॥ï2 ॥ï 
Deodyego  ¤he   peeefle   keâer yeeveer ~ Ghepeer     Øeerefle    jcewveer "eveer ॥ï3 ॥ï 
iegCeer  DeveiegCeer  DeLe&  veeEn DeeÙee ~ yenglekeâ  peves  Ûeerefvn  veeEn heeÙee ॥ï4 ॥ï 
pees   ÛeervnQ   leekeâes  efvece&ue Debiee ~ DeveÛeervnW    vej   YeÙes helebiee ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—Ûeerefvn Ûeerefvn keâe ieeJeng yeewjs, yeeveer  hejer  ve  Ûeervn ~  
          Deeefo  Devle  Glheefle hejueÙe, Deehetner  keâefn  oervn ॥ï4 ॥ï 

MeyoeLe&—ØeLece ÛejCe ·Jeso jÛeves kesâ hetJe& ~ ieg® ·$e+ef<eieCe Ùee yeÇÿee ~ 
keâlee& ·F&MJej ~ keâce&efn ·keâce&keâeb[, Ùe%eeefo ~ meefòeâ ·Meefòeâ, yeue, MeefòeâmebheVe peerJe ~ 
Deodyego ·DeodYegle ~ peeefle ·efmeæeble, mebØeoeÙe ~ jcewveer ·ØeeLe&vee ~ Deehetner ·ceveg<Ùe 
mJele: ~ 

YeeJeeLe&—$e+ef<eÙeeW leLee yeÇÿeeefo ieg®DeeW ves Jeso jÛevee kesâ ØeLeceejbYe ceW mebmeej 
hej efJeÛeej efkeâÙee Deewj Jes peiele-jÛeefÙelee-keâlee& keâe iegCeieeve keâjves 
ueies ॥ï1 ॥ïieg®DeeW ves peerJeeW keâes keâce&keâeb[ kesâ peeue ceW hebâmeekeâj GvnW Gvceòe keâj 
efoÙee Deewj Yeefòeâ keâer ceeÙee ceW yeuehetJe&keâ yeebOe efoÙee, DeLeJee Yeefòeâ keâer ceeÙee ceW 
Meefòeâceeve peerJe keâes yeebOe efoÙee ॥ï2 ॥ïFve mebØeoeÙeeW keâer JeeefCeÙeeb DeodYegle ¤he nQ ~ 
FvnW megvekeâj ceveg<ÙeeW kesâ ceve ceW efJejn GlheVe ngDee Deewj Jes Gme keâefuhele OeejCee kesâ 
efueS ØeeLe&vee keâjves ueies ॥ï3 ॥ïÛeens keâesF& iegCeer nes Ûeens DeveiegCeer, Ûeens keâesF& 
efJeÉeve nes Ûeens DeefJeÉeve, Jes keâefLele ‘efmejpevenej’ kesâ ieerle keâe DeLe& veneR mecePe 
mekesâ ~ DeefOekeâlece ueesie Fme ceve kesâ YegueeJes keâes veneR mecePe mekesâ ॥ï4 ॥ï efpevneWves 
Fme ceeÙee keâes henÛeeve efueÙee, Gvekeâe ceve efvece&ue nes ieÙee, Deewj pees yes-heejKeer 
jns, Jes ceeÙee-ceesn keâer Deeie ceW heeflebies kesâ meceeve peuekeâj ve° nes ieÙes ॥ï5 ॥ï 

ns heieues ! hejKees ! hejKees ! efyevee hejKe efkeâÙes JeeCeer keâes keäÙee ieeles nes ? legce 
JeeCeerpeeue keâer hejKe veneR keâj mekesâ ~ peiele kesâ Deeefo-Deble leLee Glheefòe-ØeueÙe 
keâer yeeleW lees legceves Deheves Deehe ner keâuhevee keâj-keâjkesâ keân [eueer nw ॥ï4 ॥ï 

JÙeeKÙee—me=ef° keâer megvoj OegbOeueer keâuhevee $e+iJeso kesâ veemeoerÙe metòeâ ceW 
nw ~ Ùen efJe<eÙe Deheves Deehe Deeies meeleJeeR jcewveer ceW DeeÙesiee, Dele: Fmekeâe efJeJejCe 
Ùeneb veneR efoÙee pee jne nw ~ 

Deveble osMe-keâeue-JÙeeheer Deveble yeÇÿeeb[ keâes osKekeâj ceveg<Ùe keâe ceve 
efkebâkeâle&JÙeefJecetÌ{ nes peelee nw ~ Jen YeeJegkeâ neskeâj Fmekesâ jÛeefÙelee efkeâmeer osJelee keâer 
keâuhevee keâjlee nw ~ ceveg<Ùe peiele kesâ cetue õJÙeeW leLee Gvekesâ DeefYeVe iegCe-OeceeX keâe 
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DeOÙeÙeve veneR keâjlee, pees Glheefòe-veeMe-jefnle Deveeefo leLee Deveble nQ ~ Jen YeeJegkeâ 
yevekeâj efkeâmeer osJe keâes Fmekeâe jÛeefÙelee ceeve ueslee nw ~ 

$e+ef<eÙeeW ves meesÛee, keâeue (meceÙe), mJeYeeJe, efveÙeefle (YeeiÙe Ùee 
YeefJeleJÙelee), ÙeÂÛÚe (mJeÙeb nes peevee), Yetle (leòJe), Ùeesefve (Keeefve Ùee keâce&-
yeerpe), heg®<e (Ûesleve peerJe) leLee mebÙeesie—keäÙee Ùes Dee" mebmeej kesâ nesves ceW keâejCe 
nQ ? Gòej efoÙee ieÙee efkeâ Ùen eEÛelÙe nw, efJeÛeejCeerÙe nw, mebosnÙegòeâ nw; keäÙeeWefkeâ FveceW 
meele lees meJe&Lee peÌ[ nQ Deewj Dee"Jeeb heg®<e Ûesleve lees nw, hejvleg megKeer-ogKeer nesves mes 
DemeceLe& nw ~1 Dele: Fve Dee"eW mes he=Lekeâ Skeâ meJe&meceLe& osJe nw pees mebmeej-me=ef° 
keâe keâejCe nw ~2 Gheefve<eod keâer Ùes hebefòeâÙeeb Jewefokeâ-keâeue kesâ yengle heerÚs efueKeer ieÙeer 
nQ, hejvleg Ùes efJeÛeej lees yengle henues mes nesles jns ~ 

keâeue, mJeYeeJe, efveÙeefle, ÙeÂÛÚe, Yetle, Ùeesefve, mebÙeesie leLee heg®<e—Fve Dee"eW 
keâes $e+ef<e pees eEÛelÙe keânles nQ, Ùes ner Jemlegle: peiele kesâ keâejCe nQ ~ hejvleg Gòeâ 
cetueeOeejeW mes peiele keâer JÙeeKÙee hesMe keâjves kesâ efueS ceveg<Ùe keâes keâ"esj Jew%eeefvekeâ 
Oejeleue hej Glejvee heÌ[lee nw ~ Gmes efvejme efoKeves Jeeues efJeJeskeâ keâer keâmeewšer hej 
ÛeÌ{vee heÌ[lee nw; DeleSJe Fve leLÙeeW mes Deeoceer keâlejekeâj Deewj yeÛÛeeW-mejerKee 
YeeJegkeâ yevekeâj efkeâmeer osJe keâer, yeÇÿe keâer keâuhevee keâjlee nw Deewj keânlee nw efkeâ Gmeer 
ves mebkeâuhe keâer hetbâkeâ mes Deveble yeÇÿeeb[ keâes yeveekeâj KeÌ[e keâj efoÙee ~ 

meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ DevegYeJeiecÙe GheueyOe Deveeefo peÌ[-Ûesleve ceW 
Gvekesâ Deheves Deveeefo mJeYeeJeefmeæ iegCe-Oece& nQ, efpevemes Ùen Deveble yeÇÿeeb[ 
Deveeefokeâeue mes efJeÅeceeve nw Deewj Deveblekeâeue lekeâ efJeÅeceeve jnsiee ~ peÌ[-Ûesleve 
cetue nQ, keäÙeeWefkeâ Jes Deveeefo-Deveble SJeb efvelÙe nQ ~ cetue keâe DevÙe cetue veneR neslee ~ 
cetue mJeÙeb De-cetue neslee nw—‘‘cetues cetueeYeeJeeocetueb cetueced’’ (meebKÙe 1/67) ~ 
cetue õJÙe kesâ Deheves iegCe-Oece& Yeer Deveeefo ner nesles nQ ~ Dele: Gvemes Ùen peiele Yeer 
Deveeefo ner nw ~ peiele keâes ‘‘ueerueeJeòeg kewâJeuÙeced’’ keânkeâj efkeâmeer peeotiej keâer hetbâkeâ 
mes Fmekesâ KeÌ[s nes peeves keâer JÙeeKÙee Skeâ Yeesueeheve nw ~ 

hetJe& kesâ Deveskeâ $e+ef<eÙeeW SJeb ieg®DeeW ves peiele keâer JÙeeKÙee peiele kesâ iegCe-OeceeX 
ceW Iegmekeâj veneR keâer, ØelÙegle YeeJegkeâ owJeJeeo ueeokeâj ceveg<Ùe keâer eEÛeleveOeeje keâes 
megKee efoÙee Deewj Jes peiele mes efYeVe efkeâmeer peiele-jÛeefÙelee kesâ ieerle ieeves ueies ~ 
meodieg® keâyeerj efkeâlevee ceOegj JÙebiÙe keâjles nQ—‘‘keâlee& ieeJew efmejpeveneje’’—Ùes 
ueesie peiele-jÛeefÙelee efkeâmeer keâlee& keâes iee jns nQ ~ 
                                       
1. keâeue:  mJeYeeJees  efveÙeefleÙe&ÂÛÚe  Yetleeefve  Ùeesefve:  heg®<e  Fefle  efÛevlÙeced ~ 

mebÙeesie    S<eeb    ve    lJeveelceYeeJeeoelceeÓhÙeveerMe:      megKeog:Kenslees: ॥ 
(MJesleeMJelej Gheefve<eod 1/2) 

2. Jener 1/3-4 ~ 
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meodieg® keâyeerj Ùeneb GvneR ieg®DeeW keâes GodOe=le keâj jns nQ efpevemes owJeJeeo keâe 
Yeüce hewâue jne nw ~ Ssmes Yeer Jewefokeâ $e+ef<e nQ pees peiele ceW ner peiele keâer JÙeJemLee 
Keespeles nQ Deewj Deelcee keâes ner hejceelcee ¤he ceW heeles nQ ~ Skeâ GoenjCe ueW—
‘‘ÅeeJee, he=LJeer, mecemle ueeskeâ, mecemle efoMeeSb SJeb mJeie&ueeskeâ keâes meye Deesj mes 
mecePekeâj Jen lelkeâeue ner $e+le kesâ hewâues ngS levlegDeeW keâes Ûeerj [euelee nw ~ efheâj 
Gmekeâes osKelee nw, Jener nes peelee nw, keäÙeeWefkeâ Jen Jener nw ner ~’’1 

$e+ef<e ÅeeJee, he=LJeer, ueeskeâ, efoMee, mJeie&—meyekesâ meeLe ‘heefj’ efJeMes<eCe 
ueieekeâj mechetCe& me=ef° hej mebkesâle keâjlee nw ~ Ùeneb keâne ieÙee nw efkeâ meejs efJeMJe ceW 
$e+le kesâ levleg hewâues nQ ~ $e+le efJeMJemeòee kesâ cetue õJÙeeW keâe iegCe-Oece& nw, efpememes 
meeje mebmeej efvejblej Ûeue jne nw ~ Jewmes JesoeW ceW $e+le kesâ leerve DeLe& efueÙes ieÙes nQ2— 

(1) Øeke=âefle-ieefle, DeefKeue yeÇÿeeb[ ceW Skeâ meÂMe meeceevÙe ›eâce ~ 
(2) Ùe%e kesâ meboYe& ceW—osJeleeDeeW keâer hetpee ceW mecÙekeâ SJeb JÙeJeefmLele 

efJeefOe ~ 
(3) ceeveJe keâe veweflekeâ DeeÛejCe ~ 
FmeceW henuee Deewj leermeje yengle cenòJehetCe& nw ~ peÌ[-#es$e ceW Gvekesâ iegCe-OeceeX 

mes keâejCe-keâeÙe& keâer JÙeJemLee leLee ceeveJe kesâ veweflekeâ-#es$e ceW heefJe$e DeeÛejCe, 
Ùener $e+le nw ~ 

Ùeneb $e+ef<e keânlee nw efkeâ pees efJeMJe ceW meJe&$e keâejCe-keâeÙe& keâer JÙeJemLee ¤heer 
$e+le keâes osKelee nw Deewj efheâj Gmekesâ hewâues ngS levlegDeeW keâes Ûeerjkeâj peÌ[-#es$e mes 
heej neskeâj DeelceleòJe keâes mecePe ueslee nw, Jen ke=âleeLe& nes peelee nw ~ $e+ef<e Fmekesâ 
efueS keâLeve keâer leerve GÌ[eveW keâjlee nw—Gmekeâes osKe ueslee nw—(leoheMÙeled), Jener 
nes peelee nw—(leoYeJeled) leLee Jener Lee ner—(leoemeerled) ~ Gmekeâes osKe ueslee nw; 
Ùen keâLeve Deheves mes, Deelcee mes Deueie keâer Deesj mebkesâle keâjlee nw, hejvleg mebmeej kesâ 
ueesieeW kesâ hejcegKeehes#eer mJeYeeJe keâes osKeles ngS $e+ef<e henues Ssmee ner keânlee nw ~ Jen 
heerÚs Deheves keâLeve keâes DeelceleòJe kesâ efvekeâš ueelee nw—Jener nes peelee nw ~ efkeâvleg 
FmeceW Yeer Yeüce nw ~ nes peevee Skeâ vekeâueerheve nw ~ Dele: $e+ef<e Devle ceW efveYe&Ùe neskeâj 
keân oslee nw efkeâ Jen lees Jener nw ner ~ DeLee&le efpeme melÙe keâes, yeÇÿe keâes, hejceelcee 
keâes JÙeefòeâ Keespe jne nw, Jen mJeÙeb Jener nw ~ Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ keâyeerj 
                                       
1. heefj ÅeeJeehe=efLeJeer meÅeÓFlJee heefj ueeskeâeved heefj efoMe: heefj mJe: ~ 

$e+lemÙe    levlegb   efJeleleb   efJeÛe=lÙe   leoheMÙeòeoYeJeòeoemeerled ॥ ÙepegJexo 32@12 ॥ 
2. $e+iJeso 4/23/8-10 ceW yeejn yeej $e+le keâe veece DeeÙee nw ~ Deewj $e+le kesâ efueS osefKeS $e+iJeso 

1/90/6; 1/105/12; 1/121/4; 1@123@9ïï1/123/13; 1/124/3; leLee 1/136/2 ~ 
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meensye keâer eEÛeleveOeeje kesâ melheg®<e henues mes Yeer nesles DeeÙes nQ ~ Fmekesâ ØeceeCe JesoeW, 
Gheefve<eoeW leLee Meem$eeW ceW Yejs heÌ[s nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ efpevekeâes peÌ[-Ûesleve keâe SJeb mJe-hej keâe "erkeâ yeesOe 
veneR nw, Jes keâlee& efmejpevenej kesâ ner ieerle ieeles nQ ~ 

‘‘keâce&efn kewâ kewâ peie yeewjeÙee ~ meefòeâ Yeefòeâ kewâ yeeBefOeefve ceeÙee ~’’ metÙe&, Ûevõ, 
ce®le, Deefive, yeeoue, Je<ee& Deeefo Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâes osJe ceeve efueÙee ieÙee Deewj 
mecePee ieÙee efkeâ Ùes osJe DeekeâeMe mes nceW ›eâesOe Ùee oÙee keâer Âef° mes Peebkeâ jns nQ ~ 
Ùeefo nce nJeve Éeje GvnW mevleg° jKeWies, lees nceejs Thej ›eâesOe ve keâj oÙee keâjWies ~ 
Fme efJeMJeeme keâes ueskeâj nJeve keâe Ketye oewjoewje Ûeuee ~ Deefive ceW Ieer, meefceOee kesâ 
meeLe-meeLe heMeg, he#eer Deeefo keâe nJeve efkeâÙee peeves ueiee ~ ieescesOe, DeMJecesOe, 
vejcesOe lekeâ Ùe%e Ûeues ~ $e+iJeso kesâ ØeLece ceb[ue kesâ 162 leLee 163 oesveeW metòeâeW 
kesâ hetjs heQleerme (35) ceb$e osKeves ÙeesiÙe nQ, efpeveceW DeMJecesOe keâe JeCe&ve nw ~ ÙepegJexo 
kesâ ÛeewyeermeJeW DeOÙeeÙe kesâ hetjs Ûeeueerme ceb$eeW ceW Deveskeâ yeefue-heMegDeeW keâe ner JeCe&ve 
nw ~ MeleheLe, ieesheLe, SslejsÙe, lewefòejerÙe Deeefo yeÇeÿeCe «evLe; Deehemlecye, 
DeeMJeueeÙeve, yeewOeeÙeve, keâelÙeeÙeve, melÙee<eeÌ{ Deeefo ßeewlemet$e leLee ie=¢emet$eeW ceW 
Ùe%eefJeefOeÙeeb meefJemleej Jee|Cele nQ ~ 

keâne ieÙee efkeâ ‘‘npeejeW yeÇeÿeCeeW keâe JeOe leLee DejyeeW ieYe&-nlÙee keâe heehe 
keâesefš DeengefleÙeeW keâe nesce keâjves mes ve° nes peelee nw ~1 Ùenebb lekeâ ‘‘yeÇeÿeCeeW keâe 
ceejves Jeeuee, efJeMJe kesâ ueesieeW keâe meecetefnkeâ JeOe keâjves Jeeuee leLee ieeÙe keâe ceejves 
Jeeuee Yeer DeMJecesOe keâjves mes Megæ nes peelee nw ~’’2 keâne ieÙee efkeâ meejer $e+efæÙeeb-
efmeefæÙeeb, jepÙe, heg$e, mJeie&, efJepeÙe Ùe%e keâjves mes efceueles nQ ~ Ùen meeje-keâe-meeje 
Skeâ ceneYegueeJeve ner nw, efpemeceW peerJeeW keâe Yeškeâ peevee mJeeYeeefJekeâ nw ~ FmeerefueS 
meensye ves keâne ‘‘keâce&efn kewâ kewâ peie yeewjeÙee ~’’ 

otmejer yeele, Yeefòeâ Yeer ceeÙee nw efpemeceW peerJe yebOes nQ ~ melheg®<eeW leLee melÙeyeesOe 
kesâ Øeefle Yeefòeâ keâuÙeeCekeâejer nw; hejvleg peÌ[ ceevÙeleeDeeW Ùee Skeâ De%eele keâefuhele 
OeejCee ceW peerJe keâes YeeJeefJeYeesj keâj GuePee osvee, Ùen Yeefòeâ kesâ veece hej ceeÙee ner 
nw ~ ‘meefòeâ Yeefòeâ kewâ yeeBefOeefve ceeÙee’ ceW meefòeâ keâe DeLe& Ùeefo meeòeâcele ueieeÙee 
peeÙes, lees Yeer DeLe& ceW efJemebieefle veneR nesieer ~ leye hetjer ÛeewheeF& keâe DeLe& nesiee efkeâ 
keâce&keâeb[, eEnmekeâ meeòeâ meeOevee leLee keâefuhele OeejCee kesâ Øeefle Yeefòeâ—Ùes leerveeW ner 
peerJe keâes yeebOeves kesâ efueS ceeÙee nQ ~ 
                                       
1. yeÇÿenlÙee  menœeeefCe YeütCenlÙee Deyeg&oeefve Ûe ~ 

keâesefš nescesve veMÙebefle ÙeLeeJeefÛÚJe Yeeef<eleced ॥ (celmÙe hegjeCe 93/138) 
2. efÉpene efJeMJeneieesIvees JeeefpecesOesve MegæÙeefle ॥ (ieie& meb.10/7) 
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‘‘Deodyego ¤he peeefle keâer yeeveer ~ Ghepeer Øeerefle jcewveer "eveer ~’’ pees Fefleneme ceW ve 
nes, mebmeej ceW ve nes, efpemekeâer keâneR keâesF& meòee ve nes, Ssmes JÙeefòeâ leLee Jemleg keâer 
JÙeeKÙee keâefJe ueesie Ssmes jmeelcekeâ SJeb ØeYeeJeer {bie mes keâj osles nQ efkeâ Deece 
meceepe GvnW melÙeJele SJeb ØelÙe#eJele ceevekeâj ceveesiele YeeJeOeeje ceW yenves ueielee 
nw ~ FmeceW keâefJeÙeeW keâer keâuee lees DeJeMÙe cenòJehetCe& nesleer nw, hejvleg Jes melÙe keâe 
nveve keâj ceveg<Ùe keâes efJeheLeieeceer yevee osles nQ ~ YeeJevee keâe cenòJe LeesÌ[er otj lekeâ 
ner nw ~ melÙe keâer DevegYetefle kesâJeue YeeJevee mes veneR, yeesOe mes nesleer nw ~ 

‘‘iegCeer DeveiegCeer DeLe& veeEn DeeÙee ~ yenglekeâ peves Ûeerefvn veeEn heeÙee ~’’ meodieg® 
ves DevÙe$e Yeer keâne nw—‘‘mecegefPe ve hejefue jece keâer keâneveer ~ efveye&keâ otOe keâer 
meye&keâ heeveer’’ (jcewveer 45) ~ keâesF& Deeoceer meoeÛeejer nes mekeâlee nw Deewj efJeÉeve 
Yeer, hejvleg Fmekeâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ Gmes melÙe keâe yeesOe Yeer nes ~ DeleSJe 
‘efmejpevenej’ kesâ ieerle keâe DeLe& iegCeer-DeveiegCeer, efJeÉeve-DeefJeÉeve keâesF& veneR mecePe 
mekeâe ~ Fmes lees keâesF& heejKeer ner mecePe mekeâlee nw ~ 

‘‘pees ÛeervnQ leekeâes efvece&ue Debiee ~ DeveÛeervnW vej YeÙes helebieeï ’’ ieg®peveeW keâe 
ceesn, hejcheje keâe ceesn, Meem$eeW keâe ceesn, ceve keâer keâuheveeDeeW keâe ceesn hejKe uesvee 
Deewj Gvemes Thej G" peevee, yengle yeÌ[er yeele nw ~ pees yebOeveeW keâes osKelee nw, Jener 
cees#e keâes Yeer osKelee nw ~ efpemes yebOeveeW keâer hejKe veneR, Jen cees#e keâes keäÙee mecePe 
mekeâlee nw ~1 ieg®, hejcheje leLee Meem$e meye DeeojCeerÙe nQ, hejvleg Deheves efJeJeskeâ keâer 
yeefue ÛeÌ{ekeâj veneR ~ ieg®, hejcheje leLee Meem$e keâer melÙe yeeleeW mes ner Dehevee leLee 
DevÙe keâe keâuÙeeCe nes mekeâlee nw ~ 

meodieg® keâyeerj Ûeervnves SJeb hejKeves hej peesj osles nQ, kesâJeue ceeve uesves hej 
veneR ~ hejKeves Jeeues efvece&ue nesles nQ ~ ve hejKeves Jeeues heeflebies kesâ meceeve ve° nes peeles 
nQ ~ 

‘‘Ûeerefvn Ûeerefvn keâe ieeJeng yeewjs, yeeveer hejer ve Ûeervn ~ Deeefo Deble Glheefle 
hejueÙe, Deehetner keâefn oervn ॥’’ ieg® keâer JeeCeer nw, meble keâer JeeCeer nw, Meem$e keâer 
JeeCeer nw, hejcheje keâer JeeCeer nw, Fme ßeæeeflejskeâ ceW heÌ[keâj ceveg<Ùe Gvekeâer JeeefCeÙeeW 
hej keâmeewšer ueieevee veeefmlekeâlee SJeb heehe mecePelee nw ~ peye lekeâ ceveg<Ùe ceW melÙe kesâ 
efueS efve‰e veneR peie peeleer, leye lekeâ Jen Meem$eeW keâer JeeefCeÙeeW hej hejer#ee keâer 
keâmeewšer veneR ueiee mekeâlee ~ Deewj peye lekeâ Ssmee veneR neslee, leye lekeâ melÙe keâe 
ceesleer veneR efceue mekeâlee ~ meodieg® keânles nQ efkeâ peiele kesâ Deeefo-Deble, Glheefòe-
                                       
1. yevOeve  efÚhew  ve  peeefn  mes, cegefòeâ  leeefn  keâer  Âef° ~ 

yevOeve  pesefn  DevegYeJe veneR, lesefn  keâes  cegefòeâ  DeÂef° ॥ (cegefòeâÉej 6/11) 
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ØeueÙe keâer keâuhevee keâjves Jeeues Yeer legcneR nes Deewj Ssmeer-Ssmeer JeeefCeÙeeW keâes efueKe-
heÌ{keâj Gvekeâe ØeÛeej keâjves Jeeues Yeer legcneR nes, Deewj ‘‘Deehegefn yeefj Deeheve iej 
yevOee’’ (jcewveer 33) kesâ Devegmeej legce mJeÙeb Deheves JeeCeerpeeue ceW GuePes nes ~ 

‘Ûeerefvn Ûeerefvn keâe ieeJeng yeewjs’ Fme DebMe keâe DeLe& DevÙe {bie mes Yeer nes mekeâlee 
nw ~ Fmekesâ henues meodieg® ves keâne nw efkeâ ‘‘pees JeeCeer keâes Ûeervn efueÙee Jen efvece&ue nes 
ieÙee Deewj pees veneR Ûeervn mekeâe, Jen heeflebies kesâ meceeve peuekeâj cej ieÙee ~’’ lees 
ceevees ueesieeW ves keâne nes efkeâ ‘‘nce Yeer JeeCeer keâes Ûeervnles nQ, henÛeeveles nQ ~’’ Ùen 
megvekeâj meodieg® ves ceevees Gòej efoÙee nes efkeâ ns heieues ! legce Ûeervn-Ûeervn keâj keäÙee 
ieeles nes ? legcneje Ûeervnvee, henÛeevevee OeesKes ceW nw ~ legcemes JeeCeer keâe peeue 
henÛeevee veneR pee mekeâe ~ 

nbmeoMee YeüebefleÙeeW mes hejs nw 
jcewveer-5 

keânueeQ   keâneQ  Ùegieve  keâer yeelee ~ Yetues   yeÇÿe   ve   ÛeervnQ yeeše ॥ï1 ॥ï 
nefj  nj   yeÇÿee   kesâ   ceve YeeF& ~ efyeefye  De#ej  uew  Ùegefòeâ yeveeF& ॥ï2 ॥ï 
efyeefye  De#ej  keâe  keâervn yeBOeevee ~ Deveno   Meyo  pÙeesefle hejceevee ॥ï3 ॥ï 
De#ej   heefÌ{   iegefve   jen ÛeueeF& ~ mevekeâ  mevevove  kesâ  ceve YeeF& ॥ï4 ॥ï 
Jeso    efkeâlesye    keâervn efJemleeje ~ hewâue  iewue  ceve  Deiece Deheeje ॥ï5 ॥ï 
ÛengB  Ùegie  Yeòeâve   yeeBOeue yeešer ~ mecegefPe  ve  hejefue  ceesšjer heâešer ॥ï6 ॥ï 
YeÙe  YeÙe  he=LJeer  ongB  efoMe OeeJew ~ DeefmLej  nesÙe  ve  Deew<eOe heeJew ॥ï7 ॥ï 
nesÙe  efyeefnmle  pees  efÛele  ve [esueeJew ~ Kemeceefn ÚeefÌ[ oespeKe keâes OeeJew ॥ï8 ॥ï 
hetjye   efoMee    nbme    ieefle nesF& ~ nw  meceerhe   meefvOe  yetPew keâesF& ॥ï9 ॥ï 
Yeòeâe   Yeefòeâkeâ    keâervn efmebieeje ~ yetefÌ[  iewue   meye  ceeBPeue Oeeje ॥10 ॥ï 

meeKeer—efyeveg ieg® %eeve ogvo YeF&, Kemece keâner efceefue yeele ~ 
          Ùegie  Ùegie  mees  keânJewÙee, keâeng   ve   ceeveer   yeele ॥ï5 ॥ï 

MeyoeLe&—yeeše ·jemlee ~ YeeF& ·DeÛÚer ueieer ~ efyeefye De#ej ·oes De#ej—
Dees±ced, mees±nb ~ yeBOeevee ·efJeOeeve, efveÙece, heefjheešer ~ Deveno Meyo ·Deveenle veeo, 
KeesheÌ[er ceW G"leer ngF& vemeeW keâer Pevekeâej ~ pÙeesefle ·ceefmle<keâ keâer iejceer, DeebKeeW keâer 
iejceer ~ hejceevee ·melÙe ~ iewue ·ieÙee ~ yeešer ·yeeš, Yeefòeâ ceeie& ~ ceesšjer heâešer · 
Yeüce keâer ie"jer heâš heÌ[er ~ Deew<eOe ·heejKe, yeesOe ~ efyeefnmle ·mJeie&, cees#e ~ 
Kemeceefn ·heefle, mJemJe¤he ~ oespeKe ·vejkeâ, efJe<eÙe-Jeemevee ~ hetjye efoMee ·%eeve-
efoMee, %eeve, hejKeyegefæ ~ nbmeieefle ·efJeJeskeâ keâer oMee, mJe¤heefmLeefle ~ 
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YeeJeeLe&—ÙegieeW keâer yeeleW keâneb lekeâ keântb, mebmeej kesâ ueesie yeÇÿe kesâ mJe¤he keâes 
Yetue ieÙes, mener jemlee veneR hejKe mekesâ ~ DeLee&le yeÇÿe keâer JeemleefJekeâlee keäÙee nw, 
Ùen veneR mecePe mekesâ ॥ï1 ॥ï efJe<Ceg, ceneosJe leLee yeÇÿee kesâ ceve ceW Yeer Ùener yeele 
DeÛÚer ueieer Deewj Jes Dees±ced, mees±nced Deeefo oes De#ej efceueekeâj yeÇÿe keâer JÙeeKÙee 
keâjves leLee mebmeej-meeiej mes lejves keâe GheeÙe yeleeÙes ॥ï2 ॥ïFme Øekeâej yeÇÿe keâes 
JÙeeKÙeeefÙele keâjves kesâ efueS oes De#ejeW keâer heefjheešer yeveeÙeer, Deewj Deveenleveeo-
ßeJeCe leLee pÙeesefle-oMe&ve keâes yeÇÿe keâe ØeeceeefCekeâ mee#eelkeâej ceeve 
efueÙee ॥ï3 ॥ïMeem$eeW keâes heÌ{-iegvekeâj mecØeoeÙe ÛeueeÙes ieÙes Deewj mevekeâ-meveboveeefo 
keâes Yeer Ùes ceeie& DeÛÚs ueies ॥ï4 ॥ïJesoeW Deewj efkeâleeyeeW keâe yengle efJemleej ngDee ~ Fve 
Deiece-Deheej JeeefCeÙeeW SJeb Meyopeeue ceW ceveg<ÙeeW keâe ceve efyeKejkeâj GuePe 
ieÙee ॥ï5 ॥ïYeòeâeW ves ÛeejeW ÙegieeW ceW Yeefòeâ-ceeie& keâer ÙeespeveeSb yeveeÙeer nQ ~ Gvekeâer 
mecePe ceW Ùen yeele veneR DeeÙeer efkeâ nceejs Thej Yeüce keâer ceesšjer heâš heÌ[er 
nw ॥ï6 ॥ïmebmeej kesâ ceveg<Ùe YeÙeYeerle neskeâj omeeW efoMeeDeeW ceW Yeškeâles nQ ~ ve Jes 
efmLej nesles nQ Deewj ve GvnW yeesOe SJeb Meebefle ¤heer Deew<eOe efceueleer nw ॥ï7 ॥ïÙeefo 
ceveg<Ùe Deheves ceve keâes ÛebÛeue ve keâjs, lees Gmekeâes lelkeâeue mJeie& keâe megKe Øeehle nes ~ 
hejvleg ceve lees Deheves ÛesleveosJe ØeYegg keâes ÚesÌ[keâj efJe<eÙe-Jeemevee ¤heer vejkeâ ceW 
oewÌ[lee nw ॥ï8 ॥ïnbme keâer efmLeefle %eevehejkeâ oMee ceW nw ~ Ùen leòJe meyekesâ heeme nw, 
hejvleg Fmekeâe jnmÙe keâesF& efyejuee mecePelee nw ॥ï9 ॥ïYeòeâ ueesie Yeefòeâ keâe ëe=bieej 
keâjles nQ Deewj meye mebmeej-meeiej ceW [tyekeâj cejles nQ ॥ï10 ॥ï 

efyevee ieg®%eeve kesâ ner Ùen PeieÌ[e ceÛee nw ~ Yeòeâpeve ueesieeW mes efceuekeâj peerJe 
kesâ Thej efkeâmeer efYeVe Kemece keâer yeele yeleeles nQ ~ Fme Øekeâej kesâ GheosMe ÙegieevegÙegie 
mes Ûeues Dee jns nQ Deewj FvneR kesâ ØeYeeJe ceW ueesie ØeYeeefJele nQ ~ mener yeele ceeveves 
Jeeuee keâesF& veneR nw ॥ï5 ॥ï 

JÙeeKÙee—yeÇÿe keâe meerOee meeoe DeLe& nw ‘yeÌ[e’—ye=nòJeeled yeÇÿe ~ Deheves 
Megæ Ûesleve mJe¤he keâe YeeJe ueskeâj Ùen ceevevee efkeâ ceQ yeÇÿe ntb, Megæ-yegæ ntb, efpeme 
hejcele=efhle keâer cegPes YetKe nw, Jen cesjs ner Deheves Megæ mJe¤he ceW efveefnle nw—Ùen 
DeOÙeelce keâe GÛÛelece yeesOe Deewj efmLeefle nw ~ hejvleg peye Ùen ceeve efueÙee peelee nw 
efkeâ meeje efJeMJe-yeÇÿeeb[ yeÇÿe nw Deewj Jen ceQ ner ntb leye nce Skeâ Ssmeer YeeJegkeâlee ceW 
yen peeles nQ efpemekeâe mee#eer yeesOe veneR nw ~ ceQ Deveble efJeMJe-yeÇÿeeb[ ntb, Ùen efkeâmeer 
keâe DevegYeJe veneR nw; efkeâvleg Skeâ YeeJegkeâleehetCe& peesMeerueer OeejCee nw efpemeceW melÙe keâe 
jemlee Kees peelee nw ~ ceQ meyekeâe mee#eer Megæ Ûesleve ntb, Ùen DevegYeJe leLÙe nw ~ efheâj 
Fmekesâ meeLe ceQ ceW yeÇÿe Meyo peesÌ[ osvee keâesF& yegje veneR nw ~ meeJeOeeveer Ùener nesveer 
ÛeeefnS efkeâ ceQ ceW peiele ve peesÌ[e peeÙes ~ DeleSJe meodieg® peÌ[-Ûesleve-DeefYeVelee 
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yeesOekeâ yeÇÿe keâes OÙeeve ceW jKeles ngS Ùen "erkeâ ner keânles nQ efkeâ ‘Yetues yeÇÿe ve ÛeervnQ 
yeeše’ ~ peneb peÌ[-Ûesleve keâe efJeJeskeâ ner Kees ieÙee, peneb Ûesleve keâes peÌ[ mes Deueie 
veneR efkeâÙee pee mekeâe, Jeneb efveefMÛele ner mener jemles keâer henÛeeve veneR ngF& ~ Jemlegle: 
yeÇÿeJeeoer JeemleefJekeâ yeÇÿe keâes Yetue ieÙes ~ Jes Ûesleve cee$e keâe yeesOe Deewj efmLeefle 
ÚesÌ[keâj Deie-peie-JÙeehekeâ peÌ[-Ûesleve-DeefYeVe ceeve efueÙes ~ 

Deesced, meesnb, jece Deeefo ceveg<ÙeeW Éeje keâefuhele veece nQ ~ Fvekesâ peheeefo efkeâmeer 
heefjheešer kesâ meeOekeâ kesâ efueS meeOevee ceW kegâÚ otj lekeâ meneÙekeâ nes mekeâles nQ, 
hejvleg Ùes veece efkeâmeer meeOekeâ keâe ue#Ùe veneR nes mekeâles ~ 

Fmeer Øekeâej Deveenle Meyo Deewj pÙeesefle keâer yeele nw ~ keâeve Deeefo efÚõeW keâes 
yevo keâjves leLee Skeâe«elee nesves hej efmej kesâ Yeerlej OJeefve megveeF& osleer nw Gmes 
Deveenleveeo keânles nQ ~ Jen leòJe, Øeke=âefle SJeb vemeeW keâer Pevekeâej nesves mes ßees$e keâe 
ßeeJÙe nw, peÌ[ nw ~ Fmeer Yeebefle DeebKe ceerÛeves, veme oyeeves, $eeškeâ keâjves Ùee menpe 
DeebKe yevo keâj DeebKeeW kesâ Yeerlej ner iejceer hej OÙeeve osves mes kegâÚ meceÙe ceW pÙeesefle 
efoKeeF& osleer nw ~ Ùen Yeer ÂMÙe nesves mes peÌ[ nw ~ Fme Øekeâej Meyo, pÙeesefle Deeefo keâes 
yeÇÿe SJeb Dehevee mJe¤he ceeve uesvee Deheves keâes OeesKes ceW [euevee nw ~ 

kesâve Gheefve<eod kesâ $e+ef<e keânles nQ—‘‘efpemes DeebKeW veneR osKeleeR, efkeâvleg efpemekeâer 
meòee mes DeebKeW osKeleeR nQ, Gmeer keâes yeÇÿe peeve, Deewj DeebKeeW mes osKekeâj efpemekeâer let 
Gheemevee keâjlee nw, Jen yeÇÿe veneR nw ~ efpemes keâeve veneR megveles, efkeâvleg efpemekeâer meòee 
mes keâeve megveles nQ, Gmes let yeÇÿe peeve Deewj keâeveeW mes megvekeâj efpemekeâer let Gheemevee 
keâjlee nw, Jen yeÇÿe veneR nw ~’’1 

efkeâmeer heefjheešer keâe meeOekeâ Deheves ceve keâer Skeâe«elee kesâ efueS ef›eâÙeeÙeesie kesâ 
¤he ceW Deveenleveeo-ßeJeCe leLee pÙeesefle-oMe&ve keâj mekeâlee nw, hejvleg Fmekeâes yeerÛe 
keâer ner meeOevee ceevevee ÛeeefnS, ue#Ùe veneR ~ Deveenleveeo, meejMeyo, pÙeesefle Deeefo 
Fme Øekeâej efpeleves veece efueÙes peeles nQ meye ceve kesâ Yeeme, ÂMÙe SJeb keâefuhele nQ ~ Ùes 
ceve kesâ mebÙeceve ceW meneÙekeâ nes mekeâles nQ, JemlegefmLeefle veneR ~ meceeefOe ceW peye ceve 
keâer meòee ner meceehle nes peeleer nw, leye ceve mes efÛeef$ele Meyo, pÙeesefle Deeefo keâe keâneb 
DeefmlelJe ! Jeneb lees mJemJe¤he Ûesleve keâer Megæ meòee cee$e nw Deewj ienjer Meebefle nw ~ 

Yeejle ceW Ûeej Jeso yeves, heerÚs Deveskeâ yeÇeÿeCe, DeejCÙekeâ, Gheefve<eod, Meem$e, 
cenekeâeJÙe, hegjeCe, GhehegjeCe Deeefo DemebKÙe «evLe yeves ~ efJeosMe ceW leewjsle, peyetj, 
                                       
1. ÙeÛÛe#eg<ee ve heMÙeefle Ùesve  Ûe#etbef<e heMÙeefle ~ 

leosJe  yeÇÿe lJeb  efJeefæ  vesob  Ùeefoocegheemeles ॥ 
ÙeÛÚ^es$esCe ve ëe=Ceesefle Ùesve ßees$eefceob ßegleced ~ 
leosJe  yeÇÿe  lJeb  efJeefæ  vesob  Ùeefoocegheemeles ॥ (kesâve Ghe. 1/6-7)  
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Fbpeerue, kegâjeve, noerme, eEpeoeJesmlee Deeefo DemebKÙe «evLe yeves ~ veevee efJeÉeve Deewj 
cenelcee veevee {bie mes Deheves efJeÛeej jKes ~ Fve meyekeâes heÌ{keâj ceveg<Ùe keâe ceve hewâue 
ieÙee ~ mJe¤heyeesOekeâ JeeefCeÙeeb lees yengle ner keâce nesleer nQ ~ Fmekesâ efyevee keâneb yeesOe 
Deewj keâneb Meebefle ! 

nj meceÙe ceW ceveg<Ùe kesâ ceve ceW Yeefòeâ keâer YeeJevee jner nw ~ Ûeens YeÙe Deewj 
mJeeLe& ueskeâj Deewj Ûeens efkeâmeer kesâ iegCeeW mes ØeYeeefJele neskeâj Øesce-JeMe ~ DeefOekeâlece 
ceveg<Ùe YeÙe leLee mJeeLe&JeMe neskeâj ner Yeefòeâ keâjles DeeÙes nQ, pees IeefšÙee nw ~ YeòeâeW 
ves Yeefòeâ-efJemleej kesâ efueS meowJe Deveskeâ jesÛekeâ Deewj efceLÙee keâLeeSb ieÌ{er nQ ~ Yeefòeâ 
kesâ peesMe ceW ceve keâer OeejCeeSb ner meJeexÛÛe yeve yew"eR ~ Ùeneb lekeâ efkeâ Deeie, heeveer, 
helLej, veoer, hesÌ[ ceveg<Ùe kesâ keâuÙeeCeoelee meJe&ßes‰ yeve ieÙes Deewj mJeÙeb ceveg<Ùe, 
efpemeves Fve peÌ[ heoeLeeX keâes ceevÙelee oer, Fvekesâ meeceves Iegšves šskeâves ueiee ~ ceveg<Ùe 
mecePelee nw efkeâ ceQ Yeefòeâ keâjlee ntb ~ Jen Ùen veneR mecePelee efkeâ cesjs Thej Yeüebefle keâer 
ceesšjer heâš heÌ[er nw ~ Jen YeÙeYeerle neskeâj omeeW efoMeeDeeW ceW Yeškeâlee nw ~ Jen heg$e, 
Oeve, Øeefle‰e, cees#e SJeb YeieJeeve keâes heeves kesâ efueS veefoÙeeW, heneÌ[eW SJeb leerLeeX keâer 
Keekeâ Úevelee nw ~ Yeefòeâ keâe peesMe Gmes efmLej veneR nesves oslee ~ Gmes meye peien 
YeieJeeve kesâ meheves efoKeles nQ ~ efkeâvleg ‘‘pÙeeW ohe&Ce keâer megvojer, ienw ve DeeJew yeeBefn’’ 
(meeKeer 279) ~ MetvÙe kesâ  jesšer, oeue, Yeele mes hesš kewâmes Yejsiee ? ceve kesâ #eefCekeâ 
Deevevo kesâ efueS YeeJevee keâe YeieJeeve "erkeâ nw, efkeâvleg meÛÛee YeieJeeve lees Dehevee 
Ûesleve-mJe¤he nw, efpemekesâ yeesOe SJeb efmLeefle mes Devevle Meebefle nesleer nw ~ Ùener 
YeJeJÙeeefOe keâer Deew<eOe nw ~ hejvleg ceve kesâ efmLej ngS efyevee Ùen Deew<eOe kewâmes 
efceuesieer ! 

efÛeòe keâer efmLejlee ner mJeie& nw, cees#e nw, hejceevevo nw Deewj hejceheo nw ~ 
meodieg® keânles nQ, ns ceveg<Ùe ! Ùeefo let mJeie& Ûeenlee nw, lesjs keâes cees#e F° nw, lees let 
Deheves ceve keâes efmLej keâj ~ lesje hejceØeYeg lees lesjs Deheves ùoÙe ceW efJejepeceeve lesje 
Dehevee Ûesleve-mJe¤he ner nw ~ let Deheves ceve keâes Gmeer ceW ueiee ~ efJe<eÙe-Jeemevee pees 
vejkeâ nw, GmeceW ve ues pee ~ 

‘‘hetjye efoMee nbme ieefle nesF& ~ nw meceerhe mebefOe yetPew keâesF& ॥’’ efpeme efoMee ceW metÙe& 
Gielee nw Gmes hetJe& keânles nQ ~ metÙe& ØekeâeMemJe¤he nw ~ ØekeâeMe %eeve keâe Øeleerkeâ nw ~ 
DeleSJe hetJe& efoMee keâe DeLe& %eeve keâer efoMee nw ~ ueeskeâesefòeâ kesâ Devegmeej nbme veerj-
#eerj-efJeJeskeâer neslee nw ~ Jen peue keâes ÚesÌ[keâj kesâJeue otOe ueslee nw ~ ieefle kesâ DeLe& 
ieceve, %eeve, Øeeefhle, cees#e Deeefo nQ ~ DeefYeØeeÙe ngDee efkeâ pees %eevehejkeâ yegefæ Jeeuee 
SJeb efJeJeskeâer nw Jener ceve keâer OeejCeeDeeW SJeb peÌ[eOÙeemeeW keâes ÚesÌ[keâj Deheves Megæ 
Ûesleve-mJe¤he ceW efmLele neslee nw ~ ‘Denced’ Deewj ‘me:’ Fve oes heoeW kesâ peesÌ[ mes 
‘nbme’ Meyo yevee nw ~ nbme ceW De leLee efJemeie& ueghle nes ieÙes nQ ~ Denced±me:—
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ceQ±Jen, DeLee&le efpemes ceQ Keespe jne ntb Jen ceQ ner ntb, Ùen nbme keâe nbmelJe nw ~ efceóer 
kesâ efKeueewves yesÛeves Jeeues nerjs keâer hejKe veneR keâj mekeâles ~ hejes#e keâefuhele Jemleg keâer 
Yeefòeâ-YeeJevee ceW yenves Jeeues ueesie Jemleghejkeâ nbme oMee keâe ve yeesOe Øeehle keâj 
mekeâles nQ Deewj ve GmeceW efmLej nes mekeâles nQ ~ efJeJeskeâ%eeve ceW ner nbmeoMee keâer Øeeefhle 
nesieer ~ efJeJeskeâ%eeve keâer Yetefcekeâe meyekesâ efvekeâš nw ~ efvekeâš keânves keâe Yeer Skeâ 
lejerkeâe nw ~ Jemlegle: meye ceveg<Ùe kesâ ùoÙe ceW efJeJeskeâ%eeve keâe yeerpe nw ~ Gmes mecePevee 
ÛeeefnS Deewj Gmekeâe GheÙeesie keâj mJe¤heefmLeefle Øeehle keâjvee ÛeeefnS ~ 

‘‘Yeòeâe Yeefòeâkeâ keâervn eEmeieeje ~ yetefÌ[ iewue meye ceeBPeue Oeeje ~’’ Yeefòeâ ùoÙe 
keâer Skeâ keâesceue YeeJevee nw, pees melÙeyeesOe SJeb melÙe ceW efmLele nesves kesâ efueS 
DeeJeMÙekeâ nw ~ hejvleg Ùen peye keâefuhele ceve keâer OeejCeeDeeW SJeb peÌ[ GheemeveeDeeW ceW 
GuePe peeleer nw, leye melÙe keâe jemlee DeJe®æ nes peelee nw ~ keâne peelee nw ‘‘"ebJe 
iegCe keâejer, "ebJe iegCe keâepej’’ ~ Jener peye ieeue ceW ueie peelee nw leye keâeefjKe 
keânueelee nw Deewj peye DeebKeeW ceW ueielee nw leye keâepeue keânueelee nw ~ efpeme Yeefòeâ 
keâe heâue Deelce%eeve Deewj DeelceefmLeefle nw, Jen GÛÛe nw Deewj efpeme Yeefòeâ keâe heâue 
kesâJeue YeeJeveeDeeW kesâ peiele ceW yenvee nw, Jen mebmeej-meeiej ceW ner [gyeeves Jeeueer nw ~ 

‘‘efyeve ieg® %eeve ogvo YeF&, Kemece keâner efceefue yeele ~ Ùegie Ùegie mees keânJewÙee, 
keâeng ve ceeveer yeele ॥’’ Kemece keâe DeLe& heefle Ùee ceeefuekeâ nw ~ meYeer %eeve-efJe%eeve 
keâe heefle Ùen peerJe ner nw, efkeâvleg ‘‘keânueeQ keâneQ Ùegieve keâer yeelee’’ Deewj ‘‘Ùegie Ùegie 
mees keânJewÙee’’ meoe mes Ssmes ner DeefOekeâ nesles DeeÙes nQ pees peerJe kesâ Thej DevÙe 
Kemece efmeæ keâjles nQ Deewj Gmekeâer Yeefòeâ-YeeJevee keâe ëe=bieej keâj ceve keâer Oeeje ceW 
[tyeles nQ ~ Fme PeieÌ[s kesâ cetue ceW nw ieg®%eeve keâe DeYeeJe ~ ueesie Yeefòeâ kesâ mecceesnve 
ceW %eeve keâe eflejmkeâej keâjles nQ ~ 

meodieg® keânles nQ ‘keâeng ve ceeveer yeele’ efkeâmeer ves yeele veneR ceeveer ~ hejvleg Ùeefo 
keâesF& ve ceevelee, lees efJeJeskeâceeie& mebmeej ceW kewâmes Ûeuelee jnlee ? Jemlegle: Jes YeüebefleÙeeW 
kesâ peesj hej ØekeâeMe [eue jns nQ ~ meÛe nw, melÙe keâe jemlee Dekesâues keâe nw ~ 
FmeerefueS efJeMJekeâefJe šwieesj peer keânles nQ ‘Skeâuee Ûeuees js’ ~ 

 

keâuheveeSb ÚesÌ[keâj ceve keâes MetvÙe keâjes 
jcewveer-6 

yeCe&ng   keâewve    ¤he   Deew jsKee ~ otmej  keâewve   Deeefn  pees osKee ॥ï1 ॥ï 
Jees   TBkeâej   Deeefo    veeEn Jesoe ~ leekeâj  keânng  keâewve  kegâue Yesoe ॥ï2 ॥ï 
veeEn  leejeieCe   veeEn   jefJe Ûevoe ~ veeEn keâÚg nesles efhelee kesâ efyevoe ॥ï3 ॥ï 
veeEn peue veeEn Leue veeEn efLej heJevee ~ keâes  Oejs  veece  ngkegâce  keâes yejvee ॥ï4 ॥ï 
veeEn  keâÚg  nesles  efoJeme  efvepeg jeleer ~ leekeâj  keânng  keâewve  kegâue peeleer ॥ï5 ॥ï 
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meeKeer—MetvÙe   menpe   ceve  megefcejles, Øeieš YeF&  Skeâ  pÙeesle ~ 
          leeefn heg®<e keâer ceQ yeefuenejer, efvejeuecye   pees   nesle ॥ï6 ॥ï 
MeyoeLe&—jsKee ·efÛeÖ, ue#eCe ~ Deeefo ·cetue ~ kegâue ·mebhetCe& ~ efyevoe · 

JeerÙe& ~ yeefuenejer ·ØeMebmee, OevÙeJeeo ~ efvejeuecye ·efvejeOeej, Demebie ~ 
YeeJeeLe&—efkeâme ¤he Deewj ue#eCe keâe JeCe&ve keâjles nes ? legcnejs Deefleefjòeâ 

Gmes efkeâmeves osKee nw ? ॥ï1 ॥ïGme ØeCeJe keâe cetue lees Jeso Yeer veneR peeveles nQ, 
yeleeDees ! Gmekeâe mebhetCe& jnmÙe keäÙee nw ? ॥ï2 ॥ïkeânles nQ ‘‘henues leejeieCe, metÙe&, 
Ûevõcee, efhelee kesâ JeerÙe&, peue, he=LJeer, DeekeâeMe, JeeÙeg Deeefo veneR Les ~’’ efheâj efkeâmeves 
veece jKee Deewj Fve meyekeâes GlheVe nesves keâer Dee%ee oer ? efpeme yeÇÿe kesâ efvepe mJe¤he 
ceW efove-jele, %eeve-De%eeve kegâÚ veneR Les, Gmekesâ kegâue Deewj peeefle DeLee&le iegCeelcekeâ 
ue#eCe keäÙee JeCe&ve keâjles nes ? ॥ï3-5 ॥ï 

menpe ceve mes mcejCe keâjles ngS peye mebkeâuheeW keâe MetvÙelJe ngDee leye ùoÙe ceW 
%eeve-pÙeesefle Øekeâš ngF& ~ ceQ Gme heg®<e keâer ØeMebmee keâjlee ntb pees Demebie nes peelee 
nw ॥ï6 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘yeCe&ng keâewve ¤he Deew jsKee...’’ Deheves Ûesleve mJe¤he keâes 
ÚesÌ[keâj pees ueesie Deueie yeÇÿe Keespeles nQ, Gvemes meodieg® hetÚles nQ efkeâ legcnejs ceeves 
ngS yeÇÿe kesâ keäÙee ¤he Deewj ue#eCe nQ ? Ùeefo Gmekeâe keâesF& yee¢e ue#eCe nw, lees Jen 
Yeeweflekeâ nw Deewj Ùeefo Jen Ûesleve cee$e nw, lees cesjs Deheves mJe¤he mes efYeVe veneR ~ Ùeefo 
efYeVe nw, lees mepeeefle cee$e nw ~ Ssmeer oMee ceW cesjer efmLeefle cesjs Deheves Ûesleve-mJe¤he 
ceW ner nesieer, ve efkeâ DevÙe mepeeefle Ûesleve ceW ~ nj neuele ceW mJe¤he mes efYeVe melÙe 
keâe Keespevee Skeâ Yeüce nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùeefo legce Deueie yeÇÿe Keespe jns nes, 
lees otmeje keâewve nw pees Gmes osKe jKee nw Deewj legcnW efoKee osiee ~ 

keânles nQ Gmekeâe veece ‘Ô’ DeLee&le ‘ØeCeJe’ nw; hejvleg Ùen veece Yeer ceveg<ÙeeW 
keâe ner yeveeÙee nw ~ Deefvlece oewÌ[ JesoeW lekeâ nw, hejvleg Jeso Yeer Gmekeâe Yeso veneR 
peeveles ~ Jes Yeer vesefle-vesefle keânkeâj ceewve nes peeles nQ ~ pees kesâJeue keâuhevee keâe efJe<eÙe 
nw, Gmekeâe efveOee&jCe kewâmes nes mekeâlee nw ! 

efpevnW efvelÙe efJeÅeceeve meòee kesâ oes cetue leòJeeW peÌ[ Deewj Ûesleve kesâ cetue 
mJe¤he keâe efJeJeskeâ veneR nw Deewj pees efkeâmeer yeÇÿe Éeje DeJele&ceeve mes Fme Jele&ceeve 
peiele keâe ØeeogYee&Je ceeveles nQ, Jes mebmeej kesâ meejs ueesie Ùener keânles nQ efkeâ ‘‘henues 
Ûeebo, metÙe&, ve#e$e, he=LJeer, peue, Deefive, JeeÙeg Deeefo veneR Les ~ efkeâmeer efove Megæ yeÇÿe 
ves mhegâCee& keâer Deewj Fve DemebKÙe efJeMeeue yeÇÿeeb[eW keâes legjvle ›eâce mes KeÌ[e keâj 
efoÙee ~’’ peiele keâes mecePeves ceW ceveg<Ùe keâer Ùen yengle yeÌ[er keâcepeesjer nw ~ meodieg® 
ØeMve keâjles nQ efkeâ peye Ùen veeveeefJeOe mebmeej veneR Lee, leye efkeâmekeâer Dee%ee mes Ùen 
GheefmLele nes ieÙee ? efpemeves DeJemleg mes peiele-Jemleg yevee oer, Gmekeâe Ô Ùee ØeCeJe 
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veece efkeâmeves jKee ? keäÙeeWefkeâ Gmekesâ Deefleefjòeâ lees DevÙe keâesF& Lee veneR ~ peiele kesâ 
peerJe lees peielekeâlee& mes efceue veneR mekesâ, lees Ùen efmeæevle kewâmes efmLej efkeâÙee ieÙee ? 
pees %eeve-De%eeve mes hejs leLee ef$eiegCe mes hejs nw, Gmekesâ keâewve-mes ue#eCe legcnW %eele 
nQ ? 

‘‘MetvÙe menpe ceve megefcejles...’’ peye ceve menpe, mejue SJeb efve«eËLe nes peelee nw 
leye mJe-mJe¤he keâe mcejCe keâjles-keâjles Skeâ DeJemLee Ssmeer Deeleer nw peneb meejs 
efJeÛeej, meejs mebkeâuhe SJeb meejs mcejCe meceehle neskeâj efÛeòe MetvÙe nes peelee nw ~ 
Ssmeer DeJemLee ceW %eeve keâer pÙeesefle Øekeâš nesleer nw ~ mebkeâuhe mJe¤he%eeve keâes {ebkeâles 
nQ ~ mebkeâuheeW kesâ nš peeves hej mJe¤he%eeve keâe GodIeešve neslee nw ~ Ùen mJe¤he%eeve 
ner Jen pÙeesefle nw efpemeceW meejs De%eeve keâe Devle neslee nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ ceQ 
Gmekeâer ØeMebmee keâjlee ntb pees meejs ÂMÙeeW mes Demebie neskeâj Deheves Deehe jn peelee nw ~ 
ßegefle Yeer keânleer nw ‘‘Demebiees ¢eÙeb heg®<e: ~’’  

me=ef° Deveeefo leLee Deveble nw 
jcewveer-7 

leefnÙee   nesles   heJeve  veeEn heeveer ~ leefnÙee   me=ef°    keâewve Glheeveer ॥ï1 ॥ï 
leefnÙee  nesles   keâueer  veeEn hetâuee ~ leefnÙee   nesles   ieYe&   veeEn cetuee ॥ï2 ॥ï 
leefnÙee  nesles   efJeÅee  veeEn Jesoe ~ leefnÙee  nesles   Meyo  veeEn mJeeoe ॥ï3 ॥ï 
leefnÙee  nesles  efheC[  veeEn yeemet ~ veeEn Oej OejefCe  ve  heJeve Dekeâemet ॥ï4 ॥ï 
leefnÙee   nesles   ieg™  veeEn Ûesuee ~ iecÙe   DeiecÙe   ve   hevLe ognsuee ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—DeefJeieefle keâer ieefle keâe keânes, peekesâ ieeBJe ve "eBJe ~ 
 iegCe     efyentvee     hesKevee, keâe keâefn ueerpes veeBJe ॥ï7 ॥ï 

MeyoeLe&—leefnÙee ·me=ef° kesâ henues ~ iecÙe ·mejue ~ DeiecÙe ·keâef"ve ~ 
ognsuee ·keâef"ve, oes ~ DeefJeieefle ·De%eele ~ 

YeeJeeLe&—Gme meceÙe JeeÙeg Deewj peue veneR Les lees me=ef° efkeâmeves yevee oer ? Gme 
meceÙe ve keâueer Leer ve hetâue, ve ieYe& Lee ve Gmekeâe cetue JeerÙe&, Gme meceÙe ve efJeÅee 
Leer ve Jeso, ve Meyo Lee ve mJeeo ~ ve lees leye Mejerj Lee Deewj ve GmeceW peerJe keâe 
efveJeeme ~ Gme meceÙe ve heJe&le Les ve he=LJeer, ve nJee Leer ve DeekeâeMe ~ Gme meceÙe ieg® 
Deewj efMe<Ùe Yeer veneR Les ~ Gme meceÙe mejue Deewj keâef"ve—oesveeW ceeie& Yeer veneR 
Les ॥ï1-5 ॥ï 

efheâj efpemekeâe helee-cegkeâece kegâÚ veneR nw Gme De%eele keâer yeeleW keäÙee keâjles nes ? 
Fme iegCeefJenerve oMe&ve ceW keâlee&-keâejCe kesâ keäÙee veece keânesies ? ॥ï7 ॥ï 

JÙeeKÙee—efpevekeâes efvelÙe Deewj Deveeefo peÌ[-Ûesleve kesâ efvelÙe Deewj Deveeefo 
iegCe-OeceeX mes efvelÙe SJeb Deveeefo peiele keâe yeesOe veneR neslee, Jes ØeeÙe: Ùener keânles nQ 
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efkeâ keâYeer Ssmee Lee efkeâ Ùen mebmeej veneR Lee ~ mebmeej kesâ efJeefYeVe keâesveeW ceW Fme Øekeâej 
keâer YeeJevee Jeeues ueesie ngS nQ ~ Yeejle kesâ ner veneR, ØelÙegle efJeMJe kesâ ØeeÛeervelece 
«evLe $e+iJeso kesâ veemeoerÙe metòeâ ceW Skeâ GuePeer ngF&, OegbOeueer, efJeveceü SJeb ceveesjce 
keâuhevee DeeÙeer nw, pees Fme Øekeâej nw— 

‘‘Gme meceÙe Demele veneR Lee ve mele ner Lee ~ ve he=LJeer Leer ve Gmekesâ Thej 
DeekeâeMe Lee ~ DeeJejCe Yeer keâneb Lee ? efkeâmekeâe keâneb mLeeve Lee ? keäÙee ienve iecYeerj 
peue Lee ? ॥ï1 ॥ïGme meceÙe ve ce=lÙeg Leer Deewj ve Decejlee Leer ~ jele Deewj efove keâe 
Yeso Yeer veneR Lee ~ Jen Skeâ efveJee&le Deheves mJeYeeJe mes efmLele Lee ~ Gmekesâ DeueeJee 
kegâÚ veneR Lee ॥ï2 ॥ïGme meceÙe DevOekeâej mes DevOekeâej {keâe Lee DeLee&le meJe&$e 
DevOekeâej Lee ~ Deewj Ùen meye peueceÙe Lee ~ Skeâ Debkegâj Lee pees eflJe<e (Yetmeer) mes 
{keâe ngDee Lee, Jen lehemed (G<cee) keâer Meefòeâ mes hewoe ngDee ॥ï3 ॥ïhenues keâece 
GlheVe ngDee Deewj ceve mes JeerÙe& hewoe ngDee ~ ceveer<eer keâefJeieCe Deheves ùoÙe ceW efJeÛeej 
keâj Demele kesâ meeLe mele kesâ yevOeve keâe helee ueieeÙes ॥ï4 ॥ïGmekeâer efkeâjCeW pees 
meJe&$e hewâueer LeeR, Thej LeeR efkeâ veerÛes ? JeerÙe& (yeerpe) keâes OeejCe keâjves Jeeues Les 
Deewj ceefnceeSb (MeefòeâÙeeb) Yeer LeeR ~ DeelceMeefòeâ veerÛes Leer Deewj FÛÚeMeefòeâ Thej 
Leer ॥ï5 ॥ïÙen me=ef° keâneb mes DeeÙeer, kewâmes yeveer, Fmes keâewve efvemmebosn peevelee nw Deewj 
keâewve Fmekeâer efveYeüe&vle Iees<eCee keâj mekeâlee nw ? osJelee ueesie Yeer me=ef° nesves kesâ yeeo 
ner hewoe ngS nQ, efheâj keâewve peevelee nw efkeâ me=ef° keâneb mes ngF& ? ॥ï6 ॥ïÙes me=ef°Ùeeb 
keâneb mes ngFË, efkeâmeves hewoe keâeR, efkeâmeves veneR hewoe keâeR—Ùen meye Jener peevelee nesiee 
pees Fmekeâe DeOÙe#e Debleefj#e ceW efmLele nw Deewj nes mekeâlee nw Jen Yeer Ùen meye ve 
peevelee nes ॥ï7 ॥’’1  
                                       
1. veemeoemeerVees  meoemeeròeoeveeR  veemeerõpees  vees  JÙeescee  hejes Ùeled ~ 

efkeâceeJejerJe: kegân keâmÙe Mece&VecYe: efkeâceemeerodienveb ieYeerjced ॥ï1 ॥ 
ve   ce=lÙegjemeeroce=leb   ve  leefn&  ve  je$Ùee  DeÖ DeemeerlØekesâle: ~ 
DeeveeroJeeleb mJeOeÙee leoskebâ lemceeæevÙeVe hej: efkebâ Ûeveeme ॥ï2 ॥ 
lece   Deemeeròecemee   iet[dnce«esÓØekesâleb   meefueueb  meJe&cee Foce ~ 
legÛÚŸesveeYJeefheefnleb ÙeoemeeròehememlevceefnveepeeÙelewkeâced ॥ï3 ॥ 
keâecemleo«es   meceJele&leeefOe   cevemees    jsle:   ØeLeceb Ùeoemeerled ~ 
melees yevOegcemeefle efvejefJevovùefo Øeleer<Ùee keâJeÙees ceveer<ee ॥ï4 ॥ 
eflejMÛeervees  efJelelees   jefMcejs<eeceOe  efmJeoemeerogheefj efmJeoemeerled ~ 
jsleesOee Deemevceefnceeve DeemevlmJeOee DeJemleelØeÙeefle: hejmleeled ॥ï5 ॥ 
keâes  Deæe  Jeso  keâ Fn ØeJeesÛelkegâle Deepeelee kegâle FÙeb efJeme=ef°: ~ 
DeJee&iosJee DemÙe efJemepe&vesveeLee keâes Jeso Ùele DeeyeYetJe ॥ï6 ॥ 
FÙeb   efJeme=ef°Ùe&le   DeeyeYetJe   Ùeefo   Jee   oOes   Ùeefo  Jee ve ~ 

 Ùees  DemÙeeOÙe#e: hejces  JÙeescevlmees  DeÁ  Jeso  Ùeefo Jeeve Jeso ॥ï7 ॥ 
($e+iJeso, ceb[ue 10, metòeâ 129) 
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Øeehle Fefleneme ceW nceejs hetpÙe Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâer me=ef° kesâ efJe<eÙe ceW Ùen 
henueer keâesceue keâuhevee nw ~ $e+ef<e GuePeer ngF& yeeleW keâjles nQ ~ Jes keâuhevee keâer GÌ[eveW 
Yejles nQ efkeâ henues mele, Demele, he=LJeer, DeekeâeMe Deeefo kegâÚ veneR Lee ~ efheâj Jes 
peue, efkeâjCeW Deeefo keâe nesvee ceeve uesles nQ ~ Jes henues keâecevee leLee ceve kesâ mhebove 
mes jsle (JeerÙe&) GlheVe nesvee ceeve uesles nQ ~ hejvleg Ùen meye MejerjOeejer mes ner mebYeJe 
nw, efpemekeâe nesvee Gme leLeekeâefLele MetvÙe keâeue ceW meJe&Lee DemecYeJe nw ~ $e+ef<eieCe 
JÙeesce ceW, DeekeâeMe SJeb Debleefj#e ceW Fve meyekeâe Skeâ DeOÙe#e (efvejer#ekeâ) Yeer ceeve 
uesles nQ Deewj keânles nQ efkeâ nes mekeâlee nw Jener Fme me=ef° keâes peevelee nes efkeâ Ùen keâneb 
mes leLee efkeâmemes GlheVe ngF& nw ~ $e+ef<e Devle ceW Ùen Yeer keân osles nQ efkeâ nes mekeâlee 
nw Jen Yeer Ùen meye ve peevelee nes ~ $e+ef<e Ùen keânkeâj efkeâ nes mekeâlee nw Jen Yeer ve 
peevelee nes—‘ve Jeso’ DeOÙe#e keâes Deuhe%e peerJe yevee osles nQ ~ Fve cenòJehetCe& cev$eeW 
mes keâF& yeeleW GYejkeâj meeceves Deeleer nQ ~  
1. henues mebmeej veneR Lee, meye MetvÙe Lee ~ 
2. Ùen keâneb mes DeeÙee, efkeâmeves keäÙee ueskeâj yeveeÙee, Fmes osJelee Deewj DeOÙe#e 

(efvejer#ekeâ, DeefOe‰elee) Yeer MeeÙeo veneR peeveles nQ ~ 
3. Fmemes F&MJej Debleefj#e ceW jnves kesâ keâejCe SkeâosMeer nw Deewj Deuhe%e leLee 

DeuheMeefòeâceeve nw ner ~ 
4. ceb$eeW ceW $e+ef<eÙeeW keâer me=ef° kesâ efJe<eÙe ceW DeefveMÛeÙelee Deewj F&ceeveoejer 

šhekeâleer nw ~ 
Fme metòeâ kesâ yeveles lekeâ F&MJej keâer keâuhevee heg° veneR ngF& Leer ~ Gmes Skeâ osJelee 

kesâ meceeve Debleefj#e mes veerÛes keâer Deesj Peebkeâves Jeeuee DemeneÙe Deewj Deuhe%e pewmes ner 
ceeve efueÙee ieÙee nw ~ $e+ef<e me=ef° kesâ efJe<eÙe ceW Skeâ keâesceue keâuhevee keâjles nQ, hejvleg 
Jes oeJee veneR keâjles efkeâ pees ceQ keânlee ntb, hekeäkeâe nw ~ hegjeCe Deewj cenekeâeJÙeeW kesâ 
uesKekeâeW keâer Yeebefle Jewefokeâ $e+ef<e efceLÙee meenme Deewj oeJee veneR keâjles nQ efkeâ me=ef° 
Decegkeâ osJelee kesâ hesš Ùee cetÌ[ mes efvekeâue DeeÙeer Ùee Decegkeâ JÙeefòeâ F&MJej keâe 
ØeefleefveefOe yevekeâj Dee ieÙee Deewj Gmekeâer FÛÚe mes meye yeve ieÙee ~ Jewefokeâ $e+ef<e lees 
Ùeneb lekeâ Deheveer mejuelee JÙeòeâ keâj osles nQ—‘‘ceQ veneR peevelee efkeâ ceQ keäÙee ntb, 
cesje GuePee ngDee cetÌ{ ceve FOej-GOej Yeškeâlee nw ~’’1 

Deye cetue yeele hej Deevee nw ~ Øemlegle meeleJeeR jcewveer ceW meodieg® ceevees veemeoerÙe 
metòeâ hej ØeMve hesMe keâjles nQ Deewj keânles nQ efkeâ peye henues keâesF& leòJe SJeb heoeLe& 
veneR Lee leye me=ef° keâneb mes Dee ieÙeer ? DeLee&heefòe ØeceeCe mes meodieg® keâyeerj keânvee 
                                       
1. ve efJe peeveeefce ÙeefoJesoceefmce efveCÙe: mebveæes cevemee Ûejeefce ~ ($e+iJeso 1/164/37) 
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Ûeenles nQ efkeâ peye JemlegSb veneR LeeR, leye keâneb mes Dee ieÙeeR ? ‘Demele keâer meòee veneR 
leLee mele keâe DeYeeJe veneR ~’1 

efJe%eeve Yeer ceevelee nw efkeâ cewšj (cetue õJÙe) ve yevelee nw Deewj ve efcešlee nw ~ 
Jen Deveeefo, Deveble SJeb efvelÙe nw ~ cetue õJÙeeW kesâ efpeve iegCe-OeceeX mes Deepe me=ef° 
mebheeefole nes jner nw GvneR iegCe-OeceeX mes heerÚs Deveeefokeâeue mes me=ef° keâe mebheeove 
neslee DeeÙee nw ~ keäÙeeWefkeâ Deveeefo cetue õJÙeeW ceW me=ef°-Glheefòe kesâ iegCe-Oece& yeerÛe ceW 
keâneR MetvÙe mes veneR Dee ieÙes nQ, efkeâvleg GveceW cetuele: Deveeefo mes meceJeeÙe-
mecyevOe¤he ceW nQ ~ Deveeefo cetue õJÙeeW ceW Deveeefo iegCe, Oece&, ef›eâÙee nQ efpevemes 
Deveeefokeâeue mes me=ef° efJeÅeceeve nw ~ Yeeweflekeâ keâCeeW keâe Deueie-Deueie efyeKej peevee 
leLee Skeâpegš neskeâj ÂMÙe heoeLe& yeve peevee—Ùen Øeef›eâÙee Deveeefokeâeue mes nw ~ 
keäÙee Deveeefo cetue õJÙe Deheves iegCe, Oece&, ef›eâÙee ÚesÌ[keâj henues efmLej jns ? efkeâ 
iegCe, Oece&, ef›eâÙee mes jefnle jns Deewj yeerÛe ceW keâneR yeenj mes Deekeâj cetue õJÙeeW ceW 
iegCe, Oece&, ef›eâÙee efceue ieÙes ? Ùes meejer yeeleW leke&ânerve nQ ~ DeleSJe cetue õJÙe efvelÙe 
nQ, GveceW Gvekesâ iegCe, Oece& leLee ef›eâÙee efvelÙe nQ Deewj Gvemes peiele-me=ef° efvelÙe nw ~ 

Fmeer Øekeâej DemebKÙe peerJe (Ûesleve meòee) Yeer efvelÙe nQ ~ Gvekesâ keâce&-ØeJeen Yeer 
Deveeefo nQ ~ DeleSJe me=ef° Yeer Deveeefo nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ efvelÙe efJeÅeceeve 
peiele kesâ Øeefle veÙes efmejs mes GlheVe nesves keâer Ssmeer De%eele keâer yeeleW cele keâjes efpemekeâe 
ieebJe-"ebJe kegâÚ veneR nw ~ 

ØeMve nes mekeâlee nw keâyeerj meensye, pees ‘ceefme keâeieo ÚtJeeW veneR, keâuece ieneQ 
veeEn neLe’ keânles nQ, JesoeW keâes keäÙee peeveW Deewj Jes veemeoerÙe metòeâ kesâ efJe<eÙe hej leke&â 
kewâmes keâj mekeâles nQ ! 

Jemlegle: Deveskeâ efJeÉeve Deveskeâ efJe<eÙeeW hej yengle efÚÚueer ceerceebmee osves ueieles 
nQ ~ ‘ceefme keâeieo ÚtJeeW veneR’ keâes ueskeâj Deveskeâ efJeÉeve Ùener keânves ueie ieÙes efkeâ 
keâyeerj meensye lees heÌ{s-efueKes veneR Les ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ melÙe %eeve kesâ efueS 
efueKevee-heÌ{vee Glevee DeeJeMÙekeâ veneR nw, efpelevee efkeâ efve<he#e ØeieuYe yegefæ, 
mebJesoveMeeruelee, efJeJeskeâ SJeb Deblejelcee keâer ienjeF& ceW Glejvee ~ Ùes meejer MeefòeâÙeeb 
keâyeerj meensye kesâ heeme LeeR ~ ßeesleeDeeW, JeòeâeDeeW mes Meem$eeW keâer yengle-meejer yeeleW 
megvekeâj Gve hej leke&â Ùee efJeÛeej efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ hejvleg Gòeâ ‘‘ceefme keâeieo 
ÚtJeeW veneR’’ meeKeer kesâ DeeOeej hej Ùen veneR efmeæ neslee efkeâ keâyeerj meensye heÌ{s-
efueKes veneR Les ~ 

Jes Gòeâ meeKeer keâer henueer hebefòeâ kesâ yeeo keânles nQ ‘‘ÛeeefjG Ùegie keâe cenelece, 
keâyeerj cegKeefn peveeF& yeele ~’’ Jes Deheveer yeeleeW keâes yeleeves kesâ efueS keâuece, keâeiepe 
                                       
1. veemelees efJeÅeles YeeJees veeYeeJees efJeÅeles mele: ~ (ieerlee 2/16) 
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leLee mÙeener veneR Útles ~ Jes cegKe mes ner yeesueles Les Deewj efMe<Ùe ueesie efueKe uesles Les ~ 
keâne peelee nw efkeâ JesoJÙeeme ceneYeejle Deheves cegKe mes yeesueles ieÙes nQ Deewj Gmes 
ieCesMe peer ves efueKee nw ~ Deepe efkeâleves ner efJeÉeve cegKe mes yeesuekeâj Deheves 
keâce&ÛeeefjÙeeW mes efueKeJeeles nQ ~ heejKe efmeæevle kesâ Øeefmeæ Deewj efmeæ mevle ßeer 
efJeMeeue meensye ves Skeâ De#ej Deheves neLeeW mes veneR efueKee ~ hetje efJeMeeue JeÛeveece=le 
Deehekesâ cegKe mes efvekeâuee nw Deewj efMe<ÙeeW ves efueKee nw; efkeâvleg GmeceW Skeâ De#ej Yeer 
otmejs keâer efceueeJeš veneR nw ~ 

keâyeerj meensye pewmes ØeefleYee kesâ Oeveer leLee mebJesoveMeerue heg®<e leelkeâeefuekeâ 
Meem$eeW keâer Yee<ee keâeceÛeueeT heÌ{ efueÙes neW lees FmeceW keäÙee DeeMÛeÙe& nw ~ Yeues, Jes 
JÙeekeâjCeeÛeeÙe& ve jns neW ~ Gvekeâe yeerpekeâ osKeves mes ner Gvekesâ Meem$e%eeve hej 
heÙee&hle ØekeâeMe heÌ[lee nw ~ Fmekesâ DeueeJee hetJe&he#e keâer yeeleW megvekeâj Yeer Gve hej 
leke&â efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ 

 
leòJeceefme-efJeÛeej 

jcewveer-8 
leòJecemeer       Fvekesâ GheosMee ~ F&    Gheefve<eo    keânQ mevosMee ॥ï1 ॥ï 
F&      efveMÛeÙe    Fvekesâ yeÌ[Yeejer ~ Jeeefnkeâ  JeCe&ve  keâjW DeefOekeâejer ॥ï2 ॥ï 
hejceleòJe    keâe    efvepe hejceevee ~ mevekeâeefokeâ  veejo  Megkeâ ceevee ॥ï3 ॥ï 
Ùee%eJeukeäÙe  Deew  pevekeâ mecyeeoe ~ oòee$esÙe   Jeesefn    jme mJeeoe ॥ï4 ॥ï 
Jeesefn yeele jece  yeefme‰  efceefue ieeF& ~ Jeesefn yeele ke=â<Ce GæJe mecegPeeF& ॥ï5 ॥ï 
Jeesefn   yeele   pees   pevekeâ  ÂÌ{eF& ~ osn      Oejs     efJeosn keâneF& ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—kegâue  ceÙee&oe  KeesÙe  kesâ, peerJele cegJee ve nesÙe ~ 
  osKele pees veeEn osefKeÙee, DeÂ°  keâneJew meesÙe ॥ï8 ॥ï 

MeyoeLe&—leòJeceefme ·Jen let nw ~ Fvekesâ ·DeÉwle JesoebefleÙeeW kesâ ~         DeefOekeâejer  · 
ÙeesiÙe hee$e ~ hejceleòJe ·meJeexÛÛe melÙelee, yeÇÿe ~ hejceevee ·melÙe ~ 

YeeJeeLe&—Jen-let-nw, Ùener Fvekesâ GheosMe nQ ~ Gheefve<eoW Ùener mebosMe osleer 
nQ ॥ï1 ॥ïFvekeâes Fmekeâe yeÌ[e Yeejer efveMÛeÙe nw ~ DeefOekeâejer melhee$e efceueves hej Ùes 
Fmeer keâer JÙeeKÙee keâjles nQ ॥ï2 ॥ïÙener Fvekeâe ØeeceeefCekeâ hejceleòJe nw ~ mevekeâ, 
mevebove, meveeleve, mevelkegâceej, veejo, MegkeâosJe Deeefo ves Fmeer efmeæeble keâes ceevee 
nw ॥ï3 ॥ïÙee%eJeukeäÙe Deewj pevekeâ keâe mebJeeo Fmeer hej ngDee nw ~ oòee$esÙe peer ves 
Fmeer keâe jmeemJeeove efkeâÙee nw ॥ï4 ॥ïjece Deewj Jeefme‰ ves hejmhej Fmeer yeele hej 
yenme keâer nw ~ Fmeer yeele keâes ke=â<Ce ves GæJe keâes mecePeeÙee nw ॥ï5 ॥ïpevekeâ keâes 
Fmeer yeele keâe efveMÛeÙe keâjeÙee ieÙee nw ~ Jes osn ceW jnles ngS Yeer efJeosn keânueeÙes 
nQ ॥ï6 ॥ï 
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hejvleg kesâJeue kegâue keâer ceÙee&oe ÚesÌ[ osves mes keâesF& peerles peer cegjoe veneR nes 
peeÙesiee ~ pees osKeles ngS Yeer DeveosKee keâjlee nw, Jen efJeJeskeâ ves$eeW mes jefnle ner 
keânueeÙesiee ॥ï8 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘leòJeceefme’ Meyo ceW leerve Keb[ nQ—leled-lJeced-Deefme ~ ‘leled’ keâe 
DeLe& nw ‘Jen’, ‘lJeced’ keâe DeLe& nw ‘let’, ‘Deefme’ keâe DeLe& nw ‘nesvee’ DeLee&le ‘Jen let 
nw’ ~ ‘leled’ keâe DeLe& leòJe, meej, melÙe Yeer neslee nw; DeLee&le let melÙe nw, meej nw ~ 

efpeme melÙe, meej SJeb hejce leòJe keâes let Keespe jne nw, Jen let ner nw—Ùen 
DeOÙeelce keâe efveÛeesÌ[ nw ~ ÚeboesiÙe Gheefve<eod kesâ Ú"W Øehee"keâ kesâ meesueneW Keb[eW ceW 
$e+ef<e Göeuekeâ ves Deheves heg$e MJeslekesâleg keâes Fmeer leòJeceefme keâe GheosMe efJemleej mes 
efkeâÙee nw ~ GvneWves yeejbyeej keâne nw—‘me Deelcee leòJeceefme MJeslekesâlees Fefle’—ns 
MJeslekesâlees ! Jen Deelcee, Jen let ner nw ~ mevelkegâceej ves ÚeboesiÙe Gheefve<eod kesâ meeleJeW 
Øehee"keâ kesâ Úyyeerme Keb[eW ceW Ùen efJe<eÙe veejo keâes efJemleej mes mecePeeÙee nw ~ 
GvneWves keâne nw Yetcee ceW, efvejefleMeÙe ceW, Deveble ceW, melÙe ceW Jen megKe nw, Deuhe ceW 
veneR ~1 Ùener yeele MegkeâosJe mJeeceer ves jepee hejeref#ele keâes ßeerceodYeeieJele ceW mecePeeÙee 
nw ~2 Fmeer efJe<eÙe hej ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW Ùee%eJeukeäÙe Deewj pevekeâ keâe mebJeeo 
ngDee nw ~3 

ßeerceodYeeieJele kesâ iÙeejnJeW mkeâvOe ceW oòee$esÙe peer ves Yeer Fmeer keâe jmeemJeeove 
efkeâÙee nw, peneb GvneWves Deheves Ûeewyeerme ieg®DeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw ~ cenef<e& Jeefme‰ ves 
ßeer jece keâes Fmeer leòJeceefme ceneJeekeäÙe keâe GheosMe ÙeesieJeeefme‰ «evLe ceW efkeâÙee nw 
pees yeòeerme npeej MueeskeâeW ceW jefÛele DeÉwleJesoeble keâe Devet"e «evLe nw ~ Fmeer 
leòJeceefme keâe GheosMe ßeerke=â<Ce peer ves YeeieJele kesâ iÙeejnJeW mkeâvOe ceW GæJe peer 
keâes yengle efJemleej mes efoÙee nw ~ ßeer ke=â<Ce peer ves keâne nw—ns GæJe ! 
‘‘efJeMJeceskeâelcekebâ heMÙeved’’4—meowJe DeÉwle Âef° jKees ~ Ùee%eJeukeäÙe Deewj De°eJe›eâ 
ves pevekeâ kesâ ceve ceW Fme leòJeceefme JeekeäÙe kesâ meej keâes Flevee ÂÌ{ keâj efoÙee Lee efkeâ 
Jes osnOeejer neskeâj Yeer efJeosn veece mes keâns ieÙes ~ 

efpeme yeÇÿe, hejceelcee, efveJee&Ce, cees#e, kewâJeuÙe, hejceevevo, hejceMeebefle keâes let 
Keespelee nw, Jen let ner nw—leled-lJeced-Deefme ~ Ùen meÛecegÛe ner DelÙevle cenòJehetCe& 
JeekeäÙe SJeb YeeJe nw ~ hejvleg Gheefve<eod, YeeieJele, ÙeesieJeeefme‰ Deeefo «evLeeW ceW Fmekeâer 
                                       
1. Ùees Jew Yetcee lelmegKeb veeuhes megKeceefmle ॥ (Úeb. G., Øehee"keâ 7, Keb[ 23) 
2. ßeerceodYeeieJele, mkebâOe 2, DeOÙeeÙe 9, Mueeskeâ 32-35, Ûeleg:Mueeskeâer YeeieJele ~ 
3. osefKeÙes ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod kesâ leermeje leLee ÛeewLee DeOÙeeÙe ~ 
4. ßeerceodYeeieJele, mkeâvOe 11, DeOÙeeÙe 28, Mueeskeâ 1 ~  
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JÙeeKÙee Fleveer GuePeer ngF& nw efkeâ GveceW Fmekeâe mener meceeOeeve nesvee ner DemecYeJe 
nw ~ 

efpeme leòJe keâes ceQ Keespelee ntb, Jen ceQ ner ntb; Ùeneb lekeâ lees leLÙe nw; hejbleg peye 
Ùen keâne peeves ueielee nw ‘‘DencesJesob meJe&ced1—Denced SJe Foced meJe&ced’’—Ùen 
meye kegâÚ ceQ ner ntb; Ùen meeje efJeMJe-yeÇÿeeC[ ceQ ner ntb; leye Deelce%eeve keâe 
Deeflejskeâ efkeâÙee peelee nw, efpememes efJeJeskeâ%eeve mes keâesF& celeueye veneR jnlee ~ keâne 
peelee nw efkeâ meJeexÛÛe efmLeefle ceW peeves kesâ efueS DeevegYeefJekeâ peiele mes Thej G"vee 
ner nesiee, hejvleg Ùen DeevegYeefJekeâ peiele mes Thej G"vee lees veneR ngDee, ØelÙegle 
GmeceW GuePe peevee ngDee ~ ceveg<Ùe DeevegYeefJekeâ peiele mes lees leye Thej G"lee nw peye 
Jen meejs mebkeâuheeW keâes lÙeeiekeâj meceeefOe ceW hengbÛe peelee nw ~ ‘meeje efJeMJe-yeÇÿeeb[ 
ceQ ner ntb’—Ùen lees ceve keâe DeÙeLeeLe& JÙeeÙeece nw pees efpe%eemeg keâes Yeüce ceW [eueves 
Jeeuee leLee yeÇÿe%eeve Ùee Deelce%eeve kesâ veece hej peiele ceW GuePeeves Jeeuee nw ~ 
Deelce%eeve keâe meÛÛee mJe¤he lees Ùen nw efkeâ meeOekeâ efJeJeskeâ Éeje Deheves Deehe 
Ûesleve-leòJe keâes peÌ[ peiele mes meJe&Lee efvekeâeue ues; hejvleg Ùeefo Jen Deheves Deehe keâes 
meyeceW efceueekeâj peÌ[-Ûesleve Skeâ mecePeves ueiee, lees peevees Jen mebmeej ceW GuePe 
ieÙee ~ 

Thej, veerÛes, oeÙeW, yeeÙeW, Deeies, heerÚs ceQ ner ntb2—Fme OeejCee keâe mee#eer ve 
efJeJeskeâyegefæ nw Deewj ve Ùen meceeefOe keâe efJe<eÙe ner nw ~ Ùen Deelce%eeve keâer Skeâ 
YeeJegkeâlee nw pees mJe¤he%eeve kesâ efpe%eemeg SJeb efJeÅeeLeea keâes kesâJeue Yeüce ceW [eueleer 
nw ~ 

FmeerefueS meodieg® keâyeerj Fmekeâes veneR mJeerkeâejles nQ ~ Jes keânles nQ ‘‘leòJecemeer 
Fvekesâ GheosMee’’ ~ ‘Fvekesâ’ Meyo OÙeeve osves ÙeesiÙe nw ~ meodieg® keânvee Ûeenles nQ efkeâ 
Ùen cesje cele veneR nw, efkeâvleg ‘Fvekeâe—DeÉwleJeeefoÙeeW keâe’ cele nw ~ Deewj ‘‘F& 
efveMÛeÙe Fvekesâ yeÌ[Yeejer’’ keânkeâj Gve hej keâjeje JÙebiÙe keâjles nQ ~ meodieg® keânles nQ 
efkeâ Fvekeâe Ùen ‘‘yeÌ[e Yeejer’’ efveMÛeÙe nw efkeâ Deveble efJeMJe-yeÇÿeeC[ meye ceQ ner ntb ~ 
‘yeÌ[Yeejer’ Meyo DeefOekeâ OÙeeve osves ÙeesiÙe nw ~ JÙebiÙe keâe hetCe& peesj Fmeer Meyo hej 
heÌ[lee nw ~ FmeerefueS meodieg® ves DevÙe$e keâne nw ‘‘mevekeâeefokeâ YebJejs hegef<hele JeeCeer 
keâer megiebOeer ceW Yetue ieÙes ~’’3 

yeÇÿe%eeve keâer meele YetefcekeâeSb ceeveer ieÙeer nQ—megYesÛÚe, efJeÛeejCee, levegceevemee, 
meòJeeheefòe, Demebmeefòeâ, heoeLee&YeeJevee leLee legÙe&iee (legjerÙe) ~ 
                                       
1. ÚeboesiÙe G., Øehee"keâ 7, Keb[ 25, cev$e 1 ~ 
2. Úeb. G. 7/25/1 ~ 
3. mevekeâeefokeâ Yetues YeBJej yeesÙe ~ (yeerpekeâ, yemevle 1/5) 
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megYesÛÚe—cees#e kesâ FÛÚehetJe&keâ Meem$e Deewj ieg® keâer JeeefCeÙeeW keâe he"ve-
ceveve ~ 

efJeÛeejCee—meoeÛeej ceW ØeJe=efòe nesvee ~ 
levegceevemee—Deveemeòeâ jnvee Ùee efveefoOÙeemeve ~ 
meòJeeheefòe—Deelceekeâej Je=efòe jKevee ~ 
Demebmeefòeâ—meceeefOe ceW Dee¤Ì{ nesvee ~ 
GheÙeg&òeâ heebÛe YetefcekeâeSb lees yegefæhetJe&keâ nQ ~ Ú"eR ‘heoeLee&YeeJevee’ ceW hengbÛekeâj 

keânles nQ efkeâ Gmekeâer ieeÌ{er meg<egefhle kesâ meceeve efmLeefle nes peeleer nw ~ otmejs kesâ Øesefjle 
keâjves hej ner Gmes yeenjer Yeeve neslee nw ~ Deewj ‘legÙe&iee (legjerÙe)’ ceW hengbÛekeâj lees 
Gmes kegâÚ Yeeve ner veneR jnlee ~ GmeceW MJeeme DeJeMÙe Ûeuelee nw, hejvleg Gmes 
yeejcyeej peieeves hej Yeer Gmekeâe peeiejCe veneR neslee ~1 Ùen efveefMÛele ner Skeâ 
DevegYeJenerve keâeuheefvekeâ DeeoMe& nw ~ 

meodieg® keâyeerj ÙeLeeLe&Jeeoer meble nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ Ùeefo keâesF& kegâue-iees$e keâe 
Denbkeâej lÙeeiekeâj Deelce%eeve ceW jceves ueiee lees TbÛee keâece nw; hejvleg Jen peerefJele 
Deeoceer cegjoe kesâ meceeve DeÛesle veneR nes mekeâlee ‘peerJele cegJee ve nesÙe’ ~ 

efJeJeskeâ mes osKeves hej peÌ[ Deueie nw Deewj Ûesleve, Gmekeâe õ°e Deueie nw ~ oesveeW 
Skeâ keâoeefhe veneR nes mekeâles ~ Fmeer Øekeâej DeemeefòeâefJenerve %eeveer DeÛesleve veneR nes 
mekeâlee ~ Deelce%eeve keâesF& keäueesjesheâece& veneR nw efkeâ Gmes metbIeles ner Deeoceer DeÛesle nes 
peelee nw ~ Fve leLÙeeW keâes osKeles-mecePeles ngS Fvekeâes DeveosKee keâj YeeJegkeâleehetCe& 
keâeuheefvekeâ OeejCee yeveeÙes jKevee, efJeJeskeâmebiele yeele veneR nw ~  

[e@. npeejerØemeeo efÉJesoer ves "erkeâ ner keâne nw—‘‘keâyeerj yengle-kegâÚ keâes 
DemJeerkeâej keâjves keâe Deheej meenme ueskeâj DeJeleerCe& ngS Les ~’’2 [e@0 efÉJesoer 
keâyeerj-DevegÙeeefÙeÙeeW leLee keâyeerj-ØesefceÙeeW kesâ efueS efueKeles ngS keânles nQ—‘‘Fme 
yeele keâe yejeyej ØeÙelve neslee jne nw efkeâ Deheves Fo&-efieo& kesâ meceepe ceW keâesF& Ùen ve 
keân mekesâ efkeâ Fvekeâe Decegkeâ keâece meeceeefpekeâ Âef° mes DevegefÛele nw ~ DeLee&le efJeõesner 
yeveves keâer Øeefle%ee Yetue ieÙeer, meguen Deewj mecePeewles keâe jemlee mJeerkeâej keâj efueÙee 
ieÙee ~’’3  

yeerpekeâ keâer JeeefCeÙeeW keâe DevegJeeo keâjles ngS Ssmee keâj efoÙee peelee nw ~ keâne 
peelee nw efkeâ keâyeerj meensye keâe cele mevekeâeefo leLee veejo, Ùee%eJeukeäÙeeefo mes Deueie 
nes veneR mekeâlee ~ keâyeerj meensye Fve ceneheg®<eeW kesâ efJeÛeejeW keâer DeeueesÛevee keâj ner 
                                       
1. ÙeesieJeeefme‰, Glheefòe ØekeâjCe, meie& 118 ~ 
2. meehleeefnkeâ efnvogmleeve, 25 Deiemle, 1985 F&., he=. 19 ~ 
3. DeMeeskeâ kesâ hetâue, Iej peesÌ[ves keâer ceeÙee ~ 
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veneR mekeâles ~ efveefMÛele ner Ùen mecePeewlee keâyeerj osJe kesâ ØepJeefuele melÙe hej heeveer 
[eue oslee nw ~ 

hejcheje, ieg®peve leLee Meem$eeW hej ßeæe jKeves keâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ nce 
meejemeej keâe efJeÛeej ner ve keâjW ~ mJeÙeb Deewheefve<eefokeâ $e+ef<eÙeeW keâe Jewefokeâ keâce&keâeb[ 
kesâ Øeefle efJeõesner mJej Øeefmeæ nw ~ keâyeerj meensye ÙeLeeLe&Jeeoer nQ ~ Jes efJeJeskeâjefnle 
%eeve leLee Pet"s DeeoMe& kesâ efJejesOeer nQ ~ 

ceQ meeje efJeMJe-yeÇÿeeb[ ntb—efJeJeskeâ-jefnle yeele nw ~ Deelce%eeveer DeÛesleer ceW 
jnlee nw—Pet"e DeeoMe& nw ~ ceQ meyekeâe õ°e peÌ[ mes meJe&Lee he=Lekeâ Megæ Ûesleve 
ntb—efJeJeskeâ%eeve nw ~ Øeke=âefle-ceeÙee mes Deveemeòeâ jnvee cee$e—peerJele ce=lekeâ nesvee 
nw ~ %eeveer meceeefOekeâeue ceW mebkeâuhe-MetvÙe neslee nw, DeÛesle veneR ~ 

 
mJeÙeb yebOes osJeleeDeeW keâer Gheemevee mes yevOeve veneR keâšsiee  

jcewveer-9 

yeeBOes     De°     keâ°   veew metlee ~ Ùece   yeeBOes   DeBpeveer   kesâ hetlee ॥ï1 ॥ï 
Ùece   kesâ     yeenve    yeeBOes peveer ~ yeeBOes   me=ef°   keâneB   ueeQ ieveer ॥ï2 ॥ï 
yeeBOesG     osJe     leQleerme keâjesjer ~ meByejle  ueewn   yevo   ieew leesjer ॥ï3 ॥ï 
jepee     meByejs     legefjÙee ÛeÌ{er ~ hevLeer   meByejs   veece   ues yeÌ{er ॥ï4 ॥ï 
DeLe&     efyentvee      meByejs veejer ~ hejpee    meByejs   hegngceer Peejer ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—yeefvo ceveeJew les heâue heeJew, yeefvo    efoÙee    mees    osÙe ~ 
 keânQ   keâyeerj   mees  Tyejw, pees efveefMeyeemej veeceefnb uesÙe ॥ï9 ॥ï 
MeyoeLe&—metlee ·jmmeer, yevOeve ~ Debpeveer ·ceeÙee ~ peveer ·hewoe ngF& me=ef° ~ 

meByejle ·mcejCe keâjles ~ jepee ·yeÇÿe%eeveer ~ 
YeeJeeLe&—keâ°oeÙeer Dee"-veew jefmmeÙeeW ceW peerJe yebOes nQ ~ Jeemevee ves ceeÙee kesâ 

iegueeceeW keâes yeebOe efueÙee nw ॥ï1 ॥ïJeemevee kesâ neLeeW meYeer osnOeejer yebOes nQ ~ keâneb 
lekeâ efieveeTb, meejer me=ef° ner yebOeer nw ॥ï2 ॥ïmebmeeefjÙeeW keâes efpevekesâ mcejCe mes keâef"ve 
yevOeve kesâ štš peeves keâe Yejesmee nw, Jes leQleerme keâjesÌ[ osJelee mJeÙeb yebOes 
nQ ॥ï3 ॥ïyeÇÿe%eeveer peve legjerÙe DeJemLee ceW Dee¤Ì{ neskeâj Denb yeÇÿeeefmce keâe mcejCe 
keâjles nQ Deewj veevee mebØeoeÙe kesâ ueesie Deheves-Deheves ceevÙe veece keâe mcejCe keâjles 
ngS Deheves meeOevee-heLe ceW yeÌ{ jns nQ ॥ï4 ॥ïDeheves ceW veejerlJe keâer keâuhevee keâj 
ceeOegÙe&Yeefòeâ keâjves Jeeues Oeveeefo keâer keâecevee mes jefnle neskeâj kesâJeue keâefuhele heefle 
keâer Øeeefhle kesâ efueS Gmekeâe mcejCe keâjles nQ ~ Fme Øekeâej he=LJeer keâer hetjer Øepee 
efkeâmeer-ve-efkeâmeer Øekeâej efkeâmeer osJelee keâer hetpee SJeb mcejCe-Jevove keâjleer 
nw ॥ï5 ॥ï 
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pees yebOes ngS keâer Jevovee keâjsiee, Jen heâue ceW yevOeve ner heeÙesiee, keäÙeeWefkeâ yebOee 
ngDee yevOeve ner os mekeâlee nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ GheemekeâeW keâer Ùener OeejCee nw 
efkeâ pees jele-efove veece pehesiee Jener mebmeej-meeiej mes heej nesiee ॥ï9 ॥ï 

DeLeJee Jebefo keâe DeLe& Ùeefo Jevovee ceevee peeÙes lees DeLe& nesiee efkeâ pees Jevovee 
keâj YeieJeeve keâes ØemeVe keâjsiee Jener cegefòeâ heeÙesiee, keäÙeeWefkeâ efpemeves yevOeve efoÙee 
Jener cegefòeâ os mekeâlee nw ~ legcneR ves oo& efoÙee, legcneR oJee osvee ~ Dele: jele-efove 
veece peheves Jeeuee ner Gæej heeÙesiee (Ùen GheemekeâeW keâe cele nw) ~ 

JÙeeKÙee—hetjer jcewveer hej mejmejer efveieen [eueves hej mhe° nes peelee nw efkeâ 
meodieg® Ùen yeleevee Ûeenles nQ efkeâ meejs peerJe yevOeveeW ceW yebOes nQ Deewj Gvemes Útšves kesâ 
efueS Jes Gvekeâer ner Jevovee keâj jns nQ pees Kego yevOeveeW ceW yebOes nQ, Ùee Jes veece-
peheeefo efÚÚueer meeOevee ceW heÌ[s nQ ~ 

keâ°oeÙeer Dee" Deewj veew metleeW-jefmmeÙeeW ceW peerJe yebOes nQ ~ Ùes Dee"-veew Meyo 
mebKÙeeJeeÛekeâ nQ; hejvleg Fve MeyoeW mes meodieg® efkeâve yevOeveeW keâer mebKÙee yeleevee 
Ûeenles nQ, mhe° veneR nw ~ FmeefueS Fvekesâ DeLe& ceW šerkeâekeâej pees Yeer mebKÙee oW, 
meJe&meccele yevOeve kesâ ¤he nesvee ÛeeefnS ~ Dee" keâe DeLe& heebÛe leòJe leLee leerve iegCe 
keâer De°Oee Øeke=âefle Yeer nes mekeâlee nw, Dee" efmeefæ1ïDeewj n"Ùeesie kesâ Dee" Debie2 Yeer 
nes mekeâles nQ ~ Fmeer Øekeâej Deewj kegâÚ ~ veew keâer mebKÙee ceW heebÛe efJe<eÙe Deewj Ûeleg°Ùe 
Deble:keâjCe efueS pee mekeâles nQ, veew efveefæÙeeb3 leLee veewOee Yeefòeâ4 Yeer ueer pee mekeâleer 
nw ~ 

De°Oee Øeke=âefle leLee De° efmeefæ lees yevOeve¤he nQ, hejvleg n" Ùeesie kesâ Dee" 
Debie Yeer DeOÙeelce-efÛevleve mes nšekeâj kesâJeue Meejerefjkeâ JÙeeÙeece ceW ueieeles nQ 
FmeefueS yevOeve¤he ner nQ ~ neb, ÙeesieoMe&ve kesâ De°ebie Ùeesie—Ùece, efveÙece, Deemeve, 
ØeeCeeÙeece, ØelÙeenej, OeejCee, OÙeeve leLee meceeefOe keâuÙeeCeØeo nQ ~ hebÛe efJe<eÙe Deewj 
Ûeleg°Ùe Devle:keâjCe keâer veewOee leLee veew efveefæÙeeb yevOeveØeo nQ ner, efkeâvleg 
mJe¤he%eeve mes otj jKevesJeeueer veewOee Yeefòeâ Yeer yevOeve¤he ner nw ~ Yeòeâ ueesie efove 
Yej YeieJeeve (cete|leÙeeW) keâes peieeves, venueeves, keâheÌ[e henveeves, efKeueeves, Deejleer 
Gleejves, megueeves Deeefo kesâ yeeueJele Kešheš ceW ner jlveleguÙe meceÙe efyelee osles nQ ~ 

Ùece Gmes keânles nQ efkeâ pees peerJe keâes yevOeve os ~ ceve keâer DeefJeÅee SJeb efJe<eÙe-
JeemeveeSb ner peerJe keâes yeebOeleer nQ; Dele: Ùener Ùece nQ ~ Debpeveer keâe DeLe& nw ceeÙee ~ 
                                       
1. DeefCecee, ceefncee, ueefIecee, ieefjcee, Øeeefhle, ØekeâecÙe, oe|MelJe leLee JeefMelJe ~ 
2. ueÙe, leejkeâ, Decevemkeâ, meebKÙe, uebefyekeâe, jepe, kegâC[ueer leLee n"ï  
3. he©e, cenehe©e, keâÛÚhe, veerue, cekeâj, cegkegâvo, MebKe, Keye& Deewj kegbâo ~ (Decej keâes<e) 
4. ßeJeCe, keâerle&ve, veece mcejCe, heeo mesJeve, DeÛe&ve, Jevove, oeme YeeJe, meKeeheve leLee DeelceefveJesove ~ 
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pees Debpeveer keâe hetle nw, ceeÙee keâe iegueece nw, Jener Ùece kesâ neLeeW, JeemeveeDeeW kesâ 
neLeeW ceW yebOelee nw ~ Ùeefo meeOekeâ meeJeOeeve ve jns lees Jes vej-veejer Yeer yevOeveeW ceW 
yeebOeves Jeeues Ùece nes peeles nQ pees DeefJeÅee Deewj JeemeveeDeeW ceW [tyes nQ ~ DeefJeJeskeâer 
otmejeW keâes yevOeve ner oslee nw ~ 

‘peveer’ keâe DeLe& nw hewoe ngF& ~ DeLee&le hewoe ngF& meejer me=ef° kesâ ceveg<Ùe Ùece kesâ 
neLeeW SJeb JeemeveeDeeW kesâ heeMeeW ceW yebOes nQ ~ 

ueesie osJeleeDeeW keâer ØeeLe&vee, Gheemevee SJeb hetpee keâj Deheves keâef"ve yebOeveeW mes 
cegòeâ nesvee Ûeenles nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Jes meye osJelee mJeÙeb JeemeveeDeeW kesâ 
yevOeve ceW yebOes nQ ~ iegueeceeW keâer mesJee keâj efkeâmeves cegefòeâ heeÙeer nw ! 

hegjeCeeW kesâ Devegmeej leQleerme keâesefš osJelee nQ1 efkeâvleg Jes meye JeemeveeDeeW kesâ 
DeOeerve nQ ~ Jeeuceerefkeâ peer keânles nQ—‘‘osJeueeskeâ keâer lees Ùener efmLeefle nw Deewj 
osJeleeDeeW keâe Ùen MeeMJele cele nw efkeâ efkeâmeer Dehmeje keâe keâesF& heefle veneR neslee Deewj 
osJelee Yeer Skeâ m$eer mes yebOekeâj veneR jnles ~’’ï2ïosJeleeDeeW kesâ jepee mJeÙeb Fvõ ves 
hegueesce veecekeâ oeveJe keâer megvojer keâvÙee MeÛeer keâe DehenjCe keâj Gmes Deheveer helveer 
yevee ueer Deewj MeÛeer kesâ mebYeeefJele heefle keâer leLee Gmekesâ efhelee hegueesce keâer nlÙee keâj 
oer ~ meYeer osJeleeDeeW ceW ßes‰ efJe<Ceg Je=voe kesâ meeLe ÚuehetJe&keâ ÙeewveeÛeej keâjles nQ 
Deewj peye Je=voe peeve peeleer nw leye GvnW kegâefhele neskeâj Meehe osleer nQ ~ hegjeCeeW keâes 
osefKeÙes ØeeÙe: meejs osJelee Jeemevee kesâ DeOeerve neskeâj keäÙee-keäÙee keâce& keâjles nQ ~ 
meodieg® keânles nQ Fvekesâ hetpee-pehe mes ceveg<ÙeeW kesâ yevOeve štšWies veneR, ØelÙegle ÂÌ{ 
neWies ~ 

yeÇÿe%eeveer, pees Deheves Deehe keâes %eeefveÙeeW ceW ßes‰ ceeveles nQ, legjerÙe DeJemLee ceW 
Dee¤Ì{ neskeâj Denb yeÇÿeeefmce keâe mcejCe keâjles nQ, hejvleg Jes Deheves Megæ Ûesleve-
mJe¤he keâes peÌ[ peiele mes he=Lekeâ veneR mecePeles ~ Jes ÛejeÛej efJeMJe keâes Dehevee ner 
                                       
1. MeleheLe yeÇeÿeCe kesâ Devegmeej osJelee leQleerme nQ—Dee" Jemeg (Oej, OeÇgJe, meesce, efJe<Ceg, Deefive, JeeÙeg, 

ØelÙet<e leLee ØeYeeme); iÙeejn ®õ (nj, yeng¤he, Decyekeâ, Dehejeefpele, keâheoea, jwJele, ce=ieJÙeeOe, 
Je=<eekeâefhe, MebYeg, MeJe& Deewj keâheeueer); yeejn DeeefolÙe (Oeelee, DeÙe&cee, efce$e, Je®Ce, Fvõ, 
efJeJemJeeve, het<ee, ›eâleg, DebMe, Yeie, lJe°e leLee efJe<Ceg); Fvõ SJeb Øepeeheefle ~ FveceW Skeâ osJelee kesâ 
heerÚs efvevÙeeveyes ueeKe, efvevÙeeveyes npeej, veew meew efvevÙeeveyes keâer mebKÙee DeefOekeâ peesÌ[keâj ueesieeW ves 
osJeleeDeeW keâer mebKÙee leQleerme keâjesÌ[ keâj [eueer ~ ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod kesâ Devegmeej Deefive, he=LJeer, 
JeeÙeg, Debleefj#e, metÙe&, osJeueeskeâ, Ûevõcee Deewj ve#e$eieCe—Dee" Jemeg nQ ~ ome FefõÙeeb Ùee ome ØeeCe 
leLee ceve—iÙeejn ®õ nQ ~ yeejneW cenerves DeeefolÙe nQ ~ iejpeves Jeeuee yeeoue Fvõ nw ~ Ùe%e Øepeeheefle 
nw ~ Ùes ner leQleerme osJelee nQ ~ (ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod 3/9) 

2. osJeueeskeâ efmLeefleefjÙeb megjeCeeb MeeMJeleer celee ~ 
heeflejhmejmeeb  veeefmle  ve Ûewkeâ m$eerheefj«en: ॥ (JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe 7/26/39-40) 
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mJe¤he ceevekeâj yevOeveeW ceW GuePe peeles nQ ~ ueesie Deheves-Deheves mebØeoeÙe keâer 
meerefcele ceevÙeleeDeeW ceW ner Deheveer yegefæ yeebOe osles nQ ~ ceevÙeleeDeeW mes Thej G"keâj 
meyekesâ ceeveves Jeeues Deheves Ûesleve mJe¤he keâes ve mecePe heeles nQ Deewj ve GmeceW efmLele 
nes heeles nQ ~ 

kegâÚ Ssmes Yeer Depeeryeesiejerye meeOekeâ nesles nQ pees Deheves Thej Skeâ heefle keâer 
keâuhevee keâjles nQ Deewj mJeÙeb keâes veejer Ùee Gmekeâer helveer ceeveles nQ ~ Jes ‘DeLe& efyentvee’ 
Yeefòeâ keâjles nQ ~ DeLee&le Oeve keâer FÛÚe ÚesÌ[keâj kesâJeue Gme keâefuhele heefle keâes 
heevee Ûeenles nQ ~ ‘DeLe& efyentvee meByejs veejer’ keâe DeLe& Ùen Yeer nes mekeâlee nw efkeâ Ùes 
heg®<e neskeâj Yeer veejer yeves Yeòeâ ueesieeW keâe megefcejve-Yepeve ‘DeLe& efyentvee’ DeLee&le 
efve<ØeÙeespeve nw ~ 

Deheves Deehe keâes efkeâmeer keâefuhele heefle keâer helveer ceevevee Yeefòeâ ceeie& ceW yengle 
IeefšÙee ner veneR, otef<ele efÛevleve nw Deewj jefmekeâ ceve JeeueeW Éeje ieÌ{e ieÙee nw ~ ‘nefj 
ceesj efheG ceQ jece keâer yengefjÙee’ yeerpekeâ kesâ Fme 35JeW Meyo keâer meYeer hebefòeâÙeeW hej 
hetCe& OÙeeve ve osves mes DeeueesÛekeâ ueesie keâyeerj meensye keâes Yeer jefmekeâ Yeefòeâ ceW 
meefcceefuele keâj osles nQ, peyeefkeâ GvneWves Ùen Meyo kegâmebmkeâej-peefvele leLeekeâefLele Fme 
Yeefòeâ keâe KeC[ve keâjves kesâ efueS ner keâne nw ~ ßeer ceove meensye Yeer Ssmes ueesieeW keâer 
Ûegškeâer uesles ngS keânles nQ— 

‘‘megvees meKeer Skeâ yeele ceesefj legce, keâneb Kemece "njeÙeJe peer ॥’’1 
Fme jcewveer ceW oes cegKÙe efJe<eÙeeW hej ØekeâeMe heÌ[lee nw—yevOeve Deewj yebOes ngS 

keâer Jebovee ~ DeefYeØeeÙe nw Fve oesveeW keâe lÙeeie keâjvee ~ yevOeveeW mes Úgškeâeje 
efJeJeskeâ%eeve leLee efJe<eÙe JeemeveeDeeW kesâ lÙeeie mes neslee nw, efkeâmeer otmejs kesâ mcejCe 
Deewj veece-pehe mes veneR ~ 

 

JeemeveeDeeW keâe lÙeeie Dece=leefmLeefle nw 
jcewveer-10 

jener     ues     efhehejener yener ~ keâjieer  DeeJele   keâeng  ve keâner ॥ï1 ॥ï 
DeeF&     keâjieer    Yeew Depeietlee ~ pevce   pevce  Ùece  heefnjs yetlee ॥ï2 ॥ï 
yetlee  heefnefj   Ùece   keâervn meceevee ~ leerve  ueeskeâ  ceW   keâervn heÙeevee ॥ï3 ॥ï 
yeeBOesG     yeÇÿee    efJe<Ceg censMet ~ megj vej cegefve Deew  yeeBOeg ieCesMet ॥ï4 ॥ï 
yeeBOes   heJeve   heeJekeâ   Deew veer¤ ~ ÛeeBo  metÙe&  yeeBOesG  oesG yeer¤ ॥ï5 ॥ï 
meeBÛe   ceb$e   yeeBOes   meye Peejer ~ Dece=le   Jemleg   ve   peevew veejer ॥ï6 ॥ï 
                                       
1. Meyo efJeueeme, mebmkeâjCe 1965 ~ 
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meeKeer—Dece=le  Jemleg  peevew  veneR, ceieve YeÙee meye ueesÙe ~ 
          keâneEn keâyeerj keâeceeW veneR, peerJeefn  cejCe  ve  nesÙe ॥ï10 ॥ï 

MeyoeLe&—jener ·keâceea peerJe ~ keâjieer ·ceeÙee ~ Depeietlee ·DeeMÛeÙe& ~ Dece=le 
Jemleg ·Decej peerJe ~ 

YeeJeeLe&—efnueles ngS heerheue kesâ heòes kesâ meceeve ÛebÛeue ceve, keâceeX keâer jen 
hej Ûeueves Jeeues peerJeeW keâes ueskeâj yen ieÙee ~ hejvleg Ùen efkeâmeer ves veneR keâne efkeâ 
Ùen ceeÙee keâe Dee›eâceCe nw ॥ï1 ॥ïDeeMÛeÙe& ngDee efkeâ ceeÙee ves Deekeâj peerJe keâes 
{keâ efueÙee ~ pevce-pevceevlejeW mes Ùee keânvee ÛeeefnS Deveeefokeâeue mes ceve ¤heer Ùece 
ves Jeemevee keâe MeefòeâMeeueer peecee henve jKee nw ॥ï2 ॥ïDeefJeÅee keâe yeuehetCe& peecee 
henvekeâj ceve meye ceW meceeÙee ngDee nw Deewj ef$eiegCeer peerJeeW kesâ Deble:keâjCe ceW Gmeer 
keâe efvejblej ieceveeieceve neslee jnlee nw ॥ï3 ॥ïFmeves yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe, megj, vej, 
cegefve Deewj ieCesMe keâes Yeer yeebOe efueÙee nw ॥ï4 ॥ïØeeCeeÙeece meeOeves Jeeues Ùeesieer, Deefive 
hetpekeâ keâce&keâeb[er, leerLee&efo peue keâe DeeÛejCe keâjves Jeeues Gheemekeâ, Flevee ner veneR, 
keâce&Ùeesieer Deewj keâce&mebvÙeemeer ¤heer oes JeerjeW keâes Yeer ceve ves yeebOe jKee 
nw ॥ï5 ॥ïceve:keâefuhele MeyoeW kesâ ceb$epeeue ves mecemle peerJeeW keâes yeebOe jKee nw ~ veejer 
yeves ueesie Dece=le Jemleg mes Depeevekeâej nQ ॥ï6 ॥ï 

ueesie Dece=le Jemleg veneR peeveles, efJe<eÙe-JeemeveeDeeW ceW [tye jns nQ ~ meodieg® 
keâyeerj keânles nQ efkeâ peerJe ner Dece=le Jemleg nw ~ ve GmeceW keâecevee nw Deewj ve ce=lÙeg; 
DeLeJee keâecevee lÙeeie osves hej peerJe Dece=le leòJe keâes Øeehle nes peelee nw ॥ï10 ॥ï 

JÙeeKÙee—jener peerJe nQ, pees keâce&heLe hej Deveeefokeâeue mes Yeškeâ jns nQ ~ ceve 
efhehejener nw, heerheue kesâ heòes kesâ meceeve leefvekeâ-mes Jeemevee-JeeÙeg ceW efnueves Jeeuee ~ 
Ùen ÛebÛeue ceve peerJeeW keâes ueskeâj jele-efove yenlee jnlee nw ~ meeOeejCeleÙee keâewve 
mecePelee nw efkeâ ceve keâe Jeemeveelcekeâ yeneJe keâjieer nw—ceeÙee nw ~ 

Deehe keâjieer keâe DeLe& Ûeens yeeÌ{ keâjW, Ûeens keâj mes, neLe mes yeveeÙes ngS yevOeve 
keâjW, Ûeens Deewj kegâÚ; hejvleg keâjieer yeebOeves Jeeues keâes ner keâne ieÙee nw ~ DeleSJe 
meejle: keâjieer keâe DeLe& ceeÙee Ùee yevOeve ner nw ~ 

Ùen yeele DeÛejpe keâer nw efkeâ meceLe& Ûesleve peerJe Gme ceve ceW yebOee nw efpemekeâe 
mJe¤he ner Yeemecee$e SJeb keâuheveecee$e nw ~ Ùen keâefuhele ceve peerJe hej kewâmes neJeer 
nes ieÙee, meodieg® Fmekeâe meceeOeeve keâjles nQ ‘‘pevce-pevce Ùece heefnjs yetlee’’ Ùen 
ceve ner Ùece nw ~ Ùen pevce-pevceevlejeW mes efJe<eÙe keâer Kegjekeâ heeles-heeles yeueJeeve nes 
ieÙee nw ~ Fmeves yetlee keâe, meenme keâe SJeb yeue keâe peecee henve efueÙee nw ~ DeLee&le 
Deveeefokeâeue kesâ efJe<eÙe-DeYÙeemeJeMe ceve keâer JeemeveeSb yeueJeeve nes ieÙeer nQ ~ 
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efJe<eÙe-Jeemevee keâe cepeyetle yeKlej henvekeâj ceve meye ceW Iegmee nw ~ ceve 
efJe<eÙe-JeemeveeDeeW kesâ keâejCe yeueJeeve nw Deewj meyekesâ Devoj efJeÅeceeve nw ~ Jen 
jpeesiegCeer Deewj leceesiegCeer peerJeeW keâes lees veÛeelee ner nw, mJe¤he%eeve-jefnle meleesiegCeer 
peerJeeW keâes Yeer veÛeelee nw ~ leerve ueeskeâ keâe DeLe& leerve iegCe nQ, efpevekesâ ØeYeeJe ceW peerJeeW 
keâer leerve ßesefCeÙeeb nQ ~ pees mJe¤he%eeve leLee mJe¤heefmLeefle keâer Øeeefhle ceW DeeÌ[s DeeÙes, 
jesÌ[e yeves, Jen meeefòJekeâ keâce& Yeer ceve keâe yevOeve ner nw ~ yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe, 
ieCesMeeefo mecemle osJemeb%ekeâ peve keâer ef›eâÙeeSb Yeer ceve kesâ peeue mes yeenj veneR nQ, 
efheâj $e+ef<e-cegefve Deewj meeOeejCe ceveg<ÙeeW keâer yeeleW lees keânvee ner keäÙee !  

meejs osJelee ceve keâer keâuhevee keâer Ghepe nQ, hejvleg hegjeCeeW ceW osJeleeDeeW keâe peneb 
JÙeefòeâkeâjCe efkeâÙee ieÙee nw, Jeneb Gvekeâe Ûeefj$e meJe&Lee GppJeue veneR nw ~ 
DeefOekeâlece $e+ef<e-cegefveÙeeW keâer Yeer Ùener yeeleW nQ ~ DeleSJe meodieg® keâyeerj keânles nQ 
efkeâ Ùes meye ceve kesâ yevOeveeW ceW yebOes nQ ~ 

‘‘yeeBOes heJeve heeJekeâ Deew veer¤ ~ ÛeeBo metÙe& yeeBOesG oesG yeer¤ ~’’ Fme ÛeewheeF& ceW 
heJeve, heeJekeâ, veerj, Ûeebo Deewj metÙe& kesâ veece nQ pees meJe&Lee peÌ[ nQ ~ Ùes Deheves 
Øeeke=âeflekeâ efveÙeceeW ceW yebOes nQ ~ FveceW ve Ûeslevee nw Deewj FmeefueS ve ceve nw ~ Dele: Fve 
hej Jeemevee Ùee ceve keâe yevOeve yeve veneR mekeâlee ~ Jewmes hegjeCeeW ceW heJeve, Deefive, 
Je®Ce (peue), Ûevõcee Deewj metÙe& veece kesâ JÙeefòeâ osJelee keâe Yeer efÛe$eCe nw ~ 
meodieg® keânles nQ FvnW Yeer ceve keâer JeemeveeDeeW ves yeebOe jKee nw ~ Fvekesâ Ûeefj$e-
efÛe$eCe Yeer ØeeÙe: GppJeue veneR nw ~ 

yeerpekeâ keâer Deheveer efJeue#eCe Mewueer nw ~ Ùeneb heJeve mes DeefYeØeeÙe nw heJeve 
jeskeâves Jeeues, ØeeCeeÙeece meeOeves Jeeues Ùeesieer ~ heeJekeâ mes DeefYeØeeÙe nw Deefive hetpekeâ 
SJeb nJeve-lehe&Ce keâjves Jeeues keâce&keâeb[er ~ veer¤ keâe DeefYeØeeÙe nw veerj—iebiee, 
Ùecegvee, vece&oeefo veefoÙeeW kesâ peue ceW mveeve keâj heeheeW mes Útšves keâer FÛÚe jKeves 
Jeeues leLee leerLe& Deewj osJeeefo keâer hetpee keâjves Jeeues Yeòeâ ~ meodieg® keânles nQ Ùes meye 
ceve kesâ ner DeeÙeece ceW yebOes nQ ~ mJe¤heyeesOe SJeb DeelceyeesOe ceW pees hengbÛe peelee nw, 
Jen ceve kesâ DeeÙeece mes, ceve kesâ yevOeveeW mes Thej G" peelee nw ~ 

‘‘ÛeeBo metÙe& yeeBOesG oesG yeer¤’’ Ùeneb Ûeebo Deewj metÙe& keäÙee nQ ? Ûeebo Meerleue nw 
Deewj metÙe& iejce ~ Ûeebo keâe DeLe& keâce&Ùeesieer leLee metÙe& keâe DeLe& keâce&mebvÙeemeer efkeâÙee 
ieÙee nw ~ keâce&Ùeesieer keâe DeLe& nw keâce& keâjles ngS Deveemeòeâ jnvee Deewj Ùen keâeheâer 
mejue jemlee nw, FmeefueS Fmes Ûeebo Meyo mes JÙeòeâ efkeâÙee ieÙee, Deewj keâce&-mebvÙeeme 
keâe DeLe& nw keâce& keâjvee ner veneR ~ Ùen keâef"ve heLe nw, FmeefueS Fmes metÙe& Meyo mes 
JÙeòeâ efkeâÙee ieÙee ~ 
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meodieg® keânles nQ efkeâ Ùeefo Deheves Dece=le mJe¤he keâe yeesOe veneR nw lees Gòeâ oes 
Jeerj keâce&Ùeesieer leLee keâce&mebvÙeemeer Yeer ceve kesâ peeue ceW yebOes nQ ~ 

Deblele: meodieg® keânles nQ efkeâ melÙe keâes MeyoeW kesâ peeue ves yeebOe jKee nw ~ 
‘‘meeBÛe ceb$e yeeBOes meye Peejer ~’’ ceveveeled cev$e:, pees ceveve mes, efJeJeskeâ mes efmeæ nes, 
Jen ceb$e nw, hejvleg ceb$eeW kesâ veece hej yekeâJeeme Meg¤ nes ieÙeer ~ efpevemes efJeJeskeâ leLee 
efJeMJe kesâ MeeMJele efveÙeceeW mes otj keâe Yeer mecyevOe veneR nw, Ssmes YeeJeeW keâes JÙeòeâ 
keâjves kesâ efueS ceveceeves Meyo ieÌ{ efueÙes ieÙes Deewj Jes ceb$e kesâ veece hej ÛeueeÙes peeves 
ueies ~ Ùeneb ceb$e keâe DeefYeØeeÙe nw F&MJej-JeÛeve, Meem$e-JeÛeve, Deehle-JeÛeve leLee 
ØeceeCe-JeÛeve ~ Ûelegj ceveg<ÙeeW Éeje ØeYeg-JeÛeve leLee Meem$e-JeÛeve kesâ veece hej 
pevelee keâer yegefæ keâe Mees<eCe efkeâÙee peeves ueiee ~ melÙe %eeve leLee ceeveJelee kesâ 
efyeuekegâue efJejesOeer yeeleeW keâes F&MJej-JeÛeve Deewj Meem$e-JeÛeve keânkeâj ceveg<ÙeeW hej 
yeueele Leeshee peeves ueiee ~ Gve JeÛeveeW hej efJeÛeej keâjves JeeueeW keâes veeefmlekeâ, 
keâeefheâj, veeheekeâ Deeefo keâne peeves ueiee ~ ceveg<Ùe Deheves ner yeveeÙes JeeCeerpeeue ceW 
GuePe ieÙee ~ ‘‘Deehegefn yeefj Deeheve iej yebOee ~’’1 melÙe Ûesleve keâes Gmeer kesâ yeveeÙes 
ceb$e ves, Meyo-peeue ves yeebOe efueÙee ~ 

‘‘Dece=le Jemleg ve peevew veejer’’ veejer yeves ngS ueesie Deheves Dece=lemJe¤he keâes veneR 
mecePe mekeâles ~ ‘ce=le’ ceW ‘De’ Ghemeie& ueieekeâj ‘Dece=le’ Meyo yevee nw ~ ce=le keânles nQ 
peÌ[ keâes ~ GmeceW ‘De’ Ghemeie& ueie peeves hej Gmekeâe Gueše DeLe& nes peelee nw 
‘Ûesleve’ ~ Ûesleve ner Dece=le nw, Decej nw, Dehevee MeeMJele mJe¤he nw hejvleg pees ueesie 
efkeâmeer keâefuhele heg®<e keâes Dehevee heefle ceevekeâj Deheves Deehe keâes Gmekeâer veejer Ùee 
helveer ceeveles nQ, GvnW Keekeâ Deheves Dece=lemJe¤he keâe yeesOe nesiee ! Jes lees mJe¤he%eeve 
kesâ efJejesOeer Skeâ kegâmebmkeâej ueskeâj peerles nQ ~ FmeefueS meodieg® Fme jcewveer ceW keânles 
nQ— 

Dece=le  Jemleg  peevew  veneR, ceieve YeÙee meye ueesÙe ~ 
keâneEn keâyeerj keâeceeW veneR, peerJeefn cejCe ve nesÙe ॥ï 

pees ceve keâer keâefuhele ceevÙeleeDeeW ceW [tyes nQ Jes Deheves ieefjceeceÙe Dece=le-mJe¤he 
keâes veneR mecePe mekeâles ~ pees keâefuhele osJeleeDeeW keâe heMeg yevee nw, efpemes Iegšves 
šskeâkeâj jesvee-efieÌ[efieÌ[evee ner Yeelee nw, pees helveer yeveves keâe Ie=efCele mJeebie Yejlee nw, 
Jen Deheves meJeexÛÛe Dece=leheo keâes keäÙee mecePe mekeâlee nw ! Deheveer cenòece oMee keâes 
mecePeves kesâ efueS ceve-Ùece kesâ yeveeÙes meejs peeueeW keâes leesÌ[vee heÌ[siee ~ meejs osJelee 
Deewj heefle ceeveJe keâer Deheveer nerveYeeJevee mes hewoe ngS ceve kesâ ner efJekeâej nQ ~ Fvemes 
Thej G"s efyevee Deheves Dece=lemJe¤he ceW efmLele veneR ngDee pee mekeâlee ~ 
                                       
1. yeerpekeâ, jcewveerï33ï  
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‘‘keâneEn keâyeerj keâeceeW veneR, peerJeefn cejCe ve nesÙe’’ peerJe kesâ MegæmJe¤he ceW 
keâecevee-ceue veneR nw Deewj Gmekeâe cejCe veneR neslee ~ Ùen nw ›eâceMe: JÙeJenej Deewj 
efmeæevle ~ peerJe keâe cejCe veneR neslee, Jen Dece=le nw, Ùen Dece=le keâe efmeæevle nw 
Deewj keâeceveeDeeW keâe lÙeeie keâj osvee, Ùen Dece=le keâe JÙeJenej nw ~ 

efmeæevlele: peerJe keâe mJe¤he Dece=le nw; hejvleg JÙeJenejle: keâeceveeDeeW, 
efJe<eÙeJeemeveeDeeW keâe lÙeeie keâjvee Dece=le nw ~ nceW Deheves Dece=lemJe¤he keâe %eeve lees 
nw, hejvleg nce keâecevee-efJepeÙeer veneR nQ, nceves JeemeveeDeeW hej efJepeÙe veneR heeÙeer nw, 
lees nceW Dece=lelJe keâe DevegYeJe veneR nesiee ~ 

henueer yeele nw Deheves hetCe& mJelev$e Ûesleve-mJe¤he keâe yeesOe Deewj otmejer yeele nw 
mJe¤he mes efYeVe meejer keâeceveeDeeW keâe lÙeeie—yeme Ùener nw Dece=le-leòJe ~ Ùener nw 
ceveg<Ùe keâe Ûejce SJeb hejce ue#Ùe ~ 

Fme jcewveer ceW cegKÙe oes yeeleW GYejkeâj Deeleer nQ, Skeâ nw JeemeveeDeeW keâer 
Øeyeuelee ceW ef$eiegCeer peerJeeW kesâ yenves keâe efÛe$eCe, Deewj otmeje nw JeemeveeDeeW mes Thej 
Deheves Dece=le Ûesleve-mJe¤he keâer henÛeeve leLee efmLeefle ~ 

 

Yeüebefle Deewj efJe<eÙe-JeemeveeDeeW keâer veeRo leesÌ[es 
jcewveer—11 

DeeBOeefj   iegef°   me=ef°   YeF yeewjer ~ leerve  ueeskeâ  ceW   ueeefie "ieewjer ॥ï1 ॥ï 
yeÇÿee   "iees    veeie    keânB peeF& ~ osJelee  meefnle   "iees ef$ehegjejer ॥ï2 ॥ï 
jepe   "ieewjer    efJe<Ceg   hej hejer ~ Ûeewon   YegJeve    kesâj ÛeewOejer ॥ï3 ॥ï 
Deeefo Deble peekeâer peuekeâ ve peeveer ~ leekeâer  [j  legce  keâenskeâ ceeveer ॥ï4 ॥ï 
Jew   Glebie    legce    peeefle helebiee ~ Ùece  Iej  efkeâÙesG peerJe keâes mebiee ॥ï5 ॥ï 
veerce   keâerš   peme   veerce efheÙeeje ~ efJe<e  keâes  Dece=le  keânle ieBJeeje ॥ï6 ॥ï 
efJe<e  kesâ  mebie   keâewve   iegCe nesF& ~ eEkeâefÛele  ueeYe  cetue  ieew KeesF& ॥ï7 ॥ï 
efJe<e    Dece=le    ieew   Skewâ meeveer ~ efpeve peeveer efleve efJe<e kewâ ceeveer ॥ï8 ॥ï 
keâen   YeÙes    vej   Megæ yesMegæe ~ efyeve heefjÛeÙe peie yetÌ[ve yegæe ॥ï9 ॥ï 
ceefle   kesâ  nerve  keâewve  iegCe keânF& ~ ueeueÛe   ueeieer   DeeMee jnF& ॥10 ॥ï 

meeKeer—cegJee   nw   ceefj  peengies, cegÙes  keâer  yeepeer  {esue ~ 
meheve mevesner peie YeÙee, meefnoeveer  jefnieew  yeesue ॥ï11 ॥ï 

MeyoeLe&—iegef° ·iees‰er, meYee ~ peuekeâ ·yeÇÿee ~ meefnoeveer ·henÛeeve ~ 
YeeJeeLe&—meYee DebOeer nw Deewj ogefveÙee heieueer nw ~ mele, jpe, lece leerveeW iegCeeW 

kesâ ceveg<Ùe "ies pee jns nQ ॥ï1 ॥ïyeÇÿee "ies ieÙes, veeie "ies ieÙes Deewj osJeleeDeeW kesâ 
meefnle ceneosJe peer "ies ieÙes ॥ï2 ॥ïÛeewon YegJeveeW kesâ ÛeewOejer efJe<Ceg hej jepe-keâepe 
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Ûeueeves keâer jepeveereflekeâ "ieewjer heÌ[er ॥ï3 ॥ï efpemekeâe DeejcYe Deewj Deble yeÇÿee veneR 
peeve mekesâ, Gmekeâe YeÙe legce keäÙeeW ceeveles nes ! ॥ï4 ॥ïJen TbÛeer Deefive-efMeKee nw 
Deewj legce GmeceW ketâokeâj peueves Jeeues heeflebies nes ~ legceves Deheveer Deelcee keâes Ùece  
kesâ Iej ceW PeeWkeâ efoÙee nw ॥ï5 ॥ïpewmes veerce kesâ keâerÌ[eW keâes veerce ner hÙeeje ueielee nw, 
Jewmes cetÌ{ peerJe efJe<eÙeeW keâes, pees efJe<eleguÙe nQ, Dece=le keânlee nw ॥ï6 ॥ï efJe<eÙeeW kesâ 
YeesieeW ceW keäÙee ueeYe nesiee ~ GmeceW #eefCekeâ FbefõÙe-megKe keâe Yeüce-pevÙe ueeYe efoKelee 
nw, efkeâvleg DeelceMeebefle ¤he cetueOeve Kees peelee nw ॥ï7 ॥ïDeefJeJeskeâer Deeoceer efJe<e 
Deewj Dece=le keâes Skeâ ner ceW efceuee oslee nw; efkeâvleg efpemekeâes mener hejKe nes peeleer nw 
Jen efJe<eÙeeW keâes efJe<e kesâ meceeve mecePekeâj GvnW lÙeeie oslee nw ॥ï8 ॥ïleLeekeâefLele 
TbÛe Deewj veerÛe peeefleÙeeW ceW hewoe nesves mes keäÙee ngDee; efyevee melÙeemelÙe hejKe  
ngS peiele kesâ yeÌ[s-yeÌ[s yegefæceeve Deewj efJeÉeve Yeer ceesn-meeiej ceW [tye jns 
nQ ॥ï9 ॥ï efJeJeskeânerve Deeoceer meodiegCeeW keâe keäÙee efJeÛeej keâjsiee ! Gmes lees efJe<eÙeeW keâer 
ueeueÛe Deewj DeeMee ueieer jnleer nw ॥ï10 ॥ï 

henues kesâ ueesie cej Ûegkesâ nQ, legce Yeer Deepe-keâue ceW cej peeDeesies ~ cegÙes Ûeece 
keâe ner lees {esue yevekeâj yepelee nw ~ mebmeej lees mJehve ceW efceues ngS efce$e keâer lejn 
Skeâ OeesKee nw ~ ceveg<Ùe kesâ cej peeves kesâ yeeo Gmekesâ efJe<eÙe ceW DeÛÚer Deewj yegjer 
ÛeÛee& ner, kegâÚ efoveeW kesâ efueS Gmekeâer henÛeeve jn peeleer nw ॥ï11 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘DeeBOeefj iegef° me=ef° YeF yeewjer’’—iegef° keâe DeLe& nw iees‰er, meYee, 
ceb[ueer, meceepe, mecetn, Jeelee&ueehe Deeefo ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Deveskeâ peien osKee 
peelee nw efkeâ Oece& kesâ veece hej hetjer meYee ner efJeJeskeâ ÚesÌ[keâj DebOe-meceLe&ve ceW pegš 
peeleer nw ~ meodieg® ves peye Gòeâ hebefòeâ keâneR nw, leye mes Deepe lekeâ heebÛe meew Je<e& yeerle 
ieÙes ~ Deepe efJe%eeve Deheves Ûejceeslkeâ<e& hej nw ~ DeeMÛeÙe& neslee nw efkeâ Deepe Yeer Oece& 
kesâ veece hej Ûeueves Jeeues Deveskeâ mecetn, meYee Deewj meceepe ienjs DebOeefJeMJeeme ceW 
[tyes nQ ~ Oece&ieg® ueesie Ssmeer-Ssmeer yeeleW [bkesâ keâer Ûeesš hej Ûeueeles nQ, efpevekeâe 
efJeJeskeâ, keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee SJeb efJeMJe kesâ MeeMJele efveÙeceeW mes otj keâe Yeer 
mecyevOe veneR jnlee ~ Útceblej kesâ yeue hej meeje keâece keâj osves keâe Peebmee oskeâj 
meceepe keâes pees yesJeketâheâ yeveeÙee pee jne nw, Jen eEÛeleepevekeâ nw ~ F&MJej kesâ veece hej 
lees mebmeej keâes heeieue yevee efoÙee ieÙee nw ~ nj cepenye kesâ Deheves F&MJej nQ, F&MJej 
kesâ DeJeleej, hewiecyej leLee heg$e nQ ~ nj cepenye kesâ F&MJej, YeieJeeve SJeb osJe ØeeLe&vee 
Deewj hetpee kesâ Ietme heekeâj Deheves YeòeâeW kesâ heeheeW keâes ceeheâ keâjles leLee mJeie& kesâ 
efškeâš osles nQ ~ ueesie keâceeX kesâ efveÙeceeW keâes Peg"ueeves ceW ueies nQ ~ Ûecelkeâej, pees Skeâ 
Úue-keâheš SJeb yesF&ceeveer nw, Gmeer kesâ yeue hej ceveg<Ùe Yeesie Deewj cees#e oesveeW Ûeenles 
nQ ~ Ùen mebmeej keâe heeieueheve veneR lees keäÙee nw ~ Fme ÚueeJes ceW leceesiegCeer, jpeesiegCeer 



84 yeerpekeâ [ØeLece- 

leLee meleesiegCeer meYeer ceejs pee jns nQ ~ DeÛÚs-DeÛÚs leLee F&ceeveoej meeOekeâ Yeer 
efJeJeskeâ ve nesves mes DevOeefJeMJeeme ceW "ies pee jns nQ ~ 

ceve kesâ Yeüce, DeefJeÅee, ceesn leLee jeie ceW yeÇÿee, efJe<Ceg, ceneosJe, osJelee, veeie, 
Je®Ce, Ùe#e, je#eme Deeefo meye "ies ieÙes ~ Fvekeâer keâLeeSb cenekeâeJÙeeW leLee hegjeCeeW ceW 
heÌ{keâj Fmekesâ efJe<eÙe ceW heÙee&hle ØekeâeMe heÌ[lee nw ~ 

‘‘Deeefo Devle peekeâer peuekeâ ve peeveer ~ leekeâer [j legce keâenskeâ ceeveer ॥’’ Fme 
hebefòeâ ceW DeeÙee ngDee ‘peuekeâ’ Meyo yeÇÿee keâe JeeÛekeâ ueielee nw ~ ‘pevekeâ’ hewoe 
keâjves Jeeues keâes keânles nQ Deewj hegjeCeeW ves yeÇÿee keâes meyekeâe pevekeâ keâne nw ~ ‘pevekeâ’ 
mes ner keâneR hee"Yeso neskeâj ‘peuekeâ’ nes ieÙee nes lees DeeMÛeÙe& veneR nw ~ Jewmes ‘keâ’ 
keâe DeLe& Yeer yeÇÿee ceevee peelee nw ~ peue mes yeÇÿee keâer Glheefòe keâer heewjeefCekeâ keâuhevee 
ves peuekeâ Meyo yeÇÿee kesâ efueS GheÙegòeâ yeveeÙee nes, lees GefÛele ner nw ~ meodieg® keânles 
nQ efkeâ efpemekeâe Deeefo Deewj Devle yeÇÿee veneR peeveles nQ Gmekeâe YeÙe legce keäÙeeW keâjles 
nes ! 

$e+iJeso-keâeue kesâ Yeer hetJe& peye ueesieeW ves osKee efkeâ Je<ee&, DeebOeer, YetÛeeue, 
DeJe<e&Ce, DeefleJe<e&Ce, peuehueeJeve, oeJeeefive, DeJemLeeheefjJele&ve, efØeÙeefJeÙeesie, cejCe 
Deeefo Ssmeer IešveeSb nQ pees nceejer yegefæ Deewj yeue kesâ yeenj nQ ~ Fmeer Øekeâej Ûeebo, 
metÙe&, DemebKÙe efmeleejs, efJeMeeue yeÇÿeeb[ FvnW Yeer veneR mecePe heeles efkeâ Ùes keâye, kewâmes, 
keâneb mes Dee ieÙes ! $e+iJeso keâe $e+ef<e Yeer keân yew"e—‘‘keâes Deæe Jeso keâ Fn 
ØeJeesÛelkegâle Deepeelee kegâle FÙeb efJeme=ef°:’’1 DeLee&le keâewve hetje peevelee nw Deewj keâewve 
keân mekeâlee nw efkeâ Ùen me=ef° keâneb mes DeeÙeer ! 

DeleSJe ceveg<Ùe ves keâuhevee keâer, efkeâ DeekeâeMe ceW Ssmes osJelee yew"s veerÛes keâer Deesj 
nceW Peebkeâ jns nQ pees nce hej keâeshe Deewj ke=âhee keâj mekeâles nQ ~ Ùeefo nce FvnW KegMe 
keâj mekeWâ lees yengle-mes GheõJeeW mes yeÛekeâj megKe hee mekeâles nQ ~ heâuele: ceveg<Ùe 
nJeve, lehe&Ce, yeefue Deeefo kesâ Éeje Gve keâefuhele osJeleeDeeW keâer hetpee-Gheemevee keâjves 
ueiee ~ peye Deeoceer Deewj meYÙe ngDee leye Gve meejs osJeeW keâes Skeâyeæ keâj Skeâ 
ceneve osJe keâes ceeve efueÙee Deewj Gmekeâer hetpee-mesJee keâj Gmekeâer veejepeieer mes yeÛeves 
leLee Gmekesâ DeeMeerJee&o keâes Øeehle keâjves keâer DeefYeuee<ee keâjves ueiee ~ 

keâyeerj meensye heefJe$e keâce&, veweflekeâlee leLee Deelce%eeve kesâ yeue mes yeueJeeve Les ~ 
Jes leòJeoMeea leLee efveYeeakeâ heg®<e Les ~ DeleSJe Jes keânles nQ efkeâ ns ceveg<Ùe ! efpeme 
keâefuhele osJe keâe Deeefo-Deble SJeb JeemleefJekeâlee yeÇÿee lekeâ veneR mecePe mekesâ Gmekeâe 
YeÙe legce keäÙeeW keâjles nes ? efJeMJe ceW Skeâ keâejCe-keâeÙe& JÙeJemLee nw ~ Yeeweflekeâ peiele 
Deheves efveÙeceeW mes Ûeue jne nw Deewj peerJe Deheves DeÛÚs-yegjs keâceeX mes megKe-ogKe 
heeles nQ ~ legcnW ogKe Deewj megKe osves Jeeuee keâesF& osJe veneR nw ~ Deheves Thej osJe keâer 
                                       
1. $e+iJeso, ceb[ue 10, metòeâ 129, ceb$e 6 ~ 
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keâuhevee ner De%eeve mes GlheVe nw ~ G"es, mJe¤he%eeve ceW peeiees, Deheves keâceeX keâes 
megOeejes, efkeâmeer keâe YeÙe cele keâjes ! 

‘‘Jew Glebie legce peeefle helebiee ~ Ùece Iej efkeâÙesG peerJe keâes mebiee ॥’’ Jes legcnejs 
keâefuhele osJe Deefive keâer TbÛeer efMeKeeSb yeve ieÙes Deewj legce GveceW ketâo-ketâokeâj 
peueves Jeeues heeflebies ~ letves Deheves Deehe keâes Ùece kesâ Iej ceW PeeWkeâ efoÙee ~ Jeemevee, 
keâuhevee, De%eeve ner Ùece nQ Deewj let FvneR ceW heÌ[e nw ~ efkeâmeer keâefuhele osJe kesâ YeÙe 
keâer ÚeÙee ceW legcneje Deelce-efJekeâeme veneR nes mekeâlee ~ osJeeW keâer iegueeceer mes Útšs 
efyevee ve mJe¤he%eeve nes mekeâlee nw Deewj ve GmeceW efmLeefle ~ 

yebOeve oes Øekeâej keâe neslee nw—JeeCeerpeeue leLee Keeveerpeeue ~ meodieg® ves 
yeerpekeâ Yej ceW Fvekeâes hejKeeÙee nw ~ Fme jcewveer keâer Gòeâ heebÛe ÛeewheeFÙeeW ceW Deeheves 
JeeCeerpeeue keâe efvejekeâjCe efkeâÙee ~ Deye Deeies Keeveerpeeue keâe efvejekeâjCe keâjles nQ ~ 

veerce kesâ keâerÌ[eW keâes veerce ner efØeÙe nw, ieesyejwues keâerÌ[s ieesyej leLee ceue keâes ner 
efØeÙe ceeveles nQ ~ efJe<eÙeeW ceW [tyes ngS peerJeeW keâer oMee Ùener nw ~ GvnW FefvõÙeeW keâer 
Gòespevee leLee ceefueve efJe<eÙeeW keâe mesJeve ner Dece=le ueielee nw ~ hejvleg FveceW Yeemelee 
ngDee megKe YeücepevÙe SJeb #eefCekeâ nw Deewj Fmekesâ heâue ceW Ieesj Deelceheleve nw ~ Ùen 
DeveesKee peerJeve ceefueve efJe<eÙeeW kesâ mesJeve kesâ efueS veneR nw ~ Ùen Deelceevevo keâe 
Dece=lejme heerves kesâ efueS nw ~ hetpÙe ßeer jecejnme meensye keâer Yee<ee ceW Deevevo keâe 
meeiej Jener neslee nw pees efJe<eÙeeW keâer Denblee mes jefnle neslee nw ‘DeeveboeEmeOeg 
Denbleeleerlee ~’ 

ueesie efJe<e Deewj Dece=le kesâ Yeso keâes veneR mecePe heeles ~ Yetue mes efJe<eÙe-efJe<e keâes 
ner Dece=le ceeves jnles nQ ~ Jes ceveg<Ùe OevÙe nQ, hetpeveerÙe leLee JeboveerÙe nQ, pees efJe<eÙeeW 
keâes efJe<eleguÙe mecePekeâj Gvekeâe meJe&Lee lÙeeie keâjles nQ ~ Megæ Deewj DeMegæ peeefle 
keânueeves mes keäÙee neslee nw, efyevee efJeJeskeâ meye efJe<eÙeeW keâer ceefuevelee ceW [tye jns nQ ~ 
DeLeJee ‘keâen YeÙes vej Megæ yesMegæe’ Megæ ceeveJe Mejerj heekeâj keäÙee ngDee, peye Jen 
DeMegæ efJe<eÙeeW ceW ner ueerve nw ~ yeÌ[s-yeÌ[s efJeÉeve leLee yegefæceeve Yeer efyevee ÙeLeeLe& 
hejKe kesâ efIeveewves keâceeX kesâ meeiej ceW ieesles ueiee jns nQ Deewj mebmeej ceW nemÙeemheo nes 
jns nQ ~ Ùener nw efJeJeskeânervelee ~ Ssmes peerJe efJe<eÙeeW kesâ ueesYe Deewj DeeMee keâer jmmeer ceW 
yebOes ngS mebmeej YeJeešJeer ceW Yeškeâles nQ ~ 

efJe<eÙeeW kesâ Øeefle Ie=Cee efoKeekeâj meodieg® ÛesleeJeveer osles nQ—ns ceeveJe ! peeie ! 
osKe, henues kesâ meYeer ueesie cej Ûegkesâ nQ ~ yeÌ[s-yeÌ[s veeceer-«eeceer veneR jns ~ efpevekeâer 
nebkeâ mes ogefveÙee keâebheleer Leer, Gvekeâe keâneR efÛeÖ veneR efoKelee ~ Fmeer Øekeâej let Yeer 
cejsiee ~ meheves ceW yengle-kegâÚ efceuee, hejvleg DeebKeW Kegueves hej meheves keâe meeje jepÙe 
ieeÙeye nes peelee nw ~ meheves kesâ Øesceer mes keäÙee uesvee-osvee ! mebmeej kesâ meejs ØeeCeer-
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heoeLe& meheves ceW efceues ngS kesâ meceeve efyeÚgÌ[ peeves Jeeues nQ, Dele: Fvekeâer ceesn-veeRo 
mes peeiees ! 

legcnejs cej peeves hej meceÙe ¤heer yeeuegkeâe hej legcnejs heo-efÛeÖ kegâÚ efoveeW kesâ 
efueS jn peeÙeWies ~ Dele: legce Ssmes heo-efÛeÖ ÚesÌ[es efpeme hej Ûeuekeâj ueesie 
Dece=leOeece mJe¤heefmLeefle keâer lejheâ hengbÛe mekeWâ ~ Ùener legcnejs peerJeve keâe heâue nw ~ 

ueebiehesâuees keâer ceneve leLee Øeefmeæ metefòeâ Ùeeo Deeleer nw—‘‘meYeer ceneheg®<eeW 
keâer peerJeefveÙeeb nceW Ùeeo efoueeleer nQ efkeâ nce Yeer Deheves peerJeve keâes ceneve yevee 
mekeâles nQ ~ peye nce ceneve yevekeâj mebmeej mes peeÙeWies, leye meceÙe ¤heer yeeuet hej 
Deheves heoefÛeÖ ÚesÌ[ peeÙeWies ~’’1 

Fme jcewveer ceW DevOeefJeMJeeme Deewj efJe<eÙeeW kesâ ceesn keâe efvejekeâjCe keâj JewjeiÙe 
keâer ØesjCee nw ~ 

ceeÙee mes yeÛees 
jcewveer-12 

ceeefškeâ  keâesš he<eeCe  keâes leeuee ~ meesFkeâ    yeve    meesF& jKeJeeuee ॥ï1 ॥ï 
mees   yeve   osKele   peerJe [sjevee ~ yeÇeÿeCe    Jew<CeJe   Skewâ peevee ॥ï2 ॥ï 
pÙeeW   efkeâmeeve   efkeâmeeveer keâjF& ~ Ghepes  Kesle    yeerpe   veeEn hejF& ॥ï3 ॥ï 
ÚeBefÌ[  osng  vej   Pesefuekeâ Pesuee ~ yetÌ[s    oesT   ieg™   Deew Ûesuee ॥ï4 ॥ï 
leermej      yetÌ[s     heejLe YeeF& ~ efpeve   yeve   [ens   oJeeB ueieeF& ॥ï5 ॥ï 
YetBefkeâ  YetBefkeâ   ketâkegâj   ceefj ieÙeT ~ keâepe  ve  Skeâ  efmeÙeej  mes YeÙeT ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—cetme   efyeueeF&   Skeâ   mebie, keâng kewâmes jefn peeÙe ~ 
          DeÛejpe Skeâ osKees nes meblees, nmleer eEmenefn  KeeÙe ॥ï12 ॥ï 

MeyoeLe&—Pesefuekeâ Pesuee ·JeeCeer keâe Oekeâehesue, ØeehebefÛekeâ JeeCeer ~ heejLe · 
heejOeer, efMekeâejer ~ oJeeB ·oeJeeefive ~ ketâkegâj ·JeeefÛekeâ%eeveer ~ efmeÙeej ·[jheeskeâ, 
DeeÛejCenerve ~ 

YeeJeeLe&—peÌ[ Mejerj¤heer efkeâuee ceW peÌ[yegefæ keâe ner leeuee ueiee nw ~ Ùen 
pebieue peerJe keâe ner yeveeÙee nw Deewj Jener Fmekeâe jKeJeeuee nw ॥ï1 ॥ïFme Deheves 
yeveeÙes Jeve-efJemleej keâes osKekeâj Fmekesâ mecYeeefJele efJeveeMe SJeb yevOeveeW mes peerJe 
YeÙeYeerle nes ieÙes Deewj Gmemes Gæej heeves kesâ efueS yeÇeÿeCeeW Deewj Jew<CeJeeW kesâ heeme 
ieÙes, efkeâvleg yeÇeÿeCeeW Deewj Jew<CeJeeW keâes Skeâ ner Øekeâej osJeer-osJeeefo keâer keâuheveeDeeW 
                                       
1. Lives of greatmen all remind us. 

We can make our lives sublime. 
And departing leave behind us. 
Footprints   on   the   sands   of time. 
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ceW GuePes ngS mecePees ॥ï2 ॥ïpewmes efkeâmeeve Kesleer keâjlee nw Deewj Gmekeâer DeveefYe%elee 
mes Kesle ceW [b"ue lees Ketye hewoe neW, hejvleg GveceW oeveW ve ueieW, Fmeer Øekeâej ieg®DeeW 
kesâ JeekeäÙepeeue keâe efJemleej lees yengle nes peeÙes, efkeâvleg GmeceW leòJeyeesOe SJeb 
mJe¤he%eeve ve nes, lees JeekeäÙepeeue efvejLe&keâ ner nw ॥ï3 ॥ïDeleSJe ns 
keâuÙeeCesÛÚgkeâ ! kesâJeue jesÛekeâ JeekeäÙepeeue keâe Oekeâehesue ÚesÌ[es ~ FmeceW heÌ[keâj lees 
ieg® Deewj Ûesues oesveeW [tye peeles nQ ॥ï4 ॥ïns YeeF& ! leermejs Jes JebÛekeâ GheosMekeâ ¤he 
efMekeâejer Yeer [tyeles nQ pees mebmeej ¤heer Jeve ceW De%eeve keâer Deefive ueieekeâj Gmes Yemce 
keâj jns nQ ॥ï5 ॥ïJebÛekeâ ieg® MJeeveJele Yetbkeâ-Yetbkeâkeâj cejles nQ, efkeâvleg [jheeskeâ 
ieeroÌ[ keäÙee ›eâebefle keâjWies ! ॥ï6 ॥ï 

keânes Yeuee, efyeuueer kesâ meeLe ceW Ûetns keâer peeve kewâmes yeÛe mekeâleer nw ? DeLee&le 
peerJe ceeÙee mes mecyevOe keâj kewâmes megjef#ele jn mekeâlee nw ? ns mevlees ! Skeâ DeeMÛeÙe& 
osKelee ntb efkeâ neLeer eEmen keâes Kee jne nw, DeLee&le ceve-ceeÙee peerJe keâes heeflele keâj 
jner nw ॥ï12 ॥ï 

JÙeeKÙee—Ùen Mejerj efceóer keâe keâesš nw Deewj FmeceW helLej keâe leeuee ueiee 
nw ~ Mejerj lees peÌ[ nw ner Deewj peye FmeceW yegefæ Yeer peÌ[ jnleer nw, leye keâuÙeeCe keâer 
keäÙee Gcceero keâer pee mekeâleer nw ! Deeoceer ves Deheves peÌ[ Mejerj ceW peÌ[yegefæ keâe 
leeuee ueiee jKee nw ~ peÌ[yegefæ keâe DeLe& nw efyevee efJeJeskeâ efkeâÙes kegâÚ Yeer ceeve uesvee ~ 
efkeâleves ueesie meesÛevee, efJeÛeejvee, efÛevleve keâjvee heehe mecePeles nQ ~ Ûeesj metjpe mes 
FmeefueS veheâjle keâjlee nw efkeâ Gmekesâ Gieves hej Gmekeâe hÙeeje DebOekeâej ieeÙeye nes 
peeÙesiee Deewj Gmes ÛeewjlJe keâce& keâjves keâer iegbpeeFMe veneR jn peeÙesieer ~ efkeâleves ueesie 
efveCe&Ùe-JeÛeve leLee leòJe-efJeJeskeâhetCe& melmebie SJeb meod«evLeeW mes FmeefueS otj jnles nQ 
efkeâ Fvemes Gvekeâe keâce&keâeb[ GÌ[ peeÙesiee ~ 

peÌ[lee ce=lÙeg nw SJeb ieefleMeeruelee peerJeve ~ DebOeefJeMJeeme peÌ[lee nw, eEÛeleve 
ieefleMeeruelee nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ peÌ[yegefæ keâe leeuee cele ueieeDees ~ meowJe 
efJeJeskeâ SJeb hejKe keâes ßesÙe oes ~ nj peien DemelÙe keâe lÙeeie leLee melÙe keâe «enCe 
keâjes ~ 

‘‘meesFkeâ yeve meesF& jKeJeeuee’’ Ùen Mejerj leLee Mejerj mes mecyeefvOele Iej, Oeve, 
heefjJeej leLee ceve ner ceevÙeleeSb Skeâ ceneve Jeve nw, pees peerJe keâe me=pee ngDee nw ~ 
peerJe ner Fme Jeve keâe hees<ekeâ Deewj j#ekeâ nw ~ hejvleg Deheves ner yeveeÙes Fme cenejCÙe 
keâes osKekeâj peerJe YeÙeYeerle neslee nw ~ YeÙe kesâ oes keâejCe nQ, veeMe nesves keâer mebYeeJevee 
Deewj yevOeve ~ 

Mejerj veeMeJeeve nw, Oeve veeMeJeeve nw, heefjJeej veeMeJeeve nw ~ efpeleveer Yeeweflekeâ 
ÛeerpeW nQ,  pees kegâÚ peerJe keâe yeveeÙee peeue nw, Jeve nw, meye lees veeMeJeeve nw ~ Fvekesâ 
veeMe keâer mebYeeJeveeDeeW keâes ueskeâj peerJe YeÙeYeerle nes peelee nw ~ efpevekeâer LeesÌ[er Megæ 
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yegefæ nesleer nw Jen FvnW yevOeveeW kesâ ¤he ceW osKelee nw ~ Jen FveceW yevOe peeves kesâ YeÙe 
mes Yeerle neslee nw ~ 

YeÙeYeerle peerJe yeÇeÿeCeeW kesâ heeme peeles nQ, Jew<CeJeeW kesâ heeme peeles nQ efkeâ Jes kegâÚ 
ke=âhee keâj oWies Deewj nceejs ØeeCeer-heoeLe& megjef#ele jnWies Ùee nceejs YeJeyevOeve keâš 
peeÙeWies ~ hejvleg yeÇeÿeCe Deewj Jew<CeJe Skeâ ner Fuuele ceW efiejheäle nQ ~ oesveeW ner LeesÌ[e 
Yeso jKeles ngS Jener keâce&keâeb[, Jener owJeJeeo, Jener Ûecelkeâej Deewj ceefncee ceW Yetueves 
Deewj Yegueeves Jeeues nQ ~ meejemeej keâer meJe&Lee hejKe, meejs DeJeuecyeveeW keâes leesÌ[keâj 
mJe¤he%eeve Deewj mJe¤heefmLeefle keâer mecePe Jeneb keâneb nw ? 

efkeâmeeve kesâ Kesle ceW heewOes lees Ketye GieW, [b"ue yengle nes peeÙeW efkeâvleg GveceW oeveW 
ve heÌ[W, lees Kesle ceW [b"ueeW keâe yeesPe nesves mes keäÙee ueeYe ! Fmeer Øekeâej Meem$e yengle 
yeÌ{ peeÙeW, yeÌ[s-yeÌ[s cenekeâeJÙe Deewj hegjeCe yeve peeÙeW, JeÛeveeW keâer meJe&$e PeÌ[er ueie 
peeÙes; hejvleg GveceW meÛÛee mJe¤heyeesOe ve nes, lees JeekeäÙepeeue mes keäÙee ngDee ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ meJe&$e JeekeäÙepeeue keâe efJemleej nw, efkeâvleg keâejCe-keâeÙe&-
JÙeJemLee SJeb efJeMJe kesâ MeeMJele efveÙeceeW keâer hejKe veneR nw ~ Oece& kesâ veece hej 
meeOekeâ keâes hejcegKeehes#eer ner yeveeÙee pee jne nw ~ peerJe keâes owJe-ieesmewÙeeb keâe 
cegnleepe yeveekeâj Deheves mJe¤he%eeve mes JebefÛele ner jKee ieÙee nw ~ 

FmeefueS meodieg® keânles nQ—Ss meeOekeâ vej ! let Fme JeeCeerpeeue kesâ Pesefuekeâ-
Pesuee keâes, Oekeâehesue keâes ÚesÌ[ os ~ let JeeCeerpeeue keâer OekeâeOegkeâer ceW keäÙeeW heÌ[lee nw ! 
efceLÙee ceefncee keâer meejer JeeefCeÙeeb legcnW hebâmeves kesâ peeue nQ ~ Ssmes JeeCeerpeeue ceW 
hebâmekeâj ieg® Deewj Ûesues oesveeW De%eeve-meeiej ceW [tyes nQ ~ 

‘‘leermej yetÌ[s heejLe YeeF&’’ Ùeneb heejLe keâe DeLe& nw ‘heejOeer’ ~ heejOeer keâe 
DeheYeübMe ‘heejLe’ nw ~1 heejOeer keâe DeLe& nw efMekeâej keâjves Jeeuee, yeefOekeâ ~ leelheÙe& nw 
OeesKesyeepe GheosMekeâ ~ hegjekeâeue mes DeepeheÙe&vle Ssmes Deveskeâ GheosMekeâ ngS Deewj nQ 
pees peeveyetPekeâj meceepe keâes yesJeketâheâ yeveeves ceW ueies jns Deewj ueies nQ ~ Deeies Yeer 
JebÛekeâ GheosMekeâ neWies ~ Ssmes ueesie yegefæ Deewj ØeefleYee kesâ meeiej nesles nQ Deewj Jes 
Deheveer meejer yegefæ SJeb ØeefleYee pevelee keâes yesJeketâheâ yeveeves ceW ueieeles nQ ~ Jes Deveskeâ 
peeuemeepeer Deheveekeâj JeeÛeeefmeefæ, keâce&efmeefæ Deeefo kesâ Pet"s leceeMes melÙeJele 
efoKeeles nQ ~ Jes Deheveer JeeÛeeueer mes ueesieeW keâes ØeYeeefJele keâj Dehevee mJeeLe& meeOeles nQ 
Deewj pevelee keâes melheLe mes otj jKeles nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ pewmes yeefOekeâ pebieue 
ceW Deeie ueieekeâj efMekeâej keâes Iesj uesles nQ Deewj GvnW ceejles nQ, Jewmes Ùes JebÛekeâ 
                                       
1. ye=nled efnvoer keâesMe (%eeve ceC[ue efueefcešs[ JeejeCemeer) ceW ‘heejLe’ Meyo heÅe ceW ØeÙegòeâ nesves Jeeuee 

‘heejOeer’ JeeÛekeâ ceevee ieÙee nw, efpemekeâe DeLe& neslee nw efMekeâejer ~ ‘‘Iej Iej meeJepe Kesues Densje, 
heejLe Deesše uesF&’’ yeerpekeâ, Meyo 31 ceW Yeer ‘heejLe’ heejOeer kesâ efueS nw ~ 
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GheosMekeâ nQ ~ Ùes mebmeej-Jeve ceW Deeie ueieeves Jeeues Deewj ueesieeW keâes efJeoiOe keâjves 
Jeeues nQ ~ 

DeeÛejCenerve Jeòeâe kesâJeue Yetbkeâ-Yetbkeâkeâj cejles nQ ~ jnveer kesâ efyevee yekeâ-yekeâ 
keâjvee MJeeveJele Yetbkeâvee ner nw ~ DeLeJee kegâòes peje-peje meer yeeleeW ceW Yetbkeâles nQ ~ 
YeüceesheosMekeâ peje-peje-meer yeeleeW ceW nJeeF& cenue yeveeles nQ ~ meej Ùen nw efkeâ Ssmes 
ueesie yeeleW lees yengle keâjles nQ, hejvleg GveceW meej yengle keâce Ùee kegâÚ veneR jnlee ~ 

‘keâepe ve Skeâ efmeÙeej mes YeÙeT’ ieeroÌ[ keâer lejn [jheeskeâ Deeoceer keâewve-meer 
GVeefle keâe keâece keâj mekeâlee nw ! [jheeskeâ JÙeefòeâ ve ieuele yeeleeW kesâ Øeefle efJeõesn 
keâj mekeâlee nw Deewj ve mener jemles hej Ûeueves kesâ efueS meenme keâj mekeâlee nw ~ Ssmee 
Deeoceer keâesF& Yeer GVeefle keâe keâece FmeefueS veneR Meg¤ keâjlee efkeâ Gmekesâ Demeheâue 
nesves keâe YeÙe ueiee jnlee nw ~ Ssmes ueesie melÙe Deewj GVeefle-heLe kesâ jener veneR nesles ~ 

pewmes efyeuueer kesâ meeLe jnkeâj Ûetns keâe keâuÙeeCe veneR nw, Jewmes ceeÙee kesâ meeLe 
jnkeâj peerJe keâe keâuÙeeCe veneR nw ~ efkeâleves ner %eeveer Ùen mecePeles nQ efkeâ Yeesie Deewj 
Ùeesie meeLe-meeLe yeve peeÙeWies ~ Jes jepee pevekeâ keâe keâeuheefvekeâ GoenjCe osles nQ ~ 
YeesieeW ceW ueies Deeoceer keâe efJeJeskeâ mees peelee nw ~ Jen Ùeesie kewâmes meeOe mekeâlee nw ! 
hetCe& Ùeesie kesâ efueS YeesieeW keâe meJe&Lee lÙeeie keâjvee ner heÌ[siee ~ kegâmebie ceW mebÙece keâe 
jn heevee keâef"ve nw ~ efpeve ØeeCeer, heoeLeeX, mLeeve, osMe, meceepe Deeefo kesâ mebheke&â ceW 
jnves mes ceve ceW efJekeâej Deeves keâer mecYeeJevee nes, Gvemes otj jnkeâj ner Deheveer 
mJe¤heefmLeefle yeve mekeâleer nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ceQ Skeâ DeeMÛeÙe& osKelee ntb efkeâ neLeer eEmen keâes Kee jne 
nw ~ mebmeej ceW Ùen osKee peelee nw efkeâ eEmen neLeer keâes ceej Keelee nw, hejvleg Ùeneb lees 
neLeer ner eEmen keâes ceejkeâj Kee jne nw ~ ceve neLeer nw, eEmen peerJe nw ~ peerJe ceve keâes 
Deheves DeOeerve jKe mekeâlee nw, hejvleg Gueše nes jne nw, ceve ner peerJe keâes heeflele keâj 
jne nw ~ 

ns meceLe& peerJe ! let Deheveer Meefòeâ keâes henÛeeve ~ lesjs lespe-ØekeâeMe kesâ meeceves 
ceve-ceeÙee ¤heer DebOekeâej keâneb efškeâ mekeâlee nw ! let Deheves cenòJe keâes veneR 
mecePelee, FmeefueS ceeÙee-ceve yeueJeeve ueieles nQ ~ peye let Deheves ceneve yeue keâes 
mecePekeâj meeJeOeeve nes peeÙesiee leye ceeÙee cej peeÙesieer Deewj ceve legcnejs DeOeerve nes 
peeÙesiee ~ 

 
efvemmeej YeesieeW keâes lÙeeiees 

jcewveer-13 
veeEn   hejleerle   pees   Ùen mebmeeje ~ oye&  keâer  Ûeesš  keâef"ve  kewâ ceeje ॥ï1 ॥ï 
mees    lees    Mes<ees   peeÙe uegkeâeF& ~ keâent   kesâ   hejleerle    ve DeeF& ॥ï2 ॥ï 
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Ûeues   ueesie   meye   cetue ieceeF& ~ Ùece  keâer  yeeefÌ{ keâeefš  veeEn peeF& ॥ï3 ॥ï 
Deepeg  keâepe  pees  keâeue Dekeâepee ~ Ûeues    ueeefo    efoievlej jepee ॥ï4 ॥ï 
menpe     yesÛeejs     cetue ieceeF& ~ ueeYe  les   neefve   nesÙe  js YeeF& ॥ï5 ॥ï 
DeesÚer   ceefle   Ûevõcee  ieew DeLeF& ~ ef$ekegâšer   mebiece   mJeeceer yemeF& ॥ï6 ॥ï 
leyener   efJe<Ceg    keâne mecegPeeF& ~ cewLegve  De°   legce   peerleng peeF& ॥ï7 ॥ï 
leye    mevekeâeefokeâ   leòJe efJeÛeeje ~ pewmes   jbkeâ   heje    Oeve heeje ॥ï8 ॥ï 
Yeew   ceÙee&o   yengle   megKe ueeiee ~ïÙeefn  uesKes  meye  mebMeÙe Yeeiee ॥ï9 ॥ï 
osKele   Gleheefle  ueeieg   ve yeeje ~ Skeâ   cejw  Skeâ   keâjw   efJeÛeeje ॥10 ॥ 
cegÙes   ieÙes   keâer   keâeng   ve keâner ~ PetB"er   DeeMe  ueeefie  peie jner ॥11 ॥ï 

meeKeer—pejle  pejle  les    yeeBÛent, keâeng  ve  keâervn  ieesnej ~ 
           efJe<e efJe<eÙe kesâ KeeÙent, jeefle efoJeme efceefue Peej ॥ï13 ॥ï 

MeyoeLe&—Mes<ees ·Deble ceW ~ uegkeâeF& ·efÚhe peevee, ve° nes peevee ~ yeeefÌ{· 
ØeJeen ~ Ûevõcee ·ceve ~ heeje ·heeÙee ~ yeeje ·osjer ~ 

YeeJeeLe&—mebmeejer ceveg<ÙeeW keâes Ùen mecePe veneR heÌ[leer efkeâ ceeÙee keâer ceej 
keâef"ve nw ॥ï1 ॥ïÙeÅeefhe Jen Devle ceW ueghle nes peeves Jeeueer nw, leLeeefhe efkeâmeer keâes 
Ssmee efJeMJeeme veneR neslee ॥ï2 ॥ïceveg<Ùe keâer ceewefuekeâlee nw efJeJeskeâ-efJeÛeej mes peerJeve 
efyeleevee; hejvleg ceeÙee kesâ ceesn ceW heÌ[keâj ueesie Fmes Kees osles nQ ~ ueesie Jeemevee kesâ 
ØeJeen keâes keâeš veneR heeles ॥ï3 ॥ïns ceeveJe ! Deepe let Dehevee keâuÙeeCe keâj mekeâlee 
nw ~ Ùeefo let Gmes keâue kesâ Yejesmes hej ÚesÌ[lee nw, lees Dehevee DekeâuÙeeCe keâj jne nw ~ 
mebmeej kesâ yeÌ[s-yeÌ[s jepes-cenejepes meejer ceeÙee ÙeneR ÚesÌ[keâj Deewj kesâJeue Deheves 
keâceeX keâer ie"jer ueeokeâj Ùeneb mes Ûeues ieÙes ॥ï4 ॥ïceeÙee keâer Yetue-YeguewÙee ceW 
heÌ[keâj yesÛeejs menpe ner efJeJeskeâ Kees yew"les nQ ~ ns YeeF& ! ceeÙee kesâ ueeYe kesâ 
JÙeeceesn ceW heÌ[ves mes DeelcekeâuÙeeCe keâer neefve ner nesieer ॥ï5 ॥ïÙeesieer ceeveles nQ efkeâ 
hejceleòJe keâe efveJeeme ef$ekegâšer kesâ ceOÙe ceW jnlee nw Deewj Gmekeâes heeves kesâ efueS Jes 
ÙeesiemeeOevee keâjles nQ, hejvleg GveceW mes efpevekeâer yegefæ ceefueve jnleer nw, Gvekeâe ceve 
efJe<eÙeeW ceW ueerve nes peelee nw ॥ï6 ॥ïSsmes ueesieeW keâes efJe<Ceg peer ves Ùee meoeÛeeefjÙeeW ves 
keâne efkeâ legce ueesie henues peekeâj De°cewLegveeW SJeb efJe<eÙeemeefòeâ keâe hetCe&leÙee lÙeeie 
keâjes ॥ï7 ॥ïleye mevekeâeefokeâeW ves leòJeefJeÛeej efkeâÙee ~ Jes Fme Øekeâej KegMe ngS pewmes 
iejerye keâes heÌ[e ngDee Deheej Oeve efceue peeÙes ॥ï8 ॥ïmebmeej ceW Gvekeâer ceÙee&oe leLee 
ceefncee ngF& Deewj GvnW yeÌ[e megKe ueiee ~ Fme efnmeeye mes ceevees Gvekesâ meejs Yeüce efceš 
ieÙes ॥ï9 ॥ïhejvleg efJeJeskeâ mes osKeves hej helee Ûeuelee nw efkeâ Fme leòJeefJeÛeej mes 
pevce-cejCe keâe ogKe veneR otj nes mekeâlee ~ ceeÙee kesâ ceesn ceW heÌ[keâj Skeâ Deeoceer 
cej jne nw, Deewj otmeje Gmeer ceW GuePeves kesâ efueS meesÛe jne nw ॥ï10 ॥ïÙen keâesF& 
veneR yeleelee efkeâ ‘pees ueesie ceeÙee-ceesn keâer YetueYeguewÙee ceW heÌ[keâj cej ieÙes, Jes 
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OeesKes ceW Ûeues ieÙes ~’ pees ueesie peerefJele jnles nQ, Gvekeâes peiele-YeesieeW keâer Pet"er 
DeeMee ueieer jnleer nw ॥ï11 ॥ï 

pevce-cejCe kesâ leehe ceW peueles-peueles Ùen peerJe yeÛeves keâer Yetefcekeâe ceeveJe-
Mejerj ceW Deelee nw; hejvleg keâesF& meodieg® keâer MejCe ceW peekeâj hegkeâej veneR keâjlee, 
yeefukeâ ueesie efJe<emJe¤he efJe<eÙeeW keâes ner jele-efove pecekeâj Yeesieves ceW ueies jnles 
nQ ॥ï13 ॥ï 

JÙeeKÙee—oye& nw õJÙe, DeLee&le Oeve-oewuele ~ peye efkeâmeer lejn Fmekeâe veeMe 
neslee nw leye ceesn«emle Deeoceer keâes yeÌ[er Ûeesš ueieleer nw ~ FefÛÚle Jemleg kesâ veeMe keâer 
Ûeesš yeÌ[er keâjejer nesleer nw ~ Oeve keâer ceej mes Deeoceer jele-efove Ieguelee jnlee nw ~ 
hejvleg mebmeejer Deeoceer keâes Ùen mecePe veneR Deeleer efkeâ Ssmeer ogKeoeÙeer ceeÙee ceW nce 
Deemeòeâ ve neW ~ Oeve lees meogheÙeesie keâjves keâer Jemleg nw, ceesn keâjves keâer veneR ~ Oeve-
oewuele SJeb mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX ceW nce Ûeens efpeleveer cecelee keâjW, hejvleg ‘‘mees 
lees Mes<ees peeÙe uegkeâeF&’’ Jes lees Devle ceW ve° neWies ner ~ ‘‘meejs meb«eneW keâe Devle 
efJeveeMe ceW nw, meejer GVeefleÙeeW keâe Devle heleve ceW nw, meejs mebÙeesieeW keâe Devle efJeÙeesie 
ceW Deewj peerJeve keâe Devle cejCe ceW nw ॥’’1 Fmes keâewve jeskeâ mekeâlee nw ! hejvleg Deeoceer 
Fme mecYeeefJele efJeveeMe hej efJeMJeeme veneR keâjlee ~ Jen Iej ceW ueieer Deeie keâes veneR 
osKe heelee ~ 

‘ceveveeled ceveg<Ùe:’ ceveve keâjves mes Ùen ØeeCeer ceveg<Ùe nw ~ ceveve keâe DeLe& nw 
efJeÛeej-efJeJeskeâ ~ Dele: ceveg<Ùe keâer ceewefuekeâlee Gmekesâ efJeJeskeâ ceW nw ~ ceveg<Ùe peÌ[-
Ûesleve, keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe, «ee¢e-lÙeepÙe keâe efJeJeskeâ keâj Ssmee peerJeve peerÙes pees 
Gmekesâ leLee otmejs kesâ efueS keâuÙeeCekeâejer nes, Ùener ceveg<Ùe keâer ceewefuekeâlee nw ~ Ùener 
ceveg<Ùe keâer ceveg<Ùelee nw ~ hejvleg ceeÙee-ceesn leLee FefvõÙeeW kesâ YeesieeW ceW GuePekeâj 
ceveg<Ùe Deheves keâes Kees oslee nw ‘DeeÙes Les nefj Yepeve keâes Deesšve ueies keâheeme’ Jeeueer 
keâneJele ÛeefjleeLe& keâjlee nw ~ Ssmes ueesie ‘Ùece keâer yeeefÌ{’ kewâmes keâeš mekeâles nQ ! 
Jeemevee Ùece nw, yeeefÌ{ Gmekeâe ØeJeen nw ~ pees efJeJeskeânerve neskeâj ogefveÙeeoejer ceW 
GuePesiee, Gmekeâer Jeemevee keâe ØeJeen keâneb ®keâ mekeâlee nw ! Yeesieer yevekeâj DeeMee-
le=<Cee mes keâneb Úgóer ! 

‘Deepeg keâepe pees keâeue Dekeâepee’ Ùen efJeMes<e OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele nw ~ Yetle 
Ûeens efpelevee Deekeâ<e&keâ jne nes, Jen cej Ûegkeâe nw Deewj YeefJe<Ùe keâe nceW kegâÚ helee 
veneR nw, Jele&ceeve ner nceejs neLeeW ceW nw ~ nceW ÛeeefnS efkeâ nce Jele&ceeve ceW Dehevee 
keâuÙeeCe keâjW ~ 
                                       
1. meJex  #eÙeevlee efveÛeÙee: heleveevlee: mecegÛÚÙ̂ee: ~ 

mebÙeesiee  efJeØeÙeesieevlee  cejCeevleb  Ûe peerefJeleced ॥ (JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe 7/52/11) 
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Deepe nce Deheveer keâuÙeeCe-meeOevee keâj mekeâles nQ, Deeves Jeeues keâue kesâ Yejesmes 
ceW lees Deheves keâes Keesvee nw ~ keâewve peevelee nw efkeâ keâue keäÙee nesiee ! FmeerefueS meodieg® 
ves DevÙe$e Yeer keâne nw—‘‘pees keâue keâjvee nw, Gmes Deepe keâjes Deewj pees Deepe 
keâjvee nw Gmes DeYeer keâjes ~ heue ceW lees ØeueÙe nes peeÙesiee, efheâj keâye keâjves keâe 
DeJemej DeeÙesiee !’’1 

yeÌ[s-yeÌ[s jepes-cenejepes mebmeej mes Ûeues ieÙes ~ Jes keäÙee ues ieÙes ? hetÚe ieÙee efkeâ 
hegjeCe keäÙeeW efueKes ieÙes ? Gòej efoÙee ieÙee—‘‘efpemeves metÙe&JebMe Deewj ÛevõJebMe kesâ 
F#Jeekegâ, pevng, ceebOeelee, meiej Deewj jIeg kesâ, pees meyekesâ meye veeMe keâes Øeehle nes 
Ûegkesâ nQ; ÙeÙeeefle, veng<e Deewj Gvekesâ JebMepeeW kesâ pees Deye veece Mes<e jn ieÙes nQ Deewj 
Gve cene yeueMeeueer ogOe&<e&-efJe›eâce Deewj Deheefjefcele JewYeJe Jeeues jepeef<e&ÙeeW kesâ, efpevnW 
Deewj Yeer G«eMeefòeâ Jeeues keâeue ves heÛeekeâj kesâJeue keâLee cee$e yevee efoÙee nw, Ûeefjle 
megves nQ, Gme JÙeefòeâ kesâ ceve ceW %eeve keâe GoÙe nesiee Deewj Jen Deheveer mebleeve, m$eer, 
ie=nÉej, Yetefce Deewj Oeve ceW cecelee ve keâjsiee ~’’2 

ceesn«emle yeves Ùes oerve peerJe menpe ner Deheveer efJeJeskeâMeefòeâ Kees osles nQ ~ 
DeelcekeâuÙeeCe Deewj hejkeâuÙeeCe kesâ efueS ceeveJe peerJeve kesâ #eCe-#eCe oesnve keâjves 
ÙeesiÙe nQ; hejvleg Ssmes jlve meceÙe keâes ceveg<Ùe DeveLe&keâejer efJe<eÙemJeeo Deewj yekeâJeeo 
ceW iebJee osles nQ ~ pees mebmeej keâe pÙeeoe ueeYe uesvee Ûeensiee, Gmekeâer neefve nesveer ner 
nw ~ pees mebmeej keâes mecesškeâj jKevee Ûeensiee, Jen Deheves Deehe keâes Kees osiee ~ YeesieeW 
kesâ efceLÙee Deevevo keâe FÛÚgkeâ efÛejbleve Deevevo mes JebefÛele jnsiee ner ~ efJe<eÙe-
efJejòeâ JÙeefòeâ ‘‘mees peve meoe Devevoe’’ jn mekeâlee nw ~ 

veekeâ kesâ Thej leLee oesveeW YeewneW kesâ yeerÛe keâes ef$ekegâšer keânles nQ ~ Ùeesieer ueesie 
keânles nQ efkeâ Ùeneb F&[e, efhebieuee leLee meg<egcCee—leerveeW veeefÌ[ÙeeW keâe mebiece nw ~ 
Ùeewefiekeâ Yee<ee ceW Ùener ef$eJesCeer nw ~ Ùeesieer ueesie ceeveles nQ efkeâ Ùeneb hejce leòJe keâe 
efveJeeme nw; Dele: Jes $eeškeâ-cegõe3 keâj Ùeneb OÙeeve ueieeles nQ ~ Deheves Ûesleve mJe¤he 
mes he=Lekeâ ef$ekegâšer ceW efkeâmeer hejceleòJe keâer yeele nw lees kesâJeue keâuhevee ner; hejvleg 
GmeceW Skeâe«elee Yeer Gmeer keâer nesieer, pees efJe<eÙeeW mes efJejòeâ nw ~ 

DeesÚer ceefle JeeueeW keâe Ûevõcee [tye peelee nw ~ Ûevõcee ceve keâe osJelee ceevee 
ieÙee nw; Dele: Ûevõcee mes ceve DeLe& nw ~ DeefYeØeeÙe nw efkeâ efJe<eÙeeW ceW efØeÙelee DeesÚer 
ceefle keâe ue#eCe nw Deewj Ssmes efJe<eÙeemeòeâeW keâe ceve efJe<eÙeeW ceW ueerve nesiee ner ~ 
                                       
1. keâeue keâjs mees Deepe keâj, Deepe keâjs mees Deyye ~ 

heue  ceW  hejueÙe  nesÙeiee, yengefj keâjesies keâyye ॥ 
2. efJe<Ceg hegjeCe 4/240; efnvot meYÙelee, he=‰ 161 ~ 
3. $eeškeâ cegõe keâe DeLe& nw efkeâmeer mLeeve efJeMes<e ceW Deheves ves$e ueieekeâj Skeâškeâ osKevee ~ 
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efJe<eÙeueerve JÙeefòeâ meeOeveeueerve veneR nes mekeâlee ~ keâne nw ‘‘keâyeerj ceve lees Skeâ nw, 
YeeJew leneB ueieeJe ~ YeeJew ieg® keâer Yeefòeâ keâ®, YeeJew efJe<eÙe keâceeJe ॥’’ 

FmeerefueS efJe<Ceg YeieJeeve ves meeOekeâeW mes keâne efkeâ legce henuess De° cewLegveeW keâes 
peerlees ~ ‘‘efJe<eÙe mcejCe, efJe<eÙe ØeMebmee, efJe<eÙeesòespekeâ ›eâerÌ[e, efJe<eÙeemeefòeâhetJe&keâ 
osKevee, efJe<eÙeeW kesâ Øeefle ieghleJeelee&, efJe<eÙemebkeâuhe, efJe<eÙeeW kesâ efueS efvejblej Ùelve 
leLee mLetue efJe<eÙe ef›eâÙee’’1 Ùes De°cewLegve nQ ~ peye Fve meYeer mes meeOekeâ Útš peelee 
nw, leye Gmekeâe ceve meeOevee ceW ueie mekeâlee nw ~ 

ØeMve nes mekeâlee nw efkeâ efJe<Ceg pees ie=nmLe Les Deewj pees meowJe ue#ceer keâes meeLe 
ueskeâj jnles Les, Jes meeOekeâeW keâes De°cewLegve peerleves kesâ GheosMe osves kesâ DeefOekeâejer 
keâneb Les ? Jemlegle: DeÛÚer jeÙe lees keâesF& efkeâmeer keâes Yeer os mekeâlee nw ~ ie=nmLe Yeer 
meeOeg keâes GvnW Deheves heLe mes Yeškeâles osKekeâj ÛesleeJeveer os mekeâles nQ ~ 

‘‘jpeesiegCe yeÇÿee leceesiegCe Mebkeâj meleesiegCeer nefj nesF& ~’’2 Gefòeâ Devegmeej 
meleesiegCeer JÙeefòeâ ner efJe<Ceg nw ~ keâesF& Yeer meleesiegCeer yeÇÿeÛeÙe& keâer jeÙe os mekeâlee nw ~ 

Gòeâ GheosMe keâes ceevekeâj mevekeâ, mevebove, meveeleve, mevelkegâceej Deeefo $e+ef<eÙeeW 
ves hetCe& yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve efkeâÙee Deewj leòJeefJeÛeej Yeer efkeâÙee ~ leòJeefJeÛeej keâe 
DeLe& nw Debeflece melÙe keâer mecePe ~ meodieg® keânles nQ—‘‘mevekeâeefoÙeeW ves pees Debeflece 
melÙe mecePee, Gmemes GvnW heÌ[s ngS Oeve efceue peeves kesâ meceeve yeÌ[e ueeYe ueiee ~ 
mebmeej ceW Gvekeâer ceÙee&oe Yeer ngF& ~ GvnW Deheveer ceÙee&oe ceW Deevevo Yeer DeeÙee Deewj 
Gvekeâer mecePe mes ceevees Gvekesâ meejs Yeüce otj nes ieÙes ~ hejvleg Gvekeâe ‘leòJeefJeÛeej’ 
yebOeveeW keâe meJe&Lee efveJeejCe keâjves Jeeuee veneR nw ~’’ Ùen meye keânkeâj meodieg® keâyeerj 
Skeâ ›eâeefvle keâer yeele keâjles nQ ~ keâyeerj osJe keânles nQ efkeâ mevekeâeefokeâeW keâe 
leòJeefJeÛeej Gvekeâer Âef° mes YeüceefveJeejkeâ nw, hejvleg Jemlegle: YeüceefveJeejkeâ nw veneR ~ 
cetue hebefòeâÙeeW hej OÙeeve oerefpeS— 

leye  mevekeâeefokeâ  leòJe  efJeÛeeje ~ pewmes   jbkeâ   heje   Oeve   heeje ॥ï 
Yeew   ceÙee&o  yengle  megKe  ueeiee ~ Ùeefn  uesKes  meye  mebMeÙe  Yeeiee ॥ï 

FmeceW henueer ÛeewheeF& keâer DeOee&ueer ‘‘leye mevekeâeefokeâ leòJe efJeÛeeje’’ nw ~ Fmekesâ 
yeeo Deeies keâer [sÌ{ ÛeewheeF& mevekeâeefokeâeW kesâ leòJeefJeÛeej hej JÙebiÙe nw ~ JÙebiÙe hej 
hetCe& peesj heÌ[lee nw otmejer ÛeewheeF& keâer Debeflece DeOee&ueer hej ‘‘Ùeefn uesKes meye mebMeÙe 
Yeeiee’’—Fme efnmeeye mes ceevees Fvekesâ meye mebMeÙe Yeeie ieÙes ~ Fmekeâe Deewj 
mhe°erkeâjCe neslee nw Deieueer ÛeewheeF& keâer henueer DeOee&ueer ceW ‘‘osKele Gleheefle ueeieg ve 
                                       
1. mcejCeb  keâerle&veb  kesâefue:  Øes#eCeb  ieg¢eYee<eCeced ~ 

mebkeâuheesÓOÙeJemeeÙeMÛe  ef›eâÙeeefve<heefòejsJe  Ûe ॥ o#emce=efle 7/31 ॥ 
2. yeerpekeâ, Meyo 75 ~ 
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yeeje’’ efJeÛeej mes osKeves hej Fme leòJeefJeÛeej ceW pevceeefo Ûekeäkeâj heÌ[ves ceW osjer veneR 
ueieleer ~ 

mevekeâeefokeâeW keâe leòJeefJeÛeej keäÙee nw efpeme hej keâyeerjosJe JÙebiÙe keâjles nQ Deewj 
keânles nQ efkeâ Jen hetCe& %eeve veneR nw leLee Jen meJe&Lee Yeüce mes jefnle veneR nw ? 

Jemlegle: heerÚs Dee"JeeR jcewveer ceW Fme hej efJemleej mes efJeÛeej keâj DeeÙes nQ ~ 
Deelcee keâer ÛejeÛej JÙeehekeâlee keâer DeJeOeejCee leLee peÌ[-Ûesleve keâer DeefYeVelee keâer 
Øekeâuhevee ves mevekeâeefokeâeW leLee Gheefve<eoeW kesâ leòJeefJeÛeej keâes ieñceñ keâj efoÙee nw ~ 
Deelcee JÙeehekeâ nw Fme Meyo keâe DeLe& ceefnceehejkeâ nw, Jemleghejkeâ veneR ~ Skeâ 
Deelcee keâer JÙeehekeâlee kesâ DeJejesOekeâ DevÙe DeelceeSb leLee peÌ[-leòJe nQ ~ mebmeej ceW 
keâesF& Yeer heefjefveef‰le Jemleg meJe&JÙeehekeâ nes ner veneR mekeâleer ~ Ùeefo Skeâ heefjefveef‰le 
Jemleg meJe&JÙeehekeâ nes, lees ve otmejs efkeâmeer peÌ[-Ûesleve keâer meòee nesieer Deewj ve 
ØeJenceeve peiele nesiee ~ peÌ[-Ûesleve keâer DeefYeVelee keâer OeejCee lees DeefJeÅeecetuekeâ ner 
nw ~ 

keâyeerj osJe Keeveer Deewj JeeCeer oesveeW peeueeW keâes meeLe-meeLe hejKeeles Ûeueles nQ, 
Ùen Gvekeâer heejKeer-Âef° keâer Ketyeer nw ~ Jes keânles nQ efkeâ ceeÙee-ceesn SJeb DeefJeÅee ceW 
heÌ[keâj Skeâ cej jne nw Deewj otmeje Gmeer ceW hebâmeves kesâ efueS meesÛe jne nw ~ 

Fme mebmeej mes meyekeâes peevee nw ~ efkeâmeer keâe Dehevee ceevee ngDee kegâÚ Yeer veneR 
yeÛe jnlee ~ pees ueesie cejkeâj Ûeues ieÙes, Gvekeâe Deepe keäÙee jn ieÙee ! lees, pees ueesie 
Deepe peer jns nQ, Gvekeâer ceeÙee keâer DeeMee keäÙee Pet"er veneR nw ! 

cegefòeâoeÙeer meeOeveOeece ceeveJe-Mejerj heekeâj keâesF& meodieg® keâer MejCe ceW peekeâj 
hegkeâej veneR keâjlee ~ leelheÙe& nw efkeâ keâce ueesie cegceg#eg nesles nQ ~ ueesie heeflebies kesâ 
meceeve efJe<eÙeeW ceW ner GuePeles nQ ~ 

Fme jcewveer ceW ceeÙee keâer efvemmeejlee Deewj ogKe¤helee yeleeÙeer ieÙeer nw ~ meeLe-
meeLe leòJeyeesOe kesâ Yeüce hej JÙebiÙeelcekeâ mebkesâle nw ~ Deblele: cegceg#eg keâes efveoxMe efkeâÙee 
ieÙee nw efkeâ Jen efJe<eÙeeW keâe ceesn ÚesÌ[keâj meodieg® keâer MejCe ceW ueie peeÙes ~ 

 
hegjesefnleeW keâer ceeveJelee-efJejesOeer JÙeJemLee keâer Yelme&vee 

jcewveer-14 

yeÌ[   mees   heeheer   Deeefn iegceeveer ~ heeKeC[  ¤he  ÚuesG  vej peeveer ॥ï1 ॥ï 
yeeJeve   ¤he   ÚuesG   yeefue jepee ~ yeÇeÿeCe  keâervn  keâewve keâes keâepee ॥ï2 ॥ï 
yeÇeÿeCe   ner   meye   keâervneR Ûeesjer ~ yeÇeÿeCe  ner  keâes  ueeieue Keesjer ॥ï3 ॥ï 
yeÇeÿeCe    keâervneW    Jeso hegjevee ~ kewâmesng  kewâ  ceesefn  ceeveg<e peevee ॥ï4 ॥ï 
Skeâ    mes   yeÇÿew   hevLe ÛeueeÙee ~ Skeâ  mes  nbme  ieesheeueeEn ieeÙee ॥ï5 ॥ï 
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Skeâ   mes   MecYet   hevLe ÛeueeÙee ~ Skeâ  mes  Yetle  Øesle  ceve ueeÙee ॥ï6 ॥ï 
Skeâ   mes    hetpee   pewefve efJeÛeeje ~ Skeâ  mes  efvengefj  efveceepe iegpeeje ॥ï7 ॥ï 
keâesF&   keâent   keâe   nše  ve ceevee ~ Pet"e   Kemece   keâyeerjve peevee ॥ï8 ॥ï 
leve   ceve   Yeefpe  jng   ceesjs Yeòeâe ~ melÙe   keâyeerj  melÙe   nw Jeòeâe ॥ï9 ॥ï 
Deehegefn    osJe   Deeheg    nw heeBleer ~ Deehegefn   kegâue  Deehet  nw peeleer ॥10 ॥ï 
meJe&      Yetle     mebmeej efveJeemeer ~ Deehegefn Kemece  Deeheg megKeJeemeer ॥11 ॥ï 
keânFle   ceeseEn   YeÙeue ÙegieÛeejer ~ keâekesâ    Deeies    keâneQ hegkeâejer ॥12 ॥ï 

meeKeer—meeBÛeefn  keâesF&  ve  ceeves, Pet"efn kesâ mebie peeÙe ~ 
     Pet"sefn Pet"e efceefue jne, Dencekeâ Kesne KeeÙe ॥ï14 ॥ï 

MeyoeLe&—Keesjer ·oes<e ~ nbme ieesheeueefn ieeÙee ·ke=â<Ce keâes yeÇÿe keâne ~ 
nše ·mecePeevee, jeskeâvee ~ Kemece ·mJeeceer ~ Kesne ·Oetue ~ 

YeeJeeLe&—Jen yeÌ[e heeheer nw pees Deheves keâes pevcepeele heefJe$e ceevekeâj IeceC[ 
keâjlee nw ~ Gmeves heeKeC[ keâe ¤he yeveekeâj meeOeejCe ceveg<ÙeeW keâes Úue efueÙee 
nw ॥ï1 ॥ïSkeâ yeÇeÿeCe ves Dehevee Jeeceve ¤he yeveekeâj Oecee&lcee jepee yeefue keâes Úue 
efueÙee ~ yeÇeÿeCeeW ves efkeâmekeâe keâuÙeeCe efkeâÙee ? ॥ï2 ॥ïmeejer ÛeesefjÙeeb yeÇeÿeCeeW ves ner 
keâer nQ, FmeefueS GvneR kesâ celLes meejs oes<e Yeer ueies ॥ï3 ॥ïyeÇeÿeCeeW ves Fme {bie mes 
Jeso-hegjeCe SJeb Meem$eeW keâer jÛevee keâer efkeâ efkeâmeer Øekeâej Yeer ueesie nceW DeÛÚe 
ceveg<Ùe mecePeW ॥ï4 ॥ïGvneWves Deveskeâ hegjeCe leLee Meem$e efueKes ~ Skeâ mes yeÇÿe DeLeJee 
yeÇÿee keâe hevLe ÛeueeÙee ~ Skeâ mes ke=â<Ce kesâ DeJeleej keâer ceefncee keâer ॥ï5 ॥ïSkeâ mes 
efMeJe keâe ceenelcÙe keâj Gvekeâe hevLe ÛeueeÙee ~ Skeâ mes Yetle-Øesle keâe ner ØeÛeej 
efkeâÙee ॥ï6 ॥ïSkeâ mes pewefveÙeeW keâer hetpee keâe efJemleej efkeâÙee ~ Skeâ mes Pegkeâ-Pegkeâkeâj 
veceepe heÌ{ves keâe ØeÛeueve efkeâÙee ॥ï7 ॥ïkeâesF& efkeâmeer keâe keâne veneR ceevee ~ ueesieeW ves 
Deheves Pet"s mJeeefcelJe keâe ØeoMe&ve efkeâÙee, DeLeJee DemelÙe keâes ner Dehevee ceeefuekeâ 
ceeve efueÙee, Ùee efpemes Dehevee DeejeOÙe ceevee Gmekeâer DemelÙelee ve mecePe 
heÌ[er ॥ï8 ॥ïcesjs meppevees ! Deheves leve, ceve, JeÛeve keâes heefJe$e keâjes ~ keâyeerj melÙe 
keâe Gheemekeâ nw, Deewj melÙe keâe ner Jeòeâe ॥ï9 ॥ïmeyekesâ Yeerlej efveJeeme keâjves Jeeues 
Ùes Ûesleve Deheves Deehe osJelee nQ Deewj Fvekesâ hetpeves kesâ efueS Jes Deheves Deehe hetâue-heòes 
nQ leLee Deheves Deehe Gòece kegâue-peeefle nQ ॥ï10 ॥ïmebmeej ceW efveJeeme keâjves Jeeues 
meye peerJe Deheves Deehe Deheves mJeeceer nQ Deewj Deheves mJe¤he%eeve leLee mJe¤heefmLeefle 
keâes heekeâj mJeÙeb Deevevokeâvo nQ ॥ï11 ~ cesjs-pewmes ueesieeW ves mebmeej keâes Ùen mebosMe 
meYeer ÙegieeW ceW efoÙes nQ ~ Deye efkeâmekesâ Deeies hegkeâejkeâj keântb ! ॥ï12 ॥ï 

melÙe keâes keâesF& veneR ceevelee, meye Pet"er yeeleeW keâe meceLe&ve keâj Pet"s kesâ ner meeLe 
peeles nQ ~ Pet"s ieg® leLee Pet"s Ûesues efceue jns nQ Deewj Devle ceW De%eeveer Oetue heâebkeâles 
nQ ॥ï14 ॥ï 
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JÙeeKÙee—Fme jcewveer ceW keâyeerj osJe keâe ›eâebeflekeâejer ¤he peepJeuÙeceeve 
neskeâj meeceves DeeÙee nw ~ Oece& kesâ veece hej ueesieeW keâes yesJeketâheâ yeveeves Jeeues ieg®DeeW 
keâer Ùeneb OeefppeÙeeb GÌ[eÙeer ieÙeer nQ ~ 

Pet"s JeCe& Deewj peeefle kesâ DeeOeej hej efkeâmeer keâes TbÛe leLee efkeâmeer keâes veerÛe 
ceevevee meÛecegÛe yengle yeÌ[e heehe nw ~ pevcepeele efkeâmeer keâes DeÚtle ceevevee Ieesj 
veweflekeâ DehejeOe nw ~ 

ceeveJe cee$e keâe pevce Skeâ {bie mes neslee nw ~ ueesie keâceeX mes Gòece-ceOÙece 
ngDee keâjles nQ ~ hejvleg yeÇeÿeCe keâns peeves Jeeues Jeie& ves Deheves Deehe keâes pevce mes 
Gòece ceeve efueÙee Deewj Skeâ yengle yeÌ[s Jeie& keâes Metõ keânkeâj GvnW eflejmke=âle keâj 
[euee ~ efpemeves nceW efceóer Ùee Oeeleg kesâ yejleve yeveekeâj efoÙes, efpemeves nceejs keâheÌ[s 
yegves leLee efmeues, efpemeves nceejs yeeue yeveeÙes, keâheÌ[s OeesÙes, Iej yeveeÙes, efpemeves nceejs 
efueS DeVe hewoe efkeâÙes, lesue hesjs, efpemeves nceejer šóer heWâkeâer, Gve meyekeâes nceves Metõ 
keânkeâj veerÛee ceevee, Ùen efkeâlevee yeÌ[e DehejeOe nw ~ 

yeÇeÿeCeeW ves Jeso-Meem$e heÌ{ves-heÌ{eves keâe DeefOekeâej Deheves heeme jKee ~ #eef$eÙeeW 
keâes kesâJeue heÌ{ves keâer Útš oer, JewMÙeeW keâes Deewj veerÛes mlej hej jKee Deewj Metõ keâns 
peeves Jeeues yevOegDeeW kesâ efueS lees Yee<ee heÌ{ves keâe Yeer DeefOekeâej veneR jKee, Jeso-
Meem$e heÌ{vee lees Gvekesâ efueS heehe nes ieÙee ~ keâne ieÙee—‘‘Metõ efvemmebosn Ûeuelee-
efheâjlee MceMeeve nw, FmeefueS Metõ kesâ heeme JesoeW keâe DeOÙeÙeve veneR keâjvee ÛeeefnS ~1 
yeÇeÿeCe Metõ keâes Jeso keâe %eeve ve os ~2 Metõ Ùeefo efvekeâš Deekeâj Jeso megve ues, lees 
Gmekesâ keâeveeW ceW efheIeuee ngDee jebiee Ùee ueeKe Yej os ~ Ùeefo Gmeves JesoeW keâe hee" keâj 
efueÙee nes lees Gmekeâer efpe£e keâeš os Deewj Gmeves Ùeefo Jeso-cev$eeW keâes Ùeeo keâj efueÙee 
nes, lees Gmekesâ Mejerj keâes keâeš os ~3 Metõ Jen nw pees otmejs keâer mesJee keâjs, efpemes 
meJeCe& peye Ûeens GKeeÌ[ heWâkesâ Deewj peye efpelevee Ûeens Gmekeâe JeOe keâj os ~’’4 

‘‘efJeOeelee ves ieeÙe$eer Úvo mes yeÇeÿeCeeW keâes yeveeÙee, ef$e°ghe Úvo mes #eef$eÙeeW keâes 
leLee peieleer Úvo mes JewMÙeeW keâes yeveeÙee; hejvleg Gmeves MetõeW keâes efkeâmeer Yeer Úvo mes 
                                       
1. MceMeeveceslelØelÙe#eb Ùes Metõe: heeoÛeeefjCe: ~ 

lemceeÛÚtõmeceerhes  leg veeOÙesleJÙeb keâoeÛeve ॥ (Jeeefme‰. 18/13) 
heÅeg n Jee SleÛÚceMeeveb ÙeÛÚtõmlemceeÛÚtõmeceerhes veeOÙesleJÙeced ~ 

2. ve MetõeÙe ceefleb oÅeeled ~ (cevegmce=efle 4/80) (Jesoeble 1/3/38 hej Meebkeâj Yee<Ùe) 
3. DeLe nemÙe Jesocegheëe=CJelem$ehegpelegYÙeeb ßees$ehetjCecegoenjCes efpe£eÛÚsoes OeejCes MejerjYeso: ~ ieewlece 

Oece&met$e 2/12/4, Meebkeâj Yee<Ùe ceW Yeer, Fme efJe<eÙe ceW Deewj Yeer osKeW—ieewlece Oece&met$e 16/18/19; 
Deehemlecye Oece&met$e 1/3/9/9; Ùee%eJeukeäÙe 1/148; Deeefo heJe& 64/20 ~ 

4. DevemÙe Øes<Ùe:, keâeceeslLeehÙe:, ÙeLeekeâeceJeOÙe: ~ (SslejsÙe yeÇeÿeCe 35/3) 
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veneR yeveeÙee; FmeefueS Metõ Ùe%eesheJeerle mebmkeâej kesâ efueS DeÙeesiÙe nw ~’’1 kewâmeer-kewâmeer 
<e[Ÿev$e Yejer yeeleW efueKeer ieÙeeR ! Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ ceeveJe keâe keâesF& Jeie& efkeâmeer 
Úvo mes veneR hewoe neslee nw, efkeâvleg meye ceelee-efhelee kesâ jpe-JeerÙe& mes Skeâ meceeve 
hewoe nesles nQ ~ Ùen pevcepeele GÛÛelee keâe heeKeC[ efkeâlevee Pet" Deewj efkeâlevee yeÌ[e 
heehe nw, efJeÛeejles ner yevelee nw ~ keâne ieÙee nw ‘‘Ùen Metõ Demele mes hewoe ngDee nw ~’’2 
ßeer YeieJele MejCe GheeOÙeeÙe ves meÛe ner efueKee nw—‘‘ceveg, Ùee%eJeukeäÙe, Jeefme‰, 
MebKe, efueefKele, veejo leLee ye=nmheefle—meYeer ves Deheves cev$e-hetle JeeCeer mes MetõeW keâer 
megkeâešŸe iejove veeheer nw ~’’3 

Mebyetkeâ Metõ neskeâj Yeer lehe keâj jns Les, FmeefueS ßeerjece ves Gvekeâer nlÙee keâj 
oer,4 leLee metle Metõ neskeâj Yeer vewefce<eejCÙe ceW keâLee yeebÛe jns Les, FmeefueS yeuejece 
ves Gvekeâer nlÙee keâj oer5 Ssmeer <e[Ÿev$e Yejer keâefuhele keâneefveÙeeb Yeer Metõ keâns peeves 
Jeeues yevOegDeeW kesâ Mees<eCe kesâ efueS jÛeer ieÙeeR ~ 

yeÇeÿeCeeW Éeje efpeleves Oece&Meem$e, mce=efle, hegjeCe, cenekeâeJÙe Deeefo jÛes ieÙes, 
meyeceW GvneWves Deheves mJeeLe& keâer yeeleW efueKeeR Deewj Deheves mJeeLe& kesâ efueS ner DevÙe 
Jeie& keâes heMeg kesâ meceeve peerves kesâ efueS efJeJeMe efkeâÙee ~ efJeÅee, Oece&Meem$e, Oece&ke=âlÙe, 
TbÛes heo, mebvÙeeme Deeefo keâe DeefOekeâejer Deheves keâes ceevee Deewj DevÙe keâes, pÙeeoelej 
leLeekeâefLele MetõeW keâes Fvemes meJe&Lee otj jKee ~ Ùen meye hegjesefnleeW kesâ Éeje keâer peeves 
                                       
1. ieeÙe$Ùee yeÇeÿeCeceme=pele ef$e°gYee jepevÙeb peielÙee JewMÙeb ve kesâveefÛeÛÚvomee MetõefcelÙemebmkeâeÙeex 

efJe%eeÙeles ~ (Jeefme‰ 4/3) 
2. Demelees Jee SJe mecYetle: ÙeÛÚtõ: ~ (MeleheLe yeÇeÿeCe) 
3. Ketve kesâ ÚeRšs Fefleneme kesâ heVeeW hej, he=‰ 103 ~ 

Ùen efJeÛeejCeerÙe efJe<eÙe nw efkeâ YesoYeeJe«emle heefC[leeW ves ceveg, Ùee%eJeukeäÙe Deeefo kesâ veece mes Deveskeâ 
efJe<ecelee Yejer JeeefCeÙeeb efueKeer nQ; hejvleg veece yeoveece nesles nQ ceveg Deeefo kesâ ~ Fmekeâe ØelÙe#e 
GoenjCe nw efkeâ JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe ceW keâyevOe-JeOe kesâ meceÙe ßeerjece ves Metõ keâns peeves Jeeues 
yevOegDeeW keâes kegâÚ Yeer Yeuee-yegje veneR keâne nw ~ efkeâvleg ieesmJeeceer leguemeeroeme peer kesâ ceve ceW Ssmeer 
yeeleW LeeR, Dele: GvneWves ßeerjece kesâ cegKe mes keâyevOe kesâ meeceves keânueJee efoÙee—‘‘Meehele leeÌ[le he®<e 
keânblee ~ efyeØe hetpÙe Deme ieeJeeEn meblee ॥ hetefpeÙe efJeØe meerue iegCe nervee ~ metõ ve iegve ieve iÙeeve 
ØeJeervee ॥’’ FmeceW oes<e ßeer jece keâe veneR nw, efkeâvleg ieesmJeeceer peer keâe nw efpevneWves ßeerjece kesâ kebâOes hej 
yevotkeâ jKekeâj heerÚs mes mJeÙeb MetõeW hej oeieer nw ~ Fmeer Øekeâej cevegmce=efle F&mee keâer ØeLece Meleeyoer kesâ 
ueieYeie keâer jÛevee nw, hejvleg ceveg veece kesâ ceneheg®<e F&mee kesâ npeejeW Je<e& hetJe& ngS nQ ~ 

4. JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe, Gòejkeâeb[, meie& 73 mes 76 ~ 
5. ßeerceodYeeieJele 10/78 ~ 

veesš—MebyetkeânlÙee leLee metlenlÙee mebkegâefÛele yeÇeÿeCe hegjesefnleeW keâer keâuhevee cee$e nw ~ FmeceW ßeerjece 
leLee yeuejece keâes Iemeerškeâj keâuegef<ele yeÇeÿeCeeW ves Dehevee mJeeLe& efmeæ keâjvee Ûeene nw ~ Fmekesâ efueS 
heefÌ{Ùes uesKekeâ keâer ‘keâyeerj hej : Megkeäue keâer Deewj cesjer Âef°’ veece keâer hegmlekeâ ~ 
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Jeeueer ÛeesefjÙeeb ner nQ ~ yeÇeÿeCeeW kesâ YesoYeeJe keâer veerefle ves efnvot-meceepe keâes keâcepeesj 
yeveekeâj jKe efoÙee nw ~ peeefle-heebefle keâe penj efnvot Oece&«evLeeW ceW Gmeer Øekeâej 
meceeÙee nw pewmes otOe ceW heeveer ~ Deepe Yeer Gmekeâe ØeYeeJe efnvot meceepe hej ÚeÙee nw ~ 

Ùen Yeer OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele nw efkeâ yeÇeÿeCe veece keâe Skeâ Jeie& nw Deewj mebmeej 
ceW efkeâmeer Yeer Jeie& kesâ meejs ueesie ieuele veneR nesles nQ ~ yeÇeÿeCe Jeie& ceW jns ngS 
hegjesefnleeW ves ner YesoYeeJe leLee Úue-Ú©e keâer veerefle DeheveeÙeer nw ~ Fmemes hetje 
yeÇeÿeCe-meceepe oes<eer veneR nw ~ yeÇeÿeCeeW ceW Yeer meoe-meJe&oe mes kegâÚ Ssmes 
ceeveJeleeJeeoer efÛevlekeâ nesles DeeÙes nQ, pees yeÇeÿeCe hegjesefnleeW keâer YesoYeeJe-peefvele 
JÙeJemLee kesâ Ieesj efJejesOeer leLee ceeveJe-meceevelee kesâ Øeyeue he#eOej jns nQ ~ Fme 
Øekeâej yeÇeÿeCe-meceepe ceW Yeer yeÇeÿeCe-JÙeJemLee-efJejesOeer Deeie Ùe$e-le$e meowJe 
megueieleer jner nw, efpemekesâ heefjCeece ceW DeeÛeeÙe& ye=nmheefle ves YeeweflekeâJeeoer he#e ueskeâj 
yeÇeÿeCeeW kesâ keâce&keâeb[eW keâer OeefppeÙeeb GÌ[eÙeer LeeR ~ yeÇeÿeCe-JÙeJemLee kesâ efJejesOeer 
mJej Gheefve<eod, ceneYeejle, ieerlee Deeefo Oece&«evLeeW ceW Ùe$e-le$e osKes pee mekeâles nQ ~ 
yeÇeÿeCe meceepe keâer mebleeve pewve, yeewæ, efmeæ-veeLe, keâyeerjhebLe leLee efveieg&CeerOeeje kesâ 
veevee mebØeoeÙeeW ceW oeref#ele neskeâj yeÇeÿeCeJeeoer YesoYeeJe veerefle keâe meoe Ieesj efJejesOe 
keâjleer jner Deewj YeefJe<Ùe lees DeefOekeâ GppJeue nw ~ meodieg® keâyeerj ves lees GvneR 
yeÇeÿeCeeW keâer Ùeneb DeeueesÛevee keâer nw pees efJe<eceleepeefvele JÙeJemLee kesâ mebmLeehekeâ 
leLee heefjhees<ekeâ jns nQ ~ keâyeerj meensye keâe GösMÙe yeÇeÿeCe keâns peeves Jeeues Jeie& keâes 
ve ogKeevee nw Deewj ve efÛeÌ{evee nw ~ meble efkeâmeer keâes ogKeeles veneR ~ Jes yeÇeÿeCeeW keâes Skeâ 
leLÙe megPee jns nQ ~ GvnW meeJeOeeve keâj jns nQ ~ Jes mecePeW Deewj Deheves Deehe keâes 
peeefle Deewj JeCe&efJenerve Megæ ceeveJeleeJeeoer mlej hej ueeves keâe ØeÙelve keâjW ~ Fmeer keâer 
DeeJeMÙekeâlee meye meceÙe Leer, Deepe lees DelÙeeJeMÙekeâ nw ner ~ 

kesâJeue yeÇeÿeCe hegjesefnle ner oes<eer neW, Ssmeer yeele veneR nw, peneb keâneR Yeer, efkeâmeer 
Yeer hejcheje ceW hegjesefnle nesiee Jen TbÛe-veerÛe keâe YesoYeeJe [euevee Meg¤ ner keâjsiee ~ 
efkeâmeer hegjeCe ceW yeÇÿee keâer ceefncee keâer ieÙeer, lees efkeâmeer hegjeCe ceW ke=â<Ceieesheeue keâes 
yeÇÿe ceevee ieÙee, efkeâmeer ceW efMeJe keâes meJeexheefj keâne ieÙee, lees efkeâmeer ceW Yetle-ØesleeW 
keâer ceefncee ieeÙeer ieÙeer ~ pewefveÙeeW ves Deheves leerLeËkeâjeW keâer ceefncee keâj Gvekeâer hetpee 
keâe efJeOeeve efkeâÙee, lees cegmeueceeveeW ves Deheveer heæefle Ûeueekeâj veceepe heÌ{vee DeejcYe 
efkeâÙee ~ Fmeer lejn Deewj Deveskeâ ieg®DeeW-hegjesefnleeW kesâ ceeie& efvekeâues Deewj Jes Deheves-
Deheves keâes cees#e leLee F&MJej kesâ SkeâeefOekeâejer Ieesef<ele keâjles jns ~ keâesF& efkeâmeer keâe 
‘nše’ jeskeâvee veneR ceevee ~ ‘‘Pet"e Kemece keâyeerjve peevee’’ peerJeeW ves Pet"s Kemece keâes 
mener ceeve efueÙee ~ Kemece keâe DeLe& nw ceeefuekeâ SJeb mJeeceer ~ Pet"er ØeOeevelee keâes 
mener ceeve ueer ~ Ùee ‘‘Pet"e Kemece keâyeerj ve peevee’’ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ 
ueesie Ùen ve mecePe mekesâ efkeâ Ùen mJeeceer Ùee ßes‰ yevevee Pet"e nw ~ ‘‘TBÛe veerÛe nw 
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ceOÙe keâer yeeveer ~ Skewâ heJeve Skeâ nw heeveer ॥’’1 Ùeneb cetuele: ‘‘keâewve TbÛe nw keâewve 
veerÛe nw, meye ceW Skeâer Deelecee ~’’ 

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ ceQ melÙe keâer Gheemevee keâjlee ntb Deewj melÙe keâer jeÙe 
oslee ntb ~ ns ceeveJe ! let peÌ[ osJeer-osJeleeDeeW kesâ meeceves Iegšves šskeâkeâj efieÌ[efieÌ[e 
cele ~ Deheves ceve, JeeCeer, keâceeX keâes heefJe$e keâj ~ let mJeÙeb osJeeW keâe Yeer osJe ceneosJe 
nw ~ lesjs meodiegCe ner lesjer hetpee kesâ efueS hetâue-heòes nQ ~ lesjs kegâue-iees$e Deewj peeefle-
JeCe& meye hejceosJe ÛesleveceÙe mJeÙeb nw ~ mebmeej ceW jnves Jeeues meYeer peerJe Deheves Deehe 
ceW mJe¤hele: hejceosJe nQ ~ Jes mJeÙeb Deheves keâlee&, efJeOeelee Deewj hejceelcee nQ ~ Gvekesâ 
Deheves Thej keâesF& DevÙe osJe veneR ~ meye peerJe mJeÙeb Megæ-yegæ keâuÙeeCe mJe¤he 
nQ ~ GvnW melmebie-efJeJeskeâ Éeje Deheveer henÛeeve keâjvee ÛeeefnS Deewj Deheveer efmLeefle ceW 
Deevee ÛeeefnS ~ ceeveJe-ceeveJe ceW yeÇeÿeCe-Metõ keâewve nw ? 

yeÇeÿeCe hegjesefnleeW keâe YeejleerÙe meceepe hej hegjekeâeue mes JeÛe&mJe jne nw Deewj 
GvneWves Deveskeâ keâece DeÛÚs keâjles ngS Yeer Deheves mJeeLe& keâer efmeefæ kesâ efueS efceLÙee 
obYe, DemelÙe, Pet"er ceefncee, Ieceb[ Deeefo keâe DeeßeÙe ueskeâj meceepe keâes Deheveer 
hekeâÌ[ kesâ Devoj jKeves keâer keâesefMeMe keâer nw ~ GvneWves meyekesâ keâuÙeeCe keâer Ûeeyeer 
Deheves neLeeW ceW jKeves keâe oeJee efkeâÙee ~ pewmes Thej keâne ieÙee nw efkeâ Ùen oes<e 
kesâJeue yeÇeÿeCe hegjesefnleeW keâe ner veneR nw, efkeâvleg ogefveÙee kesâ meejs mecØeoeÙeeW kesâ 
hegjesefnleeW keâe nw ~ FmeerefueS meodieg® ves Ùeneb yeÇeÿeCeeW kesâ meeLe Deveskeâ heewjeefCekeâeW, 
pewefveÙeeW, cegmeueceeveeW kesâ Yeer veece efueÙes nQ ~ Fmeer Øekeâej yeewæ, F&meeF& Deeefo meYeer 
mecØeoeÙeeW kesâ hegjesefnleeW keâes mecePe uesvee ÛeeefnS ~ keâyeerjhebLe ceW Yeer keâefleheÙe Ssmeer 
MeeKeeSb nQ pees peerJeeW keâer cegefòeâ keâer Ûeeyeer Deheves neLeeW ceW mecePeleer nQ Deewj Jes Ùener 
ceeveleer nQ efkeâ nceejs efveÙece-mebmkeâej kesâ Devegmeej Ûeueves mes ner peerJe keâer cegefòeâ 
nesieer ~ Jes Ùeneb lekeâ efceLÙee oeJee keâjleer nQ efkeâ keâyeerj meensye ves mJeÙeb nceejer MeeKee 
keâes peerJecegefòeâ keâe SkeâeefOekeâej efoÙee nw ~ keâyeerj meensye peerJeve Yej efpemekeâe efJejesOe 
keâjles jns, Gvekesâ keâefleheÙe Devegieeceer Gmeer keâe peesjoej meceLe&ve keâjles nQ Deewj Fme 
{bie mes efkeâ ceevees Ssmee keâyeerj meensye ves ner FvnW Dee%ee oer nw ~ kewâmee DeeMÛeÙe& nw ! 
keâyeerj meensye ves pewmes yeÇeÿeCe-hegjesefnleeW leLee DevÙe hegjesefnleeW keâes Kejer-Keesšer 
megveeÙeer nw, Ùeefo Jes Deepe Dee peeÙeW, lees keâyeerjhebLeer-hegjesefnleeW keâes Yeer Gmeer Øekeâej 
DeJeMÙe ueleeÌ[Wies ~ 

YesoYeeJe GlheVe keâjves Jeeues hegjesefnleeW keâer Oeeje pewmes hegjekeâeue mes jner nw Jewmes 
Megæ ceeveJeleeJeeoer, ›eâebeflekeâejer, DeelceefÛevlekeâ efJeJeskeâer mevleeW SJeb efJeÉeveeW keâer Oeeje 
Yeer hegjekeâeue mes jner nw ~ keâefheue, keâCeeo, yegæ, ceneJeerj Deveskeâ veece efueÙes pee 
mekeâles nQ; Deewj Gheefve<eod kesâ $e+ef<e Yeer Fmeer Goej ceeveJeleeJeeoer leLee DeelceJeeoer 
                                       
1. efJeØeceleermeer ~ 
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hebefòeâ ceW Deeles nQ ~ FveceW LeesÌ[er oeMe&efvekeâ JÙeeKÙee keâe oes<e nše osves hej 
ceeveJeleeJeeoer leLee DeelceJeeoer Âef°keâesCe ceW meJe&Lee meecÙe nes peelee nw ~ 

keâyeerj osJe keânles nQ—‘‘keânFle ceesefn YeÙeue Ùegie Ûeejer’’ Ùeneb ‘ceesefn’ mes 
keâyeerj keâe JÙeefòeâlJe DeLe& veneR uesvee ÛeeefnS Deewj ve ‘Ùegie Ûeejer’ mes kesâJeue keâefuhele 
Ûeej Ùegie uesvee ÛeeefnS ~ Fme DeOee&ueer keâe DeLe& nw keâyeerj-pewmeer efÛevleveOeeje keâer 
osMe-keâeue-JÙeeheer ØeJenceevelee ~ ØeeÙe: meye meceÙe mJelev$e, ceeveJeleeJeeoer leLee 
DeelceJeeoer efÛevleveOeeje kesâ ceneheg®<e jns nQ Deewj Gvekesâ efJeÛeej meceepe keâes 
Deeboesefuele keâjles jns nQ ~ 

 
De%eeve-jeef$e ceW ceveg<Ùe keâe YeškeâeJe 

jcewveer-15 

JeesveF&   yeoefjÙee    heefjieew mebPee ~ DeiegJee Yetuee yeve KeC[ cebPee ॥ï1 ॥ï 
efheÙe   Devles    Oeve    Devlew jnF& ~ Ûeewheefj   keâeceefj   ceeLes ienF& ॥ï2 ॥ï 

meeKeer—hegâueJee Yeej ve ues mekewâ, keânw meefKeÙeve meeW jesÙe ~ 
          pÙeeW pÙeeW Yeerpew keâecejer, lÙeeW   lÙeeW  Yeejer  nesÙe ॥ï15 ॥ïï

 
jcewveer-16 

Ûeuele-Ûeuele  Deefle  Ûejve efhejevee ~ neefj  hejs  leneB  Deefle  js meÙeevee ॥ï1 ॥ï 
ieCe  ievOeJe&  cegefve  Devle  ve heeÙee ~ nefj  Deueeshe  peie  OevOes ueeÙee ॥ï2 ॥ï 
ienveer   yevOeve   yeeCe   ve metPee ~ Leeefkeâ hejs leneB efkeâÚG ve yetPee ॥ï3 ॥ï 
Yetefue  hejs   efpeÙe   DeefOekeâ [sjeF& ~ jpeveer  DevOe  ketâhe   nesÙe DeeF& ॥ï4 ॥ï 
ceeÙee      ceesn     GneB Yejhetjer ~ oeogj   oeefceefve   heJeve Dehetjer ॥ï5 ॥ï 
yejmew    lehew    DeKeefC[le Oeeje ~ jwve  YeÙeeJeve  keâÚg   ve DeOeeje ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—meyew  ueesie  penBÌ[eFÙee, DevOee   meyew  Yegueeve ~ 
          keâne  keâesF&  vee  ceeves, meye Skewâ ceeefnb meceeve ॥ï16 ॥ï 

MeyoeLe&—yeeCe ·jemlee, ue#Ùe ~ oeogj ·ces{keâ ~ Dehetjer ·DehetJe&, ØeÛeb[ ~ 
penBÌ[eFÙee ·Kees efoÙee ~ 

¤hekeâ—yengle-mes vej-veejer meewoe Kejeroves-yesÛeves kesâ efueS efkeâmeer otj-ojepe 
yeepeej Ûeues ~ kegâÚ otj Ûeueves hej GvneWves osKee efkeâ IeveIeesj yeeoue Pegkeâ DeeÙes nQ 
leLee efjceefPece yeeefjMe Meg¤ nes ieÙeer nw Deewj ÛeejeW Deesj mebOÙee-yesuee keâe ÂMÙe 
GheefmLele nes ieÙee nw ~ jemles ceW efJeješ pebieue nw, FmeefueS DebefOeÙeejer Ieveer nes ieÙeer 
nw ~ Gme YeerÌ[ kesâ heLe-ØeoMe&keâ ueesie mJeÙeb jemlee Yetue ieÙes ~ Gme YeerÌ[ ceW keâcyeue 
keâe JÙeeheej keâjves Jeeueer veeefjÙeeb Yeer nQ ~ Gvekesâ meeLe Gvekesâ heefle veneR nQ, FmeefueS 
Jes pÙeeoe YeÙeYeerle nes ieÙeer nQ ~ GvneWves keâcyeue kesâ ieªs efmej hej ues jKes nQ ~ GveceW 
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Skeâ heâgueJee veece keâer m$eer nw ~ Jen DeefOekeâ megkegâceejer nesves mes efmej hej jKes ngS 
keâcyeueeW kesâ ieªs keâes veneR mecneue hee jner nw Deewj jeskeâj meefKeÙeeW mes Deheveer JÙeLee 
keânleer nw ‘pÙeeW-pÙeeW keâcyeue Yeerieles nQ, lÙeeW-lÙeeW Gvekeâe Jepeve yeÌ{lee peelee nw ~’ 

Ûeueles-Ûeueles Gvekesâ hewj yengle ogKe ieÙes nQ ~ yeÌ[s-yeÌ[s ueesie Yeer Lekeâ ieÙes nQ ~ 
GveceW iebOeJe&ieCe (veÛewÙes-ieJewÙes) Yeer nQ Deewj cegefve (ceveveMeerue-mecePeoej) Yeer nQ ~ 
Jes Yeer pebieue keâe Úesj veneR hee jns nQ ~ Je<ee&-heeveer mes pebieue kesâ heLe Kees ieÙes nQ ~ 
meye Gvekeâer Keespe ceW ueies nQ ~ meyekesâ efueS Ùen ienve yevOeve nes ieÙee ~ efkeâmeer keâes 
jemlee veneR metPelee ~ meye Lekeâ ieÙes ~ efkeâmeer keâes kegâÚ mecePe ceW veneR Dee jne nw efkeâ 
keäÙee keâjW ~ meye Yeškeâ ieÙes ~ meye keâe peer [j ieÙee ~ Deye jele keâe DevOee-kegâhhee nes 
ieÙee ~ meye Deheves Iej, heefjJeej, mevleeve FlÙeeefo keâer Ùeeo keâj ceeÙee-ceesn ceW 
efveceive nes ieÙes ~ ces{keâ ‘keâj&keâeW’ keâer DeeJeepe keâjles nQ, efyepeueer keâÌ[keâleer leLee 
Ûecekeâleer nw Deewj YeÙebkeâj nJee Ûeueleer nw ~ DeKeb[ Oeeje mes yeeefjMe nes jner nw Deewj 
meYeer heefLekeâ ceeveefmekeâ leehe ceW lehe jns nQ ~ jeef$e YeÙeeJeveer nw ~ pebieue mes efvekeâueves 
keâe efkeâmeer keâes keâesF& DeeOeej veneR efceue jne nw ~ meYeer ueesieeW ves Deheves keâes yejyeeo 
efkeâÙee ~ meye DevOes neskeâj Yeškeâ ieÙes ~ keâesF& efkeâmeer keâe keâne veneR ceevelee nw ~ meye 
Skeâ ner ieuele jemles hej pee jns nQ ~ 

YeeJeeLe&—ceveg<Ùe kesâ ceve ceW De%eeve Deewj Yeüce kesâ yeeoue Pegkeâ DeeÙes Deewj 
Devle:keâjCe ceW Ieesj DevOekeâej Úe ieÙee ~ efJeefJeOe Meem$eeW keâer JeeefCeÙeeW kesâ pebieue ceW 
heLe-ØeoMe&keâ ieg® ueesie mJeÙeb Yeškeâ ieÙes ॥ï1 ॥ïpeerJe De%eeveJeMe hejceelcee keâes 
Deheves mes Deueie ceevekeâj peerJeveheÙeËle Gmes Keespelee jne; Deewj yeeue, kegâceej, ÙegJee 
SJeb Je=æ—Ûeej DeJemLee Jeeues Mejerj ¤heer keâcyeue; DeLeJee De%eeve SJeb 
efJe<eÙeemeefòeâ mes yeesefPeue Ûeleg°Ùe Devle:keâjCe ¤heer keâcyeue kesâ yeesPe keâes {eslee 
jne ॥ï2 ॥ï 

peye Mejerj ceW yegÌ{ehee Dee Iesjlee nw Deewj Debie pejpej nes peeles nQ, leye hetâue keâe 
Yeer Yeej uesvee keâef"ve nes peelee nw ~ Ssmeer DeJemLee ceW ceveg<Ùe hejmhej efce$eeW mes jeskeâj 
keânlee nw efkeâ pewmes-pewmes keâcyeue Yeerielee nw Jewmes-Jewmes Jen Yeejer neslee nw; DeLee&le 
pewmes-pewmes keâeÙee efveye&ue nesleer nw, Jewmes-Jewmes Jen DemeceLe& nesleer nw ॥ï15 ॥ï 

hejceelcee keâes Deelcee mes Deueie ceevekeâj Gmekeâer Keespe ceW ueesie Lekeâ peeles nQ 
Deewj yeÌ[s-yeÌ[s %eeveer-cegefve Yeer nleeMe neskeâj yew" peeles nQ ॥ï1 ॥ïiebOeJe&ieCe, 
cegefveieCe Deeefo Yeer Gmekeâe Yeso veneR peeve mekesâ ~ Gmes Deheves mes otj Deewj ieeÙeye 
mecePekeâj Gmekeâer Keespe kesâ OevOes ceW heÌ[s nQ ॥ï2 ॥ïDehevee iebleJÙe Deheves mes Deueie 
ceevevee ner keâef"ve yevOeve nw Ùee yevOeve «enCe keâjvee nw ~ Ssmes ueesieeW keâes Dehevee 
ue#Ùe veneR metPelee ~ F&MJej kesâ efJe<eÙe ceW ueesie nej ceevekeâj efkebâkeâle&JÙeefJecetÌ{ nes 
peeles nQ ॥ï3 ॥ïveevee celeeW kesâ Meem$eeW keâer JeeefCeÙeeW ceW ueesie Yeškeâ ieÙes, Deewj ieg®DeeW 
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keâer Fme Iees<eCee mes DelÙevle YeÙeYeerle nes ieÙes efkeâ Ùeefo Meem$eeW keâer JeeefCeÙeeW ceW Mebkeâe 
SJeb efJeÛeej keâjesies, lees veeefmlekeâ nes peeDeesies ~ Fme lejn ueesieeW keâer De%eeve-jele 
Ieveer nes ieÙeer ॥ï4 ॥ïYeüebefle Deewj cetÌ{lee mes ùoÙe hetCe& nes jne nw ~ yejmeeleer ces{keâeW 
keâer šjšjenš kesâ meceeve veevee celeJeeoeW keâer yekeâyekeâ nes jner nw, veevee celeeW kesâ 
JeekeäÙepeeue keâer Ûecekeâ-ocekeâ ceW ueesie ÛeeQefOeÙee jns nQ Deewj keâuheveeDeeW SJeb 
JeeefCeÙeeW keâer ØeÛeC[ PebPee ueesieeW keâes PekeâPeesj jner nw ॥ï5 ॥ïFme Øekeâej keâefuhele 
JeeefCeÙeeW keâer Gòehle Deewj DeKeC[ Oeeje yejme jner nw Deewj Ssmes De%eeve keâer 
YeÙeeJeveer jele ceW peerJe keâes kegâÚ veneR metPe jne nw ॥ï6 ॥ï 

efJeJeskeâ keâer DeebKeW ve nesves mes meYeer peerJe Deheves mJe¤he keâes Yetue ieÙes nQ Deewj 
Deheveer cenòee keâes Kees Ûegkesâ nQ ~ efJeJeskeâ keâer yeele keâes keâesF& veneR ceevelee ~ meye 
‘DevOes DevOee "sefueÙee’ keâer lejn Skeâ ner Yeüebefle ceW [tye jns nQ ॥ï16 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® ves Ùeneb yeeoue, Je<ee&, efyepeueer, letheâeve, DevOekeâej, jemlee, 
pebieue, yešesner Deeefo keâe yeÌ[e ceveesnj efÛe$e KeeRÛee nw ~ pewmes yeeoue Deeves mes 
DevOekeâej Úe peelee nw, Jewmes De%eeve mes ùoÙe efJeceesefnle nes peelee nw ~ Deheves ue#Ùe 
keâes Deueie Keespevee ner De%eeve nw ~ heebÛeeW efJe<eÙe peerJe mes Deueie nQ, Dele: peerJe keâe 
ue#Ùe efJe<eÙe veneR nw; Fmeer Øekeâej Ùeefo efMeJe keâer keâuhevee, peerJe mes Deueie nw, lees 
Jen Yeer efJe<eÙe ner nw ~ 

ueesieeW ves peerJe keâes helveer leLee Gmemes he=Lekeâ hejceelcee keâer keâuhevee keâj Gmes 
heefle ceeve jKee nw ~ Fme YeeJevee ceW yeÌ[s-yeÌ[s heLe-ØeoMe&keâ Yeškesâ ngS nQ ~ Ssmes 
ueesieeW keâes ue#Ùe jKekeâj keâyeerj osJe Gve hej JÙebiÙe keâjles ngS keânles nQ ‘efheÙe Devles 
Oeve Devlew jnF&’ heefle Deueie nw Deewj helveer Deueie, efheâj kewâmes le=efhle nesieer ! Deelcee 
mes he=Lekeâ hejceelcee Keespevee yengle yeÌ[e ceeveefmekeâ Yeüce nw ~ 

‘Ûeewheefj keâeceefj ceeLes ienF&’ Ûeej hejle keâe keâcyeue keäÙee nw ? Jemlegle: yeeue, 
kegâceej, ÙegJee Deewj Je=æ Fve Ûeej DeJemLeeDeeW Jeeuee Mejerj ner Ûeej hejle keâe 
keâcyeue nw pees efvejblej #eerCe SJeb DeMeòeâ neslee nw ~ DeLeJee ceve, yegefæ, efÛeòe leLee 
Denbkeâej keâe Ûeewnje ceveesceÙe efJe<eÙeemeefòeâ, ceesn SJeb Yeüce mes peerJe kesâ efueS ogKeØeo 
nes peelee nw ~ Yeškeâles ngS peerJe kesâ efueS Gmekesâ leve Deewj ceve YeejmJe¤he ner nQ ~ 

veevee Øekeâej kesâ keâefuhele keâce&-GheemeveeDeeW kesâ Yeüce ceW ueesie Yeškeâles nQ ~ F&MJej 
keâes Deheves mes keâneR otj meeleJeW Deemeceeve hej Ùee ieeÙeye ceeveles nQ ~ Ssmes ueesie 
keâuÙeeCe keâer lejheâ ve Ûeuekeâj ienve yevOeve ceW GuePe peeles nQ; keäÙeeWefkeâ GvnW ‘yeeCe’ 
veneR metPelee, GvnW ‘ue#Ùe’ veneR efoKeeF& oslee ~ 

‘Yetefue hejs efpeÙe DeefOekeâ [sjeF&’ yengle cenòJehetCe& hebefòeâ nw ~ ueesie Deheves 
mJe¤he keâes, Deheveer ieefjcee SJeb leòJe keâes Yetue ieÙes ~ heâleJee Deewj JÙeJemLee osves 
Jeeues hegjesefnleeW SJeb ieg®DeeW keâer JeeefCeÙeeW mes ceveg<Ùe DeefOekeâ YeÙeYeerle nes ieÙes ~ Fvekeâer 
mJelev$e yegefæ efÚve ieÙeer ~ celeJeeoer LeesÌ[er-LeesÌ[er yeeleeW ceW DevÙe keâes veeefmlekeâ, 



ØekeâjCe ] jcewveer-17 103  

keâeefheâj, yesoerve SJeb DeheefJe$e keânves ueieles nQ, DeleSJe ceveg<Ùe Meem$eeW SJeb Oece&«evLeeW 
keâer JeeefCeÙeeW hej efJeÛeej veneR keâj heelee ~ GvnW DeebKe cetbokeâj ceeveves keâer heefjheešer ves 
ceveg<Ùe keâes DevOee yevee efoÙee nw ~ pees ueesie Skeâ otmejs keâer hebtÚ hekeâÌ[keâj Ûeueves 
Jeeues nQ Jes mJelev$e eEÛeleve keâer yeele veneR ceeveles ~ Fmekesâ heefjCeece ceW Gvekeâe 
DeefJeJeskeâ yeÌ{lee peelee nw ~ 

YeeJegkeâleeJeMe SJeb Oecee&ÛeeÙeeX kesâ [j mes nce Megæ leke&â, DevJeer#eCe, eEÛeleve SJeb 
efJeÛeej efpelevee ÚesÌ[les pee jns nQ, Glevee efJeJeskeânerve SJeb DevOes nesles pee jns nQ ~ 
peÌ[-Ûesleve keâe Yeso, keâeÙe&-keâejCe-JÙeJemLee keâer hejKe, efJeMJe kesâ MeeMJele efveÙeceeW 
keâer henÛeeve Deewj mJemJe¤he keâe %eeve ve nesves mes ueesie Oece& Deewj YeieJeeve kesâ veece 
hej cetÌ{ yevee efoÙes ieÙes nQ ~ ßeæe Deewj Yeefòeâ keâe yengle yeÌ[e cetuÙe nw; efkeâvleg 
efJeJeskeâ%eeve Keeskeâj veneR ~ 

 
legce mJeÙeb ceneve nes, Deheves jece¤he keâe mcejCe keâjes 

jcewveer-17 

peme  efpeJe  Deeheg  efceues  Deme keâesF& ~ yengle   Oece&  megKe   ùoÙee nesF& ॥ï1 ॥ï 
peemeg    yeele   jece    keâer keâner ~ Øeerefle  ve   keâent   mees efvejyener ॥ï2 ॥ï 
Skewâ   YeeJe   mekeâue   peie osKeer ~ yeenj   hejs  mees   nesÙe efJeJeskeâer ॥ï3 ॥ï 
efJe<eÙe   ceesn   kesâ   heâvo ÚgÌ[eF& ~ leneB  peeÙe  peneB  keâeš keâmeeF& ॥ï4 ॥ï 
Denw      keâmeeF&      Útjer neLee ~ kewâmeng   DeeJew    keâešeQ ceeLee ॥ï5 ॥ï 
ceeveg<e   yeÌ[e   yeÌ[e   nesÙe DeeÙee ~ Skewâ   heefC[le    meyew heÌ{eÙee ॥ï6 ॥ï 
heÌ{vee   heÌ{es   Oejes    peefve ieesF& ~ veeEn  lees  efveMÛeÙe  peeng efyeieesF& ॥ï7 ॥ï 

meeKeer—megefcejve keâjnt jece keâe, ÚeÌ[ng   ogKe   keâer  Deeme ~ 
          lej  Thej  Oew  ÛeeefhenQ, peme keâesunt keâesefš efheÛeeme ॥ï17 ॥ï 

MeyoeLe&—ieesF& ·efÚheevee ~ efyeieesF& ·ve° ~ efheÛeeme ·heÛeeme, leelheÙe& ceW 
DemebKÙe ~ 

YeeJeeLe&—pewmee Dehevee peerJe efmeæeble nw Ùeefo Jewmee Gmes mecePeves Jeeuee keâesF& 
melhee$e efceues; DeLeJee pewmee Dehevee hejceeLe&-Øesceer efoue nw, Jewmee Øesceer efpe%eemeg 
efceues, lees meÛÛeÛee& nes Deewj ùoÙe ceW Oece&peefvele yeÌ[e megKe nes ॥ï1 ॥ï efpememes 
DeefJeveeMeer jece keâer yeele keâner peeleer nw, keâesF& Gme heLe kesâ Øesce keâes veneR efveYeelee 
nw ॥ï2 ॥ïmebmeej kesâ meejs ueesieeW keâes osKee peelee nw efkeâ Jes DeefJeÅee SJeb ceeÙee-ceesn 
keâer Skeâ ner YeeJeOeeje ceW [tye jns nQ; hejvleg pees Fmemes yeenj neslee nw, Jener efJeJeskeâer 
nw ॥ï3 ॥ïpees cegceg#eg efJe<eÙe-JeemeveeDeeW kesâ yevOeveeW keâes keâeškeâj Deeies yeÌ{les nQ, Jes 
Jeneb hengbÛe peeles nQ, peneb Gvekesâ Deelce%eeve keâe JeOe keâjves Jeeues Yeesues ieg® 
nQ ॥ï4 ॥ïSsmes Yeesues ieg®DeeW kesâ neLeeW ceW lees mJe¤he%eeve-efJejesOeer Útjer meowJe 
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efJeÅeceeve jnleer nw Deewj Jes ceevees Ùener Øeleer#ee keâjles jnles nQ efkeâ keâesF& cesjs heeme 
DeeJes lees ceQ Gmekeâe efmej keâeš uetb, DeLee&le Gmekesâ efJeJeskeâ keâes meceehle keâj 
otb ॥ï5 ॥ïmebmeej ceW yeÌ[s-yeÌ[s keânueeves Jeeues ceveg<Ùe ngS, hejvleg GvnW meYeer heefC[leeW 
ves ØeeÙe: Skeâ-meer ner yeeleW heÌ{eF& nQ pees mJe¤he%eeve-jefnle mLetuelece 
nQ ॥ï6 ॥ïheÌ{vee-efueKevee DeÛÚer yeele nw, Dele: heÌ{es-efueKees; Ùee Deheves ieg® Éeje 
yeleeÙes ngS cev$e-veeceeefo keâes Yeer pehees, hejvleg GvnW efÚheekeâj cele jKees ~ Gvekeâer 
Úeveyeerve SJeb hejKe keâjes; DevÙeLee efveMÛeÙe ner OeesKes ceW heÌ[keâj Kees 
peeDeesies ॥ï7 ॥ï 

DeefJeveeMeer mJe¤he-jece keâe mcejCe keâjes, ogKeoeÙeer ceve:keâuheveeDeeW SJeb YeesieeW 
keâer DeeMee ÚesÌ[ oes ~ DevÙeLee pewmes keâesunt kesâ DemebKÙe hesâjs ceW efheme peeves hej 
JemlegDeeW keâer pees oMee nesleer nw, Jewmes mebmeej kesâ IeveÛekeäkeâj ceW heÌ[keâj legcnejer oMee 
nesieer ॥ï17 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® keâyeerj ves yeerpekeâ ceW DeelceleòJe kesâ efueS ‘peerJe’ Meyo keâe 
ØeÙeesie DeefOekeâlece efkeâÙee nw ~ Jemlegle: peerJe ner lees cetue nw ~ Ùeefo Øeke=âefle-efYeVe 
DeefJeveeMeer peerJe keâe yeesOe nes peeÙes lees keâce&heâue Yeesie SJeb yevOe-cees#e menpe ner 
mecePee pee mekeâlee nw; Deewj Ùen mecePe peeves hej Oece& keâer Je=efæ nesvee Yeer menpe nw ~ 

peerJe ner efMeJe nw, Deelcee ner hejceelcee nw—Fme YeeJe keâes SkeâeSkeâ ceeve lees 
ØeeÙe: meye uesles nQ, hejvleg Fmes mecePeves Jeeues keâce nQ ~ Ùeefo Fmes keâesF& mecePeves Jeeuee 
efceuelee nw, lees keânves-megveves ceW Deevevo Deelee nw; Deewj Fmekesâ DeeÛejCe mes, Fmekeâes 
jnveer ceW Gleejves mes hejce megKe neslee nw ~ Oece& Oeceea ceW jnlee nw, pewmes iejceer Deeie 
ceW, Meerleuelee peue ceW ~ Fmeer Øekeâej %eeve peerJe ceW jnlee nw ~ %eeve peerJe keâe mJe¤he 
ner nw ~ Oeceea keâes meeheâ mecePe uesves hej Oece& Deheves Deehe GodIeeefšle nes peelee nw ~ 
efpemes Deheves Ûesleve mJe¤he keâe "erkeâ mes yeesOe nes peelee nw, Jen osJeer-osJeleeDeeW SJeb 
F&MJej-yeÇÿe keâer keâuhevee ceW veneR Yeškeâlee ~ Gmekeâer Âef° meeheâ jnleer nw efkeâ osJeeW 
keâe osJe DeelceosJe nw Deewj Ùener F&MJej nw, Ùener yeÇÿe nw ~ Jen efvejvlej Deheves Deehe 
ceW jcelee nw ~ Gmeer kesâ efueS ‘yengle Oece& megKe ùoÙee nesF&’ JeÛeve ÛeefjleeLe& neslee nw ~ 
ùoÙe-efveJeemeer DeelceosJe kesâ yeesOe mes ner lees ùoÙe meÛÛes megKe mes Yej mekeâlee nw ~ 
38JeeR jcewveer ceW meodieg® ves keâne nw ‘mevlees mevlees<e megKe nw, jnng lees ùoÙe pegÌ[eÙe ~’ 

peerJe keâes ner efMeJe ceeveves Jeeuee meÛÛee Oeceea nes mekeâlee nw ~ pees peerJe mes efMeJe 
keâes Deueie ceevelee nw Jen meÛÛee Oeceea veneR nes mekeâlee ~ Deehe peeveles nQ efkeâ mebmeej 
kesâ F&MJejJeeefoÙeeW ves Oece& kesâ veece hej Fbmeeve SJeb DevÙe ØeeefCeÙeeW keâer nlÙeeSb keâer nQ ~ 
hejvleg efpemeves peerJe ner keâes efMeJe ceevee Gmeves Oece& kesâ veece hej keâYeer jòeâ veneR 
yeneÙee ~ Dele: meÛÛee Oece& leYeer GoÙe nes mekeâlee nw peye peerJe keâes ner efMeJe ceevee 
peeÙes ~ 
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‘peme efpeJe Deeheg...’ hebefòeâ keâe menpe DeLe& Ùen efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ pewmee 
Dehevee efoue nw, Jewmee peye otmeje efceuelee nw leye ÛeÛee& ceW Deevevo Deelee nw Deewj 
Oece&peefvele meÛÛee neefo&keâ megKe efceuelee nw ~ ßeer jecejnme meensye ves keâne nw—
‘keânblee keâes megveblee efceues, leyeefn JeÛeve ueeiew Øeerefle ~’ 

jece Deewj keâece oes nQ ~ ceveg<Ùe jece keâer ÛeÛee& keâjles-megveles Yeer GmeceW veneR jce 
heelee, efkeâvleg keâece ceW ner yenlee jnlee nw ~ jece Dehevee mJe¤he ner nw ~ Ùen Ûesleve ner 
lees jece nw, hejvleg jece mes Øesce leye lekeâ veneR efveYe mekeâlee peye lekeâ keâece-keâerÛeÌ[ 
mes Deheves Deehe keâes otj veneR keâj efueÙee peelee ~ ‘meeBÛeer Øeerefle efJe<eÙe ceeÙee mees, nefj 
Yeòeâve keâer heâeBmeer’ ÛeeueermeJeW Meyo keâer Fme hebefòeâ keâe YeeJe Ùeneb Yeer ueeiet neslee nw ~ 
FmeerefueS meodieg® Ùeneb keânles nQ ‘peemeg yeele jece keâer keâner ~ Øeerefle ve keâent mees 
efvejyener ॥’ ÙeÅeefhe jece Dehevee mJe¤he ner nw, Deewj Ùen nce melmebie Éeje peeve Yeer 
peeles nQ, efkeâvleg ùoÙe mJeÛÚ keâj Gme yeesOeYeeJe ceW meceefhe&le veneR nesles, lees 
mJe¤heefmLeefle kewâmes nes ! 

‘Skewâ YeeJe mekeâue peie osKeer’ ceQ osKelee ntb efkeâ mebmeej kesâ meejs ueesie Skeâ ner 
YeeJe ceW yen jns nQ, mJe¤heyeesOe keâes ÚesÌ[keâj yeenj Yeškeâ jns nQ ~ mebmeej kesâ 
DeefOekeâlece ueesie lees efvejvlej efJe<eÙeeW ceW ner [tyes jnles nQ ~ pees ueesie efJe<eÙeeW keâes 
ÚesÌ[keâj yeÇÿe-efJeÛeej keâjles nQ Jes Yeer yeÇÿe keâer kegâÚ Ssmeer JÙeeKÙee keâjles nQ pees 
efJe<eÙeeW mes Deueie veneR nw ~ peneb Ssmeer ceevÙelee nw efkeâ meeje mebmeej yeÇÿe ner nw, Jeneb 
õ°e-ÂMÙe-efJeJeskeâ kewâmes jn mekeâlee nw ! ‘peÌ[ efJe<eÙe-ÂMÙe mes nškeâj Deheves õ°e 
Ûesleve-mJe¤he ceW efmLele nesvee ÛeeefnS’ Ùen YeeJe Jeneb keâneb nw ! DeleSJe ‘yeenj hejs 
mees nesÙe efJeJeskeâer’ pees Fmemes yeenj nes peeÙesiee, Jener efJeJeskeâer nw ~ ‘yeenj hejs mees 
nesÙe efJeJeskeâer’ yeÌ[e cenòJehetCe& JeekeäÙe nw ~ efJeJeskeâer Gmes keânvee ÛeeefnS pees efJe<eÙe 
Deewj efvee|Je<eÙe, ÂMÙe Deewj õ°e, peÌ[ Deewj Ûesleve keâe he=LekeäkeâjCe keâjs ~ Ùeneb ‘heejKe 
efyevee efyeveeMe nw, keâj efyeÛeej nesng Yeerve’ (159JeeR) meeKeer Ùeeo Deeleer nw ~ efJeÛeej 
keâj efJe<eÙeeW mes, ÂMÙe peÌ[ mes he=Lekeâ nesvee ner lees heejKe nw Deewj Ùener efJeJeskeâ%eeve 
nw ~ Ùener nbmelJe nw ~ 

kegâÚ ueesie efJe<eÙe-YeesieeW kesâ yevOeveeW keâes leesÌ[keâj Gmemes Deueie nes peeles nQ 
Deewj meÛÛes %eeve SJeb cees#e-Øeeefhle kesâ efueS ieg®peveeW keâer MejCe ceW peeles nQ ~ Keso nw, 
DeefOekeâlece ieg® Ssmes efceueles nQ pees Gve efpe%eemegDeeW SJeb cegceg#egDeeW kesâ mJelev$e 
efJeÛeej SJeb mJe¤heyeesOe keâe JeOe keâj osles nQ ~ Jes keânles nQ ‘legce efkeâmeer DebMeer kesâ 
DebMe nes, efkeâmeer JÙeehekeâ kesâ JÙeehÙe nes, efkeâmeer heg®<e keâer helveer nes; legce heefjefÛÚVe, 
Øeefleefyebye, efkebâefÛe%e, Deuhe%e SJeb oerve-nerve nes ~’ keânles nQ ‘peerJe ueeÛeej nw, Ùen 
ceveg<Ùe yesJeMe nw ~ Ùen keâj ner keäÙee mekeâlee nw ~’ Ùen ceveg<Ùe keâer ieefjcee kesâ JeOe 
keâjves keâe ØeÙeeme nw ~ Ùen Deelce%eeve SJeb mJe¤he%eeve keâer nlÙee nw ~ Ssmes ieg®peve 
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Deheves Debpeeve SJeb Yeesuesheve ceW heÌ[keâj DeelceIeeleer SJeb hejIeeleer yeves ngS nQ ~ 
ieg®DeeW kesâ efueS ‘keâmeeF&’ Meyo keâe ØeÙeesie yeÌ[e keâ"esj nw ~ ‘leneB peeÙe peneB keâeš 
keâmeeF&’ Ssmee JeÛeve ceveg<Ùe keâes efleueefceuee osves Jeeuee nw ~ JÙeJenej keâer ceveesjcelee 
kesâ efueS Ssmes JeÛeveeW keâe ØeÙeesie GefÛele veneR ueielee ~ efkeâvleg helevekeâejer peÌ[lee keâes 
GKeeÌ[ves kesâ efueS keâYeer-keâYeer keâ"esj JeÛeveeW keâe ØeÙeesie keâjvee heÌ[lee nw ~ ieg®DeeW 
Éeje ceveg<ÙeeW kesâ DeJecetuÙeve keâes ueskeâj keâyeerj osJe keâe ceve efkeâlevee heerefÌ[le ngDee 
nesiee, Jes efkeâleves cecee&nle ngS neWies, leye Fme keâ"esj JeÛeve keâe ØeÙeesie efkeâÙes neWies, 
Fmekeâe menpe ner Devoepe ueieeÙee pee mekeâlee nw ~ leueJeej mes efkeâmeer keâer nlÙee keâj 
oer peeÙes, lees Gmekeâe kesâJeue Mejerj efcešlee nw; efkeâvleg Ùeefo nce efkeâmeer keâes yeejcyeej 
Ùen keânles nQ efkeâ ‘‘legce veerÛe nes, DeÚtle nes, cetue ¤he mes ner legÛÚ nes; legce 
DemeceLe&, oerve-nerve, efkeâmeer osJeer-osJelee kesâ iegueece leLee cetÌ{ nes; legcneje keâesF& 
cetuÙe veneR nw, legce Deheves Deehe Dehevee Gæej keâj ner veneR mekeâles nes, legce kesâJeue 
keâ"hegleueer nes, legcnW keâesF& otmeje veÛee jne nw; legce heeveer-helLejeW ceW efmej ceejes, 
jesDees, efieÌ[efieÌ[eDees leye Jen ke=âhee keâj osiee lees legcneje keâuÙeeCe nes peeÙesiee ~’’ lees 
nce Gmekeâer JewÛeeefjkeâ nlÙee keâjles nQ, Deewj Ùen YeeJe ceveg<Ùe keâes peÌ[ mes efvekeâccee 
yeveekeâj jKe oslee nw ~ Ùeefo nce yeejcyeej efkeâmeer keâes keânles nQ efkeâ ‘‘legce ogye&ue nes, 
kegâÚ veneR keâj mekeâles ~’’ lees nce Gmekeâer yengle yeÌ[er nlÙee keâjles nQ ~ pees efJeÛeej 
SJeb GheosMe ceveg<Ùe keâes hejcegKeehes#eer SJeb iegueece yeveeÙeW, Jes efJe<e kesâ meceeve lÙeepÙe 
nesves ÛeeefnS ~ 

‘‘ceeveg<e yeÌ[e yeÌ[e nesÙe DeeÙee ~ Skewâ heefC[le meyew heÌ{eÙee ~’’ Ùen hebefòeâ yeÌ[er 
cece&Yesoer nw ~ ØeefleYeeJeeveeW SJeb yegefæceeveeW keâer keâceer mebmeej ceW ve henues Leer ve Deepe 
nw ~ ogefveÙee ceW yeÌ[s-yeÌ[s ceveg<Ùe ngS nQ; hejvleg meYeer cele kesâ hegjesefnle-hebef[leeW ves Gve 
meyekeâes ØeeÙe: Skeâ ner yeele keâe hee" heÌ{eÙee ‘legce legÛÚ nes Deewj legcneje Gæej 
efkeâmeer otmejs osJeer-osJelee kesâ neLeeW ceW nw ~’ Fme Øeefleieeceer GheosMe ves ceeveJe-ceve keâes 
heeheer, kegâefC"le, nleØeYe, iegueece SJeb oerve-nerve yevee efoÙee nw ~ pees GheosMe ceveg<Ùe 
keâes Deheves keâoceeW hej KeÌ[e nesves keâer ØesjCee ve oskeâj Guešs hejcegKeehes#eer yeveeJes, 
Jen ceeveJe meceepe kesâ efueS Ieelekeâ nw ~ ieg®DeeW Éeje ieuele efoMee heekeâj yegefæceeve 
SJeb ØeefleYeeJeeve Yeer peÌ[ mebmkeâejeW ceW hebâmekeâj hebieg yeve peeles nQ ~ 

‘‘heÌ{vee heÌ{es Oejes peefve ieesF& ~ veeEn lees efveMÛeÙe peeng efyeieesF& ॥’’ meodieg® keânles 
nQ efkeâ ieg®peveeW, efJeÉeveeW, heefC[leeW, meye ceW ßeæe jKees ~ meyekeâer efJeÅeeDeeW SJeb 
GheosMeeW keâe Deeoj mes ßeJeCe keâjes Deewj heÌ{es; hejvleg Gvekeâer Úeve-yeerve keâjes, meYeer 
ieg®peveeW keâer JeeefCeÙeeW keâes hejKe keâer keâmeewšer mes keâmees ~ GveceW pees meej SJeb melÙe nes 
Jener «enCe keâjes, Mes<e keâes ÚesÌ[ oes ~ Ùeefo Ssmee veneR keâjles nes, kesâJeue hejcheje SJeb 
ßeæe kesâ peesMe ceW DeebKeW cetbokeâj meye kegâÚ ceeveles peeles nes, lees efveMÛeÙe ner Kees 
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peeDeesies; ‘veeEn lees efveMÛeÙe peeng efyeieesF& ~’ mJeÙeb hejKe Âef° kesâ DeYeeJe ceW Oece& kesâ 
veece hej hewâues Meem$eeW kesâ JeeCeerpeeue ceW ceveg<Ùe Deheveer ieefjcee Kees oslee nw ~ 

ns meeOekeâ ! Deheves Ûesleve mJe¤he keâe mcejCe keâjes ~ Jener jece nw ~ jece legcemes 
Deueie veneR nw efpemekesâ meeceves legcnW jesvee heÌ[s ~ legce mJeÙeb jece nes, ‘ùoÙee yemes lesefn 
jece ve peevee’ Ùen keâyeerj osJe keâe Decej mebosMe nw ~ Jes keânles nQ mJe¤he-jece keâe 
mcejCe keâjes Deewj ogKeoeÙeer YeesieeW SJeb hejeJeuebyelee keâer DeeMee ÚesÌ[ oes ~ 

 
mebMeÙe-heMeg keâes ceejes 

jcewveer-18 

Deodyego   hevLe   JejefCe  veeEn peeF& ~ Yetues    jece    Yetefue ogefveÙeeF& ॥ï1 ॥ï 
pees   Ûesleng   lees   Ûesleng   js YeeF& ~ veeEn   lees  peerJe  Ùece   uew peeF& ॥ï2 ॥ï 
Meyo   ve    ceeves    keâLew %eevee ~ leeles   Ùece   efoÙees    nw Leevee ॥ï3 ॥ï 
mebMeÙe    meeJepe    yemes Mejerje ~ efleve   KeeÙees   DeveyesOee nerje ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—mebMeÙe meeJepe Mejerj ceW, mebieefn Kesues pegDeeefj ~ 
          Ssmee   IeeÙeue  yeehegje, peerJeefn   ceejs  Peeefj ॥ï18 ॥ï 

MeyoeLe&—Deodyego ·DeodYegle, efJeefÛe$e ~ ogefveÙeeF& ·mebmeej mecyevOeer, 
JÙeeJeneefjkeâlee ~ Ùece ·JeemeveeSb ~ meeJepe ·heMeg ~ pegDeeefj ·pegDee ~ 

YeeJeeLe&—mebmeej ceW efJeefÛe$e mecØeoeÙe nQ efpevekeâe JeCe&ve keâjvee keâef"ve nw ~ 
GveceW heÌ[keâj ueesie jece keâes lees Yetue ner peeles nQ mebmeej keâer JÙeeJeneefjkeâlee keâes Yeer 
Yetue peeles nQ ॥ï1 ॥ïns YeeF& ! Ùeefo meeJeOeeve nesvee nes lees meeJeOeeve nes peeDees, 
DevÙeLee peerJe keâes JeemeveeSb YeškeâeÙeWieer ॥ï2 ॥ïueesie efveCe&Ùe JeÛeveeW keâes veneR ceeveles, 
kesâJeue hejcheje-heesef<ele yeeleeW keâes ner %eeve ceevekeâj Gvekeâe JÙeeKÙeeve keâjles jnles nQ, 
FmeerefueS Gvekesâ ceve ceW JeemeveeSb mLeeve yeveekeâj pece ieÙeer nQ ॥ï3 ॥ïmebMeÙe ¤heer 
heMeg ceveg<Ùe kesâ ùoÙe ceW yemelee nw, Gmeves DeKeC[ nerje ¤heer peerJe keâes heLeYeü° keâj 
efoÙee nw ॥ï4 ॥ï 

mebMeÙe-heMeg Mejerj ceW jnlee nw Deewj peerJe kesâ meeLe ceW pegDee Kesuelee nw ~ peerJe 
yesÛeeje Deveskeâ ÛeesšeW mes ÙeeW ner Deenle nw, mebMeÙe-heMeg Gmes Deewj peueekeâj ceej jne 
nw ॥ï18 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘Deodyego’ Meyo DeodYegle keâe DeheYeübMe nw ~ DeodYegle keânles nQ 
efJeefÛe$e SJeb efJemceÙekeâejkeâ keâes, efpemekeâes osKe-megvekeâj DeeMÛeÙe& neslee nw ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ mebmeej ceW Ssmes-Ssmes hebLe SJeb mebØeoeÙe nQ efpevnW osKe-megvekeâj DeeMÛeÙe& 
neslee nw ~ Ssmes mebØeoeÙeeW SJeb hebLeeW keâer yeeleeW ceW Deekeâj ueesie jece keâes DeLee&le Deheves 
Deelce mJe¤he keâes Yetue peeles nQ ~ efvepemJe¤he kesâ MeesOeve keâer yeele ner GveceW veneR 
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nesleer, efkeâvleg ceve-ceefmle<keâ Deeefo kesâ Yeeme-DeOÙeeme SJeb Devegceeve-keâuhevee keâes ner 
Jes hejce leòJe ceeve yew"les nQ ~ hejce leòJe lees jece nw Deewj Jen JÙeefòeâ keâe 
efvepemJe¤he Ûesleve nw ~ Gmes peeveyetPekeâj GmeceW efmLele nesvee ner peerJeve keâe ue#Ùe 
nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes ueesie kesâJeue jece keâes ner veneR Yetue peeles nQ, efkeâvleg 
ogefveÙeeF&-ogefveÙeJeer SJeb mebmeej keâer JÙeeJeneefjkeâlee keâes Yeer Yetue peeles nQ ~ ‘‘Yetues jece 
Yetefue ogefveÙeeF& ~’’ ogefveÙeeF& SJeb mebmeej keâer JÙeeJeneefjkeâlee keâes Yetue peevee keäÙee nw ? 
ØelÙe#e nw efkeâ meebØeoeefÙekeâlee keâe penj peye ceveg<Ùe hej ÛeÌ{ peelee nw, leye Jen 
YeeF&Ûeejs keâe JÙeJenej Yeer Yetue peelee nw ~ meebmeeefjkeâ JÙeJenej keâe cetue leòJe Ùener 
nw efkeâ nce DevÙe ueesieeW mes Deheves efueS DeÛÚe JÙeJenej Ûeenles nQ, lees Ùen mecePe 
mekeâles nQ efkeâ nceeje JÙeJenej Yeer otmejs kesâ efueS DeÛÚe nesvee ÛeeefnS ~ 
meebØeoeefÙekeâlee keâe meeje PeieÌ[e nw cej peeves kesâ yeeo keâer efmLeefle keâes ueskeâj, pees 
hejes#e nw ~ Deewj peerJeve-keâeue kesâ efpeme mJe¤he%eeve, mJe¤heefmLeefle, ceeveJelee, 
meoeÛeej SJeb YeeF&Ûeejs kesâ JÙeJenej keâer yeele ØelÙe#e nw Gmekeâer DeJensuevee keâer peeleer 
nw ~ FmeefueS meodieg® keânles nQ efkeâ efJeefÛe$e-efJeefÛe$e mecØeoeÙeeW ceW hebâmekeâj ueesie 
Deheves mJe¤he-jece keâes lees Yetue ner peeles nQ, meebmeeefjkeâ JÙeJenej pees hejmhej keâe 
YeeF&Ûeeje SJeb meoeÛeej nw Gmes Yeer Yetue peeles nQ ~ 

‘‘Yetues jece Yetefue ogefveÙeeF&’’ keâes otmejs DeLe& ceW nce Ssmee Yeer mecePe mekeâles nQ 
efkeâ efJeefÛe$e mecØeoeÙeeW ceW mebmeej kesâ meeOeejCe ueesie lees Yetue ner ieÙes, jece Yeer Yetue 
ieÙes nQ ~ jece kesâ efueS leLee ogefveÙeeF& kesâ efueS ‘Yetues’ Meyo keâe ØeÙeesie Deueie-Deueie 
nw, FmeefueS oesveeW kesâ Yetueves keâer yeele nw ~ Fme efmLeefle ceW jece keâe DeLe& oMejLe-megle 
cenejepe ßeer jece mes peesÌ[e pee mekeâlee nw ~ Ssmeer efmLeefle ceW efvecve Øekeâej mes efJeÛeej 
jKee pee mekeâlee nw ~ 

peÌ[ Deewj Ûesleve keâes keâYeer Deueie-Deueie ceevevee Deewj keâYeer oesveeW keâes Skeâ ner 
ceevevee Ùen DeÉwle yeÇÿeJeeo ner DeodYegle hebLe nw ~ ÙeesieJeeefme‰ ceW efueKee ieÙee nw 
‘‘yeÇÿe ner peiele nw Deewj peiele ner yeÇÿe nw ~’’1 Ùeneb peÌ[-Ûesleve keâe keâesF& efveCe&Ùe 
veneR nw ~ meebKÙe Deewj Ùeesie kesâ KÙeeue mes leLee ceeveJe kesâ menpe efJeJeskeâ mes Yeer 
peÌ[-Ûesleve keâer DeefYeVe-Âef° ner DeefJeÅee nw Deewj Fmeer keâes DeÉwleyeÇÿeJeeo ceW %eeve 
ceeve uesvee Skeâ efJemceÙekeâejkeâ DeJeOeejCee nw ~ ÙeesieJeeefme‰ pees yeòeerme npeej 
MueeskeâeW keâe yeÇÿeJeeoer «evLe nw, Fmeer cele keâe Øeefleheeove keâjlee nw ~ Ùen Jeefme‰ Deewj 
jece kesâ mebJeeo kesâ ¤he ceW jÛee ieÙee nw ~ FmeceW Jeefme‰ ves jece keâes GheosMe efoÙee nw ~ 
Fme «evLe kesâ Devegmeej ßeer jece ves peÌ[-Ûesleve-DeefYeVe DeÉwle yeÇÿeJeeo mJeerkeâej 
                                       
1. ÙeesieJeeefme‰, efveJee&Ce ØekeâjCe, meie& 46 ~ 
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efueÙee nw ~ Ùen meye ue#Ùe jKekeâj Ùeefo meodieg® ves keâne nes efkeâ FmeceW mebmeej kesâ 
ueesie lees Yetues ner, ßeer jece Yeer Yetue ieÙes, lees Øeemebefiekeâ nw ~ keäÙeeWefkeâ yeÇÿeJeeo keâer 
DeeueesÛevee keâjles ngS «evLekeâej heerÚs Dee"JeeR jcewveer ceW keân DeeÙes nQ ‘Jeesefn yeele 
jece Jeefme‰ efceefue ieeF& ~’ 

Ùen Yeer meÛe nw efkeâ ÙeesieJeeefme‰ kesâ uesKekeâ ves ßeer jece keâes yeueele Iemeerškeâj 
DeÉwleyeÇÿeJeeoer yeveeÙee nw, keäÙeeWefkeâ jecekeâLee kesâ ØeeÛeervelece cenekeâeJÙe JeeuceerkeâerÙe 
jeceeÙeCe ceW Fmekeâer iebOe Yeer veneR nw ~ Jeeuceerefkeâ kesâ Devegmeej ßeer jece keâer meesuen 
Je<e& keâer Gceü ceW Meeoer nesleer nw Deewj ÙeesieJeeefme‰ kesâ Devegmeej Fmeer Gceü ceW Gvekeâes 
JewjeiÙe neslee nw, pees keâeuheefvekeâ nw ~ jecekeâLee Skeâ efØeÙe keâeJÙe ngDee nw ~ FmeefueS 
efJeefYeVe uesKekeâeW ves Gmes Deheves celeevegmeej Iegceekeâj {euee nw ~ cetue JeeuceerkeâerÙe 
jeceeÙeCe keâes osKeles ngS keânvee heÌ[lee nw efkeâ Ûeens ÙeesieJeeefme‰ kesâ uesKekeâ neW, Ûeens 
DeOÙeelce-jeceeÙeCe kesâ uesKekeâ Deewj Ûeens jeceÛeefjle ceeveme kesâ uesKekeâ ieesmJeeceer 
leguemeeroeme peer neW, meYeer ves cetue jecekeâLee kesâ meeLe Ieesj ceveceeveer keâer nw Deewj Gmes 
FÛÚevegmeej Iemeerše nw Deewj efpemekeâe efpelevee ceve keâne nw cetue jecekeâLee mes nškeâj 
veÙes-veÙes Øemebie peesÌ[s nQ ~ keâyeerj meensye Ùeneb ÙeesieJeeefme‰ kesâ Devegmeej ner 
DeeueesÛevee keâjles nQ ~ efkeâvleg ÙeesieJeeefme‰ kesâ peÌ[-Ûesleve DeefYeVeJeeo keâe oes<e ßeer 
jece hej veneR ceÌ{e pee mekeâlee ~ Ùen ÙeesieJeeefme‰keâej keâe Dehevee oes<e nw ~ 
ÙeesieJeeefme‰ keâe jÛevee-keâeue F&mee keâer Dee"JeeR mes iÙeejnJeeR Meleeyoer kesâ yeerÛe nw ~1 

ÙeesieJeeefme‰ ceW ØeLece kesâ JewjeiÙe Deewj cegceg#eg ØekeâjCe yeÌ[s cenòJehetCe& nQ ~ «evLe 
ØeMebmeveerÙe nw, efkeâvleg FmeceW peÌ[-Ûesleve keâer DeefYeVelee ner Debeflece efmeæeble nw SJeb 
JÙeJenej ceW Ùeesie-Yeesie efceuee efoÙes ieÙes nQ pees keâuÙeeCe kesâ efueS Ieelekeâ nQ ~ 

‘pees Ûesleng lees Ûesleng js YeeF& ~ veeEn lees peerJe Ùece uew peeF& ॥’ Ùeneb DeeÙes ngS 
‘Ùece’ keâe DeLe& ‘Jeemevee’ nw ~ Ùeefo ceveg<Ùe efJe<eÙe-Yeesie¤he Keeveerpeeue mes leLee 
meebØeoeefÙekeâ Yeüebefle¤he JeeCeerpeeue mes meeJeOeeve neskeâj Gvemes Deheves Deehe keâes cegòeâ 
veneR efkeâÙee lees Gmes JeemeveeSb mebmeej ceW Yeškeâeleer jnWieer ~ Deheves Ûesleve mJe¤he mes 
nškeâj peneb lekeâ ÂMÙe keâer JeemeveeSb nQ ‘Ùece’ nw ~ 
                                       
1. Sce. eEJešjefvelme leLee Sme. Sve. oeme ieghle ÙeesieJeeefme‰ keâes Dee"JeeR Meleeyoer F&. keâe ceeveles nQ, 

uesefkeâve [e@. Jeer. jeIeJeve kesâ Devegmeej Gmekeâer jÛevee 1100 F&. Deewj 1250 F&. kesâ yeerÛe ceW ngF& Leer ~ 
os. ›eâceMe: efn. F&. efue. Yeeie 3, he=‰ 443 Deewj efn. Fb. efheâuee@meheâer Yeeie 2, he=. 230 ~ leLee os. 
peve&ue Dee@Je DeesefjÙeWšue efjmeÛe&, Yeeie 13, he=. 100-128 ~ efMeJeØemeeo YeóeÛeeÙe& Fmes DeefYevevo 
(10JeeR Me. F&.) keâer jÛevee ceeveles nQ ~ os. Fb. efn. keäJee. Yeeie 24, he=. 201-12 ~ (heâeoj keâeefceue 
yegukesâ keâer jecekeâLee he=. 165 mes GodOe=le) ~ 
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‘‘Meyo ve ceeves keâLew %eevee’’ DeLee&le ueesie efveCe&Ùe Meyo veneR ceeveles, hejbheje-
Øeehle DeJeOeejCeeDeeW keâes ner %eeve ceeveles nQ Deewj Gmeer keâer keâLee keâjles nQ, Gmeer hej 
yeue osles nQ ~ ueesie leke&âÙegòeâ efveCe&Ùe megvevee veneR Ûeenles ~ ueesie GvneR yeeleeW keâes 
megvevee Ûeenles nQ, efpevnW Jes hejcheje mes megveles DeeÙes nQ ~ Ssmeer efmLeefle ceW melÙe%eeve 
keâe nesvee DemecYeJe nw ~ 

‘meeJepe’ DeLeJee ‘meeGpe’ Gme heMeg keâes keânles nQ efpemekeâe efMekeâej efkeâÙee peeÙes ~ 
‘mebMeÙe’ meeJepe nw, efMekeâej nw ~ Gmes meye %eeveer ceejvee Ûeenles nQ, hejvleg Jen meeJepe 
ner efMekeâejer keâes ceejlee nw ~ mebMeÙe DeveyesOee nerje keâes JesOe jne nw ~ DeveyesOee nerje 
DeefJeveeMeer DeKeC[ peerJe nw ~ peerJe mes ner GlheVe mebMeÙe peerJe keâes Kee jne nw ~ 
ueeskeâ ceW efMekeâejer efMekeâej keâes ceejlee nw, hejvleg Ùeneb efMekeâej ner efMekeâejer keâes ceej 
jne nw ~ Ùen keâyeerj meensye keâer GuešJeebmeer nw; hejvleg DeLe& meerOee nw ~ Gvekeâer meejer 
GuešJeebefmeÙeeW keâe DeLe& meerOee neslee nw ~ mebMeÙe ¤heer meeJepe heMeg SJeb efMekeâej keâes 
meye %eeveer ¤heer efMekeâejer ceejvee Ûeenles nQ, efkeâvleg neslee Ùen nw efkeâ %eeveer mebMeÙeeW mes 
mJeÙeb efIejs jnles nQ ~ %eeveer mebMeÙe-heMeg kesâ efMekeâej nes jns nQ ~ 

nj ceveg<Ùe kesâ ùoÙe ceW mebMeÙe-heMeg efveJeeme keâjlee nw Deewj peerJe mes pegDee 
Kesuelee nw ~ DeeOÙeeeflcekeâ mebMeÙe Deewj JÙeeJeneefjkeâ mebMeÙe mes nj ceveg<Ùe nj meceÙe 
heerefÌ[le jnlee nw ~ ceQ keâewve ntb, mebmeej keäÙee nw, keâesF& F&MJej nw efkeâ veneR, cesjs keâuÙeeCe 
keâe jemlee keäÙee nw, cejves kesâ yeeo keäÙee nesiee FlÙeeefo DeeOÙeeeflcekeâ mebMeÙe nw ~ 

helveer, yeÛÛes, ceelee, efhelee, YeeF&-yevOeg, mecyevOeer, heÌ[esmeer, efce$e—meyekesâ Øeefle 
ceveg<Ùe kesâ ceve ceW mebMeÙe, mebosn, DeeMebkeâe, Yeüce yeves jnles nQ efkeâ Jes nceejs efueS 
keäÙee KÙeeue jKeles nQ, Jes nceW OeesKee lees veneR os jns nQ FlÙeeefo, Ùen JÙeeJeneefjkeâ 
mebMeÙe nw ~ 

ceveg<Ùe peye lekeâ Deheves mJe¤he keâes veneR henÛeevelee, Deheves Ûeefj$e keâes heefJe$e 
veneR keâjlee; Deelce%eeveer, DeelceefJeMJeemeer Deewj Deelceefpele veneR neslee, leye lekeâ 
mebMeÙeeW keâe efMekeâej neslee nw ~ efpeme efove JÙeefòeâ Deheves mJe¤he keâes henÛeeve keâj 
DeelceefJeMJeemehetJe&keâ ceeveJeerÙe Ûeefj$e keâer TbÛeeF& hej hengbÛe peelee nw, Gmekesâ meejs 
mevosn meceehle nes peeles nQ ~ otmejs hej mevosn, mebMeÙe, Yeüce Deeefo keâe cetue Deheves 
mJe¤he keâe De%eeve leLee veweflekeâlee keâer keâceer ner nw ~ 

 
Yeüebefle ÚesÌ[es, jece ceW jcees 

jcewveer-19 

Deveno  DevegYeJe  keâer  keâefj DeeMee ~ F&     efJehejerle   osKeng leceeMee ॥ï1 ॥ï 
Fnw   leceeMee    osKeng    js YeeF& ~ penBJeeB  MetvÙe  leneB  Ûeefue peeF& ॥ï2 ॥ï 
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MetvÙeefn    yebÚs    MetvÙeefn ieÙeT ~ neLee   ÚesefÌ[   yesneLee YeÙeT ॥ï3 ॥ï 
mebMeÙe   meeJepe   mekeâue mebmeeje ~ keâeue   Densjer   meeBPe mekeâeje ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—megefcejve keâjnt jece keâe, keâeue  iens   nQ  kesâMe ~ 
         vee peeveeW keâye ceeefj nQ, keäÙee Iej keäÙee hejosMe ॥ï19 ॥ï 

MeyoeLe&—Deveno ·Deveenleveeo ~ yebÚs ·JeebÚe, DeefYeuee<ee ~ 
YeeJeeLe&—ueesie Deveenleveeo kesâ DevegYeJe mes keâuÙeeCe keâer DeeMee keâjles nQ, 

Ùen Gueše leceeMee lees osKees ॥ï1 ॥ïns YeeF& ! Ùen Fvekeâe leceeMee osKees efkeâ Ùes MetvÙe 
ceW pee jns nQ ॥ï2 ॥ïÙes MetvÙe keâer DeefYeuee<ee jKeves Jeeues MetvÙe ner ceW peeles nQ ~ Deewj 
neLe ceW DeeÙes ngS keâuÙeeCeoeÙeer DeJemej keâes Keeskeâj OeesKee Kee jns 
nQ ॥ï3 ॥ïmebMeÙe-heMeg efMekeâejer-keâeue yevekeâj jele-efove mebmeej kesâ meejs ueesieeW keâes 
ceej jne nw DeLeJee mebMeÙe-heMeg mebmeej kesâ meejs ueesieeW kesâ ceve keâes heerefÌ[le keâj jne 
nw Deewj ce=lÙeg-efMekeâejer osnOeeefjÙeeW keâer osneW keâes Úerveves kesâ efueS jele-efove Gvekesâ 
heerÚs ueiee nw ॥ï4 ॥ï 

ns ceeveJe ! let Deheves Devlejelcee-jece keâe mcejCe keâj, lesjer Ûeesšer keâes keâeue ves 
hekeâÌ[ jKee nw ~ Iej ceW nes Ùee hejosMe ceW, helee veneR Jen keâye legcnW ceej 
efiejeÙes ॥ï19 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘Deveno’ keâe Megæ Meyo ‘Deveenle’ nw ~ ‘Deenle’ keânles nQ ‘Ûeesš 
KeeÙes ngS keâes’ ~ ‘Deve’ Ghemeie& nw,  pees Meyo keâe DeLe& Gueš oslee nw ~ Deve-
Deenle ·Deveenle ·pees efyevee Ûeesš keâe nes ~ Ùeneb ‘Deveenle’ mes DeLe& nw 
‘Deveenleveeo’ ~ DeefYeØeeÙe nw Jen Meyo pees efyevee Ûeesš kesâ hewoe neslee nw ~ 

n"Ùeesieer ueesie keâeve Deeefo efÚõeW keâes yevokeâj KeesheÌ[er ceW nesleer ngF& DeeJeepe 
keâes megveles nQ ~ Jes Gmekeâe veece ‘Deveenleveeo’ jKeles nQ ~ Jes Gmes yeÇÿeOJeefve ceeveles nQ, 
Dele: Gmekesâ megveves mes cees#e ceeveles nQ ~ Jes Deveenleveeo keâe DevegYeJe keâjles nQ ~ 
‘Deveg’ keânles nQ ‘heerÚs’ keâes, ‘YeJe’ keânles nQ ‘hewoe nesves’ keâes; DeleSJe ‘DevegYeJe’ keâe 
DeLe& nw ØeÙeesie kesâ heerÚs hewoe ngDee %eeve ~ keâeve Deeefo efÚõeW keâes yevo keâjves hej 
KeesheÌ[er ceW nesleer ngF& vemeeW keâer PevekeâejW Gmeer Øekeâej megveeF& heÌ[leer nQ efpeme Øekeâej 
leej kesâ KebYeeW kesâ heeme KeÌ[s nesves hej leej ceW oewÌ[leer efJeÅegle mes efvekeâueleer ngF& OJeefve 
megveeF& heÌ[leer nw ~ Fme OJeefve ceW Ùeesieer ueesie MebKe, Iebše, ce=obie, PeebPe, keâjleeue, 
yeebmegjer Deeefo keâer OJeefveÙeeW keâer keâuhevee keâj Fmeer ceW cemle jnles nQ Deewj Fmes Jes 
‘Deveno DevegYeJe’ keânkeâj Deewj Fmeer ceW ueerve neskeâj keâuÙeeCe keâer DeeMee keâjles nQ ~ 

meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ Ùen n"ÙeesefieÙeeW keâer Guešer yegefæ keâe leceeMee nw ~ 
efyevee DeeIeele kesâ Meyo-OJeefve Deeefo keâe hewoe nesvee ner DemebYeJe nw ~ efJeMJe ceW keâneR 
Yeer mJeve, Meyo SJeb OJeefve kesâ hewoe nesves keâe keâejCe nw Ûeesš SJeb DeeIeele ~ Mejerj kesâ 
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vemeeW ceW efkeâmeer Øekeâej keâer ef›eâÙeeMeeruelee, ieefle Deeefo mes ner GveceW PevekeâejW G"leer 
nQ ~ ieefle keâe keâejCe mJeeYeeefJekeâ Oekeäkeâe SJeb Ûeesš nw leYeer DeeJeepe nesleer nw ~ 
FmeefueS Ùeesieer ueesie efpemes Deveenleveeo keânles nQ, Jen Jemlegle: Deenleveeo nw Deewj 
peÌ[ OJeefve nw ~ Gmekeâes kegâÚ meceÙe kesâ efueS Deeuebyeve ceevekeâj GmeceW ceve jeskeâe pee 
mekeâlee nw ~ DeLee&le Gmes ceve jeskeâves keâe meeOeve yeveeÙee pee mekeâlee nw; hejvleg Jen 
meeOekeâ keâe ue#Ùe SJeb ØeehleJÙe veneR nes mekeâlee ~ Meyo mes Meyo keâe ßeeslee yeÌ[e 
neslee nw ~ meodieg® ves meeKeer ØekeâjCe ceW keâne nw ‘‘ceQ leesefn hetÚeQ heefC[lee, Meyo yeÌ[e 
keâer peerJe !’’1 Jemlegle: Meyo mes Gmekeâe ßeeslee peerJe yeÌ[e nw ~ 

Deveskeâ celeeW Éeje Deveenleveeo, meyeo, meejMeyo Deeefo keânkeâj efpemes JÙeòeâ 
keâjves keâer Ûes°e keâer peeleer nw, Jen ßeeJÙe SJeb peÌ[ OJeefve nw ~ Fmemes Thej G"keâj 
Deheves mJe¤he ceW efmLele nesvee meeOekeâ keâe hejce ue#Ùe nw ~ 

veeo-ßeJeCe keâes ner hejce ue#Ùe ceevekeâj GuePes ngS meeOekeâ ue#Ùe-MetvÙe nes 
peeles nQ ~ DeLeJee kegâÚ meeOekeâ MetvÙe keâes ner Dehevee ue#Ùe ceevekeâj MetvÙe ceW ner 
ueerve nesves keâe Ghe›eâce keâjles nQ ~ Ùen meye mJemJe¤he kesâ De%eeve keâe heâue nw Deewj 
Deheves megvenues DeJemej keâes Keeskeâj OeesKee Keevee nw ~ 

Jemlegle: Devlejelcee keâer DeeJeepe keâes ner Deveenleveeo keâne pee mekeâlee nw ~ 
ceveg<Ùe keâe ceve efpelevee mJeÛÚ SJeb Meeble neslee nw, Devlejelcee keâer DeeJeepe Gleveer 
ner meeheâ megveeF& osleer nw ~ Devlejelcee keâer DeeJeepe keâe DeLe& nw Devoj ceW G"lee 
ngDee  %eeve ~ Ùeefo ceveg<Ùe Fmekeâes "erkeâ mes megves Deewj leovegketâue DeeÛejCe keâjs, lees 
ceneve nes peeÙes ~ hejvleg kegâÚ meeOekeâ KeesheÌ[er keâer vemeeW keâer PevekeâejeW keâes 
Deveenleveeo veece oskeâj Gmekeâes Dehevee ue#Ùe ceeve yew"les nQ, pees Skeâ Yeüce nw ~ 
FmeerefueS meodieg® ves Ùeneb Gmekeâe KeC[ve efkeâÙee nw ~ 

‘Deveno’ keâe DeLe& no-jefnle JÙeehekeâ Yeer neslee nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ ueesie 
‘Deveno DevegYeJe keâer keâefj DeeMee’’ DeLee&le Deheveer Deelcee keâer JÙeehekeâlee kesâ 
DevegYeJe keâer DeeMee keâjles nQ pees keâYeer hetjer nesves Jeeueer veneR ~ Ùen efkeâmeer keâes 
DevegYeJe veneR neslee efkeâ ceQ meJe&$e heefjhetCe& JÙeehle ntb ~ meodieg® keânles nQ efkeâ ‘‘F& 
efJehejerle osKeng leceeMee’’ Ùen Gueše leceeMee nw ~ Deelcee JÙeehekeâ nw Ùen 
ceefnceehejkeâ keâLeve nw ~ Fmekeâe DeLe& nw Deelcee meJeexÛÛe leòJe nw ~ keâyeerj meensye 
Ssmeer yeeleW veneR ceeveles pees DevegYeJe keâer keâmeewšer hej Kejer veneR GlejleeR ~ Deelcee 
meYeer keâeue ceW efJeÅeceeve jnleer nw Ùen lees "erkeâ nw , keäÙeeWefkeâ efvelÙe Jemleg De#egCCe 
                                       
1. meeKeer 22 ~ 
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jnleer nw; efkeâvleg Skeâ heefjefveef‰le Deelcee meJe&$e JÙeehle nw, Ùen ve DevegYeJe keâe efJe<eÙe 
nw Deewj ve JÙeeJeneefjkeâ ~ Ssmeer DeJeOeejCee keâjvee Deheveer Deelcee keâes MetvÙe ceW 
Yeškeâevee nw ~ ceQ mee#eer Megæ Ûesleve ntb, Ùen DeevegYeefJekeâ efmLeefle ner leLÙehetCe& nw ~ 

meodieg® n"Ùeesie Deewj veeo-ßeJeCe Deeefo ÂMÙe-YeemeeW leLee JÙeehekeâJeeo kesâ 
Yeüce mes meeOekeâ keâes nšekeâj Gmes menpe jece keâe mcejCe yeleeles nQ ~ Gvekeâe jece 
Dehevee Megæ Ûesleve mJe¤he nw ~ Jes meeOekeâeW keâes meeJeOeeve keâjles nQ efkeâ legce Yeüce ceW 
cele jnes ~ peerJeve keâe kegâÚ ef"keâevee veneR ~ Iej ceW, Jeve ceW, osMe ceW, efJeosMe ceW, keâneR 
Yeer keâeue Dee mekeâlee nw ~ legcnejer Ûeesšer keâeue ves hekeâÌ[ jKeer nw ~ legce meeje Øeceeo 
ÚesÌ[keâj Deheves DeefJeveeMeer Ûesleve mJe¤he jece keâe mcejCe keâjes ~ 

 
ceve kesâ efJekeâejeW mes nškeâj DeefJeveeMeer jece ceW jcees 

jcewveer-20 

Deye   keâng  jece   veece DeefJeveeMeer ~ nefj ÚesefÌ[ efpeÙeje keâlengB ve peemeer ॥ï1 ॥ï 
peneB   peeng   leneB    nesng helebiee ~ Deye  peefve  pejng  mecegefPe  efJe<e mebiee ॥ï2 ॥ï 
jeceveece      ueewueeÙemeg ueervne ~ Ye=bieer-keâerš  mecegefPe   ceve oervne ॥ï3 ॥ï 
Yeew  Deme  ie®Jee   ogKe  kesâ Yeejer ~ keâ®  efpeÙe  peleve  pees  osKeg efJeÛeejer ॥ï4 ॥ï 
ceve  keâer   yeele  nw  uenefj efJekeâeje ~ les   veeEn   metPew   Jeej   ve heeje ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—FÛÚe    keâefj   YeJemeeiej, peeceW yeesefnle jece DeOeej ~ 
          keânQ keâyeerj nefj MejCe ieng, ieew   Kegj  yeÚ  efyemleej ॥ï20 ॥ï 

MeyoeLe&—ie®Jee ·keâef"ve ~ yeesefnle ·penepe ~ yeÚ ·yeÚÌ[e ~ 
YeeJeeLe&—Deye DeefJeveeMeer jece keâe veece keânes ~ ns peerJe ! nefj keâes ÚesÌ[keâj 

keâneR DevÙe$e cele peeDees ॥ï1 ॥ïDevÙe$e peneb peeDeesies Jeneb legcnejer oMee Deefive ceW 
ketâokeâj cejves Jeeues heeflebies keâer Yeebefle nesieer ~ Dele: ns peerJe ! leLÙe keâes mecePees Deewj 
efJe<eÙeeW kesâ meeLe heÌ[keâj peuees cele ॥ï2 ॥ïueeskeâkeâneJele kesâ Devegmeej pewmes Yeb=ieerkeâerš 
otmejs keâerÌ[eW keâes Deheves Meyo megveekeâj GvnW Deheves meceeve yevee ueslee nw, Jewmes meeOekeâ 
jeceveeceJeeÛeer DeelceleòJe keâe efÛevleve keâjles-keâjles Deheves ceve keâes jececeÙe yevee 
uesles nQ ~ Gvekeâe ceve meowJe Deelceejece Ûesleve mJe¤he ceW ner ueJeueerve jnlee 
nw ॥ï3 ॥ïmebmeej keâer Deemeefòeâ Ssmee keâef"ve SJeb Yeejer ogKe nw efpememes yeÛevee 
efJeJeskeâJeeve keâe keâece nw ~ ns peerJe ! Fmes efJeÛeejkeâj mecePees Deewj Fmemes Útšves kesâ 
efueS Ùelve keâjes ॥ï4 ॥ïceve keâer yeeleW lees efJekeâejer lejbieW nQ, GveceW heÌ[keâj peerJe keâes 
Jeejheej veneR metPelee ॥ï5 ॥ï 

peerJe FÛÚe keâjkesâ ner mebmeej-meeiej ceW heÌ[lee nw ~ DeLeJee FÛÚe keâjvee ner 
mebmeej-meeiej nw ~ Fmemes yeÛeves kesâ efueS hejceeOeej nw mJe¤he-jece keâe efJeÛeej ¤heer 
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penepe ~ keâyeerj osJe keânles nQ efkeâ mecemle De%eeve keâes njves Jeeues meodieg® ¤heer nefj 
keâer MejCe hekeâÌ[es, efheâj mebmeej-meeiej keâe heej keâjvee iees-yeÛÚ keâer Kegj-Ûeehe keâes 
ueebIe peeves kesâ meceeve mejue nes peeÙesiee ॥ï20 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® keâyeerj Éeje Øeefleheeefole jece neLe, hewj, cegKe, ceeLee Jeeuee 
JÙeefòeâ efJeMes<e veneR nw pees efkeâmeer Skeâ mebØeoeÙe Éeje YeeJegkeâleehetJe&keâ ceeve efueÙee 
ieÙee nes ~ Gvekeâe jece DeefJeveeMeer Ûesleve nw, pees meyekesâ ùoÙe ceW efveJeeme keâjlee nw ~ 

meodieg® keâyeerj yeerpekeâ ceW Ùe$e-le$e ‘Deye keâng jece veece’ Ùee ‘jece veece Yepeg’ 
Deeefo peveYee<ee ceW keân osles nQ ~ Fmekeâe DeLe& jece-veece jšvee cee$e ve mecePe uesvee 
ÛeeefnS ~ GvneWves mhe° keâne nw—jeceefn jece hegkeâejles, efpeYÙee heefjieew jeQme ~1 Ùee—
jece kesâ keânw peiele ieefle heeJew, KeeBÌ[ keânw cegKe ceer"e ~2 Jes DeefJeveeMeer peerJe keâes jece 
ceeveles nQ Deewj Gme hej efJeÛeej keâjves keâer jeÙe osles nQ ~ DeelceefÛevleve SJeb 
mJe¤heefÛevleve ner jece-Yepeve nw ~ 

‘nefj ÚesefÌ[ efpeÙeje keâlengB ve peemeer’ Jemlegle: nefj keäÙee nw ? pees nceejs oes<eeW, 
efJekeâejeW SJeb De%eeve keâes njCekeâj otj keâj os, Jener nefj nw ~ Ssmes nefj meodieg® Deewj 
mevle keâes ÚesÌ[keâj keâesF& veneR nw ~ nce efkeâmeer ueeskeâefJeMes<e ceW Ùee DeÂMÙe efJeYeg SJeb 
JÙeehekeâ ¤he ceW nefj keâer kesâJeue keâuhevee keâjles nQ, ØelÙe#e Ùee Dehejes#e yeesOe veneR ~ 
keâeuheefvekeâ DeeoMe& mes keâeuheefvekeâ #eefCekeâ mevlees<e Yeues nes peeÙes, mekeâejelcekeâ yeesOe 
SJeb keâeÙe& veneR nes mekeâlee ~ veevee celeeW Éeje meJe&%e-meJe&$e-meJe&Meefòeâceeve nlee&-
keâlee& keâe keâeuheefvekeâ DeeoMe& yengle efoveeW mes jKee pee jne nw, Deewj Gmeer kesâ veece 
hej meowJe mes nlÙee, ogjeÛeej SJeb meebØeoeefÙekeâ ›etâjlee keâe yejleeJe Yeer efkeâÙee pee jne 
nw; hejvleg Gmekesâ Éeje Fmekeâe keâesF& meceeOeeve keâYeer veneR efkeâÙee peelee ~ FmeefueS 
keâeuheefvekeâ DeekeâeMeerÙe GÌ[eve ÚesÌ[keâj nceW JÙeJenej keâer Oejleer hej Glejvee 
ÛeeefnS ~ De%eeve Deewj efJe<eÙeemeefòeâ mes hetCe& efveJe=òe meodieg®-mevle ner nceejs Gæej 
kesâ efueS Øesjkeâ nes mekeâles nQ ~ Jes ner nefj nQ ~ GvneR keâer MejCe mes keâuÙeeCe nw ~ 

Deblele: nefj Dehevee Ûesleve-mJe¤he SJeb DeelceosJe nw ~ Deheves Megæ Ûesleve-
mJe¤he kesâ mcejCe SJeb efmLeefle ceW ner meejs efJekeâejeW keâe Devle nw ~ DeleSJe meeOekeâeW 
kesâ efueS meodieg®, mevle SJeb mJe¤heefJeÛeej ÚesÌ[keâj keâneR DevÙe$e keâuÙeeCe keâe 
mLeeve veneR nw ~ Fvemes nškeâj Deueie peeves keâe DeLe& nw heeflebies kesâ meceeve efJe<eÙe-
JeemeveeDeeW keâer Deeie ceW peuevee ~ 

ueeskeâkeâneJele nw efkeâ Ye=bieer-keâerš otmejs keâerÌ[eW keâes Deheves Meyo megveekeâj GvnW 
Dehevee ¤he yevee ueslee nw ~ efyenejer keâefJe efueKeles nQ—‘‘[efjÙeleg Ye=bieer keâerš ueeQ cele 
                                       
1. yeerpekeâ, jcewveer-meeKeer 33 ~ 
2. yeerpekeâ, Meyo 40 ~ 
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JenF& £w peele ~’’ hejvleg Ùen meJe&Lee keâeuheefvekeâ nw ~ Jemlegle: Ye=bieer, efpemes efyeueveer Yeer 
keânles nQ, otmejs Úesšs-Úesšs keâerÌ[eW keâes hekeâÌ[keâj Keeves kesâ efueS efyeue ceW ueeleer nw ~ 
DeeJeepe keâjles jnvee Gmekeâe mJeYeeJe nw ~ Gmekesâ efyeue mes Gmekesâ yeÛÛes efvekeâueles 
osKekeâj ueesie YeüceJeMe ceeve uesles nQ efkeâ Jes hekeâÌ[s ieÙes keâerÌ[s ner Ye=bieer yeve ieÙes nQ ~ 
Ùeneb lees GoenjCe mes kesâJeue meej Ùen uesvee nw efkeâ meeOekeâ Deheves ceve keâes jece keâer, 
efvepemJe¤he Ûesleve keâer YeeJevee oskeâj Gmes jececeÙe, ÛesleveceÙe yevee uesles nQ ~ DeLee&le 
meÛÛes meeOekeâ kesâ ceve ceW kesâJeue efvepemJe¤he Ûesleve keâer efmLeefle jnleer nw ~ 

‘YeJe’ keâe DeheYeübMe ‘Yeew’ nw efpemekeâe DeLe& nw pevce, nesvee, mebmeej, mebme=efle 
Deeefo ~ meodieg® keânles nQ efkeâ YeJe keâe Yeejer ogKe nw ~ YeJe SJeb mebmeej keâe cegKÙe 
ogKe nw  ‘jeie’ ~ peneb keâe meye kegâÚ Útšves Jeeuee nw, Jeneb jeie keâjvee kesâJeue ogKeeW 
keâes efvecebef$ele keâjvee nw ~ FmeefueS ieg®osJe keânles nQ ‘keâ® efpeÙe peleve pees osKeg 
efJeÛeejer’ efJeÛeejkeâj osKees Deewj ogKeeW mes Útšves keâe Ùelve keâjes, meeOevee keâjes ~ Ùeefo 
ceveg<Ùe Fme #eCeYebiegj peerJeve ceW ogKeeW mes jefnle jnvee Ûeenlee nw, lees Gmes ÛeeefnS 
efkeâ Jen ÙelvehetJe&keâ meyekesâ ceesn keâe Devle keâjs ~ Deeoceer ÙelvehetJe&keâ efJeÅee heÌ{lee nw, 
Oeve keâceelee nw, heefjJeej Je=efæ keâjlee nw, mecceeve heeves keâe keâeÙe&›eâce keâjlee nw; 
hejvleg Jen jeie mes Útšves keâe ØeÙeeme veneR keâjlee ~ FmeefueS mebmeej keâer meejer ÛeerpeeW 
mes mecheVe nesves hej Yeer ogKeeW ceW [tyee jnlee nw ~ JewjeiÙe Deewj Deveemeefòeâ ner ogKe-
jesie keâes otj keâjves keâer hejce Deew<eOe nw ~ 

jeie nesves mes ner És<e neslee nw Deewj jeie-És<e ceW Deeyeæ ceveg<Ùe keâe ceve efJekeâejeW 
mes Yeje neslee nw ~ ceve keâer efJekeâejer-uenjeW ceW Deelce-oMe&ve nesvee DemebYeJe nw ~ 
‘‘ceve keâer yeele nw uenefj efJekeâeje ~ les veeEn metPew Jeej ve heeje ॥’’ ceve keâer efJekeâejer-
uenjeW keâe Meeble nes peevee ner YeJe keâer Meebefle SJeb mebmeej mes heej nes peevee nw ~ 

‘‘FÛÚe keâefj YeJemeeiej, peeceW yeesefnle jece DeOeej’’ meebmeeefjkeâ FÛÚeSb 
YeJemeeiej nQ Deewj jece keâe DeeOeej uesvee ner yeesefnle nw ~ yeesefnle keânles nQ penepe 
keâes ~ jece Dehevee Ûesleve mJe¤he nw ~ Deheves Deehe mes he=Lekeâ keâesF& Ssmee jece veneR nw 
efpemekeâe DeeOeej hekeâÌ[e pee mekesâ ~ mJe-mJe¤heevegmebOeeve ner jece keâe DeeOeej 
hekeâÌ[vee nw ~ ØeLece ieg®-mevle ner nefj nw Deewj Deblele: Dehevee DeelcemJe¤he nefj nw ~ 
meeOekeâ keâes ieg® keâer MejCe ceW, mebleeW keâer MejCe ceW peevee ÛeeefnS Deewj Deblele: Gmes 
Deheveer ner MejCe ceW peevee nw ~ pees meeOekeâ JewjeiÙeJeeve meodieg®-mevleeW keâer MejCe ceW 
jnkeâj Deheves mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw, Gmekesâ efueS mebmeej-meeiej keâes heej 
keâjvee ieew kesâ yeÚÌ[s keâer Kegj-Ûeehe keâes ueebIe peeves kesâ meceeve mejue nw ~ yeenj 
melmebie keâe heefJe$e JeeleeJejCe Deewj Yeerlej JewjeiÙe SJeb yeesOe keâe eEÛeleve meeOekeâeW kesâ 
keâuÙeeCe keâe mejuelece ceeie& nw ~ 
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jece kesâ %eeve mes ner ogKeeW mes Úgškeâeje nw 
jcewveer-21 

yengle  og:Ke  ogKe ogKe  keâer Keeveer ~ leye  yeefÛenes  peye  jeceefn peeveer ॥ï1 ॥ï 
jeceefn   peeefve   Ùegefòeâ  pees ÛeueF& ~ Ùegefòeâng  les   heâvoe   veeEn hejF& ॥ï2 ॥ï 
Ùegefòeâefn     Ùegefòeâ   Ûeuee mebmeeje ~ efveMÛeÙe  keâne  ve   ceeveg nceeje ॥ï3 ॥ï 
keâvekeâ   keâeefceveer    Ieesj hešesje ~ mecheefle  yengle  jnw   efove Leesje ॥ï4 ॥ï 
Leesjer    mecheefle     ieew yeewjeF& ~ Oece&jeÙe   keâer  Keyeefj   ve heeF& ॥ï5 ॥ï 
osefKe  $eeme   cegKe  ieew kegâefcnueeF& ~ Dece=le  OeesKes  ieew   efJe<e KeeF& ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—ceQ   efmejpeeQ    ceQ    ceejeQ, ceQ peejeQ ceQ KeeBJe ~ 
         peue Leue ceefnÙeeB jefce jneQ, ceesj efvejbpeve veeBJe ॥ï21 ॥ï 

MeyoeLe&—Ieesje ·IeesÌ[e ~ hešesje ·jsMeceer Jem$e ~ Oece&jeÙe ·ce=lÙeg ~ Keyeefj · 
mevosMe ~ 

YeeJeeLe&—efJe<eÙeemeefòeâ SJeb De%eeve DelÙevle ogKeeW keâe Glheefòe-mLeeve nw ~ 
Fvemes leYeer yeÛeesies, peye jece keâes peeveesies ॥ï1 ॥ïpees JÙeefòeâ meodieg®-melmebie ceW jece 
keâes "erkeâ mes peevekeâj ÙegefòeâhetJe&keâ Ûeuelee nw, Jen efJe<eÙeemeefòeâ kesâ yevOeveeW ceW veneR 
heÌ[lee ॥ï2 ॥ïJewmes mebmeej kesâ meYeer ueesie Deheveer-Deheveer mecePe mes ÙegefòeâhetJe&keâ ner 
Ûeueles nQ; hejvleg Jes ieg® kesâ heefjefveef‰le efJeÛeej veneR ceeveles ॥ï3 ॥ïkeâvekeâ, keâeefceveer, 
IeesÌ[e Deeefo Jeenve; jsMeceer Jem$e Deeefo mecheefòe Ûeens efpeleves yešesj ueW, efkeâvleg 
mebmeej ceW jnvee lees yengle LeesÌ[s efove nw ॥ï4 ॥ïueesie Útšves Jeeueer LeesÌ[er mecheefòe 
heekeâj Gmekesâ ceo ceW Gvceòe nes peeles nQ Deewj ceewle keâe mevosMe veneR mecePe 
heeles ॥ï5 ॥ïDevlele: ceewle keâe ogKe osKekeâj osneefYeceeveer ceveg<Ùe keâe cegKe metKe 
peelee nw ~ meÛe nw, ceveg<Ùe Dece=le kesâ Yeüce ceW efJe<e Keelee nw ॥ï6 ॥ï 

Oece&jeÙe keânlee nw—ceQ ner yeveelee ntb, ceQ ner ceejlee ntb, ceQ ner peueelee ntb Deewj 
ceQ ner Kee peelee ntb ~ ceQ peue-mLeue meJe&$e jce jne ntb ~ cesje veece efvejbpeve 
nw ॥ï21 ॥ï 

JÙeeKÙee—«evLekeâej efJe<eÙeemeefòeâ SJeb yesmecePeer keâes ogKeeW keâer Keeefve yeleeles 
nQ ~ Keeefve keânles nQ efkeâmeer Ûeerpe kesâ GlheefòemLeeve keâes ~ efJe<eÙeemeefòeâ ceW kesâJeue ogKe 
ner GlheVe nesles nQ ~ FmeerefueS Jes leerve yeej  ogKe keâe veece uesles nQ—‘‘yengle og:Ke 
ogKe ogKe keâer Keeveer ~’’ efkeâmeer yeele hej peesj [eueves kesâ efueS Gmes leerve yeej keâne 
peelee nw ~ Demevlees<e meyemes yeÌ[e ogKe nw Deewj Fmekeâe cetue efJe<eÙeemeefòeâ nw ~ 
efJe<eÙeemeefòeâ kesâ JeMeerYetle neskeâj ner peerJe pevce-cejCe kesâ Ûekeäkeâj ceW Ietcelee nw Deewj 
mebmeej kesâ meejs ogKeeW keâes menlee nw ~ iejerye mes Oeveer, DeefJeÉeve mes efJeÉeve, Øepee mes 
jepee lekeâ pevce, yegÌ{ehee, jesie, efØeÙe-efJeÙeesie, DeefØeÙe-mebÙeesie, DeYeeJe, Demevlees<e 
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SJeb ce=lÙeg kessâ ogKe mes heerefÌ[le nQ ~ FmeerefueS ieerleekeâej ves keâne nw ‘og:KeeueÙeb 
DeMeeMJeleced’ DeLee&le mebmeej ogKe keâe Iej Deewj #eCeYebiegj nw ~ Meem$e lees leLÙe keâer 
ÚeÙee nQ ~ meye peerJe mJeÙeb jele-efove DeYeeJe SJeb ogKeeW keâe DevegYeJe keâjles nQ ~ 
peJeeveer Deewj efJe<eÙeeW kesâ mebÙeesie kesâ Øeceeo ceW DeefJeJeskeâer Deeoceer F"ueelee nw; efkeâvleg 
kegâÚ efoveeW ceW Gmes Yeer oerve neskeâj ogKe Yeesievee heÌ[lee nw ~ efkeâmeer ves meÛe keâne 
nw—‘‘Dejs ceve, Deye lees mecePe Oeej DeYeer yeekeâer nw, heej DeYeer yeekeâer nw, peerle keâer 
nej DeYeer yeekeâer nw ~’’ Devlele: meejs ogKeeW keâe keâejCe nw De%eeve SJeb veemecePeer ~ 
keäÙeeWefkeâ ceve keâe ogKe meyemes yeÌ[e ogKe nw Deewj Fmekeâe keâejCe De%eeve nw ~ 

meodieg® keânles nQ ‘‘leye yeefÛenes peye jeceefn peeveer ~’’ ogKeeW mes yeÛeves keâe jemlee 
nw jece keâes peevevee ~ ceveg<Ùe keâe Dehevee Demeueer SJeb meejmJe¤he Megæ Ûesleve nw ~ 
Jener jece nw ~ peye ceveg<Ùe Ùen peeve ueslee nw efkeâ ceQ Mejerj veneR ntb, Ûesleve nbt, 
DeefJeveeMeer jece ntb, leye Gmekeâer Âef° yeoue peeleer nw ~ Gmes efJe<eÙeemeefòeâ mes Ie=Cee nes 
peeleer nw ~ leye Jen hej-efJe<eÙeeW mes nškeâj mJe-jece ceW jcelee nw ~ efJe<eÙe #eCeYebiegj 
nQ, jece DeefJeveeMeer nw ~ efJe<eÙe peÌ[ leLee hejeÙes nQ Deewj jece Ûesleve leLee Dehevee 
mJe¤he nw ~ pees DeefJeveeMeer mJe¤he-jece ceW jcelee nw, Gmekeâer Âef° ceW efJe<eÙe-Yeesie 
legÛÚ nesles nQ ~ FmeefueS Gmekeâes efJe<eÙeeW mes JewjeiÙe neslee nw ~ Gmekesâ ùoÙe ceW efkeâmeer 
ØeeCeer-heoeLe& kesâ efueS ueesYe Deewj ceesn veneR nesles ~ FmeefueS Gmes keâYeer DeYeeJe Deewj 
Demevlees<e keâer Keškeâ veneR nesleer ~ Jen meowJe Deheves Dece=leOeece mJe¤he-jece ceW ner 
efveceive jnlee nw ~ osneefYeceeve ÚesÌ[ osves mes Gmes yegÌ{ehee leLee jesie keâe Yeer YeÙe veneR 
neslee ~ yegÌ{ehee leLee jesie Deeves hej Jen meowJe mece jnlee nw ~ Jen mecePelee nw efkeâ 
efpeme hej yegÌ{ehee leLee jesie JÙeehle nes jne nw Jen Mejerj ceQ veneR ntb ~ ceQ Megæ Ûesleve 
ntb ~ ve cesje #eÙe nw, ve cesjer ce=lÙeg ~ ceQ lees DeefJeveeMeer meowJe keâuÙeeCe ¤he ntb ~ Jen 
mecePelee nw efkeâ heÛeeme-meew Je<eeX keâer DeJeefOe mes meerefcele Meejerefjkeâ peerJeve cesje 
Demeueer peerJeve veneR nw ~ cesje Demeueer peerJeve lees Deveeefo-Devevle nw ~ ßeer hetjCe 
meensye kesâ JeÛeveeW ceW Jen Deheves keâes mecePelee nw ‘let DeefJeveeMeer megKe ceW keâefnS’ ~ 
Fme Øekeâej jece keâes peeveves hej ner ogKeeW keâe Devle nes mekeâlee nw ~ 

‘‘jeceefn peeefve Ùegefòeâ pees ÛeueF& ~ Ùegefòeâng les heâvoe veeEn hejF& ॥’’ meodieg® keâyeerj 
Ùeneb kesâJeue jece keâes peeveves keâer yeele veneR keâjles nQ, efkeâvleg jece keâes peevekeâj 
ÙegefòeâhetJe&keâ Ûeueves keâes keânles nQ ~ ‘Ùegefòeâ’ kesâ Deveskeâ DeLe& nQ—efceueve, leke&â, 
GefÛele, efJeÛeej, nsleg, veerefle, ÛeelegÙe&, Devegceeve, GheeÙe, Ùeespevee, Ûeeue, jerefle leLee 
Skeâ Deuebkeâej efpemeceW Dehevee Yeso efÚheeves kesâ efueS efkeâmeer ef›eâÙee Ùee GheeÙe Éeje 
otmejs keâes OeesKee efoÙee peeÙes ~ Fme Deuebkeâej kesâ mevoYe& ceW keâne ieÙee nw ‘Ùegefòeâ 
ØeeÙe: Úueeeflcekeâe’ DeLee&le Ùegefòeâ ØeeÙe: ÚuehetCe& nesleer nw ~ hejvleg Fme jcewveer kesâ 
mevoYe& keâes osKeles ngS Ùegefòeâ kesâ DeLe& leke&â, efJeÛeej, GefÛele Deewj GheeÙe ner ueieles 
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nQ ~ Ùeneb efJe<eÙeeW mes nškeâj jece keâes peeveves keâer yeele nw ~ FmeceW leke&â lees ÛeeefnS 
ner ~ keâyeerj keâe jece keâesF& JÙeefòeâ efJeMes<e veneR, efkeâvleg meyekeâe DeelcemJe¤he nw, Ùen 
leke&âÙegòeâ yeele nw ~ efJe<eÙe peÌ[mJe¤he SJeb hej nQ Deewj jece ÛeslevemJe™he SJeb mJe 
nw, Ùen efJeÛeej nw ~ GefÛele keâe DeLe& nw "erkeâ-"erkeâ, mevlegueve SJeb Deheveer oMee ceW 
jnvee ~ jece keâes peeveves keâe celeueye nw mJe™he keâes peevevee Deewj Ùegefòeâ mes Ûeueves keâe 
DeLe& nw mJe™heefmLeefle keâer oMee ceW jnkeâj Ûeuevee ~ 

‘Ùegefòeâ’ keâe DeLe& nw ‘GheeÙe’ pees yengØeÛeefuele nw ~ keâef"ve keâece Yeer Ùegefòeâ SJeb 
GheeÙe mes keâjves hej menpe nes peelee nw Deewj efyevee Ùegefòeâ kesâ mejue keâece Yeer keâef"ve 
nes peelee nw ~ Ùen Ùegefòeâ Deewj GheeÙe keâe ner heâue nw pees npeejeW leLee ueeKeeW ceve keâe 
Jepeve ueskeâj šŝve, nJeeF& penepe, peue penepe SJeb yemeW oewÌ[leer jnleer nQ ~ yes-lejerkesâ 
Ûeej efkeâuees Jepeve ueskeâj Ûeuevee Yeer keâef"ve nes peelee nw ~ Ùegefòeâ mes yeele keâjves hej 
efyeieÌ[e keâece yeve peelee nw Deewj efyevee Ùegefòeâ mes yeele keâjves hej yevee keâece efyeieÌ[ 
peelee nw ~ neLe leLee Útjer ceW lesue ueieekeâj keâšnue keâer meypeer yeveeves mes Gmekeâe 
ueemee neLe leLee Útjer ceW veneR ueielee Deewj efyevee GheeÙe kesâ, ÙeeW ner keâšnue keâer 
meypeer yeveeÙeer peeÙes lees neLe Deewj Útjer, oesveeW uemeheâme nes peeÙeWies ~ keâebšeW kesâ Pegb[ 
ceW hebâmes ngS Deheves Jem$eeW keâes ÙegefòeâhetJe&keâ ner ÚgÌ[eÙee pee mekeâlee nw ~ peesj mes 
peuoeryeepeer ceW KeeRÛeves mes Jem$e heâš peeÙeWies ~ Deveeefokeâeue mes peerJe efJe<eÙeeW ceW 
hebâmee nw ~ Deheves mJe™he keâe %eeve nes peeves hej Yeer keâesF& n"hetJe&keâ yevOeveeW mes veneR 
Útš mekeâlee ~ ÙegefòeâhetJe&keâ, GheeÙe mes Ûeueves hej ner peerJe yevOeveeW keâes leesÌ[ mekeâlee 
nw ~ Ùegefòeâ mes ceesšs-ceesšs hesÌ[ Yeer keâeškeâj efieje efoÙes peeles nQ Deewj efyevee Ùegefòeâ kesâ 
n"hetJe&keâ Skeâ Úesše heewOee GKeeÌ[ves ceW keâef"ve nes peelee nw ~ DeleSJe jece keâes, 
mJe™he keâes peeve uesves hej ÙegefòeâhetJe&keâ Ûeuekeâj peerJe Deheves keâes yevOeveeW mes peerJeve 
Yej yeÛeeÙes jKe mekeâlee nw ~ ‘Ùegefòeâng les hebâoe veefnb hejF&’ JeÛeve yengle Jepeveoej nw ~ 

‘‘Ùegefòeâefn Ùegefòeâ Ûeuee mebmeeje ~ efveMÛeÙe keâne ve ceeveg nceeje ॥’’ mebmeej kesâ 
meYeer ueesieeW keâes Ùen Denbkeâej nw efkeâ nce leke&â, efJeÛeej, GheeÙe SJeb mebÙece mes ner 
Ûeue jns nQ ~ DeLee&le nce ÙegefòeâhetJe&keâ SJeb "erkeâ ner Ûeue jns nQ ~ hejvleg Ùeefo ueesie 
"erkeâ ner Ûeue jns nQ, lees Gvekesâ peerJeve ceW ogKe keäÙeeW nw ? Ùeefo Deeoceer keâes meÛÛee 
%eeve nes peeÙes Deewj Gmeer %eeve kesâ cegleeefyekeâ peerJeve ceW DeeÛejCe keâjs, lees Jen ogKeer 
veneR nes mekeâlee ~ ceveg<Ùe keâer mecePe Deewj DeeÛejCe ieuele nesles ngS Yeer Jen Gvekesâ 
Øeefle DeÛÚe nesves keâe Denbkeâej keâjlee nw ~ Jen ieg®peveeW keâer yeeleeW hej OÙeeve veneR 
oslee ~ ‘efveMÛeÙe keâne ve ceeveg nceeje’ keâe DeLe& nw ceveg<Ùe ieg® kesâ meÛÛes GheosMeeW hej 
OÙeeve veneR oslee ~ 

efpevekesâ ueesYe Deewj ceesn ceW heÌ[keâj ceveg<Ùe ieg®peveeW keâer meÛÛeer yeeleeW hej OÙeeve 
veneR oslee, Jes Oeve, SsMJeÙe&, heefjJeej, ceeve-Øeefle‰e yengle-LeesÌ[s efove jnves Jeeues nQ ~ 
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mebheefòe Deewj meceepe lees nce Ûeens efpeleves peggše ueW efkeâvleg Fvekesâ meeLe nceW yengle ner 
keâce meceÙe jnvee nw ~ efheâj Fvekeâe Øeceeo kewâmee ! LeesÌ[e SsMJeÙe&, mecceeve SJeb peve-
meceepe heekeâj Deeoceer Denbkeâej kesâ veMee ceW heeieue nes peelee nw ~ Gmes ceewle keâer Ùeeo 
veneR jnleer, pees Skeâ ner #eCe ceW meyemes efJeÙeesie keâje osieer ~ Gmes ceewle keâer Keyej 
veneR ~ yeeue hekeâvee, oeble štšvee, DeebKeeW keâer jesMeveer Ieš peevee Deewj ÛeMcee ueieeves 
kesâ efueS efJeJeMe nesvee, Ûeece ceW efmekeâve Deevee Deeefo ceewle keâer Deveskeâ metÛeveeSb nQ ~ 
uesefkeâve efJeceesefnle ceeveJe GvnW heÌ{ veneR heelee ~ ceewle keâer Keyej SJeb mebosMe keâe Gmes 
Yeeve veneR ~ Fme Yetleue hej yeÌ[s-yeÌ[s jepes-cenejepes neskeâj Ûeues ieÙes ~ Deepe Gvekeâe 
veece-efveMeeve Yeer veneR nw ~ meodieg® keâyeerj meeKeer«evLe ceW keânles nQ— 

keâyeerj    Ùen    mebmeej nw, pewmee     mescej hetâue ~ ~ 
efove  ome  kesâ  yÙeewnej ceW, Pet"s    jbie    ve Yetue ॥ 
keâyeerj  Oetefue  mekesâefue kesâ, hegefÌ[   pees   yeeBOeer Ùesn ~ ~ 
efoJeme   Ûeej   keâe hesKevee, Deble  Kesn   keâer Kesn ॥ 
keâyeerj   cebefoj   ueeKe keâe, peefÌ[Ùee   nerje ueeue ~ ~ 
efoJeme   Ûeej   keâe hesKevee, efyeveefme  peeÙeiee keâeue ॥ 
meheves     meesÙee ceeveJee, Keesefue  pees   osKew vewve ~ ~ 
peerJe  heje   yeng   uetš ceW, vee  keâÚg  uesve  ve osve ॥ 
cejesies       ceefj peengies, keâesF&   ve   uesiee veece ~ ~ 
TpeÌ[    peeF yemeengies, ÚesefÌ[    yemeblee ieece ॥ 
keâyeerj  pees  efove  Deepe nw, mees   efove  veeneR keâeue ~ ~ 
Ûesle  mekewâ  lees   Ûesefle ues, ceerÛe   hejer   nw KÙeeue ॥ 

efpemeves henues mes ner osneefYeceeve SJeb ceeÙeeefYeceeve veneR ÚesÌ[e nw, Ssmes 
ceesnemeòeâ peerJe kesâ meeceves peye ce=lÙeg keâe meceÙe Deelee nw, Jen YeÙeYeerle nes peelee 
nw ~ Jen osKelee nw efkeâ cesje meeje Dehevee ceevee ngDee Útš jne nw ~ peceerve, cekeâeve, 
®heÙes, heefjJeej, meceepe, mecceeve efpevnW Jen Dehevee ceeve jKee Lee Gvekesâ Útšves keâer 
yeele meesÛekeâj cegKe metKe peelee nw ~ leye Gmes ueielee nw efkeâ ceQves mJehve keâer mebheefòe 
kesâ efueS Ieesj heehe keâj [eues nQ ~ Deepe metPe heÌ[leer nw efkeâ ceQves Dece=le kesâ OeesKes ceW 
efJe<e Kee efueÙee ~ hejvleg ‘‘Deye heefÚleeÙes nesle keäÙee, peye efÛeefÌ[Ùee Ûegie ieÙeer Kesle ~’’ 
Deeoceer peerJeve Yej Dece=le kesâ OeesKes ceW efJe<e Keelee nw ~ efJe<e heebÛe efJe<eÙe nQ, Dece=le 
peerJe nw, efpemes Fme jcewveer ceW jece keâne ieÙee nw ~ JÙeefòeâ efJe<eÙeeW ceW [tyee jnlee nw 
pees ogKeeW kesâ keâejCe yeveles nQ ~ Jener mecePeoej nw, pees efJe<eÙeemeefòeâ ÚesÌ[keâj Deheves 
ÛeslevemJe™he Dece=le ceW efmLele nes ~ 

Fme jcewveer kesâ Devle keâer meeKeer ceW keâne ieÙee nw ‘‘cesje veece efvejbpeve nw ~ ceQ ner 
pevceelee, ceejlee, peueelee Deewj Keelee ntb ~ ceQ peue-mLeue meJe&$e jcelee ntb ~’’ Ùen 
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efvejbpeve keâewve yeuee nw ? efvejbpeve keâe Meeefyokeâ DeLe& nw ceeÙeeleerle SJeb efveoex<e ~ 
efvejbpeve yeÇÿe kesâ efueS Yeer ØeÙegòeâ neslee nw ~ Fme jcewveer leLee Deieueer jcewveer ceW ØeÙegòeâ 
nesves Jeeuee ‘efvejbpeve’ Meyo oes DeLeeX Jeeuee nw ~ Skeâ DeLe& nw keâeue Deewj otmeje DeLe& 
Gme Guešer ngF& yeÇÿe-OeejCee kesâ efueS nw efpemeceW meejer me=ef° keâer Glheefòe, efmLeefle 
Deewj ØeueÙe ceevee ieÙee nw ~ yeÇÿeJeeoer Deheves keâes meejs mebmeej keâe cetue-keâejCe yeÇÿe 
ceevekeâj keânles nQ ‘‘ceQ meyekeâe me=peve keâjlee ntb, ceQ meyekeâe mebnej keâjlee ntb Deewj ceQ 
meyekeâes peueekeâj Kee peelee ntb ~ ceQ peue-mLeue meJe&$e jce jne ntb ~ cesje veece 
efvejbpeve nw, iegCeeleerle yeÇÿe nw ~’’ efveefMÛele nw, Ùen OeejCee Skeâ mevekeâ nw ~ 

 
ceesn-ceefvoj ceW cele Iegmees 

jcewveer-22 

DeueKe  efvejbpeve   ueKew   ve keâesF& ~ pesefn  yevOes   yevOee   meye ueesF& ॥ï1 ॥ 
pesefn   Pet"s   meye   yeeBOeg DeÙeevee ~ Pet"e  yeÛeve  meeBÛe  kewâ ceevee ॥ï2 ॥ 
OevOee   yevoe    keâervn yÙeJeneje ~ keâce&   efJeJee|pele   yemew efvevÙeeje ॥ï3 ॥ 
<eš  Deeßece   Deew   oMe&ve keâervne ~ <ešjme  yeeme  <ešw  Jemleg Ûeervne ॥ï4 ॥ 
Ûeeefj  Je=#e  Úew   MeeKee yeKeeveer ~ efJeÅee  DeieefCele  ievew  ve peeveer ॥ï5 ॥ 
DeewjeW    Deeiece     keâjs efJeÛeeje ~ les  veefnb   metPew  Jeej   ve heeje ॥ï6 ॥ 
pehe  leerjLe  ›ele  keâerpes  yeng hetpee ~ oeve   hegCÙe  keâerpes   yeng otpee ॥ï7 ॥ 

meeKeer—ceefvoj  lees  nw vesn keâe, ceefle keâesF hew"es OeeÙe ~ 
          pees keâesF hew"s OeeÙe kesâ, efyeve efMej mesleer peeÙe ॥ï22 ॥ï 

MeyoeLe&—OevOee ·JÙeJenej ~ yevoe ·iegueece ~ Ûeeefj Je=#e ·Ûeej yeso ~ Úew 
MeeKee ·Ún Jesoebie ~ 

YeeJeeLe&—Gme DeÂMÙe efvejbpeve keâer keâesF& hejer#ee veneR keâjlee, efpemekesâ yevOeve 
ceW meye ueesie yebOes nQ ॥ï1 ॥ï efpeme DemelÙe OeejCee ceW meye DeyeesOeer peerJe yebOes nQ, 
Gme Pet"er yeele keâes GvneWves melÙe mecePekeâj ceeve jKee nw ॥ï2 ॥ïÙeÅeefhe peerJe keâe 
MegæmJe™he keâceeX mes meJe&Lee jefnle nw Deewj Gmekeâer efmLeefle peÌ[ mes efveleeble efYeVe 
efvejeOeej SJeb Demebie nw, leLeeefhe Deheves mJe™he keâer Yetue mes Jen iegueeceer keâe OevOee 
G"e jKee nw Deewj efJeJeMelee keâe JÙeJenej keâj jne nw ॥ï3 ॥ïceveg<ÙeeW ves Ún 
Deeßece Deewj Ún oMe&veeW keâer jÛevee keâer Deewj Ún jme keâe DeemJeeove efkeâÙee Deewj 
Ún efmeæevleeW keâe efve™heCe efkeâÙee ॥ï4 ॥ïÛeej Jeso ™heer Ûeej Je=#e lewÙeej efkeâÙes 
Deewj GmeceW Ún Jesoebie ™he Ún MeeKeeDeeW keâe efJemleej efkeâÙee ~ Flevee ner veneR 
ceveg<ÙeeW ves DeieefCele efJeÅeeDeeW keâe ØeJele&ve efkeâÙee, efpevekeâe Skeâ JÙeefòeâ kesâ efueS 
peevevee DemebYeJe lees nw ner, Gvekeâer ieCevee keâjvee Yeer mejue keâece veneR 
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nw ॥ï5 ॥ïueesie Fmekesâ Deeies Yeer Deeiece Meem$eeW keâe efJeÛeej keâjles nQ, efpemeceW Jeej-
heej veneR metPelee ॥ï6 ॥ïueesie pehe, leerLe&, ›ele, hetpee, oeve-hegCÙe Deeefo keâjles nQ 
leLee Fmekesâ Yeer Deefleefjòeâ veevee keâce& keâjles nQ ॥ï7 ॥ï 

efpeme ceefvoj ceW Deeoceer kewâo neslee nw Jen lees mvesn SJeb ceesn keâe nw ~ ns 
keâuÙeeCeeLeea ! GmeceW keâesF& oewÌ[keâj cele Iegmees ~ pees Fme ceesn-ceefvoj ceW oewÌ[keâj 
Iegmesiee, Jen JÙeLe& ceW Dehevee efmej keâše yew"siee ॥ï22 ॥ï 

JÙeeKÙee—DeueKe efvejbpeve DeÂMÙe keâeue nw ~ keâeue kesâ oes ™he nQ Skeâ 
meceÙe keâer DeJeefOe leLee otmeje ceve keâer keâuhevee ~ Fme jcewveer ceW ceve keâer keâefuhele 
DeJeOeejCeeDeeW keâes ner DeueKe efvejbpeve keâne ieÙee nw ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ 
ueesieeW kesâ ceve keâer pees jsKe™hejefnle keâefuhele DeJeOeejCeeSb nQ, GvnW Jes hejKeves keâer 
keâesefMeMe veneR keâjles ~ Deeoceer keâe yevOeve Gmekeâer Deheveer ieuele DeJeOeejCeeSb SJeb 
keâuheveeSb ner nQ ~ Deeoceer jmmeer, ueesn keâer pebpeerj Ùee keâe‰ Deeefo ceW yebOee nes, lees 
Gmes Deheves yevOeve efoKeeF& oW, efkeâvleg yevOeve lees DeÂMÙe nQ ~ Jes Deeoceer keâes menpe 
efoKeeF& Yeer veneR osles ~ ceve kesâ DeÂMÙe yevOeveeW keâes lees keâesF& heejKeer ner osKelee nw ~ 

‘‘pesefn Pet"s meye yeeBOeg DeÙeevee’’ yevOeve Pet"s nQ, efkeâvleg efpevnW %eeve veneR nw, Jes 
Fme Pet"s yevOeve keâes ner meÛe ceeve jns nQ Deewj KegMeer-KegMeer FmeceW yebOes nQ ~ ceesn cebs 
yegefæ Yeüefcele nesleer nw ~ ‘‘OevOee yevoe keâervn JÙeJeneje’’ yevoe ner yevOeve keâe OevOee 
SJeb JÙeJenej keâjlee nw ~ yevoe keâe DeLe& ner nw JeMeJeleea SJeb iegueece ~ mJelev$e peerJe 
ceve kesâ efceLÙee yevOeve ceW heÌ[keâj iegueece nes ieÙee nw ~ 

meodieg® keânles nQ ‘‘keâce& efJeJee|pele yemew efvevÙeeje’’ peerJe keâceeX mes Deueie Deewj 
peÌ[ Øeke=âefle mes meJe&Lee he=Lekeâ SJeb Demebie nw ~ Deheves DemebielJe keâe yeesOe ve nesves mes 
peerJe meye ceW hebâmee nw ~ Deheves Deehe keâes ÂMÙeeW ceW efceuee osvee heerÌ[e nw Deewj Deheves 
DemebielJe keâe meowJe Yeeve jnvee ner Dece=lelJe nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmee Megæ 
Demebie peerJe meye ceW efceue-efceuekeâj yebOee nw ~ 

Fve yevOeveeW mes Útšves kesâ efueS ceveg<ÙeeW ves Ún Deeßece, Ún oMe&ve, Ún jme 
SJeb Ún JemlegDeeW keâer DeJeOeejCeeSb  keâeR ~ yeÇÿeÛeÙe&, ie=nmLe, JeeveØemLe SJeb mebvÙeeme 
Ùes Ûeej Deeßece nQ ~ FveceW nbme SJeb hejcenbme peesÌ[keâj Ún DeeßeceeW keâer 
DeJeOeejCeeSb ngFË ~ Ùeesieer, pebiece, mesJeÌ[e (pewveer-yeewæ), mebvÙeemeer, ojJesMe 
(heâkeâerj) Deewj yeÇeÿeCe Ùes Ún oMe&ve nQ ~ 

‘‘<ešjme yeeme’’ Ún jmeeW keâe DeemJeeove nw ~ Ùeneb Øeefmeæ <e[djme—ceer"e, 
vecekeâerve, keâÌ[Jee, leerlee, keâmewuee leLee Keóe DeLe& veneR nw; efkeâvleg Ún veeceeW keâe 
pehe nw ~ yeÇeÿeCeeW keâe ‘Ô’, mebvÙeeefmeÙeeW keâe ‘meesÓnb’, ojJesMeeW-metefheâÙeeW keâe ‘nt 
Deuuee nt’, ÙeesefieÙeeW keâe ‘cenerveeo’, mesJeÌ[e keâe ‘leòJeveece’ SJeb pebieceeW keâe 
‘efvejbpeve’ pehe nw ~ Fme Øekeâej <e[doMe&veeW kesâ Ún pehe nQ Deewj Yeòeâ-peve DeefJeveeMeer 
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jece-veece pehe keâjles nQ ~1 Ùes meye Deheves-Deheves veece-pehe keâe DeemJeeove keâjles 
nQ ~ Fvekesâ DeueeJee Yeer Deveskeâ Øekeâej veece SJeb ceb$eeefo kesâ pehe nQ ~ 

‘‘<ešw Jemleg Ûeervne’’ FvneWves Deheves-Deheves efmeæevle keâe Deueie-Deueie 
efve™heCe efkeâÙee nw ~ yeÇÿeÛeejer yeÇeÿeCeeW keâe DeÉwle hejceelcee, mebvÙeeefmeÙeeW keâe 
DenbyeÇÿeeefmce, heâkeâerjeW keâe JeeÙeg keâe JeeÙeg ceW efceue peevee, ÙeesefieÙeeW keâe efheb[ mes 
G"keâj yeÇÿeeb[ ceW hengbÛevee, pewefveÙeeW keâe Thej DeueeskeâekeâeMe ceW ÛevõefMeuee hej cegòeâ 
neskeâj jnvee, pebieceeW (efMeJeeÛeeefjÙeeW) keâe DeekeâeMeJele hejceelcee efMeJe ceW 
efceuevee—Ùen Ún oMe&veeW kesâ efmeæevle nQ Deewj YeòeâeW keâe Ùen efJeue#eCe efmeæevle 
nw efkeâ jece heg®<e nw Deewj meye peerJe veeefj™he nQ Ssmee ceevekeâj ceeOegÙe& Yeefòeâ 
keâjvee ~2 Fmekesâ Deefleefjòeâ Yeer veevee celeeW Éeje veevee efmeæevleeW keâe efve™heCe efkeâÙee 
ieÙee nw ~ 

‘‘Ûeeefj Je=#e Úew MeeKee yeKeeveer’’ Ûeej Je=#e Úew MeeKee ÛeejeW Jeso SJeb ÚneW 
Jesoebie kesâ efueS ™hekeâ nQ ~ ceveg<ÙeeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS ner ÛeejeW Jeso $e+keâd, Ùepeg, 
meece leLee DeLeJe& keâer Deewj Ún Jesoebie—efMe#ee, keâuhe, JÙeekeâjCe, efve®òeâ, Úvo 
leLee pÙeesefle<e keâer jÛevee keâer ieÙeer ~ pees JesoeOÙeÙeve leLee Jeso ceb$eeW kesâ efJeefveÙeesie 
SJeb mebmkeâejeW ceW meneÙekeâ nesles nQ , GvnW Jesoebie keâne peelee nw, Jes Gòeâ Ún nQ ~ 
Jeso-ceb$eeW kesâ GÛÛeejCe keâe efJe%eeve yeleeves Jeeuee ‘efMe#ee’ Debie nw ~ keâce&keâeb[ Ùee 
Deveg‰eve heæefle Deewj Ùe%eeW, mebmkeâejeW keâer efJeefOeÙeeb ‘keâuhe’ ceW yeleeÙeer ieÙeer nQ ~ 
‘JÙeekeâjCe’ Jen Jesoebie nw efpemeceW Yee<ee kesâ MeyoeW, Gvekesâ ™he, ØeÙeesieeW Deeefo hej 
efJeJesÛeve nw ~ ‘efve®òeâ’ Jen ieÇvLe nw efpemeceW Jewefokeâ MeyoeW keâer JÙeeKÙee keâer ieÙeer nw ~ 
F&mee hetJe& meeleJeeR-Dee"JeeR Meleer kesâ Ùeemkeâ cegefve keâer Øeefmeæ  jÛevee ‘efve®òeâ’ nw ~ 
ÚvoeW keâe ™he yeleeves Jeeuee ‘Úvo’ nw ~ ‘pÙeesefle<e’ keâe DeLe& nw ve#e$e efJeÅee Ùee 
ieefCele ~ 
                                       
1. Ôkeâej    yeÇeÿeCe Gheemeer ~ meesnb   yeÇÿe    F° mebvÙeemeer ॥ 

nt   Deuueent   megheâer DeOeeje ~ cenerveeo    Ùeesieer efJemleeje ॥ 
leòJeveece   mesJeÌ[e hejJeevee ~ veece   efvejbpeve  pebiece OÙeevee ॥ 
<e[doMe&ve    <e[dDebie Gheemeer ~ jece  veece   Yeòeâe DeefJeveeMeer ॥ (hebÛe«evLeer) 

2. DeosJe cetue ßeJeCe keâes keâefnÙes ~ Denb  yeÇÿe   mebvÙeemeer ueefnÙes ॥ 
JeeÙeg  MesKe  Ùeesieer  mees OejCeer ~ MeMeer   Deceerjme   peeves pewveer ॥ 
cene  DekeâeMe pebiece  kesâ nesF& ~ <eš efmeæevle peie  peevesng meesF& ॥ 
heg®<e jece meye veeefj mJe™hee ~ Ùen efmeæevle nw Yeefòeâ Devethee ॥ï

(hebÛe«evLeer, ceeveg<e efJeÛeej keâe Devle) 
Ùeneb ‘DeosJe cetue ßeJeCe keâes keâefnÙes’ DeeÙee nw ~ Ùeneb DeosJe mes osJe jefnle veneR efkeâvleg DeÉwle 
hejceelcee DeLe& nw leLee ßeJeCe ßeceCe veneR efkeâvleg yeÇeÿeCe nw ~  



ØekeâjCe ] jcewveer-22 123  

‘‘efJeÅee DeieefCele ievew ve peeveer’’ efJeÅeeSb DemebKÙe nQ ~ Fefleneme, hegjeCe, 
Glheele-Meem$e, efveefOe efJeÅee, leke&â efJeÅee, Yetle efJeÅee, Oevege|JeÅee, mebieerle efJeÅee, ØeeefCe 
efJeÅee, Jevemheefle efJe%eeve, ceveesefJe%eeve, Mejerj efJe%eeve, Yeeweflekeâ efJe%eeve, jmeeÙeve 
efJe%eeve, keâneb lekeâ keâne peeÙes, efievekeâj meceehle keâjvee keâef"ve, Skeâ JÙeefòeâ keâe 
meyekeâe peevevee DemebYeJe ~ Skeâ Iešvee Ùeeo DeeÙeer ~ iele efomecyej (1986) 
keâuekeâòee ceW Øesce ØekeâeMe peer kesâ Ùeneb efveJeeme Lee ~ 11 efomecyej keâes keâuekeâòee keâe 
cÙetefpeÙece osKeves ieÙee ~ oes IeCšs osKeves hej Yeer DeeOee ner ceW Ietce mekeâe ~ osKevee lees 
Gmes veneR keân mekeâlee ~ Skeâ meeLeer ves keâne efkeâ FmeceW meejer ÛeerpeW osKeves Deewj 
mecePeves kesâ efueS Ûeej IeCšs ÛeeefnS ~ ceQves keâne Fmes osKeves kesâ efueS cenerveeW ÛeeefnS 
Deewj peeveves kesâ efueS DemebKÙe pevce ÛeeefnS ~ hejvleg FvnW ienjeF& mes peevekeâj keâjWies 
keäÙee ? yeme Flevee osKe efueÙee, nes ieÙee ~ Deheves keâes osKees, Deheves keâes peevees Deewj 
Deheves ceW efmLele nesDees ~ ÙeneR efJeßeebefle nw ~ 

‘‘DeejeQ Deeiece keâjs efJeÛeeje’’ ceveg<Ùe Deewj Yeer Deeies yengle Meem$eeW keâe efJeÛeej 
keâjlee nw ~ ‘Deeiece’ keânles nQ Jesoeefo ceevÙe ieÇvLe, Meem$e, oMe&ve, leb$eMeem$e Deeefo 
keâes ~ ‘Jeejener leb$e’ veecekeâ «evLe kesâ Devegmeej me=ef°, ØeueÙe, osJeleeÛe&ve, meJe&meeOeve, 
hegjMÛejCe, <eškeâce& (Meebefle, JeMeerkeâjCe, mlebYeve, efJeÉs<eCe, GÛÛeešve Deewj ceejCe) 
keâe meeOeve leLee OÙeeve-Ùeesie Fve meele ue#eCeeW mes Ùegòeâ «evLeeW keâes ‘Deeiece’ keânles 
nQ ~1 Fme Øekeâej ueesie DemebKÙeele efJeÅeeDeeW keâe efJeÛeej keâjles nQ ~ JeeCeer-peeue keâe 
Flevee efJemleej nw efkeâ GmeceW ceveg<Ùe keâes ‘Jeejheej’ veneR metPelee ~ ‘‘les veefnb metPew Jeej 
ve heeje’’ yeÌ[e Jepeveoej JeÛeve nw ~ Jeejheej metPeves keâe celeueye nw Deheves ue#Ùe keâe 
efoKeeF& os peevee ~ Ùeefo ceveg<Ùe Deheves ue#Ùe keâes ve osKe mekeâe lees yengle efJeÅeeSb 
heÌ{keâj keäÙee ngDee ! FmeefueS meodieg® keâe ceneefveo&sMe nw ‘‘meej meej keâes ieefn jns, 
LeesLee osÙe GÌ[eÙe ~’’ 

ueesie keâuÙeeCe kesâ efueS veevee veece SJeb ceb$eeW keâe pehe keâjles nQ ~ osMe kesâ yengle 
Ùee meYeer leerLeeX ceW yeejcyeej YeüceCe keâjles nQ ~ SkeâeoMeer, De°ceer, ÛevõeÙeCe FlÙeeefo 
›ele-GheJeeme keâjles nQ ~ hesÌ[, heneÌ[, heeveer, hee<eeCe Deeefo ceW osJeer-osJelee ceevekeâj 
Gvekeâer hetpee keâjles nQ ~ Deveskeâ Øekeâej oeve-hegCÙe keâjles nQ ~ "erkeâ nw, Deheveer-Deheveer 
mecePe-Meefòeâ kesâ Devegmeej kegâÚ keâce&-Oece& keâjvee DeÛÚe nw ~ efkeâvleg Fvemes Yeer kegâÚ 
Deeies nw, Fmes melmebie-efJeJeskeâ Éeje mecePeves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~ 
                                       
1. me=ef°MÛe ØeueÙeMÛewJe osJeleeveeb ÙeLeeÛe&veced ~ 

meeOeveb   ÛewJe  meJex<eeb  hegjMÛejCecesJe Ûe ॥ 
<ešdkeâce&meeOeveb ÛewJe OÙeeveÙeesieMÛelege|JeOe: ~ 
mehleefYeue&#eCewÙeg&òeâceeieceb leod  efJeogyeg&Oee: ॥ (yeuosJe GheeOÙeeÙe, YeejleerÙe oMe&ve, he=‰ 529)  
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‘‘ceefvoj lees nw vesn keâe, ceefle keâesF hew"es OeeÙe ~ pees keâesF hew"s OeeÙe kesâ, efyeve 
efMej mesleer peeÙe ॥’’ yengle cenòJehetCe& meeKeer nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ ceesn kesâ 
ceefvoj ceW oewÌ[keâj cele Iegmees ~ GheÙeg&òeâ Jee|Cele meejer efJeÅeeSb SJeb meejs Keškeâjce 
ceesn kesâ ceefvoj nQ ~ FveceW oewÌ[-oewÌ[keâj cele Iegmees ~ ceesn kesâ ceefvoj ceW Iegmeves  
mes ceveg<Ùe keâe efmej keâš peelee nw ~ DeLee&le pees ceesn mes DeeJe=le neslee nw Gmekeâe 
efJeJeskeâ mees peelee nw ~ Oeve-mecheefòe keâe ceesn, peceerve-cekeâeve keâe ceesn, heefjJeej-
meceepe keâe ceesn, ceeve-Øeefle‰e keâe ceesn, Meem$e-hejcheje keâe ceesn, efJeÅee-JeeCeer 
keâe ceesn, mebØeoeÙe-ceevÙelee keâe ceesn, jmce-efjJeepe keâe ceesn, osn leLee ceve kesâ 
mebkeâuhe-efJekeâuheeW keâe ceesn, keâneb lekeâ efieveeÙee peeÙes ! Ùen ÂMÙe cee$e keâe ceesn ner 
lees ieues keâer heâebmeer nw ~ efpemeves ceesn keâe heefjlÙeeie efkeâÙee Jen Deheves Megæ 
ÛeslevemJe™he ceW efmLele ngDee ~ Jen Deheves DemebielJe ceW Øeefleef‰le ngDee ~ Jener meÛÛes 
DeLe& ceW ceeveJelee keâe GVeeÙekeâ nw ‘keânefnb keâyeerj les Tyejs, peeefn ve ceesn meceeÙe ~’ 
(yeerpekeâ, ÛeeÛej 1) 

 
efJe<eÙemegKe Deuhe nw, DeelcemegKe efvelÙe nw 

jcewveer-23 
Deuhe  meggKe   ogKe  DeeefoG Devlee ~ ceve   Yegueeve  cewiej   cew cevlee ॥ï1 ॥ï 
megKe  efyemejeÙe  cegefòeâ  keâneB heeJew ~ heefjnefj  meeBÛe  PetB"  efvepe OeeJew ॥ï2 ॥ï 
Deveue   pÙeesefle   [enw  Skeâ mebiee ~ vewve  vesn   peme    pejw helebiee ॥ï3 ॥ï 
keâjng  efJeÛeej  pees  meye  ogKe peeF& ~ heefjnefj   Pet"e    kesâj meieeF& ॥ï4 ॥ï 
ueeueÛe   ueeieer    pevce efmejeF& ~ peje  cejCe   efveÙejeÙeue DeeF& ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—Yejce keâe yeeBOee F& peie, Ùeefn efyeefOe DeeJew peeÙe ~ 
          ceeveg<e  pevece  heeÙekesâ, vej keâens keâes penBÌ[eÙe ॥ï23 ॥ï 

MeyoeLe&—cewiej ·neLeer ~ cew ·meceeve ~ cevlee ·Gvceòe ~ 
YeeJeeLe&—efJe<eÙeeW ceW megKe LeesÌ[e nw Deewj ogKe Deeefo mes Devle lekeâ Yeje nw; 

efkeâvleg ceveg<Ùe keâe ceve Gvceòe neLeer kesâ meceeve GveceW Yetuee nw ॥ï1 ॥ïÙeÅeefhe megKe 
keâer Ghes#ee keâj cegefòeâ keâneb efceue mekeâleer nw ! hejvleg megKe kesâ meÛÛes Deewj Pet"s 
mJe™he keâes mecePevee nesiee ~ ceveg<Ùe meÛÛes SJeb mJe™heefmLeeflepeefvele efÛejbleve megKe 
keâes ÚesÌ[keâj DemelÙe efJe<eÙe-megKe keâes ner meÛÛee ceevekeâj Gmeer keâe OÙeeve keâjlee 
nw, Gmeer kesâ efueS oewÌ[lee nw ॥ï2 ॥ïceveg<Ùe efJe<eÙeeW ceW ketâokeâj Gmeer Øekeâej Dehevee 
efJeveeMe keâjlee nw pewmes vewve-vesn SJeb ™heemeefòeâ ceW heÌ[keâj heeflebies DeefiveefMeKee ceW 
Deheves Deehe keâe nJeve keâj osles nQ ॥ï3 ॥ïns keâuÙeeCeeLeea ! efJeÛeej keâjes Deewj Pet"s 
efJe<eÙeeW kesâ ceesn keâe heefjlÙeeie keâjes, efpememes meejs ogKe otj neW ॥ï4 ॥ï efJe<eÙeeW kesâ 
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ueeueÛe ceW ueiekeâj legcneje peerJeve yeerlee pee jne nw Deewj peje-ce=lÙeg efvekeâš Dee 
jner nw ॥ï5 ॥ï 

Fme Øekeâej peerJe efJe<eÙe-megKe-Yeüce ceW yebOee ngDee yeejcyeej pevce-cejCe ceW 
Deelee-peelee jnlee nw ~ ns ceveg<Ùe ! efJeJeskeâØeOeeve ceeveJe pevce heekeâj let Deheves Deehe 
keâes keäÙeeW heeflele keâj jne nw ? ॥ï23 ॥ï 

JÙeeKÙee—MewMeJekeâeueerve ceelee kesâ ieesopeefvele megKe, yeeuÙekeâeueerve Kesueketâo-
peefvele megKe, le®CeeF& kesâ heÌ{ves-efueKeves keâe megKe, peJeeveer kesâ jeie-jbie keâe megKe—
meye lees #eefCekeâ nw ~ Deewj kesâJeue #eefCekeâ ner veneR, ogKeefceefßele nw ~ jmeYejer peJeeveer, 
JewJeeefnkeâ GlmeJe, megneiejele kesâ efove DeeefKej efkeâleves efove lekeâ ÛeueWies ! Meemeve, 
mJeeefcelJe SJeb DeefOekeâejlJe keâer ieöer keâye lekeâ jn mekeâleer nw ! Deewj peye lekeâ nw, 
Fve meye ceW lees efÛevlee keâer Yeªer peueleer nw, megKe nw keâneb ! 

mebmeej ceW meyemes yeÌ[e megKe keâece-Yeesie ceeve jKee nw, efpemeceW nw #eefCekeâ 
Gòespevee, vemeeW keâer PevePeveenš, Meefòeâ keâe #eÙe, ceefuevelee, Meefòeânervelee Deewj 
yesJeketâheâ yevekeâj heerÚs heÚleevee, Ùener lees nw mebmeej keâe ceevee ngDee meyemes yeÌ[e 
megKe ! Fmeer kesâ heerÚs peerJeve Yej keâer iegueeceer ! Fmeer kesâ efueS ceveg<Ùe Deheveer DeeOeer 
efpevoieer lewÙeejer ceW ueieelee nw Deewj Mes<e DeeOeer efpevoieer Fmekesâ ogKeo heefjCeece keâes 
Pesueves ceW ~ efheâj Fmes megKe keânW lees ogKe efkeâmes keânW ! 

Ùen "erkeâ nw efkeâ Skeâ-oes mevleeve kesâ efueS ie=nmLe keâes Skeâ-oes yeej Fme Yetue 
ceW Deheves Deehe keâes Gleejvee ÛeeefnS ~ efkeâvleg pees Dehevee hetCe& keâuÙeeCe Ûeens Jen 
Fmemes Skeâoce yejer jns ~ efheâj Deepe keâer ogefveÙee ceW peneb mevleeveeW keâer YeerÌ[ mes 
Meemeve efJeÛeefuele nQ, DeefOekeâ mes DeefOekeâ vej-veeefjÙeeW keâes DeefJeJeeefnle SJeb yeÇÿeÛeejer 
leLee yeÇÿeÛeeefjCeer yevekeâj jnvee ÛeeefnS ~ 

Øemebie Ùeneb Ùen veneR nw efkeâ mebmeej keâer meeceefÙekeâ efmLeefle keäÙee nw ~ Øemebie Skeâ 
pJeueble efJe<eÙe hej nw efkeâ peÌ[-hebÛe efJe<eÙeeW kesâ efpeleves megKe nQ, meye #eCeYebiegj nQ ~ 
Gvekesâ Yeesie mes FÛÚeSb yevekeâj ceveg<Ùe kesâ efÛeòe keâes meowJe GÉsefiele keâjleer jnleer nQ ~ 
efpememes Jen meowJe heerefÌ[le jnlee nw ~ efJe<eÙeeW kesâ efvejblej mesJeve mes ceveg<Ùe keâer 
efJeJeskeâMeefòeâ mees peeleer nw Deewj Jen DevOee yevekeâj efJe<eÙeeW kesâ Gvceeo ceW ner Øeceòe 
jnlee nw ~ 

GheÙeg&òeâ megKe keâe Keb[ve megvekeâj keâesF& Ieyeje mekeâlee nw efkeâ cegefòeâ kesâ Ûekeäkeâj 
ceW heÌ[keâj Ùeefo peerJeve ceW megKe keâe ner Keb[ve nes peeÙes, lees jne ner keäÙee ! nj ØeeCeer 
ogKe mes Yeeielee nw Deewj megKe Ûeenlee nw ~ meodieg® keânles nQ ‘‘megKe efyemejeÙe cegefòeâ 
keâneB heeJew’’ megKe keâes Yetuekeâj, megKe keâer Ghes#eekeâj keâesF& cegefòeâ keâneb mes heeJesiee ! 
meensye keânles nQ efkeâ ceQ megKe keâe Keb[ve veneR keâjlee ntb, efkeâvleg ‘megKe-Yeüce’ keâe 
Keb[ve keâjlee ntb ~ ‘‘heefjnefj meeBÛe Pet" efvepe OeeJew’’ ceveg<Ùe pees meÛÛes megKe keâes 
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ÚesÌ[keâj Pet"s megKe kesâ efueS oewÌ[lee nw, Gmekeâe Keb[ve keâjlee ntb ~ meodieg® ves meeKeer 
«evLe ceW keâne nw—‘‘Pet"s megKe keâes megKe keânw, ceevele nw ceve ceeso ~ peiele Ûeyewvee 
keâeue keâe, kegâÚ cegKe ceW kegâÚ ieeso ~’’ ceveg<Ùe #eefCekeâ efJe<eÙeeW ceW megKe keânlee nw 
Deewj Gmeer kesâ GheYeesie ceW Deevevo ceevelee nw ~ mebmeej kesâ ueesie lees keâeue kesâ Deenej 
nQ ~ keâeue efkeâmeer keâes Deheves cegKe ceW ues efueÙee nw Deewj efkeâmeer keâes ieeso ceW ues jKee nw 
Deewj Deye cegKe ceW [eueves ner Jeeuee nw ~ 

efJe<eÙe kesâ megKe #eefCekeâ nQ Deewj heefjCeece ceW ogKe Deewj yevOeve GlheVe keâjves 
Jeeues nQ ~ FmeefueS Fvekeâe lÙeeiee peevee DeeJeMÙekeâ nw ~ meÛÛee megKe Deelcepeefvele nw 
pees efÛejbleve nw ~ Ssmee megKe heevee ner cees#e heevee nw ~ peye ceve ceW efkeâmeer Øekeâej kesâ 
Dee«en, «eefvLe, Jeemevee, jeie-És<e Deeefo veneR jnles, leye n<e&-Meeskeâ meceehle nes peeles 
nQ, meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLe& SJeb heefjefmLeefleÙeeW kesâ efceueves-efyeÚgÌ[ves ceW keâesF& 
ceeveefmekeâ ÉvÉ veneR meleelee, ùoÙe ceW efvejblej Meebefle keâe meeiej uenjelee jnlee nw; 
Ùener cees#e nw ~ Ùener meÛÛee megKe nw ~ Ùen meÛÛee megKe Deewj cees#e Deueie-Deueie 
Ûeerpe veneR nw ~ Ssmes megKe keâer Ghes#eekeâj cees#e keäÙee Jemleg nw pees efceuesieer ! DeleSJe 
ieg®osJe ceveg<Ùe keâes legÛÚ SJeb yebOeveoeÙeer megKeeW mes ÚgÌ[ekeâj Devevle megKe keâe jemlee 
yeleeles nQ ~ 

ceesn keâe DeLe& ner nw ogKe heeles ngS leLee Dehevee heleve osKeles ngS Yeer Gme jemles 
keâes ve ÚesÌ[vee ~ heeflebies Deefive-efMeKee ceW ™he kesâ ceesn mes efÛehekeâles nQ ~ Deefive kesâ 
heeme peeves hej Gvekesâ hebKe peueles nQ, hejvleg Jes Gmemes nšves keâer Dehes#ee GmeceW Deewj 
efÛehekeâkeâj peue cejles nQ ~ ceesn«emle mebmeeefjÙeeW keâer Ùener oMee nw ~ ceesn-ceeÙee Deewj 
efJe<eÙe-JeemeveeDeeW ceW Dehevee heleve osKeles ngS Yeer, Gvemes otj nesves keâer Dehes#ee 
efoveesefove GvneR ceW efÛehekeâles peeles nQ Deewj Deheves Deehe keâes DevOekeâej ceW [gyeeles peeles 
nQ ~ 

meodieg® keâyeerj ves yeerpekeâ ceW keâF& peien ‘meye ogKe’ mes Útšves leLee ‘meye megKe’ 
heeves keâer yeeleW keâner nQ ~ ‘‘cegPe ner Ssmee nesÙe jnes, ‘meye megKe’ lesjs heeme’’ (meeKeer 
298) leLee ‘‘peye ueie efoue hej efoue veneR, leye ueie ‘meye megKe’ veeefnb ~’’ (meeKeer 
296) Jes Fme jcewveer ceW keânles nQ ‘‘keâjng efJeÛeej pees ‘meye ogKe’ peeF& ~’’ meodieg® kesâ 
KÙeeue ceW ‘yevOeve’ ner ‘meye ogKe’ nw leLee ‘cees#e’ ner ‘meye megKe’ nw ~ Fmekeâes mejue 
yeveekeâj keânW lees ceve keâer heerÌ[e, ceve keâe Demeblees<e,  ceve keâer GuePeve ner ‘meye ogKe’ 
nw Deewj ceve keâer Meebefle ner ‘meye megKe’ nw ~ ‘meye ogKe’ otj neskeâj ‘meye megKe’ kewâmes 
efceuesiee ? Fmekesâ efueS meodieg® keânles nQ ‘‘keâjng efJeÛeej pees ‘meye ogKe’ peeF& ~’’ 
efJeÛeej ner meye ogKeeW mes cegòeâ nesves keâe jemlee nw ~ heeveer mes hÙeeme keâe ogKe otj neslee 
nw, Yeespeve mes YetKe keâe Deewj oJeeF& mes jesie keâe ogKe otj neslee nw; efkeâvleg meye ogKe 
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meebmeeefjkeâ meeOeveeW mes veneR otj neslee ~ Ùeefo meebmeeefjkeâ meeOeveeW mes meye ogKe otj nes 
peelee lees Oeveer ueesie meYeer ogKeeW mes cegòeâ nesles ~ 

meye peerJe heefLekeâ nQ, mJeYeeJe mes mJelev$e nQ, DeefOekeâlece ueesie ceve kesâ JeMe 
nQ ~ Gve hej nceejer keäÙee mJeJeMelee nw ! Yeues Jes helveer, yeÛÛes, YeeF&, efMe<Ùe kegâÚ Yeer 
neW, Ùen efJeÛeej keâjves hej ceesn leLee otmejs keâes efJeJeMe keâjves keâe ogje«en otj nes 
peelee nw Deewj Ssmee nes peeves hej efkeâmeer ceveg<Ùe kesâ Øeefle ceve ceW #eesYe veneR neslee ~ 

Mejerj keâer j#ee kesâ efueS jesšer leLee keâheÌ[s kesâ kegâÚ šgkeâÌ[s ÛeeefnS ~ Fmekesâ 
DeueeJee Oeve keâer meeLe&keâlee lees Gmes otmejs keâer mesJee ceW ueieeves ceW ner nw ~ Ùen efJeÛeej 
nesves mes ueesYe Deheves Deehe eflejesefnle nes peelee nw ~  

Mejerj m$eer keâe nes Ùee heg®<e keâe, ve-efJeÛeej keâjves mes Jen jceCeerÙe ueielee nw ~ 
LeesÌ[e efJeÛeej keâerefpeS lees Jen neÌ[-ceebme keâe {ebÛee efoKesiee ~ LeesÌ[e Deewj efJeÛeej 
keâerefpeS lees efceóer keâe efheb[ ~ efJeÛeej keâer ienjeF& ceW GleefjS lees Fueskeäš^eve SJeb met#ce 
keâCeeW keâe ØeJeen cee$e nw ~ Mejerj veece keâer mJeleb$e Ûeerpe ner veneR nw ~ Ssmes meejnerve 
Mejerj ceW DeefJeÅee-JeMe ner keâeceeefo efJeleke&â GlheVe nesles nQ, efpevekeâe heefjCeece FÛÚe, 
Jeemevee, le=<Cee, GÉsie SJeb DeMeebefle nw ~ Ssmes efJeÛeej ceW keâece keâer keâneb iegbpeeFMe ! 

Mejerj veeMeJeeve nw, ceQ DeefJeveeMeer ntb, Megæ-yegæ-cegòeâ SJeb Demebie Ûesleve ntb, 
Fme efJeÛeej kesâ Deeles ner ogKe keâe uesMe Yeer keâneb jnsiee ! meodieg® keâyeerj keânles nQ, 
efJeÛeej keâjes efpememes meejs ogKe otj neW ~ 

keâesF& keân mekeâlee nw efkeâ ceQ lees efJeÛeej keâjlee ntb ~ meodieg® keânles nQ efkeâ efJeÛeej 
keâer keâmeewšer nw ‘‘heefjnefj Pet"e kesâj meieeF& ~’’ DemelÙe keâe ceesn Útš peevee efJeÛeej 
keâe heâue nw ~ keâesF& meebmeeefjkeâ jeie-jbie ceW [tyee nes Deewj keâns efkeâ ceQ efJeÛeejJeeve ntb ~ 
lees Ùen Gmekeâe Deheves Deehe keâes OeesKee osvee nw ~ efJeÛeej GoÙe nesves hej ceesn Mes<e 
veneR jnlee ~ 

‘‘ueeueÛe ueeieer pevece efmejeF&’’ Deeoceer ueeueÛe ceW peerJeve efyelee oslee nw ~ kegâÚ 
Deewj Kee uetb, kegâÚ Deewj osKe uetb, kegâÚ Deewj keâj uetb, kegâÚ Deewj hee uetb, Ùen le=<Cee 
veneR efcešleer nw ~ Fmeer ceW yegÌ{ehee Dee peelee nw Deewj ceewle Dee Oecekeâleer nw ~ 
efJeJeskeâØeOeeve keâuÙeeCeoeÙeer ceeveJepeerJeve keâe megvenuee DeJemej ceeÙee keâer efceLÙee 
ueesueghelee ceW yeerle peelee nw ~ Fmemes yeÌ[e Øeceeo Deewj keäÙee nes mekeâlee nw ! 

‘‘Yejce keâe yeeBOee F& peie, Ùeefn efyeefOe DeeJew peeÙe ~’’ yeÌ[e leuemheMeea JeÛeve nw ~ 
Fme Øekeâej peiele kesâ peerJe Yeüce ceW yebOes ngS Deeles-peeles nQ ~ keâjves, Yeesieves, osKeves, 
megveves, Keeves, peerves keâer ueeuemee jKekeâj pees Mejerj ÚesÌ[siee, Gmes hegve: keâjves, Yeesieves 
Deeefo kesâ efueS Mejerj OeejCe keâjvee ner heÌ[siee ~ FÛÚe keâe jn peevee ner ueewšves keâe 
keâejCe nw ~ efJe<eÙe-ØehebÛeeW ceW megKe keâe Yeüce nesves mes Gmekesâ efueS Deepe ceve Yeškeâlee 
nw Deewj Ùener hegve: pevce OeejCe keâjves keâe keâejCe yevelee nw ~ 
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meodieg® Devle ceW meeJeOeeve keâjles nQ ‘‘ceeveg<e pevece heeÙe kesâ, vej keâens keâes 
penBÌ[eÙe ॥’’ efJeÛeejØeOeeve keâuÙeeCe-meeOeve-mecheVe leve heekeâj ns ceeveJe ! let keäÙeeW 
Gmes Kees jne nw ! Deepe kesâ megvenues DeJemej keâes cele Kees ~ melmebie, meodefJeÛeej SJeb 
melmeeOevee ceW ueieekeâj Dehevee keâuÙeeCe keâj ~ 

 
legce mJeÙeb meJeexÛÛe meòee nes 

jcewveer-24 
Ûevõ Ûekeâesj  keâer  Ssmeer  yeele peveeF& ~ ceeveg<e    yegefæ     oervn heuešeF& ॥ï1 ॥ï 
Ûeeefj    DeJemLee     mehevesng keânF& ~ Pet"es      hetâjes     peevele jnF& ॥ï2 ॥ï 
efceLÙee    yeele    ve     peevew keâesF& ~ Ùeefn  efyeefOe   meye   iewue efyeieesF& ॥ï3 ॥ï 
Deeies       ow   ow      meyeve ieceeÙee ~ ceeveg<e  yegefæ  mehevesng   veefnb heeÙee ॥ï4 ॥ï 
ÛeeQefleme   De#ej  mes    efvekeâues peesF& ~ heehe     hegCÙe    peevesiee meesF& ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—meesF& keânvlee meesF nesGies, leQ efvekeâefj ve yeeefnj DeeJe ~ 
          nes npetj "eÌ{ keânle neQ, leQ keäÙeeW OeesKes pevce ieceeJe ॥ï24 ॥ 

MeyoeLe&—ceeveg<eyegefæ ·mJelev$e efJeJeskeâ ~ Deeies ·YeefJe<Ùe keâeue Ùee Yetle 
keâeue ~ ÛeeQefleme De#ej ·keâ mes #e lekeâ De#ej, JeeCeerpeeue ~ 

YeeJeeLe&—ieg®DeeW ves GheemekeâeW keâes Ùen yeleekeâj efkeâ pewmes Ûekeâesj Ûevõcee ceW 
OÙeeve ueieelee nw, Jewmes legce Deelcee mes he=Lekeâ hejceelcee ceevekeâj GmeceW OÙeeve 
ueieeDees, ceveg<Ùe keâer yegefæ Gueš oer ॥ï1 ॥ïSkeâ lejheâ keânles nQ efkeâ ÛeejeW 
DeJemLeeSb mJehveJele nQ, otmejer lejheâ DemelÙe keâes ner melÙe ceeveles jnles 
nQ ॥ï2 ॥ïueesie Pet"er yeeleeW keâes Pet"er keâjkesâ veneR peeveles ~ Fme Øekeâej meyeves Deheves 
DehevelJe keâes KeesÙee SJeb Keesles nQ ॥ï3 ॥ïYeefJe<Ùe keâer DeeMee os-oskeâj meyeves Deheves 
keâuÙeeCe keâes KeesÙee leLee otmejs kesâ heleve ceW meneÙekeâ ngS ~ FmeefueS Ssmes ueesieeW keâes 
mJehve ceW Yeer ceveg<Ùe keâer yegefæ veneR efceueer ॥ï4 ॥ïpees JÙeefòeâ ÛeeQleerme De#ejeW DeLee&le 
Meem$eØeceeCe kesâ ceesn-peeue mes efvekeâuesiee, Jener Ùen mecePesiee efkeâ heehe keäÙee nw Deewj 
hegCÙe keäÙee nw leLee melÙe keäÙee nw Deewj DemelÙe keäÙee nw ॥ï5 ॥ï 

pees keânesies, Jener nes peeDeesies ~ let peeue mes efvekeâuekeâj keäÙeeW veneR yeenj Deelee ! 
ceQ KeÌ[e neskeâj keân jne ntb efkeâ let mJeÙeb ngpetj nw, meceüeš nw ~ let Deheves peerJeve keâes 
OeesKes ceW keäÙeeW Kees jne nwï  ॥ï24 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® keâyeerj Fme yeele hej yeejcyeej peesj osles nQ efkeâ legce Dehevee 
ue#Ùe Deheves mes Deueie ceevekeâj Yeškeâes cele ~ Fme jcewveer ceW keâyeerj meensye Gve 
ieg®DeeW keâer DeeueesÛevee keâjles nQ pees peerJe keâe ue#Ùe Gmemes Deueie ceeveles nQ ~ Ûekeâesj 
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Ûevõcee keâe Øesceer neslee nw ~ Jen Ûevõcee keâes Skeâškeâ osKelee nw ~ Jen Gmeer ceW OÙeeve 
ueieelee nw ~ pees ieg®peve Dehevee ue#Ùe Deheves mes Deueie ceeveles nQ, Deewj keânles nQ efkeâ 
Deelcee mes Deueie hejceelcee nw, Jes Deheves ßeesleeDeeW SJeb efpe%eemeg-YeòeâeW keâes Ùener 
yeleeles nQ efkeâ legce Gme hejceelcee ceW OÙeeve ueieeDees ~ efheâj Jes ceve mes hejceelcee keâe 
Skeâ ™he ieÌ{les nQ ~ Ûeej neLeeW Jeeuee, Dee" neLeeW Jeeuee, npeej neLeeW Jeeuee, 
cegjueer Jeeuee, Oeveg<e Jeeuee, pÙeesefle ™he, veeo ™he, Meyo ™he Ùee meJe&$e JÙeehle 
™he, efkeâmeer Øekeâej keâer ceeveefmekeâ DeJeOeejCee yeveeles nQ Deewj Gmeer keâe OÙeeve keâjles 
nQ ~ 

meodieg® keânles nQ—‘‘ceeveg<e yegefæ oervn heuešeF&’’ ieg®DeeW ves ueesieeW keâer 
ceeveg<eyegefæ ceveveMeeruelee, efJeÛeej SJeb efJeJeskeâyegefæ keâes heueškeâj GvnW ve meesÛeves keâer 
efmLeefle ceW uee efoÙee ~ heMeg ØeeÙe: mJeÙeb efJeÛeejkeâj keâece veneR keâj mekeâlee, Jen 
otmejeW Éeje nebkeâe peekeâj keâece keâjlee nw ~ Fmeer Øekeâej ieg®DeeW ves ceveg<Ùe keâes heMeg 
yevee efoÙee ~ Gvekesâ meesÛeves keâer #ecelee Úerve ueer ~ ‘ceeveg<eyegefæ’ nw mJelev$e efÛevleve, 
efJeÛeej SJeb efJeJeskeâ ~ nce ceve mes efpeleveer DeJeOeejCeeSb yeveeles nQ, meye ceve keâer 
Ghepe nesleer nQ ~ meeOeejCe meeOekeâ efkeâmeer DeJeOeejCee keâe Deeuecyeve ueskeâj ceve keâes 
Skeâe«e keâjlee nw Ùen DeejcYe kesâ efueS efkeâmeer no lekeâ "erkeâ nw; hejvleg Jen 
DeJeOeejCee ceveg<Ùe keâe Dehevee ue#Ùe veneR nes mekeâleer ~ Ûekeâesj mes Ûevõcee meJe&Lee 
he=Lekeâ nw FmeefueS Ûekeâesj keâes Ûevõcee kesâ efJe<eÙe ceW keâYeer le=efhle veneR nes mekeâleer, 
keäÙeeWefkeâ Deueie keâer Jemleg Deueie ner jn peeleer nw ~ Fmeer Øekeâej Deelcee-hejceelcee kesâ 
efYeVelJe keâer Âef° jKekeâj meeOekeâ keâYeer le=hle veneR nes mekeâlee nw ~ pees ieg®peve 
meeOekeâeW keâes mJe™he%eeve ve oskeâj Gmes keâneR yeenj keâefuhele hejceelcee ceW ueškeâeles 
nQ, Jes mJeÙeb efJeJeskeâ keâe heLe ÚesÌ[ Ûegkesâ nQ Deewj otmejs keâe Yeer ÚgÌ[eles nQ ~ ceve keâer 
DeJeOeejCee nceeje ue#Ùe kewâmes nes mekeâleer nw ! efJeJeskeâ-%eeve Ùen nw efkeâ ceve kesâ Meeble 
nes peeves hej pees Mes<e jn peelee nw, Jen mJe-Ûesleve leòJe ner Dehevee mJe™he nw Deewj 
Jener Dehevee ue#Ùe nw ~ 

‘‘Ûeeefj DeJemLee mehevesng keânF&’’ ieg®peve Ùen Yeer keânles nQ efkeâ peeie=efle, mJehve, 
meg<egefhle Deewj legjerÙe—Ùes ÛeejeW DeJemLeeSb mJehveJele nQ ~ peye Ùes Ûeej DeJemLeeSb 
leLee Fvekesâ JÙeJenej mJehveJele nQ, leye efpeme ceve keâer DeJeOeejCee keâes hejceelcee 
ceevekeâj GmeceW Ûevõ-ÛekeâesjJele OÙeeve ueieeves keâer yeele keâjles nQ, keäÙee Jen 
mJehveJele veneR nw ! Ùen lees ‘‘Pet"es hetâjes peevele jnF&’’ keâer yeele ngF& ~ DeLee&le DemelÙe 
keâes melÙe mecePeves keâer yeele ngF& ~ 

‘‘efceLÙee yeele ve peeves keâesF&’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Demele keâes Demele mecePevee 
leLee Gmes Demele ner keânvee keâesF& ceecetueer yeele veneR nw ~ npeejeW Je<eeX mes efpeme 
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DeJeOeejCee keâer ceve ceW ueerkeâ heÌ[er ngF& nw, Gmekeâes keâešvee efJeJeskeâ Deewj Jeerjlee keâe 
keâece nw ~ oerIe& DeYÙeeme mes DemelÙe Yeer melÙe Øeleerle neslee nw ~ meYeer ceveg<Ùe Deheves-
Deheves ceve ceW Deueie-Deueie hejceelcee yevee uesles nQ ~ Gvekeâe GveceW ceesn nes peelee 
nw ~ FmeefueS FvnW Jes melÙe ueieles nQ ~ peye efJeJeskeâer-heejKeer keâer mebiele mes JÙeefòeâ keâes 
efJeJeskeâ neslee nw, leye ceve keâer keâuheveeSb #eerCe nesleer nQ Deewj mJe™he keâe %eeve neslee 
nw ~ peye efJeJeskeâ Éeje ceve Deewj Gmekeâer DeJeOeejCeeDeeW SJeb keâuheveeDeeW keâes Deueie 
mecePe efueÙee peelee nw leLee meceeefOe ceW ceve keâes MetvÙe keâj efoÙee peelee nw, leye hejes#e 
Gheemevee keâer uekeâerj keâšleer nw ~ leye ueielee nw efkeâ Deelcee mes hejceelcee Deueie 
veneR ~ peerJe mes efMeJelJe he=Lekeâ veneR ~ mJe™heefmLeefle ner peerJeve keâe ue#Ùe nw ~ pees 
Ssmee veneR mecePeles Jes Deheves cenòJe keâes Kees osles nQ ~ 

‘‘Deeies ow ow meyeve ieceeÙee’’ Deeies hejceelcee Ùee cees#e efceuesiee, ueesieeW keâes Ssmeer 
DeeMee os-oskeâj ieg®DeeW ves GvnW meevlJevee oer; efkeâvleg Fme DeeMee ceW ueesie Deheves oeJeb 
keâes nej Ûeues ~ Deeies keâer DeeMee ceW heÌ[s ngS Jeòeâe-ßeeslee oesveeW OeesKes ceW nQ ~ Ùes oesveeW 
ceeveJeerÙe-yegefæ SJeb efJeÛeej-efJeJeskeâ mes otj nQ ~ efJeJeskeâmeccele yeele nw Deheves ue#Ùe 
keâes Jele&ceeve ceW ner Øeehle keâjvee ~ ‘‘efpeÙele ve lejsG, cegÙes keâe leefjnes’’ (Meyo 14) ~ 

 ‘Deeies’ keâe DeLe& heerÚs Yeer neslee nw ~ pewmes Deeies kesâ ueesie keân ieÙes nQ ~ Fmemes 
DeLe& nesiee efkeâ heerÚs kesâ heg®<eeW SJeb Meem$e-JeÛeveeW keâe ØeceeCe os-oskeâj ueesie Deheveer 
keâefuhele OeejCeeDeeW keâe meceLe&ve keâjles nQ ~ ‘‘ceeveg<e yegefæ mehevesng veefnb heeÙee ~’’ Jes 
Yetuekeâj Yeer efJeJeskeâ keâer yeele veneR keâjles ~ Oeee|cekeâ #es$e keâer meyemes yeÌ[er $egefš Ùener 
nw efkeâ ueesie Meem$e-ØeceeCe kesâ Deeies efJeJeskeâ-yegefæ keâes yeefue ÛeÌ{e osles nQ ~ Meem$e, 
hejcheje, ieg® meye DeeojCeerÙe nQ, hejvleg efJeJeskeâ-yegefæ keâer yeefue ÛeÌ{ekeâj veneR ~ nce 
Meem$eeW keâer yeeleW Yeer yegefæ mes ner mecePe mekeâles nQ ~ %eeve-Øeeefhle keâe meeOeve ceveg<Ùe 
keâer efJeJeskeâyegefæ ner nw ~ kesâJeue Meem$e-ØeceeCe keâer oesneF& osvee efve<he#e efpe%eemeg keâes 
mevlees<e veneR os mekeâlee ~ 

FmeerefueS meodieg® keânles nQ efkeâ ‘‘ÛeeQefleme De#ej mes efvekeâues peesF& ~ heehe hegCÙe 
peevesiee meesF& ॥’’ osJeveeiejer efueefhe ceW keâ mes #e lekeâ ÛeeQleerme De#ej nesles nQ ~ Ùeneb 
ÛeeQleerme De#ej mes celeueye nw JeeCeer-peeue SJeb Meem$e-ØeceeCe keâe DevOeeOegvOe 
peeue ~ pees Fmemes efvekeâuesiee Jener mecePe mekesâiee efkeâ heehe keäÙee nw Deewj hegCÙe keäÙee nw 
leLee DemelÙe keäÙee nw Deewj melÙe keäÙee nw ~ ØelÙe#e nw efkeâ Meem$e-ØeceeCe kesâ peesj mes 
Deveskeâ mecØeoeÙe Jeeues Ùe%e, yeefue, kegâyee&veer Deeefo veece mes peerJenlÙee keâes hegCÙe 
keânles jns Deewj Deepe Yeer keânles nQ ~ Fmeer Øekeâej kesâJeue Meem$e-ØeceeCe kesâ veece hej 
DemelÙe OeejCeeSb melÙe keâe peecee henveekeâj KeÌ[er keâer peeleer nQ ~ Meem$e-ØeceeCe kesâ 
yeue hej ner peeefle-JeCe& Deeefo keâe heeKeC[ hewâueekeâj ceeveJe-ceeveJe kesâ yeerÛe 
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YesoYeeJe keâer efYeefòe KeÌ[er keâer ieÙeer ~ ‘‘ÛeeQefleme De#ej mes efvekeâues peesF& ~ heehe hegCÙe 
peevesiee meesF& ॥’’ yengle ceee|cekeâ JeÛeve nw ~ Meem$e-ØeceeCe keâe ceesn ÚesÌ[s efyevee keâesF& 
melÙe %eeve veneR hee mekeâlee ~ 

‘‘meesF& keânvlee meesF nesGies’’ DeLee&le pewmee keânesies, Jewmee nes peeDeesies ~ Ûeesjer keâer 
ÛeÛee& keâjles-keâjles Deeoceer Ûeesj yevelee nw ~ hej-m$eer keâer ÛeÛee& keâjles-keâjles 
JÙeefYeÛeejer yevelee nw ~ jeie keâer ÛeÛee& keâjles-keâjles jeieer SJeb JewjeiÙe keâer ÛeÛee& 
keâjles-keâjles Deeoceer Jewjeieer yevelee nw ~ keäÙeeWefkeâ ÛeÛee& ceve keâer Ghepe nesleer nw ~ yeele 
henues ceve ceW Deeleer nw, leye ÛeÛee&, efheâj ef›eâÙee nesleer nw ~ efkeâmeer efJe<eÙe ceW yeejcyeej 
yeele keâjves mes ceve ceW Gmekeâe DeYÙeeme pecelee nw ~ 

Ùen ceveg<Ùe keâer efJeMes<elee nw pees Jen JeCee&lcekeâ JeeCeer yeesuelee nw Deewj megvekeâj 
mecePelee nw ~ JeeCeer keâe ceve hej yengle yeÌ[e ØeYeeJe heÌ[lee nw ~ Ùeefo Deeoceer yeej-
yeej Ùener keânlee Deewj meesÛelee jns efkeâ ceQ legÛÚ ntb, lees Jen efveefMÛele ner Deheves Deehe 
keâes legÛÚ ceevekeâj Deewj keâcej hekeâÌ[keâj yew" peeÙesiee ~ Ùeefo Deeoceer Meem$eeW kesâ 
ØeceeCe kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj yeejcyeej Deheves Deehe keâes Deuhe%e, DebMe, Øeefleefyecye, 
legÛÚ Deeefo ner keânlee jne Deewj Dehevee hetCe&lJe yeenj Keespelee jne, lees efveefMÛele ner 
Gmekeâe heleve nw, FmeefueS meodieg® keânles nQ ‘‘leQ efvekeâefj ve yeeefnj DeeJe’’ let 
Øeefleieeceer efJeÛeejeW SJeb Meem$e ØeceeCeeW kesâ oueoue mes efvekeâuekeâj yeenj Dee ve ! 

‘‘nes npetj "eÌ{ keânle neQ’’ Ùen Deelce%eeve Deewj DeelceefJeMJeeme keâe meJee&efOekeâ 
peesjoej JeÛeve nw ~ meodieg® keânles nQ, ceQ KeÌ[e neskeâj keân jne ntb efkeâ legce mJeÙeb 
ngpetj nes ~ ngpetj Dejyeer Yee<ee keâe Meyo nw ~ Ùen yeÌ[eW kesâ efueS mecyeesOeve ceW keâne 
peelee nw ~ ceveg<Ùe keâer Ûeslevee mes yeÌ[e lees kegâÚ Yeer veneR ~ Ùen peerJe, Ùen Deelcee 
Ûesleve nesves mes meJeexÛÛe meòee nw ~ meodieg® keânles nQ, ns Ûesleve osJe ! let Deheveer 
meJeexÛÛelee keâes mecePe ~ let efkeâmeer Ûevõcee keâe Ûekeâesj cele yeve ~ meJee&efOekeâ ØekeâeMe 
Deewj Meerleuelee lesjs heeme ner nw ~ ÛewlevÙe ner lesje Dehevee menpe mJe™he nw Deewj 
Deheveer mJe™heefmLeefle ceW jnvee meJee&efOekeâ menpe meeOevee SJeb leLÙe nw ~ 

 
efpemes Keespeles nes Jen legce mJeÙeb nes 

jcewveer-25 
ÛeeQefleme  De#ej   keâe   Fnw  efJeMes<ee ~ menm$eeW  veece   Ùeeefn  ceW osKee ॥ï1 ॥ï 
Yetefue  Yešefkeâ  vej  efheâj  Ieš DeeÙee ~ nesle  Depeeve  mees  meyeve ieceeÙee ॥ï2 ॥ï 
Keespeefnb  yeÇÿee  efJe<Ceg  efMeJe Meòeâer ~ Devevle ueeskeâ Keespeefnb yeng Yeòeâer ॥ï3 ॥ï 
Keespeefnb   ieCe  ievOeJe&  cegefve osJee ~ Devevle ueeskeâ Keespeefnb yeng YesJee ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—peleer meleer meye  KeespeneR, ceveefnb ve ceevew neefj ~ 
          yeÌ[ yeÌ[ peerJe ve yeeBefÛenQ, keânefnb keâyeerj hegkeâeefj ॥ï25 ॥ï 
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MeyoeLe&—ÛeeQleerme De#ej ·keâ mes #e lekeâ De#ej, JeeCeer ~ 
YeeJeeLe&—ÛeeQleerme De#ejeW (JeCee&lcekeâ MeyoeW) keâer Ùener efJeMes<elee nw efkeâ 

JÙeefòeâ-JemlegDeeW kesâ npeejeW veece FvneR ceW osKes peeles nQ ॥ï1 ॥ïpeerJe mebmeej ceW 
Yeškeâles ngS hegve: ceeveJe Mejerj ceW Deeles nQ; hejvleg melÙe%eeve mes jefnle nesves mes meye 
Deheves peerJeve keâes JÙeLe& ceW Kees osles nQ ॥ï2 ॥ïMeem$eeW kesâ peeue ceW heÌ[keâj yeÇÿee, 
efJe<Ceg, efMeJe, Meefòeâ, iebOeJe&ieCe, cegefve, osJelee Deeefo leLee Fvekesâ DeueeJee Yeer DevÙe 
ueesie yeÌ[er YeefòeâYeeJevee leLee veevee Øekeâej meeOeveeW mes Devevle ueeskeâeW keâer keâuhevee 
keâj Deheves ue#Ùe keâes Keespeles nQ ॥ï3-4 ॥ï 

lÙeeieer, melÙe›eleOeejer SJeb heefle›eleeSb Yeer Deheves ue#Ùe keâer Keespe ceW heÌ[s nQ ~ Jes 
ceve ceW nej veneR ceeveles ~ keâyeerj meensye GÛÛe mJej ceW keânles nQ efkeâ yeÌ[s-yeÌ[s peerJe 
Fme YeJeÛe›eâ mes veneR yeÛeles ॥ï25 ॥ï 

JÙeeKÙee—«evLekeâej 24 JeeR jcewveer ceW keân DeeÙes nQ ‘‘ÛeeQefleme De#ej mes 
efvekeâues peesF& ~ heehe hegCÙe peevesiee meesF& ॥’’ ‘ÛeeQleerme De#ej’ keâe uee#eefCekeâ DeLe& nw 
JeeCeerpeeue ~ meodieg® ves keâne efkeâ pees Fvemes efvekeâuesiee Jener melÙe mecePe mekesâiee ~ 
DeefYeØeeÙe nw pees nj peien Meem$eeW keâer oesneF& osves keâer Deeole ÚesÌ[keâj mJelev$e 
efJeJeskeâ jKesiee, Jener melÙe-DemelÙe SJeb keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe kesâ Yeso keâes mecePe 
mekesâiee ~ 

ØeMve nes mekeâlee nw efkeâ keäÙee ÛeeQleerme De#ejeW DeLee&le JeCee&lcekeâ MeyoeW keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw ? meensye keânles nQ Gvekeâer DeeJeMÙekeâlee keâe DemJeerkeâej keâewve 
keâj mekeâlee nw ! Ùes meejs JeekeäÙe Yeer ÛeeQleerme De#ejeW ceW ner efueKes pee jns nQ ~ ÛeeQleerme 
De#ejeW keâer Ùener efJeMes<elee nw efkeâ peÌ[-Ûesleve kesâ npeejeW veece FvneR ceW osKes peeles nQ ~ 
menm$eeW veece keâe DeLe& Yeer uee#eefCekeâ nw ~ DeLe& nw peÌ[-Ûesleve kesâ DemebKÙe veece 
FvneR ÛeeQleerme De#ejeW ceW heeÙes peeles nQ ~ DevÙe ØeeefCeÙeeW mes ceeveJe keâer Ùener efJeMes<elee 
nw efkeâ Gmekesâ heeme efJekeâefmele ceve Deewj JeeCeer nQ ~ Ùeefo ceveg<Ùe Fvekeâe meogheÙeesie keâjs 
lees Jen Yeeweflekeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ oMee kesâ GÛÛelece efMeKej hej ÛeÌ{ peeÙes, Deewj 
og®heÙeesie keâjs lees meJee&efOekeâ heeflele nes peeÙes ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ceQ JeeCeer keâe cenòJe ceevelee ntb, Gmemes keâece ueslee ntb Deewj 
keâece uesves keâer jeÙe oslee ntb; hejvleg Gmekesâ peeue mes yeÛeves kesâ efueS ueesieeW keâes 
meeJeOeeve keâjlee ntb ~ 

mebmeejer peerJe Fme YeJeešJeer ceW Deveeefokeâeue mes Yeškeâles nQ ~ GveceW mes kegâÚ 
peerJe ceeveJe Mejerj ceW Deeles jnles nQ ~ ceeveJe Mejerj pees ØekeâeMe™he SJeb %eeve™he nw, 
peneb meejs De%eeveeW keâe veeMe neskeâj keâuÙeeCe nes mekeâlee nw, JeneR Yeškeâves keâe Yeer 
Ketye meeOeve nw ~ Keeveerpeeue DeLee&le efJe<eÙe-Jeemevee keâe Øeyeue yevOeve nw ner, 
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JeeCeerpeeue keâe Yeer keâce yevOeve veneR nw ~ meodieg® ves ØeLece efnb[esues ceW keâne nw 
‘‘Keeveer yeeveer Keesefpe osKeng, DeefmLej keâesF ve jneÙe ~’’ 

JeeCeer-peeue keâe DeLe& nw Meem$e-peeue, meecØeoeefÙekeâ peeue ~ JeeCeer-peeue 
osJelJe, F&MJejlJe, yeÇÿelJe, hejceelcelJe, efMeJelJe, cees#elJe peerJe mes yeenj yeleelee nw 
Deewj Gmekesâ efueS peerJe keâes Yeškeâelee nw ~ FmeefueS yeÇÿee, efJe<Ceg, efMeJe, Meefòeâ, 
iebOeJe&ieCe, cegefve, osJelee, Ùeleer, meleer, meeOeejCe ceveg<Ùe meye Deheves ue#Ùe keâes, 
hejceelcee SJeb cees#e keâes yeenj Keespe jns nQ ~ efkeâleves ueesie yeÌ[s meÛÛes efoue mes 
YeeJeefJe£ue neskeâj yengle lejn mes hejceelcee keâes Keespeles nQ ~ hejceelcee Deewj cees#e 
keâes Keespevee, Fmemes DeefOekeâ Yeesueeheve keäÙee nesiee ! yeenj Keespeves mes lees Yeeweflekeâ 
JemlegSb efceueleer nQ ~ peye Keespevee Útš peelee nw, leye mJe™he keâe yeesOe neslee nw ~ 
meejer FÛÚeDeeW kesâ Meeble nes peeves hej Deheves Deehe ceW ner le=efhle efceueleer nw ~ Fmemes 
DeefOekeâ hejceelcee Ùee cees#e keâe heevee keäÙee nes mekeâlee nw ! yeenj keâneR Ssmee cees#e 
Ùee hejceelcee veneR, pees efceuelee nes ~ hejvleg Meem$eeW kesâ JeÛeveeW kesâ yenkeâeJes ceW heÌ[keâj 
Yeòeâpeve Gmekeâer Keespe ceW heÌ[s nQ ~ ‘‘ceveefnb ve ceevew neefj’’ Ùen keâyeerj meensye keâe 
Gvekesâ efueS JÙebiÙe nw ~ ‘‘yeÌ[ yeÌ[ peerJe ve yeeBefÛenQ, keânefnb keâyeerj hegkeâeefj ~’’ meodieg® 
keânles nQ Fme OeesKes mes yeÌ[s-yeÌ[s peerJe veneR yeÛeles nQ ~ yeÌ[s-yeÌ[s efJeÉeve, lehemJeer 
SJeb veeceer-«eeceer ueesie YeieJeeve kesâ oMe&ve heeves kesâ efueS ueeueeefÙele nQ ~ Jes Deheveer 
DeJeOeejCeeDeeW kesâ Øeefleefyecye Deheves ceve ceW osKe uesles nQ, Ùener hejceelce-oMe&ve ceeve 
uesles nQ ~ efkeâvleg pees meejer DeJeOeejCeeDeeW keâe pevekeâ, Gvekeâe õ°e SJeb %eelee nw, Jen 
Ûesleve osJe ner Dehevee mJe™he nw ~ Gmekesâ DeueeJee meye YegueeJee nw ~ 

 
efvepe Ûesleve mJe™he keâes henÛeeveves Jeeuee meJeexÛÛe nw 

jcewveer-26 
Deehegefnb    keâlee&   YeÙes kegâueeuee ~ yeng  efJeefOe  yeemeve  ieÌ{w kegâcneje ॥ï1 ॥ï 
efyeefOe   ves  meyew  keâervn   Skeâ "eTB ~ Deveskeâ  peleve  kesâ  yeves keâveeTB ॥ï2 ॥ï 
pe"j   Deefive   ceeW   oervn Øepeejer ~ leecenB   Deeheg   YeÙes Øeefleheeueer ॥ï3 ॥ï 
yengle   peleve   kewâ    yeenj DeeÙee ~ leye  efMeJe  Meòeâer  veece OejeÙee ॥ï4 ॥ï 
Iej   keâe  megle  pees  nesÙe DeÙeevee ~ leekesâ   mebie  ve   peeng meÙeevee ॥ï5 ॥ï 
meeBÛeer   yeele    keâner   ceQ Deheveer ~ YeÙee  efoJeevee  Deewj  keâer hegvner ॥ï6 ॥ï 
ieghle    Øeieš    nw    Skewâ otOee ~ keâekeâes   keâefnÙes   yeÇeÿeCe Metõe ॥ï7 ॥ï 
Pet"s    ieYe&   Yetuees   ceefle keâesF& ~ efnvot   leg®keâ   Pet"  kegâue oesF& ॥ï8 ॥ï 

meeKeer—efpevn  Ùen  efÛe$e yeveeFÙee, meeBÛee     mees      met$eOeeefj ~ 
     keânefnb keâyeerj les peve Yeues, pees efÛe$eJevleefnb uesefn efveneefj ॥ï26 ॥ï 
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MeyoeLe&—Deehegefn ·peerJe ner ~ kegâueeuee ·kegâcnej ~ efJeefOe ves · efveÙece ves, keâce& 
ves ~ keâveeTB ·Je=#e, leelheÙe& ceW Mejerj ~ efMeJe-Meòeâer ·heg®<e-m$eer ~ Iej keâe 
megle ·ceve ~ hegvneR ·hegve: ~ efÛe$eJevleefn ·efÛelesje, Ûesleve peerJe ~ 

YeeJeeLe&—pewmes kegâcnej efceóer ueskeâj Ûeekeâ hej yengle Øekeâej kesâ yejleve yeveelee 
nw, Jewmes mJeÙeb peerJe Jeemevee-JeMe keâlee& yevekeâj ieYee&MeÙe ceW MejerjeW keâer jÛevee keâjlee 
nw ॥ï1 ॥ïMejerj-jÛevee kesâ efveÙece ves ceelee kesâ ieYe& ceW meye meece«eer Fkeâªer keâj oer 
Deewj Deveskeâ DebieeW mes mecheVe Mejerj keâer jÛevee nesves ueieer ॥ï2 ॥ïceelee kesâ ØepJeefuele 
hesš keâer Deefive ceW yeÛÛes keâe Mejerj hekeâlee SJeb yeÌ{lee nw ~ GmeceW peerJe kesâ Deheves 
keâce& ner Gmekesâ Mejerj kesâ Øeefleheeuekeâ nesles nQ ॥ï3 ॥ïceelee kesâ mepeie jnve-menve, 
hesš kesâ jsÛeve leLee oeF& Deewj JewÅe-[e@keäšjeW kesâ yengle Ùelve mes yeÛÛee yeenj Deelee 
nw, leye Gmekesâ eEueie peevekeâj Gmekesâ heg®<e Ùee m$eer JeeÛekeâ veece jKes peeles 
nQ ॥ï4 ॥ïÙeefo Deheves Iej keâe ueÌ[keâe SJeb Dehevee heg$e De%eeveer nes Deewj Jen 
De%eeveÙegle keâece keâjlee nes, lees Gmekesâ meeLe ieuele keâce& ceW meÙeeves efhelee keâes veneR 
peevee ÛeeefnS ~ leelheÙe& nw efkeâ Ùeefo ceve ieuele ÛeerpeeW ceW Yeeielee nw, lees peerJe keâes 
Gmekesâ meeLe veneR peevee ÛeeefnS ॥ï5 ॥ïceQves Deheveer meÛÛeer yeele keân oer; efkeâvleg 
ueesie otmejs keâer Yeüecekeâ yeeleW megvekeâj Gvceòe nes jns nQ ॥ï6 ॥ïieeÙe Deewj YeQme kesâ 
mleve ceW nes Ùee ognkeâj hee$e ceW jKee nes, otOe keâe Øekeâej Skeâ ner nw ~ Fmeer Øekeâej 
ceelee kesâ ieYe& ceW Ùee yeenj hewoe neskeâj Fvmeeve keâe leòJe Skeâ ner nw ~ efheâj efkeâmekeâes 
yeÇeÿeCe keâne peeÙes Deewj efkeâmekeâes Metõ ॥ï7 ॥ïDele: efceLÙee Denbkeâej ceW keâesF& cele 
Yetuees ~ efnvot Deewj cegmeueceeve oesveeW kegâue DemelÙe nQ ॥ï8 ॥ï 

efpemeves Fme Mejerj leLee Fmekesâ Pet"s peeefle, JeCe& SJeb veevee keâuheveeDeeW kesâ efÛe$e 
yeveeÙes nQ, Jen Mejerj kesâ Yeerlej yew"e met$eOeej DeefJeveeMeer Ûesleve ner melÙe nw ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ Jes ner ueesie mecePeoej nQ pees meejs efÛe$eeW kesâ jÛeefÙelee Ûesleve keâes mecePe 
uesles nQ ॥ï26 ॥ï 

JÙeeKÙee—Fme jcewveer ceW meodieg® kegâcnej, yejleve, DeebJee Deeefo keâe Deekeâ<e&keâ 
™hekeâ Øemlegle keâj ceeveJe-Mejerj keâer jÛevee keâe Øee™he yeleeles nQ ~ Fmekesâ yeeo Jes 
›eâceMe: leerve cenòJehetCe& yeeleeW hej ØekeâeMe [eueles nQ—(1) ceve kesâ yegjs heLe ceW ve 
peevee, (2) ceeveJe cee$e ceW leeefòJekeâ Skeâlee SJeb (3) meejs ÂMÙe-efÛe$eeW mes õ°e 
Ûesleve mJe™he keâer meJeexheefj cenòee ~ nce Fve yeeleeW hej Kegueemee efJeÛeej keâjsb ~ 

‘‘Deehegefn keâlee& YeÙes kegâueeuee’’ Ùen DeefJeveeMeer peerJe mJeÙeb Gmeer Øekeâej Mejerj-
jÛevee keâe keâlee& yevelee nw pewmes kegâcnej yejleve yeveelee nw ~ kegâcnej keâe GoenjCe 
Gheue#eCe cee$e nw ~ kegâcnej lees efceóer ueskeâj Deueie mes yejleve yeveelee nw, hejvleg 
peerJe Jeemevee-JeMe ceelee kesâ ieYe& ceW Deekeâj Deewj jpe-JeerÙe& ceW meefcceefuele neskeâj 
Mejerj yeveelee nw ~ peerJe ieYe& ceW keâesF& efJeÛeejhetJe&keâ Mejerj veneR yeveelee, efkeâvleg Gmekesâ 
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Jeneb jnves mes Gmekesâ meeLe ner keâce&-JeemeveeDeeW kesâ mebÙeesie mes jpe-JeerÙe& mes Mejerj keâer 
jÛevee mJeÙeb nesleer nw ~ efceóer, peue, ØekeâeMe, T<cee, JeeÙeg Deeefo meeOekeâ leòJeeW keâes 
heekeâj yeerpe mes Debkegâj mJeÙecesJe hetâšles nQ ~ Gmekesâ efueS Deueie mes efkeâmeer osJelee keâer 
ØesjCee keâer pe™jle veneR nesleer  ~ Fmeer Øekeâej peerJe, peerJe kesâ meeLe keâce&JeemeveeSb, 
ceelee-efhelee kesâ jpe-JeerÙe& SJeb mecemle GheÙegòeâ meeOeve heekeâj osn keâer jÛevee mJeÙeb 
nesleer nw ~ FmeerefueS meodieg® keânles nQ ‘‘efJeefOe ves meyew keâervn Skeâ "eTB ~’’ Ùen efJeefOe 
keäÙee nw ? Jemlegle: Ùeneb ‘efJeefOe’ keâe DeLe& nw ‘efveÙece’ ~ heewjeefCekeâ yegefæ Jeeues efJeefOe 
Meyo ceve ceW Deeles ner yeÇÿee veece kesâ efkeâmeer JÙeefòeâ SJeb leLeekeâefLele osJelee keâer 
keâuhevee keâjves ueieles nQ, efkeâvleg efJeefOe SJeb yeÇÿee veece keâe keâesF& osJelee ve Lee Deewj ve 
nw pees meyekeâer jÛevee keâjlee nes ~ Jemlegle: peÌ[ Deewj Ûesleve kesâ mebÙeesie mes Mejerj keâer 
jÛevee nesleer nw Deewj Mejerj-jÛevee kesâ GveceW Deheves efveÙece nQ ~ Jes efveÙece ner ‘efJeefOe’ 
nw ~ meodieg® ves keâne ‘‘efJeefOe ves meyew keâervn Skeâ "eTB ~’’ me=ef° kesâ efveÙeceeW ves Mejerj-
jÛevee keâer meejer meece«eer Fkeâªer keâj oer Deewj Deveskeâ Øekeâej kesâ DebieeW kesâ meefnle 
Mejerj yeveves ueiee ~ 

pees ueesie peÌ[-Ûesleve kesâ Oece&-mJeYeeJe leLee keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee keâes veneR 
mecePeles, Jes Yeesues ceeveles nQ efkeâ ceelee kesâ ieYe& ceW keâesF& osJe Ùee F&MJej yew"keâj yeÛÛes 
kesâ Mejerj keâes yeveelee nw ~ ÛeejeW KeeefveÙeeW ceW DemebKÙe peerJeeW kesâ MejerjeW keâer jÛevee 
nj#eCe nesleer nw ~ Skeâ F&MJej keâneb-keâneb yew"keâj efkeâmekeâe-efkeâmekeâe Mejerj yeveelee 
jnsiee ? Jemlegle: me=ef°-efveÙece ner Mejerj jÛevee ceW keâejCe nQ, pees Skeâ ner keâeue ceW 
DemebKÙe peerJeeW keâer Mejerj-jÛevee keâjves ceW meceLe& nQ ~ efnjve kesâ meeRie keâes keâewve Sbs" 
oslee nw ? heòeeW ceW vemeW, DemebKÙe Jemleg Deewj ØeeefCeÙeeW keâer osneW ceW Deeke=âefle Deewj jbie, 
ceÙetj kesâ hebKeeW ceW efJeefÛe$elee keâewve keâjlee nw ? Ùes meye nesves kesâ Deheves-Deheves efveÙece 
nQ ~ yeerpeer Demej nw ~ Ùener ‘efJeefOe’ nw Deewj Ùener ‘efveÙece’ nw ~ 

‘‘pe"j Deefive ceeW oervn Øepeejer ~ leecenB Deeheg YeÙes Øeefleheeueer ~’’ efpeme 
pe"jeefive ceW jesšer, hetjer, meeie, Ûeyewvee Deeefo keâ"esj-keâ"esj KeeÅe heoeLe& Yeer 
ieuekeâj heÛe peeles nQ, GmeceW peerJe keâe Mejerj hekeâlee Deewj yeÌ{lee nw ~ Ùen "erkeâ nw 
efkeâ Yeespeve heÛeves keâer Deeble Deueie nesleer nw Deewj yeÛÛeeoeve Deueie, hejbleg Jes oesveeW 
hesš ceW ner jnles nQ ~ GmeceW Gmekeâer keâewve j#ee keâjlee nw ? mJeÙeb peerJe kesâ Deheves keâce& 
ner Gmekesâ j#ekeâ nQ ~ Ùeefo keânes F&MJej j#ekeâ nw, lees efkeâleves ner ieYe&mLe efMeMeg Dehebie 
nes peeles nQ Ùee ce=le hewoe nesles nQ Jeneb F&MJej j#ekeâ veneR jne ~ Jemlegle: peerJe kesâ 
pewmes Deheves keâce& nesles nQ, Jewmes ieYe& mes ueskeâj pevce, peerJeve, yegÌ{ehee, ce=lÙeg SJeb hegve: 
ieYe&Jeeme ceW Gmes megKe-ogKe keâer Øeeefhle nesleer nw ~ Ùener leLÙe nw Deewj Ùener efmeæevle 
ceveg<ÙeeW keâes keâce&-megOeej kesâ efueS Øesefjle keâj mekeâlee nw ~ 
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‘‘yengle peleve kewâ yeenj DeeÙee’’ mecePeoej ieYe&Jeleer ceelee ieYe&keâeue ceW yeÌ[er 
meeJeOeeveer mes SJeb yengle Ùelve mes jnleer nw ~ Ùelve keânles nQ meeOeve Ùee lejerkesâ keâes ~ 
heg®<e mes Deueie jnvee ~ megheeÛÙe, meeefòJekeâ Deewj mJeuhe Yeespeve keâjvee ~ DeÛÚs 
efJeÛeej jKevee ~ DeÛÚer JeeCeer yeesuevee ~ meod«evLeeW keâe mJeeOÙeeÙe Deewj melmebie keâj 
DeÛÚs mebmkeâej yeveevee Deeefo Deveskeâ ÙelveeW mes ceelee Deheves ieYe& keâe mesJeve keâjleer 
nw ~ ieYe&Jeleer ceelee keâe Keevee, heervee, meebme uesvee leLee efJeÛeej keâjvee ner ieYe&mLe 
efMeMeg keâe Keevee, heervee, meebme uesvee leLee efJeÛeej keâjvee nw ~ ieYe&OeejCe keâjvee veejer 
keâer yengle yeÌ[er efpeccesoejer keâe keâece nw ~ mecePeoej ieYe&Jeleer yengle Ùelve mes jnleer 
nw ~ efheâj yeÛÛee kesâ hewoe nesves ceW oeF& leLee [e@keäšjeW kesâ Yeer menÙeesie ngDee keâjles nQ ~ 

‘‘leye efMeJe Meòeâer veece OejeÙee’’ hewoe nesves hej ner helee ueielee nw efkeâ ueÌ[keâe nw 
Ùee ueÌ[keâer ~ heMÛeele Gmekesâ efMeJe Ùee Meefòeâ DeLee&le vej Ùee veejer-JÙebpekeâ veece jKes 
peeles nQ ~ 

efMeMeg DeJemLee lees ØeeÙe: yesYeeve keâer jnleer nw ~ yeeuÙekeâeue Deewj efkeâMeesjeJemLee 
ceW Jen mebmkeâejeW keâes «enCe keâjlee Deewj meerKelee nw ~ peJeeveer Deeles ner Jen Deheves 
peerJeve ceW Deveskeâ nmle#eshe keâjves ueielee nw ~ Gmekeâe ceve mebmeej kesâ efJe<eÙeeW ceW 
Ûeueves ueielee nw ~ meodieg® keânles nQ—‘‘Iej keâe megle pees nesÙe DeÙeevee ~ leekesâ mebie 
ve peeng meÙeevee ॥’’ pewmes Iej kesâ yeÛÛes Ùeefo keâneR yeenj peekeâj PeieÌ[e keâj ueW Ùee 
keâesF& Keesše keâce& keâj ueW lees Iej kesâ meÙeeves leLee mecePeoej ueesie Gve yeÛÛeeW kesâ 
PeieÌ[s SJeb Keesšs keâceeX keâe he#e veneR uesles; yeefukeâ GvnW mecePeekeâj mener jemles hej 
ueeles nQ; Jewmes Ùen ceve Iej keâe megle nw ~ DeLee&le Ùen ceve MejerjOeejer peerJe keâe yeÛÛee 
nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùeefo legcneje ceve keâneR ieuele peien ceW peeÙes, lees legce Yeer 
Gmekesâ meeLe cele yen peeDees ~  

peerJeve keâes keâececeÙe osKeves Jeeues Øeefmeæ ceveesJew%eeefvekeâ ØeâeÙe[ ner veneR meye 
meceÙe ceW Ssmes efJeÛeej kesâ ueesie jns leLee Deepe Yeer nQ, pees Ùen keânles heeÙes peeles nQ 
efkeâ ceve ceW pees kegâÚ G"s Gmes keâj uesves mes ceve ceW keâesF& «eefvLe, heerÌ[e SJeb heehe veneR 
jn peeles ~ hejvleg Jes mJeÙeb ceve kesâ Devegmeej Skeâ efove Yeer Ûeueves ueieW lees meceepe 
Gvekeâe keâÛetcej efvekeâeue os ~ ceveg<Ùe kesâ ceve ceW helee veneR kewâmes-kewâmes Tuepeuetue 
efJeÛeej #eCe-#eCe G" heÌ[les nQ ~ Ùeefo ceveg<Ùe Gvekesâ Devegmeej keâece keâjves ueies, lees 
ve Jen meceepe ceW peer mekeâlee nw Deewj ve meceepe Gmes #ecee keâj mekeâlee nw ~ Ssmes 
ueesie meceepe kesâ efueS DeefYeMeehe efmeæ nes peeÙeWies ~ Deeoceer Skeâeble ceW ÛegheÛeehe yew" 
peeÙes Deewj ceve ceW pees-pees mebkeâuhe G"W, GvnW Skeâ keâeiepe hej veesš keâj ues, lees Gme 
keâeiepe keâes Jen otmejs keâes veneR efoKee mekesâiee ~ efheâj Gmekesâ Devegmeej Jen DeeÛejCe 
keâjkesâ kewâmes peer mekeâlee nw ? DeleSJe meodieg® keâe Ùen keâLeve DelÙevle DeeojCeerÙe nw 
efkeâ ceve kesâ yenkeâeJes ceW mecePeoej keâes veneR peevee ÛeeefnS ~ meowJe ceve keâes osKevee 
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ÛeeefnS ~ Gmekeâer efveiejeveer jKevee ÛeeefnS Deewj Gmes Deheves JeMe ceW jKevee ÛeeefnS ~ 
Ùener megKe mes peerves leLee meceepe kesâ meeLe vÙeeÙe keâjves keâe lejerkeâe nw ~ 

meodieg® keânles nQ  ‘‘meeBÛeer yeele keâner ceQ Deheveer ~ YeÙee efoJeevee Deewj keâer 
hegvner ॥’’ ceQves Deheveer meÛÛeer yeeleW keân oer nQ ~ Deye otmejs keâer Øeceeoer yeeleW megvekeâj 
ueesie efoJeeves yeveles nQ, lees Gvekesâ megOeejves keâe keäÙee Ûeeje nw ! ‘hegvneR’ Meyo hegve: kesâ 
efueS ØeÙegòeâ nw ~ 

‘‘ieghle Øeieš nw Skewâ otOee ~ keâekeâes keâefnÙes yeÇeÿeCe Metõe ~ Pet"s ieYe& Yetuees  
ceefle keâesF& ~ efnvot leg®keâ Pet" kegâue oesF& ॥’’ Ùes oesveeW ÛeewheeFÙeeb yeÌ[er ceee|cekeâ nQ ~ 
leLeekeâefLele yeÌ[s-yeÌ[s efJeÉeve, ceguuee, heefC[le efpeme YesoYeeJe keâes ‘efMeJe-Ûeehe’ 
mecePekeâj Gmekesâ efvekeâš veneR heâškeâles, Gmes keâyeerj meensye le=Ce kesâ meceeve leesÌ[keâj 
heWâkeâ osles nQ ~ otOe Ûeens ieeÙe kesâ mleve ceW nes Ùee ognkeâj hee$e ceW jKee nes, Skeâ ner 
meceeve nw ~ Fmeer Øekeâej ceelee kesâ ieYe& ceW Ùee hewoe nesves kesâ yeeo, ceeveJe Skeâ meceeve 
nw ~ meyekeâer Ûeslevee keâe iegCe Skeâ nw ~ meyekesâ Mejerj ceW ueies leòJe Skeâ mes nQ ~ meyekeâe 
Mejerj ceelee kesâ ieYe& ceW jpe-JeerÙe& mes yevelee nw ~ meYeer ceeleeSb yeÛÛeeW keâes Skeâ {bie 
mes hewoe keâjleer nQ, ceue meeheâ keâjleer nQ, otOe efheueeleer nQ leLee j#ee keâjleer nQ ~ Fme 
Øekeâej meYeer ceeveJe Skeâ ner meceeve nQ, efheâj FveceW efkeâmekeâes cetuele: yeÇeÿeCe keâne 
peeÙes, efkeâmekeâes Metõ, efkeâmekeâes efnvot keâne peeÙes Deewj efkeâmekeâes cegmeueceeve ! 

ieg®osJe keânles nQ ‘‘Pet"s ieYe& Yetuees ceefle keâesF& ~’’ yeÇeÿeCe, Metõ, efnvot, 
cegmeueceeve nesves keâe Denbkeâej Pet"e nw ~ Fme efceLÙeeefYeceeve ceW keâesF& cele Yetuees ~ 
ceveg<Ùe keâes yeÇeÿeCe, Metõ SJeb efnvot, cegmeueceeve keâer Âef° mes ve osKees ~ Skeâ otmejs keâes 
ceeveJe keâer Âef° mes osKees ~ meye ceeveJe kesâJeue ceeveJe nQ ~ meyekesâ meeLe Øesce keâe 
JÙeJenej keâjvee ceeveJelee nw ~ 

‘‘efpevn Ùen efÛe$e yeveeFÙee, meeBÛee keâes met$eOeeefj’’ yeÌ[e cenòJehetCe& JeÛeve nw ~ 
Ùes yeÇeÿeCe-Metõ kesâ efÛe$e, efnvot-cegmeueceeve kesâ efÛe$e, veevee ceevÙeleeDeeW kesâ efÛe$e 
Deewj Devlele: keâce&JeMe Mejerj ™he efÛe$e efpemeves yeleeÙee nw, Jen Ûesleve peerJe ner 
meÛÛee met$eOeej nw ~ hejos kesâ Yeerlej yew"keâj met$e kesâ menejs keâ"hegleefueÙeeW keâes veÛeeves 
Jeeues keâes met$eOeej keânles nQ, DeLeJee veešŸeMeeuee kesâ JÙeJemLeehekeâ SJeb ØeOeeve veš 
keâes met$eOeej keânles nQ ~ Mejerj kesâ Yeerlej yew"keâj mce=efle-met$e kesâ DeeOeej hej FefvõÙe-
ceve keâes veÛeeves Jeeuee ner met$eOeej nw ~ ceevÙeleeDeeW kesâ meejs efÛe$e Ùener yeveelee nw ~ 
%eeve-efJe%eeve keâe peneb lekeâ hewâueeJe nw, meyekeâe met$eOeej ceveg<Ùe peerJe nw ~ meodieg® 
keânles nQ, Jes ner Yeues nQ, ‘‘pees efÛe$eJevleefn uesefn efveneefj ~’’ efÛe$e jÛeefÙelee Deheveer 
jÛevee ceW Yetue ieÙee nw ~ Jener %eeveer nw, pees Deheves Ûesleve-mJe™he keâes henÛeeve ues ~ 
meyekeâe keâuhekeâ, %eelee, yeesæe, mee#eer Ûesleve-mJe™he legcneje nw ~ Fmes mecePees ! meej 
Ùen nw efkeâ ceeveJe keâer Deelcee ner meJeexÛÛe nw ~ 
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mebmeej Øeke=âefle-heg®<eceÙe nw 
jcewveer-27 

yeÇÿee    keâes    oervneW yeÇÿeC[e ~ mehle   oerhe  hegngceer  veew  KeC[e ॥ï1 ॥ï 
melÙe  melÙe  keâefn   efJe<Ceg ÂÌ{eF& ~ leerve   ueeskeâ  cee  jeefKeve  peeF& ॥ï2 ॥ï 
eEueie   ™he   leye   Mebkeâj keâervne ~ Oejleer   Keerefue  jmeeleue  oervne ॥ï3 ॥ï 
leye      De°bieer    jÛeer kegâceejer ~ leerve  ueeskeâ  ceesne  meye  Peejer ॥ï4 ॥ï 
ogefleÙee  veece  heeJe&leer  keâes YeÙeT ~ lehe  keâlex  Mebkeâj  keânB  efoÙeT ॥ï5 ॥ï 
Skewâ    heg®<e     Skeâ    nw veejer ~ leeles   jÛeer  Keeefve   Yeew  Ûeejer ॥ï6 ॥ï 
meJe&ve   yeJe&ve    osJe   Deew oemee ~ jpe mele lece iegCe Oejefle  DekeâeMee ॥ï7 ॥ï 

meeKeer—Skeâ     DeC[     DeeWkeâej    les, meye peie YeÙee hemeej ~ 
          keâneEn keâyeerj meye veeefj jece keâer, DeefJeÛeue heg®<e Yeüleej ॥ï27 ॥ï 

MeyoeLe&—meJe&ve ·Mecee&, yeÇeÿeCe ~ yeJe&ve ·Jecee&, #eef$eÙe ~ osJe ·JewMÙe ~ 
oemee ·Metõ ~ 

YeeJeeLe&—De°ebieer DeeÅee ves yeÇÿee keâes yeÇÿeeC[ efoÙee, efpemeceW Ùen meele ÉerheeW 
SJeb veew KeC[eW Jeeueer he=LJeer nw ॥ï1 ॥ïGmeves efJe<Ceg keâes melÙeJeeoer heeÙee Deewj Gvekesâ 
melÙe›ele keâer ØeMebmee keâj leermejs ueeskeâ (mJeie&) ceW Gvekeâes mLeeve efoÙee ॥ 2 ॥ïleye 
Mebkeâj ves Dehevee eEueie ™he yeveekeâj Gmes he=LJeer ceW ieeÌ[ efoÙee Deewj Jen he=LJeer kesâ 
efveÛeues efnmmes lekeâ Ûeuee ieÙee ~ heâuele: jmeeleue ner Gvekeâes mLeeve 
efceuee ॥ï3 ॥ï efheâj De°ebieer ves leerve kegâceeefjÙeeb jÛeeR mejmJeleer, ue#ceer SJeb meleer ~ 
FvnW osKekeâj leerve ueeskeâ kesâ meYeer ueesie ceesefnle nes ieÙes DeLeJee leerveeW iegCeeW mes 
mebÙegòeâ yeÇÿee, efJe<Ceg leLee Mebkeâj DelÙevle ceesefnle nes ieÙes ॥ï4 ॥ïmejmJeleer Deewj 
ue#ceer ›eâceMe: yeÇÿee leLee efJe<Ceg keâer helveer yevekeâj Gvekesâ meeLe meowJe jneR, Deewj 
meleer ceneosJe keâer; efkeâvleg meleer o#eØepeeheefle kesâ Ùe%e ceW peue cejves mes otmejs pevce ceW 
heeJe&leer veece mes Øeefmeæ ngFË, Deewj GvnW lehemÙeeueerve Mebkeâj keâes os efoÙee 
ieÙee ॥ï5 ॥ïJemlegle: heg®<e ™he Skeâ Ûeslevekeâesefš nw leLee veejer™he Skeâ Øeke=âeflekeâesefš 
nw ~ FvneR mes ÛeejeW KeeefveÙeeW keâer jÛevee nw ~ DeLeJee Skeâ veejer Deewj heg®<e kesâ 
heejmheefjkeâ DeemeefòeâJeMe ner peerJe ÛeejeW KeeefveÙeeW ceW Yeškeâles nQ ॥ï6 ॥ïFme Oejleer 
Deewj DeekeâeMe kesâ yeerÛe ceW meleesiegCeer yeÇeÿeCe, jpeesiegCeer #eef$eÙe, jpelece Ùegòeâ JewMÙe 
SJeb lece iegCe meefnle Metõ keâe efveOee&jCe ngDee ॥ï7 ॥ï 

keânles nQ DeeWkeâej ner Skeâ Deb[ SJeb yeerpe ™he nw Deewj Gmeer mes meejs efJeMJe keâe 
hewâueeJe ngDee ~ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ meye Gheemekeâ ueesie Gme jece SJeb Deesce 
keâes DeefJeÛeue heg®<e heefle ceevekeâj Gmekeâer helveer yeve jns nQ ॥ï27 ॥ï 

JÙeeKÙee—Gòeâ jcewveer ceW heewjeefCekeâ keâLee keâe JeCe&ve nw ~ Fme {bie mes efnvot 
hegjeCeeW ceW Deoue-yeoue keâj Deveskeâ keâLeeSb DeeÙeer nQ ~ pees ueesie leLeekeâefLele 
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owJeerMeefòeâ keâes ner meJeexheefj ceeveles nQ Gvekesâ KÙeeue mes De°ebieer DeeÅee Ùee osJeer mes ner 
yeÇÿee, efJe<Ceg, Mebkeâj hewoe nesles nQ ~ Gme osJeer ves yeÇÿee keâes yeÇÿeeC[ Ùee he=LJeer keâe 
jepÙe Deewj efJe<Ceg keâes mJeie& keâe jepÙe efoÙee ~ Fve oesveeW keâes Denbkeâej ngDee, leye 
Gmeves Mebkeâj keâes eEueie ™he yeveekeâj he=LJeer ceW ieeÌ[ efoÙee ~ Gme eEueie keâer Deveblelee 
keâes osKekeâj yeÇÿee Deewj efJe<Ceg keâe Denbkeâej otj nes ieÙee, Deewj DeeÅee ves heeleeue ner 
Mebkeâj keâe efveJeeme os efoÙee ~ 

Skeâ DeeWkeâej ner Deb[ nw, yeerpe nw Deewj Gmeer mes meejs mebmeej keâer Glheefòe nw ~ 
jece heefle nw Deewj meye peerJe Gmekeâer heeflveÙeeb nQ ~ Ùen meejer yeeleW heewjeefCekeâ SJeb 
YeeJegkeâ GheemekeâeW keâer keâuheveeSb nQ ~ keâyeerj meensye JÙebiÙe ceW keânles nQ ‘‘keâneEn 
keâyeerj meye veeefj jece keâer, DeefJeÛeue heg®<e Yeüleej’’ Ùes YeeJegkeâ ueesie Deheves mes he=Lekeâ 
efkeâmeer DeefJeÛeue heg®<e keâes Dehevee Yeüleej ceevekeâj Gmekeâer helveer yeveles nQ, pees Skeâ 
kegâmebmkeâej nw ~ yeerpekeâ ceW peien-peien meodieg® ves otmejeW keâer keâefuhele yeeleW FmeefueS 
jKeer nQ efkeâ Gvekeâer JeemleefJekeâlee keâer hejKe keâer pee mekesâ ~ meodieg® ves %eeve ÛeeQleermee 
kesâ Meg™ ceW ner keâne nw efkeâ DeeWkeâej keâes efueKekeâj pees Gmes keâeš mekeâlee nw  Jen 
ceeveJe Gmemes ßes‰ nw ~ efkeâmeer leLeekeâefLele heefle keâer helveer yeveves keâer yeele keâe KeC[ve 
Meyo 35 leLee 36 ceW meodieg® ves mJeÙeb efkeâÙee nw ~ 

me=ef° keâe veÙes efmejs mes GlheVe nesves keâe Keb[ve meodieg® ves meeleJeeR jcewveer ceW 
ØeMveJeeÛekeâ ÛeewheeFÙeeb keânkeâj mJeÙeb keâj efoÙee nw ‘‘leefnÙee nesles heJeve veefnb heeveer ~ 
leefnÙee me=ef° keâewve Glheeveer ॥’’ DeLee&le peÌ[-Ûesleve mJeÙebYet SJeb Deveeefo nQ ~ Gvekesâ 
iegCe-Oece& Yeer GveceW Deveeefo nQ Deewj Gvemes me=ef° Yeer Deveeefo nw ~ yeÇÿee, efJe<Ceg leLee 
Mebkeâj jpe, mele SJeb lece iegCe kesâ ØeefleefveefOelJe keâjves Jeeues keâeuheefvekeâ osJelee nQ ~ 
hetje yeerpekeâ heÌ{ uesves hej Fve yeeleeW keâe Kegueemee nes peelee nw ~ 

Fme jcewveer keâer Ú"eR ÛeewheeF& mes meeheâ nes peelee nw efkeâ veejer-heg®<e mes ner me=ef° 
nesleer nw ~ DeLeJee heg®<e-Øeke=âefle, Ûesleve-peÌ[ kesâ iegCe-OeceeX mes mebmeej-Ûe›eâ Ûeuelee 
nw ~ 

‘‘meJe&ve yeJe&ve osJe Deew oemee’’ DeLee&le Mecee& (yeÇeÿeCe), Jecee& (#eef$eÙe), osJe 
(JewMÙe) Deewj oeme (Metõ) keâes ›eâceMe: meleesiegCe, jpeesiegCe, jpees-lecees efceefßele SJeb 
leceesiegCe Ùegòeâ ceeve efueÙee ieÙee ~ hejvleg osKee peelee nw meYeer leLeekeâefLele JeCeeX ceW 
meYeer iegCe Jeeues ceveg<Ùe nQ ~ Fmemes lees Ùener efmeæ neslee nw efkeâ pees efJeMes<e meleesiegCeer 
nw, Jen yeÇeÿeCe nw ~ Jen Yeues ner efkeâmeer kegâue ceW hewoe nes ~ Fmeer Øekeâej pees jpeesiegCeer 
nw Jen #eef$eÙe nw, pees jpe-lece efceefßele nw Jen JewMÙe nw leLee pees leceesiegCeer efJeMes<e nw 
Jen Metõ nw, efheâj Ùes efkeâmeer Yeer kegâue ceW hewoe ngS neW ~ 

leLÙe lees Ùen nw efkeâ Deepe yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ veece Ùegieyee¢e nes 
ieÙes nQ ~ Deepe Fve veeceeW keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee veneR nQ ~ Deepe lees nj JÙeefòeâ keâes 
DeÛÚe Deeoceer yevevee ÛeeefnS ~ 
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keâce&-heš yeerveves Jeeuee peerJe-peesueene 
jcewveer-28 

Deme  peesuene  keâeng  cece&  ve peevee ~ efpevn peie Deeefve hemeeefjefve leevee ॥ï1 ॥ï 
Oejefle  DekeâeMe  oesG  ieeÌ[ KeBoeÙee ~ ÛeeBo  metÙe&  oesG   vejer yeveeÙee ॥ï2 ॥ï 
menœeleej      ues     hetjefve hetjer ~ DepentB  efyeves   keâef"ve   nw otjer ॥ï3 ॥ï 
keânQ   keâyeerj    keâce&    mes peesjer ~ metle  kegâmetle  efyeves  Yeue keâesjer ॥ï4 ॥ï 

MeyoeLe&—peesuene ·peerJe ~ ieeÌ[ ·ieºe ~ 
YeeJeeLe&—Ssmes peesueene keâe Yeso keâesF& veneR peeve mekeâe efpemeves peiele ceW 

Deekeâj leevee hewâueeÙee ॥ï1 ॥ïGmeves Oejleer Deewj DeekeâeMe oesveeW keâes ieºe yeveeÙee, 
Deewj Ûeebo leLee metÙe& keâes vejer yeveeÙee ॥ï2 ॥ïDeewj npeej metle ueskeâj Yejvee keâjves 
ueiee ~ Jen Deepe Yeer yeervelee nw ~ Gmekeâer Ùen Deeole otj nesvee keâef"ve 
nw ॥ï3 ॥ïkeâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Ùen peesueene keâce& kesâ yevOeve keâes peesÌ[keâj 
DeÛÚs-yegjs keâce& ™he metle keâes DeÛÚer lejn yegve jne nw ॥ï4 ॥ï 

JÙeeKÙee—efJe<eÙeeW kesâ DeOÙeeme ceW pekeâÌ[e ngDee mebmeejer peerJe ner peesueene nw, 
pees yeejcyeej peiele ceW pevce ueskeâj keâceeX kesâ leevee-yeevee hewâueelee nw ~ hejvleg Jen 
Kego Deheves peesueensheve keâes, DeLee&le keâce&peeue keâes veneR mecePe heelee, ve Jen Deheves 
Megæ Ûesleve mJe™he keâes mecePelee nw efkeâ cesjer keäÙee ieefjcee nw Deewj ve Ùener mecePelee 
nw efkeâ ceQ keäÙee keâj jne ntb ~ ceQ ner Deheves keâce&peeue keâe yeerveves Jeeuee leLee leesÌ[ves 
Jeeuee ntb, Fme jnmÙe keâes veneR peevelee ~ FmeerefueS Deveeefokeâeue mes keâceeX keâe heš 
yegvelee pee jne nw ~ 

meodieg® peesueens kesâ keâjIes keâe megvoj ™hekeâ GheefmLele keâjles nQ ~ Jem$e yegveves 
keâe keâjIee peneb mLeeefhele efkeâÙee peelee nw, Jeneb veerÛes ieºe neslee nw, efpemeceW hewj 
[euekeâj peesueene yew"lee nw Deewj heš yegvelee nw ~ ‘vejer’ Gme uekeâÌ[er keâes keânles nQ 
efpemeceW Yejveer kesâ efueS metle uehesše jnlee nw ~ pewmes Øeke=âefle ves ceevees me=ef°-heš yegveves 
kesâ efueS he=LJeer  leLee DeekeâeMe keâes ieºe KegoeÙee nes Deewj Ûeebo leLee metÙe& keâes SJeb 
jele Deewj efove keâes vejer yeveeÙee nes; Jewmes keâceea peerJe Mejerj keâe DeOeesYeeie ™heer 
he=LJeer leLee TOJe& SJeb efMejesDebie ™heer DeekeâeMe kesâ ieºs KegoeÙes nQ, Deewj F[e leLee 
efhebieuee keâes vejer yeveekeâj peerJeve SJeb keâce& ™heer Jem$e yegve jne nw ~ veekeâ kesâ yeeÙeW 
efÚõ kesâ MJeeme keâes F[e leLee Ûevõ veeÌ[er keânles nQ Deewj oebÙeW efÚõ kesâ MJeeme keâes 
efhebieuee leLee metÙe& veeÌ[er keânles nQ ~ ‘‘ÛeeBo metÙe& oesG vejer yeveeÙee’’ keâe DeefYeØeeÙe nw 
F[e leLee efhebieuee veeÌ[er keâes vejer yeveeÙee ~ Fmeer mes peerJeve keâe Jem$e yegvelee nw Deewj 
keâceeX keâe Jem$e lewÙeej neslee nw ~ 
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‘‘menœeleej ues hetjefve hetjer’’ Ùeneb ‘menœe’ keâe DeefYeOee DeLe& SJeb MeyoeLe& veneR 
uesvee ÛeeefnS, efkeâvleg ue#eCee DeLe& uesvee ÛeeefnS ~ menœe keâe ue#eCee DeLe& nw 
DemebKÙe ~ pewmes Øeke=âefle ceevees DemebKÙe leejeW SJeb ve#e$eeW mes me=ef°-heš mecheVe keâjleer 
nw; Jewmes peerJe DemebKÙe MJeemeeW mes peerJeve-heš mecheVe keâjlee nw leLee DemebKÙe keâceeX 
mes keâce&peeue keâe Jem$e yegvelee SJeb Yejveer Yejlee nw ~ 

‘‘DepentB efyeves keâef"ve nw otjer’’ meodieg® keâe Ùen JeekeäÙe ØehebÛeer peerJeeW kesâ ceesn 
leesÌ[ves kesâ efueS cece&Yesoer nw ~ peerJe Deveeefokeâeue mes keâceeX keâe Jem$e yegve jne nw; 
efkeâvleg Deepe Yeer Fmekeâe ceesn veneR ieÙee nw ~ Deepe Yeer Ùen keâceeX keâe peeue yegvelee 
peelee nw ~ keâjves, Keeves, osKeves, megveves, heeves Deeefo keâer le=<Cee meceehle ner veneR nesleer 
nw ~ meodieg® keânles nQ ‘‘keâef"ve nw otjer’’ Fmekeâe otj nesvee keâef"ve nw ~ efJe<eÙeeW keâe jeie 
Fleveer ienjeF& ceW ieÌ[e nw efkeâ Jen efvekeâue ner veneR jne nw ~ peye lekeâ efÛeòe mes jeie 
veneR efvekeâuelee, leye lekeâ keâceeX keâe Jem$e yegvevee yevo veneR nes mekeâlee ~ 

efkeâmeer meeOekeâ keâes FmeefueS meenmenerve veneR nesvee ÛeeefnS efkeâ meodieg® lees mJeÙeb 
keânles nQ efkeâ ‘‘keâef"ve nw otjer’’ DeLee&le Ùen keâce&-yevOeve otj nesvee ner keâef"ve nw ~ 
Ùeneb meodieg® mebmeeefjÙeeW keâer jeie-efuehmee hej ØekeâeMe [eueles nQ ~ meodieg® kesâ Fme 
yeerpekeâ ceW meenme kesâ mewkeâÌ[eW JeÛeve nQ ~ kesâJeue Skeâ meeKeer ueW— 

leew    ueeQ    leeje   peieceiew,  peew  ueeQ  Giew  ve  metj ~  
leew ueeQ peerJe keâce& JeMe [esuew, peew  ueeQ  %eeve   ve  hetj ॥ï(meeKeer 205) 

hetCe& %eeve nesves hej keâceeX keâe peeue Yemce nes peelee nw ~ ‘‘keânQ keâyeerj keâce& mes 
peesjer ~ metle kegâmetle efyeves Yeue keâesjer ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen keâceea peerJe ™heer 
keâesjer DeLee&le peesueene Deheves Deehe keâes efvejvlej keâceeX mes peesÌ[s jKelee nw ~ Deewj ‘metle 
kegâmetle’ DeLee&le DeÛÚs Deewj yegjs—meYeer keâceeX keâe Jem$e yegvelee jnlee nw ~ Fme ÛeewheeF& 
ceW DeeÙee ngDee ‘Yeue’ Meyo keâce& Jem$e yegveves keâe ef›eâÙeeefJe<es<eCe nw ~ peesueene 
DeÛÚs-yegjs metle keâes ueskeâj Jem$e efvehegCelee mes yegvelee nw ~ DeLee&le peerJe MegYeeMegYe 
keâceeX kesâ Oeeies keâes ueskeâj YeJe-yevOeve keâe Jem$e DeÛÚer lejn yegvelee nw Deewj Fmeer ceW 
meowJe GuePee jnlee nw ~ 

meodieg® ves Fme jcewveer ceW peesueene, keâjIee, ieºe, vejer, metle Deeefo keâe megvoj 
™hekeâ efoÙee nw Deewj Øeeke=âeflekeâ Oejleer, DeekeâeMe, Ûeebo, metÙe& Deeefo keâe GoenjCe 
hesMe efkeâÙee nw ~ ieg®osJe kesâ Deveskeâ JeÛeve Mues<eelcekeâ, ÉÙeLe&keâ SJeb Deuebkeâej Ùegòeâ 
nesles ner nQ ~ efkeâvleg Fme jcewveer ceW meodieg® cegKÙe yeele Ùen yeleevee Ûeenles nQ efkeâ peerJe 
yeejcyeej Deheves yeveeÙes ngS keâce&peeueeW ceW GuePe jne nw ~ Jen Deepe Yeer veneR peeie 
jne nw ~ Deepe Yeer DeÛÚs-yegjs keâceeX ceW GuePee nw ~ Gmes Deheveer meòee Deewj cenòee 
keâe Yeeve veneR nw ~ ceQ ner Deheves keâceeX keâe keâlee& leLee efJeOeelee ntb ~ cesjs yevOeve cesjs ner 
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yeveeÙes nQ Deewj ceQ ner GvnW leesÌ[ mekeâlee ntb, Fmekeâe Gmes helee veneR nw ~ ‘‘Deme 
peesuene keâeng cece& ve peevee’’ Fmeer YeeJe keâe GÆeJekeâ nw ~ veevee cele kesâ ieg® ueesie 
Yeer ØeeÙe: peerJe keâes nefj-FÛÚe-DeOeerve yeleekeâj Gmekeâes mJe™heMeesOeve SJeb heew®<e 
mes otj ner keâjles jnles nQ ~ peye lekeâ peerJe mJeÙeb veneR peiesiee, Gmekeâe yevOeve veneR 
Útš mekeâlee ~ 

 
jpeesiegCe mes G"keâj mJe™he%eeve ceW efmLele nesDees 
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ye»eng   les   le=Ce   efKeve   ceW nesF& ~ le=Ce  les  ye»e  keâjw  hegefve meesF& ॥ï1 ॥ï 
efvePe™   veer®    peeefve heefjnefjÙee ~ keâce& keâe  yeeBOee ueeueÛe keâefjÙee ॥ï2 ॥ï 
keâce&   Oece&   ceefle  yegefOe heefjnefjÙee ~ Pet"e   veece    meeBÛeues OeefjÙee ॥ï3 ॥ï 
jpe  ieefle  ef$eefJeefOe  keâervn hejkeâeMee ~ keâce&  Oece&  yegefOe  kesâj efyeveeMee ॥ï4 ॥ï 
jefJe  kesâ  GoÙe   leeje  Yeew Úervee ~ Ûej   yeernj   otveeW   ceW ueervee ॥ï5 ॥ï 
efJe<e  kesâ  KeeÙes  efJe<e   veefnb peeJew ~ iee®Ì[   mees  pees  cejle efpeÙeeJew ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—DeueKe pees ueeieer heuekeâ ceW, heuekeâefn ceW [efme peeÙe ~ 
          efJe<enj    cev$e   ve   ceevew, lees iee®Ì[ keâen keâjeÙe ॥ï29 ॥ï 
MeyoeLe&—efKeve ·#eCe ~ efvePe™ veer® ·peueØeleele ~ Ûej-yeernj ·pebiece-

mLeeJej, Ûeue-DeÛeue ~ iee®Ì[ ·meebhe keâe penj otj keâjves Jeeueer Deew<eOe, leelheÙe& ceW 
melÙeesheosMe Ùee meodieg® ~ 

YeeJeeLe&—Ùen ceve #eCe ceW Je»e keâes le=Ce leLee le=Ce keâes Je»e yevee oslee 
nw ॥ï1 ॥ïFmeefueS efJeJeskeâerpeve ceve keâes efvePe&j-Øeheele mecePekeâj Deewj Fmekesâ õ°e 
yevekeâj Fmekeâe lÙeeie keâjles nQ ~ hejvleg keâce&-yevOeveeW ceW yebOes ngS ueesie YeesieeW kesâ 
ueeueÛe ceW peerJeve Keesles nQ ॥ï2 ॥ïJes keâce&, Oece&, ceefle Deewj yegefæ keâer Ghes#ee keâjles 
nQ, Deewj Pet"s veece keâes melÙe mecePekeâj Gmeer keâer ceeuee hesâjves ueieles nQ ॥ï3 ॥ïSsmes 
ueesieeW kesâ ceve ceW jpeesiegCe keâer ieefle leer›e, leer›elej SJeb leer›elece nes peeleer nw, GmeceW 
Gvekesâ keâce&, Oece& Deewj yegefæ keâe efJeveeMe nes peelee nw ॥ï4 ॥ï efpeme Øekeâej Ûej-
DeÛej ceW ueerve neskeâj GvnW ØekeâeefMele keâjves Jeeuee leejeW keâe ØekeâeMe metÙe& kesâ GoÙe 
nesves hej ve° nes peelee nw ~ Fmeer Øekeâej mJe™he%eeve nesves hej ueewefkeâkeâ%eeve keâe 
Denbkeâej ve° nes peelee nw ॥ï5 ॥ï efJe<e keâe ØeYeeJe hegve: efJe<e Keeves mes veneR efcešlee ~ 
efJe<e keâes otj keâjves Jeeueer Deew<eOe Gmes keânles nQ, pees efJe<e kesâ ØeYeeJe mes ØeYeeefJele 
cejCeemeVe JÙeefòeâ keâes hegve: peerJeve os os ~ DeLee&le Jen %eeve %eeve veneR keânuee 
mekeâlee pees YeJeJÙeeefOe keâes yeÌ{eÙes, efkeâvleg Gmes efceševes Jeeuee ner %eeve nw ॥ï6 ॥ï 

ceveg<Ùe kesâ ue#Ùe ceW pees Deiece-DeieesÛej keâer DeJeOeejCee nw, Gmeer ceW Jen [bmee 
SJeb ceeje pee jne nw ~ Ùeefo De%eeve efJe<e keâes otj keâjves Jeeues melÙeesheosMe ™heer cev$e 
keâes JÙeefòeâ veneR ceevelee nw, lees melÙeesheosMe Ùee Gheos°e ieg® keäÙee keâjsiee ! ॥ï29 ॥ï 
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JÙeeKÙee—‘‘ye»eng les le=Ce efKeve ceW nesF& ~ le=Ce les ye»e keâjw hegefve meesF& ॥’’ Ùen 
ceve keâer keâuhevee Je»e keâes le=Ce leLee le=Ce keâes Je»e yevee osleer nw ~ keâYeer-keâYeer ceve 
Fme Øekeâej meguePes ngS {bie mes meesÛeves ueielee nw efkeâ efJekeâš Øeleerle nesves Jeeueer 
mecemÙee DelÙevle mejue efoKeves ueieleer nw, Deewj keâYeer-keâYeer Jen mejue efoKeves 
Jeeueer yeele keâes yeÌ[er GuePeer ngF& ogie&ce ceeve ueslee nw ~ ceve keâer oMee Ssmeer nw efkeâ 
‘‘keâyeefnb Yejefue yenw keâyeefnb megKeeÙe’’ (Meyo 51) ~ ceve #eCe ceW DeefJeJeskeâhetCe& 
keâuhevee mes ogKeeW keâe heneÌ[ KeÌ[e keâj ueslee nw Deewj #eCe ceW kegâÚ Ssmeer yeeleW meesÛe 
ueslee nw efpememes ùoÙe KegMeer mes Yej peelee nw ~  

FmeefueS efJeJeskeâJeeve heg®<e ‘‘efvePe™ veer® peeefve heefjnefjÙee’’ ceve keâes Skeâ 
efvePe&j-Øeheele kesâ meceeve osKeles nQ ~ ceve meg<egefhle leLee meceeefOe kesâ Deefleefjòeâ meceÙe 
ceW Pejves kesâ meceeve efvejvlej yenlee jnlee nw ~ efJeJeskeâJeeve ceve kesâ ØeJeen keâes osKekeâj 
Gmekesâ n<e&-Meeskeâ keâe lÙeeie keâjles nQ ~ ogKeeW mes Útšves keâe lejerkeâe Ùener nw efkeâ Deheves 
Deehe keâes Megæ Ûesleve mecePekeâj ceve mes Deueie keâj efueÙee peeÙes ~  

otmejs ueesie ‘‘keâce& keâe yeeBOee ueeueÛe keâefjÙee’’ YeesieeW kesâ ueesYe ceW heÌ[s jnles nQ, 
FmeefueS Jes keâceeX kesâ yevOeveeW ceW yebOes jnles nQ ~ meejs keâceeX kesâ yevOeveeW keâer peÌ[ 
ueeueÛe nw ~ Jes ner keâce& peerJeeW keâes yeebOeles nQ, efpeveceW ueeueÛe, ueesYe SJeb mekeâece 
YeeJevee nw ~ mekeâeceer ceveg<Ùe ‘‘keâce& Oece& ceefle yegefOe heefjnefjÙee’’ keâce&, Oece&, ceefle, 
yegefæ meyekeâe ceevees lÙeeie keâj oslee nw ~ ueeueÛeer SJeb mekeâeceer ceveg<Ùe ve keâce& kesâ 
mJe™he keâes "erkeâ mes mecePekeâj Gmes keâj mekeâlee nw, ve Oece& kesâ leòJe keâes "erkeâ mes 
mecePekeâj Gmekeâe DeeÛejCe keâj mekeâlee nw Deewj ve Gmekeâer efJeJeskeâJeleer yegefæ leLee 
ceefle ner nesleer nw ~ 

‘‘yegefæmleelkeâeefuekeâer %esÙee ceeflejeieeefceieesÛeje’’ 
leelkeâeefuekeâ efJe<eÙeeW hej meceer#ee keâjves Jeeueer ceeveefmekeâ Meefòeâ yegefæ nw Deewj 

YeefJe<Ùe kesâ efJe<eÙe ceW mener efveOee&jCe keâj uesves Jeeueer ceefle nw ~ ueeueÛeer SJeb mekeâeceer 
ceve Flevee YeeJegkeâ SJeb OegbOe Yeje neslee nw efkeâ Jen Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe oesveeW kesâ 
efJe<eÙe ceW mener efveCe&Ùe keâce keâj heelee nw ~ peye yegefæ Deewj ceefle ner efoiYeüefcele nes lees 
Gvemes keâce& Deewj Oece& kesâ meÛÛes mJe™he keâes kewâmes mecePee pee mekeâlee nw ! mekeâeceer 
ceve efve<keâece keâce& mecePeves mes jne ~ mekeâeceer ceveg<Ùe keâe keâce& Yeer JÙeeheej neslee nw 
Deewj Oece& Yeer JÙeeheej neslee nw ~ Fme Øekeâej ueeueÛeer Deeoceer keâce&, Oece&, ceefle, yegefæ 
meyekeâer Ghes#ee keâjlee nw ~ 

‘‘Pet"e veece meeBÛe ues OeefjÙee’’ keâne peelee nw Jen keäÙee nw, pees meye ceW nw Deewj 
GmeceW kegâÚ veneR nw ? Gòej nw ‘veece’ ~ meejer JemlegDeeW keâes mecePeves kesâ efueS  
Gvekesâ veece jKe efueÙes peeles nQ; hejvleg veece Deheves Deehe ceW kegâÚ veneR nw ~ meejs  
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veece keâeuheefvekeâ nQ ~ keâesF& Yeer veece-pehe Skeâ meeOeejCe meeOeve nw, hejvleg efkeâleves  
ner ueesie keâce&, Oece&, ceefle-yegefæ keâe heefjlÙeeiekeâj Pet"s SJeb keâeuheefvekeâ veece keâes  
ner hejce melÙe ceeve jele-efove Gmeer kesâ peheves ceW ÂÌ{ nes peeles nQ ~ DeLeJee DeefJeJeskeâer 
ceveg<Ùe Ssmeer Pet"er OeejCeeDeeW keâes ceve ceW mLeeve efoÙes jKelee nw efpevekesâ kesâJeue  
veece nQ, efkeâvleg Gvekeâe leLÙe keâneR veneR nw Deewj veece Deheves Deehe ceW mJeÙeb 
keâeuheefvekeâ nw ~ JeeCeer peeue keâes osefKeS lees Yetle-Øesle, osJeer-osJeeefo-JÙebpekeâ efkeâleves 
ner veece nQ pees ceeveJeerÙe JeeleeJejCe ceW ietbpeles jnles nQ, hejvleg Gvekeâe keâesF& DeefmlelJe 
veneR nw ~ 

‘‘jpeieefle ef$eefJeefOe keâervn hejkeâeMee’’ mele, jpe, lece leerveeW iegCeeW ceW ‘jpeiegCe’ 
ef›eâÙee-ØeOeeve nw ~ jpeiegCe keâer ef›eâÙee kesâ leerve Øekeâej nQ—leer›e, leer›elej, leer›elece ~ 
jpeiegCe keâer efpeleveer leer›elee nesleer nw Gleveer ner peerJe keâer yeefnceg&Kelee nesleer nw ~ 
jpeesiegCe mes keâece, ›eâesOe Deewj ueesYe hewoe nesles nQ ~ jpeesiegCe efpelevee yeÌ{lee nw, Gleves 
ner keâece, ›eâesOe Deewj ueesYe kesâ G«e™he nesles nQ ~ Ùes leerveeW efpeleves G«e nesles nQ, Glevee 
ner ‘keâce& Oece& yegefOe kesâj efJeveeMee’’ neslee nw ~ heefJe$eYeeJe mes ueeskeâcebieuekeâejer keâce& ner 
keâce& nw ~ Oece& nw efJeMJe kesâ efveÙece Deewj ceeveJe kesâ keâle&JÙe efpevemes ‘mJe’ Deewj ‘hej’ 
keâe keâuÙeeCe neslee nw ~ yegefæ nw DeÛÚer mecePeoejer ~ peneb jpeesiegCe keâer Je=efæ ceW 
keâece, ›eâesOe leLee ueesYe keâe ØeeyeuÙe nw Jeneb Gòeâ keâce&, Oece& Deewj yegefæ keâe efJeveeMe 
ner nw ~ jpeesiegCe keâer Je=efæ mes keâeceeefo Deewj keâeceeefo mes Deelceheleve Ùen 
ceveesJew%eeefvekeâ leLÙe nw ~  

jele ceW leejeieCe keâe ØekeâeMe Ûej Deewj yeernj ceW DeLee&le ieefleMeerue Deewj ieeflenerve 
me=ef° ceW ueerve jnlee nw Deewj Jen ØekeâeMe mLeeJej-pebiece keâes GÆeefmele keâjlee nw ~ 
efkeâvleg jefJe kesâ GoÙe nesves hej Jen #eerCe nes peelee nw ~ Fmeer Øekeâej jpeesiegCe keâe 
ØekeâeMe meebmeeefjkeâ JemlegDeeW keâes ØekeâeefMele keâjlee nw ~ Skeâ Deefle jpeesiegCeer JÙeefòeâ keâes 
keânes efkeâ meceeefOe ueieeDees, lees Ùen Gmekesâ ceeve keâer yeele veneR nw ~ Jen lees Skeâ 
peien efmLej neskeâj kegâÚ meceÙe yew" Yeer veneR heeÙesiee ~ hejvleg Gmekeâes ®heÙes keâe Skeâ 
keâes<e os oes Deewj keân oes efkeâ Ùen-Ùen keâece keâjes, keâjeDees, lees Jen KegMeer mes 
keâjsiee ~ jpeesiegCeer ceve meebmeeefjkeâ JemlegDeeW keâes DeefOekeâ cenòJe oslee nw ~ efkeâvleg peye 
GmeceW mJe™he%eeve ™heer metÙe& GoÙe neslee nw leye mLeeJej-pebieceelcekeâ mebmeej ceW 
[tyee jpeesiegCe Meeble nes peelee nw ~ peerJe keâe Megæ ÛeslevemJe™he DeÛeue nw Deewj 
jpeesiegCe ef›eâÙeeMeerue nw ~ DeleSJe DeÛeue mJe™he kesâ %eeve SJeb efmLeefle mes ef›eâÙeeMeerue 
jpeesiegCe keâe Devle nesvee ner nw ~ FmeefueS ‘‘jefJe kesâ GoÙe leeje Yeew Úervee’’ JeÛeve 
leLÙehetCe& nw ~ mJe™he%eeve SJeb mJe™heefmLeefle mes jpeesiegCe Meevle neslee nw Deewj 
efpelevee jpeesiegCe Meevle neslee nw, Gleveer mJe™heefmLeefle heefjhekeäJe nesleer nw ~ 



ØekeâjCe ] jcewveer-29 145  

‘‘efJe<e kesâ KeeÙes efJe<e veefnb peeJew ~ iee®Ì[ mees pees cejle efpeÙeeJew ॥’’ yeÌ[e 
cenòJehetCe& JeÛeve nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùeefo efkeâmeer ves efJe<e Kee efueÙee nes Deewj 
Jen Gmemes ØeYeeefJele neskeâj cejCeemeVe nes, lees keäÙee Gmes hegve: efJe<e efKeuee osves mes 
Gmekeâe efJe<e otj nesiee ? Jen lees Deewj yeÌ{siee ~ mebmeej kesâ ueesie mJe™he%eeve mes jefnle 
jpeesiegCe SJeb efJe<eÙe-YeesieeW ceW Gvceòe neskeâj keâece, ›eâesOe, ueesYeeefo ceW [tyes nQ ~ Ùeefo 
Jes hegve: GvneR efJe<eÙeeW ceW [tyeles nQ lees Gvekeâe Gæej keâneb nw ! 

mLetue yegefæ Jeeues mLetue YeesieeW ceW [tyeles nQ ~ efkeâvleg mJe™he%eeve kesâ efyevee met#ce 
yegefæ Jeeues met#ce efJe<eÙeeW ceW GuePe peeles nQ ~ ßeer efvece&ue meensye keânles nQ ‘‘mJe™he 
kesâ yeeo meeje efJe<eÙe peeve ~’’ DeLee&le Deheves MegæmJe™he Ûesleve kesâ DeueeJee peneb 
lekeâ FefvõÙe ieesÛej Deewj ceveesiele nw, meye efJe<eÙe nw ~ yeenjer Meyo, mheMe&, ™he, jme 
leLee iebOe lees efJe<eÙe nQ ner, osJeer-osJeeefo mes ueskeâj F&MJej-yeÇÿe keâer DeJeOeejCeeSb 
Yeer efJe<eÙe nQ ~ keäÙeeWefkeâ DeJeOeejCeeSb ceve kesâ ™he ner nesleer nQ pees efJe<eÙe nQ ~ 
DeleSJe GÛÛelece ue#Ùe mes osKee peeÙes lees ceve keâer DeJeOeejCeeDeeW ceW GuePes jnves 
mes keâesF& Dece=leheo mJe™heefmLeefle veneR hee mekeâlee nw ~ efkeâleves ner ieg® ueesie hejceleòJe 
kesâ veece hej efpelevee GheosMe keâjles nQ meye ceve keâer DeJeOeejCeeSb ner nesleer nQ ~ 
meodieg® keânles nQ ‘‘iee®Ì[ mees pees cejle efpeÙeeJew’’ ‘iee®Ì[’ Jen nw pees cejles ngS keâes 
efpeuee ues ~ mehe&-efJe<e kesâ Gleejves Jeeues cev$e1 keâes iee®Ì[ keânles nQ ~ Ùeneb Meeefyokeâ 
DeLe& veneR, efkeâvleg uee#eefCekeâ DeLe& mecePevee ÛeeefnS ~ leelheÙe& nw efkeâ efJe<eÙe-efJe<e keâes 
otj keâjves Jeeuee ner meÛÛee GheosMe nw pees mLetue-met#ce meejs efJe<eÙeeW keâe efve<esOekeâj 
JÙeefòeâ keâes mJe™he%eeve Deewj mJe™heefmLeefle keâer Deesj Øesefjle keâjlee nw ~ 

ueesie Deheveer Deelcee mes Deueie keâneR DeueKe DeÂMÙe yeÇÿe ceeveles nQ Deewj Gmeer 
ceW heuekeâ ueieeles nQ ~ DeLee&le Ssmeer DeJeOeejCee keâes Dehevee ue#Ùe mecePeles nQ ~ heuekeâ 
ueieevee, osKevee, leelheÙe& ceW ue#Ùe ueieevee nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes heuekeâ ceW 
ner DeLee&le Ssmes ue#Ùe ceW ner peerJe [bmee peelee nw ~ Deheves mJe™he mes Deueie ue#Ùe 
ueieevee ner Deeeflcekeâheleve nw ~ DeleSJe meodieg® keâe Ùen ceee|cekeâ JeÛeve ‘‘DeueKe pees 
ueeieer heuekeâ ceW, heuekeâefn ceW [efme peeÙe ~’’ mecePeves ÙeesiÙe nw ~ 

‘‘efJe<enj cev$e ve ceevew, lees iee®Ì[ keâen keâjeÙe ~’’ efJe<enj keânles nQ efJe<e keâes 
otj keâjves Jeeues keâes, cev$e keâe DeLe& nw jeÙe, mecceefle SJeb GheosMe ~ pees mLetue leLee 
met#ce meejs efJe<eÙeeW kesâ efJe<e keâes otj keâjles nQ, Ssmes melÙeesheosMe keâes Ùeefo JÙeefòeâ veneR 
ceevelee nw lees FmeceW ve GheosMe keâe oes<e nw Deewj ve Gheos°e keâe ~ Ùen lees Gme JÙeefòeâ 
                                       
1. Ùeneb ‘iee®Ì[’ Meyo GoenjCe cee$e nw ~ leelheÙe& ceW melÙeesheosMe, heejKe JeÛeve SJeb heejKeer ieg® nw ~ ceb$e 

mes PeeÌ[ves hej mehe&obMe keâe efJe<e Glejlee nw, Ùen Skeâ Yeüce nw ~ mehe&obMe ceW DeehejsMeve, oJeeF& FlÙeeefo 
keâece keâjles nQ, ‘Ûeue Út’ cev$e veneR ~ 
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keâe ner Dehevee peÌ[-mebmkeâejpeefvele oes<e nw ~ Gmes mJeÙeb ner efve<he#e neskeâj heejKeer-
JeÛeveeW hej OÙeeve osvee ÛeeefnS ~ heejKe ner ‘YejceieÌ{’ leesÌ[ mekeâlee nw ~  

DeefJeveeMeer keâe yeesOe heeKeb[ mes yeenj nw 
jcewveer-30 

Deew   Yetues    <eš    oMe&ve YeeF& ~ heeKeC[   Yes<e   jne uehešeF& ॥ï1 ॥ï 
peerJe   MeerJe   keâe   Deeefn veMeewvee ~ ÛeeefjG   Jeso   Ûelegieg&Ce ceewvee ॥ï2 ॥ï 
pewefve   Oece&   keâe   cece&   ve peevee ~ heeleer   leesefj  osJe   Iej Deevee ॥ï3 ॥ï 
oJevee   ce®Jee   Ûechee   kesâ hetâuee ~ ceeveng  peerJe  keâesefš  mece letuee ॥ï4 ॥ï 
Deew    he=LJeer   kesâ    jesce GÛeejs ~ osKele    pevce    Deehevees nejs ॥ï5 ॥ï 
cevceLe    efyevog    keâjw Demejeje ~ keâuhew  efyevo  Kemes   veefnb Éeje ॥ï6 ॥ï 
leekeâj     neue    nesÙe Deoyetoe ~ Úew  oMe&ve   ceW   pewefve efyeiegÛee& ॥ï7 ॥ï 

meeKeer—%eeve  Decej   heo  yeeefnjs, efveÙejs     les      nw      otefj ~ 
          pees peeves leekesâ efvekeâš nw, veefnb lees jne mekeâue Ieš hetefj ॥ï30 ॥ï 

MeyoeLe&—<ešoMe&ve ·Ùeesieer, pebiece, mesJeÌ[e (pewveer), mebvÙeemeer, heâkeâerj Deewj 
yeÇeÿeCe ~ MeerJe ·efMeJe, keâuÙeeCe ~ Demejeje ·Yeso, jnmÙe, ueieeleej, og° JÙeJenej, 
Decejewueer-ye»eesueer ef›eâÙee ~ efyeiegÛee& ·OeesKee, GuePeve ~ 

YeeJeeLe&—Deewj ns YeeF& ! <ešoMe&ve mecØeoeÙe kesâ ueesie Deheves šbš-Iebš ceW 
Yetue ieÙes ~ Ùes Deheves-Deheves mecØeoeÙe kesâ heeKeC[ Deewj Yes<e ceW efuehešs 
nQ ॥ï1 ॥ïÙen meye heeKeC[ peerJe kesâ keâuÙeeCe keâe veeMekeâ nw ~ ÛeejeW JesoeW kesâ Yeer 
Deheves-Deheves iegCe nQ hejceleòJe kesâ efJe<eÙe ceW ceewve jnvee ॥ï2 ॥ïpewveer ueesie Oece& kesâ 
jnmÙe keâes veneR peeveles ~ Jes hetâue-heòeer leesÌ[keâj osJe ceefvojeW ceW ueekeâj Deheves 
leerLeËkeâjeW keâer cete|leÙeeW keâes ÛeÌ{eles nwb ॥ï3 ॥ïoewvee, ce®Jee, Ûebhee Deeefo kesâ hetâueeW keâes 
leesÌ[keâj peye cete|leÙeeW hej ÛeÌ{eles nQ, leye Gvekeâes Ùen veneR mecePe heÌ[lee efkeâ nce 
ceevees keâjesÌ[eW peerJeeW keâer nlÙee keâjves kesâ meceeve heehe keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ pewvecele ceW 
hetâue-heefòeÙeeW ceW DemebKÙe peerJeeW kesâ nesves keâer keâuhevee keâer ieÙeer nw ॥ï4 ॥ïDeewj 
heee|LeJe Mejerj kesâ, DeLee&le efmej-cegKe Deeefo kesâ yeeue GKeeÌ[les nQ, Ùen Yeer Skeâ 
Øekeâej Deelceefnbmee nw ~ Fme Øekeâej ØelÙe#e ner Deheves peerJeve keâes Kees jns 
nQ ॥ï5 ॥ïye»eesueer-ef›eâÙee™he cevceLe JÙeJenej keâj JeerÙe& keâes meeOeles nQ ~ ceve ceW 
JeerÙe& kesâ efiejves keâer keâuhevee nesleer nw, hejvleg ye»eesueer-DeYÙeeme kesâ ØeYeeJe mes Jen 
efiejves veneR heelee ॥ï6 ॥ïSsmes ueesieeW keâer oMee DeodYegle nw ~ Ún oMe&veer Jes<eOeeefjÙeeW ceW 
pees Skeâ pewveer nQ, Fvekeâer efmLeefle pÙeeoe GuePevehetCe& nw ॥ï7 ॥ï 
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%eevemJe™he Ûesleve ner hejceheo nw ~ Jen <ešoMe&veeW kesâ heeKeC[ mes yeenj nw ~ 
Jen efvekeâš nesles ngS heeKeC[ kesâ keâejCe otj-mee nes ieÙee nw ~ pees Gmes leòJe mes 
peevelee nw Gmekesâ efvekeâš nw ~ (efvekeâš Yeer keânves keâe Skeâ lejerkeâe nw ~ Jemlegle: Jen 
mJeÙeb mJe™he ner nw ~) pees Gmes veneR peevelee, Gmekesâ ceve ceW lees keâuhevee ner heefjhetCe& 
nes jner nw ~ DeLeJee ve peeveves hej Yeer Jen meYeer IešeW ceW efJeÅeceeve nw ner ॥ï30 ॥ï 

JÙeeKÙee—Ùeesieer, pebiece (efMeJeeÛeejer), mesJeÌ[e (pewveer), mebvÙeemeer, ojJesMe 
(heâkeâerj) leLee yeÇeÿeCe—Ùes Ún1 oMe&ve nQ ~ Fvekesâ Úeveyes2 Yeso ceeves peeles nQ ~ 
keâyeerj meensye ves peye Ùes hebefòeâÙeeb keâner nQ leye mes Deepe lekeâ <ešoMe&veeW kesâ Yeso yeÌ{s 
ner nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ <ešoMe&ve Jes<eOeejer meebØeoeefÙekeâ šbš-Iebš, heeKeC[ SJeb 
Jes<e-yeevee kesâ Ûekeäkeâj ceW DeelcekeâuÙeeCe leLee ueeskeâkeâuÙeeCe keâer yeeleW Yetue ieÙes ~ 
Deepe Yeer Skeâ ner mecØeoeÙe kesâ nj DeKeeÌ[e, ieöer Deewj MeeKee Jeeuee Deheves keâes 
yeÌ[e leLee otmejs keâes Úesše ceevelee nw ~ efheâj Deueie-Deueie mecØeoeÙeeW kesâ veKejeW keâe 
keânvee ner keäÙee ! efkeâme mecØeoeÙe, DeKeeÌ[e, ieöer SJeb MeeKee Jeeues keâe kewâmee efleuekeâ 
nw, kewâmeer ceeuee SJeb kebâ"er nw, kewâmee Jem$e, Gmekesâ henveves keâe {bie Deewj hetpee Deeefo 
kewâmes-kewâmes efveÙece nQ, yeÌ[er yeejerkeâer mes Fvekeâe efJeÛeej neslee nw Deewj meYeer Deheves-
Deheves Jes<e Deewj efveÙeceeW keâes GÛÛe leLee otmejeW keâes legÛÚ yeleeles nQ ~ Gvekesâ Jes<e, 
yee¢eeÛeej SJeb ieöer keâe Flevee peesj nes ieÙee nw efkeâ GveceW Jes Deheves Demeueer mJe™he 
keâes ner Yetue ieÙes nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen lees ‘‘peerJe MeerJe keâe Deeefn veMeewvee’’ DeLee&le peerJe kesâ 
MeerJe keâe veMeewvee nw ~ ‘efMeJe’ keâuÙeeCe keâes keânles nQ ~ Ùen heeKeC[ peerJe kesâ 
keâuÙeeCe keâe veeMekeâ nw ~ 

‘‘ÛeeefjG Jeso Ûelegieg&Ce ceewvee’’ ÛeejeW JesoeW ceW Yeer keâce&keâeb[ keâe keâeheâer efJemleej 
nw ~ mJe™he%eeve kesâ efJe<eÙe ceW Jes Yeer ØeeÙe: ceewve nQ ~ DeLee&le ÛeejeW JesoeW kesâ Deheves 
iegCe nQ Deelce%eeve kesâ efJe<eÙe ceW ØeeÙe: ceewve jnvee ~ FmeerefueS cegb[keâ Gheefve<eod keâe 
$e+ef<e keânlee nw—‘‘(oes efJeÅeeSb nQ ‘Deheje’ leLee ‘heje’) GveceW ‘Deheje’ efJeÅee nw 
$e+iJeso, ÙepegJexo, meeceJeso, DeLeJe&Jeso leLee Ún Jesoebie—efMe#ee, keâuhe, JÙeekeâjCe, 
efve®òeâ, Úvo Deewj pÙeesefle<e Deewj efpememes DeefJeveeMeer DeelceleòJe keâe yeesOe neslee nw 
Jen ‘heje’ efJeÅee Fve Jeso-JesoebieeW mes hejs nw ~’’3 FmeerefueS ieerleekeâej ves keâne—‘‘ns 
                                       
1. Ùeesieer  pebiece  mesJeÌ[e, mebvÙeemeer   ojJesMe ~ 

Ú"Jeeb keâefnS yeÇeÿeCe, Úew Iej Úew GheosMe ॥ 
2. oMe   mebvÙeemeer   yeejn  Ùeesieer, Ûeewon   Mes<e   yeKeeve ~ 

yeÇeÿeCe De"ejn De"ejn pebiece, Ûeewyeerme mesJeÌ[e hejceeve ॥ï(hebÛe«evLeer, ceeveg<e efJeÛeej) 
3. le$eeheje $e+iJesoes ÙepegJexo: meeceJesoesÓLeJe&Jeso: efMe#ee keâuhees JÙeekeâjCeb efve®òebâ Úvoes pÙeesefle<eefceefle ~ 

DeLe heje ÙeÙee leo#ejceefOeiecÙeles ~ (cegb[keâ Ghe. 1/5) 
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Depeg&ve ! meYeer Jeso ef$eiegCeelcekeâ peiele keâe ner %eeve keâjeles nQ ~ DeleSJe legce Fvemes 
jefnle efveÉ&vÉ, efvelÙe melÙe mJe™he ceW efmLele, Ùeesie-#esce (meb«en-j#ee) mes Goemeerve 
SJeb DeelcehejeÙeCe nes peeDees ~’’1 

pewveer ueesie Deefnbmee Oece& hej peesj osles nQ ~ Gvekesâ peerJe keâer JÙeeKÙee ceW keâeheâer 
DeefleJeeo nw ~ Jes efceóer, peue, Deefive leLee JeeÙeg kesâ keâCe-keâCe ceW peerJe ceeveles nQ ~ 
hetâue-heòeeW ceW DemebKÙe peerJeeW keâe efveJeeme ceeveles nQ ~ meensye keânles nQ pewve 
celeevegmeej Gve hetâue-heòeeW keâes leesÌ[keâj osJeceefvojeW keâer cete|leÙeeW hej ÛeÌ{evee efnbmee nw 
Deewj Ssmeer efnbmee keâjvee Oece& veneR nw ~ 

pewveer meeOeg efmej, oeÌ{er, cetbÚ Deeefo kesâ yeeue GKeeÌ[les nQ Deewj Deheves meeOeg-
efMe<ÙeeW kesâ yeeue GKeÌ[Jeeves ceW menÙeesie keâjles nQ ~ Ùen Yeer Skeâ efnbmee nw ~ ‘‘Deew 
he=LJeer kesâ jesce GÛeejs’’ keâe Ùener DeefYeØeeÙe nw ~  

pewveer meeOeg keâÛÛee heeveer veneR heerles ~ keânles nQ heeveer kesâ meejs keâCe peerJeOeejer nQ ~ 
Gvekesâ Yeòeâ heeveer Gyeeue osles nQ, Yeespeve hekeâe osles nQ, leye Jes GvnW «enCe keâjles nQ 
efpememes GvnW efnbmee keâe heehe ve ueies ~ YeòeâeW keâes Ùen Yeer keânvee heÌ[lee nw efkeâ Ùen 
iejce peue Ùee Yeespeve nceejs efueS nw, leye meeOeg uesles nQ ~ Fmemes meeOeg ueesie Ùen 
ceeveles nQ efkeâ Ùen meeje oes<e YeòeâeW hej ieÙee ~ Ùeefo Yeòeâ meeOegDeeW mes keân oW efkeâ 
Deehekesâ efueS nw lees hekeâeves-iejceeves ceW ngF& efnbmee keâe heehe meeOegDeeW hej Ûeuee 
peeÙesiee ~ Je<ee& Ûeewceemee ceW pewveer meeOeg Fkeâªe jnles nQ ~ Gvekesâ efueS jespe heg<keâue 
heeveer iejceeÙee peelee nw Deewj jespe YeòeâeW keâes keânvee heÌ[lee nw  efkeâ Ùen nceejs efueS 
nw Ùen meye heeKeC[ veneR lees keäÙee nw ! peerJeve-efveJee&n meyekeâes keâjvee heÌ[lee nw ~ 
Gmekeâes mejuelee mes mJeerkeâejvee ÛeeefnS ~ Deheves efveJee&n kesâ efueS otmejs keâes efnbmekeâ 
yeveekeâj nce efnbmee kesâ heehe mes cegòeâ veneR nes mekeâles ~ Dee[cyej Deewj efoKeeJee 
ÚesÌ[keâj mejuelee ner keâuÙeeCe ceW nsleg nw ~ yeÌ[e cegefMkeâue nw ~ Oece& kesâ veece hej yeveer 
™efÌ{ helLej keâer uekeâerj yeve peeleer nw ~ efJeJeskeâØeOeeve pewveoMe&ve efceLÙeeÛeej ceW GuePee 
jns, Ùen MeesYee veneR oslee ~ DeeOegefvekeâ ÙegJee pewve meeOegDeeW keâes Fme hej efJeÛeej keâjvee 
ÛeeefnS Deewj neefvekeâejer ™efÌ{ÙeeW keâer yesefÌ[ÙeeW keâes leesÌ[vee ÛeeefnS ~  

‘Demejej’ Meyo Dejyeer nw ~ Fmekeâe DeLe& neslee nw Yeso SJeb jnmÙe ~ Demejej keâe 
DeLe& ueieeleej Yeer neslee nw ~ meodieg® keânles nQ ‘cevceLe efyevog keâjw Demejeje’ DeLee&le 
keâece kesâ JeMe ceW neskeâj JeerÙe&-mlecYeve keâjves keâe jnmÙeelcekeâ SJeb ieghle DeYÙeeme 
keâjles nQ Ùee ueieeleej DeYÙeeme keâjles nQ ~ šerkeâekeâejeW ves Demejej keâe DeLe& og° 
JÙeJenej Yeer ceevee nw ~ Fme Øemebie ceW Ùes meYeer DeLe& GheÙegòeâ ueieles nQ ~ 
                                       
1. $ewiegCÙeefJe<eÙee   Jesoe   efvem$ewiegCÙees  YeJeepeg&ve ~ 

efveÉ&vÉes efvelÙemeòJemLees efveÙeexie#esce DeelceJeeved ॥ (ieerlee 2/45) 



ØekeâjCe ] jcewveer-30 149  

‘ye»eesueer’ Skeâ n"Ùeesie keâer ef›eâÙee nw ~ Fmekeâes meeOeves Jeeues efJeMes<e ef›eâÙee Éeje 
pevevesefvõÙe mes ›eâceMe: heeveer, otOe Deewj Meno KeeRÛe uesles nQ ~ DeYÙeeme heefjhekeäJe 
nesves hej Ssmes ueesie m$eer keâe mebie keâjles ngS JeerÙe& efiejves veneR osles ~ Fme ye»eesueer keâes 
Yeesie leLee cees#e keâe meeOeve ceeveles nQ ~ Ùen meye Jeemevee-le=efhle keâe Skeâ meeOeve nw 
Deewj keâuÙeeCeeLeea meeOekeâeW keâe heleveheLe nw ~ Ssmes ueesie Deheves Deehe keâes efmeæ Ùeesieer 
yeleeles nQ ~ Jemlegle: Ssmes ueesie lÙeeie keâe efoKeeJeekeâj YeesiehejeÙeCe Deewj ceefueve nQ ~ 
meeOekeâeW keâes Ssmes-Ssmes ceve kesâ OeesKes mes meowJe otj jnvee ÛeeefnS ~ 

‘‘Úew oMe&ve ceW pewefve efyeiegÛee&’’ efyeiegÛee& SJeb efyeietÛevee keâe DeLe& nw GuePeve ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ Ùeesieer-pebieceeefo Ún oMe&efveÙeeW ceW pewve pees mesJeÌ[e Yeer keânueeles 
nQ pÙeeoe GuePes ngS nQ ~ DeLee&le DevÙe heebÛe oMe&veer lees GuePes ner nQ, efkeâvleg pewveer 
DeefOekeâ GuePes nQ ~ Fmekeâe Ùen DeLe& ve mecePekeâj efkeâmeer šerkeâekeâej ves Ún oMe&ve 
keâe DeLe& Jewefokeâ-Ún oMe&ve—meebKÙe, Ùeesie, vÙeeÙe, JewMesef<ekeâ, ceerceebmee leLee 
Jesoevle efueÙee nw, Deewj DeLe& ceevee nw efkeâ pewveer Fve ÚneW oMe&veeW ceW GuePes nQ ~ efheâj 
GvneWves efšhheCeer keâer nw ‘‘keâyeerj Ùeneb Yetue keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ pewveer meebKÙeeefo Ún 
Jewefokeâ oMe&veeW keâes ceeveles ner veneR, lees Jes GveceW GuePeWies keäÙeeW ?’’ hejvleg Yetue keâyeerj 
keâer veneR, šerkeâekeâej keâer nw ~ Fme jcewveer kesâ Meg¤ keâer ner ÛeewheeF& nw ‘‘Deew Yetues 
<ešoMe&ve YeeF& ~ heeKeC[ Yes<e jne uehešeF& ॥’’ FlÙeeefo ~ Thej Fmekeâe Kegueemee nes 
ieÙee nw ~ 

‘‘%eeve Decej heo yeeefnjs’’ %eeve ner Decej heo nw pees <ešoMe&ve kesâ meecØeoeefÙekeâ 
pebpeeue, Jes<e, yee¢eeÛeej SJeb Denb-nervelJe mes hejs nw ~ nj ceveg<Ùe kesâ Yeerlej %eeve keâer 
Skeâ DeKeC[ pÙeesefle efvejvlej peueleer jnleer nw ~ ‘ceQ ntb’ Ùen YeeJe meyekeâes meye meceÙe 
yevee jnlee nw ~ ceQ mJeÙeb ner %eevemJe¤he ntb ~ meyekesâ Yeerlej keâe ‘mJe’ ner %eeve nw Deewj 
%eeve ner ‘mJe’ nw ~ Jen Decejheo nw ~ Decejheo keâe DeLe& DeefJeveeMeer mJe¤he nw ~ 
Ûesleve keâe ue#eCe peÌ[leòJe mes meJe&Lee he=Lekeâ SJeb mJelev$e nw ~ peÌ[-leòJeeW ceW 
Ûeslevee iegCe ve nesves mes Ûesleve peÌ[ mes meJe&Lee efYeVe nw ~ pees mJelev$e nw, Jen efvelÙe 
nw ~ pees efvelÙe nw Jen Decej nw ~ FmeerefueS keâne peelee nw efkeâ peerJe SJeb Deelcee Decej 
nw ~ meodieg® keânles nQ Ùen %eevemJe¤he Ûesleve Decej nw Deewj Fme mJe¤he%eeve SJeb 
mJe¤heefmLeefle keâes heeves kesâ efueS <ešoMe&ve kesâ heeKeC[ keâer pe¤jle veneR nw ~ 
meecØeoeefÙekeâ heeKeC[ lees Fmekesâ DeJejesOekeâ nQ ~ DeleSJe Ùen %eeve heeKeC[ kesâ 
yeenj keâer Jemleg nw ~ Fmekesâ efueS lees efve<he#elee, efJeJeskeâ, meoeÛeej, JewjeiÙe, Yeefòeâ, 
mejuelee Deeefo keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ 

Ùen Decejheo efvekeâš nesles ngS Yeer efJe<eÙeemeefòeâ, heeKeC[, he#eheele Deeefo ceW 
GuePes ngS ueesieeW kesâ efueS otj nw—‘‘efveÙejs les nw otefj ~’’ Ùeneb ‘efveÙejs’ heo keâe 
ØeÙeesie uee#eefCekeâ nw ~ keäÙeeWefkeâ Dehevee %eevemJe¤he Ûesleve JÙeefòeâ kesâ ‘mJe’ mes Deueie 
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veneR nw ~ FmeefueS Jen efveÙejs veneR, efkeâvleg mJeÙeb nw ~ ‘efveÙejs’ lees Skeâ keânves keâe 
lejerkeâe nw ~ meodieg® keânles nQ ‘‘pees peeves leekesâ efvekeâš nw’’ efpemeves mecePe efueÙee efkeâ 
hejceleòJe cegPemes Deueie veneR nw, Gmekesâ efueS Jen efvekeâš nes ieÙee nw ~ leelheÙe& ceW 
mejue nes ieÙee ~ DevÙeLee ‘‘veefnb lees jne mekeâue Ieš hetefj’’ efpevnW mJe™he keâe %eeve 
veneR nw, Gve meyekesâ Ieš ceW lees Yeüebefle ner Yejer nw efkeâ hejceleòJe cegPemes Deueie nw ~ 
DeLeJee DeefJeveeMeer Ûesleve meye IešeW ceW efJeÅeceeve nesles ngS Yeer DevegYeJe jefnle nesves 
mes DeefJeÅeceeve kesâ meceeve nw ~ Mejeye heer uesves mes ieues keâe kebâ"e Yeer KeesÙee-pewmee 
ueielee nw ~ DeleSJe nceW meecØeoeefÙekeâ yee¢ee[byej mes nškeâj Deheves mJe™he keâe %eeve 
leLee efmLeefle Øeehle keâjvee ÛeeefnS ~ Ùener Fme mevoYe& keâe meej nw ~ 

 
keäÙee Oece&Meem$e%e nesves keâe heâue Denbkeâej,  

heeKeb[ Deewj Mees<eCe nw ? 
jcewveer-31 

megce=efle  Deeefn   iegCeve  keâes Ûeervne ~ heehe   hegCÙe  keâes  ceejie keâervne ॥ï1 ॥ï 
megce=efle      Jeso     heÌ{W Demejeje ~ heeKeC[   ¤he    keâjW nbkeâeje ॥ï2 ॥ï 
heÌ{W    Jeso    Deew     keâjW yeÌ[eF& ~ mebMeÙe  ieeBef"  DepengB  veeEn peeF& ॥ï3 ॥ï 
heÌ{W   Meem$e    peerJe    yeOe keâjF& ~ cetBefÌ[   keâeefš  Deieceve  kesâ OejF& ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—keâneEn keâyeerj F& heeKeC[, yenglekeâ  peerJe  meleeJe ~ 
          DevegYeJe  YeeJe  ve  ojMew, efpeÙele ve Deeheg jKeeJe ॥ï31 ॥ï 

MeyoeLe&—Demejeje ·(Demejej) Yeso, jnmÙe; ueieeleej ~ 
YeeJeeLe&—mce=efleÙeeb SJeb Oece&Meem$e iegCe-oes<eeW keâer henÛeeve keâjles nQ Deewj 

heehe-hegCÙe kesâ ceeieeX keâe efveOee&jCe keâjles nQ ॥ï1 ॥ïueesie JesoeW Deewj Oece&Meem$eeW keâes 
ueieeleej heÌ{les nQ leLee Gvekeâe Yeso peeveves keâer Yeer GvnW DenbcevÙelee nesleer nw Deewj Jes 
heeKeC[ keâe ¤he KeÌ[ekeâj Gvekeâe Denbkeâej keâjles nQ ॥ï2 ॥ïueesie Jeso heÌ{les nQ Deewj 
Deheves JesoeOÙeÙeve keâer yeÌ[eF& keâjles nQ, hejvleg Gme hej Yeer Gvekesâ mevosn keâer ieeb" 
veneR Kegueleer ॥ï3 ॥ïÙeneb lekeâ heefC[leeW keâe Ûeefj$e nw efkeâ Meem$e heÌ{keâj SJeb 
Meem$eesòeâ cev$e GÛÛeejCe keâjles ngS yeefue kesâ veece hej peerJeJeOe keâjles nQ Deewj 
heMegDeeW kesâ efmej keâeškeâj peÌ[-cete|leÙeeW kesâ meeceves ÛeÌ{eles nQ ॥ï4 ॥ï 

meodieg® keânles nQ Fme Oece& kesâ heeKeC[ ves yengle peerJeeW keâes keâ° efoÙee nw Deewj 
Deepe Yeer os jne nw ~ Ssmes ueesie Deheveer DevegYetle heerÌ[e keâes meeceves jKekeâj otmejs keâes 
oÙee keâer Âef° mes veneR osKeles ~ pee«ele peerJeve heekeâj Yeer Deheveer j#ee veneR 
keâjles ॥ï31 ॥ï 
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JÙeeKÙee—JesoeW kesâ yeeo yeÇeÿeCe ieÇvLe yeves, efheâj DeejCÙekeâ ~ Gmekesâ yeeo 
met$e«evLe ~ met$e«evLe ßeewlemet$e, ie=¢emet$e leLee Oece&met$e nQ ~ Gmekesâ yeeo mce=efle «ebLeeW 
keâe Skeâ uecyee ›eâce nw ~ pewmes cevegmce=efle, ieewlecemce=efle, hejeMejmce=efle, veejo-mce=efle1 
Deeefo ~ henues LeesÌ[er ner mce=efleÙeeb LeeR ~ heerÚs yeÌ{leer ieÙeeR ~ efheâj 18-20 nes ieÙeeR ~ 
Gmekesâ yeeo 100 lekeâ hengbÛe ieÙeeR ~ kegâÚ mce=efleÙeeb F&mee keâer ÛeewLeer Meleeyoer mes 
omeJeeR Meleeyoer lekeâ yeveleer jneR ~ 

cevegmce=efle ceW ßegefle Deewj mce=efle kesâ ue#eCe Fme Øekeâej yeleeÙes ieÙes nQ—‘‘JesoeW 
keâes ßegefle leLee Oece&Meem$eeW keâes mce=efle peevevee ÛeeefnS ~’’2 ceveg, ieewlece, Deehemlecye, 
hejeMej Deeefo mce=efleÙeeW ceW JeCee&ßece-JÙeJemLee, meYeer JeCeeX SJeb DeeßeceeW kesâ keâle&JÙe, 
jepekeâepe, efJeOeeve-keâevetve Deeefo keâe JeCe&ve nw ~ FmeefueS meodieg® keânles nQ ‘‘megce=efle 
Deeefn iegCeve keâes Ûeervne ~ heehe hegCÙe keâes ceejie keâervne ॥’’ mce=efleÙeeb JeCeeX, DeeßeceeW 
SJeb jepekeâepe kesâ iegCeeW keâer henÛeeve keâjleer nQ ~ Jes efveOee&jCe keâjleer nQ efkeâ yeÇeÿeCe, 
#eef$eÙe, JewMÙe leLee Metõ kesâ keäÙee iegCe nQ ~ GvnW keäÙee keâjvee ÛeeefnS ~ heehe Deewj hegCÙe 
keäÙee nQ; Fvekeâe Yeer Jes efJeOeeve keâjleer nQ ~ mce=efleÙeeW ceW ceeveJeefnle keâer yengle-meejer 
yeeleW nQ, efkeâvleg Keso kesâ meeLe keânvee heÌ[lee nw efkeâ Jes efve<he#e veneR nQ ~ 

keâne peelee nw efkeâ peye JeCe&JÙeJemLee ngF& Leer leye kesâJeue keâece keâe yešJeeje 
ngDee Lee ~ Deeheme ceW keâesF& YesoYeeJe veneR Lee ~ Gme meceÙe pees nes, hejvleg 
JeCe&JÙeJemLee keâe JeCe&ve peneb lekeâ Meem$eeW ceW nw Gmekeâes osKeles ngS keânvee heÌ[lee nw 
efkeâ Ùen ceeveJelee kesâ efueS efve<he#e veneR Lee ~ Ùeneb lekeâ efkeâ keâneR-keâneR ›etâj Lee ~ 
Deeies Ûeuekeâj lees Ùen keâcepeesj Jeie& kesâ Mees<eCe keâe Skeâ nLekebâ[e cee$e yevekeâj jn 
ieÙee ~ 

Oece&Meem$eeW Éeje ceeveJe kesâ iegCeeW keâer henÛeeve ceW efkeâleveer Keesš Leer, Ùen Fmeer mes 
helee ueie peelee nw efkeâ Metõ Deewj m$eer Jeso veneR heÌ{ mekeâles ~ keâesF& Yeer ceveg<Ùe peye 
mebmke=âle Yee<ee heÌ{ efueÙee nes Deewj yegefæ jKelee nes, lees JesoeW keâes keäÙeeW veneR heÌ{ 
mekeâlee ? Jeefme‰ kesâ cegKe mes keânueeÙee ieÙee nw—‘‘efJeOeelee ves ieeÙe$eer Úbo mes 
yeÇeÿeCe keâes yeveeÙee, ef$e°ghe Úbo mes #eef$eÙe keâes Deewj peieleer Úvo mes JewMÙe keâes; 
hejvleg Gmeves Metõ keâes efkeâmeer Yeer Úvo mes veneR yeveeÙee ~ Dele: Metõ mebmkeâej kesâ ÙeesiÙe 
veneR nw ~’’3 FmeefueS Jen Jeso veneR heÌ{ mekeâlee ~ mce=efleÙeeW SJeb Oece&Meem$eeW ves ceveg<ÙeeW 
                                       
1. cegKÙe mce=eflekeâej nQ—ceveg, Je=nmheefle, o#e, ieewlece, Ùece, Debefieje, ÙeesieerMJej, ØeÛeslee, Meeleelehe, 

hejeMej, mebJele&, GMevee, MebKe, efueefKele, Deef$e, efJe<Ceg, Deehemlebye, nejerle ~ Ghemce=eflekeâej DevÙe yengle 
nQ ~ (Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie 1, he=. 41) 

2. ßegeflemleg Jesoes efJe%esÙees Oece&Meem$eb leg Jew mce=efle: ~ (cevegmce=efle 2/10) 
3. ieeÙe$Ùee   yeÇeÿeCeceme=pele   ef$e°gYee  jepevÙeb  peielÙee 

JewMÙeb ve kesâveefÛeÛÚvomee MetõefcelÙemebmkeâeÙeex efJe%eeÙeles ~ (Jeefme‰ 4/3) 
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kesâ GÛÛe Deewj veerÛe iegCeeW keâe efveOee&jCe kegâue-hejcheje mes efkeâÙee, Gvekeâer ÙeesiÙelee mes 
veneR ~ Deewj Oeerjs-Oeerjs Metõ keâns peeves Jeeues yevOegDeeW keâes veerÛe-iegCe keâe yeveeÙes jKeves 
kesâ efueS efJeÅeeefo heÌ{ves hej Yeer ØeefleyevOe ueiee efoÙee ieÙee ~ Ùen Yeer DeodYegle yeele nw 
efkeâ Megkeäue Jeso heÌ{ mekeâles Les, MegkegâueeFve veneR, efleJeejer Jeso heÌ{ mekeâles Les, 
efleJejeFve veneR ~ DeleSJe Oece&Meem$eeW ves ceveg<ÙeeW kesâ iegCeeW keâes henÛeeveves ceW keâeheâer 
ieueefleÙeeb ner veneR keâer nQ, DehejeOe Yeer efkeâÙee nw ~ 

Gmeves heehe-hegCÙe kesâ ceeie& keâe efveOee&jCe Yeer meJe&Lee %eevehetCe& SJeb efve<he#elee mes 
veneR efkeâÙee nw ~ Oece&Meem$eeW ceW Ùe%e, yeefue Deeefo kesâ veece hej cetkeâ ØeeefCeÙeeW keâes 
ceejvee Oece& yeleeÙee ~ cevegmce=efle ceW keâne ieÙee—‘‘yeÇÿee ves heMegDeeW keâes Ùe%e ceW JeOe 
keâjves kesâ efueS ner yeveeÙee nw ~ Ùe%e mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ efnle kesâ efueS nw; FmeefueS 
Ùe%e ceW heMegJeOe keâjvee JeOe veneR nw ~’’1 Metõ ve vÙeeÙeeOeerMe nes mekeâlee nw Deewj ve 
Oece& keâer Iees<eCee keâj mekeâlee nw ~2 #eef$eÙe keâer nlÙee keâjves hej Ún Je<e& keâe 
yeÇÿeÛeÙe& Deewj Skeâ npeej ieeÙeeW keâe oeve ØeeÙeefMÛele nw ~ JewMÙe keâer nlÙee keâjves hej 
leerve Je<e& yeÇÿeÛeÙe&-heeueve SJeb meew ieeÙe-yewueeW keâe oeve keâjvee ÛeeefnS ~ efkeâvleg Metõ 
keâer nlÙee keâjves hej kesâJeue Skeâ Je<e& keâe yeÇÿeÛeÙe& leLee ome ieeÙeeW keâe oeve keâeheâer 
nw ~3 Deehemlecye ves lees Ùeneb lekeâ keân [euee nw efkeâ Metõ keâer nlÙee keâjves hej kesâJeue 
Glevee ner heehe ueielee nw efpelevee keâewDee, efiejefieš, ceesj, ÛekeâJee, nbme, Yeeme, 
ces{keâ, vesJeuee, ÚÚtvoj Deeefo keâer nlÙee keâjves hej ueielee nw ~4 DeleSJe mce=efleÙeeW 
ceW heehe-hegCÙe kesâ ceeie& keâe efveOee&jCe Yeer meye peien "erkeâ veneR nw ~ neb, Fve «evLeeW ceW 
yengle-meer yeeleW ceeveJecee$e kesâ efueS DelÙevle GheÙeesieer nQ ~ ceveg<Ùe keâes veerj-#eerj 
efJeJeskeâer yevekeâj meej keâe «enCe leLee Demeej keâe lÙeeie keâjvee ÛeeefnS ~ 

hejvleg ueesie Ssmee keâjles veneR nQ ~ meodieg® keânles nQ ‘‘megce=efle Jeso heÌ{W Demejeje ~ 
heeKeC[ ¤he keâjW nbkeâeje ॥’’ Oece&Meem$eeW kesâ he#eOej ueesie Jeso-mce=efle lees ueieeleej 
heÌ{les nQ; Deewj Gvekeâes IeceC[ Yeer jnlee nw efkeâ nce Fvekesâ jnmÙe peeveles nQ, hejvleg 
Jes Gvekesâ ØeceeCe oskeâj Deheveer efceLÙee JejerÙelee keâe Denbkeâej keâjles nQ ~ ‘heeKeC[’ 
keânles nQ yeveeJešerheve Ùee OeesKee keâes ~ pevce kesâ DeeOeej hej Úesše-yeÌ[e ceevevee  
leLee peerJe-nlÙee keâes Oece& ceevevee heeKeC[ nw ~ Oece&Meem$eeW ceW peerJeoÙee leLee 
ceeveJelee keâer yeeleW Yeer peien-peien keâner ieÙeer nQ; hejvleg mJeeLeea ueesie Ssmes JeÛeveeW 
                                       
1. Ùe%eeLeË  heMeJe:  me=°e: mJeÙecesJe  mJeÙebYegJee ~ 

Ùe%eMÛe YetlÙew meJe&mÙe lemceeÅe%es JeOeesÓJeOe: ॥ (ceveg. 5/39) 
2. ceveg (8/9 SJeb 20), Ùee%e. (1/3) SJeb keâelÙeeÙeve ~ 
3. ieewlece (22/14-16), ceveg (11/126-130), Ùee%eJeukeäÙe (3/366-367) ~ 
4. Deehemlecye (1/9/25/14 leLee 1/9/26/1) ~ Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie 1, he=‰ 165-166 ~ 
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hej OÙeeve veneR osles ~ Jes Ssmes ner JeÛeveeW keâes uesles nQ efpeveceW Gvekesâ ceefueve mJeeLe& keâer 
hete|le nw ~ 

‘‘heÌ{W Jeso Deew keâjW yeÌ[eF& ~ mebMeÙe ieeBef" DepengB veeEn peeF& ॥’’ ueesie Jeso heÌ{les 
nQ Deewj Deheveer yeÌ[eF& nebkeâles nQ efkeâ nce JesoeW kesâ %eelee SJeb efJeÉeve nQ ~ hejvleg 
Gvekeâe peerJeve osKee peeÙes, lees Jes veevee mebMeÙeeW ceW «eefmele nQ ~ Jes Yetle-Øesle, osJeer-
osJelee, PeeÌ[-hetbâkeâ, ueive-cegntle&, Mekegâve-DeheMekegâve Deeefo lekeâ keâer meejer YeüebefleÙeeW 
mes «eefmele nQ ~ Jes mJe¤he%eeve SJeb DeelceyeesOe mes JebefÛele neskeâj kesâJeue Meem$e%eeve 
keâe yeesPee efueÙes Ietceles nQ ~ peerJeve ceW kewâmeer jnveer jnves mes Meebefle efceue mekeâleer nw, ve 
Fmekeâe GvnW %eeve nw Deewj ve DeeÛejCe ~ 

efJeÉeve kesâ leerve Øekeâej nQ—ÚboesefJeod, JesoefJeod leLee JesÅeefJeod ~ pees JesoeW kesâ 
ÚboeW kesâ meejs ue#eCe peevekeâj Gvekeâes Ùeeo keâj ues, Jen ÚboesefJeod SJeb ÚboeW keâe 
%eelee nw ~ pees JesoeW keâe DeLe& peevelee nes, Jen JesoefJeod nw Deewj pees peeveves ÙeesiÙe keâes 
peevelee nes Jen ‘JesÅeefJeod’ nw ~ DeleSJe Jeso kesâ ÚboeW SJeb DeLeeX keâes peevevee cee$e 
ßes‰lee keâe metÛekeâ veneR nw; efkeâvleg peerJeve ceW pees peeveves ÙeesiÙe nw Gmes peevevee ÛeeefnS 
Deewj Gmekeâe peerJeve ceW DeeÛejCe keâjvee ÛeeefnS ~ Fmeer Øekeâej meejs Meem$eeW keâes 
mecePevee ÛeeefnS ~ kesâJeue Meem$e%eeve Skeâ yeesPee leLee IeceC[ yeÌ{eves keâe keâejCe nw ~ 
ceveg<Ùe Jeso-Meem$e SJeb «evLeeW keâes heÌ{s efyevee Yeer Deheves efJeJeskeâ leLee melmebie mes 
peeveves ÙeesiÙe keâes peeve mekeâlee nw ~ Meem$e SJeb «evLe DeOÙeÙeve GmeceW meneÙekeâ 
DeJeMÙe nQ; hejvleg efJeJeskeâ leLee DeeÛejCe keâjves hej ~ 

‘‘heÌ{W Meem$e peerJe JeOe keâjF&’’ Ùeefo Meem$e heÌ{keâj Oece& kesâ veece hej peerJe JeOe 
efkeâÙee peelee nw; lees Ùen Meem$eeOÙeÙeve nemÙeemheo nw ~ peeveoej ØeeefCeÙeeW keâe JeOe 
keâjvee leLee yes-peeve osJeleeDeeW keâer hetpee keâjvee Meem$e-DeOÙeÙeve keâe efoJeeuee efheš 
peevee nw ~ Oece& keâe veece ueskeâj peerJe keâe JeOe keâjvee meJee&efOekeâ heeKeb[ nw ~ Ùen 
heeKeb[ mebmeej kesâ DeefOekeâlece celeeW ceW JÙeehle nw Deewj Fmeves yengle peerJeeW keâes ogKeeÙee 
leLee Deepe Yeer ogKee jne nw ~ 

‘‘DevegYeJe YeeJe ve ojMew’’ ueesieeW keâes jele-efove keâe DevegYeJe nw efkeâ heerÌ[e efkeâmeer 
peerJe keâes menve veneR nw ~ hejvleg Gmeer YeeJe mes Jes otmejs keâes veneR osKeles ~ ‘peerÙees Deewj 
peerves oes’ keâe ceeveJeerÙe efJeÛeej efpemekesâ ùoÙe ceW nesiee, Jen Deheves ner meceeve 
peevekeâj DevÙe ØeeefCeÙeeW keâes lekeâueerheâ veneR osiee ~ 

‘‘efpeÙele ve Deeheg jKeeJe’’ meeKeer keâe Deefvlece DebMe yengle cenòJehetCe& nw ~ peerles 
lekeâ pees Deheveer j#ee veneR keâjlee, Gmekeâer j#ee cejves hej keäÙee nesieer ! Ùen ceeveJe 
Mejerj pee«ele Yetefce nw ~ Fmekeâer meheâuelee DeeEnmee ceW nw ~ pees otmejs ØeeCeer keâes keâ° 
veneR oslee, Jener Deheves Deehe keâer j#ee keâjlee nww ~ pees otmejs keâes keâ° oslee nw Jen 
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ceevees Deheves keâes Demegjef#ele keâj jne nw ~ nceejs peerJeve keâe heâue Ùener nw efkeâ otmejs 
keâes heerÌ[e ve oW ~ Fmeer ceW nceejer megj#ee nw ~ nce otmejs keâes heerÌ[e osves mes yeÛekeâj ner, 
mJeÙeb heerÌ[e mes jefnle nes mekeâles nQ ~ 

 
efJeJeskeânerve kesâ efueS Jeso-Meem$e efvejLe&keâ nQ 

jcewveer-32 
DevOe   mees    ohe&Ce   Jeso hegjevee ~ oyeea    keâne    cenejme peevee ॥ï1 ॥ï 
peme   Kej   Ûevove   ueeosG Yeeje ~ heefjceue  yeeme  ve  peeveg ieBJeeje ॥ï2 ॥ï 
keâneEn   keâyeerj   Keespes Demeceevee ~ mees ve efceuee pees peeÙe DeefYeceevee ॥ï3 ॥ï 

MeyoeLe&—oyeea ·keâjÚgueer, ÛecceÛe ~ Kej ·ieOee ~ heefjceue yeeme ·Ûebove keâer 
megievOeer ~ Demeceevee ·DeekeâeMe ~ mees ·Jen, efJeJeskeâ%eeve SJeb meÛÛee yeesOe ~ 

YeeJeeLe&—pewmes DevOes Deeoceer kesâ efueS ohe&Ce efvejLe&keâ nw; Jewmes efJeJeskeânerve kesâ 
efueS Jeso-Meem$e heÌ{vee efve<ØeÙeespeve nw ~ keâjÚgueer veevee JÙebpeveeW ceW efheâjleer ngF& Yeer 
Gvekesâ <ešjmeeW keâes keäÙee peeves ! ॥ï1 ॥ïpewmes JÙeeheejer keâe ieOee Ûevove keâe yeesPee 
{eslee nw; hejvleg Jen cetÌ{-heMeg Ûevove keâer megievOeer veneR peevelee, Jewmes efkeâleves heÌ{-
heMeg Meem$e-DeOÙeÙeve keâe yeesPee {esles ngS Yeer Deelce%eeve mes JebefÛele yeves jnles 
nQ ॥ï2 ॥ïmeodieg® keânles nQ efkeâ efJeÅee Deewj Meem$e kesâ Øeceeoer ueesie DeekeâeMe veeheles 
nQ ~ DeLeJee Ùes ueesie Dehevee ue#Ùe DeekeâeMe ceW Keespeles nQ ~ FvnW Jen efJeJeskeâ%eeve 
veneR efceuelee efpememes Fvekeâe Meem$e-ceo otj nes ॥ï3 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® keâyeerj Ùeneb JesoeW leLee hegjeCeeW keâe Deeoj keâjles nQ ~ Jes 
keânles nQ efkeâ JesoeW Deewj hegjeCeeW ceW yengle keâece keâer yeeleW nQ, hejvleg efpevekeâer DeebKeW ner 
hetâšer nQ, Jes Gvemes keäÙee ues mekeâles nQ ! Ùeneb Gvekeâe Gve ueesieeW hej JÙebiÙe nw pees 
Meem$eeW SJeb «evLeeW keâes lees yengle heÌ{les nQ hejvleg DeeÛejCe keâer peien hej keâesjs jnles 
nQ ~ keâjÚgueer meYeer JÙebpeveeW ceW efheâjleer nw, hejvleg Jen Gvekesâ jmeeW keâes keâye peeve 
mekeâleer nw ! kegâÚ ceveg<Ùe Yeer keâjÚgueer nesles nQ ~ Jes Ketye heÌ{les nQ ~ veevee Meem$eeW keâes 
ceLe [eueles nQ ~ hejvleg peerJeve kesâ mlej hej keâesjs-keâesjs jn peeles nQ ~ hegmlekeâeW kesâ 
Yeerlej keâerÌ[s Yeer efveJeeme keâjles nQ; hejvleg Jes keäÙee peeveW efkeâ FveceW keäÙee nw ~ pees 
Meem$eeW kesâ keâerÌ[s yeve peeles nQ, Gvekeâer Yeer Ùener oMee nw ~ 

ieOee Ûevove keâe yeesPee {eslee nw ~ Jen Gmekeâe cenòJe veneR peevelee ~ Fmeer Øekeâej 
kegâÚ ueesie efJeÅee Deewj Meem$e heÌ{ves keâe ceo {esles nQ ~ Skeâ heefC[le peer mebleeW keâer 
ceC[ueer ceW hengbÛes ~ GvneWves DevÙe mevleeW mes ØecegKe mevle kesâ efJe<eÙe ceW hetÚe—
‘‘cenejepe kesâ Meem$e-DeOÙeÙeve keâer efkeâleveer GheeefOeÙeeb nQ ? Gvekesâ heeme 
efJeMJeefJeÅeeueÙe mes Øeehle efkeâleveer ef[ef«eÙeeb nQ ?’’ GvnW mebleeW Éeje Deheves ceve kesâ 
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Devegketâue Gòej veneR efceuee, FmeefueS cegKÙe mevle kesâ heeme hengbÛeves hej Yeer GvneWves 
Gvekeâe vecemkeâej veneR efkeâÙee, Deewj Gvekesâ heeme yew"les ner Demebyeæ MueeskeâeW keâer PeÌ[er 
ueieeves ueies ~ Ssmes ueesie melmebie ceW hengbÛekeâj Yeer keäÙee hee mekeâles nQ ! 

‘‘keâneEn keâyeerj Keespes Demeceevee ~’’ meodieg® keâyeerj Ssmes ueesieeW hej JÙebiÙe keâjles 
nQ efkeâ Ùes DeekeâeMe veeheles nQ ~ DemebYeJe keâeÙe& kesâ efueS DeekeâeMe veehevee Skeâ cegneJeje 
nw ~ Meem$e-DeOÙeÙeve keâe Denbkeâej keâj pees ceveg<ÙelJe-yeesOe SJeb Meebefle Ûeenlee nw, 
Jen DemebYeJe keâes mebYeJe yeveevee Ûeenlee nw ~ 

DeLeJee Meem$eeW keâe Øeceeo OeejCe keâjves Jeeues ueesie melÙe, hejceelcee SJeb cees#e 
keâes DeekeâeMe ceW Keespeles nQ ~ hejvleg DeekeâeMe ceW ve keâesF& hejceelcee nw Deewj ve 
hejceelcee keâe ueeskeâ SJeb Oeece nw ~ meodieg® ves 79JeW Meyo ceW Yeer keâne nw—‘‘pees 
Keespees mees GnJeeB veeneR, mees lees Deeefn Decejheo ceeneR ॥’’ peye lekeâ meÛÛee yeesOe 
veneR efceuelee, leye lekeâ Meem$eeefYeceeve veneR pee mekeâlee ~ ßegefle Yeer keânleer nw—‘‘pees 
ueesie DeefJeÅee keâer Gheemevee keâjles nQ, Jes DeefJeJeskeâceÙe efveefJeÌ[ DebOekeâej ceW ØeJesMe 
keâjles nQ Deewj pees efJeÅee DeLee&le Meem$e%eeve ceW Deemeòeâ nQ, Jes Gmemes Yeer Ieesj 
DebOekeâej ceW ØeJesMe keâjles nQ ~’’1 

‘‘efpemekeâes mJeÙeb efJeJeskeâ-Meefòeâ veneR nw, Gmekesâ efueS Meem$e efkeâme keâece kesâ ! 
ves$enerve JÙeefòeâ ohe&Ce ueskeâj keäÙee keâjsiee ! ÛeejeW Jeso leLee yengle Meem$e heÌ{ efueÙes, 
efkeâvleg yeÇÿe%eeve ve ngDee, lees Jen Jewmes nw pewmes JÙebpeveeW ceW Ietceleer ngF& keâjÚgueer ~ 
pewmes ieOee kesâJeue Ûebove keâe Yeej {eslee nw ve efkeâ Gmekeâer iebOe mes ueeYe ues mekeâlee nw, 
Gmeer Øekeâej Jen efJeÉeve nw pees nw lees ÚneW Meem$eeW keâe %eelee, hejvleg meod%eeve mes nerve 
nw Deewj ieOes kesâ leguÙe efJeÅee-ceo {es jne nw ~’’2 

Fme jcewveer keâer ØeLece oes hebefòeâÙeeb Gòeâ leerve MueesskeâeW kesâ YeeJeeW SJeb 
MeyoeJeefueÙeeW mes hetCe&leÙee ØeYeeefJele nQ ~ Ùen leLÙe nw efkeâ keâesF& ceewefuekeâ-mes-ceewefuekeâ 
jÛeveekeâej Yeer Deheveer hetJe& hejcheje mes meJe&Lee DeÚtlee veneR jn mekeâlee ~ efJeÛeej lees 
«enCe nesles ner nQ, Meyo, Mewueer Deeefo Yeer Ùe$e-le$e «enCe nes peeles nQ ~ ieesmJeeceer peer 
keâe cenekeâeJÙe Fme {bie kesâ ØeYeeJe mes lees DeefOekeâlece ØeYeeefJele nw, keâyeerj meensye Yeer 
                                       
1. DevOeb  lece: ØeefJeMeefvle ÙesÓefJeÅeecegheemeles ~ 

lelees YetÙe FJe les lecees Ùe G efJeÅeeÙeeb jlee: ॥ (F&MeeJeemÙeesheefve<eod, 9) 
2. ÙemÙe veeefmle mJeÙeb Øe%ee Meem$eb lemÙe keâjesefle efkeâced ~. 

ueesÛeveeYÙeeb efJenervemÙe ohe&Ceb efkebâ keâefj<Ùeefle ॥ 
DeOeerlÙe Ûelegjes Jesoeved meJe&Meem$eeCÙeveskeâMe: ~. 
yeÇÿelJeb ve peeveeefle oJeea heekeâjmeb ÙeLee ॥ 
ÙeLeeKejMÛevoveYeejJeener YeejmÙeJesòee ve leg ÛebovemÙe ~. 
leLewJe efJeØee: <ešMeem$eÙegòeâe meod%eevenervee: KejJeod Jenefvle ॥ 
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efyeuekegâue DeÚtles veneR nQ ~ Jemlegle: keâesF& Yeer Deheveer hegjeveer hejcheje mes DeÚtlee veneR 
jn mekeâlee ~ 

keâne pee mekeâlee nw efkeâ jÛeveeSb oes {bie keâer nesleer nQ DevegYeJepevÙe SJeb 
DeOÙeÙevepevÙe ~ eEÛeleve keâer ienjeF& leLee eEÛeleve mes hejs meceeefOe ceW hengbÛekeâj Deewj 
yee¢e peiele keâer IešveeDeeW keâes osKekeâj pees efJeÛeej yeveles nQ Jes DevegYetle efJe<eÙe nesles 
nQ ~ Ssmes efJe<eÙe peye keâeJÙe Deewj efveyevOe ceW JÙeòeâ efkeâÙes peeles nQ, lees Ùen 
DevegYeJepevÙe jÛevee keâner pee mekeâleer nw ~ hejvleg FmeceW Yeer oes jÛeveekeâejeW kesâ 
DevegYeJe keâYeer-keâYeer meceeve ¤he mes efceue peeles nQ, peyeefkeâ Jes Skeâ otmejs keâes 
peeveles veneR ~ 

otmejer DeOÙeÙevepevÙe jÛevee Jen nesleer nw pees hegmlekeWâ heÌ{keâj efJeÛeej yeveles nQ 
Deewj Jes efueKes peeles nQ ~ peye jÛeveekeâej DeOÙeÙeve efkeâÙes ngS efJe<eÙeeW keâes Deheves ceW 
heÛeekeâj Gmes Deheves {bie mes efueKelee nw lees GmeceW Gmekeâer Deheveer ceewefuekeâlee Dee 
peeleer nw Deewj peye Jen pÙeeoe heefjßece veneR keâjvee Ûeenlee Ùee DeOeerle efJe<eÙeeW keâer 
Gòece ÙegefòeâÙeeW keâes GvneR ¤heeW ceW jKevee Ûeenlee nw, leye Jen yengle mLetue ¤he ceW 
Øekeâš nesleer nw ~ efpemekeâer jÛeveeSb yengJÙeeheer SJeb efJemle=le nesleer nQ, GveceW oesveeW 
Øekeâej keâer jÛeveeSb nesleer nQ Deewj keâneR-keâneR Ssmeer Yeer nesleer nQ pees otmejs {bie keâer 
mLetuelece efJeOee nw ~ 

Meem$epeeue keâe yevOeve 
jcewveer-33 

Jeso    keâer    heg$eer   megce=efle YeeF& ~ mees  pesJejer   keâj  uesleefn DeeF& ॥ï1 ॥ï 
Deehegefn   yeefj  Deeheve  iej yevOee ~ Pet"e  ceesn  keâeue   keâes heâvoe ॥ï2 ॥ï 
yeBOeJele   yevOee  ÚesefjÙees  ve peeF& ~ efJe<eÙe  mJe¤he  Yetefue ogefveÙeeF& ॥ï3 ॥ï 
ncejs   osKele   mekeâue   peie uetše ~ oeme  keâyeerj  jece  keâefn Útše ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—jeceefn jece hegkeâejles, efpeYÙee  heefjieew  jeQme ~ 
          metOee peue heerJew veneR, Keeso efheJeve keâer neQme ॥ï33 ॥ï 

MeyoeLe&—megce=efle ·mce=efle ~ pesJejer ·jmmeer, yevOeve ~ keâeue ·keâuhevee, De%eeve ~ 
ogefveÙeeF& ·mebmeej kesâ ueesie ~ oeme keâyeerj ·Gheemekeâ ~ jeQme ·Ieªe, efveMeeve, Úeues ~ 
neQme ·newme, newmeuee, ueeuemee ~ 

YeeJeeLe&—ns YeeF& ! mce=efleÙeeb JesoeW keâer hegef$eÙeeb nQ ~ Jes ueesieeW keâes yeebOeves kesâ 
efueS ceevees jmmeer ueskeâj DeeÙeer nQ ॥ï1 ॥ïceveg<ÙeeW ves Deheves neLeeW mes jmmeer yeškeâj 
Deheves ieues keâes yeebOe efueÙee nw ~ Jeso-Meem$e F&MJejke=âle nQ FmeefueS efyevee efJeÛeej 
efkeâÙes Gvekeâes mJele: ØeceeCe ceeve uesvee ÛeeefnS, Ùen ceesn JÙeLe& nw Deewj keâuhevee keâe 
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hebâoe nw, ieues keâer heâebmeer nw ॥ï2 ॥ïceveg<Ùe efvelÙe veÙes-veÙes yevOeveeW mes Deheves keâes 
yeebOeles-yeebOeles Yeueer-Yeebefle yebOe lees peelee nw; hejvleg Gve yevOeveeW keâes Jen Keesuekeâj 
heWâkeâ veneR heelee ~ mebmeejer ueesie efJe<eÙeeW SJeb osn ner keâes Dehevee ¤he ceevekeâj Deheves 
Megæ Ûesleve-mJe¤he keâes Yetue ieÙes ॥ï3 ॥ïcesjer mecePe ceW lees mebmeej kesâ meejs ueesie 
ceeÙee Éeje uetšs ieÙes nQ ~ hejvleg Gheemekeâ ueesie jece-jece keânkeâj Útšves keâer DeeMee 
keâjles nQ ॥ï4 ॥ï 

efkeâvleg jece-jece keânles-keânles Fvekeâer peerYe ceW Ieªs SJeb Úeues heÌ[ ieÙes ~ Ùes 
hee$e ceW jKee ngDee Megæ peue veneR heerles, kegâDeeb Keesokeâj heerves keâer ueeuemee jKeles 
nQ ॥ï33 ॥ï 

JÙeeKÙee—31JeeR jcewveer keâer JÙeeKÙee kesâ DeejcYe ceW Yeer yeleeÙee ieÙee nw efkeâ 
JesoeW kesâ yeeo yeÇeÿeCe, DeejCÙekeâ, met$e«evLe yeves ~ Fvekesâ heMÛeele mce=efle-«evLe yeveves 
ueies ~ F&mee kesâ mewkeâÌ[eW Je<e& hetJe& mes ueskeâj F&mee kesâ npeej Je<e& yeeo lekeâ Yeer mce=efle-
«evLe yeveles jns ~ ÙeÅeefhe cevegmce=efle kesâ henues Yeer mce=efle-«evLe yeve Ûegkesâ Les, leLeeefhe 
ueieYeie F&0 hetJe& henueer-otmejer Meleeyoer kesâ yeerÛe ceW yeveer cevegmce=efle DeefOekeâ 
meJeeËieerCe nw; Dele: Gmeer keâe he"ve-hee"ve DeefOekeâ neslee jne ~ $e+iJeso ceW ceveg keâes 
ceeveJe-peeefle keâe efhelee keâne ieÙee nw ~1 lewefòejerÙe mebefnlee SJeb leeb[Ÿe ceneyeÇeÿeCe ceW2 
leLee ceneYeejle ceW3 ceveg keâe Deeoj mes veece efueÙee ieÙee nw ~ efveefMÛele nw ceveg 
$e+iJeso-keâeue kesâ Yeer hetJe& kesâ ceneheg®<e nQ ~ Ùen veece henues mes ner Øeefleef‰le Lee, 
FmeefueS Fme veece hej efkeâmeer uesKekeâ ves F&mee kesâ meew-oes meew Je<e& henues cevegmce=efle 
jÛe [eueer ~ Yeejlejlve cenecenesheeOÙeeÙe [e@0 heeb[gjbie Jeeceve keâeCes peer efueKeles nQ 
‘‘cevegmce=efle keâe ØeCeÙeve efkeâmeves efkeâÙee, Ùen keânvee keâef"ve nw ~ Ùen melÙe nw efkeâ 
ceeveJe kesâ Deeefo hetJe&pe ceveg ves Fmekeâe ØeCeÙeve veneR efkeâÙee nw ~ Fmekesâ ØeCeslee ves 
Dehevee veece keäÙeeW efÚhee jKee, Ùen keânvee og<keâj ner nw ~ nes mekeâlee nw efkeâ Fme 
ceneve «evLe keâes ØeeÛeervelee SJeb ØeeceeefCekeâlee osves kesâ efueS ner Fmes cevegke=âle keâne 
ieÙee nw ~ Jele&ceeve cevegmce=efle ceW 12 DeOÙeeÙe SJeb 2694 Mueeskeâ nQ ~ cevegmce=efle mejue 
SJeb OeejeØeJeen Mewueer ceW ØeCeerle nw ~ Fmekeâe JÙeekeâjCe DeefOekeâebMe heeefCeefve-mebcele 
nw ~ Fmekesâ efmeæevle ieewlece, yeesOeeÙeve SJeb Deehemlebye kesâ Oece&met$eeW mes yengle kegâÚ 
efceueles-pegueles nQ ~ Fmekesâ yengle-mes Mueeskeâ Jeefme‰ SJeb efJe<Ceg kesâ Oece&met$eeW ceW Yeer 
heeÙes peeles nQ ~ Yee<ee SJeb efmeæevleeW ceW cevegmce=efle SJeb keâewefšueerÙe ceW yengle-kegâÚ 
meceevelee nw ~’’4 
                                       
1. $e+iJeso 1/80/16; 1/114/2; 2/33/13 ~ 
2. leeb[Ÿe ceneyeÇeÿeCe 23/16/17 ~ 
3. ceneYeejle, MeebefleheJe& 21/12; 57/43 ~ 
4. Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie 1, he=. 43-44 ~ 
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meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ mce=efleÙeeb JesoeW keâer hegef$eÙeeb nQ Deewj Jes Deheves neLeeW 
ceW jmmeer ueskeâj ueesieeW keâes yeebOeves kesâ efueS DeeÙeer nQ ~ keäÙee meÛecegÛe mce=efleÙeeb ueesieeW 
keâes yevOeve ner osleer nQ ? keäÙee Jes ceveg<ÙeeW kesâ heleve kesâ efueS ner yeveeÙeer ieÙeer nQ ? 
Gòej ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ efyeuekegâue Ssmeer yeeleW veneR nQ ~ cevegmce=efle Deeefo 
mce=efleÙeeW ceW Oece&, DeeÛeej, jepeveerefle, ob[efJeOeeve, ÛeejJeCe& SJeb Ûeej DeeßeceeW kesâ 
keâce& Deeefo hej yengle ØekeâeMe [euee ieÙee nw ~ peye ëe=bieeefjkeâ SJeb peemetmeer GhevÙeemeeW 
ceW DeÛÚer-DeÛÚer yeeleW efceue peeleer nQ, leye pees Oece&Meem$e kesâ ¤he ceW nQ Gve 
mce=efleÙeeW ceW DeÛÚer SJeb keâece keâer yeeleW keäÙeeW veneR neWieer ! 

mce=efleÙeeW ceW yengle-meejer YeüebefleÙeeW kesâ meeLe oes Øeyeue oes<e nQ, JeCe&JÙeJemLee kesâ 
veece hej ceeveJe-ceeveJe kesâ yeerÛe ceW oerJeej yeveeves keâer Øeef›eâÙee leLee keâce&keâeb[eW keâer 
GuePeve ~ $e+iJeso (10/90) ceW heerÚs mes efceueeÙes ngS heg®<e metòeâ ceW peye Skeâ yeej 
keân efoÙee ieÙee efkeâ efJeješ heg®<e kesâ cegKe mes yeÇeÿeCe, neLe mes #eef$eÙe, pebIes mes 
JewMÙe leLee hewj mes Metõ hewoe ngS, lees Fmekeâe efJekeâeme heerÚs kesâ «evLeeW ceW nesvee ner Lee; 
Deewj Metõ keâes hewj mes kesâJeue hewoe nesves keâer ner veneR, GvnW hewj mes jieÌ[ves keâer yeele keâer 
ieÙeer ~ Fve yeeleeW keâer ÛeÛee& 14JeeR SJeb 31JeeR jcewveer keâer JÙeeKÙee ceW keâj DeeÙes nQ ~ 

mce=efleÙeeb ØeeÙe: hegjesefnle-hebef[leeW keâer efueKeer nQ Deewj GveceW Ieesj he#eheele keâer 
yeeleW keâner ieÙeer nQ ~ MetõeW kesâ veece Yeer Ie=efCele jKeves keâer jeÙe oer ieÙeer pewmes PeeÌÌ[Ò, 
PeeKej, yeskeâe¤ Deeefo ~ GvnW MceMeeve kesâ leguÙe DeMegæ keâne ieÙee ~ GvnW meJeCeeX keâe 
iegueece yeleeÙee ieÙee Deewj jeÙe oer ieÙeer efkeâ meJeCe& peye Ûeens leye Metõ keâes GKeeÌ[ 
heWâkesâ, GvnW heerš os Ùee Gvekeâe JeOe Yeer keâj os ~1 Ùen mce=efleÙeeW keâe ner ØeYeeJe nw pees 
meJeCe& veeceOeejer ueesieeW keâer veekeâ ceW MetõeW keâer ogieËOeer meceeÙeer ngF& nw Deewj Jes Deepe 
Yeer GvnW nsÙe Âef° mes osKeles nQ ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves "erkeâ ner efueKee nw—‘mce=efle 
Deewj hegjeCe meerefcele yegefæ Jeeues JÙeefòeâÙeeW keâer jÛeveeSb nQ Deewj Yeüce, $egefš, Øeceeo, 
Yeso leLee És<e YeeJe mes heefjhetCe& nQ ~ hegjesefnleeW keâer efueKeer ngF& hegmlekeâeW ner ceW peeefle 
pewmes heeieue efJeÛeej heeÙes  peeles nQ ~’’2 Jeso keâer heg$eer mce=efleÙeeW keâer pesJejer ceW peiele 
kesâ ueesie Ssmes yebOes ngS nQ efkeâ Deepe Yeer Gvemes hetCe& Úgškeâeje veneR efceuee nw ~ 

peeefleJeeo keâer jmmeer mes Yeer cepeyetle jmmeer keâce&keâeb[eW keâer nw ~ yeÇeÿeCe«ebLe, 
Oece&met$e, ie=¢emet$e, ßeewlemet$e, mce=efle—Ùes «ebLe lees keâce&keâeb[ kesâ efJemleej ceW yeves ner 
nQ, hegjeCe leLee cenekeâeJÙeeW ceW Yeer keâLee kesâ ceeOÙece mes Yeücepeefvele veevee keâce&keâeb[eW 
keâe heÛeÌ[e ieeÙee ieÙee nw ~ Oece&Meem$eeW ceW DeMJecesOe, ieescesOe, heMegyebOe, Deefive°esce, 
jepemetÙe, meew$eeceCeer, oMe&-hetCe&-ceeme Deeefo Deveskeâ Ùe%eeW keâe JeCe&ve nw efpeveceW 
                                       
1. osKeW ÛeewonJeeR jcewveer keâer JÙeeKÙee ceW GæjCe ~ 
2. efJeJeskeâevebo meeefnlÙe, Keb[ 6, he=. 326 ~ 



ØekeâjCe ] jcewveer-33 159  

heMegDeeW keâe JeOe leLee hegjesefnleeW keâer Tuepeuetue ef›eâÙeeSb nQ ~ mewkeâÌ[eW «evLeeW ceW hewâues 
Deveskeâ Ùe%eeW keâer mewkeâÌ[eW efJeefOeÙeeW keâe ve Ùeneb JeCe&ve keâjves keâer peien nw Deewj ve 
DeeJeMÙekeâlee ~ heMegJeOe Deewj efve<ØeÙeespeve ef›eâÙeeDeeW kesâ LeesÌ[s GoenjCe ueW; 
‘‘Deefive°esce Ùe%e ceW Skeâ ‘ØeJeiÙe&’ veece ke=âlÙe nw ~ FmeceW efceóer keâe Skeâ hee$e yeveeÙee 
peelee nw efpemekeâer ‘ceneJeerj’ meb%ee nw ~ FmeceW Skeâ efÚõ neslee nw efpemekesâ Éeje lejue 
heoeLe& efiejeÙee peelee nw ~ Fmeer Øekeâej oes DevÙe ceneJeerj hee$e nesles nQ ~ ‘efheveJeve’ 
veecekeâ DevÙe oes ogiOe hee$e nesles nQ Deewj ‘jewefnCe’ veecekeâ oes hÙeeefueÙeeb nesleer nQ 
efpeveceW jesefšÙeeb hekeâeÙeer peeleer nQ ~ ceneJeerj, efheveJeve SJeb jewefnCe ieen&helÙeeefive mes 
ØepJeefuele IeesÌ[s kesâ ieesyej keâer Deefive ceW leheeÙes peeles nQ (kegâÚ ueesieeW kesâ cele mes Ùes 
hee$e oef#eCeeefive ceW leheeÙes peeles nQ) ~ jewefnCe ceW oes hegjes[eMe hekeâekeâj Øeele: SJeb 
meeÙeb efove leLee jeef$e kesâ efueS Deengefle ¤he ceW efoÙes peeles nQ ~ ceneJeerj hee$e keâes 
efceóer mes yeves GÛÛe mLeue hej jKekeâj Gmekesâ Ûelegefo&keâ Deefive peueekeâj GmeceW Ieer 
ÚesÌ[e peelee nw ~ ØecegKe ceneJeerj hee$e keâes ØeLece ceevee peelee nw ~ DevÙe oes ceneJeerj 
hee$eeW keâes Jem$e mes {keâkeâj meesce Jeeues mLeeve mes Gòej efoMee ceW yeÌ[er Deemevoer1 hej 
jKe efoÙee peelee nw ~ ØecegKe hee$e kesâ Gyeueles ngS Ieer ceW ieeÙe leLee yekeâjs Jeeueer 
yekeâjer keâe otOe efceueekeâj ÚesÌ[ efoÙee peelee nw ~ Fme Øekeâej mes efceefßele iece& otOe keâes 
‘Iece&’ keâne peelee nw pees DeefMJeveew, JeeÙeg, Fvõ, meefJelee, ye=nmheefle SJeb Ùece keâes 
Deengefle ¤he ceW efoÙee peelee nw ~ Ùepeceeve (hegjesefnle ueesie kesâJeue ievOe uesles nQ) Mes<e 
otOe keâes GheÙeceveer mes heer peelee nw ~ Ùen meye keâjles meceÙe ‘neslee’ ceb$eeW keâe hee" 
keâjlee nw Deewj Øemleeslee meece-ieeve keâjlee nw ~ Fme Øekeâej Fme mechetCe& ke=âlÙe keâes 
‘ØeJeiÙe&’ keânles nQ ~’’2 

keâelÙeeÙeve, MeleheLe, Deehemlebye, yeewOeeÙeve Deeefo Oece&«evLeeW ceW Ùe%e kesâ efueS 
‘ceneJesoer’ yeveeves keâe pees efJeOeeve nw, DeodYegle nw ~ kewâmes efkeâleveer-efkeâleveer otjer hej 
efkeâleveer KetbefšÙeeb ieeÌ[veer ÛeeefnS Deewj kewâmes jmmeer yeebOeveer ÛeeefnS, Jen meye vehee-
leguee nw ~ Skeâ ef›eâÙee ‘meJeveerÙe heMeg keâer Deengefle’ oskeâj Fme meboYe& keâes meceehle 
keâjWies ~ 

‘‘meJeveerÙe heMeg keâer Deengefle—Deefive°esce ceW meescejme efvekeâeueves kesâ efove Deefive 
kesâ efueS yekeâjs keâer yeefue oer peeleer nw ~ GkeäLÙe Ùe%e ceW Fbõ SJeb Deefive kesâ efueS Skeâ 
yekeâjs keâer yeefue nesleer nw ~ <ees[meer Ùe%e ceW Skeâ leermeje heMeg (keâelÙee. 9/8/4 kesâ cele 
mes ces<e leLee Deehemlebye 12/18/13 kesâ cele mes yekeâje) keâeše peelee nw ~ Deeflejeef$e 
ceW mejmJeleer kesâ efueS yekeâje keâeše peelee nw ~ Fve Ûeej heMegDeeW keâes ‘mleesceeÙeve’ 
                                       
1. Deemevoer leefkeâÙesoej Deejece kegâmeea keâes keânles nQ ~ Ùeneb DeefYeØeeÙe Deemeve nesvee ÛeeefnS ~ 
2. Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie 1, he=. 548 ~ 
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(keâelÙeeÙeve 8/7/9) SJeb $e+leg heMeg (DeeMJeeueeÙeve 5/3/4) keâne peelee nw ~ Fve 
heMegDeeW keâer yeefue efve¤Ì{ heMegyevOe kesâ meceeve ner keâer peeleer nw ~ meYeer hegjesefnle SJeb 
Ùepeceeve meoes ceW ØeJesMe keâjles nQ Deewj DeewogbyejermlebYe kesâ hetJe& SJeb Deheves keâefleheÙe 
DeemeveeW (efOe<CÙeeDeeW) kesâ heefMÛece Yeeie ceW yew" peeles nQ ~ Jes meYeer Deheves-Deheves 
meescejme hee$eeW SJeb leerveeW õesefCeÙeeW, DeLee&le DeOeJeveerÙe, hetleYetle SJeb õesCe keâueMe 
leLee Ie=le hee$eeW keâer Deesj cev$eeW kesâ meeLe Âef° hesâjles nQ ~ Ùepeceeve cev$eeW (Deehemlebye 
12/19/5) kesâ meeLe Fve meYeer hee$eeW keâe mecceeve keâjlee nw ~ Fmekesâ Ghejeble 
ØeefleØemLeelee heebÛeeW meJeveerÙe DeengefleÙeeb—ÙeLee Fbõ kesâ efueS iÙeejn keâheeueeW hej 
yeveer jesšer, Fbõ kesâ oesveeW nefj veecekeâ IeesÌ[eW kesâ efueS Oeevee (Yegvee ngDee peew), het<ee 
kesâ efueS keâjbYe (oner mes efceefßele peew keâe meòet), mejmJeleer kesâ efueS oner SJeb efce$e 
leLee Je®Ce kesâ efueS heÙemÙee ueelee nw ~ DeOJeÙeg& Fve DeengefleÙeeW keâes mepeekeâj Skeâ 
hee$e ceW jKelee nw ~ Fve DeengefleÙeeW keâes osves kesâ Ghejeble meesceengefleÙeeb efÉosJelJe «eneW 
keâes DeLee&le Fbõ SJeb JeeÙeg, efce$e SJeb Je®Ce leLee oesveeW DeefMJeveeW keâes (oes-oes osJeeW 
kesâ meeLe-meeLe) oer peeleer nw ~ Fmekesâ Ghejeble ÛecemeesVeÙeve ke=âlÙe neslee nw ~’’1 Fve 
mce=efle-efJeÛeejeW keâe ner heefjCeece nw pees oMejLe kesâ heg$esef° Ùe%e ceW leerve meew heMeg 
keâšJeeÙes peeles nQ leLee ßeerjece Éeje efÛe$eketâš ceW ie=nMeebefle kesâ veece hej ce=ie 
cejJeekeâj Gmekeâe nJeve keâjeÙee peelee nw ~2 

«en-JeeOee, Øesle-JeeOee, Mekegâve-DeheMekegâve Deeefo yengle meejs YeÇce KeÌ[ekeâj 
Gvekeâer Meebefle kesâ efueS hetpee-hee" keâe ØehebÛe KeÌ[e efkeâÙee ieÙee, GmeceW ceveg<Ùe keâes 
GuePee efoÙee ieÙee nw ~3 keâne ieÙee yeÛÛes hewoe keâjes, leYeer ßeeækeâce& SJeb efheb[esokeâ 
ef›eâÙee Ûeuesieer Deewj efhelejeW keâe mJeie&Jeeme nesiee, DevÙeLee Jes vejkeâ ceW peeÙeWies ~ Fve 
meyekesâ heerÚs nw hegjesefnleeW kesâ efueS oef#eCee keâer yeeleW ~ hegjesefnleeW kesâ De%eeve, Yeüce SJeb 
ØeueesYeve ves Tuepeuetue keâce&keâeb[eW keâe Flevee efJemleej keâjJeeÙee efkeâ GveceW hetje efnvot 
meceepe [tye ieÙee ~ 

DeodYegle, Glheele Deewj efveefceòe—leerve Øekeâej kesâ Deefve° ceeves ieÙes nQ ~ Fmes nce 
mejue {bie mes keân mekeâles nQ efkeâ YetÛeeue, DebOeÌ[, yeeÌ{ Deeefo Øeeke=âeflekeâ GLeue-
hegLeue DeodYegle nw; efieæ, keâheesle, keâewDee Deeefo keâe Iej ceW Iegme peevee, heMegDeeW-
heef#eÙeeW keâe efJeefÛe$e DeeJeepe keâjvee, efÚhekeâueer keâe Mejerj hej efiej peevee leLee DevÙe 
ceeves ieÙes DeheMekegâve Deeefo Glheele nw Deewj heg®<e kesâ yeeÙeW leLee veejer kesâ oeÙeW DebieeW 
keâe heâÌ[keâvee Deeefo efveefceòe nw ~ Fve meye ceW YetÛeeue, DebOeÌ[, yeeÌ{ Deeefo DeJeMÙe 
                                       
1. Oece&Meem$e keâe Fefleneme, Yeeie 1, he=. 552 ~ 
2. JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe, yeeuekeâeb[, meie& 14 leLee DeÙeesOÙeekeâeb[, meie& 56, Mueeskeâ 22-30 ~ 
3. osefKeÙes efJeØeceleermeer ØekeâjCe keâer JÙeeKÙee ceW [sÌ{ ope&ve lekeâ Meebefle keâjeves keâe IeveÛekeäkeâj ~ 
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Deefve° nQ, hejvleg heMeg-he#eer keâer yeesueer leLee Gvekeâe Iej ceW Iegmeves SJeb Debie heâÌ[keâves 
Deeefo ceW Deefve° ceevevee De%eeve nw ~ Debie heâÌ[keâves keâe keâejCe JeeÙeg nw ~ Gmemes ve 
neefve nw ve ueeYe ~ YetÛeeue, yeeÌ{, DeveeJe=ef° Deeefo Deefve°keâj DeJeMÙe nQ, hejvleg 
hetpee keâjves mes Gve Deefve°eW keâe nšvee DemebYeJe nw ~ 

YeeJeer keâefuhele Deefve°-efveJeejCe Deeefo kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj Deepe kesâ Ùegie ceW 
Yeer pepe, Jekeâerue, FbpeerefveÙej, Øeeshesâmej, cev$eer Deeefo keânueeves Jeeues ueesie Yeer 
Gmekeâer Meebefle kesâ efueS hegjesefnleeW mes nJeve-lehe&Ce, hetpee-hee" keâjeves kesâ Ûekeäkeâj ceW 
heÌ[s jnles nQ ~ 

‘‘Deehegefn yeefj Deeheve iej yevOee ~ Pet"e ceesn keâeue keâes heâvoe ॥’’ meodieg® 
keânles nQ efkeâ ceveg<ÙeeW ves Fve yevOeveeW keâer jmmeer Deheves neLeeW mes yešer nw Deewj Deheves 
ieues ceW heâebmeer ueiee ueer nw ~ hegjesefnle-hebef[leeW ves kesâJeue otmejeW keâes "ieves kesâ efueS ner 
keâce&keâeb[ keâe peeue veneR hewâueeÙee nw, efkeâvleg Jes mJeÙeb De%eeve SJeb Yeüce ceW jns nQ ~ 
Fmekesâ heefjCeece ceW GvneWves mJeÙeb GmeceW GuePekeâj Dehevee DeeOÙeeeflcekeâ Deefnle efkeâÙee 
nw ~ heefjJeej, meceepe, je°^ leLee ØeeefCecee$e kesâ efnle kesâ efueS Dehevee keâle&JÙeheeueve 
¤he keâce& lees ceeveJe cee$e kesâ efueS DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw ~ hejvleg keâce&keâeb[ kesâ veece 
hej ÛeueeÙes ieÙes ØehebÛe ceeveJe kesâ keâuÙeeCe kesâ jemles ceW DelÙevle DeJejesOekeâ nQ ~ 
keâce&keâeb[ ves ceveg<ÙeeW kesâ ceve keâes DelÙevle keâcepeesj yevee efoÙee nw ~ Fmemes ceveg<Ùe 
keâeheg®<e yevekeâj YeÙeYeerle yevee peien-peien efmej heškeâlee nw ~ keâefuhele Deefve°eW mes 
yeÛeves kesâ efueS leLee meebmeeefjkeâ megKeeW SJeb keâeuheefvekeâ mJeieeaÙe megKeeW kesâ efueS peerJe 
oerve-nerve yevee keâce&keâeb[ keâer jmmeer ceW yebOee Ieefmešlee pee jne nw ~ meodieg® keânles nQ 
efkeâ Ùen legcneje ceesn Pet"e nw ~ Ùen keâeue keâe hebâoe nw efpemeceW legce ueškesâ nes ~ 
ueesieeW keâes Ùen ceesn  nw efkeâ Jeso-Meem$e F&MJejke=âle Ùee Deehleke=âle nQ, FmeefueS Gvekesâ 
JeÛeveeW keâes efyevee meesÛes-efJeÛeejs ceeve uesvee ÛeeefnS ~ meensye keânles nQ efkeâ Ùen efceLÙee 
ceesn nw, Ùen ieues keâer heâebmeer nw ~ 

‘‘yeBOeJele yevOee ÚesefjÙees ve peeF& ~ efJe<eÙe mJe¤he Yetefue ogefveÙeeF& ॥’’ ceveg<Ùe ves 
yeebOeles-yeebOeles Deheves Deehe keâes yengle yeebOe efueÙee nw ~ ceeve uees, keâesF& Deeoceer Deheves 
Mejerj ceW Skeâ jmmeer jespe yeebOe efueÙee keâjs, lees Gmekeâe Mejerj meeue Yej ceW 365 
jefmmeÙeeW mes yebOe peeÙesiee; Deewj Ùeefo Jen 80 Je<e& peerlee nw, lees 29,200 jefmmeÙeeW mes 
yebOe peeÙesiee ~ ceveg<Ùe keâer oMee Ùener nw ~ Jen mebmeej ceW Deekeâj peye mes nesMe 
mecneuelee nw efvelÙe veÙes-veÙes yevOeveeW ceW Deheves Deehe keâes yeebOelee peelee nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Deheves Deehe keâes yeebOeles peeves ceW lees mejuelee nw, hejvleg 
Gve yevOeveeW keâes leesÌ[ves ceW keâef"veeF& nesleer nw ~ efJeJeen keâj yeeue-yeÛÛes hewoe keâj 
uesvee mejue nw, hejvleg Fve yevOeveeW keâes leesÌ[vee ceecetueer yeele veneR nw ~ Kewj, Ùen lees 
yeÌ[e yevOeve nw, heeve-lecyeeketâ, yeerÌ[er-efmeiejsš, ieebpee-Yeebie Deeefo meeOeejCe 
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JemlegDeeW keâer Deeole [eue uesves ceW osjer veneR ueieleer, hejvleg Fvekeâer heÌ[er YeF& DeeoleeW 
keâes peÌ[cetue mes GKeeÌ[ heWâkeâves ceW hekeäkeâe efveMÛeÙe SJeb yeÌ[e heefjßece keâjvee heÌ[lee 
nw ~ 

meodieg® keânles nQ ‘‘efJe<eÙe mJe¤he Yetefue ogefveÙeeF&’’ mebmeejer ueesie efJe<eÙeeW kesâ 
peeue ceW heÌ[keâj Deheves Ûesleve-mJe¤he keâes Yetue ieÙes ~ ‘ceQ keâewve ntb’ Deewj Fve efJe<eÙeeW 
leLee keâce&keâeb[eW mes cesje keäÙee ØeÙeespeve nw, Fmekeâe ceveg<Ùe keâes OÙeeve ner veneR jne ~ 
ceveg<Ùe ves osn leLee efJe<eÙeeW keâes ner Dehevee mJe¤he ceeve efueÙee peyeefkeâ Gmekeâe 
Dehevee ceewefuekeâ mJe¤he Megæ Ûesleve nw pees hetCe&keâece, hetCe& mevleg° SJeb Depej-Decej 
nw ~ Ssmes Deheves Megæ mJe¤he keâe yeesOe ve nesves mes peerJe veevee keâce&keâeb[eW SJeb efJe<eÙeeW 
ceW Yeškeâ jne nw ~ 

‘‘ncejs osKele mekeâue peie uetše ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ cesjer Âef° ceW, cesjer 
mecePe ceW mebmeej kesâ meejs ueesieeW kesâ yeesOe SJeb Meebefle-Oeve uegš ieÙes nQ ~ pees Deheveer 
meòee Deewj cenòee keâes ve mecePe mekesâ, pees heos-heos YeÙeYeerle neskeâj Iegšves šskeâlee 
efheâjs, efpemes Deheves Deehe keâe yeesOe ve ngDee nes Deewj pees Deheves Deehe ceW le=hle ve nes, 
Jen efveefMÛele nw efkeâ uegš ieÙee nw ~ efkeâmeer keâefuhele osJelee SJeb F&MJej keâer iegueeceer Yeer 
lees iegueeceer ner nw ~ ceveg<Ùe leye lekeâ hetCe& veneR neslee peye lekeâ Gmes otmejs keâer 
DeeJeMÙekeâlee keâe yeesOe neslee nw ~ hetCe& le=hle nesves hej, ‘‘ÚeBÌ[ mekeâue keâer Deeme’’ keâer 
oMee Deeves hej ner ‘‘meye megKe lesjs heeme’’1 nes mekeâlee nw ~ 

‘‘oeme keâyeerj jece keâefn Útše’’ GheemekeâeW hej JÙebiÙe nw ~ keâyeerj meensye keânles 
nQ efkeâ pees F&MJej kesâ oeme nQ Jes jece keâe veece ueskeâj ceeÙee kesâ yevOeveeW mes Útš peevee 
Ûeenles nQ ~ hejvleg meodieg® keânles nQ ‘‘jeceefn jece hegkeâejles, efpeYÙee heefjieew jeQme ~ 
metOee peue heerJew veneR, Keeso efheJeve keâer neQme ॥’’ jece-jece jšles-jšles peerYe ceW 
Úeues Yeues ner heÌ[ peeÙeW, hejvleg Fmemes ve lees mJe¤he%eeve efceuesiee Deewj ve 
mJe¤heefmLeefle nesieer ~ pees meeceves hee$e ceW jKes mJeÛÚ SJeb Meerleue peue keâes ÚesÌ[, 
kegâDeeb Keesokeâj heervee Ûeenlee nw, Jen efkeâlevee Yeesuee nw ! jece lees Dehevee Ûesleve-
mJe¤he ner nw, Gmekeâes peyeeve mes jšves keâer keäÙee pe¤jle nw ! ceve kesâ efJekeâejeW keâes 
efJeÛeejeW mes nšeDees Deewj Deheves jece-mJe¤he ceW Meeble nes peeDees ~ DeLeJee Deheves 
jece-mJe¤he ceW Meeble nesDees, ceveesefJekeâej Deheves Deehe meceehle nes peeÙeWies ~ 

yeerpekeâ Yej ceW ‘oeme keâyeerj’ peneb keâneR DeeÙee nw ØeeÙe: Keb[vehejkeâ nw ~ FmeceW 
DeheJeeo keâneR-keâneR nes mekeâlee nw ~ Ùen lees ceevevee ner heÌ[siee efkeâ keâyeerj meensye ves 
Deheves Meejerefjkeâ veece keâe ØeÙeesie ceveg<ÙeeW kesâ mecyeesOeve ceW SJeb GvnW mecePeeves ceW 
efkeâÙee nw ~ kesâJeue Skeâ 86Jeeb Meyo efueÙee pee mekeâlee nw, efpemeceW meodieg® ves Skeâ 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 298 ~ 
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yeej keâefyeje, Ûeej yeej ‘keâyeerje’ Meyo keânkeâj meeceevÙe peerJeeW keâes mecyeesefOele efkeâÙee 
nw Deewj Ú"JeeR yeej ceW ‘keânefnb keâyeerj’ Deheves Deehe keâes Jeòeâe kesâ ¤he ceW jKee nw ~ 

 
cees#e efJeÛeej 

jcewveer-34 
heefÌ{  heefÌ{  heefC[le  keâ® ÛelegjeF& ~ efvepe cegefòeâ ceesefn keânes mecegPeeF& ॥ï1 ॥ï 
keâneB  yemew  heg®<e  keâewve  mee ieeTB ~ mees heefC[le ceesefn megveeJeng veeTB ॥ï2 ॥ï 
Ûeeefj   Jeso    yeÇÿew   efvepe "evee ~ cegefòeâ  keâe  cece&  Gveng  veeEn peevee ॥ï3 ॥ï 
oeve  hegCÙe   Gve   yengle yeKeevee ~ Deheves cejCe keâer Keyeefj ve peevee ॥ï4 ॥ï 
Skeâ   veece    nw   Deiece ieBYeerje ~ lenJeeB   DeefmLej   oeme keâyeerje ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—efÛeGBšer peneB ve ÛeefÌ{ mekewâ, jeF&     vee     "njeÙe ~ 
          DeeJeeieceve keâer iece veneR, leneB mekeâuees peie peeÙe ॥ï34 ॥ï 
MeyoeLe&—heg®<e ·F&MJej Ùee yeÇÿe ~ ieeTB ·ueeskeâ, Oeece ~ "evee ·ceve ceW 

efveMÛeÙe efkeâÙee, mLeeefhele efkeâÙee ~ efÛeGBšer ·ÛeeRšer, JeeCeer ~ jeF& ·jeF& keâe oevee, 
yegefæ ~ iece ·helee, hengbÛe ~ oeme keâyeerje ·Gheemekeâ ~ 

YeeJeeLe&—ns heefC[lees ! legce Meem$eeW keâes heÌ{-heÌ{keâj Deheveer yeÌ[er yegefæceeveer 
efoKeeles nes Deewj otmejeW kesâ meeceves cegefòeâ keâer jesÛekeâ JÙeeKÙee keâjles nes, hejvleg Ùen 
lees efkeâleeyeer Deewj yeewefækeâ yeele ngF&, legce cegPes Ùen mecePeeDees efkeâ legcneje Deheveer 
cegefòeâ keâe keäÙee DevegYeJe nw ॥ï1 ॥ï efpeme F&MJej Ùee yeÇÿe mes efceuekeâj legce cegefòeâ 
ceeveles nes, Jen heg®<e keâneb efveJeeme keâjlee nw, Gmekeâe ueeskeâ Ùee Oeece keâneb nw, ns 
heefC[le ! Fmekeâe heefjÛeÙe oes ॥ï2 ॥ïyeÇÿee ves ÛeejeW JesoeW keâes mebmeej ceW efJeMes<e¤he mes 
mLeeefhele efkeâÙee, hejvleg cegefòeâ keâe jnmÙe GvneWves Yeer veneR peevee ॥ï3 ॥ïGvneWves oeve-
hegCÙe keâjves keâer yeele yengle keâner, hejvleg Deheveer ce=lÙeg keäÙee nw Fmekeâe helee GvnW ve 
ueiee ॥ï4 ॥ïÔ FlÙeeefo efkeâmeer Skeâ veece keâes Deiece Deewj iebYeerj ceevekeâj GveceW 
Gheemekeâ ueesie efmLele nesles nQ ॥ï5 ॥ï 

peneb ÛeeRšer veneR ÛeÌ{ mekeâleer Deewj jeF& keâe oevee veneR "nj mekeâlee, DeLee&le 
peneb JeeCeer Deewj yegefæ keâe ØeJesMe veneR neslee Deewj Deeves-peeves keâer hengbÛe veneR nw, 
Jeneb meeje mebmeej peevee Ûeenlee nw ॥ï34 ॥ïÙen ueeskeâeblej ceW cegefòeâ ceeveves JeeueeW hej 
JÙebiÙe-keâLeve nw ~ 

JÙeeKÙee—heefC[le Meem$eeW SJeb Oece&«evLeeW kesâ %eelee nesles nQ ~ Meem$e SJeb 
Oece&«evLe yengle nQ ~ Jes Gvekesâ DeOÙeÙeve kesâ DeeOeej hej pevelee ceW cegefòeâ kesâ efJe<eÙe ceW 
JÙeeKÙeeve osles jnles nQ ~ Ùeneb heefC[le keâe DeefYeØeeÙe keâce&keâeb[er SJeb keâLeeJeelee& 
keâjves Jeeues hegjesefnle-heefC[leeW mes nw ~ heefC[le Meem$eeW kesâ heÌ{ves-heÌ{eves ceW ueies jnles 
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nQ ~ Jes ØeeÙe: meeOevee hej OÙeeve veneR osles ~ Jes Meem$eeW keâe GoenjCe oskeâj pevelee keâes 
cees#e-efJe<eÙe mecePeeles nQ, hejvleg mJeÙeb cees#e-DevegYeJe mes MetvÙe nesles nQ ~ heefC[le 
peevelee kegâÚ DevÙe nw, ceevelee kegâÚ DevÙe nw leLee keâjlee kegâÚ otmeje ner nw ~ 
heefC[le efJeÅee-yegefæ SJeb Meem$eeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ yeue hej cees#e keâe JeCe&ve keâjlee 
nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Meem$eeW kesâ yeue hej yeleeÙee ieÙee cees#e lees yegefæefJeueeme 
leLee JeekeäÙeÛeelegjer cee$e nw ~ ns heefC[le ! legce Dehevee DevegYeJe yeleeDees ~ legcnW cees#e 
keâe Dehevee DevegYeJe keäÙee nw ? otmejeW keâer ieeÙeW efieveves Jeeuee, otOe ÛeKeves keâe 
DevegYeJe keäÙee keâj mekeâlee nw ! yeeleeW Ùee efÛe$eeW kesâ oerhekeâ mes ØekeâeMe kewâmes nesiee ! 
DeleSJe Meem$eeW kesâ yeue hej cegefòeâ keâe JÙeeKÙeeve heÙee&hle veneR nw, efkeâvleg efJe<eÙeeW keâes 
lÙeeiekeâj Deewj Jeemevee-nerve neskeâj mJeÙeb cegefòeâ keâe DevegYeJe keâjvee ÛeeefnS ~ 

heefC[le ueesie Oece&«evLeeW, cenekeâeJÙeeW SJeb hegjeCeeW kesâ DeeOeej hej ßeesleeDeeW keâes 
Ùen yeleeles nQ efkeâ Debleefj#e ceW YeieJeeve kesâ efJeefJeOe ueeskeâ SJeb Oeece nQ ~ YeieJeeve keâer 
Gheemevee keâjles-keâjles Mejerj ÚesÌ[ves hej Gheemevee kesâ Devegmeej peerJe Gve ueeskeâeW ceW 
peelee nw, pewmes efMeJe-Gheemekeâ efMeJeueeskeâ ceW, jece-Gheemekeâ meekesâle-Oeece ceW, 
ke=â<Ce-Gheemekeâ ieesueeskeâ ceW Deeefo ~ Fme Øekeâej YeieJeeve kesâ Oeece ceW hengbÛekeâj 
Gheemekeâ cees#e keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ 

heefC[leeW Éeje keâner ieÙeeR Gòeâ meejer keâneefveÙeeb ceveesjbpeve cee$e SJeb Gvekeâer 
yeeueueeruee nw ~ Fve keâLeveeW keâes DeeÌ[s neLeeW uesles ngS meodieg® Gvemes hetÚles nQ efkeâ ns 
heefC[le ! yeleeDees, Jen YeieJeeve SJeb yeÇÿe-heg®<e keâneb efveJeeme keâjlee nw ? Gmekeâe 
ieebJe keâneb nw ? Ùeefo Jen efkeâmeer ieebJe ceW, ueeskeâ SJeb Oeece ceW efveJeeme keâjves Jeeuee nw, 
lees osnOeejer JÙeefòeâ nw ~ JÙeefòeâ nesves mes Gmeves pevce efueÙee nesiee Deewj DeeefKej ceW 
Jen cejsiee Yeer ~ efheâj Ssmes F&MJej mes legcnW hetCe&lee kewâmes efceuesieer ! efkeâmeer osMe Deewj 
keâeue ceW peekeâj leLee efkeâmeer otmejs F&MJej-yeÇÿe mes efceuekeâj cees#e ceeveves keâer yeele, 
cees#eleòJe mes hetCe& DeveefYe%elee keâe heâue nw ~ 

‘‘Ûeeefj Jeso yeÇÿew efvepe "evee ~ cegefòeâ keâe cece& Gveng veeEn peevee ॥’’ yeÇÿee ves 
meceepe ceW ÛeejeW JesoeW keâer mLeehevee keâer Deewj Gmekeâe Ketye ØeÛeej efkeâÙee; hejvleg cegefòeâ 
keâe jnmÙe Jes Yeer veneR peeve mekesâ ~ JesoeW keâes jÛeves Jeeuee Skeâ JÙeefòeâ yeÇÿee veneR nw ~ 
JesoeW keâer nj $e+Ûee hej $e+ef<e, osJelee Deewj ÚvoeW kesâ veece nQ ~ DeLee&le efkeâme osJelee 
keâer ØeeLe&vee ceW efkeâme $e+ef<e ves, efkeâve ÚvoeW keâer jÛevee keâer nw, Fmekeâe efJeJejCe nw ~ 
heguemlÙe, keâ#eerJeeved, oerIe&lecee, YejÉepe, JeeceosJe, DeiemlÙe, keâCJe, efJeMJeeefce$e, 
Debefiejme, Jeefme‰, hejeMej, Deef$e, meoehe=Ce, mJeefmle, MÙeeJeeMÙe, $e+efpeMJee, veejo, 
efØeÙecesOe, keâJe<e, yevOeg, meefhle, megefce$e Deeefo yengle $e+ef<e nQ efpevneWves JesoeW keâer 
$e+ÛeeDeeW keâes jÛee nw ~ Ùes mewkeâÌ[eW Ùee keânvee ÛeeefnS npeejeW Je<eeX kesâ ›eâce ceW heerÌ{er-
oj-heerÌ{er kesâ efhelee, efheleecen, hejefheleecen SJeb heg$e, heew$e, hejheew$eeW Éeje ØeCeerle ngF& 
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nQ ~ ieg®DeeW ves Ùee efheleeDeeW ves jÛekeâj efMe<ÙeeW SJeb heg$eeW keâes megveeÙee ~ ueesie kebâ"mLe 
keâjles Deewj ieeles jns ~ peye Gvekeâer hejbheje ceW efueKeves keâe %eeve ngDee, leye Ûeece, 
keâheÌ[s, keâe‰, Je=#e kesâ Úeue Deeefo hej efueKeves ueies Deewj Jes meceÙe-meceÙe mes 
JeveJeemeer PeesheefÌ[ÙeeW ceW Deeie ueieves hej Gvekeâer YeWš ÛeÌ{leer jneR ~ yeÛes-KegÛes DebMe 
keâYeer $e+ef<eÙeeW-hebef[leeW keâer meYee ceW mebheeefole ngS, Deewj Jeso veece mes ØeÛeefuele ngS ~ 
henues $e+kedâ, Ùepeg, meece leerve ner Jeso mJeerke=âle ngS, heerÚs DeLeJe& Yeer Jeso ceeve 
efueÙee ieÙee ~ keâne peelee nw yeÇÿee ÛeejeW JesoeW kesâ ØeÛeejkeâ leLee JesoJÙeeme Gmekesâ 
Debeflece mebheeokeâ ngS ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ÛeejeW JesoeW keâes yeÇÿee ves ‘efvepe "evee’ DeLee&le GvneWves JesoeW 
ceW Deheveer ÂÌ{ DeemLee Øekeâš keâj Gvekeâe ØeÛeej efkeâÙee ~ ÛeejeW JesoeW keâe ØeÛeejkeâ 
nesves mes ¤hekeâ ceW Gvekesâ Ûeej neLe yevee efoÙes ieÙes Deewj ÛeejeW neLeeW ceW ÛeejeW Jeso 
hekeâÌ[e efoÙes ieÙes ~ Deewj Ûeej cegKe yevee efoÙes ieÙes efpememes Jes Gvemes Gvekeâer JÙeeKÙee 
keâj mekeWâ ~ pewmes ogiee& veece keâer keâesF& Jeerj ceefnuee henues jner nes Deewj Jen leueJeej, 
Oeveg<e-yeeCe, Yeeuee, hejMee, heeMe Deeefo keâF& Dem$e-Mem$e mes ueÌ[vee peeveleer jner nes 
lees ¤hekeâ ceW Gmekesâ efÛe$e ceW yengle neLe yeveekeâj Gve meejs Dem$e-Mem$eeW keâes Skeâ 
ner yeej ceW hekeâÌ[e efoÙee ieÙee ~ 

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ yeÇÿee JesoeW kesâ ØeÛeejkeâ Yeues ngS neW, efkeâvleg cees#e 
keâe jnmÙe GvnW Yeer %eele veneR Lee ~ Fme keâLeve keâer hejKe Deehe JesoeW keâes heÌ{keâj ner 
keâj mekeâles nQ ~ JesoeW ceW keâce&keâeb[eW keâe peeue yegvee ngDee nw ~ Deveskeâ Øeeke=âeflekeâ 
MeefòeâÙeeW keâes osJeer-osJelee ceevekeâj Gvekeâes KegMe keâjves kesâ efueS DeefOekeâlece $e+ÛeeSb 
SJeb metòeâ yeves nQ ~ JesoeW kesâ $e+ef<e yeejcyeej Gve keâefuhele osJeleeDeeW mes heg$e, Oeve, 
efvejesiÙelee, Deefve°eW SJeb Me$egDeeW mes j#ee, oerIee&Ùeg Deeefo ceebieles nQ ~ Jes efceLÙee 
DeJeOeejCeeDeeW mes mebyeefuele ef›eâÙeeyeenguÙe Ùe%e keâjles nQ, Úkeâkeâj meescejme heerles nQ 
Deewj Ùe%e ceW Deefhe&le yeefue keâe Øemeeo Keeles nQ leLee ieeles-yepeeles Deewj cemle jnles 
nQ ~ Jewefokeâ $e+ef<e Fme ueeskeâ ceW Úkeâkeâj Yeesie Yeesievee Ûeenles nQ leLee cej peeves kesâ 
yeeo mJeie& ceW Yeer Jener meye Ûeenles nQ ~ efheâj Fve JesoeW keâe ØeÛeejkeâ yeÇÿee cegefòeâ kesâ 
jnmÙe keâes keäÙee peeve mekeâlee nw !  Jewefokeâ $e+ef<e Deewj yeÇÿee keâefuhele osJeleeDeeW keâer 
Gheemevee leLee keâce&keâeb[eW ceW ner ueerve nQ ~ FmeefueS Jes ØeeÙe: cees#eleòJe mes otj nQ ~ 
yeÇÿee keâce&keâeb[ kesâ ner ØeÛeejkeâ Les, FmeefueS GvneWves oeve-hegCÙe keâjves keâer ner yeele 
yengle keâer ~ Jemlegle: Ùe%e kesâ yeÌ[s hegjesefnle keâes yeÇÿee keâne peelee nw ~ FmeerefueS cegb[keâ 
Gheefve<eod keâe $e+ef<e keânlee nw efkeâ ÛeejeW Jeso leLee ÚneW Jesoebie meebmeeefjkeâ efJeÅeeSb nQ 
Deewj efpememes DeefJeveeMeer keâe yeesOe neslee nw, Jen Fmemes hejs nw ~1 
                                       
1. cegC[keâ Gheefve<eod, cegC[keâ 1, cev$e 4-5 ~ 
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‘‘Deheves cejCe keâer Keyeefj ve peevee ~’’ Ùen yeÌ[e cenòJehetCe& JeÛeve nw ~ Deheves 
DeefJeveeMeer mJe¤he keâe yeesOe ve nesvee Deewj efJe<eÙeeW ceW ner GuePes jnvee Ùener Deheveer 
DeeOÙeeeflcekeâ ceewle nw ~ keâce&keâeb[er ueesie efJe<eÙe-ueesueghe nesles nQ ~ Gvekeâer meowJe 
osnyegefæ yeveer jnleer nw ~ GvnW Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ ceewle keâe yeesOe veneR neslee ~ 

‘‘Skeâ veece nw Deiece ieBYeerje ~ lenJeeB DeefmLej oeme keâyeerje ॥’’ keâce&keâebef[ÙeeW ves 
Ô keâes ner Skeâ Deiece iebYeerj veece ceevee nw ~ Øemebie Jener nesves mes Ùeneb Ô ner 
efueÙee peevee pÙeeoe "erkeâ ueielee nw ~ Jewmes efYeVe-efYeVe Gheemekeâ Deheves-Deheves cele 
Éeje keâefuhele veeceeW keâes ner meJeexheefj SJeb Deiece iebYeerj ceeveles nQ ~ nj Gheemekeâ 
Deheves keâefuhele veece ceW ÂÌ{ jnves, Gmes peheves Deeefo ceW keâuÙeeCe ceevelee nw ~ veece ceW 
efmLej nesves keâe DeLe& nw efkeâmeer veece efJeMes<e ceW ceve ueieevee ~ meejs veece lees Meyo nQ ~ 
hejvleg ‘Meyo yeÌ[e keâer peerJe’1 meejs MeyoeW SJeb veeceeW keâer jÛevee keâjves Jeeuee peerJe ner 
ßes‰ nw ~ neb, Ùen yeele otmejer nw efkeâ Deheves ÛebÛeue ceve keâes LeesÌ[e mebÙele keâjves kesâ 
efueS efkeâmeer efveOee&efjle veece keâes kegâÚ meceÙe pehevee ueeYeoeÙekeâ nes mekeâlee nw ~ 
hejvleg keâesF& Yeer veece Ùee Meyo peerJe keâer efmLeefle keâe efveOeeve veneR nes mekeâlee ~ peerJe 
keâer efmLeefle keâe efveOeeve peerJe ner nw ~ peerJe keâer mJe¤heefmLeefle ner Gmekeâer 
JeemleefJekeâlee nw ~ ‘‘peerJe heeJe efvepe menpe mJe¤hee’’ Ùen ieesmJeeceer peer keâe JeÛeve 
hejce DeeojCeerÙe nw ~ 

Fme jcewveer keâer ØeLece Ûeej ÛeewheeFÙeeb keâce&keâeb[er hebef[leeW mes mecyevOe jKeleer nQ 
leLee heebÛeJeeR ÛeewheeF& veece-GheemekeâeW hej JÙebiÙe ceW keâner ieÙeer ueieleer nw ~ 

‘‘efÛeGBšer peneB ve ÛeefÌ{ mekewâ, jeF& vee "njeÙe ~ DeeJeeieceve keâer iece veneR, leneB 
mekeâuees peie peeÙe ॥’’ ÛeeRšer ØeeÙe: keâneR Yeer ÛeÌ{ peeleer nw Deewj jeF& keâe oevee heleues 
DeeOeejefyevog hej Yeer "nj peelee nw ~ hejvleg peneb ÛeeRšer Yeer ve ÛeÌ{ mekesâ Deewj jeF& 
keâe oevee Yeer ve efškeâ mekesâ, Jen yeÌ[e met#ce heoeLe& neslee nw ~ ÛeeRšer JeeCeer keâe 
Øeleerkeâ nw leLee jeF& keâe oevee yegefæ keâe ~ cees#e ve JeeCeer keâe efJe<eÙe nw Deewj ve yegefæ 
keâe ~ hebef[le ueesie JeeCeer Deewj yegefæ kesâ ner peesj mes cees#e keâer JÙeeKÙee keâjvee Ûeenles 
nQ, Ùen Gvekeâe efkeâlevee Yeesueeheve nw ! cees#e ceW DeeJeeieceve keâer Yeer iece veneR nw ~ 
DeLee&le Jeneb Deeves Deewj peeves keâe hengbÛe ceeie& veneR nw ~ DeeMÛeÙe& nw ‘leneB mekeâuees 
peie peeÙe ~’ Jeneb meeje mebmeej peevee Ûeenlee nw ~ 

hebef[le peve yeleeles nQ efkeâ peerJe cegòeâ neskeâj Decegkeâ ueeskeâ ceW peelee nw ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ Ùen Deevee-peevee meebmeeefjkeâ keâeÙe& nw ~ cees#e ceW Deevee-peevee veneR 
neslee ~ Fme Øekeâej meodieg® yeleeles nQ efkeâ cees#e kesâJeue JeeCeer Deewj yegefæ kesâ peesj mes 
JÙeeKÙee keâjves keâer Jemleg veneR nw ~ Jen jnveer-ienveer keâer yeele nw ~ JeeCeer Deewj yegefæ 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 22 ~ 
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mes nce jmeieguuee keâe kesâJeue JeCe&ve keâj mekeâles nQ ~ Fmemes ve nceejer peerYe ceW 
efce"eme ueiesieer Deewj ve megveves Jeeues keâer peerYe ceW ~ efkeâmeer keâes Yeer jmeieguuee keâer 
efce"eme leYeer DevegYeJe ceW DeeÙesieer, peye Jen Gmes KeeÙesiee ~ Fmeer Øekeâej JeeCeer Deewj 
yegefæ kesâ peesj mes nce kesâJeue cegefòeâ keâer ceefncee keâe keâLeve Deewj ßeJeCe keâj mekeâles 
nQ ~ Gmekeâe DevegYeJe leye nesiee peye meejer JeemeveeDeeW keâes ÚesÌ[keâj Deheves Deehe ceW 
efmLeefle nesieer ~ 

cegefòeâ keâe ve lees keâesF& ieebJe nw Deewj ve "ebJe nw Deewj ve Jeneb keâesF& F&MJej-yeÇÿe 
yew"e nw pees cegòeâ peerJeeW keâer JÙeJemLee osKelee nw ~ ceve keâer meejer JeemeveeDeeW keâe Útš 
peevee ner cees#e nw ~ pees meye lejheâ mes Deveemeòeâ nw, Jener cegòeâ nw ~ cegefòeâ cejves kesâ 
yeeo veneR, peerJeve ceW ner nesleer nw ~ pees peerles-peerles cegòeâ nw, Jener cejves hej Yeer cegòeâ 
nw ~ peerJe DeefJeveeMeer nw ~ Jen Jeemevee-JeMe Yeškeâlee nw ~ JeemeveeDeeW kesâ Útš peeves 
hej peye Deepe Jen Deheves mJe¤he ceW efmLele nes ieÙee, lees Mejerj Útš peeves hej Yeer 
Deheves mJe¤he ceW efmLele jn peeÙesiee ~ 

efJeÅeeefYeceeve leLee JeCee&efYeceeve keâe efvejekeâjCe 
jcewveer-35 

heefC[le   Yetues   heefÌ{   iegefve Jesoe ~ Deehe  Deheve  heew  peeveg  ve Yesoe ॥ï1 ॥ï 
mebPee   lehe&Ce   Deew    <eš keâcee& ~ F&   yeng   ¤he  keâjs  Deme Oecee& ॥ï2 ॥ï 
ieeÙe$eer     Ùegie     Ûeeefj heÌ{eF& ~ hetÚng  peeÙe  cegefòeâ  efkeâve heeF& ॥ï3 ॥ï 
Deewj   kesâ  efÚÙes  uesle   nes ÚeRÛee ~ legce  mees  keânng  keâewve  nw veerÛee ॥ï4 ॥ï 
F&   iegCe    ieJe&   keâjes DeefOekeâeF& ~ DeefOekesâ   ieJe&  ve   nesÙe YeueeF& ॥ï5 ॥ï 
peemeg    veece    nw    ieJe& Øenejer ~ mees   keâme  ieJe&efn  mekewâ menejer ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—kegâue ceÙee&oe KeesÙe kesâ, Keesefpeve   heo   efveyee&ve ~ 
          Debkegâj yeerpe veMeeÙe kesâ, vej  YeÙes  efJeosner  Leeve ॥ï35 ॥ï 

MeyoeLe&—Deehe ·mJeÙeb ~ Deheve heew ·mJe¤he-YeeJe ~ mebPee ·mebOÙeesheemevee ~ 
lehe&Ce ·le=hle keâjves keâer ef›eâÙee; osJeleeDeeW, $e+ef<eÙeeW Deewj efhelejeW keâes efleue Ùee ÛeeJeue 
efceefßele peue osves keâer ef›eâÙee ~ <eškeâcee& ·Ún keâce&—efJeÅee heÌ{vee leLee heÌ{evee, 
oeve osvee leLee uesvee Deewj Ùe%e keâjvee leLee keâjevee ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ mveeve, mebOÙee, 
hetpee, lehe&Ce, pehe Deewj nesce—efvelÙe Ún keâce& nQ ~ F& ·yeÇeÿeCe ~ yeng¤he ·Deveskeâ 
Øekeâej kesâ ~ efÚÙes ·Útves mes ~ ÚeRÛee ·peue efÚÌ[keâvee ~ menejer ·men mekeâvee ~ 
efveyee&ve ·efveJee&Ce, yegPee ngDee, JeemeveeDeeW keâe yegPe peevee, cees#e ~ Debkegâj-
yeerpe ·Denbkeâej-Jeemevee ~ 

YeeJeeLe&—hebef[le ueesie Jeso-Meem$eeW keâes heÌ{-iegvekeâj GvneR kesâ ceo ceW Yetue 
ieÙes Deewj Deheves DeelcemJe¤he kesâ jnmÙe keâes ve mecePe mekesâ ॥ï1 ॥ïJes mebOÙee, lehe&Ce 
Deewj Ún keâce& keâjles nQ Deewj yengle Øekeâej mes ef›eâÙee-keâeb[ keâes Oece&¤he ceevekeâj 
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keâjles nQ ॥ï2 ॥ïkeânles nQ ieeÙe$eer-pehe mes ner keâuÙeeCe nw Deewj Fme hej DeefOekeâej 
kesâJeue efÉpeeW keâe nw, m$eer leLee Metõ ieeÙe$eer veneR pehe mekeâles ~ hebef[le ueesie efÉpe 
veeceOeeefjÙeeW keâes ÛeejeW ÙegieeW mes ieeÙe$eer heÌ{e jns nQ, hejvleg peekeâj efÉpeeW mes hetÚes efkeâ 
kesâJeue ieeÙe$eer peheves mes efkeâmeves cegefòeâ heeÙeer nw ? ॥ï3 ॥ïns hebef[lees SJeb efÉpe 
veeceOeeefjÙees ! peye keâesF& Metõ veeceOeejer legcnW Út ueslee nw leye legce Deheves Thej heeveer 
kesâ ÚeRšs ceejkeâj heefJe$e nesves kesâ efueS cev$e heÌ{les nes ‘‘Ô DeheefJe$e: heefJe$ees Jee 
meJee&JemLeeb ieleesÓefhe Jee ~ Ùe: mcejsled hegC[jerkeâe#eb me yee¢eeYÙevlej: MegefÛe:’’ ~ hejvleg 
ceQ hetÚlee ntb efkeâ keânes Yeuee, legcemes veerÛe keâewve nw ? ॥ï4 ॥ïns efÉpees ! Deheves efJeÅee, 
JeCe& SJeb peeefle keâe Denbkeâej pÙeeoe ve keâjes ~ DeefOekeâ ieJe& keâjves mes efkeâmeer keâer 
YeueeF& veneR nesleer ॥ï5 ॥ï efpemekeâe veece ner ieJe&Øenejer nw, Jen legcnejs ieJe& keâes kewâmes 
men mekesâiee ? Jemlegle: mebmeej ceW Skeâ mJele: keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee nw ~ efpemekesâ 
Devegmeej nj peerJe keâes Deheves keâce&-heâue efceueles nQ ~ Gmekeâe GuuebIeve keâesF& veneR 
keâj mekeâlee ॥ï6 ॥ï 

henues kesâ ceneheg®<eeW ves kegâue-JeCe& keâer ceÙee&oe Deewj Gvekesâ Denbkeâej keâe lÙeeie 
keâj cees#e-heo keâer Keespe keâer Leer, Jes vej-jlve peeefle-JeCe& SJeb efJeÅeeefo kesâ Denbkeâej 
Deewj JeemeveeDeeW keâes OJebmekeâj efJeosn-mLeue SJeb cees#e keâes Øeehle efkeâÙes Les ॥ï35 ॥ï 

JÙeeKÙee—hebef[le ueesie Jeso-Meem$eeW keâes heÌ{-iegvekeâj Gmeer kesâ Denbkeâej ceW 
hetâues-hetâues Ietceles nQ ~ hejvleg GvnW mecePevee ÛeeefnS efkeâ Meem$e-DeOÙeÙeve yeÌ[er yeele 
veneR nw ~ yeÌ[er yeele nw Deheves Deehe keâes "erkeâ mes mecePevee Deewj Deheves Deehe keâe 
Gæej keâjvee ~ Ùeefo Jes ‘Deehe Deheveheew keâe Yeso veneR peeveles’ lees Jeso-Meem$eeW keâes 
heÌ{ves keâe celeueye keäÙee ngDee ? ‘‘Deehe Deheve heew peeveg ve Yesoe ~’’ yeÌ[e cenòJehetCe& 
JeekeäÙe nw ~ Deheveheew-Deheveeheve-Deheves mJe¤he keâe cenòJe—ceQ keâewve ntb—Ùeefo 
Ùen ve peevee ieÙee, lees yengle efJeÅee heÌ{er, Jeso-Meem$e meye heÌ{ [eues, lees keäÙee 
heÌ{e ? 

pewmes henues Yeer keâne ieÙee nw efkeâ %eelee leerve Øekeâej kesâ nesles nQ—ÚboesefJeod, 
JesoefJeod leLee JesÅeefJeod ~ JesoeW kesâ ÚboeW kesâ meejs Yeso peevekeâj pees Gvekeâes kebâ" keâj 
ueslee nw Jen ÚboesefJeod nw, ÚboeW keâe %eelee nw; pees ÚboeW keâe DeLe& mecePelee nw, Jen 
JesoefJeod nw Deewj pees peeveves ÙeesiÙe keâes peevelee nw Jen ‘JesÅeefJeod’ nw ~ ‘JesoefJeod’ ßes‰ 
veneR nw efkeâvleg ‘JesÅeefJeod’ ßes‰ nw ~ pees peerJeve ceW peeveves ÙeesiÙe keâes peevelee nw, Jener 
ßes‰ nw ~ meJeexÛÛe peeveves ÙeesiÙe efJe<eÙe nw ‘Deheves Deehe keâe Yeso ~’ 

ceQ Megæ Ûesleve ntb ~ ceQ ve efkeâmeer keâe DebMe ntb ve DebMeer, ve keâejCe ntb ve keâeÙe& ~ ceQ 
Depej, Decej, DeefJeveeMeer, DeKeC[, Megæ Ûesleve, hetCe&keâece, Dekeâece, efve<keâece, 
Deehlekeâece SJeb mJe¤hele: le=hle ntb ~ Fme Øekeâej Deheves Deehe kesâ Yeso keâes mecePekeâj 
meejer JeemeveeDeeW keâe lÙeeie keâjvee ner JeemleefJekeâ efJeÉlee nw ~ 
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Ùen lees Megæ DeeOÙeeeflcekeâ {bie mes Deheves Deehe keâe Yeso peevevee ngDee ~ nceW 
JÙeeJeneefjkeâ {bie mes Yeer Deheves Deehe keâe Yeso peevevee ÛeeefnS ~ nceW Ùen peevevee 
ÛeeefnS efkeâ nceejs mJeYeeJe ceW efkeâleveer $egefšÙeeb nQ ~ ceve ceW efkeâleves efJekeâej nQ ~ iele 
Je<e& mes Deepe lekeâ nceejs ceve kesâ efJekeâej yeÌ{s nQ efkeâ Iešs nQ ~ Ùeefo yeÌ{s nQ lees iueeefve 
keâj GvnW efvekeâeueves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS Deewj Ùeefo Ieš ieÙes nQ, lees DeJeMes<e 
efJekeâejeW keâes Yeer efvekeâeueves keâe ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ 

Deelce-MeesOe SJeb Deelce-Gæej ner meÛÛeer efJeÅee nw ~ ØeeÛeerve veereflekeâej 
DehheÙeoeref#ele ves keâne nw—‘‘veerefle Meem$e kesâ efJeÉeve, pÙeesefle<eer, ÛelegJexoer, Meem$eer 
Deewj yeÇÿe%eeveer yengle efceueles nQ; hejvleg Ssmee efyejuee efceuelee nw pees Deheves De%eeve 
keâes peevelee nes ~’’1 ÙegefOeef‰j Yeer keânles nQ—‘‘heÌ{ves Jeeues, heÌ{eves Jeeues leLee Meem$eeW 
kesâ eEÛeleve keâjves Jeeues meye JÙemeveer Deewj cetKe& nQ, pees DeeÛejCe-mecheVe nw, Jen 
hebef[le nw ~’’2 ieerlee Yeer keânleer nw—‘‘meYeer JesoeW keâe meej nw Deheves Deehe keâes 
peevevee ~’’3 

hebef[le ueesie mebOÙee, lehe&Ce, <eškeâce& leLee Ùe%e-Ùeeieeefo yengle-mes Oece&ke=âlÙe 
keâjles jnles nQ Deewj ieeÙe$eer peheles jnles nQ ~ Gvekeâes Ùen Denbkeâej nw efkeâ Fve meyekeâe 
efJeMes<eeefOekeâej nceW ner efceuee nw, Metõ Deewj m$eer lees Fve meye kesâ efvekeâš Yeer veneR pee 
mekeâles ~ efJeMes<ele: ieeÙe$eer cev$e lees Metõ Deewj m$eer keâes peheves keâe meJe&Lee DeefOekeâej 
ner veneR nw ~ lejme Deelee nw hebef[leeW keâer yegefæ hej pees Ùen Iees<eCee keâjles efheâjles nQ 
efkeâ Jeso leLee ieeÙe$eer ceW m$eer leLee MetõeW keâe DeefOekeâej veneR nw ~ m$eer Deewj Metõ Yeer 
ceveg<Ùe nQ ~ peye efÉpe ueesie Jeso leLee ieeÙe$eer mes ueeYeeefvJele nes mekeâles nQ, leye m$eer 
Deewj Metõ keäÙeeW veneR nes mekeâles ! 

hebef[le ueesie keânles nQ ieeÙe$eer ner cegefòeâoeefÙeveer nw Deewj Gme hej DeefOekeâej efÉpeeW 
keâe ner nw, m$eer Deewj Metõ keâe veneR, DeleSJe Jes cegefòeâ mes JebefÛele ner jnWies ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ hebef[le ueesie ÛeejeW ÙegieeW mes efÉpeeW keâes ieeÙe$eer heÌ{e jns nQ, hejvleg Gvemes 
peekeâj hetÚes efkeâ ieeÙe$eer-pehe cee$e mes efkeâmeves cegefòeâ heeÙeer nw ? Ùen Skeâ OeesKee nw 
efkeâ ieeÙe$eer pehees Deewj cejves kesâ yeeo cegòeâ nes peeDeesies ~ cegefòeâ lees peerJeve keâer Jemleg 
nw ~ ‘‘efpeÙele ve lejsG cegÙes keâe leefjnes, efpeÙeleefn pees ve lejw ~’’4 pees JÙeefòeâ Fme 
peerJeve ceW cegòeâ veneR ngDee nw, Jen cejves hej keäÙee lejsiee ? 
                                       
1. veerefle%ee efveÙeefle%ee Jeso%ee Deefhe YeJeefvle  Meem$e%ee: ~ 

yeÇÿe%ee  Deefhe   ueYÙee:  mJe%eeve%eeefvevees  efJejuee: ॥ 
2. he"keâe:   hee"keâeMÛewJe  ÛeevÙes  Meem$eefJeefÛevlekeâe: ~ 

meJex  JÙemeefvevees  cetKee&  Ùe: ef›eâÙeeJeeved me heefC[le: ॥ (ceneYeejle) 
3. JesowMÛe meJezjncesJe JesÅees ॥ ieerlee 15/15 ॥ 
4. yeerpekeâ, Meyo 14 ~ 
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‘‘ieeÙe$eer Ùegie Ûeeefj heÌ{eF& ~ hetÚng peeÙe cegefòeâ efkeâve heeF& ॥’’ Ùen yeÌ[e ceee|cekeâ 
JeÛeve nw ~ JesoeW ceW Deveskeâ Øekeâej kesâ Úbo nQ—pewmes peieleer, ef$e°ghe, hebefòeâ, Je=nleer 
Deeefo ~ Gmeer ceW Skeâ Øekeâej keâe Úbo ieeÙe$eer nw pees JesoeW ceW npeejeW keâer mebKÙee ceW 
nQ ~ efpeme ieeÙe$eer Úbo keâer Gheemevee heerÚs yeÌ[s peesjeW mes Ûeueer, Gmekeâe DeefYeØeeÙe 
Flevee ner nw ‘‘nce Gme meefJelee (metÙe&) osJelee keâe OÙeeve OeejCe keâjles nQ pees JejCe 
keâjves ÙeesiÙe leLee ØekeâeMemJe¤he nw Deewj nceejer yegefæ keâes Øesefjle keâjlee nw ~’’1 Ùen 
Úbo efJeMJeeefce$e keâe jÛee nw ~ FmeceW ØekeâeMemJe¤he metÙe& mes yegefæ kesâ efueS ØesjCee 
uesves keâer yeele keâner ieÙeer nw ~ yeele DeÛÚer nw ~ hejvleg cegefòeâ-Øeeefhle kesâ efueS Deheves 
mJe¤he keâe %eeve ÛeeefnS ~ efJe<eÙe-yevOeveeW keâe lÙeeie ÛeeefnS ~ DevÙe Deveskeâ veece 
leLee cev$e-pehe, pewmes yeÛÛeeW keâes #eefCekeâ mevleg° keâjves kesâ efueS ÛešgJee cebgn ceW os 
efoÙee peelee nw, Jewmes nQ, ceve kesâ LeesÌ[e heefjceepe&ve kesâ efueS nQ ~ cees#e lees ieg®-Yeefòeâ, 
yeesOe SJeb JewjeiÙe keâe heâue nw, efpemeceW ceeveJe cee$e keâe DeefOekeâej nw ~ ieeÙe$eer Úbo 
keâer jÛevee ceveg<Ùe peerJe ves keâer nw ~ ieeÙe$eer Skeâ Meyo-mecetn nw pees ke=âef$ece nw ~ 
ceeveJe Gmekeâe keâlee& nw ~ ieeÙe$eer mes ceeveJe keâer Deelcee ßes‰ nw ~ ceeveJe keâes ÛeeefnS 
efkeâ Jen Deheves Deehe keâes henÛeeves Deewj Deheves Deehe keâes efJekeâejeW mes Thej G"eÙes ~ 

‘‘Deewj kesâ efÚÙes uesle nes ÚeRÛee ~ legce mees keânng keâewve nw veerÛee ॥’’ Metõ leLee 
DeJeCe& keâns peeves Jeeues ueesie Ûeens vene-Oeeskeâj mJeÛÚ Jem$e henvekeâj DeeÙeW Deewj 
mJeÛÚ neLeeW mes hebef[leeW keâes Út ueW, lees keâce&keâeb[er hebef[le Deheves Deehe keâes DeMegæ 
ngDee ceeve uesles nQ Deewj Megæ nesves kesâ efueS Deheves Mejerj hej heeveer efÚÌ[keâles nQ leLee 
cev$e heÌ{les nQ ~ meodieg® keâyeerj hebef[leeW mes hetÚles nQ efkeâ legcemes veerÛe keâewve nw ? otmejs 
keâe Mejerj neÌ[-ceebme mes yevee nw, lees legcneje Mejerj Yeer GvneR mes yevee nw ~ otmejs kesâ 
Mejerj ceW šóer-hesMeeye Yejer nw, lees legcnejs Mejerj ceW Yeer Jener Yejer nw ~ pewmes otmejeW ceW 
meoeÛeejer-ogjeÛeejer nesles nQ, Jewmes yeÇeÿeCe veeceOeejer ceW Yeer meoeÛeejer-ogjeÛeejer nesles 
nQ ~ otmejs Deewj legcnejs ceW keäÙee Devlej nw ? 

efveefMÛele ner ÚgDeeÚtle keâe Dehevee cenòJe nw Deewj Gmekeâe DeeOeej nw DeeÛeej ~ 
Fmemes keâefuhele JeCe& Deewj peeefle mes keâesF& ØeÙeespeve veneR nw ~ Yebieer, cegmeueceeve leLee 
ef›eâefMÛeÙeve keâe yeÛÛee Yeer Ùeefo DeeÛeej-efJeÛeej mes heefJe$e nw, lees Jen Yeespeve hekeâeves 
keâe DeefOekeâejer nw Deewj yeÇeÿeCe keâns peeves Jeeues meceepe keâe yeÛÛee nes, hejvleg 
DeeÛeejnerve nw, lees Jen jmeesF& Iej ceW peeves keâe DeefOekeâejer veneR nw ~ efpeme meceÙe pees 
JÙeefòeâ DeheefJe$e nw, Gme meceÙe Jen DeÚtle nw, pees heefJe$e nw Jen DeÚtle veneR ~ 

‘ns hebef[le ! otmejs kesâ Útves mes legce ÚeRšs ceejkeâj heefJe$e nesves keâe Ghe›eâce keâjles 
nes, Yeuee yeleeDees, legcemes veerÛe keâewve nw ?’ Ùen efkeâlevee yeÌ[e JÙebiÙe nw, efkeâlevee efoue 
keâes Útves Jeeuee nw ! Fme JeekeäÙe ceW efkeâleveer ceeveJelee Yejer nw ! ceeveJelee keâer cenecete|le 
                                       
1. lelmeefJelegJe&jsCÙeb Yeieex osJemÙe Oeerceefn efOeÙees Ùees ve: ØeÛeesoÙeeled ~ ($e+iJeso 3/62/10) 
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keâyeerj kesâ ùoÙe ves efkeâlevee cecee&nle neskeâj Ùen hebefòeâ keâner nesieer ! pees Fleveer Yeer 
yeele veneR mecePe mekesâ keäÙee Gmes hebef[le keânvee ÛeeefnS ! ceeveJe keâes DeÚtle keânvee 
efkeâlevee veweflekeâ DehejeOe nw ! hebÛeieJÙe kesâ veece hej ieeÙe kesâ otOe, oner leLee Ieer kesâ 
meeLe Gmekesâ ceue Deewj cet$e keâes Yeer Kee uesves ceW Deheves Deehe keâes heefJe$e nesvee 
ceevevee, Deewj meJeexÛÛe ØeeCeer ceveg<Ùe kesâ yeÛÛes keâes DeÚtle ceevevee yegefæ keâe efoJeeuee 
efvekeâue peevee nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Deheves efJeÅeeefo iegCeeW keâe leLee keâefuhele JeCee&efo keâe 
Denbkeâej cele keâjes ~ Denbkeâej lees efkeâmeer Ûeerpe keâe "erkeâ veneR nw ~ Denbkeâej mes efkeâmeer 
keâe Yeuee veneR ngDee nw ~ Denbkeâej lees heleve keâe keâejCe nw ~ efnvot-meceepe kesâ heleve 
ceW JeCe&-peeefle keâe Denbkeâej cegKÙe keâejCe jne nw, efpemekesâ keâejCe Metõ keânueeves 
Jeeues Skeâ yeÌ[s meceepe keâes heMeg kesâ meceeve peerves kesâ efueS efJeJeMe efkeâÙee ieÙee ~ 

‘‘peemeg veece nw ieJe& Øenejer ~ mees keâme ieJe&efn mekewâ menejer ॥’’ efpemekeâe veece 
ieJe&Øenejer nw, Jen legcnejs ieJe& keâes kewâmes men mekesâiee ! meeceevÙeleÙee ueesie Skeâ Ssmes 
JÙeefòeâÛesleve keâer keâuhevee keâjles nQ pees meJe&Meefòeâceeve nw Deewj Jener ieJe&Øenejer nw ~ 
hejvleg Ssmee kegâÚ Yeer veneR nw ~ Jemlegle: mebmeej ceW Skeâ mJeÛeeefuele keâejCe-keâeÙe&-
JÙeJemLee nw ~ pees Denbkeâej keâjsiee, Gme JÙeJemLee kesâ Devegmeej Gmekeâe heleve jKee-
jKeeÙee nw ~ Deepe (1987 F&.) mes meeÌ{s heebÛe meew Je<e& hetJe& keâyeerj meensye keâer keâner 
ngF& yeele Deepe ÛeefjleeLe& nes jner nw ~ Deepe meJee&efOekeâ heleve yeÇeÿeCe-meceepe keâe nw ~ 
Denbkeâej keâe heefjCeece ner heleve nw ~ 

‘‘kegâue ceÙee&oe KeesÙe kesâ, Keesefpeve heo efveyee&ve ~ Debkegâj yeerpe veMeeÙe kesâ, vej 
YeÙes efJeosner Leeve ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ henues kesâ ceneheg®<eeW ves kegâue keâer ceÙee&oe 
Keeskeâj efveJee&Ce-heo keâer Keespe keâer Leer ~ GvneWves peeefle, JeCe& SJeb mecemle Yeeweflekeâ 
JejerÙelee kesâ Debkegâj leLee yeerpe, DeLee&le Denbkeâej SJeb Jeemevee keâes ve° keâj cees#e-
oMee keâer Øeeefhle keâer Leer ~ 

Skeâ yeÛÛee Lee ‘melÙekeâece’ ~ Gmeves Deheveer ceeb mes hetÚe—cesje iees$e keäÙee nw ? 
ceQ efkeâmeer ieg® kesâ heeme heÌ{ves peeTbiee, Jes iees$e hetÚWies, lees ceQ keäÙee yeleeTbiee ? ceelee 
ves keâne—cegPes Ùen helee veneR nw efkeâ legcneje iees$e keäÙee nw; keäÙeeWefkeâ ceQ Deheveer 
peJeeveer ceW efJeÛejleer ngF& yengle-mes heg®<eeW keâer mesJee keâjleer Leer ~ DeveskeâeW keâe mebÙeesie 
ngDee Lee ~ Gmeer yeerÛe ceW ieYe& jne ~ let hewoe ngDee ~ yeme, Flevee keân mekeâleer ntb efkeâ let 
cesje heg$e nw ~ cesje veece ‘peyeeuee’ nw Deewj lesje veece ‘melÙekeâece’ ~ ieg®peer mes Dehevee 
veece ‘melÙekeâece peeyeeue’ yelee osvee ~ cesje veece ner lesjs iees$e keâe DeeOeej nw ~1 
                                       
1. ÚeboesiÙe Gheefve<eod 4/4/2 ~ 
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melÙekeâece ves $e+ef<e ieewlece kesâ heeme ceelee keâer keâner ngF& yeeleW pÙeeW-keâer-lÙeeW yelee 
oeR ~ ieewlece yengle KegMe ngS Deewj GvneWves keâne—‘‘De-yeÇeÿeCe Fme lejn melÙe veneR 
yeesue mekeâlee ~’’ DeLee&le pees melÙe yeesuelee nw Jen yeÇeÿeCe nw ~ yesše, let yeÇeÿeCe nw ~ 
ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW heÛeeme Ssmes $e+ef<eÙeeW kesâ veece nQ efpevekesâ efhelee keâe helee 
veneR nw, kesâJeue ceelee keâe helee nw ~1 ‘JÙeeme, keâCe&, efMeefJe, De°keâ, Øeleo&ve Deewj 
Jemegceeve Deheveer ceeleeDeeW mes kegbâDeejer DeJemLee ceW hewoe ngS ~’2 heeefCeefve ves keâne nw 
efkeâ efhelee keâe helee ve nesves mes heg$e keâe iees$e ceelee kesâ veece mes neslee nw ~3 OeerJejerleveÙe 
JÙeeme, Yebefieveer-heg$e hejeMej, JesMÙeeheg$e Jeefme‰, oemeerheg$e veejo, Metõheg$e metle Deheves 
%eeve kesâ veeles ner ceneve Les ~ ceneJeerj, efmeæeLe&, Yele=&nefj, ieesheerÛebo peeefle-JeCe& kesâ 
he#e keâes ÚesÌ[keâj peve-peve kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS efvekeâue heÌ[s Les ~ jepejeveer ceerje 
osJeer ves Ûeceej keâns peeves Jeeues kegâue ceW hewoe ngS meble jwoeme keâer efMe<Ùelee mJeerkeâejer 
Leer ~ 

meodieg® ves meeKeer «evLe ceW keâne nw ‘kegâue-JeCe&’ kesâ DeefYeceeve keâes ÚesÌ[ osves mes 
meye Øekeâej mes Gæej neslee nw Deewj Gvekeâe Denbkeâej jKeves mes meye Øekeâej mes Dehevee 
heleve neslee nw ~ ‘jece’ lees efve-kegâue nw ~ Ùen Deelcee, Ùen Ûesleve peerJe efkeâmeer kegâue 
keâe veneR nw ~ DeleSJe efpemeves jece keâes heeÙee, DeLee&le Deheves DeelceleòJe keâe yeesOe 
«enCe efkeâÙee, Gmekesâ meejs kegâue-JeCe& kesâ Denbkeâej ve° nes ieÙes ~4 

ceneYeejle-Jee|Cele ÙegefOeef‰j kesâ Ùe%e ceW hebef[leeW kesâ Yeespeve keâjves mes Iebše veneR 
yepee, MJeheÛe Yeòeâ kesâ Keeves mes Iebše yepee—Ùen GheeKÙeeve Ùener oMee&ves kesâ efueS 
efueKee ieÙee nw efkeâ efJeÅeeefYeceeve SJeb JeCee&efYeceeve mes keâuÙeeCe veneR nes mekeâlee ~ 
Gmekesâ efueS ÛeeefnS efJeveceülee SJeb Megæ ùoÙe ~ 

hegjekeâeue kesâ $e+ef<e-cegefve Ùeefo JeCee&efYeceeveer nesles lees melÙekeâece, JÙeeme, Jeefme‰, 
hejeMej, YejÉepe, veejo, metle, DeiemlÙe, Jeeuceerefkeâ Deeefo keâes ceefnceeJeeve SJeb hetpÙe 
ve ceeveles, keäÙeeWefkeâ Ùes meye leLeekeâefLele De-yeÇeÿeCe kegâue kesâ ner veneR, efkeâvleg FveceW 
kegâÚ DeblÙepe kegâue kesâ Yeer Les ~ hejce Jew<CeJe Me"keâesheeÛeeÙe&, efle®Yebiew Deeefo DeblÙepe 
kegâue kesâ keâns peeves Jeeues ueesie Les pees hejce hetpÙe Les ~ DeleSJe keâyeerj meensye "erkeâ 
ner keânles nQ efkeâ henues kesâ ceneheg®<eeW ves kegâue keâer ceÙee&oe Keeskeâj ner efveJee&Ceheo keâer 
Keespe keâer Leer Deewj Gmekesâ Debkegâj-yeerpe keâes Yeer ve° keâj efoÙes Les ~ Ùen lees yeerÛe kesâ 
hegjesefnle-Jeie& ves TbÛe-veerÛe keâer YeeJevee kesâ efJe<e-yeerpe yeesÙes nQ ~ 
                                       
1. ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod, DeOÙeeÙe 6, yeÇeÿeCe 5 ~ 
2. ieCeheefle Mebkeâj, cebLeve, Yeeie 1, he=. 238 ~ 
3. heeefCeefve 4/1/14 ~ 
4. kegâue  ÚesÌ[s  kegâue  Tyejs, kegâue  jeKes  kegâue peeÙe ~ 

jece efvekegâue kegâue YesefšÙee, meye kegâue ieÙee efyeueeÙe ॥ meeKeer«evLe ॥ 
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peerJe ner jece leLee ßes‰ nw 
jcewveer-36 

%eeveer    Ûelegj    efyeÛe#eCe ueesF& ~ Skeâ   meÙeeve   meÙeeve  ve nesF& ॥ï1 ॥ï 
otmej   meÙeeve  keâes  cece&  ve peevee ~ Glheefle   hejueÙe   jwefve efyenevee ॥ï2 ॥ï 
yeefvepe   Skeâ  meyeve  efceefue "evee ~ vesce   Oece&    mebÙece YeieJeevee ॥ï3 ॥ï 
nefj  Deme  "ekegâj  leefpeÙees  ve peeF& ~ yeeueefn efyeefnmle ieeJeeEn ogueneF& ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—les    vej     keâneB   ieÙes, efpeve oervne ieg® IeeWefš ~ 
          jece veece efvepeg peeefve kesâ, ÚeefÌ[ osng yemleg Keesefš ॥ï36 ॥ï 

MeyoeLe&—Ûelegj ·yegefæceeve ~ efyeÛe#eCe ·met#ceoMeea ~ Skeâ ·DeÉwle yeÇÿe ~ 
meÙeeve ·ßes‰, melÙe ~ otmej ·F&MJej ~ nefj ·F&MJej ~ "ekegâj ·mJeeceer ~ yeeueefn · 
yeeuekeâleguÙe, DeyeesOeer ~ efyeefnmle ·mJeie& ~ ogueneF& ·otune (F&MJej) mes efceueves keâe 
ieerle ~ IeeWefš ·efmej cetÌ[ osvee, Ieesue keâj efheuee osvee, ieuee IeeWš osvee, nlÙee keâj 
osvee ~ 

YeeJeeLe&—ns %eeefveÙees, yegefæceevees leLee met#ceoe|MeÙees ! Ùen keânvee efkeâ meòee 
kesâJeue Skeâ ner leòJe keâer nw, meÛÛeeF& veneR nw ॥ï1 ॥ïpeÌ[-Ûesleve mes he=Lekeâ pees otmejs 
F&MJej keâer keâuhevee keâj ueer ieÙeer nw efkeâ Gmeer kesâ Éeje Glheefòe-ØeueÙe Deewj jele-
efove nesles nQ, Ùen F&MJej kesâ jnmÙe keâes ve mecePevee nw ॥ï2 ॥ïpeerJe mes Deueie Skeâ 
F&MJej ceevekeâj meYeer cele JeeueeW ves Gmemes efceueves kesâ efueS Deheveer-Deheveer keâuhevee 
kesâ Devegmeej veevee Øekeâej kesâ efveÙece, Oece& Deewj mebÙece keâe JÙeeheej yevee jKee 
nw ॥ï3 ॥ïF&MJej Ssmee mJeeceer yeve yew"e efkeâ Gmes Deye lÙeeiee peevee keâef"ve nes ieÙee ~ 
Yeòeâ ueesie DeyeesOeer yeeuekeâ yevekeâj Deewj F&MJej keâes Skeâ otune kesâ ¤he ceW mJeie& ceW 
ceevekeâj Gmemes efceueves kesâ efueS ieerle ieeles nQ ॥ï4 ॥ï 

Gve ceveg<ÙeeW keâer efmLeefle keâneb ngF& efpevnW veevee cele kesâ ieg®DeeW ves efvepe mJe¤he 
mes efYeVe efkeâmeer keâefuhele F&MJej keâer Ûeemeveer IeeWš keâj efheueeÙeer Leer ~ DeleSJe ns 
keâuÙeeCeee|LeÙees ! jece Ssmee veece legcnejer Deheveer Deelcee keâe ner nw Ssmee peevekeâj 
Keesšer Jemleg—efYeVe F&MJejeefo keâer keâuhevee ÚesÌ[ oes ॥ï36 ॥ï 

JÙeeKÙee—Fme jcewveer ceW meodieg® cegKÙe oes efmeæevleeW keâer DeeueesÛevee keâjles 
nQ—DeÉwle yeÇÿeJeeo keâer Deewj F&MJejJeeo keâer ~ Fmekeâes mecePeves kesâ efueS Jes %eeefveÙeeW, 
yegefæceeveeW leLee met#ceoe|MeÙeeW keâes efvecebef$ele keâjles nQ ~ Ssmes ueesie ner OewÙe&hetJe&keâ Ssmes 
leòJeefÛevleve kesâ efJe<eÙe keâes mecePe mekeâles nQ ~ pees Yeefòeâ-YeeJevee ceW efJe£ue YeeJegkeâ 
nQ, GvnW Fme efJe<eÙe keâes mecePevee keâef"ve nw ~  

meodieg® henueer yeele G"eles nQ ‘‘Skeâ meÙeeve meÙeeve ve nesF&’’ DeLee&le Skeâ leòJe 
melÙe veneR nes mekeâlee ~ kegâÚ ueesieeW keâer OeejCee nw efkeâ mebmeej ceW kesâJeue Skeâ ner 
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leòJe keâer meòee nw pees DeKeb[, Depej, Decej Deewj meJe&$e JÙeehle nw ~ Gmekeâes yeÇÿe 
veece efoÙee ieÙee nw ~ otmeje veece Yeer jKee pee mekeâlee nw ~ veece Ûeens pees jKee peeÙes, 
hejvleg Ùen yeele melÙe veneR nes mekeâleer nw ~ keäÙeeWefkeâ Skeâ DeKeb[ JÙeehle meòee ceW 
ef›eâÙee, mebÛeeueve, mhetâCe&, heefjJele&ve, efJekeâej, ieefle, efvecee&Ce kegâÚ veneR nes mekeâlee nw ~ 
osKee peelee nw efkeâ ØelÙe#e mebmeej FvneR meyekeâe mecegÛÛeÙe nw ~ ieefle SJeb ef›eâÙee ner 
mebmeej keâe mJe¤he nw ~ ef›eâÙee ve nesleer lees mebmeej ve neslee ~ 

ØelÙe#e DevegYeJe keâe efJe<eÙe nw efkeâ peÌ[ Deewj Ûesleve he=Lekeâ-he=Lekeâ nQ ~ peÌ[ ceW 
Deveskeâ leòJe nQ Deewj Ûesleve Yeer Skeâ otmejs mes efYeVe Deewj DemebKÙe nQ ~ osnOeejer 
Ûesleve Jeemevee-JeMe ieefleMeerue nQ leLee Deveskeâ peÌ[ leòJeeW kesâ met#ce keâCe efvejvlej 
ieefleMeerue nQ ~ Fvekesâ yeerÛe ceW DeyeeOe ieefle mes me=ef° Ûeue jner nw ~ Fve meejer yeeleeW mes 
DeebKeW ceerÛekeâj Ùen keânvee efkeâ meòee kesâJeue Skeâ leòJe keâer nw, Deheves Deehe ceW 
nemÙeemheo nw ~ 

meJe&$e Skeâ ner DeKeb[ leòJe kesâ JÙeehle nesves hej otmejs keâer meòee ner veneR nes 
mekeâleer; Deewj ØelÙe#e nw efkeâ meòee Deveskeâ keâer nw ~ ieefle, me=ef°, pevce-cejCe, keânvee-
megvevee, yebOe-cees#e Skeâ ner leòJe ceW mebYeJe veneR nw ~ nwkeâue pewmes YeeweflekeâJeeoer peye 
keân osles nQ efkeâ efJeMJe ceW meJe&iele Skeâ ner leòJe keâer meòee nw, leye yeÇÿeJeeoer yengle 
KegMe nes peeles nQ efkeâ Deye YeeweflekeâJeeo Yeer DeÉwle yeÇÿeJeeo keâer lejheâ Dee jne nw ~ 
hejvleg Ùen yeÇÿeJeeefoÙeeW keâer Yetue nw ~ YeeweflekeâJeeefoÙeeW keâe heefjYeeef<ele pees Skeâ leòJe 
nw, Jen ieefleMeerue DeCeg¤he SJeb efveje peÌ[ nw ~ YeeweflekeâJeeoer keânles nQ efkeâ meejs peÌ[ 
leòJe Devle ceW met#ce DeCeg¤he SJeb Tpee& ¤he nQ ~ YeeweflekeâJeeoer Ûesleve keâer mJelev$e 
meòee kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ efveCe&Ùe ner veneR keâj heeles nQ ~ DeleSJe YeeweflekeâJeeefoÙeeW kesâ 
leLeekeâefLele Skeâ leòJe kesâ meceLe&ve ceW heÌ[vee DeÉwle yeÇÿeJeeefoÙeeW kesâ efueS Ieešs keâe 
meewoe nesiee ~ 

meeOekeâ peye mebkeâuheeW keâes ÚesÌ[keâj meceeefOe ceW hengbÛe peelee nw, leye Jen 
Dekesâuee jn peelee nw ~ Ùen peerJe keâe Dekesâueeheve kewâJeuÙe nw, DemebielJe nw Deewj Fmeer 
keâes DeÉwle efmLeefle keân mekeâles nQ ~ Ùen efJeJeskeâmeccele nw ~ meejs peÌ[-Ûesleve keâes Skeâ 
DeKeb[ leòJe yeleevee DeÉwleJeeo keâer YeeJegkeâlee nw, DeleSJe DemelÙe nw ~ 

otmejer yeele nw pees Deveskeâ peÌ[ leòJe leLee DemebKÙe Ûesleve peerJe DevegYetle melÙe 
nQ, Gvekesâ Thej keâesF& otmeje keâlee&-Oelee& ceevevee ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen Yeer melÙe 
veneR nw ~ peÌ[ Deewj Ûesleve oesveeW Deheves-Deheves ceW cetue leòJe nQ; Deewj ‘‘cetues 
cetueeYeeJeeocetueb cetueced’’1 DeLee&le cetue keâe cetue ve nesves mes cetue De-cetue neslee nw ~ 
peÌ[ Deewj Ûesleve oesveeW cetue nesves mes Gvekeâe keâesF& jÛeefÙelee veneR nw ~ Fme Øekeâej 
                                       
1. meebKÙe oMe&ve 1/67 ~ 
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peÌ[-Ûesleve cetue leLee Deveeefo nQ ~ GvnW keâesF& jÛelee veneR nw Deewj Gvekesâ iegCe-OeceeX 
mes me=ef° Ûeue jner nw, efheâj leermejs F&MJej keâer keâuhevee keäÙeeW keâer peeÙes efkeâ Gmeer mes 
Glheefòe-ØeueÙe leLee jele-efove nes jns nQ ~ 

peneb lekeâ DeelcekeâuÙeeCe kesâ efueS F&MJej keâer keâuhevee keâe ØeMve nw, Jen nceceW 
ogye&uelee ner GlheVe keâjsieer ~ nce F&MJej keâer keâuhevee KeÌ[er keâj uesles nQ Deewj nj 
Yeeweflekeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ ueeYe kesâ efueS Gmekesâ meeceves jesves-efieÌ[efieÌ[eves keâer 
Deeole yevee uesles nQ Deewj heg®<eeLe& ceW Deeuemeer nes peeles nQ ~ Jener efmeæevle ceveg<ÙeeW 
kesâ efueS keâuÙeeCekeâj nw, pees GvnW Gvekesâ Deheves keâoceeW hej KeÌ[e keâjs, GvnW 
mJeeJeuebyeer yeveeÙes ~ F&MJejJeeo nceW hejeJeuebyeer SJeb hejcegKeehes#eer yeveekeâj ogye&ue 
keâjlee nw ~  

veevee cele kesâ ieg®DeeW ves Dehevee-Dehevee Skeâ YeieJeeve KeÌ[e keâj leLee Gmekeâes 
KegMekeâj veevee ueeYe heeves kesâ efueS efveÙece, Oece&, mebÙece kesâ veece hej JÙeeheej Ûeuee 
jKee nw ~ ‘‘yeefvepe Skeâ meyeve efceefue "evee ~ vesce Oece& mebÙece YeieJeevee ॥’’ Fme hebefòeâ 
ceW ‘yeefvepe’ Meyo OÙeeve osves ÙeesiÙe nw ~ F&MJej Skeâ Oeee|cekeâ JÙeeheej keâe ceeOÙece yeve 
ieÙee nw ~ F&MJej kesâ veece hej ÛeÌ{eJee ÛeÌ{lee nw ~ F&MJej kesâ veece hej Yeesie ueielee nw ~ 
F&MJej kesâ veece hej jeme-jbie neslee nw leLee ceefvojeW ceW JesMÙeeSb veeÛeleer nQ ~ F&MJej kesâ 
veece hej cegmeueceeve Tbš, ieeÙe, yekeâjs, cegjies keâešles nQ ~ F&MJej kesâ veece hej efnvot 
YeQmes, yekeâjs, cegjies, metDej Deeefo keâešles nQ ~ F&MJej kesâ veece hej Skeâ cepenye Jeeues 
otmejs cepenye JeeueeW keâe ieuee keâešles nQ ~ F&MJej kesâ veece hej yeÌ[s-yeÌ[s Ûebos keâj 
meebØeoeefÙekeâ YeeJevee YeÌ[keâeves keâe meeOeve pegšeles nQ ~ F&MJej kesâ veece hej yeÌ[er-yeÌ[er 
peeieerjW KeÌ[er keâj cegkeâoceW Ûeueeles nQ ~ F&MJej keâe veece ueskeâj Ûeesj meWOe ceejles nQ 
leLee [eketâ [ekeâe [eueles nQ ~ F&MJej keâe veece ueskeâj meengkeâej efyemlej hej peelee nw 
efkeâ F&MJej Gmes ÛeesjeW mes yeÛeeÙes ~ yeÌ[s-yeÌ[s heehe keâjkesâ F&MJej kesâ veece mes Gvemes 
Útšves kesâ efueS ØeeLe&vee keâer peeleer nw ~ meeje ogjeÛeej keâjkesâ keân efoÙee peelee nw efkeâ 
nce lees keâ"hegleueer nQ, F&MJej met$eOeej nw ~ Jen nceW pewmes veÛeelee nw, nce Jewmes 
veeÛeles nQ ~ Dele: nceejs Éeje pees kegâÚ nes jne nw F&MJej ner keâjlee nw ~ F&MJej keâe 
veece ueskeâj leebef$ekeâ, heâefuele pÙeesefle<eer, meesKee-DeesPee, heb[s-hegpeejer Deeefo meceepe 
keâe JebÛeve keâjles nQ ~ DevÙe JÙeeheej hesâue nes mekeâles nQ, efkeâvleg F&MJej kesâ veece hej 
ÛeueeÙee ieÙee JÙeeheej keâYeer hesâue veneR neslee; keäÙeeWefkeâ Jen YeeJevee mes pegÌ[e nw ~ 
ceveg<Ùe keâer YeeJeveeDeeW keâes ogye&uelee keâer lejheâ ceesÌ[keâj Gmekeâe efvejvlej Mees<eCe nes 
jne nw ~ 

‘‘nefj Deme "ekegâj leefpeÙees ve peeF& ~’’ DeLee&le nefj Ssmee "ekegâj nes ieÙee SJeb 
F&MJej Ssmee mJeeceer yeve yew"e efkeâ ceveg<Ùe Éeje Gmekeâe lÙeeiee peevee keâef"ve nes ieÙee ~ 
Skeâ keâeuheefvekeâ yeele keâes ceve ceW ØeßeÙe osles-osles melÙe-meer Øeleerle nesves ueieer ~ 
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Gmekesâ efJejesOe ceW yeeleW keâjves Jeeuee veeefmlekeâ keâne peeves ueiee ~ ceveg<Ùe keâes ogye&ue 
yeveeves Jeeueer OeejCee Deeefmlekeâ yeve yew"er leLee Gmes mJeeJeuebyeer leLee meyeue yeveeves 
Jeeuee leLÙehetCe& efmeæevle veeefmlekeâ keâne peeves ueiee ~ 

‘‘yeeueefn efyeefnmle ieeJeeEn ogueneF&’’ meodieg® keânles nQ efkeâ ueesie Yeefòeâ kesâ veece 
hej yeeuekeâ kesâ meceeve Yeesuee-Yeeuee yeve ieÙes Deewj keâuhevee keâjves ueies efkeâ Thej 
meeleJeW DeekeâeMe Ùee lehekeâ hej mJeie&, yewkegâC" SJeb efyeefnMle nQ ~ Jeneb YeieJeeve SJeb 
F&MJej jnlee nw ~ Jener nceeje otune nw ~ nce Gmekeâer ogueefnve nQ ~ F&MJejYeòeâ ueesie 
ogueefnve yevekeâj Gme keâeuheefvekeâ mJeie&mLe otune mes efceueves kesâ efueS ieerle ieeves ueies, 
ØeeLe&vee-Jevovee keâjves ueies ~ meyeue Ûesleve heg®<e nesles ngS DeefJeÅeeJeMe ogye&ue-
ogueefnve yeve ieÙes ~ mJe¤heyeesOe SJeb DeelceyeesOe kesâ ceeie& ceW Ùen YeeJevee 
ceneefJeIvekeâejkeâ SJeb kegâmebmkeâej yeve ieÙeer ~ 

meodieg® Ssmes ueesieeW hej keâjeje JÙebiÙe keâjles ngS keânles nQ—‘‘les vej keâneB ieÙes, 
efpeve oervne ieg® IeeWefš ~’’ DeLee&le Gve ceveg<ÙeeW keâer efmLeefle keâneb ngF&, efpevnW veevee cele 
kesâ ieg®DeeW ves Deheves mJe¤he mes efYeVe efkeâmeer keâefuhele Jemleg keâer Ûeemeveer Ieesuekeâj 
efheueeÙeer Leer ~ Deheves Ûesleve-mJe¤he mes Deueie F&MJej ceevekeâj Gmekeâer Jevovee-
ØeeLe&vee Skeâ meeefòJekeâ YeeJevee keâes pevce osleer nw, Skeâ #eefCekeâ Deevevo SJeb 
meeefòJekeâ ceveesjbpeve nes peelee nw, hejvleg hetCe& mevlees<e, hetCe& le=efhle SJeb peerJe keâer 
mJe¤heefmLeefle GmeceW nesvee DemebYeJe nw ~ keäÙeeWefkeâ Deelce-efYeVe F&MJej kesâJeue keâuhevee 
nw, kesâJeue ceve keâer DeJeOeejCee nw ~ 

FmeefueS meodieg® Devle ceW keânles nQ—‘‘jece veece efvepeg peeefve kesâ, ÚeefÌ[ osng 
yemleg Keesefš ॥’’ DeLee&le jece, YeieJeeve, F&MJej, yeÇÿe efpeleves Ûeslevehejkeâ veece efueÙes 
peeles nQ, Gvekeâer ÛeefjleeLe&lee legcnejs ceW ner nes mekeâleer nw ~ meodieg® keânles nQ ns peerJe ! 
‘‘jece veece efvepeg peeefve kesâ’’ let jece Ssmee veece Dehevee ner mecePe ! let ner jece nw, let 
ner F&MJej Deewj yeÇÿe nw ~ legcemes ßes‰ keâewve nes mekeâlee nw ! letves ner lees F&MJej-yeÇÿe 
pewmes veece jKes nQ ~ let ner meejs %eeve-efJe%eeve keâe efveOeeve nw ~ let Deheveer Yetue mes 
ieeroÌ[ yevee nw, DevÙeLee let eEmen nw ~ let efkeâmeer keâer ogueefnve veneR nw, efkeâvleg let ner 
meyekeâe otune nw ~ Ùeefo jece, F&MJej, yeÇÿe legPemes Deueie nw lees Jen meye lesjer 
keâuhevee nesves mes Gmekeâe let ner otune nw ~ keäÙeeWefkeâ letves ner Gmekeâer keâuhevee keâer nw ~ 
Jemlegle: let ner jece nw, YeieJeeve nw, yeÇÿe nw ~ let Deheves ßes‰lJe keâes mecePe Deewj 
Deheves Deehe ceW le=hle nes ~ 

 
jcewveer-37 

Skeâ   meÙeeve   meÙeeve    ve nesF& ~ otmej   meÙeeve   ve  peeves keâesF& ॥ï1 ॥ï 
leermej   meÙeeve    meÙeeveeEn KeeF& ~ ÛeewLes   meÙeeve  leneB   ues peeF& ॥ï2 ॥ï 
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heBÛeÙeW   meÙeeve  pees   peevesG keâesF& ~ Ú"ÙeW  ceeB  meye  ieÙeue efyeieesF& ॥ï3 ॥ï 
meleÙeeB   meÙeeve  pees   peeveng YeeF& ~ ueeskeâ   Jeso   ceeW   osGB osKeeF& ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—yeerpekeâ    efyeòe    yeleeJew, pees efyele ieghlee nesÙe ~ 
          Ssmes Meyo yeleeJew peerJekeâes, yetPew  efyejuee  keâesÙe ॥ï37 ॥ï 

MeyoeLe&—Skeâ meÙeeve ·DeÉwle yeÇÿe ~ otmej meÙeeve ·F&MJej ~ leermej meÙeeve · 
ef$eiegCe ~ ÛeewLes meÙeeve ·Ûeleg°Ùe Deble:keâjCe Ùee ceve, efÛeòe, yegefæ kesâ yeeo ÛeewLee 
Denbkeâej ~ heBÛeÙeW meÙeeve ·heebÛe %eeveWefõÙe, heebÛe efJe<eÙe ~ Ú"ÙeW ·ceve ~ 
meleÙeeB ·peerJe ~ yeerpekeâ ·meebkesâeflekeâ MeyoeW ceW ieghle Oeve keâe heefjÛeÙe keâjeves Jeeuee 
leeceühe$e Deeefo DeefYeuesKe, Kejeroej keâes oer peeves Jeeueer ceeue keâer metÛeer; yeerpe keâe 
leòJe; Ùen «evLe ~ 

YeeJeeLe&—Skeâ ner leòJe keâer meòee ceevevee melÙe veneR nw ~ Fme ØelÙe#e DevegYetle 
peÌ[-Ûesleveelcekeâ peiele kesâ Thej otmeje keâlee& ceeveves keâer yeele Skeâ Devegceeve nw ve 
efkeâ Gmes keâesF& peevelee nw ॥ï1 ॥ïleermeje meÙeeve mele, jpe leLee lece leerve iegCe nQ Ùee 
ef$eiegCeelcekeâ ceeÙee-ØehebÛe nw ~ Fvekeâer ßes‰lee ceevekeâj FveceW Deemeòeâ nesves mes ceveg<Ùe 
keâe Dehevee meÙeeveeheve, Deheveer mecePeoejer ve° nes peeleer nw ~ ÛeewLee meÙeeve Ûeleg°Ùe 
Deble:keâjCe nw Ùee ceve, efÛeòe, yegefæ kesâ yeeo ÛeewLee Denbkeâej nw ~ Fme Denbkeâej keâer 
ßes‰lee peerJe keâes Yeüce ceW ner ues peeleer nw ॥ï2 ॥ïpees ueesie heebÛe efJe<eÙeeW leLee heebÛeeW 
%eevesefvõÙeeW kesâ YeesieeW keâes ner ßes‰ mecePeles nQ, Jes Deewj DeefOekeâ Yeesues nQ ~ Ú"W ceve kesâ 
Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj lees meye Deheves Deehe keâes Kees Ûegkesâ nQ ॥ï3 ॥ïns YeeF&, Ùeefo legce 
ueesie meeleJeW peerJe keâes ßes‰ peeveles-ceeveles nes, lees ceQ Gmes ueeskeâ leLee Jeso oesveeW mes 
ØeceeefCele keâj efoKee otbiee, DeLee&le yeesOe keâje otbiee ॥ï4 ॥ï 

yeerpekeâ Gme Oeve keâes yeleelee nw pees keâneR peceerve Deeefo ceW ieeÌ[keâj ieghle ¤he 
mes jKee nes ~ Fmeer Øekeâej Fme yeerpekeâ «evLe kesâ Meyo peerJe¤heer Oeve keâes yeleeles nQ 
pees Mejerj ceW ieghle¤he efJeÅeceeve nw hejvleg Fmes keâesF& efyejuee ner mecePelee nw ॥ï37 ॥ï 

JÙeeKÙee—36JeeR jcewveer ceW Deehe heÌ{ DeeÙes nQ efkeâ Skeâ ner leòJe mebmeej ceW 
veneR nw Deewj peÌ[-Ûesleve kesâ Thej otmeje keâlee& ceevevee Yeer GheÙegòeâ veneR nw ~ Fmes 
mecePeves kesâ efueS hetjer 36JeeR jcewveer yeÌ[er ceee|cekeâ nw ~ Fme Øekeâej 36JeeR jcewveer kesâ 
Skeâ meÙeeve leLee otmeje meÙeeve kesâ efvejekeâjCe keâes Fme 37JeeR jcewveer ceW Yeer uesles ngS 
meodieg® ves henues mes Ú"eb meÙeeve lekeâ efve<esOe ceW keâne nw ~ Deehe Skeâ mes Ú"eb lekeâ 
keâe kegâÚ Yeer DeLe& ueieeÙeW, hejvleg Flevee meeheâ nw efkeâ Jes meye jnWies efve<esOe ceW ner ~ 

JeeCeer lees Ssmeer ceesce keâer veekeâ nesleer nw efkeâ Gmes Ûeens efpeme lejheâ Iegcee oes, Jen 
Ietce peeleer nw Deewj peneb meebkesâeflekeâ JeCe&ve nes, Jeneb MeyoeW kesâ DeLe& Iegceeves ceW keâeheâer 
mejuelee jnleer nw ~ hejvleg efkeâmeer Meyo keâe DeLe& keâjves ceW Gmekesâ keâlee& keâe ue#Ùe 
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leLee Jele&ceeve ØekeâjCe osKevee ÛeeefnS ~ keâyeerj meensye Fme jcewveer ceW Skeâ mes Ún 
lekeâ kesâ meebkesâeflekeâ efJe<eÙe keâes meÙeeve, ßes‰ SJeb melÙe veneR ceeveles nQ; efkeâvleg meeleJeW 
keâes Jes melÙe ceeveles nQ, efpemekeâer ØeeceeefCekeâlee kesâ efueS Jes ueeskeâ leLee Jeso oesveeW kesâ 
ØeceeCe osves kesâ efueS Øemlegle nQ Deewj Fmeer keâes Jes Keguekeâj meeKeer ceW yeleeles nQ, Jen nw 
‘peerJe’ ~ 

henues Deewj otmejs kesâ efJe<eÙe ceW 36JeeR jcewveer ceW yengle-kegâÚ keâne ieÙee nw ~ nce 
leermejs meÙeeve mes uesles nQ ~ 

‘‘leermej meÙeeve meÙeeveefn KeeF&’’ meodieg® keânles nQ efkeâ leermejs meÙeeve ves meÙeeve 
keâes Kee efueÙee nw ~ meÙeeve keâe DeLe& neslee nw mecePeoej, Je=æ, ßes‰ Deeefo ~ Ùeneb 
meÙeeve keâe DeLe& ‘melÙe’ Yeer nw ~ Ùeneb leermej meÙeeve keâe DeLe& Gve meejer leerve yeeleeW ceW 
mes efkeâmeer Yeer ef$ehegšer kesâ efueS nesiee efpemekeâes peerJeve keâe hejce melÙe ceeve uesvee 
Deheves De%eeve keâe ØeoMe&ve keâjvee nw ~ pewmes mele, jpe, lece Ùee keâece, ›eâesOe, 
ueesYeeefo ~ keäÙeeWefkeâ cetue heo ceW nw efkeâ pees leermej keâes meÙeeve SJeb melÙe ceevelee nw 
Gmekeâe meÙeeveheve SJeb Gmekeâer mecePeoejer meceehle nes peeleer nw ~ DeleSJe leermej keâe 
Ùeneb mele, jpe, lece—ef$eiegCe DeLe& keâjvee pÙeeoe GheÙegòeâ nw ~ DeLee&le pees 
ef$eiegCeelcekeâ ceeÙee-ØehebÛe keâes ner hejce melÙe ceeve uesles nQ, Gvekeâer yegefæ ceejer peeleer 
nw ~ 

‘‘ÛeewLes meÙeeve leneB ues peeF& ~’’ DeLee&le ÛeewLes ceW Dehevee meÙeeveheve efoKeeves mes, 
Jen Yeer nceW Gmeer Yeüce ceW ues peelee nw ~ Ùeneb ÛeewLes mes ceve, efÛeòe, yegefæ, Denbkeâej 
keâe Ûeleg°Ùe efueÙee pee mekeâlee nw ~ pees ueesie efJe<eÙeeW kesâ ceveve, eEÛeleve, efveMÛeÙe SJeb 
keâjletefle ceW ner meowJe ueies jnles nQ Deewj yegefæ-efJeueeme ceW [tyes jnles nQ, Jes Yeüce ceW 
nQ ~ ÛeewLes mes kesâJeue Denbkeâej Yeer efueÙee pee mekeâlee nw ~ %eeve ÛeeQleermee ceW DeeÙee nw 
‘‘ÛeewLes Jees vee cenB peeF& ~ jece keâe ieæe nesÙe Kej KeeF& ॥’’ ceve, efÛeòe, yegefæ kesâ 
yeeo ÛeewLee Denbkeâej nw ~ peye efkeâmeer efJe<eÙe keâe ceveve, eEÛeleve SJeb efveMÛeÙe 
heefjhekeäJe neslee nw, leYeer GmeceW Denbkeâej neslee nw ~ ceve mes ceveve, efÛeòe mes eEÛeleve 
SJeb DevegmebOeeve leLee yegefæ mes efveMÛeÙe neslee nw, leye peekeâj Gme efJe<eÙe ceW Denbkeâej 
neslee nw ~ pees ueesie yegefæ-efJeueeme leLee mebmkeâejeW ceW Denbkeâej keâj uesles nQ Jes Gmeer 
Øekeâej Yeüce ceW peeles nQ pewmes Fmekesâ henues Jeeues Yeüce ceW jns nQ ~ Fme Øekeâej mebmkeâejeW 
ceW Dehevee leeoelcÙe keâjves JeeueeW keâes Deheves mJe¤he keâe %eeve veneR nes mekeâlee ~ 

‘‘hebÛeÙeW meÙeeve pees peevesG keâesF&’’ pees ueesie heebÛeJeW Ùee heebÛe keâes melÙe mecePeles 
nQ Ùee GvneR ceW Dehevee meÙeeveheve efoKeeles nQ, Jes Yeer mecePeoejer keâer yeele veneR keâjles ~ 
heebÛe kesâ DeLe& ceW Ùeneb heebÛe efJe<eÙe SJeb heebÛe %eeveWefõÙeeW kesâ Yeesie efueS pee mekeâles nQ, 
pees DelÙevle Øeemebefiekeâ nQ ~ pees keâeve, lJeÛee, DeebKe, peerYe leLee veekeâ—Fve heebÛe 
%eevesefvõÙeeW mes ›eâceMe: Meyo, mheMe&, ¤he, jme SJeb iebOe ceW Deemeòeâ nQ Deewj Fve 
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YeesieeW keâes ner hejce melÙe ceevekeâj Fvekesâ Yeesieves ceW Deheveer meÙeeveer-mecePeoejer efoKee 
jns nQ; GvnW Deheves mJe¤he keâe %eeve veneR nes mekeâlee ~ efJe<eÙeuecheš keâes mJe¤he%eeve 
keâneb ! 

‘‘Ú"ÙeW ceeB meye ieÙeue efyeieesF& ~’’ Ùeneb Ú"eb ceve nw ~ yeerpekeâ ceW peneb keâneR Yeer 
uee#eefCekeâ ¤he ceW Ú Ùee Ú"eb keâne ieÙee nw, ØeeÙe: ceve keâe DeLe& nw ~ heebÛe 
%eevesefvõÙeeW kesâ Thej Ú"eb ceve nw ~ heebÛe %eevesefvõÙeeW Éeje heebÛeeW efJe<eÙeeW keâe «enCe 
neslee nw Deewj efJe<eÙeeW kesâ «enCe kesâ yeeo Gvekesâ mebmkeâej peneb jn peeles nQ, Jener ceve 
nw ~ FmeerefueS yeewæeW ves heebÛe %eevesefvõÙe kesâ meeLe Ú"W ceve keâes ueskeâj ‘<e[eÙeleve’ 
keâne nw ~ Thej keâne ieÙee efkeâ yeerpekeâ ceW uee#eefCekeâ DeLe& ceW Ú"eb keâe DeLe& ceve 
neslee nw ~ Fmekesâ efueS kegâÚ GoenjCe ueW— 

‘‘Ú"ÙeW ceeBn ojMe mees heeJew’’1 DeLee&le Jen ceve ceW oMe&ve heeÙesiee ~ ‘‘Ú"eR 
legcnejer neQ peiee’’2 Ú"W-ceve ceW legcnW Denbkeâej peiee ~ ‘‘Úhhej yeeBÛes Iej pejs’’3  
heebÛe %eevesefvõÙe leLee Ú"s ceve kesâ Thej pees peerJe nw, Jen yeÛe ieÙee, Gmekeâe 
keâuÙeeCe nes ieÙee Deewj Denbkeâej keâe Iej peue ieÙee ~ Fme jcewveer ceW nw ‘‘Ú"Ùes ceeB 
meye ieÙeue efyeieesF&’’ DeLee&le ceve kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj meye ve° nes ieÙes ~ 

ceveg<Ùe keâe ceve DeefOekeâ efJekeâemeMeerue nw ~ Gmekeâe mebÙece nes lees ceveg<Ùe ceneve 
nes peeÙes Deewj Gmekeâe og®heÙeesie nes lees ceveg<Ùe keâe heleve nes peeÙes ~ mebmeej ceW pÙeeoe 
Ùener osKee peelee nw efkeâ ueesie Deheves ceve ceW GuePeles nQ ~ FmeerefueS meodieg® keânles nQ 
efkeâ ‘‘Ú"ÙeW ceeB meye ieÙeue efyeieesF&’’ ceve kesâ YebJej ceW heÌ[keâj meyeves Deheves keâes Kees 
efoÙee nw ~ ceve kesâ kegânemes ceW peerJe Deheves mJe¤he keâes veneR henÛeeve jne nw ~ 

‘‘meleÙeeB meÙeeve pees peeveng YeeF& ~ ueeskeâ Jeso ceeW osGB osKeeF& ॥’’ heebÛe 
%eevesefvõÙe, Ú"eb ceve Deewj Fvekesâ Thej meeleJeeb peerJe nw ~ meodieg® meeleJeW keâes Dehevee 
efJeefOe-JeekeäÙe SJeb ØeefleheeÅe efJe<eÙe ceeveles nQ ~ Gmes Jes ueeskeâ leLee Jeso kesâ ØeceeCeeW mes 
efoKee osves keâer Øeefle%ee keâjles nQ ~ Deieueer meeKeer ceW Gvekeâe ØeefleheeÅe efJe<eÙe peerJe nw 
Deewj Gmeer peerJe keâer lejheâ meleÙeeb keânkeâj henues mebkesâle nw ~ 

peerJe keâer ØeeceeefCekeâlee kesâ efJe<eÙe ceW ueeskeâ Deewj Jeso oesveeW ØeceeCe nQ ~ ueeskeâ ceW 
osKee peelee nw efkeâ peye peerJe Mejerj ÚesÌ[ oslee nw, leye DeveeÌ[er-mes-DeveeÌ[er ueesie 
Yeer ce=le osn keâes peueekeâj, ieeÌ[keâj Ùee heeveer ceW heWâkeâkeâj Gmekeâe lÙeeie keâj osles nQ ~ 
Ùeneb lekeâ efkeâ peerJe keâer GheefmLeefle SJeb DevegheefmLeefle keâe yeesOe heMeg-he#eer keâes Yeer nes 
peelee nw ~ 
                                       
1. yeerpekeâ, jcewveer 52 ~ 
2. yeerpekeâ, meeKeer 1 ~ 
3. yeerpekeâ, meeKeer 68 ~  



180 yeerpekeâ [ØeLece- 

Ùeneb Jeso keâe DeLe& Meem$e-ØeceeCe mes nw ~ Meem$eeW ceW Ùen yeeleW peien-peien 
Yejer ner nQ efkeâ peerJe osn mes he=Lekeâ SJeb efvelÙe nw ~ 

‘‘yeerpekeâ efyeòe yeleeJew, pees efyele ieghlee nesÙe ~ Ssmes Meyo yeleeJew peerJe keâes, yetPew 
efyejuee keâesÙe ॥’’ Ùen meeKeer Fme «evLe keâe ØeeCe leòJe nw ~ Fmemes Ùen Yeer efmeæ 
neslee nw efkeâ meodieg® ves Fme «evLe keâe veece mJeÙeb yeerpekeâ jKee Lee Deewj veece keâer 
heefjYee<ee Yeer Fme meeKeer ceW mJeÙeb keâj oer Leer ~ 

yeerpekeâ kesâ Øeefmeæ FbieefueMe DevegJeeokeâ ßeer DenceoMeen ves yeerpekeâ keâer Deheveer 
Yetefcekeâe ceW efueKee nw— 

This collection of hymns in various metres contains the most 

authoritative record of Kabir's teaching. The word itself has three distinct 

meanings : (1) an invoice, (2) essence or seed, (3) a document by which a 

hidden treasure can be located. The title given to this collection seems to be 

derived from the third of these uses of the word. In early days near the 

Benares State there lived a race called Baroh : The district they inhabited is 

still called Badohi, a corruption of the original Barohi, an aboriginal race of 

India, when conquered by the Rajputs and forced to do menial work, they 

buried their treasures out of sight, carefully marking the place of concealment 

by secret signs on a carefully preserved chart. This chart they called a Bijak or 

key. When in need of money, they recovered their treasure by means of this 

Bijak, taking care never to disclose its secret signs to any but their heirs. 

Kabir himself spoke the dialect of the Mirzapur and Gorakhpur district, and 

no doubt was familiar with this use of the word, to which he directly 

described in the Sakhi of the 37th Ramaini."
1
 

DeLee&le—Ùen heoeW keâe meb«en keâF& Øekeâej kesâ ÚboeW ceW nw Deewj keâyeerj keâer 
efMe#eeDeeW keâe meyemes DeefOekeâ ØeeceeefCekeâ omleeJespe nw ~ Fme (yeerpekeâ) Meyo kesâ Yeer 
leerve mhe° Deueie-Deueie DeLe& nQ ~ 1. yeerpekeâ, 2. meej Ùee yeerpe, 3. Skeâ 
omleeJespe efpememes ieghle Oeve kesâ mLeeve keâe helee ueieeÙee pee mekesâ ~ Fme meb«en keâe 
Meer<e&keâ Fme Meyo kesâ leermejs JÙeeJeneefjkeâ DeLe& mes efueÙee ieÙee ceeuetce neslee nw ~ 
hetJe&keâeue ceW yeveejme keâer efjÙeemele kesâ heeme Skeâ peeefle jnleer Leer, efpemekeâes yejesn 
keânles Les ~ efpeme peien ceW Jes yemes ngS Les Deye Yeer Yeoesner keânueelee nw pees efkeâ 
DeejefcYekeâ Meyo yejesner keâe DeheYeübMe nw ~ Yeejle keâer Skeâ Deeefoce peeefle keâes peye 
jepehetleeW ves peerle efueÙee Deewj Gvekeâes efvecve ßesCeer keâe keâeÙe& keâjves kesâ efueS yeeOÙe 
                                       
1. The Bijak of Kabir, p. 29, Asian publication services. A 28, East of Kailash, New Delhi-

110024, India. 



ØekeâjCe ] jcewveer-37 181  

efkeâÙee lees GvneWves Deheveer cetuÙeJeeve JemlegDeeW keâes vepej mes otj peceerve ceW ieeÌ[ efoÙee 
Deewj efÚheeves keâer peieneW hej meeJeOeeveer mes ieghle efÛeÖ yevee efoÙes Deewj Gmekeâe 
ceeveefÛe$e meeJeOeeveer mes megjef#ele jKe efoÙee ~ Fme ceeveefÛe$e keâes GvneWves yeerpekeâ 
DeLeJee kegbâpeer veece efoÙee ~ peye ®heÙes keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer leye Jes ceeveefÛe$e keâer 
meneÙelee mes Dehevee Oeve efvekeâeue uesles Les Deewj Ùen meeJeOeeveer jKeles Les efkeâ Gmekesâ 
ieghle efÛeÖ Gvekesâ GòejeefOekeâeefjÙeeW keâes ÚesÌ[keâj Deewj efkeâmeer keâes helee ve ueies ~ 
keâyeerj mJeÙeb efcepee&hegj leLee ieesjKehegj efpeueeW keâer yeesueer yeesueles Les Deewj FmeceW keâesF& 
Mebkeâe veneR nw efkeâ Jes Fme Meyo kesâ JÙeJenej mes heefjefÛele Les efpemekeâe GvneWves 37JeeR 
jcewveer keâer meeKeer ceW meerOee JeCe&ve efkeâÙee nw ~ 

Skeâ mes" ves keâjesÌ[eW ®heÙes Skeâ mLeue hej ieeÌ[keâj Deheves yeerpekeâ ceW meebkesâeflekeâ 
MeyoeW ceW efueKe efoÙee ‘‘Ûew$e Megkeäue hete|Cecee kesâ ceOÙeeÖerÙe, mee" heâerš TbÛes 
efMeJeeueÙe kesâ Deefvlece efMeKej hej Oeve jKee nw ~’’ 

mes" kesâ cej peeves hej Gmekesâ ueÌ[kesâ ves yengle efoveeW kesâ heMÛeele Gme yeerpekeâ ceW 
GheÙeg&òeâ JeekeäÙe heÌ{e Deewj efyevee efJeÛeej efkeâÙes ®heÙes kesâ efueS efMeJeeueÙe keâe efMeKej 
leesÌ[Jee efoÙee ~ hejvleg Oeve ve heeÙee ~ kegâÚ efoveeW ceW Skeâ cenelcee DeeÙes, Gme yeerpekeâ 
kesâ JeekeäÙe keâes osKekeâj LeesÌ[e efJeÛeej keâjles ner Jes mecePe ieÙes ~ GvneWves meesÛee Ùeefo 
efMeJeeueÙe kesâ efMeKej ceW mes" ®heÙes jKelee lees Flevee ner efueKelee ‘‘efMeJeeueÙe kesâ 
efMeKej ceW ®heÙes jKes nQ ~’’ cenervee, he#e, efleefLe, meceÙe Deewj efMeJeeueÙe keâer TbÛeeF& 
efueKeves keâer kegâÚ DeeJeMÙekeâlee ner veneR Leer ~ DeleSJe efJeÛeej mes Ùener efmeæ ngDee 
efkeâ ‘Ûew$e cenerves Megkeäue he#e hetCe&ceemeer kesâ oeshenj keâes mee" heâerš TbÛes efMeJeeueÙe kesâ 
efMeKej keâer heefjÚeF& peneb peeJes JeneR Oeve nesiee ~’ DeleSJe efMeJeeueÙe hegve: mee" 
heâerš TbÛee yeveJee efoÙee ieÙee Deewj Gòeâ cenerves, he#e, efleefLe kesâ Deeves hej oeshenj 
keâes efMeJeeueÙe keâer peneb heefjÚeFË heÌ[er Gme peceerve keâes KeesoJeeÙee ieÙee Deewj Oeve 
efceue ieÙee ~ 

pewmes yeenjer yeerpekeâ ieÌ[s ngS ieghle Oeve keâes yeleelee nw, Jewmes meodieg® keâyeerj keâe 
Ùen yeerpekeâ «evLe Mejerj kesâ Yeerlej efÚhes ngS peerJe keâe heefjÛeÙe keâjelee nw ~ ‘‘Ssmes 
Meyo yeleeJew peerJe keâes ~’’ peerJe ner lees meejs %eeve-efJe%eeve SJeb efmeæevleeW keâe cetue nw ~ 
Fme meeKeer ceW yeerpekeâ keâe veecekeâjCe keâjles meceÙe meodieg® keâyeerj Deheves cetue 
efmeæevle keâe Yeer heefjÛeÙe osles nQ ~ Gvekeâe cetue efmeæevle peerJe nw ~ peerJe cetue nw ~ 
Fmes Deelcee leLee jece Yeer keâne ieÙee nw ~ yeerpekeâ-hee"-heâue ceW keâne ieÙee nw 
‘‘yeerpekeâ Gmes keânles nQ pees Oeve keâe mee#eer os, Oeve keâe mebosMe yeleeÙes ~ Deelcee ¤heer 
Oeve efpeme peien nw keâyeerj-yeerpekeâ kesâ JeÛeveeW keâe mebkesâle Gmeer Deesj nw ~ Deelcee jece 
keâer efvelÙe meòee nw Deewj ceve-ceeÙee ke=âle pees kegâÚ nw Jen veeMeJeeve nw ~ yeerpekeâ keâer 
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JeeefCeÙeeW keâes ieg®cegKe mes heÌ{keâj Fmekeâer hejKe keâjW ~’’1 meeKeer ØekeâjCe keâer 82JeeR 
meeKeer ceW meodieg® ves mJeÙeb keâne nw ‘‘heejKeer mes mebie keâ®, ieg®cegKe Meyo efJeÛeej ~’’ 
hebÛe«ebLeer, pees yeerpekeâ keâer YeeJeelcekeâ šerkeâe ceeveer peeleer nw, ßeer jecejnme meensye ves 
GmeceW keâne nw— 

JeÛeve    yemeeJeng   heejKeer, yeerpekeâ nw mees veece ~ 
De#ej De#ej ieg® mes ueKeng, mebMeÙe cesšng leceece ॥ï 

keâesF& Yeer efJeÛeejkeâ, oeMe&efvekeâ SJeb efmeæebleer Deheves efmeæeble keâe Skeâ JeÛeve ceW 
Yeer Keb[ve veneR keâjlee ~ Ùeefo keâyeerj meensye kesâ efJeÛeej ceW peerJe SJeb Deheveer Deelcee 
mes Deueie hejceelcee ceeveves keâer yeele nesleer, lees Jes jcewveer 36 SJeb Meyo 10, 22, 
32, 36, 37, 115 Deeefo kesâ YeeJe ve JÙeòeâ keâjles ~ DeleSJe Jes mJemJe¤he Ûesleve 
osJe keâes ner hejce leòJe ceeveles nQ ~ 

Fme jcewveer ceW leermejs, ÛeewLes, heebÛeJeW leLee Ú"W meÙeeve ceW ›eâceMe: ef$eiegCe, 
Ûeleg°Ùe Devle:keâjCe, hebÛeefJe<eÙe Ùee heebÛe %eevesefvõÙeeb leLee ceve ceevee ieÙee nw Deewj 
Ùen yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Ùes ßes‰ veneR nQ ~ Jemlegle: Fvekesâ Thej ßes‰ nw peerJe, pees 
meeleJeeb nw ~ henues Deewj otmejs meÙeeve ceW DeelceefYeVe yeÇÿe Deewj F&MJej efueÙee ieÙee nw 
efkeâ Jes ßes‰ veneR nQ, pees 36JeeR jcewveer kesâ Devegmeej ØekeâjCe-mebiele nw ~ hejvleg GvnW 
nšekeâj Gvekeâer peien hej ›eâceMe: osn Deewj ceeÙee ueskeâj Fme jcewveer keâes Fme lejn 
Yeer mecePee pee mekeâlee nw ~ pewmes— 
1. osn, 2. ceeÙee, 3. ef$eiegCe, 4. Ûeleg°Ùe  Deble:keâjCe, 5. heebÛe efJe<eÙe Ùee 

heebÛe %eevesefvõÙeeb leLee Ú"eb ceve mes ßes‰ peerJe nw ~ FmeceW henues kesâ Ún lekeâ meÙeeves 
Ùee ßes‰ veneR nQ, efkeâvleg meeleJeeb peerJe ner ßes‰ nw ~ keäÙeeWefkeâ henues kesâ Ún peÌ[ nQ 
Deewj meeleJeeb peerJe Ûesleve nw ~ 

 

Deelcemeblees<e peerJeve keâer meJeexÛÛe GheueefyOe nw 
jcewveer-38 

Ùeefn  efyeefOe  keâneQ  keâne  veeEn ceevee ~ ceejie   ceeeEn   hemeeefjefve leevee ॥ï1 ॥ï 
jeefle  efoJeme  efceefue  peesefjve leeiee ~ Deesšle  keâelele  Yejce  ve Yeeiee ॥ï2 ॥ï 
Yejceefn   meye   peie   jne meceeF& ~ Yejce   ÚesefÌ[  keâlentB  veeEn peeF& ॥ï3 ॥ï 
                                       
1. yeerpekeâ keâefnÙes meeKe Oeve, Oeve keâe keânw mevosMe ~ 

Deelece  Oeve pesefn "ewj nw, JeÛeve keâyeerj GheosMe ॥ 
Deefmle   Deelceejece   nw, ceve ceeÙee ke=âle veeefmle ~ 
Ùeekeâer heejKe uenw ÙeLee, yeerpekeâ ieg®cegKe Deeefmle ॥ (yeerpekeâ hee"heâue) 
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hejw   ve   hetefj   efoveng  efove Úervee ~ leneB   peeÙe  peneB  Debie efyentvee ॥ï4 ॥ï 
pees  cele  Deeefo  Devle  Ûeefue DeeF& ~ mees  cele  meye  Gvn  Øeieš megveeF& ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—Ùen mebosMee hegâjkewâ ceevesng, ueervnsG Meerme ÛeÌ{eÙe ~ 
          mevlees   mevlees<e  megKe nw, jnng lees ùoÙe pegÌ[eÙe ॥ï38 ॥ï 

MeyoeLe&—ceejie ·keâuÙeeCe ceeie& ~ leevee ·metle, JeeCeer-peeue ~ Deesšle-
keâelele ·®F& mes efyeveewues efvekeâeueles leLee metle keâeleles; leelheÙe& ceW yeeleeW keâes yeejbyeej 
oesnjeles, Jeeo-efJeJeeo keâjles ~ Yejce ve Yeeiee ·De%eeve veneR ieÙee ~ hejw ve 
hetefj ·mebleg° SJeb Deehlekeâece veneR nesles ~ Debie efyentvee ·MetvÙe, GheeÙe-jefnle ~ Deeefo 
Devle ·henues mes Deepe lekeâ ~ hegâjkewâ ·melÙe keâjkesâ ~ 

YeeJeeLe&—37JeeR jcewveer keâe meboYe& jKeles ngS meodieg® keânles nQ efkeâ ceQ Fme 
Øekeâej keânlee ntb, hejvleg ueesie keâne veneR ceeveles Deewj Deheves keâuÙeeCe-ceeie& ceW 
JeeCeer-peeue keâe leevee hewâueekeâj Gmeer ceW GuePe peeles nQ ॥ï1 ॥ïJes jele-efove JeeCeer 
kesâ leeies peesÌ[les nQ; hejvleg yeejcyeej GvneR yeeleeW keâes oesnjeles leLee Jeeo-efJeJeeo 
keâjles ngS Yeer Fvekesâ ceve keâe De%eeve veneR otj neslee ॥ï2 ॥ïmebmeej kesâ meejs ueesie Yeüce 
ceW [tyes nQ ~ Ùes Yeüebefle keâes ÚesÌ[keâj JeemleefJekeâlee ceW veneR peeles ॥ï3 ॥ïFmeefueS Fvekesâ 
ceve ceW meblees<e veneR Deelee ~ Ùes efove Øeefleefove #eerCe SJeb %eevenerve nesles peeles nQ Deewj 
Devle ceW Jeneb hengbÛeles nQ peneb MetvÙe nw ~ DeLee&le Deblele: GheeÙejefnle oMee keâes hengbÛe 
peeles nQ ॥ï4 ॥ïpees YeüebeflehetCe& efJeÛeej henues mes Deepe lekeâ hewâueles ngS Ûeues DeeÙes nQ, 
GvneR yeeleeW keâes Yeüeble ieg® ueesie efJeJejCehetJe&keâ ueesieeW keâes megveeles nQ ॥ï5 ॥ï 

mebmeej kesâ ueesie GvneR Yeüeble efJeÛeejeW keâes melÙe keâjkesâ ceeve uesles nQ Deewj GvnW 
efmej hej ÛeÌ{e uesles nQ ~ hejvleg ns mevlees ! mJe¤he-mevlees<e SJeb Deelce-mevlees<e ceW 
MeeMJele megKe nw ~ Ùeefo mJe¤he ceW mevleg° nes jnes, lees ùoÙe Meerleue nes 
peeÙesiee ॥ï38 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® JeeCeer-peeue keâer GuePeveeW keâes mecePeeves kesâ efueS pegueens 
kesâ leeves-yeeves Deeefo keâe ¤hekeâ osles nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ pegueens ®F& keâes Deesškeâj 
Gmemes efyeveewues efvekeâeueles nQ, efheâj metle keâeleles nQ Deewj efkeâmeer ceeie& kesâ uebyeeve Ùee 
Kegues mLeeve ceW metle kesâ leeves hewâueeles nQ ~ Fmeer Øekeâej celeJeeoer ueesie Yeer jele-efove 
JeeCeer keâes Deesšles-keâešles nQ, yeejcyeej GvneR JeeefCeÙeeW keâes oesnjeles nQ, Jeeo-efJeJeeo 
keâjles nQ, Deheves keâuÙeeCe-ceeie& ceW Gmekesâ leeves hewâuee uesles nQ Deewj GvneR ceW GuePe 
peeles nQ ~ 

meodieg® ves 36JeeR Deewj 37JeeR jcewveer ceW yeleeÙee nw efkeâ ceveg<Ùe keâe Dehevee cetue 
mJe¤he Ûesleve nw efpemekeâes nce mejue {bie mes peerJe keânles nQ Deewj Gmeer keâes jece Yeer 
keânles nQ ‘‘jece veece efvepeg peeefve kesâ, ÚeefÌ[ yemleg Keesefš ॥’’ yeme Ùener Deheveer hejce 
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meòee nw ~ Ùen peerJe, Ùen Deheveer Ûeslevee, Ùen Dehevee jece¤he Deelcee, Ùener Dehevee 
hejce efveOeeve, hejce ØeehleJÙe, hejceefmLeefle keâer Yetefcekeâe nw ~ Fmekesâ DeueeJee hebÛe 
Yeeweflekeâ Mejerj leLee Yeesie-efJe<eÙe legÛÚ nQ SJeb hejes#e ceW Yeškeâvee Yeer ieuele nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Fme Øekeâej ceQ Devegceeve-keâuhevee SJeb keâce&keâeb[ kesâ meejs 
peeueeW keâes keâeškeâj peerJe kesâ Deheves mJe¤he keâer Deesj meyekeâes Øesefjle keâjlee ntb; hejbleg 
ueesie lees efJe<eÙe-YeesieeW ceW SJeb veevee osJeer-osJeleeDeeW ceW GuePes nQ ~ Jes Deheves efveOeeve 
keâes Deheves peerJe SJeb Deheveer Deelcee mes he=Lekeâ Keespeles nQ ~ peerJe kesâ Deheves mJe¤he 
mes keâneR otj SJeb he=Lekeâ hejceelcee, cees#e SJeb keâuÙeeCe nw—Fme YeeJevee ceW mebmeej 
kesâ ØeeÙe: DeefOekeâlece ueesie [tyes nQ ~ Fme Øekeâej keâer ner veevee JeeefCeÙeeb yeveer nQ, ueesie 
GvnW ner Deesš-keâele jns nQ, Jeeo-efJeJeeo keâj jns nQ ~ ueesie Deheves keâuÙeeCe-ceeie& 
ceW Yeüecekeâ JeeefCeÙeeW keâe leevee-yeevee hewâuee jKes nQ ~ cekeâÌ[er kesâ peeue kesâ meceeve 
JeeCeer-peeue yeveekeâj ueesie Gmeer ceW GuePe jns nQ ~ 

‘‘Deesšle keâelele Yejce ve Yeeiee’’ yeÌ[e ùoÙemheMeea JeÛeve nw ~ ueesie veevee 
keâLee-Jeelee& megveles nQ, mJeÙeb yeÌ[er-yeÌ[er heesefLeÙeeW keâes yeebÛeles nQ, Deelcee-hejceelcee 
hej Jeeo-efJeJeeo keâjles nQ, hejvleg Gvekeâer Yeüebefle veneR peeleer ~ yengle kegâÚ peeve-mecePe 
uesves kesâ yeeo Yeer hejceelcee SJeb cees#e keâes Deheves mes Deueie ner Keespeles nQ ~ 

‘‘Yejceefn meye peie jne meceeF&’’ meeje mebmeej Yeüce ceW [tyee nw ~ heuešt meensye 
Yeer keânles nQ, ‘Yetuee Skeâ ve oesÙe, mekeâue mebmeej nw ~’ ueesie hesÌ[, helLej, heeveer ceW 
efmej heškeâles leLee GveceW osJelee Keespeles nQ, efheâj DeekeâeMe ceW ueeskeâ-ueeskeâeblejeW keâer 
keâuhevee keâj GveceW YeieJeeve keâe helee ueieevee Ûeenles nQ ~ Ùen Yeesuee ceeveJe yeenj 
meye peien YeieJeeve Keespelee nw, hejvleg Deheves ùoÙe ceW veneR Keespelee ~ Fvemeeve hesÌ[, 
helLej, heeveer leLee ceve keâer keâuheveeDeeW keâe cenòJe ceevelee nw, efkeâvleg Deheves Deehe 
keâe cenòJe veneR peevelee ~ Jen peien-peien Iegšves šskeâlee nw, hejvleg Ùen veneR 
meesÛelee ‘ceQ keâewve ntb’ ~ Deheveer meòee Deewj cenòee keâe yeesOe ngS efyevee Jen oj-oj 
Yeškeâlee nw ~ 

FmeerefueS ‘‘hejw ve hetefj efoveng efove Úervee’’ ceveg<Ùe keâes hetCe&lee veneR efceueleer ~ Jen 
mebleg° veneR neslee ~ Jen Deehlekeâece, Dekeâece, efve<keâece, hetCe&keâece veneR nes heelee ~ 
Yeuee, Deheves peerJeleòJe keâes, Deheves Ûesleve-mJe¤he SJeb Deelceejece keâes ÚesÌ[keâj 
keâneb hetCe& Meebefle, hetCe& Deevevo, hejcele=efhle SJeb efvejvlej meblees<e efceuesiee ! pees Deheves 
Deehe keâes veneR heeÙee, Deheves Deehe ceW mevleg° veneR ngDee, Jen keâneb le=efhle heeÙesiee ! 
Deelce-DeefmlelJe kesâ yeesOe SJeb le=efhle kesâ efyevee Deeoceer yeenj YeesieeW SJeb keâuheveeDeeW 
ceW Yeškeâles-Yeškeâles efove-Øeefleefove efJeJeskeânerve neslee peelee nw ~ keâuheveeDeeW ceW 
oewÌ[ves Jeeuee Devle ceW Jeneb hengbÛelee nw peneb ‘Debieefyentvee’ oMee nw ~ peneb ieg®DeeW 
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Éeje efveieg&Ce-efvejekeâej, DeosKe-DeuesKe keânkeâj MetvÙe ceW Oekesâue efoÙee peelee nw ~ 
Fmeer Yeüebefle ceW peerJeve keâe Devle Dee peelee nw Deewj Deeoceer GheeÙejefnle nes peelee nw ~ 
efpemeves Deheves mJe¤he keâes veneR henÛeevee, Gmekeâes Yeškeâves kesâ efmeJee kegâÚ veneR nw ~ 

‘‘pees cele Deeefo Devle Ûeefue DeeF& ~ mees cele meye Gvn Øeieš megveeF& ॥’’ henues 
mes Deepe lekeâ meJe&$e Ùener cele lees hewâuee nw efkeâ YeieJeeve Ùee cees#e keâneR Deueie 
efceuelee nw ~ ieg® ueesie DeyeesOeer yevekeâj mJeÙeb Yeškeâ jns nQ Deewj otmejeW keâes Yeškeâe 
jns nQ ~ Fve Yeüecekeâ GheosMeeW keâes ueesie melÙe ceevekeâj GvnW efmej hej ÛeÌ{e jns nQ, 
efheâj ceveg<Ùe keâe kewâmes keâuÙeeCe nesiee !     

‘‘mevlees mevlees<e megKe nw, jnng lees ùoÙe pegÌ[eÙe ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ ns 
mevlees ! mevlees<e ceW megKe nw ~ Ùeefo legce mevleg° nes peeDees lees legcneje ùoÙe Meerleue nes 
peeÙesiee ~ legce ceve keâes yeenj Yeškeâeves Jeeueer yeeleeW keâes cele ceevees, ve YeesieeW ceW 
Yeškeâes Deewj ve ceve keâer veevee keâuheveeDeeW ceW ~ meejer keâuheveeSb ÚesÌ[keâj Deheves 
mJe¤he ceW mevleg° nesDees ~ legcnejs Deelceejece mes he=Lekeâ ve keâneR YeieJeeve nw Deewj ve 
keâneR cees#e ~ legce Deheves mJe¤he ceW mebleg° nesDees, efheâj meowJe ke=âleeLe&¤he nes 
peeDeesies ~ meodieg® meeKeer ØekeâjCe ceW keânles nQ—‘‘Ùeefo legce cegPes Ûeenles nes, cesjer 
yeeleeW keâes ceeveles nes, lees meejer DeeMeeDeeW keâes ÚesÌ[keâj cesjs meceeve efve<keâece nes 
peeDees ~ yeme, meye megKe legcnejs heeme GheefmLele nes peeÙesiee ~’’1 cenejepe ßeer ke=â<Ce 
keânles nQ—‘‘pees JÙeefòeâ Deelcee ceW ner Øesce keâjlee nw, Deelcee ceW ner le=hle neslee nw 
leLee Deelcee ceW ner mevleg° neslee nw, Gmekeâes kegâÚ keâjvee yeekeâer veneR jnlee ~’’2 
cenelcee yegæ keânles nQ—‘‘Deelcee ner Deelcee keâe mJeeceer nw leLee Deelcee ner Deelcee 
keâer ieefle nw ~ FmeefueS Deheveer Deelcee keâes mebÙeceer yeveeJes, Deheveer Deelcee ceW le=hle nes; 
pewmes megvoj IeesÌ[s keâes yeefveÙee Deheves JeMe ceW keâjlee nw ~’’3 Ùen peerJeve keâe meJees&ÛÛe 
met$e Ùeeo jKees—‘‘mevlees mevlees<e megKe nw, jnng lees ùoÙe pegÌ[eÙe ॥’’ 

 
melÙe mebØeoeÙe leLee peeefle-heebefle mes Thej nw 

jcewveer-39 
efpevn  keâuecee  keâefue ceeefnb heÌ{eÙee ~ kegâojle  Keespe eflevengB veeEn heeÙee ॥ï1 ॥ï 
keâce&le     keâce&     keâjs keâjletlee ~ Jeso   efkeâlesye   YeÙes  meye jerlee ॥ï2 ॥ï 
                                       
1. pees   let  Ûeenw  cetPekeâes, ÚeBÌ[ mekeâue keâer Deeme ~ 

cegPe ner Ssmee nesÙe jnes, meye   megKe  lesjs  heeme ॥ (meeKeer 298) 
2. ÙemlJeelcejeflejsJe    mÙeeoelcele=hleMÛe   ceeveJe: ~ 

DeelcevÙesJe  Ûe  mevleg°mlemÙe keâeÙeË  ve  efJeÅeles ॥ (ieerlee 3/17) 
3. Deòee  ner  Deòevees  veeLees Deòee efn Deòevees ieefle ~ 

lemcee  me__eceÙeòeeveb  Demmeb  YeõbJe  JeeefCepees ॥ (Oecceheo 25/21) 
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keâce&le  mees   peie   Yeew DeJeleefjÙee ~ keâce&le  mees  efveceepe  keâes OeefjÙee ॥ï3 ॥ï 
keâce&le     megVeefle    Deewj pevesT ~ efnvot   leg®keâ   ve   peeves YesT ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—heeveer  heJeve  mebpeesÙe  kesâ, jefÛeÙee Ùen Gleheele ~ 
          MetvÙeefn megjefle meceesÙe kesâ, keâemeeW keâefnÙes peele ॥ï39 ॥ï 

MeyoeLe&—keâuecee ·cegmeueceeveeW kesâ efJeMJeeme keâe cetueceb$e ‘uee Fueen 
Fefuueuueen cegncceo jmetefueuueen’—Deuueen kesâ DeueeJee keâesF& hetpÙe veneR, Deewj 
cegncceo Deuueen keâe mebosMeJeenkeâ nw ~ kegâojle ·Øeke=âefle ~ keâce&le ·keâce& kesâ cele mes, 
keâce& mes ~ jerlee ·Keeueer, JÙeLe& ~ Yeew ·ngDee ~ DeJeleefjÙee ·pevce ~ YesT ·Yeso ~ heeveer 
heJeve ·jpe-JeerÙe& Deewj ØeeCe, Ùee ue#eCee DeLe& mes mece«e peÌ[ leòJe ~ 
mebpeesÙe ·Skeâ$e ~ Gleheele ·PebPeš ~ megjefle ·ue#Ùe, ceve ~ MetvÙeefn megjefle meceesÙe 
kesâ ·cetKe& yevekeâj ~ peele ·peeÙe Ùee peele-heeble ~ 

YeeJeeLe&—efpevneWves keâefuekeâeue ceW keâuecee heÌ{ekeâj ueesieeW keâes cegmeueceeve 
yeveeÙee, Jes Yeer Øeke=âefle keâer Meefòeâ keâer Keespe veneR keâj mekesâ ॥ï1 ॥ï efnvot Deewj 
cegmeueceeve keâce&keâeb[ kesâ cele KeÌ[e keâj Skeâ kesâ yeeo otmejs keâce& keâjles Ûeues peeles 
nQ ~ Fvekesâ efueS Jeso Deewj kegâjeve %eeve mes Keeueer ner jn ieÙes ॥ï2 ॥ïveevee mekeâece 
keâceeX ceW GuePekeâj ner peerJe yeejcyeej mebmeej ceW pevce OeejCe keâjlee nw ~ heebÛe Jeòeâ 
veceepe heÌ{vee keâce&keâeb[ keâe ner ¤he nw ॥ï3 ॥ïÙen keâce&keâeb[ keâe ner yeKesÌ[e nw pees 
cegmeueceeve hesMeeye-FbefõÙe keâer KeueÌ[er keâšeles nQ Deewj efnvot efÉpe ueesie pevesT 
henvekeâj ieeÙe$eer peheles nQ ~ Ùes oesveeW ner Oece& kesâ meÛÛes jnmÙe keâes veneR 
peeveles ॥ï4 ॥ï 

keâcee&OÙeeme-JeMe ner peerJe jpe-JeerÙe& Deewj ØeeCe DeLeJee peÌ[leòJeeW kesâ mebÙeesie 
mes Mejerj OeejCe keâjlee nw, pees peerJe kesâ efueS Skeâ PebPeš¤he KeÌ[e neslee nw ~ Ùen 
efkeâmemes keâne peeÙes efkeâ ceveg<Ùe Deheves ceve keâes MetvÙe ceW Kees jne nw ~ 

DeLeJee heeveer-heJeve kesâ mebÙeesie mes Ùen PebPeš ¤heer Mejerj KeÌ[e neslee nw ~ cetKe& 
yevekeâj Fmes efkeâme peeefle keâe keâne peeÙes ! ॥ï39 ॥ï 

JÙeeKÙee—cegmeueceeveeW keâes Ùen ieJe& nw efkeâ kegâjeve KegoeF& efkeâleeye nw, Fmeueece 
KegoeF& cele nw leLee cegncceo KegoeF& otle nQ ~ Fve leerveeW keâer MejCe ceW  
ner mebmeej keâer meÛÛeeF& peeveer pee mekeâleer nw Deewj Fvemeeve keâes mJeie& efceue  
mekeâlee nw ~ kesâJeue Deuueen ner hetpÙe nw leLee Gmekeâe jemlee yeleeves Jeeuee cee$e 
cegncceo nw ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ keâefuekeâeue ceW npejle cegncceo leLee 
Gvekesâ heerÚs kesâ ceguueeDeeW ves ueesieeW keâes keâuecee heÌ{e-heÌ{ekeâj GvnW cegmeueceeve lees 
DeJeMÙe yeveeÙee; hejvleg Jes mJeÙeb kegâojle SJeb efJeMJe-meòee keâe jnmÙe veneR peeve 
mekesâ ~ 
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efJeMJe Devevle osMe-keâeue-JÙeeheer nw ~ DeLee&le osMe Yeer Devevle nw Deewj keâeue Yeer 
Devevle nw ~ nce Skeâ Ùeeve ceW ÛeueW, pees Skeâ meskeWâ[ ceW DejyeeW efkeâueesceeršj Ûeuelee 
nes Deewj Jen DejyeeW Je<e& Ûeuelee jns, lees Yeer osMe keâer—MetvÙeekeâeMe keâer meercee veneR 
DeeÙesieer ~ ØekeâeMe keâer ieefle Skeâ meskeWâ[ ceW leerve ueeKe efkeâueesceeršj nw, Deewj Ssmes Yeer 
leejs nQ peneb mes nceejer he=LJeer hej ØekeâeMe Deeves ceW DejyeeW Je<e& ueie peeÙeW ~ hejvleg Jen 
leeje Yeer ceevees Skeâ-oes heâueeËie keâer otjer hej ner nw; keäÙeeWefkeâ osMe (MetvÙeekeâeMe) 
Devevle nw ~ Fmeer Øekeâej KejyeeW Je<e& Yeer cenekeâeue kesâ yeerÛe ceW Skeâ meskeWâ[ kesâ leguÙe 
nQ ~ osMe Deewj keâeue Devevle nQ Deewj Devevle osMe-keâeue-JÙeeheer efJeMJe Yeer Devevle 
nw ~ Fme Devevle efJeMJe kesâ meeceves nceejer he=LJeer Skeâ keâCe kesâ leguÙe nw ~ Fme he=LJeer 
hej keâe keâesF& cele Ùen keâns efkeâ Fme Devevle efJeMJe keâes Ûeueeves Jeeueer Meefòeâ Gmeer kesâ 
cepenye keâer Oejesnj nw, DeLeJee Gme Meefòeâ ves Gmeer kesâ cepenye kesâ Deeefo heg®<e keâes 
mebmeej Yej keâes leejves kesâ efueS Yespee nw lees Ùen meye kegâojle SJeb efJeMJe meòee keâes ve 
mecePeves keâe heefjCeece nw ~ efpeleves cele leLeekeâefLele F&MJej kesâ SkeâeefOekeâejer "skesâoej 
yeveles nQ, Ùeefo Jes efkeâmeer otmejs ueeskeâ ceW Ûeues peeÙeW, peneb ceveg<Ùe jnles neW lees Jes 
osKeWies efkeâ Gvekesâ cele keâe, Gvekesâ «evLe keâe leLee Gvekesâ heefjYeeef<ele Oece& keâe Jeneb 
efÛeÖ SJeb helee Yeer veneR nw ~ Ssmeer efmLeefle ceW keâesF& cele Ùen keâns efkeâ nceejs cepenye, 
heg®<e SJeb «evLe ner ceveg<Ùe kesâ keâuÙeeCekeâejer nQ, Mes<e veeefmlekeâlee kesâ ceeie& hej nQ lees 
Ùen kegâojle SJeb efJeMJemeòee keâes keâneb mecePee ieÙee ~ 

oeÌ{er, Ûeesšer, Kelevee, pevesT, jespee, veceepe, hetpee, ceefvoj, ceefmpeo, efiejpee, 
ieg®Éeje, Úehee, efleuekeâ, jece, jnerce, iee@[ Deeefo Meyo, Ùes meejs keâce&keâeb[ kesâ 
efJemleej ceveg<ÙeeW ves efkeâÙes nQ ~ Fvekesâ Éeje peerJeve ceW Skeâ mebÙece-meoeÛeej keâe 
yeerpeejesheCe nes mekeâlee nw; hejvleg FvneR keâes hejce melÙe ceevekeâj Deewj cetueOeeje pees 
ceeveJeerÙe efJeJeskeâ SJeb ceeveJeerÙe iegCe nw Gvemes nškeâj ceveg<Ùe keâe keâuÙeeCe kewâmes nes 
mekeâlee nw ! keâce&keâeb[eW keâes ner hejce melÙe ceeve uesves mes Jes ceveg<Ùe keâes efJeYeeefpele 
keâjles nQ ~ Kelevee Deewj pevesT keâes cegmeueceeve leLee efnvogDeeW ves ueesn keâer efkeâleveer 
hekeäkeâer uekeâerj ceeve ueer nw ! efJeMJe keâer meòee Jener nw, ceveg<Ùe Jener nQ, hejvleg Deheves-
Deheves kegâÚ keâeuheefvekeâ heefjYeeef<ele Meyo SJeb keâce&keâeb[eW keâes ueskeâj Skeâ cele Jeeuee 
otmejs cele Jeeues mes efkeâlevee otj Deheves keâes ceevekeâj Deueie KeÌ[e nw ~ Ùen meye 
osKekeâj melÙeõ°e keâyeerj keân yew"les nQ ‘‘efnvot leg®keâ ve peeves YesT ’’ efnvot-leg®keâ 
keâyeerj meensye kesâ meeceves Øeemebefiekeâ Les ~ hejvleg Ùen keânkeâj Jes ceevees meejs 
celeJeeefoÙeeW keâes keân osles nQ ~ keâyeerj meensye keâe Ùen keâLeve Gve meyekesâ efueS 
mecePevee ÛeeefnS pees mLetue veece-¤heeW SJeb keâce&keâeb[eW keâes ueskeâj melÙe keâes KeefC[le 
keâjves ueieles nQ ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes ueesieeW kesâ efueS Jeso, kegâjeve, yeeFefyeue 
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Deeefo meye melÙe-%eeve mes Keeueer nQ ~ pees meeJe&Yeewefcekeâ melÙe keâes veneR mecePe 
mekeâlee, Gmekesâ efueS Jeso-efkeâlesye jerles ner nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ peerJe veevee keâcee&OÙeemeeW SJeb ceevÙeleeDeeW ceW hebâmekeâj Fme 
mebmeej ceW Yeškeâ jne nw ~ Gmes Deewj ceevÙeleeDeeW SJeb keâce&keâeb[eW kesâ yevOeveeW ceW cele 
[euees ~ 

‘‘heeveer heJeve mebpeesÙe kesâ, jefÛeÙee Ùen Gleheele ~ MetvÙeefn megjefle meceesÙe kesâ, 
keâemeeW keâefnÙes peele ॥’’ Ùeneb heeveer mes DeLe& jpe-JeerÙe& leLee heJeve mes ØeeCe nw, 
efpevekesâ mebÙeesie mes Fme GheõJe ¤he Mejerj keâer jÛevee nesleer nw ~ ue#eCee Âef° mes 
heeveer-heJeve mes meejs peÌ[ leòJe keâe DeLe& ceevee pee mekeâlee nw ~ DeLee&le peÌ[ leòJeeW 
mes Mejerj keâer jÛevee nesleer nw ~ efnvot nes Ùee cegmeueceeve Ùee DevÙe veeceOeejer, ceeveJe 
cee$e kesâ Mejerj keâer jÛevee keâe Øekeâej Skeâ ner nw ~ meyekesâ Mejerj ceW Jener peÌ[ leòJe 
ueies nQ Deewj meyekesâ Devoj Jener Skeâ-mee Ûesleve nw ~ Fve JeemleefJekeâleeDeeW keâes ve 
mecePevee Deheveer megjefle keâes MetvÙe ceW meceesvee nw ~ DeLee&le Deheves ceve keâes vekeâejelcekeâ 
efmLeefle ceW ues peevee nw ~ Gmes cetÌ{ yeveevee nw ~ hejvleg Ùen meye efkeâmemes keâne peeÙes ! 
mecePeves Jeeues mes ner keâne pee mekeâlee nw, pees veneR mecePelee Gmekesâ Deeies efmej ceejves 
mes keäÙee nesiee ! 

‘‘MetvÙeefn megjefle meceesÙe kesâ, keâemeeW keâefnÙes peele ॥’’ keâe otmeje DeLe& LeesÌ[e efYeVe 
efkeâÙee ieÙee nw ~ ‘MetvÙeefn megjefle meceesÙe kesâ’ keâe DeefYeØeeÙe nw cetÌ{ nesvee ~ Deheves ceve 
keâes MetvÙe, peÌ[ SJeb cetÌ{ yevee osvee nw Ùeefo ceeveJe ceW efJeefYeVe peeefle-heebefle keâer 
keâuhevee keâer peeleer nw lees ~ DeLee&le cetKe& yevekeâj ceveg<Ùe keâes efkeâme peeefle keâe keâne 
peeÙes ! meej Ùen nw efkeâ Skeâ ceeveJe peeefle ceW efYeVe-efYeVe peeefleÙeeW keâer keâuhevee 
keâjvee cetÌ{lee nw ~ ceeveJe keâer kesâJeue Skeâ peeefle nw ~ 

Fme jcewveer kesâ DeejcYe ceW ‘‘efpevn keâuecee keâefue ceeeEn heÌ{eÙee’’ npejle 
cegncceo keâe mebkesâle nw ~ GvneWves ner keâefuekeâeue ceW keâuecee heÌ{ekeâj ueesieeW keâes 
cegmeueceeve yeveevee Meg¤ efkeâÙee Lee ~ DeleSJe Gvekesâ efJe<eÙe ceW Ùeneb mebef#ehle heefjÛeÙe 
Øeehle keâjW ~ 

npejle cegncceo 
Dejye kesâ ØeOeeve veiej cekeäkeâe ceW ‘Deyoguueen’ keâer helveer ‘Deecevee’ mes 560 F&. 

ceW npejle cegncceo keâe pevce ngDee ~ peye Jes ieYe& ceW Les, leYeer Gvekesâ efhelee keâe 
osneJemeeve nes ieÙee Lee ~ npejle cegncceo kesâ yeeuÙekeâeue ceW Gvekeâer ceelee 
(Deecevee) keâe Yeer osneJemeeve nes ieÙee ~ Dee" Je<e& keâer DeJemLee mes ner Deheves ÛeeÛee 
‘Deyetleeefueye’ hej Jes DeJeuebefyele nes ieÙes ~ 
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npejle cegncceo Skeâ iejerye Iej kesâ yeÛÛes Les, hejvleg ØeefleYeeJeeve heg®<e Les ~ 
JÙeefòeâ kesâ Oeve, peeefle, efJeÅee Deeefo keâe cenòJe veneR neslee, cenòJe neslee nw Gmekesâ 
%eeve, DeeÛejCe, ØeefleYee SJeb ceeveJelee keâe ~ 

kegâjwMe JebMe keâer Skeâ OeveJeeve efJeOeJee ‘Keoerpee’ veece keâer m$eer kesâ Ùeneb GvneWves 
heÛeerme Je<e& keâer DeJemLee ceW veewkeâjer keâj ueer ~ heerÚs mes ‘Keoerpee’ ves GvnW heefle ¤he 
ceW JejCe keâj efueÙee ~ Fme Øekeâej Ùen Gvekeâe henuee efJeJeen ngDee ~  

Ûeeueerme Je<e& keâer DeJemLee ceW GvneWves kegâjeve yeveevee DeejcYe efkeâÙee, Deewj 
ogjeÛejCe leLee cete|le-hetpee keâe efJejesOe keâj meoeÛeej leLee F&MJej keâer hetpee keâe 
Øeefleheeove keâjvee DeejcYe efkeâÙee ~ FmeerefueS efJejesOeer cele Jeeues Gvekesâ Me$eg yeve ieÙes, 
hejvleg peye lekeâ Gvekesâ ÛeeÛee ‘Deyetleeefueye’ peerefJele jns leye lekeâ Gvekeâes keâesF& 
Keguekeâj melee ve mekeâe ~ npejle cegncceo keâer eflejheve Je<e& keâer DeJemLee ngF&, leye 
Gvekesâ ÛeeÛee keâe osneJemeeve nes ieÙee; Dele: efJejesOeer ueesie npejle keâes yengle meleeves 
ueies ~ Fme efmLeefle keâes osKekeâj Jes ceoervee Ûeues ieÙes ~ ceoervee peeves kesâ leerve Je<e& hetJe& 
ner Gvekeâer henueer helveer ‘Keoerpee’ keâer ce=lÙeg nes Ûegkeâer Leer ~ npejle cegncceo keâer 
kegâue heeflveÙeeb yeejn yeleeF& peeleer nQ, Jes Fme Øekeâej nQ— 
ï 1. Kegowpee-legue-kegâyeje (Kegyewefueo keâer heg$eer) 
ï 2. DeeÙeMee (Deyetye›eâ keâer heg$eer) 
ï 3. metoe (]peceDe: keâer heg$eer) 
ï 4. n]hetâmee (Gcej keâer heg$eer) 
ï 5. pewveye (]KepeerÙe: keâer heg$eer) 
ï 6. peJesefjÙee (nejme keâer heg$eer) 
ï 7. GccesnyeeryeÙee (Deyet meg]heâÙeeve keâer heg$eer) 
ï 8. me]heâerÙee  (mejoej ngÙÙeer efyeve DeKleye keâer heg$eer) 
ï 9. ceejÙee keâyeleerÙee (efceße kesâ yeeoMeen Éeje vepejeves ceW Øeehle) 
ï 10. cewvetvee (nejme keâer heg$eer) 
ï 11. Gccesmeuecee (Deyeer GcceÙe: keâer heg$eer) 
ï 12. jsnevee (Ùepeero keâer heg$eer)1 

GheÙeg&òeâ efm$eÙeeW ceW mes ‘pewveye’ npejle cegncceo kesâ hees<Ùe heg$e ‘pewo’ keâer helveer 
Leer, hejvleg oesveeW ceW ve hešleer osKekeâj heefjefmLeefleJeMe npejle cegncceo ves Gmemes 
                                       
1. ceOÙekeâeueerve efnboer keâeJÙe ceW meebmke=âeflekeâ mecevJeÙe—[e@. Deyogue efyemeefceuueen ~ 

(ØekeâeMekeâ—efnbogmleeve Skewâ[ceer, Fueeneyeeo) 



190 yeerpekeâ [ØeLece- 

Dehevee efJeJeen keâj efueÙee ~ Jes henues Ùen keâjves ceW mekegâÛeeles Les efkeâ ueesie keânWies efkeâ 
cegncceo ves heleesn mes efJeJeen keâj efueÙee ~ Gvekesâ mevosnMeceve kesâ efueS kegâjeve ceW 
Kegoe keâer DeeÙele (cev$e) Glejer, Jen Fme Øekeâej nw— 

‘‘YeieJeeve mes [j, let ceveg<ÙeeW mes [jlee nw, efkeâvleg hejcesMJej mes [jvee ner 
meJeexòece nw ~ peye ‘pewo’ keâer Gmemes FÛÚe hetCe& nes ieÙeer lees nce (F&MJej) ves Gmes 
(pewveye keâes) legPes yÙeen efoÙee ~ Ùen FmeefueS efkeâ cegmeueceeveeW hej Deheves ceewefKekeâ 
(heg$eeW) keâer efm$eÙeeW mes yÙeen keâjves ceW njpe ve nes ~’’1 

Fme Øekeâej Dejye osMe ceW Fmeueece keâe heÙee&hle ØeÛeej keâj eflejme" (63) Je<e& 
keâer DeJemLee ceW npejle cegncceo ves Deheveer peerJeveueeruee meceehle keâer ~ 

npejle cegncceo kesâ peceeves ceW Dejye ceW Ûeesjer, eEnmee, JÙeefYeÛeej Deeefo 
DelÙeeÛeej JÙeehle Les ~ Dele: GvneWves vejkeâ keâe YeÙe leLee mJeie& Deewj F&MJej-Øeeefhle 
keâe ueeueÛe oskeâj ueesieeW keâes yegjs ceeie& mes ÚgÌ[ekeâj yengle-kegâÚ DeÛÚs ceeie& hej 
ueeÙee ~ Gme peceeves kesâ efueS Gvekeâe %eeve keâeheâer Lee, hejvleg Jele&ceeve ceW efØeÙe 
cegmeueceeve YeeFÙeeW keâes mele-Demele keâe mJelev$e efJeJeskeâ keâjvee ÛeeefnS ~ hegjeveer Ùee 
veÙeer efkeâleeyeeW kesâ njheâeW ceW Deheveer Dekeäue keâes ßeæe keâer pebpeerj mes yeebOe veneR jKevee 
ÛeeefnS ~ ßeæe keâer oerJeej ceW peye lekeâ efJeJeskeâ kesâ PejesKes veneR Keesues peeÙeWies, leye 
lekeâ ve melÙe kesâ oMe&ve neWies Deewj ve ceeveJelee DeeÙesieer ~ 

 
jcewveer-40 

Deeoce   Deeefo   megefOe   veeEn heeF& ~ ceecee   nJee   keâneB    les DeeF& ॥ï1 ॥ï 
leye   veeEn  nesles  leg®keâ  Deew efnvot ~ ceeÙe  kesâ  ®efOej  efhelee kesâ efyevot ॥ï2 ॥ï 
leye   veeEn    nesles    ieeÙe keâmeeF& ~ leye  efyemeefceuuee  efkeâve hegâjceeF& ॥ï3 ॥ï 
leye  veeEn  nesles  kegâue  Deewj peeleer ~ oespeKe  efyeefnmle  keâewve Gleheeleer ॥ï4 ॥ï 
ceve  cemeues  keâer  megefOe  veeEn peevee ~ ceefle  Yegueeve  ogF  oerve yeKeevee ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—mebpeesies   keâe  iegCe jJew, efyepeesies keâe iegCe peeÙe ~ 
          efpeYÙee mJeejLe keâejCes, vej keâervnW yengle GheeÙe ॥ï40 ॥ï 

MeyoeLe&—Deeoce ·ÙentefoÙeeW, FmeeFÙeeW leLee cegmeueceeveeW Éeje ceevee ngDee 
(efnvogDeeW kesâ yeÇÿee kesâ meceeve) Deeefo me=ef° keâe ØeLece ceeveJe ~ Deeefo ·me=ef° keâe 
DeejcYe ~ megefOe ·helee ~ ceecee ·ceelee, Dejyeer ceW ‘ceecee’ keâe DeLe& ceelee Ùee mesefJekeâe 
neslee nw ~ nJee ·nJJee (peieppeveveer), Deeoce keâer helveer ~ hegâjceeF& · Dee%ee osvee ~ 
ceve cemeues ·ceve:keâefuhele keâneJele, keâneveer ~ jJew ·Øekeâš Ùee efJekeâeme nesvee ~ 
peeÙe ·ve° ~ 
                                       
1. (33 : 5 : 3) Fmeueece Oece& keâer ¤hejsKee ~ 
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YeeJeeLe&—Deeoce mJeÙeb Deheves pevce keâe helee veneR peeveles Les ~ Jes lees Flevee 
Yeer veneR peeveles Les efkeâ Gvekeâer helveer nJJee keâneb mes Dee ieÙeeR ॥ï1 ॥ïme=ef° kesâ Deeefo 
ceW cegmeueceeve Deewj efnvot veneR Les Deewj ve veejer keâe jpe Lee SJeb ve heg®<e keâe JeerÙe& 
Lee ॥ï2 ॥ïGme meceÙe ve ieeÙe Leer Deewj ve keâmeeF& Lee ~ leye efyeefmceuuee keânkeâj 
peerJe-JeOe keâjves keâer Dee%ee efkeâmeves oer ? ॥ï3 ॥ïGme meceÙe ve kegâue-hejcheje Leer 
Deewj ve keâesF& peeefle SJeb cepenye Les, leye vejkeâ1 Deewj mJeie& keâe efveOee&jCe efkeâmeves 
efkeâÙee efkeâ Decegkeâ cepenye Jeeuee mJeie& ceW peeÙesiee leLee yeekeâer vejkeâ ceW 
peeÙeWies ॥ï4 ॥ïJemlegle: ueesie Deheves ceve keâer keâefuhele keâneefveÙeeW keâe jnmÙe veneR 
mecePe mekesâ, FmeefueS yegefæ Yeüefcele nes ieÙeer Deewj Skeâ ceeveJe ceW oes oerveeW keâer 
JÙeeKÙee keâj [eueer ॥ï5 ॥ï 

Deheveer GheÙegòeâ ÙeesiÙelee SJeb mebÙeesie heekeâj efkeâmeer keâeÙe& keâe mebheeove neslee nw 
Deewj Gmekesâ Deheves iegCeeW keâe ØekeâšerkeâjCe leLee efJekeâeme neslee nw ~ Deewj peye 
ÙeesiÙeleeDeeW keâe efyeKejeJe nes peelee nw leye Jen keâeÙe& SJeb Gmekesâ iegCe efJeueerve nes 
peeles nQ ~ ueesieeW ves Deheves peerYe-mJeeo kesâ efueS yeefue-kegâyee&veer Deeefo veevee GheeÙe 
keâj jKes nQ ॥ï40 ॥ï 
                                       
1. cegmeueceeveeW kesâ mJeie&-vejkeâ efnvogDeeW kesâ meceeve ner JeCe&ve efkeâÙes ieÙes nQ ~ mJeie& ceW Gòece yeeie neWies ~ 

ceOeg Deeefo ceOegj hesÙe heoeLeeX keâer venjW neWieer ~ Gòece-Gòece YeJeve leLee efyemlej neWies ~ megvoj-megvoj 
le®efCeÙeeb Deewj le®Ce Yeer mesJee ceW ueies neWies, FlÙeeefo ~ 
vejkeâ lees yeÌ[e YeÙebkeâj nesiee, Jeneb meowJe onkeâleer ngF& Deeie nesieer, heeheer peerJe GmeceW peueeÙes 
peeÙeWies ~ Skeâ efJeÉeve ves cegmeueceeveeW kesâ vejkeâ keâe LeesÌ[e vecetvee Fme Øekeâej efoÙee nw— 
‘‘Fmeueece ceW vejkeâ Deewj mJeie& yeÌ[s cenòJe keâer Jemleg ceeves ieÙes nQ ~ cegmeefuece-vejkeâ keâe JeCe&ve yeÌ[e 
YeÙeevekeâ nw ~ Fmekesâ mejoej keâes ceefuekeâ keânles nQ ~ Gmekeâer meneÙelee kesâ efueS GVeerme heâefjMles nQ ~ Fve 
heâefjMleeW kesâ nj Skeâ kesâ oeefnveer lejheâ meòej npeej Deewj yeeÙeeR lejheâ meòej npeej neLe nQ ~ nj neLe 
ceW meòej npeej nLesefueÙeeb nQ Deewj nj nLesueer hej meòej npeej GbieefueÙeeB nQ ~ nj Gbieueer hej Skeâ-
Skeâ Depeiej nQ ~ nj Depeiej kesâ efmej hej Skeâ-Skeâ meebhe nw ~ nj meebhe keâer uecyeeF& meòej npeej Je<e& 
keâer jen nw ~ nj meebhe kesâ efmej hej Skeâ efyeÛÚt nw ~ Ùeefo Ùen efyeÛÚt vejkeâJeeefmeÙeeW keâes Skeâ yeej keâeš 
KeeÙes, lees meòej npeej Je<e& lekeâ oo& jns ~ yeeÙeW neLe keâer Gbieueer hej Skeâ-Skeâ Deeie keâe KebYee Yeer 
nw ~ vejkeâ kesâ meele Éej nQ ~ Skeâ Éej mes otmejs Éej lekeâ meòej npeej Je<e& keâer jen nw ~ vejkeâ keâer 
Deeie kesâ yeejs ceW Ùen yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Skeâ npeej Je<e& lekeâ Jen onkeâeÙeer ieÙeer, lees ueeue ngF&, 
efheâj Skeâ npeej Je<e& OeeQkeâer ieÙeer lees mehesâo nes ieÙeer, efheâj Skeâ npeej Je<e& megueieeÙeer ieÙeer lees keâeueer 
nes ieÙeer Deewj keâÙeecele lekeâ Ssmeer ner jnsieer ~’’ (meefjlee, 11/1955) 
JeemleJe ceW pewmes ÂMÙe-peÌ[ heoeLe& efvelÙe nQ Jewmes õ°e Ûesleve heoeLe& Yeer efvelÙe nQ ~ keâce&Jeemevee-JeMe 
peerJe veevee MejerjeW keâes OeejCe keâjles jnles nQ ~ hetJe&pevceeW kesâ keâcee&vegmeej Jes Gòej-Gòej kesâ pevceeW keâes 
leLee GveceW megKe-ogKeeW keâes heeles jnles nQ ~ Ùen megKe ner mJeie& nw Deewj ogKe ner vejkeâ nw ~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ mJeie&-vejkeâ keâe JeCe&ve kesâJeue keâefuhele nw ~ 
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JÙeeKÙee—Ùentoer, F&meeF&, Fmeueeceer Deeefo Ùen ceeveles nQ efkeâ nceejs ceneheg®<e 
hewiebyej nQ, F&MJej kesâ mebosMeJeenkeâ nQ, nceejer efkeâleeyeW F&MJejerÙe nQ leLee nceejs 
cepenye F&MJejerÙe SJeb jenspeVele nQ, mJeie&-heLe nQ ~ nceejs yeeo meejs cepenye Jeeues 
vejkeâ kesâ jener nQ ~ Fme mebkegâefÛelelee mes yeÇeÿeCe-hejcheje Yeer veneR yeÛeer nw ~ Fme 
mebkegâefÛelelee kesâ cetue ceW nw efJeMJe-meòee keâer mece«elee keâes ve mecePevee ~ 

Gòeâ celeeefYeceeve kesâ ceo&ve kesâ efueS melÙeõ°e keâyeerj meensye meYeer 
celeeJeuebefyeÙeeW keâes Gvekeâer ceevÙeleeDeeW kesâ cetue leLee efJeMJe-meòee kesâ cetue SJeb 
menpeoMee keâer Deesj OÙeeve efoueeles nQ ~ heerÚs 39JeeR jcewveer ceW Deehe keân DeeÙes nQ efkeâ 
keâefuekeâeue ceW keâuecee heÌ{ekeâj ueesieeW keâes cegmeueceeve yeveeves Jeeues npejle cegncceo 
Yeer efJeMJe-meòee kesâ jnmÙe keâes veneR peeve mekesâ ~ DevÙeLee Gvekeâe cepenye Ùen veneR 
keânlee efkeâ Fmeueece ner mJeie& keâe heLe nw, yeekeâer celeeJeuebyeer keâeefheâj SJeb vekeâjieeceer 
nQ Deewj ØeueÙe lekeâ cegncceo keâer ner hewiebyejer jnsieer ~ Ùes meejer mebkegâefÛele efJeÛeejOeejeSb 
efJeMJe-meòee SJeb %eeve keâer efJeMeeuelee keâes ve mecePeves keâe heâue nw ~ Fmekesâ yeeo 
keâyeerj meensye ves ceeveJe-meceepe ceW efJeYeepekeâ jsKee heejves Jeeues keâce&keâeb[eW keâer Yeer 
keâmeewšer keâer ~ GvneWves Kelevee leLee pevesT keâes Yeer ceeveJe-keâefuhele yeleeÙee ~ 

Deye Fme jcewveer ceW Jes Deewj hetJe& keâer hejcheje keâes uesles nQ efpemeceW FmeueeefceÙeeW kesâ 
meeLe-meeLe Ùentoer leLee F&meeF& Yeer Dee peeles nQ ~ Ùentoer, F&meeF& leLee FmeueeefceÙeeW keâe 
meyemes henuee hewiebyej Deeoce ceevee peelee nw pewmes efnvogDeeW ceW yeÇÿee ~ yeeFefyeue ceW 
efueKee nw efkeâ ÙenesJee hejcesMJej ves Ún efoveeW ceW ogefveÙee yeveeÙeer leLee meeleJeW efove 
efJeßeece efkeâÙee Deewj Gme efove keâes heefJe$e "njeÙee ~ Gmekesâ yeeo Gmeves efceóer ueskeâj 
Deeoce keâes yeveeÙee Deewj Gmekeâer veekeâ ceW ØeeCe hetbâkeâ efoÙes ~ Deeoce peerefJele nes ieÙee ~ 
Gmekesâ yeeo Gmeves heMeg-he#eer Deeefo yengle ØeeCeer yeveeÙes, efkeâvleg GveceW keâesF& Deeoce 
kesâ meeLe jnves ÙeesiÙe veneR Lee ~ leye Gmeves Deeoce keâes ienjer veeRo ceW [euekeâj 
Gmekeâer yeeÙeeR hemeueer mes Skeâ veejer yeveeÙeer Deewj Gmes Deeoce keâes efoÙee ~ Gmekeâe veece 
nJJee jKee ~1 

keâyeerj meensye yeeFefyeue kesâ Devegmeej ner GvnW yeleevee Ûeenles nQ efkeâ pees legce 
ueesieeW keâe ØeLece hewiebyej nw, Jen Deheveer Glheefòe lees peevelee ner veneR Lee, Deheveer 
helveer keâer Glheefòe Yeer veneR peevelee Lee ~ Ùen keânkeâj meodieg® Ùen yeleevee Ûeenles nQ 
efkeâ mebmeej keâe keâesF& Yeer ceneheg®<e nes yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe, jece, ke=â<Ce, Deeoce, 
cetmee, F&mee, cegncceo Deeefo meye ceeveJe kesâ yeÛÛes nQ ~ meye DeyeesOe neskeâj hewoe nesles 
nQ ~ Fme mebmeej ceW Deekeâj Jes meerKeles-mecePeles nQ leLee Deheveer-Deheveer ceefle kesâ 
                                       
1. yeeFefyeue, Glheefòe ØekeâjCe, he=. 1/4 ~ 
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Devegmeej Deheves efJeÛeej jKeles nQ ~ GveceW mes keâesF& Yeer DeekeâeMe mes DeeÙee ngDee heg®<e 
veneR nw ~ keâesF& Yeer DeefleceeveJeerÙe veneR nw ~1 DeefleceeveJeerÙe keâer keâuhevee ner ceeveJe kesâ 
meeLe Úue keâjvee nw, efpemeceW meejer meebØeoeefÙekeâ efJe<eceleeSb hewâueleer nQ, Deewj %eeve 
keâer peien hej De%eeve hewâuelee nw ~ 

Ùentoer, F&meeF&, cegmeueceeve leLee efnvot Deheves-Deheves {bie mes me=ef° keâe DeejcYe 
ceeveles nQ Deewj yeleeles nQ efkeâ keâesF& Ssmee meceÙe Lee, peye me=ef° veneR Leer ~ Skeâ meceÙe 
me=ef° Meg¤ ngF& ~ F&MJej ves mebmeej leLee ceveg<Ùeeefo keâes yevee efoÙee ~ meodieg® keânles nQ 
efkeâ keäÙee F&MJej Yeer meyekeâe Deueie-Deueie Lee ~ Ùeefo F&MJej Skeâ ner Lee, lees Gmeves 
Skeâ ner Øekeâej ceveg<Ùe yeveeÙee nesiee ~ Gmeves efnvot-cegmeueceeve, Ùentoer-F&meeF& 
yeveekeâj GvnW Deeheme ceW ueÌ[ves kesâ efueS lees veneR lewÙeej efkeâÙee nesiee ~ keâesF& Yeer 
mecePeoej efhelee Ùen veneR Ûeenlee nw efkeâ Gmekesâ yeÛÛes Deeheme ceW ueÌ[W Deewj Jes Skeâ 
otmejs keâes vejkeâieeceer yeleeJeW ~ efheâj meJe&%e, meJe&Meefòeâceeve SJeb meJe&$e JÙeehle keâne 
peeves Jeeuee F&MJej keâye Ssmee Ûeene nesiee efkeâ ceeveJe-meceepe ceW veevee mebØeoeÙe yeve 
peeÙeW Deewj nj mebØeoeÙe keâes ceQ Deueie-Deueie efkeâleeyeW os otb Deewj Gvekesâ Ùeneb 
Deueie-Deueie hewiebyej SJeb DeJeleej Yespe otb, Gvekesâ efJeÛeej Skeâ otmejs mes ve efceueW 
leLee Jes Skeâ otmejs keâe efJejesOe Yeer keâjW Deewj Skeâ otmejs keâes veeefmlekeâ, keâeefheâj leLee 
veeheekeâ Yeer keânW, Deewj Flevee ner veneR, Jes Skeâ otmejs keâe ieuee Yeer keâešves kesâ efueS 
lewÙeej jnW ~ 

me=ef° kesâ Meg¤ ceW leg®keâ Deewj efnvot veneR Les, kegâue Deewj peeefle veneR Les, mebØeoeÙe 
Deewj cepenye veneR Les, leye mJeie&-vejkeâ keâer JÙeeKÙee efkeâmeves keâer, efkeâ cesjs cepenye 
Jeeues mJeie& ceW peeÙeWies leLee yeekeâer ueesie vejkeâ ceW ! Gme meceÙe ieeÙe Deewj keâmeeF& Yeer 
veneR Les, leye efyeefmceuuee keânkeâj kegâyee&veer kesâ veece hej peerJenlÙee keâjves keâer Dee%ee 
efkeâmeves oer ? Ùeefo hejmhej efJeÉs<eelcekeâ mebØeoeÙeJeeo leLee yeefue SJeb kegâyee&veer kesâ veece 
hej cetkeâ heMegDeeW keâer nlÙee keâe efJeOeeve F&MJej ves ner keâj efoÙee Lee, leye Ùen jesie 
DemeeOÙe nw ~ megOeej keâer keâesF& iegbpeeFMe ner veneR nw ~ Ùeefo Ùen meye ceeveJeke=âle nw, lees 
Gmes ÛeeefnS efkeâ Jen Deheveer Fve ieueefleÙeeW keâes mJeerkeâejs Deewj Fvekeâe megOeej keâjs ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ceeveJe keâer peeleerÙe Skeâlee, Gmekeâer Oeee|cekeâ Skeâlee leLee 
Gmekeâer DeeOÙeeeflcekeâ Skeâlee hejce melÙe nw ~ Fme melÙe keâes efJeKeefC[le keâjves Jeeueer 
meebØeoeefÙekeâ efJeefYeVelee, efJejesOe SJeb mebkegâefÛelelee Deewj Oece& kesâ veece hej peerJe-
nlÙeeefo ceveg<Ùe kesâ De%eeve keâe heâue nw ~ meodieg® keânles nQ ‘‘ceve cemeues keâer megefOe 
                                       
1. keâyeerj meensye mJeÙeb keâes Yeer otmejeW kesâ meceeve ceeveJe ner yeleeles nQ ~ ÙeLee— 

leefnÙee nce legce Skewâ ueesnt ~ Skewâ ØeeCe efyeÙeehew ceesnt ॥ (jcewveer 1) 



194 yeerpekeâ [ØeLece- 

veeEn peevee ~ ceefle Yegueeve ogF oerve yeKeevee ॥’’ ceveg<ÙeeW ves Deheves ceve-cemeues keâer 
Keyej veneR heeÙeer ~ FmeefueS Gmeves Deheves ceve kesâ YegueeJes ceW heÌ[keâj Skeâ ceeveJe ceW 
oes oerveeW keâer JÙeeKÙee keâj [eueer ~ keâyeerj meensye kesâ meeceves efnbot Deewj 
cegmeueceeve—Fve oes oerveeW kesâ ÉbÉ Les ~ FmeefueS Jes oes oerve keânles nQ ~ hejvleg Gvekesâ 
JÙeehekeâ DeLe& ceW Ùeneb oes oerve keâe Meeefyokeâ DeLe& ve keâj Gmekeâe uee#eefCekeâ DeLe& 
keâjvee ÛeeefnS ~ oes oerve mes DeLe& nw Deveskeâ cepenye ~ Jewmes Deveskeâ mebØeoeÙe nesvee yegje 
veneR nw; efkeâvleg peye Jes Ùen mecePeW efkeâ mebØeoeÙe keâer GheÙeesefielee Fleveer ner nw efkeâ Skeâ 
mebØeoeÙe ceW yengle-mes ueesie Skeâ meeLe efceuekeâj melÙe keâer Keespe keâjW SJeb meeOevee 
keâjW ~ Ùen veneR efkeâ Jes Deheves mebØeoeÙe keâes melÙe keâe SkeâeefOekeâejer "skesâoej ceeve ueW, 
Deewj Mes<e keâes vejkeâieeceer ~ 

hetjs ceeveJe keâer Skeâ peeefle nw ceeveJe, hetjs ceeveJe keâe Skeâ Oece& nw ceeveJelee leLee 
hetjs ceeveJe ceW Skeâ ner Øekeâej keâer Deelcee nw Ûesleve ~ Dele: mebØeoeÙeeW, cepenyeeW SJeb 
celeeW keâer efYeVelee vekeâueer nw ~ melÙe%eeve SJeb meoeÛeej ner ceeveJe kesâ efueS 
keâuÙeeCeoeÙeer nQ ~ 

mebmeej kesâ efpeleves cetue õJÙe nQ, Jes efvelÙe nQ ~ ve Gvekeâer Glheefòe nesleer nw Deewj ve 
Gvekeâe efJeveeMe neslee nw ~ Jes Deveeefo nQ leLee Devevle nQ ~ DeLee&le Jes heerÚs meoe mes jns 
nQ Deewj Deeies meoe jnWies ~ meodieg® keânles nQ ‘‘mebpeesies keâe iegCe jJew, efyepeesies keâe iegCe 
peeÙe ~’’ DeLee&le efkeâmeer #es$e ceW Gve cetue õJÙeeW keâe GefÛele mebÙeesie nesvee me=ef° nw Deewj 
Gvekeâe efJeÙeesie nesvee ØeueÙe nw ~ ve lees veÙes efmejs mes me=ef° nesleer nw Deewj ve meye kegâÚ 
keâe ØeueÙe neslee nw ~ cetue peÌ[ leòJe SJeb õJÙe efvelÙe nQ ~ GveceW ef›eâÙee SJeb iegCe-Oece& 
efvelÙe nQ ~ FmeefueS Gvekesâ Éeje me=ef° Yeer efvelÙe nw ~ cetue peÌ[ leòJeeW keâe GefÛele 
mebÙeesie ngDee lees Je<ee& nes ieÙeer, Gvekeâer ÙeesiÙeleeDeeW keâe DeYeeJe nes ieÙee, Je<ee& veneR 
ngF& ~ GheÙegòeâ ÙeesiÙelee heekeâj JevemheefòeÙeeb Gie DeeÙeeR, ÙeesiÙeleeDeeW keâe efJeÙeesie nes 
ieÙee, JevemheefleÙeeb metKe ieÙeeR ~ yeme, me=ef° keâe Ùener keâece nw efkeâ mebÙeesie mes iegCeeW keâe 
efJekeâeme neslee nw leLee efJeÙeesie mes Gvekeâe efyeKejeJe neslee nw ~ hejvleg ÙeesiÙelee-
DeÙeesiÙelee, iegCeeW SJeb keâeÙeeX kesâ GodYeJe-efJeveeMeeefo meye cetue õJÙeeW ceW ner lees neWies ~ 
Gvekesâ jns efyevee Ùen meye keâneb nesiee ! mecegõ nw lees GmeceW pJeej leLee Yeešs Deeles 
nQ ~ Ùeefo mecegõ ner ve nes lees pJeej-Yeešs keâneb DeeÙeWies ~ Fmeer Øekeâej cetue õJÙe peÌ[ 
Deewj Ûesleve ve neW lees me=ef° keâer Iešvee keâneb Iešsieer ! peerJe Deheves keâce&-JeMe osn 
Oejles nQ leLee Øeke=âefle Deheves mJeYeeJeJeMe mebÙeesie-efJeÙeesie keâjleer nw Deewj Fmeer ceW 
me=ef° heâueleer nw ~ 

‘‘efpeYÙee mJeejLe keâejCes, vej keâervnW yengle GheeÙe ॥’’ hejvleg ueesie Deheves peerYe-
mJeeo-JeMe Deheveer-Deheveer keâuhevee hesMe keâjles nQ efkeâ F&MJej ves me=ef° keâj oer nw ~ 
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Gmeves ceveg<ÙeeW kesâ Keeves kesâ efueS DevÙe peeveJejeW keâes yevee efoÙee nw efkeâ Jes Gvekeâer 
yeefue Ùee kegâyee&veer kesâ veece hej nlÙee keâjW Deewj osJe leLee F&MJej keâes Deefhe&le keâj GvnW 
Kee peeÙeW ~ Ùen meye peerYe-mJeeo keâe Ûekeäkeâj SJeb pebieueerheve nw ~ 

 

ogKeceÙe mebmeej-mecegõ Deewj megKemJe¤he jece 
jcewveer-41 

Decyeg  efkeâ  jeefMe  mecegõ  keâer KeeF& ~ jefJe-MeefMe  keâesefš  leQleermeeW YeeF& ॥ï1 ॥ï 
YeBJej   peeue   ceW   Deemeve ceeBÌ[e ~ Ûeenle megKe, ogKe mebie ve ÚeÌ[e ॥ï2 ॥ï 
ogKe   keâes   cece&   ve   keâent heeÙee ~ yengle  YeeBefle  kesâ  peie YejceeÙee ॥ï3 ॥ï 
Deehegefn    yeeGj    Deeheg meÙeevee ~ ùoÙee  yemew  lesefn  jece   ve peevee ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—lesner   njer   lesefn  "ekegâj, lesner   njer   kesâ  oeme ~ 
          vee Ùece YeÙee ve peeefceefve, Yeeefceefve Ûeueer efvejeme ॥ï41 ॥ï 

MeyoeLe&—Decyeg efkeâ jeefMe ·heeveer keâer {sjer, peÌ[ õJÙeeW keâe mecetn ~ 
YeBJej ·heeveer keâe Ûekeäkeâj, ceeÙee keâe Ûekeäkeâj ~ ceeBÌ[e ·peceeÙee, mepeeÙee ~ 
yeeGj ·heeieue ~ Ùece ·mebÙece ~ peeefceefve ·peeefceve, peceevele keâjves Jeeuee, efpeccee 
uesves Jeeuee ~ Yeeefceefve ·Yeeefceveer, Deheves Deehe keâes F&MJej keâer helveer ceeveves Jeeuee ~ 

YeeJeeLe&—pewmes mecegõ keâer ienjeF& ceW heeveer keâe DeLeen meeiej Yeje neslee nw, 
Jewmes Deveble efJeMJe-yeÇÿeeb[ peÌ[ Øeke=âefle-keâCeeW mes Yeje nw ~ DeLee&le Ùen mebmeej Skeâ 
efJeMeeue meeiej nw ~ ns YeeF& ! FmeceW metÙe&, Ûebõcee Deewj leQleerme keâjesÌ[ osJelee Yeer 
Ûekeäkeâj keâeš jns nQ ॥ï1 ॥ïmeYeer peerJeeW ves mebmeej-meeiej kesâ YebJej-peeue ceW Deemeve 
pecee jKee nw ~ Jes Ûeenles lees nQ megKe, hejvleg ogKe Gvekeâe meeLe veneR 
ÚesÌ[lee ॥ï2 ॥ïkeâesF& Ùen veneR mecePe hee jne nw efkeâ ogKe keâe jnmÙe keäÙee nw, SJeb 
ogKe keäÙeeW nes jne nw ~ peiele kesâ peerJe Deveskeâ Øekeâej mes GuePes ngS Yeškeâ jns 
nQ ॥ï3 ॥ïceveg<Ùe Deheves mJe¤he keâes ve mecePekeâj mJeÙeb heeieue yevee ngDee nw Deewj 
peye Deheves mJe¤he keâes mecePe ueslee nw, leye Jen mJeÙeb %eeveer nes peelee nw ~ ueesie Ùen 
veneR mecePeles efkeâ pees ùoÙe ceW Ûesleve efveJeeme keâjlee nw, Jener jece nw ॥ï4 ॥ï 

Jener nefj nw, Jener mJeeceer nw Deewj Jener YetueJeMe Deheves mes Deueie nefj ceevekeâj 
Gmekeâe mesJekeâ yevelee nw ~ hejvleg JÙeefòeâ keâer Deheveer Deelcee mes efYeVe keâesF& Ssmee nefj 
veneR, pees efceuelee nes ~ FmeefueS Ssmes ueesieeW keâer ue#ÙeØeeefhle ceW ve Gvekeâe mebÙece keâece 
oslee nw Deewj ve Fme efJe<eÙe ceW peceevele keâjves Jeeues SJeb efpeccee uesves Jeeues iegg® keâece 
osles nQ ~ heâuele: Deheves Deehe keâes F&MJej keâe oeme SJeb Gmekeâer yengefjÙee ceeveves Jeeues 
YeeJegkeâ peerJe mebmeej mes efvejeMe neskeâj Ûeue osles nQ ॥ï41 ॥ï 
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JÙeeKÙee—Deehe peeveles nQ efkeâ mecegõ Decyeg keâer jeefMe nw, peue keâe ceneve 
mecetn nw ~ Fmeer Øekeâej Ùen mebmeej peÌ[Øeke=âefle keâe cenemeeiej nw ~ ØecesÙe mes ØeceeCe 
meowJe yeÌ[e neslee nw ~ pewmes efkeâmeer peue mes Yejs ngS yeÌ[s leeueeye keâes osKekeâj ueesieeW 
kesâ cegKe mes efvekeâue heÌ[lee nw efkeâ Ùen lees meeiej keâer lejn uenje jne nw ~ hejvleg 
Ùeneb ØecesÙe mes ØeceeCe Úesše nw ~ ØecesÙe mebmeej nw leLee ØeceeCe mecegõ nw ~ mebmeej 
Deveble nw, mecegõ yengle yeÌ[e nesves hej Yeer meerefcele nw ~ DeeefKej mecegõ Yeer lees mebmeej 
keâe Skeâ #egõ DebMe ner nw ~ hejvleg mebmeej kesâ efueS mecegõ keâes ÚesÌ[keâj otmeje 
GoenjCe nw ner veneR ~ FmeerefueS meoe mes efJeÛeejkeâ ‘mebmeej-mecegõ’ keânles DeeÙes nQ ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ Fme mebmeej-meeiej ceW Ûeebo, metÙe& leLee leQleerme keâesefš osJelee Yeer 
Ûekeäkeâj keâeš jns nQ ~ 

ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod kesâ Devegmeej Deefive, he=LJeer, JeeÙeg, Debleefj#e, metÙe&, 
osJeueeskeâ, Ûebõcee Deewj ve#e$e ieCe—Ùes Dee" Jemeg nQ ~ ome FbefõÙeeb (Ùee ome ØeeCe) 
leLee ceve—Ùes iÙeejn ®õ nQ ~ yeejneW cenerves DeeefolÙe nQ ~ iejpeves Jeeuee yeeoue Fbõ 
nw, Ùe%e Øepeeheefle nw ~ Ùes leQleerme osJelee nQ ~ keâesefš keâe DeLe& ßesCeer Yeer  neslee nw ~ 
DeLee&le leQleerme ßesCeer kesâ osJelee ~ GheÙeg&òeâ pees leQleermeeW osJelee ceeves ieÙes nQ, efvejs peÌ[ 
nQ ~ 

hegjekeâeue ceW ueesie Ûeebo, metÙe& SJeb leejeW keâes osJelee ceeveles Les ~ Fmekesâ DeueeJee 
ceveg<ÙeeW keâer Skeâ peeefle Leer efpemekeâes osJelee keânles Les ~ Ùes MeeÙeo Yeejle kesâ Gòejer 
Úesj efnceeueÙe keâer lejeFÙeeW ceW yemeles Les Deewj yengle efJeueemeer nesles Les ~ meodieg® 
keâyeerj keâe keâLeve oesveeW kesâ efueS ner GheÙegòeâ nw ~ Ûeebo, metÙe&, leejs Deeefo Yeer mebmeej-
meeiej kesâ YebJej ceW Ietce jns nQ Deewj osJelee veece mes efJeefole ceeveJe Yeer mebmeej-meeiej 
ceW Yeškeâves Jeeues ner Les ~ 

meodieg® ves meeKeer ØekeâjCe ceW ‘‘YeBJejpeeue yeiegpeeue nw, yetÌ[s yengle DeÛesle ~ 
keâneEn keâyeerj les yeeBefÛe nQ, peekesâ ùoÙe efJeJesskeâ ॥’’1 keânkeâj ‘YeBJejpeeue’ leLee 
‘yeiegpeeue’ oes peeueeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw ~ ‘YeBJejpeeue’ keâe DeLe& nw mLetue ØeeCeer-
heoeLeeX keâe ceesnpeeue leLee ‘yeiegpeeue’ keâe DeLe& nw JeeCeerpeeue SJeb Meem$e-peeue ~ 
peerJe YebJejpeeue ceW heÌ[keâj efJe<eÙeer neslee nw leLee yeiegpeeue ceW heÌ[keâj veevee 
keâuheveeDeeW ceW Yeübele neslee nw ~ YebJejpeeue Keeveerpeeue leLee yeiegpeeue JeeCeerpeeue nw ~ 
Ùeneb meodieg® keânles nQ ‘‘YeBJejpeeue ceW Deemeve ceeBÌ[e’’ DeLee&le efJe<eÙe-JeemeveeDeeW kesâ 
peeue ceW peerJe ves Deemeve pecee jKee nw ~ Ùeneb keâe ‘YebJejpeeue’ JÙeehekeâ DeLe& efueS 
ngS nw ~ ienjs heeveer ceW peien-peien YebJej nesles nQ ~ Jeneb keâe heeveer ieesueeF& ceW 
Ûekeäkeâj keâešlee jnlee nw ~ Fme mebmeej-meeiej ceW peÌ[ hejceeCegDeeW keâer ef›eâÙee ¤heer 
YebJej ceW veevee heoeLeeX keâe efvejblej efvecee&Ce SJeb efJeveeMe neslee jnlee nw ~ pewmes mecegõ 
                                       
1. yeerpekeâ, meeKeer 92 ~ 
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ceW efvejblej uenj SJeb pJeej-Yeešs G"les jnles nQ, Jewmes mebmeej ceW efvejblej ef›eâÙee, 
heefjJele&ve SJeb efvecee&Ce-efJeveeMe keâer ueeruee Ûeueleer jnleer nw ~ Ùeefo nce Mejerj leLee 
mebmeej kesâ meejs heoeLeeX keâes jemeeÙeefvekeâ Âef° mes osKe heeles lees nceW efoKeeF& oslee efkeâ 
Jes Skeâ YebJej kesâ meceeve veeÛe jns nQ efpevemes DejyeeW keâCe efvejblej efvekeâueles Deewj 
efceueles nQ ~ efpeve Deheves Ùee Deheves efØeÙepeveeW kesâ Mejerj keâes nce yeÌ[e melÙe ceeveles nQ, 
Jes peÌ[-keâCeeW kesâ Skeâ YebJej nQ ~ ØeeefCeÙeeW kesâ meejs Mejerj, cekeâeve, ceMeerve SJeb meejs 
ÂMÙeceeve heoeLe& DemebKÙe met#ce peÌ[keâCeeW kesâ YebJej nQ ~ DeleSJe nceejs efpeleves 
meebmeeefjkeâ megKe kesâ meeOeve nQ, meye lees YebJej keâer lejn yeoueves Jeeues nQ Deewj FvneR 
ceW nceves Dehevee Deemeve pecee jKee nw ~ FmeefueS ‘‘Ûeenle megKe, ogKe mebie ve ÚeÌ[e’’ 
nce Ûeenles lees nQ megKe, uesefkeâve ogKe nceeje efheb[ veneR ÚesÌ[lee ~ 

keâuhevee keâjW efkeâ ‘nne nne’ keâjles ngS DeLeen mecegõ keâer efvejblej uenjeW kesâ 
PekeâPeesj ceW nce heÌ[ peeÙeW lees nceejer keäÙee oMee nesieer ? hejvleg Fmemes keâneR DeefOekeâ 
peerJe mebmeej keâer uenjeW ceW heÌ[e veeÛe jne nw ~ DeefJeÅee-JeMe Gmekeâes keâneR Deesj-
Úesj veneR efceuelee ~ Ssmeer efmLeefle ceW megKe keâneb nw ? peneb meye kegâÚ #eCeYebiegj nw, 
Jeneb hej pecekeâj pees yew"vee Ûeensiee Deewj Gve mecegõ kesâ hesâve meÂMe YeesieeW mes mLeeÙeer 
megKe Ûeensiee, Gmekeâes kesâJeue ogKe efceueves nQ ~ 

‘‘ogKe keâes cece& ve keâent heeÙee ~ yengle YeeBefle kesâ peie YejceeÙee ॥’’ meodieg® keânles 
nQ efkeâ keâesF& Ùen Yeso veneR peeve heelee efkeâ ceQ megKe Ûeenles ngS Yeer ogKe keäÙeeW hee jne 
ntb ~ nj veJeÙegJekeâ keâes Ùen DeeMee jnleer nw efkeâ Oeve, cekeâeve, helveer, yeÛÛes Deeefo 
Fkeâªs nes peeves hej ceQ hetCe& megKeer nes peeTbiee ~ Fme DeeMee mes Deeoceer DeeOeer efpevoieer 
Fvekeâes heeves keâer lewÙeejer ceW ueieelee nw ~ Jen heÌ{lee-efueKelee nw ~ Fmekesâ yeeo Fve 
ÛeerpeeW keâe meb«en keâjlee nw ~ meb«en nes peeves kesâ yeeo Jen osKelee nw efkeâ megKe keâer 
Dehes#ee ogKe yengle DeefOekeâ yeÌ{ ieÙee nw ~ meeceevÙe keâer yeele ner ÚesefÌ[S, efkeâleves 
Oeveer ueesie keânles nQ ~ ‘nce yengle ogKeer nQ ~’ Gvemes hetÚe peelee nw ‘efkeâme yeele keâe 
ogKe nw ?’ Jes Fmekeâe Gòej veneR os heeles ~ Jes keânles nQ ‘Ùen mecePe ceW veneR Deelee efkeâ 
ogKe keäÙeeW nw ~ ceve DeMeeble nw FmeefueS ogKe nw ~’ ‘ceve keäÙeeW DeMeeble nw ?’ Fmekeâe 
Gòej Yeer GvnW veneR metPelee ~ 

Jemlegle: ceve keâer DeMeebefle meyemes yeÌ[e ogKe nw Deewj ceve FmeefueS DeMeeble neslee 
nw, keäÙeeWefkeâ nceW nj meceÙe nj ØeeCeer-heoeLe& kesâ efJeveeMe keâe YeÙe nw ~ efØeÙe ueesie 
efJecegKe ve nes peeÙeW, Jes cej ve peeÙeW, Mejerj ceW jesie ve ueie peeÙes, JÙeeheej ®keâ ve 
peeÙes, veewkeâjer Útš ve peeÙes, Kesleer [tye ve peeÙes, Oeve keâe veeMe ve nes peeÙes, keâesF& 
Skeämeer[Wš ve nes peeÙes, meejs Devegketâue heoeLe& yeÌ{les keäÙeeW veneR nQ, FlÙeeefo meowJe meye 
kegâÚ keâer efJeveMJejlee keâe YeÙe ueiee jnlee nw ~ YeesieeW keâes Yeesieles nQ ~ GveceW ceve le=hle 
veneR neslee ~ YeesieeW keâer DeeoleW yevekeâj ceve efJe<eÙeeW keâer Deesj DeefOekeâ efJeJeMe keâjlee 
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nw ~ FÛÚeDeeW keâer pJeeuee OeOekeâleer jnleer nw ~ Yeesie heoeLeeX keâes Yeesieves mes FÛÚeSb 
yeveleer leLee heg° nesleer nQ Deewj FÛÚeDeeW kesâ JeMeerYetle neskeâj peerJe hegve: YeesieeW keâer 
ef›eâÙeeDeeW keâer Oeeje ceW yenlee nw ~ Ùen ce=iele=<Cee peerJe keâes efvejblej Yeškeâeleer nw ~ 
FmeefueS Gmekeâe ceve meowJe DeMeeble jnlee nw ~ DeleSJe efJe<eÙe-YeesieeW keâer FÛÚe leLee 
Deheves ceeves ieÙes ØeeCeer-heoeLeeX keâer efJeveMJejlee kesâ YeÙe mes peerJe DeMeeble jnlee nw 
Deewj DeMeebefle ner ogKe nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Fme ogKe keâe jnmÙe keâesF& DeyeesOeer peerJe veneR peeve 
mekeâlee ~ kesâJeue ØeeCeer-heoeLeeX keâe meb«en megKe keâe meeOeve veneR nw ~ DeÛÚer 
mecePeoejer Deewj ÙeLeeLe& yeesOe mes ner ceveg<Ùe ogKe mes Útš mekeâlee nw DeLeJee meÛÛes 
DeLe& ceW megKeer nes mekeâlee nw ~ hejvleg Fmekesâ DeYeeJe ceW Jen mebmeej ceW kesâJeue 
Yeškeâlee nw ~ ‘‘yengle YeeBefle kesâ peie YejceeÙee’’ peerJe Deveskeâ GuePeveeW ceW GuePekeâj 
Yeškeâlee nw ~ efpemekeâe ceve GuePee nes, Jen nj peien GuePelee jnlee nw ~ Devoj, 
yeenj, heefjJeej ceW, meceepe ceW nj peien Gmekesâ efueS YeškeâeJe nw ~ 

ØeMve neslee nw efkeâ keäÙee Fme peerJe keâes keâesF& Mewleeve Yeškeâe efoÙee nw Deewj keäÙee 
keâesF& YeieJeeve Fmes %eeveer yevee osiee ? meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmeer yeeleW veneR nQ ~ 
‘‘Deehegefn yeeGj Deeheg meÙeevee’’ Ùen peerJe Deheves mJe¤he keâes Yetuekeâj mJeÙeb efJe<eÙeeW 
kesâ efueS heeieue yevee Yeškeâlee nw Deewj melmebie-efJeJeskeâ mes peie peeÙes lees mJeÙeb %eeveer 
nes peeÙesiee ~ peerJe Deheves mJe¤he kesâ DeyeesOeJeMe mJeÙeb peeue jÛekeâj GmeceW hebâmee nw, 
Deewj Ùeefo Gmekeâer Deheveer Âef° Deheveer Deesj Ietce peeÙes, lees mJeÙeb yeesOeJeeve neskeâj 
ke=âleeLe& nes peeÙes ~ DeyeesOe lees Deveeefokeâeue mes nw ~ yeejcyeej peerJe Yetue-JeMe Gmekeâer 
hegef° keâjlee jnlee nw ~ yeesOe nesves kesâ keâejCe oes nesles nQ ~ Skeâ keâejCe nw efkeâ 
efJeJeskeâJeeve mevle-meodieg® efceue peeÙeW Deewj peerJe kesâ Deheves Megæ mebmkeâej mes Gmekeâer 
Âef° ieg®peveeW kesâ GheosMe ceW ueie peeÙes Deewj otmeje keâejCe nw efkeâ keâesF& Deveskeâ pevceeW 
keâe yeÌ[e Megæ mebmkeâejer nes Deewj Gmes Deveskeâ IešveeDeeW kesâ PekeâPeesj ceW mJeÙeb keâer 
Âef° mJele: Deheveer Deesj Ietce peeÙes Deewj ‘ceQ keâewve ntb’ Fme leòJe keâes peevekeâj efmLej 
nes peeÙes ~ Ùen Iešvee npeejeW Je<eeX kesâ ojefceÙeeve ceW efkeâmeer hej Ieš mekeâleer nw ~ 
mejue heLe nw ieg®peveeW keâer MejCe ceW yeesOe Øeehle keâjvee ~ 

keäÙee jece keâneR yeenj nw pees efceuelee nw ? meodieg® keânles nQ ‘‘ùoÙee yemew lesefn 
jece ve peevee’’ DeLee&le pees ùoÙe ceW yemelee nw, ueesie veneR peeveles efkeâ Ùener jece nw ~ 
ùoÙe ceW keâewve yemelee nw ? Ùen yeleeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ meyekesâ ùoÙe ceW 
Ûesleve efveJeeme keâjlee nw, pees %eevemJe¤he nw ~ Jener jele-efove keânlee jnlee nw efkeâ ceQ 
Ùen keâece keâ¤biee leLee Ùen keâece veneR keâ¤biee ~ ‘ceQ ntb’ Ùen DeefmlelJe-yeesOe 
efpemekeâes neslee nw, Jener nw Ûesleve ~ Gmekesâ veece peerJe, Deelcee, ¤n, meesue Deeefo nQ ~ 
meodieg® keânles nQ Gmeer keâes ceQ jece Yeer keânlee ntb ~ Deye Øekeâejeblej mes Gmeer keâes keâesF& 
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yeÇÿe, F&MJej, hejceelcee Deeefo Yeer keân mekeâlee nw ~ pees ueesie keânles nQ efkeâ Fme ùoÙe 
ceW Skeâ ‘peerJe’ nw Deewj Gmekesâ DeueeJee otmeje ‘jece’ nw, lees Ssmes ueesieeW mes hetÚvee 
ÛeeefnS efkeâ Skeâ ner ùoÙe ceW peerJe leLee jece Deueie-Deueie nQ, lees efkeâlevee ØeefleMele 
peerJe nw Deewj efkeâlevee ØeefleMele jece nw ? Jemlegle: efJeJeskeâ mes mecePeves hej Ùen meeheâ 
nes peelee nw efkeâ meyekesâ Deheves-Deheves ùoÙe ceW Skeâ ner Ûesleve leòJe keâe yeesOe neslee 
nw ~ ‘ceQ ntb’ Ùen meyekeâe Dehevee yeesOe nw ~ Ùen ùoÙe-efveJeemeer ceQ leòJe ner jece nw ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ Ùener nefj nw, Ùener mJeeceer nw, Ùener meejs %eeve-efJe%eeve keâe 
DeefOeheefle nw ~ 

‘‘lesefn njer lesefn "ekegâj, lesner njer kesâ oeme ~’’ DeLee&le Ùen ùoÙe-efveJeemeer peerJe 
ner jece nw, nefj leLee "ekegâj nw ~ hejvleg Ùener Deheves YetueJeMe Deueie nefj ceevekeâj 
Gmekeâe oeme yevelee nw ~ ceQ Ûesleve ntb, %eevemJe¤he ntb, Ùen lees mJeÙeb ØelÙe#e SJeb 
Dehejes#e DevegYeJe keâe efJe<eÙe nw ~ hejvleg cegPemes Deueie keâesF& cesje efveOeeve nw Ùen Skeâ 
efceLÙee OeejCee nw ~ Deueie Ûeens keâesF& efkeâleveer ner megvoj Jemleg nes, Jen cesje efveOeeve 
veneR yeve mekeâleer ~ efkeâmeer Jemleg keâe efveOeeve Gmekeâe Dehevee mJe¤he ner nes mekeâlee 
nw ~ DeleSJe Deheves ue#Ùe SJeb efveOeeve keâes Deueie ceeveves Jeeues YeeJegkeâeW keâes Deblele: 
Ùeneb mes efvejeMe neskeâj ner peevee heÌ[lee nw ~ Ssmeer DeJemLee ceW ve Gvekeâe mebÙece keâece 
oslee nw Deewj ve meeOevee leLee ve Jes ieg® ueesie keâece osles nQ pees F&MJej oMe&ve keâjeves 
Ùee F&MJej mes efceueeves kesâ efueS peceeveleoej yeves Les ~ 

ueesie Deheves mes Deueie F&MJej ceevekeâj Deheves Deehe keâes Gmekeâer helveer  nesves keâer 
keâuhevee keâjles nQ ~ meodieg® Gve hej JÙebiÙe keâjles ngS GvnW ‘Yeeefceveer’ keânles nQ Deewj 
yeleeles nQ efkeâ Gvekeâes Deblele: efvejeMe neskeâj mebmeej mes peevee heÌ[lee nw—‘‘Yeeefceefve 
Ûeueer efvejeme ~’’ 

kegâÚ efJeÉeve Fme meeKeer keâe Ùen DeLe& keâjles nQ—‘‘Jener ùoÙe efveJeemeer jece 
nefj nw, Jener mJeeceer nw, Jener mJeeceer keâe mesJekeâ nw ~ Fme %eeve kesâ nesves hej ve 
ÙeceJeemevee jnleer nw Deewj ve peeefceefve-De%eeve keâer jele jnleer nw ~ heâuele: Yeeefceefve 
ceeÙee efvejeMe neskeâj Ûeueer peeleer nw ~’’ DeLe& ceveesjce nw ~ hejvleg ‘YeÙee’ Meyo OÙeeve 
osves ÙeesiÙe nw ~ ‘ve Ùece YeÙee’ YeÙee Meyo meeLe osves Jeeues kesâ efueS ØeÙeesie efkeâÙee 
peelee nw, otj nš peeves Jeeues kesâ efueS veneR ~ otj nš peeves Jeeues kesâ efueS ‘jne’ 
Meyo DeefOekeâ GheÙegòeâ neslee nw ~ pewmes ‘ve Ùece jne’ ~ hejvleg ‘YeÙee’ Meyo nesves mes—
‘ve Ùece YeÙee’ keâe GefÛele DeLe& ‘veneR meeLe efoÙee’ DeefOekeâ "erkeâ pebÛelee nw ~ otmejer 
yeele cetue heo ‘peeefceefve’ nw ‘Ùeeefceefve’ veneR ~ ‘peeefceve’ peceevele keâjves Jeeues, efpeccee 
uesves Jeeues keâes keânles nQ ~ jele kesâ efueS ‘Ùeeefceveer’ Meyo keâe ØeÙeesie neslee nw ~ 

Fme jcewveer ceW cegKÙe oes yeeleW nQ peerJe ogKeer keäÙeeW nw Deewj Gmemes Úgškeâeje kewâmes 
neslee nw ? meodieg® ves yeleeÙee efkeâ peerJe FmeefueS ogKeer nw, keäÙeeWefkeâ Jen mebmeej-mecegõ 
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kesâ YebJejpeeue ceW heÌ[e nw ~ Gmeves #eCeYebiegjlee kesâ YebJej ceW Deemeve pecee jKee nw ~ 
Jen veMJej YeesieeW ceW Devegjòeâ nw ~ 

meodieg® ves ogKeeW mes Útškeâj efÛejbleve megKe-Meebefle keâe jemlee yeleeÙee efkeâ legcnejs 
Deheves ùoÙe ceW efveJeeme keâjves Jeeuee legcneje Dehevee Ûesleve-mJe¤he ner jece nw ~ Jen 
DeefJeveeMeer nw ~ Jener hejceelcee nw ~ Jener Deheves Deehe keâe mJeeceer nw, Dele: legce 
#eCeYebiegj efJe<eÙeeW keâe jeie ÚesÌ[keâj Deheves DeefJeveeMeer jece SJeb mJemJe¤he Ûesleve ceW 
jcees ~ 

DeÉwle-ceerceebmee 
jcewveer-42 

peye   nce  jnue  jnue  veeEn keâesF& ~ ncejs  ceeeEn   jnue   meye keâesF& ॥ï1 ॥ï 
keânng   jece    keâewve    lesefj mesJee ~ mees  mecegPeeÙe  keânes  ceesefn osJee ॥ï2 ॥ï 
hegâj  hegâj  keânsG  cee®   meye keâesF& ~ Pet"sefn    Pet"e    mebieefle nesF& ॥ï3 ॥ï 
DeeBOej   keânQ    meyew    nce osKee ~ lenB  efoef"Ùeej  yewef"  cegKe hesKee ॥ï4 ॥ï 
Ùeefn  efJeefOe  keânsGB  ceeveg  pees keâesF& ~ peme  cegKe  leme  pees  ùoÙee nesF& ॥ï5 ॥ï 
keâneEn    keâyeerj    nbme cegmekeâeF& ~ ncejs   keânue   og°   yeng YeeF& ॥ï6 ॥ï 

MeyoeLe&—peye ·me=ef° kesâ ØeLece ~ nce ·yeÇÿe ~ veeEn keâesF& ·peiele ~ jece · 
yeÇÿe ~ hegâj-hegâj ·melÙe ~ efoef"Ùeej ·DeebKeJeeuee, efJeJeskeâer ~ nbme ·efJeJeskeâer ~ cegmekeâeF& 
 ·nbme keâj ~ og° ·oes<eÙegòeâ, ®° ~ 

YeeJeeLe&—(DeÉwle yeÇÿeJeeoer keânles nQ)—me=ef° kesâ ØeLece peye ceQ Megæ ¤he 
ceW efmLele Lee, leye DevÙe peiele Deeefo kegâÚ Yeer veneR Lee ~ neb, Ùen keâne pee mekeâlee 

nw efkeâ meeje efJeMJeØehebÛe Ješ-yeerpe vÙeeÙe cesjs ceW efveefnle Lee ॥ï1 ॥ï(meodieg® keânles 
nQ—) ns yeÇÿe ! ns osJe ! Ùen cegPes mecePeekeâj yeleeDees efkeâ Gme meceÙe efkeâmeves 
legcnejer mesJee keâj legcekeâes efJekeâefmele efkeâÙee Deewj yeÇÿe mes peiele kesâ ¤he ceW 
ueeÙee ? ॥ï2 ॥ïÙeefo mener-mener yeele keânlee ntb, lees meye keâesF& ceejves oewÌ[les nQ ~ Pet"s 
ueesie otmejs Pet"s ueesieeW kesâ meeLe yew"keâj Pet"er yeeleW keâjles nQ Deewj keânles nQ efkeâ nce 
melmebie keâj jns nQ ॥ï3 ॥ï efyevee DeebKe Jeeues keânles nQ efkeâ nceves meye kegâÚ osKe 
efueÙee nw ~ Jeneb DeebKe Jeeues yew"keâj Gvekesâ cegKe osKeles nQ Deewj DeeMÛeÙe& keâjles 
nQ ॥ï4 ॥ïceQ lees Fme Øekeâej keânlee ntb efkeâ pewmes cegKe mes keâLeve nes Jewmes ùoÙe ceW 
YeeJe nes Deewj Fme Øekeâej keâLeveer Deewj keâjveer keâer Skeâlee keâes keâesF& 
ceeves ॥ï5 ॥ïkeâyeerj meensye efJeJesefkeâÙeeW mes cegmekeâjekeâj keânles nQ efkeâ cesjs melÙe keânves 
hej yengle-mes ueesie ®° nes peeles nQ ॥ï6 ॥ï ï

JÙeeKÙee—DeÉwle yeÇÿeJeeo kesâ KÙeeue mes Ùen ceevee peelee nw efkeâ Skeâ meceÙe 
Ssmee Lee peye me=ef° veneR Leer Ùee efJeMJe-ØehebÛe veneR Lee ~ Gme meceÙe kesâJeue Skeâ 
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yeÇÿe Lee Deewj Ùen Jele&ceeve ceW efoKelee ngDee efJeMJe-ØehebÛe Gme yeÇÿe ceW Gmeer Øekeâej 
efveefnle Lee pewmes Ješ kesâ oeves ceW Ješ-Je=#e met#ce ¤he ceW jnlee nw ~ Ješ-yeerpe meceÙe 
mes peue-efceóer keâe mebÙeesie heekeâj Debkegâefjle nes peelee nw Deewj Skeâ efove Jener Debkegâj 
Skeâ efJeMeeue Je=#e kesâ ¤he ceW KeÌ[e nes peelee nw ~ Fmeer Øekeâej efveieg&Ce yeÇÿe ceW henues 
meeje efJeMJe met#ce ¤he ceW ueerve Lee, heerÚs mes Ùen meeje mebmeej Øekeâš nes ieÙee ~ 

meodieg® Fme hej ØeMve keâjles nQ efkeâ Ješ keâe oevee Deveskeâ hejceeCegDeeW keâe mecettn 
Deewj efJekeâejer nw ~ peye Jen efceóer, peue, ØekeâeMe, JeeÙeg meye leòJeeW keâe mebÙeesie heelee 
nw, leye efJeMeeue Je=#e yevelee nw ~ hejvleg yeÇÿeJeeo kesâ KÙeeue mes yeÇÿe kesâ DeueeJee lees 
kegâÚ veneR Lee, leye Gmekeâer efkeâmeves mesJee keâer, efpememes GmeceW mes mebmeej-Je=#e efvekeâue 
heÌ[e ? yeÇÿe efvejJeÙeJe nw; mepeeefle, efJepeeefle leLee mJeiele Yeso mes jefnle Skeâ, 
DeKeb[, "esme Deewj efvee|Jekeâej nw, efheâj GmeceW efJekeâejer peÌ[ mebmeej kewâmes jne ? Skeâ 
DeKeb[ yeÇÿe kewâmes hetâškeâj peiele nes ieÙee ? efpemeceW hejceeCeg nesles nQ, Jen otmejs 
leòJeeW keâe mebÙeesie heekeâj ef›eâÙeeMeerue neslee nw ~ Skeâ DeKeb[ DeÉwle ceW efJekeâej, mhetâe|le 
Deewj mebÛeeueve nesvee DemebYeJe nw ~ efheâj DeÉwle yeÇÿe peiele kewâmes yeve ieÙee ? peye Jen 
meJe&meceLe&, Megæ, Meeble SJeb cegòeâ Lee, leye Gmes ogKeceÙe peiele kesâ ¤he ceW hetâšves ceW 
keäÙeeW ØemeVelee ngF& ? meod-efÛeod-Deevevo yeÇÿe Demeod-peÌ[-ogKe ¤he mebmeej kewâmes 
yeve ieÙee ? 

ieefle, ef›eâÙee, mhetâe|le leLee mebÛeeueve kesâ efyevee efkeâmeer Øekeâej keâe efvecee&Ce veneR 
neslee Deewj ef›eâÙee leYeer nesleer nw peye DemebKÙe ef›eâÙeeMeerue õJÙe neW ~ Flevee ner veneR, 
Skeâ otmejs kesâ efJejesOeer leòJe neW ~ Skeâ DeKeC[ yeÇÿe ceW Ùen meye DemebYeJe nw ~ 
kesâJeue Ješ keâe oevee pees mJeÙeb Yeer efJekeâejer leLee DemebKÙe hejceeCegDeeW keâe Ùeesie nw, 
leye lekeâ hesÌ[ veneR yeve mekeâlee, peye lekeâ Gmemes he=Lekeâ peÌ[ Øeke=âefle ceW DemebKÙe 
hejceeCegDeeW kesâ {sjermJe¤he Deveskeâ leòJe ve neW Deewj Gvekeâe GheÙegòeâ mebÙeesie Gme oeves 
keâes ve efceues ~ yeerpe mes Je=#e nesves ceW efceóer, peue, ØekeâeMe, JeeÙeg Deeefo ¤he Øeke=âefle ves 
yeerpe keâer mesJee keâer, leye yeerpe Je=#e yevee ~ meodieg® DeÉwle yeÇÿe mes hetÚ jns nQ efkeâ ns 
osJe ! legcnejs DeueeJee lees keâesF& Lee veneR, lees legcnejer efkeâmeves mesJee keâer efpememes yeÇÿe 
mes peiele yeve ieÙes, efvejJeÙeJe mes meeJeÙeJe yeve ieÙes ? 

meodieg® keânles nQ ‘‘hegâj hegâj keânsG cee® meye keâesF& ~ Pet"sefn Pet"e mebieefle 
nesF& ॥’’ Ùeefo pewmes peiele nw, Deveskeâ peÌ[ leòJe leLee peÌ[ leòJeeW mes meJe&Lee efYeVe 
Deveskeâ peerJe, Jewmes ner keâne peeÙes, lees Ùes ueesie Demebleg° nesles nQ ~ peye Deeoceer keâesF& 
OeejCee yevee ueslee nw, leye Gmekesâ efJehejerle yeeleW megvekeâj Gmes Demevlees<e neslee nw ~ 
nce mebmeej keâes osKeles nQ efkeâ FmeceW Deveskeâ peÌ[ leòJe nQ Deewj meejs leòJe DemebKÙe 
hejceeCegDeeW kesâ mecetn nQ ~ GveceW Debleefve&efnle ef›eâÙee leLee iegCe nQ ~ nj ceewefuekeâ leòJe 
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efvelÙe neslee nw ~ DeleSJe mebmeej keâe Skeâ keâCe Yeer efcešeÙee veneR pee mekeâlee Deewj 
Skeâ Yeer veÙee keâCe yeveeÙee veneR pee mekeâlee ~ Deveskeâ peÌ[ leòJe Deheves Debleefve&efnle 
iegCe-ef›eâÙeeDeeW mes efvejvlej ieefleMeerue nQ ~ FmeefueS mebmeej ceW efvejvlej Glheeo Deewj 
efJeveeMe ueiee jnlee nw ~ ve veÙes efmejs mes Devevle efJeMJe-yeÇÿeeb[ keâer Glheefòe nesles 
efoKeleer nw Deewj ve meyekeâe meJe&Lee ØeueÙe nesles efoKelee nw ~ yeme, peÌ[ leòJeeW ceW 
efvejvlej ef›eâÙee nw Deewj Gve ef›eâÙeeDeeW ceW Glheeo-efJeveeMe Deheves Deehe heâueles jnles 
nQ ~ 

peÌ[ leòJeeW mes efYeVe DemebKÙe Ûesleve peerJe nQ ~ peÌ[ leòJeeW ceW Ûeslevee kesâ efkebâefÛele 
Yeer ue#eCe ve nesves mes, Ûesleve peerJe Gvemes efvee|cele veneR ceeves pee mekeâles ~ DeleSJe 
Ûesleve peerJe Deheves cetue ¤he ceW peÌ[ mes meJe&Lee efYeVe leLee DeefJeveeMeer nQ ~ pewmes peÌ[ 
leòJeeW keâer ve Glheefòe nw ve efJeveeMe, Jewmes peerJeeW keâer ve Glheefòe nw Deewj ve efJeveeMe ~ 
peerJe Jeemevee-JeMe Mejerj Oejles-ÚesÌ[les nQ Deewj keâce& keâjles leLee Gvekesâ heâue Yeesieles 
nQ ~ pees peerJe %eeve Éeje keâceeX keâer Deemeefòeâ ÚesÌ[ oslee nw, Jen Fmeer peerJeve ceW 
ke=âleeLe& nes peelee nw ~ Ùen meye ØelÙe#e peiele keâer JeemleefJekeâlee nw ~ Fme Øekeâej ceeve 
uesves ceW keäÙee DeÌ[Ûeve nw ! hejvleg ueesie yew"keâj Deeheme ceW Pet"er yeeleW keâjles nQ Deewj 
keânles nQ efkeâ nce melmebie keâj jns nQ, pewmes peÌ[-Ûesleve cetuele: Skeâ ner nQ ~ peiele 
leerveeW keâeue ceW veneR nw ~ kesâJeue Skeâ "esme yeÇÿe nw Deeefo ~ 

DeÉwleJeeo hej leerKee Øenej keâjles ngS meodieg® keânles nQ—‘‘DeeBOej keânQ meyew 
nce osKee ~ lenB efoef"Ùeej yewef" cegKe hesKee ॥’’ efyevee DeebKe Jeeues keânles nQ efkeâ nceves 
meye kegâÚ osKee nw ~ Jeneb DeebKe Jeeues Gvekesâ cegbn osKekeâj Deewj Gvekeâer yeeleW megvekeâj 
DeeMÛeÙe& Øekeâš keâjles nQ ~ DeebKeW yevo keâj uesves hej kesâJeue Skeâ keâeuee efoKelee nw 
Deewj DeebKeW Keesueves hej efJeefYeVelee Yeje mebmeej Deheveer JeemleefJekeâlee ceW efoKelee nw ~ 
DeLee&le DeebKeW Keesueves hej meeje peÌ[-Ûesleve Deueie-Deueie efoKelee nw ~ efJeJesefkeâÙeeW 
keâes Ùen osKe-megvekeâj nwjeveer nesleer nw efkeâ pees peÌ[-Ûesleve keâes Skeâ ceevelee nw, 
Yeesie-Ùeesie keâes Skeâ ceevelee nw, Gmes ueesie %eeveer keânles nQ ~ Ùen kewâmes keâne peeÙes efkeâ 
efpemeves DeebKeW yevo keâj ueer nQ, efpemekeâes kesâJeue Skeâ keâeuee-keâeuee efoKelee nw, Jen 
melÙe keâe %eelee nw ~ melÙe keâe %eelee lees Jen neslee nw pees DeebKeW Keesuekeâj osKelee nw ~ 
Gmes ner meye kegâÚ keâer JeemleefJekeâlee efoKe mekesâieer ~ efJeJeskeâ%eeve mes ner peÌ[-Ûesleve 
kesâ Yeso keâes mecePekeâj leLee peÌ[ keâer Deemeefòeâ ÚesÌ[keâj Deheves Ûesleve-mJe¤he ceW 
efmLele ngDee pee mekeâlee nww ~ peneb peÌ[-Ûesleve cetuele: Skeâ ner nQ, Jeneb Yeesie-Ùeesie 
Yeer Skeâ ner nQ ~ Jeneb yevOe-cees#e kesâ Yeso keâe ØeMve ner veneR, efJeefOe-efve<esOe Yeer kegâÚ 
veneR ~ efheâj meoeÛeej keâe Yeer DeJeuecye veneR ~ Fve meyekeâes %eeve keânvee Ieesj 
DeeMÛeÙe&pevekeâ nw ~ 
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meIeve yeeoueeW mes {keâer ngF& YeeoeQ keâer Ieesj jele ceW Deheves neLe Yeer veneR efoKeles ~ 
Jeneb kesâJeue Skeâ keâeueeheve efoKelee nw ~ megyen keâe ØekeâeMe nesles ner DeveskeâleehetCe& 
mebmeej pÙeeW-keâe-lÙeeW efoKelee nw ~ keâewve mecePeoej keânsiee efkeâ Skeâ efoKeeves Jeeuee 
Ieesj DebOekeâej %eeve nw Deewj Deveskeâ leLee leLÙehetCe& efoKeeves Jeeuee ØekeâeMe De%eeve nw ~ 
DeleSJe peÌ[-Ûesleve keâer Skeâlee ceevevee %eeve veneR nw ~ Ùener lees Ùeesie oMe&ve keâer Yee<ee 
ceW DeefJeÅee nw ~ Jemlegle: peÌ[-Ûesleve keâe efYeVe efJeJeskeâ ner %eeve nw ~ Ùen %eeve nesves 
hej ner peÌ[ keâe ceesn ÚesÌ[keâj Deheves Ûesleve-mJe¤he ceW efmLeefle nesleer nw ~ 

‘‘Ùeefn efJeefOe keânsGB ceeveg pees keâesF& ~ peme cegKe leme pees ùoÙee nesF& ॥’’ meodieg® 
keânles nQ efkeâ ceQ Fme Øekeâej peÌ[-Ûesleve keâer efYeVelee yeleelee ntb ~ Ùeefo keâesF& Fmes 
mecePe mekesâ lees ceeves ~ meÛÛee %eeve Jener nw pees efoue Deewj pegyeeve hej Skeâ nes ~ nce 
ùoÙe mes pewmes mebmeej keâes peeve jns nQ Jewmes Gmes JeeCeer mes nceW JÙeòeâ keâjvee ÛeeefnS ~ 
peÌ[ mebmeej Deheves Deehe ceW mJele: Deveeefo-Devevle SJeb heefjJee|lele nesles ngS Yeer leerveeW 
keâeue ceW efJeÅeceeve nw ~ nce Fme lejn Gmes efvelÙe osKeles nQ, DeleSJe nceW cegKe mes Yeer 
Ssmes ner keânvee ÛeeefnS ~ hejvleg Ùeefo nce Fmes keânW efkeâ Ùen leerveeW keâeue ceW efceLÙee 
nw, peÌ[ mebmeej nw ner veneR, lees Ùen DevegYeJe kegâÚ nw leLee keâLeve kegâÚ Deewj ner nw ~ 
yeÌ[s-yeÌ[s meeOeg-mebvÙeemeer kesâ yeÌ[s-yeÌ[s ce"-ceefvoj yeveles nQ ~ MebkeâjeÛeeÙeeX ceW ieöer 
kesâ efueS cegkeâoceW lekeâ nesles nQ, efheâj Ùen keânvee efkeâ peiele nw ner veneR, efkeâleveer 
ieuele yeele nw ~ 

Fve hebefòeâÙeeW keâe uesKekeâ keâeMeer ceW efveJeeme keâj jne Lee ~ DeÉwle efJeÛeej kesâ Skeâ 
mesJeecegòeâ ef[hšer keâueskeäšj efceueves DeeÙes, GvneWves DeefYeJeeove kesâ yeeo Útšles ngS 
keâne—‘‘keäÙee mJeeceer peer, Deehe peiele keâes mele ceeveles nQ ? ceQves Deehekeâer 
peievceerceebmee veece keâer hegmlekeâ heÌ{er nw ~ Gmemes cegPes DeeYeeme ngDee efkeâ Deehe mebmeej 
keâes mele ceeveles nQ ~’’ ceQves Gvemes legjvle keâne—‘‘Deehe F&ceeveoejer mes yeleeFS, Ùes 
he=LJeer, Ûeebo, metÙe&, efmeleejs meÛe efoKeles nQ efkeâ veneR ?’’ Jes nbmeves ueies ~ 

ceQves keâne osefKeS ef[hšer meenye ! nj heoeLe& Deheves Deehe ceW mele leLee otmejs 
heoeLe& ceW Demele neslee nw ~ IeÌ[e Deheves ceW mele nw, hejvleg keâheÌ[s ceW Demele nw ~ Fmeer 
Øekeâej peÌ[ peiele heefjJele&veMeerue jnles ngS Deheves Deehe ceW mele nw, hejvleg Ûesleve kesâ 
mLeeve hej Jen Demele nw ~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ peiele, peiele ceW mele nw, hejvleg Jen 
nceejs Ûesleve-mJe¤he ceW meJe&Lee Demele nw ~ 

Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves Yeer peiele keâer melÙelee kesâ ØeMve keâes G"eÙee nw ~ GvneWves 
keâne nw—‘‘Ùeefo peiele keâes Gmekesâ Deheves #es$e ceW melÙe ceeve efueÙee peeÙes, lees Gmemes 
nceejs DeelceleòJe keâer Devevlelee keâer neefve nesleer nw, peiele keâes efceLÙee keânves Jeeues 
Jeso De-ØeceeefCele nes peeles nQ, Deewj Jeso jÛeefÙelee F&MJej efceLÙeeJeeoer efmeæ neslee nw ~ 
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FmeefueS Jeso keâes De-ØeceeefCele, F&MJej keâes efceLÙeeJeeoer leLee peiele keâes melÙe 
keânvee—Ùes leerveeW yeeleW efkeâmeer cenelcee keâes hemevo veneR nw ~’’1 

DeeMÛeÙe& neslee nw mJeeceer Mebkeâj kesâ Fme keâLeve hej efkeâ Jeso peiele keâes efceLÙee 
keânles nQ ~ JesoeW ceW lees keâneR helee veneR Ûeuelee efkeâ GveceW peiele keâes efceLÙee keâne 
ieÙee nw ~ JesoeW keâer lees $e+Ûee-$e+Ûee ceW peiele keâer melÙelee kesâ ner oMe&ve nesles nQ ~ 
meÛe nw efpeme JÙeefòeâ keâer pees ceevÙelee efmeæeble keâe ¤he ues uesleer nw, Gmes Gmeer kesâ 
Devegmeej meye kegâÚ efoKelee nw ~ mJeeceer MebkeâjeÛeeÙe& keâes JesoeW ceW peiele keâe 
efceLÙeelJekeâLeve efoKelee nw2 leLee ieesmJeeceer leguemeeroeme keâes JesoeW ceW ßeerjece keâe 
DeJeleejkeâLeve efceuelee nw; hejvleg Fve oesveeW OeejCeeDeeW keâe JesoeW ceW efÛeÖ Yeer veneR nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ nceW F&ceeveoej nesvee ÛeeefnS ~ ùoÙe mes pees melÙe ueies, 
Jewmee cegKe mes keânvee ÛeeefnS ~ FmeceW Meem$e-ØeceeCe, ieg®-hejcheje SJeb ueeskeâ-Jeso 
kegâÚ Yeer DeeÌ[s DeeÙes, lees Yeer hejJeen veneR keâjveer ÛeeefnS ~ ceveg<Ùe keâe efJeJeskeâ 
meJeexheefj nw ~ ceveg<Ùe ner ieg® nw, ceveg<Ùe keâer jÛevee ner Meem$e nw, DeleSJe ceveg<Ùe-
efJeJeskeâ meJeexheefj nw ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj nbme cegmekeâeF& ~ ncejs keânue og° yeng YeeF& ~’’ meodieg® keâyeerj 
nbmeeW mes cegmekeâje keâj keânles nQ efkeâ YeeF&, nceejer efJeJeskeâhetCe& yeeleeW mes yengle-mes ueesie 
®° nes peeles nQ ~ Ùeneb nbme Meyo keâe ØeÙeesie peeve-yetPekeâj efkeâÙee ngDee ueielee nw ~ 
nbme veerj-#eerj-efJeJeskeâ keâe Øeleerkeâ ceevee peelee nw ~ keâneJele nw efkeâ Ùeefo heeveer Deewj 
otOe Skeâ ceW efceuee nes, lees nbme heeveer ÚesÌ[keâj GmeceW mes kesâJeue otOe ues ueslee nw ~ 
GmeceW heeveer Deewj otOe keâes Deueie keâjves keâer Meefòeâ nesleer nw ~ Fmeer Øekeâej pees JÙeefòeâ 
efJeJeskeâMeerue neslee nw, Jen efceues ngS-mes ueieles peÌ[-Ûesleve keâe efJeJeskeâ keâj, GveceW 
mes Deheves Ûesleve mJe¤he keâes Dehevee mecePekeâj Gmekeâer efmLeefle keâjlee nw Deewj peÌ[ 
keâes ÚesÌ[ oslee nw ~ 

ÛeeJeue-kebâkeâÌ[, og°-meppeve, heehe-hegCÙe, efJeefOe-efve<esOe, keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe, 
KeeÅe-DeKeeÅe, yebOe-cees#e keâe efJeJeskeâ keâj pewmes efJeJeskeâJeeve ÛeeJeue, meppeve, 
hegCÙe, efJeefOe, keâle&JÙe, KeeÅe, cees#e ueskeâj otmejeW keâes ÚesÌ[ oslee nw; Jewmes ner 
efJeJeskeâJeeve peÌ[ keâes ÚesÌ[keâj Deheves Ûesleve mJe¤he keâes Dehevee mJelJe mecePekeâj 
GmeceW efmLele neslee nw ~ Ùener nbmelJe nw ~ Ssmes nbmeeW, efJeJesefkeâÙeeW keâer Deesj osKekeâj 
meodieg® cegmekeâje keâj keânles nQ efkeâ YeeF&, efJeJeskeâ keâer yeeleW megvekeâj keâesF& ®° neslee nw 
lees Gmekeâes KegMe keâjves keâe keäÙee GheeÙe nw ! ®<š nesvee lees Deheveer keâcepeesjer keâe 
                                       
1. melÙeb Ùeefo mÙeeppeieosleoelceveesÓvevlelJeneefveefve&ieceeØeceeCelee ~ 

DemelÙeJeeefolJeceheerefMeleg: mÙeeVewleòeÇÙeb meeOeg efnleb cenelceveeced ॥ï(efJeJeskeâ ÛetÌ[eceefCe, 234) 
2. nce mhe° osKe mekeâles nQ efkeâ $e+iJeso kesâ metòeâeW ceW peiele kesâ efceLÙee nesves kesâ efJeÛeej keâe keâesF& DeeOeej 

veneR nw ~ (mej jeOeeke=â<Ceve : YeejleerÙe oMe&ve, Yeeie 1, he=‰ 94) 
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ØeoMe&ve nw ~ Ùegefòeâ, ØeceeCe SJeb efJeJeskeâ mes yeele keâš peeves hej ®° nesvee Deheves 
Dee«en keâes Øekeâš keâjvee nw ~ 

‘‘ncejs keânue og° yeng YeeF& ~’’ ceW ‘og°’ keâe DeLe& ‘®°’ nw ~ nes mekeâlee nw cetue 
hee" ‘®°’ ner jne nes, efueKeles-heÌ{les ‘og°’ nes ieÙee nes ~ efkeâvleg DeLe& ceW keâesF& 
Devlej veneR nw ~ 

keâneR-keâneR Úhes yeerpekeâ ceW hee"Yeso nw ~ ‘ncejs keânue og° yeng YeeF&’ keâer peien 
hej ‘ncejs keânue Útefš new YeeF&’ nw ~ Fmekeâe DeLe& nesiee efkeâ ns YeeF&, nceejs GheosMe 
keâes ceevekeâj ner Útšesies ~ Útšvee otmejs mes neslee nw ~ Skeâ ner leòJe ceW ve yebOevee neslee 
nw Deewj ve Útšvee ~ Útšvee lees peÌ[ yebOeve mes nw Deewj Jen efJeJeskeâheLe hej Ûeuekeâj ner 
mecYeJe nw ~ 

ØeMve neslee nw efkeâ keäÙee ‘DeÉwle’ leLee ‘peiele-efceLÙeelJe’ Ùes oesveeW efmeæeble 
meJe&Lee DemelÙe nQ ? Gòej nw efkeâ ve meJe&Lee melÙe nQ Deewj ve meJe&Lee DemelÙe ~ efkeâvleg 
meehes#e melÙe leLee meehes#e DemelÙe nQ ~ peÌ[-ÛesleveceÙe efJeMJe Skeâ ner heefjefveef‰le 
DeKeC[ meòee veneR nw ~ efkeâvleg peÌ[ Deueie nw Deewj Ûesleve Deueie nw ~ peÌ[ ceW Yeer 
keâF& leòJe nQ Deewj Skeâ-Skeâ leòJe ceW DemebKÙe hejceeCeg nQ ~ Deewj Ûesleve Yeer DemebKÙe 
nQ ~ Jemlegle: meeOekeâ peye meejer JeemeveeDeeW SJeb mebkeâuheeW keâes ÚesÌ[keâj meceeefOe ceW 
Demebie nes peelee nw, leye Jen Dekesâuee nes peelee nw pewmes efkeâ Gmekeâer JeemleefJekeâlee 
nw ~ yeme Ùener ‘DeÉwle’ nw ~ Fmekeâe Ùen DeLe& veneR efkeâ Ùeefo ceQves meyekeâes Yeguee efoÙee 
lees peiele ner efceš ieÙee, yeefukeâ ceQ Deheves Deehe ceW DeÉwle nes ieÙee ~ 

Fmeer Øekeâej peiele kesâ efceLÙeelJe keâes mecePeves keâe ØeÙelve keâjW ~ pewmee henues Yeer 
keân DeeÙes nQ peiele Deheves #es$e ceW efvelÙe SJeb melÙe nw ~ efkeâvleg Jen nceejs Ûesleve 
mJe¤he ceW meJe&Lee DemelÙe nw ~ peÌ[ ceW Ûesleve veneR leLee Ûesleve ceW peÌ[ veneR ~ oesveeW 
Deheves-Deheves mJe¤he ceW nQ ~ Dele: Ûesleve ceW peiele leerveeW keâeue ceW DemelÙe nw ~ yeme, 
Flevee ner peiele-efceLÙeelJe keâe DeLe& nes mekeâlee nw ~ 

 
mJesÛÚeÛeeefjlee keâe heâue heleve 

jcewveer-43 
efpevn  efpeJe  keâervn  Deeheg efJeMJeemee ~ vejkeâ  ieÙes  lesefn  vejkeâefn yeemee ॥ï1 ॥ï 
DeeJele   peele    ve    ueeies yeeje ~ keâeue    Densjer   meeBPe mekeâeje ॥ï2 ॥ï 
Ûeewon   efJeÅee    heefÌ{ mecegPeeJee ~ Deheves cejCe keâer Keyeefj ve heeJee ॥ï3 ॥ï 
peeves   peerJe   keâes    heje DeBosmee ~ Pet"efn  DeeÙe  kesâ  keâne meBosmee ॥ï4 ॥ï 
mebiele     ÚeefÌ[     keâjs Demejeje ~ Gyenw   ceesš  vejkeâ  keâj Yeeje ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—ieg®    õesner   cevcegKeer, veejer    heg®<e    efJeÛeej ~ 
          les vej Ûeewjemeer YejefcenQ, pÙeeQ ueeQ Ûevõ efoJeekeâej ॥ï43 ॥ï 
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MeyoeLe&—DeeJele-peele ·pevceles-cejles ~ yeeje ·osj ~ Densjer ·efMekeâejer ~ 
cejCe ·ce=lÙeg, heleve ~ peeves peerJe ·Ûelegj ueesie ~ meBosmee ·GheosMe ~ Demejeje · 
Demejej, Yeso; ueieeleej; og° JÙeJenej ~ Gyenw ·GueerÛelee nw ~ ceesš ·Ûeece keâe ceesš 
(kegâSb mes heeveer efvekeâeueves keâe Lewuee) ~ cevcegKeer ·mJesÛÚeÛeejer ~ efoJeekeâej · 
efoJeekeâj, metÙe& ~ 

YeeJeeLe&—ieg®, melmebie leLee efJeJeskeâ keâer DeJensuevee keâj efpevneWves Deheveer 
mJesÛÚeÛeeefjlee hej ner efJeMJeeme keâj efueÙee nw, mecePe uees efkeâ Jes vejkeâ ceW ieÙes Deewj 
Gvekeâe Deeies vejkeâ ceW ner efveJeeme nesiee ॥ï1 ॥ïSsmes ueesieeW keâes pevceves-cejves ceW osjer 
veneR ueieleer ~ DeLee&le Ssmes ueesie #eCepeerJeer ke=âefce-keâeršeefo ÙeesefveÙeeW ceW Yeškeâles nQ ~ 
keâeue efMekeâejer yevekeâj Gvekesâ heerÚs jele-efove ueiee jnlee nw ॥ï2 ॥ïSsmes cevcegKeer 
ueesie mJeÙeb ÛeewoneW efJeÅeeSb1 heÌ{keâj otmejeW keâes Yeues efJeefOeJele mecePeeles jnW, hejvleg 
GvnW Deheves heleve keâe helee veneR jnlee ॥ï3 ॥ïOeesKesyeepe ieg® ueesie mebmeej ceW Pet"er 
yeeleeW keâe ØeÛeej keâjles nQ Deewj Ssmeer yeeleW megvekeâj Ûelegj ueesie Yeer mebMeÙe«eefmele nes 
peeles nQ ॥ï4 ॥ïueesie DeÛÚer mebiele ÚesÌ[keâj og° JÙeJenej keâjles nQ Deewj Fleves 
og<keâceeX ceW ueerve jnles nQ efkeâ ceevees Jes ceesš mes vejkeâ GueerÛeles nQ ॥ï5 ॥ï 

Ûeens m$eer nes Ùee heg®<e, pees ieg®-õesner Deewj mJesÛÚeÛeejer nw, efJeÛeejkeâj osKees, 
Jes peye lekeâ Ûeebo Deewj metjpe nQ, leye lekeâ Ûeewjemeer Ûekeäkeâj ceW Yeškeâles 
jnWies ॥ï43 ॥ï 

JÙeeKÙee—henues Fme yeele keâes mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ Ùeneb meodieg® 
‘DeelceefJeMJeeme’ keâe Keb[ve veneR keâj jns nQ ~ keâyeerj meensye DeelceefJeMJeeme ceW 
Dešue Les ~ GvneWves nceW heos-heos DeelceefJeMJeeme keâe hee" heÌ{eÙee nw ~ 

‘‘efpevn efpeJe keâervn Deeheg efJeMJeemee ~’’ keâe DeLe& nw Deheves ceveceeveer hej 
efJeMJeeme ~ pees ceve kesâ Gvceeo ceW, mJesÛÚeÛeeefjlee ceW SJeb GÛÚ=bKeuelee ceW efJeMJeeme 
keâjlee nw, Jen vejkeâ ceW ner efiejlee nw ~ vejkeâ nw heleve ~ heleve nw Deheves efJeJeskeâ, 
efJeÛeej, heefJe$e DeeÛeej, DeÛÚer mebiele SJeb DeÛÚs jemles mes Deueie neskeâj kegâmebie-
kegâkeâce& ceW Ûeues peevee ~ 

heefjJeej ceW pees ueesie heeefjJeeefjkeâ efveÙece leLee yeÌ[s-yetÌ{eW keâer jeÙe ve ceevekeâj 
leLee Gvceeoer neskeâj ceveceevee keâece keâjles nQ, Gvekeâe MeerIeÇ ner heleve nes peelee nw ~ 
Fmeer Øekeâej meeOeg-meceepe ceW pees meeOekeâ meodieg®, mevle leLee mevle-meceepe kesâ 
efveÙeceeW keâe GuuebIeve keâjves ueielee nw Deewj ceveceeveer yejleeJe keâjves ueielee nw, Ùeefo 
Gmekeâe Ùen jJewÙee yeouee veneR, lees Jen Oeerjs-Oeerjs heleve keâer lejheâ Ûeuee peelee nw ~ 
Skeâ-oes keâer veneR, Gvceeoer mJeYeeJe Jeeues meYeer ueesieeW keâer Ùener oMee nw ~ 
                                       
1. henueer jcewveer keâer JÙeeKÙee SJeb efšhheCeer ceW osKeW ~ 



ØekeâjCe ] jcewveer-43 207  

DevegMeeefmele peerJeve ceW ner JÙeJeefmLele JÙeefòeâlJe keâe efvecee&Ce neslee nw ~ 
mJelev$elee, mJeÛÚbolee yengle hÙeejs Meyo nQ, hejvleg ieg® Ùee meceepe kesâ DevegMeemeve 
keâe heeueve efkeâÙes efyevee keâesF& Deheves peerJeve keâe mecegefÛele efJekeâeme veneR keâj mekeâlee 
nw ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ OeesKesyeepe ieg® leLee iebos meceepe mes nšvee ÛeeefnS, hejvleg 
meÛÛes ieg® leLee mener meblemeceepe kesâ DevegMeemeveeW keâe heeuevekeâj Deheves peerJeve keâes 
yeveevee ÛeeefnS ~ 

pevceves-cejves ceW osjer veneR ueieleer ~ keâeue efMekeâejer yevekeâj lees jele-efove heerÚs 
heÌ[e ner nw ~ keâerÌ[s-cekeâesÌ[s Yeer pevceles-cejles jnles nQ ~ Dele: peerJeve keâer meheâuelee 
nw Meebefle keâer Øeeefhle ceW ~ pees JÙeefòeâ Gvceeoer neskeâj GÛÚb=Keue JÙeJenej keâjsiee, Jen 
mebmeej ceW Yeškeâves keâer ner lewÙeejer keâjsiee ~ 

‘‘Ûeewon efJeÅee heefÌ{ mecegPeeJee ~ Deheves cejCe keâer Keyeefj ve heeJee ॥’’ yeÌ[s-yeÌ[s 
efJeÉeve nesles nQ ~ Ûeewon efJeÅeeDeeW kesâ %eelee, keâF& Yee<eeDeeW kesâ cece&%e, yengle-mes 
Meem$eeW ceW heejiele Meem$eer, DeeÛeeÙe&, JesoeÛeeÙe&, meJe&oMe&veeÛeeÙe&, cenecenesheeOÙeeÙe, 
heer-SÛe.[er. leLee Deewj ve peeves efkeâve-efkeâve GheeefOeÙeeW mes Yetef<ele, yew"les-Ûeueles-
efheâjles Gvekesâ cegKe mes mejmJeleer hetâšer heÌ[leer nw ~ Denbkeâej Flevee nw efkeâ Jes  otmejs 
keâes keâewÌ[er Yej Yeer veneR mecePeles ~ hejvleg Jes kesâJeue yeebme kesâ heeWiee nQ ~ ve Gvekeâer 
yegefæ ceW Jemleg-yeesOepeefvele efmLejlee nw Deewj ve ceve ceW Meebefle ~ efheâj keäÙee ngDee 
pÙeeoe heÌ{ves-efueKeves mes ! 

Fmekeâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ pees pÙeeoe heÌ{s-efueKes nesles nQ, Jes meye-kesâ-meye 
Ssmes ner ÛebÛeue nesles nQ ~ Ùeneb keânves keâe DeLe& nw efkeâ Ùeefo pÙeeoe heÌ{-efueKekeâj 
peerJeve ceW DeefmLejlee, DeyeesOe, mebMeÙe, DeMeebefle Deeefo ner keâe Gheepe&ve efkeâÙee ieÙee, 
lees keäÙee heeÙee ieÙee ! 

efJeÉeve ueesie otmejeW keâes Ûeewon efJeÅeeSb heÌ{keâj mecePeeles nQ, hejvleg Deheveer ce=lÙeg 
keâer Keyej veneR heeles ~ ‘Deheves cejCe keâer Keyeefj ve heeJee ~’ keâe DeefYeØeeÙe keäÙee nes 
mekeâlee nw ? pees yelee os efkeâ ceQ keâye ce¤biee, Deewj Deheves yeleeÙes ngS meceÙe hej ner 
Mejerj ÚesÌ[s, Jen %eeveer nw—Ùeneb keâe Ùen DeLe& ceeve uesvee efÚefÚueeheve nw ~ ØeeÙe: 
%eeveer nes Ùee De%eeveer, keâesF& veneR peevelee efkeâ cesjer ce=lÙeg keâye nesieer ~ efkeâmeer kesâ Deheves 
efJe<eÙe ceW keâns ieÙes ce=lÙegkeâLeve kesâ meceÙe keâe legkeâ yew" ieÙee nes, Ùen Deueie yeele 
nw ~ FmeceW keâesF& efJeMes<elee Yeer veneR nw ~ 

Jemlegle: Deheveer ce=lÙeg keâer Keyej Gmeer keâes efceueer nw, pees ce=lÙeg kesâ [j mes Útš 
ieÙee nw ~ JÙeefòeâ keâe heleve ner ce=lÙeg nw ~ efpemekeâe heleve nesvee yevo nes ieÙee, Jen 
ce=lÙeg mes Útš ieÙee ~ nce #eCe-#eCe keâece ceW, ›eâesOe ceW, ueesYe ceW, ceesn ceW, F&<Ùee&-
És<e ceW heeflele nesles jnles nQ ~ Ùener JÙeefòeâ keâer ceewle nw ~ Deeoceer efkeâlevee ner efJeÉeve 
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nes peeÙes, peye lekeâ Jen efJeJeskeâ SJeb meeOevee keâe DeJeuecye veneR ueslee, Gmes Deheves 
Fme heleve keâer Keyej veneR jnleer efkeâ ceQ heeflele nes jne ntb ~ pees #eCe-#eCe Deheves 
heleve keâes osKelee nw, Jener Deheves Deehe keâes heleve mes yeÛee ueslee nw ~ efpemekeâe efkeâmeer 
#eCe heleve veneR neslee, Gmekeâes ce=lÙeg-YeÙe keâneb ! Jen mecePelee nw efkeâ ceQ jespe meeslee 
ntb, Deewj meesves ceW yeÌ[e Deevevo ceevelee ntb ~ Skeâ efove Ssmee meesTbiee efkeâ hegve: G"vee 
veneR nesiee ~ peye Úesšer veeRo DeevevoØeo nw, leye yeÌ[er veeRo DeevevoØeo keäÙeeW veneR ! 
Jemlegle: ceewle nesleer nw Mejerj keâer, Deelcee keâer veneR ~ peerJe lees Decej nw ~ efheâj ce=lÙeg-
YeÙe keäÙeeW ! 

ieg®heo DelÙevle ßes‰ nw ~ DeeOÙeeeflcekeâ keâuÙeeCe kesâ efueS ieg® ÛeeefnS ner, 
JÙeeJeneefjkeâ yeeleeW kesâ yeesOe kesâ efueS Yeer ieg® keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ ieg® keâer Ùen 
ceefncee osKekeâj mebmeej ceW vekeâueer ieg®DeeW keâer Yejceej nes ieÙeer nw ~ Demeueer meesvee mes 
vekeâueer meesvee pewmes pÙeeoe Ûecekeâlee nw, Jewmes Demeueer ieg® mes vekeâueer ieg® pÙeeoe 
Ûecekeâles nQ ~ OeesKesyeepe ieg®DeeW ves meowJe Deheveer Oece& keâer otkeâeveeW keâer GVeefle keâer nw ~ 
lev$e leLee Ûecelkeâej Gvekesâ JÙeeheej kesâ ØeeCeleòJe nesles nQ ~ Ûecelkeâej, pees Skeâ 
ÚueeJee nw, Pet"s ieg®DeeW keâe meJe&mJe neslee nw ~ Ssmes ueesie mevemeveerKespe leLee 
Ûecelkeâej keâer yeeleW hewâueeles nQ ~ Fvekesâ peeue ceW yeÌ[s-yeÌ[s Ûelegj keânueeves Jeeues hebâme 
peeles nQ ~ efMeef#ele leLee DeefMeef#ele ceW keâesF& Keeme heâjkeâ veneR neslee nw ~ oesveeW ceW Je»e 
cetÌ{ nesles nQ leLee oesveeW ceW efJeJeskeâer nesles nQ ~ Øeefmeæ ieg®IebšeueeW kesâ peeue ceW lees 
efMeef#ele-cetÌ{ ner hebâmeles nQ ~ [e@keäšj, Jekeâerue, pepe, FbpeerefveÙej, Øeeshesâmej, jepeveslee, 
mes" ieg®IebšeueeW Éeje DeefOekeâ cetÌ{ yeveeÙes peeles nQ ~ DeleSJe ‘‘peeves peerJe keâes heÌ[e 
DeBosmee ~ Pet"efn DeeÙe kesâ keâne meBosmee ॥’’ Ùen hebefòeâ ÛeefjleeLe& nesleer nw ~ Yeüecekeâ 
ieg®DeeW keâe Ssmee ØeÛeej neslee nw efkeâ mecePeoej keânueeves Jeeues Yeer mebosn ceW heÌ[ 
peeles nQ, Deewj Oeerjs-Oeerjs Gvekesâ peeue ceW hebâme peeles nQ ~ 

‘‘mebiele ÚeefÌ[ keâjs Demejeje ~ Gyenw ceesš vejkeâ keâj Yeeje ~’’ peneb mes meÛÛee 
yeesOe efceues, meoeÛeej keâer ØesjCee efceues, Ssmes veceü mebleeW keâer mebiele ceW Ssmes ueesie veneR 
peeles, yeefukeâ Jes Gmemes otj Yeeieles nQ Deewj jele-efove ogjeÛejCeeW ceW ueerve jnles nQ ~ 
pewmes ueesie Ûeece kesâ ceesš mes heeveer GueerÛeles nQ, Jewmes Jes ueesie peerJeve ceW vejkeâ 
GueerÛeles nQ ~ ceefueve eEÛeleve, ceefueve JeÛeve leLee ceefueve DeeÛejCe—Ùener vejkeâ 
GueerÛevee nw ~ meeOeg-mebiele, melmeeefnlÙe-DeOÙeÙeve SJeb meodefJeÛeej ÚesÌ[keâj kegâmebie 
ceW yenves mes peerJeve ceW ceefuevelee kesâ Deefleefjòeâ Deewj keäÙee nes mekeâlee nw ! 

‘‘ieg® õesner cevcegKeer, veejer heg®<e efJeÛeej ~ les vej Ûeewjemeer YejefcenQ, pÙeeQ ueeQ 
Ûebõ efoJeekeâej ॥’’ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Yeüecekeâ ieg®DeeW mes meeJeOeeve jnvee, 
hejvleg ÙeLeeLe& meodieg® keâe Deveeoj ve keâjvee ~ ÙeLeeLe& meodieg® kesâ Deveeoj keâe DeLe& 
neslee nw efJeJeskeâ leLee meoeÛeej keâer yeeleeW keâes ve ceevevee ~ pees efJeJeskeâ leLee meoeÛeej 
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keâe lÙeeie keâjlee nw, Jener ieg®õesner nw, Jener cevcegKeer nw, Jener mJesÛÚeÛeejer nw ~ Ssmes 
ueesie Ûeens m$eer neW Ùee heg®<e, GvnW mebmeej-veiej ceW Yeškeâvee ner nw ~ GvnW keâye lekeâ 
Yeškeâvee nw ? Ùeefo Jes melheLe hej veneR Deeles, lees peye lekeâ Ûeebo-metjpe jnWies, 
DeLee&le peye lekeâ mebmeej keâe DeefmlelJe jnsiee, leye lekeâ Yeškeâvee nw ~ mebmeej lees 
Deveble nw ~ Jen meoe ner jnsiee Deewj Gvekeâe Yeškeâvee Yeer meowJe jnsiee ~ neb, Ùeefo Jes 
peie peeles nQ, ieg®-ceeie& hekeâÌ[ uesles nQ, lees YeškeâeJe mes yeÛe mekeâles nQ ~ 

DeleSJe nce Yeüecekeâ ieg®DeeW mes meeJeOeeve jnW, hejvleg efJeJeskeâer ieg® keâer 
efJeveceüleehetJe&keâ MejCe hekeâÌ[W ~ mJesÛÚeÛeeefjlee ÚesÌ[keâj DevegMeeefmele peerJeve efyeleeÙeW ~ 
Fmeer ceW nceeje keâuÙeeCe nw ~ 

 

kegâmebie leLee ceve keâer ceefuevelee ¤heer vejkeâ mes yeÛees 
jcewveer-44 

keâyengB  ve  YeÙeG  mebie   Deew meeLee ~ Ssmesefn   pevce   ieceeÙeG DeeÚe ॥ï1 ॥ï 
yengefj    ve     hewnes    Ssmees Leevee ~ meeOeg mebieefle legce veeEn heefnÛeevee ॥ï2 ॥ï 
Deye  leesj  nesFnQ  vejkeâ  cenB yeemee ~ efveefmeefove yemesG ueyeej kesâ heemee ॥ï3 ॥ï 

meeKeer—peele meyeve keânB osefKeÙee, keâneEn     keâyeerj    hegkeâej ~ 
          ÛesleJee  nesÙe lees Ûesefle ues, veeEn lees efoJeme hejleg nQ Oeej ॥ï44 ॥ï 
MeyoeLe&—Ssmesefn ·JÙeLe& ceW ~ DeeÚe ·DeÛÚe, Gòece ~ Leevee ·mLeeve, ceeveJe-

peerJeve ~ ueyeej ·Pet"e; iehhe ceejves Jeeues uebheš ~ peele ·heeflele nesles, vejkeâ ceW peeles ~ 
Oeej ·[ekeâe ~  

YeeJeeLe&—ns ceeveJe ! letves efJeJeskeâer meodieg® SJeb mevleeW keâe mebie-meeLe veneR 
efkeâÙee ~ Fme Gòece ceeveJe-peerJeve keâes JÙeLe& ceW Kees efoÙee ॥ï1 ॥ïÛetkeâ peeves hej Ssmee 
Gòece pevce MeerIeÇ veneR efceuesiee ~ Ùen legcnejer ienjer Yetue nw efkeâ legceves mevleeW keâer 
mebiele ceW peekeâj Deheves Deehe keâer hejKe veneR keâer ॥ï2 ॥ïDeye legcneje vejkeâ ceW 
efveJeeme nesiee; keäÙeeWefkeâ legce jele-efove Pet"s Deewj uebhešeW kesâ heeme jnles nes ॥ï3 ॥ï 

keâyeerj meensye peesj oskeâj keânles nQ efkeâ ceQ osKelee ntb efkeâ meYeer ueesie Deheves 
peerJeve keâes OeesKes ceW Keeskeâj vejkeâ ceW pee jns nQ ~ Ùeefo meeJeOeeve nesvee nes lees 
meeJeOeeve nes peeDees, DevÙeLee efove ner ceW [ekeâe heÌ[ jne nw ~ vej-pevce kesâ Gpeeues 
ceW ner legce uegšs pee jns nes ॥ï44 ॥ï 

JÙeeKÙee—ØeeefCecee$e ceW ceeveJe ØeeCeer meJe&ßes‰ nw ~ Ùen ceeveJe-Mejerj 
efJeJeskeâmebheVe nesves mes Ùeneb keâuÙeeCe keâe keâeÙe& mebheeefole nes mekeâlee nw ~ ceeveJe-
peerJeve kesâ Skeâ-Skeâ #eCe keâe pees cetuÙe nw Gmekeâes nerjs-ceesleer mes Deebkeâe veneR pee 
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mekeâlee ~ ceeveJe megheLe hej Ûeuekeâj Fmeer peerJeve ceW hejce Meebefle keâe ueeYe ues mekeâlee 
nw ~ hejvleg Keso nw efkeâ ceeveJe kesâJeue keâceeves, Keeves, YeesieeW keâes Yeesieves SJeb JÙeLe& 
yeeleÛeerle ceW Deheves Deveceesue peerJeve keâes Kees oslee nw ~ Ùen keâYeer Yeer efJeJeskeâer mebleeW 
SJeb ieg®peveeW keâer mebiele ceW veneR yew"lee ~ efyevee melmebie kesâ efkeâmeer keâe peerJeve veneR 
megOejlee ~ efkeâleves ueesie Ssmes DeYeeies nQ efkeâ heeme ceW Yeer melmebie heekeâj Jeneb veneR 
yew"les ~ 

‘yeej yeej ve heeFÙes, ceeveg<e pevece keâer ceewpe’ Ùen Gòece vej-pevce MeerIeÇ-MeerIeÇ 
efceuevee menpe veneR nw ~ nceejs peerJeve keâe meceÙe meyemes keâerceleer nw ~ nce Deheves 
peerJeve kesâ meceÙe ceW Oeve, efJeÅee, heefjJeej, keâere|le Deeefo hewoe keâj mekeâles nQ, hejvleg 
Fve meyekesâ yeue mes Deheves peerJeve kesâ meceÙe keâes Skeâ #eCe Yeer yeÌ{e veneR mekeâles ~ 
Dele: nceeje henuee keâece nw efkeâ nce Deheves ceve, JeeCeer Deewj Mejerj keâes heefJe$e keâjW ~ 
Jen JÙeefòeâ hej-mesJee keäÙee keâj mekeâlee nw efpemeves Deheves Deehe keâes heefJe$e veneR 
efkeâÙee nw ~ 

ns ceeveJe ! Ùeefo letves meeOeg-mebiele ceW peekeâj Deheves Deehe keâer hejKe veneR keâer 
efkeâ ceQ keâewve ntb, cesje keâle&JÙe keäÙee nw, cesjs peerJeve ceW Meebefle kewâmes Dee mekeâleer nw 
FlÙeeefo, lees letves keäÙee efkeâÙee ? yeÌ[s-yeÌ[s Jew%eeefvekeâ, oeMe&efvekeâ, efJeÉeve, OeveJeeve 
Deheves peerJeve kesâ meceÙe keâes Kees osves kesâ yeeo heMÛeeleehe keâjles nQ, hejvleg heerÚs 
heÚleeves mes lees kegâÚ veneR neslee ~ Ùen ceeveJe peerJeve kesâJeue hesš leLee Yeesie kesâ efueS 
veneR nw ~ hesš lees Meece lekeâ Metkeâj-ketâkeâj Yeer Yej uesles nQ Deewj Jes Yeesie Yeer ceveceeveer 
Yeesie uesles nQ ~ Ùen efJeJeskeâ mebheVe peerJeve lees Deheves Deehe keâer henÛeeve kesâ efueS nw, 
Deheves Deehe keâes meejer yegjeFÙeeW, efJekeâejeW, ceefueveleeDeeW leLee ogKeeW mes yeÛeekeâj hejce 
Meebefle-meeiej ceW efvejvlej efveceppeve keâjves kesâ efueS nw ~ ceveg<Ùe keâer Ùen ienjer Yetue nw 
efkeâ Ssmee megvenuee DeJemej heekeâj Jen Fmes heMeg-meÂMe Keeves-Yeesieves ceW efyelee jne 
nw ~ 

Deeoceer Pet"eW-uebhešeW, iehheyeepeeW SJeb efJeJeskeânerveeW kesâ heeme yew"lee nw ~ peneb 
yew"ves mes yegefæ Kejeye nes, Jeneb lees Jen yew"lee nw, hejvleg Jeneb veneR yew"lee peneb 
yew"ves mes Gmekeâes DeÛÚs mebmkeâej efceueW ~ iebos efJeÛeej JeeueeW kesâ heeme yew"keâj Deeoceer 
iebos mebmkeâej «enCe keâjlee nw ~ iebos mebmkeâej ner vejkeâ nQ ~ DeleSJe Ssmes ueesie vejkeâ 
ceW ner efveJeeme keâjles nQ ~ efpemekesâ ceve ceW keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, F&<Ùee&, És<e, 
Úue, obYe, efÛevlee, Meeskeâ, efJekeâuelee SJeb DeMeebefle nQ, Gmekesâ ceve ceW vejkeâ nw ~ Fve 
yegjeFÙeeW ceW efuehešs jnvee vejkeâ ceW efveJeeme keâjvee nw ~ kegâmebie ceW peevee vejkeâ ceW 
ØeJesMe keâjvee nw leLee kegâmebmkeâej SJeb kegâkeâce& ceW ueerve nesvee vejkeâ ceW [tye peevee nw ~ 

‘‘peele meyeve keânB osefKeÙee, keâneEn keâyeerj hegkeâej ~ ÛesleJee nesÙe lees Ûesefle ues, 
veeEn lees efoJeme hejleg nQ Oeej ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ ceQ efÛeuueekeâj keân jne ntb 
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efkeâ meye ueesie vejkeâ ceW pee jns nQ ~ Deehe ÛeeQefkeâS cele ! Deheves Yeerlej Peebkeâkeâj 
osefKeS ~ Deehekesâ ceve ceW keâye keâece-Jeemevee keâer ceefuevelee Deeleer nw ? peje ceve ceW 
osefKeS, keâye otmejs kesâ efueS F&<Ùee& keâer Deeie ueie peeleer nw ? keâye ›eâesOe Deekeâj 
Deehekesâ ùoÙe-ceefvoj keâer jesMeveer yegPee oslee nw ? peje osefKeS ceve keâes, keâye ueesYe 
keâer ceefuevelee Deehekesâ ùoÙe keâes otef<ele keâj osleer nw ? Deheves ceve ceW PeebefkeâS Deewj 
osefKeS efkeâ keâye-keâye efÛeòe efÛevlee, Meeskeâ, ceesn SJeb efJekeâuelee ceW [tyee nw ? peje 
ceve keâer IešveeDeeW kesâ Øeefle#eCe keâe Skeâ keâeiepe hej uesKee-peesKee keâerefpeS, lees 
osefKeSiee efkeâ Deehe Deheves pee«ele-DeJemLee kesâ meesuen-De"ejn IeCšs ceW efkeâleves 
ØeefleMele vejkeâ ceW jnles nQ Deewj efkeâleves Gmemes nškeâj ~ 

Fme Øekeâej yeejerkeâer mes Deheves ceve keâe efvejer#eCe keâjvee leLee vejkeâ ceW 
efheâmeuekeâj efiejves keâer ogIe&šveeDeeW mes Deheves Deehe keâes yeÛeeles peevee peerJeve keâer 
meyemes yeÌ[er meeOevee nw ~ ceveg<Ùe peerJeve ceW Deewj meye kegâÚ keâjlee nw, hejvleg kesâJeue 
Ùener keâece veneR keâjlee ~ FmeefueS Jen yeenj keâe meye kegâÚ heekeâj Yeer Yeerlej keâer 
ceefuevelee kesâ keâejCe efvejvlej ogKeer jnlee nw ~ Deeoceer leeue "eWkeâkeâj otmejeW keâes yegje 
keânlee nw; keäÙeeWefkeâ Jen Deheves ceve keâer yegjeFÙeeW keâes osKe veneR heelee ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ peeievee nes lees peeie peeDees, efove ceW ner [ekeâe heÌ[ jne 
nw ~ Ùen ceeveJe-peerJeve efove nw ~ Ùeneb legcnW efJeJeskeâ keâe ØekeâeMe efceuee nw, melmebie 
keâe ØekeâeMe efceuee nw ~ Ùeefo Fvemes legceves mJeÙeb Deheveer DeebKeW ceerÛe ueer nQ, lees GvnW 
Keesueves kesâ efueS otmejs keâe keâesF& DeefOekeâej veneR nw ~ 

peeiees, legcnejs Thej yeenj-Yeerlej oesveeW lejheâ mes nceues nes jns nQ ~ yeenj kesâ 
mebmeejer-yegefæ kesâ MetjJeerj ueesie legcnW kegâmebie, kegâkeâce& SJeb efJe<eÙe-JeemeveeDeeW ceW 
[euekeâj vejkeâ ceW efiejevee Ûeenles nQ Deewj Yeerlej ceve keâer ceefueveleeSb legcnW vejkeâ ceW 
efiejeves kesâ efueS Øeefle#eCe lelhej nQ ~ legce Fve meyemes meeJeOeeve nes peeDees ~ 

 
mebmeej keâer veMJejlee leLee ceeÙee-ceesn kesâ Kelejs kesâ oMe&ve 

jcewveer-45 
njCeekegâMe    jeJeCe    ieew kebâmee ~ ke=â<Ce  ieÙes  megj  vej  cegefve yebmee ॥ï1 ॥ï 
yeÇÿee   ieÙes    cece&    veeEn peevee ~ yeÌ[  meye  ieÙes pes jnue meÙeevee ॥ï2 ॥ï 
mecegefPe  ve  hejefue  jece  keâer keâneveer ~ efveye&keâ  otOe  efkeâ  meye&keâ heeveer ॥ï3 ॥ï 
jefnieew   hevLe  Leefkeâle   Yeew heJevee ~ oMeeW  efoMee  Gpeeefj  Yeew ieJevee ॥ï4 ॥ï 
ceerve    peeue    Yeew     F& mebmeeje ~ ueesn keâer  veeJe  he<eeCe  keâes Yeeje ॥ï5 ॥ï 
KesJeQ   meyew    cece&     nce peeveer ~ lewÙeeW     keânQ      jns Glejeveer ॥ï6 ॥ï 
meeKeer—ceÚjer cegKe peme keWâÛegDee, cegmeJeve       cenB       efiejoeve ~ 
          mehe&ve   ceeeEn   ienspegDee, Ssmeer peele osefKe meyeve keâer peeve ॥ï45 ॥ï 
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MeyoeLe&—efveye&keâ ·Megæ ~ meye&keâ ·hetje ~ hevLe ·ceeie& ~ heJevee ·ØeeCeJeeÙeg ~ 
oMeeWefoMee ·omeeW FbefõÙeeb ~ Gpeeefj ·megvemeeve ~ keWâÛegDee ·yejmeeleer uecyes keâerÌ[s pees 
peceerve ceW jnles nQ ~ efiejoeve ·efiejefieš ~ ienspegDee ·ÚÚtboj ~ 

YeeJeeLe&—efnjCÙekeâMÙeheg, jeJeCe Deewj kebâme Ûeues ieÙes ~ ßeer ke=â<Ce pewmes 
ØeYegleeMeeueer heg®<e Ûeues ieÙes, leLee osJelee, ceveg<Ùe Deewj cegefveÙeeW kesâ JebMepe Yeer mebmeej 
mes G" ieÙes ॥ï1 ॥ïpeerJeve keâe jnmÙe peeves efyevee yeÇÿee Ûeues ieÙes ~ Jes meye Ûeues ieÙes 
pees yeÌ[s Ûelegj Ùee mecePeoej keânueeles Les ॥ï2 ॥ïjece keâer keâneveer mecePe ceW veneR 
DeeÙeer efkeâ Jen Megæ otOe nw Ùee kesâJeue heeveer nw ॥ï3 ॥ïmeyekesâ Ûeues ngS jemles SJeb 
DeÛÚs-yegjs DeeÛejCeeW keâer kesâJeue ÛeÛee& jn ieÙeer, hejvleg Gvekesâ ØeeCe Lekeâkeâj GÌ[ 
ieÙes Deewj omeeW FbefõÙeeW kesâ mebÙegòeâ Fme Mejerj keâes megvemeeve keâj peerJe Ûeuee 
ieÙee ॥ï4 ॥ïpewmes ceÚefueÙeeW keâes hebâmeeves kesâ efueS peeue neslee nw, Jewmes ceveg<ÙeeW keâes 
hebâmeeves kesâ efueS Ùen mebmeej peeue nes ieÙee ~ ceveg<Ùe De%eeveJeMe ueesn keâer veeJe ceW 
helLej ueeokeâj heej peevee Ûeenlee nw ~ DeLee&le De%eeve keâer veeJe ceW Denblee-cecelee 
leLee mekeâece keâceeX keâe yeesPee ueeokeâj heej peevee Ûeenlee nw ॥ï5 ॥ïJes meye Deheveer 
De%eeve¤heer ueesn keâer veeJekeâeSb KesÙe jns nQ Deewj keânles nQ efkeâ nce Fmekeâe jnmÙe 
peeveles nQ ~ Jes YeJemeeiej ceW [tye jns nQ, hejvleg GvnW Denbkeâej nw efkeâ nceejer veeJekeâeSb 
lewj jner nQ ॥ï6 ॥ï 

yebmeer ceW ueies ngS keWâÛegS keâes cegKe ceW ueskeâj pewmes ceÚueer Dehevee ieuee hebâmee 
uesleer nw, pewmes Ûetne Deheves cegKe ceW efiejefieš ueskeâj Deewj meebhe Deheves cegKe ceW ÚÚtboj 
ueskeâj Deheves keâes mebkeâš ceW [eue uesles nQ, ceQ osKelee ntb efkeâ Jewmes ceveg<Ùe mebmeej kesâ 
Deekeâ<e&keâ efoKeves Jeeues YeesieeW ceW GuePekeâj Deheves peerJeve keâes mebkeâš ceW [eue ueslee 
nw ॥ï45 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® mebmeej keâer veMJejlee hej ØekeâeMe [eueles ngS keânles nQ efkeâ 
Ùeneb mes yeÌ[s-yeÌ[s veeceer-«eeceer Ûeues ieÙes, efheâj nceW Fme mebmeej kesâ heoeLeeX Deewj 
Mejerj keâe keäÙee Denbkeâej keâjvee ÛeeefnS ~ hegjeCeeW kesâ Devegmeej efnjCÙekeâMÙeheg yengle 
ØeleeheJeeve Lee, hejvleg Jen Yeer Fme mebmeej ceW ve jn ieÙee ~ jeJeCe keâer ceefncee 
DeeefokeâeJÙe JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe ceW Øeefmeæ nw efpemekesâ meeceves meeje mebmeej 
velecemlekeâ neslee Lee ~ Gmekeâes Yeer Deheves heefjJeej leLee meceepe kesâ meeLe mebmeej mes 
peevee heÌ[e ~ kebâme Yeer yeueer Deewj Øeleeheer jepee Les ~ Jes Yeer ve jns ~ ceneYeejle kesâ 
Devegmeej ßeer ke=â<Ce ceneve ØeleeheJeeve Meemekeâ Deewj jepeveslee Les; hejvleg Gvekeâe hetje 
heefjJeej ie=nÙegæ keâjkesâ Gvekesâ meeceves meceehle nes ieÙee Deewj Jes mJeÙeb Yeer mebmeej mes 
Ûeues ieÙes ~ megj, vej, cegefve Yeer Deheves-Deheves JebMepeeW kesâ meeLe Ûeues ieÙes ~ 

‘‘yeÇÿee ieÙes cece& veeEn peevee’’ Fme hebefòeâ keâes heÌ{keâj ÛeeQkeâves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw efkeâ keäÙee yeÇÿee Yeer peerJeve Ùee melÙe keâe cece& veneR peeve mekesâ ? Fmekesâ 
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meceeOeeve kesâ efueS lees hegjeCe ner keâeheâer nQ ~ hegjeCeeW ves yeÇÿee keâes peien-peien keâece, 
ceesn leLee ›eâesOe«emle yeleeÙee nw ~ yeÇÿee keâes keâce&keâeb[eW keâe ner Øeefle‰elee ceevee ieÙee 
nw efpememes %eeve mes keâesF& ØeÙeespeve veneR ~ 

‘‘mecegefPe ve hejefue jece keâer keâneveer ~ efveye&keâ otOe efkeâ meye&keâ heeveer ॥’’ Fme 
jcewveer ceW heewjeefCekeâ leLee Ssefleneefmekeâ ceneheg®<eeW kesâ veece nesves mes Ùeneb ‘jece keâer 
keâneveer’ keâe DeLe& oMejLemegJeve ßeer jeceÛebõ peer cenejepe keâer keâLee mes ner ueielee 
nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen yeele ueesieeW keâer mecePe ceW veneR DeeÙeer efkeâ ßeer jece-
keâLee Megæ otOe nw Ùee kesâJeue heeveer ~ DeLee&le ßeer jece Ssefleneefmekeâ heg®<e nQ Ùee 
kesâJeue JeeuceerkeâerÙe cenekeâeJÙe kesâ keâeuheefvekeâ veeÙekeâ ! 

ßeer ke=â<Ce keâer Ssefleneefmekeâlee lees efvee|JeJeeo nw; keäÙeeWefkeâ Gvekesâ efJe<eÙe ceW 
$e+iJeso1 leLee ÚeboesiÙe Gheefve<eod2 pewmes ØeeceeefCekeâ «ebLeeW ceW hetCe& ue#eCe efceueles nQ ~ 
hejvleg ßeer jece kesâ efJe<eÙe ceW JesoeW leLee Gheefve<eoeW ceW Ssmee kegâÚ veneR efceuelee ~ 
$e+iJeso (10/93/14) ceW jepee og:Meerce, he=Leg leLee Jesve kesâ meeLe Skeâ veece ‘Demegj 
jece’3 keâe Deelee nw efpemekeâe DeLe& ‘yeueJeeve jece’ neslee nw ~ hejvleg Fme jece kesâ meeLe 
oeMejLeer jece kesâ keâesF& DevÙe ue#eCe pewmes oMejLe-heg$e, meerlee-heefle, DeÙeesOÙeeOeerMe, 
jeJeCe-Deefj Deeefo veneR Deeles nQ ~ $e+iJeso (10/60/4) ceW jepee F#Jeekegâ keâe veece 
Deelee nw Deewj $e+iJeso (1/126/4) ceW ner ‘oMejLe’ Meyo Deelee nw, hejvleg Jen ome 
mebKÙee ceW ‘jLe’ keâe DeLe& Øekeâš keâjlee nw ~ pevekeâ yeÇeÿeCe-«evLe leLee ØeeceeefCekeâ 
Gheefve<eoeW ceW JÙeehle nQ, hejvleg meerlee Ùee jece kesâ veece keâe Jeneb keâesF& GuuesKe veneR 
efceuelee nw ~4 

Jeso—$e+kedâ, Ùepeg, meece, DeLeJe& leLee Jewefokeâ meeefnlÙe—yeÇeÿeCe, DeejCÙekeâ, 
met$e«evLe (ßeewlemet$e, ie=¢emet$e SJeb Oece&met$e), ØeeceeefCekeâ Gheefve<eoW efpeve hej 
MebkeâjeÛeeÙe& Deeefo DeeÛeeÙeeX ves Yee<Ùe efkeâÙes nQ, leLee Jewefokeâ Ún oMe&veMeem$e meebKÙe, 
Ùeesie, vÙeeÙe, JewMesef<ekeâ, ceerceebmee, yeÇÿemet$e Deeefo ceW keâneR Yeer jece-keâLee keâe 
GuuesKe veneR nw ~ FmeefueS efkeâleves ner efJeÉeve ceeveles nQ efkeâ jece-keâLee kesâJeue 
                                       
1. $e+iJeso 8/85/13-16 ~ $e+iJeso kesâ efpeme mebmkeâjCe ceW 11 metòeâ efKeuÙe (heefjefMe°) ¤he jnles nQ, 

GmeceW Ùen metòeâ Dee"JeW ceC[ue ceW 96 Jeeb metòeâ heÌ[lee nw ~ 
2. ÚeboesiÙe Gheefve<eod 3/17/6 ~ 
3. ‘Demeg’ keânles nQ ‘ØeeCe’ keâes leLee ‘Demegj’ keânles nQ ‘ØeeCeJeeve’ keâes ~ ØeeCeJeeve keâe DeLe& yeueJeeve nw ~ 
4. lewefòejerÙe yeÇeÿeCe (3/10/9), MeleheLe yeÇeÿeCe (11/3/1/2-4); (11/4/3/20); (11/6/2/1-

10); (11/6/3/1); pewefceefve yeÇeÿeCe (1/19); (2/76-77); ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod (3/1/1-
2); (4/1/1) mes (4/4/7); (5/14/8); (2/1/1); keâew<eerlekeâ Gheefve<eod (4/1); MeebKeeÙeve 
DeejCÙekeâ (6/1) Deeefo ceW ‘pevekeâ’ keâer efJeMeo ÛeÛee& nw ~ (heâeoj keâeefceue yegukesâ; jecekeâLee, he=. 
4-5 mes Gæ=le) ~ 
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JeeuceerkeâerÙe cenekeâeJÙe keâe efJe<eÙe cee$e nw ~ Ùen keâesF& Ssefleneefmekeâ veneR nQ ~1 hejvleg 
Fmekesâ efJehejerle yengle-mes ueesie jecekeâLee keâes ØeeceeefCekeâ Ssefleneefmekeâ ceeveles nQ ~ 

nes mekeâlee nw efkeâ ßeerjece Ssefleneefmekeâ heg®<e neW, hejvleg Jes Deheves peerJeve-keâeue 
ceW ueesieeW Éeje yengle ßesÙe ve heeÙes neW Deewj Jeso leLee Jewefokeâ meeefnlÙe kesâ uesKekeâeW ves 
Gvekeâe pÙeeoe cenòJe ve mecePee nes ~ FmeefueS GvneWves Deheveer jÛeveeDeeW ceW jece-
keâLee keâe mebkesâle veneR efkeâÙee ~ hejvleg jece-keâLee ueeskeâieerle kesâ ¤he ceW peveceeveme ceW 
Ûeueer DeeÙeer nes, Deewj F&mee hetJe& keâjerye leermejer Meleeyoer ceW Jeeuceerefkeâ cegefve ves Deheves 
megvoj keâeJÙe kesâ ceeOÙece mes Gmes pevelee keâer efØeÙe Jemleg yevee oer ~ efheâj lees 
yeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe pewmes megvoj cenekeâeJÙe mes, efpemeceW ßeer jece keâe Goeòe Ûeefjle 
JeCe&ve nw, ØesjCee heekeâj Deveefievele keâefJeÙeeW ves efJeefYeVe Yee<eeDeeW ceW Gvekeâe iegCeieeve 
efkeâÙee ~ FmeefueS Yeejle leLee Yeejleslej osMeeW ceW Yeer jece-keâLee ØesjCeeØeo SJeb efØeÙe 
keâLee efmeæ  ngF& ~ 

meejle: lees keâesF& kewâmee ner ceneheg®<e nes, Fme mebmeej mes meyekeâes peevee heÌ[lee 
nw ~ meyekesâ heerÚs Gvekeâer megkeâere|le leLee kegâkeâere|le ner jn peeleer nQ, pees peveceeveme ceW 
DeÛÚer leLee yegjer ØesjCee keâe œeesle yeveleer nw ~ 

 Fme mebmeej ceW Deekeâj Deheves Deehe keâes yevOeveeW ceW ve yeebOevee SJeb mJeleb$e 
jKevee yengle yeÌ[er yeele nw ~ Ssmee nesvee ÙeÅeefhe mJeeYeeefJekeâ nw, leLeeefhe ueesie ceeÙee 
kesâ Deekeâ<e&Ce mes Deheves Deehe keâes yeÛee veneR heeles Deewj hebâme peeles nQ ~ meodieg® keânles 
nQ—‘‘ceerve peeue Yeew F& mebmeeje ~’’ Ùen mebmeej lees ceveg<ÙeeW kesâ hebâmeves kesâ efueS 
‘ceervepeeue’ nes peelee nw ~ pewmes Yeesueer ceÚefueÙeeb peeue ceW hebâme peeleer nQ, Jewmes Yeesues 
ceeveJe ceeÙee kesâ peeue ceW hebâme peeles nQ ~ G"leer peJeeveer ner kegâÚ keâjves ÙeesiÙe meceÙe 
nw ~ Fmeer DeJemLee ceW Yeefòeâ, mesJee, mJeeOÙeeÙe, meeOevee, JewjeiÙe heâefuele nes mekeâles 
nQ, Deewj Fmeer meceÙe ceW ceveg<Ùe kesâ Thej ceeÙee keâe Dee›eâceCe neslee nw ~ ceeÙee keâe 
DeLe& nw ceve keâe efJe<eÙeeW kesâ Øeefle Deekeâ<e&Ce, pees Skeâ Yeüebefle nw ~ peJeeveer-jlve keâes 
efJe<eÙeeW ceW Kees osves kesâ yeeo efheâj JÙeefòeâ kesâ Deheves heeme yeÛelee ner keäÙee nw ? 
cegkeâocee mes nejs Deeoceer kesâ meceeve Gmekeâer oÙeveerÙe efmLeefle nesleer nw ~ Deheveer 
                                       
1. JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe kesâ Devegmeej yeÇÿee keâer ÛeewLeer heerÌ{er ceW jeJeCe, ÛeewyeermeJeeR heerÌ{er ceW meerlee leLee 

ÛeeueermeJeeR heerÌ{er ceW ßeer jece heÌ[les nQ ~ Skeâ heerÌ{er heÛeerme Je<e& keâer ceeveer peeÙes lees jeJeCe kesâ heebÛe meew 
Je<e& yeeo meerlee leLee meerlee kesâ Ûeej meew Je<e& yeeo ßeer jece nesles nQ ~ hejvleg efJeÉeve ueesie jeceeÙeCe keâer 
Dehes#ee hegjeCeeW keâer JebMeeJeueer pÙeeoe ØeeceeefCekeâ ceeveles nQ ~ Gvekesâ Devegmeej yeÇÿee keâer ÛeewLeer heerÌ{er ceW 
jeJeCe, mee"JeeR heerÌ{er ceW jece leLee ÛeewyeermeJeeR heerÌ{er ceW meerlee "njleer nQ ~ Fmekesâ Devegmeej jeJeCe kesâ 
heebÛe meew Je<e& yeeo meerlee leLee meerlee kesâ veew meew Je<e& yeeo ßeer jece nesles nQ ~ Fve leerveeW keâer Skeâ keâeue 
ceW efJeÅeceevelee kewâmes ngF&? Ùen Skeâ mecemÙee nw ~ osefKeS ‘jeceeÙeCe jnmÙe’ kesâ henues DeOÙeeÙe ceW jece, 
meerlee leLee jeJeCe keâer JebMeeJeueer mes keâeueJew<ecÙe ~ leLee jpeveerkeâeble Meem$eer ke=âle ceevemeceerceebmee, he=. 
63 ~ 
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peJeeveer keâer G<cee keâes Keesvee Deewj helveer yeÛÛeeW ceW hebâmekeâj mebmeej ceW peerJeveYej kesâ 
efueS GuePe peevee—Ùener lees efJe<eÙeeW SJeb ceeÙee kesâ Deekeâ<e&Ce keâe heâue nw ~ 

‘‘ueesn keâer veeJe he<eeCe keâes Yeeje ~’’ ceeveJe ueesn keâer veeJe hej helLej ueeokeâj 
heej peevee Ûeenlee nw ~ Jen jele-efove Ssmes ner keâce& keâjlee peelee nw efpememes mebmeej-
meeiej ceW efvejblej veerÛes ner [tyelee peeÙes, hejvleg DeeMee keâjlee nw efkeâ nce Gyej 
peeÙeWies ~ Ùener lees JÙeeceesn nw ~ ueesn keâer veeJe ceW helLej Yejkeâj meye Gmes KesÙe jns 
nQ ~ ceesn keâer veeJe ceW mekeâece keâceeX keâer ueeoer ueeokeâj heej peevee Ûeenles nQ ~ 
efJeceesefnle ceeveJe mebmeej-meeiej ceW [tye jne nw; hejvleg Gmes ieJe& nw efkeâ nce lej jns 
nQ ~ 

jcewveer kesâ Devle keâer meeKeer ceW meodieg® ceÚueer, Ûetne leLee meebhe kesâ ceee|cekeâ 
GoenjCe osles nQ ~ ceÚueer Ûeeje kesâ ueesYe ceW yebmeer (keâefšÙee) ceW hebâmeleer nw Deewj 
ceejer peeleer nw ~ efiejefieš Deveskeâ jbie yeoueves Jeeuee pebleg neslee nw ~ keâne peelee nw peye 
Ûetne Gmes heâue Deeefo Keeves keâer Jemleg mecePekeâj Keeves Ûeuelee nw, lees efiejefieš Ûetns 
kesâ cegbn hej hetbâkeâ ceej oslee nw Deewj Ûetne DevOee nes peelee nw ~ leermeje GoenjCe meebhe 
keâe nw ~ meebhe Ûetns Keelee nw ~ hejvleg Ùeefo keâYeer Ûetns kesâ Deekeâej ceW efoKeles ngS 
ÚÚtboj keâes Ûetne mecePekeâj cegKe ceW hekeâÌ[lee nw, lees meebhe kesâ Thej mebkeâš Dee 
peelee nw ~ keâne peelee nw efkeâ Ùeefo meebhe ÚÚtboj keâes Kee ues lees Jen Gmekesâ penj mes 
cej peelee nw Deewj Ùeefo cegKe ceW hekeâÌ[s ngS ÚÚtboj keâes ÚesÌ[ os, lees DeObee nes peelee 
nw ~1 FmeerefueS keâne ieÙee nw—‘‘YeF& ieefle meebhe ÚÚtboj kesâjer ~ ueeruele Gefieuele heerj 
Ievesjer ॥ï ’’2 

pewmes Keeves kesâ ueesYe ceW heÌ[keâj ceÚueer, Ûetne leLee mehe& Deheveer peeve keâes 
peesefKece ceW [eueles nQ, Jewmes efJe<eÙeeW kesâ ueesYe ceW heÌ[keâj ceveg<Ùe Deheves Deehe keâes 
yevOeveeW kesâ mebkeâš ceW [euelee nw ~ 

ceerve-peeue, ueesn keâer veeJe leLee helLej keâe Yeej, ceÚueer-keWâÛegDee, Ûetne-
efiejefieš leLee meebhe-ÚÚtboj kesâ kewâmes-kewâmes ceee|cekeâ GoenjCe oskeâj meodieg® nceW 
peiee jns nQ ~ Fme hej Yeer veeRo ve Kegues, lees nceejer Dekeâce&CÙelee nw ~ meodieg® Fme 
jcewveer ceW veevee GoenjCe Deewj Ùegefòeâ oskeâj nceW meebmeeefjkeâ ceeÙee-ceesn mes JewjeiÙe 
keâjevee Ûeenles nQ ~ Jes Fme jcewveer kesâ Meg¤ ceW ner keânles nQ efkeâ efnjCÙekeâMÙeheg, jeJeCe, 
kebâme, ke=â<Ce, megj, vej, cegefve Deeefo Deheves-Deheves heefjJeej-kegâšgcye meefnle Fme 
mebmeej mes Ûeues ieÙes ~ nce Ùeneb keâye lekeâ jnWies ! nce Ùeneb efpeme ceeÙee-ceesn ceW 
                                       
1. keâne peelee nw efkeâ Ùeefo meebhe cegKe ceW hekeâÌ[s ngS ÚÚtboj keâes heeveer ceW [tyekeâj ÚesÌ[s lees Jen DebOee 

nesves mes yeÛe peelee nw ~ 
2. jeceÛeefjle ceeveme ~ 
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Yetueles nQ, Jen lees ‘ceerve-peeue’ nw ~ nce efpeme Denblee-cecelee keâer veeJe hej yew"s nQ, 
Jen ueesn Ùee helLej keâer nw Deewj nceW [gyeeves Jeeueer nw ~ nce efpeve YeesieeW ceW efJeceesefnle 
nQ, Jes nceejer Meebefle, mJelev$elee SJeb keâuÙeeCe keâe JeOe keâjves Jeeues nQ ~ Fleves 
ceee|cekeâ, Fleves ùoÙemheMeea JeòeâJÙe mes nceejs ùoÙe keâer ceesn-jmmeer veneR štšsieer, lees 
nceeje keâye Úgškeâeje nesiee ! 

 
jcewveer-46 

efyevemes   veeie   ie®Ì[   ieefue peeF& ~ efyevemes   keâhešer  Deew  Mele YeeF& ॥ï1 ॥ï 
efyevemes   heehe  hegCÙe  efpevn keâervne ~ efyevemes iegCe efveieg&Ce efpevn Ûeervne ॥ï2 ॥ï 
efyevemes  Deefive   heJeve   Deew heeveer ~ efyevemes   me=ef°   keâneB  ueeW ieveer ॥ï3 ॥ï 
efJe<Ceg  ueeskeâ  efyevemew   efÚve ceeneR ~ neQ   osKee  hejueÙe   keâer ÚeBneR ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—ceÛÚ ¤he ceeÙee YeF&, peyejeEn   Kesues   Densj ~ 
          nefjnj yeÇÿee ve Tyejs, megj vej cegefve kesâefn kesâj ॥ï46 ॥ï 

MeyoeLe&—ieveer ·ieCevee keâjvee ~ Densj ·efMekeâej ~ 
YeeJeeLe&—veeieeW keâe efJeveeMe nes ieÙee Deewj veeieeW keâes Keeves Jeeues ie®Ì[ Yeer 

ieuekeâj efceóer ceW efceue ieÙes ~ Úue-Ú©e keâjves ceW efvehegCe Mekegâefve leLee meew YeeF& 
ogÙeexOeve Yeer efJeve° nes ieÙes ॥ï1 ॥ïFme mebmeej ceW heehe keâjves Jeeues cejles nQ Deewj 
hegCÙe keâjves Jeeues Yeer cejles nQ ~ meiegCe keâer Gheemevee keâjves Jeeues Fme mebmeej mes Ûeues 
peeles nQ, lees efpevneWves efveieg&CeleòJe keâes henÛeevee nw GvnW Yeer Ùeneb mes peevee neslee 
nw ॥ï2 ॥ïDeefive, heJeve, heeveer Deeefo Yeeweflekeâ leòJeeW mes yeveer meejer ÛeerpeW ve° nesleer 
nQ ~ Skeâ-Skeâ Ûeerpe keâneb lekeâ efieveeÙeer peeÙes, me=ef° keâer meejer efvee|cele ÛeerpeW ve° 
nesleer nQ ॥ï3 ॥ï efJe<Ceg-ueeskeâ Yeer #eCe ceW ve° nes peelee nw ~ ceQ meejs ÂMÙe keâes ØeueÙe 
keâer ÚeÙee ceW osKelee ntb ॥ï4 ॥ï 

ceveg<Ùe ceÚueer keâes mejuelee mes ceej ueslee nw, hejvleg ceÚueer ner ceveg<Ùe hej 
Dee›eâceCe keâj Gmes ceej os, DeeMÛeÙe& nw ~ Fmeer Øekeâej ceeÙee kesâJeue ceve keâe ceesn nw, 
Gmes meeOekeâ efJeJeskeâ%eeve mes ve° keâj mekeâlee nw; hejvleg ceveg<Ùe kesâ heeme efJeJeskeâ ve 
nesves mes ceeÙee ner yeueele ceveg<Ùe keâe efMekeâej keâj peeleer nw ~ ceeÙee kesâ Dee›eâceCe mes 
efJe<Ceg, ceneosJe Deewj yeÇÿee Yeer veneR yeÛes, efheâj osJelee, ceveg<Ùe Deewj cegefve efkeâme Kesle 
keâer cetueer nQ ॥ï46 ॥ï 

JÙeeKÙee—Mejerj Deewj mebmeej keâer ÛeerpeeW kesâ Øeefle nceejs ceve ceW DelÙevle ceesn, 
Deemeefòeâ leLee Denbkeâej nQ Deewj Ùes ner ogKeeW kesâ keâejCe nQ ~ FmeefueS FvnW OJebme 
keâjves kesâ efueS meodieg® yeejcyeej mebmeej keâer veMJejlee hej ØekeâeMe [eueles nQ ~ hetJe& 
jcewveer ceW Fme hej efJemleej mes keân DeeÙes nQ ~ Fme jcewveer ceW efJeMes<ele: Ùen efoKeeles nQ 
efkeâ efpemes legce osJe-Ùeesefve Ùee efJe<Ceg-Oeece keânles nes Gvekeâe Yeer efJeveeMe efveefMÛele nw ~ 
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‘‘efyevemes veeie ie®Ì[ ieefue peeF& ~’’ Ùeneb veeie Deewj ie®Ì[ keâer veMJejlee keâer ÛeÛee& 
nw ~ veeie Deewj ie®Ì[ keâewve Les ? Fme hej efJeÛeej ueW ~ 

veeie—Devevle, Jeemegefkeâ, keâJeue, keâkeâexš›eâ, he©e, cenehe©e, Mebkeâ, kegâefuekeâ 
leLee Dehejeefpele—Ùes meye veeie keânueeles nQ ~ Fvekesâ efhelee keâe veece keâMÙehe leLee 
ceelee keâe veece keâõg Lee ~ Devevle, Jeemegefkeâ Deeefo veeieeW kesâ JebMepeeW keâer yengle Je=efæ 
ngF& Deewj Ùes yengle ›etâjkeâceea ngS, Øepee ves peekeâj yeÇÿee mes Fvekesâ oes<e keâLeve efkeâÙes ~ 
yeÇÿee ves veeieeW keâes yegueekeâj mecePeeÙee, peye Jes veneR ceeves leye GvneWves keâne—pewmes 
legce cesjer Øepee keâe veeMe keâjles nes, Jewmes Deheveer ceelee kesâ Meehe mes legce meye mJeÙeb ve° 
nes peeDeesies ~ 

Skeâ yeej keâõg leLee efJevelee ceW efJeJeeo ngDee efkeâ metÙe& kesâ IeesÌ[s keâer hetbÚ keâeueer 
nw efkeâ Gpeueer ? efJevelee keânleer Gpeueer nw Deewj keâõg keânleer keâeueer nw ~ Devle ceW Mele& 
Ùen ngF& efkeâ efpemekeâer yeele Pet"er nes Jen otmejer keâer oemeer yevekeâj jns ~ keâõg mes veeieeW 
ves keâne efkeâ hetbÚ lees Gpeueer nw ~ keâõg ves keâne—Deye keäÙee nesiee ? veeieeW ves keâne—
GheeÙe keâjWies ~ heâuele: Øeele:keâeue nesles ner metÙe& kesâ jLe kesâ IeesÌ[s GÛÛewßeJee keâer hetbÚ 
ceW veeie peekeâj efueheš ieÙes ~ efpememes otj mes hetbÚ keâeueer efoKeleer Leer ~ Ùen jnmÙe 
efJevelee peeve ieÙeer Deewj Gmeves veeieeW keâes Úue kesâ heefjCeece ceW Meehe efoÙee efkeâ legce 
meye ve° nes peeDees ~ efheâj pevecespeÙe kesâ Ùe%e ceW mehe& ceejs ieÙes ~ 

pevecespeÙe kesâ efhelee jepee hejeref#ele keâes peye le#ekeâ DeLee&le mehe& ves keâeš KeeÙee 
Lee, leye pevecespeÙe ves ›eâesefOele neskeâj Deewj yeÇeÿeCeeW mes mecceefle ueskeâj Skeâ mehe&-
Ùe%e efkeâÙee ~ $e+eflJekeâeW (Ùe%e keâjeves Jeeues yeÇeÿeCeeW) ves cev$e heÌ{keâj meye meheeX keâes 
nJevekegâC[ ceW Yemce keâj efoÙee Lee ~ Deemleerefkeâ $e+ef<e ves pevecespeÙe keâes mecePeeÙee, 
leye GvneWves kesâJeue Skeâ mehe& keâes ÚesÌ[e Lee ~ 

ceveg<Ùe ¤he keâMÙehe leLee keâõg mes meheeX keâe pevce uesvee, ceveg<Ùe-pewmeer yeele 
keâjvee, metÙe& kesâ jLe Deewj IeesÌ[s nesvee, pevecespeÙe kesâ Ùe%e ceW cev$e heÌ{ osves cee$e mes 
meheeX keâe DeefivekegâC[ ceW Dee efiejvee—Ùen meye keâheesue keâefuhele nw ~ Jemlegle: Yeejle 
ceW veeie veece keâer ceveg<Ùe keâer Skeâ peeefle Leer, pees megmeYÙe Deewj GVele Leer, DeeÙeeX mes 
Gvekeâer ceg"YesÌ[ nesleer Leer ~ DeeÙeeX ves Gvekeâe meecetefnkeâ oen efkeâÙee Lee ~ Fmeer keâes 
heerÚs mehe&Ùe%e keâne ieÙee ~ 

ie®[—keâMÙehe keâer otmejer helveer efJevelee kesâ heg$e ie®[ Les ~ Ùes meye heef#eÙeeW kesâ 
jepee ceeves peeles nQ ~ Ùes efJe<Ceg kesâ Jeenve Yeer ceeves peeles nQ ~ hejvleg ceveg<Ùe mes he#eer 
keâe nesvee Ùen Yeer DemecYeJe keâuhevee nw ~ 

keâne peelee nw efkeâ efkeâmeer keâeue ceW DecesefjkeâeJeemeer ceveg<Ùe veeie veece mes hegkeâejs 
peeles Les ~ Ùes yeÌ[s yeueJeeve Les ~ Ùes DelÙeeÛeej keâjves mes ve° ngS neWies ~ Ùes ner 
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mebYeJele: keâMÙehe kesâ JebMepe jns neWies ~ Fmeer Øekeâej Ùeefo efJevelee mes hewoe ngS lees 
ie®[ Yeer ceveg<Ùe ner jns neWies ~ 

hegjeCeeW kesâ Devegmeej keâMÙehe keâer lesjn heeflveÙeeb LeeR ~ GveceW efoefle mes owlÙe, 
Deefoefle mes osJelee, oveg mes oeveJe, keâõg mes veeie, efJevelee mes ie®[, Fmeer Øekeâej efkeâmeer 
mes keâesF& leLee efkeâmeer mes keâesF& peeefle kesâ ueesie hewoe ngS ~ peye keâMÙehe ceveg<Ùe Les lees 
Gvekeâer heeflveÙeeb Yeer ceveg<Ùe ner jner neWieer, leYeer Gvemes yeÛÛes hewoe ngS neWies ~ DeleSJe 
osJelee, owlÙe, oeveJe, veeie, ie®[ Deeefo meye ceeveJe Les ~ 

hegjeCeeW kesâ Devegmeej veeie ueesie heeleeue ceW jnles Les ~ FmeefueS kegâÚ ueesie 
keâuhevee keâjles nQ efkeâ DecesefjkeâeJeemeer veeie keânueeles Les ~ veie keânles nQ heJe&le keâes ~ 
pees ve ieceve keâjs Jen ve-ie ·veie Deewj heJe&leeW hej jnves Jeeues ueesie veeie ~ FmeerefueS 
Yeejle kesâ hetJeea Úesj hej veeie ueesie yemeles nQ Deewj Jeneb veeieeueQ[ ØeosMe ner yeve ieÙee 
nw ~ yebieeue ceW kegâÚ peeefle kesâ ueesie nQ pees Deheves keâes veeie keânles nQ ~ Deemeece #es$e 
kesâ heJe&leeW ceW DeYeer Yeer veeie ueesie yemeles nQ ~ efJeoYe& ceW yemee ngDee veeiehegj veiej keâes 
veeieJebefMeÙeeW keâe yeleeÙee peelee nw ~ Yeejle kesâ DevÙe #es$eeW mes veeie ueesie efnvot meceepe 
kesâ ÛeejeW JeCeeX ceW efceue ieÙes ~ 

[e@. jebiesÙe jeIeJe ves efueKee nw—‘‘efJe<Ceg DeeÙeeX keâe yeÌ[e osJelee nw ~ veeie peeefle 
ceW Øeefmeæ Mes<eveeie Gvekeâe Øeefmeæ jepee Lee pees efJe<Ceg keâe efce$e Lee ~ Mes<e kesâ yeeo 
Jeemegefkeâ jepee Lee, Jen osJeeW keâe efce$e Lee ~ veeie peeefle kesâ ueesie mehe&, helLej SJeb 
hesÌ[ hetpeles Les ~’’1 

‘‘pees veeieJebMeerÙe YeejleerÙe meceepe ceW DebleYeg&òeâ nes ieÙes, Jes megmeYÙe Les ~ 
YeesieJeleer (Fueeneyeeo) Gvekeâer yeÌ[er jepeOeeveer Leer ~ Jen Jeemegefkeâ veeie kesâ DeOeerve 
Leer ~...keâeÙemLeeW ceW DemLeevee nQ efpevekeâe mebyevOe mebYeJele: DeefnmLeeve mes ner nw; 
keäÙeeWefkeâ DemLeevee Deheveer hejchejeDeeW ceW veeie keâes ceecee ceeveles nQ ~ Jes ceeveles nQ efkeâ 
veeie GvnW veneR keâešles ~’’2 

‘‘veeieeW ves ner MeeÙeo le#eefMeuee efJeMJeefJeÅeeueÙe mLeeefhele efkeâÙee Lee ~ ceneYeejle 
ceW le#eefMeuee efJeMJeefJeÅeeueÙe keâe veece veneR nw ~ yegæ Deewj ÛeeCekeäÙe kesâ meceÙe ceW 
le#eefMeuee efJeMJeefJeÅeeueÙe Lee ~ le#eefMeuee ceW veeieeW keâes ceejves pevecespeÙe ieÙee Lee ~ 
Ùeefo Ùen ceevee peeÙes efkeâ Yeejle ceW DeeÙe& F&mee mes kesâJeue hebõn meew Je<e& hetJe& DeeÙes 
Les, leye efJeÛeejkeâeW kesâ cele keâes osKeles ngS Ùen DeeMÛeÙe& neslee nw efkeâ Jewefokeâ 
meeefnlÙe ceW keâneR Yeer le#eefMeuee efJeMJeefJeÅeeueÙe keâe GuuesKe veneR nw ~ heebÛe meew F&mee 
hetJe& kesâ ueieYeie Ùee Gmemes kegâÚ henues ÚeboesiÙe Gheefve<eod ceevee peelee nw ~ GmeceW 
                                       
1. jebiesÙe jeIeJe; ceneÙee$ee ieeLee (1/2/61) ~ 
2. Jener, (1/3/117) ~ 
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yegækeâeueerve le#eefMeuee efJeMJeefJeÅeeueÙe keâe keâneR GuuesKe Yeer veneR efceuelee ~ Ùen 
kewâmes nes mekeâlee nw efkeâ ogefveÙee Yej keâer yeÇÿeÛeÛee& keâjves Jeeues Gme mLeeve keâe JeCe&ve 
lekeâ ve keâjles peneb ÛeeCekeäÙe pewmes efJeÉeve heÌ{keâj lewÙeej ngS Les ~’’1 

Yeejle keâer ØeeÛeerve ceeveJe peeefleÙeeb nQ—osJelee, owlÙe, oeveJe, efheMeeÛe, veeie, 
Je®Ce, ie®[ iebOeJe&, efkeâVej, ceÙe, heefCeÙe, Jeevej, jerÚ Deeefo ~ Fvekesâ JebMepe Deepe 
kesâ efnvot-Deefnvot keâns peeves Jeeues YejleJebefMeÙeeW ceW DebleYeg&òeâ nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ Fme mebmeej ceW keâesF& keäÙee ieJe& keâjlee nw ~ ØeeÛeerve keâeue kesâ 
Øeefmeæ Øeleeheer veeieJebMeer SJeb ie®[JebMeer ueesie Deheveer meòee MeleeefyoÙeeW SJeb 
menœeeefyoÙeeW hetJe& ner Kees Ûegkesâ nQ ~ ceneYeejle keâes heefÌ{Ùes lees Úue-keâheš keâjves ceW 
keâewjJe leLee heeb[Je oesveeW ves keâmej veneR jKeer Leer ~ mJeÙeb cenejepe ke=â<Ce ves Yeer FmeceW 
efJeMes<e ¤he mes neLe yešeÙee Lee ~ hejvleg pegDee Kesueves ceW Mekegâefve ves pÙeeoe Úue-
keâheš efkeâÙee Lee ~ meodieg® keânles nQ efkeâ keâheš keâjves ceW efvehegCe Mekegâefve Ûeues ieÙes 
Deewj meew YeeF& ogÙeexOeve Yeer ve jns ~ 

‘‘efyevemes heehe hegCÙe efpevn keâervne’’ heehe keâjves Jeeues cej peeles nQ, lees Ùen keâesF& 
Denbkeâej ve keâjs efkeâ hegCÙe keâjves Jeeues veneR cejWies ~ Gvekeâes Yeer cejvee nw ‘DeeÙes nQ mees 
peeÙeWies, jepee jbkeâ heâkeâerj ~’ heâjkeâ Flevee ner nw ‘Skeâ eEmenemeve ÛeefÌ{ Ûeuee, Skeâ 
yebOes peele pebpeerj ~’ heehe keâjves Jeeues cejles nQ Deewj hegCÙe keâjves Jeeues cejles nQ ~ Deblej 
Ùener jnlee nw efkeâ hegCÙe keâjves Jeeuee eEmenemeve hej yew"keâj peelee nw Deewj heehe keâjves 
Jeeuee pebpeerj ceW yebOekeâj peelee nw ~ heefJe$e mebmkeâejeW mes mebheVe jnkeâj ØemeVeleehetJe&keâ 
peevee eEmenemeve hej yew"keâj peevee nw, leLee iebos mebmkeâejeW ceW efueheškeâj ogKehetJe&keâ 
peevee pebpeerj ceW yebOekeâj peevee nw ~ Ùener lees peerJeve keâe meyemes yeÌ[e Devlej nw ~ 

‘‘efyevemes iegCe efveie&gCe efpevn Ûeervne ~’’ keâesF& meiegCeJeeoer nw Deewj keâesF& 
efveieg&CeJeeoer ~ ueesie keânles nQ efkeâ keâyeerj efveieg&CeJeeoer nQ ~ meÛe hetÚe peeÙes lees keâyeerj 
meiegCeJeeo-efveieg&CeJeeo kesâ Thej nQ ~ Jes efkeâleveer efve<he#elee mes keânles nQ efkeâ pees 
meiegCe keâer Gheemevee keâjles nQ Jes Yeer cejles nQ Deewj pees efveieg&Ce keâes henÛeeveles nQ, Jes 
Yeer Fme mebmeej mes peeles nQ ~ DeleSJe meiegCeJeeoer leLee efveieg&CeJeeoer keâes Yeer Fme 
mebmeej keâer JemlegDeeW keâe Denbkeâej keâjves keâer iegbpeeFMe veneR nw ~ 

Ùeneb ØemebieJeMe meiegCe leLee efveieg&Ce kesâ efJe<eÙe ceW Yeer LeesÌ[e mecePe uesvee 
ÛeeefnS ~ peneb lekeâ Yeeweflekeâ leLee ceeveefmekeâ peiele nw, meye meiegCe nw; keäÙeeWefkeâ FveceW 
mele, jpe leLee lece leerveeW iegCe efJeÅeceeve jnles nQ ~ Yeeweflekeâ peiele ceW efvecee&Ce jpe nw, 
hegef° mele nw leLee #eÙe lece nw, Deewj ceeveefmekeâ peiele ceW FÛÚe leLee ef›eâÙee jpe nw, 
                                       
1. Jener, (1/3/118) ~ 
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%eeve leLee ØemeVelee mele nw Deewj DeeuemÙe-efveõeefo lece nw ~ Fme Øekeâej Yeeweflekeâ leLee 
ceeveefmekeâ peiele meiegCe nw ~ FveceW efpeleveer GheemeveeSb nesleer nQ, meye meiegCe-Gheemevee 
nw ~ mLetue Øeleerkeâ-Gheemevee, ceeveefmekeâ Øeleerkeâ-Gheemevee, ieg®-Gheemevee—meye 
meiegCe GheemeveeSb nQ ~ 

Megæ Ûesleve leerveeW iegCeeW mes hejs nesves mes Jen efveieg&Ce nw ~ mebkeâuhe meceehle nesves hej 
meeOekeâ keâer Deheves Megæ Ûesleve-mJe¤he ceW efmLeefle nes peeleer nw, Ùener efveieg&Ce oMee nw 
Deewj Ùener keâyeerj meensye keâe Debeflece efmeæeble nw ~ hejvleg Ùeneb lekeâ hengbÛeves kesâ efueS 
henues meiegCe-Gheemevee keâer GheÙeesefielee nw ~ ieg®-Gheemevee kesâ yeeo ner mJe¤heefmLeefle 
nesleer nw ~ DeleSJe meodieg® keâyeerj efveieg&CeJeeoer nesles ngS Yeer celee«ener veneR nQ, Jes 
meiegCe kesâ he#e keâes Yeer mecePeles nQ ~ meodieg® Ùeneb lees Ùen yeleevee Ûeenles nQ efkeâ Fme 
mebmeej mes meiegCeJeeoer, efveieg&CeJeeoer meYeer keâes peevee nw ~ ‘keâe keâesF ieJe& keâjeÙe ~’ 

‘‘efyevemes Deefive heJeve Deew heeveer ~ efyevemes me=ef° keâneB ueeW ieveer ॥’’ keäÙee efceóer, 
heeveer, Deeie, nJee leòJe Yeer ve° nes peeles nQ ? efJe%eeve keâer Âef° mes ÛeejeW leòJe Yeer 
Deveskeâ met#ce leòJeeW kesâ Ùeesie nQ ~ efheâj Yeer Ùes ÛeejeW ceneYetle nj meceÙe efJeÅeceeve 
jnles nQ ~ mebmeej ceW keâejCe-keâeÙe& keâer Skeâ Deštš ëe=bKeuee nw ~ cetue peÌ[ leòJe 
keâejCe nQ ~ GveceW Devleefve&efnle mJeeYeeefJekeâ ef›eâÙeeSb nQ ~ Gve ef›eâÙeeDeeW mes Deveskeâ 
keâeÙe&-heoeLe& efvee|cele nesles leLee efJeveMeles jnles nQ ~ cetue peÌ[ leòJeeW ceW DeyeeOe ieefle 
mes ef›eâÙee nesleer nw ~ GvneR ef›eâÙeeDeeW ceW efvecee&Ce leLee efJeveeMe Deheves Deehe Iešles jnles 
nQ ~ Ùen Oeeje Deveeefo nw leLee Devevle Yeer, DeleSJe GheÙeg&òeâ hebefòeâ keâe DeLe& Ùener nw 
efkeâ he=LJeer, peue, Deefive, JeeÙeg Deeefo peÌ[ leòJeeW mes efvee|cele mecemle me=ef° ner 
heefjJele&veMeerue nw ~ DeleSJe keâesF& Yeer keâeÙe&-heoeLe& efmLej veneR nw ~ 

‘‘efJe<Ceg ueeskeâ efyevemew efÚve ceeneR ~ neQ osKee hejueÙe keâer ÚeneR ॥’’ meiegCe 
Gheemekeâ ueesie hegjeCeeW keâer ceefnceehejkeâ yeeleeW mes ØeYeeefJele neskeâj DeeMee ueieeÙes yew"s 
nQ efkeâ efJe<Cegueeskeâ ceW peekeâj nce meowJe kesâ efueS megKeer nes peeÙeWies; keäÙeeWefkeâ Jen 
Depej-Decej nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ hegjeCe ner GvnW veeMeJeeve yeleeles nQ ~ ieerlee 
keânleer nw—‘‘yeÇÿeueeskeâ mes ueskeâj meejs ueeskeâ Ssmes nQ peneb mes hegvejeieceve neslee nw ~ 
hejvleg ns kegbâleerheg$e ! cegPe lekeâ hengbÛe peeves kesâ yeeo hegve: pevce veneR neslee ~ ’ 
‘ceecegheslÙe’—cesjs keâes heekeâj DeLee&le Deheveer Deelcee keâes heekeâj hegvepe&vce veneR 
neslee ~’’1 

Jewmes efJe<Cegueeskeâ, yeÇÿeueeskeâ, meekesâleueeskeâ, melÙeueeskeâeefo meye keâeuheefvekeâ nQ ~ 
ceveg<Ùe Fme ueeskeâ ceW le=hle veneR neslee nw, lees Deheveer DehetCe& FÛÚeDeeW keâer le=efhle kesâ 
                                       
1. DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâe: hegvejeJee|leveesÓpeg&ve ~  

ceecegheslÙe leg keâewvlesÙe hegvepe&vce ve efJeÅeles ॥ (ieerlee 8/16) 
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efueS DevÙe meJe&mebheVe ueeskeâeW (mJeie&) keâer keâuhevee keâjlee nw; pees kesâJeue efoJeemJehve 
SJeb ceve keâes yenueeves keâe efÛeefÉueeme nw ~ ogpe&velees<e vÙeeÙe DevÙe keâesF& ueeskeâ ceeve 
Yeer ueW lees Jeneb peekeâj Yeer ceveg<Ùe leye lekeâ megKeer veneR nes mekeâlee, peye lekeâ Jen 
Deheves ceve keâer Yeesie-FÛÚeDeeW keâes veneR lÙeeie oslee; Deewj Ùeefo Yeesie-FÛÚeDeeW keâes 
lÙeeie os lees Fmeer he=LJeer hej Jen hetCe& megKeer nes peeÙesiee ~ 

meodieg® ves Ùeneb Flevee ner keâne nw efkeâ legce peneb lekeâ Yeesie kesâ meeOeve ceeve jKes 
nes, meyekeâe veeMe DeJeMÙebYeeJeer nw ~ ‘‘neQ osKee hejueÙe keâer ÚeBner’’ ceQ meye kegâÚ keâes 
ØeueÙe keâer ÚeÙee ceW osKelee ntb ~ ØeueÙe keâer ÚeÙee keâe DeLe& nw ‘veMJejlee kesâ Yeerlej ~’ 

‘‘ceÛÚ ¤he ceeÙee YeF&, peyejeEn Kesues Densj ~’’ mebmeej ceW osKee peelee nw efkeâ 
efMekeâejer ceÚueer keâes menpe ner ceej ueslee nw; hejvleg Ùeneb DeeMÛeÙe& keâer yeele ngF& efkeâ 
ceÚueer ves ner yeuehetJe&keâ efMekeâejer kesâ Thej OeeJee yeesue efoÙee ~ keâyeerj meensye kesâ 
keânves keâe lejerkeâe ÛeeQkeâeves Jeeuee neslee nw ~ Jes Fleves mebJesoveMeerue nQ efkeâ peiele keâer 
DeeMÛeÙe&ceÙe efmLeefle keâes osKe uesles nQ ~ Gvekeâe keâLeve kesâJeue ÛeeQkeâeves Jeeuee veneR nw, 
efkeâvleg JeemleefJekeâlee Jener jnleer nw ~ 

‘ceeÙee’ keâesF& mJelev$e meòee keâer Jemleg veneR nw ~ ceve keâe ceesn ner ceeÙee nw ~ 
efkeâmeer ceveg<Ùe ves yeerÌ[er heerves ceW Deemeefòeâ yevee ueer, Deye Gmes yeerÌ[er heerÙes efyevee jne 
veneR peelee ~ nce efpeve-efpeve ØeeCeer-heoeLeeX mes veneR pegÌ[s nesles nQ, Gvekesâ efJe<eÙe ceW 
nceW keâesF& yevOeve veneR neslee; Deewj peye veÙes ØeeCeer-heoeLeeX mes pegÌ[ peeles nQ Deewj 
GveceW Deemeefòeâ keâj uesles nQ, leye Gvekesâ efyevee jn veneR heeles ~ Fmeer Øekeâej meejs ceesn 
nceejs keâefuhele nesles nQ ~ DeleSJe ceesn keâer keâesF& mJeleb$e meòee veneR nw efpemes nce ve 
efceše mekeWâ ~ meeOekeâ keâes "erkeâ mes yeesOe nes peeÙes efkeâ ceQ Mejerj, ceve SJeb meejs ÂMÙeeW 
mes efYeVe Megæ Ûesleve ntb Deewj keâece, ceesn, ueesYe Deeefo efpeleves ceveesefJekeâej nQ, cesjs 
ceve:keâefuhele nQ, ceesneefo efJekeâej cesjs Meebefle kesâ Me$eg nQ, lees GvnW hetCe&leÙee OJebme keâj 
osves ceW Jen hejce meceLe& nw ~ ceve keâe ceesn ¤he ceeÙee DeYeeJeelcekeâ Denbkeâej cee$e 
nw, pees meeOekeâ kesâ mJe¤he%eeve kesâ lespe kesâ Deeies efškeâ veneR mekeâleer ~ hejvleg ceveg<Ùe 
keâes mJe¤he%eeve ve nesves mes Jen oerve yevee nw Deewj legÛÚ ceeÙee Gme hej yeueele 
nceuee keâj Gmekeâe efMekeâej keâjleer nw ~ DeLee&le ceeÙee peerJe keâes Yeškeâeleer nw ~ 

ceÚueer oerve nesles ngS Yeer Jen Ûesleve ØeeCeer nw ~ Gmekeâer Deheveer mJelev$e meòee 
nw ~ ceeÙee lees Ssmee kegâÚ veneR nw ~ ceÚueer keâe GoenjCe ceeÙee kesâ efueS Gheue#eCe 
cee$e nw ~ ceeÙee lees kesâJeue ceve keâe ceesn nw pees efJeJeskeâ kesâ ØekeâeMe ceW meceehle nes 
peeleer nw ~ efJeJeskeâ ve peieves mes ceeÙee yeueJeeve-meer ueieleer nw ~ efkeâmeer iegheâe ceW ueeKeeW 
Je<e& mes DebOekeâej nes, ØekeâeMe peueeles ner Gmekeâe helee ve ueiesiee efkeâ Jen keâneb ieÙee ~ 
keäÙeeWefkeâ Jen kegâÚ Lee ner veneR ~ Jen lees ØekeâeMe keâe DeYeeJe cee$e Lee ~ Jen DebOekeâej 



222 yeerpekeâ [ØeLece- 

uee"er, [b[s leLee leueJeej-yevotkeâ mes ve° nesves Jeeuee veneR Lee; efkeâvleg ØekeâeMe ueeves 
mes Gmekeâe DeefmlelJe meceehle nes peelee nw ~ Fmeer Øekeâej efJeJeskeâ-%eeve kesâ DeYeeJe mes 
ceesn neslee nw Deewj Ùener nw ceeÙee, pees efJeJeskeâ Deeves hej meceehle nes peeleer nw ~ 

jcewveer-47 

pejeefmevOeg     efMeMegheeue meBIeeje ~ menœeepeg&ve   Úue    mees ceeje ॥ï1 ॥ï 
yeÌ[  Úue  jeJeCe  mees   ieew yeerleer ~ uebkeâe  jnue  kebâÛeve  keâer Yeerleer ॥ï2 ॥ï 
ogÙeexOeve     DeefYeceeves ieÙeT ~ heeC[Je  kesâj  cece&  veeEn heÙeT ॥ï3 ॥ï 
ceeÙee  kesâ  ef[cYe  ieÙeue meye jepee ~ Gòece   ceOÙece   yeepeve yeepee ॥ï4 ॥ï 
Úew  ÛekeâJes  efyeefle  OejefCe meceevee ~ Skeâew  peerJe   Øeleerle   ve Deevee ॥ï5 ॥ï 
keâneB   ueeW  keâneQ  DeÛesleefn ieÙeT ~ Ûesle  DeÛesle  Peieje  Skeâ YeÙeT ॥ï6 ॥ï 

meeKeer—F&   ceeÙee  peie  ceesefnveer, ceesefnve meye peie Peeefj ~ 
          nefjÛevo meòe kesâ keâejCes, Iej  Iej meesie efyekeâeÙe ॥ï47 ॥ï 

MeyoeLe&—pejeefmevOeg ·pejemebOe ~ ef[cYe ·obYe, Denbkeâej, heg$e ~ Úew ÛekeâJes · 
Ún Ûe›eâJeleea—pejemebOe, efMeMegheeue, menœeepeg&ve, jeJeCe, ogÙeexOeve, heeb[Je; Ùee 
Jesve, yeefue, kebâme, ogÙeexOeve, he=Leg, menœeepeg&ve; Ùee he=Leg, ceebOeelee, veng<e, megnes$e, 
efMeefJe leLee ce®le ~ 

YeeJeeLe&—ceeÙee-ceesn kesâ DeeJejCe Deewj Ieceb[ ceW heÌ[keâj ner pejemebOe leLee 
efMeMegheeue ceej [eues ieÙes ~ Úue-yeue kesâ keâejCe ner menœeepeg&ve ceeje 
ieÙee ॥ï1 ॥ïjeJeCe yeÌ[e Úueer Lee, Deewj SsMJeÙe&-yeue Flevee efkeâ Gmekeâer uebkeâe veiejer 
keâer oerJeejW meesves keâer yeleeÙeer peeleer nQ; hejvleg Jen Yeer ceeje ieÙee ॥ï2 ॥ïogÙeexOeve 
DeefYeceeve ceW heÌ[keâj heefjJeej meefnle ve° nes ieÙee ~ Gmeves ØeceeoJeMe heeb[JeeW keâe 
jnmÙe veneR peevee efkeâ Fvekesâ j#ekeâ ketâšveerefle-efveiegCe MetjJeerj ßeerke=â<Ce 
nQ ॥ï3 ॥ïceeÙee kesâ Denbkeâej ceW heÌ[keâj meye jepes-cenejepes Ûeues ieÙes ~ heerÚs Gvekeâer 
megkeâere|le leLee kegâkeâere|le ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yeveer jner ॥ï4 ॥ïÚn meeJe&Yeewce meceüeš pees 
mecegõ heÙeËle he=LJeer kesâ DeefOeheefle Les, cejkeâj peceerve ceW efceue ieÙes; hejvleg ceesn-ceeÙee 
keâer Ssmeer ceefncee nw efkeâ Skeâ Deeoceer Yeer Mejerj keâer veMJejlee hej efJeMJeeme veneR 
keâjlee ~ Jen Deheveer osn keâes Depej-Decej ner ceeves yew"e jnlee nw ॥ï5 ॥ïkeâneb lekeâ 
keântb, ueesie DemeeJeOeeveer ner ceW mebmeej mes Ûeues peeles nQ ~ keâewve meeJeOeeve nw keâewve 
DemeeJeOeeve nw Ùen PeieÌ[e yevee jnlee nw, keäÙeeWefkeâ meye lees Deheves Deehe keâes meeJeOeeve 
ceeveles nQ ॥ï6 ॥ï 

Ùen ceeÙee peiele kesâ ueesieeW keâes ceesnves Jeeueer nw ~ Fmeves mebmeej kesâ meejs ueesieeW 
keâes ceesn efueÙee nw ~ nefjMÛebõ Yeer melÙe kesâ keâejCe ceeÙeeJeMe keâeMeer keâer ieueer-ieueer 
ceW efyekeâles efheâjs ॥ï47 ॥ï 
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JÙeeKÙee—Fme jcewveer ceW meodieg® ves pejemebOe, efMeMegheeue, menœeepeg&ve, jeJeCe, 
ogÙeexOeve Deeefo yeÌ[s-yeÌ[s vejheefleÙeeW keâe veece ueskeâj yeleeÙee nw efkeâ Ùes Øeefmeæ jepes 
ceeÙee-ceesn SJeb DenbkeâejJeMe ceejs ieÙes ~ Ùes yeÌ[s-yeÌ[s keânueeves Jeeues peerJeve Yej 
otmejeW keâes ogKe efoÙes Deewj Devle ceW mJeÙeb Yeer ogKeer neskeâj mebmeej mes efJeoe ngS ~ 
Ùener nw Øeceeo keâe heâue ~ Fve jepeeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW LeesÌ[e efJeJejCe osKeW— 

pejemebOe 
pejemebOe ceieOe vejsMe1 Je=nõLe keâe heg$e Lee ~ peye pejemebOe jepeieöer hej yew"e 

leye Ùen yeÌ[e ØeleeheJeeve efvekeâuee ~ Fmeves yengle-mes jepÙeeW keâes peerlekeâj Gvekesâ 
jepeeDeeW keâes kewâo keâj jKee Lee ~ efMeMegheeue pejemebOe keâe mesveeheefle Lee ~ kegâ®<e osMe 
leLee heefMÛece kesâ cegj leLee vejkeâ osMe kesâ ÙeJeve jepee pejemebOe kesâ DeOeerve Les ~ Jebie, 
hebg[^, efkeâjele osMe kesâ jepee pejemebOe keâer MejCe ceW Les ~ ke=â<Ce kesâ meies MJemegj 
®efkeäceCeer-efhelee Yeer<cekeâ Yeer pejemebOe kesâ Devegieeceer yeves Les ~ Gòej efoMee kesâ 
DeefOeheefle De"ejn Yeespe-heefjJeej pejemebOe kesâ YeÙe mes heefMÛece keâer Deesj Yeeie ieÙes 
Les ~ Metjmesve, Yeõkeâej, MeeuJe, ÙeesOe, hešÛÛej, megmLeue, megkegâó, kegâeEueo, kegbâefle, 
MeeuJeeÙeve, oef#eCe hebÛeeue, hetJe& keâesMeue, celmÙe, mebvÙemleheeo Deeefo osMeeW kesâ jepee 
pejemebOe kesâ [j mes Deheves-Deheves jepÙe ÚesÌ[keâj heefMÛece leLee oef#eCe keâer Deesj 
Yeeie ieÙes Les ~ 

pejemebOe keâer oes hegef$eÙeeb Deefmle Deewj Øeeefhle oeveJejepe kebâme keâes JÙeener LeeR ~ 
kebâme ceLegjevejsMe G«emesve keâe heg$e leLee ßeerke=â<Ce keâe ÛeÛesje ceecee Lee ~ keâbme kesâ 
ogjeÛeej mes ke=â<Ce ves Deheves ceecee kebâme keâe JeOe efkeâÙee Lee ~ kebâme keâer nlÙee nes peeves 
hej Gmekeâer oesveeW heeflveÙeeb Deheves efhelee ceieOevejsMe pejemebOe kesâ heeme Ûeueer ieÙeeR ~ 
pejemebOe keâes Deheves oeceeo kebâme keâer nlÙee megvekeâj yeÌ[e keâ° ngDee ~ Gmeves lesF&me 
De#eewefnCeer mesvee ueskeâj ceLegje hej ÛeÌ{eF& keâer ~ hejvleg Jen mJeÙeb ke=â<Ce keâes yeÛÛee 
mecePekeâj Gvemes ve Ùegæ keâj yeuejece mes efkeâÙee ~ Gmekeâer mesvee keâš ieÙeer ~ Dele: Jen 
ceieOe ueewš ieÙee ~ Fme Øekeâej lesF&me-lesF&me De#eewefnCeer2 mesvee ueskeâj ceLegje hej 
me$en yeej nceuee efkeâÙee Deewj mesvee keâš peeves mes ceieOe ueewšlee jne ~ 

ßeerke=â<Ce ves ÙeeoJeeW kesâ meefnle ceLegje ceW jnvee Kelejs mes Keeueer veneR osKee, 
Dele: GvneWves megotj mecegõ kesâ heeme Éejkeâe veiej yemee efueÙee Deewj heefjJeej kesâ 
yengle-mes ueesieeW keâes Jeneb Yespe efoÙee ~ FOej keâeueÙeJeve ves leerve keâjesÌ[ mesvee ueskeâj 
                                       
1.  efyenej ceW iebiee SJeb hešvee kesâ oef#eCe efmLele #es$e ~ 
2. ÛelegjbefieCeer mesvee kesâ Skeâ heefjceeCe keâes De#eewefnCeer keânles nQ, efpemeceW 1,09,350 hewoue; 65,610 

IeesÌ[s; 21,870 jLe Deewj 21, 870 neLeer nesles Les ~ (ye=nled efnvoer keâesMe, %eeveceb[ue efue. keâyeerj 
jes[, JeejeCemeer) ~ 
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ceLegje keâes Iesj efueÙee pees pejemebOe mes Deueie MeeÙeo heefMÛece osMeerÙe MetjJeerj Lee ~ 
yeuejece leLee ke=â<Ce Gmekesâ [j mes Yeeie efvekeâues ~ keâeueÙeJeve ves GvnW KeosÌ[e ~ Skeâ 
heJe&le ceW oesveeW efÚhe ieÙes ~ yeerÛe ceW cegÛegkegbâo Deewj keâeueÙeJeve mes ceg"YesÌ[ nes ieÙeer 
efpemeceW keâeueÙeJeve ceeje ieÙee ~ 

ßeerke=â<Ce leLee yeuejece ceLegje ueewš DeeÙes Deewj keâeueÙeJeve keâer mesvee keâe 
lenme-venme keâj Gmes KeosÌ[ efoÙee leLee ceLegje mes Oeve-oewuele ceveg<ÙeeW Deewj yewueeW 
hej Éejkeâe ues peeves keâer lewÙeejer nesves ueieer ~ Fmeer yeerÛe De"ejnJeeR yeej pejemebOe 
hegve: lesF&me De#eewefnCeer mesvee ueskeâj ceLegje hej Dee Oecekeâe ~ ßeerke=â<Ce leLee yeuejece 
pejemebOe kesâ YeÙe mes Jeneb mes Yeeie KeÌ[s ngS ~ pejemebOe ves nbmeles ngS Gvekeâe heerÚe 
efkeâÙee ~ ßeerke=â<Ce leLee yeuejece Skeâ ‘ØeJe<e&Ce’ veecekeâ heJe&le hej ÛeÌ{keâj efÚhe ieÙes ~ 
peye pejemebOe Éeje yengle {tbÌ{ves hej Yeer Jes veneR efceues, leye Gmeves heJe&le hej ÛeejeW 
Deesj mes Deeie ueieJee oer ~ pejemebOe ves mecePee efkeâ ßeerke=â<Ce leLee yeuejece peue cejs 
neWies; hejvleg Jes oesveeW Yeer keâÛÛes ieesFÙeeb veneR Les ~ Jes heJe&le mes ketâokeâj Éejkeâe Yeeie 
ieÙes ~1 FOej pejemebOe ceieOe ueewš ieÙee ~ 

ßeerke=â<Ce kesâ ceve ceW pejemebOe kesâ Øeefle Jewj yevee Lee ner ~ Fve meye IešveeDeeW kesâ 
yengle efoveeW yeeo peye ÙegefOeef‰j jepemetÙe Ùe%e keâjvee Ûeenles Les, ßeerke=â<Ce ves GvnW 
pejemebOe kesâ JeOe keâjves kesâ efueS GkeâmeeÙee ~ ÙegefOeef‰j ves efnccele veneR keâer ~ hejvleg 
ßeerke=â<Ce kesâ yeue osves mes GvneWves mJeerke=âefle oer ~ ßeerke=â<Ce Yeerce leLee Depe&gve keâes 
ueskeâj ceieOe keâer Deesj Ûeue efoÙes ~ Ùes leerveeW ceieOevejsMe kesâ efkeâues ceW heerÚs mes Iegmekeâj 
pejemebOe kesâ heeme hengbÛe ieÙes Deewj ke=â<Ce ves Gmes Ùegæ kesâ efueS ueuekeâeje ~ pejemebOe 
Deheves cebef$eÙeeW keâes heg$e menosJe keâe jepeefleuekeâ keâjves keâer Dee%ee oskeâj ceuueÙegæ ceW 
[š heÌ[e ~ ßeerke=â<Ce ves Yeerce keâes efYeÌ[e efoÙee ~ keâeheâer neLeeheeF& kesâ yeeo Yeerce Éeje 
pejemebOe ceeje ieÙee ~ ßeerke=â<Ce ves Yeerce Deewj Depeg&ve kesâ meeLe peekeâj pejemebOe Éeje 
kewâo efkeâÙes ieÙes meejs jepeeDeeW keâes yeboerie=n mes ÚgÌ[JeeÙee ~2 

 
efMeMegheeue 

iebiee Deewj vece&oe kesâ yeerÛe keâe #es$e Ûesefo osMe keânueelee Lee ~ Fmekesâ jepee 
oceIees<e Les ~ efMeMegheeue oceIees<e keâe heg$e Lee ~ efMeMegheeue ceieOevejsMe pejemebOe keâe 
mesveeheefle Yeer Lee ~ 

efJeoYe& osMe (Deepe kesâ veeiehegj keâe #es$e) keâe jepee Yeer<cekeâ Lee ~ Gmekeâer heg$eer 
®efkeäceCeer Leer Deewj Gmekesâ heebÛe heg$e Les efpemeceW yeÌ[s heg$e keâe veece ®keäceer Lee ~ 
                                       
1. jCe ÚesÌ[keâj Yeeieves kesâ keâejCe ßeerke=â<Ce keâe Skeâ veece jCeÚesÌ[ heÌ[ ieÙee ~ 
2. YeeieJele, mkebâOe 10, DeOÙeeÙe 50-52 leLee nefjJebMe, efJe<Ceg heJe&, 56 ~ 
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®efkeäceCeer kesâ DevÙe YeeF&-yevOeg Ûeenles Les efkeâ ®efkeäceCeer keâe efJeJeen ßeerke=â<Ce mes nes; 
keäÙeeWefkeâ mJeÙeb ®efkeäceCeer ves ßeerke=â<Ce keâes ner Dehevee heefle ceve mes Ûegve efueÙee Lee ~ 
hejvleg yeÌ[e YeeF& ®keäceer ßeerke=â<Ce mes Jewj jKelee Lee ~ Gmeves Ûesefo-jepeheg$e efMeMegheeue 
mes Deheveer yenve ®efkeäceCeer keâe efJeJeen jÛee ~ 

®efkeäceCeer Ùen meye peevekeâj Ieyeje ieÙeer Deewj Gmeves ieghle ¤he mes Skeâ yeÇeÿeCe 
keâes Éejkeâe Yespekeâj ßeerke=â<Ce mes Deheves ceve keâer yeele yelee oer ~ ßeerke=â<Ce Fme yeele 
keâes henues megve jKes Les efkeâ ®efkeäceCeer cegPes Ûeenleer nw ~ FOej efMeMegheeue Deheves mewkeâÌ[eW 
efce$eeW, pejemebOe Deeefo yeÌ[s-yeÌ[s vejsMeeW SJeb mesvee kesâ meefnle yejele ueskeâj efJeoYe& 
hengbÛee ~ GOej ßeerke=â<Ce-yeuejece Deheveer mesvee kesâ meefnle ®efkeäceCeer kesâ mebosMeevegmeej 
GvnW njCe keâjves kesâ efueS efJeoYe& hengbÛes ~ efJeoYe&vejsMe Yeer<cekeâ ves mecePee efkeâ 
ßeerke=â<Ce ®efkeäceCeer Deewj efMeMegheeue keâe efJeJeen osKeves DeeÙes nQ ~ GvneWves leLee DevÙe 
vejsMeeW ves ßeerke=â<Ce keâe mJeeiele efkeâÙee ~ peye ®efkeäceCeer osJeer-hetpeve kesâ efueS veiej kesâ 
yeenj ieÙeeR, leye ®efkeäceCeer kesâ Ùeespeveevegmeej ßeerke=â<Ce GvnW jLe hej yew"ekeâj Yeeie 
efvekeâues ~ 

efMeMegheeue Deeefo #eef$eÙeeW keâes yeÌ[e keâ° ngDee ~ GvneWves keâne ‘nce #eef$eÙeeW kesâ 
jnles ngS Ùes iJeeues1 ®efkeäceCeer keâes GÌ[eÙes pee jns nQ, nceW efOekeäkeâej nw ~’ Jes Gvekesâ 
heerÚs ueÌ[ves oewÌ[s, hejvleg ßeerke=â<Ce keâer mesvee ves GvnW hejemle keâj KeosÌ[ efoÙee ~ 
Fmekesâ yeeo ®keäceer yengle Gòesefpele neskeâj leLee Skeâ De#eewefnCeer mesvee ueskeâj ßeerke=â<Ce 
keâe heerÚe efkeâÙee ~ Gmekeâer mesvee Yeer ceejer ieÙeer ~ Devle  ceW ßeerke=â<Ce ves ®keäceer keâe 
JeOe keâjvee Ûeene, hejvleg ®efkeäceCeer ves Yeele=-mvesn-JeMe ÚesÌ[Jee efoÙee ~ leye ßeerke=â<Ce 
ves ®keäceer keâes Gmekesâ ner ogheós mes yeebOekeâj Gmekeâer oeÌ{er, cetbÚ leLee efmej kesâ yeeue 
Ùe$e-le$e keâšJee efoÙes ~ yeuejece peye Jeneb DeeÙes leye GvneWves ßeerke=â<Ce keâes [ebškeâj 
®keäceer keâes ÚgÌ[Jee efoÙee Deewj keâne efkeâ Ssmee efJe¤heCe efkeâmeer jepeheg®<e keâes veneR 
keâjvee ÛeeefnS ~ ®keäceer ves ueppeeJeMe efJeoYe& ve peekeâj Skeâ Deueie ‘Yeespekeâš’ veece 
keâer veiejer yemeeÙeer Deewj Jeneb jnves ueiee ~ GOej Éejkeâe peekeâj ßeerke=â<Ce leLee 
®efkeäceCeer keâe efJeJeen ngDee ~ Fmes je#eme-efJeJeen keânles nQ ~2 

ÛesefovejsMe oceIees<e ßeerke=â<Ce kesâ hetâheâe Les ~ Gvekeâer yegDee keâe veece ‘megØeYee’ Lee 
pees efMeMegheeue keâer ceelee LeeR ~ efMeMegheeue keâe otmeje YeeF& obleye›eâ Lee ~ keâne peelee nw 
peye megØeYee keâer keâesKe mes efMeMegheeue hewoe ngDee, leye Gmekesâ Ûeej neLe leLee leerve ves$e 
Les ~ Fmes osKekeâj megØeYee [j ieÙeeR; hejvleg DeekeâeMeJeeCeer ngF& efkeâ [jes cele, Ùen 
ueÌ[keâe yeÌ[e yeueer leLee ßeerceeve nesiee ~ megØeYee ves DeekeâeMeJeeCeer mes hetÚe efkeâ Fmekeâer 
                                       
1. ieeshewù&leced (YeeieJele 10/53/57) ~  
2. je#emesve efJeOeevesve (YeeieJele 10/52/18) ~ 
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ce=lÙeg efkeâmekesâ neLeeW nesieer ? DeekeâeMeJeeCeer ves yeleeÙee efkeâ efpemekeâer ieeso ceW peeves mes 
Fmekesâ oes Deefleefjòeâ neLe leLee leermeje ves$e ueghle nes peeÙesiee, Gmeer kesâ neLeeW Ùen 
cejsiee ~ 

efMeMegheeue keâes osKeves yengle-mes vejsMe peeles Les ~ megØeYee Gmes meyekeâer ieeso ceW 
jKeleer Leer ~ peye ßeerke=â<Ce Gmes osKeves ieÙes, leye Gvekeâer ieeso ceW jKeves mes efMeMegheeue 
kesâ oesveeW Deefleefjòeâ neLe leLee Skeâ Deefleefjòeâ ves$e ueghle nes ieÙee ~ megØeYee ßeerke=â<Ce 
mes [j ieÙeer ~ Gmeves ßeerke=â<Ce mes efMeMegheeue kesâ DehejeOeeW keâes #ecee keâjves keâer ØeeLe&vee 
keâer ~ ßeerke=â<Ce ves megØeYee mes keâne ‘yegDee peer, ceQ Deheves hegâhesâjs YeeF& efMeMegheeue kesâ meew 
DehejeOe #ecee keâj otbiee ~’ 

ÙegefOeef‰j kesâ Deheves Devegef‰le jepemetÙe-Ùe%e ceW peye meYee pegÌ[er, leye GvneWves 
meYeemeoeW mes hetÚe efkeâ henueer hetpee efkeâmekeâer nes ? Fme hej Yeer<ce efheleecen ves 
ßeerke=â<Ce keâer hetpee keâjves keâer jeÙe oer ~ ßeerke=â<Ce keâer De«ehetpee osKekeâj efMeMegheeue 
›eâesefOele nes ieÙee Deewj Jen Yeer<ce efheleecen leLee ÙegefOeef‰j keâes efOekeäkeâejles ngS 
ßeerke=â<Ce keâes Kejer-Keesšer megveeves ueiee ~ efMeMegheeue ves keâne—yeÌ[s-yeÌ[s vejheefle 
meceüešeW kesâ jnles ngS Gvekesâ meeceves ke=â<Ce De«ehetpee kesâ hee$e veneR nQ ~ heeb[Je yeeuekeâ 
kesâ leguÙe nQ ~ Yeer<ceefheleecen meef"Ùee ieÙes nQ ~ ke=â<Ce keâesF& jepee veneR nw ~ Ùen 
mecceeve Gvekesâ DeÙeesiÙe nw ~ Je=æ JemegosJe, õgheo, õesCeeÛeeÙe&, ke=â<CeÉwheeÙeve 
JesoJÙeeme, Yeer<ce efheleecen, DeMJelLeecee, ogÙeexOeve, ke=âhe Deeefo ÙeesiÙe heg®<eeW kesâ jnles 
ngS ke=â<Ce keâer hetpee keâjvee meyekeâe Deheceeve keâjvee nw ~ nce vejsMe ueesie lees FmeefueS 
Ùeneb DeeÙes efkeâ Ùen YeesueeYeeuee ÙegefOeef‰j meceüeš nes peeÙes lees DeÛÚe ner nw, lees 
Deehe ueesie nce ueesieeW keâe Deheceeve keâjves ueies ~ 

efMeMegheeue ves ßeerke=â<Ce keâes mebyeesefOele keâjles ngS keâne—‘‘ke=â<Ce, ceQ ceevelee ntb 
efkeâ heeb[Je yesÛeejs [jheeskeâ Deewj lehemJeer nQ, FvneWves Ùeefo "erkeâ-"erkeâ veneR mecePee 
lees legcnW pevee osvee ÛeeefnS Lee efkeâ legce efkeâme hetpee kesâ DeefOekeâejer nes ~ Ùeefo 
keâeÙejlee Deewj cetKe&leeJeMe FvneWves legcnejer hetpee keâj Yeer oer lees legceves DeÙeesiÙe neskeâj 
Gmes mJeerkeâej keäÙeeW efkeâÙee ? pewmes kegâòee uegkeâ-efÚhekeâj peje-mee Ieer Ûeeš ues Deewj 
Deheves keâes OevÙe-OevÙe ceeveves ueies, Jewmes ner legce Ùen DeÙeesiÙe hetpee mJeerkeâej keâj 
Deheves keâes yeÌ[e ceeve jns nes ~ legcnejer Fme DevegefÛele hetpee mes nce jepeeDeeW keâe keâesF& 
Deheceeve veneR neslee ~ Ùes heeb[Je lees mhe° ¤he mes legcneje ner eflejmkeâej keâj jns nQ ~ 
vehegbmekeâ keâe JÙeen keâjevee, DevOes keâes ¤he efoKeevee, jepÙenerveeW keâes jepeeDeeW ceW yew"e 
osvee efpeme Øekeâej GvneR keâe Deheceeve nw, Jewmes ner legcnejer Ùen hetpee Yeer legcneje 
Deheceeve nw ~ nceves ÙegefOeef‰j, Yeer<ce Deewj legcekeâes osKe efueÙee ! legce meye Skeâ-mes-
Skeâ yeÌ{keâj nes ~’’ Ssmee keânkeâj efMeMegheeue Deheves Deemeve mes G" KeÌ[e ngDee Deewj 
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kegâÚ jepeeDeeW keâes meeLe ueskeâj Jeneb mes peeves kesâ efueS lewÙeej nes ieÙee ~’’1 
Fmekesâ yeeo ÙegefOeef‰j ves efMeMegheeue kesâ heeme peekeâj ceOegj JeeCeer ceW Gmes yengle 

mecePeeÙee, hejvleg Jen veneR mecePee ~ efMeMegheeue DevÙe efJejesOeer jepeeDeeW keâes ueskeâj 
Ùe%e leLee ÙegefOeef‰j keâe Ùe%eevle-DeefYe<eskeâ veneR nesves osvee Ûeenlee Lee ~ 

Fmekesâ heMÛeele Yeer<ce ves efMeMegheeue keâes Yeuee-yegje keâne ~ heerÚs hegve: efMeMegheeue 
ßeerke=â<Ce keâer yengle keâšg MeyoeW ceW DeeueesÛevee keâjlee jne ~ Gmeves keâne—‘‘Yeer<ce ! 
legce Yeeš kesâ meceeve ke=â<Ce keâe keäÙee iegCeieeve keâjles nes ~ otmejs jepeeDeeW keâe iegCeieeve 
keäÙeeW veneR keâjles ?... legce Deheves ceve mes Yeespeheefle kebâme kesâ ÛejJeens ogjelcee ke=â<Ce 
keâes ner meye kegâÚ ceevekeâj yeeleW yeIeej jns nes ?...ke=â<Ce ! ceQ legcnW ueuekeâejlee ntb ~ 
DeeDees cegPemes efYeÌ[ peeDees ~’’2 

ßeerke=â<Ce ves keâne—‘‘jepeeDees ! Ùen (efMeMegheeue) nce ueesieeW keâe mebyebOeer nw ~ 
efheâj Yeer ncemes yeÌ[er Me$eglee jKelee nw ~ Fmeves nce ÙeogJebefMeÙeeW keâe meòeeveeMe keâjves 
ceW keâesF& keâesjkeâmej veneR keâer ~ Fme ogjelcee ves cesjs ØeeipÙeesefle<ehegj3 Ûeues peeves hej 
efyevee efkeâmeer DehejeOe kesâ Éejkeâehegjer peuee osves keâer Ûes°e keâer ~ efpeme meceÙe Yeespejepe 
jwJelekeâ heJe&le hej efJenej keâjves kesâ efueS ieÙes ngS Les, Fmeves Gvekesâ meYeer meeefLeÙeeW keâes 
ceej [euee DeLeJee yeebOekeâj Deheveer jepeOeeveer ceW ues ieÙee ~ peye cesjs efhelee DeMJecesOe 
keâj jns Les, leye Fme heeheelcee ves GmeceW efJeIve [eueves kesâ efueS Ùe%eerÙe DeMJe keâes 
hekeâÌ[ efueÙee Lee ~ ÙeogJebMeer lehemJeer JeYeüg keâer helveer efpeme meceÙe meewJeerj osMe kesâ efueS 
pee jner Leer, Ùen GvnW osKekeâj ceesefnle nes ieÙee Deewj yeuehetJe&keâ nj ues ieÙee ~ 
Fmekeâer cecesjer yenve Yeõe keâ¤<ejepe kesâ efueS lehemÙee keâj jner Leer, hejvleg Fmeves 
Úue mes ¤he yeouekeâj Gmes nj efueÙee ~ Fme meyekeâes osKe-megvekeâj cegPes yeÌ[e keâ° 
neslee Lee, hejvleg Deheveer yegDee keâer yeele ceevekeâj ceQ Deye lekeâ menlee jne ~ Deepe 
Ùen og° Deehe ueesieeW kesâ meeceves ner efJeÅeceeve nw ~ Ùeneb Fmeves Yejer meYee ceW cesjs Øeefle 
pewmee JÙeJenej efkeâÙee nw, Ùen Deehe ueesie osKe ner jns nQ ~’’4 Devlele: ßeerke=â<Ce ves 
Ûe›eâ mes efMeMegheeue keâe JeOe keâj efoÙee ~ 

menœeepeg&ve 
nwnÙeJebMeer #eef$eÙe menœeepe&gve yeÌ[e Øeleeheer jepee Lee ~ keâne peelee nw efkeâ Ùen 

oòee$esÙe kesâ Jej mes npeej neLeeW Jeeuee nes ieÙee Lee ~ leelheÙe& nw efkeâ Ùen yengle yeueer 
Lee ~ Ùen Skeâ yeej efMekeâej Kesueves Jeve ceW ieÙee ~ Jeneb peceoefive keâe Deeßece heÌ[e ~ 
                                       
1. mebef#ehle ceneYeejle Debkeâ, Keb[ 1, he=. 198, ieerlee Øesme ieesjKehegj ~ 
2. mebef#ehle ceneYeejle, Keb[ 1, he=. 201 ~ 
3. Deepe kesâ Demece Øeevle kesâ ieesnešer keâe hegjevee veece ØeeipÙeesefle<ehegj Lee ~ 
4. mebef#ehle ceneYeejle 1/201 ~ 
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peceoefive ves Depeg&ve keâe mesvee meefnle Deeoj efkeâÙee ~ peceoefive kesâ heeme Skeâ ieeÙe 
Leer ~ Gme hej Depeg&ve ves ueesYe efkeâÙee Deewj Gmes yeuehetJe&keâ Deheveer ‘jepeOeeveer’ ues 
ieÙee ~ peye hejMegjece Deheves efhelee peceoefive kesâ heeme DeeÙes, leye Ùen Iešvee megvekeâj 
yengle ogKeer ngS ~ hejMegjece ›eâesefOele neskeâj Deewj peekeâj Depeg&ve keâer mesvee keâe veeMe 
keâj Depeg&ve keâes Yeer ceej [euee ~ 

Skeâ yeej peceoefive Deheveer Ùe%eMeeuee ceW yew"s Ùe%e keâj jns Les ~ menœeepe&gve kesâ 
ueÌ[kesâ yeouee keâer YeeJevee mes Øesefjle neskeâj DeeÙes Deewj Gvekeâe efmej keâeškeâj ueskeâj 
Deheveer jepeOeeveer Ûeues ieÙes ~ hejMegjece peye efhelee keâe JeOe peeve heeÙes leye Jes Depeg&ve 
keâer jepeOeeveer ceeefn<celeer ceW peekeâj Gmekesâ heg$eeW leLee Jeneb kesâ ueesieeW kesâ efmej 
keâeškeâj veiej kesâ yeerÛe ceW keâšs ngS efmejeW keâe Skeâ heJe&le KeÌ[e keâj efoÙes, Deewj Jes 
nwnÙeJebMeer #eef$eÙeeW keâe Fkeäkeâerme yeej meecetefnkeâ JeOe keâjles jns ~’’1 

jeJeCe 
yeÇÿee keâe heg$e heguemlÙe, heguemlÙe keâe efJeßeJee leLee efJeßeJee keâe heg$e jeJeCe nw ~ 

Fme Øekeâej jeJeCe yeÇÿee keâe Øeheew$e nw ~ megceeueer je#eme keâer ueÌ[keâer kesâkeâmeer Leer ~ 
kesâkeâmeer Deewj efJeßeJee kesâ mebÙeesie mes jeJeCe hewoe ngDee Lee ~ ceelee je#eme leLee efhelee 
yeÇeÿeCe nesves mes jeJeCe yeÇeÿeCe leLee je#eme oesveeW keâne peelee nw ~ ßeer jece Deheves 
Ûeewon Je<e& kesâ JeveJeemekeâeue ceW peye oef#eCeer Yeejle kesâ ob[keâejCÙe ceW jnves ueies Les, 
leye jeJeCe-Meeefmele Gme ØeosMe kesâ ueesie ßeer jece mes Mebefkeâle nes ieÙes Les ~ Fmeer yeerÛe 
ßeerjece Éeje Methe&CeKee-efJe¤heCe leLee Kejot<eCe-JeOe Deeefo mes jeJeCe Gòesefpele nes 
ieÙee Lee ~ 

jeJeCe ves peye meerlee keâer megvojlee keâe yeKeeve megvee lees Jen meye Yetuekeâj GvnW 
njCe keâj ues ieÙee Deewj efJeYeer<eCe leLee Deheves menÙeesefieÙeeW kesâ ueeKe mecePeeves hej 
Yeer meerlee keâes ßeer jece kesâ heeme veneR ueewšeÙee ~ efJeYeer<eCe keâer helveer mejcee ves meerlee 
mes keâne—‘‘yetÌ{s cebef$eÙeeW leLee ceelee kesâ yengle mecePeeves hej Yeer jeJeCe legcnW Gmeer 
Øekeâej veneR ueewševee Ûeenlee pewmes ueesYeer Oeve keâes veneR lÙeeievee Ûeenlee ~ jeJeCe Ùegæ 
ceW cejs efyevee legcnW ÚesÌ[ves keâe meenme veneR keâjlee ~’’2 jeJeCe ves ceeuÙeJeeve kesâ 
mecePeeves hej Gmemes keâne—‘‘ceQ megvojer meerlee keâes Jeve mes ueekeâj Deye cee$e jece mes 
YeÙe Keekeâj Gmes ueewše veneR mekeâlee ~’’3 jeJeCe ves hegve: keâne—‘‘ceQ štškeâj oes 
šgkeâÌ[s Yeues nes peeTb, hejbleg efkeâmeer kesâ meeceves Pegkeâ veneR mekeâlee ~ Ùen cesje menpe 
                                       
1. YeeieJele, mkebâOe 9, DeOÙeeÙe 15-16 ~ ceneYeejle, MeebefleheJe&, DeOÙeeÙe 49 ~ 
2. JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe, Ùegækeâeb[, meie& 34, Mueeskeâ 23, 24 ~ 
3. JeeuceerkeâerÙe, Ùegækeâeb[, meie& 36, Mueeskeâ 8 ~ 
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oes<e nw Deewj mJeYeeJe keâes peerlevee DemebYeJe nw ~’’1 
Fme Øekeâej keâece, ceesn, ›eâesOe leLee Denbkeâej kesâ JeMe neskeâj jeJeCe ßeerjece Éeje 

ceeje ieÙee ~ 
ogÙeexOeve 

JesoJÙeeme peer ves Deheveer ceelee melÙeJeleer keâer Dee%ee mes mJeieeaÙe efJeefÛe$eJeerÙe& keâer 
oes efJeOeJee heeflveÙeeW leLee Skeâ oemeer keâe ieYee&Oeeve efkeâÙee Deewj Debefyekeâe mes Oe=leje°^, 
Debyeeefuekeâe mes heeb[g Deewj oemeer mes efJeogj keâes pevce efoÙee ~ Oe=leje°^ kesâ meew heg$e 
yeleeÙes peeles nQ efpeveceW pÙes‰ ogÙeexOeve Les ~ 

heeb[g jesieer Les ~ Gvekeâer helveer kegbâleer Deewj ceeõer ves heeb[g keâer Dee%ee mes heg$e GlheVe 
efkeâÙes ~ kegbâleer ves Oece&jepe mes ÙegefOeef‰j, heJeve mes Yeerce Deewj Fvõ mes Depeg&ve keâes hewoe 
efkeâÙee leLee ceeõer ves DeMJeveerkegâceejeW mes vekegâue leLee menosJe pegÌ[Jee ueÌ[kesâ hewoe 
efkeâÙes ~ Deeies Ûeuekeâj ÙegefOeef‰j keâes ÙegJejepe heo efoÙee ieÙee ~ ÙegefOeef‰j keâe iegCe-
ØeYeeJe yeÌ{ves mes Oe=leje°^ keâes efÛevlee nes ieÙeer ~ ketâšveerefle keâj heeb[JeeW keâes JeejCeeJele 
Yespee ieÙee ~ GvnW uee#eeie=n ceW peueeves keâer Yeer Ùeespevee yeveer ~ hejvleg heeb[Je yeÛe 
efvekeâues ~ Gmekesâ yeeo heebÛeeuevejsMe õgheo keâer hees<Ùe heg$eer õewheoer kesâ mJeÙebJej ceW 
Depeg&ve ves meheâuelee heeF& ~ yeele Oe=leje°^ lekeâ ieÙeer, GvneWves ogÙeexOeve kesâ efJejesOe keâjves 
hej Yeer heeb[JeeW keâes yegueekeâj nefmleveehegj mes Deueie FvõØemLe ceW Gvekeâer jepeOeeveer 
yeveJee oer ~ 

heerÚs ÙegefOeef‰j ves jepemetÙe Ùe%e efkeâÙee ~ GmeceW keâewjJe Yeer meefcceefuele ngS ~ 
GmeceW pees jepeeDeeW Éeje ÛeÌ{eJee DeeÙee, Gmes leLee ÙegefOeef‰j keâer DevÙe keâere|le osKekeâj 
ogÙeexOeve F&<Ùee& mes peue-Yegve ieÙee ~ 

ogÙeexOeve kesâ Fme ogKe keâes osKekeâj Gmekesâ ceecee Mekegâefve ves Gmes mecePeeÙee Deewj 
keâne efkeâ ÙegefOeef‰j yeÌ[s pegDeeÌ[er nQ ~ ceQ Gvekeâes pegDee ceW efvecebef$ele keâj GvnW Úue mes 
njekeâj Gvekeâe meJe&mJe legcnW efpelee otbiee ~ 

pegDee ngDee ~ pegDee ceW ÙegefOeef‰j meJe&mJe nejkeâj yeejn Je<e& kesâ efueS JeveJeeme 
leLee Skeâ Je<e& kesâ efueS De%eeleJeeme ceW Ûeues ieÙes ~ ogÙeexOeve ves Ùener Mele& jKeer Leer, 
efkeâ lesjn Je<e& kesâ yeeo Deeves hej jepÙe efoÙee pee mekesâiee ~ hejvleg heeb[JeeW kesâ Deeves hej 
Yeer ogÙeexOeve ves GvnW jepÙe veneR ueewšeÙee Deewj keâne efkeâ efyevee Ùegæ kesâ metF& kesâ De«e 
yejeyej peceerve Yeer veneR ueewšeTbiee ~ ßeerke=â<Ce ves yengle mecePeeÙee efkeâ heebÛeeW heeb[JeeW 
                                       
1. efÉOee YepÙesÙecehÙesJeb ve vecesÙeb leg keâmÙeefÛeled ~ 

S<e  ces  menpees  oes<e: mJeYeeJees ogjefle›eâce: ॥ 
 (JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe, Ùegækeâeb[, meie& 36, Mueeskeâ 11) 
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keâes kesâJeue heebÛe ieebJe os oes ~ hejvleg ogÙeexOeve ves veneR ceevee, mees veneR ceevee ~ Deblele: 
keâewjJe-heeb[Je ceW De"ejn efove keâe Ùegæ ngDee Deewj oesveeW keâe Ieesj efJeveeMe ngDee ~ 
ogÙeexOeve lees heefjJeej meefnle ve° nes ieÙee ~ 

GheÙe&gòeâ keâneefveÙeeW ceW DeekeâeMeJeeCeer, npeej neLe Deeefo keâeuheefvekeâ nQ leLee 
pejemebOe keâe lesF&me-lesF&me De#eewefnCeer mesvee De"ejn yeej ueskeâj OeeJee keâjvee, 
keâeueÙeJeve keâe leerve keâjesÌ[ mesvee ueskeâj ceLegje Iesjvee Deeefo DeefleMeÙeesefòeâhetCe& nQ ~ 

meodieg® lees Ùen yeleevee Ûeenles nQ efkeâ Ùes Øeleeheer keânueeves Jeeues jpeJeeÌ[s ceeÙee-
ceesn SJeb Denbkeâej-JeMe peerJeve Yej cevemleehe ceW peueles jns, Ketve-Kejeyee keâjles jns 
leLee mJeÙeb Yeer ceejs peeles jns ~ meodieg® keânles nQ efkeâ meejs jepes-cenejepes ceeÙee kesâ 
obYe leLee Denbkeâej ceW ve° nes ieÙes ~ Gvekesâ cejves kesâ yeeo Gvekesâ DeÛÚs-yegjs keâle&JÙeeW 
kesâ yeepes yepeles jns ~ Gvekeâer DeÛÚer-yegjer ÛeÛee&Sb nesleer jneR ~ 

‘‘Úew ÛekeâJes efyeefle OejefCe meceevee ~ Skeâew peerJe Øeleerle ve Deevee ॥’’ Yet-ceb[ue 
kesâ Ún Ûe›eâJeleea meceüeš cejkeâj peceerve ceW ieue ieÙes ~ Ún Ûe›eâJeleea ner keäÙeeW, 
Deveefievele jepes-cenejepes SJeb meejs ØeeCeer lees cej-cejkeâj he=LJeer ceW meceeÙes nQ ~ efceße 
kesâ efhejeefce[ npeejeW Je<e& hetJe& kesâ SsMJeÙe&Meeueer jepeeDeeW keâer veMJejlee keâer mee#eer os 
jns nQ ~ hegjeleòJe efJeYeeie keâer KegoeF& ceW efkeâleves ner efJeMeeue jepeYeJeveeW, yeewæ-
DeJeMes<eeW SJeb ØeeÛeerve mebmke=âefleÙeeW kesâ mee#Ùe efceueles nQ, efpeve meyekesâ efvecee&leeDeeW SJeb 
GheYeesòeâeDeeW kesâ veece lekeâ keâe helee veneR Ûeuelee ~ Ssmes #eCeYebiegj mebmeej ceW jnkeâj 
Yeer nce Ùen veneR OÙeeve osles efkeâ nceW Yeer Deepe-keâue ceW Ùeneb mes peevee nw ~ Ùener nw 
ceeÙee-ceesn keâe Øeceeo ! 

meodieg® keânles nQ efkeâ veece ueskeâj keâneb lekeâ efieveeÙee peeÙes, yeÌ[s-yeÌ[s veeceer-
«eeceer ueesie ceeÙee kesâ Gvceeo ceW heÌ[keâj DemeeJeOeeveer ner ceW Ûeues ieÙes ~ hejvleg ‘‘Ûesle 
DeÛesle Peieje Skeâ YeÙeT’’ DeLee&le mebmeej ceW Skeâ PeieÌ[e nw efkeâ Ûesle keâewve nw, 
DeÛesle keâewve nw ? keâewve meeJeOeeve nw Deewj keâewve DemeeJeOeeve nw, Ùen peveceeveme ceW 
efJeJeeo keâe efJe<eÙe nw ~ pees Deheves peerJeveYej Oeve, m$eer, jepÙe kesâ efueS Ùee Deheves 
Denbkeâej ceW "sme ueieves mes ceej-keâeš keâjlee jne, Gmes Yeer yengle-mes ueesie %eeveer, 
Ùeesieer leLee cegòeâelcee ceeveles nQ, Deewj efkeâleves %eeve-JewjeiÙe-mecheVe hetCe& DeeEnmee›ele 
ceW jnves Jeeues mevle heg®<e keâes Deheves cele mes efYeVe ceevekeâj yebOeceeve ceeveles nQ ~ 
DeleSJe keâewve meeJeOeeve (%eeveer) nw leLee keâewve DemeeJeOeeve (De%eeveer) nw, Fmekeâe 
meJe&meccele efveCe&Ùe ve ngDee nw ve nesiee ~ hejvleg efve<he#e neskeâj mecePee pee mekeâlee nw 
efkeâ pees meebmeeefjkeâ ÛeerpeeW kesâ efueS Ùee DenbkeâejJeMe GuePee nes, eEnmee, keâece, ueesYe, 
ceesn ceW «emle nes, Jen DemeeJeOeeve nw, Jen Ûeens pees nes ~ meeJeOeeve Jener nw pees 
ceesn-ceeÙee leLee Denbkeâej keâes lÙeeiekeâj mJe¤heefmLeefle ceW Meeble nw ~ 
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Ùen ceeÙee peie-ceesefnveer nw ~ Ùen meyekeâes ceesnleer nw ~ pees Fmekesâ ceesn ceW ve heÌ[s 
Jener ßes‰ nw ~ nefjMÛebõ melÙe-heeueves kesâ Ûekeäkeâj ceW yengle ogKeer ngS ~ Ùen Yeer Skeâ 
ceeÙee-ceesn ner Lee ~ 

 
nefjMÛebõ 

efJeMJeeefce$e ves Skeâ yeÇeÿeCe keâe ¤he yeveekeâj DeÙeesOÙee-vejsMe nefjMÛebõ mes 
meeje jepÙe Deheves efueS oeve keâjJee efueÙee ~ heerÚs efJeMJeeefce$e ves {eF& Yeej meesvee 
oef#eCee ceebieer ~ Gmekeâes osves kesâ efueS nefjMÛebõ ves Deheveer helveer MewJÙee leLee heg$e 
jesefnle keâes keâeMeer ceW Skeâ yeÇeÿeCe kesâ neLeeW yesÛe efoÙee leLee mJeÙeb keâes Skeâ Yebieer kesâ 
neLeeW yesÛee ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ nefjMÛebõ keâes yeÇeÿeCe veeceOeejer keâes oeve mes KegMekeâj 
mJeie& peeves keâe ceesn Lee, efheâj Jen yeÇeÿeCe Ûeens efkeâlevee ner Úueer nes ~ Fme Ûekeäkeâj 
ceW heÌ[keâj Jes Deheveer leLee Deheves yeÛÛeeW keâer efye›eâer keâjves kesâ efueS keâeMeer keâer 
ieefueÙeeW ceW Yeškeâles efheâjs Deewj Meesefkeâle jns ~ efJeJeskeâer heg®<e keâes keâesF& Yeer peeuemeepe 
nefjMÛebõ kesâ meceeve yesJeketâheâ veneR yevee mekeâlee ~ melÙeheeueve  keâe DeLe& Ùen veneR nw  
efkeâ Deheves keâes "iee os ~ nefjMÛebõ keâe melÙeheeueve keâce, Yeesueeheve pÙeeoe Lee pees 
Fme ceesn keâes ueskeâj Lee efkeâ pewmes-kewâmes yeÇeÿeCe keâes oeve mes KegMekeâj mJeie& peevee 
nw ~ keâneR-keâneR efueKee efceuelee nw efkeâ nefjMÛebõ ves Ùen meye mJehve ceW osKee Lee ~ 
Jemlegle: Ùen yeÇeÿeCeeW Éeje oeve keâer ceefncee ceW jÛeer ieÙeer keâeuheefvekeâ keâLee nw ~ 

 
cegmeefuece ceguueeDeeW mes efveJesove 
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ceeefvekeâhegj       keâyeerj yemesjer ~ ceöefle   megveer   MesKeleefkeâ kesâjer ॥ï1 ॥ï 
Tpew     megveer    peewvehegj Leevee ~ Petmeer  megveer  heerjve   keâes veecee ॥ï2 ॥ï 
SkeâFme  heerj   efueKeW   lesefn "ecee ~ Kelecee   heÌ{W    hewiecyej veecee ॥ï3 ॥ï 
megveer   yeesue   ceeseEn  jne  ve peeF& ~ osefKe   cegkeâyee&    jne YegueeF& ॥ï4 ॥ï 
nyeer   veyeer   veyeer     kesâ keâecee ~ peneB ueeW Deceue  mees  meyew njecee ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—MesKe Dekeâoea MesKe mekeâoea, ceeveng yeÛeve nceej ~ 
          Deeefo  Devle  Deew Ùegie Ùegie, osKeng  Âef°  hemeej ॥ï48 ॥ï 

MeyoeLe&—ceeefvekeâhegj ·Skeâ keâmyee, pees Fueeneyeeo-keâšveer jsueJes ueeFve hej 
heÌ[lee nw; otmeje ceeefvekeâhegj Fueeneyeeo-jeÙeyejsueer ueeFve hej heÌ[lee nw efpemekeâe 
jsueJes mšsMeve ieÌ{er ceeefvekeâhegj nw ~ ceöefle ·ØeMebmee ~ MesKeleefkeâ ·MesKe lekeâer, Øeefmeæ 
metheâer meble, efmekeâvoj ueesoer keâe ieg® ~ peewvehegj ·JeejeCemeer kesâ heefMÛeceesòej efoMee ceW 
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JeejeCemeer-ueKeveT jsueJes ueeFve hej efmLele Skeâ Menj ~ Petmeer ·ØeÙeeie 
(Fueeneyeeo) mebiece kesâ hetJe& lejheâ keâe Skeâ keâmyee ~ heerjve ·heerj (ieg®) keâe 
yengJeÛeve ~ Kelecee ·KeglJe:, OeceexheosMe, Yee<eCe, veceepe keâe KeglJee:, ØeeLe&vee ~ 
hewiecyejveecee ·hewiebyejeW keâer veeceeJeueer ~ cegkeâyee& ·cekeâyeje, keâyeÇ ~ nyeer 
(nyeerye) ·DeefleMeÙe Øesce keâjves ÙeesiÙe, efce$e, Kegoe Ùee veyeer ~ veyeer ·F&MJej keâe otle, 
hewiebyej, cegmeueceeveer Meem$eeW kesâ jÛeefÙelee, keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe keâe efveCe&Ùe keâjves 
Jeeues ~ Deceue ·keâeÙe&, DeÛÚs Ùee yegjs ke=âlÙe, ueeskeâeÛeej; pehe, efcemcejspece keâe 
Deceue, Ùeneb keâe DeLe& yee¢eeÛeej pehe Deeefo nw ~ njecee ·njece, Jee|pele ~ MesKe 
Dekeâoea MesKe mekeâoea ·oes metheâer mevleeW kesâ veece ~ MesKe ·MewKe, heâkeâerjeW keâe cenble, 
ojieen keâe DeefOeheefle ~ Ùegie Ùegie ·meye meceÙe ~ 

YeeJeeLe&—keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ ceQ Skeâ meceÙe ceeefvekeâhegj ceW efveJeeme 
keâj jne Lee ~ Jeneb hej jnles ngS ceQves MesKe lekeâer keâer ØeMebmee megveer ॥ï1 ॥ïJeneR hej 
ceQves Ùen Yeer megvee efkeâ Gvekesâ efveJeeme-mLeeve peewvehegj Deewj Petbmeer nQ leLee Jeneb hej 
yengle-mes heerjeW kesâ veece Øeefmeæ nQ ॥ï2 ॥ïPetbmeer ceW Fkeäkeâerme heerjeW kesâ veece keâyeÇeW Ùee 
oerJeejeW ceW Kegos nQ Deewj Jeneb hej ceguuee ueesie hewiebyejeW kesâ veece ueskeâj KeglJe: heÌ{les 
nQ ~ Gvekeâer ØeMebmee ceW mlegefle keâjles nQ ॥ï3 ॥ïÙen meye megvekeâj cegPemes menve veneR 
ngDee Deewj ceQ Jeneb ieÙee leLee Gvemes yeesuee—‘legce ueesie (efnvogDeeW keâer cete|le-hetpee 
keâes lees vejkeâ keâe Éej yeleeles nes Deewj mJeÙeb) peÌ[-keâyeÇeW keâes osKekeâj Yetue ieÙes 
Deewj FvneR yespeeveeW keâer ØeeLe&vee keâjves ceW ueie ieÙes nes ! ॥ï4 ॥ïhÙeejs veefyeÙeeW ves keäÙee 
Ùener keâle&JÙe-efMe#ee oer nw ? Jemlegle: melÙeØesceer kesâ efueS meejs yee¢eeÛeej Jee|pele nQ ~ 
DeLeJee Ûeens hÙeejs veefyeÙeeW kesâ ner keâece neW, peneb lekeâ peÌ[-hetpeve mecyevOeer 
yee¢eeÛeej nQ, meye lÙeepÙe nQ ॥ï5 ॥ï 

ns MesKe Dekeâjoer leLee MesKe mekeâjoer ce"eOeerMees ! cesjer yeeleeW keâes ceevees, Deewj 
Deheveer DeebKeW Keesuekeâj osKees efkeâ Deeefo-Devle Jeeueer veeMeJeeve JemlegSb keäÙee nQ leLee 
Ùegie-Ùegie jnves Jeeueer efvelÙe Jemleg keäÙee nw ? Jemlegle: meejer Yeeweflekeâ ÛeerpeW Deeefo-
Devle Jeeueer SJeb veeMeJeeve nQ, DeleSJe Jes GheemeveerÙe veneR nes mekeâleeR ~ GheemeveerÙe 
lees meye meceÙe jnves Jeeuee DeefJeveeMeer DeelcemJe¤he ner nw ॥ï48 ॥ï 

JÙeeKÙee—Ùen 48JeeR jcewveer Ssefleneefmekeâ mee#Ùe Øemlegle keâjleer nw ~ ØeLece 
hebefòeâ ceW DevÙe heg®<e kesâ ¤he ceW keâyeerj meensye keâer Øemlegefle nw pees ØeyevOe ceW keânves 
keâe Skeâ Øekeâej nw ~ Jemlegle: DevÙe heg®<e kesâ ¤he ceW meodieg® keâyeerj mJeÙeb keâes Øemlegle 
keâjles ngS keânles nQ efkeâ ceQ Skeâ meceÙe ceeefvekeâhegj ceW efveJeeme keâj jne Lee ~ JeneR hej 
jnles ngS MesKe lekeâer keâer ØeMebmee megveer ~ 

Ùen ceeefvekeâhegj keâewve nes mekeâlee nw, meeheâ veneR nw ~ pewmee efkeâ MeyoeLe& ceW 
yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Skeâ ceeefvekeâhegj Fueeneyeeo-keâšveer jsueJes ueeFve hej nw leLee 
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otmeje ceeefvekeâhegj Fueeneyeeo-jeÙeyejsueer ueeFve hej nw ~ Ùes oesveeW ner ØeeÛeerve nQ ~ 
keâne peelee nw efkeâ heefvekeâe peeefle kesâ Skeâ ØeeÛeerve «evLe ‘ceeefvekeâ Keb[’ ceW Yeer Ùen 
yeele efueKeer nw Deewj heefvekeâe peeefle ceW Ùen ceevee peelee nw ~ heefvekeâe peeefle ÚòeermeieÌ{ 
leLee ceOÙe ØeosMe keâer Skeâ peeefle nw pees hetjer keâyeerjhebLeer nesleer nw ~ Ùes pevcepeele 
Meekeâenejer SJeb Megæ DeeÛeej-efJeÛeej kesâ nesles nQ ~ Ùes Deheves Deehe keâes ‘ceeefvekeâhegjer’ 
Yeer keânles nQ ~ ‘ceeefvekeâhegjer’ Fvekeâer Øeefmeæ GheeefOe nw ~ 

‘peewvehegj’ Gòej ØeosMe keâe Skeâ Øeefmeæ Menj nw ~ keâne peelee nw efkeâ 1394 mes 
1493 F&. DeLee&le 100 Je<eeX lekeâ yeoeÙetb Deewj FšeJee mes ueskeâj efyenej lekeâ hewâuee 
ngDee osMe mJelev$e cegmeefuece jepÙe keâer peewvehegj jepeOeeveer Lee ~ keâne peelee nw keâyeerj 
meensye kesâ meceÙe ceW efmekeâvoj ueesoer ves peewvehegj hej nceuee keâj Fmes nÌ[he efueÙee 
Lee ~ Fmekesâ Meemeve keâeue ceW efJeõesn Deewj GLeue-hegLeue Lee ~ peewvehegj ceW cegmeueceeveeW 
kesâ heerj jne keâjles Les ~ 

Petbmeer pees ØeÙeeie iebiee-Ùecegvee-mebiece kesâ hetJe& Úesj hej nw, Deepe kesâ keâmyee kesâ 
heeme oef#eCe lejheâ Keb[nj leLee keâyeÇ efJeÅeceeve nQ ~ ueielee nw MesKe lekeâer peewvehegj 
leLee Petbmeer oesveeW peieneW ceW jne keâjles Lew ~ Gvekesâ pÙeeoe jnves keâer yeele Petbmeer ner ceW 
yeleeÙeer peeleer nw ~ 

Fme jcewveer kesâ Devegmeej keâyeerj meensye ves ceeefvekeâhegj ceW jnles-jnles MesKe lekeâer 
leLee Jeneb kesâ metheâer mevleeW kesâ efJe<eÙe ceW ØeMebmee megveer Leer ~ hejvleg meeLe-meeLe Ùen 
Yeer megvee efkeâ ojieeneW kesâ ce"eOeerMe ueesie keâyeÇeW keâer ØeeLe&vee leLee Deveskeâ keâce&keâeb[ ceW 
ueies jnles nQ ~ keâyeerj meensye ves Pebtmeer leLee peewvehegj keâer Ùee$ee keâer Leer ~ Fme jcewveer 
keâer Ùen ÛeewheeF& ‘‘megveer yeesefue ceesefn jne ve peeF& ~ osefKe cegkeâyee& jne YegueeF& ॥’’ 
OÙeeve osves ÙeesiÙe nw ~ keâyeerj meensye ves peye ceguueeDeeW keâer keâyeÇeW kesâ Øeefle DeefOekeâ 
Gheemevee-Yeefòeâ osKeer, leye Gvemes menve veneR ngDee ~ pees ceguuee yeglehejmleer keâes 
vejkeâ keâe jemlee yeleeÙes Jener Kego keâyejhejmleer keâjs, Ùen keâneb keâe %eeve nw ! GvneWves 
keâne ‘legce ueesie keâyeÇeW keâes osKekeâj Yetue jns nes ~’ Ùen Skeâ efJe[byevee ner nw efkeâ pees 
cete|le-hetpee keâe efJejesOe keâjs, Jen mJeÙeb keâyeÇ hetpes, cekeäkeâe ceW peekeâj keâeyes kesâ helLej 
keâes Ûetces, keâeiepe kesâ leeefpeÙes yeveekeâj Gvekeâer hetpee keâjs Deewj Fme Øekeâej kesâ Deveskeâ 
keâce&keâeb[eW ceW efueheše jns ~ peveeye Deceerj ceerveeF& ves Yeer keäÙee Ketye keâne nw—
‘‘ceguuee-ceewueJeer ueesie yeÇeÿeCeeW keâes Mewleeve Ùee keâeefheâj keânles nQ Deewj yeÇeÿeCe 
Gvekeâes veeefmlekeâ Ùee cuesÛÚ keânles nQ ~ hejvleg ceQ osKelee ntb lees keâeyee Deewj efnvot-
ceefvojeW ceW helLej keâe peJeeye helLej nw ~ DeLee&le efnvot-cegmeueceeve oesveeW helLej 
hetpeves Jeeues nQ ~’’1 
                                       
1. MesKe keânlee nw efyejnceve keâes, efyejnceve   Jeekeâes    meòeâ ~ 

keâeye   Deewj   yegleKeeves  ceW, helLej nw helLej keâe peJeeye ॥ 
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‘‘nyeer veyeer veyeer kesâ keâecee ~ peneB ueeW Deceue mees meyew njecee ॥’’ meodieg® keânles 
nQ efkeâ hÙeejs veefyeÙeeW kesâ keäÙee Ùener keâle&JÙe-efveoxMe nQ ? melÙe-Øesceer kesâ efueS lees meejs 
peÌ[-hetpeve Jee|pele nesves ÛeeefnS ~ MeyoeLe& ceW Deceue kesâ keâF& DeLe& yeleeÙes ieÙes nQ ~ 
Ùeneb keâe DeLe& kesâJeue yee¢eeÛeej nw ~ efpelevee peÌ[-hetpeve keâe Dee[byej nw meYeer 
lÙeepÙe nesves ÛeeefnS ~ DeLeJee keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Yeues ner hÙeejs veefyeÙeeW ves 
keâjves kesâ efueS yeleeÙee nes, hejvleg Deveelce Jemleg keâer Gheemevee Jee|pele nesvee ÛeeefnS ~ 
melÙe FÛÚgkeâ keâes efve<he#e Deewj Goej nesvee ÛeeefnS ~ 

jcewveer kesâ Devle keâer meeKeer ceW Dekeâjoer leLee mekeâjoer oes MesKeeW kesâ veece DeeÙes 
nQ ~ MewKe keâe DeLe& cegmeueceeveeW keâer Skeâ peeefle Yeer nesleer nw, pewmes MesKe, mewÙeo, 
cegieue leLee he"eve ~ hejvleg MewKe cemeefpeo, ojieen SJeb heâkeâerjeW kesâ DeefOeheefle SJeb 
cenble keâes Yeer keânles nQ ~ ueielee nw peye keâyeerj meensye ves Petbmeer Ùee peewvehegj peekeâj 
Dehevee JeòeâJÙe efoÙee Lee, leye Ùes Dekeâjoer-mekeâjoer oes yeÌ[s ceguuee SJeb cenble Jeneb 
Les pees MewKe keâer GheeefOe mes peeves peeles Les ~ keâyeerj meensye ves FvnW peesj oskeâj keâne 
Lee ‘‘ceeveng JeÛeve nceej’’ cesjer yeeleeW keâes ceevees ~ GvneWves pees Deheveer yeele keâner Jen 
efveÛeueer hebefòeâ ceW nw ‘‘Deeefo Devle Deew Ùegie Ùegie, osKeng Âef° hemeej ~’’ Fme hebefòeâ keâe 
YeeJe yeÌ[e iebYeerj nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ DeebKeW Keesuekeâj osKees efkeâ Deeefo-Devle 
Jeeueer JemlegSb keâewve-keâewve-meer nQ Deewj ÙegieÙegie jnves Jeeueer keâewve-meer Jemleg nw ! pees 
kegâÚ efvee|cele neslee nw Gmekeâe Deeefo leLee Devle nw ~ Jen veeMeJeeve nw ~ DeleSJe meejs 
Yeeweflekeâ keâeÙe&-heoeLe& veeMeJeeve nQ ~ DeLee&le yeveves-efyeieÌ[ves Jeeues nQ ~ DeleSJe Jes 
GheemeveerÙe veneR nQ ~ GheemeveerÙe lees Jen Jemleg nw pees ‘Ùegie-Ùegie’ jnleer nw ~ Ùeneb 
‘Ùegie-Ùegie’ mes efvelÙelee keâe YeeJe efvekeâuelee nw ~ meye meceÙe Skeâjme jnves Jeeueer 
Deheveer Deelcee nw ~ meejer ÛeerpeW Útšleer nQ ~ meejs mebÙeesieeW keâe Deeefo nw Deewj Devle nw, 
hejvleg Deheveer Deelcee keâe ve Deeefo nw Deewj ve Devle nw ~ Jen efvelÙe nw ~ Deheveer 
Deelcee Deheves Deehe mes keâYeer Deueie veneR nes mekeâleer ~ DeleSJe meejs peÌ[ heoeLe& 
mebÙeesie Jeeues nesves mes Deeefo-Devle Jeeues nQ ~ Gvemes Ghejle neskeâj Ùegie-Ùegie jnves 
Jeeues Deheves Ûesleve mJe¤he ceW efmLele nesDees ~ 

‘‘Deeefo Devle Deewj Ùegie Ùegie’ keâes nce Skeâ otmejs {bie mes Yeer mecePeves keâer Ûes°e 
keâjW ~ Mejerj Deeefo-Devle Jeeuee nw Deewj peerJe Ùegie-Ùegie jnves Jeeuee ~ nceeje Skeâ 
Meejerefjkeâ peerJeve nw efpemekeâe Deeefo-Devle nw ~ Ùen peerJeve yeejbyeej efceuelee leLee 
Útšlee nw ~ hejvleg Deeeflcekeâ peerJeve Ùegie-Ùegie jnves Jeeuee nw Deewj Gmekeâe efJeÙeesie 
keâYeer veneR neslee ~ ceguuee ueesie Fme yeele keâes veneR mecePevee Ûeenles efkeâ peerJe yeejbyeej 
Mejerj OeejCe keâjlee leLee ÚesÌ[lee nw ~ DeLee&le Jes hegvepe&vce veneR ceeveles ~ hejvleg 
hegvepe&vce efmeæevle keâes ceeves efyevee Deepe kesâ yegefæceeve-yegefænerve, keâesÌ{er-meJeeËie-
mecheVe Deeefo efJe<eceleeDeeW keâe meceeOeeve keâj ner veneR mekeâles ~ Ùen keânves mes keâece 



ØekeâjCe ] jcewveer-50 235  

veneR Ûeue mekeâlee nw efkeâ Kegoe hejer#ee ues jne nw ~ Ùen DeveeJeMÙekeâ hejer#ee keäÙeeW ? 
‘‘vÙeeJe ve keâervn keâervn "kegâjeF& ~ efyeve keâervnW efueefKe oervn yegjeF& ॥’’ 

‘Fmeueece Oece& keâer ¤he-jsKee’ veecekeâ hegmlekeâ ceW jengue peer ves efueKee nw—
‘‘efnvoer Oece& JeeueeW (pewve, yeewæ, yeÇeÿeCeOeceea) ves efpeme Øekeâej DevÙeeÙe ¤heer oes<e-
heele nesves kesâ keâejCe Deveskeâ pevceeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw, Jewmes ÙeÅeefhe meejs 
cegmeueceeveeW keâe cele veneR nw; efkeâvleg lees Yeer Fmeueece ceW Ssmes Yeer mebØeoeÙe nQ pees 
hegvepe&vce ceeveles nQ ~ mebmeej-Øeefmeæ keâefJe-oeMe&efvekeâ cenelcee ¤ceer Deheveer ‘cemvegF&’ 
ceW efueKeles nQ— 

‘‘nce  Ûeg  mey]pee  yeejne  jesF&o  Deced ~ 
nheäle meod nheäleeo  ]keâeefueye oero Deced ॥’’  

DeLe&—ceQ Giee veJe memÙeJele efkeâleveer ner yeej, 
meele meew meòej MejerjW osKe ueeR ~ 

kegâjeve Mejerheâ ceW Yeer Deelee nw—‘‘efpeve hej hejcesMJej kegâefhele ngDee GveceW mes 
kegâÚ keâes Jeevej Deewj megDej yevee efoÙee ~’’ (kegâjeve 5/9/4; 7/21/3) 

efpeve hej Kegoe kegâefhele ngDee Jes peerJe MejerjOeejer ner jns neWies ~ Deeies GvnW yevoj 
leLee metDej ÙeesefveÙeeW ceW peevee heÌ[e, Fmemes hegvepe&vce efmeæ nes ieÙee ~ 
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oj    keâer   yeele   keânes ojyesmee ~ yeeoMeen    nw    keâewve Yesmee ॥ï1 ॥ï 
keâneB   ketâÛe   keâneB  keâjs cegkeâecee ~ ceQ    leesefn    hetÚeQ cetmeueceevee ॥ï2 ॥ï 
ueeue   peo&   keâer    veevee yeevee ~ keâewve  megjefle  keâes  keâjes meueecee ॥ï3 ॥ï 
keâepeer   keâepe   keâjng   legce kewâmee ~ Iej    peyen    keâjeJeng YeQmee ॥ï4 ॥ï 
yekeâjer   cegjieer   efkeâvn hegâjceeÙee ~ efkeâmekesâ  keâns  legce Úgjer ÛeueeÙee ॥ï5 ॥ï 
oo&   ve   peeveng    heerj keâneJeng ~ yewlee  heefÌ{  heefÌ{  peie YejceeJeng ॥ï6 ॥ï 
keâneEn keâyeerj Skeâ mewÙÙeo yeesneJew ~ Deehe   mejerKee   peie keâyegueeJew ॥ï7 ॥ï 

meeKeer—efove keâes jnle nQ jespee, jeefle   nvele   nQ  ieeÙe ~ 
          Ùen Ketve Jen yevoieer, keäÙeeWkeâj KegMeer KegoeÙe ॥ï49 ॥ï 

MeyoeLe&—oj ·Éej, helee ~ ojyesmee ·ojJesMe, heâkeâerj, efmeæ meble ~ yeeoMeen · 
Deuueen, Kegoe ~ peo& ·heeruee ~ veevee ·yengle Øekeâej ~ yeevee ·Jes<e ~ megjefle ·metjle, 
Mekeäue, ¤he ~ keâepeer ·cegmeefuece vÙeeÙeeOeerMe ~ peyen ·efkeâmeer ØeeCeer keâe ieuee jslekeâj 
keâešvee, nlÙee ~ hegâjceeÙee ·Dee%ee ~ heerj ·ieg® ~ yewlee ·yewle, Mesj, keâefJelee ~ 
yeesneJew ·hegkeâejvee, yeesPee G"ekeâj otmejs kesâ efmej hej jKevee ~ 

YeeJeeLe&—ns heâkeâerjes ! Ùen yeele yeleeDees efkeâ Deuueen keâe helee keäÙee nw, Jen 
keâneb jnlee nw Deewj efkeâme Jes<e ceW jnlee nw ? ॥ï1 ॥ïJen keâneb mes ØemLeeve keâjlee nw 
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leLee keâneb DeJemLeeve keâjlee nw ? ns cegmeueceevees ! ceQ legcemes hetÚlee ntb 
efkeâ ॥ï2 ॥ïJen ueeue Jes<e ceW jnlee nw Ùee heerues Jes<e ceW DeLeJee Deveskeâ Jes<eeW ceW jnlee 
nw ? legce efkeâme Mekeäue-metjle keâe meueece keâjles nes ? ॥ï3 ॥ïns keâepeer meenye ! legce 
Yeer kewâmee keâece keâjles nes, pees Iej-Iej ceW YeQmes keâšJeeles efheâjles nes ? ॥ï4 ॥ïlegce 
efkeâme F&MJej keâer Dee%ee mes ceemetce yekeâjer-cegjieer Deeefo peeveJejeW kesâ ieues hej Útjer 
Ûeueeles nes ? ॥ï5 ॥ïØeeefCeÙeeW keâer heerÌ[e keâes peeveles veneR nes Deewj heerj keânueeles nes 
leLee Mesj, keâefJelee heÌ{-heÌ{keâj peiele kesâ ueesieeWs keâes Yeüce ceW [eueles nes efkeâ kegâyee&veer 
veece mes peerJeJeOe keâjvee Oecee&vegketâue nw ॥ï6 ॥ïkeâyeerj meensye keânles nQ efkeâ 
cegmeueceeveeW ceW Skeâ mewÙeo peeefle kesâ ueesie nesles nQ pees Deheves Deehe keâes ßes‰ 
cegmeueceeve ceeveles nQ ~ Jes Deheveer ceevÙeleeDeeW keâe yeesPee otmejeW hej yeueele ueeoles nQ ~ 
Jes ueesieeW mes Deheves Fmeueece-cele keâes yeuehetJe&keâ mJeerkeâej keâjevee Ûeenles nQ ॥ï7 ॥ï 

cegmeueceeve yevOeg jcepeeve cenerves ceW efove keâes jespee jnles nQ, DeVe-heeveer 
ÚesÌ[keâj GheJeeme keâjles nQ Deewj jele nesles ner ieeÙe keâešles nQ Ùee yekeâjer-cegjieer 
keâešles nQ ~ Skeâ lejheâ Kegoe kesâ veece hej peerJe-nlÙee keâjvee Deewj otmejer lejheâ Kegoe 
keâer ØeeLe&vee keâjvee, efkeâlevee efJejesOeer keâece nw ? Kegoe kewâmes KegMe nes mekeâlee 
nw ? ॥ï49 ॥ï 

JÙeeKÙee—cegmeueceeve yevOeg mecePeles nQ efkeâ nceves F&MJej keâe helee ueiee efueÙee 
nw; Dele: nce ueesie mJeie& ceW peeÙeWies, yeekeâer pees iewj-cegmeueceeve nQ, Jes vejkeâ ceW 
peeÙeWies ~ Fme OeejCee keâes ueskeâj Jes keâeheâer Denbkeâej ceW jnles nQ Deewj iewj-cegmeefueceeW 
keâes keâeefheâj SJeb vejkeâieeceer keânles nQ ~ Fme OeejCee mes ner FveceW hegjekeâeue ceW, Ùee 
keânvee ÛeeefnS keâyeerj meensye kesâ keâeue ceW iewj-cegmeueceeveeW keâes peyeo&mleer Yeer 
cegmeueceeve yeveeves keâe ogje«en Lee Deewj Fmekeâes ueskeâj Jes otmejs keâe Ketve-Kejeyee Yeer 
keâj osles Les ~ Fmeer YeeJe keâes ueskeâj meeleJeeR hebefòeâ ceW keâne ieÙee nw ‘‘Deehe mejerKee 
peie keâyegueeJew ~’’ DeleSJe Fve efceLÙee OeejCeeDeeW keâes Âef°iele jKeles ngS meodieg® 
ceguuee Deewj heâkeâerjeW mes hetÚles nQ efkeâ Ùeefo Deehe ueesie F&MJej kesâ ojJeepes keâe helee 
hee ieÙes nQ efkeâ Jen Decegkeâ peien jnlee nw, lees peje nceW Yeer yeleeFS efpememes nce Yeer 
Gmemes cegueekeâele keâj mekeWâ ~ Ùeefo Jen Skeâ peien ve jnlee nes leLee ØemLeeve SJeb 
DeJemLeeve keâjlee nes lees Gmekeâe Yeer helee yeleeFS ? Gmekesâ JesMe keâes Yeer yelee oerefpeS 
efpememes Jen MeerIeÇ henÛeeveves ceW Dee peeÙes ? 

Ùes meejer-keâer-meejer yeeleW F&MJej-%eeve kesâ DeefYeceeve hej JÙebiÙe nw ~ peÌ[ Deewj 
Ûesleve kesâ Deheves Debleefve&efnle iegCe-OeceeX mes peiele keâer JÙeJemLee DeyeeOe ieefle mes Ûeue 
jner nw, Ùen yeele mecePe ceW Deeleer nw; hejvleg Skeâ ]peesjeJej Deuueen SJeb F&MJej keâneR 
yew"e nw Deewj Jen pees kegâÚ Ûeenlee nw keâj mekeâlee nw Deewj keâjlee jnlee nw Deewj Gme 
lekeâ nceeje ner cepenye hengbgÛee nw, pees nceejs cepenye SJeb mecØeoeÙe mes Ûeuesiee Jener 
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Jeneb lekeâ hengbÛesiee, nceejer efkeâleeye Gmeer keâer Yespeer nw, Ùen meye Skeâ efceLÙee OeejCee 
leLee Pet"e Denbkeâej nw ~ F&MJej keâe helee lees Deepe lekeâ efkeâmeer ves heeÙee veneR, hejvleg 
Gmekesâ efueS veevee celeeJeuebyeer Ùen PeieÌ[e keâjves ueies efkeâ Gme F&MJej kesâ nce ner 
"skesâoej nQ ~ Fmemes DeefOekeâ Yeesueeheve keäÙee nes mekeâlee nw ! kegâÚ ueesieeW SJeb kegâÚ 
cepenye JeeueeW keâes Ùen Denbkeâej nw efkeâ kesâJeue Jes ner Gme F&MJej keâes mecePe mekesâ nQ 
Deewj GvneR kesâ Éeje pevelee Gme lekeâ hengbÛe mekeâleer nw ~ Ùen oes<e ØeeÙe: meYeer 
F&MJejJeeefoÙeeW keâe nw ~ FveceW kegâÚ vejce Yeer nesles nQ; hejvleg cegmeefuece-ceguueeDeeW keâes 
Ùen hetje ieJe& nw efkeâ F&MJej GvneR kesâ Éeje efceue mekeâlee nw ~ Fmeer hej meensye keâe 
JÙebiÙe nw efkeâ Ùeefo Deehe Gmemes cegueekeâele keâj Ûegkesâ nQ, lees Gmekesâ mLeeve, helee, Jes<e 
Deeefo yeleeFS, keäÙee nQ ? 

Fme jcewveer ceW otmejer Gvekeâer cegKÙe yeele nw F&MJej kesâ veece hej cetkeâ, efveoex<e SJeb 
efvejern ØeeefCeÙeeW kesâ JeOe keâe efJejesOe keâjvee ~ Ùen Skeâ pebieueerheve nw pees hegjekeâeue mes 
keâjerye mecemle F&MJejJeeoer SJeb osJeJeeefoÙeeW kesâ cele ceW jne nw ~ ØeeÛeerve cele ceW pewve 
Deewj yeewæ, ceveg<Ùe kesâ DeueeJee keâesF& hetpeveerÙe F&MJej Ùee osJelee veneR ceeveles, 
FmeefueS Fvekesâ veece hej Fve celeeW ceW peerJe-eEnmee keâjves keâer yeele ner veneR G"leer ~ Ùes 
oesveeW DeeEnmeeJeeoer nesles nQ ~ 

F&MJej Deewj osJelee kesâ veece hej cetkeâ ØeeefCeÙeeW keâer nlÙee keâjvee Oece& keâe 
og®heÙeesie nw ~ keâyeerj meensye ceguueeDeeW mes ØeMve keâjles nQ efkeâ F&MJej kesâ veece hej 
peerJeJeOe keâjves keâer Dee%ee efkeâmeves oer ? Ùeefo efkeâmeer hegmlekeâ ceW Ssmeer yeele efueKeer nw 
lees Gmekeâe uesKekeâ ceveg<Ùe ner nw efpemeves Deheves Deuhe%eleeJeMe Ssmee efueKee nw ~ Ùeefo 
keânes efkeâmeer F&MJej ves Dee%ee oer, lees Fmekeâe keäÙee ØeceeCe nw ! 

kegâjeve-Mejerheâ ceW Kegoe keâer lejheâ mes keânueJee efueÙee ieÙee nw—‘‘nceves legcnejs 
efueS kegâjyeeveer kesâ TbšeW keâes Gve ÛeerpeeW ceW keâj efoÙee nw pees Kegoe kesâ meeLe veecepeo 
keâer peeleer nQ ~ GveceW legcnejs efueS heâeÙeos nQ lees Gvekeâes KeÌ[e jKekeâj Gve hej Kegoe 
keâe veece uees1, efheâj peye Jen efkeâmeer henuet hej efiej heÌ[s lees GveceW mes KeeDees Deewj 
meyeÇ JeeueeW Deewj heâkeâerjeW keâes efKeueeDees ~ nceves ÙeeW legcnejs yeme ceW Fve peeveJejeW keâes 
keâj efoÙee nw leeefkeâ legce Meg›eâ keâjes ~’’2 keânvee ve nesiee efkeâ Ùen meye efkeâmeer F&MJej ves 
veneR keâne nw, yeefukeâ ceveg<Ùe ves keânkeâj Deheveer yeele ÛeueeÙeer nw ~ uesefkeâve Fmekesâ 
Deeies Ùen Yeer efueKee nw ‘‘Kegoe lekeâ ve lees Fvekesâ ieesMle ner hengbÛeles nQ Deewj ve Fvekesâ 
Ketve, yeefukeâ Gme lekeâ legcnejer hejnspeieejer hengbÛeleer nw ~’’ henues kegâjyeeveer keâe Ketve 
                                       
1. Tbš kesâ nueeue keâjves keâe lejerkeâe Ùen nw efkeâ Gmekeâes keâeyes keâer Deesj KeÌ[e keâjles nQ, efheâj Gmekeâer 

Úeleer hej Yeeuee ceejles nQ leeefkeâ Gmekeâe meeje Ketve efvekeâue peeÙes Deewj peye efiej heÌ[lee nw leye keâešles 
nQ ~ 

2. efnvoer kegâjeve, he=. 339, ßeer ØeYeekeâj meeefnlÙe ueeskeâ, jeveer keâšje, ueKeveT ~ 
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keâeyee keâer oerJeejeW hej efÚÌ[keâles Les ~ cegmeueceeveeW keâes Ssmee keâjves mes jeskeâe ieÙee Deewj 
yeleeÙee ieÙee efkeâ Kegoe lekeâ kesâJeue hejnspeieejer ner hengbÛeleer nw ~ 

heerj (ieg®) lees Jen nw pees otmejs kesâ heerj (heerÌ[e) keâes peeves ~ pees otmejs keâer 
heerÌ[e keâes veneR mecePelee, Jen lees yes-heerj keâeefheâj nw ~1 F&MJej kesâ veece hej ›ele 
jKevee leLee Gmeer kesâ veece hej peerJe-nlÙee keâjvee oesveeW ceW keâesF& cesue veneR Keelee ~ 

peveeye Deceerj ceerveeF& ves "erkeâ ner keâne nw—‘‘keâle&JÙe yeleeves Jeeues keâepeer lees 
yejnvee mej (iebpee efmej) DeLee&le DeefJeJeskeâer nQ Deewj cegnleefmeye (DeeÛejCe-
efvejer#ekeâ) peKceer Ùeeveer DebOes nQ ~ Ùes DeefJeJeskeâ mes «eefmele yeeoeKeesj (Mejeyeer) 
MeeÙeo Deepekeâue pÙeeoe Mejeye heer ieÙes nQ ~’’2 peveeye neueer meenye keânles nQ—
‘‘Kegoe kesâ heeme jnves Jeeuee heâefjMlee (osJelee) ner keäÙeeW ve nes, hejvleg Jen Fbmeeve 
leye lekeâ veneR nes mekeâlee peye lekeâ efkeâ GmeceW LeesÌ[er-yengle oÙee ve Dee peeÙes ~ Kegoe 
ves Fbmeeve keâes FmeefueS ogefveÙee ceW hewoe efkeâÙee nw efkeâ Jen otmejs ØeeefCeÙeeW hej oÙee 
keâjs ~ veneR lees leeDele (ØeeLe&vee) keâjves kesâ efueS Kegoe kesâ heeme keâjxyeÙeeb (heâefjMles) 
keâce veneR Les ~’’3 otmejs Fbmeeve keâes heerÌ[e osvee Oece& veneR nw ~ efkeâmeer ves kewâmee DeÛÚe 
keâne nw—‘‘Oece&Ùegæ Gmes veneR keânles efkeâ efpemeceW ceeveJe keâe jòeâheele nes ~ pees 
Deheves veheäme (yegjer FÛÚe) ¤heer keâeefheâj (Mewleeve) keâes ceejlee nw, Jener ieepeer 
(Jeerj) nw ~’’4 
Fme jcewveer keâe meej oes yeeleeW ceW nw pewmee efkeâ henues Yeer yeleeÙee ieÙee nw ~ henueer yeele 
nw efkeâ F&MJej ceveg<Ùe keâer Skeâ DeJeOeejCee nw ~ Deye Gme DeJeOeejCee keâes efkeâmeer 
Øekeâej keâe ¤he-jbie oskeâj efkeâmeer mLeeve-cekeâeve, ueeskeâ Ùee DeekeâeMe hej Gmes 
DeJeefmLele keâj Deewj kesâJeue Deheveer Yee<ee, jerefle-efjJeepe Deeefo ceW Gmes yeebOekeâj keâesF& 
Gmekeâe SkeâeefOekeâejer "skesâoej yeves, lees Ùen efveje Yeesueeheve nw ~ otmejer yeele Gmekeâes 
KegMe keâjves kesâ efueS cetkeâ ØeeefCeÙeeW keâer nlÙee keâjs, Ùen oesnje Yeesueeheve nw ~ Jemlegle: 
JÙeefòeâ keâer Deheveer Deelcee ner hejceelcee nw Deewj otmejeW hej keâ®Cee keâjvee ner Gmes 
ØemeVe jKeves keâe lejerkeâe nw ~ pees otmejs keâer Deelcee keâes ogKeelee nw, Gmekeâer Deelcee 
ØemeVe veneR nes mekeâleer ~ hejvleg pees otmejs keâer Deelcee kesâ Øeefle keâ®Cee jKelee nw, 
Gmekeâer Deheveer Deelcee meowJe ØemeVe jnleer nw ~ 
                                       
1. keâyeerj  meesF&  heerj  nw, pees  peeves  hej  heerj ~ 

pees hej heerj ve peeveF&, mees  keâeefheâj yes heerj ॥ 
2. keâepeer yejnvee  mej nw, lees peKceer nw cegnleefmeye ~  

MeeÙeo efkeâ heer ieÙes nQ, yengle  yeeoeKeesj  Deepe ॥ 
3. nes heâefjMlee lees Yeer veneR Fvmee, oo& LeesÌ[e yengle ve nes efpemeceW ॥  

oo&  efoue  kesâ  Jeemles hewoe efkeâÙee Fvemeeve keâes, 
Jevee& leeDele kesâ efueS keâjxyeÙeeb kegâÚ keâce ve Les ~ 

4. peneo  Gmekeâes  veneR keânles efkeâ nesJes Ketve Fvmee keâe ~ 
keâjs pees keâlue Deheves veheämes keâeefheâj keâes Jees ieepeer nw ॥ 
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yevOeveeW keâe cetue cecelee 
 jcewveer-50 

keânFle   ceesefn   YeÙeue ÙegieÛeejer ~ mecegPele  veeeEn  ceesj  megle veejer ॥ï1 ॥ï 
yebmeefn  Deeefie  ueefie yebmeefn peefjÙee ~ Yejce  Yetue  vej   OevOes heefjÙee ॥ï2 ॥ï 
nefmle    kesâ   heâvos    nmleer jnF& ~ ce=iee   kesâ   heâvos   ce=iee jnF& ॥ï3 ॥ï 
ueesns   ueesn   peme  keâešg meÙeevee ~ ef$eÙee  kesâ  leòJe ef$eÙee heefnÛeevee ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—veeefj    jÛebles    heg®<ee, heg®<e  jÛebles  veej ~ 
          heg®<eefn heg®<ee pees jÛes, les  efyejues  mebmeej ॥ï50 ॥ï 

MeyoeLe&—yebmeefn ·yeebme ceW ~ meÙeevee ·mecePeoej, Ûelegj ~ leòJe ·mJeYeeJe ~ 
jÛevles ·®Ûeles, efØeÙe ueievee, Øesce keâjvee ~ jÛes ·Øesce keâjs ~ 

YeeJeeLe&—cegPe-pewmes ueesieeW keâes GheosMe keâjles ngS ÛeejeW Ùegie yeerle ieÙes; hejvleg 
pees ueesie ‘cesje heg$e, cesjer helveer leLee cesjs Oeve-Iej’ keânkeâj Deewj ceevekeâj GveceW 
Deemeòeâ nQ, Jes mecePeles veneR ॥ï1 ॥ïDeeoceer Gmeer Øekeâej Deheves ceve kesâ Devoj 
GlheVe ngS ceeÙee-ceesn keâer Deeie ceW peue cejlee nw, pewmes yeebme keâer keâes"er Deheves ner 
yeebmeeW keâer jieÌ[ mes peuekeâj Yemce nes peeleer nw ~ ueesie mLetue heoeLeeX leLee ceve keâer 
keâuheveeDeeW ceW Yeüefcele neskeâj leLee Deheves mJe¤he keâes Yetuekeâj keâce&-yevOeveeW kesâ 
JÙeeheej ceW hebâme peeles nQ ॥ï2 ॥ïpewmes efmeKeeÙeer ngF& nefLeveer Deewj ce=ieer kesâ yevOeveeW ceW 
pebieueer neLeer Deewj ce=ie hebâme peeles nQ; pewmes Ûelegj ueesie Skeâ ueesne mes otmejs ueesns 
keâes keâeš osles nQ, pewmes Skeâ m$eer keâe mJeYeeJe otmejer m$eer Éeje henÛeeves peeves kesâ 
keâejCe, kegâšveer SJeb ceeÙeeJeer efm$eÙeeW Éeje meerOeer efm$eÙeeb ieuele keâece keâjves kesâ efueS 
hebâmee ueer peeleer nQ, Jewmes ceveg<Ùe Deheves ceeves ngS ueesieeW Éeje ner YeJeyevOeveeW ceW 
hebâmeeÙee peelee nw ~ DeLeJee Deheves ceve keâe ceesn ner Gmes YeJeyevOeveeW ceW [euelee 
nw ॥ï3-4 ॥ï 

m$eer heg®<e ceW Øesce keâjleer nw leLee heg®<e m$eer ceW Øesce keâjlee nw ~ hejvleg pees 
heg®<e-ner-heg®<e (mJemJe¤he Ûesleve) ceW Øesce keâjlee nw, Jen mebmeej ceW efyejuee 
nw ॥ï50 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® ves Fme jcewveer ceW Ùen yeleeÙee nw efkeâ legcnW Deheves ceve kesâ 
ceesn leLee Deheves ceeves ngS ØeeefCeÙeeW mes ner yevOeve Øeehle nesles nQ ~ 

‘‘keânFle ceesefn YeÙeue ÙegieÛeejer ~’’ ÛeewheeF& keâer Fme ØeLece DeOee&ueer keâe 
Deeheelele: DeLe& heewjeefCekeâ1 efJeÛeej JeeueeW kesâ Devegketâue nw ~ Gvekeâes Ùeneb Deheves 
YeeJegkeâ efJeÛeejeW kesâ meceLe&ve ceW DeLe& ueieeves ceW mejuelee nw ~ Jes DeLe& ueiee mekeâles nQ 
                                       
1. heewjeefCekeâ keâyeerjhebLeer ceeveles nQ efkeâ keâyeerj meensye melÙegie, $eslee, Éehej leLee keâefueÙegie ceW ›eâceMe: 

melmegke=âle, cegveeRõ, keâ®CeeceÙe Deewj keâyeerj veece mes DeJeleej uesles nQ ~ 
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‘keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ cegPes GheosMe keâjles ngS ÛeejeW Ùegie yeerle ieÙes ~’ hejvleg 
Ssmee DeLe& keâjves JeeueeW keâes mecePevee ÛeeefnS efkeâ Jes Deheveer YeeJegkeâlee ceW keâyeerj 
meensye keâes Yeer DelÙevle YeeJegkeâ yevee osvee Ûeenles nQ ~ 

otmejs Ssmes efJeÉeve ueesie nQ pees yeerpekeâ ceW Øe#eshe keâer šesn ceW jnles nQ ~ Jes Fme 
mLetue DeLe& keâes ceevekeâj Fmes Gve keâyeerjhebefLeÙeeW Éeje efkeâÙee ngDee Øe#eshe ceeveWies, pees 
keâyeerj meensye keâes Ùegie-Ùegie ceW DeJeleej uesves Jeeuee ceeveles nQ ~ hejvleg FmeceW henueer 
OeejCee ßeæeeflejskeâ nw Deewj otmejer OeejCee yegefæ-Deeflejskeâ nw ~ 

‘‘keânFle ceesefn YeÙeue ÙegieÛeejer’’ ceW ‘ceesefn’ Meyo Gòece heg®<e keâlee& kesâ ¤he ceW 
keâyeerj meensye kesâ efueS nesles ngS Yeer, Gmekeâe DeLe& kesâJeue GvneR ceW meerefcele veneR  
nw ~ efkeâvleg Ùegie-ÙegieeW mes nesles DeeÙes meYeer ieg®peveeW kesâ efueS nw ~ keäÙeeWefkeâ mebmeej ceW 
meYeer ieg®peve Fme Skeâ meeceevÙe efJe<eÙe hej GheosMe osles DeeÙes nQ efkeâ mebmeej  
keâer ceesn-ceeÙee ner peerJe kesâ efueS yebOeve nw, FmeefueS Fmes leesÌ[es ~ Ùen DeLe& 
mJeeYeeefJekeâ nw leLee Fme DeLe&  mes keâyeerj meensye kesâ ceve ceW Deveeefokeâeue mes nesles 
DeeÙes meYeer ieg®peveeW kesâ Øeefle Deeoj keâe YeeJe Yeer Peuekeâlee nw ~ DeleSJe Fme Øekeâej 
Fme ÛeewheeF& keâe DeLe& ngDee efkeâ cegPe-pewmes ueesie ÛeejeW ÙegieeW mes GheosMe keâjles Dee jns 
nQ; hejvleg helveer-yeÛÛeeW ceW cesje-cesje YeeJe jKeves Jeeues ueesie Fme yeele keâes veneR 
mecePeles ~ 

‘‘mecegPele veeeEn ceesj megle veejer ॥’’ Fme DeOee&ueer ceW, pees efJeÉeve keâyeerj meensye 
keâes ie=nmLe efmeæ keâjvee Ûeenles nQ, GvnW Deheves {bie keâe DeLe& metPesiee ~ Jes keânvee 
ÛeenWies ‘‘Fme DeOee&ueer mes keâyeerj kesâ peerJeve hej ØekeâeMe heÌ[lee nw ~ keâyeerj keânles nQ 
efkeâ cesjs yeÛÛes leLee helveer mecePe veneR jns nQ ~ DeleSJe keâyeerj helveer-yeÛÛes Jeeues 
Les ~ Jes Deheveer helveer leLee yeÛÛeeW keâes mecePeeles Les, hejvleg Jes Gvekeâer yeeleW mecePeles 
veneR Les ~’’ hejvleg Ssmes yeneogj efJeÉeveeW mes hetÚvee ÛeeefnS efkeâ keâyeerj kesâ Jes helveer-
yeÛÛes keäÙee ÛeejeW ÙegieeW mes Gvekesâ meeLe Les ? keäÙeeWefkeâ Jes keânles nQ ‘‘keânFle ceesefn 
YeÙeue ÙegieÛeejer ~ mecegPele veeeEn ceesj megle veejer ॥’’ keâyeerj meensye ves Ùeneb menpe 
YeeJe mes keâne nw efkeâ cegPe-pewmes ueesie meowJe mes mebmeej keâer Demeejlee keâes mecePeeles 
jns nQ, hejvleg pees megle-veejer ceW cesjer-cesjer YeeJevee jKeves Jeeues nQ, Jes Fme yeele keâes 
veneR mecePe heeles ~ keâyeerj meensye DeKeb[ yeeue-yeÇÿeÛeejer efJejòeâelcee meble Les ~ Gvekesâ 
meeceevÙe GheosMe keâes Gvekesâ Thej ueieevee De-meceer#eelcekeâ yegefæ keâe heâue nw ~ 
yeerpekeâ kesâ kegâÚ hee"eW ceW  ‘‘mecegPele veeeEn ceesj megle veejer’’ ceW ‘ceesj’ Meyo keâer peien 
hej ‘ceesn’ hee" nw ~  ueielee nw Ùener mener hee" nw, hejvleg efueKeeJeš kesâ oes<e mes 
keâYeer efkeâmeer ves ‘ceesn’ keâer peien hej ‘ceesj’ efueKe efueÙee ~ efheâj Yeer DeLe& ceW keâesF& 
heâke&â veneR nw ~ 
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‘‘yebmeefn Deeefie ueefie yebmeefn peefjÙee’’ DeLee&le yeebme Deheveer ner jieÌ[ mes peue 
peeles nQ ~ Fmeer Øekeâej ceveg<Ùe Deheves ceeves ngS ueesieeW Éeje G"eÙes ngS jeie-És<e kesâ 
jieÌ[s ceW peuekeâj jeKe nes peelee nw ~ ceveg<Ùe Deheves ceve kesâ ceeÙee-ceesn leLee Deheves 
ceeves ngS ØeeCeer-heoeLeeX kesâ jeie-És<e keâer Deeie ceW ner jele-efove peuelee nw ~ nceejs 
ÛeejeW Deesj hewâues ngS nceejs ceeves ieÙes ØeeCeer-heoeLe&, nceejs ner og®heÙeesie mes nceejs 
efueS yevOeve yeve peeles nQ ~ nce DeefJeJeskeâ-JeMe GveceW jeie keâjles nQ Deewj ceve keâer 
Devegketâuelee ve nesves hej Gvemes És<e keâjles nQ ~ yeme Ùes ner jeie-És<e nceejs peer kesâ 
pebpeeue yeve peeles nQ ~ Ùes ner nceejs ieues keâer heâebmeer nes peeles nQ ~ 

‘‘Yejce Yetue vej OevOes heefjÙee’’ Fme DeOee&ueer ceW ‘Yeüce’ leLee ‘Yetue’ Fve oes 
MeyoeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw ~ Yeüce keâe DeLe& nw kegâÚ keâe kegâÚ Øeleerle nesvee; pewmes 
jmmeer ceW meebhe, meerheer ceW Ûeeboer, Ûeeboveer Ùee Oethe keâer uenefjÙeeW ceW heeveer Deeefo ! Fmeer 
Øekeâej efJe<eÙeeW ceW megKe-Yeeme ceneYeüce nw ~ Devegketâue ceeves ieÙes efJe<eÙeeW-YeesieeW ceW 
ceveg<Ùe keâes megKe keâe Yeüce neslee nw efkeâ FveceW Deevevo nw ~ Ùen Mejerj cesje nw, Ùes 
ØeeCeer-heoeLe& cesjs nQ, Ùen Yeer Yeüce ner nw ~ keäÙeeWefkeâ Ùen meye kegâÚ Yeer lees meeLe veneR 
jn peelee nw ~ cesjer Deheveer Deelcee mes Deueie keâesF& hejceelcee nw, Gmeer mes hejceevebo 
efceuesiee, Ùen meyemes yeÌ[e Yeüce nw ~ Yetue keâe DeLe& nw Deheves Deehee keâes ve peevevee ~ ceQ 
Megæ Ûesleve ntb, Ùen Skeâ JeemleefJekeâlee nw ~ Fmes ve mecePekeâj ceQ osn ntb, Ùen Yetue 
nw ~ meb#eshe ceW keânW lees pees kegâÚ Deheves mes Deueie nw GmeceW megKe leLee mJelJe keâe 
Yeeme Yeüce nw Deewj Deheves DeefJeveeMeer Ûesleve mJe¤he keâes ve mecePevee Yetue nw ~ Fme 
Yeüce leLee Yetue kesâ keâejCe peerJe ‘OevOes heefjÙee’ keâce& yevOeveeW keâe JÙeeheej keâjlee nw ~ 
Yeüce leLee Yetue keâes nce efJe<eÙeemeefòeâ leLee De%eeve keân mekeâles nQ ~ FvneR kesâ keâejCe 
lees peerJe Yeškeâ jne nw ! kewâmes Deheves Devoj keâer De%eeve-Deefive mes Deeoceer peuelee 
nw, Fmekesâ efueS Thej yeebme keâer jieÌ[ mes yeebme peueves keâe GoenjCe efoÙee ieÙee nw ~ 
Deeies nmleer, ce=iee, ueesn Deewj m$eer—Fve Ûeej GoenjCeeW mes meodieg® Ùen mecePeevee 
Ûeenles nQ efkeâ legcnejs yebOeve legcnejs ceve mes Ùee legcnejs mJepeveeW Éeje ner yeveles nQ ~ 
ueesie efmeKeeÙeer ngF& nefmleveer leLee ce=ieer Éeje neLeer leLee ce=ie keâes hebâmee uesles nQ, ueesn 
mes ueesn keâeš osles nQ leLee kegâšveer m$eer Éeje meerOeer efm$eÙeeW keâes hebâmee uesles nQ ~ Fve 
ÛeejeW GoenjCeeW ceW Deheveer peeefle ves ner DeheveeW keâes KeeÙee ~ Fmeer Øekeâej legcnejs Deheves 
ner ceeves ieÙes ceelee, efhelee, YeeF&, yevOeg, helveer, heg$e, efce$e, iees$e, meies-mecyevOeer ueesie 
legcnejs efueS yevOeveeW keâe peeue yegveles nQ ~ pees peeue mes yeenj nesvee Ûeenlee nw Gmes 
mecePee-yegPee keâj hebâmeeles nQ ~ efkeâleves ner ceveg<Ùe Deheves mJepeveeW keâes efJe<eÙe-Jeemevee, 
Ûeesjer, eEnmee, JÙeefYeÛeej Deeefo keâe hee" heÌ{eles nQ ~ efkeâmeer kesâ meeceves keâesF& yeele 
yeejbyeej oesnjeÙeer peeÙes lees Gmekeâe ØeYeeJe Gme hej heÌ[ves ueielee nw ~ 
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Ùen hejce melÙe nw efkeâ Ùeefo Deeoceer melele meeJeOeeve jns, lees Gmes keâesF& otmeje 
ceveg<Ùe yebOeve veneR os mekeâlee ~ cegKÙe yebOeve lees Deheves Yeerlej keâer ceesn-ceeÙee SJeb 
Denblee-cecelee nw ~ pewmes ueesne mes GlheVe ceesjÛee Gmeer ueesns keâes Kee peelee nw, Jewmes 
nceejs Deheves mes GlheVe ngS De%eeve SJeb Yeüce nceW Kee peeles nQ ~ 

pewmes DeheveeW Éeje megKe-megefJeOeeSb efceueleer nQ, Jewmes ner Deheves ueesieeW Éeje ogKe 
leLee yebOeve Yeer efceueles nQ ~ Fmes nce Ssefleneefmekeâ {bie mes Yeer mecePe mekeâles nQ ~ jepee 
oMejLe keâes Deheveer ner efØeÙe helveer kewâkesâÙeer Éeje cejCeeblekeâ keâ° ngDee ~ Deheves ner 
YeeF& efJeYeer<eCe Éeje Me$eg he#e keâes Yeso osves mes jeJeCe keâe efJeOJebme ngDee, ‘‘Iej keâe 
YesefoÙee uebkeâe {eJew’’ keâneJele nes ieÙeer ~ ØeÛeefuele OeejCeevegmeej jepee peÙeÛebo 
efJeosefMeÙeeW mes efceuekeâj osMe keâe Ieelekeâ ngDee ~ yeeoMeen Meenpeneb Deheves ner heg$e 
Deewjbiepesye Éeje pesue ceW [euee ieÙee ~ Ùen efuemš yeÌ[er uebyeer yeveeÙeer pee mekeâleer nw ~ 

Deblele: meeKeer keâer ØeLece hebefòeâ ceW meodieg® keânles nQ efkeâ m$eer heg®<e ceW Øesce 
keâjleer nw leLee heg®<e m$eer ceW ~ DeLee&le m$eer Deewj heg®<e Skeâ otmejs kesâ Mejerj ceW ceesn 
keâjles nQ pees Skeâ ce=iele=<Cee nw ~ Ùeefo m$eer kesâ Mejerj ceW Deevevo neslee lees m$eer Deheves 
Mejerj kesâ Deevevo keâes ueskeâj megKeer jnleer, hejvleg Jen heg®<e kesâ Mejerj ceW Deekeâef<e&le nw 
Deewj Ùeefo heg®<e kesâ Mejerj ceW Deevevo neslee, lees Jen Deheves Mejerj keâe Deevevo ueskeâj 
le=hle jnlee; hejvleg Jen m$eer kesâ Mejerj ceW Deekeâef<e&le nw ~ FmeefueS ve m$eer kesâ Mejerj ceW 
Deevevo nw leLee ve heg®<e kesâ ~ m$eer-heg®<e oesveeW ner osneOÙeeme keâer ce=iele=<Cee ceW oewÌ[ 
jns nQ Deewj Fme jsefiemleeve ceW Jes oesveeW ner peerJeve Yej hÙeemes cej jns nQ ~ 

‘‘heg®<eeEn heg®<ee pees jÛes, les efyejues mebmeej ॥’’ Ùen yeÌ[e cenòJehetCe& JeekeäÙe nw ~ 
Ùeneb keâe ‘heg®<e’ keâesF& mLetue heg®<e keâer osn veneR nw ~ efkeâvleg ‘hegefj Mesles Fefle heg®<e:’ 
DeLee&le pees Mejerj ¤heer hegj ceW MeÙeve keâjlee nw, Jen heg®<e nw ~ meebKÙeoMe&ve ves peÌ[ 
Øeke=âefle mes efYeVe Megæ Ûesleve keâes heg®<e keâne nw ~ MJesleeMJelej Gheefve<eod (4/7) ves 
Yeer ‘meceeves Je=#es heg®<ees efveceivees’ keânkeâj Ûesleve kesâ efueS ner heg®<e keâne nw ~ DeleSJe 
meodieg® keânles nQ ‘‘heg®<eeEn heg®<ee pees jÛes, les efyejues mebmeej’’ pees kesâJeue heg®<e-ner-
heg®<e ceW Øesce keâjlee nw, DeLee&le pees kesâJeue Deheves Megæ Ûesleve-mJe¤he ceW ner ueerve 
nw, Jen mebmeej ceW efyejuee nw ~ meejer efJe<eÙeemeefòeâ efceš peeves hej ner Deheves Megæ-
Ûesleve ceW jefle nesleer nw ~ Deelcejefle, DeelceØesce, Deelcele=efhle peerJeve keâer meJeexÛÛe oMee 
nw ~ efpemekeâer osnemeefòeâ meJe&Lee efceš peeleer nw, Jener Deheves Megæ heejKe Ûesleve-
mJe¤he ceW efmLele neslee nw ~    

mJe¤heefmLeefle jnveer keâe efJe<eÙe nw 
jcewveer-51 

peekeâj   veece   DekeângJee  js YeeF& ~ leekeâj     keâen    jcewveer ieeF& ॥ï1 ॥ï 
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keânQ      leelheÙe&     Skeâ Ssmee ~ peme  hevLeer  yeesefnle  ÛeefÌ{ Jewmee ॥ï2 ॥ï 
nw  keâÚg  jnefve  ienefve  keâer yeelee ~ yew"e   jnw   Ûeuee   hegefve peelee ॥ï3 ॥ï 
jnw  yeove   veeEn   mJeeBie megYeeT ~ ceve  DeefmLej  veeEn  yeesuew keâent ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—leve jelee ceve peele nw, ceve   jelee  leve  peeÙe ~ 
          leve ceve Skewâ nesÙe jnw, leye nbme keâyeerj keâneÙe ॥ï51 ॥ï 

MeyoeLe&—DekeângJee ·keâLeve ceW ve Deeves Jeeuee, DeefveJee&ÛÙe ~ jcewveer ·ØeMebmee, 
ØeeLe&vee, keâerle&ve ~ leelheÙe& ·DeeMeÙe, celeueye ~ yeesefnle ·veeJe, penepe ~ keâent ·efkeâmeer 
mes ~ jelee ·Deemeòeâ ~ Skewâ ·Skeâe«elee ~ nbme ·efJeJeskeâer, mJe¤hemLe ~ 

YeeJeeLe&—ns YeeF& ! efpemekeâe veece ner keâLeve ceW veneR Deelee, Gmekeâer keäÙee 
keâLee, keâerle&ve SJeb Jebovee keâjles nes ? ॥ï1 ॥ï efJeJeskeâerpeve Gmekeâe Fme Øekeâej Skeâ 
DeeMeÙe keânles nQ efkeâ efpeme Øekeâej heefLekeâ veeJe hej yew"keâj heej nes peelee nw Gmeer 
Øekeâej Gmekeâer efmLeefle mecePees ॥ï2 ॥ïmJe¤heefmLeefle keâer Øeeefhle lees Skeâ jnveer-ienveer 
keâer yeele nw ~ pewmes veeJe ceW yew"s-yew"s ceveg<Ùe Deheves iebleJÙe keâes Ûeuee peelee nw, Jewmes 
jnveer ceW jnves Jeeuee meeOekeâ mJeÙecesJe Meebefle keâes Øeehle keâj ueslee nw ॥ï3 ॥ïmeeOekeâ 
keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Mejerj ceW yengle Úehee-efleuekeâ Deeefo Jes<e keâe mJeebie ve jÛes, ceve 
Meeble jKes Deewj efkeâmeer mes JÙeLe& yeeleW ve keâjs ॥ï4 ॥ï 

peneb Mejerj Deemeòeâ jnlee nw, Jeneb ceve Ûeuee peelee nw Deewj peneb ceve Deemeòeâ 
jnlee nw Jeneb Mejerj Ûeuee peelee nw ~ peye Mejerj Deewj ceve Skeâe«e SJeb mebÙele neskeâj 
Skeâ mJe¤heefmLeefle keâer jnefve ceW ueie  peeles nQ, leye peerJe nbme nes peelee nw ~ DeLee&le 
Jen melÙe Deewj DemelÙe keâe heejKeer SJeb mJe¤hemLe nes peelee nw ॥ï51 ॥ï 

JÙeeKÙee—ceveg<Ùe Deheveer Deelcee mes Deueie hejceelcee Keespelee nw, Gmes Jen 
Dehevee efveOeeve "njelee nw Deewj keânlee nw efkeâ Jen ‘DekeângDee’ nw ~ ‘DekeângDee’ 
«eeceerCe Meyo nw ~ Fmekeâe mebmke=âleefve‰ Meyo ‘DeefveJe&ÛeveerÙe’ nw ~ Fve oesveeW 
meceeveeLe&keâ MeyoeW keâe DeefYeØeeÙe nw ‘pees keânves ceW ve DeeÙes’ ~ Skeâ lejheâ lees keâne 
peelee nw efkeâ Jen keâLeve ceW veneR Dee mekeâlee, otmejer lejheâ Gmekesâ veece keâer keâuhevee, 
Gmekeâe pehe, keâLee, keâerle&ve, Jebovee Deeefo meye keâjves keâe ØeÙelve efkeâÙee peelee nw ~ 
meodieg® keânles nQ efkeâ efpemekeâe veece ner DekeângDee nw, Gmekeâer keäÙee Jebovee, ØeeLe&vee 
SJeb keâerle&ve keâjles nes ? Jebovee-keâerle&ve Deeefo kesâJeue meeefòJekeâ ceveesjbpeve nQ ~ efpeme 
oMee keâer Øeeefhle nesves hej ceveg<Ùe hetCe& ke=âleeLe& neslee nw, Jen Jebovee, keâerle&ve keâe efJe<eÙe 
veneR nw, Deewj efheâj Gmekeâer Jebovee, efpemekeâe veece ner DekeângDee nes, Skeâ nemÙeemheo 
efJe<eÙe nw ~ cetue ÛeewheeF& efkeâleveer JÙebiÙeelcekeâ nw, JÙebpevee mes Yejer nw ‘‘peekeâj veece 
DekeângDee js YeeF& ~ leekeâj keâen jcewveer ieeF& ॥’’ 

hejceelcee, YeieJeeve, cees#e, efveJee&Ce Deeefo meejs MeyoeW keâe Skeâ ner leelheÙe& nw 
ogKeeW mes DelÙevle Úgškeâeje ~ Deewj Ùen jnveer-ienveer keâer yeele nw ~ ‘jnveer’ keâe DeLe& 
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nw heefJe$e DeeÛejCe ceW jnvee Deewj Deblele: ceve keâe efmLej nes peevee Deewj ‘ienveer’ keâe 
DeLe& nw keâuÙeeCe kesâ meeOekeâ DebieeW keâes «enCe keâjvee ~ Fme Øekeâej, jnveer-ienveer 
peesÌ[Jee Meyo ØeeÙe: Skeâ ner YeeJe keâes Øekeâš keâjles nQ ~ ‘ienveer’ hekeâÌ[ nw, Deewj 
‘jnveer’ DeeÛejCe nw ~ keâuÙeeCe keâer mecePe SJeb meeOekeâ-DebieeW keâes ÂÌ{leehetJe&keâ hekeâÌ[ 
uesvee ‘ienveer’ nw Deewj Gvekeâe DeeÛejCe keâjvee ‘jnveer’ nw ~ efpevemes ogKe GlheVe nesles 
nQ, Ssmes ceve, JeeCeer, FbefõÙeeW kesâ YeeJe leLee DeeÛejCeeW keâe lÙeeie keâjves mes meodiegCe 
leLee Meebefle mJeÙeb Deeles nQ ~ Deewj efpevemes menpe megKe GlheVe neslee nw Ssmes efoJÙe 
iegCeeW—oÙee, Meerue, #ecee, OewÙe&, efJeJeskeâ, JewjeiÙe, efJeveceülee leLee Deheves DeefJeveeMeer 
Ûesleve-mJe¤he kesâ mcejCe Deewj JÙeJenej mes mJele: efÛejbleve Meebefle keâer DevegYetefle 
nesleer nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ %eeve ‘jcewveer ieeves, keâerle&ve keâjves’ keâe efJe<eÙe veneR nw, 
efkeâvleg ‘jnveer-ienveer’ keâe efJe<eÙe nw ~ jnveer-ienveer keâe YeeJeeLe& %eeve SJeb peevekeâejer 
keâes DeeÛejCe ceW ueevee nw ~ Ùen keâef"ve heÌ[lee nw ~ FmeceW ceve-FbefõÙeeW keâes JeMe ceW 
keâjves keâer yeele nw ~ keâerle&ve ceW mejuelee nw ~ veece-pehe ceW meejs heeheeW keâe veeMe Yeer 
ceeve efueÙee ieÙee nw ~ Deeoceer mejuelee keâer Deesj peevee Ûeenlee nw, Ûeens Gmekeâe 
GmeceW efJeveeMe ner nes peeÙes ~ mejue ceeie& meowJe efnlekeâj veneR neslee ~ keâneJele nw 
‘cenbiee jesJew Skeâ yeej, memlee jesJew yeej-yeej ~ 

Deepekeâue keâerle&ve Deewj DeKeb[ hee" keâe veMee yengle yeÌ{ ieÙee nw ~ {esue, 
cepeerje, nejceesefveÙece ueskeâj leLee ueeG[mheerkeâj ueieekeâj Skeâ-oes Iebšs veneR, leerve-
Ûeej Iebšs veneR; Ûeewyeerme-Ûeewyeerme Iebšs keâeveheâe[t DeeJeepe ceW keâerle&ve leLee DeKeb[ 
hee" efkeâÙee peelee nw ~ Ùen ceeveJelee kesâ meeLe Me$eglee keâjvee nw ~ meyekeâer Meebefle SJeb 
veeRo njece keâer peeleer nw ~ heehe Oeesves kesâ efueS heehe yešesje peelee nw ~ Skeâ yeepeej ceW 
lees efvelÙe kesâ efueS ueeG[mheerkeâj mes DeKeb[ hee" Ûeue jne Lee ~ Fleves efove kesâ efueS 
Decegkeâ mes" keâer lejheâ mes leLee Fleves efove kesâ efueS Decegkeâ mes" keâer lejheâ mes hee" 
keâjves JeeueeW keâes cesnveleevee efceuelee Lee ~ mes"eW keâes lees Deheves heehe Oeesves jnles nQ ~ 
helee veneR, Deeme-heeme Jeeues ßeesleeDeeW kesâ keâewve-mes heehe kesâ heâue jnles nQ efpememes 
Gvekeâer Meebefle Deewj veeRo Úerve ueer peeleer nw ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ cees#e, hejceMeebefle SJeb hejceleòJe keâerle&ve SJeb hee" keâe 
efJe<eÙe veneR nw ~ Ùen DeeÛejCe keâe efJe<eÙe nw ~ Ùeefo Deeoceer Deheveer Øeehle peevekeâejer 
keâe Deeoj keâjlee nw, DeLee&le Jen pees kegâÚ peevelee nw, Gmekeâe DeeÛejCe keâjlee nw, 
lees Jen Deheves mLeeve hej yew"s-yew"s Deheves iebleJÙe keâes Gmeer Øekeâej hengbÛe peelee nw, 
pewmes penepe hej yew"e JÙeefòeâ Deheves iebleJÙe hej hengbÛe peelee nw ~ 

Ûeuekeâj efceueves Jeeueer cebefpeue Yeeweflekeâ nesleer nw ~ Ùeefo nceW keâuekeâòee, efouueer 
Ùee Fmeer Øekeâej DevÙe efkeâmeer mLeue hej peevee nw, lees Ûeuevee heÌ[siee, hejvleg Ùeefo nceW 
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Deheves efveOeeve ceW, Deheves DeeßeÙe-mLeeve ceW peevee nw, lees Ûeuevee veneR nw, kesâJeue 
jnveer-ienveer keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ Ùen Jew%eeefvekeâ leLee efJeJeskeâmeccele leLÙe nw efkeâ 
efkeâmeer Yeer ceewefuekeâ Jemleg keâe efveOeeve (DeeßeÙe mLeue) Gmekesâ Deheves mJe¤he mes 
Deueie veneR neslee ~ efvepe Ûesleve-mJe¤he ceewefuekeâ SJeb MeeMJele nw ~ DeleSJe cesje 
efveOeeve cesje Dehevee mJe¤he ner nw ~ FmeefueS cegPes keâneR Deueie hengbÛevee veneR nw ~ 
jnveer-ienveer "erkeâ ve nesves mes, ceQ Deheves Deehe mes Deueie heÌ[e ngDee-mee ntb ~ efpeme 
efove JÙeefòeâ lÙeeie keâjves ÙeesiÙe keâes lÙeeie oslee nw leLee «enCe keâjves ÙeesiÙe keâes «enCe 
keâj ueslee nw, Gmeer efove Jen Deheves Deehe keâes hee ueslee nw, Deheves Deehe keâer Yetefcekeâe 
ceW hengbÛe peelee nw ~ Ùen ‘‘nw keâÚg jnefve ienefve keâer yeelee ~ yew"e jnw Ûeuee hegefve 
peelee’’ keâe cece& nw ~ 

‘‘jnw yeove veeEn mJeeBie megYeeT’’ meodieg® keânles nQ efkeâ meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ 
Jen Dehevee mJeebie jÛeves Jeeuee mJeYeeJe ve yeveeJes ~ Jen Deheves Mejerj hej efoKeeTb 
Jes<e ve yeveeJes ~ efkeâleves meeOekeâ yengle ceeuee, Ûebove, jbie-efyejbies keâheÌ[s, pešepetš 
Deeefo yeveekeâj Deheves Deehe keâes yengle yeÌ[e Yeòeâ, meeOekeâ SJeb meble efmeæ keâjves keâe 
ØeÙelve keâjles nQ ~ Deheves Deehe keâes meceepe mes yengle DeefOekeâ efYeVe Øeoe|Mele keâjves kesâ 
efueS ner leÌ[keâ-YeÌ[keâ kesâ Jes<e yeveeÙes peeles nQ ~ Deewj Ùes meeOekeâ kesâ hetpes peeves kesâ 
meeOeve yeve mekeâles nQ, keâuÙeeCe kesâ veneR ~ DeleSJe meeOekeâ efpeme ßesCeer ceW nes meeOeg 
Ùee ie=nmLe, Gmeer kesâ Yeerlej ceOÙeJeleeaÙe Jes<e jKes ~ 

‘‘ceve DeefmLej veeEn yeesuew keâent’’ DeLee&le meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Dehevee 
ceve efmLej jKes Deewj efkeâmeer mes JÙeLe& yeeleW ve keâjs ~ Fme DeOee&ueer ceW yeÌ[er cenòJehetCe& 
yeele yeleeÙeer ieÙeer nw; Jen nw ceve Deewj JeeCeer keâe mebÙece ~ ceve keâer Meebefle kesâ efueS 
JeeCeer kesâ mebÙece keâer yeÌ[er DeeJeMÙekeâlee nw ~ pees JÙeefòeâ DeefOekeâ yeesuelee nw, Jen 
DemelÙe yeesues efyevee jn veneR mekeâlee ~ Gmemes keâšg leLee hejefveboe kesâ JeÛeve efvekeâueWies 
ner ~ Fme Øekeâej DemebÙele yeesueves Jeeues kesâ ceve ceW Meebefle veneR Dee mekeâleer ~ JeeCeer kesâ 
mebÙece mes yengle-meejs GheõJe Deheves Deehe Meeble nes peeles nQ ~ efpemekeâe ceve meblegefuele 
nw Deewj JeeCeer hej efpemekeâe DeefOekeâej nw, Gmekesâ DeeÛejCe heefJe$e jnWies ner ~ efpemekesâ 
ceve, JeeCeer Deewj keâce& leerveeW meblegefuele nQ, Gmekesâ peerJeve ceW kesâJeue heefJe$e mebmkeâejeW 
keâe ceOeg neslee nw ~ Jen meowJe ØemeVe jnlee nw ~ Jener mJe¤heefmLeefle keâe DeefOekeâejer 
nw ~ 

‘‘leve jelee ceve peele nw, ceve jelee leve peeÙe ~’’ peneb Mejerj leLee FbefõÙeeb 
Deemeòeâ nQ, Jeneb ceve oewÌ[lee nw Deewj peneb ceve Deemeòeâ nw, Jeneb Mejerj peelee nw, 
FbefõÙeeb GOej ner oewÌ[leer nQ ~ FbefõÙeeW keâer efJe<eÙeemeefòeâ ceve keâes Iemeeršleer nw leLee ceve 
keâer Deemeefòeâ FbefõÙeeW keâes Iemeeršleer nw ~ leve-ceve kesâ efJe<eÙeeW ceW Deemeòeâ Deeoceer 
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peerJeve Yej mebmeej-yeepeej keâe šóÒ yevee ueeoer ueeolee nw ~ Gmekesâ peerJeve ceW Meebefle 
keâneb nw ! hejvleg— 

‘‘leve ceve Skewâ nesÙe jnw, leye nbme keâyeerj keâneÙe ~’’ DeLee&le efpemekesâ leve-ceve 
‘Skewâ’ nes peeles nQ, Jen nbme nes peelee nw ~ ‘Skewâ’ keâe DeLe& nw ‘Skeâe«elee’ ~ efpeme 
meeOekeâ kesâ Mejerj Deewj ceve Gmekesâ JeMe ceW nQ, Jen nbme keânueelee nw ~ yeerpekeâ ceW 
nbme Meyo yeejcyeej Deelee nw ~ nbme Skeâ he#eer neslee nw ~ Jen mJeÛÚ leeueeye ceW 
jnlee nw ~ Gmekesâ efueS keâneJele nw efkeâ Jen veerj-#eerj efJeJeskeâ keâjlee nw ~ Ùeneb 
leelheÙe& Ùen nw efkeâ pees ceve Deewj Mejerj hej efJepeÙeer nw, Jener peÌ[-Ûesleve, melÙe-
DemelÙe, KeeÅe-DeKeeÅe, keâle&JÙe-Dekeâle&JÙe, mJe-hej Deeefo keâer hejKe keâj mekeâlee 
nw ~ mJeÛÚ leve-ceve Jeeuee ner lees heejKeer neslee nw ~ 

pewmee efkeâ Fme «evLe ceW DevÙe$e Yeer yeleeÙee ieÙee nw efkeâ ‘nbme’ mebmke=âle Yee<ee keâe 
Meyo nw ~ FmeceW oes heo nQ ‘Denced-me: ~’ De leLee efJemeie& ueghle neskeâj nbme Meyo 
yeve ieÙee nw ~ Fmekeâe DeLe& neslee nw ‘ceQ-Jen’ ~ DeLee&le ceQ Jener ntb efpemes ceQ hejceelcee, 
yeÇÿe, jece, Kegoe, Deuueen, cees#e, efveJee&Ce Deeefo MeyoeW kesâ DeeOeej hej Keespe jne 
ntb, Meyo lees meejs ke=âef$ece nQ, efkeâvleg ceQ Gvekeâe keâlee& De-ke=âef$ece nbt ~ 

Fme jcewveer ceW cegKÙe Ûeej yeeleW yeleeÙeer ieÙeer nQ ~ henueer yeele nw, peerJe keâer 
mJe¤heefmLeefle keâerle&ve, Jebovee Deeefo keâe efJe<eÙe veneR nw ~ otmejer yeele nw efkeâ Jen 
jnveer-ienveer keâe efJe<eÙe nw ~ leermejer yeele nw efkeâ meeOekeâ keâes Dehevee Jes<e yengle 
efJeue#eCe veneR yeveevee ÛeeefnS ~ Deewj ÛeewLeer yeele nw efpemeves Deheves leve Deewj ceve hej 
efJepeÙe heeÙeer nw Gmeer ves nbmelJe heeÙee nw ~ Jener Demeej keâes hejKekeâj lÙeeie oslee nw 
Deewj Deheves mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw,  pees meej SJeb melÙe nw ~ 

 

hejceleòJe keâes Deheveer Deelcee mes Deueie Keespevee Yeüce nw 
jcewveer-52 

pesefn  keâejCe  efMeJe DepengB efJeÙeesieer ~ Debie  efJeYetefle  ueeÙe  Yeew Ùeesieer ॥ï1 ॥ï 
Mes<e   menœe   cegKe   heej  ve heeJew ~ mees  Deye  Kemece mener mecegPeeJew ॥ï2 ॥ï 
Ssmeer  efJeefOe   pees   ceeskeânB OÙeeJew ~ Ú"Ùes   ceeBn   ojMe   mees heeJew ॥ï3 ॥ï 
keâewvesng    YeeJe      osKeeF& osneW ~ ieghleeEn jneW mJeYeeJe meye uesneW ॥ï4 ॥ï 

meeKeer—keâneEn keâyeerj hegkeâeefj kesâ, meyekeâe Gnw efJeÛeej ~ 
          keâne  nceej   ceevew  veneR, kewâmes  Útšs Yeücepeej ॥ï52 ॥ï 

MeyoeLe&—efJeÙeesieer ·efØeÙe mes efyeÚgÌ[e ngDee, efJejner ~ Kemece ·heefle, ceeefuekeâ, 
yeÇÿe ~ OÙeeJew ·OÙeeve keâjs ~ Ú"Ùes ceeBn ·heebÛe %eevesefvõÙeeW kesâ Thej Ú"W ceve ceW ~ 
Yeücepeej ·Yeüce keâe peeue ~ 
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YeeJeeLe&—efpeme hejceleòJe kesâ efueS efMeJe peer Ùeesieer yevekeâj Mejerj ceW jeKe 
ueieeÙes ueeskeâ OeejCeevegmeej Deepe lekeâ Ietceles nQ, hejvleg DeYeer Yeer Gmemes efJeÙeesieer yeves 
nQ, Deepe Yeer Gmes veneR hee mekesâ nQ ॥ï1 ॥ïDeewj Mes<e peer Deheves npeej cegKeeW mes JeCe&ve 
keâj Yeer Gmekeâe heej veneR heeÙes, Gmeer kegâue-ceeefuekeâ keâes Deepe kesâ ieg® ueesie mener-
mener mecePeeves keâe oeJee keâjles nQ ॥ï2 ॥ïJes keânles nQ efkeâ Fme Øekeâej pees cesje OÙeeve 
keâjsiee, DeLeJee cesjer yeleeÙeer ngF& Øeef›eâÙee mes OÙeeve keâjsiee, Jen Deheves ceve ceW oMe&ve 
heeÙesiee ॥ï3 ॥ïceQ efkeâmeer Øekeâej efoKee otbiee ~ ceQ ieghle jnkeâj legcnejs ceve kesâ mJeYeeJe 
keâer meejer peevekeâejer jKetbiee ॥ï4 ॥ï 

keâyeerj meensye meyekesâ yeerÛe ceW peesj oskeâj keânles nQ efkeâ meyekeâe Ùener efJeÛeej nw 
efkeâ ieg® YeieJeeve kesâ oMe&ve keâje oslee nw ~ cesjer Fme yeele keâes ueesie ceeveles veneR efkeâ 
ceve ceW pees kegâÚ oMe&ve nesles nQ Jen ceeÙee nw, efheâj Fvekeâe YeüceyebOeve kewâmes 
Útšs ॥ï52 ॥ï 

 JÙeeKÙee—efpeme yeÇÿe SJeb ceeefuekeâ keâer Keespe keâjles-keâjles efMeJe-Mes<e Deeefo 
nej ieÙes Deewj Gmekesâ efJe<eÙe ceW keâesF& efveOee&efjle efveCe&Ùe veneR os mekesâ leLee ve Gmekeâes 
hee mekesâ, Deepe kesâ ieg® ueesie Gmekesâ oMe&ve Peš mes keâje osves keâe oeJee keâjles nQ ~ 
‘‘mees Deye Kemece mener mecegPeeJew’’ Jes keânles nQ efkeâ nce Gme ceeefuekeâ keâer 
JeemleefJekeâlee keâes peeveles nQ Deewj Gmekeâes mener-mener mecePee jns nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ 
efpeme Øeef›eâÙee mes nce legcnW OÙeeve keâjves kesâ efueS yelee jns nQ Gmekesâ Devegmeej OÙeeve 
keâjes, lees Deheves ceve ceW Gmekesâ oMe&ve heeDeesies ~ 

‘‘cees keânB OÙeeJew, efoKeeF& osneW, ieghleefn jneW, mJeYeeJe meye uesneW’’—Fve ÛeejeW 
JeekeäÙeebMeeW ceW ØeLece heg®<e keâer ef›eâÙee kesâ ¤he ceW cesje OÙeeve keâjes, ceQ efoKeeF& otbiee, 
ceQ ieghle jntbiee leLee legcnejs mJeYeeJe keâer peevekeâejer jKetbiee—JeCe&ve nw ~ Ùen ØeLece 
heg®<e keâer ef›eâÙee ieg® leLee yeÇÿe—oesveeW kesâ efueS GheÙegòeâ DeLe& Øekeâš keâjleer nw ~ 
YeeJegkeâlee mes Yejs ngS YeeJeveeJeeoer ieg® ueesie keânles nQ—‘ns efMe<Ùe ! cesje OÙeeve 
keâjes, ceQ legcnW ceve ceW efkeâmeer Yeer Jes<e Ùee jbie-¤he ceW efoKeeF& otbiee Deewj ieghle¤he mes 
jnkeâj legcnejs ceve keâer meejer peevekeâejer jKetbiee ~’ ieg®DeeW kesâ Fme YeeJegkeâ GheosMe mes 
efMe<ÙeeW keâe kegâÚ YeeJeveelcekeâ efnle nes mekeâlee nw, hejvleg Gvekeâe efJeJeskeâ veneR peie 
mekeâlee ~ 

Fve GheosMeeW keâes yeÇÿe kesâ ØeLece heg®<e keâer ef›eâÙee kesâ ¤he ceW ceevekeâj keâne pee 
mekeâlee nw efkeâ ceevees yeÇÿe keân jne nes efkeâ cesje OÙeeve keâjes, ceQ veeo, pÙeesefle, Meyo 
Deeefo efkeâmeer ¤he ceW efoKeeF& otbiee, ceQ ieghle jnkeâj legcnejs mJeYeeJe keâer peevekeâejer 
jKetbiee, FlÙeeefo ~ 
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meye efceueekeâj Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùener nw efkeâ efpeme F&MJej Ùee yeÇÿe keâe helee 
efMeJe-Mes<e veneR heeÙes, Gmekeâe melÙeJele mJe¤he yeleeves kesâ efueS Deepe kesâ ieg® ueesie 
oeJee keâjles nQ ~ ieg® ueesie efMe<ÙeeW keâes OÙeeve keâjves keâer jeÙe osles nQ ~ Jes Deheveer 
keâefuhele Øeef›eâÙee yeleeles nQ ~ keâesF& keânlee nw efkeâ Gmes Ûeej Yegpee Jeeuee mecePees ~ keâesF& 
keânlee nw efkeâ Gmes Decegkeâ Mekeäue ceW mecePees ~ keâesF&  keânlee nw Gmes ØekeâeMe-¤he, 
pÙeesefle-¤he, veeo SJeb Meyo-¤he ceW mecePees ~ peye legcnW veeo megveeF& os, mecePe uees 
Jener yeÇÿe nw ~ peye legcnW pÙeesefle efoKeeF& os, mecePe uees Jener F&MJej Ùee yeÇÿe nw ~ legce 
keâuhevee keâjes efkeâ legcnejs ÛeejeW lejheâ yeÇÿe hewâuee nw, FlÙeeefo ~ 

keânvee ve nesiee efkeâ Gòeâ meejer yeeleW ceve keâer DeJeOeejCeeSb nQ, ceve:keâefuhele nQ ~ 
Ùen keân mekeâles nQ efkeâ Fve Deueerkeâ OeejCeeDeeW mes Yeer ceveg<Ùe keâe kegâÚ-ve-kegâÚ 
efnle nw ~ hejvleg Ùen meye melÙe veneR nw ~ Ùen meye lees ceve keâe JÙeeheej nw ~ Deheveer 
Deelcee, Deheves Ûesleve-mJe¤he mes Deueie hejceelcee Keespevee Skeâ Yeüce nw Deewj Ùen 
Yeüce hegjekeâeue mes Ûeuee DeeÙee nw ~ Ùeefo Mes<e-censMe keâes Yeer Ùen Yeüce jne nes, lees 
Ùen melÙe lees veneR nes mekeâlee ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj hegkeâeefj kesâ, meyekeâe Gnw efJeÛeej ~’’ keâyeerj meensye 
efveYe&ÙeleehetJe&keâ nuueekeâj keânles nQ efkeâ ‘mebmeej ceW ØeeÙe: meyekeâe Ùener efJeÛeej nw efkeâ 
ieg® efMe<Ùe keâes F&MJej-oMe&ve keâje oslee nw Deewj efMe<Ùe ke=âleeLe& nes peelee nw ~’ hejvleg 
Fmemes DeefOekeâ Yeesueeheve keäÙee nes mekeâlee nw ? Jemlegle: ieg®DeeW kesâ GheosMeevegmeej 
ceveg<Ùe Deheves ceve ceW pees kegâÚ OeejCee yevee ueslee nw, Gmes ner OÙeeve ceW osKelee jnlee 
nw Deewj Jen Gmes ner F&MJej-oMe&ve ceeve ueslee nw ~ hejvleg JÙeefòeâ pees kegâÚ ceve ceW 
osKelee nw Jen meye ceve keâer DeJeOeejCeeSb SJeb keâuheveeSb nQ ~ meÛÛee OÙeeve lees nw 
mebkeâuheeW keâe lÙeeie, Deewj mebkeâuheeW kesâ lÙeeie nes peeves hej keâesF& F&MJej veneR yeÛelee 
efpemekesâ oMe&ve neW, keäÙeeWefkeâ meejs F&MJej lees ceve keâer keâuheveeSb nQ Deewj mebkeâuheeW kesâ 
lÙeeie ceW ceve ner Meeble nes peelee nw ~ FmeefueS meejs ÂMÙe meceehle nes peeles nQ ~ efheâj 
jn peelee nw Ûesleve DeelceosJe pees ‘mJe’ kesâ ¤he ceW efJeÅeceeve jnlee nw Deewj Gmekesâ 
meeLe jnleer nw Meebefle, pees Gmekeâe DeefYeVe mJe¤he nw ~ 

‘‘keâne nceej ceevew veneR, kewâmes Útšs Yeücepeej ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ ceQ keânlee 
ntb efkeâ ceve kesâ JÙeeheej keâes ÚesÌ[es Deewj Deheves mJe¤he ceW efmLele nesDees; hejvleg ueesie 
ceve kesâ JÙeeheej kesâ yeenj veneR nesles, lees Fvekesâ Yeüce-yevOeve kewâmes keâšWies ! 

 
jcewveer-53 

ceneosJe   cegefve   Devle    ve heeÙee ~ Gcee  meefnle  Gve  pevce ieceeÙee ॥ï1 ॥ï 
GventB   les    efmeOe    meeOekeâ nesF& ~ ceve  efveMÛeÙe   keâng   kewâmes keâesF& ॥ï2 ॥ï 
peye   ueie    leveceW    Deenw meesF& ~ leye  ueie  Ûesefle  ve  osKew keâesF& ॥ï3 ॥ï 
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leye   Ûeseflenes  peye  leefpenes Øeevee ~ YeÙee  DeÙeeve  leye  ceve heÚleevee ॥ï4 ॥ï 
Flevee   megvele  efvekeâš   Ûeefue DeeF& ~ ceve  keâe  efJekeâej  ve  Útšw YeeF& ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—leerve ueeskeâ cegJee keâewJeeÙe kesâ, Útefš ve keâeng efkeâ Deeme ~ 
          Skewâ   DeBOejs   peie  KeeÙee, meyekeâe  YeÙee   efveheele ॥ï53 ॥ï 
MeyoeLe&—Devle ·jnmÙe, JeemleefJekeâlee, keâuhevee keâe Devle ~ meesF& ·ØeeCe ~ 

DeÙeeve ·De%eeveer ~ leerve ueeskeâ ·ef$eiegCeer peerJe ~ Skewâ DeBOejs ·DeefJeJeskeâer ceve ~ 
efveheele ·heleve, veerÛes efiejvee ~ 

YeeJeeLe&—ceneosJe cegefve ves Deheveer helveer Gcee kesâ meeLe peerJeve ieJeeb efoÙee, 
efkeâvleg Jes F&MJej Ùee yeÇÿe keâe jnmÙe veneR mecePe mekesâ ॥ï1 ॥ïkeäÙee Gvemes Yeer DeefOekeâ 
keâesF& efmeæ Ùee meeOekeâ F&MJej keâe Keespeer nes mekeâlee nw ! peye ceneosJe pewmes Ùeesieer 
yeÇÿe kesâ efJe<eÙe ceW efkeâmeer efveMÛeÙe hej veneR hengbÛe mekesâ, leye heerÚs kesâ keâns peeves 
Jeeues efmeæ-meeOekeâeW kesâ ceve ceW yeÇÿe kesâ efJe<eÙe ceW keäÙee efveMÛeÙe nes mekeâlee 
nw ? ॥ï2 ॥ïpeye lekeâ Mejerj ceW ØeeCe Ûeueles nQ, Ùeefo leye lekeâ keâesF& meeJeOeeve neskeâj 
JeemleefJekeâlee keâer hejKe veneR keâjlee nw, lees keäÙee Jen leye peie mekesâiee, peye ØeeCe 
ÚesÌ[ves hej lelhej nesiee ~ leye lees Jen cetÌ{ yevekeâj Deheves hetjs peerJeve kesâ uesKee-
peesKee keâes ueskeâj ceve ceW heMÛeeleehe keâjsiee ॥ï3-4 ॥ïmelmebie Deewj Meem$eeW keâer Fleveer 
meejer %eeve keâer yeeleW megveles-iegveles ngS ceewle efvekeâš Dee peeleer nw, hejvleg ns YeeF&, 
ueesieeW kesâ ceve kesâ efJekeâej veneR Útšles ॥ï5 ॥ï 

mebmeej kesâ meejs ueesie peerJeve-heÙe&vle Gmeer Øekeâej Demebyeæ Øeueehe keâjles ngS 
cejles nQ, pewmes ceveg<Ùe mJehve ceW keâewDeelee nw; keäÙeeWefkeâ mJeelce-efYeVe kegâÚ heeves keâer 
DeeMee efcešleer veneR ~ Skeâ DeefJeJeskeâer ceve ves mebmeej kesâ meejs ueesieeW keâes «eme jKee nw ~ 
Fmeer ceW meyekeâe heleve neslee nw ॥ï53 ॥ï 

JÙeeKÙee—keâyeerj meensye ves melÙe keânves ceW keâYeer YeÙe veneR efkeâÙee ~ ceneosJe 
keâer veiejer keâeMeer ceW jnkeâj GvneWves keâne—‘‘ceneosJe cegefve Devle ve heeÙee ~ Gcee 
meefnle Gve pevce ieceeÙee ॥’’ yeÇÿe keâes Deheves mes Deueie ceevekeâj Gmekeâer keâuhevee keâe 
Devle nes ner veneR mekeâlee ~ ceveg<ÙeeW Éeje Deheveer Deelcee mes efYeVe yeÇÿe Ùee F&MJej kesâ 
efpeleves ¤he ceve mes ieÌ{s peeÙeWies, Jes meye ceve kesâ mJehve neWies ~ GveceW JeemleefJekeâlee 
keâe yeesOe DemebYeJe nw ~ 

meeOeejCe meeOekeâeW keâer yeele lees peeves oerefpeS, yeÌ[s-yeÌ[s keânueeves Jeeues efmeæ-
meeOekeâeW kesâ ceve [ieceieeles jnles nQ ~ Jes Thej mes F&MJej-yeÇÿe keânles-megveles ngS Yeer 
Yeerlej mes mebosnMeerue yeves jnles nQ ~ keäÙeeWefkeâ mebmeej ceW veevee DelÙeeÛeej SJeb 
efJe<eceleeDeeW keâes osKeles ngS Gmekeâer meJe&%elee SJeb meJe&Meefòeâceòee keâe Yeer GvnW 
ØeoMe&ve veneR neslee, Deewj ceve kesâ DeeYeemeeW kesâ DeueeJee Gmekeâe keâesF& JeemleefJekeâ 
yeesOe, oMe&ve SJeb heevee Yeer veneR neslee ~ 
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YeeJegkeâeW Éeje efueKeer Ùee keâner ngF& yeeleeW keâes megvekeâj otmejs YeeJegkeâeW kesâ ceve 
GÉsefuele nesles nQ Deewj Jes Deheves mes Deueie DeekeâeMe ceW, yeeoueeW ceW, efyepeueer keâer 
Ûecekeâ leLee mecegõ keâer uenjeW ceW, Ûeebo ceW, metjpe ceW Ùee ceve keâer GÌ[eveeW ceW F&MJej 
Ùee yeÇÿe keâes Keespeles nQ ~ Ssmes ueesie ceve keâer keâuheveeDeeW ceW Deeboesefuele nesles ngS 
peerJeve keâes Kees osles nQ, Deewj keâneR kesâ veneR jn peeles ~ 

‘‘peye ueie leve ceW Deenw meesF& ~ leye ueie Ûesefle ve osKew keâesF& ॥’’ yeÌ[e ceee|cekeâ 
JeÛeve nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ peye lekeâ Mejerj ceW meebme Ûeue jner nw, leye lekeâ ner 
meeJeOeeve neskeâj melÙe keâes osKeves keâe ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ Fme megvenues DeJemej 
keâes heekeâj keâesF& Ûeslekeâj osKelee veneR nw ~ ‘‘leye ueie Ûesefle ve osKew keâesF&’’ Fme 
DeOee&ueer ceW Ûeslevee Deewj osKevee—Ùes oes Meyo yeÌ[s cenòJehetCe& nQ ~ keâesF& meeJeOeeve 
neskeâj veneR osKelee efkeâ JeemleefJekeâlee keäÙee nw ~ ‘osKeves’ Meyo keâe ØeÙeesiekeâj efpeme 
JeemleefJekeâlee keâer lejheâ meodieg® mebkesâle keâjles nQ Jen yeerpekeâ ceW efÚhee veneR nw, 
efkeâvleg meJe&$e Gpeeiej nw ~ Gvekeâe mebkesâle nw legce Deheveer Deesj ueewšes ~ legce meesÛees efkeâ 
hejceelcee Ùee yeÇÿe keâes keâewve heevee Ûeenlee nw ? legce keâewve nes ? keäÙee legcemes efYeVe 
keâesF& hejceelcee Ùee yeÇÿe nw pees efceuesiee ? legce yeenj keâer meejer DeeMeeDeeW keâes 
ÚesÌ[keâj Deheves Deehe keâes keäÙeeW veneR mecePeles leLee Deheves Deehe ceW keäÙeeW veneR le=hle 
nesles nes ? 

‘‘leye Ûeseflenes peye leefpenes Øeevee’’ ØeeCeeble kesâ meceÙe keâesF& Ûeebme veneR jn 
peeÙesiee Ûesleves keâe ~ mJemLe peerJeve efJe<eÙe-JeemeveeDeeW keâer ceefueveleeDeeW ceW leLee ceve 
keâer YeüebefleÙeeW ceW heÌ[keâj Yeškeâves ceW efyelee efoÙee peelee nw ~ peye Mejerj keâe DeeefKej 
Dee peelee nw, leye hewj [ieceieeles nQ, neLe efnueles nQ, DeebKeeW mes efoKelee keâce nw, 
keâeveeW mes megveeF& keâce oslee nw, ceve mes yeeleW Yetue peeleer nQ, Fme Øekeâej peye peerJeve 
keâer mebOÙee-yesuee Dee peeleer nw, ØeeCe Deye efvekeâues efkeâ leye efvekeâues neslee jnlee nw, 
leye peeieves keâe keâesF& DeJemej veneR jn peelee ~ Fme DeJemLee ceW lees ‘‘YeÙee DeÙeeve 
leye ceve heÚleevee’’ ceveg<Ùe cetÌ{ yevee jnlee nw Deewj Deheves hetjs peerJeve kesâ DeÛÚs-yegjs 
keâceeX keâes ueskeâj G"eJe-heškeâ ceW heÌ[e jnlee nw ~ Ùeefo Gmeves peerJeve ceW DeefOekeâlece 
DeÛÚs keâce& efkeâÙes nQ, leye lees "erkeâ, DevÙeLee Deheves ieuele keâceeX keâes ueskeâj Gmekeâer 
Deblejelcee Gmes keâÛeesšleer jnleer nw ~ efpemeves mJemLe DeJemLee ceW Deheves Deehe keâes veneR 
mecneuee, Jen pejpej DeJemLee ceW heÚleeves kesâ efmeJee keäÙee keâjsiee !  

‘‘Flevee megvele efvekeâš Ûeefue DeeF& ~ ceve keâe efJekeâej ve Útšs YeeF& ॥’’ efkeâleves 
ueesie yengle-mes Meem$eeW, hegjeCeeW SJeb Oece&«evLeeW kesâ efJeÛeej, keâLee SJeb cenelceeDeeW kesâ 
ØeJeÛeve megve [eueles nQ Deewj Fmeer ceW Gvekesâ peerJeve keâe DeeefKej Dee peelee nw, hejvleg 
Gvekesâ ceve kesâ efJekeâej veneR Útšles ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Ùeefo kegâÚ keâjves keâer yeele 
nw lees Ùener nw efkeâ ceveg<Ùe Deheves ceve kesâ efJekeâejeW keâes ÚesÌ[s ~ meye Meem$e heÌ{s-megves, 
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Deveskeâ Øekeâej kesâ mevleeW kesâ melmebie efkeâÙes leLee yengle kegâÚ Oeee|cekeâ ke=âlÙe efkeâÙes; 
hejvleg ceve kesâ efJekeâej veneR Útšs, lees keäÙee ngDee ! ceve kesâ efJekeâejeW keâes ÚesÌ[ osvee ner 
meblelJe nw, efpemekeâe ceve efvece&ue nw, Jen peieleerleue hej OevÙe nw ~ 

‘‘leerve ueeskeâ cegJee keâewJeeÙe kesâ, Útefš ve keâeng efkeâ Deeme ~’’ Ùen JeekeäÙe ùoÙe 
keâes PekeâPeesj osves Jeeuee nw ~ kegâÚ ueesie mJehve ceW Devegketâue leLee Øeefleketâue ÂMÙe 
osKekeâj DeeJeepe keâjves ueieles nQ ~ Jes mJehve ceW Deheves efce$e leLee Me$eg mes yeeleW keâjles 
nQ Deewj Gvekeâer yeeleW cegKe mes Meyo kesâ ¤he ceW hetâš heÌ[leer nQ ~ hejvleg Jes yeeleW mJehve 
keâer nQ ~ GveceW kegâÚ meej veneR nw ~ ceeve uees, keâesF& JÙeefòeâ mJehve ceW Deheves efce$e mes 
efceuee nes Deewj Gmekesâ efce$e ves Gmes Skeâ ueeKe ®heÙes efoÙes neW Deewj Gmekeâer ÛeÛee& kesâ 
n<ee&eflejskeâ ceW Gmekesâ cegKe mes yeeleW efvekeâue jner neW, lees keäÙee Gve mJehve ÂMÙeeJeefueÙeeW 
leLee Gve yeeleeW mes Gmes keâesF& ueeYe nw ! keâesF& ueeYe veneR nw ~ DeLeJee mJehve ceW efkeâmeer 
ogKeeeflejskeâ ceW Jen YeÙeYeerle neskeâj nuuee keâjlee nes Deewj Gmeer ceW Gmekesâ cegKe mes 
DeeJeepe efvekeâue jner nes, lees Gmekeâer GmeceW Jemlegle: neefve Yeer veneR nw ~  

"erkeâ Fmeer Øekeâej ceveg<Ùe peerJeveYej neefve Deewj ueeYe, Me$eg Deewj efce$e, Devegketâue 
Deewj Øeefleketâue, megKe Deewj ogKe ceeve-ceevekeâj keâewDeelee nw ~ Jen jele-efove JÙeLe& ceW 
yekeâ-yekeâ keâjlee nw ~ meodieg® keânles nQ—‘‘leerve ueeskeâ cegJee keâewJeeÙe kesâ ~’’ leerve 
ueeskeâ keâe menpe DeLe& neslee nw he=LJeer, Debleefj#e SJeb Åegueeskeâ ~ DeLee&le Thej, veerÛes 
Deewj ceOÙe ~ YeeJeeLe& nw ØeeefCecee$e ~ meleesiegCe, jpeesiegCe leLee leceesiegCe ceevees Ùener 
leerve ueeskeâ nQ ~ meYeer ØeeCeer Fve leerveeW iegCeeW ceW yejleles nQ ~ jpeesiegCeer leLee leceesiegCeer 
lees keâewDeeles ner nQ, meleesiegCeer Yeer keâewDee jns nQ ~ keäÙeeWefkeâ ‘‘Útefš ve keâeng efkeâ 
Deeme ~’’ efkeâmeer keâer kegâÚ Øeeefhle keâer DeeMee veneR Útšleer nw ~ ceveg<Ùe keâe ceve nj 
meceÙe kegâÚ heeves keâer ueuekeâ jKelee nw ~ Ùener Fmekesâ cees#e ceW DeJejesOekeâ nw ~ ‘‘kegâÚ 
Keeves-heerves-henveves keâer ÛeerpeW efceue peeÙeW, kegâÚ peceerve, cekeâeve Ùee ®heÙes efceue 
peeÙeW, kegâÚ ceeve-yeÌ[eF& efceue peeÙes, F&MJej-hejceelcee efceue peeÙes ~’’ nj meceÙe 
kegâÚ heeves keâer DeeMee ceve ceW yeveer jnleer nw Deewj Ùener yebOeve keâe keâejCe nw ~ meodieg® 
hetjCe meensye ves keâne nw—‘‘kesâJeue cegefòeâ DeeMee jns, lesT nw yebOeceeve ~ megefKeÙee 
meoe efvejeMe heo, megveg JewjeiÙe efveOeeve ॥’’ cegefòeâ keâer DeeMee ueieer nw, lees Fmekeâe DeLe& 
nw efkeâ DeYeer cegefòeâ ngF& veneR nw, lees yebOeve nw ner ~ peye peerJe cegòeâ nes peeÙesiee, leye 
Gmes cegefòeâ keâer DeeMee veneR jnsieer ~ cegefòeâ heeves keâer Jemleg veneR nw; keäÙeeWefkeâ peerJe mes 
Deueie Jen kegâÚ veneR nw ~ Jeemevee keâe #eÙe ner cees#e nw ~ 

‘‘Útefš ve keâeng efkeâ Deeme ~’’ Ùen JeekeäÙeebMe DeyeesOe kesâ met#ce mJe¤he keâe 
hejoeheâeMe keâjlee nw ~ pees kegâÚ Deelcee mes, Deheves Ûesleve-mJe¤he mes Deueie nw, Ûeens 
Jen õJÙeelcekeâ nes Ùee YeeJeveelcekeâ nes, Gmekeâes heeves keâer ueuekeâ ‘DeeMee’ nw Deewj 
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Ùener peerJe keâe yebOeve nw ~ meebmeeefjkeâ ÛeerpeeW keâes heeves keâer DeeMee peerJe kesâ efueS 
efpelevee yebOeve nw, Glevee ner yebOeve nw F&MJej-hejceelcee heeves keâer DeeMee ~ peye nce 
F&MJej-hejceelcee heevee Ûeenles nQ, lees Fmekeâe DeLe& Ùener neslee nw efkeâ nce Gmes Deheves 
mes Deueie ceeveles nQ Deewj Deueie ceevevee Ieesj De%eeve nw ~ FmeerefueS meodieg® efheÚueer 
jcewveer ceW keân DeeÙes nQ ‘‘pesefn keâejCe efMeJe DepengB efJeÙeesieer ~’’ he=Lekeâ keâer JemlegDeeW ceW 
meowJe efJeÙeesie keâer YeeJevee yeveer ner jnsieer ~ Ùeefo nce Deelcee mes efYeVe efkeâmeer Yeer 
Jemleg keâer DeeMee keâjles jnWies, lees Gmekesâ efJe<eÙe ceW nceW keâewDeekeâj cejvee ner nesiee ~ 
Yeeweflekeâ JemlegSb, efpelevee Ûeenes, Skeâ lees meye efceueleer veneR, Deewj pees efceueleer Yeer nQ 
Jes Útš peeleer nQ, Deewj F&MJej-hejceelcee Deeefo pees kegâÚ Deheves mes efYeVe YeeJeveelcekeâ 
¤he ceW ceeve jKee nw, Gvekeâe keâYeer efceueves keâe ØeMve ner veneR G"lee; keäÙeeWefkeâ 
Deelce-efYeVe Gvekeâe keâesF& leLÙe ner veneR nw ~ DeleSJe nce peye lekeâ Deelcee mes 
Deueie kegâÚ Yeer DeeMee jKeWies, keâewDeekeâj cejles jnWies, Yeškeâles jnWies ~ 

‘‘Skewâ DeBOejs peie KeeÙee, meyekeâe YeÙee efveheele ॥’’ Skeâ ner DebOes ves meyekeâes Kee 
efueÙee nw Deewj meyekeâe heleve nes ieÙee nw ~ Skeâ DebOee Ùen DeefJeJeskeâer ceve nw ~ nceeje 
yeveeÙee DeyeesOeer ceve nceejs heleve keâe keâejCe yevee ngDee nw ~ nce ceve keâes peerleW, ceve 
kesâ JÙeeheej mes Thej G"W, yeme mJe¤heefmLeefle ~ meyekeâes hejKekeâj ÚesÌ[ osvee Deewj 
Deheves heejKe mJe¤he ceW efmLele nes peevee, Ùener lees peerJeve keâe meej nw, Ùener leòJe-
meej nw ~ 

keâece-Jeemevee, m$eer-heg$eeefo-Jeemevee, Oeve-Jeemevee, Øeefmeefæ-Jeemevee, ueeskeâ-
ueeskeâevlej-Jeemevee, efJeÅee-Jeemevee, F&MJej-yeÇÿe-Jeemevee—mJe¤heefmLeefle kesâ 
Deefleefjòeâ peneb lekeâ JeemeveeSb nQ—meyekeâe lÙeeiekeâj mJele: Ûesleve heo ceW peye lekeâ 
efmLele veneR neslee, leye lekeâ peerJe keâe keâuÙeeCe veneR ~ peerJeve #eCeYebiegj nw, ceeÙeeceesn 
kesâ YegueeJes ceW hebâmevee GefÛele veneR ~ Deemeefòeâ yebOeve ves peerJe keâes Yeerlej-yeenj mes 
pekeâÌ[ jKee nw ~ lelhejleehetJe&keâ Gmeer keâes keâešvee keâuÙeeCeeLeea keâe hejce keâle&JÙe nw ~ 

kegâÚ ueesie ceeveles nQ efkeâ yeÇÿee, efJe<Ceg, efMeJe, ke=â<Ce, jece Deeefo Mejerj mes Decej 
nQ ~ FmeefueS Gvemes efceueves kesâ efueS ueesie lehemÙee keâjles nQ ~ Fme Yeüce kesâ efveJeejCeeLe& 
meodieg® Deeies keâer oes jcewefveÙeeb keânles nQ ~ 

 
osnOeejer cejCeOecee& nw 

jcewveer-54 

ceefjieew   yeÇÿee  keâeMeer  keâes yeemeer ~ MeerJe   meefnle   cetÙes DeefJeveemeer ॥ï1 ॥ï 
ceLegje  keâes  ceefjieew  ke=â<Ce ieesJeeje ~ ceefj   ceefj  ieÙes  oMeeW DeJeleeje ॥ï2 ॥ï 
ceefj  ceefj  ieÙes  Yeefòeâ  efpevn "eveer ~ meieg&Ce  cee  efveieg&Ce  efpevn Deeveer ॥ï3 ॥ï 
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meeKeer—veeLe  ceÚvoj  yeeBÛes veneR, ieesjKe   oòe  Deew  JÙeeme ~ 
          keâneEn  keâyeerj hegkeâeefj kesâ, F& meye hejs keâeue kesâ heâeBme ॥ï54 ॥ï 

MeyoeLe&—DeefJeveeMeer ·efJe<Ceg peer ~ ieesJeeje ·ieesheeue ~ oMeeW DeJeleeje · celmÙe, 
keâÛÚhe, Jejen, ve=eEmen, Jeeceve, hejMegjece, jece, ke=â<Ce, yegæ leLee keâefukeâ ~ veeLe 
ceÚvoj ·celmÙeWõveeLe, ieesjKeveeLe kesâ ieg® ~ oòe ·oòee$esÙe ~ JÙeeme ·JesoJÙeeme ~ 

YeeJeeLe&—yeÇÿee peer, keâeMeer kesâ efveJeemeer efMeJe peer kesâ meefnle DeefJeveeMeer 
keânueeves Jeeues efJe<Ceg peer Mejerj ÚesÌ[keâj mebmeej mes Ûeues ieÙes ॥ï1 ॥ïceLegje kesâ 
ieesheeue ßeer ke=â<Ce peer veneR jns Deewj ome DeJeleejeW ceW efpevekeâer ieCevee keâer ieÙeer nw Jes 
meye Mejerj lÙeeie-lÙeeie keâj Ûeues ieÙes ॥ï2 ॥ï efpevneWves Fvekeâer Yeefòeâ keâer Deewj meiegCe 
ceW  ner efveieg&Ce leòJe keâer keâuhevee keâer, Jes meye Ùeneb mes Ûeues ieÙes ॥ï3 ॥ï 

celmÙeWõveeLe, ieesjKeveeLe Deewj oòee$esÙe-pewmes Ùeesieer leLee JesoJÙeeme-pewmes 
ceneheefC[le keâeueyeueer mes veneR yeÛes ~ keâyeerj meensye Iees<eCee keâj keânles nQ efkeâ Ùes 
meye keâeue kesâ heâebme ceW heÌ[ ieÙes ॥ï54 ॥ï 

JÙeeKÙee—yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe yeÌ[s osJelee ceeves peeles nQ; ßeer jece, ßeer 
ke=â<Ce Deeefo DeJeleej ceeves peeles nQ; celmÙeWõveeLe, ieesjKeveeLe leLee oòee$esÙe 
efmeæÙeesieer ceeves peeles nQ Deewj JesoJÙeeme ef$ekeâeueoMeea cenef<e& ceeves peeles nQ ~ Fve 
meyekesâ efueS ØeeÙe: pevelee ceW Ùen Yeüce nw efkeâ Ùes Mejerj meefnle Decej nQ, Ùee Ùes peye 
peneb ÛeenW leye Øekeâš nes mekeâles nQ ~ 

keâyeerj meensye Oece&, osJelee, F&MJej, Ùeesieer, cenef<e& Deeefo kesâ veece hej ÛeueeÙes 
peeves Jeeues meejs DebOeefJeMJeemeeW keâes otj keâj osvee Ûeenles Les ~ keâesF& Ssmee osJelee veneR 
nw pees DeÂMÙe ¤he ceW jnlee nes Deewj peye Ûeens leye Øekeâš neskeâj pees Ûeens mees keâj 
mekeâlee nes Ùee Gmekeâer Jevovee-hetpee keâjves mes ceveg<ÙeeW keâes Jen $e+efæ-efmeefæ oslee 
nes ~ yeÇÿee, efJe<Ceg leLee Mebkeâj Ùeefo keâYeer jns neWies, lees Jes efveefMÛele ner ceveg<Ùe jns 
neWies Deewj Deheves keâeue kesâ ceneheg®<e jns neWies ~ Deye Jes veneR nQ ~ 

cemlÙe, keâÛÚhe, Jejen, ve=eEmen, Jeeceve, hejMegjece, jece, ke=â<Ce, yegæ leLee 
keâefukeâ—Ùes ome DeJeleejeW keâer keâuhevee nw ~ FveceW jece, ke=â<Ce leLee yegæ ner 
Ssefleneefmekeâ heg®<e ueieles nQ, Mes<e meye keâeuheefvekeâ Øeleerle nesles nQ ~ jece, ke=â<Ce leLee 
yegæ kesâ peerJeve SJeb JeÛeveeW mes ØesjCee uesvee ÛeeefnS ~ hejvleg Ùes meye ceveg<Ùe Les ~ keâYeer 
Les ~ Deye Gme ¤he ceW veneR nQ ~ Gvemes nce kesâJeue melØesjCee ues mekeâles nQ, DevÙe 
kegâÚ Yeer Gvemes efceueves Jeeuee veneR nw ~ hejvleg melØesjCee ner lees peerJeve kesâ efueS meye 
kegâÚ nw ~ 

Skeâ yeele, Ùeneb DeeÙeer nw ‘ceefj ceefj ieÙes oMeeW DeJeleeje ~’ lees keâefukeâ DeJeleej 
lees DeYeer ngDee ner veneR nw ~ efheâj Jen keâneb cej ieÙee ? YeF&, DeJeleejJeeoer ceeveles nQ 
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efkeâ Ùes omeeW DeJeleej ÛeejeW ÙegieeW ceW nesles jnles nQ, lees keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ pees 
ngS, Jes cejs ~ 

ueesie ceeveles nQ ieg® ieesjKeveeLe osn mes Decej nQ, oòee$esÙe Decej nQ ~ Ùen meye 
Yeüce nw ~ keâesF& Yeer Mejerj mes Decej veneR neslee ~ Fmeer Øekeâej $e+ef<e-cenef<e& Yeer Mejerj 
mes Decej veneR ~ meyemes nceW kesâJeue melØesjCee uesvee ÛeeefnS ~ Gvemes $e+efæ-efmeefæ 
leLee cegheäle ceW cees#e heeves keâer DeeMee efceLÙee Yeüce nw ~ 

‘‘ceefj ceefj ieÙes Yeefòeâ efpevn "eveer ~ meieg&Ce cee efveieg&Ce efpevn Deeveer ॥’’ efkeâmeer 
osnOeejer keâes meiegCe yeÇÿe keânkeâj Gmekeâer Yeefòeâ keâer ieÙeer Deewj Gmes ner meiegCe kesâ 
¤he ceW efveieg&Ce yeÇÿe, peieefVeÙeblee SJeb megØeerce heeJej ceeve efueÙee ieÙee ~ Ùen meye 
$e+æeeflejskeâ nw ~ Jemlegle: meYeer ceveg<ÙeeW keâer DeelceeSb hetCe&leÙee meceeve nQ ~ GveceW mes 
Deveskeâ pevceeW keâer Megæ mebmkeâejer DeelceeSb cenevelee keâes ueskeâj pevce uesleer nQ pewmee 
efkeâ otmejer DeelceeSb Yeer Deheveer DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle Éeje Jewmes leLee Gmemes Yeer 
yeÌ{keâj GÛÛe efmLeefle keâes Øeehle keâj mekeâleer nQ ~ mJe¤heefmLeefle lees meyekeâer meceeve 
nesleer nw, hejvleg Yeeweflekeâ ØeefleYee iegCe-keâceeX ceW Skeâ-mes-Skeâ Ieš-yeÌ{ ¤he peerJeeW 
keâer nesleer jnleer nw ~ Fve osnOeejer ceveg<ÙeeW ceW, Yeues GveceW mes efkeâmeer keâe veece DeJeleej 
jKe efueÙee nes, keâesF& mecemle efJeMJe keâe efveÙeblee veneR neslee ~ efJeMJe lees peÌ[-Ûesleve 
kesâ Deheves Debleefve&efnle iegCe-OeceeX mes efvejblej Ûeue jne nw ~ Gmemes Deueie efkeâmeer 
efveÙeblee keâer DeJeOeejCee Jemleg-efJeJeskeâ kesâ DeYeeJe keâe heefjCeece nw ~ Deewj efheâj efkeâmeer 
osnOeejer keâes Devevle efJeMJe keâe efveÙeblee ceeve uesvee cene Yeesueeheve nw ~ 

hee"keâeW kesâ ceve ceW Ùen ØeMve mJeeYeeefJekeâ G" mekeâlee nw efkeâ keâyeerj meensye ves 
lees meYeer yeÌ[s-yeÌ[s ueesieeW keâes keân efoÙee efkeâ Ùes meye cej ieÙes, lees keäÙee keâyeerj mJeÙeb 
veneR cej ieÙes ? Jes Yeer lees cej ieÙes ~ hee"keâeW keâes efJeefole nesvee ÛeeefnS efkeâ Ùeefo keâesF& 
Ùen keânlee nw efkeâ keâyeerj meensye Deheves hetJe& Mejerj mes Deepe Yeer keâneR efmLele nQ Ùee 
Jes peye ÛeenW leye Deekeâj mebmeej ceW pees ÛeenW Jen keâj mekeâles nQ ~ Jes hejyeÇÿe nQ ~ 
efJeMJe kesâ efveÙeblee nQ ~ lees Ùes meejer yeeleW keâeuheefvekeâ nQ ~ efveefMÛele nw pewmes yeÇÿeeefo, 
ke=â<Ceeefo, ieesjKeeefo cej ieÙes, Jewmes keâyeerj Yeer cej ieÙes ~ Gvekeâe lees Ùen Decej JeekeäÙe 
nw ‘‘DeeÙes nQ mees peeÙeWies, jepee jbkeâ heâkeâerj ~ Skeâ eEmenemeve ÛeefÌ{ Ûeuee, Skeâ yebOes 
peele pebpeerj ॥’’ Deewj Yeer ‘‘cejles cejles peie cegJee, cegÙes ve peevee keâesÙe ~ Ssmee nesÙe 
kesâ ve cegJee, pees yengefj ve cejvee nesÙe ॥’’ 

Fme jcewveer keâer efJe<eÙe-Jemleg ner Ùener nw efkeâ Deueewefkeâkeâlee veece keâer keâesF& Ûeerpe 
veneR nw ~ ceveg<Ùe Deheves Deehe keâes Oece& Deewj DeOÙeelce kesâ veece hej Ûeueves Jeeues 
Ûecelkeâej SJeb DeefleMeÙeesefòeâÙeeW mes yeÛeeÙes leLee ceeveJeerÙe yegefæ keâe efJekeâeme keâjs ~ 
ceeveJeerÙe efJeJeskeâ SJeb Jemleghejkeâ yegefæ kesâ DeYeeJe ceW Oece& leLee DeOÙeelce kesâ veece 
hej ceeveJe keâe ceeveefmekeâ, Deee|Lekeâ nj Øekeâej keâe Mees<eCe nes jne nw ~ 
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ieÙes   jece   Deew    ieÙes ueÚcevee ~ mebie  ve  ieF&  meerlee  Ssmeer Oevee ॥ï1 ॥ï 
peele   keâewjJes    ueeieg    ve yeeje ~ ieÙes  Yeespe  efpevn  meepeue Oeeje ॥ï2 ॥ï 
ieÙes   heeC[Je   kegâvlee   Ssmeer jeveer ~ ieÙes menosJe efpeve yegefOe ceefle "eveer ॥ï3 ॥ï 
meJe&   meesves    keâer    uebkeâe G"eF& ~ Ûeuele  yeej  keâÚg  mebie  ve ueeF& ॥ï4 ॥ï 
peekeâj   kegâefjÙee   Devleefj#e ÚeF& ~ mees  nefjMÛevo  osKeue  veeEn peeF& ॥ï5 ॥ï 
cetjKe    cevegmee    yengle meBpeesF& ~ Deheves   cejs    Deewj   ueie jesF& ॥ï6 ॥ï 
F&   ve  peevew   DehevesG   ceefj pewyes ~ škeâe  oMe  efyeÌ{w  Deewj  ues Kewyes ॥ï7 ॥ï 

meeKeer—Deheveer Deheveer keâefj ieÙes, ueeefie ve keâeng kesâ meeLe ~ 
          Deheveer keâefj ieÙes jeJeCee, Deheveer   oMejLe   veeLe ॥ï55 ॥ï 

MeyoeLe&—Oevee (Oeve) ·ÙegJeleer, megvojer JeOet ~ Oeeje ·Oeej Ùee Oeeje veiejer ~ 
Devleefj#e ·DeekeâeMe ~ cevegmee ·ceveg<Ùe ~ meBpeesF& ·meb«en ~ efyeÌ{w ·Je=efæ keâjvee, yeÌ{evee ~ 

YeeJeeLe&—ue#ceCe peer Ûeues ieÙes, ßeer jece peer Yeer Ûeues ieÙes, hejvleg Gvekesâ 
meeLe meerlee peer-pewmeer megvojer ÙegJeleer Ùee heefle›elee helveer ve pee mekeâeR ॥ï1 ॥ïDeheej 
keâewjJe oue keâes peeles efJeuebye ve ueiee ~ mebheefòe SJeb keâuee mes Oeeje veiejer keâes mepeeves 
Jeeues jepee Yeespe Yeer Ûeues ieÙes ॥ï2 ॥ïJeerj heeb[g Ûeues ieÙes Deewj kegâvleer-pewmeer Gvekeâer 
cenejeveer Ûeueer ieÙeeR Deewj yegefæ leLee ceefle kesâ DeieeOe Yeb[ej menosJe peer Yeer Ûeues 
ieÙes ॥ï3 ॥ïkeâne peelee nw Øeefmeæ Øeleeheer cenejepe jeJeCe ves uebkeâe kesâ meejs cenue 
meesves kesâ yeveJeeÙes Les, hejvleg Ûeueles meceÙe Jes Yeer kegâÚ ve ues pee mekesâ ॥ï4 ॥ï efpevekesâ 
jepe-Øeemeeo DeekeâeMe Ûetce jns Les, Jes DeÙeesOÙeeOeerMe cenejepe nefjMÛebõ efoKeeF& veneR 
osles ॥ï5 ॥ïcetKe& ceveg<Ùe yengle meb«en keâjlee nw ~ mJeÙeb lees ceewle kesâ keâieej hej nw, 
hejvleg otmejs mJepeveeW kesâ efueS jes jne nw ॥ï6 ॥ïÙen veneR peevelee efkeâ DevÙeeW keâer 
lejn ceQ Yeer cej peeTbiee, yeefukeâ meesÛelee nw efkeâ ome škesâ Oeve Deewj yeÌ{ peeÙes Deewj 
Gmes ueskeâj Yeesie uetb ॥ï7 ॥ï 

meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLeeX keâes ‘cesje-cesje’ ceevekeâj meye cej ieÙes, hejvleg efkeâmeer 
kesâ meeLe keâYeer kegâÚ Yeer veneR ieÙee ~ jeJeCe Yeer ‘cesje-cesje’ keâj Ûeues ieÙes Deewj jepee 
oMejLe Yeer ‘cesje-cesje’ keâj Ûeues ieÙes ॥ï55 ॥ï 

JÙeeKÙee—Deeoceer peye lekeâ peerlee nw, leye lekeâ meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLeeX kesâ 
efueS veeceeuetce efkeâleves heehe-hegCÙe keâce& keâjlee nw ~ Jen meejs mebmeej keâes ceevees 
mecesškeâj jKe uesvee Ûeenlee nw ~ hejvleg ceveg<Ùe keâer Debeflece oMee keäÙee nesleer nw Ùen 
meye peeveles nQ ~ peye Mejerj Yeer peerJe mes Deueie neskeâj ÙeneR jn peelee nw leye Gmekesâ 
meeLe Deewj keäÙee peeÙesiee ~ nce-legce pewmes meeOeejCe ueesie ner veneR, Deheves peerJeve-
Ûeefjle mes ogefveÙee keâe Fefleneme yeveeves Jeeues ueesie Yeer Skeâ efove Keeueer neLeeW Ûeues 
peeles nQ ~ efheâj Ùeneb efkeâme Jemleg keâes Deheveer ceevekeâj Denbkeâej efkeâÙee peeÙes ! 
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Fmeer meboYe& ceW ue#ceCe, jece, meerlee, keâewjJe, heeb[g Ùee heeb[Je, Yeespe, menosJe, 
nefjMÛevõ, jeJeCe, oMejLe Deeefo Øeefmeæ veece efieveeÙes ieÙes nQ efkeâ Fve meyekesâ peeves 
ceW osjer veneR ueieer ~ FveceW mes keâF& kesâ heefjÛeÙe heerÚs 47JeeR jcewveer ceW Dee Ûegkesâ nQ ~ 
Ùeneb Mes<e kesâ heefjÛeÙe Øeehle keâjW— 

 
jepee Yeespe 

Yeespe Gppewve kesâ Oece&Jeeve jepee Les ~ Fvekesâ yeeuekeâheve ceW ner Fvekesâ efhelee keâe 
osneJemeeve nes ieÙee ~ Gme meceÙe Fvekesâ ÛeeÛee ‘cebgpe’ jepeieöer hej Øeefleef‰le Les ~ 
henues cegbpe kesâ ceve ceW kegâceej Yeespe kesâ Øeefle DeieeOe mvesn Lee ~ Skeâ efove jepee 
hee"Meeuee ceW ieÙee, Jeneb hej DeOÙeehekeâeW SJeb Úe$eeW Éeje kegâceej Yeespe keâer ØeMebmee 
megveer Deewj mJeÙeb Yeer Gmekeâer ØeefleYee keâes osKekeâj Jen Oeerjs-Oeerjs ceve ceW Gmekesâ Øeefle 
F&<Ùee& keâjves ueiee ~ 

jepee cebgpe meesÛeves ueiee efkeâ kegâceej Yeespe ØeefleYeeJeeve nw ~ Deeies Ùen nceejer ieöer 
ues-ve-ues; Dele: henues Fmes ner meceehle keâje efoÙee peeÙes ~ efheâj Deheves cebef$eÙeeW kesâ 
meeLe ceW kegâceej Yeespe keâes Jeve ceW Yespe efoÙee Deewj cebef$eÙeeW mes keân  efoÙee efkeâ Fmekeâe 
efmej keâeškeâj ueevee ~ peye Jeve ceW ues peekeâj cebef$eÙeeW ves Yeespe keâe efmej keâešvee 
Ûeene, leye Yeespe ves ÛeeÛee cegbpe kesâ efueS Skeâ Mueeskeâ efueKee; efpemekeâe DeLe& Ùen 
Lee—‘‘melÙegie kesâ jepee ceevOeelee, $eslee kesâ ßeerjece leLee Éehej kesâ ÙegefOeef‰j Deeefo 
Deveskeâ ØeleeheJeeve jepee keâeue kesâ ieeue ceW Ûeues ieÙes, hejvleg he=LJeer efkeâmeer kesâ meeLe 
veneR ieÙeer, Deye keâefueÙegie ceW mÙeeled ÛeeÛee cebgpe kesâ meeLe (he=LJeer) peeÙes ~’’ 

Ùen Mueeskeâ osKekeâj ceb$eerpeve ØeYeeefJele nes ieÙes Deewj kegâceej Yeespe keâes keâneR 
efÚheekeâj Deewj vekeâueer efmej ues peekeâj cegbpe keâes efoKee efoÙes Deewj meeLe-meeLe Jen 
Mueeskeâ Yeer efoKeeÙes ~ Mueeskeâ heÌ{keâj cebgpe ves yeÌ[e heMÛeeleehe efkeâÙee Deewj DeelcenlÙee 
keâjves keâes lelhej nes ieÙee ~ efheâj cebef$eÙeeW ves meÛÛeer yeeleW keân megveeÙeeR Deewj kegâceej 
Yeespe keâes ueekeâj cebgpe keâes meeQhe efoÙee ~ cebgpe ves kegâceej Yeespe mes #ecee ceebieer, leLee 
Gmes jepeieöer oskeâj mJeÙeb efJejòeâ nes ieÙee ~ 

jepee Yeespe ves Deheveer jepeOeeveer Oeeje veiejer ceW mLeeefhele keâer ~ jepee Yeespe keâe 
jepÙe-ØeyevOe DelÙevle Gòece Lee ~ Oeeje veiejer ceW efJeMeeue jceCeerÙe YeJeve Les ~ megvoj 
meÌ[keWâ, efJeefYeVe efJeÅeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS efJeefYeVe efJeÅeeueÙe, Deveskeâ 
Deew<eOeeueÙe, DeveeLeeueÙe Les leLee ØelÙeskeâ kesâ ØeyevOe kesâ efueS he=Lekeâ-he=Lekeâ 
meefceefleÙeeb Yeer ~ jepee Yeespe keâer Øepee mevleg° Leer ~ jepeojyeej ceW efJeÉeveeW keâe yeÌ[e 
Deeoj Lee ~ mebmke=âle Yee<ee keâer yengle yeÌ[er Øeefle‰e Leer ~ 
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heeC[Je 
ÙegefOeef‰j, Yeerce, Depeg&ve, vekegâue, menosJe—Ùes heebÛeeW heeC[Je keânueeles nQ ~ Ùes 

kegâvleer leLee ceeõer kesâ ieYe& mes GlheVe jepee heeC[g kesâ heg$e keâns peeles nQ ~ Ùes yeÌ[s Jeerj 
Les ~ ßeer ke=â<Ce keâer meneÙelee mes FvneWves ceneYeejle ceW efJepeÙe heeÙeer Leer ~ 

peye ÙeogJebefMeÙeeW keâe meJe&veeMe nes ieÙee Deewj ßeer ke=â<Ce Yeer yeefOekeâ kesâ yeeCe mes 
eEJeOekeâj ceejs ieÙes, leye Ùen megvekeâj heeC[JeeW kesâ ceve ceW yeÌ[e JewjeiÙe ngDee Deewj 
hejeref#ele keâes jepÙe oskeâj õewheoer meefnle heebÛeeW heeC[Je leerLe&Ùee$ee kesâ efueS efvekeâue 
heÌ[s Deewj efnceeueÙe ceW peekeâj meye ieue ieÙes ~ keâne peelee nw kesâJeue ÙegefOeef‰j yeÛe 
mekesâ Les, Jener Fvõ kesâ efJeceeve ceW yew"keâj mJeie& ceW ieÙes; hejvleg Ùen lees keâesjer 
keâuhevee nw ~ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ meyekeâes ieuevee heÌ[e ~ 

 
menosJe 

Ùes heebÛeeW heeC[Je ceW mes Skeâ nQ, Deewj meyemes Úesšs nQ ~ keâne peelee nw efkeâ Ùes 
DeefMJeveer kesâ JeerÙe& mes leLee ceeõer kesâ ieYe& mes hewoe ngS Les ~ Ùes efJeÉeve leLee yegefæceeve 
ceeves peeles nQ ~ 

‘‘ieÙes menosJe efpeve yegefOe ceefle "eveer’’ Fme DeOee&ueer ceW yegefæ Deewj ceefle oes 
Meyo DeeÙes nQ pees hegve®efòeâ pewmes ueieles nQ, keäÙeeWefkeâ oesveeW keâe DeLe& mejmejer leewj hej 
Skeâ ner ueielee nw ~ mLeeve-Yeso mes Gòeâ oesveeW keâe DeLe& Skeâ ceevee pee mekeâlee nw, 
hejvleg efJeÉeveeW ves Fvekesâ Deueie-Deueie DeLe& ceeves nQ, Jen Fme Øekeâej nQ—‘‘ceve keâer 
Jen Meefòeâ pees Jele&ceeve ceW efveCe&Ùe osleer nw ‘yegefæ’ nw, YeefJe<Ùe kesâ efueS efveCe&Ùe osves 
Jeeueer ‘ceefle’ nw Deewj yegefæ ceW veÙes-veÙes YeeJeeW keâe GoÙe nesles jnvee ‘ØeefleYee’ nw ~’’1 

keânles nQ jeJeCe keâer veiejer uebkeâe meesves keâer yeveer Leer ~ Fmekeâe DeLe& nw efkeâ Jen 
Oeve-OeevÙe mes mebheVe Leer ~ efpeme #es$e ceW pÙeeoe otOe neslee nw, ueesie keânles nQ efkeâ 
Jeneb lees otOe keâer veoer yenleer nw ~ yeme Flevee ner DeLe& nw ~ 

meodieg® keâyeerj Fve ceneve mebheoeMeeueer jepeeDeeW keâe efJeveeMe yeleekeâj nceW Ùen 
mecePeevee Ûeenles nQ efkeâ yeleeDees, legce keâye lekeâ Ùeneb jnesies ? efkeâmeefueS heehe-hej-
heehe efkeâÙes pee jns nes ? efkeâmeefueS cecelee-ceesn ceW peueles ngS Dehevee jlve-peerJeve 
Kees jns nes ? Jes keânles nQ—‘‘cetjKe cevegmee yengle meBpeesF& ~ Deheves cejs Deewj ueie 
jesF& ॥’’ Ùen cetKe& ceveg<Ùe yengle meb«en keâjves ceW ueiee nw ~ mJeÙeb lees ceewle kesâ efvekeâš 
hengbÛe Ûegkeâe nw; hejvleg kegâšgefcyeÙeeW kesâ efueS jes jne nw efkeâ Jes keäÙee KeeÙeWies, keäÙee 
                                       
1. yegefæmleelkeâeefuekeâer %esÙee ceeflejeieeefceieesÛeje ~ 

yegefæve&JeveJeesvces<eMeeefueveer      ØeefleYeesÛÙeles ॥ 
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YeesieWies ? cetÌ{ ceeveJe ! meyekesâ heg®<eeLe& Deewj ØeejyOe Gvekesâ meeLe nQ ~ let Gvekesâ efueS 
keäÙee keâj mekeâlee nw ? ‘‘hetle mehetle lees keâe Oeve mebÛew ~ hetle kegâhetle lees keâe Oeve 
mebÛew ॥’’ kegâ-heg$e kesâ efueS Oeve mebÛeÙe keâjvee yeskeâej nw ~ Jen Mejeye-keâyeeye leLee 
ieuele jemles ceW Gmes ve° keâj osiee ~ Deewj Ùeefo meg-heg$e nw lees Gmekeâer efÛevlee ner veneR 
keâjveer ÛeeefnS ~ Jen mJeÙeb keâceekeâj KeeÙesiee ~ 

Deeoceer Deheves cejves keâer yeele ner veneR meesÛelee nw efkeâ Deepe-keâue ceW nceW Ùeneb 
mes peevee nw ~ Ùeefo Deeoceer Deheveer ceewle keâe KÙeeue jKes, lees Jen Yeeweflekeâlee mes 
nškeâj DeeOÙeeeflcekeâ keâceeF& keâjs pees peerJeve keâer meÛÛeer hetbpeer nw ~ Jen lees Fve yeeleeW 
mes yesnesMe nw ~ Jen lees Fme efheâ›eâ ceW nw ‘‘škeâe oMe efyeÌ{w Deewj ues Kewyes’’ nceeje Oeve 
kegâÚ Deewj yeÌ{ peeÙes Deewj Gmes ueskeâj Deewj Yeesie-efJeueeme keâj uetb ~ Ùeneb ‘ome škeâe’ 
keâe DeefYeOee (Meeefyokeâ) DeLe& veneR, efkeâvleg ue#eCee DeLe& nw ~ celeueye nw kegâÚ Oeve ~ 
Deeoceer DeefOekeâ mes DeefOekeâ yÙeepe ueskeâj, keâeueeyeepeejer, Ietme, Ûeesjer, [ekeâe Deeefo 
veevee kegâkeâce& keâjkesâ Yeer Oeve yeÌ{eves leLee GvnW Yeesieves keâer ueeuemee ceW [tyee jnlee 
nw ~ hejvleg osKeles-osKeles Gmes keâeue G"e ues peelee nw ~ le=<Cee keâer efJeMes<elee keâe 
efÛe$eCe keâjles ngS meble keâefJe megvoj oeme peer keânles nQ— 

pees  ome  yeerme heÛeeme YeÙes Mele, nesÙe   npeej   lees   ueeKe cebiewieer ~ ~ 
keâesefš   Dejyye  Kejyye DemebKÙe, he=LJeerheefle  nesve  keâer  Ûeen peiesieer ॥ 
mJeie&  heleeue   kewâ   jepe keâjew, le=<Cee DeefOekeâer Deefle  Deeefie ueiewieer ~ ~ 
megvoj  Skeâ  meblees<e  efyevee Me", lesjer  lees  YetKe  keâYeer   ve Yeiewieer ॥ 

ßeer hetjCe meensye keânles nQ— 
efveOe&efvekeâ  keâÚg  Oeve Ûenw, Oeefvekeâ   Ûenw efJeMes<e ~ ~ 
efJeMes<ent    efJeMes<e Ûenw, nesJeve    Ûenw vejsMe ॥ï 
vejsMe     Ûenw Fvõheo, Fvõ    Ûenw jCepeerle ~ ~ 
Demegj Ûenw megjheefle yeveve, Ùen  le=<Cee  keâer jerle ॥ï 

‘‘Deheveer Deheveer keâefj ieÙes, ueeefie ve keâeng kesâ meeLe ~ Deheveer keâefj ieÙes jeJeCee, 
Deheveer oMejLe veeLe ॥’’ mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX keâes meye Dehevee-Dehevee keânkeâj 
Ùeneb mes Ûeues peeles nQ, hejvleg efkeâmeer kesâ meeLe kegâÚ veneR peelee ~ ‘‘Fkeâªs keâj peneb kesâ 
pej, meYeer cegukeâeW kesâ ceeueer Les ~ efmekeâvoj peye ieÙee ogefveÙee mes, oesveeW neLe Keeueer 
Les ~’’ 

jeJeCe Deewj oMejLe—Fve oesveeW jepeeDeeW kesâ DeeoMeeX ceW yeÌ[e Deblej nw; hejvleg 
oesveeW ner meebmeeefjkeâlee ceW [tyekeâj Deewj cecelee-ceesn ceW hebâmekeâj, neÙe-neÙe keâj 
Ûeues ieÙes ~ Gvekesâ meeLe keäÙee ieÙee ? 
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DeleSJe peerJeve #eCeYebiegj nw ~ Ùeneb keâe meye kegâÚ ÙeneR jn peeÙesiee ~ Mejerj Yeer 
lees Útškeâj peue peelee nw Ùee meÌ[-ieue peelee nw ~ nceW Fmekeâer cecelee SJeb ceesn 
lÙeeiekeâj Deheves Deehe keâe keâuÙeeCe keâjvee ÛeeefnS ~ cenekeâefJe peewkeâ keânles nQ— 

Ss peewkeâ iej nw nesMe lees ogefveÙee mes otj Yeeie ~ 
Fme  ceÙekeâos 

1
 ceW keâece veneR nesefMeÙeej keâe ॥ï 

 
efJe<eÙeer peerJeve keâer meejnervelee 

jcewveer-56 
efove   efove  pejw  peueveer  kesâ heeT ~ ieeÌ[s   peeÙe   ve    GceBies keâent ॥ï1 ॥ï 
keâvOeve     osF    cemKejer keâjF& ~ keângOeeQ   keâewve   YeeBefle efvemlejF& ॥ï2 ॥ï 
Dekeâce&  keâjw  Deew  keâce&  keâes OeeJew ~ heefÌ{  iegefve  yeso  peiele mecegPeeJew ॥ï3 ॥ï 
ÚtBÚs       hejw     DekeâejLe peeF& ~ keâneEn  keâyeerj  efÛele Ûesleng YeeF& ॥ï4 ॥ï 

MeyoeLe&—peueveer ·peueeves Jeeueer ~ heeT ·hewj, DeOeervelee, Deemeefòeâ ~ GceBies  
·Gyejvee ~ keâvOeve osF ·ieuee efceueekeâj DeeeEueieve keâjvee ~ OeeQ ·Yeuee ~ Dekeâce&  
·yegjs keâce& ~ keâce& ·DeÛÚs keâce& kesâ heâue ~ ÚtbÚs ·Keeueer ~ DekeâejLe ·JÙeLe& ~ 

YeeJeeLe&—peerJe keâvekeâ-keâeefceveer keâer Deemeefòeâ ceW heÌ[keâj Øeefleefove cevemleehe 
ceW peueles nQ ~ GvnW ceevees keâesF& Gòejesòej GvneR efJe<eÙe-JeemeveeDeeW ceW ieeÌ[lee pee jne 
nes ~ ØeeÙe: efkeâmeer keâes Gmemes efvekeâueles veneR osKee peelee ॥ï1 ॥ïvej-veejer Ùeneb lekeâ 
yesMece& nes peeles nQ efkeâ Meerue Deewj ceÙee&oe ÚesÌ[keâj mejsDeece Skeâ otmejs keâe 
DeeeEueieve keâjles ngS nbmeer-cepeekeâ keâjles nQ ~ keânes Yeuee, Ssmes ueesieeW keâe kewâmes 
keâuÙeeCe nesiee ॥ï2 ॥ïueesie yegjs keâce& keâjles nQ Deewj DeÛÚs keâceeX kesâ heâue kesâ efueS 
FÛÚe jKeles nQ, Deewj Jeso-Meem$eeW keâes heÌ{-iegvekeâj mebmeej kesâ ueesieeW keâes DeÛÚs 
keâce& keâjves keâe GheosMe osles nQ ॥ï3 ॥ïSsmes ueesieeW kesâ peerJeve keâuÙeeCe mes Keeueer jn 
peeles nQ Deewj JÙeLe& Ûeues peeles nQ ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ—ns YeeF&, ceve ceW 
meeJeOeeve nes peeDees ॥ï4 ॥ï 

JÙeeKÙee—meodieg® ves efheÚueer jcewveer ceW yeleeÙee Lee efkeâ meYeer ØeeCeer-heoeLe& 
keâeue kesâ Ûeyewvee nQ ~ efheâj Yeer ceveg<Ùe Útšves Jeeues ØeeCeer-heoeLeeX keâes cesje-cesje 
keâjkesâ heÛelee nw ~ Fme jcewveer ceW meodieg® efJe<eÙe-JeemeveeDeeW kesâ DeOeerve ngS ueesieeW keâer 
oÙeveerÙe oMee keâe JeCe&ve keâjles nQ ~ 

‘‘efove efove pejw peueveer kesâ heeT’’ peueveer keâe DeLe& nw peueeves Jeeueer ~ peueeves 
Jeeueer ceve keâer efJe<eÙe-Jeemevee nw ~ Fmekeâe Øeleerkeâelcekeâ Meyo keâvekeâ-keâeefceveer nw ~ 
keâvekeâ mes DeLe& kesâJeue meesvee veneR, efkeâvleg Oeve-oewuele nw Deewj keâeefceveer mes DeLe& 
                                       
1. ceÙekeâos ·ceefojeueÙe ~ 
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kesâJeue keâeceveeÙegòeâ m$eer veneR, efkeâvleg keâuÙeeCeeLeea veeefjÙeeW keâes Âef° ceW jKeles ngS 
keâeceveeyeæ heg®<e Yeer nw ~ keâeefceveer yevOeve nw heg®<e kesâ efueS, lees keâeceer yebOeve nw 
veejer kesâ efueS ~ Jemlegle: oesveeW kesâ efueS efJe<eÙe-keâecevee ner yebOeve nw ~ m$eer heg®<e keâer 
keâecevee ceW peueleer nw Deewj heg®<e m$eer keâer keâecevee ceW peuelee nw ~ Jes Skeâ otmejs kesâ 
efceueve ceW #eCecee$e kesâ efueS Yeüce-JeMe le=efhle keâe DevegYeJe keâjles nQ, hejvleg Jen 
le=efhle veneR, yeefukeâ FefÛÚle efJe<eÙe ceW Je=efòe keâer efmLejlee leLee Meefòeâ keâer #eerCelee nw ~ 
efpeme Øekeâej oewÌ[lee ngDee Deeoceer Lekeâkeâj ®keâ peelee nw Deewj LeesÌ[e megmleekeâj 
oewÌ[ves keâer Meefòeâ Dee|pele keâj ueslee nw Deewj hegve: oewÌ[lee nw, Fmeer Øekeâej YeesieeW keâer 
FÛÚe Jeeues Deeoceer keâe ceve meowJe efJe<eÙe-eEÛeleve ceW oewÌ[lee nw ~ kegâÚ keâeue kesâ 
efueS Yeesie-ef›eâÙeeDeeW ceW ®keâkeâj Gmes le=efhle ueieleer nw, hejvleg Jen le=efhle veneR nw 
yeefukeâ Dele=hle FÛÚeDeeW kesâ Jesie keâes yeÌ{eves Jeeueer Meefòeâ-Depe&ve ef›eâÙee nw ~ Yeesie-
ef›eâÙee kesâ efpeme #eCe keâes ceve le=efhle mecePelee nw, Gmeer keâer Deemeefòeâ ceve ceW ÂÌ{ 
neskeâj heerÚs Gmeer kesâ efueS hegve: jele-efove yesÛewveer nesleer nw ~ yeerÌ[er-lecyeeketâ Deeefo 
mesJeve kesâ meceÙe ueielee nw efkeâ ceve le=hle nes ieÙee, hejvleg Jen lees yeerÌ[er-lecyeeketâ keâer 
le=<Cee yeÌ{eves keâe meeOeve nw ~ YeesieeW keâes Yeesieves mes Gmekeâer le=<Cee keâer pJeeuee efvejblej 
yeÌ{leer nw ~ 

DeleSJe Ùen keâece-Jeemevee, ueesYe-Jeemevee, heg$e-Jeemevee, ueeskeâ-Jeemevee SJeb 
efJe<eÙeeW keâer le=<Cee peerJeeW kesâ efueS ‘peueveer’ nw, peueeves Jeeueer nw ~ Deeie ceW Ieer [eueves 
mes Deeie keâYeer "b[er veneR nesleer, Fmeer Øekeâej mebmeej kesâ YeesieeW ceW heÛeves Jeeues keâYeer 
keâece-pJeeuee mes yeÛe veneR mekeâles ~ 

‘‘ieeÌ[s peeÙe ve GceBies keâent’’ mebmeej kesâ ØeeÙe: meejs ueesie ceevees Fme keâece-
Jeemevee kesâ oueoue ceW yeueele ieeÌ[s pee jns nQ ~ ve Ûeenles ngS Yeer peerJe keâes keâewve 
JeemeveeDeeW ceW [gyee oslee nw ? otmeje keâesF& [gyeeves Jeeuee veneR nw ~ peerJe ner ves Deheves 
Deehe keâes Yetuekeâj JeemeveeDeeW keâes yeueJeeve yevee jKee nw Deewj Deye Jes ner JeemeveeSb 
Gmes Gmeer Øekeâej yeueele KeeRÛeleer ngF& ueieleer nQ efpeme Øekeâej Petues ceW Jesie Yej osves 
hej Petueves Jeeues keâes ve Ûeenles ngS Jen kegâÚ meceÙe lekeâ Pegueelee jnlee nw ~ hejvleg 
Ùeefo Petues Jeeuee JÙeefòeâ hegve: Petues ceW Jesie ve Yejs lees Petuee kegâÚ #eCe ceW Deheves 
Deehe ®keâ peeÙesiee Deewj Petues mes ceveg<Ùe menpe Glejkeâj Gmemes cegòeâ nes mekeâlee nw ~ 
Fmeer Øekeâej ceveg<Ùe Ùeefo Yeesie-ef›eâÙee ¤heer Jesie ceve ceW ve Yejs, lees Oeerjs-Oeerjs 
JeemeveeSb Meeble nes peeÙeWieer Deewj peerJe JeemeveeDeeW mes cegòeâ nes peeÙesiee ~ 

meodieg® keânles nQ ‘‘ve GceBies keâent’’ keâesF& Fve efJe<eÙeeW kesâ oueoue mes efvekeâuelee 
veneR ~ ØeMve neslee nw efkeâ keäÙee keâesF& veneR efvekeâuelee ? Ùeefo keâesF& ve efvekeâuelee, lees 
mebmeej ceW lÙeeieer kewâmes osKes peeles ? Gòej nw efkeâ Ùeneb keâe ue#eCee DeLe& nw efkeâ keâesF& 
efyejuee ner Fme oueoue mes efvekeâuelee nw ~ Mes<e meye lees Gmeer ceW Oebmes pee jns nQ ~ 
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ueesie heÌ{les nQ, efueKeles nQ, Deewj Deheveer DeeOeer eEpeoieer lekeâ lewÙeejer keâjles nQ Gmeer 
mebmeej kesâ oueoue ceW Oebmeves kesâ efueS ~ keâesF& efyejuee ner Fme oueoue ceW ve Oebmekeâj 
Ùee Ùeefo GmeceW hewj heÌ[ ieÙes nQ, lees efPeškeâkeâj Yeeie KeÌ[e neslee nw ~ 

heecej vej leLee veejer Oeerjs-Oeerjs efveue&ppe nes peeles nQ ~ Jes meyekesâ yeerÛe ceW Ssmes 
neJe-YeeJe, nbmeer-cepeekeâ keâjles nQ pees meeceeefpekeâ ceÙee&oe keâes leesÌ[ves Jeeues nesles nQ ~ 
Fve Yeöer ef›eâÙeeDeeW keâe otmejeW hej yegje ØeYeeJe heÌ[lee nw ~ Fmemes ueesieeW kesâ mebmkeâej 
efyeieÌ[les nQ ~ keâne peelee nw keâcÙegefvemš osMe meesefJeÙele ¤me ceW ieeÙe-YeQme keâes 
ieYe&Jeleer keâjves kesâ efueS yevo peien nesleer nw ~ Jeneb Kegueer peien ceW Ssmee keâjevee 
Jee|pele nw, keäÙeeWefkeâ Fmemes ueesieeW hej leLee DeefOekeâlej efkeâMeesjeW hej yegje ØeYeeJe heÌ[lee 
nw ~ 

pees heefle leLee helveer Deheves yeÛÛeeW Ùee DevÙe ueesieeW kesâ meeceves ëe=bieeefjkeâ ÛeÛee&, 
kegâeflmele DebieÛeeueve SJeb Yeöer yeeleW keâjles nQ, Jes Ùen veneR mecePeles efkeâ Fmemes Gvekesâ 
yeÛÛes leLee otmejeW ceW yegjs mebmkeâej peceWies leLee Gvekeâer Âef° ceW Jes ßeæemheo veneR jn 
peeÙeWies ~ efkeâleves ner ceelee-efhelee Deheveer Kegueer keâecegkeâ ØeJe=efòe kesâ keâejCe ner Deheves 
yeÛÛeeW Éeje Ie=Cee kesâ hee$e nes peeles nQ ~ heefle-helveer mecyevOe keâe nsleg nw mebleeve ~ Fmes 
peue-Yeespeve keâer lejn peerJeve keâer DeeJeMÙekeâlee veneR mecePevee ÛeeefnS ~ Yeesieer nesves 
hej jesieer, Meeskeâer yevekeâj peerJeveYej le=<Cee ceW  peuevee ner heâue nesiee ~ 

meeOeg-yeÇÿeÛeejer keâes lees DeKeC[ yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjvee ÛeeefnS ~ GvnW ceve 
mes Yeer efJe<eÙe-eEÛeleve veneR keâjvee ÛeeefnS ~ hejvleg ie=nmLeeW keâes Yeer Ùen mecePe uesvee 
ÛeeefnS efkeâ JewJeeefnkeâ peerJeve keâe DeLe& keâece-Yeesie keâer Ûekeäkeâer ceW peerJeve Yej 
efhemevee veneR nw ~ cetÌ{ ceve efpemekeâes hejce megKe ceevelee nw Jen keâece-Yeesie keäÙee nw, 
yeme, le=<Cee keâer pJeeuee ceW peueles ngS oes DeefmLe-ceebme kesâ efhebpejeW keâe meefcceueve, 
vemeeW keâer PevePeveenš, Meefòeâ keâe #eÙe Deewj heefjCeefle—cetÌ{lee SJeb heMÛeeleehe ~ 
efJe<eÙeer peerJe keâer efJeJeskeâMeefòeâ Kees peeleer nw ~ Jen meebmeeefjkeâlee ceW [tyee ngDee yeÛÛeeW 
keâer lejn efyeueefyeueelee nw, Ssmes ceveg<ÙeeW keâes peerJeve ceW keâneb Meebefle ? 

‘‘Dekeâce& keâjs Deew keâce& keâes OeeJew ~ heefÌ{-iegefve yeso peiele mecegPeeJew ॥’’ Dekeâce& 
keâe DeLe& nw efveef<›eâÙelee DeLee&le keâceeX keâe DeYeeJe Deewj otmeje DeLe& nw yegjs keâce& ~ 
Ùeneb Dekeâce& keâe DeefYeØeeÙe yegjs keâce& ner nw ~ efJe<eÙeer-heecej Deeoceer yegjs keâce& keâjlee 
nw ~ efJe<eÙeeW keâe Ssmee Øeceeo nw efkeâ Ùen efpelevee yeÌ{lee nw Glevee ner JÙeefòeâ keâes 
JÙeefYeÛeej, Ûeesjer, nlÙee, OeesKeeOeÌ[er SJeb meejs heehe keâceeX keâer Deesj ues peelee nw ~ 
efJe<eÙe-JeemeveeDeeW mes DeefJeJeskeâ leLee DeefJeJeskeâ mes meejs heehe nesles nQ ~ DeeMÛeÙe& nw 
efkeâ ceveg<Ùe meejs og<keâce& keâjles ngS Yeer Ûeenlee nw efkeâ Fvekesâ heâue DeÛÚs neW ~ Jen 
Deeie Útkeâj Meerleuelee leLee penj heerkeâj peerJeve Ûeenlee nw ~ 
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meodieg® keânles nQ efkeâ Ùen cele meceefPeS efkeâ Ssmes keâce& kesâJeue DeveheÌ{-DeveeÌ[er 
keâjles nQ, efkeâvleg yeÌ[s-yeÌ[s efMeef#ele, efJeÉeve ner veneR, Oece&Meem$eeW kesâ %eelee Yeer keâjles 
nQ, pees jele-efove Jeso-Meem$eeW keâes heÌ{-iegvekeâj mebmeej keâes GheosMe osles efheâjles nQ ~ 
meodieg® ves meeKeer «evLe ceW Yeer keâne nw—‘‘heÌ{vee iegvevee Ûeelegjer, DeewjeW yeele 
menuue ~ keâece onve ceve yeme keâjve, ieieve ÛeÌ{ve cegmekeâuue ॥’’ mebmeej ceW ueyejs 
efJeÉeveeW keâer keâceer veneR nw ~ Jes Thej mes lees efJeÅee Deewj Oece& kesâ DeJeleej yeves yew"s 
jnles nQ, efkeâvleg Yeerlej Ieesj ceefuevelee ceW [tyes jnles nQ ~ heecej efJeÉeveeW keâe meeje 
Meem$e-%eeve Deheves YeesieeW keâer efmeefæ kesâ efueS ner neslee nw ~ Jes Øeehle %eeve mes Deheves 
oes<eeW keâes {keâves keâe ØeÙelve keâjles nQ ~ Jes cemeeueÛeer kesâ meceeve otmejeW keâes ØekeâeMe 
efoKeeles nQ Deewj mJeÙeb DebefOeÙeejs ceW jnles nQ ~ 

‘‘ÚtBÚs hejw DekeâejLe peeF&’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Ssmes ueesie ÚtbÚs nQ ~ Ssmes ueesie 
peerJeve Yej jesles ner jn peeles nQ ~ efpeveceW F&ceeveoejer SJeb melÙelee veneR nw, pees efJe<eÙeeW 
mes Thej G"keâj meblees<e ceW le=hle veneR ngDee nw, efpemekesâ Yeerlej Meebefle veneR nw, pees 
MegYeeÛeej mes veneR Ûeuelee, Ssmee Deeoceer Keeueer-keâe-Keeueer nw ~ yeenj mes keâesF& Yeje 
efoKes, hejvleg Yeerlej mes Keeueer nes, lees keäÙee celeueye ! meblees<e ¤heer Oeve mes pees le=hle 
nw, Jen Oeveer nw ~ Jener Yeje nw ~ pees Yeerlej-Yeerlej keâece-Jeemevee, le=<Cee SJeb 
og<ØeJe=efòeÙeeW mes peuelee nw, Jen yeenj mes mecheVe Yeer nes, lees Yeer Jen ÚtbÚe ner nw ~ 
Demeueer Oeve lees ceveg<Ùe kesâ Yeerlej nw pees heefJe$e mebmkeâejeW keâe nw ~ megJÙeJeefmLele 
JÙeefòeâlJe, heefJe$e mebmkeâej, DeÛÚer mecePe, meblees<e SJeb Deelce le=efhle—Ùes ner meÛÛes 
Oeve nQ ~ pees Fvemes mecheVe nw Jen Yeje-Yeje nw ~ yeekeâer  ueesie lees ÚtbÚs nQ ~ FmeefueS 
Gvekeâe peerJeve DekeâejLe nw, JÙeLe& nw ~ ‘‘DeeÙee keâyeerje efheâj ieÙee, Pet"e nw nbkeâej ~’’ 

meodieg® Devle ceW ÛesleeJeveer osles nQ ‘‘efÛele Ûesleng YeeF&’’ ns YeeF& ! ceve ceW 
meeJeOeeve nes peeDees ~ %eeve-ØekeâeMe ceW peeiees ~ efJe<eÙeeW keâer veeRo ÚesÌ[es ~ FmeceW legce 
uegš peeDeesies ~ legcnejer efJeÅee kegâÚ keâece ve DeeÙesieer ~ legcneje Meem$e-%eeve efJe<eÙeeW 
kesâ lÙeeie efyevee kesâJeue Yetmeer heÚesjvee nw ~ Dele: meeJeOeeve ! 

 

mJeie& DeekeâeMe ceW veneR, ceve keâer heefJe$elee ceW nw 
jcewveer-57 

ke=âefleÙee  met$e   ueeskeâ   Skeâ DenF& ~ ueeKe  heÛeeme  keâer  DeeÙet keânF& ॥ï1 ॥ï 
efJeÅee   Jeso    heÌ{s     hegefve meesF& ~ yeÛeve   keânle    hejle#ew nesF& ॥ï2 ॥ï 
hew"er    yeele   efJeÅee    keâer hesše ~ Jeengkeâ   Yejce    YeÙee mebkesâlee ॥ï3 ॥ï 

meeKeer—Keie Keespeve keâes legce hejs, heeÚs   Deiece   Deheej ~ 
          efyeve  hejÛew keâme peeefvenes, keâyeerj Pet"e nw nbkeâej ॥ï57 ॥ï 
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MeyoeLe&—ke=âefleÙee ·ke=âef$ece, yeveeJešer, keâefuhele ~ met$e ·JeeCeer, cev$e ~ meesF& · 
Jener keâefuhele ~ hesše ·Deble:keâjCe ~ Jeengkeâ ·meeceevÙe ueesieeW keâes ~ mebkesâlee ·FMeeje ~ 
Keie ·he#eer ~ heeÚs ·Yetlekeâeue ~ efyeve hejÛew ·efyevee hejKe ~ 

YeeJeeLe&—Oece&«evLeeW keâer ke=âef$ece JeeefCeÙeeW ves Ùen yeÙeeve efoÙee nw efkeâ DeekeâeMe 
ceW Skeâ mJeie&-ueeskeâ nw, efpemeceW jnves JeeueeW keâer DeeÙeg heÛeeme ueeKe Je<eeX keâer nesleer 
nw DeLee&le mJeieeaÙe ueesie yengle efoveeW lekeâ peerles nQ ॥ï1 ॥ïSsmes ner Oece&«evLeeW keâer 
keâefuhele JeeefCeÙeeW keâes heÌ{keâj veevee cele kesâ ieg® ueesie Ssmee yeÌ{e-ÛeÌ{e keâj mJeie& 
keâe JeCe&ve keâjves ueies efkeâ ceevees Jes mJeÙeb ØelÙe#e osKekeâj DeeÙes nQ ॥ï2 ॥ïOece&«evLeeW 
keâer Ssmeer keâefuhele yeeleW meeOeejCe pevelee kesâ ceve ceW hew" ieÙeeR ~ Yeüecekeâ ieg®DeeW kesâ 
FMeejs mes pevelee Yeüce ceW heÌ[ ieÙeer ॥ï3 ॥ï 

meodieg® keânles nQ efkeâ legce mJeie& ¤heer keâuhevee kesâ Gme he#eer keâes Keespeves kesâ 
Ûekeäkeâj ceW heÌ[s nes efpemekesâ efJe<eÙe ceW heerÚs kesâ heefC[leeW ves Deiece-Deheej JeeefCeÙeeb 
keâner nQ ~ hejvleg efyevee hejKe kesâ legce Fmekeâer JeemleefJekeâlee kewâmes peeve mekeâesies ? 
legcneje mJeie& keâe Denbkeâej Pet"e nw ॥ï57 ॥ï 

JÙeeKÙee—met$e Gme JeeCeer keâes keânles nQ pees Deheveer efJe<eÙe-Jemleg keâes  
meb#eshe ceW yelee os ~ Ùeneb met$e keâe mejue DeLe& ceb$e leLee JeeCeer nw ~ ke=âefleÙee keâe  
DeLe& nw ke=âef$ece SJeb yeveeJešer ~ Oece&«evLeeW ceW Ùen yeveeJešer leLee vekeâueer yeeleW nQ  
efkeâ DeekeâeMe ceW Skeâ mJeie&ueeskeâ nw ~ Ùen met$e ke=âefleÙee nw, DeLee&le Ùen JeeCeer vekeâueer 
nw efkeâ Skeâ mJeie&ueeskeâ nw Deewj GmeceW jnves Jeeues heÛeeme ueeKe Je<e& peerles nQ ~ Ùen 
OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ Ùeneb YeejleerÙe mJeie& keâer keâuhevee keâer ner DeeueesÛevee nw; 
keäÙeeWefkeâ YeejleerÙe mJeie&Jeeoer ner Ùen ceeveles nQ efkeâ mJeie&mLe peerJe Ûeens efkeâleves ner 
Ùegie mJeie& ceW jn ues, Gmes hegvepe&vce ceW Fme he=LJeer hej Deevee ner nw ~ DeYeejleerÙe 
mJeie&Jeeoer pewmes F&meeF&, cegmeueceeve Deeefo hegvepe&vce ve ceeveves mes Jes Ùen ceeveles nQ efkeâ 
pees peerJe Skeâ yeej mJeie& Ùee vejkeâ ceW ieÙee Jen Jeneb keâe meoe efveJeemeer nes ieÙee ~ 
DeleSJe GvnW mJeie& mes ueewšves keâer yeele ner veneR nw ~ Ùen lees YeejleerÙe cetue 
heewjeefCekeâeW kesâ mJeie& mes peerJe mebmeej ceW Deeles nQ, Jes Ûeens yeÇeÿeCe kesâ mJeie& kesâ neW Ùee 
ßeceCe kesâ ~ 

Fmekeâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ keâyeerj meensye F&meeF&, cegmeueceeveeefokeâeW kesâ mJeie& 
keâe KeC[ve veneR keâjles nQ ~ Gvekeâer Âef° mes Fme ueeskeâ mes Deueie mJeie& keâer keâuhevee 
ner JÙeLe& nw, Jen Ûeens efpemekesâ Éeje keâer ieÙeer nes ~ YeejleerÙeeW kesâ mJeie& keâer meceer#ee 
Ùeneb FmeefueS nw, keäÙeeWefkeâ Jes YeejleerÙelee SJeb efJeMes<elej efnvot mebmke=âefle, Oece& SJeb 
heewjeefCekeâ ceenewue ceW heues Les ~ GvneWves FvnW ner efvekeâš mes peevee-mecePee Lee, 
FmeefueS meejer yeeleW FvneR keâes ueskeâj DeefOekeâlej keâne Lee ~ 
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veevee celeeW Éeje mJeie& keâer keâuhevee keäÙeeW keâer ieÙeer ? keäÙee Fme Oejleer kesâ yeenj 
keâneR mJeie&ueeskeâ keâe DeefmlelJe nw ? 

Jemlegle: Fme Oejleer hej jnves Jeeues ceveg<ÙeeW keâer DehetCe& FÛÚeDeeW keâer me=ef° ner 
mJeie& nw ~ ceveg<Ùe Fme he=LJeer hej DeuheeÙeg nw ~ Gmekeâer Deheves peerves keâer FÛÚe hetjer 
veneR nesleer, FmeefueS Gmeves keâefuhele mJeie&ueeskeâ ceW ueeKeeW Je<e& peerles jnves keâer OeejCee 
keâj ueer ~ Fme Oejleer hej peJeeveer yengle LeesÌ[s keâeue keâer nw, megvojlee Yeer ceveesvegketâue 
veneR, helveer keâer peJeeveer leLee megvojlee Yeer #eCeYebiegj, Yeesieves keâer DevÙe JemlegSb Yeer 
yengle LeesÌ[er, he=LJeer Yeer Devemegneleer Oetue, keâerÛeÌ[, keâebšs-KeesYejeW mes Yejer ~ FmeefueS 
ceveg<ÙeeW ves keâuhevee keâer efkeâ DeekeâeMe ceW Skeâ ueeskeâ nw ~ Jen efoJÙe leLee Ûecekeâlee 
ngDee nw ~ Jeneb kesâ YeJeve nerjs-ceesleer Deeefo kesâ yeves nQ ~ meÌ[keWâ Yeer Ûecekeâleer OeelegDeeW 
keâer nQ ~ Jeneb kesâ jnves Jeeues ueeKeeW-keâjesÌ[eW Je<e& peerles nQ Deewj Jes meoe peJeeve jnles 
nQ ~ Gvekeâes yeÌ[er megvoj-megvoj efm$eÙeeb efceueleer nQ efpevekesâ ¤he, meewvoÙe& SJeb peJeeveer 
efmLej jnles nQ ~ Jeneb FÛÚevegmeej YeesieeW keâes Yeesieles jnes, keâYeer FefvõÙeeb efMeefLeue veneR 
nesleeR FlÙeeefo ~ Ùen meye efJe<eÙeer ceve keâer keâuhevee keâer Ghepe nw ~ DeefJeJeskeâer ceveg<Ùe 
efJe<eÙeeW ceW ueerve nw ~ Jen FvneR efJe<eÙeeW keâe Glkeâ<e& ¤he keâefuhele mJeie& ceW Yeesievee 
Ûeenlee nw pees ceefueve ner nQ ~ Metkeâj-Metkeâjer keâe Yeesie leLee Fvõ-FvõeCeer keâe 
Yeesie—oesveeW Skeâ ner meceeve ceefueve nQ ~ hejvleg heecej peerJe Gvekeâe Flevee yeÌ{e-
ÛeÌ{ekeâj JeCe&ve keâjles nQ efkeâ ceevees Jener peerJeve keâe ue#Ùe nes ~ Jemlegle: Fme he=LJeer 
mes Deueie ve keâneR mJeie&ueeskeâ nw, ve Jeneb osJelee nQ Deewj ve efoJÙe Yeesie nQ ~ Ùen meye 
efJe<eÙeer ceveg<Ùe keâe ceveesjepÙe cee$e nw ~ 

cegmeueceeveeW kesâ mJeie& ceW lees heeveer keâer veefoÙeeb, Mejeye keâer veefoÙeeb, yeÌ[s-yeÌ[s 
yeeie, ntjW (megvoefjÙeeb) leLee efieuceW (megvoj ÙegJekeâ) efceueles nQ ~ Dejye ceW ner 
cegmeueceeveeW kesâ mJeie& keâuhes ieÙes ~ Dejye ceW heeveer leLee hesÌ[ oesveeW keâe keâeheâer DeYeeJe 
nw ~ FmeefueS mJeie& ceW Gvekeâe Yeer ØeyebOe keâj efueÙee ieÙee ~ cenekeâefJe ]ieeefueye peVele 
keâe cepeekeâ GÌ[eles ngS efueKeles nQ— 

ÙeeW   lees   ceeuetce   nw   nceW   Yeer   peVele   keâer   n]keâer]keâle ~ 
uesefkeâve efoue keâes yenueeves keâes ]ieeefueye Ùen ]KeÙeeue DeÛÚe nw ॥ï 

efpeleves mJeie&Jeeoer heefC[le, ceguuee, heeojer, cenble Deeefo nQ Jes mJeie& keâer 
keâefuhele keâneefveÙeeW keâes heÌ{-heÌ{keâj YeòeâeW kesâ meeceves Gvekeâe yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj JeCe&ve 
keâjles nQ ~ Jes Gmekeâe Flevee YeeJegkeâ neskeâj JeCe&ve keâjles nQ efkeâ ceevees ØelÙe#e osKekeâj 
DeeÙes nQ ~ 

Fme keâefuhele JeeCeer keâer yeele Deece pevelee kesâ ceve ceW hew" ieÙeer nw ~ peye 
Oeee|cekeâ #es$e kesâ DeiegJee ceguuee-heefC[le ner efoiYeüefcele nQ leye meeOeejCe pevelee 
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yesÛeejer keäÙeeW ve YeškeâeJe ceW Dee peeÙes ~ Fmeer Pet"s mJeie& keâer keâecevee keâes ueskeâj 
Jewefokeâ keâce&keâebef[ÙeeW ves npeejeW Je<eeX mes Ùe%e kesâ veece hej cetkeâ heMegDeeW keâer efvece&ce 
nlÙeeSb keâer nQ ~ Fmeer kesâ efJejesOe ceW YeeweflekeâJeeoer $e+ef<e DeeÛeeÙe& ye=nmheefle, Gheefve<eod 
kesâ Deveskeâ $e+ef<e, leLeeiele yegæ leLee cenelcee ceneJeerj ves Deheves-Deheves DeefYeÙeeve 
ÛeueeÙes Les ~ YeejleerÙe hejbheje efJeÛeejeW ceW Goej nesves mes Gmeves Ùe%e ceW efnbmee keâe 
lÙeeie keâj efoÙee; cegmeefuece meceepe ceW efJeÛeejeW keâer Goejlee ve nesves mes Jen Deepe Yeer 
kegâyee&veer kesâ veece hej ØeefleJe<e& ueeKeeW heMeg keâeš [euelee nw, pees DelÙevle peIevÙe nw ~ 

meodieg® keânles nQ ‘‘Keie Keespeve keâes legce hejs, heeÚs Deiece Deheej ~’’ DeLee&le 
heerÚs nes Ûegkesâ heefC[leeW keâer mJeie&efJeOeeÙekeâ Deiece-Deheej JeeefCeÙeeW keâes megvekeâj ns 
ceveg<Ùe ! legce keâuhevee kesâ he#eer keâes Keespeves kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[ ieÙes nes ~ mJeie& Skeâ 
keâuhevee keâe he#eer nw ~ 

DeLeJee Keie keâe DeLe& DeekeâeMe Yeer ceevee pee mekeâlee nw ~ Ke ·DeekeâeMe, ie · 
ieefle ·oMee—efpeme mJeie& keâer oMee DeekeâeMe kesâ meceeve DeYeeJeelcekeâ-MetvÙe nw, legce 
Gmekeâer Keespe kesâ heerÚs heÌ[s nes, pees Deiece-Deheej ceve keâer keâuhevee cee$e nw ~ 

‘‘efyeve hejÛew keâme peeefvenes, keâyeerj Pet"e nw nbkeâej ॥’’ meodieg® keânles nQ efkeâ legce 
efyevee hejKe kesâ mJeie& keâe efceLÙeelJe veneR mecePe mekeâles nes ~ efpevekeâes Jemleg-efJeJeskeâ 
nw, Jes ner mecePe mekeâles nQ efkeâ mJeie& ceve keâer Skeâ GÌ[eve SJeb MesKeefÛeuueer keâer 
keâneveer nw ~ DeleSJe legcnW Ùeefo Ùen Denbkeâej nw efkeâ nce Decegkeâ Øekeâej lehe, oeve, 
Ùe%e, Jeefue Ùee kegâyee&veer kesâ veece hej peerJe-nlÙee keâj mJeie& peeÙeWies, lees Ùen legcneje 
Denbkeâej efceLÙee nw ~ 

ßeer ke=â<Ce $e+iJewefokeâ keâeue ceW Skeâ ceneve ›eâebeflekeâejer heg®<e Les, efpemeves DeeÙeeX 
kesâ veslee Fvõ mes ueesne efueÙee Lee ~ DeeÙe& ueesie Ùe%eeW kesâ veece hej heMeg-JeOe keâjles 
Les ~ heMegheeuekeâ ßeer ke=â<Ce keâes Ùen meye ieuele ueielee Lee ~ $e+iJeso kesâ Devegmeej ßeer 
ke=â<Ce JevÙepeeefle keâer ome npeej mesvee kesâ veeÙekeâ Les ~ GvneWves DeeÙeeX kesâ Fme ke=âlÙe 
keâe efJejesOe efkeâÙee Deewj Fvõ mes Ùegæ efkeâÙee Lee ~1 ieerlee ßeer ke=â<Ce keâer jÛevee lees 
veneR nw, hejvleg ieerleeuesKekeâ ves Ùen OÙeeve jKee  nw efkeâ ke=â<Ce kesâ mJej keâneR-ve-
keâneR GmeceW DeJeMÙe DeeÙeW ~ ke=â<Ce keâe ceewefuekeâ mJej Deehe ieerlee kesâ otmejs DeOÙeeÙe 
ceW osKe mekeâles nQ— 

‘‘ns Depeg&ve ! pees De%eeveer nQ, Jeso kesâ MeyoeW ceW Deemeòeâ nQ, pees Ùen keânles nQ 
efkeâ Fmekesâ Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ veneR nw, pees efJe<eÙe-DeefYeuee<eer nQ Deewj mJeie& keâes 
meJe&ßes‰ ceeveles nQ; Jes Fme Øekeâej keâer mesceuehetâue pewmeer efoKeeT JeeefCeÙeeW keâes keânles 
                                       
1. $e+iJeso, ceb[ue 8, metòeâ 85, ceb$e 13 mes 16 ~ $e+iJeso kesâ efpeme mebmkeâjCe ceW 11 metòeâ efKeuÙe 

(heefjefMe°) ¤he jnles nQ, GmeceW Ùen metòeâ 85 keâer peien 96 ceW heÌ[lee nw ~ 
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nQ efpevekeâe efveoeve keâceeX kesâ heâue ceW hegvepe&vce keâer Øeeefhle nesleer nw Deewj pees Yeesie leLee 
ceeÙeeJeer MeefòeâÙeeW keâer Øeeefhle kesâ efueS veevee Øekeâej keâer efJeMes<e keâce&-efJeefOeÙeeb yeleeleer 
nQ ~ GheÙeg&òeâ Jeso-JeeCeer Éeje efpevekeâer yegefæ ceejer ieÙeer nw Deewj pees Yeesie leLee 
ceeÙeeJeer JemlegDeeW ceW Deemeòeâ nQ Gvekeâer efveMÛeÙeelcekeâ yegefæ Skeâe«elee ceW efmLej veneR 
nesleer ~ JesoeW keâe mecyevOe leerveeW iegCeeW keâer ef›eâÙeeDeeW mes nw, DeleSJe ns Depeg&ve ! let 
ef$eiegCeelcekeâ Øeke=âefle mes cegòeâ nes pee Deewj ogefveÙeeoejer PeieÌ[eW mes mJelev$e neskeâj 
efvelÙe melÙe ceW efmLele, Yeeweflekeâ JemlegDeeW keâer Øeeefhle Deewj j#ee keâer FÛÚe mes efveJe=òe 
SJeb mJe¤heefveceive nes pee ~ peye meye Deesj mes peue ner peue Yeje nes leye Úesšer 
leuewÙee mes efpelevee ØeÙeespeve jnlee nw, Glevee ner ØeÙeespeve yeÇÿe%eeveer keâes meYeer JesoeW mes 
jnlee nw ~’’1 

Gòeâ GoenjCeeW keâes hesMe keâjles ngS ueyOeØeefle‰ efJeÉeve DeeÛeeÙe& Ûelegjmesve 
efueKeles nQ—‘‘Fve GoenjCeeW mes Deehe Skeâ ner efveCe&Ùe hej hengbÛe mekeâles nQ efkeâ ke=â<Ce 
DeJewefokeâ DeveeÙeeX keâe veslee leLee Jewefokeâ osJeeW kesâ veslee Fvõ keâe efJejesOeer Deewj 
ØeeflemheOeea nw leLee ieerlee ceW Jeso-efJejesOeer DeveeÙe& leòJe nw ~ oeve Deewj Ùe%e keâe Jen 
efJejesOeer nw ~ mJeie& Deewj keâce&efJeefOe keâe efJejesOeer nw ~ Jen Deheves keâes meJe&ßes‰ hetpeen& 
keânlee nw ~’’2 

Jemlegle: ceve keâer heefJe$elee, heefJe$e mebmkeâej, DeÛÚer mecePe, Deefnbmee, keâ®Cee, 
mecelee keâe yejleeJe, peerJe cee$e hej oÙee, otmejs keâer ÙeLeeMeefòeâ mesJee, Deveemeefòeâ 
Deewj LeesÌ[s ceW keânW lees ceeveJecee$e kesâ Øeefle Øesce Deewj peerJe cee$e kesâ Øeefle oÙee keâe 
YeeJe ner ceveg<Ùe kesâ ceve kesâ Devoj keâe mJeie& nw ~ Ùen efpelevee ner efJekeâefmele neslee 
peeÙes Deewj efpeleves ueesieeW ceW efJekeâefmele neslee peeÙes, he=LJeer hej mJeie& neslee peeÙesiee ~ 
ceve keâer yeeleW ner JÙeJenej ceW Deeleer nQ ~ ceve heefJe$e nesiee, lees JÙeJenej heefJe$e nesiee, 
efheâj Iej, meceepe, osMe leLee mebmeej mJeie& yeve peeÙeWies ~ Ùener keâyeerj meensye Ûeenles 
nQ ~ 

 
                                       
1. Ùeeefceceeb  hegef<heleeb   JeeÛeb   ØeJeovlÙeefJeheefMÛele: ~ 

JesoJeeojlee:   heeLe&    veevÙeomleerefle   Jeeefove: ॥  
keâeceelceeve:   mJeie&heje   pevcekeâce&heâueØeoeced ~ 
ef›eâÙeeefJeMes<eyengueeb    YeewiewMJeÙe&ieeEle      Øeefle ॥ 
YeesiewMJeÙe&Øemeòeâeveeb          leÙeeheùleÛeslemeeced ~ 
JÙeJemeeÙeeeflcekeâlee yegefæ: meceeOeew ve efJeOeerÙeles ॥ 
$ewiegCÙeefJe<eÙee   Jesoe   efvem$ewiegCÙees   YeJeepeg&ve ~ 
efveÉ&vÉes  efvelÙemeòJemLees efveÙeexie#esce DeelceJeeved ॥ 
ÙeeJeeveeLe&    Goheeves    meJe&le:   mebhuegleesokesâ ~ 
leeJeevmeJex<eg    Jesos<eg   yeÇeÿeCemÙe   efJepeevele: ॥ (ieerlee 2/42-46) 

2. Jewefokeâ mebmke=âefle hej Deemegjer ØeYeeJe, he=. 211 ~ 
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meodieg® keâer Demeerce Devegkeâchee 
jcewveer-58 

leQ    megle    ceeve    nceejer mesJee ~ lees   keânB  jepe   osGB   nes osJee ॥ï1 ॥ï 
Deiece   Âiece   ieÌ{    osGB ÚgÌ[eF& ~ DeewjeW  yeele  megveng   keâÚg DeeF& ॥ï2 ॥ï 
Gleheefle    hejueÙe    osGB osKeeF& ~ keâjng  jepe  megKe  efyeuemees peeF& ॥ï3 ॥ï 
Skeâew   yeej   ve     nesFnQ yeeBkeâes ~ yengefj  pevce   ve   nesFnQ leekeâes ॥ï4 ॥ï 
peeÙe   heehe   megKe    nesFnQ Ievee ~ efveMÛeÙe  yeÛeve  keâyeerj  kesâ cevee ॥ï5 ॥ï 

meeKeer—meeOeg   mevle   lesF&   pevee, efpevn ceeveue yeÛeve nceej ~ 
          Deeefo Devle Glheefle ØeueÙe, osKeng     Âef°     hemeej ॥ï58 ॥ï 
MeyoeLe&—megle ·efMe<Ùe ~ jepe ·mJe¤heefmLeefle ~ Deiece ·DeiecÙe, osKeves-

peeveves ceW ve Deeves Jeeuee, hejes#e owJeerkeâuhevee ~ Âiece ·Âef°ieesÛej, ØelÙe#e efJe<eÙe ~ 
ieÌ{ ·efkeâuee, DeeJejCe ~ Gleheefle hejueÙe ·efvecee&Ce-efJeveeMe, pevce-cejCe ~ Deeefo 
Devle ·pevce-cejCe ~ 

YeeJeeLe&—ns efØeÙe efMe<Ùe ! ceQ lesjer mesJee keâjvee Ûeenlee ntb, let Gmes mJeerkeâej 
keâj ! ns osJe ! ceQ lesjs keâes mJe¤heefmLeefle keâe jepÙe os jne ntb ॥ï1 ॥ïceQ legcnW hejes#e 
Deewj ØelÙe#e SJeb osJeJeeo leLee efJe<eÙeemeefòeâ kesâ keâejeJeeme mes ÚgÌ[e otbiee ~ ns efØeÙe 
efMe<Ùe ! legce efvekeâš Deekeâj kegâÚ yeeleW Deewj megvees ॥ï2 ॥ïlegcnW pevce-cejCe keâe 
jnmÙe efoKeuee otbiee, efpememes legce Gmemes Útškeâj Dehejes#e mJe¤heefmLeefle kesâ 
mJejepÙe-megKe ceW meowJe efveceive jnesies ॥ï3 ॥ï efheâj lees legcneje Skeâ yeeue Yeer yeebkeâe 
ve nesiee ~ legce peerJeveheÙeËle peerJevcegefòeâ kesâ Deevevo ceW efJenjles ngS Devle ceW pevce-
cejCe mes meoe kesâ efueS cegòeâ nes peeDeesies ॥ï4 ॥ïlegcnejs meejs keâuce<e Oegue peeÙeWies 
Deewj legcnW DeelÙeefvlekeâ megKe keâer DevegYetefle nesieer ~ keâyeerj keâer Ùen hekeäkeâer yeele legce 
ceevees ॥ï5 ॥ï 

Jes ner meeOeg nQ, Jes ner mevle nQ, efpevneWves cesjer yeeleeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw ~ ceQ 
legcnejs efueS pevce-cejCe Deewj Glheefòe-ØeueÙe keâe jnmÙe Ssmee mhe° mecePee otbiee 
efkeâ legce efJeJeskeâ keâer DeebKeW Keesuekeâj Gmes "erkeâ mes osKe mekeâesies ॥ï58 ॥ï 

JÙeeKÙee—meceer#ekeâ JÙeefòeâ Fme jcewveer keâes heÌ{ves kesâ yeeo Ùen keân mekeâlee nw 
efkeâ Ùen hetjer jcewveer keâyeerj keâer ieJeexefòeâ nw ~ hejvleg iegCeeleerle, Deveemeòeâ SJeb 
mJe¤heefmLeefle ceW efmeæ heg®<e Ssmee yeÌ[s menpe {bie mes keân mekeâles nQ ~ kegâÚ Ssmes 
DeefOeke=âle heg®<e nesles nQ pees keân mekeâles nQ ‘‘ceeceskebâ MejCeb ›epe ~’’1 DeLee&le let Skeâ 
cesjer MejCe ceW Dee pee ~ Jewmes ceneheg®<e keâe meeje mebmeej Dehevee nw; hejvleg pees Gvekesâ 
                                       
1. ieerlee 18/66 ~ 
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efvekeâš nQ, GvnW meceefhe&le nQ, Gvekesâ efueS Jes Ssmee keân mekeâles nQ ~ Ùen ot<eCe veneR, 
efkeâvleg Yet<eCe nw ~ Ùen meeOekeâ keâes ÂÌ{ DeeOeej osvee nw ~ 

‘‘leQ megle ceeve nceejer mesJee’’ meodieg® ves efMe<Ùe kesâ efueS efkeâlevee hÙeeje JeÛeve 
keâne nw ~ meodieg® keâe JeelmeuÙe-ùoÙe Ùeneb efMe<Ùe kesâ efueS keâ®Cee mes Úuekeâ heÌ[e 
nw ~ ieg® efMe<Ùe keâer mesJee keâjves kesâ efueS lewÙeej nQ ~ ieg® Éeje pees efMe<Ùe keâer mesJee keâer 
peeleer nw Jen DeodYegle nw ~ ieg® efMe<Ùe keâes mvesn oskeâj Gmekeâer meye Øekeâej keâer j#ee 
lees keâjlee ner nw, hejvleg efMe<Ùe keâer DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle kesâ efueS ieg® Éeje efkeâÙee 
ieÙee Ùeesieoeve Devevle heâue Jeeuee nw ~ efMe<Ùe lees yesÛeeje ieg® keâer Yeeweflekeâ mesJee ner 
keâj mekeâlee nw, hejvleg ieg® efMe<Ùe keâer DeeOÙeeeflcekeâ mesJee keâjlee nw ~ 

Keso nw, Ssmes ieg® keâce nesles nQ pees efMe<ÙeeW keâes mvesn osles nQ Deewj nj Øekeâej 
Gvekeâes GVeleheLe hej De«emej keâj DeeOÙeeeflcekeâ ØesjCee osles nQ ~ DeefOekeâlece ieg® lees 
Ssmes nesles nQ pees pewmes-kewâmes ueesieeW keâes efyevee hejer#ee efkeâÙes efMe<Ùe kesâ ¤he ceW yešesjles 
peeles nQ, hejvleg GvnW Megæ mvesn ve oskeâj, kegâÚ efoveeW ceW Gvemes GuePeves ueieles nQ ~ 
meeOeejCe ie=nmLe pewmes Deheves heg$eeW mes Keerpelee leLee PeeRKelee jnlee nw, Jewmes 
DeefOekeâlece ieg® ueesie Deheves efMe<ÙeeW mes peerJeveYej GuePeles jnles nQ ~ Jes meowJe efMe<ÙeeW 
keâer efMekeâeÙele ner ceW heÌ[s jnles nQ ~ Ùeefo efMe<ÙeeW keâes yešesjves ceW peerJeve ceW DeMeebefle ner 
DeeÙes, lees Ùen ieg®lJe yeskeâej nw ~ Jener keâece keâjvee ÛeeefnS pees MeebefleØeo nes ~ 

hejceeLe&-heLe kesâ—efpe%eemee, cegceg#eglJe, meeOeglJe, meblelJe—Ûeej mlejeW kesâ yeeo 
ieg®lJe heo Deelee nw ~ henues ceveg<Ùe keâes melÙe%eeve keâer efpe%eemee—peeveves keâer FÛÚe 
nesleer nw ~ peeve uesves kesâ yeeo cegceg#ee DeLee&le cees#e keâer FÛÚe nesleer nw ~ leye meeOevee 
keâjles ngS meeOekeâ meeOeglJe peerJeve efyeleelee nw ~ Fve leerveeW mlejeW kesâ yeeo meblelJe 
Deelee nw pees efve<keâeceoMee SJeb peerJevcegefòeâ efmLeefle nw ~ Ùen efmLeefle mebmeej mes hetCe& 
Deveemeefòeâ oMee keâer nw ~ Ssmeer DeJemLee ceW hengbÛekeâj meeOekeâ keâes keâesF& yevOeve veneR 
jnlee ~ Ssmee heg®<e ceneve meodieg® nw ~ Ùen DeJemLee Øeehle nes peeves hej pees ceneve 
heg®<e efMe<ÙeeW keâes MejCe ceW ueslee nw, Jen GvnW "erkeâ mes efveYeelee nw, Gvekeâes Megæ mvesn 
oslee nw, hejvleg GveceW GuePelee veneR ~ Jen hetCe& Deveemeòeâ nesves mes Gmes ÉvÉ Dee ner 
veneR mekeâles ~ 

pees ueesie Deveemeòeâ ngS efyevee DeLee&le Deheves ceW hetCe& efveyeËOe ngS efyevee efMe<ÙeeW 
keâes yešesjves ueieles nQ Gvekeâe peerJeve DeMeevle neslee nw ~ Jes efMe<ÙeeW mes jele-efove 
keâuen keâjles ngS peerJeve keâes DeMeeefvle ceW efyelee osles nQ ~ 

ie=nmLe-efMe<Ùe Yeer Deheves ieg® ceW hetCe&lee osKevee Ûeenles nQ, Deewj pees Iej-ogJeej 
ÚesÌ[keâj efJejòeâ efMe<Ùe ieg® kesâ heeme peerJeveYej kesâ efueS Dee peeles nQ, Jes lees efveefMÛele 
ner ieg® ceW hetCe&lee osKevee Ûeenles nQ ~ DeleSJe efJejòeâ efMe<ÙeeW keâes mecneuevee keâesF& 
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ceecetueer yeele veneR nw ~ peye lekeâ ieg® mJeÙeb hetCe& veneR nesiee, leye lekeâ Jen efJejòeâ 
efMe<ÙeeW keâes MeeefvlehetJe&keâ veneR mecneue mekeâlee ~ 

ieg® keâes ‘ceeb ùoÙe’ nesvee ÛeeefnS ~ Gmekesâ ùoÙe keâe hÙeej efMe<ÙeeW kesâ efueS 
meowJe Úuekeâlee jns ~ Fmemes keâesF& Ùen Yeüce ve keâj ues efkeâ Gmes ceceleeueg yeveves kesâ 
efueS keâne pee jne nw ~ Jemlegle: hetCe& Deveemeòeâ ieg® ner efMe<ÙeeW keâes hÙeej os mekeâlee 
nw ~ Deemeòeâ JÙeefòeâ lees kegâÚ meceÙe cecelee keâjlee nw, Deewj ceve ceW efJeIve heÌ[ves hej 
És<e keâjlee nw ~ Megæ Skeâjme hÙeej Gmeer kesâ ceve ceW nes mekeâlee nw pees meJe&Lee 
Deveemeòeâ nw ~ hejvleg Fmekeâe Ùen Yeer DeLe& veneR nw efkeâ Jen ieuele efMe<Ùe keâes Yeer 
yešesjs jnsiee ~ Jen efMe<ÙeeW keâes mvesn osves Jeeuee nesles ngS Yeer Deheves meeOeglJe efveÙece 
ceW hekeäkeâe jnsiee ~ yejeyej DevÙeLee keâjves Jeeues efMe<Ùe keâes obef[le Yeer keâjsiee, Gvekeâe 
lÙeeie Yeer keâjsiee ~ DevegMeemeve kesâ efyevee lees meceepe Yeü° nes peeÙesiee ~ 

DeLeJe&Jeso ceW ieg®-efMe<Ùe kesâ mecyevOe ceW Skeâ yeÌ[e megvoj cev$e DeeÙee nw ~ 
$e+ef<e keânles nQ, ‘yeÇÿeÛeejer keâes Deheves efvekeâš keâj uesves Jeeuee DeeÛeeÙe& Gmes Deheves 
ieYe& ceW ues ueslee nw ~ Jen leerve jeef$e lekeâ Gmes Deheves ieYe& ceW jKelee nw ~ peye 
yeÇÿeÛeejer Dehevee otmeje pevce ueskeâj ieg® kesâ Goj mes hewoe neslee nw, leye Gmekesâ MegYe 
oMe&ve kesâ efueS osJelee ueesie Fkeâªs nesles nQ ~’’1 ceeb keâe Keevee, heervee, meebme uesvee ner 
ieYe&mLe efMeMeg keâe Keevee, heervee leLee meebme uesvee nw ~ keäÙeeWefkeâ ieYe&mLe efMeMeg ceeb keâes 
hetCe& meceefhe&le neslee nw ~ Fmeer Øekeâej pees meodieg® keâes hetCe& meceefhe&le neslee nw, pees efMe<Ùe 
ieg® keâe ieYe& yeve peelee nw, hetCe&leÙee ieg® kesâ FMeejs hej veeÛeves ueielee nw, Gmekeâe 
peerJeve MeerIeÇ ner DeeOÙeeeflcekeâ efoMee ceW GVele nes peelee nw ~ yeme, oesveeW keâe yeevekeâ 
Ùener nesvee ÛeeefnS efkeâ ieg® hetCe&leÙee efve<keâece leLee Deheves heo ceW efmLele nes, Deewj 
efMe<Ùe efve<keâheš YeeJe mes meceefhe&le nes ~ DeeefOeowefJekeâ, DeeefOeYeeweflekeâ leLee 
DeeOÙeeeflcekeâ De%eeve leerve jeef$e nQ ~ Fvekesâ efveJe=òe nesves hej efMe<Ùe ceevees otmeje efoJÙe 
pevce ueslee nw ~ leye Jen meppeveeW keâe oMe&veerÙe SJeb ØesjCeeœeesle nes peelee nw ~ 

meodieg® keânles nQ—ns heg$e, ns efMe<Ùe, ceQ lesjer mesJee keâjvee Ûeenlee ntb, legcnW 
mJe¤heefmLeefle keâe mJelev$e jepÙe osvee Ûeenlee ntb ~ legce cesjer lejheâ OÙeeve oes ~ ns 
osJe, legce Deheves mJe¤he keâes mecePees ~ 

efkeâleves ueesie efMe<ÙeeW keâes legÛÚ mecePeles nQ ~ Ùen yeÌ[er Yeejer Yetue nw ~ pees 
keâuÙeeCe keâer FÛÚe ueskeâj ieg® kesâ heeme nw, Jen legÛÚ kewâmes nw ! Jen lees osJelee nw ~ 
efMe<Ùe osJelee nw ~ ieg® keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Deheves ùoÙe ceW efMe<ÙeeW kesâ Øeefle Deeoj keâe 
YeeJe jKes ~ keâyeerj meensye efMe<Ùe keâes osJe keân jns nQ ~ 
                                       
1. DeeÛeeÙe&  GheveÙeceevees   yeÇÿeÛeeefjCeb   ke=âCegles   ieYe&cevle: ~ 

leb je$eerefmlemeÇ  Gojs efyeYee|le leb peeleb õ°gceefYemebÙeefvle osJee: ॥ DeLeJe&Jeso 11/5/3 ॥ 
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‘‘Deiece Âiece ieÌ{, osGB ÚgÌ[eF& ~’’ Deiece nw DeÂMÙe, ceve-JeeCeer leLee mecemle 
hekeâÌ[ mes jefnle hejes#e keâefuhele heoeLe& kesâ Øeefle DeJeOeejCee ~ Ssmee F&MJej, Ssmee yeÇÿe 
leLee Ssmee cees#e efpevnW nce veneR peeve mekeâles, Ssmeer JemlegDeeW keâer keâuhevee Deheves ceve 
ceW heeues jKevee Skeâ ceeveefmekeâ keâejeJeeme nw ~ Ùen ieÌ{ nw, efkeâuee nw, pesueKeevee nw, 
efpemeceW nceeje ceve kewâo nw ~ Ùen hejes#e keâejeJeeme nw, ve efoKeves Jeeuee pesueKeevee 
nw, FmeceW mebmeej kesâ yeÌ[s-yeÌ[s ueesie yevo Les, Deepe Yeer yevo nQ ! 

otmeje ieÌ{ pesueKeevee, keâejeJeeme Âiece nw, pees ‘Âie’ mes ‘iece’ nes ~ DeLee&le pees 
FefvõÙeeW mes ÂMÙeceeve nes ~ Ùen ØelÙe#e heebÛe efJe<eÙe nw ~ meejs ØeeCeer-heoeLe& SJeb ceesšer 
ceeÙee Âiece nw ~ Mejerj, heefjJeej, Oeve, Iej, heebÛe efJe<eÙeeW kesâ Yeesie, Ùen ØelÙe#e keâe 
hemeeje Âiece nw ~ Ùen otmeje keâejeJeeme nw ~ FmeceW meye peerJe yevo nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ ns efØeÙe efMe<Ùe, ceQ legcnW Fve oesveeW keâejeJeemeeW mes ÚgÌ[e 
otbiee ~ legce cesjer yeeleeW hej OÙeeve oes ~ nce Deiece Deewj Âiece DeLee&le hejes#e Deewj 
ØelÙe#e—Fve oesveeW keâejeJeemeeW ceW yevo nQ ~ FvnW ner ›eâceMe: keâne peelee nw JeeCeer 
Deewj Keeveer ~ Fve oesveeW yevoerKeeveeW mes pees Útš peeÙes Jener YeeiÙeMeeueer nw ~ peye lekeâ 
meeOekeâ hejes#e leLee ØelÙe#e kesâ kewâo mes veneR Útšlee leye lekeâ Dehejes#e yeesOe, 
Dehejes#eefmLeefle veneR nesleer ~ 

hejes#e, ØelÙe#e Deewj Dehejes#e—Ùes leerve efJe<eÙe nQ ~ Deheveer Deelcee mes efYeVe 
ceeves ieÙes F&MJej-yeÇÿe hejes#e nQ, peÌ[ heebÛe efJe<eÙe ØelÙe#e nQ ~ FvneR oesveeW ceW nceeje 
ceve yebOee nw ~ FvnW ÚesÌ[keâj nceeje Dehevee Ûesleve-mJe¤he Dehejes#e nw ~ Deheveer 
Ûeslevee, Deheveer Deelcee, Dehevee %eevemJe¤he Ûesleve, JÙeefòeâ kesâ Yeerlej yew"e hejKeves 
Jeeuee ‘ceQ’ ner lees Dehejes#e nw, mJeÙeb-ØelÙe#e nw ~ peÌ[ efJe<eÙe lees hej-ØelÙe#e nQ, 
hejvleg Deheveer Ûesleve-meòee mJeÙeb-ØelÙe#e DeLee&le Dehejes#e nw ~ meodieg® keânles nQ legce 
cesjer yeeleeW keâes ceevees, lees ceQ legcnW Deiece-Âiece kesâ oesveeW pesueKeeveeW mes ÚgÌ[ekeâj 
legcnejer Deheveer mJe¤heefmLeefle kesâ jemles keâes yelee otbiee ~ 

‘‘Gleheefle hejueÙe osGB osKeeF&’’ ceQ legcnW Ssmeer efoJÙe Âef° otbiee efkeâ legce Glheefòe-
ØeueÙe keâes osKe mekeâesies ~ Ùeneb keâesF& peeogF& efoJÙeÂef° kesâ Ûekeäkeâj keâer yeele veneR nw 
pewmee efkeâ ieerleeefo Oece&«evLeeW ceW peien-peien keâne ieÙee nw pees meJe&Lee keâeuheefvekeâ 
nw ~ JeemleJe ceW peye leòJeeEÛeleve Éeje ceveg<Ùe keâes efJeJeskeâ peie peelee nw leye Jen meejs 
ÂMÙe heoeLeeX keâes efvejvlej Glheefòe-ØeueÙe keâer ueeruee ceW osKelee nw ~ Ùeefo nce 
jemeeÙeefvekeâ Âef° mes peiele keâes osKe heeles, lees osKeles efkeâ mebmeej keâe nj efvee|cele 
heoeLe& Deheveer Jele&ceeve DeJemLee keâes ÚesÌ[keâj, otmejer DeJemLee ceW nj#eCe pee jne 
nw ~ efMeMeg keâes yeeuekeâ, kegâceej, ÙegJee, DeOesÌ[, Je=æ leLee pejpej kesâ ¤he ceW nce 
uecyes Devlej ceW osKe heeles nQ ~ nce efJeJeskeâ mes osKeW lees Jen #eCe-#eCe yeouekeâj ner 
Gve efJeue#eCe ÂMÙeeW SJeb ¤heeW ceW hengbÛelee nw ~ 
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nce mLetue Âef° mes Skeâ cekeâeve keâes osKeles nQ, lees Gmekeâe yeenjer "esme ¤he ner 
efoKelee nw ~ hejvleg efJeJeskeâ mes peye nce Gmes osKeves ueieles nQ leye Jen FËš, meerceWš, 
ueesne, uekeâÌ[er, efceóer Deeefo keâe {sj ueielee nw ~ peye nce Gmes LeesÌ[er Deewj ienjeF& ceW 
osKeles nQ leye Jen efceóer keâe Skeâ Oetn ueielee nw ~ Deewj Ùeefo nce Gmes DeefOekeâlece 
met#ce Âef° mes osKe heeles lees osKeles efkeâ Jen meeje cekeâeve met#ce keâCeeW keâe Skeâ 
keâebhelee ngDee hegbpe nw ~ 

ieg®efJeJeskeâ Deewj eEÛeleve mes Jes meejer mLetue ÛeerpeW Kees peeleer nQ, pees mLetue Âef° 
mes osKeves hej ceesnves Jeeueer ueieleer nQ ~ nceW efvee|cele keâeÙe&-heoeLeeX ceW ner lees ceesn 
neslee nw Deewj Jes Demeueer veneR nQ, efkeâvleg ceeefÙekeâ nQ ~ mele lees FkeâeF& nw, Ùeesie veneR ~ 
Ùeesie ner efoKelee nw, ceesnlee nw, pees DemelÙe nw Deewj FkeâeF& efoKeleer veneR,  pees melÙe 
nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ meye kegâÚ meye meceÙe yeoue jne nw ‘ooe osKeng 
efyevemeveneje ~ peme osKeng leme keâjng efJeÛeeje ॥’1 

‘‘keâjng jepe megKe efyeuemees peeF&’’ pees meejs ÂMÙeeW keâes #eCeYebiegj mecePekeâj 
Deheves DeefJeveeMeer mJe¤he ceW efveceive nw, Gmeer keâe mJejepÙe nw, megjepÙe nw ~ Yeeweflekeâ 
jepekeâepe lees meowJe ÉbÉceÙe nw ~ Ùen mJe¤heefmLeefle, DeelceefmLeefle, heejKeefmLeefle 
ÉbÉeleerle nw, efve<kebâškeâ jepÙe nw ~ pees hejes#e leLee ØelÙe#e kesâ ceesn mes cegòeâ neskeâj 
Dehejes#e mJe¤he ceW efmLele nw, Jen ke=âleeLe& nw, efveYe&Ùe nw Deewj meowJe DeeveboceÙe nw ~ 
Jen ‘Deevevo efmevOeg Denbleeleerlee’ nw ~ 

‘‘Skeâew yeej ve nesFnQ yeeBkeâes’’ efpemeves veeMeJeeve osneefo heoeLeeX keâe jeie ÚesÌ[ 
efoÙee nw Deewj pees Deheves DeefJeveeMeer mJe¤he ceW efmLele nw, Gmekeâer Fme mebmeej ceW keäÙee 
neefve nw ! efpemeves Deheveer neefve keâjvee ÚesÌ[ efoÙee nw Gmekeâer neefve keâesF& otmeje kewâmes 
keâj mekeâlee nw ! veeMeJeeve heoeLeeX kesâ Øeefle Deemeefòeâ jKevee Deheveer neefve keâjvee nw ~ 
pees meebmeeefjkeâ JemlegDeeW ceW jele-efove Deemeòeâ nw, Gmeer keâes meJe&$e neefve-ueeYe kesâ 
YeeJe Øeoe|Mele nesles nQ ~ efpemeves ceesn, És<e, Deemeefòeâ, ueeuemee-keâecevee Deeefo keâe 
meJe&Lee lÙeeie keâj efoÙee nw, Gmekeâer Fme veMJej mebmeej ceW keäÙee neefve nes mekeâleer nw ! 
Deveemeòeâ leLee mJe¤hemLe heg®<e pevce-cejCe kesâ Ûekeäkeâj mes cegòeâ nes peelee nw ~ 
meodieg® keâyeerj peÌ[ Øeke=âefle mes efYeVe Deelce-DeefmlelJe, hegvepe&vce, keâce&-heâue-Yeesie 
leLee Jeemevee-lÙeeie mes cees#e ceeveles nQ ~ FmeefueS Jes keânles nQ ‘‘yengefj pevce ve nesFnQ 
leekeâes ~’’ Jes kesâJeue peerJevcegefòeâ ner veneR, efJeosncegefòeâ Yeer ceeveles nQ ~ 

‘‘peeÙe heehe megKe nesFnQ Ievee’’ Deveemeòeâ JÙeefòeâ kesâ meejs heehe, meejs keâuce<e 
Yeeie peeles nQ ~ Deemeefòeâ ner lees heehe nw Deewj Deveemeefòeâ ner hegCÙe nw, Ùener hejce 
megKe nw ~ 
                                       
1. yeerpekeâ, %eeveÛeeQleermee ~ 
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mebmeej kesâ meejs heehe—Ûeesjer, nlÙee, JÙeefYeÛeej, DeYe#Ùe mesJeve, "ieeF& Deeefo 
Deemeefòeâ kesâ keâejCe ner nesles nQ ~ pees efJe<eÙeeW ceW Deemeòeâ nw Jener heehe keâjlee nw Deewj 
pees efpeleveeefOekeâ Deemeòeâ nw Jen GleveeefOekeâ heehe keâjlee nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ 
Deveemeòeâ JÙeefòeâ kesâ meejs heehe Gmeer Øekeâej ieeÙeye nes peeles nQ pewmes metÙe& Gieves hej 
DevOekeâej ~ yeme Ùener Ievee megKe nw, efve<heehe peerJeve ner lees Deevevo keâe meeiej nw ~ 

Oece& kesâ Útcevlej mes pees peerJeve ceW Devevle megKe Ûeenles nQ Jes Yeüce ceW nQ ~ 
meodieg® keâyeerj meye #es$e ceW leLÙe jKeles nQ ~ Gvekesâ meeceeefpekeâ, Oeee|cekeâ SJeb 
DeeOÙeeeflcekeâ YeJeve kebâ›eâerš melÙe kesâ Oejeleue hej KeÌ[s nesles nQ ~ Jes nJee ceW yeeleW 
veneR keâjles ~ Jes keânles nQ efkeâ hetCe& efve<heehe peerJeve ner hetCe& megKeer peerJeve neslee nw ~ 

Deevevo mes Yeje peerJeve meye Ûeenles nQ ~ hejvleg efoiYeüefcele Deeoceer Fmes efJe<eÙeeW 
keâer ceefuevelee ceW Keespelee nw ~ Deewj Fmekesâ efueS meeje Úue-Ú©e keâjlee nw ~ otmejs kesâ 
nkeâ keâes ceejkeâj ner lees mebmeej keâe pÙeeoe megKe efceue mekeâlee nw ! Deewj efveefMÛele nw 
efkeâ Jen megKe keâe veneR, ogKe keâe ¤he OeejCe keâjlee nw ~ legce efveMÛeÙe mecePe uees efkeâ 
otmejs keâes ogKeer yeveekeâj megKeer veneR nes mekeâles nes ~  

peerJeve efpelevee efve<heehe neslee peelee nw Glevee megKeer neslee peelee nw Deewj peye 
Jen hetCe& efve<heehe nes peelee nw, leye hetCe& megKeer nes peelee nw ~ meodieg® keânles nQ 
‘‘efveMÛeÙe yeÛeve keâyeerj kesâ cevee’’ keâyeerj keâer Ùen yeele efveMÛeÙe keâjkesâ ceevees ~ 
ØeyevOe ceW «evLekeâej Éeje Deheves efueS DevÙe heg®<e kesâ ¤he ceW keânves keâe ØeÛeueve 
hegjekeâeue mes nw ~ Ùeefo keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Ùen cesjer yeele hekeäkeâer keâjkesâ ceevees 
efkeâ efve<heehe peerJeve ner megKeer peerJeve nw, lees Ùen keâLeve keäÙee yegje nw ! Ùener lees leLÙe 
nw Deewj leLÙe hej peesj osvee "erkeâ ner nw Deewj efheâj melhee$e efMe<ÙeeW kesâ efueS Ùen Deewj 
mJeeYeeefJekeâ nw ~ 

‘‘meeOeg mevle lesF& pevee, efpevn ceeveue yeÛeve nceej ~’’ Jener meeOeg nw, Jener mevle 
nw pees cesjer yeeleeW keâes ceevelee nw ~ nes mekeâlee nw keâyeerj meensye ves Deheves meeceves 
GheefmLele efMe<ÙeeW hej melÙe%eeve SJeb meoeÛeej keâe peesj [eueves kesâ efueS Ssmee keâne 
nes, pees DeveJemLeeve ceW ieJeexefòeâ pewmeer ueieleer nw Deewj Deheves mLeeve ceW "erkeâ ner jne 
nes ~ hejvleg Fme hebefòeâ keâe Flevee mebkegâefÛele ner DeLe& veneR nw ~ Jemlegle: keâyeerj meensye 
Ssmes efJeješ heg®<e Les efkeâ Gvekeâe JÙeefòeâlJe Ieguekeâj ieg® keâe meceef° ¤he nes ieÙee 
Lee ~ Jes Deheves ceW meejs meodieg®DeeW keâes leLee meejs meodieg®DeeW ceW Deheves keâes osKeles Les ~ 
Gvekesâ keânves keâe DeLe& ueielee nw efkeâ Jener meeOeg nw, Jener meble nw, pees meodieg® kesâ 
JeÛeveeW keâes mJeerkeâejlee nw, DevegMeemeve ceW Ûeuelee nw Deewj Gvekesâ GheosMe kesâ Devegmeej 
peerJeveÙeeheve keâjlee nw ~ Ùeneb meodieg® keâyeerj ieg® kesâ meceef° ¤he nQ ~ efve<keâece 
meodieg® keâer MejCeeieefle, DevegMeemeve, GheosMe, hÙeej, mebj#eCe ceW Ûeuekeâj ner meeOeg, 
meble SJeb Yeòeâ meyekeâe keâuÙeeCe nw ~ 
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‘‘Deeefo Devle Glheefle ØeueÙe, osKeng Âef° hemeej ॥’’ peye legce meodieg® kesâ 
GheosMe keâes «enCe keâj ueesies, leye legcnejer {heer Âef° Kegue peeÙesieer ~ legce Deheveer 
efJeJeskeâ-Âef° mes pevce-cejCe kesâ jnmÙe leLee mebmeej kesâ Glheefòe-ØeueÙe keâes DeLee&le 
Fmekeâer efvejvlej heefjJele&veMeeruelee keâes osKe mekeâesies ~ leye legcnW helee Ûeuesiee efkeâ legce 
kesâJeue DeÛeue nes, Deewj legcnejs ÛeejeW lejheâ mecegõ keâer lejbieeW keâer lejn Mes<e meejer 
ÛeerpeW heefjJee|lele nes jner nQ, Gme meceÙe legce Deheves Deehe keâes efvee|Jekeâej leLee Mes<e 
meejer peÌ[ JemlegDeeW keâes heefjJele&veMeerue mecePekeâj Meeskeâ mes cegòeâ nes peeDeesies ~ 

o=MÙe mes nškeâj Deheves õ°emJe¤he ceW ueewšes  
jcewveer-59 

ÛeÌ{le   ÛeÌ{eJele    YeBÌ[nj heâesjer ~ ceve   veeEn  peeves  kesâkeâefj Ûeesjer ॥ï1 ॥ï 
Ûeesj      Skeâ      cetmew mebmeeje ~ efyejuee   peve   keâesF yetPeveneje ॥ï2 ॥ï 
mJeie&   heleeue   YetcÙe   ues yeejer ~ Skewâ    jece    mekeâue jKeJeejer ॥ï3 ॥ï 

meeKeer—heenve  £w  £w  meye  ieÙes, efyeve efYeefleÙeve kesâ efÛe$e ~ 
          peemees efkeâÙeG efceleeFÙee, mees  Oeve  YeÙee  ve  efnle ॥ï59 ॥ï 

MeyoeLe&—YeBÌ[nj ·yejleve, Mejerj ~ Ûeesj Skeâ ·De%eeve ~ yeejer ·hegâueJeejer, 
yeeie, efJeMJe ~ heenve ·DeefJeJeskeâer ~ 

YeeJeeLe&—n"Ùeesieer ueesie ØeeCeeÙeece ef›eâÙee Éeje MJeeme keâes yeÇÿeeb[ ceW ÛeÌ{eles 
nQ Deewj MJeeme Éeje mJeÙeb keâes Yeer ceeveles nQ efkeâ nce yeÇÿeeb[ ceW ÛeÌ{ peeles nQ ~ Fmeer 
mLetue Kesue ceW Jes Mejerj-YeeÌb[s keâes heâesÌ[ osles nQ Deewj peerJeve meceehle nes peelee nw ~ 
Gvekeâe ceve peerJeve ceW Ùen veneR peeve heelee efkeâ Ùen efkeâmekeâer keâer ngF& Ûeesjer 
nw ॥ï1 ॥ïDe%eeve Skeâ Ûeesj nw pees mebmeej kesâ meejs ueesieeW kesâ ùoÙe-Iej mes 
mJe¤he%eeve-Oeve keâes Ûegjelee nw ~ keâesF& efyejuee JÙeefòeâ Fmekeâer hejKe keâj heelee 
nw ॥ï2 ॥ïmJeie&-heeleeue mes ueskeâj Yetefce lekeâ keâer Øeke=âefle keâer Fme hegâueJeejer ceW Skeâ 
mJeelcejece ner Dehevee j#ekeâ nw ॥ï3 ॥ï 

mJe¤he%eeve efyevee kesâJeue Meejerefjkeâ meeOevee keâj meye DeefJeJeskeâ ceW ner peerJeve 
Kees efoÙes ~ efvejeOeej efÛe$e yeveeves kesâ meceeve Jes MetvÙe ceW Deheves ue#Ùe keâes Keespeles 
jns ~ GvneWves efpememes efce$elee keâer, Jen Oeve Gvekeâe keâuÙeeCekeâejer veneR ngDee ॥ï59 ॥ï 

JÙeeKÙee—n"Ùeesieer ueesie ØeeCeeÙeece-ef›eâÙee Éeje MJeeme keâes yeÇÿeeb[ ceW 
efveÙeesefpele keâjles nQ ~ Fmekesâ efueS Jes cetueeOeej, mJeeefOe‰eve, ceefCehetj, Deveenle, 
efJeMegefæ Deewj Dee%ee Ûe›eâeW keâes yesOeles ngS yeÇÿeeb[ ceW ØeeCe ues peeles nQ ~ Jes yeleeles nQ 
efkeâ leye peerJe efheb[ ÚesÌ[keâj yeÇÿeeb[ ceW hengbÛe peelee nw Deewj yeÇÿeeb[ ceW efmLele 
pÙeeseflemJe¤he yeÇÿe ceW efceue peelee nw ~ Jemlegle: Jes ØeeCe keâes peerJe leLee pÙeesefle 
(iejceer) keâes ner yeÇÿe ceeve uesles nQ ~ Fme Øekeâej ØeeCe leLee pÙeesefle keâer Ûecekeâ-
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ocekeâ pees n"Ùeesie veece mes Meejerefjkeâ JÙeeÙeece keâe efJekeâej nw peerJe-yeÇÿe keâe efceueve 
ceeve uesles nQ ~ Fmeer DeJeOeejCee ceW Gvekeâe peerJeve yeerle peelee nw, hejvleg Jes Ùen veneR 
peeve heeles efkeâ nce Ùeesie kesâ veece hej "ies ieÙes nQ ~ GvnW Deheves jcewÙee jece mJe¤he 
keâe %eeve veneR nw ~ Jes Ùen veneR peeve heeles efkeâ ØeeCe, pÙeesefle Deeefo keâe õ°e Dehevee 
Ûesleve-mJe¤he Gvemes ßes‰ nw ~ 

De%eeve Skeâ Ûeesj nw pees meyekesâ ùoÙe-Iej ceW Ûeesjer keâjlee nw, Ùen keânves keâe 
Skeâ lejerkeâe nw ~ De%eeve keâesF& mJelev$e meÛewlevÙe veneR nw pees Ûeesjer keâjs ~ DeefYeØeeÙe 
Ùen nw efkeâ Deheves mJe¤he keâe %eeve ve nesvee JÙeefòeâ keâe uegš peevee nw ~ pees Deheveer 
meòee Deewj cenòee keâes veneR mecePelee Jen oj-oj Yeškeâlee ner nw ~ efpemekeâe Oeve 
Ûegje ieÙee nes Jen efkeâlevee ogKeer neslee nw ! Deewj De%eeve Éeje efpemekeâer Deelcee ner 
Ûegje ieÙeer nes, Gmekeâer keäÙee oMee nesieer ? ‘ceQ keâewve ntb ?’ efpemes Fmekeâe ner helee veneR, 
Jen ceevees meye lejheâ mes uetš efueÙee ieÙee nw ~ Deheveer meòee Deewj cenòee keâe Yeeve 
nesvee Deewj Deheveer meòee ceW Øeefleef‰le jnvee peerJeve keâer meyemes yeÌ[er TbÛeeF& nw ~ Deewj 
efpemekeâes Fmekeâe helee ve nes, Gmekesâ heeme keäÙee jKee nw ? meodieg® keânles nQ ‘‘efyejuee 
peve keâesF& yetPeveneje’’ Fmes keâesF& efyejuee mecePelee nw ~ 

‘‘mJeie& heleeue YetcÙe ues yeejer’’ nce efpeme hej jnles nQ Jen Yetefce nw, Yet-ceb[ue 
nw ~ Fmekesâ veerÛes pees kegâÚ nes Jen heeleeue nw Deewj Fmekesâ Thej pees kegâÚ nes  
Jen mJeie& nw ~ Fmekeâes nce mJeie&, heeleeue Deewj ce=lÙegueeskeâ Yeer keânles nQ ~ Ùen meye 
keânves keâe lejerkeâe nw ~ meej Ùen nw efkeâ nce efpeme he=LJeer hej jnles nQ Fmes nce  
osKeles nQ ~ hejvleg Ùener meye kegâÚ veneR nw ~ Fmekesâ Thej nce DeekeâeMe ceW osKeles nQ  
lees yengle-meejs ieesues Ûecekeâles nQ ~ Jes Yeer kegâÚ nceejer he=LJeer keâer lejn nQ ~ nce  
efpeme Yetceb[ue hej yew"s nQ, Deheves hewj kesâ veerÛes he=LJeer ner nw, Gmekesâ veerÛes keäÙee  
nesiee, nce veneR peeveles ~ GOej Yeer nceejer he=LJeer kesâ yeeo MetvÙe ceW ieesues Ûecekeâles 
neWies ~ Ùen meye efceueekeâj nce ›eâceMe: mJeie&, Yetefce Deewj heeleeue keânles nQ ~ mJeie&, 
Yetefce leLee heeleeue keânves keâe lejerkeâe cee$e ngDee ~ DeLe& nw mecemle Øeke=âefle keâer Ùen 
hewâueer hegâueJeejer ~ FmeceW peerJe peneb keâneR Yeer jnlee nw ‘‘Skewâ jece mekeâue jKeJeejer’’ 
Skeâ jece ner meye peien Fmekeâe j#ekeâ nw ~ Ùen Yeer keânves keâe Skeâ lejerkeâe ner nw; 
keäÙeeWefkeâ peerJe Deewj jece oes veneR nQ ~ Deelcee-hejceelcee keâes oes ceevevee ner ienjer 
Yetue nw ~ 

Ùeneb keâe DeefYeØeeÙe Ùener nw efkeâ JÙeefòeâ keâneR Yeer jns, peerJe keâneR Yeer Ûeuee 
peeÙes Gmekesâ j#ekeâ Gmekesâ Deheves keâce& ner nesles nQ ~ Deheveer Deelcee ner jece nw ~ 
Deelcee ner mJeÙeb keâe j#ekeâ nw ~ Ùeefo Deelcee mes Deueie keâesF& meJe&meceLe& jece ceeve 
efueÙee peeÙes, lees Jen ueesieeW keâer j#ee keäÙeeW veneR keâjlee ! efkeâleves osnOeejer ieYe& ceW mes 
ner Dehebie neskeâj hewoe nesles nQ ~ Jeneb meJe&meceLe& jece keâer Meefòeâ keâneb ieÙeer ! Jemlegle: 
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Gme peerJe kesâ keâce& ner Ssmes Les efkeâ Jen Dehebie neskeâj hewoe ngDee ~ Ùeefo Gme peerJe kesâ 
keâce& DeÛÚs nesles, lees mJemLe hewoe neslee ~ Ùen Deelcee jece ner Dehevee j#ekeâ nw ~ 
Ùeefo Fmeves Deheveer j#ee veneR keâer nw, Fmeves yegjs keâce& efkeâÙes nQ, lees Fmes ogKe Yeesievee 
ner nesiee ~ yeenj keâe keâesF& keâefuhele jece Fmekeâer meneÙelee veneR keâj mekeâlee ~ 

jece Ùen peerJe nw, Deheveer Deelcee nw ~ Ùen Deheves keâceeX keâe keâlee& Deewj efJeOeelee 
nw ~ Ùen pewmee keâjsiee, Jewmee Yejsiee ~ Ùeefo Fmeves yegjs keâce& keâj efueÙes nQ, lees yeenj kesâ 
npeej YeieJeeve Fmekeâes megKe veneR os mekeâles Deewj Ùeefo Fmeves DeÛÚs keâce& efkeâÙes nQ, 
lees Fmes npeej Mewleeve ogKe veneR os mekeâles ~ 

DeleSJe nce Ûeens he=LJeer hej jnW, heeleeue ceW jnW Ùee TbÛes mJeie& ceW DeLee&le 
efkeâmeer DevÙe ueeskeâ ceW jnW, mekeâue peien, meYeer mLeeveeW hej jece ner nceeje j#ekeâ 
nw ~ Deheveer Deblejelcee ner nceeje Dehevee efveOeeve nw ~ Ùeefo nceves Deheves jece¤he keâes 
mecePee nw, Deheves keâce& keâes megOeejs nQ, Deheves jece-mJe¤he ceW jceles nQ, lees nce meye 
peien megjef#ele nQ, Ûeens Yetefce mes ueskeâj mJeie&-heeleeue keâneR nes ~ 

hejvleg ‘‘heenve £w £w meye ieÙes’’ ueesie lees DeefJeJeskeâ-JeMe helLej nes-neskeâj 
mebmeej mes pee jns nQ ~ Jes kesâJeue n"Ùeesie-pewmes Meejerefjkeâ JÙeeÙeece mes GlheVe veeo, 
pÙeesefle Deeefo keâes hejceelcee ceeve yew"les nQ ~ Yeerle kesâ efyevee, heâuekeâ kesâ efyevee keâneR 
efÛe$e yeveeÙee pee mekeâlee nw ! hejvleg ueesie heâuekeâ kesâ efyevee ner efÛe$e yevee jns nQ ~ 
DeLee&le Deheveer Deelcee mes Deueie keâneR MetvÙe ceW hejceelcee Ùee jece Keespe jns nQ ~ 
hejvleg MetvÙe ceW keâefuhele jece nceeje Dehevee Oeve veneR nesiee ~ Jen nceeje 
keâuÙeeCekeâejer veneR nes mekeâlee ~ nceW ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ efJekeâejeW mes GlheVe 
Yeeme, DeOÙeeme, keâuhevee, Devegceeve Deeefo keâes Dehevee mJe¤he ve ceeve uesvee ÛeeefnS ~ 
nceW peÌ[ ÂMÙeeW keâes ÚesÌ[keâj Deheves õ°e jece ceW efmLele nesvee ÛeeefnS ~ 

Fme jcewveer ceW n"Ùeesie mes leLee veevee keâefuhele DeJeOeejCeeDeeW mes nškeâj mJe-
mJe¤he-jece ceW efmLele nesves keâe efveoxMe nw ~  

 

efJe<eÙe-JewjeiÙe 
jcewveer-60 

ÚeÌ[ng    heefle    ÚeÌ[ng ueyejeF& ~ ceve  DeefYeceeve  štefš  leye peeF& ॥ï1 ॥ï 
efpeve   ues   Ûeesjer    efYe#ee KeeF& ~ mees   efyejJee    heuegneJeve peeF& ॥ï2 ॥ï 
hegefve  mecheefle  Deew  heefle  keâes OeeJew ~ mees   efyejJee  mebmeej   uew DeeJewï  3 ॥ï 

meeKeer—Pet"   Pet"e   kewâ  [ejnt, efceLÙee Ùen mebmeej ~ 
          lesefn keâejCe ceQ keânle neQ, peeles  nesÙe  Gyeej ॥ï60 ॥ï 
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MeyoeLe&—heefle ·mJeeceer1, mJeeceerheve, ceeefuekeâlJe, meeKe-jesye, oyeoyee, 
ceeve-ceÙee&oe ~ efyejJee ·Je=#e, mebmeej-Je=#e, YeJeyebOeve ~ heuegneJeve ·nje-Yeje, 
heuueefJele ~ OeeJew ·oewÌ[vee, OÙeeve keâjvee ~ 

YeeJeeLe&—meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLeeX kesâ Øeefle Deheves mJeeefcelJe keâer YeeJevee, 
ceeve-ceÙee&oe Deewj Fve meyekeâes ueskeâj yeÌ[er-yeÌ[er [eRies ceejvee ÚesÌ[ oes, leye legcnejs 
ceve kesâ Denbkeâej keâe yebOeve štš peeÙesiee ॥ï1 ॥ïpees ueesie Ûeesjer keâe ceeue Keeles nQ 
Deewj keâece keâjves ceW meceLe& nesles ngS Yeer efYe#ee ceebiekeâj Keeles nQ; Jes ceevees 
YeJeyevOeve kesâ Je=#e keâes hegef<hele-heuueefJele keâjles nQ ॥ï2 ॥ïDeewj pees ueesie ogefveÙeJeer 
Oeve-oewuele, mJeeefcelJe SJeb ceeve-ceÙee&oe kesâ efueS ner jele-efove OÙeeve ueieeÙes 
jKeles nQ Deewj GvneR kesâ efueS oewÌ[les jnles nQ, Gvekeâer Jeemevee GvnW hegve: mebmeej-Je=#e 
keâe he#eer yeveeleer nw ॥ï3 ॥ï

mebmeej keâer Yeeweflekeâ JemlegSb Devlele: Pet"er nQ, FmeefueS FvnW Pet"er mecePekeâj 
Fvekeâe ueesYe ÚesÌ[ oes ~ Ùen mebmeej efceLÙee nw ~ efceLÙee FmeefueS keânlee ntb efkeâ legce 
Fmekeâe jeie ÚesÌ[ oes Deewj legcneje Gæej nes peeÙes ॥ï60 ॥ï ï

JÙeeKÙee—‘‘ÚeÌ[ng heefle ÚeÌ[ng ueyejeF&’’ ceveg<Ùe Deheves Deehe keâes Ssmeer 
JemlegDeeW Deewj JÙeefòeâÙeeW keâe mJeeceer ceevelee nw, pees Gmekesâ efyeuekegâue veneR nQ ~ Skeâ 
mes" peer ves keâjesÌ[eW keâer ueeiele mes efJeMeeue YeJeve yeveeÙee ~ Gvekeâes Gmekeâe, Deheves 
yengle Oeve keâe leLee heefjJeej keâe yeÌ[e ieJe& Lee ~ ie=n-Yeespe nes ieÙee Lee ~ Ietj hej 
heÌ[s heòeue Deewj kegâunÌ[ keâe DeVe DeYeer kegâòes Deewj keâewS Kee jns Les ~ mes" peer 
yeerceej ngS ~ Demheleeue ues peeÙes ieÙes ~ Jeneb Ûeej IeCšs ceW cej ieÙes ~ Iej hej Gvekeâer 
ueeMe ueeles Meece nes ieÙeer ~ yeÛÛeeW ves keâne cekeâeve kesâ Thej ues peeves keâer PebPeš 
keâjvee efvejLe&keâ nw ~ DeeefKej megyen MceMeeve ues peevee ner nw ~ mes" keâer ueeMe keâes 
ceesšj-ieeÌ[er kesâ iewjspe ceW jKe efoÙee ieÙee ~ Mešj yevo keâj efoÙes ~ megyen ues peekeâj 
MceMeece ceW hetbâkeâ DeeÙes ~ Ùen nw mebmeej keâer ceeefuekeâer kesâ Denbkeâej keâe heefjCeece ! 

ceeÙee kesâ ceo ceW DebOee Deeoceer mecePelee nw efkeâ ceQ ÙegJekeâ ntb, megvoj ntb, efJeÉeve 
ntb, OeveJeeve ntb, megvoj ÙegJeleer leLee mevleeve mes mecheVe ntb, cesjs yengle-meejs efce$e nQ, 
                                       
1. Deheves Thej pees keâefuhele heefle ceeve jKee nw Gmes ÚesÌ[ oes Deewj Gmekeâes efmeæ keâjves Jeeueer ueyejer 

JeeCeer keâes Yeer ÚesÌ[ oes ~ peerJe keâe heefle efMeJe nw Ùen Skeâ ueyejeF& ner nw ~ keäÙeeWefkeâ peerJe mJeÙeb efMeJe 
nw ~ peye Deheves Thej ueieer F&MJej keâer keâuhevee leLee Gmekeâes efmeæ keâjves Jeeueer ueyejer JeeCeer keâes 
ÚesÌ[ oesies, leye legcnejs ceve keâe meebØeoeefÙekeâ Denbkeâej meceehle nes peeÙesiee ~ pees legcnejs DeelceOeve keâer 
Ûeesjer keâjles nQ, legcnW oerve-nerve efmeæ keâj legcnejs Thej Skeâ keâefuhele heefle efmeæ keâjles nQ Deewj legcneR 
mes efYe#ee leLee oeve-oef#eCee ueskeâj Deheves hesš heeueles nQ Jes ner ceevees legcnejs YeJeyevOeve kesâ Je=#e keâes 
nje-Yeje keâjles nQ ~ efheâj mecheefòe Deewj ceÙee&oe kesâ efueS Jes mebmeej ceW oewÌ[les nQ, Ùen Jeemevee GvnW 
mebmeej ceW Iemeeršleer nw ~ DeLeJee pees keâesF& meebmeeefjkeâ mecheefòe Deewj ceeve-ceÙee&oe keâe oeme neslee nw, 
Jen mebmeej ceW Yeškeâlee nw ~ FmeefueS meodieg® meebmeeefjkeâ ÛeerpeeW keâes Pet", efceLÙee Deeefo keânkeâj peerJe 
kesâ ceve ceW Fve meyemes JewjeiÙe keâjevee Ûeenles nQ ~  
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cesjer yeÌ[er ceÙee&oe Deewj mecceeve nw, cesjs meceeve keâewve nw FlÙeeefo ~ hejvleg Gme 
efJeceesefnle JÙeefòeâ keâes Ùen helee veneR nw efkeâ Fvekesâ meceehle nessles leLee Útšles osjer veneR 
ueiesieer ~ meodieg® keânles nQ efkeâ Fvekesâ Øeefle pees legcnejs ceve ceW mJeeefcelJe keâer YeeJevee 
nw efkeâ ceQ Fve meejs ØeeCeer-heoeLeeX keâe ceeefuekeâ ntb, Fmes ÚesÌ[ oes ~ Flevee ner veneR, pees 
Fve ceeÙeeJeer JemlegDeeW kesâ ceo ceW ueyejeF& keâjles nes, iehheyeepeer, Pet"er yeeleW SJeb 
uecyeer-ÛeewÌ[er [eRies nebkeâles nes, FvnW Yeer ÚesÌ[ oes ~ 

Skeâ meppeve kesâ Ùeefo oes meew ceve Oeeve hewoe neslee, lees ieebJe JeeueeW mes keânles efkeâ 
Ûeej meew ceve ngDee nw ~ ieebJe kesâ yeenj JeeueeW mes npeej ceve leLee otj peeves hej oes Ùee 
leerve npeej ceve yeleeles Les ~ 
Skeâ yeej Skeâ ieebJe ceW peevee ngDee ~ Jeneb melmebie keâeÙe&›eâce Lee ~ Skeâ ÙegJekeâ meppeve 
DeeÙes ~ GvneWves keâne—‘‘meensye, keäÙee keântb ~ ØeOeeveer kesâ efueS ÛegveeJe ceW KeÌ[e nes 
ieÙee Lee ~ ueesie peeuemeepeer mes cegPes nje efoÙes ~ ceQves oeJee oeÙej efkeâÙee ~ GmeceW 
meòeeFme meew ®heÙes KeÛe& nes ieÙes ~’’  

Jes meppeve Ûeues ieÙes ~ Gvekeâe yeÌ[e YeeF& DeeÙee ~ Gmeves keâne—‘‘meensye, Úesše 
YeeF& Oeve yeskeâej ceW hebtâkeâ jne nw ~ Gmeves DeYeer oeJee oeÙej keâjves ceW heebÛe meew ®heÙes 
KeÛe& keâj efoÙes ~’’ Fmekesâ yeeo Jen Ûeuee ieÙee ~ Gve oesveeW kesâ efhelee DeeÙes ~ GvneWves 
ogKeer neskeâj keâne—‘‘meensye, keäÙee keânW, Úesše ueÌ[keâe efyevee keâece keâe keâece keâjlee 
nw ~ Gmeves ØeOeeveer kesâ ÛegveeJe ceW nej peeves kesâ keâejCe oeJee oeÙej keâj efoÙee ~ GmeceW 
Gmeves yeskeâej kesâ heÛeeme-mee" ®heÙes KeÛe& keâj efoÙes ~’’ 

Jes leerveeW ceerefšbie keâj leÙe keâj uesles efkeâ meyekeâes Fleveer jkeâce yeleevee nw Deewj 
meye meòeeFme meew yeleeles lees DeÛÚe neslee ~ hejvleg DemelÙe yeele kesâ efueS ceerefšbie 
keâjvee Yeer yeÌ[e cegefMkeâue nw ~ nceejs DemelÙe kesâ efueS nceejs ueesie ner Ie=Cee keâjles nQ, 
Yeues ner Jes Deueie-Deueie Deveefceue DemelÙe yeesueles jnW ~ DemelÙe Deveefceue neslee 
ner nw ~ Skeâlee lees kesâJeue melÙe ceW nw ~ 

‘‘efpeve ues Ûeesjer efYe#ee KeeF&’’ pees Ûegjekeâj Keeles nQ Deewj keâece keâjves ceW meceLe& 
nesles ngS Yeer efYe#ee ceebiekeâj Keeles nQ, Jes oesveeW [tyes nQ ~ Jes Deheves YeJeyebOeveeW keâes 
nje-Yeje keâjles nQ ~ 

Ûeesjer Deewj efYe#ee keâesF& Gheepe&ve veneR nw ~ peerJeve ceW henueer DeeJeMÙekeâlee DeVe 
keâer nw ~ Skeâ meceüeš, Skeâ heogceheefle mes" YetKe mes leÌ[helee nes, lees Jen Dehevee meye 
kegâÚ oskeâj Skeâ jesšer heevee Ûeensiee ~ DeleSJe DeVe kesâ Gheepe&ve keâjves Jeeues ke=â<ekeâ 
keâe meyemes yeÌ[e cenòJe nw ~ ke=â<ekeâ—keâ<e&keâ-KeeRÛeves Jeeuee, DeLee&le Kesle Deewj 
yeerpe mes KeeRÛekeâj DeVe hewoe keâjves Jeeuee ke=â<ekeâ nw ~ DeVe henueer DeeJeMÙekeâlee nw 
efpemekeâes keâesF& DemJeerkeâej veneR keâj mekeâlee ~ Fmekesâ efyevee peerJeve Ûeue veneR mekeâlee ~  


