








 

meeBÛes        ßeehe       ve ueeieww, meeBÛes   keâeue    ve KeeÙe  ~ 

meeBÛeefn     meeBÛee     pees Ûeuew, leekeâes     keâen veMeeÙe ॥ yeerpekeâ, meKeer 308 ॥  

Je<e& 52] ØeÙeeiejepe, keâee|lekeâ, efJe. meb. 2079, Dekeäštyej 2022, melkeâyeerjeyo 624 [Debkeâ 2 
  

Deye     ceQ     Yetuee      js YeeF&, cesjs   meodieg®   pegiele ueKeeF& ॥ïšskeâ ॥ï 
ef›eâÙee   keâce&    DeeÛeej   ceQ ÚeBÌ[e, ÚeBÌ[e      leerjLe venevee ~. 
meejer    ogefveÙee     YeF& meÙeeveer, ceQ      ner     Skeâ efoJeevee ॥ï1 ॥ï 
ve    nefj   jerPeW   pehe   lehe keâervns, vee    keâeÙee     kesâ peejs ~. 
vee     nefj    jerPeW    Oeesleer ÚeBÌ[s, vee     heeBÛeeW     kesâ ceejs ॥ï2 ॥ï 
oÙee    jeefKe    Oece&    keâes heeues, peie     mees     jns Goemeer ~. 
Dehevee  mee    peerJe   meyekeâes peeves, leeefn      efceues DeefJeveeMeer ॥ï7 ॥ï 
mens    kegâMeyo   yeeo    keâes lÙeeies, ÚeÌ[s       ieJe& iegceevee ~.ï

Deelecejece    leeefn    keâes efceefuenQ, keânQ      keâyeerj megpeevee ॥ï9 ॥ï 
           ² ² ² 
keânng   nes   Deccej  keâemees ueeiee, Ûesleveneje     Ûesle megYeeiee ॥ï8 ॥ïï

Deccej     ceOÙes      oermes leeje, Skeâ  Ûeslee  Skeâ ÛesleJeveneje ॥ï8 ॥ïï

pees   Keespees   mees    GnJeeB veeneR, mees  lees  Deeefn  Decejheo ceeneR ॥ï8 ॥ïï

keâneEn   keâyeerj   heo    yetPew meesF&, cegKe  ùoÙee  peekesâ  Skewâ nesF& ॥ï8 ॥ï
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heejKe ØekeâeMe
 

heÌ{s mees heefC[le nesÙe 
meodieg® keâyeerj keâer efJeÕeØeefmeæ meeKeer nw— 
heesLeer heefÌ{ heefÌ{ peie cegJee, heefC[le YeÙee  ve  keâesÙe ~  
{eF&   DeeKej   Øesce  keâe, heÌ{s  mees  heefC[le  nesÙe ॥ 
heefÌ{ heefÌ{ kesâ heeLej YeÙee, efueKe efueKe YeF& pet FËš ~  
{eF&  DeeKej  Øesce  keâer, ueieer   ve   Deblej   ÚeRš ॥ 

DeLe& mhe° nw efkeâ leceece heesefLeÙeeW keâes, MeeŒeeW keâes 
heÌ{-heÌ{ keâj ogefveÙee kesâ ueesie cej-cej Ûeues ieÙes, hejvleg 
Fve heesefLeÙeeW keâes heÌ{ves JeeueeW ceW mes keâesF& heefC[le ve yeve 
mekeâe ~ pees Øessce keâes heÌ{lee nw, efpemekesâ peerJeve kesâ meejs 
keâce&-JÙeJenej, DeeÛejCe ØesscehetJe&keâ nesles nQ, Jener JÙeefòeâ 
heefC[le neslee nw ~ yeÌ[er-yeÌ[er heesefLeÙeeW keâes efueKeves Deewj 
heÌ{ves JeeueeW cesW mes Deveskeâ ueesie helLej Deewj FËš kesâ meceeve 
keâ"esj ùoÙe Jeeues nes ieÙes ~ heesefLeÙeeW keâes efueKe-heÌ{keâj Yeer 
Gvekeâe ùoÙe keâesceue ve ngDee, FmeefueS Gvekesâ peerJeve ceW 
Øesce keâer ÚeRšs veneR heÌ[s Deewj Gvekeâe peerJeve veerjme-Meg<keâ 
keâe Meg<keâ ner jn ieÙee ~  

Gòeâ oesveeW Ùee Fvekesâ meceeve keâyeerj meensye keâer Deveskeâ 
Deewj meeefKeÙeeW keâe YeeJe Ùen veneR nw efkeâ heesefLeÙeeW keâes 
efueKevee-heÌ{vee veneR ÛeeefnS Ùee Gvekeâes efueKevee-heÌ{vee 
ieuele nw ~ efpemecesW pewmeer #ecelee-ÙeesiÙelee nes Jen pÙeeoe mes 
pÙeeoe heesefLeÙeeW keâes efueKes-heÌ{s, hejvleg leceece heesefLeÙeeW-
MeeŒeeW keâes efueKeves-heÌ{ves kesâ yeeo Ùeefo peerJeve ceW Øesce keâe 
DebkegâjCe ve ngDee, Øesce Øemhegâefšle ve ngDee, peerJeve DeeÛejCe 
keâesje keâe keâesje ner jn ieÙee, lees efheâj heesefLeÙeeW keâes 
efueKeves-heÌ{ves keâe DeLe& keäÙee ngDee ~ Ùen lees Gmeer Øekeâej 
ngDee efpeme Øekeâej ieOee Ûebove keâe yeesPee {eslee nw hejvleg 
Ûebove keâe cenòJe, Ûebove keâer megiebOe mes Devpeeve ner jn 
peelee nw ~ FmeefueS keâne ieÙee nw— 
ÙeLeeKej§evoveYeejJeener   YeejmÙeJesòee   ve   leg   ÛebovemÙe ~  
leLewJe efJeØee: <ešdMeeŒeÙegòeâe meod%eevenervee: KejJeod Jenefvle  ॥ 

DeLee&le pewmes ieOee Ûebove keâe Yeej {eslee nw, hejvleg 
Gmekeâer megiebOe mes ueeYe veneR ues heelee Jewmes ner keâesF& JÙeefòeâ 
nw lees ÚneW (Ùee DevesskeâeW) Meem$eeW keâe %eelee hejvleg 
meod%eeve-meodDeeÛejCe kesâ DeYeeJe ceW Jen ieOes kesâ meceeve 
kesâJeue efJeÅee-ceo keâe yeesPee-Yeej {es jne nw ~  

MeeŒeeW Ùee heesefLeÙeeW keâes efueKe-heÌ{ uesvee keâessF& yeÌ[er 
yeele veneR nw, yeÌ[er yeele nw peerJeve keâe DeeÛejCe ~ MeeŒeeW-
heesefLeÙeeW keâes efueKeves-heÌ{ves Jeeuee efJeÉeve nes mekeâlee nw, 
heefC[le DeLee&le %eeveer veneR ~ heefC[le DeLee&le %eeveer lees Jen 
nw efpemekeâe peerJeve meodiegCe-meoeÛeejceÙe nw, Yeues ner Jen 
MeeŒeeW keâe %eelee ve nes ~ Ùener yeele ceneYeejle ceW ÙegefOeef‰j 
keânles nQ— 

he"keâe:  hee"keâe§ewJe  Ùes ÛeevÙes MeeŒeefJeefÛevlekeâe: ~ 

meJex JÙemeefvevees cetKee& Ùe: efkeâÙeeJeeved me heefC[lee: ॥ 

(ceneYeejle, JeveheJe& 313/110) 

DeLee&le heÌ{ves-heÌ{eves leLee Deveskeâ MeeŒeeW kesâ efÛevleve-
ceveve keâjves Jeeues meYeer JÙemeveer Deewj cetKe& nQ ~ heefC[le 
DeLee&le %eeveer lees Jen nw pees ef›eâÙeeJeeve DeLee&le DeeÛejCe-
mebheVe nw ~ 

keâyeerj meensye ves lees efmehe&â Flevee ner keâne nw efkeâ 
heesefLeÙeeW keâes heÌ{-heÌ{ keâj ueesie cej-cej keâj mebmeej mes 
Ûeues ieÙes, hejvleg Øesce kesâ DeYeeJe ceW GveceW keâesF& heefC[le 
veneR ngDee, Ùeneb lees ceneYeejlekeâej ves meoeÛeejnerve heesLeer 
heÌ{ves-heÌ{eves JeeueeW keâes JÙemeveer Deewj cetKe& lekeâ keân [euee 
nw ~ meÛe lees nw leceece heesefLeÙeeW-MeeŒeeW keâes heÌ{ves kesâ yeeo 
peerJeve meoeÛeejnerve ner jn ieÙee Deewj peerJeve ceW Øesce keâe 
keâe GoÙe veneR ngDee lees heesLeer heÌ{vee Skeâ Øekeâej keâe 
JÙemeve ner lees ngDee ~ 

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ heesLeer heÌ{ves Jeeues heefC[le 
veneR nQ, efkeâvleg heefC[le Jen nw efpemekesâ ceve ceW ceeveJe ner 
veneR ØeeefCecee$e kesâ efueS Øesce nw Deewj efpemekesâ meejs keâce&-
JÙeJenej ØescehetCe& nesles nQ ~ Øesce mes efkeâÙee ieÙee nj keâce& 
hetpee nw ~ cebefojeW ceW keâer peeves Jeeueer hetpee ner hetpee veneR nw 
efkeâvleg heefJe$e YeeJevee Deewj Øesce mes efkeâÙes peeves hej peerJeve 
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efveJee&n kesâ efueS efkeâÙes peeves Jeeues meYeer keâce&-JÙeJenej 
hetpee nw ~ efpemekesâ peerJeve ceW Øesce hetCe&™he mes Øemhegâefšle nes 
Ûegkeâe nw, efpemekesâ peerJeve kesâ meejs keâce&-JÙeJenej efJeMegæ 
Øesce Deewj mesJee YeeJevee mes efkeâÙes peeles nQ Gmekesâ efueS hetje 
mebmeej osJecebefoj yeve peelee nw Deewj ØeeefCecee$e YeieJeeve-
YeieJeleer leLee osJeer-osJelee ~ leYeer lees meodieg® keâyeerj ves 
keâne— 

DeeBKe  ve  cetBoeQ  keâeve ve ™BOeeQ, keâeÙeekeâ° ve OeejeW ~  

Kegues vewve nBefme nBefme heefnÛeeveeW, megvoj ™he efvenejeW ॥ 

meÛÛess Deewj hetCe& Øesce kesâ GoÙe nes peeves hej TbÛe-
veerÛe, Denb-nervelJe, ceesj-leesj keâer YeeJevee hetCe&™hesCe 
eflejesefnle nes peeleer nw ~ Jeneb keâesF& hejeÙee jn ner veneR peelee 
efheâj efkeâmemes yewj-efJejesOe, efkeâmekesâ efueS keâšglee-keâ"esjlee 
keâe JÙeJenej ~ Jeneb lees meyekesâ efueS oÙee, #ecee, keâ®Cee ner 
jn peeleer nw, keäÙeeWefkeâ meYeer lees Deheves ØeeCehÙeejs nQ—‘IeeJe 
keâeefn hej IeeueeW, efpele osKetB eflele ØeeCe nceejes’ Ùeneb efkeâmeer 
keâes Yeer efkeâmeer Øekeâej Øekeâej ogKe osves keâer YeeJevee meJe&Lee 
meceehle nes peeleer nw ~ keäÙeeWefkeâ meÛÛes Øesce ceW Dehevee keâesF& 
owefnkeâ mJeeLe& jn ner veneR peelee ~ mJeeLe& Ûeens efpeme Øekeâej 
keâe nes Øesce GoÙe nesves hej ieue peelee nw ~  

mJeeLe& ceW meowJe heeves keâer YeeJevee jnleer nw Jen Ûeens 
kegâÚ Yeer nes Deewj peneb heeves keâer YeeJevee nw Jeneb Øesce keâneb 
efškeâ mekeâlee nw ~ mJeeLe& ceW uesvee jnlee nw Deewj Øesce ceW 
osvee ~ mJeeLe& osvee veneR peevelee Deewj Øesce uesvee veneR 
Ûeenlee, keäÙeeWefkeâ peneb uesves Deewj heeves keâer YeeJevee nw Jeneb 
JÙeeheej nw, Øesce veneR ~ mJeeLe& keâer Âef° meowJe cegPes keâneb mes 
keäÙee efceue mekeâlee nw Deewj efceuevee ÛeeefnS Fme hej nesleer 
nw, efkeâvleg Øesce keâer Âef° ceQ efkeâmekeâes keäÙee os mekeâlee ntb Deewj 
efkeâmekeâes keäÙee osvee ÛeeefnS Fme hej nesleer nw ~ mJeeLe& ceW 
YeesieÂef° jnleer nw Deewj Øesce ceW lÙeeie ~ efyevee lÙeeie kesâ Øesce 
keâe ve GoÙe nesiee Deewj ve lÙeeie kesâ DeYeeJe ceW Øesce efškeâ 
mekesâiee ~ Ùeneb lÙeeie keâe DeLe& mLetue-Yeeweflekeâ heoeLeeX keâe 
ner lÙeeie veneR nw, keäÙeeWefkeâ Yeeweflekeâ JemlegDeeW keâe lÙeeie Skeâ 
meercee ceW ner efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ Ùeneb lÙeeie keâe DeLe& 
nw—Denbkeâej, mJeeLe&, osnYeesie, FbefoÇÙeueeuemee, megKee-

meefòeâ, Deejeceleueyeer, ceeveefmekeâ efJekeâejeW keâe lÙeeie ~ Fvekesâ 
lÙeeie kesâ efyevee Øesce keâe GoÙe nesiee ner veneR Deewj Ùeefo 
GoÙe ngDee Yeer lees "njsiee veneR ~ Øesce ceW mesJee nesleer nw 
Deewj mesJee efyevee lÙeeie kesâ mebYeJe ner veneR nw ~  

Megæ Øesce keâe DeLe& nw hetCe& efveueexYelee, efve<keâecelee, 
efvejnbkeâejlee leLee efve<he#elee ~ ueesYeer Deeoceer Øesceer nes ner 
veneR mekeâlee ~ neb, ueesYeer Deeoceer Oeve keâe, ®heÙes-hewmes, 
peceerve-peeÙeoeo keâe Øesceer nes mekeâlee nw, ceveg<Ùelee keâe, 
melÙelee keâe veneR, keäÙeeWefkeâ  ueesYeer keâes yešesjves ceW, meb«en 
keâjves ceW, heeves ceW Deevebo Deelee nw Deewj Øesceer keâes yeebšves cesW, 
osves ceW ~ ueesYeer Deeoceer keâes otmejeW kesâ ogKe-oo& mes keâesF& 
celeueye veneR neslee, keäÙeeWefkeâ Gmekeâe ùoÙe ›etâj Deewj keâ"esj 
nes peelee nw, FmeefueS Jen efkeâmeer kesâ ogKe-oo& keâer keâesF& 
hejJeen veneR keâjlee, yeme Gmekeâe Dehevee mJeeLe& hetje nesvee 
ÛeeefnS, efkeâvleg Øesceer keâes meowJe otmejeW kesâ ogKe-oo& keâer 
hejJeen jnleer nw ~ Jen lees Ùener meesÛelee nw efkeâ ogefveÙee ceW 
efkeâmeer keâes efkeâmeer Øekeâej keâe keâesF& ogKe-oo& ve efceues, Jen 
lees otmejeW kesâ ogKe-oo& keâes osKekeâj keâ®CeeefJeieefuele nes 
peelee nww Deewj mJeÙeb ogKe-oo& menvekeâj otmejeW kesâ ogKe-oo& 
keâes otj keâjves keâe Yejmekeâ ØeÙeeme keâjlee nw ~ hetCe& 
efveueexYelee ceW ner Megæ Øesce keâe GoÙe neslee nw, Deewj hetCe& 
efveueexYeer JÙeefòeâ ner meÛÛee heefC[le nw ~ Yeues ner Jen MeeŒeeW 
keâe %eelee ve nes, Ùeneb lekeâ Gmes heesLeer heÌ{vee Yeer ve Deelee 
nes ~ heesLeer heÌ{ves JeeueeW ceW mes DeefOekeâlece ueesieeW keâer Âef° 
heeves ceW ner jnleer nw Ûeens Jen Oeve-oewuele nes Deewj Ûeens 
ceeve-mecceeve, heo-Øeefle‰e, ÙeMe-keâerefle& ~ FmeerefueS keâyeerj 
meensye ves keâne—heesLeer heefÌ{ heefÌ{ peie cegJee, heefC[le YeÙee 
ve keâesÙe ~  

Øesce keâe DeLe& nw hetCe& efvejnbkeâejlee-efvejefYeceevelee ~ 
Denbkeâej-DeefYeceeve Deewj Øesce meeLe-meeLe veneR Ûeue 
mekeâles ~  Denbkeâej lees Skeâ Øekeâej keâer cetKe&lee nw ~ Denbkeâej 
kesâ kesâvõ ceW meowJe Pet"e ‘ceQ’ jnlee nw, efkeâvleg Øesce kesâ kesâvõ 
ceW otmeje DeLee&le Øesceer jnlee nw ~ Denbkeâej keâes efkeâmeer kesâ 
meeceves Pegkeâvee hemebo veneR neslee ~ Gmes Pegkeâves ceW veneR efkebâleg 
otmejeW keâes Pegkeâeves ceW Deevebo Deelee nw, efkeâvleg Øesce ceW 
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mecehe&Ce neslee nw ~ Deewj mecehe&Ce ceW efJeveceülee nesleer nw Deewj 
efJeveceülee Pegkeâvee peeveleer nw, Jen efkeâmeer keâes Pegkeâevee 
Ûeenleer ner veneR nw ~ Denbkeâejer Deeoceer keâes meowJe Deheceeve 
keâe [j meleelee jnlee nw ~  Gmekesâ ceve ceW jn peelee nw 
kesâJeue F&<Ùee& Deewj És<e keâe penj, efheâj Jen Øesce kesâ Dece=le 
keâe jmeheeve kewâmes keâj mekeâlee nw ~ FmeerefueS meodieg® keâyeerj 
ves keâne nw— 

ÛeeKee  Ûeens  Øesce  jme, jeKee   Ûeens   ceeve ~ 
Skeâ cÙeeve ceW oes Ke[ie, osKee megvee ve  keâeve ॥ 

Øesce ieueer Deefle mebkeâjer, peeceW  oes  ve  meceeÙe ~  

ceve lees cewieue nes jne, kewâmes   DeeÙes   peeÙe ॥ 

efpeme Øekeâej Skeâ cÙeeve ceW Skeâ meeLe oes leueJeej veneR 
jn mekeâleer Gmeer Øekeâej Øesce Deewj Denbkeâej Skeâ meeLe veneR 
jn mekeâles ~ Øesce keâer ieueer DelÙeble mebkeâjer nw, FmeceW Skeâ 
meeLe oes veneR Ûeue mekeâles ~ ceve lees celeJeeues neLeer kesâ 
meceeve Denbkeâej mes celeJeeuee yevee ngDee nw, efheâj Jen FmeceW 
ØeJesMe kewâmes keâj mekeâlee nw ~  

Oeveceo, jepeceo, Meemeveceo, yegefæceo, efJeÅeeceo, 
yeueceo, peeefleceo, JeCe&ceo, mebØeoeÙeceo, lÙeeieceo efkeâmeer 
Yeer Øekeâej keâe ceo jKekeâj Øesce kesâ ceeie& ceW veneR Ûeuee pee 
mekeâlee ~ Fme ceeie& ceW lees Jener Ûeue mekeâlee nw pees  Deheves 
efmej keâes Deheves neLeeW keâeškeâj peceerve hej jKe osves keâe 
meenme jKelee nes—meerme Gleejs YegFË Oejs, leye hew"es Iej 
ceeefnb ~’ 

meerme Gleejkeâj peceerve hej jKeves keâe DeLe& nw—
hetCe&™he mes efvejnbkeâej, efvejefYeceeve Deewj efJeveceü yeve peevee ~ 
efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe ceo-Denbkeâej jKeves Jeeuee efJeÉeve lees 
nes mekeâlee nw, heefC[le veneR, keäÙeeWefkeâ peneb ceo-Denbkeâej  
nw Jeneb Øesce veneR nesiee ~ efvece&o JÙeefòeâ ner heefC[le nes 
mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Jen efvejblej Øesce-jme keâe heeve keâjlee 
jnlee nw ~   

heefC[le Jen neslee nw pees meye Øekeâej mes meyemes hetCe& 
efve<he#e neslee nw ~ Deewj efve<he#elee ceW ner Øesce keâe GoÙe 
neslee nw ~ ØeeÙe: heesLeer heÌ{ves Jeeues MeeŒeeefYeceeveer Deewj 

mebØeoeÙeeefYeceeveer nesles nQ ~ GvnW meeje melÙe Deheves ner MeeŒe 
Deewj mebØeoeÙe ceW efoKeeF& oslee nw ~ Jes lees Ùeneb lekeâ ceeveles 
nQ efkeâ Fme hetjs yeÇÿeeC[ ceW keâuÙeeCe keâe ceeie& Skeâcee$e 
nceeje mebØeoeÙe nw ~ nceejs mebØeoeÙe (cele-cepenye) Éeje 
ner F&Õej-Kegoe-hejceelcee lekeâ hengbÛee pee mekeâlee nw ~ Jen 
peerJeveYej ketâheceb[tkeâ yevekeâj jn peelee nw ~ mebØeoeÙee-
efYeceeve kesâ keâejCe Gmekeâe ceve-ùoÙe keâšg-›etâj yeve peelee 
nw ~ Jen otmejs mebØeoeÙe (cele-cepenye) kesâ ieg®DeeW-
ceneheg®<eeW keâes Deeoj osvee peevelee ner veneR Deewj Deheves mes 
efYeVe cele-cepenye JeeueeW leLee Deheves mes efYeVe efJeÛeej 
jKeves JeeueeW kesâ efueS veeefmlekeâ, keâeefheâj, veeheekeâ pewmes 
efveboemetÛekeâ MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjves ueielee nw, efheâj Jen 
Øesce keâe hee" ve heÌ{ mekeâlee Deewj ve heÌ{e mekeâlee nw ~ pees 
Øesce keâe hee" heÌ{vee-heÌ{evee peevelee ner veneR Jen heefC[le 
kewâmes nes mekeâlee nw ! 

efve<he#e JÙeefòeâ otmejeW kesâ efueS efveboemetÛekeâ Ùee 
Ie=CeeJÙebpekeâ MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjlee ner veneR nw, keäÙeeWefkeâ 
Gmekesâ ùoÙe ceW Øesce keâer jmeOeej yenleer jnleer nw ~ Jen 
ceOegkeâjJele meye peien mes meej-melÙe «enCe keâjlee jnlee 
nw ~ heefC[le melÙe keâe Øesceer neslee nw, cele-cepenye-
mebØeoeÙe, heesLeer-hegjeCe, JeCe&-Deeßece, peeefle-heebefle keâe 
veneR ~ FmeefueS Jen meye peien mes meej-melÙe «enCe keâj 
ueslee nw ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ—  

meye keâent keâe ueerefpeÙes, meeBÛee Meyo  efvenej ~ 

he#eheele   ve  keâerefpeÙes, keânQ keâyeerj efJeÛeej ॥ 
 peneb meÛÛee Øesce neslee nw Jeneb hej efkeâmeer Øekeâej keâer 

eEnmee kesâ efueS keâesF& peien veneR nesleer ~ Jeneb lees jn peeleer 
nw Deefnbmee ~ Deewj Deefnbmee keâes hejce Oece& keâne ieÙee nw—
‘DeeEnmee hejceesOecee&:' leLee ‘hejce Oece& ßegefle efJeefole 
DeeEnmee ~’ Deefnbmee kesâ efyevee Oece& keâer keâuhevee veneR keâer pee 
mekeâleer ~ Oece& nw ØeeefCecee$e kesâ Øeefle meùoÙeleehetCe& kÙeJenej 
Deewj meùoÙeleehetCe& kÙeJenej Øesce kesâ efyevee mebYeJe ner veneR 
nw ~  JemlegleŠ Øesce Deewj Deefnbmee, Øesce Deewj Oece& Skeâ ner 
efmekeäkesâ kesâ oes henuet nQ ~ Øesce kesâ efyevee ve Deefnbmee efškesâieer 
Deewj Øesce kesâ efyevee ve Oece& efškesâiee ~ peneb Øesce nw JeneR 
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Deefnbmee nw Deewj peneb Øesce SJeb Deefnbmee nw JeneR Oece& nw 
Deewj efpemekesâ peerJeve ceW Øesce, Deefnbmee Deewj Oece& nQ Jener lees 
meÛÛee heefC[le nw ~ Øesce, Deefnbmee Deewj Oece& kesâ DeeÛejCe-
kÙeJenej kesâ efueS heesLeer heÌ{ves keâer veneR Deefheleg Deheves efoue 
keâes, Deheves peerJeve keâes heÌ{ves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ 
FmeerefueS meodieg® keâyeerj keânles nQ—{eF& DeeKej Øesce keâe, 
heÌ{s mees heefC[le nesÙe ~ 

Øesce Deewj Deefnbmee keâe hegpeejer, Øesce Deewj Deefnbmee keâes 
heÌ{ves Jeeuee pevcevee peeefle kesâ DeeOeej hej efkeâmeer keâes 
TbÛe-veerÛe, Útle-DeÚtle keâYeer ceevesiee ner veneR~ pevcevee 
peeefle kesâ DeeOeej hej ceveg<Ùe TbÛe-veerÛe, Úesše-yeÌ[e neslee 
ner veneR nw, efkeâvleg ceveg<Ùe Úesše-yeÌ[e neslee nw keâce&-
DeeÛejCe kesâ DeeOeej hej ~ JeCe&-peeefle kesâ DeeOeej hej 
efkeâmeer keâes TbÛe Deewj heefJe$e ceevevee leLee efkeâmeer keâes veerÛe-
DeheefJe$e ceevevee Ieesj ›eâtjlee, ùoÙenervelee Deewj efnbmee nw 
Deewj efpemekeâe ùoÙe ›etâjlee SJeb efnbmee mes Yeje nw, efpemekesâ 
Deboj pevcevee TbÛe-veerÛe, Denb-nervelJe keâer Deeie OeOekeâ 
jner nw, Jen heefC[le keâwmes nes mekeâlee nw ~ ceveg<Ùe pevce-
peeefle kesâ DeeOeej hej Úesše-yeÌ[e, TbÛe-veerÛe, Útle-DeÚtle 
neslee nw Fme OeejCee kesâ heerÚs heesLeer ØeceeCe kesâ DeueeJee 
Deewj keäÙee DeeOeej nw! efpemekeâer Âef<š ceW DeeÛejCe keâe 
cenòJe ve neskeâj peeefle-JeCe& keâe cenòJe nw Jen heefC[le 
keâwmes nes mekeâlee nw Deewj pees ceveg<Ùelee keâes ner veneR mecePelee 
Jen Øesce keâes keâwmes mecePe mekeâlee nw ~ FmeerefueS lees meodieg® 
keâyeerj ves keâne—heesLeer heefÌ{ heefÌ{ peie cegJee, heefC[le YeÙee 
ve keâesÙe ~ 

Øesce ceW lÙeeie nw, Glmeie& nw, mecehe&Ce nw~ Øesce Deheves 
heeme kegâÚ yeÛeekeâj jKevee veneR peevelee~ Ùen meye kegâÚ 
GÌ[sue oslee nw~ Øesce ceW Úue veneR, efve<Úuelee nw, keâheš 
veneR, efve<keâhešlee nw ~ Øesce ceW Dehevee kegâÚ jn ner veneR 
peelee, efheâj efkeâmekesâ efueS Úue-keâheš SJeb ogjeJe-
efÚheeJe ~ Úue-keâheš SJeb ogjeJe-efÚheeJe lees Yeesie SJeb 
mJeeLe& ceW neslee nw ~ Øesce ceW lees yeenj-Yeerlej Skeâ neslee nw, 
keäÙeeWefkeâ Jeneb Yeesie-mJeeLe& keâer iebOe Yeer veneR jnleer ~ peneb 
Yeer Yeesie-mJeeLe& keâer YeeJevee jnsieer Jeneb efkeâmeer ve efkeâmeer 

™he ceW efnbmee pe™j jnsieer Deewj peneb efnbmee nw Jeneb Øesce 
keâneb nesiee ~ 

Øesce peerJevejmeeÙeve nw, cenew<eefOe nw, Dece=le nw Deewj 
Deewj peerJeve peerves keâer meJeexòece keâuee nw ~ Øesce ceveg<Ùe keâes 
ceveg<Ùelee keâer Oejeleue mes G"ekeâj osJelJe kesâ Deemeve hej 
Deemeerve keâj oslee nw ~ Øessce ceW TbÛe-veerÛe, Denb-nervelJe, 
jeie-És<e keâer YeeJevee veeceMes<e ner jn peeleer nw ~ Jeneb 
Fvekeâer iebOe Yeer veneR nesleer ~ Øesce ceW ‘meye lesjs let meyeve keâe’ 
YeeJe ner jn peelee nw ~ Øesce ceW keâneR efkeâmeer Øekeâej keâer 
efJe<ecelee veneR jnleer, Jeneb nesleer nw kesâJeue mecelee Deewj 
mecelee ceW efkeâmeer kesâ efueS cecelee veneR nesleer nw GmeceW lees 
meyekesâ efueS efJeMegæ Øesce jnlee nw ~ efpemekesâ ceve ceW efkeâmeer 
kesâ efueS Jewj-efJejesOe, cecelee-efJe<ecelee, jeie-És<e veneR 
jnles Jener lees meÛÛee meble nw Deewj pees meÛÛee meble neslee nw 
Jener meÛÛee heefC[le neslee nw ~ meÛÛes meble nesves kesâ efueS 
heesLeer heÌ{ves keâer pe™jle veneR nw, efkeâvleg lÙeeie Deewj mesJee 
keâer pe™jle nw Deewj peneb lÙeeie Deewj mesJee nw JeneR lees Øesce 
efškeâlee nw, JeneR Øesce keâe efveJeeme neslee nw ~  

Deehe heesLeer heÌ{vee Ûeenles nQ lees pe™j heÌ{W, efpelevee 
heÌ{ mekeâles nQ Glevee heÌ{W, hejvleg Flevee DeJeMÙe OÙeeve jKeW 
efkeâ heesefLeÙeeW ceW efmehe&â metÛeveeSb nQ, mebkesâle nQ ~ Jeneb cebefpeue 
veneR, cebefpeue keâer lejheâ efoMeeefveoxMe nw ~ heesLeer hekeâÌ[keâj 
yew" peeves mes cebefpeue veneR efceuesieer ~ cebefpeue lekeâ hengbÛeves 
kesâ efueS Ûeuevee heÌ[siee Deewj Ûeueves kesâ efueS efveYee&j nesvee 
nesiee ~ Yeej ueeokeâj pÙeeoe otj Deewj pÙeeoe osj lekeâ veneR 
Ûeuee pee mekeâlee Deewj efheâj cebefpeue lekeâ hengbÛeves keâe jemlee 
DelÙebble veepegkeâ nw~ Fme hej efveYee&j neskeâj ner Ûeuee pee 
mekeâlee nw ~ OÙeeve jns—‘Ùes Ûeuevee jen veepegkeâ nw, nceve 
efmej yeesPe Yeejer keäÙee ~’ efveYee&j nesves keâe DeLe& nw—efveceexn, 
efveueexYe, efvecee&ve Deewj efve<keâece nesvee ~ pees meyemes efveceexn, 
efveueexYe, efvecee&ve Deewj efve<keâece nw Jener meÛÛee heefC[le nsw 
keäÙeeWefkeâ Jen Øesce keâes heÌ{keâj Øesce keâes peer jne neslee nw ~ 
Fmeer kesâ efueS meodieg® keâyeerj keânles nQ—{eF& DeeKej Øesce 
keâe heÌ{s mees heefC[le nesÙe ~  

—Oecexvõ oeme
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nceejs Deevleefjkeâ Me$eg 

peye DeheefJe$e efJeÛeej Iesjles nQ! 
(keâece, keâejCe Deewj efveJeejCe) 
uesKekeâ—ßeerke=â<Ceoòe peer Yeó 

jener  keâneR nw, jen keâneR, jenJej  keâneR,  

Ssmes Yeer keâeceÙeeye ngDee nw meheâj keâneR! 

DeheefJe$e efJeÛeej keäÙeeW Deeles nQ, keâneb mes Deeles nQ, keâye 
Deeles nQ? Gvekeâe Godiece keâneb nw ?  

Fme efkeâues hej nceuee keâjves kesâ efueS Fve meye yeeleeW 
keâer peevekeâejer pe™jer nw ~ 

²                  ²                    ² 
Ùeneb Skeâ yeele mecePe uesveer ÛeeefnS efkeâ DeheefJe$e 

efJeÛeejeW mes efIej peevee Skeâ yeele nw Deewj Deheves-Deehekeâes 
Gvemes Iesj uesvee meJe&Lee otmejer yeele ~ 

ØeeÙeŠ neslee Ùen nw efkeâ nce mJeÙeb Deheves keâes DeheefJe$e 
efJeÛeejeW mes Iesjs jKeles nQ ~ cekeâÌ[er keâer lejn nce Kego Deheves 
ÛeejeW Deesj Ùen peeuee leeveles nQ Deewj GmeceW heâbme peeves hej 
jesles nQ efkeâ neÙe nce keâneb heâbme ieÙes! 

²                  ²                    ² 
ÙeeW, keâYeer-keâYeer Ssmee Yeer neslee nw efkeâ ve Ûeenles ngS 

Yeer DeheefJe$e efJeÛeej nceW Iesj uesles nQ— 
‘DeefveÛÚVeefhe Jee<Ce&sÙe yeueeefoJe efveÙeesefpeleŠ  ॥' 

Ùen "erkeâ nw efkeâ Skeâ efmLeefle otmejer mes kegâÚ DeÛÚer 
nw, efJekeâej mJeleŠ Deekeâj Iesj ueW, Gmekeâer Dehes#ee peeve 
yetPekeâj efJekeâej«emle nesvee yengle yegje nw, hejbleg Ûeens 
Kejyetpee Úgjer hej efiejs, Ûeens Úgjer Kejyetpes hej—Kejyetpes 
keâes nueeue nesvee ner nw! ØeeCeeÙeece Ûeens meerOee nes Ûeens 
õeefJeÌ[, heâue oesveeW keâe Skeâ ner neslee nw ~ 

²                  ²                    ² 
pewmes Yeer nes, nceW DeheefJe$e efJeÛeejeW mes cegòeâ nesvee ner 

nw ~ 
²                  ²                    ² 

DeheefJe$e efJeÛeej oes lejheâ mes Deeles nQ—Yeerlej mes 
Deewj yeenj mes ~ 

ùoÙe peye lekeâ ceefueve nw, GmeceW efJe<eÙe-Yeesie keâer 
ueeuemee efÚheer yew"er nw, ievoer JeemeveeSb Yejer heÌ[er nQ, 
efJe<eÙeeW keâe jme yevee ngDee nw—leye lekeâ DeheefJe$e efJeÛeejeW 
keâe Deevee mJeeYeeefJekeâ nw ~ 

ùoÙe Megæ nes peeÙes, Gmekeâer JeemeveeSb efvece&tue nes 
peeÙesb, Gmekeâer ievoieer peeleer jns, efJe<eÙeeW keâe jme ve<š nes 
peeÙes, efheâj DeheefJe$e efJeÛeej Dee ner veneR mekeâles ~ 

²                  ²                    ² 
yeenj mes DeevesJeeues DeheefJe$e efJeÛeej mebmeie&-oes<e mes 

Deeles nQ ~ 
nce pees osKeles nQ, pees heÌ{les nQ, pees metbIeles nQ, pees 

ÛeKeles nQ, pees Útles nQ, efpeme JeeleeJejCe ceW jnles nQ—Jen 
Ùeefo efJekeâejesòespekeâ neslee nw, lees DeheefJe$e efJeÛeej DeeÙes 
efyevee veneR jnles ~ 

efJe<eÙeeW kesâ efheÚues mebmkeâej, Gvekeâer mce=efleÙeeb Yeer 
DeheefJe$e efJeÛeejeW keâes pevce osleer jnleer nQ ~ 

nceeje JeeleeJejCe heefJe$e nes, nce heefJe$e ØeeCeer-
heoeLeeX kesâ mecheke&â ceW DeeÙeW, nce heefJe$e efJe<eÙeeW keâes ner 
«enCe keâjW, heefJe$e JemlegSb ner osKeW, ÛeKeW, metbIeW, ÚgSb Deewj 
heefJe$e yeeleW ner megveW, lees DeheefJe$e efJeÛeejeW keâer keâVeer 
Deheves-Deehe ner keâš peeÙes ~ 

²                  ²                    ² 
DeheefJe$e efJeÛeejeW mes cegòeâ nesves kesâ efueS nceW henues 

yeenjer ceesÛee& heâlesn keâjvee heÌ[siee, efheâj Yeerlejer ~ henues 
Deheves keâes DeheefJe$e mebmeie& mes otj jKevee nesiee, efheâj ùoÙe 
kesâ Yeerlej Yejs hegjeves keâtÌ[s-keâÛejs keâes Oees yenevee nesiee ~ 
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yeenj mes nceves Deheves keâes Megæ keâj efueÙee, hej Yeerlej 
ner Yeerlej nce Ùeefo YeesieeW ceW jme uesles jns lees keâYeer Yeer, 
efkeâmeer Yeer #eCe nce efiej mekesâbies ~ leye lees nce hej MesKe keâer 
Jener Gefòeâ heâuesieer— 

yeekeâer nw efoue ceW MesKe kesâ, nmejle iegveen keâer,  

keâeuee keâjsiee cegBn Yeer, pee oeÌ{er efmeÙeen keâer ~ 

ØeeÙeŠ Ùener neslee nw efkeâ nce mJeÙeb ner Deheves keâes 
DeheefJe$e efJeÛeejeW mes Iesj uesles nQ ~ nce Kego DeheefJe$e 
JeeleeJejCe ceW yew"les nQ Deewj DeheefJe$e ÛeÛee& ceW jme uesves 
ueieles nQ ~ nce Ssmes ØeeCeer-heoeLeeX kesâ mecheke&â ceW Ûeues peeles 
nQ, pees ceefueve JeemeveeDeeW keâes pee«eled keâjles nQ ~ 

Deewj leye heleve keâer Deesj peevee keäÙee keâef"ve nw? keâne 
ner nw— 

keâepej keâer keâes"jer ceW keâwmeesnt meÙeevees peeÙe 

Skeâ  ueerkeâ  keâepej keâer ueeefienw hew ueeefienw  ॥ 

²                  ²                    ² 

efJeÛeejeW kesâ IeesÌ[s Fleveer lespeer mes oewÌ[les nQ efkeâ osKekeâj 
DeeMÛeÙe& neslee nw ~ keâYeer-keâYeer Fvekeâe heerÚe keâjlee ntb lees 
meVe jn peevee heÌ[lee nw cegPes ~ heueYej ceW meejer ogefveÙee keâe 
Ûekeäkeâj ceej Deeles nQ ~ 

DeYeer hešvee ceW nQ, heuekeâ ceejles keâuekeâòee ceW ~ pees 
mLeeve keâYeer osKes Yeer veneR, Jeneb Yeer peeles osj veneR ueieleer ~  

Deewj meceÙe keâe hewceevee lees Fvekesâ efueS kegâÚ nw ner 
veneR ~ ùoÙe ceW ve peeves efkeâleveer mce=efleÙeeb, efkeâleves mebmkeâej 
oyes heÌ[s nQ! keâewve efJeÛeej mce=efleÙeeW keâer efkeâme ueÌ[er keâes 
KeeRÛe ueeÙesiee, veneR keâne pee mekeâlee ~ 

²                  ²                    ² 

keâesF& Yeer DeheefJe$e keâeÙe& henues DeheefJe$e efJeÛeej kesâ 
™he ceW ner pevce ueslee nw, efheâj yeÌ{les-yeÌ{les ceeveJe keâes 
heleve kesâ ieÌ[ns ceW {kesâue oslee nw ~  

mJeeceer efMeJeevevo mejmJeleer ves "erkeâ ner efueKee nw— 
'Evil thinking is the beginning and starting 

point of adultery.' 

‘DeheefJe$e efJeÛeejeW mes ner kÙeefYeÛeej keâe DeejcYe neslee 
nw ~' 

²                  ²                    ² 

Fmeer keâer hesMeyevoer kesâ efueS F&mee ves keâne nw— 
'Ye have heard that it was said by them of old 

time. Thou shalt not commit adultery. But I say 

unto you, that whosoever looketh on a woman to 

lust after her hath committed adultery with her 

already in heart. 

'And if thy right eye offend thee, pluck it out, 

and cast it from thee; for it is profitable for thee 

that one of thy members should perish, and not that 

thy whole body should be cast into hell. 

'And, if thy right hand offend thee, cut it off, 

and cast it from thee; for it is profitable for thee 

that one of thy members should perish, and not that 

thy whole body should be cast into hell.' 

—St. Mathew. 5, 28-30 

‘yegpegieeX ves keâne nw efkeâ legce kÙeefYeÛeej cele keâjes, hej 
ceQ keânlee ntb efkeâ Ùeefo keâesF& heg®<e efkeâmeer m$eer kesâ Øeefle 
kegâÂef<š [euelee nw, lees ùoÙe ceW Gmeves Gmekesâ meeLe 
kÙeefYeÛeej keâj efueÙee ~ 

Deewj Ùeefo lesjer oeefnveer DeebKe Mejejle keâjleer nw, Gmes 
efvekeâeue [eue, oeefnvee neLe yeoceeMeer keâjs lees Gmes 
keâeškeâj heâWkeâ os, keäÙeeWefkeâ meeje Mejerj vejkeâ keâer Ùev$eCee 
Yeesies, Gmemes lees DeÛÚe Ùener nw efkeâ Mejerj keâe SkeâeOe Debie 
ner Gmekeâe oC[ Yeesies ~' 

²                  ²                    ² 
Deewj Ssmee efkeâÙee nw ueesieeW ves ~ 
keânles nQ efkeâ jepemLeeve keâer Skeâ jepehetle kegâceejer ves 

Deheves Gme neLe keâes keâeškeâj heâWkeâ efoÙee Lee, efpemes Gmekesâ 
yenveesF& ves efJekeâej«emle neskeâj Út efueÙee Lee ~ 

²                  ²                    ² 

lehemJeer pegVetve kesâ yeejs ceW keâne peelee nw efkeâ Skeâ efove 
Jes Ietceles-Ieeceles Skeâ heneÌ[ hej pee hengbÛes ~ 
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Jeneb GvneWves osKee efkeâ Skeâ PeesheÌ[er nw, efpemekesâ 
ojJeepes ceW Skeâ Deeoceer yew"e ngDee nw ~  

Gme Deeoceer keâe Skeâ hewj Yeerlej Lee Deewj otmeje yeenj 
keâše heÌ[e Lee, efpemeceW ueeKeeW ÛeeRefšÙeeb efÛehešer ngF& LeeR ~ 

pegVetve keâer efpe%eemee yeÌ{er ~  
Gmes ØeCeecekeâj GvneWves hetÚe—‘YewÙee! Ùen keäÙee yeele 

nw?' 
Jen yeesuee—YewÙee! DeYeer Skeâ efove keâer yeele nw, ceQ 

ÙeneR yew"e Lee efkeâ meeceves mes Skeâ ÙegJeleer efvekeâueer, efpemes 
osKekeâj cesje efÛeòe ÛebÛeue nes G"e ~ Gmes Deewj DeÛÚer lejn 
osKeves kesâ efueS ceQ G" heÌ[e Deewj pewmes ner ceQves Dehevee Skeâ 
hewj kegâefšÙee kesâ yeenj efvekeâeuee efkeâ cegPes Ùen DeekeâeMeJeeCeer 
megveeF& heÌ[er— 

Dejs meeOeg, letves meejer Mece& Oeeskeâj heer ueer nw ~ leerme 
meeue mes let Ùeneb meeOevee keâj jne nw ~ ueesie legPes ‘Yeòeâ' 
keânkeâj hegkeâejles nQ ~ efheâj Yeer let Deepe Mewleeve kesâ Ûekeäkeâj 
ceW heâbmeves pee jne nw ~ 

Ùen megveles ner cesje Mejerj keâebhe G"e ~ meÛecegÛe ceQ 
ceneved DeveLe& keâjves pee jne Lee ~ ceQves legjble Gme hewj keâes 
keâeškeâj yeenj heâWkeâ efoÙee, pees efJekeâej«emle neskeâj kegâefšÙee 
mes yeenj efvekeâuee Lee ~ 

²                  ²                    ² 
efyeuJecebieue ves DeebKeeW kesâ Éeje efJekeâej Deeves mes DeebKeW 

ner heâesÌ[ [eueer LeeR ~ 
²                  ²                    ² 
nw nceceW Deehe ceW Ssmee meenme ?  
hejbleg, mevleeW keâer keâmeewšer Ùener nw ~  
legkeâejece keânles nQ — 

heeheeÛeer Jeemevee vekeâes oeJetb [esUeb  

lÙeengveer   DebOeUe   yejeÛe   ceer ~ 

efvebosÛes  ßeJeCe vekeâes  ceePes  keâeveeR  

yeefOej    keâjesefve    "skeeR     osJee  ॥ 

DeheefJe$e JeeCeer vekeâes ceePÙee cegKee  

lÙeepengefve    cetkeâe   yejeÛe   ceer ~  

vekeâes  cepe  keâOeer  hej  m$eermebieefle 

peveebletefve    ceeleer    G"leeb   Yeueer ॥ 

heeheÂef<š mes efkeâmeer keâes osKegb, Gmemes cesje DevOee nes 
peevee Yeuee! 

keâeveeW mes efkeâmeer keâer efvevoe megvetb, Gmemes cesje yenje nes 
peevee Yeuee ! 

cesjs cegKe mes DeheefJe$e JeeCeer efvekeâues, Gmemes cesje ietbiee 
nes peevee Yeuee!  

efJekeâej«emle nesTb, Gmemes DeÛÚe nw he=LJeer mes cesjs 
Mejerj keâe ner G" peevee! 

²                  ²                    ² 

mJeeceer jeceleerLe& ves efueKee nw1— 
jece keâe ceve Skeâ yeej efyeieÌ[ ieÙee ~ ueenewj ceW Deheves 

keâes"s hej ÛeÌ{e Lee ~ Jeneb mes Gmeves efkeâmeer m$eer keâes veive 
osKee, efpememes Gmekeâe ceve efyeieÌ[e ~ ceiej ceve keâer Fme 
DeJemLee keâes osKekeâj Jen lelkeâeue Úeleer keâtšves Deewj jesves 
ueiee Deewj Gme efove mes Fme yeele keâe hekeäkeâe Fjeoe keâj 
efueÙee efkeâ ‘Ùee lees nce cejWies Ùee ceve keâes ceejWies ~' 

Deewj n"er jece ceve keâes ceejkeâj ner ceeves!  

²                  ²                    ² 

meejer Mewleeveer lees ceve keâer nw ~ ceve kesâ ceeOÙece mes 
Mewleeve yenkeâelee nw—Fmes osKe, Fmes metbIe, Fmes megve, Fmes 
Út! 

 FefvõÙeeW ves peneb ceve keâer yeele megveer, Gmekesâ yenkeâeJes 
hej OÙeeve efoÙee efkeâ heleve keâe ojkeepee Keguee ~  

peje Ûetkesâ efkeâ ieÙes! 

²                  ²                    ² 

meejs DeveLeeX keâer Meg®Deele efkeâmeer-ve-efkeâmeer DeheefJe$e 
efJeÛeej mes nesleer nw ~ 
                                        
1.  hewâpeeyeeo keâe Jeelee&ueehe, 12-9-1905 ~ 
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efJe<eÙeeW keâe OÙeeve efkeâÙee veneR, Gve hej meesÛevee Meg™ 
efkeâÙee veneR efkeâ Deeveve-heâeveve FefvõÙeeb yenkeâvee Meg™ keâj 
osleer nQ, Deewj Jes yenkeâer veneR efkeâ efiejles keäÙee osj ueieleer  
nw! 

 ùoÙe ceW peneb DeheefJe$e efJeÛeej hevehee efkeâ heleve keâe 
ceeie& ØeMemle ngDee ~ 

FmeerefueS pe™jle nw efkeâ Meg™ ceW ner DeheefJe$e efJeÛeej 
keâer peÌ[ keâeš oer peeÙes ~ heueYej keâe Yeer efJeuecye ueieeÙes 
efyevee Gmes yesjnceer mes keâeškeâj heâWkeâ efoÙee peeÙes ~  

peje-meer ieheâuele keâer efkeâ Mewleeve ves Dehevee peeue 
heâwueeÙee ~ osKeles-osKeles Jen Flevee cepeyetle nes peelee nw efkeâ 
yeeo ceW Gmes GKeeÌ[ heâWkeâvee yengle keâef"ve nes peelee nw ~ 
‘Gbieueer hekeâÌ[keâj hengbÛee hekeâÌ[vee' lees Mewleeve kesâ efueS 
Deece yeele nw ~ 

²                  ²                    ² 

Jen meesÛevee ner ieuele nw efkeâ Gbn, Fleveer ceecetueer  
yeele ceW keäÙee nes peeÙesiee ~ efkeâmeer keâes peje osKe uesves  
mes, efkeâmeer keâer peje-meer KegMeyet ues uesves mes, kegâÚ Ûeerpe  
Kee uesves mes, efkeâmeer keâes peje-mee Út uesves mes keäÙee efyeieÌ[lee 
nw?  

peer veneR, Ssmee veneR nw ~ 
yekeâjer  heeleer  Keeefle  nw, leeefn meleeJew keâece ~  

efveleØeefle nuegDee efveieueles, eflevekeâer peevew jece ॥ 

²                  ²                    ² 

™he, jme, ievOe, Meyo, mheMe& keâer lees yeele ner keäÙee, 
efmehe&â efÛevleve mes uegefšÙee [tye pee mekeâleer nw ~ 

keâyeerj ves ieuele LeesÌ[s ner efueKee nw— 
peneB   peueeÙeer  megbojer, lenB efpeve peeng keâyeerj ~  
GefÌ[ YeYetle Debieve ueies, metvee    keâjs   mejerj ॥ 

²                  ²                    ² 

‘peye peueeÙeer ieÙeer m$eer keâer jeKe keâer Ùen oMee nw, 
leye jmehetJe&keâ m$eer-mebmeie& ceW jnvesJeeues ceve keâer keäÙee oMee 
nesieer? hejm$eer kesâ meeLe keâYeer Skeâevle ceW ve jnes ~ ØeÙeespeve 

kesâ efyevee Gmemes kÙeLe& yeeleW ve keâjes, hejm$eer keâer Deesj 
osKevescee$e mes efJekeâej GlheVe neslee nw, yeele keâjves mes yeÌ{lee 
nw, mheMe& keâjves mes hetCe&lee keâes hengbÛelee nw ~... legce hejm$eer 
kesâ meeLe ieeles nes, veeÛeles nes, keâtoles nes, Skeâevle ceW yeeleW 
keâjles nes, meesles-yew"les nes—Dejs cetKe&! Ùen legcnejs efJeveeMe 
keâe ceeie& nw ~ legce mecePeles nes efkeâ Fmemes legcneje keäÙee neslee 
nw? Dejs cetKe&! legcnejer Dehes#ee Deveskeâ iegves DeefOekeâ 
MeefòeâMeeueer ceeÙee kesâ ceesn mes ceeie&YeÇ<š neskeâj Oetue ceW 
efceue ieÙes ~ efheâj legcnejer keäÙee efieveleer? ceeefÙekeâ heoeLeeX ceW 
Skeâ efJeMes<elee Ùen nw efkeâ pewmes ner Øesce mes legceves Gvekeâer 
Deesj osKee Ùee megvee efkeâ heâbmes Deewj heâbmeves hej Oeerjs-Oeerjs 
Ssmes ienjs ieÌ{s ceW efiejesies efkeâ peneb mes efvekeâuevee yengle ner 
keâef"ve nesiee ~1 

"erkeâ ner keâne ieÙee nw ~ 
Ie=lekegâcYemecee   veejer   lehlee”ejmeceŠ  hegceeved ~  
lemceeod Ie=leb Ûe JeefÖb Ûe vewkeâ$e mLeeheÙesod yegOeŠ ॥ 

Deeie Deewj Ieer keâe mecheke&â keâye YeYekeâ G"siee, keâesF& 
veneR keân mekeâlee ~ Ssmes ceewkeâeW hej keâesF& Ùeefo yeÛelee nw lees 
YeieJeeve keâer ke=âhee mes ~ DevÙeLee, ogye&ue ceeveJe ceW Ssmeer 
Meefòeâ keâneb ? 

(keâuÙeeCe, ceeÛe& 2022 Debkeâ mes meeYeej) 
 

mebmeej kesâ YeesieeW ceW ceevee ieÙee megKe efÛeòe keâes 
ÛebÛeue keâjlee nw Deewj heefjCeece ceW Gmes peueelee nw ~ 
Fmeer kesâ heâue ceW peerke Fme mebmeej Yekeeškeer ceW 
efvejblej Yeškeâlee nw ~ peye peerke meye lejheâ mes 
efve<keâece nes peelee nw, leye Gmekeâe megKe efmLej Deewj 
efveYe&Ùe neslee nw ~ hetCe& efve<keâece ceveg<Ùe mebmeej-
meeiej mes heej nes peelee nw ~ Ùen DekemLee efvejvlej 
kesâ Yeefòeâ, meskee, %eeve, kewjeiÙe leLee meceeefOe-
DeYÙeeme mes Deeleer nw ~ hejceeLe&-heLe hej Ûeueves 
keeueeW keâer Debeflece GheueefyOe nw hetCe& efve<keâece nes 
peevee ~ 

                                        
1. ßeer ceieveueeue nefjYeeF& JÙeeme ‘melmebieceeuee’~ 
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mekeâejelcekeâ meesÛe kesâ Oeveer yeveW 
Skeâ jepÙe hej otmejs jepÙe kesâ jepee ves Dee›eâceCe keâj 

efoÙee ~ oesveeW lejheâ mes ueÌ[eF& Meg™ nes ieÙeer ~ 
Dee›eâceCekeâejer jepee pÙeeoe MeefòeâMeeueer Lee ~ Gmekesâ heeme 
MeefòeâMeeueer mesvee Leer ~ efpeme jepÙe hej Dee›eâceCe efkeâÙee 
ieÙee Lee Gmekeâe mewvÙe-yeue keâcepeesj Lee ~ FmeefueS Gmekessâ 
mewefvekeâeW ceW efvejeMee Leer Deewj FmeerefueS Gmekeâer nej nesleer pee 
jner Leer ~ peye Gmekesâ mesveeheefle ves osKee efkeâ mewefvekeâeW ceW 
efvejeMee nw Deewj GveceW ueÌ[ves keâer FÛÚe keâce nesleer pee jner 
nw leye Skeâ efove ueÌ[eF& Meg™ nesves kesâ henues Jen Deheves 
mewefvekeâeW keâes Skeâ cebefoj ceW ues ieÙee Deewj mewefvekeâeW mes 
keâne—YeeFÙees! Deehe meye ÙeneR yeenj ®keWâ ~ ceQ Deboj 
peekeâj YeieJeeve keâer hetpee keâjkesâ Deewj Ùen hetÚkeâj Deelee ntb 
efkeâ Fme ueÌ[eF& ceW nceejer nej nesieer Ùee peerle ~ Ùeefo 
YeieJeeve keâe DeeMeerJee&o peerle kesâ efueS efceuelee nw lees nce 
meye ØeeCeheCe mes ueÌ[keâj peerle neefmeue keâjWies ~ Ùeefo 
YeieJeeve keâer Deesj mes vekeâejelcekeâ Gòej nej keâe mebkesâle 
efceuelee nw lees nce efyevee ueÌ[s ner Deelcemecehe&Ce keâj oWies ~ 

mewefvekeâeW keâes yeenj ÚesÌ[keâj mesveeheefle cebefoj kesâ Deboj 
ieÙee Deewj kegâÚ osj yeeo yeenj Deekeâj keâne—YeeFÙees! 
YeieJeeve keâer Deesj mes mebkesâle efceuee nw efkeâ efmekeäkeâe 
GÚeuekeâj osKee peeÙes ~ Ùeefo efmekeäkeâe efÛeòe efiejlee nw lees 
efveef§ele ner nceejer efJepeÙe nesieer Deewj Ùeefo heš efiejlee nw lees 
nej nesieer ~ Deye ceQ efmekeäkeâe GÚeuekeâj osKelee ntb, pewmee 
heefjCeece DeeÙesiee, nce Deeies Gmeer Øekeâej keâece keâjWies ~ 
Ssmee keânkeâj mesveeheefle ves pesye mes efmekeäkeâe efvekeâeuekeâj 
Thej GÚeue efoÙee ~ meYeer mewefvekeâ yeÌ[er Glmegkeâlee mes 
efmekeäkeâe kesâ veerÛes efiejves keâer Øeleer#ee keâj jns Les efkeâ osKeW 
efmekeäkeâe efÛeòe efiejlee nw Ùee heš ~ efmekeäkeâe veerÛes peye peceerve 
hej efieje lees osKee ieÙee efmekeäkeâe efÛeòe efieje nw ~ Ùen 
osKekeâj mewefvekeâeW ceW KegMeer Deewj peesMe keâer uenj JÙeehle nes 

ieÙeer efkeâ Deye nceW YeieJeeve keâer lejheâ mes peerle keâe 
DeeMeerJee&o efceue ieÙee ~ meYeer mewefvekeâ Ketye Glmeen kesâ meeLe 
JeerjleehetJe&keâ ueÌ[s Deewj MeefòeâMeeueer Me$eg-mesvee keâes 
KeosÌ[keâj peerle neefmeue keâj efueÙes ~ 

efJepeÙe-Øeeefhle kesâ he§eele meYeer mewefvekeâ YeieJeeve keâe 
DeeYeej ceeveves kesâ efueS cebefoj kesâ heeme Fkeâªs ngS Deewj 
keânves ueies efkeâ YeieJeeve kesâ DeeMeerJee&o mes ner nceW efJepeÙe 
efceueer nw, DevÙeLee nceejer nej efveefMÛele Leer ~ meyekeâer yeeleW 
megvevess kesâ he§eele mesveeheefle ves keâne—YeeFÙees! ueÌ[eF& keâer 
Meg®Deele ceW ner Deehe meyekesâ ceve ceW Skeâ Øekeâej keâer 
vekeâejelcekeâlee nerveYeeJevee Iej keâj ieÙeer Leer efkeâ Fme 
Dee›eâceCekeâejer MeefòeâMeeueer mesvee kesâ meeceves nceejer nej 
efveefMÛele nw FmeefueS nceejer nej nesleer pee jner Leer, hejvleg 
peye Deeheves osKee efkeâ efmekeäkeâe efÛeòe efieje nw leye Deehekesâ 
ceve ceW mekeâejelcekeâlee, Glmeen SJeb efJepeÙe-YeeJevee keâer 
uenj Dee ieÙeer Deewj Deehekeâer efJepeÙe Fmeer mekeâejelcekeâlee 
keâe heefjCeece nw ~ efmekeäkesâ keâes lees efÛeòe ner efiejvee Lee, 
keäÙeeWefkeâ FmeceW oesveeW lejheâ efÛeòe keâe ner efveMeeve yevee nw ~ 

Ùeeo jKeW, Deehekeâer meheâuelee-Demeheâuelee, peerle-nej, 
ceeveefmekeâ ØemeVelee Ùee leveeJe, efveefMbÛelelee Ùee eEÛelee yeenjer 
yeeleeW, heefjefmLeefleÙeeW, ØeeCeer-heoeLeeX keâer Devegketâuelee-
Øeefleketâuelee, keâceer-yesMeer hej Glevee efveYe&j veneR nw efpelevee 
efveYe&j Deehekesâ ceve kesâ mekeâejelcekeâ-vekeâejelcekeâ eEÛeleve 
hej nw ~ Deehekesâ peerle-nej, megKe-ogKe yee¢e ØeeCeer-heoeLe&, 
heefjefmLeefleÙeeW keâer Devegketâuelee-Øeefleketâuelee hej 10 mes 20 
ØeefleMele lekeâ ner DeJeuebefyele nw, 80-90 ØeefleMele lees 
Deehekeâer ceeveefmekeâlee, Deehekesâ mekeâejelcekeâ-vekeâejelcekeâ 
eEÛeleve hej DeJeuebefyele nw ~ Ùeefo Deehekeâer ceeveefmekeâlee 
keâcepeesj nw, Deehekesâ Deboj nerve YeeJeveeSb nQ, Deehekeâe 
eEÛeleve vekeâejelcekeâ nw lees ogefveÙee keâer keâesF& Yeer Meefòeâ 
Deehekeâes Thej veneR G"e mekeâleer, Deehekeâes efJepeÙeßeer veneR 
efouee mekeâleer ~ Fmekesâ efJehejerle Ùeefo Deehekeâer ceeveefmekeâlee 
meyeue nw, Deehekeâe ceveesyeue megÂÌ{ nw Deewj Deehekeâe eEÛeleve 
mekeâejelcekeâ nw lees ogefveÙee keâer keâesF& leekeâle Deehekeâes Thej 
G"ves-Deeies yeÌ{ves mes veneR jeskeâ mekeâleer ~ Deble ceW Deehekeâer 



 heejKe ØekeâeMe : Dekeäštyej 2022 11 

ner efJepeÙe nesieer ~ FmeefueS Deheves ceveesyeue keâes megÂÌ{ Deewj 
eEÛeleve keâes mekeâejelcekeâ yeveeÙes jKeW ~ megÂÌ{ ceveesyeue SJeb 
mekeâejelcekeâ eEÛeleve nej keâes peerle ceW kewâmes yeoue osles nQ 
Fmekeâe yengØeÛeefuele GoenjCe Deehe pe™j heÌ{s Ùee megves 
neWies, efheâj mes ceveve keâjW— 

Skeâ Úe$e hejer#ee ceW keâF& yeej hesâue nes peeves mes Fleveer 
nerveYeeJevee SJeb leveeJe kesâ «emle nes ieÙee efkeâ Jen 
DeelcenlÙee kesâ Fjeos mes ieebJe kesâ yeenj otj Skeâeble ceW Skeâ 
Keb[nj ceW Ûeuee ieÙee Deewj DeelcenlÙee kesâ GheeÙe meesÛeves 
ueiee ~ Jeneb yew"s-yew"s Jen osKelee nw efkeâ Skeâ ÛeeRšer 
ÛeeJeue keâe Skeâ oevee ueskeâj oerJeej hej ÛeÌ{ves keâer keâesefMeMe 
keâj jner nw, efkeâvleg LeesÌ[e Thej ÛeÌ{keâj Jen veerÛes efiej 
peeleer nw ~ hejbleg Ûeeršer nej veneR ceeveleer Jen efpeleveer yeej 
veerÛes efiejleer nw Gleveer yeej efheâj Thej ÛeÌ{ves keâer keâesefMeMe 
keâjleer nw Deewj Deble ceW Deheves efyeue lekeâ hengbÛeves ceW meheâue 
nes peeleer nw ~ Fme Iešvee keâes osKekeâj Gme nleeMe Úe$e kesâ 
ceve ceW efyepeueer-meer keâeQOe peeleer nw Deewj Glmeen keâer uenj 
oewÌ[ peeleer nw, Gmekeâe DeelceefJeÕeeme peie peelee nw ~ Jen 
meesÛelee nw efkeâ peye Skeâ Úesšer-meer ÛeeRšer yeej-yeej veerÛes 
efiej peeves kesâ yeeo Yeer Dehevee ØeÙelve veneR ÚesÌ[leer Deewj 
Deble ceW meheâue nes peeleer nw leye efheâj ceQ ceveg<Ùe neskeâj 
Dehevee ØeÙelve keäÙeeW Úes[tb ~ Ùeefo ceQ "erkeâ mes heÌ{eF& keâ™b lees 
ceQ efveefMÛele ner hejer#ee ceW GòeerCe& nes mekeâlee ntb ~ Jen Úe$e 
Iej ueewš Deelee nw Deewj GlmeenhetJe&keâ heÌ{eF& keâjves ueielee 
nw Deewj Deieues Je<e& Jeeef<e&keâ hejer#ee ceW DeÛÚs vebyejeW mes 
GòeerCe& nes peelee nw ~ 

mekeâejelcekeâ meesÛe-eEÛeleve Skeâ Ssmee še@efvekeâ Deewj 
ceb$e nw pees efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW ceveg<Ùe keâes efvejeMe, 
Goeme, ogKeer Deewj Demeheâue veneR nesves oslee ~ mekeâejelcekeâ 
meesÛe-eEÛeleve ceveesyeue SJeb DeelceefJeÕeeme keâes keâYeer 
keâcepeesj veneR nesves oslee ~ mekeâejelcekeâ eEÛeleve peerJeve peerves 
kesâ vepeefjÙes SJeb Âef°keâesCe keâes yeoue oslee nw ~ mekeâejelcekeâ 
meesÛe Jeeuee JÙeefòeâ ueeYe nes peeves, megKe Dee peeves hej ve 
lees GÚueves ueielee nw Deewj ve Ieeše nes peeves, ogKe Dee 
peeves hej jesves ueielee nw ~ nj heefjefmLeefle ceW Jen ceeveefmekeâ 
™he mes Meeble Deewj mJemLe jnlee nw ~ Ieeše-cegveeheâe nesves 

hej mekeâejelcekeâ meesÛe jKeves Jeeuee JÙeefòeâ kewâmes mJemLe, 
Meeble, ØemeVe jnlee nw, efvecve GoenjCe mes mecePee pee 
mekeâlee nw— 

Skeâ Deeoceer Skeâ mes" kesâ Ùeneb keâece keâjlee Lee ~ Jen 
Dehevee keâece yeÌ[er F&ceeveoejer, ueieve SJeb lelhejleehetJe&keâ 
keâjlee Lee ~ mes" Gmekesâ keâece mes yeÌ[s KegMe jnlee Lee ~ Skeâ 
efove DeÛeevekeâ efyevee hetJe& metÛevee efoÙes Jen keâece hej veneR 
DeeÙee ~ Fmemes LeesÌ[e keâece lees ®keâe, efheâj keâece Ûeue 
ieÙee ~ mes" ves meesÛee—Ùen Deeoceer yengle efoveeW mes cesjs 
Ùeneb keâece keâj jne nw Deewj yeÌ[er F&ceeveoejer mes SJeb 
lelhejleehetJe&keâ keâjlee nw ~ Fmeves keâYeer efMekeâeÙele keâe ceewkeâe 
veneR efoÙee nw ~ hejvleg Deepe lekeâ ceQves Fmekeâer leveKJeen veneR 
yeÌ{eÙeer ~ Ûeuees, Fmekeâer leveKJeen yeÌ{e oslee ntb Ssmee 
meesÛekeâj mes" ves Gmekeâer leveKJeen yeÌ{e oer ~ oes efove yeeo 
Jen Deeoceer keâece hej Dee ieÙee Deewj Dehevee keâece keâjves 
ueiee ~ henueer leejerKe keâes peye Gmes yeÌ{er ngF& leveKJeen 
efceueer, leye efyevee kegâÚ keâns ÛegheÛeehe efievekeâj jKe efueÙee ~  

Ún-Dee" cenervee keâece keâjves kesâ yeeo Skeâ efove efheâj 
Jen DeÛeevekeâ efyevee keâesF& metÛevee efoÙes keâece hej veneR 
DeeÙee ~ Fmemes mes" keâes iegmmee Dee ieÙee Deewj Jen Gmekeâer 
leveKJeen Iešekeâj efheâj henues efpeleveer keâj efoÙee ~ oes efove 
yeeo Jen Deeoceer efheâj keâece hej Dee ieÙee Deewj Dehevee 
keâece keâjves ueiee ~ henueer leejerKe keâes peye Gmes Iešer ngF& 
leveKJeen efceueer lees Jen ÛegheÛeehe efievekeâj jKe efueÙee Deewj 
peeves ueiee ~ mes" keâes yeÌ[e Dee§eÙe& ngDee ~ Gmeves Gmes 
jeskeâkeâj keâne—megvees YeeF&! legce kewâmes Deeoceer nes, peye 
ceQves legcnejer leveKJeen yeÌ{eÙeer leye ve lees legce KegMe ngS 
Deewj ve DeeYeej ceevee Deewj Deye peye ceQves legcnejer 
leveKJeen Ieše oer leye legce ve lees veeKegMe ngS Deewj ve 
efMekeâeÙele efkeâÙes ~ Fmekesâ heerÚs keäÙee jepe nw? Gme Deeoceer 
ves keâne—mes"peer! FmeceW KegMeer Deewj veeKegMeer keâer keäÙee 
yeele nw ~ peye henueer yeej ceQ keâece hej veneR DeeÙee Lee leye 
cesjs Iej yesše hewoe ngDee Lee ~ peye cegPes yeÌ{er ngF& leveKJeen 
efceueer lees ceQves meesÛee yesše Deheves efnmmes keâe ueskeâj DeeÙee 
nw ~ Deewj peye ceQ otmejer yeej keâece hej veneR DeeÙee leye cesjer 
ceeb keâer ce=lÙeg ngF& Leer ~ Gmekesâ yeeo peye cegPes Iešer ngF& 
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leveKJeen efceueer leye ceQves meesÛee efkeâ ceeb Deheves efnmmes keâes 
ueskeâj Ûeueer ieÙeer ~ yeme, yeele Fleveer-meer nw ~ Gmekeâer yeele 
megvekeâj mes" ves Gmes ieues mes ueiee efueÙee Deewj keâne—
legceves cegPes peerJeve keâes ØemeVeleehetJe&keâ peerves keâer Skeâ veF& 
meerKe, veÙee Âef°keâesCe os efoÙee ~  

mekeâejelcekeâ meesÛe jKeves Jeeuee Deeoceer nj neue ceW 
KegMe jnvee peevelee nw, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ peerJeve keâe vepeefjÙee-
Âef°keâesCe yeoue ieÙee neslee nw ~ Jemleg Deewj heefjefmLeefle 
DeeOeeefjle pees ØemeVelee nesleer nw, Jen #eefCekeâ nesleer nw, Jemleg 
Deewj heefjefmLeefle kesâ efyeieÌ[les-yeoueles meceehle nes peeleer nw, 
efkeâvleg mekeâejelcekeâ meesÛe-eEÛeleve DeeOeeefjle ØemeVelee 
mLeeÙeer nesleer nw ~ mekeâejelcekeâ meesÛe jKeves Jeeuee JÙeefòeâ 
kesâJeue Deheves ueeYe Ùee megKe kesâ yeejs ceW ner veneR meesÛelee, 
efkeâvleg Jen otmejeW kesâ ueeYe SJeb megKe kesâ yeejs ceW Yeer 
meesÛelee nw ~ 

otmejeW kesâ ueeYe SJeb megKe keâes osKekeâj Jen ØemeVe 
neslee nw ~ kesâJeue Deheves ueeYe SJeb megKe kesâ efueS meesÛeves 
Jeeuee JÙeefòeâ mJeeLeea neslee nw Deewj mJeeLeea Deeoceer 
ceeveefmekeâ ™he mes keâYeer mJemLe Deewj ØemeVe veneR jnlee ~ 
mekeâejelcekeâ meesÛe jKeves Jeeuee JÙeefòeâ Ieeše G"ekeâj, 
vegkeâmeeve menkeâj Yeer otmejs kesâ megKe keâes osKekeâj ØemeVe nes 
peelee nw ~ 

Skeâ Deeefheâme ceW keâece keâjves Jeeues Skeâ meppeve kesâ 
heeme Skeâ Deeoceer DeeÙee Deewj yengle efJeveerle mJej ceW 
efieÌ[efieÌ[ekeâj keânves ueiee efkeâ cesjer helveer yengle yeerceej nw 
Deewj Demheleeue ceW Yeleea nw ~ Gmekesâ Fueepe ceW yengle KeÛe& 
nes jne nw ~ ceQ yengle iejerye Deeoceer ntb ~ cesjer meneÙelee 
keâerefpeS ~ DeYeer cegPes Gmekeâer oJeeF& kesâ efueS oes npeej 
®heÙes keâer meKle pe™jle nw ~ Gmekesâ ÙeeÛevee Yejs mJej keâes 
megvekeâj Gme meppeve ves Gmes oes npeej ®heÙes os efoÙee ~ 
otmejs efove Gmeves Deheves menkeâefce&ÙeeW mes peye Fme yeele keâer 
ÛeÛee& keâer leye Gmekesâ menkeâefce&ÙeeW ves nbmekeâj keâne—lees 
Gmeves Deehe keâes Yeer "ie efueÙee ~ Gmekeâer helveer yeerceej veneR 
nw ~ helveer keâer yeerceejer keâe veece ueskeâj Jen Fmeer Øekeâej 
ueesieeW keâes "ielee jnlee nw ~ Gme meppeve ves hetÚe—keäÙee 
meÛecegÛe ceW Gmekeâer helveer yeerceej veneR nw? menkeâefce&ÙeeW ves 

keâne—efyeuekegâue ner veneR ~ Gme meppeve ves keâne—ns 
YeieJeeve! Ùen lees yengle ner DeÛÚer yeele megveves keâes efceueer ~ 
cegPes Ùen peevekeâj yeÌ[er KegMeer ngF& efkeâ Gmekeâer helveer yeerceej 
veneR nw Deewj mJemLe nw ~  

Gme meppeve keâes oes npeej ®heÙes "iee peeves keâe ogKe 
veneR ngDee, efkeâvleg Ùen peevekeâj KegMeer ngF& efkeâ Gmekeâes "ieves 
Jeeues keâer helveer yeerceej veneR nw ~ Ùener nw mekeâejelcekeâ 
meesÛe ~ Ssmeer meesÛe jKeves Jeeues JÙeefòeâ keâes keâewve ogKeer keâj 
mekeâlee nw ~ FmeefueS Deheves ceve mes meejer vekeâejelcekeâlee keâes 
efvekeâeuekeâj mekeâejelcekeâ Deewj TbÛeer meesÛe kesâ Oeveer yeveW ~ 
Yeeweflekeâ Oeve kesâ Oeveer meye veneR yeve mekeâles, efkeâvleg 
mekeâejelcekeâ meesÛe kesâ Oeveer lees meYeer yeve mekeâles nQ~ FmeceW 
efmeJee ueeYe kesâ efkeâmeer Øekeâej keâer keâesF& neefve nw ner veneR ~ 
kesâJeue Deheves yeejs ceW ner ve meesÛekeâj otmejeW kesâ yeejs ceW Yeer 
meesÛevee Meg™ keâjW ~ Ùeeo jKeW, osves ceW pees KegMeer nw, Jen 
heeves ceW veneR nw ~ efkeâmeer keâes kegâÚ osves kesâ efueS Deehekesâ 
heeme kegâÚ veneR nw, FmeefueS Deehe efkeâmeer keâes kegâÚ veneR os 
mekeâles, hejvleg Deehe osves kesâ yeejs ceW lees meesÛe ner mekeâles nQ ~ 
FmeceW lees Deehekeâe efkeâmeer Øekeâej keâe keâesF& vegkeâmeeve veneR 
nesves Jeeuee nw ~ Ùeefo Deehe osves kessâ yeejs ceW Yeer veneR meesÛe 
mekeâles lees mecePevee nesiee efkeâ Deehe YeÙebkeâj vekeâejelcekeâlee 
kesâ efMekeâej nes Ûegkesâ nQ Deewj ceeveefmekeâ ™he mes keâYeer ØemeVe 
veneR jn mekeâles, Yeues ner Deehe Yeeweflekeâ Oeve-SsÕeÙe& mes 
mebheVe keäÙeeW ve neW ~ FmeefueS Deepe Deewj DeYeer Fmeer #eCe mes 
Deheveer meejer vekeâejelcekeâlee keâes ceve mes efvekeâeuekeâj 
mekeâejelcekeâ meesÛevee Meg™ keâjW Deewj Deheveer meesÛe keâes 
meowJe TbÛeer yeveekeâj jKeW ~ 

Deheveer meesÛe keâes kewâmes TbÛeer yeveekeâj jKevee nw ~ 
efvecve GoenjCe mes mecePee pee mekeâlee nw— 

Skeâ Deeoceer ves osKee efkeâ Skeâ yeÛÛee Gmekeâer veÙeer keâej 
keâes yeÌ[s ieewj mes osKe jne nw ~ Gmekeâes Gme yeÛÛes hej oÙee 
Dee ieÙeer Deewj Gmemes hetÚe—keäÙee legce Fme  keâej ceW kegâÚ 
osj yew"vee Ûeenesies? yeÛÛes ves keâne—DeJeMÙe! Ùeefo Deehe 
yew"evee ÛeenW! Gme Deeoceer ves Gme yeÛÛes keâes keâej ceW efye"e 
efueÙee ~ keâej ceW yew"ves kesâ yeeo yeÛÛes ves keâne—Deehe keâer 
keâej yeÌ[er cenbieer nw ve? Gme Deeoceer ves keâne—neb, peeveles 
nes, Fme  keâej  keâes  cegPes  cesjs  yeÌ[s  YeeF&  ves  efoÙee  nw ~ 
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ceve Deewj peerJeve 
uesKekeâ—efJeJeskeâoeme 

ceve Deewj peerJeve Jewmes lees Deueie-Deueie ueieles nQ, hej 
Deueie veneR nQ ~ peerJeve mes ceve keâes Deueie veneR efkeâÙee pee 
mekeâlee Deewj ve ner ceve mes peerJeve keâes Deueie efkeâÙee pee 
mekeâlee nw ~ Ùeefo nce keânW ceve ner peerJeve nw lees keâesF& ieuele 
ve nesiee ~ 

ceve mes peerJeve yevelee nw Deewj peerJeve mes ceve yevelee 
nw ~ Ùes oesveeW Skeâ otmejs kesâ hetjkeâ nQ ~ nce Ùeefo efkeâmeer kesâ 
efueS keânles nQ efkeâ Gmekeâe peerJeve DeÛÚe nw lees Fmekeâe 
celeueye Ùen veneR efkeâ Gmekeâe Mejerj DeÛÚe nw Ùee Gmekeâe 
jbie-™he DeÛÚe nw ~ yeefukeâ Fmemes leelheÙe& neslee nw efkeâ 
Gmekeâe ceve DeÛÚe nw ~ Deewj Ùeefo nce keânles nQ efkeâ Decegkeâ 
JÙeefòeâ keâe ceve DeÛÚe nw lees Fmekeâe celeueye nw efkeâ Gmekeâe 
peerJeve DeÛÚe nw ~ keânves keâe DeLe& nw ceve Deewj peerJeve Skeâ 
ner yeele nw ~ 

 
yeÛÛee yeesuee—Deehekesâ yeÌ[s YeeF& efkeâleves DeÛÚs Deeoceer nQ 
Deewj Deehekeâes efkeâlevee hÙeej keâjles nQ, efpevneWves Deehekeâes Ùen 
keâej oer nw ~ Deeoceer—ceQ mecePe ieÙee efkeâ legce Yeer Deheves 
efueS Ssmeer keâej Ûeenles nes ~ yeÛÛes ves keâne—veneR, ceQ 
Deehekesâ yeÌ[s YeeF& pewmee yevevee Ûeenlee ntb, keäÙeeWefkeâ cesjs Yeer 
Úesšs YeeF&-yenve nQ ve! 

Ùener nw TbÛeer meesÛe ~ Deheveer meesÛe, eEÛeleve-efJeÛeej, 
Deheves Âef°keâesCe keâes meowJe TbÛee Deewj mekeâejelcekeâ 
yeveekeâj jKeW ~ TbÛeer meesÛe, GÛÛe efJeÛeej, mekeâejelcekeâ 
eEÛeleve kesâ Oeveer yeveW ~ meheâuelee Deehekesâ keâoce Ûegcessieer Deewj 
ceeveefmekeâ ØemeVelee Deehekeâer menOeefce&Ceer yevekeâj ÚeÙeeJele 
meowJe Deehekeâe Devegieceve keâjleer jnsieer ~ neb, Fmekesâ efueS 
DeeJeMÙekeâ nw melmeeefnlÙeeW keâe DeOÙeÙeve Deewj meppeve-
melheg®<eeW keâe meenÛeÙe& SJeb mebiele ~  

OÙeeve jKeW, ceeveefmekeâ leveeJe, DeJemeeo, eEÛelee mes meowJe 
cegòeâ jnves kesâ efueS mekeâejelcekeâ Deewj TbÛeer meesÛe, eEÛeleve 
Deewj Âef°keâesCe kesâ DeueeJee Deewj keâesF& GheeÙe veneR nw ~ 

—Oecexvõ oeme 

pewmee nceeje ceve neslee nw Jewmee ner nceeje peerJeve 
neslee nw ~ FmeefueS peerJeve keâes DeÛÚe Deewj megvoj yeveevee 
Ûeenles nQ, lees ceve keâes DeÛÚe Deewj megvoj yeveeves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesieer ~ efyevee ceve keâes DeÛÚe yeveeÙes, peerJeve 
DeÛÚe nes ner veneR mekeâlee ~ FmeefueS nceW ceve keâes DeÛÚe 
yeveeves kesâ efueS ØeÙelveJeeve nesvee nw ~ 

Ùetb lees nj Deeoceer DeÛÚe peerJeve ner Ûeenlee nw ~ Jen 
Ûeenlee nw efkeâ cegPes ueesie DeÛÚe ceeveW, DeÛÚe keânW Deewj 
cesjer DeÛÚer ÛeÛee& meceepe ceW nes ~ hej Ùen leYeer nes mekeâlee 
nw peye nce meÛecegÛe ner DeÛÚs neWies ~ keâewve DeÛÚe nw Deewj 
keâewve yegje Fmekesâ efueS nceejer Âef° meeheâ ner nesleer nw ~ nce 
ueesieeW kesâ yeele-JÙeJenej keâes osKekeâj menpe ner mecePe peeles 
nQ efkeâ Decegkeâ JÙeefòeâ DeÛÚe nw Deewj Decegkeâ JÙeefòeâ yegje 
nw ~ hejvleg efpeme DeeOeej hej nce otmejeW keâes DeÛÚe Deewj 
yegje ceeveles nQ Gme DeeOeej hej Deheves Deehekeâe cetuÙeebkeâve 
veneR keâjles nQ ~ pewmes Skeâ ›eâesOeer, És<eer, kegâefšue, Ûeeueekeâ, 
Ûeesj, IegmeKeesj, efvebokeâ Deewj JÙeefYeÛeejer JÙeefòeâ keâes nce 
keâYeer Yeer DeÛÚe veneR ceeveles ~ Ûeens Jen efkeâlevee ner Dehevee 
Deblejbie JÙeefòeâ ner keäÙeeW ve nes ~ lees efheâj Fve efJekeâejeW ceW mes 
keâesF& Yeer efJekeâej nceejs Deboj nes lees nce DeÛÚe kewâmes nes 
mekeâles nQ ~ Deewj ueesieeW keâes DeÛÚe kewâmes ueie mekeâles nQ ~ 
efheâj Yeer nce mehesâoheesMe yevekeâj DeÛÚe efoKevee Ûeenles nQ, 
DeÛÚe keânueevee Ûeenles nQ ~ 

keâne peelee nw Skeâ iebJeF& Deeoceer keâes efkeâmeer keâece kesâ 
efueS Deheves heâesšes keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[er ~ Jen keâYeer 
mštef[Ùees veneR ieÙee Lee Deewj ve ner keâYeer heâesšes eEKeÛeJeeÙee 
Lee ~ Jen Skeâ mštef[Ùees ceW ieÙee Deewj heâesšes«eeheâj mes heâesšes 
efvekeâueJeeves keâer yeele keâner ~ Gmekeâer yeele megvekeâj 
heâesšes«eeheâj ves Gmemes hetÚe efkeâ Deehekeâes efkeâleves ®heÙes Jeeues 
heâesšes eEKeÛeJeevee nw, heebÛe Jeeuee, ome Jeeuee Ùee hevõn 
Jeeuee ~ Gme JÙeefòeâ keâes yeÌ[e Dee§eÙe& ngDee ~ Gmeves 
hetÚe—Ùen keäÙee, heâesšes lees heâesšes nw FmeceW Deueie-Deueie 
keâercele keäÙeeW nw? lees Gme heâesšes«eeheâj ves keâne efkeâ Deehe 
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pewmee heâesšes ÛeenWies Jewmeer keâercele nw ~ Deehe pewmes nQ Jewmee ner 
heâesšes ÛeeefnS lees Gmekeâer keâercele heebÛe ®heÙes nw ~ pewmee 
ueesie osKevee Ûeenles nQ Jewmee heâesšes ÛeeefnS lees Gmekeâer 
keâercele ome ®heÙes nw ~ Deewj pewmee Deehe efoKevee Ûeenles nQ 
Jewmee heâesšes ÛeeefnS lees Gmekeâer keâercele hevõn ®heÙes nw ~ 
Jen lees yesÛeeje ieebJe keâe mejue Deeoceer Lee, Gmeves keâne—
nceW Deewj kegâÚ veneR, nce pewmes nQ Jewmee ner heâesšes nceW 
ÛeeefnS ~ 

Ùen lees keâneveer ngF& ~ JeemleJe ceW nce pewmes nQ Jewmee ner 
efoKevee veneR Ûeenles, kegâÚ Deueie ner efoKevee Ûeenles nQ ~ 
kegâÚ Deueie efoKeevee Ûeenles nQ Deewj FmeerefueS MeeÙeo kegâÚ 
ueesieeW keâe JÙeJenej ueesieeW kesâ yeerÛe kegâÚ Deewj neslee nw Deewj 
DeheveeW kesâ yeerÛe kegâÚ Deewj neslee nw ~ 

Ûeens nce Deheves Deehekeâes efkeâlevee Yeer yeveeÙeW Deewj 
Deueie efoKeeves keâer Ûes°e keâjW, hej pees nceejs mJeYeeJe ceW 
nesiee, pees nceejs ceve ceW nesiee, Jen JÙeJenej ceW Dee ner 
peeÙesiee ~ FmeefueS yeenj mes megOeej ve keâjkesâ Deebleefjkeâ 
megOeej hej yeue efoÙee peevee ÛeeefnS ~ Ùeefo nce Dehevee 
Deebleefjkeâ megOeej, leelheÙe& ceW Deheves ceve ceW megOeej keâj 
efueÙes lees peerJeve keâe megOeej nes peeÙesiee Deewj nce ueesieeW ceW 
pees efoKevee Ùee efoKeevee Ûeenles nQ Jen ueesieeW kesâ meeceves 
nesiee ~ 

Ûetbefkeâ ceve Deewj peerJeve Skeâ otmejs kesâ hetjkeâ nQ Deewj 
ceve kesâ megOeej mes ner peerJeve keâe  megOeej mebYeJe nw lees nce 
ceve keâes ner yeejerkeâer mes mecePeves keâer Ûes°e keâjles nQ ~ ceve 
keäÙee nw? osKes, megves Deewj Yeesies ngS mebmkeâejeW keâe 
mecegÛÛeÙe ~ ceve Skeâ lejn mes mebmkeâejeW keâe yeb[ue nw Deewj 
FvneR mebmkeâejesb mes nceejer DeeoleeW keâe efvecee&Ce neslee nw ~ nce 
peerJeve JÙeJenej ceW efpeve keâeceeW keâes efpelevee ner jeiehetJe&keâ 
keâjles nQ Gmekesâ mebmkeâej Gleves ner Øeyeue nesles nQ Deewj yeej-
yeej nceW Gve-Gve keâeceeW keâes keâjves kesâ efueS Øesefjle keâjles 
nQ ~ Deye Ùen Yeer mecePe ueW efkeâ jeie kewâmes GlheVe neslee nw? 
efpeve keâceeX keâes keâjves ceW efØeÙelee keâe Ùee Devegketâuelee keâe 
Denmeeme neslee nw Gve keâceeX kesâ Øeefle nceeje jeie neslee nw 
Deewj nce jeie mes Øesefjle neskeâj Gve keâceeX keâes  yeej-yeej 
keâjles nQ ~ Skeâ yeele Deewj mecePeves ÙeesiÙe nw jeie kesâ meeLe 

És<e Yeer KeÌ[e jnlee nw ~ peneb Devegketâuelee keâer Øeleerefle nesleer 
nw Jeneb jeiehetJe&keâ keâce& keâjles nQ ~ hej peneb Øeefleketâuelee keâe 
Snmeeme neslee nw Jeneb nce És<ehetJe&keâ keâce& keâjves hej lelhej 
nes peeles nQ Deewj heos-heos GOej ØeJe=òe nesles nQ ~ Jewmes lees 
jeie ner És<e keâe pevekeâ nw~ Deheves Deehe ceW És<e kegâÚ nw ner 
veneR, keäÙeeWefkeâ keâneR efØeÙelee keâer ceevÙelee ngF& lees efheâj keâneR 
ve keâneR DeefØeÙelee keâer YeeJevee Yeer KeÌ[er nes ner peeÙesieer ~ 
Deewj És<ehetJe&keâ keâce& Yeer nesves ueieWies ~ FmeefueS jeie kesâ lebleg 
keâes ner keâešvee nw ~  

jeie Skeâ Ssmee ceer"e penj nw efkeâ henues helee ner veneR 
Ûeuelee nw Fmemes ogKe Ùee heerÌ[e nes mekeâleer nw ~ hej neslee 
pe™j nw ~ jeie keâneR Yeer nes mekeâlee nw JÙeefòeâ, Jemleg, 
ceevÙelee, DeJeOeejCee, ceneheg®<e, cele-cepenye Deeefo hej ~ 
Skeâ yeele lees leÙe neslee nw peneb keâneR Yeer jeie nesiee, ve nce 
JemlegleLÙe keâe mener cetuÙeebkeâve keâj heeÙeWies Deewj ve ner 
otmejeW kesâ meeLe vÙeeÙe keâj heeÙeWies ~ keäÙeeWefkeâ jeie ceW ceveg<Ùe 
Flevee DebOee nes peelee nw efkeâ Gmes mener-ieuele keâe heâke&â 
helee veneR Ûeuelee ~ efheâj Jen Skeâ Øekeâej mes DebOeevegkeâjCe 
ner keâjves ueielee nw ~ efheâj Ssmes JÙeefòeâ mes ve ÙeLeeLe& mecePe 
keâer Dehes#ee keâer pee mekeâleer nw Deewj ve ner Ssmes JÙeefòeâ keâes 
keâYeer Deebleefjkeâ Meebefle keâe DevegYeJe nes mekeâlee nw ~ 

peye nce efkeâmeer Skeâ ceneheg®<e, cele, hegmlekeâ Ùee 
ceevÙelee hej jeie keâj uesles nQ lees nceeje efÛeòe GmeceW  Ssmee 
yebOe peelee nw efkeâ Gmekesâ DeueeJee ve nce meesÛe heeles nQ Deewj 
ve ner nceW keâneR melÙe-meej efoKe heelee nw ~ efheâj Ùen efnbmee 
Deewj És<e Yeer hewoe keâjlee nw pees efkeâ nceW mener DeLe& ceW 
ceveg<Ùe ner jnves veneR oslee ~ Fme meÛÛeeF& keâes Ùeefo peevevee 
ÛeenW lees efkeâmeer Yeer cele-mecØeoeÙe ceW peekeâj osKe mekeâles nQ 
efkeâ kewâmes Jeneb Iesjsyeboer keâer yeele keâner peeleer nw Deewj efkeâme 
Øekeâej DeewjeW keâes legÛÚ Deewj yeskeâej meeefyele efkeâÙee peelee 
nQ ~ 

peerJeve keâes nce nesMehetJe&keâ peer ner veneR heeles nQ Deewj 
Skeâ lejn mes nceW peerves Yeer veneR efoÙee peelee nw keäÙeeWefkeâ 
Ssmee meceepe, Ssmeer meesmeeÙešer, Ssmes ueesie, Ssmes mecyebOeer 
nceW Iesjs jnles nQ Deewj nceW Ssmeer efoMee osles nQ efkeâ nceeje 
nesMe ner ieeÙeye nes peelee nw ~ keäÙeeWefkeâ nce FvneR mes lees 
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meerKeles nQ ~ efheâj Yeer nceeje Skeâ Jepeto nw, nceeje Skeâ 
JÙeefòeâlJe nw nce nesMe Deewj peeiejCehetJe&keâ peer mekeâles nQ ~ 
Ùeefo nce ÛeenW lees ~ Fmekesâ efueS nceW DeewjeW keâes veneR efmehe&â 
Deheves keâes osKevee nesiee, Deheves ner peerJeve keâes Kebieeuevee 
nesiee ~ nce Deheves peerJeve ceW peye Yeer ogKeer, DeMeeble Deewj 
heerefÌ[le ngS nQ Gmekeâes "erkeâ mes osKe heeÙeW lees keâneR ve keâneR 
nceejer yesnesMeer ner vepej DeeÙesieer ~   

Ûeens nce keâneR jeie keâjkesâ ogKe heeÙes neW Ûeens keâneR 
És<e keâjkesâ ogKe heeÙes neW, Ûeens efkeâmeer mes ›eâesOe keâjkesâ ogKe 
heeÙes neW Ùee Ûeens efkeâmeer mes Ie=Cee keâjkesâ ~ efkeâmeer mes 
Deheceeve heekeâj ogKe heeÙes neW Ûeens efkeâmeer mes Ghes#ee heekeâj, 
Deehe osKe heeÙeWies lees helee Ûeuesiee Deewj kegâÚ veneR efmehe&â 
Deewj efmehe&â nceejer yesnesMeer ner keâejCe jner nw ~ pees kegâÚ Yeer 
peerJeve ceW nce keâjles nQ mebmkeâejeOeerve neskeâj ner keâjles nQ ~ 
pewmeer nceejer ceveesoMee nesleer nw Jewmee nce keâjles nQ ~ Ùeefo 
nce yesnesMeerhetJe&keâ keâce& keâj jns nQ lees nceejs mebmkeâej Jewmes 
nQ ~ peeiejCe kesâ mebmkeâej nw ner veneR ~ efheâj peerJeve DeÛÚe 
Deewj megKeo kewâmes nes mekeâlee nw ~ efheâj peerJeve ceW Deevebo kesâ 
hetâue kewâmes efKeue mekeâles nQ~  

yeele nw pewmee ceve neslee nw Jewmee peerJeve neslee nw ~ nce 
pees Yeer keâce& keâjles nQ mebmkeâej kesâ DeeOeerve neskeâj, ceve kesâ 
DeeOeerve neskeâj ~ efheâj keâce& kesâ Devegmeej nceejs peerJeve keâe 
efvecee&Ce neslee nw ~ Deye yeele Deeleer nw efkeâ henues Ûeens pewmes 
mebmkeâej jne nw, Ûeens pewmee ceve jne nw, Ûeens pewmee peerJeve 
jne nw hej Deye peerJeve kewâmes DeÛÚe nes? kewâmes peerJeve ceW 
Deevebo Deewj Meebefle kesâ hetâue efKeues?  

lees efheâj nce ceve keâer Gme heefjYee<ee keâes uesles nQ efkeâ 
osKes, megves Deewj Yeesies ngS mebmkeâejeW keâe mecegÛÛeÙe ceve nw ~ 
DeLee&le pees kegâÚ Yeer nce Deheves %eeve-FefvõÙeeW Éeje keâce& 
keâjles nQ Gmeer mes ceve lewÙeej neslee nw ~ lees efheâj nesiee efkeâ 
pees Yeer osKevee, megvevee, keâjvee nes Jen  mener nes ~ celeueye 
Ssmee kegâÚ JÙeJenej ve keâjW efpememes efkeâ ieuele mebmkeâej 
yeveW ~ Deye nce pees kegâÚ Yeer keâjW ceve keâes, peerJeve keâes 
OÙeeve ceW jKekeâj keâjW ~ hej Ùen yeele Yeer nw efkeâ ceve kesâ 
mebmkeâej pees hegjeves nQ Jes nceW hegve: Jewmes keâceeX keâer lejheâ 
Øesefjle keâjsbies Deewj nce ve Ûeenles ngS Yeer Gve keâceeX ceW ØeJe=òe 

nes mekeâles nQ pees nceejs efueS ogKeØeo Ùee yeeOee ™he nQ 
keäÙeeWefkeâ hegjeveer DeeoleeW keâe SkeâeSkeâ yeoueeJe mebYeJe Yeer 
veneR nw ~ lees Fmekesâ efueS keäÙee keâjW efpememes hegve: Gve keâceeX 
keâer hegvejeJe=efòe ve nes Deewj DeÛÚs keâceeX keâe mecheeove nceejs 
Éeje nes ~ Fmekesâ efueS kegâÚ yeeleeW hej OÙeeve osvee nesiee— 

1. DeÛÚs ueesieeW keâe mebie—peye nce hegCÙeelcee Ùee 
DeÛÚs ueesieeW keâe mebie-meeLe keâjles nQ lees Skeâ Øekeâej mes 
nceejs peerJeve ceW mekeâejelcekeâ Tpee& keâe mebÛeej nesves ueielee 
nw ~ Gvekesâ pÙeeseflele Deewj efvece&ue peerJeve keâes osKekeâj nceW 
ueielee nw efkeâ nce Yeer Ssmee peerJeve peerÙeW ~ nceW Gmemes Skeâ 
Øekeâej mes yeue efceuelee nw ~ DeeoMe& keâer yeeleW hegmlekeâeW ceW 
efueKeer nw Ùee efkeâmeer mes megveer nw Gmekeâe ØeYeeJe nceejs ceve 
hej Glevee veneR heÌ[lee nw efpelevee efkeâ efkeâmeer DeeoMe& JÙeefòeâ 
keâes osKekeâj heÌ[lee nw ~ peye nce efkeâmeer heefJe$eelcee keâes 
efvece&ueleehetJe&keâ peerJeve peerles osKeles nQ leye nceW Yeer ueielee 
nw  efkeâ nce Yeer Ssmee keäÙeeW veneR peer mekeâles ~ Ùen Deelceyeue 
nceW melkeâceeX keâer lejheâ Øesefjle keâjlee nw ~ 

2. DeÛÚs meeefnlÙe keâe DeOÙeÙeve—DeÛÚs meeefnlÙeeW 
keâe DeOÙeÙeve Skeâ Øekeâej mes nceejs ceve keâer vekeâejelcekeâlee 
keâes otj keâjkesâ mekeâejelcekeâ YeeJe hewoe keâjlee nw efpememes 
nceejs efJeÛeej Deewj keâce& mekeâejelcekeâ nesves ueieles nQ ~ nce 
peerJeve ceW efkeâvneR mecemÙeeDeeW ceW hebâmeves ueieles nQ lees mele-
meeefnlÙeeW kesâ ceeOÙece mes Gvemes peuoer Gyej peeles nQ ~ 
DeÛÚs meeefnlÙe Skeâ Øekeâej mes DeÛÚs efce$e keâer lejn neslee 
nw pees efkeâ nces heos-heos ceeie&oMe&ve keâjlee jnlee nw ~ kewâmes, 
Skeâ meÛÛeer Iešvee mes mecePeW— 

Skeâ ÙegJekeâ efkeâmeer yeele keâes ueskeâj Skeâoce ef[ØesMeve 
ceW Ûeuee ieÙee Deewj Gmekeâes Deye yeej-yeej DeelcenlÙee 
keâjves keâe ner efJeÛeej Deeves ueiee ~ Jen Ûeenkeâj Yeer Fme 
efJeÛeej keâes otj veneR keâj hee jne Lee ~ Jen Skeâ Øekeâej mes 
ceeveefmekeâ jesieer pewmee nes ieÙee ~ [e@keäšjeW kesâ heeme ieÙee hej 
keâesF& ueeYe veneR ngDee ~ Jen Skeâoce hejsMeeve nes ieÙee ~ 
mebÙeesie mes Gmekesâ neLe Skeâ efJeÛeejkeâ keâer hegmlekeâ ueieer, pees 
ceveesefJe%eeve mecyebOeer Leer ~ Jen heÌ{ves ueiee GmeceW #ecee kesâ 
cenòJe hej efJeMes<e yeeleW Leer ~ Jen heÌ{keâj Gmes Deheves 
peerJeve ceW ØeÙeesie keâjves ueiee ~ Gmeves yeleeÙee efkeâ Je<eeX 
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henues Yeer efkeâmeer mes yeesueeÛeeueer ueÌ[eF&-PeieÌ[e nes ieÙee 
Lee, meyekesâ heeme peekeâj #ecee ceebiee Deewj pees veneR efceues 
Gvekeâes efoue mes Ùeeo keâjkesâ #ecee ceebiee Deewj Deepe ceQ 
yengle ner megketâve Deewj DeÛÚe Denmeeme keâj jne ntb ~ Gmeves 
yeleeÙee efkeâ Deye ceQ Øeefleefove efveÙeefcele meodiebÇLeeW keâe 
DeOÙeÙeve keâjlee nttb ~ DeÛÚs meeefnlÙe Skeâ Øekeâej ceeie&oMe&keâ 
keâer Yeebefle nceW meneje osles nQ ~ FmeefueS nceW peerJeve ceW 
DeÛÚs meeefnlÙe kesâ DeOÙeÙeve ceW DeefYe®efÛe jKeveer ÛeeefnS ~ 

3. DeelcecebLeve—peye lekeâ nce DeelcecebLeve veneR 
keâjWies leye lekeâ helee kewâmes Ûeuesiee efkeâ nceejs Devoj 
DeÛÚeF& keäÙee nw, Deewj yegjeF& keäÙee nw ~ Skeâ iegveenieej 
JÙeefòeâ Yeer Deheves keâes DeÛÚe Deewj mener ner ceevelee nw ~ 
Gmekesâ heeme Deheves keâes mener meeefyele keâjves kesâ efueS DeveskeâeW 
leke&â nesles nQ, efkeâvleg peye Jen efve<he#elee mes Deheves Deehekeâes 
osKelee nw, DeelcecebLeve keâjlee nw, leye Gmekeâes ueielee nw efkeâ 
JeemleJe ceW ceQ keäÙee ntb, Deewj ceQ keâneb ntb ~ 

Skeâ JÙeefòeâ keâe Deheves YeeF& mes efkeâmeer yeele hej PeieÌ[e 
nes ieÙee ~ Jen Flevee DeefOekeâ G«e nes ieÙee efkeâ Deheves YeeF& 
keâes peeve mes ceej os ~ hej mebÙeesie efkeâ Gmes Jen ceej lees veneR 
heeÙee efkebâleg Gmekeâer heâmeue ceW Deeie pe¤j ueiee efoÙee ~ 
YeeF& keâer Ûeej ceefnves keâer keâceeF& Keefueneve ceW ner peuekeâj 
jeKe nes ieÙeer ~ hej peye Gmekeâes nesMe DeeÙee, ›eâesOe Meeble 
ngDee Deewj cebLeve efkeâÙee lees Gmes Snmeeme ngDee efkeâ ceQ 
DeeJesie ceW Deekeâj Ùen keäÙee keâj [euee ~ Gmeves Deheves YeeF& 
mes #ecee ceebieer Deewj meeueYej lekeâ Gmekesâ Keevee-KeÛe& keâe 
Yeej G"eÙee Deewj efheâj mes Gmekeâe Deheves YeeF& kesâ meeLe 
DeelceerÙelee nes ieÙeer ~  

DeelcecebLeve Jen meeOevee nw efpememes nce Deheves 
Deehekeâe mener cetuÙeebkeâve keâj heeles nQ ~ FmeefueS meceÙe-
meceÙe hej DeelcecebLeve—Deheves Deehekeâer efvejKe-hejKe 
efmLej efÛeòe mes pe¤j keâjvee ÛeeefnS ~ 

4. Deelce mebkeâuhe—mebkeâuhe ceW ceneve Meefòeâ nesleer 
nw ~ Ùeefo nce efkeâmeer keâeÙe& kesâ efueS ÂÌ{ mebkeâuhe nesles nQ lees 
Jen hetje neslee ner nw ~ nce henues kewâmes Les, keäÙee efkeâÙes, 
kewâmes peerÙes? Fmekeâes nce yeoue veneR mekeâles ~ Jen nceejs 
neLe ceW veneR nw, efkeâvleg Jele&ceeve ceW Jemleg leLÙe keâes 

mecePekeâj melÙe kesâ Øeefle, melkeâce& kesâ Øeefle mebkeâuheJeeve 
neskeâj Deheves ceve Deewj peerJeve keâes DeÛÚe yevee mekeâles nQ ~ 
meodieg® ßeer hetjCe meensyepeer ves keâne nw—Jele&ceeve ceW yejlees 
YeeF& ~ Yetle YeefJe<Ùe keâes osng yeneF& ॥ 

Ùeefo nce MegYe mebkeâuhe keâs meeLe Jele&ceeve ceW keâce& Deewj 
DeeÛeej-efJeÛeej keâjles nQ lees efveef§ele ner nceeje mebmkeâej 
DeÛÚe nesiee Deewj peerJeve Yeer DeÛÚe nesiee ~ mebkeâuheMeefòeâ 
keâer LeesÌ[er yeeveieer ueW—peye efkeâmeer efove keâesF& GheJeeme Ùee 
›ele jKevee neslee nw Gme efove nce Yeespeve lÙeeie osles nQ ~ 
kegâÚ ueesie lees Decegkeâ-Decegkeâ heJe& hej efvepe&uee ›ele Yeer 
jKeles nQ ~ efJeÛeej keâjW, Gme efove Ùeefo keâesF& cevehemebo 
Yeespeve yeves pees efkeâ Deehekeâes yengle ®Ûelee nw, Yeelee nw lees 
Yeer ceve GOej eEKeÛelee veneR nw, Keeb uetb Ssmee veneR neslee nw ~ 
neb, Ùeefo mebkeâuhe cepeyetle veneR nw lees ceve, [ieceieelee 
jnlee nw ~ hejvleg ØeeÙe: efkeâmeer yeele kesâ efueS ÂÌ{ mebkeâuhe 
uesles nQ lees Jen keâjves ceW menpe nes peelee nw ~ Ûeens Deeoceer 
efkeâlevee Yeer ieuele heLe hej Ûeuee nes, Ûeens efkeâlevee Yeer 
ieuele efkeâÙee nes, hejvleg ÂÌ{ mebkeâuhe kesâ Éeje Jen Deheves 
keâes mener efoMee ceW uee mekeâlee nw ~ Deheves peerJeve keâes DeÛÚe 
Deewj megvoj yevee mekeâlee nw ~ Deelcemebkeâuhe-Deelceyeue 
DeÛÚs ueesieeW kesâ meenÛeÙe& mes yeÌ{lee Deewj ÂÌ{ neslee nw 
keäÙeeWefkeâ peye nce keâcepeesj heÌ[ves ueieles nQ lees Gvekeâe 
meneje, Gvekeâe DeeoMe& nceW yeue Øeoeve keâjlee nw ~ 

Fme lejn nce DeÛÚs mebie, meeefnlÙe, DeelcecebLeve Deewj 
mebkeâuhe Éeje peerJeve ceW DeecetueÛetue heefjJele&ve ueekeâj 
megKeo Deewj MeebeflehetCe& peerJeve kesâ meceüeš yeve mekeâles nQ ~ 
ceve keâer heefJe$elee, ceve keâer efvece&uelee, ceve keâer DeJe›eâlee 
Deewj menpelee nes peeÙes lees peerJeve megvoj, megKeo Deewj 
DeeveboceÙe nes peeÙesiee keäÙeeWefkeâ ceve ner peerJeve nw ~ 
ceve  Deewj  peerJeve Deueie veneR, keâjes efJeÛeej Deewj osKees legce ~. 
ceve mes peerJeve, peerJeve mes ceve nw, efmLej efÛeòe  efvejsKees legce ॥ 
ceve   GuePes  peerJeve  GuePeeÙes, ceve kesâ meeLe peerJeve yesoce ~. 
meguePes   ceve  peerJeve  meguePeeÙes, yeÌ[er efJeheefòe Yeer ueeies keâce ॥ 
ceve  mes  cebLeve  ceve  mes cegefòeâ, ceve  mes  peerJeve neslee vece ~. 
ceve  ner  mes  lees  peiele  hemeeje, ceve mes pÙeeoe ceve mes keâce ॥ 
ceve  mes  %eeve OÙeeve ceve ner mes, ceve  mes Yeefòeâ nesÙe efJeveceü ~. 
ceve  efJeJeskeâ  meeLe&keâ  peye nesJes pevece cejCe keâe efcešw ›eâce ॥ 
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Men Yeer Deehekeâer, meheâuelee Yeer Deehekeâer 
uesKekeâ—ßeer ÛevõØeYe peer cenejepe 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
Deheves jbie¤he keâes osKekeâj ceve Úesše ve keâerefpeS ~ 

megkeâjele Deewj efmekebâoj Yeer meebJeues Les, osMe kesâ ceneved keâefJe 
ceefuekeâ ceesncceo peeÙemeer Yeer keâeves Les ~ jbie mes keâeuee Ùee 
meebJeuee nesvee keâesF& yeele veneR nw ~ Ùen lees Øeke=âefle keâer oer 
ngF& Ûeer]pe nw, hej Deehe Deheves ceve keâes lees Gpeuee yevee 
mekeâles nQ ~ Ûesnjs keâes jbie osvee Øeke=âefle keâe keâece nw, hej 
Deheves ceve keâes jbie osvee lees Deehe ner kesâ yeme ceW nw ~ ceQ Skeâ 
Ssmes [e@keäšj keâes peevelee ntb pees nceejs yengle ]keâjerye mecheke&â 
ceW nQ ~ ceQ Fme Iešvee keâe henues Yeer GuuesKe keâj Ûegkeâe ntb ~ 
Deepe efheâj FmeefueS keânvee Ûeenlee ntb efkeâ Deehe ØesjCee ues 
mekeWâ ~ neb, Jen [e@keäšj Skeâoce keâeuee Deewj ÛesÛekeâ kesâ 
oeieeW Jeeuee nw ~ MeeÙeo Gmes osKekeâj ner nce Deheveer ve]pej 
Iegcee ueW, uesefkeâve Gmekeâer helveer yesno ]Ketyemetjle nw ~ Fleveer 
megboj efkeâ osKeles jn peeÙeW ~ Skeâ yeej ceQves Gvemes hetÚe, 
(yengle keâjeryeer nw FmeefueS hetÚ mekeâe), ‘yeefnve, Skeâ yeele 
yeleeDees ~’ ‘heâjceeFÙes’ Gmeves keâne ~ ceQves keâne, ‘Skeâ yeele 
yeleeDees yeefnve, Deehekeâer henueer Meeoer nw Ùee otmejer ~’ 
‘henueer ner Meeoer nw, keäÙeeW?’ Gmeves meJeeue efkeâÙee ~ ceQ 
LeesÌ[e ÛeeQkeâe, ‘henueer Meeoer Deewj Flevee yeometjle heefle ~’ 
ceQves keâne, ‘keäÙee Meeoer mes henues ceelee-efhelee ves ueÌ[kesâ keâes 
osKee veneR Lee?’ ‘Ùen Meeoer ceeb-yeehe ves veneR keâer, Ùen ceQves 
]Kego keâer nw, nceejer ueJecewefjpe nw’, Gmeves yeleeÙee ~ Deye lees 
ceQ Deewj DeefOekeâ ÛeeQkeâ ieÙee, Ùen lees ]ie]peye nes ieÙee, efheâj 
Yeer keâne, ‘yeefnve, yeele mecePe ceW veneR DeeF& ~ Deehe lees keân 
jner nQ efkeâ Ùen ueJe-cewefjpe nw, Ssmee kewâmes nes mekeâlee nw?’ 
yeefnve ves yeleeÙee, ‘nce ueesie keâe@uespe ceW heÌ{les Les, heÌ{eF& 
kesâ oewjeve ner ceQ Fvekesâ mecheke&â ceW DeeF& ~ keâe@uespe ceW oes 
n]peej efJeÅeeLeea Les, Deehe megvekeâj leep]pegye keâjWies efkeâ Gve 
oes n]peej efJeÅeee|LeÙeeW kesâ yeerÛe Ùener Skeâ Ssmes Fvmeeve Les 
efpevekesâ iegCeeW ves, meerjle Deewj mJeYeeJe ves cegPes ØeYeeefJele 
efkeâÙee ~ ceQves cenmetme efkeâÙee efkeâ JÙeefòeâ jbie mes keâeuee nw lees 
keäÙee ngDee efkeâvleg Ùen Deheves Ûeefj$e Deewj iegCeeW mes lees ceneved 

nw Deewj ceQves Meeoer keâe ØemleeJe jKe efoÙee ~ Ùen cesjer hemebo 
nw, ceQves mJeÙeb ner Fvemes Meeoer keâer nw ~ nkeâerkeâle lees Ùen nw 
efkeâ ceQves Fvekesâ jbie-¤he mes veneR yeefukeâ Fvekesâ iegCeeW mes 
Meeoer keâer nw ~’ ceQves megvee Deewj Ketye Deeveefvole ngDee ~ 

LeesÌ[er osj yeeo Gmekesâ heefle Yeer nceejs heeme DeeS ~ 
yeeleW Ûeue jner LeeR, leYeer ceQves Gvemes Yeer hetÚe, ‘Skeâ yeele 
yeleeSb Deehekeâe Ssmee keâeuee jbie nw, ceesšer veekeâ Deewj ÛesÛekeâ 
kesâ oeie nQ, keâYeer Deehekeâes efieušer heâerue veneR ngF& ~’ 

GvneWves keâne, ‘yeÛeheve ceW ieueer-ceesnuues kesâ meejs 
yeÛÛes cegPes ‘keâeuet-keâeuet’ keânkeâj hegkeâejles Les ~ peye Jes 
cegPes keâeuet keânles lees cegPes yengle lekeâueer]heâ nesleer Leer ~ leYeer 
Gve efoveeW ceQves Ùen mebkeâuhe keâj efueÙee Lee—‘Ss keâeuet, let 
Dehevee jbie lees veneR yeoue mekeâlee, uesefkeâve Deheves peerves kesâ 
{bie keâes lees pe¤j yeoue mekeâlee nw ~ yeme leye ceQ Deheveer 
efMe#ee Deewj peerJeve kesâ Øeefle iebYeerj nes ieÙee Deewj Jen Yeer 
Flevee efkeâ Deepe ceQ Menj keâe mecceeefvele [e@keäšj ceevee 
peelee ntb ~ ueesie cesjs Ûesnjs keâes veneR osKeles, Jejved cesjer 
Øesefkeäšme, cesjer heejbielelee, cesjs DeÛÚs iegCeeW mes ØeYeeefJele 
neskeâj cesjs heeme DeeÙee keâjles nQ’ ~ 

Ùener yeele ceQ Deehe ueesieeW mes keânvee Ûeentbiee efkeâ 
JÙeefòeâ kesâ jbie hej ve peeÙeW, Gmekeâer ]iejeryeer keâe ce]peekeâ ve 
yeveeÙesb keäÙeeWefkeâ nceejs ØeOeeveceb$eer ueeue yeneogj MeeŒeer Yeer 
DelÙeble iejeryeer ceW hewoe ngS Les ~ nceejs je°^heefle Deyogue 
keâueece Yeer iejerye Iej ceW pevces Les ~ ]iejeryeer peerJeve kesâ 
efJekeâeme ceW yeeOekeâ veneR yeveleer ~ FmeefueS ceQ keântbiee efkeâ 
keâjesÌ[heefle keâe yesše Deiej keâjesÌ[heefle nw lees keäÙee 
]KeeefmeÙele? neb, ]iejerye keâe yesše keâjesÌ[heefle nes ieÙee lees Ùen 
Gmekeâer efJeefMe°lee nw ~ Jen yeOeeF& keâe hee$e nw, keäÙeeWefkeâ 
Deheves yeueyetles hej Gmeves Ùen cegkeâece neefmeue efkeâÙee nw ~ 
legce ]Kego kegâÚ yevees, Ùen legcnejer ÙeesiÙelee keâer leejer]heâ nw ~ 

mekeâejelcekeâ meesÛeW ~ megyen G"keâj meesÛeW efkeâ Deepe ceQ 
Ùen keâj mekeâlee ntb, efyeukegâue keâj mekeâlee ntb ~ ceQ 
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]KegMevemeerye ntb ~ ceQ Jen meye keâece keâj mekeâlee ntb pees efkeâ 
keâesF& otmeje keâj mekeâlee nw ~ yeme, cegPes LeesÌ[er cesnvele 
keâjkesâ keâece keâe le]pegyee& uesvee nesiee ~ Deehekeâes Ùen Yeer 
mekeâejelcekeâ meesÛe efJekeâefmele keâjveer ÛeeefnS efkeâ ceQ efkeâmeer 
mes keâce Ùee keâce]peesj veneR ntb ~ cesje Ùen hewâmeuee nw efkeâ ceQ 
YeÙecegòeâ, eEÛeleejefnle Deewj leveeJeefJenerve eE]peoieer peerTbiee ~ 
OÙeeve jefKeS ceveg<Ùe pewmee meesÛelee nw, Jewmee ner yeve peelee 
nw ~ Deheveer meesÛe ceW meenme Deewj DeelceefJeÕeeme keâes peien 
oerefpeS, Deehekesâ peerJeve ceW nj heefjefmLeefle keâe meecevee keâjves 
keâe meeceLÙe& ]Kego ner Dee peeÙesiee ~ 

efkeâmeer keâcheveer ceW mes Skeâ keâchÙetšj Dee@hejsšj keâes 
efvekeâeue efoÙee ieÙee ~ Jen yeesuee, ‘ceQ Deejece mes Dehevee 
Fmleerheâe os oslee ntb, keäÙeeWefkeâ Ùeneb jnkeâj Úue, keâheš, 
ØehebÛe, Pet" keâe menÙeesieer veneR nes mekeâlee ~’ peye Jen peeves 
ueiee lees cewvespej ves keâne, ‘legce lees Ssmes veewkeâjer ÚesÌ[keâj 
pee jns nes pewmes Decesefjkeâe keâceeves pee jns nes ~ legcnejs efueS 
keäÙee veewkeâjer lewÙeej heÌ[er nw?’ ‘efyeukegâue mej, peye ceQves 
keâue Fmleer]heâe osves kesâ yeejs ceW meesÛee Lee lees Ùener efveCe&Ùe 
efkeâÙee efkeâ Ùeneb mes ceQ Decesefjkeâe ner peeTbiee ~’ ‘Decesefjkeâe! 
Dejs, Jeneb hej legcnW jKesiee keâewve?’ Gmeves keâne, ‘ØeMve Ùen 
veneR nw efkeâ Jeneb cegPes keâewve jKesiee, meJeeue Ùen nw efkeâ Jeneb 
cegPes jKeves mes keâewve Fvkeâej keâjsiee? cesjer ÙeesiÙelee cesjs 
peerJeve keâe Oeve Deewj Øeefle‰e nw ~’ 

Deehe keâneb jnles nQ, Fmemes DeefOekeâ cetuÙeJeeve nw Deehe 
Deheveer ØeefleYee keâe cetuÙeebkeâve keâjles nQ Ùee veneR ~ Deehekesâ 
DeebKesb nQ Ùee veneR, Fmemes Yeer ]pÙeeoe cenòJehetCe& Ùen nw efkeâ 
DeeheceW, Deehekesâ heeme Gpeeuee nw Ùee veneR! Deiej Deheveer 
ÙeesiÙelee keâce mecePeles nQ lees Deehe nerveYeeJevee mes «emle nQ ~ 
Deiej Deehekeâes ueielee nw efkeâ Deehe kegâÚ veneR keâj mekeâles 
lees Deehe nerveYeeJevee mes heerefÌ[le nQ ~ keâesefMeMe keâeceÙeeyeer keâe 
DeeOeej nw ~ henues ÛejCe ceW ner nej ve ceeveW ~ henuee ÛejCe 
lees DeelceefJeÕeeme mes Yeje ngDee nesvee ÛeeefnS ~ keâesefMeMe ner 
keâeceÙeeyeer keâe Éej nw ~ 

Skeâ yeele Deewj, Deheves peerJeve ceW DeeueesÛevee menves 
keâer Deeole [eefueS ~ keâesF& Deehekeâer DeeueesÛevee keâjs lees 
hejJeen cele keâerefpeS ~ ogefveÙee ceW efkeâme Deeoceer keâer 
DeeueesÛevee veneR ngF&? pees yeeleeW mes Ieyeje peeÙesiee Jen 

keâYeer Yeer Deheveer ceewefuekeâ mLeehevee veneR keâj heeSiee ~ yeveer 
ngF& uekeâerjeW hej cele Ûeuees ~ ueerkeâ hej Ûeuevee megjef#ele lees 
neslee nw uesefkeâve GmeceW Deheveer ceewefuekeâlee veneR nesleer ~ 
Deheves heg®<eeLe& mes Deheves jemles ]Kego yeveeDees ~ kegâÚ Deueie 
keâjves keâer Gcebie jKeW, leYeer Deehe Deeies yeÌ{ves ceW meheâue nes 
mekeWâies ~ osKees efkeâ DeeueesÛevee ceW keâewve meer DeÛÚer yeele nw, 
Gmes Dehevee uees, uesefkeâve Deheves mebkeâuhe mes heerÚs cele nšes ~ 
pees Deepe DeeueesÛevee keâj jns nQ, keâue Jes ner peye Deehe 
ue#Ùe neefmeue keâj ueWies lees leejerheâ keâjves keâes lelhej nes 
peeÙeWies ~ peye lekeâ keâesF& Ûeerpe ue#Ùe Deewj cebefpeue lekeâ veneR 
henbgÛe heeleer nw leYeer lekeâ Gmekeâer DeeueesÛevee nesleer nw Deewj 
ue#Ùe neefmeue nesles ner ueesie keâjJeš yeoue uesles nQ, ØeMebmee 
keâjves ceW pegš peeles nQ ~ oesmle ogMceve Deewj ogMceve oesmle nes 
peeles nQ ~ Deepe pees legcnW heÛeeme ®heÙes GOeej osves mes 
keâlejeles nQ, keâue Jes ner legcnW cegkeâece hej hengbÛee osKe keâj 
ueeKe ®heÙee ueieeves keâes lelhej nes peeles nQ keäÙeeWefkeâ GvnW 
helee nw efkeâ Deye Gvekeâer hetbpeer lees keâce-mes-keâce megjef#ele 
ner jnsieer ~ 

DeeueesÛevee lees ceneJeerj keâer Yeer ngF& Leer, veneR lees 
keâeveeW ceW keâerueW keäÙeeW "eskeâer peeleeR? DeeueesÛevee lees jece keâer 
Yeer ngF& Leer, veneR lees meerlee peer keâes JeveJeeme osves keâer keäÙee 
pe¤jle Leer? peermeme keâer Yeer DeeueesÛevee ngF& Leer leYeer lees 
GvnW meueerye hej ÛeÌ{vee heÌ[e ~ DeeueesÛevee kesâ keâejCe ner 
megkeâjele keâes penj keâe hÙeeuee heervee heÌ[e ~ cebmetj keâer 
DeeueesÛevee ceW Gvekesâ neLe-heebJe keâeš efoÙes ieÙes ~ 
DeeueesÛevee mes IeyejeSb veneR ~ ÛeueWies lees efiejWies Yeer ~ pees 
efiejves mes [jlee nw Jen keâYeer Ûeuevee veneR meerKe mekeâlee ~ 

oes efce$eeW ves mebkeâuhe efueÙee efkeâ ØeefleJe<e& nesves Jeeueer 
lewjekeâer ØeefleÙeesefielee ceW Jes Yeer Yeeie ueWies ~ oesveeW keâes lewjvee 
veneR Deelee Lee ~ efheâj Yeer mebkeâuhe efueÙee efkeâ lewjvee meerKeWies 
Deewj ØeefleÙeesefielee ceW ]pe¤j Yeeie ueWies ~ oes ceen yeeo peye 
Jes hegve: efceues lees Skeâ ves otmejs kesâ neueÛeeue hetÚs ~ henues 
ves keâne, ‘ceQves yengle DeÛÚer lewjekeâer meerKe ueer nw ~ {sj meejs 
lewjekeâer kesâ iegj Yeer meerKe efueÙes nQ ~ cegPes lees Gcceero nes ieF& 
nw efkeâ ceQ lewjekeâer ceW peerle Yeer mekeâlee ntb ~ legcneje keäÙee 
Ûeue jne nw?’ otmejs ves keâne, ‘ceQves lees DeYeer lekeâ kegâÚ 
Meg¤ ner veneR efkeâÙee nw ~’ ‘keäÙeeW?’ ‘keäÙeeWefkeâ [j ueielee nw 
keâneR [tye ieÙee lees?’ 
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efpemes [tyeves keâe [j nw Jen keâYeer Iej mes yeenj veneR 
efvekeâue mekeâlee ~ ceve ceW DeeMebkeâe jKekeâj Ûeueves hej yeÛÛee 
keâYeer Ûeuevee ner veneR meerKe heeSiee ~ efiej-efiej keâj ner 
JÙeefòeâ mebYeuelee nw ~ "eskeâj ueie-ueie keâj ner Deeoceer keâe 
efvecee&Ce neslee nw ~ keâesF& IeÌ[e kesâJeue Thej kesâ hÙeej kesâ 
keâejCe veneR yevelee ~ Skeâ lejheâ hÙeej neslee nw lees otmejer 
lejheâ Leehe nesleer nw, leye keâesF& IeÌ[e yevelee nw ~ Deheves 
yeÛÛes keâes Iej keâe heewOee cele yeveeDees ~ Gmes pebieue keâe Je=#e 
yeveeDees leeefkeâ Gmes heeveer ve Yeer efceues leye Yeer Jen Deheves 
yeueyetles hej KeÌ[e jns ~ ceelee-efhelee Deheves yeÛÛes keâes Flevee 
cepeyetle yeveeÙeW efkeâ Jen meoea, ieceea kesâ LehesÌ[s menve keâj 
mekesâ ~ ]iejeryeer ceW jnvee heÌ[s lees jn mekesâ, Ùeefo YeeF& oiee 
keâj peeÙes lees Gmes menves keâe Yeer efpeiej Gmekesâ heeme nes ~ 
helee veneR Ûeuelee, ogefveÙee ceW keâye efkeâmekesâ meeLe keäÙee nes 
peeS? yeÛÛeeW keâes DeelceefveYe&j yeveeÙesb, leeefkeâ Jes Dehevee 
keâece ]Kego keâj mekeWâ ~ Deheves yeÛÛeeW keâes heÌ{eF& kesâ meeLe-
meeLe keâece keâjves keâer Yeer efMe#ee oW ~ 

neLe ceW Deiej letefuekeâeSb DeÛÚer nQ Deewj jbie Yeer hetjs nQ 
lees efheâj kewâveJeeme Yeer yeÌ[e ner jKevee nesiee ~ uesefkeâve pees 
henues ner ÛejCe ceW Ieyejekeâj yew" ieÙee Jen peerJeve ceW kegâÚ 
veneR keâj mekeâlee ~ kegâÚ yevevee nw lees DeeueesÛeveeDeeW keâes Yeer 
Pesuevee nesiee ~ 

Ùeeo jefKeS, ogefveÙee ceW efkeâmeer keâe DevegÙeeÙeer nesvee 
meeceevÙe yeele nw ~ keâesF& Yeer efkeâmeer keâe Yeer DevegÙeeÙeer yeve 
mekeâlee nw, hej DevegÙeeÙeer ceeie& keâe DevegmejCe ner keâj 
mekeâlee nw, veÙes ceeie& keâe efvecee&Ce veneR keâj mekeâlee ~ 

ueerkeâ ueerkeâ ieeÌ[er Ûeues, ueerkeâ mes Ûeues keâhetle ~ 
ueerkeâ ÚesÌ[ leerveeW Ûeues, meeÙej,  eEmen,  mehetle  ॥ 

Deehe Yeer DeeueesÛeveeDeeW keâes hejs jKekeâj Deeies yeefÌ{S ~ 
F&Õej meoe melÙe kesâ meeLe nw ~ neLeer keâes osKekeâj kegâòes 
YeeQkeâles ner nQ ~ Deiej neLeer kegâòeeW keâer hejJeen keâjvee Meg¤ 
keâj os lees Jen Deheveer cemleer mes JebefÛele jn peeÙesiee ~ Jen 
Ûeue ner ve mekesâiee ~ ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee keâjes ~ cegmeeryele 
Deewj cegefMkeâueeW keâe meecevee keâjvee meerefKeS ~ Øeke=âefle 
heefjJele&veMeerue nw ~ nj JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW Gleej-ÛeÌ{eJe 
DeeÙee ner keâjles nQ ~ Gmeer JÙeefòeâ keâe efJekeâeme neslee nw, pees 
ÛegveewefleÙeeb Pesueves ceW meceLe& neslee nw ~ ceQ lees ceevelee ntb efkeâ 

efpemekeâer DeeueesÛevee ve ngF&, efpemes ÛegveewefleÙeeb ve efceueeR Jen 
JÙeefòeâ, peerJeve ceW kegâÚ yeve ner veneR mekeâlee ~ LehesÌ[s Deewj 
"eskeâjW Keeves mes ner Fvmeeve kegâÚ yeve heelee nw ~ keâeefueoeme 
keâes Ûegveewleer efceueer, leguemeeroeme keâes Yeer Ûegveewleer efceueer ~ 
ÛevõØeYe keâes Yeer Ûegveewleer efceueer ~ 

keâeefueoeme keâer helveer ves JÙebiÙe efkeâÙee Lee, leevee ceeje 
Lee efkeâ ‘efJeog<eer ceefnuee keâe Flevee iebJeej, DeveheÌ{ heefle! 
Deiej cesje heefle keânueevee Ûeenles nes lees Skeâ efove cesjs 
meeceves efJeÉeve yevekeâj DeeDees, leye ceQ ieewjJe mes keân 
meketbâieer efkeâ legce cesjs heefle nes ~’ keâeefueoeme pees Skeâ 
ieÌ[efjÙee Lee, helveer kesâ leeves megvekeâj Iej mes Ûeuee peelee nw 
Deewj peye Iej ueewšlee nw lees mebmeej keâe Skeâ cenekeâefJe 
yevekeâj ner ueewšlee nw ~ 

nj neuele ceW efnccele Deewj meenme jKeW ~ efnccele mes 
JÙeefòeâ mJeeJeuebyeer yevelee nw ~ efnccele mes ner heebÛe heeb[Je 
meew keâewjJeeW mes Ùegæ keâjves keâe meenme keâj mekesâ, veneR lees 
ueesie ieueer kesâ kegâòes Deewj Iej kesâ Ûetns mes Yeer [jles nQ ~ cegPes 
yeÛeheve ceW kegâòeeW mes yengle [j ueielee Lee efkeâvleg Deye lees 
GvnW hÙeej keâjlee ntb ~ Skeâ efove ceQ Úle hej KeÌ[e Lee, 
meeceves keâer Úle hej Skeâ kegâòee Lee ~ ceQves meesÛee efkeâ yeerÛe 
ceW ieueer nw lees kegâòee cesjs heeme lees Dee veneR mekeâlee ~ FOej 
mes ceQ, GOej mes kegâòee cegPes Ietjves ueiee ~ nce oesveeW yengle osj 
lekeâ Skeâ-otmejs keâes Ietjles jns ~ yeerÛe-yeerÛe ceW Jen YeeQkeâ 
Yeer ueslee Lee, hej kegâÚ keâj ve mekeâe ~ leye cegPes ueiee efkeâ 
peye lekeâ nce [jles jnWies, kegâòes heerÚs heÌ[s jnWies ~ peye 
efveYe&Ùe nes peeÙeWies, lees kegâòeeW keâes meeF[ keâj oWies ~ 

peneb efnccele nw, Jeneb Ûecelkeâej nw, peneb efnccele nw 
JeneR peerJeve ceW efJekeâeme keâer ›eâebefle nw ~ 

efnccele  ve  neefjÙes, ØeYeg  vee efyemeeefjÙes, 
nbmeles-cegmkegâjeles ngS eEpeoieer iegpeeefjÙes ~ 

Skeâ heue kesâ efueS Yeer ceve ceW ogye&uelee keâe, hejepeÙe 
keâe, Dekeâce&CÙelee keâe, Demeheâuelee keâe YeeJe Ùee efJeÛeej ve 
Deeves oerefpeS ~ Ùeefo Deehe nerve YeeJeeW keâes ceve ceW peien oWies 
lees Ùes Yeer DeeMee keâes yeenj Oekesâue oWies ~ ÂÌ{ efve§eÙe 
keâerefpeÙes, mebkeâuhe keâefjÙes efkeâ Deehe Deheves ceve ceW nervelee 
keâer YeeJevee keâYeer veneR Deeves oWies ~ Deehe mebkeâuhe keâerefpeS 
efkeâ Deehe pees keâjWies, Jen ßes‰lece nesiee ~ efvejvlej Ùen 
efJeÕeeme jefKeÙes efkeâ Deehekeâe heefjßece meheâue neskeâj jnsiee, 
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FÛÚe hetjer neskeâj jnsieer, DeeMeeDeeW kesâ hetâue efKeuekeâj 
jnWies, Deekeâeb#eeDeeW kesâ heâue efceuekeâj jnWies ~ ØeÙelve keâjles 
peeFÙes, hetCe& Meefòeâ, ÙeesiÙelee, kegâMeuelee Deewj meeceLÙe& mes 
Deheves GösMÙe kesâ Øeefle efve‰eJeeve neskeâj keâeÙe& keâjles jefnS, 
meheâuelee efve§eÙe ner Deehekeâer nesieer ~ 

Deehe Dehevee DeelceefJeÕeeme pegšeSb, peerJeve ceW meheâuelee 
heeSb ~ DeeMebkeâeDeeW kesâ yeejs ceW efkeâmeer Øekeâej cele meesefÛeS, 
GvnW Yegueeves Ùee Yeieeves keâer Dehes#ee ceve keâes otmejer Deesj 
ueiee oW ~ DeÛÚer ØesjCeemheo hegmlekeWâ heÌ{W ~ IeyejeFÙes veneR, 
Deehemes Yeer henues Gve ueesieeW kesâ peerJeve ceW keâef"veeFÙeeb DeeF& 
LeeR pees Deepe meheâuelee kesâ GÛÛe efMeKejeW hej KeÌ[s nQ ~ 
meenme kesâ meeLe Deeies yeÌ{les jefnS, efveYeeakeâleehetJe&keâ, 
efveeE§ele neskeâj ~ DeelceefJeÕeeme ceW yeÌ[e Ûecelkeâej nw ~ Ùener 
ceveg<Ùe keâer JeemleefJekeâ Meefòeâ keâe Yeb[ej nw ~  

Ùeeo jefKeS, peerJeve ceW megKe, Meebefle Deewj meheâuelee kesâ 
cebieue ieerle leYeer ieeÙes pee mekeâles nQ peye Deehekeâe Deheves 
Deehe hej efJeÕeeme nes ~ ]Kego hej nesves Jeeuee efJeÕeeme ner 
Deheves peerJeve keâer lee]keâle nw ~ Deheves Deehe hej nesves Jeeuee 
efJeÕeeme ner Deehekeâes Deehekeâer DeespeefmJelee keâe Denmeeme 
keâjelee jnsiee ~ ye]iewj DeespeefmJelee kesâ lees Fbmeeve nej keâer 
{ueeve hej ef]heâmeuelee jnsiee ~ Deehe Deheves Deehe keâes 
Glmeen, Gcebie Deewj Tpee& mes YeefjS Deewj peerJeve keâer 
meheâuelee leLee OevÙelee kesâ efueS ØeÙelveMeerue nes peeFS ~ 
ogefveÙee keâer meejer ]KegefMeÙeeb legcnejs efueS nQ ~ ‘]KegMe jnes, nj 
]KegMeer nw legcnejs efueS ~’ 

]KegefMeÙeeW keâes heeves keâer mener Je]pen Ùener nw : peerDees 
Meeve mes, Meg®Deele cegmkeâeve mes ~ Deehekeâer cegmkeâeve ner 
Deehekeâer peerJevlelee keâer henÛeeve nw ~ eE]peos Deewj cegox ceW Ùener 
lees ]heâ]ke&â nw efkeâ cegoe& ueškeâ mekeâlee nw hej eE]peoe cegmkegâjeles 
ngS cemlekeâ TbÛee keâj mekeâlee nw ~ Deheves peerJeve keâe 
GheÙeesie keâerefpeS, Gme nj DeJemej keâe pees Deehekeâes megKe, 
megketâve Deewj ]KegefMeÙeeb os mekesâ ~ ®[Ÿee[& efkeâheeEueie keâer Fve 
hebefòeâÙeeW keâes meoe Ùeeo jefKeS—Ùeefo legce keâYeer ueewškeâj 
ve Deeves Jeeues Fme Skeâ efceveš kesâ mee" meskeWâ[ meeLe&keâ keâj 
uesles nes lees Ùen mecetÛeer Oeje legcnejer nw; Fme Oeje hej 
efJeÅeceeve meYeer kegâÚ legcneje nw ~ 

efJeÕeemehetCe& eE]peoieer kesâ efueS, Deheves nj Deepe keâes 
meeLe&keâ yeveeves kesâ efueS kegâÚ yeeleW efveJesove keâj jne ntb, 
FvnW Deheves pesnve ceW Gleej ueW Deewj Fvemes ØesjCee Yeer uesles 
jnW— 

1. pees ngDee, efkeâmeer-ve-efkeâmeer Âef° mes DeÛÚe ner 
ngDee ~ pees nes jne nw Jen Yeer DeÛÚe ner nes jne nw ~ pees 
nesiee Jen Yeer DeÛÚe ner nesiee ~ 

2. ceQ Deheves peerJeve keâe mecceeve keâ¤biee ~ Mejerj mes 
JÙeeÙeece Yeer keâ¤biee Deewj Fmekeâe hees<eCe Yeer ~ ve ceQ Fmekeâe 
og®heÙeesie keâ¤biee Deewj ve ner Fmekeâer Ghes#ee ~ 

3. ceQ Deheves ceve-ceefmle<keâ keâer Meebefle, mJemLelee Deewj 
ØemeVelee hej OÙeeve otbiee ~ iegmmee Deewj DeeJeejeieoea veneR 
keâ¤biee ~ ceefmle<keâ keâer mece=efæ kesâ efueS kegâÚ Ssmee Yeer 
heÌ{Òbiee efpememes cesjs ØeÙeeme Deewj efJeÛeej ØeYeeJeMeeueer nes ~ 

4. Deepe kesâ efove ceQ DeÛÚe jntbiee, DeÛÚe henvetbiee, 
DeÛÚe JÙeJenej keâ¤biee ~ OewÙe& Deewj efJeveceü mJej ceW yeele 
keâ¤biee ~ DeewjeW keâer ØeMebmee ceW Goejlee yejletbiee ~ otmejeW keâer 
keâefceÙeeW hej efšhheCeer veneR keâ¤biee ~ 

5. ceQ megyen G"les ner owefvekeâ keâeÙe&›eâce Meg¤ keâjves mes 
henues efkeâme Iebšs ceW cegPes keäÙee keâjvee nw Ùen leÙe keâ¤biee ~ 
peuoyeepeer Deewj DeefveCe&Ùe keâer efmLeefle keâes šeueves kesâ efueS 
nj keâeÙe& OewÙe& Deewj ÂÌ{lee kesâ meeLe keâ¤biee ~ 

6. Deepe kesâ efove ceQ DeeOee Iebše Meebefle, meeOevee Deewj 
DeejeOevee kesâ efueS mecee|hele keâ¤biee ~ ceQ F&Õej keâe OÙeeve 
keâ¤biee leeefkeâ Deheves peerJeve ceW kegâÚ veÙes DeLeeX keâe Yeer 
meceeJesMe efkeâÙee pee mekesâ ~ 

7. ceQ Deepe menpe ØemeVe jntbiee ~ JeeleeJejCe efJehejerle 
yeve peeves hej mJeÙeb hej mebÙece jKetbiee Deewj hetjs efove Øesce 
leLee meodJÙeJenej keâe Deevebo uetbiee ~ 

Deehekeâer Ùen mekeâejelcekeâlee Deewj jÛeveelcekeâlee ner 
Deehekeâes Glmeen Deewj efJeÕeeme mes Yejer jKesieer ~ Ùeefo Deehe 
Deheves ‘Deepe’ mes ]KegMe veneR nQ lees og:Keer cele nesFS, 
Deheveer ceeveefmekeâlee yeoefueS ~ peerJeve ØeYeg keâe Øemeeo nw 
Fmekeâe Deevebo ueerefpeS ~ Dehevee jemlee ]Kego leueeefMeS Deewj 
]Kego ner Gme jemles kesâ efÛeje]ie yeefveS ~ 

(‘Iej keâes kewâmes mJeie& yeveeÙes mes’ meeYeej’) 
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ceve cemle ngDee leye JeäÙeeW yeesues  
veeRo Kegueves kesâ yeeo kewâmes mcejCeeW keâe ØeJeen Ûeuelee 

nw? yeerleer ngF& Devegketâue Deewj Øeefleketâue IešveeDeeW, jeie Deewj 
És<e, neefve Deewj ueeYe, efceueve Deewj efyeÚgÌ[ve, efØeÙe Deewj 
DeefØeÙe heoeLeeX Deewj heefjefmLeefleÙeeW keâe mcejCe neslee nw, efkeâ 
ØehebÛe-MetvÙe mJe¤heefmLeefle, kewâJeuÙe SJeb efveJee&Ce keâe, DeÉwle 
keâe, Dekesâuesheve SJeb Demebielee keâe? Ùeeo jKees, yeerleer ngF& 
meejer IešveeSb leLee Deeies keâer keâuheveeSb JÙeLe& nQ ~ Gvekeâe 
mcejCe YeÙebkeâj neefveØeo nw ~ Fme Gòece meceÙe ceW kewâJeuÙe 
keâe mcejCe ner efnlekeâejer nw ~ mebmeej keâe ketâÌ[e-keâÛeÌ[e ceve 
ceW cele Yejes ~ efÛeòe Megæ, Éwle-jefnle kewâJeuÙe-YeeJe ceW 
peerÙees ~ Ùener cees#e-heLe nw, hejceevebo SJeb hejce Meebefle keâer 
meeOevee nw ~ cesjs meeLe kegâÚ veneR nw ~ pees meeLe efoKelee nw, 
Jen #eefCekeâ nw Deewj Deepe-keâue ceW Kees peeves Jeeuee nw ~  

* * * 

ceQ pees Jele&ceeve ceW osKelee ntb, megvelee ntb, yejlelee ntb, 
Deewj pees ØeeCeer-heoeLe& leLee heefjefmLeefle efceueles nQ; Ùeneb 
lekeâ Dehevee ceevee ngDee Mejerj cesjs meeLe jnves Jeeues veneR 
nQ ~ meeje Øeleerle #eefCekeâ ØeJeen nw ~ FmeefueS Deveelce 
JemlegDeeW ceW cesje efmLej efveJeeme SJeb mebyebOe  veneR nw ~ cesje 
efmLej efveJeeme Deewj mebyebOe  lees cesjs Deheves kesâJeue Ûesleve 
mJe¤he ceW nw ~ Gmeer ceW cesjer jefle, ieefle Deewj Devegjefòeâ 
efvejblej nesveer ÛeeefnS ~ otmejs kesâ megOeej kesâ efueS ner lees 
meeje keânvee-megvevee nw Deewj otmejs meye megOejves Jeeues veneR 
nQ ~ legcnejer Ssmeer keâesF& "skesâoejer veneR nw  efkeâ legce otmejeW keâe 
megOeej keâjesies ~ efpevekeâe efnle keâj heeDees, DeÛÚe nw, 
DevÙeLee Gvemes otj Deewj ceewve jnes ~ legcneje Dehevee 
keâuÙeeCe hetCe&¤he mes mechevve jnvee ÛeeefnS ~ Demebielee keâe 
yeesOe meye meceÙe yevee jns, Ssmeer DeKeb[ meeOevee Ûeuevee 
ÛeeefnS ~  

* * * 

peye Mejerj mes ueskeâj hetje mebmeej meye meceÙe JÙeLe& 
ueieves ueielee nw leye efvejblej cees#e ceW ner efmLeefle nw ~ yeÌ[s-

yeÌ[s veslee pees ceb$eer Deewj ØeOeeveceb$eer nes ieÙes, Jes cejkeâj 
efceóer ceW efceue ieÙes ~ Gvekeâer meejer ueewefkeâkeâ GheueefyOe efceóer 
nes ieÙeer, meoe kesâ efueS Útš ieÙeer ~ meyekeâe meye kegâÚ Útš 
peelee nw ~ DeleSJe meyekeâer meejer GheueefyOe JÙeLe& nes peeleer 
nw ~ efkebâleg ceveg<Ùe keâe GmeceW ceesn yevee jnves mes Jen GmeceW 
yebOee jnlee nw ~ efpemekesâ ceve ceW henues mes meye JÙeLe& ueielee 
nw Gmekeâe ceesn efceše jnlee nw ~ meye lejHeâ mes ceesn keâe 
yebOeve meJe&Lee keâše jnvee ner cees#e nw pees efveYe&Ùeheo nww ~  

* * * 

kesâJeue Skeâ ner keâece nw—mJe¤heefmLeefle ceW ÂÌ{ 
efmLele jnvee ~ Fmekesâ DeueeJee meye OeesKee nw ~ Mejerj jns 
lekeâ Fmekeâer j#ee kesâ efueS kegâÚ Keevee-heervee, Úeove Deeefo 
uesles jnves nQ oJeeF& keâer lejn ~ Fmekesâ DeueeJee ve keâesF& 
keâece nw Deewj ve keâesF& Oeece nw ~ Ûeens efpelevee SsÕeÙe& efceues, 
Gmekeâe yeoue peevee, efJeveMe Deewj Útš peevee hekeäkeâe nw ~ 
Deblele: Deveblekeâeue kesâ efueS cegPes Dekesâues jnvee nw, efHeâj 
efkeâmekeâer mhe=ne? efkeâmemes jeie-És<e? DeefJeÅee keâer hetCe& 
efveJe=efòe nes peeves hej keâesF& ogKe veneR jnlee ~ MegYe ceW Yeer 
ceesn veneR, kesâJeue Gmekeâe yejleeJe keâjles Ûeuevee nw ~ peerJeve 
keâer jnveer Ssmeer jKevee nw efkeâ efpememes efvejblej mJe¤heefmLeefle 
keâer ØeieeÌ{lee yeveer jns ~ Ùener peerJeve keâe meJeexÛÛe ueeYe nw ~ 
Fmeer ceW ogKeeW keâe Deble SJeb hejce Meebefle nw ~  

* * * 

ÛeejeW lejHeâ ve]pej [eueves hej keâneR kegâÚ meej veneR 
efoKeeF& oslee ~ osnOeejer keâes peerJeve heÙeËle kesâJeue Yeškeâvee-
ner-Yeškeâvee nw ~ OÙeeve oes, mebmeej mes legcnW Oekeäkesâ kesâ 
DeueeJee keäÙee efceuelee nw? DeleSJe meejer keâeceveeSb 
lÙeeiekeâj Deelcemebleg° nes peeDees ~ Ùener peerJeve keâe meej nw ~ 
Deelcemeblees<e ner ueeYe nw ~ Mes<e meejs meebmeeefjkeâ ueeYe ceve 
kesâ ÚueeJes nQ Deewj GveceW ceve keâes kesâJeue Yeškeâevee nw ~ 
heeveer keâer Oeeje keâer lejn meejer GheueefyOeÙeeb efvejblej yenleer 
peeleer nQ ~ GvnW hekeâÌ[ves keâe ieesjKeOebOee meye keâj jns nQ 
Deewj OeesKee Kee jns nQ ~ pees hekeâÌ[ ceW Dee ner veneR mekeâlee, 
Gmeer keâes meye hekeâÌ[ves kesâ heerÚs heeieue nQ ~ Deheves Deehekeâes 
hekeâÌ[ uesves Jeeuee ke=âleeLe& nes peelee nw ~ Deelcee kesâ DeueeJee 
Deelcee keâe kegâÚ Yeer veneR nw ~ Fme meÛÛeeF& keâes mecePe uesves 
Jeeuee veneR Yeškeâlee ~  

* * * 
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mebmeej Deheves ØeJeen ceW Ûeue jne nw ~ Ùeneb keâer 
Ûecekeâ-ocekeâ pees #eCeYebiegj nw, Gmeer ceW Yetuekeâj peerJe 
Deheves mJe¤he ceW veneR efmLele nes heelee ~ Ûeens efpeleveer 
Ûecekeâ-ocekeâ nes, Deblele: efceLÙee nes peeleer nw Deewj Fmeer 
efceLÙee ceW ceveg<Ùe ceesefnle neskeâj mJe¤heefmLeefle veneR keâj 
heelee ~ pees JÙeefòeâ mebmeej keâer meejnervelee, ogKe¤helee Deewj 
efJeveÕejlee keâes efvejblej osKelee nw Jen mebmeej mes Goemeerve 
neslee nw Deewj Jener mJe¤he ceW efmLele neslee nw ~ nceejs JeMe 
ceW mebmeej keâe kegâÚ Yeer veneR nw ~ nceejs JeMe ceW kesâJeue 
nceeje ceve nw Deewj Ùener peerJeve keâer meHeâuelee nw ~ ceve 
mJeJeMe, meceeefOe ceW efJeßeece ~ Mejerj Ûeens peye efyeKej 
peeÙes, ceQ meowJe Dece=le Oeece ntb ~  

* * * 

yengle DeÛÚs mlej lekeâ JewjeiÙe-lÙeeie nesves hej Yeer 
ceve keâer DeeoleeW, MebkeâeDeeW leLee efJekeâejeW kesâ hejle-hej-
hejle jnles nQ efpevekesâ keâejCe ieg® efMe<ÙeeW keâer meÛÛeeFÙeeW hej 
mebosn keâjlee nw Deewj efMe<Ùe ieg® keâer meÛÛeeF& hej mebosn 
keâjlee nw ~ Ùen mebosn SJeb mebMeÙe Ssmee Iegve nw efkeâ ceveg<Ùe 
kesâ ceve keâes Ûeeuekeâj jKe oslee nw ~ meÛÛes-ùoÙe efMe<Ùe hej 
ieg® mebosn keâjlee nw Deewj efvece&ue-ùoÙe ieg® hej efMe<Ùe 
mebosn keâjlee nw ~ efHeâj DevÙe mebmeeefjÙeeW keâer yeele keäÙee keâner 
peeÙes? meodieg® keâyeerj ves yengle DevegYeJe keâer yeele keâner 
nw—‘‘mebMeÙe meye peie Kebef[Ùee, mebMeÙe Keb[s ve keâesÙe ~ 
mebMeÙe Keb[s mees pevee, pees Meyo efJeJeskeâer nesÙe ~’’ 

pees Dehevee leLee otmejs keâe keâuÙeeCe Ûeens, Jen ceve mes 
mebMeÙe keâes Skeâoce efvekeâeue os ~ meye DeÛÚs nQ ~ nce Deheves 
ceve keâes meyekesâ efueS Megæ jKeW ~ 

* * * 

pees ceveceleer Deewj Göb[ nesles nQ, Jes mJele: Deueie nes 
peeles nQ ~ DeJemej osKekeâj GvnW Deueie keâjvee ÛeeefnS hejbleg 
pees Ssmes ve neW, Gvekeâer $egefšÙeeW keâes osKekeâj GvnW nševes keâer 
Ûes°e ieuele nw ~ Gvekeâes efveoxMe oskeâj Gvekeâer $egefšÙeeW keâes 
megOeejves keâer Ûes°e keâjvee ÛeeefnS ~ pees efJeveceü nes, efveÙeceeW 
ceW Ûeuevee Ûeenlee nes Deewj yeeleeW keâes ceevelee nes, Gmekeâer 
$egefšÙeeW keâes #eceekeâj Gmekeâes megOeejves keâe efveoxMe keâjvee 
ÛeeefnS ~ nce Deheves keâes osKeW ~ ncemes Yeer $egefšÙeeb nesleer nQ ~ 

#ecee ceebie uees Deewj #ecee keâj oes Ùener megOeej keâjves keâe 
efveÙece nw ~ veceülee mes menve keâjkesâ mecetn keâes efveYeeÙee pee 
mekeâlee nw ~ meyekesâ mJeYeeJe, iegCe, keâce& leLee ÙeesiÙeleeDeeW ceW 
Deblej nw ~ mebmeej iegCe-oes<eceÙe nw ~ menve Deewj #ecee mes ner 
meceepe, heefjJeej keâe keâesF& mecetn Ûeue mekeâlee nw Deewj Fmeer 
{jx hej JÙeefòeâiele keâuÙeeCe nw ~ 

* * * 

meye kegâÚ heefjJele&veMeerue nw ~ cesjs meeLe kegâÚ jnves 
Jeeuee veneR nw ~ FmeefueS efceueer ngF& JemlegDeeW Deewj JÙeefòeâÙeeW 
keâer cecelee-Denblee ve keâjW ~ Deepe-keâue ceW osn veneR jn 
peeÙesieer ~ efHeâj keäÙee Dehevee nesiee? cesje lees ceQ ntb pees Megæ 
Ûesleve nw ~ Jen meejer peÌ[ Øeke=âefle-keâejCe Deewj Gmekeâer 
efJeke=âefle keâeÙe& mes DelÙeble hejs nw ~ efHeâj cesje keäÙee nw? 
peerJeveheÙeËle ceveg<Ùe efpemekeâes Dehevee ceevelee nw, Jen peÌ[-
Øeke=âefle keâe efJeke=âle-keâeÙe& nw pees yevelee Deewj efyeieÌ[lee nw ~ 
Jen nceejs meeLe jnves Jeeuee veneR nw ~ DeleSJe mecemle 
ceeÙeeJeer ØehebÛe—ØeeCeer, heoeLe& Deewj heefjefmLeefleÙeeW keâe ceesn 
lÙeeiekeâj mJemJe¤he ceW Meeble jnvee peerJeve keâer meÛÛeer 
meHeâuelee nw ~  

* * * 

ueesie keânles nQ, Dele=hle Deelcee Mejerj ÚesÌ[ osves kesâ 
yeeo Yetle-Øesle yevekeâj Yeškeâles nQ ~ Yetle-Øesle lees 
keâeuheefvekeâ nQ, hejbleg Ùen meÛe nw efkeâ Dele=hle Deelcee osn 
Oejkeâj Yeškeâlee nw ~ Dele=efhle ner Yeškeâvee nw ~ Demeblees<e 
SJeb le=<Cee ceW heÌ[e jnvee ner Yeškeâvee nw ~ yeerÌ[er heerves keâe 
Deeoleer yeerÌ[er kesâ efJe<eÙe ceW Dele=hle jnlee nw ~ Jen yejeyej 
yeerÌ[er heer-heerkeâj Gmekesâ efJe<eÙe ceW Dele=hle ner jnlee nw ~ 
peye Gmekeâes yeerÌ[er heerves keâer Deeole veneR Leer, Jen Gmekesâ 
efJe<eÙe ceW Dele=hle veneR Lee ~ Ùener oMee meYeer efJe<eÙeeW keâer 
nw ~ le=<Cee-jefnle jnkeâj ner hejce le=efhle keâe DevegYeJe nes 
mekeâlee nw ~ peerJe keâe mJe¤he ner mJele: hejce le=hle nw ~ Jen 
lees Deheves keâes ve henÛeeve keâj ner Dele=hle yevee Yeškeâlee nw ~ 
Meyoeefo heebÛeeW efJe<eÙeeW keâer le=<Cee ÚesÌ[keâj peerJe mJele: 
le=hle nw ~  

mebmeej efJeosMe nw, keäÙeeWefkeâ Ùen Deveelce nw ~ Deelcee ner 
mJeosMe nw, peneb yemeves ÙeesiÙe nw ~ 
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Deelce%eeve heefjÛeÙe efyevee 
jÛeefÙelee—jeOeeke=â<Ce kegâMeJeene 

Oeve heo efJeÅee ceeve yeue, Yeues nes otvee otve ~ 
Deelce%eeve   heefjÛeÙe   efyevee, peerJeve metveemetve ॥ 1 ॥  

ogefveÙeeJeer jbiecebÛe hej, Kesue uesng efvepe Kesue ~ 
DeveÛeens  Ûeuevee  legPes, cegheäle   ceewle    keâer jsue ॥ 2 ॥  

ienvee meodiegCe keâe henve, mJeÛÚ Ûetvejer Oeej ~ 
keâjes ieceve efØeÙe efceueve keâe, keâjWies   Peš mJeerkeâej ॥ 3 ॥  

yeÌ[s-yeÌ[s veKe Debieg"er, nQ ieueerpe YeC[ej ~ 
Fve keâe keâYeer ve MeewefkeâS, efJeveleer    keâ¤b npeej ॥ 4 ॥  

yeÛÛee hewoe nesve hew, yepeves ueieleer Leeue ~ 
ueKe  Ssmes  yelee&Je  keâes, meoe    efJenbmelee keâeue ॥ 5 ॥  

keâC"s ceW keâC"e jne, Yetue Yeüüce efJeueKeeÙe ~ 
Deeueer   keâe  mebkesâle  hee, heeueer    leye cegmkeâeÙe ॥ 6 ॥  

efveo&Ùe omeveve ceOÙe ceW, pÙeeW efpe£e megkegâceeefj ~ 
lÙeeW  ogpe&ve  kesâ  yeerÛe  ceW, jefnS   yengle mecYeeefj ॥ 7 ॥  

Ùeesieer Ùeesie ceW Deškeâles, %eeveer %eeve kesâ yeerÛe ~ 
pees  efvepe  ceW  Deškeâe  leje, pevce-cejCe  keâe keâerÛe ॥ 8 ॥  

Oeve Depe&ve ceW ÙeeW ueies, jele-efoJeme efkeâS Skeâ ~ 
keäÙee nBt keäÙee keâjvee nceW, efkeâS  ve   keâYee efJeJeskeâ ॥ 9 ॥  

efJeefJeOe efkeâmce kesâ Øesce nQ, yengle mes Ùeejer Ùeej ~ 
peie  ceW  efceuevee  nw  keâef"ve, YeeF&-yenve keâe hÙeej ॥10॥  

megvoj ¤he Devethe nes, Ùee kegâ¤he keâe Kesue ~ 
Deefve  Jeeefj  efceóer  heJeve, veYe  keâe   ner   nw cesue ॥11॥  

ns yeeoue keäÙee Ùener nw, oeveer oeve efveMeeve ~ 
Ûeelekeâ  ceebies  mJeeefle  peue, letB   os   Ieesj he<eeve ॥ 12 ॥  

Dejs heefLekeâ! keäÙeeW efJešcelee, ceeÙee keâe yeepeej ~ 
Deveemeòeâ   nes    ›eâÙe   keâjes, ÛeueeÛeueer mebmeej ॥13॥  

Deefme keâer Oeej pÙeeW MeerMe keâes, keâjs KeC[ keâe KeC[ ~ 
lÙeeW  ner  melÙe  keâer  Oeej  mes, keâšs   {eWie heeKeC[ ॥14॥  

ceBniee meewoe keâyeerj keâe, Ûeens lees ues keâesÙe ~ 
heÌ[e   jns    Devlej   veneR, yeemeer  keâYeer  ve nesÙe ॥15॥  

Deye cele yeebšes Fbmeeve keâes 
jÛeefÙelee—nsceble nefjueeue meent 

cebefoj     ceefmpeo     yeebš     efueÙee  
 Deye   cele     yeebšes    Fbmeeve    keâes 
Keevee       heervee      MeewÛe     meesvee,  
 Fve      meyekeâer     nesleer    nw    mesš ~ 
peneb   Meebefle   megceefle   megefÛelee   efceues, 
 Gme  mLeue  keâes  keäÙeeW  keâjles  Dehemesš ~ 
efveÙele   peien   hej   keâj   uees   meeLeer, 
 hetpee   -    hee"   -   Depeeve     keâes ॥ 1 ॥ 

cebefoj       yeves      ceefmpeo      yeves 
 yevee    uees     efieefjpeeIej    ieg®Éeje 
cekeâmeo    lees   meYeer   keâe   Skeâ   nw 
 Deeheme      ceW      nesJes     YeeF&Ûeeje 
veneR     hemebo    Ùes    Úervee    Pehešer 
 jece       ke=â<Ce      jnceeve       keâes ॥ 2 ॥ 

yevo   keâjes    Ùes    cepenyeer    Kesuee 
 keâj     uees    je°^efnle    keâer     yeele 
Skeâ   peceer    nw   Skeâ      je°^    nw 
 ÚesÌ[es       meye      obiee      heâmeeo 
Skeâ  otpes   hej   keâerÛeÌ[   GÚeuekeâj 
 cele    KeesDees    Deheveer    Meeve   keâes  ॥ 3 ॥ 

ceeveJe   Jees    pees    ceeveJelee    Oeejs 
 meesÛe     mecePe    keâj    heie   Oejvee 
pees   mJeÙeb  ogKeer  nes  Jees  keäÙee  peeves 
 iewjeW       keâer       heerÌ[e       njvee 
iej kegâÚ vee os mekeâes ogefveÙee JeeueeW keâes 
 hej     ceer"er     os     pegyeeve     keâes  ॥ 4 ॥ 

efpeme  nsleg  efceuee  Ùen  megvoj  vej  leve 
 Jees   keâece   peje   let   keâjlee   Ûeue 
ÚesÌ[     šskeâ      ogefveÙeeoejer     keâer 
 nes   peie   mes   mepeie  mebJejlee  Ûeue 
‘nsceble’  efoue  ceW  Kegoe  efoue ner ceW jece 
 yeme    lÙeeie    keâjes   DeefYeceeve   keâes ॥ 5 ॥ 
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ceOÙeceeieea yeves 
uesKekeâ—ßeer YeeJeeEmen efnjJeeveer 

Ùen ceeveJe mJeYeeJe nw efkeâ Jen nj ceeceues ceW otmejeW 
mes Deeies jnvee Ûeenlee nw ~ ncesMee Gmekesâ ceve ceW ØeeflemheOee& 
keâer YeeJevee yeveer jnleer nw ~ Ùen YeeJevee peye mekeâejelcekeâ 
efoMee ceW nesleer nw leye ceveg<Ùe efvejblej Øeieefle keâjlee nw, Deewj 
meheâuelee Gmekesâ keâoce Ûetceleer nw ~ uesefkeâve peye ØeeflemheOee& 
keâer YeeJevee vekeâejelcekeâ efoMee ceW Ûeueleer nw, leye Jen F&<Ùee& 
keâe ¤he ues uesleer nw, efpemekeâe heefjCeece DeewjeW kesâ meeLe 
mJeÙeb kesâ efueS Yeer Ieelekeâ neslee nw ~ Ùen mebYeJe ner veneR nw 
efkeâ nj Fbmeeve meJeexÛÛe efmLeefle ceW henbgÛes, ceiej Jen Ûeens 
lees mJeÙeb keâes Skeâ mecceevepevekeâ efmLeefle ceW pe¤j Øeefleef‰le 
keâj mekeâlee nw ~ 

peerJeve kesâ nj #es$e ceW nceW leerve ßesefCeÙeeb efoKeeF& osleer 
nQ ~ efvecve, GÛÛe Deewj ceOÙe ~ Ùeefo nce Deheves meeceeefpekeâ 
heefjÂMÙe hej vepej [eueW lees heeÙeWies efkeâ efvecve ßesCeer kesâ 
ueesieeW keâe peerJeve Yeeweflekeâ mebmeeOeveeW keâer Âef° mes DeYeeJeeW mes 
Yeje ngDee nw ~ Gvekesâ heeme peerJeve keâer cetueYetle megefJeOeeSb 
Yeer veneR nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW DeÛÚer efMe#ee Deewj DeÛÚs 
mJeemLÙe keâer keâuhevee yesceeveer nw ~ peye nceejs meceepe keâe 
DeeOeejmlebYe ßeefcekeâ Jeie& ner cetueYetle megefJeOeeDeeW mes JebefÛele 
nw lees nceejer Øeieefle DeOetjer nw ~ nce Ûeens efpelevee 
ceMeerveerkeâjCe keâj ueW, efyevee ßeceMeefòeâ kesâ nceeje keâece veneR 
Ûeue mekeâlee ~  

GÛÛe ßesCeer kesâ ueesieeW kesâ heeme peerJeve peerves kesâ meYeer 
meeOeve pe¤jle mes pÙeeoe nQ ~ GvnW efkeâmeer Ûeerpe keâer keâesF& 
keâceer veneR nw~ yeefukeâ Gvekeâe peerJeve efJeueeefmelee mes heefjhetCe& 
nw ~ keâne peelee nw efkeâ nceejs osMe keâer mebhetCe& hebtpeer keâe 
pÙeeoe efnmmee kegâÚ ner hetbpeerheefleÙeeW kesâ heeme nw ~ peyeefkeâ 
Øeke=âefle kesâ meYeer mebmeeOeveeW hej Fme ogefveÙee kesâ nj ØeeCeer keâe 
DeefOekeâej nw Deewj Gmes peerJeve peerves keâer mentefueÙeleW efceueveer 
ner ÛeeefnS ~ efvecve Jeie& Deewj GÛÛe Jeie& keâer Dehes#ee ceOÙe 
Jeie& kesâ ueesieeW keâe peerJeve Dehes#eeke=âle DeefOekeâ meblees<eØeo 
efoKeeF& oslee nw ~ ÙeÅeefhe Fme Jeie& kesâ ueesieeW keâes Deheveer 
ÙeLeemLeefle yeveeÙes jKeves kesâ efueS keâeheâer mebIe<e& keâjvee 

heÌ[lee nw ~ efheâj Yeer GvnW Fme yeele keâer lemeuueer jnleer nw 
efkeâ Gvekesâ heeme DeefOekeâ veneR nw lees keâce Yeer veneR nw ~ 

peye nce Deheves Deemeheeme kesâ heefjJesMe hej vepej 
[eueles nQ lees yengle meeheâ efoKeeF& oslee nw efkeâ Ûeens Jen 
keâesF& Yeer #es$e nes ceOÙece efmLeefle ner nceejs efueS meyemes 
DeÛÚer nesleer nw ~ Øeke=âefle keâes ner ues ueW, pees nceejs peerJeve 
keâe cetueeOeej nw ~ nJee, heeveer, "b[er, ieceea Fvekeâer DeefOekeâlee 
nes Ùee efheâj Fvekeâer keâceer, oesveeW ner efmLeefleÙeeW ceW nceeje 
peerJeve mebkeâš ceW heÌ[ peelee nw ~ uesefkeâve peye Ùen meeceevÙe 
efmLeefle ceW nesleer nQ leye nceejer eEpeoieer Yeer menpe ¤he mes 
JÙeleerle nesleer nw ~ 

kegâÚ ueesie meceepe ceW Dehevee JÙeJenej Fme keâoj yeÌ{e 
uesles nQ efkeâ yeeo ceW GvnW efveYeevee keâef"ve nes peelee nw ~ 
heefjCeecemJe¤he peneb mebyebOeeW ceW ceOegjlee nesveer ÛeeefnS, Jeneb 
Kešeme hewoe nes peeleer nw ~ ueesieeW mes ve Deefle efvekeâšlee 
DeÛÚer nw, ve Deefle otjer ~ ve yengle efJeÕeeme DeÛÚe, ve 
DeveeJeMÙekeâ mebosn ~ yengle meesÛe-mecePekeâj yeerÛe keâe jemlee 
ÛegveW ~ Ùener neue keâece-OebOee Ùee JÙeeheej-JÙeJemeeÙe keâe 
nw ~ Fvekeâe yengle yeÌ{ peevee Yeer nceejs efueS hejsMeeveer keâe 
keâejCe yeve peelee nw ~ peerJeve efveJee&n kesâ efueS Fbmeeve keâes 
kegâÚ ve kegâÚ keâjvee ner heÌ[lee nw uesefkeâve Fleveer JÙemlelee 
Yeer DeÛÚer veneR efkeâ nceW Keeves-heerves keâes Yeer hegâme&le ve 
efceues ~ keâece Glevee ner DeÛÚe nw efpeleves ceW nceejer eEpeoieer 
keâer pe¤jleW Deemeeveer mes hetjer nes peeÙeW ~ DeLee&le ve Skeâoce 
efve"uuee yew"W, ve Flevee keâece keâjW efkeâ Ûewve mes peer Yeer ve 
mekeWâ ~ 

nceejs owefvekeâ peerJeve kesâ DevegYeJe mes Yeer Fmeer keâLeve 
keâer hegef° nesleer nw ~ mJeeo kesâ Ûekeäkeâj ceW pÙeeoe Kee uesles nQ 
lees leefyeÙele Kejeye nes peeleer nw ~ Skeâoce keâce KeeÙee lees 
Mejerj keâcepeesj nesves ueielee nw ~ pees yengle yeesuelee nw Gmes 
yeÌ[yeesuee keâne peelee nw ~ Deewj ueesie Gmekeâer yeeleeW keâes 
iebYeerjlee mes veneR uesles ~ ncesMee Ûeghe jnves Jeeues keâes ceewveer 
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ueeYeoeÙekeâ ner veneR ØemeVeleeoeÙekeâ Yeer neslee nw ueesieeW keâer 
YeekeveeDeeW keâe mecceeve keâjvee 

uesKekeâ—ßeer meerleejece ieghlee
Skeâ meeOeg efkeâmeer ieebJe mes neskeâj ieg]pej jne Lee ~ 

Gmeves Skeâ ojJee]pes hej omlekeâ oer ~ Skeâ ceefnuee ves 
ojJee]pee Keesuee ~ Gmeves ojJee]pee Keesueves Jeeueer ceefnuee mes 
keâne efkeâ Gmekeâe hesš Kejeye nw Deiej LeesÌ[er-meer efKeÛeÌ[er 
efceue peeS lees yeÌ[e Ghekeâej nesiee ~ ceefnuee ves keâne efkeâ 
yeeyee! Deehe LeesÌ[er osj yew"es ceQ DeYeer efKeÛeÌ[er yevee osleer 
ntb ~ ceefnuee ves heâewjve Ûetuns hej efKeÛeÌ[er ÛeÌ{e oer ~ yeeyee 
JeneR heeme ceW yew" ieÙee ~ yeeyee ves osKee efkeâ Iej kesâ Deboj 
Skeâ YeQme yebOeer ngF& Leer pees keâeheâer ceesšer-leepeer Deewj megboj 
Leer ~ meeOeg henues lees keâeheâer osj lekeâ kegâÚ meesÛelee jne 
Deewj efheâj ceefnuee mes keâne efkeâ legcnejer YeQme lees yengle 
DeÛÚer Deewj ceesšer-lee]peer nw ~ Ùen otOe Yeer Ketye osleer 
nesieer ~ ceefnuee ves keâne efkeâ yeeyee peer! Deehekesâ DeeMeerJee&o 
mes Ùen DeÛÚe otOe osleer nw ~ Gmekesâ yeeo yeeyee ves keâne efkeâ 
ceeF&! legcnejs Iej keâe ojJee]pee yengle Úesše nw ~ Ùeefo Ùen 
YeQme cej peeÙes lees Fmes yeenj keâwmes efvekeâeueesies? yeeyee kesâ 
cegbn mes YeQme kesâ cejves keâer yeele megvekeâj ceefnuee Deeieyeyetuee 
nes ieF& ~  

Gme ceefnuee ves Ûetuns hej ÛeÌ{er efKeÛeÌ[er keâer heleerueer 
Gleejer Deewj pewmeer Yeer DeOehekeâer efKeÛeÌ[er yeveer Leer meeOeg kesâ 
DebieesÚs hej heueš oer Deewj Gmes yegje-Yeuee keânles ngS Jeneb  
 
Ùee ietbies keâer meb%ee oer peeleer nw ~ Dele: LeesÌ[e yeesueW Deewj 
LeesÌ[e megveW Yeer ~ meble keâyeerj ves Fme yeele keâes Deheveer Skeâ 
meeKeer ceW yengle Ketyemetjle Deboepe ceW JÙeòeâ efkeâÙee nw— 

Deefle  keâe Yeuee ve yeesuevee, Deefle keâer Yeueer ve Ûethe ~ 
Deefle keâe Yeuee ve yejmevee, Deefle keâer Yeueer ve Oethe  ॥ 

leelheÙe& Ùen efkeâ ve yengle megKe DeÛÚe nw, ve yengle 
ogKe ~ oesveeW kesâ yeerÛe mes neskeâj iegpejleer eEpeoieer ner meyemes 
DeÛÚer nw ~ Dele: nceW ceOÙeceeieea neskeâj peerJeve peerves keâe 
ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ 

mes jJeevee keâj efoÙee ~ meeOeg efKeÛeÌ[er keâes Deheves DebieesÚs ceW 
ueškeâeS ngS pee jne Lee ~ DebieesÚs ceW yebOeer ngF& DeOehekeâer 
efKeÛeÌ[er mes heeveer šhekeâ jne Lee ~ ueesieeW ves meeOeg mes hetÚe 
efkeâ yeeyee, Ùen DebieesÚs ceW mes keäÙee šhekeâ jne nw lees Gmeves 
peJeeye efoÙee, ‘‘Ùen cesjer ]peyeeve keâe jme šhekeâ jne nw ~’’ 
Deheveer ]peyeeve keâe nce pewmee Fmlesceeue keâjWies nceW Jewmee ner 
heefjCeece Yegielevee heÌ[siee FmeceW mebosn veneR ~ yeeleÛeerle ceW 
mebÙece Deewj efMe<šeÛeej DeefveJeeÙe& nw ~ nceW keâÌ[Jeer yeele 
keânves Deewj keâ"esj uenpes ceW keânves mes ner veneR yeÛevee 
ÛeeefnS Deefheleg DekÙeeJeneefjkeâ SJeb efkeâmeer keâes keâ<š 
hengbÛeeves Jeeueer yeele keânves mes Yeer yeÛevee ÛeeefnS ~ keâne 
ieÙee nw efkeâ leueJeej kesâ IeeJe Yej peeles nQ, yeeleeW kesâ IeeJe 
veneR Yejles ~ peye Ùen njs nesles nQ lees DeveLe& keâj [eueles 
nQ ~  

Deheveer Deveie&ue yeeleeW kesâ Éeje kegâÚ ueesie efkeâmeer keâer 
YeeJeveeDeesW keâes "sme hengbÛeekeâj ncesMee kesâ efueS Me$eglee ceesue 
ues uesles nQ DeLeJee mebyebOeeW keâes Kejeye keâj uesles nQ ~ kegâÚ 
ueesie yeÌ[s cegbnheâš nesles nQ ~ Jes cegbnheâš nesves keâes 
mhe<šJeeefolee DeLeJee yeneogjer mecePeles nQ ~ mhe<šJeeefolee 
keâe Ùen DeLe& keâoeefhe veneR neslee efkeâ nce otmejeW keâe efoue 
ogKeeSb ~ Fmekeâe Ùen DeLe& Yeer veneR efkeâ nce efkeâmeer keâer 
Pet"er ØeMebmee Ùee Ûeeheuetmeer ceW ner ueies jnW ~ Ùen efkeâmeer Yeer 
lejn mes "erkeâ veneR nw uesefkeâve ceecetueer yeeleeW keâes ueskeâj 
efkeâmeer keâe efoue ogKeeves Jeeueer yeele keânvee efyeuekegâue Yeer 
"erkeâ veneR ~ pees ueesie yeeleÛeerle keâjves keâe mener lejerkeâe 
peeveles nQ Jes ner ueesieeW keâe mvesn, mecceeve Deewj menÙeesie 
Øeehle keâj heeles nQ ~ peerJeve ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer 
meheâuelee kesâ efueS ueesieeW keâe mvesn, mecceeve Deewj menÙeesie 
heevee meyemes cenòJehetCe& neslee nw ~ Ùeefo nce ceve mes efkeâmeer 
keâe Deefve<š DeLeJee yegje ve Ûeenles ngS Yeer ueesieeW mes Ssmeer 
yeele keâjWies pees Gvekeâes DeÛÚer ve ueies lees Yeer Jes nceW keâYeer 
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Yeer yejoeMle veneR keâjWies ~ efkeâmeer Yeer metjle ceW 
DeJÙeeJeneefjkeâ- Deveie&ue yeeleW keâjvee "erkeâ veneR ~ 

Ùen mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ nce Deheves efØeÙe kÙeefòeâÙeeW kesâ 
efJe<eÙe ceW ner veneR Deheveer efØeÙe JemlegDeeW kesâ yeejs ceW Yeer 
keâesF& Ssmeer yeele veneR megvevee ÛeenWies pees nceW DeÛÚer ve ueies 
Ûeens GmeceW efkeâleveer Yeer meÛÛeeF& keäÙeeW ve nes ~ peye nce 
DeefØeÙe nesves hej meÛÛeer yeele Yeer veneR megvevee Ûeenles lees 
DekÙeeJeneefjkeâ-Deveie&ue yeele keâwmes megve heeSbies? yeeleÛeerle 
kesâ oewjeve Fme yeele keâe OÙeeve jKevee yengle ]pe™jer nw ~ 
kegâÚ ueesie nesles nQ pees efkeâmeer mes efceueves hej henues lees Gmes 
efmej mes hewj lekeâ keâF& yeej Ietjkeâj osKeWies Deewj efheâj Jener 
efoue ogKeeves Jeeueer yesefmejhewj keâer yeeleW Meg™ keâj oWies—
pewmes Dejs YeF&, Deehekesâ yeeue lees ieÙes ~ Deehe lees iebpes nes 
ieÙes ~ Deehe lees yegºs ueieves ueies ~ Deehekeâe Ûesnje lees Pegefj&ÙeeW 
mes Yej ieÙee ~ keâesF& kÙeefòeâ les]pe iejceer ceW meerefÌ{Ùeeb ÛeÌ{keâj 
ÛeewLeer cebef]peue hej DeeÙes lees Lekeâeve mJeeYeeefJekeâ nw ~ Ssmes ceW 
Gmekeâes Ùen keânvee efkeâ YeF&, Deehe lees ieÙes keâece mes ~ 
Deehekeâe keâesuesmš^e@ue lees yengle pÙeeoe yeÌ{e ngDee nw ~ 
[e@keäšj keâes efoKeeDees ]Heâewjve ~ 

keâneR osj mes ]HeâMe& hej yew"s nQ lees G"les Jeòeâ LeesÌ[er 
hejsMeeveer nes mekeâleer nw ~ Ûeueves ceW kegâÚ keâoce ueÌ[KeÌ[e 
mekeâles nQ ~ Ssmes ceW efkeâmeer keâes Ùen keânvee efkeâ Deehekeâes 
DeeLe&jeFefšme DeLeJee DevÙe keâesF& jesie nes ieÙee nw ~ Ssmes 
ueesieeW keâes keâewve hemebo keâjsiee? Ssmes ueesieeW keâer keâceer veneR 
pees efkeâmeer keâer yeerceejer keâe meceeÛeej heekeâj meerOes hetÚves 
ueieles nQ, ‘‘keâneR cej-Jej lees veneR peeÙesiee?’’ Ùen 
DeefMe<šlee ner veneR Oetle&lee Je mebJesovenervelee Yeer nw ~ nceW 
efkeâmeer Yeer efmLeefle ceW Ssmeer yeeleW veneR keânveer ÛeeefnS efpememes 
meeceves Jeeuee heerefÌ[le, Deheceeefvele DeLeJee nleeslmeen nes 
Deefheleg Ssmeer yeeleW keânveer ÛeeefnS efpemes Gmekeâe Glmeen, 
DeelceefJeÕeeme Je Deelcemecceeve ve kesâJeue De#egCCe yevee jns 
Deefheleg Gmes mecemÙeeDeeW mes petPeves kesâ efueS mebyeue Yeer 
efceues ~ 

Ùeefo nce efkeâmeer yeerceej kÙeefòeâ mes efceueves peeÙeW lees 
Ùen keânvee efkeâ Deehe henues mes yengle DeÛÚs efoKe jns nes 

Gmekeâes ØemeVelee Øeoeve keâjsiee Deewj ØemeVelee kesâ keâejCe 
Gmekeâer efmLeefle ceW Dehes#eeke=âle leer›e ieefle mes megOeej nesiee ~ 
Ùeefo efkeâmeer yeerceej kÙeefòeâ kesâ mJeemLÙe keâes ueskeâj nce keâesF& 
vekeâejelcekeâ efšhheCeer keâjles nQ lees Gmekeâe Glmeen Deewj 
DeelceefJeÕeeme keâce]peesj heÌ[ peeÙesiee ~ Gmekesâ efvejeMe nes 
peeves mes Gmekeâer jesiecegefòeâ ceW yeeOee GlheVe nes peeÙesieer ~ 
Skeâ meppeve Deheves yeÛÛes keâer heÌ{eF& keâes ueskeâj yeÌ[s 
eEÛeeflele Les ~ Skeâ heefjefÛele mes Fme efJe<eÙe hej yeeleÛeerle keâj 
jns Les ~ yeeleÛeerle kesâ oewjeve heefjefÛele ves Skeâoce mes keâne, 
‘‘Ssmes lees yeÛÛee heâsue nes peeÙesiee Deewj ceeb-yeehe kesâ cegbn 
hej keâeefueKe hegle peeÙesieer ~’’ yeÛÛes keâe efhelee lees pewmes 
Deemeceeve mes ]peceerve hej ner Dee efieje ~ efmLeefle Ssmeer veneR 
Leer ~ yeÛÛee Skeâ cesOeeJeer efJeÅeeLeer& Lee ~ eEÛelee Gmekesâ DeÛÚs 
DebkeâeW Deewj Deeies ØeJesMe keâes ueskeâj Leer ~ nceW mecemÙeeDeeW keâs 
kesâkeue vekeâejelcekeâ heÌ#e hej ner ÛeÛee& veneR keâjveer ÛeeefnS ~ 

efkeâmeer keâe efoue ogKeeves DeLeJee efkeâmeer keâes veerÛee 
efoKeeves keâe ØeÙeeme nceejs Deheves keâceervesheve keâes ner Gpeeiej 
keâjlee nw ~ keânles nQ Ûesnje nceejs ceve kesâ YeeJeeW keâe ohe&Ce 
neslee nw ~ nceejs ceve ceW peye Yeer efkeâmeer kesâ Øeefle DeJeceevevee 
DeLeJee Oetle&lee keâe YeeJe Deelee nw lees nceejs Mejerj ceW kegâÚ 
Ssmes jmeeÙeveeW keâe Glmepe&ve neslee nw efpevemes nceejs Ûesnjs keâer 
ceebmehesefMeÙeeW ceW Skeâ efkeMes<e Øekeâej keâe eEKeÛeeJe GlheVe nes 
peelee nw efpememes Ûesnjs hej mhe<š ™he mes Deboj kesâ YeeJe 
Peuekeâves ueieles nQ ~ Fme Oetle&lee Je ›eâtjlee keâes ve kesâJeue 
yeeleÛeerle ceW ner meeheâ leewj mes DevegYeJe efkeâÙee pee mekeâlee nw 
Deefheleg Ûesnjs hej Yeer osKee pee mekeâlee nw ~ Ghes#ee, Oetle&lee 
DeLeJee keâceervesheve kesâ YeeJe Ûesnjs hej Øekeâš neskeâj nceejs 
Ûesnjs keâer meewcÙelee keâes ve<š keâj [eueles nQ ~ Gmes 
Deveekeâ<e&keâ yevee osles nQ ~ ueesie ncemes otj nesles Ûeues peeles 
nQ ~ Ssmes kÙeJenej mes nj neue ceW yeÛevee ÛeeefnS ~ ueesieeW mes 
DeÛÚs mebyebOe yeveeÙes jKevee nw Deewj Gvekeâe efoue peerlevee nw 
lees nceW Deheveer yeeleÛeerle ceW efMe<šeÛeej Je efJeveceÇlee kesâ 
meeLe-meeLe GlmeenJeOe&keâ Je ØesjCeemheo MeyoeJeueer keâe 
ØeÙeesie keâjvee ÛeeefnS ~ efpeve yeeleeW mes keâesF& mJeÙeb keâes Øesefjle 
Je mecceeefvele mecePes Gve yeeleeW mes keânves Jeeuee Deewj megveves 
Jeeuee oesveeW ner Yejhetj Deevebo Øeehle keâjles nQ ~ � 
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jece keäÙeeW veneR efceuelee? 
meodieg® keâyeerj keâer Skeâ meeKeer nw— 
Éejs   lesjs    jece    peer, efceueng  keâyeerje   ceesefn ~ 

leQ lees meye ceW efceefue jne, ceQ   ve  efceuetBiee  leesefn  ॥  

(yeerpekeâ, mee. 258) 

efkeâmeer kesâ ojJeepes hej jece ieÙes Deewj keâne—YeeF&! ceQ 
yeÌ[er otj mes Ûeuekeâj legcnejs ojJeepes hej Dee ieÙee ntb, Deye 
legce Iej mes yeenj efvekeâuees Deewj Deekeâj cegPemes efceuees ~ Gme 
JÙeefòeâ ves keâne—cenejepe! peye Fleveer otj mes Ûeuekeâj 
ojJeepes lekeâ Dee ner ieÙes nQ lees LeesÌ[er Deewj ke=âhee keâjW, 
cekeâeve kesâ Yeerlej Dee peeÙeW Deewj cegPemes efceue ueWs ~ cesjs heeme 
Hegâme&le veneR nw efkeâ ceQ cekeâeve kesâ yeenj Deekeâj Deehemes 
efceuetb! leye jece ves keâne—YeeF& osKees! ceQ legcnejs ojJeepes 
lekeâ Dee ieÙee, Ùen yeÌ[er yeele nes ieÙeer ~ Deye Deeies legce 
Ùen meesÛees efkeâ Iej kesâ Yeerlej Deekeâj ceQ legcemes efceuetb lees 
Ùen mebYeJe veneR nw ~ keäÙeeWefkeâ legce lees meye ceW efceues ngS nes ~ 
Deheves ceve keâes helee veneR keâneb-keâneb GuePeeÙes ngS nes Deewj 
peye lekeâ legce Deheves ceve keâes yeenj mes mecesškeâj cegPemes 
veneR peesÌ[esies, cegPemes veneR efceueesies leye lekeâ ceQ legcemes efceue 
veneR mekeâlee ~ 

Ùen keânves keâe Skeâ lejerkeâe nw ~ yeenj keâesF& Ssmee 
ueeskeâ veneR nw peneb mes Ûeuekeâj jece ojJeepes hej Deeles neW 
Ùee Deehe Ùen meesÛeW efkeâ jece peer DeÙeesOÙee ceW jnles nQ ~ Jes 
DeÙeesOÙee mes Ûeuekeâj nceejs ojJeepes lekeâ DeeÙeW Deewj ncemes 
efceueW Deewj nceeje yesÌ[e heej keâj oW lees Ùen Yeer nesves Jeeuee 
veneR nw ~ 

jece DeÙeesOÙee ceW yengle henues ngS nQ ~ Deye Jeneb hej 
peekeâj Deehe jece mes efceuevee ÛeenW, jece keâes Keespevee ÛeenW, 
lees Deehekeâer DeeMee hetjer veneR nesieer ~ Ùeefo jece DeÙeesOÙee ceW 
nesles lees yeenj kesâ ueesieeW keâes Jeneb peekeâj ueÌ[ves ve osles ~ 
jece lees Ieš-Ieš ceW yew"s ngS nQ ~ meodieg® keâyeerj ves keâne 
nw— 

meye  Ieš  cesje meeFÙeeb, metveer mespe ve keâesÙe ~ 
yeefuenejer Jee Ieš keâer, pee Ieš hejieš nesÙe ॥ 

cesje pees mJeeceer nw, cesje pees jece nw, hejceelcee nw, Jen 
lees meYeer IešeW ceW yew"e ngDee nw ~ keâesF& Ssmee Ieš veneR nw, 
keâesF& Ssmee efoue veneR nw efpemeceW jece keâe efveJeeme ve neslee 
nes, uesefkeâve Gme jece keâes nce peeve veneR heeles ~ ogefveÙeeoejer 
ceW [tyes ngS nesles nQ, FmeefueS jece ùoÙe ceW efJejepeceeve nesles 
ngS Yeer Gmes ogefveÙee ceW Keespeles jnles nQ ~ 

jces  efvejblej Deelcee, meye Ieš Dee"eW Ùeece ~  

Ùeener mes mebleve Oeje, jece  leemeg keâe veece ॥ 
meYeer IešeW ceW Ùen Deelce leòJe efvejblej Dee"eW henj 

ÛeewyeermeeW IeCšs jceCe keâjlee jnlee nw ~ FmeefueS Fme Deelcee 
keâes, Ûesleve-peerJe keâes meble ueesie jece keânles nQ ~ jece keâes 
keâneR yeenj Keespevee veneR nw ~ yeenj Keespekeâj jece efceuesiee 
Yeer veneR ~ yeenj Keespekeâj ceeÙee efceuesieer ~ yeenj mes pees 
Ûeerpe efceueleer nw Jen ceeÙee nesleer nw, keäÙeeWefkeâ pees Ûeerpe 
efceueleer nw Jen Útš peeleer nw ~ pees efceues Deewj Útšs Jener 
ceeÙee nw ~ jece lees keâYeer efyeÚgÌ[e ner veneR nw ~ nceeje 
hejceelcee, nceeje cees#e ncemes keâYeer Deueie ngDee ner veneR 
nw ~ pees Deueie ner veneR ngDee nw, efyeÚgÌ[e ner veneR nw Gmes 
Keespevee Deewj heevee keäÙee nw? Gmemes efceuevee keäÙee nw? 
Gmekeâer Ùeeo keâjvee nw ~ 

nceeje ceve ÛeejeW lejHeâ ogefveÙee ceW oewÌ[ jne nw ~ Gme 
oewÌ[ keâes Kelce keâj osvee nw, ceve keâes mecesš uesvee nw Deewj 
mecesškeâj DeelceefmLele nes peevee nw, yeme jece efceue ieÙee ~ 
jece keâes heevee veneR nw jece efvelÙe efceuee ngDee nwww ~ jece keâes 
efceueves ceW nceejs efoue keâer pees Jeemevee nw Jen yeeOekeâ nw ~ 
nceejs efoue keâer pees ogefJeOee nw, DeefJeÅee-De%eeve keâe pees 
hejoe nw Gme hejos keâes HeâeÌ[keâj HeWâkeâ osvee nw, hejoe keâes 
nše osvee nw, yeme jece efceuee-efceueeÙee nw ~ meodieg® keâyeerj 
ves keâne nw—IetbIeš keâe heš Keesue js, leeskeâes heerJe efceueWies ~ 

keâesF& ÙegJeleer Deheves heefle mes efceuevee Ûeens hejbleg cegKe 
hej pees IebtIeš [eue jKeer nw Gme IetbIeš keâes ve nšeÙes leye 
Deheves heefle kesâ oMe&ve kewâmes keâj mekeâleer nw ~ Ssmes ner nceejer 
pees ceveesJe=efòe nw Jen jece keâes, hejceelcee keâes yeenj Keespeleer 
nw ~ keâyeerj meensye keânles nQ—ns ceveesJe=efòe ™heer ogunve! let 
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jece keâes, hejceelcee keâes yeenj keâneb Keespeleer nw ~ Ùen IetbIeš 
keâe hejoe pees Ûesnjs hej [eue jKeer nw Gmes nše os ~ Ùeneb 
IetbIeš nw DeefJeÅee, Jeemevee, meebmeeefjkeâlee SJeb jeie-jbie keâe 
ceesn ~  

nj Deeoceer keâe ceve jeie-jbie ceW GuePee ngDee nw ~ 
keâneR jeie-jbie keâer yeele, leÌ[keâ-YeÌ[keâ keâer yeele megveeF& 
heÌ[ peeÙes, efoKeeF& heÌ[ peeÙes lees ceve legjble Yeeie peelee nw ~ 
hetjer ogefveÙee keâe ceve jeie-jbie ceW Hebâmee nw ~ FmeerefueS efkeâmeer 
keâefJe ves keâne nw— 

jeie  jbie  ceW  ogefveÙee jerPes, Ûeškeâ ceškeâ ceW veejer ~ 

YeeJe Yeefkeäle ceW meeOet jerPes, leerveeW  efveheš  Deveejer ॥ 

Ùen jeie jbie keâe ceesn, jeie-jbie keâer Deemeefòeâ jece mes 
efceueves ceW yeeOekeâ nw ~ ueesie jeie-jbie SJeb ogefveÙee kesâ ceesn 
keâe lÙeeie keâjvee Ûeenles veneR nQ lees jece kewâmes efceues? jece 
keâes heevee veneR nw keäÙeeWefkeâ jece efyeÚgÌ[e veneR nw ~ jece lees 
efvelÙe Øeehle nw ~ 

ogefveÙee ceW nj Ûeerpe efyeÚgÌ[ mekeâleer nw, nj Ûeerpe 
efyeieÌ[ mekeâleer nw uesefkeâve jece ve efyeÚgÌ[ mekeâlee nw ve 
efyeieÌ[ mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Jen DeefJeveeMeer nw Deewj Jen 
nceeje Dehevee Deehee nw ~ FmeefueS meodieg® keâyeerj meensye 
keânles nQ—efoue ceW Keesefpe efoueefn ceeB Keespeess, Fnw keâjercee 
jece ~’ (yeerpekeâ, Meyo 97) jece keâes yeenj cele Keespees, 
hejceelcee keâes yeenj cele {tÌb{es ~ hejceelcee cebefoj Deewj 
ceefmpeo ceW veneR nw ~ hejceelcee lees Deehekesâ efoue ceW nQ ~ 
cebefoj-ceefmpeo lees Skeâ Øeleerkeâ nw, Gheemevee mLeue nw ~ 
Jeneb ueesie peekeâj hetpee keâjles nQ, Jebovee keâjles nQ lees ceve 
keâes LeesÌ[er Meebefle efceueleer nw, LeesÌ[e meblees<e efceuelee nw ~ 
Gvekeâer Yeer GheÙeesefielee nw ~ Deehe cebefoj peeles neW lees peeÙeW 
uesefkeâve Ùen mecePeW efkeâ yeenj kesâ cebefoj ceW Deehekeâes 
YeieJeeve veneR efceuesiee ~ YeieJeeve efceuesiee lees ùoÙe-cebefoj 
ceW ~ 

Deheves ùoÙe-cebefoj keâes meeHeâ keâjW ~ peye lekeâ ùoÙe-
cebefoj meeHeâ veneR nesiee, yeenj kesâ cebefoj keâer efkeâleveer Yeer 
meHeâeF& keâjles jnW jece efJejepeceeve veneR nesiee ~ yeenj kesâ 
cebefoj ceW efkeâlevee Yeer oerhekeâ peueeles jnW, jece keâe Deeieceve 
veneR nesiee, efkeâvleg Deheves ùoÙe kesâ cebefoj ceW %eeve keâe 

oerhekeâ peueeÙeW jece keâe Deeieceve nes peeÙesiee ~ efkeâvleg 
ùoÙe-cebefoj ceW lees De%eeve keâe DebOekeâej ÚeÙee ngDee nw ~ 
peneb De%eeve keâe DebOekeâej ÚeÙee ngDee nw Jeneb jece kesâ 
oMe&ve neWies kewâmes? 

Skeâ keâneveer keâner peeleer nw ~ keâneveer yeeleeW keâes 
mecePeeves kesâ efueS nesleer nw ~ keânles nQ efkeâ Skeâ yeej 
DebOekeâej yeÇÿee kesâ heeme ieÙee Deewj ØeCeece keâjkesâ yew"e lees 
yeÇÿee ves hetÚe—keânes DebOekeâej! kegâMeue-cebieue lees nw ve? 
Gmeves keâne—YeieJeve! Deehe kegâMeue-cebieue keâer yeele 
keânles nQ ~ kegâMeuelee keâneb nw? Skeâ #eCe Yeer Deejece keâjves 
keâe DeJemej veneR efceuelee nw ~ ÛeewyeermeeW IeCšs Yeeieles ner 
jnvee heÌ[lee nw ~ Skeâ #eCe Yeer efJeßeece keâjves keâe DeJemej 
ve efceues lees kegâMeuelee keâneb nw? yeÇÿee ves hetÚe—Ssmee 
keäÙeeW? legcnW efJeßeece keâe DeJemej keäÙeeW veneR efceuelee? legce 
jele-efove Yeeieles keäÙeeW jnles nes? DebOekeâej ves keâne—pewmes 
ner ceQ keâneR Deejece keâjves keâes meesÛelee ntb Jewmes ner Jeneb 
metjpe hengbÛe peelee nw Deewj cegPes KeosÌ[ oslee nw ~ helee veneR 
ceQves metjpe keâe keäÙee efyeieeÌ[e nw efkeâ Jen cegPes Deejece keâjves 
ner veneR oslee nw ~ Deehe metjpe keâes mecePee oW ~ Fleveer yeÌ[er 
ogefveÙee nw FmeceW Jes Yeer jnW Deewj ceQ Yeer jntb ~ yeÇÿee ves 
keâne—"erkeâ nw ~ DeYeer metjpe cesjs heeme DeeÙesiee lees ceQ Gmes 
mecePee otbiee ~ DebOekeâej kegâÚ osj yew"e Deewj Ûeuee ieÙee ~ 

DebOekeâej kesâ peeves kesâ Skeâ IeCše yeeo metjpe DeeÙee 
Deewj ØeCeece keâjkesâ yew"e ~ yeeleÛeerle nesves ueieer lees yeÇÿee ves 
metjpe mes keâne—keäÙeeW YeeF& metjpe! ogefveÙee yengle yeÌ[er nw, 
meyekeâes jnves kesâ efueS peien nw ~ FmeceW legce Yeer jnes Deewj 
otmejs keâes Yeer jnves oes ~ legce DebOekeâej keâes hejsMeeve keäÙeeW 
keâjles nes? metjpe ves keâne—DebOekeâej keâes hejsMeeve! Gmemes 
lees cesjer cegueekeâele ner veneR ngF& nw Deepe lekeâ ~ peye 
cegueekeâele ner veneR ngF& nw lees ceQ hejsMeeve kewâmes keâ™biee 
Gmekeâes? uesefkeâve Deehe keânles nQ efkeâ ceQ DebOekeâej keâes 
hejsMeeve keâjlee ntb lees Yetue-Ûetkeâ nes ieF& nesieer ~ YeieJeve! 
Ssmee keâjW, DebOekeâej keâes cesjs meeceves yeguee oerefpeS ceQ Gmemes 
#ecee ceebie uetbiee ~ keâesF& jemlee nw DebOekeâej keâes metjpe kesâ 
meeceves yegueeves keâe? keâesF& jemlee veneR nw ~ Ùee lees DebOekeâej 
jnsiee Ùee lees efHeâj metjpe jnsiee ~ oesveeW keâe Deecevee-meecevee 
veneR nes mekeâlee nw ~ 
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Fmeer Øekeâej ùoÙe ceW Ùee lees mebmeej keâer Jeemevee jnsieer 
Ùee efHeâj jece jnsiee ~ Deehe jKevee efkeâmekeâes Ûeenles nQ? 
mebmeej keâer Jeemevee jnsieer lees keâYeer Meebefle veneR efceuesieer ~ 
ogKe hej ogKe, eEÛelee hej eEÛelee, efMekeâeÙele SJeb Meeskeâ keâe 
DevegYeJe hetje peerJeve keâjles jnvee heÌ[siee ~ Deewj Ùeefo mebmeej 
keâer Jeemevee keâes efvekeâeuekeâj ùoÙe ceW jece keâes efJejepeceeve 
keâj oW lees meeje ogKe, meejer eEÛelee, meejer efMekeâeÙele, meejer 
heerÌ[e meceehle nes peeÙesieer ~ 

mebmeej ceW nQ lees mebmeej keâe keâece keâjW ~ Ùen veneR keâne 
pee jne nw efkeâ mebmeej keâe keâece keâjvee yevo keâj oW ~ peneb 
pees nQ hetjer cegmlewoer mes lelhej neskeâj keâece keâjW ~ uesefkeâve 
keâece keâjvee Deueie nw Deewj ceve ceW mebmeej keâer Jeemevee 
jKevee Deueie nw ~ mebmeej ceW jnW uesefkeâve ceve ceW 
meebmeeefjkeâlee keâes ve Deeves oW ~ Ùen Mejerj ner mebmeej nw ~ 
mebmeej ceW Mejerj keâe pevce ngDee nw, mebmeej ceW Mejerj keâe 
heeueve-hees<eCe nes jne nw, mebmeej ceW Mejerj peer jne nw lees 
mebmeej mes Yeeiekeâj keâneb peeÙeWies ~ mebmeej mes veneR Yeeievee 
nw ~ Yeeievee nw meebmeeefjkeâlee mes ~ meebmeeefjkeâlee keâe DeLe& nw 
DeefJeÅee, ceesn, Deemeefòeâ, keâneR Deheves ceve keâes yeebOe uesvee, 
keâneR Deheves ceve keâes efÛehekeâe uesvee efkeâ Fmekesâ efyevee lees ceQ 
peerefJele veneR jntbiee ~ efkeâmeer keâes Skeâ efove veneR osKes lees 
DelÙeble JÙeekegâue nes ieÙes, Ùener Deemeefkeäle nw Deewj Ùen 
Deemeefkeäle heerÌ[e keâe keâejCe yeveleer nw ~ Ùener Deemeefkeäle 
YeJeJÙeeefOe keâe keâejCe yeveleer nw ~ 

Iej-ie=nmLeer keâe pees keâece nw Jen GefÛele {bie mes 
keâjles jnW ~ Gmekesâ efueS ceveener veneR nw ~ ceveener nw 
meebmeeefjkeâlee ceW GuePeves kesâ efueS ~ meble Yeer lees mebmeej ceW 
jnles nQ ~ efpeleves meble ngS nQ ogefveÙee ceW Jes Yeer Fmeer mebmeej 
ceW jns nQ efkeâvleg mebmeej ceW jnles ngS Yeer Jes meebmeeefjkeâlee 
mes-Deemeefkeäle mes cegkeäle jns nQ ~ 

Skeâ yeele keâe KÙeeue jKeW efkeâ efpeleves yeÌ[s meble ogefveÙee 
ceW ngS nQ Jes efkeâmeer cele Deewj mebØeoeÙe kesâ veneR Les ~ nceves 
Yeues ner Gve mebleeW keâes yeebš efueÙee nes uesefkeâve GvneWves keâYeer 
Deheves Deehekeâes yeebše veneR ~ 

pewve keânles nQ ceneJeerj mJeeceer nceejs nQ, yeewæ keânles 
nQ yegæ nceejs nQ, keâyeerjhebLeer keânles nQ keâyeerj nceejs nQ, 

efkeâvleg yeewæ, pewve, keâyeerjhebLeer keâe Ùee efkeâmeer Deewj keâe 
uesyeue ueieeves mes kegâÚ veneR nesiee ~ Jemlegle: pees ceneJeerj, 
yegæ, keâyeerj kesâ efJeÛeejeW keâes mecePeles nQ Jes Gvekesâ nQ ~ Fmeer 
Øekeâej DevÙe meYeer ceneheg®<eeW keâer yeele nw ~ uesyeue ueieeves 
mes keâece veneR yevesiee, uesyeue yeoueves mes Yeer keâece veneR 
yevesiee ~ keâece yevesiee %eeve keâe DeeÛejCe keâjves mes ~ 

ogefveÙee ceW efpeleves Yeer ceneve meble ngS nQ Jes ogefveÙee ceW 
Ietce-Ietcekeâj %eeve keâe ØeÛeej keâjles jns, melÙe keâe mebosMe 
osles jns ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ— 

ceQ jesJeeW Ùen peiele keâes, ceeskeâes  jesJes  ve  keâesÙe ~ 

ceeskeâes jesJes mees pevee, pees Meyo efJeJeskeâer nesÙe ॥ 

   (yeerpekeâ, meeKeer 188) 

ceQ Fme mebmeej kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS jeslee ntb ~ keâyeerj 
meensye Ùen veneR keânles efkeâ ceQ Deheves YeòeâeW kesâ efueS jeslee 
ntb ~ Jess keânles nQ ceQ mebmeej kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS jeslee ntb ~ 
yegæ neW, ceneJeerj neW, F&mee neW,  MebkeâejeÛeeÙe& neW, oÙeevebo 
neW, efJeJeskeâevebo neW Ùee DevÙe Deewj ceneheg®<e ngS neW GvneWves 
keâYeer yeebše veneR nw ~ Jes hetjer ceeveJelee keâes ue#Ùe ceW jKeles 
ngS ceeveJelee keâe ØeÛeej efkeâÙes ~ 

pewmes metjpe Gefole neslee nw lees metjpe keâe ØekeâeMe 
meyekesâ efueS neslee nw ~ keäÙee metjpe keâYeer Ùen keânlee nw efkeâ 
ceQ lees efnvogDeeW kesâ Iej ceW ØekeâeMe keâ™biee, cegmeueceeveeW kesâ 
Iej ceW ØekeâeMe veneR keâ™biee ~ Ùee cegmeueceeveeW kesâ Iej ceW 
ØekeâeMe keâ™biee, efnvogDeeW kesâ Iej ceW ØekeâeMe veneR keâ¤biee ~ 
heeveer yejmelee nw lees meyekesâ efueS yejmelee nw, nJee Ûeueleer 
nw lees meyekesâ efueS Ûeueleer nw ~ Ssmes ner ogefveÙee ceW efpeleves 
Yeer meble ngS nQ GvneWves Deheves %eeve keâe ØekeâeMe ceeveJe cee$e 
kesâ efueS HewâueeÙee nw ~ nce GoejleehetJe&keâ Gvekeâer JeeefCeÙeeW 
keâes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjW ~ 

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ jece ojJeepes hej Deekeâj 
hegkeâejles nQ efkeâ YeeF&! ceQ legcnejs ojJeepes hej Dee ieÙee ntb, 
Deye legce Dehevee ceesn keâe pees IejeQoe yevee jKes nes Gme 
IejeQoe mes efvekeâuekeâj yeenj DeeDees ~ 

nj Deeoceer keâe Skeâ IejeQoe nw ~ Skeâ yeenj keâe IejeQoe 
Deewj Skeâ Yeerlej keâe IejeQoe ~ IejeQoe keâe DeLe& nw cekeâeve ~ 
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yeenj keâe cekeâeve meyekeâe Deueie-Deueie nw ~ yeenj keâe 
cekeâeve neslee nw peerJeve efveJee&n kesâ efueS, "C[er-iejceer 
efveJeejCe kesâ efueS Deewj efove Yej keâece keâjves kesâ yeeo jele 
ceW Deekeâj efJeßeece keâjves kesâ efueS ~ uesefkeâve yeenj keâe pees 
cekeâeve nw Jen efkeâmeer keâes yeebOelee veneR nw ~ yeebOelee nw Yeerlej 
keâe cekeâeve ~ ueesieeW ves Deheves-Deheves Yeerlej Deueie-Deueie 
cekeâeve yevee efueÙee nw ~  

Skeâ Iej ceW Ún ueesie jnles nQ ~ yeenj mes osKeves hej 
Gve ÚneW keâe Skeâ ner cekeâeve nw, Skeâ ner Iej nw uesefkeâve 
Yeerlej mes Gve ÚneW keâe Iej Deueie-Deueie nw keäÙeeWefkeâ ÚneW 
keâe ceve Deueie-Deueie peien Hebâmee ngDee nw, ÚneW kesâ ceve 
keâer ogefveÙee Deueie-Deueie nw ~ efkeâmeer kesâ ceve kesâ mebmkeâej 
efkeâmeer Øekeâej nQ lees efkeâmeer kesâ ceve kesâ mebmkeâej efkeâmeer 
Øekeâej nQ ~ Ùen pees mebmkeâej nw, Ùen pees ceve keâer DeefJeÅee nw 
Ùen Ssmee cekeâeve yeveeleer nw efkeâ Gme cekeâeve mes ueesie Deheves 
Deehekeâes yeenj efvekeâeue veneR heeles nQ ~ Gmeer ceW Iegš-Iegškeâj 
hetje peerJeve JÙeleerle keâj osles nQ, Meebefle-megKe keâe DevegYeJe 
veneR keâj heeles ~ Gme IejeQos mes Deheves keâes yeenj keâjvee 
nesiee ~ Jen IejeQoe nw Denbkeâej keâe, ceesn-ceeÙee keâe Deewj 
Ùen Dehevee yeveeÙee nw ~ FmeefueS keâyeerj meensye ves keâne 
nw— 

F&  peie pejles osefKeÙee, Deheveer Deheveer Deeefie ~ 

Ssmee keâesF&  vee efceuee, peemeeW  jefnÙes  ueeefie ॥ 

(yeerpekeâ, meeKeer. 332) 
Fme hetjs mebmeej keâes ceQ Deheveer-Deheveer Deeie ceW peueles 

ngS osKelee ntb ~ Ssmee keâesF& veneR efceuelee nw efpemekeâer MejCe 
ceW Deekeâj Fme peueleer ngF& Deeie mes yeÛee pee mekesâ ~ 

ØeMve neslee nw efkeâ keäÙee Deeie Yeer Deheveer Deewj hejeÙeer 
nesleer nw ~ keâyeerj meensye lees Ùener keânles nQ, ‘F& peie pejles 
osefKeÙee, Deheveer Deheveer Deeie’ Deheveer-Deheveer Deeie ceW 
meeje mebmeej peue jne nw ~ yeenj keâer Deeie meyekesâ efueS 
Skeâ pewmeer nesleer nw ~ efkeâmeer cekeâeve ceW Deeie ueieleer nw lees 
Iej Jeeues cekeâeve mes yeenj Yeeiekeâj Gme Deeie mes yeÛe peeles 
nQ uesefkeâve Deheveer yeveeÙeer pees Deeie nw Gmemes yeenj Yeeiekeâj 
yeÛee veneR pee mekeâlee ~ Jen Deheveer yeveeÙeer ngF& Deeie nw 
efpemeceW meye ueesie peue jns nQ ~ Gme Deeie keâes efkeâmeer ves 

ueieeÙeer veneR nw ~ Gme Deeie ceW yeenj keâe keâesF& FËOeve veneR 
neslee ~ yeenj peye hesš^esue, keâesÙeuee, keâC[e, keâheÌ[s-ueòes 
Deeefo kegâÚ FbOeve nes leye Deeie ueieleer nw ~ Ùeefo Ùes meye ve 
neW lees Deeie veneR ueieleer  ~ 

uesefkeâve Yeerlej efyevee hesš^esue kesâ, efyevee lesue, uekeâÌ[er, 
kebâ[e, keâesÙeuee, keâheÌ[s-ueòes, efyevee FbOeve kesâ Deeie ueieer 
ngF& nw ~ nj Deeoceer kesâ Deboj Deeie ueieer ngF& nw, efkeâvleg 
Gme Deeie mes heefjefÛele veneR nQ ~ FmeefueS Gme Deeie mes 
yeÛeves keâe ØeÙeeme Yeer veneR keâjles ~ Deewj Ùen Deeie Deheveer-
Deheveer yeveeÙeer ngF& nw ~ Ùen Deeie F&<Ùee&-És<e keâer, ›eâesOe-
keâece keâer, ueesYe-Denbkeâej keâer, ueÌ[eF&-PeieÌ[s keâer, Ie=Cee 
SJeb JewcevemÙe keâer Deeie nw ~ Ùener Deeie nj Deeoceer kesâ 
efoue ceW ueieer ngF& nw Deewj ueieeves Jeeues ueesie mJeÙeb nQ ~ 

efkeâmeer keâer yeÌ{esòejer keâes osKe efueÙes, efkeâmeer keâer 
mebgojlee osKe efueÙes, efkeâmeer keâer peJeeveer osKe efueÙes, efkeâmeer 
keâer ieeÌ[er osKe efueÙes, efkeâmeer keâe mebgoj cekeâeve osKe efueÙes 
lees ceve ceW F&<Ùee& Meg¤ nes ieÙeer, peueve Meg™ nes ieÙeer ~ 
efkeâmeves ueieeÙeer nw Fme Deeie keâes? mJeÙeb ves lees ueieeÙeer nw ~ 

Skeâ yengle hegjeveer Iešvee nw ~ Skeâ ieebJe ceW heÌ[esme keâer 
oes ceefnueeDeeW keâes Skeâ meeLe yeÛÛee hewoe ngDee ~ Skeâ 
ceefnuee keâe yeÛÛee ogye&ue-keâcepeesj Lee Deewj otmejer ceefnuee 
keâe yeÛÛee yeÌ[e ù°-heg° Deewj osKeves ceW yeÌ[e megboj Lee ~ 
cenervee oes cenervee yeerleves kesâ yeeo efpeme ceefnuee keâe yeÛÛee 
keâcepeesj Lee Jen ceefnuee heÌ[esefmeve kesâ yeÛÛes keâes osKeves 
ueieer lees Gmekesâ ceve ceW F&<Ùee& nesves ueie ieÙeer ~ F&<Ùee& Fleveer 
yeÌ{leer ieÙeer efkeâ Jen meesÛeves ueieer efkeâ heÌ[esefmeve keâes ogKe 
kewâmes hengbÛeeTb ~ Skeâ efove efpeme ceefnuee keâe yeÛÛee ceesše-
leieÌ[e Deewj mJemLe Lee Jen ceefnuee otj kegâSb mes heeveer ueeves 
kesâ efueS ieÙeer ngF& Leer ~ Iej ceW Gmekesâ yeÛÛes kesâ DeueeJee 
Deewj keâesF& veneR Lee ~ Jen ceefnuee efpemekeâe yeÛÛee keâcepeesj 
Lee heÌ[esefmeve kesâ Iej keâes metvee peevekeâj ieÙeer Deewj Gmekesâ 
yeÛÛes keâe ieuee oyeekeâj Gmekeâer peeve ues ueer ~ F&<Ùee& keâer 
Deeie Ssmeer nesleer nw ~ 

F&<Ùee& keâer Deeie peye ueieleer nw lees yeenj efkeâleveer Yeer 
"C[er heÌ[ peeÙes Deeoceer Meerleue veneR neslee nw ~ ›eâesOe keâer, 
ueesYe keâer, És<e keâer Deeie ceve ceW ueieer ngF& nw lees Mejerj keâes 



 

 heejKe ØekeâeMe : Dekeäštyej 2022 31 

efnceeueÙe ceW Yeer ieeÌ[ oesies lees Yeer Meerleuelee veneR efceuesieer ~ 
FmeefueS efkeâmeer ves keâne nw— 

nw   DeeyeesnJee  "C[er  keâMceerj  veneR  meenye ~ 
keâuespee nes "C[e peneb keâMceerj Gmes keânles nQ ॥ 

keâuespee "C[e nes lees pÙes‰ keâer oghenjer ceW Yeer  
keâMceerj nw Deewj keâuespee peue jne nw lees keâMceerj ceW peekeâj 
Mejerj keâes ieeÌ[ oesies lees Yeer "C[e veneR nesiee ~ keâMceerj ceW 
peeves JeeueeW keâe efoue "C[e neslee lees keâMceerj ceW Deeie keäÙeeW 
ueieer nesleer? DeelebkeâJeeoer efveoex<e ueesieeW keâer nlÙee keäÙeeW 
keâjles? keäÙeeW iejeryeeW keâes ceejles? efkeâleveer ceeleeDeeW keâer ieeso 
Deewj cemlekeâ keâe eEmeotj GpeÌ[ ieÙes ~ efkeâleveeW kesâ Iej metves 
heÌ[ ieÙes ~ keâMceerj ceW peeves cee$e mes Meerleuelee veneR 
efceuesieer ~ 

ceve keâer Deeie keâes efceševee nesiee ~ Ùen ceve keâer Deeie 
nj Deeoceer keâer Deheveer yeveeÙeer Deeie nw ~ yeenj efkeâlevee Yeer 
heeveer [euees Ùen Deeie efcešsieer ner veneR ~ Ùen Deeie lees 
efcešsieer %eeve keâe peue heekeâj ~ FmeefueS keâyeerj meenye ves 
keâne nw— 

meeOet efyejÚ meod%eeve Heâue, Meerleue Meyo  efJeÛeej ~ 
peie  ceW  nesles  meeOet veneR, peefj   cejlee  mebmeej ॥ 

meeOeg Je=#e nw, meod%eeve Gmekesâ megboj Heâue nQ Deewj pees 
efJeÛeejhetCe& JeeCeer nw Jen Meerleue ÚeÙee nw ~ Ssmes 
efveCe&ÙehetCe&-efJeÛeejhetCe& pees JeeCeer nw Gme JeeCeer keâer ÚeÙee 
ceW peekeâj peye Deheves ceve keâes efJeßeece oWies leye Yeerlej keâer 
peueve efcešsieer, leye ùoÙe Meeble nesiee ~ Deewj peye lekeâ 
efveCe&Ùe JeÛeveeW keâes ceve ceW mLeeve veneR oWies, %eeve kesâ MeyoeW 
keâes DeeÛejCe ceW veneR ueeÙeWies leye lekeâ Yeerlej keâer Deeie 
efcešsieer veneR ~ 

Keeme yeele nw mebmeej ceW lees jnvee nesiee, mebmeej mes 
Yeeiekeâj keâesF& pee veneR mekeâlee, uesefkeâve mebmeej ceW jnvee 
Deueie yeele nw Deewj meebmeeefjkeâlee ceW ceve keâes GuePeevee 
efyeukegâue Deueie yeele nw ~ mebmeej ceW jnW uesefkeâve 
meebmeeefjkeâlee ceW ceve keâes GuePeeÙeW ve ~ 

pewmes veeJe veoer ceW ner lewjleer nw ~ heeveer peye ienje nesiee 
leYeer veeJe lewjsieer ~ heeveer veneR nesiee, metKeer veoer ceW Deehe 

veeJe lewjevee Ûeenesies lees keâYeer mebYeJe veneR nw ~ veeJe peye Yeer 
lewjsieer lees heeveer ceW ner lewjsieer ~ OÙeeve Ùen jKevee nw efkeâ veeJe 
heeveer ceW lees jns efkeâvleg veeJe ceW heeveer ve Deeves heeÙes ~ peye 
lekeâ veeJe heeveer ceW nw leye lekeâ kegâMeuelee nw Deewj peye veeJe 
ceW heeveer Dee ieÙee leye [tyekeâj cej peevee nesiee ~ 

Fmeer Øekeâej Mejerj mebmeej ceW jns efkeâvleg ceve keâes mebmeej 
ceW [tyeves ve os ~ Mejerj lees mebmeej ceW ner jnsiee ~ meble keâe 
Mejerj nes Ûeens ie=nmLe keâe Mejerj nes meye mebmeej ceW ner 
jnsiee ~ Dele: mebmeej ceW jnW hejvleg meebmeeefjkeâlee keâe lÙeeie 
keâjkesâ jnW ~ Deheves Deehe keâes Gmeer Øekeâej yeveeÙes jKeW pewmes 
cesnceeve neslee nw ~ cesnceeve peye cesnceeveer keâjves peelee nw 
lees Gmekeâe mJeeiele-melkeâej yengle neslee nw uesefkeâve Jen 
keânlee nw YewÙee! Deye Úgóer oes, cegPes Deye Iej peevee nw ~ 
efkeâlevee mJeeiele keâjes cesnceeve keâe, Jen ®keâves keâes lewÙeej 
veneR neslee ~ Fmeer Øekeâej Ùen mecePeW efkeâ Ùen mebmeej 
cesnceeveer keâer peien nw ~  

cesnceeveer keâjves kesâ efueS Ùeneb DeeÙes ngS nQ ~ Deble ceW 
Ùeneb mes peevee ner nesiee ~ Ûeens ceve keâes ceejkeâj peeÙeW Ûeens 
ceve keâes peerlekeâj peeÙeW ~ ceve keâes ceejkeâj veneR peeÙeWies lees 
ceve keâer pees JeemeveeSb nQ Gve JeemeveeDeeW kesâ keâejCe hegve: 
mebmeej ceW Yeškeâvee heÌ[siee Deewj ceve keâes peerlekeâj peeÙeWies, 
JeemeveeDeeW keâes meceehle keâjkesâ, keâceeX keâes megboj yeveekeâj 
peeÙeWies lees efHeâj mebmeej ceW Yeškeâvee veneR nesiee ~ peerJeve heej 
nes peeÙesiee ~ efpemekesâ efueS Ùen peerJeve efceuee nw Jen ke=âleeLe& 
nes peeÙesiee ~ 

Keeme yeele nw jece keâes yeenj mes heevee veneR nw ~ jece 
lees efvelÙe Øeehle nw ~ ceve keâes pees ogefveÙeeoejer ceW, meebmeeefjkeâ 
jeie-jbie, ceesn-ceeÙee, Denblee-cecelee ceW GuePee jKes nQ 
Gmes Jeneb mes nšekeâj jece ceW, DeelceeEÛeleve ceW ueieevee nw ~ 
mebmeej yebOeve veneR nw, yebOeve meebmeeefjkeâlee nw ~ Fmeer Mejerj-
mebmeej ceW jnles ngS efpemeves osnemeefkeäle-meebmeeefjkeâlee keâe 
lÙeeie keâj efoÙee Deewj ceve keâes Debleceg&Ke-Deelceueerve keâj 
efueÙee Jen nj meceÙe cegòeâ nw, Gmes jece nj meceÙe efceuee 
ngDee nw ~ 

—Oecexvõ oeme 
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pekeâ eEÛeleveyyeeee rr
  

meejMeyo SJeb efveCe&Ùe JeÛeveeW mes 
ner keâuÙeeCe nw 

Meyo-114 

meej    Meyo    mes yeeBefÛenes, ceeveng    Fleyeeje nes ॥ 
Deeefo  heg®<e  Skeâ   Je=#e nw, efvejbpeve     [eje nes ॥ï

eflejosJee       MeeKee YeÙes, he$e     mebmeeje nes ॥ï

yeÇÿee     Jeso    mener efkeâÙees, efMeJe  Ùeesie  hemeeje nes ॥ 
efJe<Ceg   ceeÙee  Glheefle efkeâÙees, F&   Gjues  yÙeewneje nes ॥ 
leerve    ueeskeâ   oMentB efoMee, Ùece  jesefkeâve   Éeje nes ॥ 
keâerj    YeÙes    meye peerÙeje, efueÙes efJe<e keâe Ûeeje nes ॥ 
pÙeesefle    mJe¤heer neefkeâcee, efpevn Deceue hemeeje nes ॥ 
keâce&   keâer   yevMeer   ueeÙe kesâ, hekeâjes  peie   meeje nes ॥ 
Deceue   efcešeJees   leemeg keâe, he"JeeW  YeJe  heeje nes ॥ 
keâneEn keâyeerj leesefn efveYe&Ùe keâjeW, hejKees   škeâmeeje nes ॥ 

MeyoeLe&—meej Meyo · efveCe&Ùe JeÛeve ~ yeeBefÛenes · 
 yeÛeesies, megjef#ele nes mekeâesies, ogKeeW mes Útšesies, Demebie nes 
mekeâesies ~ Fleyeeje · efJeMJeeme ~ Deeefo heg®<e · cetue heg®<e, 
Ûesleve ~ efvejbpeve · ceve ~ eflejosJee · jpe, mele leLee lece SJeb 
yeÇÿee, efJe<Ceg leLee ceneosJe ~ MeeKee · [eefueÙeeb ~ mener 
efkeâÙees · ØeceeefCele efkeâÙee, mebheeove efkeâÙee ~ ceeÙee · Yeefòeâ, 
Gheemevee ~ Gjues · Gjuee, efheÚuee ~ Ùece · Jeemevee ~ keâerj ·  

Megkeâ he#eer, leeslee ~ efJe<e · efJe<eÙe ~ pÙeesefle mJe¤heer · ceve, 
ceve keâer keâefuhele DeJeOeejCee ~ neefkeâcee · neefkeâce, jepee, 
Meemekeâ ~ Deceue · DeefOekeâej, uele, Deeole ~ yevMeer · yebMeer, 
ceÚueer hebâmeeves keâe keâebše, kebâefšÙee ~ YeJe · ceve keâe DeeÙeece, 
pevce-cejCe ~ škeâmeeje · škeâmeeue, efmekeäkeâeW keâer {ueeF& keâe 
mLeeve, efveoex<e Jemleg, efvepemJe¤he Ûesleve, Deelcee ~ 

YeeJeeLe&—Ùen efJeMJeeme keâjes efkeâ efveCe&Ùe JeÛeveeW kesâ 
menejs mes ner legce YeJeyebOeveeW SJeb ogKeeW mes cegòeâ neskeâj Deheveer 

Demebie oMee ceW efmLele nes mekeâesies ॥ï1 ॥ïÙen cetue heg®<e 
Ûesleve ner ceevees Skeâ Je=#e nw, ceve Gmekeâer [eueer nw; jpe, mele 
SJeb lece Ùes ef$eiegCe Gmekeâer MeeKeeSb Deewj mebmeej Gmekesâ heòes  
nQ ॥ï2-3 ॥ïjpeesiegCe kesâ ØeefleefveefOelJe keâjves Jeeues yeÇÿee ves 
JesoeW keâe mebheeove efkeâÙee Deewj keâce&ceeie& ÛeueeÙee, leceesiegCe kesâ 
ØeefleefveefOelJe keâjves Jeeues efMeJe ves Ùeesie-ceeie& keâe efJemleej 
efkeâÙee Deewj meleesiegCe kesâ ØeefleefveefOelJe keâjves Jeeues efJe<Ceg ves 
Yeefòeâ SJeb Gheemevee-ceeie& keâe ØeJele&ve efkeâÙee, pees heerÚs mes 
JÙeJenej ceW DeeÙee ॥ï4-5 ॥ïleerveeW ueeskeâeW Deewj omeeW efoMeeDeeW 
ceW Jeemevee ves keâuÙeeCe keâe ceeie& jeskeâ efoÙee nw ॥ï6 ॥ïpewmes 
leesles Ûeejs kesâ ueesYe mes veefuekeâe Ùev$e ceW hebâme peeles nQ Jewmes 
peerJe efJe<eÙe¤heer Ûeejs kesâ ØeueesYeve ceW heÌ[keâj mebmeej ceW hebâmes 
ngS nQ ॥ï7 ॥ïÙen ceve peepJeuÙeceeve jepee SJeb Meemekeâ yeve 
ieÙee nw Deewj Dehevee DeefOekeâej ÛeejeW lejheâ keâeÙece keâj efueÙee  
nw ॥ï8 ॥ïFmeves keâce&peeue keâer yebmeer heWâkeâkeâj peiele kesâ meejs 
peerJe¤heer ceÚefueÙeeW keâes hebâmee efueÙee nw ॥ï9 ॥ïkeâyeerj meensye 
keânles nQ efkeâ ns meppevees SJeb keâuÙeeCe-FÛÚgkeâes ! legce ceve-
jepee keâe DeefOekeâej efceše oes ~ ceQ legcnW YeJe mes heej Yespelee 
ntb, Deewj efveYe&Ùe keâjlee ntb ~ legce efveoex<e %eeve leLee 
efvepemJe¤he Ûesleve keâer hejKe keâjes ॥ï10-11 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘meej Meyo mes yeeBefÛenes, ceeveng Fleyeeje 
nes ~’’ meejMeyo kesâ menejs mes ner yeÛeesies, Ùen efJeMJeeme keâjes ~ 
meejMeyo keäÙee nw ? Jemlegle: efveCe&Ùe JeÛeve keâes ner meejMeyo 
keânles nQ ~ ßeer jecejnme meensye ves Deheveer ceneve jÛevee 
hebÛe«evLeer ceW meejMeyo keâe keâF& peien JeCe&ve efkeâÙee nw ~ 
GvneWves keâne nw efkeâ keâeue, mebefOe, PeebF& Deewj meej Ûeej Øekeâej 
keâer JeeefCeÙeeb nesleer nQ ~ yengle mLetue yegefæ mes keâner ieÙeer 
JeeefCeÙeeb ‘keâeue JeeCeer’ nQ, Deheves mJe¤he mes Deueie Dehevee 
ue#Ùe Keespeves keâer yeele ‘mebefOe’ JeeCeer nw, Deheveer Deelcee keâes, 
Deheves ÛeslevemJe¤he keâes peiele mes Deueie ve mecePekeâj peÌ[-
Ûesleve efceuee-peguee yeleeves Jeeueer JeeCeer ‘‘PeebFË JeeCeer’’ nw ~ Ùes 
meejer JeeefCeÙeeb yebOeveØeo nQ ~ Fvemes he=Lekeâ ÛeewLeer ‘meej JeeCeer’ 
nw ~ peÌ[-Ûesleve keâe efYeVe efveCe&Ùe keâj Deheves ÛeslevemJe¤he keâes 
mecemle peÌ[ Jeie& mes Deueie efmeæ keâjves Jeeueer JeeCeer meej 
JeeCeer SJeb meejMeyo nw ~ Jemlegle: pees pewmee nw Gmekeâes Jewmee 
ner yeleeves Jeeuee JeÛeve meejMeyo nw ~ ÙeLeeLe& efveCe&ÙeJeÛeve keâes 
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meejMeyo keânles nQ ~1 pees keâLeve efJeMJe kesâ efveÙeceeW SJeb 
keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee kesâ Devegketâue leLee Øeke=âefle-mebiele nw 
Jen meejMeyo nw ~ meÛÛee efveCe&ÙeJeÛeve ner meejMeyo nw ~ 
meeJe&Yeewefcekeâ Âef°keâesCe Jeeues meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ ns 
ceeveJe ! legce meejMeyo kesâ menejs ner yeÛeesies ~ Jeso neW Ùee 
yeeFefyeue, kegâjeve nes Ùee efpeboeJesmlee, ieg®-JeeCeer ceW nes Ùee 
oerJeej hej efueKee, meble SJeb efJeÉeve kesâ cegKe mes efvekeâuee nes 
Ùee Ieesj mebmeejer leLee DeheÌ{ kesâ cegKe mes, pees efveCe&ÙeJeÛeve nw, 
pees efve<he#e vÙeeÙe osves Jeeueer JeeCeer nw, Jener meejMeyo nw ~ 
meejMeyo keâe efmeæeble Ùen hejJeen veneR keâjlee efkeâ efkeâmeves 
keâne nw leLee efkeâmeceW keâne nw, Jen lees kesâJeue Skeâ yeele 
osKelee nw efkeâ keäÙee keâne nw ! efkeâmeer ceneheg®<e, hejbheje leLee 
«ebLe kesâ ieerle ieeves cee$e mes ceveg<Ùe keâe keâuÙeeCe veneR nesiee ~ 
efkeâvleg meejMeyo SJeb efveCe&ÙeJeÛeveeW mes keâuÙeeCe nesiee ~ ueesie 
Deheveer ceeveer ieÙeer hejbheje, ieg® leLee heesLeer kesâ Fleves he#eheeleer 
nes peeles nQ efkeâ GvnW efveCe&ÙeJeÛeveeW keâer hejJeen ner veneR nesleer ~ 
Jes ‘‘DevOes DevOee hesefueÙee, oesT ketâhe hejeÙe ~’’ keâer keâneJele 
ÛeefjleeLe& keâjles nQ ~ hejvleg efve<he#e JÙeefòeâ Deheves-hejeÙes keâer 
hejJeen ve keâj kesâJeue mener efveCe&Ùe hej OÙeeve jKelee nw ~ oes 
Deewj oes Ûeej, Fme melÙe efveCe&Ùe keâes ner meejMeyo keânles nQ ~ 

meodieg® keânles nQ efkeâ meejMeyo kesâ menejs mes ner yeÛeesies ~ 
yeÛevee keäÙee nw ? yeÛeves kesâ nce leerve DeLe& keâj mekeâles nQ—
Deueie jnvee, Mes<e jnvee leLee ogKeeW mes he=Lekeâ megjef#ele 
jnvee ~ DeleSJe meejs YeJe-yebOeveeW mes Deueie jnvee, yeÛevee 
nw; ceve meefnle meejs peÌ[YeeJeeW keâes ÚesÌ[keâj Mes<e Ûesleve cee$e 
jn peevee, yeÛevee nw leLee ceve mes Deheves Deehe keâes Deueie 
keâj uesves mes meejs ogKeeW mes Útš peevee SJeb megjef#ele nes peevee, 
yeÛevee nw ~ efJeÛeejkeâj osKeW lees yeÛeves kesâ meejs DeLe& kesâJeue 
Skeâ ner YeeJe keâes JÙeòeâ keâjles nQ—ogKeeW mes cegòeâ nes peevee ~ 
peye lekeâ JÙeefòeâ Deheveer Deelcee keâes, Deheveer Ûeslevee keâes 
meyemes Deueie veneR keâj uesiee leye lekeâ meejs ogKeeW mes cegòeâ 
veneR nes mekeâlee ~ hejvleg Deheveer Deelcee keâes meyemes Deueie 
                                        
1. meejMeyo efveCe&Ùe keâes veecee ~ peeles  nesÙe  peerJe  keâes  keâecee ॥ 

meejMeyo keâefnÙes škeâmeej ~ ef$eefJeefOe Meyo keâes hejKe efJeÛeej ॥ 
meejMeyo    heeÙes    efyevee, peerJeefnb  Ûewve  ve  nesÙe ~ 
keâeueheâvo peeles ueefKe hejw, meejMeyo  keâefnÙes  meesÙe ॥ï ï

(hebÛe«evLeer, ieg®yeesOe, meejMeyo efveCe&Ùe) 

keâjves kesâ efueS peÌ[-Ûesleve-efYeVe efveCe&Ùe keâer meÛÛeer mecePe 
ÛeeefnS leLee Oece& Deewj DeOÙeelce kesâ #es$eeW ceW hewâues ngS veevee 
YeüceeW kesâ efvejekeâjCe kesâ efueS meejMeyo SJeb efveCe&ÙeJeÛeveeW keâe 
DeYÙeeme ÛeeefnS ~ Demeej JeeefCeÙeeW ves yeÌ[er Yeüebefle hewâuee jKeer 
nQ ~ GvnW keâeškeâj melÙemJe¤he keâer efmLeefle kesâ efueS meejMeyo 
SJeb efveCe&ÙeJeÛeveeW kesâ DeYÙeeme keâer cenleer DeeJeMÙekeâlee nw ~ 
FmeerefueS meodieg® keânles nQ efkeâ meejMeyoeW kesâ efJeJeskeâ mes ner 
yeÛeesies ~ ‘‘ceeveng Fleyeeje nes’’ FmeceW Yeer efJeMJeeme keâjves keâer 
DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw ~ mebmeej ceW ueesie efceLÙee ceefncee ceW 
heÌ[s nQ ~ Jes Gmeer mes Dehevee keâuÙeeCe mecePeles nQ ~ keâyeerj 
meensye keânles nQ efkeâ efceLÙee ceefncee mes legcneje keâuÙeeCe veneR 
nesiee ~ Ùen efJeMJeeme keâjes efkeâ legcneje keâuÙeeCe melÙe mes 
nesiee Deewj melÙe keâe yeesOe leye Øeehle nesiee peye meejMeyo SJeb 
efveCe&ÙeJeÛeveeW keâes Deeoj oesies ~ legce kesâJeue hejbheje keâes ØeßeÙe 
ve oes, efkeâvleg melÙe efveCe&Ùe keâes ØeßeÙe oes ~ Fmeer mes meyekeâe 
keâuÙeeCe nw ~ 

‘‘Deeefo heg®<e Skeâ Je=#e nw’’ Ùen keâF& yeej efveJesefole 
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ efkeâmeer keâeueKeb[ kesâ DeejcYe keâes Deeefo 
keânles nQ leLee cetue keâes Yeer Deeefo keânles nQ ~ peneb Deeefo keâe 
DeLe& cetue neslee nw Jeneb Deeefo keâe DeLe& Deveeefo nes peelee nw 
keäÙeeWefkeâ cetue Jemleg Deveeefo nesleer nw ~ meebKÙekeâej ves keâne 
nw—‘‘cetue ceW cetue keâe DeYeeJe nesves mes Decetue neslee nw 
cetue ~’’2 hesÌ[ keâer peÌ[ nesleer nw, efkeâvleg peÌ[ keâer peÌ[ veneR 
nesleer ~ Fmeer Øekeâej mebmeej-ØehebÛe kesâ cetue ceW peÌ[ Deewj Ûesleve 
SJeb Øeke=âefle Deewj heg®<e nQ ~ hejvleg peÌ[-Ûesleve SJeb Øeke=âefle-
heg®<e kesâ keâesF& DevÙe cetue veneR nw ~ Ùeneb meodieg® keânles nQ—
‘‘Deeefo heg®<e Skeâ Je=#e nw’’ DeefYeØeeÙe ngDee efkeâ Deveeefo 
Ûesleve heg®<e ner ceevees Je=#e nw ~ Ùeneb Je=#e keâe DeefYeØeeÙe Yeer 
cetue ner nw ~ DeLee&le nj JÙeefòeâ kesâ mebmeej-Je=#e keâe cetue 
Gmekeâer Deheveer Deelcee ner nw ~ cesje Dehevee ceevee ngDee mebmeej 
cesjer Ûeslevee keâer meòee mes ner Ûeuelee nw ~ Ùen Ûesleve peye 
yeenj ØeJe=òe neslee nw leYeer lees mebmeej-Je=#e nje-Yeje neslee nw ~ 
meejer ØeJe=efòe ceve Éeje nesleer nw ~ FmeefueS meodieg® ves ‘efvejbpeve’ 
keâes ‘[ej’ yeleeÙee nw ~ Ùeneb ‘efvejbpeve’ keâe DeLe& ceve nw ~ 

‘eflejosJee MeeKee YeÙes, he$e mebmeeje nes ~’’ ceve¤heer [eueer 
keâer leerve DevÙe MeeKeeSb nQ—jpe, mele Deewj lece ~ Ùes ef$eiegCe 
                                        
2. cetues cetueeYeeJeeocetueb cetueced  ॥ 1/68  ॥ 
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ner ceevees ef$eosJe nQ pees ceve keâer Úesšer-Úesšer MeeKeeSb nQ Deewj 
keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, YeÙe, jeie-És<eeefo ceevees mebmeej nQ 
pees Gmekesâ heòes nQ ~ ceve kesâ Fve leerveeW iegCeeW keâer ØeJe=efòeÙeeW mes 
mebmeej-ØehebÛe keâe efJemleej neslee nw ~ Ùeneb mebmeej keâe DeLe& 
Ûeebo, metjpe leLee efmeleejeW mes Yeje Ùen Deveble efJeMJe-yeÇÿeeb[ 
ve mecePekeâj JÙeefòeâ kesâ Deheves keâeceeefo YeJe-yebOeveeW keâe 
mebmeej mecePevee ÛeeefnS ~ nceeje JÙeefòeâiele mebmeej ner nceW 
heerefÌ[le keâjlee nw ~ Dele: nceW Deheves ceeves ngS JÙeefòeâiele 
mebmeej mes ner cees#e uesvee nw ~ Fme Øekeâej ceve, leerve iegCe leLee 
keâece, ›eâesOeeefo efceuekeâj nceeje mebmeej-Je=#e nw ~ Fmekesâ cetue 
ceW Deveeefo Ûesleve heg®<e nw pees Deheves Deehe keâer Yetue mes FmeceW 
efueheše nw ~ Ûesleve heg®<e Deheveer meòee ceve keâes ve os Deewj 
Deheves Deehe ceW efmLele nes peeÙes lees YeJe-Je=#e mJeÙeb keâš 
peeÙes ~ 

‘‘yeÇÿee Jeso mener efkeâÙees, efMeJe Ùeesie hemeeje nes ~ efJe<Ceg 
ceeÙee Glheefòe efkeâÙees, F& Gjues JÙeewneje nes ~’’ mebmeej kesâ 
Gæej kesâ efueS yeÇÿee, ceneosJe leLee efJe<Ceg ves ›eâceMe: 
keâce&keâeb[, Ùeesiekeâeb[ leLee Gheemeveekeâeb[ keâe ØeJele&ve efkeâÙee ~ 
yeÇÿee ves JesoeW keâe mebheeove efkeâÙee ~ yeÇÿee lees Skeâ Øeleerkeâ nw ~ 
Jemlegle: Ùe%e keâe yeÌ[e hegjesefnle yeÇÿee keânueelee nw ~ JesoeW ceW 
keâce&keâeb[ SJeb Ùe%e-nJeve Deeefo keâe efJemleej nw efpevekesâ keâjves 
kesâ heâue ceW heg$e, m$eer, Oeve, mJeiee&efo heeves keâe ØeueesYeve efoÙee 
ieÙee nw ~ FmeceW meceepe keâes ueeYe lees keâesF& Keeme veneR efceuee, 
neb, Ùe%e kesâ veece hej hegjekeâeue ceW DeefOekeâ Oeve KeÛe& neslee 
jne, heMegDeeW keâer nlÙee nesleer jner Deewj hebef[leeW keâe hesš-
OevOee Ûeuelee jne ~ Fme OevOee keâes Ûeueeves kesâ efueS Jes Ùe%e 
kesâ keâeuheefvekeâ uecyes-ÛeewÌ[s heâueeW keâe JÙeeKÙeeve keâjles jns ~ 

veerjme keâce&keâeb[ kesâ ØehebÛe mes peye pevelee Tye ieÙeer leye 
efMeJe-pewmes ÙeesefieÙeeW keâe ØeeogYee&Je ngDee pees %eevehetJe&keâ 
ceveesefve«en ceW leuueerve ngS ~ efMeJe lees Skeâ Øeleerkeâ-pewmee 
ueielee nw efpemekeâer JÙeeKÙee Gheefve<eod kesâ $e+ef<eÙeeW leLee 
keâefheue, keâCeeo, yegæ, ceneJeerj-pewmes cene%eeefveÙeeW SJeb 
ÙeesefieÙeeW ceW ner nes mekeâleer nw ~ Fme Øekeâej %eevehetJe&keâ Ùeesieceeie& 
Ûeuee ~ 

hejvleg meYeer ceveg<Ùe Fmekesâ DeefOekeâejer veneR Les ~ FmeefueS 
efJe<Ceg ves ceeÙee GlheVe efkeâÙee ~ efJe<Ceg Yeer Skeâ Øeleerkeâ ner nw ~ 
Fmekeâe DeLe& nw efkeâ Yeefòeâ-YeeJevee kesâ ùoÙe JeeueeW ves Yeefòeâ 
keâe heLe ÛeueeÙee ~ Ùeneb ceeÙee keâe DeLe& Yeefòeâ SJeb Gheemevee 

nw ~ ‘‘efJe<Ceg ceeÙee Glheefòe efkeâÙees’’ DeLee&le Yeefòeâ-ùoÙe JeeueeW 
ves Gheemevee-Yeefòeâ keâe ceeie& ÛeueeÙee ~ meensye keânles nQ ‘‘F& 
Gjues JÙeewneje nes’’ DeLee&le Ùen JÙeJenej, Ùen Yeefòeâ keâe 
ØeÛeueve ‘Gjuee’ keâe nw ~ ‘Gjuee’ keânles nQ heerÚs keâes ~ Gjuee 
keâe otmeje DeLe& efvejeuee SJeb efJeue#eCe Yeer neslee nw, hejvleg 
Ùeneb Gjuee keâe DeLe& heerÚs keâjvee DeefOekeâ GheÙegòeâ nw ~ 
Ssefleneefmekeâ DeOÙeÙeve keâjves hej Yeer Ùener yeele mener heeÙeer 
peeleer nw efkeâ YeejleerÙe hejcheje ceW henues keâce&keâeb[ ner Lee ~ 
efpemekeâe Øeleerkeâelcekeâ ØeJele&keâ yeÇÿee ceevee pee mekeâlee nw ~ 
yeÇÿee veece keâe JÙeefòeâ ngDee nes Ùee veneR, efkeâvleg Ùe%e kesâ Ûeej 
ØecegKe hegjesefnleeW—yeÇÿee, neslee, Godieelee SJeb DeOJeÙeg&1 ceW 
yeÇÿee ØeLece nw ~ keâce&keâeb[ kesâ yeeo %eeve SJeb Ùeesiekeâeb[ keâe 
ØeÛeueve ngDee, Deewj Gmekesâ yeeo Yeefòeâ SJeb Gheemeveekeâeb[ 
ØeÛeej ceW DeeÙee ~ 

nce heerÚs 81JeW Meyo keâer JÙeeKÙee ceW osKe DeeÙes nQ efkeâ 
Yeefòeâ keâer YeeJevee lees efkeâmeer-ve-efkeâmeer Øekeâej ceveg<Ùe kesâ 
peerJeve kesâ meeLe nw, hejvleg MeeÙeo Yeefòeâ Meyo keâe ØeÙeesie 
MJesleeMJelej Gheefve<eod (6/23) ceW henueer yeej DeeÙee ‘‘ÙemÙe 
osJes heje YeefòeâÙe&Lee osJes leLee iegjew’’ DeLee&le pewmes osJe ceW 
hejce Yeefòeâ nesleer nw Jewmes ieg® ceW nesleer nw ~ ØeJe=efòecetuekeâ 
jeieelcekeâ meiegCe Yeefòeâ mebYeJele: ØeLece ÙeeoJeeW ceW Meg¤ ngF& ~ 
DebMeg kesâ heg$e jepee melJele Les ~ GvneWves veejeÙeCe SJeb efJe<Ceg 
keâer Yeefòeâ ÛeueeÙeer ~ Fmeer hejbheje ceW heerÚs ßeerke=â<Ce ngS pees 
keâeueeblej ceW mJeÙeb efJe<Ceg keâe hetpÙe mLeeve «enCe keâj efueÙes ~ 
Fme Øekeâej keâce&keâeb[, %eevekeâeb[ leLee Ùeesiekeâeb[ kesâ yeeo 
Yeefòeâkeâeb[ keâe ØeÛeej ngDee ~ FmeefueS Yeefòeâ keâe JÙeJenej 
‘Gjuee’ nw, heerÚs keâe nw, Ùen leLÙe nw ~ meensye ves Ùeneb 
‘‘efJe<Ceg ceeÙee Glheefòe efkeâÙees’’ keânkeâj Yeefòeâ keâes ceeÙee Meyo 
mes keäÙeeW Ùeeo efkeâÙee nw ? Jemlegle: meiegCe Yeefòeâ ceeÙee Jeie& keâer 

                                        
1. Ùe%e ceW Ûeej cegKÙe hegjesefnle nesles nQ, yeÇÿee, neslee, Godieelee SJeb 

DeOJeÙeg& ~ yeÇÿee mecemle Ùe%e kesâ efJeefOe-efJeOeeve keâe efvejer#ekeâ neslee 
nw, neslee nJeve keâjves Jeeuee, Godieelee meeceieeve keâjves Jeeuee leLee 
DeOJeÙeg& Jen neslee nw pees uekeâÌ[er "erkeâ keâjs, Ùe%ehee$e meeheâ keâjs, 
Ùe%e-heMeg keâe JeOekeâj Gmekeâe cesomed efvekeâeues Deeefo ~ Fve ÛeejeW 
hegjesefnleeW kesâ leerve-leerve DevÙe meneÙekeâ nesles nQ ~ Gvekesâ veece nQ—
ØeMeemlee, ØeefleØemLeelee, yeÇeÿeCeeÛÚbmeer, Øemleeslee, DeÛÚeJeekeâ, ves°e, 
DeeiveerOeÇ, Øeeflenlee&, «eeJemlegle, veslee, neslee Deewj megyeÇÿeCÙe ~ 
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nw ner ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ Yeefòeâ ceve keâer keâesceuelee nw efpemekeâer 
DeeJeMÙekeâlee nw; hejvleg Yeefòeâ keâe pees Deeuecyeve Yeòeâ ueesie 
uesles nQ Jen ‘keâj kebâpe heo kebâpee®Ceced’ meye ceeÙee ner nw ~ 
keâerš mes ueskeâj yeÇÿee, efJe<Ceg Deeefo meyekeâer osn peÌ[ Øeke=âefle 
mes ner efvee|cele nQ, Deewj Ùeefo Yeefòeâ leLee Gheemevee keâe 
Deeuebyeve efkeâmeer keâer osn lekeâ ner nw lees Ùen Yeefòeâ ceeÙee mes 
yeenj keâneb nw ? peye Yeefòeâ keâe Deeuebyeve efvepe ÛeslevemJe¤he 
yevelee nw leye Yeefòeâ ceeÙee mes hejs hengbÛe peeleer nw ~ hejvleg 
efJe<Ceg mes pegÌ[er Yeefòeâ jeieelcekeâ SJeb meiegCe nw ~ FmeefueS Jen 
ceeÙee keâe Megæ ¤he ner nw ~ 

‘‘leerve ueeskeâ oMentB efoMee, Ùece jesefkeâve Éeje nes ~’’ leerve 
ueeskeâ leLee omeeW efoMeeDeeW keâe uee#eefCekeâ DeLe& nw hetje 
mebmeej ~ hetjs mebmeej ceW Ùece ves keâuÙeeCe keâe Éej jeskeâ efoÙee 
nw ~ OÙeeve jns, Ùece keâesF& mJelev$e owlÙe veneR nw efkeâ Gmeves 
meejs mebmeej ceW meyekeâe cees#e-Éej yevo keâj efoÙee nes ~ 
Jemlegle: nj ceveg<Ùe kesâ ceve ceW efJe<eÙeeW keâer JeemeveeSb nQ ~ Ùes 
JeemeveeSb ner Ùece nQ efpevneWves ceveg<Ùe kesâ keâuÙeeCeceeie& keâes 
jeskeâ jKee nw ~ nceejer yeveeÙeer nceejs ceve keâer JeemeveeSb ner 
nceW cees#e mes, Meebefle mes SJeb mJe¤heefmLeefle mes JebefÛele efkeâÙes 
jnleer nQ ~ nceejs keâuÙeeCe ceW ve DevÙe ØeeCeer yeeOekeâ nQ Deewj 
ve DevÙe heoeLe&, kesâJeue nceejs ceve keâer JeemeveeSb ner yeeOekeâ 
nQ ~ 

‘‘keâerj YeÙes meye peerÙeje, efueÙes efJe<e keâe Ûeeje nes ~’’ 
keâerj keâe DeLe& leeslee nw ~ leeslee veefuekeâe-Ùeb$e (ÛejKeer) ceW 
FmeefueS hebâme peelee nw, keäÙeeWefkeâ Jen GmeceW ueieer ueeue-
efceÛeea keâes Keeves kesâ ØeueesYeve mes Gme hej yew"lee nw Deewj 
Gmekesâ yew"les ner ÛejKeer Ietce peeleer nw leLee leeslee hebâme peelee 
nw ~ Ùener oMee meye peerJeeW keâer nw ~ meye peerJe efJe<eÙe-YeesieeW kesâ 
Ûeejs ceW hebâmeles nQ ~ meodieg® ves Ùeneb efkeâlevee JewjeiÙeesòespekeâ 
hebefòeâ keâner nw ‘‘keâerj YeÙes meye peerÙeje, efueÙes efJe<e keâe Ûeeje 
nes ~’’ keâerj keâe DeLe& mehe& Yeer neslee nw pees Deheves cegKe ceW 
mJeeYeeefJekeâ efJe<e keâer heesšueer efueÙes jnlee nw ~ Ùen DeLe& Yeer 
GheÙegòeâ ner nw ~ Fme DeLe& ceW ‘efJe<e’ keâe cetue DeLe& efJe<e ner 
jnlee nw leLee ue#eCee DeLe& efJe<eÙe neslee nw ~ pewmes mehe& Deheves 
cegKe ceW mJeeYeeefJekeâ efJe<e keâer heesšueer jKelee nw, Jewmes mebmeejer 
peerJe ceevees mJeeYeeefJekeâ ner ceve ceW efJe<eÙe-JeemeveeSb jKeles 

nQ ~ OÙeeve jns, peerJe keâe ceewefuekeâ mJe¤he efJe<eÙe-JeemeveeDeeW 
mes meJe&Lee jefnle nw, hejvleg De%eeveJeMe meowJe efJe<eÙeeW ceW [tyes 
jnves mes JeemeveeSb Øeyeue nes ieÙeeR nQ ~ FvneR efJe<eÙe-
JeemeveeDeeW kesâ keâejCe peerJe Yeškeâ jne nw ~ 

‘‘pÙeesefle mJe¤heer neefkeâcee, efpevn Deceue hemeeje nes ~ 
keâce& keâer yevMeer ueeÙe kesâ, hekeâjes peie meeje nes ~’’ 
pÙeeseflemJe¤heer neefkeâce ceve nw ~ Ùen peepJeuÙeceeve SJeb 
lespe-leje&j nw, FmeefueS meodieg® ves JÙebiÙe keâjles ngS keâne nw 
efkeâ Fme pÙeeseflemJe¤heer neefkeâce ceve ves peerJeeW hej Dehevee 
Meemeve pecee jKee nw ~ Fme ceve ves keâce& keâer yebmeer ueieekeâj 
peiele kesâ meejs peerJeeW keâes hekeâÌ[ efueÙee nw ~ yebmeer kesâ DeebkegâÌ[s 
ceW Ûeeje ueieekeâj heeveer ceW [eue efoÙee peelee nw ~ ceÚueer 
Ûeeje Keeves kesâ ueesYe ceW Gmes cegKe ceW uesleer nw Deewj ceÚgDeeje 
yebmeer KeeRÛe ueslee nw leLee ueesn kesâ DeebkegâÌ[s ceW ceÚueer keâe 
cegKe hebâme peelee nw ~ Fme Øekeâej ceÚueer ceejer peeleer nw ~ Ùen 
ceve ceevees ceÚgDeeje nw ~ Ùen keâce& keâer yebmeer ceW YeesieeW keâe 
Ûeeje ueieelee nw Deewj peerJe GmeceW hebâme peelee nw ~ mebmeej kesâ 
meejs peerJe Yeesie kesâ ceesn mes keâce&peeue ceW hebâmes heÌ[s yebOeveeW keâe 
ogKe Yeesie jns nQ ~ 

‘‘Deceue efcešeJees leemeg keâe, he"JeeW YeJe heeje nes ~’’ 
meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ ns meeOekeâes ! pÙeeseflemJe¤heer 
neefkeâce-ceve keâe Meemeve efceše oes ~ ceQ legcnW YeJe mes heej Yespe 
jne ntb ~ Fme ceve mes heej nes peevee ner YeJe mes heej nes peevee 
nw ~ meye peerJe ceve kesâ Meemeve ceW nQ ~ pees peerJe ceve hej 
Meemeve keâjlee nw Jener YeJe mes heej nw ~ keâece YeJe nw, ›eâesOe 
YeJe nw, ueesYe YeJe nw ~ Fmeer Øekeâej mecePe uees efkeâ ceesn, 
F&<Ùee&, YeÙe, jeie, És<e, DeeMee, le=<Cee, eEÛelee, efJekeâuelee, 
GÉsie, hejsMeeveer Deeefo YeJe nQ ~ ceve kesâ Meemeve ceW ner Ùen 
meye YeJe efJeÅeceeve jnlee nw ~ peneb ceve keâe Meemeve peerJe hej 
mes nše, peneb peerJe mJelev$e ngDee efkeâ Ùen YeJe meceehle nes 
peelee nw ~ FmeefueS meodieg® keânles nQ efkeâ ns peerJe ! Deheves 
Thej mes ceve keâe Meemeve efceše oes ~ Yeejle keâes mJelev$e keâjves 
ceW YeejleJeeefmeÙeeW keâes Deheveer efkeâleveer kegâyee&veer osveer heÌ[er nw ! 
legcnW Yeer ceve kesâ Meemeve mes cegòeâ nesves kesâ efueS lÙeeie keâjvee 
heÌ[siee ~ efJe<eÙeeW kesâ lÙeeie mes legcnejs Thej mes ceve keâe Meemeve 
nšsiee ~ peye ceve keâe Meemeve nš peeÙesiee leye legce YeJe mes 
heej nes peeDeesies ~ 
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‘‘keâneEn keâyeerj leesefn efveYe&Ùe keâjeW, hejKees škeâmeeje 
nes ~’’ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ ns ceveg<Ùe ! ns meeOekeâ ! ceQ 
legcnW efveYe&Ùe keâj jne ntb, legce efveoex<e JemlegDeeW keâes hejKees ~ 
škeâmeeue keânles nQ peneb efmekeäkesâ {ueles nQ ~ Fmekeâe DeLe& ngDee 
ØeeceeefCekeâ Jemleg ~ škeâmeeue keâe otmeje DeLe& efveoex<e Jemleg Yeer 
nw ~ oesveeW DeLeeX ceW efvekeâšlee nw ~ ØeeceeefCekeâ Jemleg SJeb efveoex<e 
Jemleg keâe DeefYeØeeÙe Skeâ ner nw ~ pees Jemleg ØeeceeefCekeâ nesieer 
Jener efveoex<e nesieer Deewj pees efveoex<e nesieer Jener ØeeceeefCekeâ 
nesieer ~ Ùeneb efveoex<e Jemleg keâes hejKeves keâe DeLe& nw meYeer 
efoMeeDeeW ceW meÛÛee %eeve «enCe keâjvee ~ keâesF& %eeve leYeer 
efveoex<e ceevee peelee nw peye GmeceW DeefleJÙeeefhle, DeJÙeeefhle 
leLee DemebYeJe—Ùes leerve oes<e ve neW ~ pewmes keâesF& keânlee nw 
efkeâ ieeÙe Jen nw efpemekeâes meeRie nw, lees Ùen DeefleJÙeeefhle oes<e 
nw DeLee&le Ùen ue#eCe otmejs heMegDeeW ceW Yeer JÙeehle nw ~ 
keäÙeeWefkeâ meeRie ieeÙe kesâ Deefleefjòeâ DevÙe peeveJejeW keâes Yeer nesleer 
nw pewmes YeQme, efnjve, yekeâjer Deeefo ~ keâesF& keânlee nw efkeâ ieeÙe 
Jen nw efpemekeâe jbie ueeue nw, lees Jen DeJÙeeefhle oes<e nw 
DeLee&le Ùen ue#eCe meYeer ieeÙeeW ceW JÙeehle veneR nw; keäÙeeWefkeâ 
ieeÙeW ueeue kesâ DeueeJee keâeueer, Gpeueer, yeiejer Deeefo Yeer 
nesleer nQ ~ keâesF& keânlee nw efkeâ ieeÙe Jen nw efpemekesâ Kegj heâšs 
ve neW, lees Ùen DemebYeJe oes<e nw; keäÙeeWefkeâ meYeer ieeÙeeW kesâ Kegj 
heâšs nesles nQ ~ Fme Øekeâej DeefleJÙeeefhle, DeJÙeeefhle SJeb 
DemebYeJe—Fve leerveeW oes<eeW mes meJe&Lee cegòeâ %eeve efveoex<e %eeve 
nw ~ Fme Meyo kesâ DeejcYe ceW ner meodieg® ves keâne nw 
‘‘meejMeyo mes yeeBefÛenes’’ meejMeyo SJeb efveCe&ÙeJeÛeve mes ner 
efveoex<e %eeve nesiee ~ efveCe&Ùe MeyoeW keâes ÚesÌ[keâj Oece& kesâ veece 
hej efyevee efmej-hewj keâer npeejeW yeeleW Ûeueleer jnleer nQ ~ efveoex<e 
%eeve menpe mecePe ceW Deelee nw ~ 

Devlele: Deheveer Deelcee ner mJe¤hele: efveoex<e nw ~ meensye 
keânles nQ yeenjer efveoex<e %eeve mes legcnejer efveYe&Ùelee yeÌ{sieer, 
hejvleg hetCe& efveYe&Ùelee leye nesieer peye Deheves efvece&ue efveoex<e 
Ûesleve mJe¤he keâer hejKe nesieer ~ Ûesleve mes Deueie hejKe-
Meefòeâ veneR nesleer ~ Ûesleve Deheveer ner hejKe-Meefòeâ mes yeenjer 
JemlegDeeW SJeb %eeve keâes hejKelee nw ~ peerJe Deheves hejKe-yeue 
mes efvepemJe¤he keâes leLee hej keâes efpelevee hejKelee peelee nw 
Glevee efveYe&Ùe neslee peelee nw ~ peye Jen meejMeyo leLee 
hejKe-yeue mes yeenjer %eeve keâes hejKelee nw, leye Gmekesâ ceve 
keâer  meejer  YeüebefleÙeeb  keâš  peeleer  nQ Deewj Gmekeâe yee¢e%eeve  

efvepe mJe¤he henÛeeve uees  
jÛeefÙelee—ßeerceleer ceervee pewve 

Deelce jceCe nw megKekeâejer  
Ùen hejce melÙe legce peeve uees  
yee¢e peiele ceW megKe veeneR 
efvepe   mJe¤he   keâes   henÛeeve uees ~ 

leve keâe mJeemLÙe megKekeâj nw 
ceve keâe mJeemLÙe megOeej uees  
ÛengB Deesj DeMeebefle keâer pJeeuee  
Meebefle keâe melheLe mebJeej uees  
ceQ nBt efvece&ue, efve§eue Deelcee 
Ùener    meej    leLÙe    meb%eeve uees ~ 

Deveie&ue yeeleeW mes keäÙee ueeYe 
JeeCeer mebÙece keâe DeYÙeeme keâj  
nj peerJe ceW Deelce leòJe efvenej 
Je=Lee ve keâYeer heefjneme keâj  
cegefòeâ keâe ceeie& veneR DemebYeJe 
ieg®   ÛejCeeW  ceW    efvele   %eeve uees ~ 

efkeâmeer kesâ Øeefle keâj Ghekeâej 
DeeMeer<eeW   mes   Peesueer     Yej uees  
cew$eer-meÆeJevee Deheveekeâj  
efvepe ùoÙe keâes heeJeve keâj uees  
ceveesefJekeâejeW keâes otj nšekeâj  
megkeâuÙeeCe   megieefle    meesheeve uees ~ 

meÛÛee nes peelee nw ~ Gmekeâer Âef° ceW keâesF& Ûecelkeâej leLee 
DeodYegle yeele jn ner veneR peeleer ~ Jen Øeke=âefle kesâ MeeMJele 
efveÙeceeW keâes mecePe ueslee nw Deewj meejs leLeekeâefLele Ûecelkeâej 
SJeb DeodYegle keâner peeves Jeeueer yeeleeW kesâ Ûekeäkeâj leLee 
DebOeefJeMJeeme mes cegòeâ nes peelee nw ~ Jen Deheves Deehe keâes 
hejKe uesves hej hetCe& efveYe&Ùe nes peelee nw ~ efpemes Deheves 
ÛeslevemJe¤he keâer hejKe nes ieÙeer, Gmes keâneb YeÙe, keâneb eEÛelee 
Deewj keâneb Meeskeâ ! DeleSJe meodieg® keâe Ùen hejce JeekeäÙe 
DelÙevle DeeojCeerÙe nw—‘‘keâneEn keâyeerj leesefn efveYe&Ùe keâjeW, 
hejKees škeâmeeje nes ~’’ � 
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keâneveer 

hegpeejer keâe ØeeÙeef§ele 
uesKekeâ—[e@. DecejveeLe eEmen

ueKevehegj yeepeej mes ueieYeie DeeOee efkeâ.ceer. keâer otjer 
hej efMeJecebefoj Lee ~ cebefoj ceW efvejbpeve yeeyee Deewj efvece&ue 
yeeyee oes hegpeejer jne keâjles Les ~ cebefoj ceW jespeevee yengle- 
mes ßeæeueg DeeÙee keâjles Les ~ ßeæeuegDeeW Éeje cebefoj ceW 
heâue-hetâue-efce‰eVe SJeb ®heÙes-hewmes kesâ ÛeÌ{eJes mes oesveeW 
hegpeeefjÙeeW keâe peerefJekeâesheepe&ve neslee Lee ~ kegâÚ Yeues ueesie 
Gvekesâ keâheÌ[s Deeefo keâer JÙeJemLee keâj osles Les ~ peneb  
Skeâ Deesj efvejbpeve yeeyee meeefòJekeâ Je=efòe kesâ meeLe cebefoj  
ceW jne keâjles Les, Jeneb efvece&ue yeeyee veMes kesâ ueleer  
SJeb legvegkeâefce]peepeer mJeYeeJe kesâ Les ~ Gvekesâ mJeYeeJe kesâ 
keâejCe ner Gvekesâ mecheke&â ceW kegâÚ veMesÌ[er ueesie Yeer cebefoj  
ceW DeeÙee keâjles Deewj Deheves meeLe ieebpee-Yeebie, heeve-
lecyeeketâ ueeles Deewj efvece&ue yeeyee kesâ meeLe cebefoj kesâ heerÚs 
veMes keâe mesJeve keâjles ~ efvece&ue yeeyee YeesuesMebkeâj keâer yetšer 
keânkeâj jespeevee Ûeej-Ú: efÛeuece lees Ûeškeâe ner uesles Les ~ 
lecyeeketâ lees IeCše-IeCše hej nes"eW kesâ veerÛes oyeeles jnles ~ 
ies®Dee efueyeeme ceW heeve Keekeâj cegbn ueeue efkeâÙes ngS Deewj 
Yeer DeÛÚs ueieles Les ~ 

efvece&ue yeeyee kesâ veMee mesJeve kesâ menÙeesieer cebieuee, 
ueuuet, lespeF& Deewj Gvekesâ meeLeer Les ~ Deiej keâesF& ve Deelee 
lees Jes Deheves efueS Deef«ece JÙeJemLee pe™j jKeles Les ~  

ceeleecyej efpevekeâer Gceü ueieYeie heÛeeme-heÛeheve meeue 
keâer jner nesieer, ieebJe kesâ Skeâ mecheVe SJeb mecceeefvele JÙeefòeâ 
Les ~ Jes cebefoj ceW Deeles, oMe&ve keâjles, efvejbpeve yeeyee mes 
efceueles Deewj Ûeues peeles ~ efvece&ue yeeyee kesâ ef›eâÙee-keâueehe 
mes Jeeefkeâ]heâ ceeleecyej Gvemes Jeemlee veneR jKeles Les ~ Gvekeâer 
ieefleefJeefOeÙeeb GvnW megne veneR jner LeeR ~ keâeheâer efoveeW mes 
ceeleecyej efvece&ue yeeyee mes kegâÚ yeeleÛeerle keâjves keâer Ûeenle 
jKeles Les efkeâvleg Gvekesâ vešKeš mJeYeeJe kesâ keâejCe efnccele 
veneR pegše hee jns Les efkeâ keâneR kegâÚ Guše-heguše megveves 
keâes ve efceue peeÙes ~  

Skeâ nheäles yeeo ceeleecyej Deheveer helveer kesâ meeLe meeÙeb 
keâjerye 4 yepes cebefoj ceW DeeÙes, osKee efkeâ cebefoj ceW keâesF& 
veneR nw ~ Deepe efvece&ue yeeyee mes pe™j kegâÚ keânvee Ûeen 
jns Les ~ hejbleg Jes lees cebefoj kesâ heerÚs efÛeueceÛešdšgDeeW kesâ 
yeerÛe efÛeuece mes OegDeeb GÌ[e jns Les ~ ceeleecyej ves cebefoj keâe 
IeCše IeveIeveeÙee ~ Iebšs keâer IeveIeveenš megvekeâj efvece&ue 
yeeyee nebheâles ngS cebefoj kesâ Devoj oeefKeue ngS ~ Deewj 
Deheveer legvekegâefce]peepeer mes ceeleecyej mes keâÌ[s mJej ceW 
keâne—‘‘IeCše keäÙeeW IeveIeveeÙes nes? 

ceeleecyej ves keâne, ‘‘peye cebefoj ceW keâesF& veneR efoKe 
jne Lee lees yegueeves keâe yeme Ùener GheeÙe Lee keäÙeeWefkeâ Deehemes 
kegâÚ yeele Yeer keâjveer Leer ~’’ 

efvece&ue yeeyee ves keâne—‘‘cegPemes ~’’ 
‘‘neb, Deehemes mes ner’’ ceeleecyej ves Gòej efoÙee ~ 
efvece&ue yeeyee ves keâne—‘‘yeesefueÙes, keäÙee yeele keâjveer 

nw?’’ 
yeÌ[er efJeveceülee mes ceeleecyej ves keâne, ‘‘Deehe veMee 

keâjles nQ, ieebpee-Yeebie, heeve-lecyeeketâ keâe mesJeve keâjles nQ ~ 
cebefoj keâe ceenewue Kejeye nes jne nw ~ Fmekeâe meceepe hej 
yengle yegje Demej heÌ[ jne nw, peye Deehe ner Ssmee keâjles nQ 
lees Deehe efkeâmeer keâes cevee Yeer veneR keâj heeÙeWies ~ Deehekeâe 
mJeemLÙe Yeer efyeieÌ[ mekeâlee nw ~’’ 

Fme hej efvece&ue yeeyee ves ceeleecyej mes keâne—‘‘Mejeye 
LeesÌ[s ve heerlee ntb, pees veMee keâjlee ntb ~ ieebpee-Yeebie Yeesues 
Mebkeâj keâer yetšer nw, Fmes uesves ceW keâesF& n]pe& veneR ~ FmeceW 
Yeesues Mebkeâj keâer ke=âhee jnleer nw ~’’ 

ceeleecyej ves efheâj mes efvece&ue yeeyee mes keâne—‘‘Deewj 
lees Deewj, ieebpee-Yeebie heerves JeeueeW keâe hesâheâÌ[e keâcepeesj nes 
peelee nw ~ heeve-lecyeeketâ mesJeve keâjves JeeueeW kesâ cegbn ceW 
keQâmej nes peelee nw ~ YeieJeeve ve keâjs Ssmee nes efkeâvleg FmeceW 
yengleeÙele meÛÛeeF& nw ~’’ 
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Fmeer yeerÛe efvejbpeve yeeyee Yeer Dee ieÙes ~ Jes ceeleecyej 
Deewj efvece&ue yeeyee keâer Jeelee& megve efueÙes Les ~ Jes efvece&ue 
yeeyee keâer Deesj FMeeje keâjles ngS yeesues, ‘‘ceeleecyej peer 
"erkeâ ner lees keân jns nQ ~ veMes kesâ og<heefjCeece kesâ YegòeâYeesieer 
ngS yengle mes ueesieeW keâes nceves Yeer megvee nw ~’’ Fmekesâ henues 
Yeer efvejbpeve yeeyee keâF& yeej efvece&ue yeeyee keâes efnoeÙele keâj 
Ûegkesâ Les ~ efkeâvleg keâeues jbie hej keâewve otmeje jbie ÛeÌ{ mekeâlee 
nw ~ 

ceeleecyej keâer helveer ceesefnveer Yeer heeme ceW KeÌ[er LeeR, 
Gvemes efyevee yeesues veneR jne ieÙee ~ efvece&ue yeeyee mes yeesue 
heÌ[er—‘‘Dejs yeeyee peer, veMee keâjves mes efkeâmeer keâes šer.yeer., 
efkeâmeer keâes keQâmej nes peelee nw ~ efheâj Deehe lees cebefoj kesâ 
hegpeejer nQ ~ otmejeW keâes cevee keâjvee ÛeeefnS efkeâvleg Deehe Kego 
veMes keâer uele ceW hebâmes ngS nQ ~’’ 

efvece&ue yeeyee cegmkeâjeles ngS yeesues—‘‘Ùes meye mebÙeesie 
keâer yeele nw ~ meye Yeesues Mebkeâj keâer ceefncee nw ~’’ 

Fleves ceW cebieuee, ueuuet, lespeF& Deewj Ûeej-Ú: ueesie 
Jeneb Dee ieÙes ~ meYeer efvece&ue yeeyee keâer efnceeÙele keâj jns 
Les ~ Gvekeâe ®leyee Deewj Yeer yeÌ{ ieÙee ~ Jes efÛeÌ[efÛeÌ[ekeâj 
yeesues—‘‘yekeâJeeme cele keâjes ~ peeDees Ûeues peeDees Ùeneb 
mes ~’’ 

peeles-peeles ceeleecyej peesj-peesj mes yeesueves ueies—
‘‘Skeâ efvejbpeve yeeyee nQ, pees yeÌ[er meeoieer mes jnles nQ, keâesF& 
veMee-heòeer veneR keâjles, Deewj Yeer lees meeOeg nQ ~ yeepeej kesâ 
otmejs Úesj ceW meble %eeveoeme Deheveer Skeâ Úesšer-meer kegâefšÙee 
ceW jnles nQ ~ yeÌ[er meeoieer mes jnles ngS melmebie, ØeJeÛeve, 
Yepeve-YeeJe, OÙeeve keâjles nQ ~ ceQ Yeer Jeneb peeÙee keâjlee 
ntb ~ vejmesJee veejeÙeCe-mesJee keâe mebosMe efceuelee nw, Skeâ 
otmejs mes Øesce keâjves keâer meerKe efceueleer nw ~ nj veMes mes otj 
jnves keâer ØesjCee efceueleer nw ~ pees Yeer Gvekesâ heeme peelee nw 
Øesce-meodYeeJe, meoeÛeej SJeb %eeve keâer yeeleW yeleeles nQ ~ 
Gvekesâ efJeÛeejeW mes ceeveJelee keâe mebosMe efceuelee nw ~ efvejbpeve 
yeeyee Yeer lees Gvekesâ melmebie ceW Meeefceue ngDee keâjles nQ ~ 
otmejs Ùen nQ efkeâ veMesefÌ[ÙeeW kesâ yeerÛe efÛeuece megueieeles jnles 
nQ ~ Deheveer ieefjcee keâe Yeer OÙeeve veneR ~’’ keânles-keânles 
ceeleecyej Deheveer helveer ceesefnveer kesâ meeLe Deheves Iej keâer 
Deesj Ûeue efoÙes ~ 

oes efove yeeo efvece&ue yeeyee yee]peej ceW Yeuuet ÛeeÙe 
Jeeues keâer otkeâeve ceW yew"s ÛeeÙe heer jns Les ~ meble %eeve oeme 
efkeâmeer keâeÙe& mes Gmeer jemles mes iegpej jns Les ~ efvece&ue yeeyee 
GvnW osKekeâj Yeuuet mes hetÚs, ‘‘Jen yeeyee pees pee jns nQ 
keäÙee %eeveoeme Jener nQ ~ Gvekeâe veece nceves megvee nw ~’’ 

‘‘neb Jener lees nQ ~ yeÌ[s veskeâ meeOet nQ’’ Yeuuet ves peJeeye 
efoÙee ~  

keâeheâer osj lekeâ efvece&ue yeeyee ÛeeÙe keâer ogkeâeve hej 
yew"s-yew"s iehe-Mehe keâj heeve Keeves kesâ yeeo Jeneb mes G"s 
Deewj efMeJe-cebefoj keâer Deesj Ûeue efoÙes ~ meble %eeveoeme ueewš 
jns Les ~ oesveeW keâe Deecevee-meecevee nes ieÙee ~ efvece&ue yeeyee 
Yeesues-Yeesues kesâ mecyeesOeve mes meble %eeveoeme mes cegKeeefleye 
ngS ~ %eeveoeme ves vecemles-ØeCeece efkeâÙee ~  

efvece&ue yeeyee ves Gvemes hetÚe—‘‘Deehe keâneb jnles nQ?’’ 
meble %eeveoeme ves yeleeÙee—‘‘yemleer kesâ oef#eCe-hetJe& ceW 

cesjer Skeâ Úesšer-meer kegâefšÙee nw ~ JeneR jnlee ntb ~’ 
hegve: efvece&ue yeeyee ves meble peer mes keâne—‘‘megvee nw 

Deehe osJeer-osJelee, Yetle-YeJeeveer, cete|lehetpee veneR ceeveles ~ 
Deewj lees Deewj YeieJeeve keâes Yeer veneR ceeveles ~’’ 

yeÌ[er menpelee mes meble %eeveoeme ves efvece&ue yeeyee mes 
keâne—osefKeÙes! Ùen meye melmebie-ÛeÛee& keâe efJe<eÙe nw ~ 
jemlee Ûeueles Fme hej yeele veneR keâer pee mekeâleer ~ efkeâmeer 
meceÙe cesjer kegâefšÙee ceW DeeFÙes ~ Fme hej efJemleej mes ÛeÛee& 
nesieer ~’’ keânles-keânles Deeies yeÌ{ ieÙes ~ 

efvece&ue yeeyee efMeJecebefoj hengbÛes ~ efÛeueceÛeóÒ Gvekeâe 
Fvlepeej keâj jns Les ~ cebefoj kesâ heerÚs ieÙes Deewj Gve meye kesâ 
meeLe yew"keâj efÛeuece heerves ueies ~ efÛeuecekeâMeer kesâ yeeo meye 
iehe-Mehe keâjves ueies ~ leYeer efvece&ue yeeyee ves keâne—‘‘Deepe 
kegâefšÙee Jeeuee meeOet efceuee Lee ~ Jen yeÌ[e IeceC[er ueie 
jne Lee ~ Gmemes ceQves kegâÚ hetÚe lees Ùen keânkeâj šeue efoÙes 
efkeâ ‘‘Ùen ÛeÛee& jemlee Ûeueles keâer yeele veneR nw ~’’ 

Fme hej cebieuee, ueuuet, lespeF& Deewj meYeer Skeâ mJej 
ceW yeesues—‘‘Gnw meeOet peewve osJeer-osJelee, hetpee-hee" veeneR 
ceevele ~ Deewj T leew YeieJeeveG kesâ veeneR ceevele Denw ~’’ 
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‘‘neb-neb, Gnw meeOet’’ efvece&ue yeeyee yeesues ~ 
cebefoj ceW jnles ngS efvece&ue yeeyee keâes Dee"-ome meeue 

keâe meceÙe iegpej Ûegkeâe Lee ~ FOej keâjerye Ûeej-heebÛe cenerves 
mes efvece&ue yeeyee keâes Keebmeer Dee jner Leer ~ Skeâ efove Keebmeer 
Fleveer lespe nes ieÙeer efkeâ Keebmeles-Keebmeles Gvekeâe yegje neue 
Lee ~ efkeâmeer lejn yeepeej ieÙes, oJee ueeÙes, kegâÚ Deejece 
efceuee ~ "C[er keâe cenervee Lee ~ jele efkeâmeer lejn jpeeF& 
DeesÌ{keâj efyeleeÙes ~ efove ceW Yeer Keebmeer keâe Demej yevee jne ~ 
Deepe cebefoj ceW yew" Yeer veneR hee jns Les ~ leyeerDele megOej 
veneR jner Leer ~ keâcepeesjer yeÌ{ves ueieer Leer ~ DeÛeevekeâ lespe 
Keebmeer kesâ meeLe Ketve keâer GefušÙeeb nesves ueieeR ~ efvece&ue yeeyee 
Ieyeje ieÙes ~ Ùen osKekeâj ueesie mekeâhekeâe ieÙes ~ mebÙeesie mes 
efvejbpeve yeeyee Gme Je]òeâ ceewpeto Les ~ Jes GvnW yee]peej ues 
ieÙes, oJee efoueeF&, FvpeskeäMeve ueieJeeÙee ~ LeesÌ[er osj ceW 
Gušer ceW lees Deejece efceue ieÙee efkeâvleg Keebmeer ®keâves keâe 
veece ner veneR ues jner Leer ~ keâF& ueesieeW mes efvece&ue yeeyee ves 
DevegjesOe efkeâÙee efkeâ Ûeuees cesjer peebÛe keâje oes, keâesF& lewÙeej 
veneR ngDee ~ efvejbpeve yeeyee kesâ efmeJee lees Gvekesâ heeme Deye 
keâesF& Deelee Yeer veneR ~ cebieuee, ueuuet Deewj lespeF& pees 
DeefOekeâebMe meceÙe JeneR iegpeejles Les Deye Jes Yeer yengle keâce 
Deeles ~ ßeæeueg ueesie cebefoj ceW Deeles oMe&ve keâjkesâ Ûeues 
peeles ~ 

Skeâ mehleen yeerle ieÙee ~ efvece&ue yeeyee keâer Ùen neuele 
osKekeâj Deye ueesie Gvekesâ heeme peevee Yeer hemevo veneR keâjles 
Les keäÙeeWefkeâ meyekeâes Ùener DeeYeeme nesves ueiee Lee efkeâ yeeyee 
peer keâes šer.yeer. nes ieÙee nw ~ Ùen mecePekeâj efkeâ šer.yeer. 
meb›eâecekeâ jesie nw, Fvekesâ heeme peevee "erkeâ veneR ~ yeerÛe ceW 
hegve Skeâ yeej Ketve keâer Gušer ngF& ~ Úeleer ceW oo& Yeer nesves 
ueiee Lee ~ 

meenme pegšekeâj Skeâ efove efvece&ue yeeyee yeepeej pee 
jns Les ~ keâcepeesjer kesâ keâejCe Ûeueles-Ûeueles efiej heÌ[s ~ 
Fefòeheâe]keâ mes meble %eeveoeme GOej ner Dee jns Les ~ Jes pewmes 
ner efvece&ue yeeyee keâes G"eves kesâ efueS Deeies yeÌ{s Yeuuet ÛeeÙe 
Jeeues keâer Âef° Yeer GOej heÌ[er, oewÌ[keâj DeeÙee ~ meble 
%eeveoeme Deewj Yeuuet efceuekeâj efvece&ue yeeyee keâes G"ekeâj 

meÌ[keâ kesâ efkeâveejs Skeâ lejheâ yew"e efoÙes ~ meble peer mes 
efvece&ue yeeyee ves Deheveer Deeheyeerleer megveeF& ~ Gvekeâer yeeleW 
megvekeâj meble peer keâes yeÌ[e ogKe ngDee ~ GvneWves efvece&ue yeeyee 
mes hetÚe—‘‘keäÙee Deehe cesjs meeLe Ûeue mekeâles nQ? ceQ 
Deehekeâer hetjer peebÛe keâjJeekeâj Fueepe keâjJee otbiee ~’’ 

efvece&ue yeeyee lees Ùener Ûeenles ner Les ~ GvneWves meble peer 
mes keâne—‘‘neb, pe™j Ûeuetbiee ~ peyemes cesjer Ùen neuele 
ngF& nw, cebefoj ceW cegPemes Deye keâesF& efceuevee lekeâ veneR 
Ûeenlee, Fueepe keâjJeeves keâer keâewve keâns ~’’ 

meble peer ves ceeleecyej, efvejbpeve yeeyee leLee Deheves Skeâ 
Keeme efJeÕemle jecemeneÙe keâes yegueJeeÙee ~ Gvekeâer meneÙelee 
mes efvece&ue yeeyee keâes Deheveer kegâefšÙee ceW ues DeeÙes ~ 

otmejs efove meble %eeveoeme kesâ meeLe efvejbpeve yeeyee, 
ceeleecyej Deewj jecemeneÙe efvece&ue yeeyee keâes ueskeâj Menj kesâ 
Skeâ Demheleeue ceW ues ieÙes ~ Jeneb hej nj Øekeâej keâer 
DeeJeMÙekeâ peebÛe ngF& ~ pees Mekeâ Lee Jener efvekeâuee ~ Gvekesâ 
hesâheâÌ[s ceW šer.yeer. keâe meb›eâceCe heeÙee ieÙee ~ oeefnves lejheâ 
keâer hemeefueÙeeW keâe #ejCe nes jne Lee ~ Ùen peevekeâj efvece&ue 
yeeyee kesâ nesMe GÌ[ ieÙes ~ Gvekeâe efmej Ûekeâjeves ueiee ~ 
®bDeemes nes ieÙes ~ 

meble %eeveoeme ves GvnW {eÌ{me yebOeeles ngS keâne—
‘‘Deehe efyeuekegâue cele IeyejeFÙes ~ Skeâoce "erkeâ nes peeÙeWies ~ 
šer.yeer. meeOÙe jesie nw ~’’ 

Deye efvece&ue yeeyee DeeÕemle Les ~ peebÛe kesâ yeeo [e@. 
DeJemLeer keâer efveiejeveer ceW Fueepe Ûeue jne Lee ~ meble peer, 
ceeleecyej, efvejbpeve yeeyee Deewj jecemeneÙe keâer efveienyeeveer 
ceW efvece&ue yeeyee keâer neuele megOejves ueieer ~ leerve-Ûeej 
cenerves ceW Yeues-Ûebies nes ieÙes ~ 

meble %eeveoeme kesâ efveoxMeevegmeej ceeleecyej Deewj 
jecemeneÙe ves Fueepe keâe hetje KeÛe& Jenve efkeâÙee ~ efvejbpeve 
yeeyee Deewj jecemeneÙe ves yejeyej mesJee keâer ~ Fve meyekesâ 
meodJÙeJenejeW kesâ yeesPe leues oyes pee jns efvece&ue yeeyee Skeâ 
efove YeeJeefJeYeesj neskeâj Deheves ùoÙe keâe Godieej JÙeòeâ 
keâjles ngS keânves ueies—‘‘ceQves pees heerÌ[e Deehe meyekeâes 
hengbÛeeF& Leer Gmekesâ efueS ceQ yeej-yeej Deehe meyemes ceeheâer 
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ceebielee ntb ~ Deehe ueesieeW ves cesjer ef]pevoieer yeÛeekeâj veÙee 
peerJeve efoÙee, cesjs meeLe pees Ghekeâej efkeâÙes nQ, ceQ Deehe 
meyekeâe DeepeerJeve Denmeevecebo jntbiee ~’’ 

meble peer ves keâne—‘‘FmeceW Denmeeve keâer keäÙee yeele 
nw! Skeâ Fbmeeve keâe Skeâ Fbmeeve kesâ Øeefle ]heâ]pe& efveYeevee nj 
Fbmeeve keâe Oece& Je keâle&JÙe neslee nw ~’’ 

Deye efvece&ue yeeyee meble %eeveoeme keâes YeueerYeebefle 
henÛeeve Ûegkesâ Les ~ Jes Gvekeâer ØesjCee mes ieodieo Les ~ meble 
%eeveoeme efvece&ue yeeyee keâes YeefJe<Ùe ceW keâYeer Yeer keâesF& veMee 
ve keâjves keâer efnoeÙele efoÙee keâjles, ncesMee efveÙece-mebÙece, 
meoeÛeej, meeoieer mes peerJeve efyeleeves keâer meueen efoÙee 
keâjles ~ meYeer mes Øesce keâjves keâe ceMeefJeje osles ~ Gvekeâer nj 
yeele keâes yeÌ[er levceÙelee mes megveles Deewj mJeerkeâej keâjles ~ 
Deye efvece&ue yeeyee hetCe& mJeemLÙe ueeYe keâj jns Les ~ melmebie 
ØeJeÛeve ceW Yeer Meeefceue ngDee keâjles Les ~ Deye GvnW osJeer-
osJelee SJeb YeieJeeve kesâ jnmÙeeW keâer mecePe Deeves ueieer Leer ~ 
‘‘keâYeer efkeâmeer keâer yegjeF& veneR keâjveer ÛeeefnS ~ peneb lekeâ 
yeve mekesâ otmejeW keâer YeueeF& keâjkesâ DeelcemegKe Øeeefhle keâer 
DevegYetefle keâjveer ÛeeefnS ~’’ Ssmee mebosMe melmebie-ØeJeÛeve kesâ 
ceeOÙece mes «enCe keâj efvece&ue yeeyee KegMeer keâe DevegYeJe 
keâjles ~ meble peer keâer kegâefšÙee mes peeves keâe ceve ner veneR 
keâjles ~ keâYeer-keâYeer hegjeveer yeeleeW keâes Ùeeo keâj he§eeleehe ceW 
[tye peeles ~  

Ûeej-heebÛe cenerves meble %eeveoeme keâer mebieefle ceW  
jnkeâj yengle yeoue ieÙes Les ~ efvece&ue yeeyee yengle kegâÚ 
meerKe ieÙes Les ~ Deye veMes keâe keâYeer veece lekeâ pegyeeve hej 
veneR ueeles ~  

Skeâ efove meble peer mes yeeleW keâjles-keâjles efvece&ue yeeyee 
YeeJeefJe£ue neskeâj keân G"s—‘‘ueesieeW Éeje Deehekeâer 
yegjeFÙeeb megvekeâj ceQves Yeer Deehekeâes yegje mecePeves keâer pees 
Yetue keâer Leer Gmekesâ efueS ceQ Deehemes Devlece&ve mes #ecee 
Ûeenlee ntb ~ #ecee Øeehle keâj ner ceQ Deheves keâes OevÙe mecePe 
meketbâiee ~ Deye lees yeme Deehekeâer Ú$eÚeÙee ceW jnves keâe peer 
keâjlee nw ~ Deehe efve:mevosn ceeveJelee kesâ hegpeejer nQ ~ osJeer-
osJelee SJeb YeieJeeve mJe™he nQ ~ efpemekeâe DevegYeJe ceQves Kego 

Deheves meeLe osKe efueÙee nw ~ Deye peekesâ cesjs ùoÙe keâer 
DeebKeW Kegueer nQ ~ Deeheves cegPes veMee mes cegefòeâ efoueeÙeer ~ 
meheves ceW Yeer ceQ veMee keâe efJejesOe keâ™biee ~’’ 

efvece&ue yeeyee kesâ ceve ceW MeeÙeo melmebie-ØeJeÛeve kesâ 
oewjeve megveer ngF& Ùen Gefòeâ yew" ieÙeer Leer—‘‘yegje pees osKeve 
ceQ Ûeuee, yegje ve efceefueÙee keâesÙe ~ pees efoue Keespee Deehevees, 
cegPe mee yegje ve keâesÙe ~’’ keânles-keânles Gvekeâer DeebKeeW mes 
Deebmet keâer Oeeje Pejves ueieer ~ efvece&ue yeeyee meble %eeveoeme 
kesâ ÛejCeeW ceW velecemlekeâ nes ieÙes ~ 

meble %eeveoeme ves GvnW G"eles ngS keâne—‘‘efvece&ue 
yeeyee! Deye Deehekeâe ceve efvece&ue nes ieÙee nw ~ Deehe hetCe& 
efvece&ue nes ieÙes nQ ~ Deye Deehe cebefoj peeFÙes ~ peye keâYeer 
melmebie keâe ceve keâjs Fme kegâefšÙee ceW Dee peevee ~ pees Yeer 
meneÙelee-menÙeesie keâer pe™jle heÌ[s Ùeeo keâj uesvee ~’’ Deewj 
Yeer cesje keânvee nw—Deehe Jeneb peekeâj Deheves meoeÛeej, 
melkeâòe&JÙeeW SJeb meodJÙeJenejeW mes ßeæeuegDeeW keâe efoue 
peerlees Deewj Gve veMesefÌ[ÙeeW keâe ùoÙe heefjJele&ve keâjes ~’’ 

efvece&ue yeeyee MeeÙeo Ùener mebkeâuhe hetje keâjves kesâ efueS 
efMeJe cebefoj Ûeues ieÙes ~ Jeneb peekeâj meyemes henues efvejbpeve 
yeeyee mes #eceeÙeeÛevee efkeâÙes lelhe§eele cebieuee, ueuuet Deewj 
lespeF& keâes yegueJeeÙee Deewj GvnW efnoeÙele oer efkeâ Deye Deehe 
ueessie Fme cebefoj kesâ ØeebieCe ceW veMes kesâ efueS veneR yeefukeâ 
nceejs veMeecegefòeâ Ùe%e ceW menÙeesie keâjves kessâ efueS DeeÙeW ~ 
Deye efvece&ue yeeyee efvejbpeve yeeyee mes Iegueefceuekeâj jnves 
ueies ~ 

‘‘mJeÙeb keâes leLee meceepe keâes efJeveeMe mes yeÛeeves nsleg 
veMeecegefòeâ Ùe%e ceW menÙeesieer yeveW ~’’ Ùen JeekeäÙe yees[& ceW 
efueKeJeekeâj efvece&ue yeeyee ves cebefoj kesâ iesš hej šbieJee 
efoÙee ~ 

 
peerJeve-veYe ceW  megKe-ogKe kesâ  yeeoue Deeles peeles nQ ~  
nw  peerJeve  OevÙe Gmeer  keâe  pees ceve hej veneR ueeles nQ ॥ 
 

pees  megKe  ogKe  ceW GuePee nw Jen peerJeve nej ieÙee nw ~ 
efpemekeâes megKe ogKe Pet"s nQ Jen YeJe mes heej ieÙee nw ॥
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ØeJeÛeve 

keâyeerj keâer Âef° ceW ßeefcekeâeW keâe cenòJe 
(hejce hetpÙeJej ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer Éeje efoveebkeâ 29-10-1993 keâes keâyeerj cebefoj, Øeerleceveiej, 

Fueeneyeeo Jeee|<ekeâ DeefOeJesMeve keâs DeJemej hej efoÙee ieÙee ØeJeÛeve ~—Øemlegefle ßeer jeceJesâMJej peer) 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
yeerÛe kesâ keâeue ceW kegâÚ meecØeoeefÙekeâ ueesie peeefle-

heebefle keâer YeeJevee Ketye YeÌ[keâeÙes Deewj ogYee&iÙe nw efkeâ Deepe 
Yeer peeefle-heebefle kesâ DeeOeej hej meecØeoeefÙekeâ YeeJeveeSb yeÌ{ 
jner nQ uesefkeâve Jen lees ueesieeW keâe Dehevee efceLÙee leLee 
OeesKee osvesJeeuee mJeeLe& nw ~ Jen mJeeLe& Gvekeâe keâuÙeeCe 
veneR keâjsiee eEkeâleg Gvekeâe efJeveeMe ner keâjsiee uesefkeâve Jes 
yeÛÛeeW-mejerKes nQ pees meeOeejCe ue[d[t Yeer osKekeâj GmeceW 
ØeuegyOe nes peeles nQ Deewj Ùen veneR mecePe heeles nQ efkeâ GmeceW 
efJe<e nw ~  

peneb lekeâ heâJe&â [eueves keâer Øeef›eâÙee nw Gmemes osMe keâe 
efJeveeMe nesiee ~ nceejs Iej ceW ome ueesie neW Deewj nce meele 
ueesieeW mes Øesce keâjW Deewj leerve mes Ie=Cee Deewj Jewj keâjW lees 
keäÙee Iej meblegefuele jnsiee ~ leye lees Iej keâe efJeveeMe ner 
nesiee ~ meYeer omeeW mes Øesce keâjvee pe™jer nw Deewj nce 
Fefleneme G"ekeâj osKeW efkeâ ceneYeejle ceW keâewjJe Deewj heeb[Je 
oesveeW JesoJÙeeme keâer hejcheje kesâ ueesie nQ ~ GvneR kesâ JebMepe 
nQ Deewj Skeâ ner heefjJeej kesâ ueesie nQ uesefkeâve heâtš heÌ[ves hej 
Deeheme ceW keâškeâj cej ieÙes ~ GveceW keâesF& iewj veneR Lee ~  

cenejepe ke=â<Ce kesâ heefjJeej ceW hetje ÙeeoJe JebMe Lee ~ 
keâesF& GmeceW yeenj keâe veneR Lee uesefkeâve JewcevemÙe kesâ keâejCe 
Deeheme ceW keâškeâj cej ieÙes ~ Fmueeceer #es$e ceW osKees, ueesie 
Skeâ otmejs keâes keâešles jns Deewj Deepe Yeer keâeš jns nQ ~ 
heeefkeâmleeve ceW pees ceefmpeobs heâtbkeâer peeleer nQ lees Gvekeâes 
heâtbkeâvesJeeueeW ceW efnvot veneR nesles nQ, cegmeueceeve ner Gvekeâes 
heâtbkeâlee nw ~ Skeâ efheâjkesâ keâer ceefmpeo otmejs efheâjkesâJeeues 
heâtbkeâles nQ ~ FmeefueS Ùen pees JewcevemÙe keâer Deeie nw Jen 
meowJe peueevesJeeueer nw ~ FmeefueS hejmhej ceW Øesce mes jnves 
keâer pe™jle nw ~ Fmeer mes nce leLee nceeje osMe Deeies yeÌ{ 
mekesâbies ~ hetje Yeejle osMe Skeâ Iej nw Deewj Ùeneb kesâ efpeleves 
meomÙe nQ, meye Skeâ heefjJeej kesâ ueesie nQ Deewj GveceW peye 

Øesce keâer iebiee yensieer leYeer nceeje osMe cebieueceÙe nesiee ~ 
leYeer je<š^erÙe YeeJevee peiesieer ~ otmejs kesâ meodiegCeeW keâes nceW 
osKeves keâer pe™jle nw uesefkeâve nce meodiegCe ve osKekeâj ogie&gCe 
osKevee Meg™ keâj efoÙes nQ ~  

otmejs Jeie& kesâ efJe<eÙe ceW keânles nQ efkeâ GveceW ‘‘Ùen’’ 
$egefš nw, ‘‘Jen’’ $egefš nw Deewj Deejeshe ueieeles nQ efkeâ GveceW 
lees je<š^erÙe YeeJevee veneR nw uesefkeâve GveceW pees je<šêrÙe 
YeeJevee nw Gmekeâe veece veneR uesles nQ ~ je<š^ kesâ efueS GvnebWves 
pees kegâyee&efveÙeeb oer Gvekeâe veece veneR uesles nQ Deewj peje-meer 
yeele keâes ueskeâj keâeuheefvekeâ yeeleeW ceW GuePeles jnles nQ ~ Ùen 
DeefJeMJeeme yengle ieuele nw ~ DeefJeMJeeme keâer yeele keâjves mes 
DeefJeMJeeme yeÌ{siee Deewj Iej štšsiee ~ FmeefueS efJeMJeeme keâer 
yeele keâjves keâer pe™jle nw ~  

nceW #eefCekeâ ueeYe kesâ efueS, #eefCekeâ mJeeLe& kesâ efueS 
yeÛÛee veneR yevevee ÛeeefnS ~ pees ueeYe #eefCekeâ Deewj Pet"e nw 
Jen Deble ceW peekeâj yengle Ieešs kesâ ™he ceW yebševee heÌ[siee ~ 
Gmekeâes ueskeâj Fbmeeve keâes Iej-heâtbkeâ leceeMee veneR keâjvee 
ÛeeefnS Deewj Deiej osMe keâe Fbmeeve veneR Ûeslee lees Deepe veneR 
lees keâue osMe Ketye "eskeâj Kee peeÙesiee Deewj osMe yengle no 
lekeâ yejyeeo nes peeÙesiee ~ nceejs osMe keâe Fbmeeve Ùeefo Ùen 
efJeÉs<e keâer YeeJevee veneR efcešeÙee Deewj hejmhej ceW Øesce keâer 
YeeJevee veneR heveheeÙee lees osMe keâes jòeâjbefpele keâj uesiee, 
osMe keâes leesÌ[ uesiee Deewj Jen peye Ketye jes uesiee leye heerÚs 
Fefleneme efueKee peeÙesiee efkeâ pees Deepe keâe ogKe nw Jen 
Deheveer ogye&gefæ keâe ner heâue nw ~ FmeefueS henues ner peie 
peevee ÛeeefnS ~  

hetje Yeejle Skeâ Iej nw Deewj Yeejle ceW efpeleves ueesie jn 
jns nQ Jes meYeer YeeF& nQ ~ meboYe& je<š^ keâe nw FmeefueS ceQ 
Ssmee keânlee ntb, veneR lees efpeleves ceeveJe nQ Jes Ûeens efkeâmeer 
Yeer osMe ceW neW meYeer YeeF& nQ ~ Yeejle ceW efpeleves Yeer ueesie nQ 
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Jes Ûeens efpeme cepenye kesâ neW, Ûeens pees Gheemevee keâjles neW, 
Skeâ otmejs kesâ YeeF& nQ ~ meye Skeâ peeefle kesâ nQ Deewj meyeceW 
Øesce keâer pe™jle nw ~  

Yeejle peye Deepeeo ngDee Lee, leye yeÌ[er megvoj nJee 
yener Leer Deewj Deeheme ceW cesue-efceueehe keâer YeeJevee Ketye 
yeÌ{ jner Leer uesefkeâve ogYee&iÙe nw kegâÚ Je<eeX mes Jen YeeJevee 
Iešves ueieer nw Deewj efJejesOe yeÌ{ves ueiee nw Deewj leveeJe 
Flevee nes ieÙee efkeâ yengle Kejeye nes ieÙee uesefkeâve efheâj mes 
meesÛeves keâer pe™jle nw ~ Skeâ otmejs mes efceuees-yew"es, 
KeeDees-heerDees ~ efpevemes efpevekeâes ®efÛe nes Meeoer-efJeJeen Yeer 
keâjW, Deeheme ceW IegueW-efceueW Deewj Øesce keâer iebiee yens ~ Skeâ 
efove Ssmee DeeÙesiee efkeâ nce Deewj Deehe veneR jnWies ~ ve efnvot 
veece jnsiee, ve cegmeueceeve veece jnsiee Deewj ve F&meeF& veece 
jnsiee ~ Ùen meye veece Iegueefceue keâj kegâÚ Deewj nes 
peeÙesiee ~ Deveeefokeâeue keâe meceÙe osefKeÙes Deewj heerÚs kesâ 
meceÙe keâes osefKeÙes ~ efpeleves veece nQ meye kegâÚ ner meceÙe mes 
nQ ~ ‘‘efnvot’’ veece kegâÚ npeej Je<eeX mes ner nw ~ meyemes henues 
F&jeefveÙeeW ves ‘‘efnvot’’ Meyo keâne ~ efmevOe veoer keâes ‘‘efnvo’’ 
veoer Deewj nceejs osMe keâes Jes ‘‘efnvo’’ osMe keânles Les Deewj 
nce ueesieeW keâes ‘‘efnvot’’ keânles Les ~ Gvemes nceW ‘‘efnvot’’ 
veece  efceuee Deewj Jen ØeÛeefuele nes ieÙee ~  

Jeso Deewj Jewefokeâ meeefnlÙe ceW keâneR Yeer ‘‘efnvot’’ Meyo 
nw ner veneR ~ oesveeW cenekeâeJÙeeW—‘jeceeÙeCe’ Deewj ‘ceneYeejle’ 
ceW Yeer ‘‘efnvot’’ Meyo nw ner veneR ~ Fmeer Øekeâej Fmeueece 
Meyo Ûeewon meew Je<eeËs mes ner nw ~ F&meeFÙele oes npeej Je<eeËs 
mes nw ~ yeewæ {eF& npeej Je<eeW mes nw Deewj pewve Gmemes LeesÌ[e 
Deewj hegjevee nw uesefkeâve Ùen meYeer osMe-keâeue ceW heefjmeerefcele 
nQ ~ henues keäÙee Lee? henues kegâÚ Deewj veece Lee Deewj oes-
{eF& npeej Je<e& keâe meceÙe keäÙee keâesF& yengle yeÌ[e meceÙe 
neslee nw? Fme cenekeâeue kesâ yeerÛe ceW {eF& npeej Je<e& keäÙee 
DejyeeW Ùegie keâe meceÙe Yeer Skeâ #eCe kesâ meceeve nw ~ Deewj 
Deepe efpelevee nw Deeies Ûeuekeâj Iegue-efceue peeÙesiee Deewj 
kegâÚ otmeje nes peeÙesiee ~  

Deiej Deepe mes leerve-Ûeej npeej Je<e& hetJe& keâe 
efheâuceeÙee ngDee keâesF& efheâuce neslee Deewj Deepe Gmekeâes heo&s 
hej Deehekeâes efoKeeÙee peelee lees Deehe DeeMÛeÙe& keâjles 

keäÙeeWefkeâ Deepe keâe efpelevee hetpee-hee" nw Gme meceÙe veneR 
Lee ~ jece keâer hetpee, ke=â<Ce keâer hetpee, ieCesMe keâer hetpee, efMeJe 
keâer hetpee, nvegceeve keâer hetpee Ùen meye hetpee-heæefleÙeeb 
Jewefokeâ veneR nQ ~  

Jewefokeâ keâeue ceW ce®le, Je®Ce, Deefive, Fvekeâer hetpee 
Leer ~ eEbueieer efpemes nce Deehe efMeJeeEueie keânles nQ, Fmekeâes 
DeeefoJeemeer hetpeles Les ~ DeeÙe&ueesie Gvekeâes vekeâyew"e, keâeuee-
keâuetše, keâJe&âme JeeCeer yeesuevesJeeuess Deewj efMeMveosJeeŠ DeLee&le 
efMeMve keâes osJelee ceevevesJeeues yeÌ[s Ie=efCele nQ Ssmee keânles Les 
keäÙeeWefkeâ DeeÙe&ueesie eEueiehetpee keâes yeÌ[s Ie=efCele Âef<š mes 
osKeles Les ~ keânves keâe celeueye nw efkeâ meceÙe kesâ Devegmeej 
meyekegâÚ efkeâlevee yeoue peelee nw ~ pees nceejer hetpee-heæefle 
Leer, Gheemevee Leer, Jen keâeheâer Útš ieÙeer ~  

FmeerØekeâej Deepe pees kegâÚ nw Jen Yeer keäÙee leerve Ùee 
Ûeej npeej Je<eeX kesâ yeeo Ssmes ner jnsiee? keâleF& veneR 
jnsiee ~ uesefkeâve nceejer yegefæ yengle legÛÚ nes ieÙeer nw Deewj 
nce Skeâoce yeeue-yegefæ nes ieÙes nQ Deewj efceLÙee mJeeLe& keâes 
ueskeâj ceeveJelee ceW ojej yeveeves keâer Ûes<še keâjles nQ ~ 
FmeefueS nceeje efveJesove nw Deewj kesâJeue nceeje ner veneR 
eEkeâleg hetjer ceeveJelee keâe efveJesove nw, hetjer ceeveJelee keâe mJej 
nw efkeâ je<š^ keâer Âef<š mes Yeejle kesâ efpeleves Yeer meomÙe nQ 
meye YeeF& nQ FmeefueS meye Skeâ otmejs mes IegueW-efceueW, yew"W-
G"W Deewj KeeÙebs-heerÙeW ~ efpevemes efpevekeâer ®efÛe nes, efpevemes 
efpevekeâe ceve keâns Meeoer-efJeJeen Yeer keâjW Deewj Ùen Skeâ 
yeele lees Deehe DeJeMÙe ceeveW efkeâ mecyevOe keâes ve leesÌ[W yeefukeâ 
mecyevOe ceW ceOegjlee yeveeÙes jKeW ~ leesÌ[ves mes meceepe štšlee 
nw, heefjJeej štšlee nw Deewj je<š^ štšlee nw ~  

peye YeieJeeve ßeerke=â<Ce Skeâ meew GVeerme Je<e& kesâ nes ieÙes 
Les Deewj heefjJeej kesâ keâuen mes yengle heerefÌ[le Les leye peekeâj 
Jes veejo peer mes efceues Les Deewj Gvemes hetÚe Lee—‘‘cenejepe! 
ceQ yengle ogKeer ntb ~ cesjs yeÛÛes cesjer Úeleer hej ceevees keâesoes 
oueles nQ ~’’  

veejopeer ves keâne Lee—‘‘kesâMeJe! Skeâ ogKe Thej mes  
Deelee nw Deewj Skeâ ogKe neslee nw pees Yeerlej mes Deelee nw ~ 
Deehekeâe pees ogKe nw Jen Yeerlej mes ner DeeÙee nw keäÙeeWefkeâ 
Deeheves Deheves yeÛÛeeW keâes eEpeoieerYej ueÌ[vee efmeKeeÙee Deewj 
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ueÌ[eÙee nw ~ Deye yeenj keâer meye ueÌ[eFÙeeb ueieYeie meceehle 
nes ieÙeeR nQ ~ ceneYeejle keâe Ùegæ Yeer ngS ueieYeie Úòeerme 
Je<e& nes ieÙes nQ uesefkeâve Deehekesâ yeÛÛeebW ceW ueÌ[ves keâer Deeole 
Jewmes ner nw ~ leye Jes ueÌ[s keâneb, FmeefueS Deeheme ceW ner 
ueÌ[les nQ ~ FmeefueS ceQ keânlee ntb efkeâ Ùen lees Deehekeâe ner 
efkeâÙee ngDee nw ~’’ efheâj cenejepe ke=â<Ce keâes Gvnesbves uecyee 
GheosMe efoÙee ~  

pees heefjJeej kesâ ceeefuekeâ ueesie nQ, pees meeOeg-cenble 
Deewj jepeveslee ueesie nQ leLee pees Yeer DeiegDee ueesie nQ Jes 
Deiej Deheves DevegieeefceÙeeW keâes ueÌ[vee efmeKeeÙeWies, efnbmee 
efmeKeeÙeWies, leesÌ[-heâesÌ[ efmeKeeÙeWies lees henues lees Jes otmejeW 
keâe kegâÚ yejyeeo keâjWies efheâj Dehevee Yeer yejyeeo keâjkesâ 
efJeveeMe keâj [eueWies ~ Ùener Øeke=âefle keâe efveÙece nw Deewj 
Fmekeâes npeej YeieJeeve Yeer efceuekeâj šeue veneR mekeâles nQ ~ 
Deehe cenejepe ßeerke=â<Ce keâes hejce YeieJeeve ceeveles nQ uesefkeâve 
Jes Deheves heefjJeej kesâ efJeveeMe keâes veneR šeue heeÙes ~ FmeefueS 
Fme Iešvee mes meyekeâ uesles ngS nceW Goej yeveves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw Deewj Fmeer ceW je<šêrÙe YeeJevee nw ~  

je<š^ keâesF& keâbkeâÌ[-helLej veneR nw ~ Ùeneb ceveg<Ùe ve neW 
lees efheâj Yeejle efkeâme keâece keâe nesiee ~ ceveg<Ùenerve neskeâj 
Yeejle, Yeejle veneR jn peeÙesiee ~ FmeefueS Ùen ceveg<Ùe ner 
Yeejle nQ Deewj GmeceW Skeâ-oes veneR eEkeâleg meYeer ceveg<Ùe 
Yeejle nQ Deewj FmeerefueS keâyeerj meensye ves keâne— 

meyeneR Yetefce yeveejmeer, meye  efvej iebiee nesÙe ~ 

%eeveer Deelece jece nw, pee Ieš hejieš nesÙe ॥ 

meYeer Yetefce ceevees yeveejme keâer Yetefce nw DeLee&le Dehevee 
osMe nw, Dehevee efveJeeme mLeeve nw Deewj meye heeveer iebiee nw ~ 
pees heeveer efvece&ue nes Jen iebiee nw ~ heeveer keâe MegæmJe™he lees 
Jewmes Megæ ner nw ~ yeenj keâer ieboieer mes efceuekeâj heeveer Kejeye 
neslee nw, veneR lees heeveer keâe Megæ mJe™he Jener nw ~  

keâyeerj meensye ves Ùen yeleeÙee efkeâ hejceelcee, cees#e, 
efveJee&Ce, keâuÙeeCe keâer pees nceW YetKe nw, Jen yeenj veneR 
Deheves Devoj ceW nw ~ Deeoceer yeenj keâer efpeleveer ÛeerpeW hee 
peeÙes, mebleg<š veneR nes mekeâlee ~ Ûeens efpelevee yeÌ[e heo, 
Ûeens efpelevee DeefOekeâ Oeve, Ûeens efpelevee yeÌ[e pevemecetn 
nes, Fvekeâes heekeâj pees nce Deheves Deehe ceW iejceenš keâe 

DevegYeJe keâjles nQ, Ùener nceejer keâcepeesjer nw ~ Fmemes nce 
Deheves keâes Úueles nQ Deewj Deheves Deehekeâes OeesKee osles nQ ~ 
efpelevee mecyevOe nw meye #eefCekeâ nw ~ GmeceW pees iegoiegoenš 
hewoe nesleer nw Jener JÙeeceesn nw Deewj mebmeej ceW efpelevee jceles 
nQ, YeeRieles nQ Glevee ner Deble ceW efvejeMe nesles nQ ~ efpelevee 
meebmeeefjkeâlee ceW YeeRiesies, Glevee efvejeMee neLe ueiesieer ~ keâyeerj 
meensye ves keâne nw— 

ceQ YebJeje leesefn yejefpeÙee, yeve   yeve  yeeme  ve  uesF ~ 
Deškesâiee keânbg yesefue ceW, leÌ[efheâ  leÌ[efheâ  efpeÙe  osF ॥ 
meensye keânles nQ efkeâ Ss YebJeje! ceQ lees legPekeâes yeejcyeej 

cevee efkeâÙee, jeskeâe efkeâ let yeve-yeve megiebefOe keâer Keeeflej 
Yeškeâ cele ~ Ùeefo let yeve-yeve megiebefOe uesiee lees efkeâmeer 
efJe<ewueer uelee cebs Deškeâ peeÙesiee Deewj leÌ[heâ-leÌ[heâkeâj 
Deheveer peeve osiee ~ GvneWves Deewj Yeer keâne nw— 

YebJej   efyeuecyes   yeeie   ceW, yeng  heâtueve  keâer Deeme ~ 
Ssmes peerJe efyeuecyes efJe<eÙe ceW, Debleng   Ûeues   efvejeMe  ॥ 
YebJejs yeeie ceW yengle heâtueeW keâer megiebefOe ceW ceesn ieÙes 

Deewj heMeg DeeÙes Deewj Gvekeâes Ûej efueÙes ~ heâtue Deewj heòes kesâ 
meeLe-meeLe Jes keâerÌ[s Yeer Ûeyee efueÙes ieÙes Deewj ve<š nes 
ieÙes ~ Ssmes ner peerJe efJe<eÙeeW ceW efyeuece ieÙes, ceesn ieÙes Deewj 
Deble ceW efvejeMe neskeâj Ûeues ieÙes ~  

peJeeveer kesâ yeeo yegÌ{ehee DeeÙesiee Deewj efvejeMee nesieer ~ 
mebÙeesie kesâ yeeo efJeÙeesie keâe Deevee efveefMÛele nw ~ megKe kesâ 
heMÛeele ogKe keâe Deevee efveefMÛele nw ~ mebie"ve kesâ yeeo 
efJeIešve efveefMÛele nw ~ meejs mebÙeesieeW keâe efJeÙeesie lees nesiee 
ner ~ pees pevce efueÙes nQ Gvekeâes cejvee efveefMÛele nw ~ meensye ves 
keâne nw—‘‘pees Ûetves mees {efn hejs, peveces mees ceefj peeÙes ~’’ 
pees Ûegvee ieÙee Jen Skeâ efove {n ieÙee Deewj pees pevce efueÙee 
Jen Skeâ efove cej ieÙee ~ Ùener mebmeej nw Deewj Ssmes mebmeej ceW 
Deheves keâes pees Deemeòeâ keâjlee nw Jen ogKe heelee nw ~  

ceveg<Ùe keâes ogKe efØeÙe veneR nw ~ Jen ogKe mes efyeuekegâue 
nš peevee, efveJe=òe nes peevee Ûeenlee nw Deewj Ùener Gmekeâe 
ue#Ùe nw ~ Deye Fmeer keâes otmejs MeyoeW ceW ueesie keânles nQ—
hejceelcee keâer Øeeefhle, YeieJeeve keâer Øeeefhle, efveJee&Ce keâer 
Øeeefhle, cees#e keâer Øeeefhle ~ cees#e, hejceelcee, efveJee&Ce, 
YeieJeeve, Deuuee, Kegoe, keâesF& efJeefJeOe Ûeerpe venbeR nQ Deewj ve 
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Ùen yeenj keâer ÛeerpeW nQ ~ Deheves Deehe keâes Megæ keâjvee, 
Deheves efÛeòe keâes efvece&ue keâjkesâ DeelceeefYecegKe Ùeeveer 
Deblece&gKe nesvee ner hejceelcee keâer Øeeefhle nw Deewj Fmekeâer 
DeeJeMÙekeâlee nw Deewj Ùen DeJemLee peye Dee peeÙesieer leye 
ceevees hejceelcee efceue ieÙee, YeieJeeve efceue ieÙee Deewj cees#e 
efceue ieÙee ~ keâyeerj meensye ves lees Skeâ ner uehesš ceW keâne 
nw— 
Deuueen jece  efpeÙees  lesjer veeFË, efpevn hej cesnj nesng legce meeBFË ~ 
keäÙee  cegb[er  YegFË   efMej veeÙes, keäÙee  peue  osn    veneÙes ~ 
Ketve  keâjs   efcemkeâerve keâneÙes, DeJeiegCe jns  efÚheeÙes ~ 
keäÙee Jepet  pehe  cebpeve keâerÙes, keäÙee  cenefpeo efMej  veeÙes ~ 
ùoÙee   keâheš  efveceepe iegpeejs, keäÙee  npe   cekeäkesâ peeÙes ~ 
efnvot yejle  SkeâeoMeer Ûeewefyeme, leerme jespee   cegmeueceevee ~ 
iÙeejn ceeme  keânes  efkeâve šejs, Skeâ   cenervee      Deevee ~ 
pees  KegoeÙe  cenpeero  yemeleg nw, Deewj    ceguegkeâ kesâefn kesâje ~ 
leerjLe   cetjle   jece efveJeemeer, ogFcee  efkeâvengB  ve  nsje ~ 
hetjye  efoMee  njer  keâes yeemee, heefMÛece  Deuuen   cegkeâecee ~ 
efoue ceW Keesefpe efoueefn ceeB Keespees, Fnw keâjercee jecee ~ 
Jeso  efkeâlesye  keâne  efkeâve Pet"e, Pet"e  pees  ve  efJeÛeejs ~ 
meye  Ieš  Skeâ Skeâ  keâw uesKes, YeÙe  otpee   kesâ  ceejs ~ 
pesles    Deewjle    ceo& Gheeves, mees   meye   ™he    legcneje ~ 
keâyeerj heeWieje Deuuen jece keâe, mees    ieg®    heerj nceeje ~ 

ueesie keânles nQ efkeâ keâyeerj meensye keâer meejer hebefòeâÙeeb 
ietÌ{ nQ uesefkeâve ietÌ{ veneR nQ ~ ietÌ{ Jeneb heÌ[leer nQ peneb Jes 
ÙeesefieÙeeW keâes Deewj yeÇÿe%eeefveÙeeW keâes mecePeeles nQ Deewj Ssmeer 
ÛeerpeeW keâes meeceves jKeles nQ pees oeMe&efvekeâ nesleer nQ ~ Jeneb 
Gvekeâer hebefòeâÙeeb pe™j kegâÚ ietÌ{ nes peeleer nQ uesefkeâve 
meeceevÙe yeeleW ietÌ{ veneR nQ ~ Deelce%eeve Yeer Gvekeâe ietÌ{ veneR 
nw, yeÌ[e mejue nw ~ keâyeerj meensye jnmÙeJeeoer veneR eEkeâleg 
mhe<šJeeoer Les ~ Jes lees Kegueemee keânvesJeeues Les ~ Jes keânles 
nQ—efpeleves Deewjle Deewj ceo& nQ meye legcnejs ™he nQ ~  

pees ueesie keânles nQ efkeâ keâyeerj pewmes efnvot-cegmeueceeve, 
yeÇeÿeCe-Metõ keâer Skeâlee keâer yeele keâns nQ Jewmes m$eer-heg®<e 
keâer Skeâlee keâer yeele veneR keâns nQ ~ GvneWves efm$eÙeeW keâer efveboe 
keâer nw uesefkeâve yeerpekeâ ve heÌ{ves kesâ keâejCe ner Fme Øekeâej 
keâe YeÇce neslee nw ~ yeerpekeâ ceW Ssmeer hebefòeâÙeeb yeejcyeej Deeleer 
nQ—‘‘pesles Deewjle ceo& Gheeves, mees meye ™he legcneje’’ 

efpeleves Deewjle Deewj ceo& nQ meye legcnejs ™he nQ ~ Deye Fmemes 
DeefOekeâ m$eer Deewj heg®<e keâer Skeâlee keâer yeele keäÙee nes 
mekeâleer nw ~ ‘‘keâyeerj heeWieje Deuuen jece keâe mees ieg® heerj 
nceeje’’, meensye keânles nQ efkeâ Deuueen Deewj jece keâe pees 
heeWieje nw, Jen nceeje ieg®-heerj nw ~ 

Deuueen Deewj jece Ùen oes Meyo DeeÙe& Deewj meeceer 
hejcheje mes meensye uesles nQ ~ meeceer hejcheje F&meeF&, Ùentoer 
Deewj cegmeueceeveeW keâer hejcheje nw ~ ‘‘vetn’’ veece kesâ Skeâ 
heg®<e Les ~ Gvekesâ leerve heg$e Les—meece, nsce Deewj Ùeshesle ~ 
meece yeÌ[s Les Deewj meece kesâ JebMepe ner F&meeF&, Ùentoer Deewj 
Fmeueeceer ceeves peeles nQ ~ FmeefueS Gme hejcheje keâes meeceer 
hejcheje keâne peelee nw Deewj Gvekesâ ue#Ùe keâes ueskeâj GvneWves 
Deuueen keâne ~  

DeeÙe& hejcheje yeÇeÿeCe, ßeceCe, efmeæ, veeLe Deewj mebleeW 
keâer hejcheje nw Deewj Fme DeeÙe& hejcheje ceW cegKÙe yeÇeÿeCe 
hejcheje nw ~ efnvot hejcheje mes meensye ves ‘‘jece’ Meyo keâes 
efueÙee keäÙeeWefkeâ ‘jece’’ Meyo meensye kesâ peceeves ceW yengle 
ØeÛeefuele Lee ~ peye keâyeerj meensye Deheveer JeeCeer yeesue jns Les 
Gmekesâ Skeâ npeej Je<e& hetJe& mes ner ‘‘nefj’’ Meyo keâe ØeÛeueve 
nes ieÙee Lee ~ Deewj Gvekesâ heebÛe meew Je<e& hetJe& mes ner ‘‘jece’’ 
Meyo keâe ØeÛeueve nes ieÙee Lee ~ Fmekesâ henues ‘‘jece’’ Deewj 
‘‘nefj’’ oesveeW MeyoeW keâe ØeÛeueve DeeOÙeeeflcekeâ Âef<š mes veneR 
Lee ~  

Ssmes ‘‘jece’’ veece kesâ JÙeefòeâ keâYeer-keâYeer nesles nQ 
uesefkeâve ‘‘jece hejceelcee nQ, Deelcee nQ Deewj jece veece 
pehevee ÛeeefnS’’ Ùen Jeso Deewj hetjs Jewefokeâ meeefnlÙe ceW keâneR 
veneR nw ~  

‘‘jece’’ Meyo keâe ØeÛeueve jece keâer keâneveer kesâ efueKeves 
kesâ yeeo ngDee Deewj jece Deelcee Deewj hejceelcee kesâ ™he ceW 
omeJeeR Meleeyoer mes DeejcYe ngDee efpemekeâes Deepe 1000 Je<e& 
nes jns nQ ~ ‘‘nefj’’ Meyo keâe DeLe& JesoeW ceW IeesÌ[e nw Deewj 
Fvõ Yeer nw ~ Jeeueceerefkeâ jeceeÙeCe ceW nefj keâe DeLe& ‘‘Jeevej’’ 
nw uesefkeâve ‘‘nefj’’ keâesF& hejceelcee Deewj Deelcee veneR ~ 
heejefmeÙeeW kesâ Oece& ceW F&MJej keâe veece nw ‘‘Dengjcepo’’ Deewj 
Ùeneb kesâ mebmke=âle kesâ hebef[leeW ves Gvemes peye mecheJe&â efkeâÙee lees 
Gvekesâ ‘‘Dengjcepo’’ keâes Jes ‘‘nefjcepo’’ veneR keâns eEkeâleg 
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‘‘nefjcesOeme’’ keâns keäÙeeWefkeâ efYeVe Yee<eeJeeues GÛÛeejCe yeoue 
uesles nQ ~   

‘‘Dengjcepo’’ keâes nceejs hebef[leeW ves ‘‘nefjcesOeme’’ keâne  
Deewj yeeo ceW Ûeuekeâj ‘‘cesOeme’’ GÌ[ ieÙee Deewj ‘‘nefj’’ jn 
ieÙee ~ ieghlekeâeue ceW ‘‘nefj’’ Meyo Ketye Deelcee-
hejceelceehejkeâ nes ieÙee DeLee&le Deepe mes [sÌ{ npeej Je<e& 
hetJe& Deewj keâyeerj meensye kesâ peceeves mes Skeâ npeej Je<e& hetJe& 
‘‘nefj’’ Meyo Deelcee-hejceelceehejkeâ nes ieÙee ~ FmeefueS 
keâyeerj meensye kesâ peceeves ceW nefj Deewj jece Meyo keâer ietbpe 
Leer ~ FmeefueS Deheveer JeeCeer ceW GvneWves ‘‘nefj’’ Deewj ‘‘jece’’ 
MeyoeW keâes efueÙee ~  

meensye keânles nQ efkeâ jece keâe pees heeWieje nw, vetj nw, 
ØekeâeMe nw, Jen Ûeens jece nes, ke=â<Ce nes, ceneosJe nes, efMeJe 
nes Ùee efnvot ueesie efpeleves ceneheg®<eeW keâes ceeveles nQ meye jece 
kesâ heeWieje nQ ~ ‘‘jece’’ Meyo keâe DeLe& Ùeneb F&MJej nw ~ 
meensye keânles nQ efkeâ F&MJej keâe pees heeWieje nw, vetj nw, 
ØekeâeMe nw Jener nceeje ieg® nw Deewj pees Deuueen nw, Gmekeâe 
heeWieje Ûeens ceesncceo nes, F&mee nes, cetmee nes, oeGo nes Ùee 
keâesF& Yeer nes Jes meye nceejs heerj nQ—‘‘mees ieg® heerj nceeje’’ 
Flevee JÙeehekeâ Âef<škeâesCe ueskeâj meeceer Deewj DeeÙe& hejcheje 
kesâ ceneve heg®<eeW keâes Skeâ ner hebefòeâ ceW Dehevee ieg®-heerj 
keânkeâj mecevJeÙe keâjvesJeeues heg®<e keâyeerj keâs efJeÛeej 
efkeâleves DeÆgle nQ ~  

keâyeerj meensye KeC[ve Yeer keâjles Les keäÙeeWefkeâ ieueefleÙeeW 
keâe KeC[ve efkeâÙes efyevee ieueefleÙeeb efvekeâueleer veneR nQ ~ efheâj 
Yeer meensye kesâJeue KeC[ve ner veneR keâjles nQ, eEkeâleg ceC[ve 
Yeer keâjles nQ ~ Gvekeâe ùoÙe Flevee keâesceue Lee efkeâ meyekeâes 
Deeoj osles Les ~ Gvekeâe Skeâ Meyo nw— 
meblees celes ceeleg peve jbieer ~ 
efheÙele   efheÙeeuee  Øesce megOeejme, celeJeeues       melmebieer ~ 
DeOe&s   GOe&s    Yee"er jesefheefve, uesle   keâmeejme   ieejer ~ 
cetbos ceove keâeefš  keâce& keâmceue, mevleefle  ÛegJele Deieejer ~ 
ieesjKe oòe yeefMe<" JÙeeme keâefhe, veejo Megkeâ cegefve  peesjer ~ 
yew"s  meYee  MecYeg  mevekeâeefokeâ, leneB efheâjw DeOej keâšesjer ~ 
Decyejer<e Deewj Ùee%e pevekeâ peÌ[, Mes<e menme cegKe   heâevee ~ 
keâneB ueeQ ieveeQ Devevle keâesefš ueeQ, Decenue cenue efoJeevee ~ 

OeÇgJe  Øenueeo  efJeYeer<eCe ceeles, ceeleer   Mesyejer   veejer ~ 
efveie&gCe   yeÇÿe   ceeles Je=voeJeve, DepenBt   ueeieg   Kegceejer ~ 
megj vej cegefve Ùeefle heerj DeewefueÙee, efpeve js efheÙee efleve peevee ~ 
keânQ  keâyeerj  ietbies  keâer Mekeäkeâj, keäÙeeW  keâefj   keâjs yeKeevee ~ 

Fme heo ceW osefKeÙes efkeâ efkeâleves veece Jes uesles nQ ~ ieesjKe 
mes Meg™ keâjles nQ lees ieesjKe, oòe-oòee$esÙe, Jeefme‰, JÙeeme, 
Deeefo efkeâleves veece uessles nQ Deewj keânles nQ efkeâ Ùen meye 
Deheves-Deheves {bie mes cemle Les Deewj ietbiee iegÌ[ Kee  
ues lees keâwmes yeleeÙes efkeâ Gmekeâer efce"eme keâwmeer nw ~ meye 
Deheves-Deheves ceW cemle Les ~ ceneheg®<e efpeleves ngS nQ, 
meeOekeâ efpeme cele kesâ ngS neW, Ûeens Jes Yeefòeâceeie&  
ueskeâj Ûeues nebs, Ûeens %eeveceeie& ueskeâj Ûeues neW, Ûeens  
keâesF& ceeie& ueskeâj ÛeueW neW, GveceW pees efJe<eÙe-efJejefòeâ  
Leer, keâce&ØehebÛeeW kesâ Øeefle pees Goemeervelee Leer Deewj pees 
Deelceevegjefòeâ Leer Jen DeÆgle Leer Deewj efkeâmeer kesâ peerJeve ceW 
Deiej Devegjeie nw lees efveefMÛele nw efkeâ Gmekeâe peerJeve heefJe$e 
neslee nw ~ Deeuecyeve Ûeens kegâÚ Yeer nes ~ peneb hej Jes Skeâ-
Skeâ keâe veece ueskeâj Keb[ve keâjvesJeeues nQ Jeneb hej Jes Skeâ 
ner Meyo ceW Gve meyekeâer ceevees Jevovee keâjles nQ ~ FmeefueS 
keâyeerj meensye meble ùoÙe kesâ heg®<e Les ~ keâyeerj meensye  
Ùeesieer Les, meble Les, meceepe megOeejkeâ Les, ›eâebeflekeâejer Les, 
keâefJe Les Deewj keâcÙegefvemšeW kesâ KÙeeue ceW cenekeâcÙegefvemšer 
Yeer Les ~ Gvekeâe Fleves efJeefJeOe™he nQ efkeâ Skeâ ner ™he keâer 
JÙeeKÙee keâer peeÙes lees yengle nes peelee nw uesefkeâve Gvekeâe 
meble™he meJe&«ee¢e nw Deewj Gmekesâ meeLe meye ™he GmeceW Dee 
ieÙes nQ ~  

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Deehe keâes pees heevee nw, Jen 
heeves keâer Jemleg veneR nw eEkeâleg Jen lees efvelÙeØeehle ner nw ~ 
‘‘hejceelcee kesâ oMe&ve nesles nQ’’ Ùen JeekeäÙe nceW Úuelee nw 
keäÙeebsefkeâ oMe&ve lees ÂMÙe kesâ nesles nQ ~ Gheefve<eod kesâ $e+ef<e 
Fmekeâes mecePeeles ngS keânles nQ— 

ÙeÛÛe#eg<ee ve heMÙeefle Ùesve Ûe#etbef<e heMÙeefle ~ 

leosJe  yeÇÿe lJeb efJeefæ vesob Ùeefoocegheemeles ॥ 

efpemekeâes DeebKeW veneR osKeleeR eEkeâleg efpemekeâer meòee mes 
DeebKeW osKeleer nQ, Gmekeâes let yeÇÿe peeve ~ DeebKeeW mes osKekeâj 
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efpemekeâer legce Gheemevee keâjles nes Jen yeÇÿe veneR nw ~ $e+ef<e 
FmeerØekeâej Deeies Yeer keânles nQ— 

ÙeÛÚ^es$esCe ve ße=Ceesefle Ùesve ßeesleefceob ßegleced ~ 
leosJe yeÇÿe lJeb efJeefæ vesob  Ùeefoocegheemeles ॥ 
ÙeÉeÛeeveYÙegefoleb   Ùesve    JeeieYÙegÅeles ~ 
leosJe yeÇÿe lJeb efJeefæ vesob Ùeefoocegheemeles ॥ 
Ùevcevemee  ve  cevegles  Ùesveengce&vees  celeced ~ 
leosJe yeÇÿe lJeb efJeefæ vesob Ùeefoocegheemeles ॥ 
ÙelØeeCesve ve ØeeefCeefle Ùesve ØeeCeŠ  ØeCeerÙeles ~ 
leosJe   yeÇÿe   lJeb   efJeefæ  vesob Ùeefoocegheemeles ॥ 

$e+ef<e keânles nQ efkeâ efpemekeâes keâeve mes veneR megvee pee 
mekeâlee nw yeefukeâ efpemekeâer meòee mes keâeve megvelee nw Gmes legce 
yeÇÿe peevees ~ keâeve mes megvekeâj efpemekeâer Gheemevee keâjles nes 
Jen yeÇÿe veneR nw ~ pees ØeeCeeW keâes meòee oslee nw Gmes let yeÇÿe 
peeve ~ ØeeCeeW mes efpemekeâer Gheemevee keâjles nes Jen yeÇÿe veneR 
nw ~ ceve mes efpemekeâes ceveve veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw eEkeâleg 
efpemekeâer meòee mes ceve Ûeuelee nw Gmekeâes let yeÇÿe peeve ~ ceve 
mes ceveve keâjkesâ let efpemekeâer Gheemevee keâjlee nw Jen yeÇÿe 
veneR nw ~ Fme Øekeâej DeebKe, veekeâ, keâeve, ceve meYeer FefvõÙeeW 
mes DeeOeeefjle Gheemevee keâe KeC[ve keâjkesâ $e+ef<e yeleeles nQ 
efkeâ pees ÂMÙe nw, ßeeJÙe nw, efpemekeâe mheMe& nes, pees FefvõÙeeW 
ceW DeeÙes Jen yeÇÿe veneR nw ~ yeÇÿe lees Jen nw pees õ<še nw, 
mee#eer nw, yeesæe nw Deewj cevlee nw ~ celeueye nw efkeâ Ùen 
peerJe, Ùen Deelcee ner Jen leòJe nw efpemekeâes nce Keespeles 
nQ ~ keâyeerj meensye ves Fmekeâes yeejcyeej keâne nw ~ GvneWves 
keâne nw— 

heeveer ceW ceerve efheÙeemeer, ceesefn megefve megefve DeeJele neBmeer ~ 

Deelece%eeve efyevee vej Yeškeâw, keâesF ceLegje keâesF keâeMeer ॥ 

Deewj— 
keâmletjer kegâC[efue  yemes, ce=ie  {tÌ{s yeve ceeefnb ~ 

lewmes Ieefš Ieefš jece nw, ogefveÙee peevele veeeEn ॥ 

FmeefueS hejceelcee kesâ oMe&ve keâe celeueye neslee nw 
Deelce-mee#eelkeâej ~ pewmes Deehekesâ meeceves keâesF& Yeespeve 
hejesmes Deewj keâns efkeâ osKees meypeer ceW vecekeâ keâwmee nw lees Jen 
DeebKe mes osKeves kesâ efueS LeesÌ[s keânlee nw ~ meypeer keâes peerYe 

hej jKees leye vecekeâ keâe helee ueiesiee ~ Jen lees peerYe osKeleer 
nw efkeâ vecekeâ keâwmee nw ~ jme keâes peerYe ner osKeleer nw ~ Fmeer 
Øekeâej hejceelcee kesâ Yeer oMe&ve keâe celeueye nw Deelce-
mee#eelkeâej ~ Deelcemee#eelkeâej Deewj hejceelce mee#eelkeâej 
Skeâ ner yeele nw ~ 

peerJeelcee, Øesleelcee, og<šelcee, hegCÙeelcee, Megæelcee 
Deewj cenelcee leLee hejceelcee FveceW Deelcee ner cetue nw Deewj 
meejs Meyo efJeMes<eCe nQ ~ peerJeelcee keâe DeLe& nw osnOeejer 
Deelcee ~ Øesleelcee keâe celeueye nw Jen Deelcee pees osn 
ÚesÌ[keâj Ûeuee ieÙee, og<šelcee keâe celeueye nw ieuele 
Deeoceer Deewj Megæelcee keâe celeueye nw heefJe$e Deeoceer ~ 
Deewj pees Deheves keâes Ketye Thej G"e efueÙee Jen cenelcee 
keâne peelee nw ~ pees iegCeeW keâes hetCe&™he mes peerle efueÙee, 
efJekeâejeW keâes peerle efueÙee Deewj Deelceueerve nes ieÙee Jen 
hejceelcee nes ieÙee ~ lees Ùen Deelcee ner hejceelcee nes peelee 
nw keäÙeeWefkeâ FmeceW %eeve-ef›eâÙee keâer Meefòeâ nw ~ 

ueesie efpemekeâes hejceelcee keânles nQ Jen GOeejer keâe 
meewoe nw Deewj yeskeâej keâe nw ~ ueesie ceeveles nQ efkeâ hejceelcee 
yeenj nw Deewj Jen efceuesiee uesefkeâve pees yeenj nw Jen Deiej 
efceuesiee lees efceuekeâj Útšsiee pe™j Deewj Ssmes hejceelcee mes 
nceeje efvelÙe keâuÙeeCe veneR nes mekeâlee ~ FmeefueS hejceelcee 
efceuevee veneR nw ~ hejceelcee lees henues mes ner Øeehle nw ~ 
hejceelcee ncemes Deueie nes veneR mekeâlee ~ Skeâ ner Ûeerpe nw 
pees ncemes Deueie veneR nes mekeâleer Deewj Jen nw hejceelcee 
Deewj Gmeer keâes nce Yetues jnles nQ ~ Deewj Deueie nesvesJeeueer 
pees Ûeerpe nw Gmekeâes Úeleer-hesšs ueieeÙes jKeves keâe n" keâjles 
nQ ~ osn lekeâ lees Deueie nes ner peeÙesieer efheâj Deewj keâer oMee 
keäÙee keâner peeÙes ~ FmeefueS pees kegâÚ nceW efoKeeF& oslee nw 
Gmekeâe ceesn ÚesÌ[keâj peye nce Deblece&gKe neWies leye 
hejceelcee kesâ oMe&ve neWies Ùeeveer ceve mes DeelceevegYetefle nesieer ~  

ceve-efÛeòe Skeâ hegue nw pees õ<še Deewj ÂMÙe keâes 
peesÌ[lee nw ~ õ<še Deelcee nw Deewj ÂMÙe Ùen Yeeweflekeâ peiele 
nw ~ Fve oesveeW keâes peesÌ[vesJeeuee efÛeòe ner nw ~ peye efÛeòe štš 
peeÙesiee leye Deelcee Ûesleve Øeke=âefle mes ueewškeâj Deheves Deehe 
ceW efmLele nes peeÙesiee ~ Deelce-mee#eelkeâej ner hejceelce 
mee#eelkeâej nw ~ FmeefueS oMe&ve keâer pees yeele nw Jen 
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YeeJegkeâlee nw ~ ØeLece meeOevee ceW Ssmee neslee nw efkeâ keâesF& 
efkeâmeer F<š keâes ceevelee nw lees Gmekeâes Jen efoKeeF& oslee nw ~ 
pees ueÌ[keâe efkeâmeer ueÌ[keâer ceW pÙeeoe ceesefnle nes peelee nw 
Gmekeâes ueÌ[keâer njoce efoKeeF& osleer nw Deewj Gme ueÌ[keâer 
keâes Jen ueÌ[keâe efoKeeF& oslee nw ~  

›eâesOeer Deeoceer keâes Me$eg meowJe efoKeeF& oslee nw ~ 
DelÙevle ueesYeer keâes njoce hewmes ner efoKeeF& heÌ[lee nw lees 
keâneR keâesF& efkeâmeer keâes F<š ceeve efueÙee lees Jener Gmekeâes 
efoKeeF& oslee nw lees Jen mecePelee nw efkeâ oMe&ve nes jnss nQ ~ 
keâyeerj meensye ves Fmehej JÙebiÙe efkeâÙee nw Deewj keâne nw— 

pees  celeJeejs  jece  kesâ,  ceieve nesefnb ceve ceeefnb ~ 
pÙeeW  ohe&Ce keâer megvojer, ienw  ve   DeeJes  yeebefn ॥ 

pees meeOekeâ jece keâes Deheves mes Deueie ceevekeâj Gmekesâ 
efueS celeJeeues nQ Gvekeâer oMee lees Jewmes ner nw pewmes ohe&Ce ceW 
megvojer ÙegJeleer keâer heefjÚeFË keâesF& osKes Deewj Gmes hekeâÌ[vee 
Ûeens uesefkeâve Gmekesâ hekeâÌ[ves ceW Jen ve DeeÙes lees Jen Gmekesâ 
efyevee hejsMeeve jns ~ Fmeer Øekeâej nceejs ceve ceW pees 
Øeefleefyeefcyele nesles nQ Jes nceejer OeejCeeSb nQ ~ Fmekeâe lees cegPes 
mJeÙeb keâe DevegYeJe nw ~ 

ceQ Deheves hetJee&ßece ceW efMeJe, ke=â<Ce, efJe<Ceg Deewj jece 
Fve Ûeej ceneheg®<eeW keâer Gheemevee keâjlee Lee Deewj efMeJe lees 
cesjss hejce GheemÙe Les ~ peye ceQ Deheveer DeebKeW yevo keâjlee Lee 
lees ceeuetce neslee Lee efkeâ efMeJe cesjs ÛeejeW lejheâ yew"s nQ ~ 
meheves ceW ceQ jece mes Jeelee&ueehe keâjlee Lee Deewj keânlee Lee 
efkeâ cegPes YeieJeeve kesâ oMe&ve ngS ~  

Ssmes ner oMe&ve neslee nw ~ Ùen Skeâ YeeJevee nw Deewj 
Deiej efkeâmeer ceneheg®<e keâes keâesF& F<š ceevekeâj hesÇce jKelee 
nw lees DeejefcYekeâ meeOevee ceW DeÛÚe nw uesefkeâve Deble ceW Ùen 
Yeer pebpeeue nw ~ Ûeens keâyeerj meensye neW, Ûeens jece nesb, Ûeens 
ke=â<Ce neW, Ûeens keâesF& Yeer nes ~ Ùen meye ceneheg®<e nQ ~ Ùen 
pevceW nQ Deewj efceš ieÙes nQ ~ Gvekeâe keâeuheefvekeâ efÛe$e nceejs 
meeceves nw ~ GvnW LeesÌ[e OÙeeve keâe efJe<eÙe yevee ueW lees Ùen 
Deheves ceve keâes jeskeâves kesâ efueS DeÛÚe ner nw uesefkeâve efmLeefle 
lees Deelcee ceW ner nesieer ve efkeâ Gme efÛe$e ceW ~  

ceQ keâuekeâòee ceW Lee lees Skeâ meppeve DeeÙes Deewj 
cegPekeâes ueskeâj Deheves Iej Ûeues ~ jemles ceW GvneWves keâne efkeâ 

meensye! keäÙee Deehe keâyeerj meensye kesâ oMe&ve efkeâÙes nQ ?  

ceQves keâne efkeâ veneR YeeF&, ceQves lees veneR efkeâÙee ~ leye Jes 
keâns—‘‘cegPes lees keâyeerj meensye kesâ oMe&ve ngS nQ ~’’  

ceQves keâne—‘‘YeeF&, ceQ lees Deehener keâe oMe&ve heekeâj 
ke=âleke=âlÙe nes ieÙee keäÙeeWefkeâ peye Deehe keâyeerj meensye keâes 
osKe efueÙes lees ceQ Deehekeâes osKekeâj ceevees Jeneb lekeâ hengbÛe 
ieÙee ~’’  

keâyeerj meensye kesâ oMe&ve keâjvesJeeues yengle efceueles nQ ~ 
pees keâyeerj meensye Fme Øekeâej kesâ oMe&ve keâer yeele keâes keâYeer 
veneR ceevevesJeeues Les GvneR kesâ DevegÙeeÙeer ueesie keânles nQ efkeâ 
nceW Gvekesâ oMe&ve ngS nQ ~ Ùen yengle yeÌ[er YeeJegkeâlee nw ~  

Skeâ pepe Les ~ ÙeneR keâyeerj Deeßece ceW Jes cegPemes 
efceueves DeeÙes Les Deewj Jes yengle Øeefleef<"le pepe Les ~ GvneWves 
keâne efkeâ keâyeerj meensye lees Deehekeâes Ssmes efoKeeF& os peeÙeWies 
pewmes nce ueesie Deeceves-meeceves yew"s nQ ~  

ceQves keâne efkeâ cegPes lees Fmehej LeesÌ[e Yeer efJeMJeeme veneR 
nw ~ pepe nesves mes efkeâmeer keâes %eeve nes peeÙes, Jekeâerue nes 
peeves mes, [e@keäšj nes peeves mes, FbpeerefveÙej nes peeves mes, 
Øeesheâsmej nes peeves mes efkeâmeer keâes JemlegleLÙe keâe yeesOe nes 
peeÙes Ssmeer yeele veneR nw ~ Ûecelkeâej ceW efpelevee iebJeF&-iebJeej 
ueesie heâbmes nQ Glevee ner MenjeW kesâ heÌ{s-efueKes Deewj GÛÛe 
heoeW hej keâece keâjves Jeeues ueesie Deewj efJeÉeve ueesie Yeer heâbmes 
nQ ~ DeÛÚs-DeÛÚs FbpeerefveÙej, Øeesheâsmej, Jekeâerue, [e@keäšj 
efceueles nQ pees ieguueer-leeyeerpe henves jnles nQ Deewj šesvee-
šesškeâe keâjeles-Oejeles nQ, «en-ueive Deewj cegntle& kesâ Ûekeäkeâj 
ceW heÌ[s jnles nQ ~ Jes ueesie neLe Yeer efoKeeles nQ Deewj vee-
ceeuetce efkeâleves-efkeâleves heeKeC[ ceW Jes ueesie heÌ[s jnles nQ ~ 
melÙe keâe yeesOe efyeukegâue Deueie Ûeerpe nw ~ melÙe keâe yeesOe 
DeveheÌ{ keâes Yeer nes mekeâlee nw Deewj heÌ{s-efueKes keâes Yeer nes 
mekeâlee nw ~  

keâyeerj meensye kesâ oMe&ve nesves keâe celeueye nw efkeâ 
Gvekeâe %eeve OeejCe keâjvee ~ Ssmes efpeleves ceneheg®<e nQ Gvekesâ 
oMe&ve keâe celeueye nw Gvekesâ efJeÛeejeW keâes OeejCe keâjvee ~  

efJeÛeej efkeâÙee pee jne Lee efkeâ hejceelcee kesâ oMe&ve 
Deelcemee#eelkeâej nw Deewj Jen meceeefOe ceW neslee nw ~  



48 heejKe ØekeâeMe : Dekeäštyej 2022  

peye efÛeòe ueerve neslee nw,  Meeble nes peelee nw leye Jen  
neslee nsw ~ 

‘‘leoe õ<šgŠ mJe™hesÓJemLeeveced’’ ÙeesieoMe&ve ceW keâne 
ieÙee nw ~ efheâj Deelcee Deheves mJe™he ceW efmLele nes ieÙee 
Deewj Ùener Debeflece ieefle nw ~ Ùener yeele keâyeerj meensye ves Yeer 
keâne nw ~ cees#e kesâ efueS hebef[leeW hej GvneWves JÙebiÙe efkeâÙee nw 
Deewj keâne nw efkeâ Ss hebef[lees! yeleeDees lees efkeâ cegefòeâ efkeâOej 
jnleer nw ~ Jen hetjye jnleer nw efkeâ heefMÛece ceW jnleer nw? 
‘‘Gòej efkeâ oef#eCe hetjye efkeâ heefMÛece, mJeie& heleeue efkeâ 
ceeneR ~ efyevee ieesheeue "ewj veefnb keâlentb, vejkeâ peele OeeQ 
keâeneR ~’’ Deewj Fmeer heo kesâ Deble ceW Jes keânles nQ efkeâ ‘‘peneb 
keâe heo leneb meceeF&’’ Ùeeveer ueeskeâ-ueeskeâevlej ceW cees#e veneR 
nw eEkeâleg nj Jemleg Deheves mJe™he ceW ner efmLele nesleer nw ~ 
Deelcee Deheves mJe™he ceW ner efmLele nes peeÙes Ùener cees#e nsw ~ 
Ùener cees#eueeYe nw Deewj Ùener hejceelceueeYe nw Deewj Ùener 
yeele JesoeW Deewj Gheefve<eoeW ceW Yeer nw ~  

JesoeW ceW keâce&keâeC[ ner pÙeeoe nw DeOÙeelce yengle keâce 
nw ~ neb, Gheefve<eoeW ceW DeOÙeelce%eeve keâer yeeleW DeefOekeâ nQ 
uesefkeâve JesoeW ceW peneb DeOÙeelce %eeve keâer yeeleW nQ Jeneb Jes 
nerjs-ceesleer kesâ meceeve GppJeue nQ ~ Ssmee ner Skeâ ceb$e nw ~ 
Jeso kesâ $e+ef<e keânles nQ— 

heefjÅeeJee he=efLeJeer meÅeÓefÙelJee heefj ueeskeâeved heefj efoMeŠ heefj mJeŠ ~ 
$e+lemÙe   levlegb   efJeleleb   efJeÛe=lÙe   leoheMÙeòeoYeJeòeoemeerled ॥ 

ÅeeJee, he=efLeJeer, ueeskeâ Deewj efoMee—Fve MeyoeW ceW 
$e+ef<e ‘‘heefj’’ efJeMes<eCe ueieekeâj keânles nQ efkeâ Ùen meeje 
mebmeej $e+le kesâ levleg mes heefjhetCe& nQ uesefkeâve Fme peÌ[ keâes 
pees Yeso ueslee nw Deewj Ûesleve ceW hengbÛe peelee nw, Deelcee ceW 
henbgÛe peelee nsw Jen—‘‘leoheMÙeòeoYeJeòeoemeerled’’ Gmekeâes 
Jen osKe ueslee nw, Jener nes peelee nw Deewj Jener nw ner ~ Ùen 
keâLeve leerve GÌ[eveeW cesW nw ~ henueer GÌ[eve nw—‘‘leoheMÙele’’ 
Gmekeâes osKe ueslee nw ~ peye peÌ[ keâes Yeso efoÙee lees peÌ[ mes 
heej henggbÛekeâj meeOekeâ Deelceueerve nes peelee nw ~ Deelcee keâe 
mee#eelkeâej Gmekeâes nes peelee nw ~ Jen Deelcee keâes osKe ueslee 
nw ~ uesefkeâve osKe uesvee hetCe&lee veneR nw keäÙeeWefkeâ osKevee DevÙe 
keâe neslee nw ~ Deheves mes hejs keâes ner osKee pee mekeâlee nw ~ 
FmeefueS $e+ef<e otmejer GÌ[eve Yejlee nw Deewj keânlee nw—

‘‘leoYeJele’’ Jener nes peelee nw uesefkeâve nesvee Yeer vekeâueer nw ~ 
nesvee Yeer hetCe&lee veneR nw ~  

Deble ceW $e+ef<e leermejer Deewj Debeflece GÌ[eve ceW keânlee nw 
‘‘leoemeerle’’ Jen Jener nw ner Deewj $e+ef<e Ùener Demeueer yeele 
keânles nQ ~ Jen Deelcee Ùee hejceelcee keâes osKe ueslee nw ~ 
‘‘Deelcee’’ Deewj ‘‘hejceelcee’’ pees Meyo Deehekeâes efØeÙe nes, 
Deehe keân mekeâles nQ ~ Deehe Ùen Yeer keân mekeâles nQ efkeâ Jen 
Deuueen keâes osKe ueslee nw, jece keâes osKe ueslee nw ~ efpemes 
Deehe keânvee Ûeenbs keân uesb efkeâ Gmekeâes osKe ueslee nw ~  

leye Deeies $e+ef<e keânlee nw efkeâ Jener nes peelee nw ~ efheâj 
Deble ceW $e+ef<e keânlee nw efkeâ Jen Jener nw ner ~ FmeefueS JesoeW 
ceW, Meem$eeW ceW Deewj Gheefve<eoeW ceW Yeer Ùen keâne ieÙee nw efkeâ 
Jen Deehekeâer Deelcee nw Deewj Jen Deehekeâe mJe™he nw ~ 
keâyeerj meensye keâer JeeCeer ceW Meg™ mes DeeKeerj lekeâ Ùen yeeleW 
DeesleØeesle nQ ~ Jes keânles nQ—‘‘efoue ceW Keesefpe efoueefn ceeB 
Keespees, Fnw keâjercee jecee ~’’  

keâyeerj meensye kesâ efpeleves cegös nQ Jes Ssmes meeJe&peefvekeâ 
Deewj Ssmes meeJe&Yeewefcekeâ nQ efkeâ Gvekeâes jnmÙe veneR keâne pee 
mekeâlee ~ Gvekeâe lees meerOee-meeoe, menpe %eeve Deelce%eeve nw 
Deewj Fme %eeve ceW efmLele nes peevee ner menpe meceeefOe nw ~ 
Deelcee-hejceelcee keâes keâneR Keespevee veneR nw keäÙeeWefkeâ Jen 
lees efvelÙe Øeehle nw ~ ceveg<Ùe ceveg<Ùe nw Fmekesâ Deefleefjòeâ 
Gmekeâer keâesF& peeefle-efyejeojer veneR nw Deewj GmeceW keâesF& 
efJeYeso Yeer veneR nw ~  otmejs kesâ meeLe Øesce keâe JÙeJenej 
keâjvee Oece& nw ~ Ùener meye Gvekeâer JeeefCeÙeeW ceW JÙeehle nw 
Deewj Ùen jnmÙe veneR eEkeâleg efyeuekegâue mhe<š nw ~ 

FmeefueS keâyeerj meensye kesâ Âef<škeâesCe mes ceeveJe Skeâ 
peeefle nw ~ ceeveJelee Skeâ Oece& nw ~ ceeveJelee keâe DeLe& nw pees 
otmejs mes Deheves efueS ÛeenW Gmes ner otmejs kesâ efueS keâjW Deewj 
Deheveer lejheâ ueewšW keäÙeeWefkeâ Deheveer lejheâ ueewš Deevee ner 
peerJeve keâer ÛeefjleeLe&lee nw ~ Deiej nce ogefveÙee kesâ ceesn-
#eesYe ceW heÌ[s jnWies lees nce Yeškeâles jnWies Deewj ogKe heeles 
jnWies ~ Debeflece Meebefle, hejceevevo, hejce keâuÙeeCe Deelce%eeve 
Deewj Deelceueervelee ceW ner nw Deewj yengle meeje SsMJeÙe& yeskeâej 
nw ~ FvneR MeyoeW kesâ meeLe ceQ Deye Deheveer yeele keâes meceehle 
keâjlee ntb ~ �  


