








 

ieg®cegKe    Meyo     Øeleerle keâj, n<e&    Meeskeâ efyemejeÙe  ~ 
oÙee   #ecee   mele   Meerue ieefn, Decej  ueeskeâ   keâes  peeÙe ॥ keâyeerj meeKeer ॥  
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meblees  YeeF&,  DeeF&  %eeve  keâer  DeeBOeer ~ 
Yeüce   keâer   šešer   meyew GÌ[eveer, ceeÙee     jns      ve yeeBOeer ॥šskeâ॥ 
ogefÛeles   keâer   oesT  Letveer efiejeveer,  ceesn        ye[sje štše ~ 

le=<Cee   ÚeBefve   hejer   Iej Theefj, kegâyegefOe   keâe    Yeeb[e Hetâše ॥ï1ï॥ 

peesie   pegieefle  keâefj   mebleew yeeBOeer,  efvejÛeg    ÛegJew    veefnb heeveer ~ 

ketâÌ[   keâheš  ceeÙee  keâe efvekeâmÙee, nefj   keâer   ieefle   peye peeveer ॥ï2ï॥ 

DeeBOeer    heerÚs    pees   peue Je<ee&,  Øesce     nefj     peve Yeervee ~ 

keânQ  keâyeerj  ceefve  YeÙee ØekeâeMee, Gow    Yeeve     lece Keervee ॥ï3ï॥ 

           ² ² ² 
Meyo GheosMe ceQ meyeve keâes keânle ntB, mecegefPe  keâj  Deehevee  megKe ueerpew ~ 
jeie  De® És<e  meye  F&j<ee ÚesefÌ[ kesâ, Deeheves  peerJe   keâe   Yeuee keâerpew ॥ 
DeeF melmebie ceW kegâyegefOe keâes otj keâefj, megyegefOe  mevlees<e  ceve   ceebefn Oeejes ~ 
keânQ  keâyeerj  Ùen  meyo  efveoex<e nw, Deeheves   peerJe   keâe   keâepe meejes ॥ 
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heejKe ØekeâeMe
 

pees leesefnb meleieg® meòe ueKeeJe 
ceeveJe peerJeve keâe keâesF& Ssmee #es$e veneR nw efpemeceW ieg® 

keâer DeeJeMÙekeâlee ve nes  ~ ceeb kesâ ieYe& mes keâesF& kegâÚ 
meerKekeâj veneR Deelee ~ efpemeves pees meerKee-peevee ieg® Éeje 
ner meerKee-peevee ~ Ùeneb lekeâ G"vee-yew"vee, Ûeuevee-
efHeâjvee, yeesuevee-Ûeeuevee, Keevee-heervee, heÌ{vee-efueKevee, 
keâece-OebOee keâjvee meYeer lees efkeâmeer ve efkeâmeer ves ner 
efmeKeeÙee nw Deewj efpemeves pees efmeKeeÙee Jen Gme efJe<eÙe keâe 
ieg® ngDee ~ Ùeefo keâesF& efkeâmeer keâes kegâÚ ve efmeKeeÙes Deewj 
efkeâmeer mes kegâÚ ve meerKee peeÙes lees Deeoceer peeveJejeW keâer 
lejn efkeâmeer ve efkeâmeer Øekeâej mes hesš Yej uesiee Deewj yeÛÛes 
hewoe keâj uesiee, hejvleg Fvekesâ efmeJeeÙe Deewj kegâÚ meerKe-
mecePe veneR heeÙesiee ~ Fve meyemes Ùen menpe mecePee pee 
mekeâlee nw efkeâ peerJeve ceW ieg® keâe efkeâlevee cenòJehetCe& mLeeve 
nw ~ 

G"vee-yew"vee, Ûeuevee-efHeâjvee, yeesuevee-Ûeeuevee, 
Keevee-heervee, heÌ{vee-efueKevee keâece-OebOee keâjvee Deeefo 
peerJeve-efveJee&n leLee Yeeweflekeâ efJekeâeme kesâ DeeJeMÙekeâ Debie 
nQ ~ peerJeve efveJee&n uesvee Deewj Gmekesâ efueS Kesleer, veewkeâjer, 
JÙeeheej Deeefo #es$eeW ceW cesnvele-cepeotjer keâjvee cepeyetjer nw, 
ve efkeâ peerJeve keâe GösMÙe ~ Deheves peerJeve efveJee&n kesâ meeLe 
otmejeW keâer mesJee-meneÙelee-YeueeF& keâe keâece keâjvee keâle&JÙe 
nw ~ peerJeve keâe GösMÙe nw DeelcekeâuÙeeCe ~ ceve keâe nj 
heefjefmLeefle ceW Meeble, mebleg°, le=hle, Deelceueerve jnvee ~ 
peerJeve efveJee&n meeOeg-ie=nmLe, meppeve-ogpe&ve meyekeâer 
cepeyetjer nw ~ megefJeOeehetCe& peerJeve-Ùeeheve kesâ efueS Yeeweflekeâ-
efJekeâeme keâjvee Yeer DeeJeMÙekeâ nw ~ hejvleg yengle kegâÚ Ùee 
meye kegâÚ keâjves kesâ yeeo Yeer Ùeefo ceve Meeble, mebleg°, le=hle 
veneR ngDee lees meye kegâÚ keâjvee efvejLe&keâ ner ngDee ~ 

pewmes Úesšer-meer-Úesšer yeele meerKeves-mecePeves kesâ efueS 
ieg® keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw Jewmes peerJeve ceW cetue GösMÙe 

DeelcekeâuÙeeCe-DeelceMeebefle keâer Øeeefhle kesâ efueS Deewj Gmekesâ 
efueS meeOevee keâjves kesâ efueS ieg® keâer cenleer DeeJeMÙekeâlee 
nw ~ Ûeens Yeeweflekeâ #es$e nes Ùee DeeOÙeeeflcekeâ, oesveeW #es$eeW ceW 
ieg® ner %eeveoelee SJeb ceeie&oMe&keâ nw ~ Ùeneb hej ieg® Deewj 
meodieg® kesâ Yeso keâes Yeer mecePevee DeeJeMÙekeâ nw ~ ÙeÅeefhe 
Deveskeâ mLeueeW hej ieg® keân osves mes meodieg® keâe YeeJe-DeLe& 
Dee peelee nw, hejvleg Deveskeâ mLeueeW hej ieg® Deewj meodieg® keâs 
mhe° ¤he mes Deueie-Deueie DeLe& nesles nQ ~ ieg® Jen nw pees 
Yeeweflekeâ efJeÅee keâe %eeve keâjelee nw Deewj meodieg® Jen nw pees 
DeelceefJeÅee Ùee DeOÙeelce efJeÅee keâe %eeve keâjelee nw ~ efpeme 
efJeÅee keâes heekeâj Deewj efpemekeâe DeeÛejCe keâjves mes meejs 
ogKe-keäuesMe efceškeâj DeelceMeebefle, Deelcele=efhle SJeb 
DeelcekeâuÙeeCe keâer Øeeefhle nesleer nw ~ 

meodieg® Jen nw pees meòee keâer ÙeLeeLe&lee keâe yeesOe oslee 
nw ~ efpeme Øekeâej metÙe& kesâ GoÙe nesves hej DebOekeâej keâe hetCe& 
efvece&tueve nes peelee nw Gmeer Øekeâej meòee keâer ÙeLeeLe&lee keâe 
yeesOe nes peeves hej efMe<Ùe-meeOekeâ kesâ ùoÙe-hešue mes meejs 
Yeüce, Yetue, Yeüebefle SJeb DebOeefJeÕeeme ¤heer DebOekeâej keâe 
efvecet&ueve nes peelee nw Deewj Jeneb Deelce%eeve keâe hetCe& ØekeâeMe 
nes peelee nw ~ FmeerefueS meodieg® keâyeerj keânles nQ— 

ieg®  ieg®  ceW  Yeso nw, ieg®  ieg®  ceW YeeJe ~ 
ieg® meoe mees yebefoÙes, Meyo ueKeeJew oeBJe  ॥ 

ieesmJeeceer leguemeeroeme peer keânles nQ— 
ieg®  keâefjyees  efmeæevle  Ùen, nesÙe  ÙeLeejLe  yeesOe ~ 
DevegefÛele GefÛele ueKeeÙe Gj, leguemeer efcešw efJejesOe  ॥ 

DeLee&le ieg® keâjves keâe DeLe& nw ÙeLeeLe& yeesOe keâer 
Øeeefhle, efpememes DevegefÛele-GefÛele, Dekeâle&JÙe-keâle&JÙe, yebOe-
cees#e SJeb peÌ[-Ûesleve keâe mener %eeve neskeâj ceve mes meejs 
efJejesOe, ÉvÉ, mebosn Deewj De%eeve efceš peeÙes ~  

efpeme ieg® keâer MejCe ceW peeves kesâ yeeo Yeüce, Yetue, 
Yeübeefle, De%eeve, DebOeefJeÕeeme otj neskeâj Deelcee-Deveelcee 
keâe, yebOe-cees#e keâe ÙeLeeLe& %eeve ve nes Jen ieg® meÛÛee 
ieg®-meodieg® veneR nw Deewj meÛÛes ieg®-meodieg® mes meÛÛee 
%eeve heeves kesâ yeeo pees efMe<Ùe Yeüce, Yetue, De%eeve, 
DebOeefJeÕeeme, keâuhevee ceW ner [tyee jns Jen meÛÛee  
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efMe<Ùe veneR nw ~ meÛÛes ieg® mes pegÌ[ves, Gvekeâer MejCe ceW peeves 
mes Yeer Gme efMe<Ùe keâes ogKe, keäuesMe mes Úgškeâeje heekeâj 
DeelceMeebefle veneR efceue mekeâleer Deewj Gmekeâe keâuÙeeCe veneR 
nes mekeâlee ~ 

 ieg® keâes lees meÛÛee nesvee ner ÛeeefnS, efMe<Ùe keâes Yeer 
meÛÛee efMe<Ùe nesvee nesiee leYeer ieg®-efMe<Ùe keâe mener yeevekeâ 
yevesiee ~ meÛÛee efMe<Ùe Jen nw efpemekesâ ceve mes ieg® mes melÙe 
keâe efveYeüeËle yeesOe heeves Deewj meeOevee ceW heefjhekeäJe nes peeves 
hej Yeer ieg® kesâ Øeefle Øesce, Yeefòeâ, ßeæe Deewj mecehe&&Ce YeeJe 
keâYeer keâce veneR neslee ~ meÛÛes ieg® Deewj meÛÛes efMe<Ùe oesveeW 
kesâ keâle&JÙe keäÙee nQ Deewj Fmekeâe Heâue keäÙee nw Fme hej yengle 
LeesÌ[s ceW ØekeâeMe [eueles ngS meodieg® keâyeerj keânles nQ—  
pees leesefnb meleieg® meòe ueKeeJe, leeles  ve  Útšs  ÛejCe  YeeJe ~ 

Decejueeskeâ  Heâue  ueeJew ÛeeJe, keânefnb keâyeerj yetPes mees heeJe ॥ 

(yeerpekeâ, yemeble 1) 
DeLee&le Ùeefo legcnejs meodieg® ves legcnW melÙe keâes ueKee 

efoÙee nw, melÙe keâe %eeve os efoÙee nw Deewj Gme melÙe keâes 
legceves «enCe keâj efueÙee nw lees legcnejs ceve mes Gvekesâ ÛejCeeW 
keâe YeeJe DeLee&le Gvekesâ Øeefle Øesce, ßeæe, Yeefòeâ, mecehe&Ce 
keâYeer Útšvee veneR ÛeeefnS ~ Fmekesâ meeLe-meeLe meodieg® kesâ 
melÙeesheosMe kesâ Heâue ceW pees Decejueeskeâ-DeelceefmLeefle keâer 
Øeeefhle nesleer nw Gmekesâ efueS legcnejs ceve ceW ÛeeJe DeLee&le 
Glkeâš FÛÚe-Øesce Glhevve nesvee ÛeeefnS ~ keâyeerj meenssye 
keânles nQ pees Fme DeelceefmLeefle ™heer Decejueeskeâ keâes "erkeâ 
lejn mes mecePes-yetPesiee Jener Fmes Øeehle keâjsiee, Jeneb lekeâ 
hengbÛe mekesâiee ~ 

Gòeâ hebefòeâÙeeW ceW meodieg® keâyeerj keâe efpe%eemegDeeW SJeb 
meeOekeâeW kesâ efueS efveoxMe nw efkeâ Ùeefo legcnejs meodieg® ves 
legcnbs melÙe keâes ueKee efoÙee nw lees Gvekesâ Øeefle legcneje Øesce 
SJeb mecehe&Ce keâYeer keâce veneR nesvee ÛeeefnS ~ Ùeneb mecePevee 
Ùen nw efkeâ melÙe ueKeevee keäÙee nw ~ meb#eshe ceW keâne pee 
mekeâlee nw efkeâ efpeme %eeveesheosMe mes Jemleg leLÙe keâe efveYeÇe&vle 
yeesOe nesves kesâ meeLe-meeLe ceve mes meejer Yetue-Yeüebefle, 
DebOeefJeÕeeme leLee DeefJeÅee-«ebefLe keâe efveJeejCe SJeb 
ceveesefJekeâejeW keâe Meceve neskeâj meejs ceeveefmekeâ leehe-mebleehe 

efceš peeÙes Deewj ogKeeW keâer DeelÙebeflekeâ efveJe=efòe keâe ceeie& 
efceue peeÙes Jener melÙe keâes ueKeevee nw ~ Fmekeâes efJemleej mes 
Fme Øekeâej mecePee pee mekeâlee nw— 

1] meòee keâer ÙeLeeLe&lee keâe yeesOe keâjevee melÙe  keâes 
ueKeevee nw ~ meòee oes leòJeeW keâer ner nw efpevnW peÌ[ Deewj 
Ûesleve Ùee Øeke=âefle Deewj hegg®<e Ùee cewšj Deewj meesue keâne 
peelee nw ~ Fve oesveeW kesâ DeueeJee keâesF& leermeje leòJe veneR 
nw ~ Ùeefo Fve oesveeW mes efYevve leermeje leòJe nw lees Gmekesâ 
iegCe, Oece&, ue#eCe keäÙee nQ, keäÙeeWefkeâ efkeâmeer Yeer Jemleg leòJe 
keâer efmeefæ Gmekesâ iegCe-Oece&-ue#eCe mes ner nesleer nw ~ keâne 
ieÙee nw—ue#eCeeØeceeCeeYÙeeb Jemlegefmeefæ: ~ 

Fme Deveble yeÇÿeeb[ ceW pees kegâÚ meòeelcekeâ leòJe nw 
GveceW Ùee lees peÌ[ leòJeeW kesâ iegCe-Oece&-ue#eCe nQ Ùee Ûesleve 
kesâ ~ efpeleves Yeer Yeeweflekeâ õJÙe nQ, pees %eeve-iegCe efJenerve nQ 
meye peÌ[ nQ Deewj Fve peÌ[ leòJeeW mes he=Lekeâ pees Yeer %eeve-
iegCe SJeb Ûeslevee mebÙegòeâ nQ meye Ûesleve nQ ~ Fve oesveeW mes 
he=Lekeâ pees kegâÚ ceevee peelee nw Gvekeâe veece Ûeens kegâÚ Yeer 
jKe efueÙee peeÙes keâuhevee cee$e nww ~ Ùeefo peÌ[-Ûesleve mes  
efYevve keâesF& leermeje meòeelcekeâ heoeLe& nw lees Gmekeâe kegâÚ Yeer 
lees iegCe-Oece&-ue#eCe nesvee ÛeeefnS efpememes Gmekeâer meòee 
keâe yeesOe nes ~ meekeâej Ùee efvejekeâej meòeelcekeâ keâesF& Yeer 
heoeLe& efyevee iegCe-Oece& kesâ nes ner veneR mekeâlee ~ neb, MetvÙe 
ceW keâesF& iegCe-Oece& veneR nw, efkeâvleg MetvÙe keâesF& meòeelcekeâ 
õJÙe veneR nw ~  

Fme Øekeâej meòeelcekeâ peÌ[ Deewj Ûesleve oesveeW keâe 
ÙeLeeLe& yeesOe oskeâj leermejs efYevve heoeLe& keâer keâuhevee mes 
ÚgÌ[e osvee melÙe keâes ueKeevee nw ~ 

2] hetje mebmeej peÌ[-Ûesleveelcekeâ nw ~ meòee peÌ[ Deewj 
Ûesleve keâer ner nw ~ oesveeW efvelÙe, mJeÙebYet, Deveeefo-Deveble nQ, 
hejvleg oesveeW Skeâ-otmejs mes meJe&Lee efYevve nQ ~ oesveeW keâer 
Deheveer mJeleb$e meòee nw ~ pewmes ve metÙe& mes DebOekeâej hewoe 
ngDee nw Deewj ve DebOekeâej mes metÙe&, Jewmes ner ve peÌ[ mes 
Ûesleve yevee nw Deewj ve Ûesleve mes peÌ[, keäÙeeWefkeâ oesveeW kesâ 
iegCe-Oece& meJe&Lee he=Lekeâ-he=Lekeâ nQ ~ peÌ[ leòJe heefjJele&ve-
Meerue, ieefleMeerue Deewj efJekeâejer nQ lees Ûesleve DeheefjJeefle&le, 
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Skeâjme, DeKeC[ SJeb efveefJe&keâejer nQ, efheâj oesveeW Skeâ otmejs 
mes kewâmes yeve mekeâles nQ! 

Ùen Skeâ Jew%eeefvekeâ leLÙe nw Deewj Fme yeele hej meYeer 
Jew%eeefvekeâ Skeâ cele nQ efkeâ efkeâmeer Yeer Yeeweflekeâ leòJe Ùee 
õJÙe ceW Ûeslevee Deewj %eeve iegCe veneR nw ~ pees iegCe-Oece& cetue 
keâejCe õJÙe ceW veneR nesiee Jen iegCe-Oece& Gmekesâ keâeÙe&-
heoeLe& ceW veneR Dee mekeâlee ~ FmeefueS Ùen keânvee efkeâ 
ueeKeeW-keâjesÌ[eW Je<e& kesâ uebyes efJekeâeme ›eâce ceW Yeeweflekeâ 
leòJeeW mes Ûeslevee keâe efJekeâeme ngDee nw Ùee Ûeslevee Øekeâš ngF& 
nw, DeefJeJeskeâhetCe& SJeb DeJew%eeefvekeâ keâLeve nw ~ efyevee efkeâmeer 
keâejCe kesâ Ûeslevee Ùee %eeve iegCe Dekeâmceele hewoe Ùee Øekeâš 
nes ieÙee keânvee lees Deewj DeefJeJeskeâhetCe& nw ~ Øeke=âefle ceW 
Dekeâmceele kegâÚ neslee ner veneR nw, pees kegâÚ Yeer neslee nw 
keâejCe-keâeÙe& JÙeJemLee mebiele SJeb efveÙeceevegketâue ner neslee 
nw ~ 

kegâÚ ueesieeW keâer ceevÙelee Ùee OeejCee nw Ùee keânW efkeâ 
efJeÕeeme nw efkeâ peÌ[ mes Ûeslevee veneR Øekeâš ngF& nw Deefheleg 
Ûeslevee mes peÌ[ Øekeâš ngDee nw ~ cetue õJÙe Ûesleve nw Deewj 
Gmeer mes peÌ[ leòJe efvekeâuee nw ~ peÌ[ õJÙe Ûesleve mes he=Lekeâ 
veneR nQ, efkeâvleg Ûesleve keâe ner Dehekeâ<e& ¤he nw ~ Ùen keâLeve 
Gmeer Øekeâej nw efpeme Øekeâej Ùen keânvee nw efkeâ DebOekeâej 
metÙe& mes ner hewoe ngDee nw Deewj DebOekeâej metÙe& mes he=Lekeâ veneR 
nw, he=Lekeâ nes veneR mekeâlee ~  

peye oesveeW kesâ iegCe-Oece&, mJeYeeJe, Øeke=âefle meJe&Lee 
Deueie-Deueie nQ leye oesveeW Skeâ kewâmes nes mekeâles nQ ~ Skeâ-
otmejs mes Øekeâš Ùee hewoe kewâmes nes mekeâles nQ  iegCe-Oece& 
mJeYeeJe Deueie-Deueie nesves mes peÌ[ Deewj Ûesleve oesveeW Skeâ 
otmejs mes efveleeble efYevve-efYevve nQ—Ùen meòee keâer ÙeLeeLe& 
mJeerke=âefle nw ~ Fme peÌ[-Ûesleve keâer mJeYeeJeefmeæ efYevvelee 
keâe mhe° yeesOe keâjevee melÙe keâes ueKeevee nw ~  

3] Øeke=âefle ceW meJe&$e keâejCe-keâeÙe& keâer Deštš JÙeJemLee 
nw, efJeÕe kesâ MeeÕele efveÙece nQ SJeb leòJeeW kesâ iegCe-Oece& nQ ~ 
Øeke=âefle ceW pees kegâÚ DeÛÚer-yegjer IešveeSb Iešleer nQ meye 
Fme keâejCe-keâeÙe& JÙeJemLee SJeb efveÙece kesâ Devegmeej ner 
Iešleer nQ ~ Ùeneb Dekeâmceele kegâÚ Yeer veneR neslee ~ nj Iešvee 

kesâ heerÚs Skeâ JÙeJemLee SJeb efveÙece nw ~ Fme keâejCe-keâeÙe& 
JÙeJemLee SJeb efveÙece keâe keâesF& JÙeJemLeehekeâ SJeb efveÙeecekeâ 
veneR nw ~ Ùen Øeke=âefle keâer mJeÛeeefuele JÙeJemLee SJeb efveÙece 
nw ~  

Fme mJeÛeeefuele keâejCe-keâeÙe& JÙeJemLee, MeeÕele 
efveÙece SJeb leòJeeW kesâ iegCe-OeceeX ceW Ûecelkeâej keâer keâesF& 
iegbpeeFMe veneR nw ~ Ûecelkeâej keâe DeLe& nw efyevee keâejCe kesâ 
keâeÙe& keâe nes peevee peyeefkeâ Ssmee kegâÚ neslee ner veneR nw ~ 
nj keâeÙe& keâe keâesF& ve keâesF& keâejCe DeJeMÙe neslee nw ~ 
keâejCe keâes mecePe heeÙeW Ùee ve heeÙeW, keâejCe efoKeeF& heÌ[s Ùee 
ve heÌ[s Ùen Deueie efJe<eÙe nw, hejbleg Ùen efveef§ele nw efkeâ nj 
keâeÙe& kesâ heerÚs Gmekeâe keâejCe DeJeMÙe neslee nw ~ keâejCe-
keâeÙe&-JÙeJemLee keâes mecePe uesves hej Ûecelkeâej keâe meeje 
Yeücepeeue štš peelee nw ~  

Fmeer Øekeâej efJeMJe kesâ MeeÕele efveÙeceeW keâes mecePe uesves 
hej Mekegâve-DeheMekegâve, «en-ueieve, peeot-šesvee, efoMeeMetue, 
ceb$e-leb$e, Yetle-Øesle Deeefo keâe Yeüce SJeb DebOeefJeÕeeme Yeer 
meceehle nes peelee nw ~ Yeüce Deewj DebOeefJeÕeeme efceš peeves hej 
Deeoceer efveYe&Ùelee Deewj megKehetJe&keâ peerJeve peerves ueielee nw ~ 
Fme keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee, MeeÕele efveÙece SJeb leòJeeW kesâ 
iegCe-OeceeX keâe mhe° yeesOe keâjekeâj Ûecelkeâej, DebOeefJeÕeeme 
SJeb Yeüce, Yetue mes cegòeâ keâje osvee melÙe keâes ueKeevee nw ~  

4] nj ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW Skeâ kesâ yeeo Skeâ megKe-
ogKe, neefve-ueeYe, Deheceeve-mecceeve, Devegketâuelee-
Øeefleketâuelee, efØeÙe efJeÙeesie-DeefØeÙe mebÙeesie, jesie-JÙeeefOe 
Deeefo Deeles jnles nQ ~ Ûeene ngDee veneR nes heelee, DeveÛeene 
neslee jnlee nw ~ Fve meyekesâ heerÚs Yeer keâejCe-keâeÙe& 
JÙeJemLee SJeb efveÙece nQ Deewj Jen JÙeJemLee SJeb efveÙece nw 
keâce& Heâue-Yeesie keâer JÙeJemLee SJeb efveÙece ~ ceveg<Ùe Deheves 
peerJeve ceW pees kegâÚ DeÛÚs-yegjs keâce& keâjlee nw Gmekeâe Heâue 
Gmes osj-meyesj efceuevee ner nw ~ efkeâme keâce& keâe Heâue efkeâme 
¤he ceW keâye keâneb efceuesiee Ùen veneR yeleeÙee pee mekeâlee, 
hejbleg nj ceveg<Ùe keâes peerJeve ceW pees Yeer megKe-ogKe keâer 
Øeeefhle nes jner nw Gve meyekesâ heerÚs Gmekesâ Deheves ner efkeâÙes 
keâce& nQ ~ 
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Ûeens efkeâmeer keâe veece YeieJeeve-YeieJeleer, osJeer-osJelee, 
megj-Demegj, meeOeg-ie=nmLe, Ùeesieer-Yeesieer keäÙeeW ve jKe efueÙee 
peeÙes meyekeâes Deheves efkeâÙes keâceeX keâe Heâue efceuee nw Deewj 
efceuesiee ~ FmeceW efkeâmeer kesâ efueS keâesF& Úgškeâeje Ùee he#eheele 
veneR nw ~ pees keâce& keâj efueÙes ieÙes nQ Gvekeâe Heâue Yeesievee ner 
heÌ[siee ~ GvnW keâesF& #ecee keâj veneR mekeâlee ~ Ûeens hetpee-
hee" keâjes Ûeens veece pehe, Ûeens osJeer-osJelee, YeieJeeve-
YeieJeleer ceveeDees Ûeens oeve-Ùe%e, nJeve-leerLe&Ùee$ee keâjes, 
Ûeens efkeâmeer veoer ceW [gyekeâer ueieeDees Ûeens ieg® keâe 
ÛejCeesokeâ heerÙees—efkeâÙes ieÙes keâceeX keâe Heâue Yeesievee ner 
heÌ[siee ~ FmeceW #ecee keâer keâesF& iegbpeeFMe veneR nw Deewj keâesF& 
efkeâmeer kesâ keâceeX keâes #ecee veneR keâj mekeâlee ~ pees keâce& keâj 
efueÙes ieÙes nQ Gvekeâe Heâue Yeesie osj-meyesj Deevee ner nw, 
Gmemes yeÛeves keâe keâesF& GheeÙe veneR nw ~ neb, efkeâÙes ieÙes 
ieuele SJeb heehe keâceeX kesâ Øeefle leer›e iueeefve Deewj he§eeleehe 
keâj cevemee-JeeÛee-keâce&Cee Gvekeâe lÙeeie keâjkesâ Deeies mJe-
hej kesâ efueS megKeo SJeb efnlekeâj keâce& keâjvee ner keâceeX keâe 
megOeej keâjvee nw ~ 

nj ceveg<Ùe Deheves ßeæe-efJeÕeeme kesâ Devegmeej hetpee-
hee", ØeeLe&vee-veceepe Ùee keâesF& Yeer Oeeefce&keâ ke=âlÙe keâjves kesâ 
efueS mJeleb$e nw hejvleg efkeâmeer Yeer Oeeefce&keâ ke=âlÙe keâe Heâue nw 
keâce& megOeej, DeeÛejCe megOeej, mJeYeeJe-megOeej, peerJeve 
megOeej ~ Skeâ Deesj Oeeefce&keâ ke=âlÙe keâjvee Deewj otmejer Deesj 
otmejeW kesâ efueS ogKeØeo, neefveØeo SJeb meceepe leLee je°^ kesâ 
efueS Deefnlekeâj keâce& keâjvee mJeÙeb keâes, otmejeW keâes Deewj hetjs 
meceepe keâes OeesKee osvee nw ~ Jemlegle: mJe-hej, meceepe, je°^ 
kesâ efueS efnlekeâj keâce& keâjvee Deewj heefJe$e DeeÛejCehetJe&keâ 
peerJeve JÙeleerle keâjvee ner meÛÛeer hetpee SJeb Yeefòeâ nw ~  

keâce&-Heâue-Yeesie keâer JÙeJemLee, keâcee&vegmeej megKe-
ogKe keâer Øeeefhle SJeb GlLeeve-heleve Deewj keâce& megOeej ner 
meÛÛeer hetpee leLee Yeefòeâ nw Fme leLÙe keâe mhe° yeesOe keâjeves 
kesâ meeLe Fmekeâer efve§eÙelee keâje osvee ner melÙe keâes ueKeevee 
nw ~  

5] pewmes heeveer keâer mJeeYeefJekeâ ieefle {ueeve keâer lejheâ 
nesleer nw Jewmes ner ceveg<Ùe cee$e kesâ ceve keâer ieefle SJeb ®Peeve 

meebmeeefjkeâ YeesieeW leLee efJe<eÙe-megKe keâer lejHeâ nesleer nw ~ 
megKe ceevekeâj yeej-yeej efJe<eÙe-YeesieeW keâes Yeesieles jnves mes 
Gmekeâer Deeole SJeb Deemeefòeâ yeve peeleer nw ~ Deewj efJe<eÙe 
mesJeve keâes ner ceveg<Ùe peerJeve keâe GösMÙe mecePe ueslee nw ~ 
ceveg<Ùe ceveÛeens YeesieeW keâes Ûeens efpelevee Yeer Yeesie ues Gmemes 
Gmes hetCe& le=efhle ve keâYeer efceueer nw Deewj ve efceue mekeâleer nw ~ 
yeej-yeej efJe<eÙeeW keâe GheYeesie SJeb mesJeve keâjles ngS Yeer 
ceveg<Ùe Dele=hle keâe Dele=hle ner jn peelee nw, yeefukeâ Gmekeâer 
le=<Cee Deewj yeÌ{ peeleer nw ~ efJe<eÙe-YeesieeW ceW keâneR le=efhle nw 
ner veneR ~ Flevee ner veneR, meejs kesâ meejs efJe<eÙe-Yeesie #eCe-
Yebiegj, DeeheelejceCeerÙe SJeb DebleleesielJee ogKeØeo nQ ~ 

efveef§ele nw efkeâ ogefveÙee ceW meYeer Œeer-heg®<e DeepeerJeve 
mebÙeefcele peerJeve veneR peer mekeâles, FmeerefueS efJeJeen keâer ØeLee 
ÛeueeÙeer ieÙeer efkeâ heg®<e Skeâ Œeer mes leLee Œeer Skeâ heg®<e mes 
mebyeæ neskeâj mebÙeefcele efJe<eÙe-mesJeve keâjles ngS Gòejesòej 
efJe<eÙe-Jeemevee-Yeesie kesâ lÙeeie kesâ ceeie& ceW Deeies yeÌ{lee 
peeÙes ~ pees efpelevee ner Jeemevee lÙeeie keâj mebÙeefcele peerJeve 
JÙeleerle keâjsiee Jen Glevee ner Meeble-megKeer Deewj mebleg° jnsiee 
Deewj Gmes meebmeeefjkeâ ceeÙee-peeue keâe yeesPe keâce menve 
keâjvee nesiee ~ pees cevemee-JeeÛee-keâce&Cee efJe<eÙe-Jeemevee, 
efJe<eÙe-FÛÚe SJeb Yeesie keâe hetCe&¤hesCe lÙeeie keâj efoÙee 
Jen meejer ceeveefmekeâ hejleb$elee, yebOeve, ogKe, DeMeebefle mes 
Úgškeâeje hee peelee nw Deewj hetCe& ceeveefmekeâ Meebefle-megKe, 
meblees<e, mJeleb$elee keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ 

meebmeeefjkeâ efJe<eÙe-Jeemevee peefvele megKe-Yeesie keâer 
#eCeYebiegjlee, DeeheelejceCeerÙelee, ogKe™helee, yebOeve™helee, 
hejleb$elee keâe yeesOe keâjekeâj cegceg#eg meeOekeâeW kesâ ùoÙe ceW 
meeOevee ceeie& ceW Deeies yeÌ{les jnves kesâ efueS meenme Yej osvee 
melÙe keâes ueKeevee nw ~ 

meodieg® keâyeerj meeOekeâeW keâes meeJeOeeve keâjles ngS keânles 
nQ efkeâ ns meeOekeâes, Ùeefo legcnW legcnejs ieg® Ùee meodieg® ves 
peiele keâer Deveeefolee, peÌ[-Ûesleveelcekeâ meòee keâer 
ÙeLeeLe&lee, peÌ[-Ûesleve keâer efvelÙelee SJeb efYevvelee, Øeke=âefle 
keâer keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee, efJeÕe kesâ MeeÕele efveÙece ™heer 
melÙe keâes ueKeekeâj legcnW meejer keâuhevee-Yeüebefle mes ÚgÌ[e 
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efoÙee nw Deewj legcnejs ceve ceW ÂÌ{lee mes Ùen yeesOe keâje efoÙee 
nw efkeâ nj peerJe keâes Gmekesâ keâcee&vegmeej ner megKe-ogKe keâer 
Øeeefhle nesleer nw, Deheves efkeâÙes keâceeX keâes ÚesÌ[keâj ve keâesF& 
otmeje megKe-ogKe oelee nw Deewj ve keâesF& efkeâmeer kesâ keâce&-
Heâue-Yeesie efceše Ùee #ecee keâj mekeâlee nw, keâce& Deewj 
DeeÛejCe megOeej ner meÛÛeer hetpee SJeb Yeefòeâ nw, efJe<eÙe-
Jeemevee ner ogKe, yebOeve SJeb DeeJeeieceve keâe keâejCe nw Deewj 
efJeJeskeâ-JewjeiÙe hetJe&keâ efJe<eÙe-Jeemevee keâe lÙeeie megKe, 
mJeleb$elee SJeb cees#e keâe meeOeve nw leLee peerJe ner efMeJe, 
Deelcee ner hejceelcee nw, lees OÙeeve jKevee legcnejs ceve mes 
meodieg®-mebleeW kesâ Øeefle Øesce, ßeæe SJeb mecehe&Ce keâYeer 
Úgšvee Ùee Iešvee veneR ÛeeefnS ~ 

ØeeÙe: osKee peelee nw efkeâ ØeejbYe ceW meeOekeâ peye ie=n-
lÙeeie keâj meble meceepe ceW Ùee ieg® keâer MejCe ceW Deelee nw 
leye Gmekesâ ceve ceW meodieg®-mebleeW kesâ Øeefle Deheej ßeæe, 
Yeefòeâ, efJeveceülee SJeb mecehe&Ce keâe YeeJe jnlee nw Deewj 
mesJee, melmebie, mJeeOÙeeÙe leLee meeOevee kesâ Øeefle Glmeen 
jnlee nw Deewwj Jen GlmeenhetJe&keâ Ùen meye keâjlee Yeer nw, 
hejbleg meble meceepe ceW Ùee ieg® keâer MejCe ceW jnles-jnles Jen 
peye kegâÚ meerKe-mecePe ueslee nw, kegâÚ peeveves-yetPeves 
ueielee nw, peye yeesueves-ØeJeÛeve keâjves Ùee ieeves keâer keâuee-
ÙeesiÙelee Dee peeleer nw leye Gmekesâ ceve ceW Denbkeâej Deeves 
ueie peelee nw Deewj Jen ceeve ueslee nw efkeâ meeOeg meceepe ceW 
Ùee ieg® keâer MejCe ceW jnkeâj pees cegPes peevevee-meerKevee-
mecePevee Lee Jen meye lees ceQ peeve-meerKe-mecePe efueÙee leye 
efHeâj efkeâmeer mes Pegkeâkeâj jnves Ùee efkeâmeer keâe kegâÚ menves keâer 
keäÙee DeeJeMÙekeâlee! yeme ÙeneR mes Gmekesâ ceve mes meodieg®-
mebleeW kesâ Øeefle ßeæe-Yeefòeâ-mecehe&Ce Deewj mesJee, melmebie-
meeOevee kesâ Øeefle Glmeen Iešves ueie peelee nw, efHeâj Oeerjs-
Oeerjs Jen meble-meceepe, ieg®, mesJee-meeOevee mes efJecegKe 
neskeâj heleve-heLe keâer Deesj De«emej nes peelee nw ~ Ùeneb lekeâ 
Jen Ùen Yeer Yetue peelee nw efkeâ efkeâmeefueS ie=n-lÙeeie keâj 
meble-meceepe Deewj ieg® keâer MejCe ceW DeeÙee Lee ~ FmeerefueS 
meodieg® keâyeerj keânles nQ—leeles ve Útšs ÛejCe YeeJe ~ 

keâesF& meeOekeâ efkeâlevee yeÌ[e uesKekeâ, ieeÙekeâ, ØeJeòeâe, 

ieg®, cenble keäÙeeW ve nes peeÙes peerJeveheÙeËle Gmes meodieg®-mebleeW 
kesâ Øeefle ke=âle%e jnves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ Ùen leLÙe nw efkeâ 
Denbkeâej meowJe DeOetjeheve ceW ner neslee nw ~ keâne Yeer ieÙee 
nw—DeOepeue ieiejer Úuekeâle peeÙes leLee LeesLee Ûevee yeepes 
Ievee ~ efkeâmeer Yeer efoMee keâe DeOetjeheve meowJe Ieelekeâ neslee 
nw ~ pees hetje nes peelee nw Gmekeâer keâLeveer Deewj keâjveer oesveeW 
ceW iebYeerjlee nesleer nw ~ Jen keâYeer DenbkeâejhetJe&keâ keâesF&  yeele 
veneR yeesuelee ~ Gmekeâe meye kegâÚ efJeÛeejhetJe&keâ neslee nw ~ 
FmeerefueS lees keâyeerj meensye keânles nQ—hetje nesÙe efJeÛeej ues 
yeesuew ~ (yeerpekeâ, jcewveer 70) 

Skeâ meeOekeâ-efMe<Ùe ves Deheves ieg® mes keâne— 
ieg®osJe! Deehekeâer ke=âhee mes cesjer meeOevee hetjer nes ieÙeer Deewj 
ceQ efmeæ nes ieÙee ~ Deye cegPes kegâÚ keâjvee yeekeâer veneR jne ~ 
efMe<Ùe keâer yeele megvekeâj ieg® ves keâne—yesše! legcnW yengle-
yengle OevÙeJeeo ~ ceQ lees DeYeer Meg¤Deele ner keâj jne ntb ~ 
DeYeer lees cegPes yengle kegâÚ keâjvee yeekeâer nw Deewj uebyeer Ùee$ee 
leÙe keâjvee nw ~ ieg® keâer yeele megvekeâj efMe<Ùe ueefppele nes 
ieÙee Deewj Gvekesâ ÛejCeeW hej efiej heÌ[e ~ 

efoMee Ùee #es$e keâesF& Yeer nes Denbkeâej Deeles ner Deeies 
keâer Gvveefle keâe ceeie& DeJe¤æ nes peelee nw Deewj heleve keâer 
Meg®Deele nes peeleer nww ~ efHeâj meeOevee Deewj DeelcekeâuÙeeCe 
keâe ceeie&, Ùeneb lees efJeveceü-efve<Úue neskeâj ner Ûeuee pee 
mekeâlee nw ~ cegefòeâ Deewj Meebefle osJeer efJeveceü, efve<Úue SJeb 
mecee|hele meeOekeâ keâe ner JejCe keâjleer nw, Denbkeâejer keâe 
veneR ~ FmeerefueS meodieg® keâyeerj keânles nQ—leeles ve Útšs 
ÛejCe-YeeJe ~ 

meeOekeâeW keâes meodieg® keâyeerj Deewj meeJeOeeve keâjles ngS 
Debeflece ue#Ùe keâer Øeeefhle keâer Deesj ØesjCee osles ngS keânles 
nQ—Decejueeskeâ Heâue ueeJew ÛeeJe, keânefnb keâyeerj yetPes mees 
heeJe ~ Ùeefo legce meodieg® Éeje melÙe keâes DeÛÚer lejn mes 
mecePe-yetPe efueÙes nes Deewj legcnejs ceve ceW Gvekesâ Øeefle 
efve<Úue ßeæe-Yeefòeâ SJeb mecehe&Ce nw lees Deye legcnejs ceve 
ceW Decejueeskeâ kesâ Heâue keâer Øeeefhle kesâ efueS Glkeâš FÛÚe 
nesveer ÛeeefnS ~ Gme Heâue keâes Jener heeÙesiee pees Gmekeâer 
JeemleefJekeâlee keâes "erkeâ mes yetPelee-mecePelee nes ~ 
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efpeme Decejueeskeâ kesâ Heâue keâer Øeeefhle keâer yeele meodieg® 
keâyeerj keânles nQ Jen Decejueeskeâ yeenj keâneR DeekeâeMe-
heeleeue ceW veneR nw ~ veevee Oeeefce&keâ celeeW ceW DeekeâeMe ceW 
Deveskeâ ueeskeâ ceeves ieÙes nQ, pees kesâJeue ceve keâer keâuhevee nw ~ 
Decejueeskeâ DeelceefmLeefle nw ~ nj JÙeefòeâ keâer Deheveer Deelcee 
keâes ÚesÌ[keâj yeenj pees kegâÚ efJemleej nw meye kegâÚ 
#eCeYebiegj SJeb efJeveÕej nw ~ Decej DeelceleòJe nw ~ 
Decejueeskeâ Jen ueeskeâ nw peneb hengbÛe peeves hej Deelcee 
(peerJe) keâes hegve: ueewškeâj veneR Deevee heÌ[lee ~ ieerlee ceW 
ßeerke=â<Ce keânles nQ— 

ÙeodielJee ve efveJele&vles leæece hejceb cece ॥15/6 ॥ 

DeLee&le peneb peekeâj mebmeej ceW hegve: veneR ueewšvee neslee 
Jen cesje hejceOeece nw ~ 

 Jen Oeece DeelceefmLeefle ner nw Deewj Jener Decejueeskeâ 
nw ~ ieerlee ceW Ùeneb lekeâ keâne ieÙee nw DeelceleòJe keâes Øeehle 
cenelcee peve keâes ogKe kesâ Iej ¤he hegvepe&vce keâer Øeeefhle veneR 
nesleer ~ keäÙeeWefkeâ Jen hejce efmeefæ keâes hee peelee nw ~ yeÇÿeueeskeâ 
mes uesskeâj efpeleves Yeer ueeskeâ ceeves ieÙes nQ Jeneb peekeâj peerJe 
keâes hegve: mebmeej ceW ueewšvee heÌ[lee nw, hejvleg pees cegPes 
DeLee&le DeelceleòJe keâes, Deheves Deehe keâes hee ueslee nw, 
Gmekeâe hegvepe&vce veneR neslee ~ 

cetue Mueeskeâ Fme Øekeâej nw— 
ceecegheslÙe   hegvepe&vce   og:KeeueÙeceMeeÕeleced ~ 
veehvegJeefvle cenelceeve: mebefmeefæ hejceeb ielee: ॥  
DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâ:   hegvejeJeefle&veesÓpeg&ve ~ 
ceecegheslÙe  leg  keâewvlesÙe  hegvepe&vce ve efJeÅeles ॥ 

(ieerlee, DeOÙeeÙe 8, Mueeskeâ 15-16) 

keâesF& keâneR peeÙesiee lees osj-meyesj Gmes Jeneb mes ueewšvee 
ner nesiee ~ hejbleg Deheves Deehe keâes heekeâj, Deheves mes keâesF& 
kewâmes ueewšsiee ~ hejbleg Fme leLÙe keâes mecePevee yengle cegefMkeâue 
nw ~ keäÙeeWefkeâ ØeeÙe: meYeer Oeeefce&keâ celeeW ceW Ùen keâne peelee 
nw efkeâ peerJe-Deelcee cegòeâ neskeâj Decegkeâ ueeskeâ ceW peelee nw 
Deewj Jeneb F&Õej kesâ meeefvveOÙe ceW jnkeâj Ùee mJeleb$e ¤he mes 
Yeer meYeer Øekeâej kesâ megKeeW keâe GheYeesie keâjlee nw ~ Jes Ùen 
Yetue peeles nQ efkeâ efkeâmeer Yeer Øekeâej keâs megKe keâe GheYeesie 
osn-ceve-FbefõÙe mebIeele mes ner neslee nw ~ Deewj osn-ceve-

FbefõÙeeW keâe mebIeele nesvee yebOeve keâer DeJemLee nw ~ cegefòeâ-
cees#e lees osn-ceve-FbefõÙe mebIeele mes jefnle peerJe-Deelcee 
keâer meyemes meJe&Lee mJeleb$elee keâer DeJemLee nw ~ peerJe-Deelcee 
keâe Deheves Deehe Megæ Ûesleve cee$e jn peevee nw ~ FmeerefueS 
meodieg® keâyeerj keânles nQ—keânefnb keâyeerj yetPew mees heeJe ~ 

meej Ùen nw efkeâ Decejueeskeâ keâneR yeenj veneR nw, 
efkeâvleg DeelceefmLeefle, mJemJe¤heefmLeefle ner Decejueeskeâ nw ~ 
nj peerJe Ùee Deelcee Decej nw, keäÙeeWefkeâ Jen mJeÙebYet nw, 
Deveeefo-Deveble nw ~ peye Deelce%eevehetJe&keâ efJeJeskeâ-JewjeiÙe 
keâe uebyes meceÙe lekeâ meeOeveeYÙeeme keâjles-keâjles mebmeej keâe 
meeje jeie, ceesn, Denblee, cecelee SJeb osneOÙeeme hetje keâe 
hetje ieue peelee nw, hetJe& kesâ meejs mebefÛele keâce& mebmkeâej 
oiOe-yeerpe keâer Yeebefle nes peeles nQ leye Mejerj-heele he§eele 
peerJe Deheves Deehe Megæ Ûesleve cee$e jn peelee nw—Ùener 
peerJe keâe Decejueeskeâ nw ~ pees meodieg®-mebleeW keâer mebieefle, 
mesJee-Yeefòeâ keâjles ngS Fmekeâes YeueerYeebefle mecePe-yetPe ueslee 
nw Deewj efHeâj meeOeveeYÙeeme ceW pegš peelee nw Jener Fme ueeskeâ 
keâes Øeehle keâjlee nw ~ Øeehle keâjlee nw keânvee Yeer keânves keâe 
Skeâ lejerkeâe cee$e nw ~ peerJe lees mJeYeeJele: mJe¤hele: Decej 
nw ner, osn-ceve-FbefõÙeeW keâe mebIeele Úgše pewmee Jen Decej 
nw Jewmee ner Decej jn ieÙee—Decej DeeÙe Decejw jefn 
peeJew ~  

— OeceXõ oeme 

 

� efjMles kesâ yeieerÛes ceW Skeâ efjMlee veerce kesâ hesÌ[ 
pewmee Yeer jKevee, pees meerKe Yeues ner keâÌ[Jeer 
oslee nes, hejbleg lekeâueerHeâ ceW cejnce Yeer 
yevelee nw~ 

� ‘meyeÇ’ Skeâ Ssmeer meJeejer nw pees Deheves meJeej 
keâes keâYeer efiejves veneR osleer ve efkeâmeer kesâ 
keâoceeW ceW Deewj ve efkeâmeer keâer ve]pejeW ceW~ 

� DeÛÚer eEpeoieer peerves kesâ oes lejerkesâ nQ, pees 
hemebo nw Gmes neefmeue keâjvee meerKe uees Ùee 
efHeâj pees neefmeue ngDee nw Gmes hemebo keâjvee 
meerKe uees~ —De%eele 
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Deefnbmee-Oece& keâer meeOevee 
uesKekeâ—ßeer ke=â<Ceoòe peer Yeó 

Øesce  ve  yeeÌ[er  veerhepew, Øesce ve neš efyekeâeÙe ~ 
jepee hejpee pesefn ®Ûew, meerme  osÙe  uew  peeÙe ॥ 

Deefnbmee ceeves keäÙee?  
Deefnbmee ceeves Øesce! Deefnbmee ceeves efkeâmeer keâes ve 

meleevee ~ efkeâmeer keâes ve ceejvee ~ efkeâmeer keâes og:Ke ve osvee ~ 
efkeâmeer keâes keâ° ve hengbÛeevee ~ efkeâmeer keâe peer ve ogKeevee ~ 
efkeâmeer keâe Deefnle ve keâjvee ~ Deewj Fme ‘efkeâmeer’ ceW—meye 
heMeg-he#eer Dee peeles nQ ~ meejs keâerÌ[s-cekeâesÌ[s Dee peeles nQ ~ 
meejs ØeeCeer Dee peeles nQ ~ meejer me=ef° Dee peeleer nw—
mLeeJej-pebiece meye ~ hesÌ[ keâer Skeâ-Skeâ heòeer, heewOes keâe 
Skeâ-Skeâ Hetâue lekeâ GmeceW Deelee nw ~ Gmes Yeer ve leesÌ[vee 
ÛeeefnS ~ 

²                 ²                  ² 

efkeâmeer keâes Yeer ve meleevee Deefnbmee nw ~ 
meleevee neslee nw leerve lejn mes—ceve mes, JeÛeve mes, 

keâce& mes ~ nce Mejerj mes lees efkeâmeer keâes ceejW-heeršW Ùee efkeâmeer 
Yeer lejn mes meleeÙeW ner veneR; JeeCeer mes Yeer efkeâmeer keâes keâ° 
ve oW ~ keâ[gJee ve yeesueW, JÙebiÙe ve keâjW, Pet" ve yeesueW ~ 
ueieleer yeele ve keânW ~ Ssmeer keâesF& yeele cegbn mes ve efvekeâeueW 
efpememes efkeâmeer keâe yegje nes ~ efkeâmeer keâe Deefnle nes, efkeâmeer 
keâe vegkeâmeeve nes ~ hej Flevee ner veneR, nce ceve mes Yeer 
efkeâmeer keâe yegje ve ÛesleW ~ nce Deheves ceve ceW Yeer ve meesÛeW efkeâ 
efkeâmeer keâer neefve nes peeÙes—Fmekeâe veece nw Deefnbmee ~ 

²                 ²                  ² 

efnbmee kesâ oes Yeso keâj mekeâles nQ—mLetue Deewj met#ce ~ 
mLetue efnbmee nw—efkeâmeer keâes peeve mes ceej osvee, IeeÙeue 
keâj osvee, neLe-hewj leesÌ[ osvee, Debie-Yebie keâj osvee, heerš 
osvee, keâeš osvee Deeefo ~ 

mLetue efnbmee nw—efkeâmeer keâes Deheceeefvele keâj osvee, 
efkeâmeer keâer jespeer Úerve uesvee, efkeâmeer keâe Mees<eCe keâjvee, 
efkeâmeer keâe Deefnle keâjvee, efkeâmeer mes Gmekeâer cepeea kesâ 
efKeueeHeâ keâece uesvee ~ mLetue efnbmee nw—ieeueer-ieueewpe, 
JÙebiÙe, leevee, cegkeäkeâe-cegkeäkeâer, uee"er-[C[e, leeshe, 
yevotkeâ, yece Deeefo efnbmekeâ MeŒeeŒeeW keâe ØeÙeesie ~ 

met#ce efnbmee nw—ceve ceW efkeâmeer kesâ Øeefle ogYee&Je 
jKevee, Ie=Cee keâe YeeJe jKevee, jeie-És<e keâe YeeJe jKevee 
Deewj Gme YeeJe keâes JÙeeJeneefjkeâ ¤he osves kesâ efueS 
ÙeespeveeSb yeveevee ~ Ssmes ceewkeâeW keâer leueeMe keâjvee peye 
efJejesOeer JÙeefòeâ Ùee ØeeCeer keâes meleekeâj Dehevee Jewj Yebpee 
efueÙee peeÙes ~   

ceve ceW met#ce efnbmee Yejer jnleer nw lees peje-meer 
efÛeveieejer osKeles ner yee¤o keâer lejn YeYekeâ G"leer nw ~ 

²                 ²                  ² 
efnbmee ceW Skeâ ner YeeJe Yeje jnlee nw—‘ceQ’ Deewj 

‘cesjer’ cepeea! ceQ pees Ûeentb mees nes ~ cesjer cepeea ner keâevetve nw ~ 
cesjer ner yeele Ûeueveer ÛeeefnS ~ cesje ner efJeÛeej Ûeuevee 
ÛeeefnS ~ cegPes nj lejn keâe megKe efceues ~ meejer ogefveÙee, 
meejer me=ef° cesjer FÛÚe kesâ Devegketâue Ûeues ~ pees keâesF& cesjer 
cepeea kesâ efKeueeHeâ Ûeuesiee, yeesuesiee, Gmes ceQ kegâÛeue otbiee, 
yeyee&o keâj otbiee, efceóer ceW efceuee otbiee ~ 

²                 ²                  ² 
Ùen ‘ceQ’ nj peien škeâjelee nw ~ Iej-heefjJeej ceW, 

oHeälej ceW, keâejKeeves ceW, meÌ[keâ hej, Ùee$ee ceW, meceepe ceW, 
meYee ceW, mebmeo ceW—peneb osefKeÙes ‘ceQ’ keâe yeesueyeeuee nw! 
Skeâ ‘ceQ’ otmejs ‘ceQ’ mes škeâjelee nw ~ veleerpee DeebKeeW kesâ 
meeceves nw ~ peneb osefKeÙes mebIe<e& nw, ueÌ[eF& nw, PeieÌ[e nw, 
efJejesOe nw ~ Iej keâer keâuen oheälej ceW Deeleer nw, oHeälej keâer 
keâuen Iej ceW Deeleer nw, meceepe ceW Deeleer nw, je<š^ ceW Deeleer 
nw, mebmeej ceW Deeleer nw ~ Fme keâuen kesâ Ûeueles Iej yeyee&o 
nesles nQ, peerJeve yeyee&o nesles nQ, meceepe yeyee&o nesles nQ, je°̂ 
yeyee&o nesles nQ ~ ÛeejeW Deesj efnbmee keâe oeJeeveue megueielee 
nw ~ pees Yeer Gmekeâer uehesš ceW Deelee nw, Yemce ngS efyevee 
veneR jnlee ~ 

Ùen meJe&leescegKeer efnbmee Deepe nceW KeeÙes pee jner nw ~ 
Jen nceejs peerJeve ceW DeMeeefvle Deewj Demevlees<e Yej jner nw ~ 
nce Gmekeâer uehešeW ceW yegjer lejn Pegueme jns nQ ~  

Fme efmLeefle mes $eeCe heeves keâe Skeâ ner GheeÙe nw 
Deefnbmee ~ 

²                 ²                  ² 
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hej Deefnbmee keâer meeOevee keâesF& Deemeeve yeele nw? 
oeue-Yeele keâe keâewj nw Deefnbmee? 
Deefnbmee mejue veneR nw, hej Ùeefo nce Deheves keâes 

yeÛeevee Ûeenles nQ, Deheveer DeMeeefvle mes Úgškeâeje heevee 
Ûeenles nQ—lees Deefnbmee keâer MejCe ceW ieÙes efyevee ieefle ner 
veneR ~ 

²                 ²                  ² 
Ùeesie keâer henueer meerÌ{er keâe henuee keâoce nw—

Deefnbmee ~ 
Ùeesie keâer Dee" meerefÌ{Ùeeb nQ, efpeveceW henueer meerÌ{er nw 

Ùece Deewj Ùece keâe henuee keâoce nw—Deefnbmee ~ 
Deefnbmee keâer cebefpeue hetjer efkeâÙes efyevee Ùeesie ceW ieefle nes 

ner veneR mekeâleer ~ Deewj Deefnbmee keâer meeOevee keâjles ner meeje 
Jewj, meeje És<e, meeje ›eâesOe, meeje #eesYe, meejer Ie=Cee, meejer 
DeMeeefvle, meejer yesÛewveer meceehle nes peeleer nw ~ Flevee ner 
veneR, Deefnbmee kesâ meeOekeâ kesâ efvekeâš Yeer pees Dee peelee nw, 
Jeneb lekeâ Jen Dehevee Jewj-YeeJe Yetue peelee nw ~ Mesj Deewj 
yekeâjer Skeâ Ieeš hej heeveer heerves ueieles nQ ~ keâejCe, 

‘DeeEnmeeØeefle‰eÙeeb lelmebefvveOeew JewjlÙeeie:’ 
Fme Deefnbmee keâer Øeefle‰e kewâmes keâer peeÙes? meeOevee kewâmes 

keâer peeÙes? ceevee efkeâ ‘Deefnbmee hejcees Oece&:’ nw ~ Deefnbmee 
hejce Oece& nw ~ meYeer OeceeX ves, meYeer hevLeeW ves, meYeer 
mecØeoeÙeeW ves, meYeer mevleeW-cenelceeDeeW ves, $e+ef<eÙeeW-cegefveÙeeW 
ves Deefnbmee hej peesj efoÙee nw ~ meYeer MeeŒe, meYeer Oece&«evLe, 
meYeer Oecee&ÛeeÙe& Deefnbmee kesâ heeueve keâes meyemes DeefOekeâ 
cenòJeMeeueer ceeveles jns nQ ~ meceepeMeeŒeer Yeer, jepeveerefle%e 
Yeer ~ 

hej... 
keâneb nw Deefnbmee nceejs peerJeve ceW? 
keâneb nw Deefnbmee nceejs meeceeefpekeâ peerJeve ceW? 
keâneb nw Deefnbmee nceejs je°^erÙe peerJeve ceW?  
ÙeeW keânves kesâ efueS efJeÕe kesâ meYeer efmejceewj Deefnbmee 

hej peesj osles nQ ~ megKe, Meeefvle Deewj Deevevo keâer ef$eJesCeer 
ØeJeeefnle keâjves kesâ efueS Deefnbmee keâes DeefveJeeÙe& ceeveles nQ, 
hej efmLeefle kegâÚ Deewj ner nw ~ 

Gmekeâer yeeleeW mes mecePe jKee nw legceves Gmes efKe»e,  
Gmekesâ heebJeeW  keâes  lees osKees efkeâ efkeâOej peeles nQ! 

¤me nes Ùee Decesefjkeâe, FbiuewC[ nes Ùee øeâebme—efJeÕe 
keâe keâesF& Yeer MeefòeâMeeueer je°^ Jekeâeuele Meeefvle keâer keâjlee 
nw, lewÙeejer Ùegæ keâer ~ efove-efove Skeâ mes Skeâ YeÙebkeâj 
MeŒeeŒe lewÙeej efkeâÙes pee jns nQ, yeceeW kesâ keâejKeeves KeÌ[s 
nes jns nQ, ‘ieve kewâefjpe’ HewâkeäšefjÙeeb Kegue jner nQ, efnbmee kesâ 
meeOeve pegšeÙes pee jns nQ ~ 

keâewve hetÚlee nw yesÛeejer Deefnbmee keâes? 
²                 ²                  ² 

hej keâesF& hetÚs Ùee ve hetÚs Deefnbmee peerJeve keâer 
DeefveJeeÙe& Mele& nw ~ efnbmee kesâ Ûeueles ve lees ceeveJe-peerJeve 
megKeer nes mekeâlee nw, ve efkeâmeer meceepe, je°^ Ùee osMe keâe 
keâuÙeeCe nes mekeâlee nw ~ efJeÕeMeeefvle kesâ efueS, 
efJeÕekeâuÙeeCe efueS, efJeÕe-cew$eer kesâ efueS Deefnbmee 
DeeJeMÙekeâ ner veneR, DeefveJeeÙe& nw ~ 

jeie-És<e, ceveesceeefuevÙe, Ie=Cee-eflejmkeâej, ›eâesOe-#eesYe 
Deeefo efnbmee kesâ efYevve-efYevve Øekeâej peye lekeâ ceve ceW yemes 
ngS nQ leye lekeâ Meeefvle keâneb? Deevevo keâneb? JÙeefòeâiele 
peerJeve nes, meeceeefpekeâ peerJeve nes, je°^erÙe peerJeve nes—meye 
hej Ùener yeele ueeiet nesleer nw ~ nce Ùeefo megKe, Meeefvle Deewj 
Deevevo Ûeenles nQ lees nceW meYeer #es$eeW mes efnbmee keâe efveJeejCe 
keâjvee heÌ[siee ~ 

ØeMve nw efkeâ Ùen nes kewâmes?  
GheeÙe Gmekeâe Yeer nw, yeMelex efkeâ nce Gmes keâjvee 

ÛeenW ~ Deefnbmee kesâ ceeie& ceW meyemes yeÌ[er yeeOee Ùener nw efkeâ 
nce meÛÛes ùoÙe mes Deefnbmee keâer meeOevee keâjvee ner veneR 
Ûeenles ~  

Gmekeâer Meg®Deele-Gmekeâe ßeer ieCesMe efkeâÙee pee mekeâlee 
nw JÙeefòeâiele peerJeve mes, nce Deheves efvepeer peerJeve mes efnbmee 
efvekeâeue oW; ceve, JeÛeve Deewj keâce& mes Deefnbmee kesâ heeueve 
hej keâcej keâme ueW lees Deefnbmee keâe ojJeepee Kegue peelee nw ~ 

²                 ²                  ² 

 nce heefjJeej ceW jnles nQ ~ meceepe ceW jnles nQ ~ 
JÙeefòeâiele peerJeve ceW, heeefjJeeefjkeâ peerJeve ceW, meeceeefpekeâ 
peerJeve ceW mewkeâÌ[eW JÙeefòeâÙeeW mes nceeje mecyevOe Deelee nw ~ 
Ûeens ve Ûeens efHeâj Yeer nceW DemebKÙe ueesieeW mes efceuevee 
heÌ[lee nw, JÙeJenej keâjvee heÌ[lee nw ~ Deefnbmee keâer meeOevee 
keâe ßeerieCesMe ÙeneR mes efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ 
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Iej ceW, heefjJeej ceW, cegnuues ceW, meceepe ceW—peneb Yeer 
efpeme efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ mes nceeje mecheke&â  DeeÙes, nceW 
ÛeeefnS efkeâ nce Øesce mes efceueW, Øesce keâe JÙeJenej keâjW ~ 
nceeje DeeÛejCe ØesceceÙe nes ~ nceeje JÙeJenej ØesceceÙe nes ~ 
nceejer yeeleÛeerle ØesceceÙe nes ~ 

Deefnbmee keâe JÙeeJeneefjkeâ ¤he nw—Øesce ~ 
Deewj Ùen lees meÛe nw efkeâ Øesce keâe jemlee yengle šsÌ{e 

neslee nw ~ GmeceW lÙeeie keâjvee heÌ[lee nw ~ GmeceW yeefueoeve 
keâjvee heÌ[lee nw ~ GmeceW efvepeer mJeeLe& ÚesÌ[vee heÌ[lee nw ~ 
GmeceW menveMeeruelee, oÙee, keâ®Cee, veceülee meYeer meodiegCeeW 
keâe efJekeâeme keâjvee heÌ[lee nw ~ keâejCe,  

Ùen lees Iej nw Øescekeâe, Keeuee keâe Iej veeefnb ~  
meerme Gleejw YegF& Oejw, leye  hew"w Ùeefn ceeefnb  ॥ 
²                 ²                  ² 

Øesce keâes peerJeve ceW Gleejvee ner Deefnbmee keâe heoeLe& 
hee" nw ~ 

nceejs ùoÙe ceW Øesce Yej peeÙes, efheâj lees efnbmee Deheves 
Deehe Ûeueer peeÙesieer ~ efkeâmeer keâes ceejves keâer, efkeâmeer keâes 
meleeves keâer, efkeâmeer keâes keâ° hengbÛeeves keâer YeeJevee kesâJeue 
leYeer Deeleer nw, leYeer yeÌ{leer-heveheleer nw, peye nce Gmes ‘iewj’ 
mecePeles nQ, ‘hejeÙee’ mecePeles nQ ~ 

DeheveeW keâes Yeer keâesF& meleelee nw? 
DeheveeW keâes Yeer keâesF& keâ<š hengbÛeelee nw? 
meye keâes nce ‘Dehevee’ ceeve ueW—yeme, Deefnbmee keâer 

meeOevee meheâue ~ 
efheâj lees Deewj kegâÚ keâjvee ner veneR heÌ[siee ~ 
keâne nw Got& kesâ Skeâ keâefJe ves— 
[tyeves keâe Keewheâ ncekeâes nes lees efheâj keäÙee Keekeâ nes, 
nce  lesjs,  efkeâMleer lesjer, meeefnue  lesje, oefjÙee lesje!! 

²                 ²                  ² 
YeejleerÙe efJeÛeejOeeje ceW meye keâess Dehevee ceeveves keâer, 

Dehevee yeveeves keâer YeeJevee DeejcYe mes ner heveheleer DeeÙeer 
nw ~ 

F&MeeJeemÙeefceob meJeË ÙeeflkeâÃe peielÙeeb peieled ~ 
meye kegâÚ F&MJej mes DeeÛÚeefole nw— 
F&Me keâe DeeJeeme Ùen meeje peieled ~  
meejer mLeeJej Deewj pebiece Øeke=âefle ceW, me=ef° kesâ keâCe-

keâCe ceW F&MJej Yeje ngDee nw ~ efpeOej osefKeÙes Gme hejce ØeYeg 
keâer ner Peebkeâer efoKeeF& heÌ[leer nw ~  

Skewâ   heJeve  Skeâ  ner  heeveer, Skeâ pÙeesefle mebmeeje ~ 
Skeâ efn Keekeâ ieÌ{s meye YeeB[s, Skeâefn  efmejpeveneje ॥ 
peye ceveg<Ùe meejer me=ef° ceW meJe&$e Gme F&MJej keâer 

Peebkeâer keâjves ueielee nw, lees meejs jeie-És<e, meejs #eesYe, meejs 
efJekeâej Deheves Deehe otj nes peeles nQ ~ mJele: ner Gmekeâe 
Ûeefjle Goej nes peelee nw—  

DeÙeb efvepe: hejes Jesefle ieCevee ueIegÛeslemeeced ~ 
GoejÛeefjleeveeb  leg  JemegOewJe  kegâšgcyekeâced  ॥ 
efheâj lees meejer ogefveÙee Deheves kegâšgcye keâe ™he OeejCe 

keâj uesleer nw ~ ceveg<Ùe efJeMJeheefjJeej keâe meomÙe yeve peelee 
nw ~ Ùen ‘cesjs’, Jen ‘lesje’—Ùen YeeJe ner peelee jnlee nw ~ 
leye lees meeje ceeveJemeceepe Dehevee ner meceepe ueielee nw ~ 
meye ueesie Deheves ner heefjJeej Jeeues peeve heÌ[les nQ ~ efkeâmeer 
mes PeieÌ[e veneR, efkeâmeer mes efJejesOe veneR, efkeâmeer mes Ie=Cee 
veneR ~ meejs Yeso-YeeJe Deheves-Deehe PeÌ[ peeles nQ ~ yeÇeÿeCe 
Deewj Metõ, efnvot Deewj cegmeueceeve, yeewæ Deewj F&meeF&— 
meye-kesâ-meye Deheves ness peeles nQ Deewj DeheveeW keâer efnbmee 
keâe, DeheveeW keâes meleeves keâe ØeMve ner keâneb G"lee nw?  

meejs YesoYeeJe otj KeÌ[s jnles nQ—JeCe& Deewj jbie, 
peeefle Deewj mecØeoeÙe, osMe Deewj keâeue, Yee<ee Deewj eEueie, 
JeCe& Deewj efJeÛeej—efkeâmeer keâer oeue veneR ieueleer ~ 

‘nce meye ceveg<Ùe nQ ~ nce meye Skeâ nQ. nce meye Skeâ 
efhelee kesâ yeeuekeâ nQ ~’—Ùen YeeJe nce Deheves peerJeve ceW 
efJekeâefmele keâj ueW, meyekeâes Dehevee ceeve ueW, efheâj lees 
Deefnbmee keâer meeOevee Deheves-Deehe nesves ueiesieer ~ Gmekesâ 
efueS kegâÚ Yeer keâjvee ve heÌ[siee ~ nceejs peerJeve mes, nceejer 
JeeCeer mes, nceejs JÙeJenej mes Deefnbmee-Oece& mJele: cegKeefjle 
nesves ueiesiee ~ keâef"ve nw, efheâj Yeer Ùen meeOevee keâjves pewmeer 
nw ~ DeeFÙes, nce meÛÛes ùoÙe mes Fme Oece& kesâ heeueve keâe 
›ele ueW ~ 

Øesce kesâ Fme ceeie& hej LeesÌ[e-mee Deeies yeÌ{les ner nceeje 
jesce-jesce hegkeâej G"siee ~ 

keâ™B ceQ ogMceveer efkeâmemes Deiej ogMceve Yeer nes Dehevee ~ 
cegnyyele  ves veneR efoue ceW peien ÚesÌ[er DeoeJele keâer  ॥ 
²                 ²                  ² 
Deye ceQ keâemeeQ yeQj keâ™B ~ 
keânle hegkeâejle ØeYeg efvepe cegKe leW Ieš-Ieš neQ efyen™B  ॥ 

(keâuÙeeCe, heâjJejer 2021 Debkeâ mes meeYeej)  
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ueIegkeâLee 

DeieeOe Øesce 
uesKekeâ—efovesvõ oeme 

leerve YeeF& Les ~ leerveeW YeeFÙeeW ceW DeieeOe Øesce Lee ~ keâYeer 
Yeer efkeâmeer mes let-let, ceQ-ceQ keâjles veneR megvee ieÙee ~ yengDeeW 
ceW cevecegšeJe keâer efmLeefle keâes osKekeâj yeÌ[s YeeF& ves DevÙe 
oesveeW YeeFÙeeW keâes efye"ekeâj keâne—‘‘Deye yešJeeje nes 
peevee ÛeeefnS ~’’ 

yeÌ[s YeeF& keâer yeeleeW keâes oesveeW YeeFÙeeW ves Devemegveer keâj 
oer ~ yengDeeW keâes mecePeeÙee ieÙee, hej yenggSb Skeâ ceW jnves 
keâe lewÙeej veneR ngFË ~ Deblele: yeÌ[s YeeF& ves hebÛeeÙele yegueekeâj 
peceerve kesâ leerve efnmmes keâj efoÙes Deewj cekeâeve keâes Deheves 
oesveeW YeeFÙeeW keâes os efoÙee Deewj Kego PeesheÌ[er ceW jnves keâer 
yeele "eve ueer ~ cePeues SJeb Úesšs YeeFÙeeW ceW PeesheÌ[er keâes 
ueskeâj ueÌ[eF& efÚÌ[ ieF& efkeâ nce jnWies PeesheÌ[er ceW, nce  
jnWies PeesheÌ[er ceW ~ nce oesveeW kesâ jnles yeÌ[s YeeF& keâe PeesheÌ[er 
ceW jnvee GefÛele veneR nw ~ yeÌ[s YeeF& ves keâne—‘‘legce oesveeW 
cesjs YeeF& nes efkeâ veneR Deewj cegPemes Øesce keâjles nes efkeâ 
veneR?’’ 

oesveeW YeeFÙeeW ves Skeâ mJej ceW keâne—‘‘neb YewÙee! nce 
oesveeW Deehekesâ YeeF& nQ, FmeceW keäÙee mebosn Deewj nce leerveeW 
YeeFÙeeW kesâ Øesce ceW Yeer keâesF& ojej veneR nw ~’’ 

yeÌ[s YeeF& ves Deheves oesveeW YeeFÙeeW kesâ kebâOes hej neLe 
jKekeâj keâne—‘‘Ùeefo legce oesveeW cegPes Dehevee yeÌ[e YeeF& 
ceeveles nes lees cesjer yeele legce oesveeW keâes ceeveveer nesieer ~ DeYeer 
legcnejs yeeue-yeÛÛes Úesšs-Úesšs nQ ~ DeleSJe legce oesveeW keâes 
PeesheÌ[er ceW jnves mes DemegefJeOee nesieer ~ FmeefueS cesjer Dee%ee 
nw efkeâ legce oesveeW hekeäkesâ cekeâeve ceW jnes ~ ceQ PeesheÌ[er ceW 
jntbiee Deewj Deeies Ûeuekeâj kegâÚ efoveeW ceW hekeäkeâe cekeâeve 
yevee uetbiee ~’’ Deblele: oesveeW YeeFÙeeW keâes yeÌ[s YeeF& keâer Dee%ee 
ceeveveer heÌ[er ~ 

kegâÚ efove PeesheÌ[er ceW jnves kesâ he§eele yeÌ[e YeeF& 
jespeer-jesšer keâer leueeMe ceW keâneR otj Menj Ûeuee ieÙee ~   

heebÛe Je<e& he§eele yeÌ[e YeeF& Deheves ieebJe DeeÙee lees 
osKee efkeâ PeesheÌ[er cenue ceW leyeoerue nes Ûegkeâer nw ~ Gmekeâer 
DeebKeW ÛeeQefOeÙee ieFË ~ Ùen kewâmee Ûecelkeâej nes ieÙee ~ 
PeesheÌ[er mes cenue ~ 

heÌ[esefmeÙeeW mes hetÚves hej helee Ûeuee efkeâ Gvekesâ YeeFÙeeW 
ves Ùen cekeâeve yeveeÙee nw ~ yeÌ[e YeeF& ceve ner ceve efJeÛeej 
keâjves ueiee efkeâ cegPes keâesF& npe& veneR; Ùen cekeâeve Yeer 
YeeFÙeeW keâe nes ieÙee ~ kegâÚ ner osj ceW Gvekesâ oesveeW YeeF& 
Jeneb hengbÛe ieÙes ~ 

oesveeW YeeFÙeeW ves Skeâ mJej ceW keâne—‘‘YewÙee! peye 
lekeâ nce ueesie keânWies veneR leye lekeâ Deehe Fme veÙes YeJeve 
ceW ØeJesMe veneR keâj mekeâles ~ DeYeer Ùen Iej nce ueesieeW keâe 
nw ~’’ 

yeÌ[s YeeF& ves cegmkegâjeles ngS keâne—‘‘heieues, ceQ keâneb 
keân jne ntb efkeâ Ùen YeJeve cesje nw ~ yeÌ[er cesnvele mes legce 
oesveeW Flevee megboj YeJeve KeÌ[e efkeâÙes nes, lees Ùen YeJeve 
legcneR ueesieeW keâe nw ner, FmeceW oes cele veneR ~’’ 

Skeâ mehleen yeeo ie=nØeJesMe ngDee ~ oesveeW YeeFÙeeW ves 
Deheves yeÌ[s YeeF& keâer hetpee-Jebovee-Deejleer keâer Deewj 
efjMlesoejeW SJeb «eeceJeeefmeÙeeW keâes ØeerefleYeespe keâjeÙee ~ 
lelhe§eele oesveeW YeeFÙeeW ves neLe peesÌ[keâj Deheves yeÌ[s YeeF& 
kesâ meeceves efJeveleer keâer efkeâ ‘‘YewÙee #ecee keâjW! nce oesveeW 
YeeF& Deehekeâer Dee%ee kesâ efyevee, Deehekeâer iewjneefpejer ceW 
cekeâeve KeÌ[e keâj efoÙes ~ Ùen Iej Deehekeâe ner nw, Fmes 
mJeerkeâej keâjW Deewj nceW DeeMeerJee&o oW efkeâ nce YeeFÙeeW ceW 
peerJeve Yej Øesce yevee jns ~’’ 

yeÌ[s YeeF& ves oesveeW YeeFÙeeW keâer yeele megvekeâj oesveeW keâes 
yeebneW ceW Yej efueÙee Deewj Úeleer mes ueiee efueÙee ~ leerveeW 
YeeFÙeeW keâer DeebKeeW mes Øesceeßeg keâer Oeeje yenves ueieer ~ 

 � 
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meeOevee heLe ceW meeJeOeeveer 
uesKekeâ—Yethesvõ oeme 

1. peye nce owefvekeâ keâeÙeeX ceW mebueive nesles nQ lees 
peerJeve kesâ ØelÙeskeâ mlej (Mejerj, FefvõÙeeb, ceve) hej nce 
Deheveer Tpee& (Meefòeâ) keâe Üeme keâjles nQ ~ efove kesâ Deble 
lekeâ lees nce Lekeâ peeles nQ Deewj Deejece nsleg efyemlej hej 
peeles nQ ~ 6 Ùee 8 Iebšs keâe Deejece (efJeßeece) Ùee jele Yej 
keâer ienjer veeRo kesâ he§eele nceW hegve: Tpee& Øeehle nes peeleer 
nw ~ 

Deejece keâe Meeefyokeâ DeLe& nw—Dee ± jece DeLee&le 
‘Dee’ ceeves-DeeDees ~ ‘jece’ ceeves-peerJeveer Meefòeâ ~ otmejs 
MeyoeW ceW keânW lees peye nce Mejerj, ceve, FefvõÙeeW mes kegâÚ 
veneR keâjles Gmeer keâes Deejece keânles nQ ~ Fme Øekeâej Deejece 
keâe DeLe& ngDee—jece keâe Dee peevee, Deheveer efmLeefle ceW Dee 
peevee ~ 

LeesÌ[er osj kesâ efJeßeece ceW Flevee Deevebo Dee peelee nw 
efHeâj cene-efJeßeece ceW efkeâlevee Deevebo DeeÙesiee ~ ceve keâer 
mecemle FÛÚeDeeW-keâeceveeDeeW keâe lÙeeie keâj osves Jeeuee 
Deeoceer cene megKeer nes peelee nw ~ oeshenj Skeâ Iebše keâe 
Deejece Mejerj ceW Fleveer Tpee& oslee nw ~ jeef$e kesâ Ú: Iebšs kesâ 
efJeßeece kesâ he§eele nj megyen veF& leepeieer efceueleer nw ~ Ssmes 
peye ceve keâes hetCe& efJeßeece keâe megKe Øeehle nes peelee nw leye 
Jen cene efJeßeece keâes hee peelee nw ~ FËš, ieejs, efceóerr, 
kebâ›eâerš mes yeves YeJeve ceW Deeoceer megKe keâe DevegYeJe keâjlee 
nw hejvleg Gmes ÚesÌ[keâj efHeâj keâeÙeeX ceW peevee heÌ[lee nw ~ pees 
ceveg<Ùe Deheves mJe-mJe¤he ¤heer hekeäkeâe YeJeve ceW efJeßeece 
hee peelee nw Jen ceenueer nes peelee nw ~ ncesMee kesâ efueS 
efÛej-Meebefle keâes hee peelee nw ~ Ùener nw peerJevcegefòeâ efmLeefle ~ 
nceW Yeer Fmeer efmLeefle keâes heeves kesâ efueS ØeÙeeme-DeYÙeeme 
keâjvee nw ~ meghle DeJemLee ceW nceejs ceve-FefvõÙeeb Meeble jnles 
nQ ~ Ssmes hetCe& pee«ele DeJemLee ceW ceve-FefvõÙeeW keâe Meeble nes 
peevee Ùener efoJÙe efmLeefle nw ~ cene Deejece keâer DeJemLee nw ~  

2] Jew%eeefvekeâ leLÙe nw efkeâ efkeâmeer Yeer Jemleg keâer efvecee&Ce 
meeceieÇer Gme Jemleg kesâ efueS Tpee& keâe œeesle veneR nes 
mekeâleer, GoenjCeeLe&—hebKee, ketâuej, S.meer, heche, keâej, 
mketâšj, yeeFkeâ, jsue-Fbpeve Deeefo ~ Fve Ùeb$eeW keâer efvecee&Ce 

meece«eer—ueesne, hueeefmškeâ, leej, MeerMee, uekeâÌ[er Deeefo 
nQ ~ efkeâvleg Fvekeâer Tpee& keâe œeesle—efyepeueer, hesš^esue SJeb 
[erpeue nw ~ Fmeer Øekeâej Ùen ceeveJe Mejerj efceóerr, heeveer, 
Deeie, nJee, DeekeâeMe (DeJekeâeMe) Deeefo hebÛe Yetle cene 
leòJeeW mes efveefce&le nw ~ efkeâvleg Fmekeâer Tpee& keâe œeesle Ùen 
mJeÙeb ve neskeâj Ûesleve-Deelcee nw ~ efpemes meodieg® keâyeerj 
meensye peer ves DeblepÙeexefle keâne nw ~ Ùener Ûesleve-leòJe ner 
ceve-FefvõÙeeW keâes meòee oslee nw ~ Fve yeeleeW keâes mecePeves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ Mejerj ceW Deelcee keâer efJeÅeceevelee nesves hej 
ner omeeW FefvõÙeeb SJeb Deble:keâjCe Deheves keâeÙeeX ceW ØeJe=òe 
nesles nQ ~ Mejerj mes Ûeslevee kesâ he=Lekeâ nesles ner Mejerj 
Ûes°eefJenerve (ce=le) nes peelee nw ~ Ûesleve leòJe meowJe Megæ, 
yegæ, efvece&ue SJeb Demebie nw ~ efHeâj Yeer Mejerj mebÙeesie mes ceve 
kesâ meeLe JeemeveeSb Deble:keâjCe ceW mebefÛele nes peeleer nQ ~ 
Dele: mecePeoej meeOekeâ keâe keâece nw Deheves Devle:keâjCe ceW 
DeeÙes efJekeâejeW kesâ DeeJejCe keâes heefjMegæ keâj uesvee ~ leeefkeâ 
peerJeveer Meefòeâ Deheveer efmLeefle ceW hetCe& pee«ele jn mekesâ ~ 

3] yeÇÿeÛeÙe& keâer meeOevee kesâ efueS OÙeeve osves ÙeesiÙe 
kegâÚ met#ce yeeleW— 

1] efJepeeefle ceW meceeve Gceü JeeueeW kesâ meeLe DeefOekeâ 
efvekeâšlee Je leeuecesue ve nes ~ efmeHe&â JÙeJenej efveJe&nve cee$e 
ner mebheke&â jKevee ÛeeefnS ~ 

2] DebOekeâej ceW efkeâmeer efJepeeefle mes efceueves keâer Ûes°e ve 
nes ~ 

3] efkeâmeer efJepeeefle mes Dekesâues ceW DeefOekeâ meceÙe lekeâ 
yeele-yelee&Je ve nes ~ keâesF& Deewj nes leYeer Jeelee&ueehe nesvee 
ÛeeefnS ~ Skeâoce Skeâeble ceW veneR ~ 

4] yeÇÿeÛeÙe& keâer meeOevee kesâ efueS Ùen Øeyeue 
DeeJeMÙekeâ nw efkeâ keâesF& Yeer heg®<e meeOekeâ Deiej Jen 
meeOevee ceW heefjhekeäJe nesvee Ûeenlee nw lees efkeâmeer Yeer efJepeeefle 
keâes Âef° ieÌ[ekeâj ve osKeW ~  

 Meeble YeeJe mes meesÛeW Deewj meeJeOeeveer yejleW leLee 
meeOevee ceeie& ceW melele ØeieefleMeerue neW Deewj peve-ceeveme ceW 
Gòece DeeoMe& Øemlegle keâjW ~  
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Fmeer mevoYe& pees ie=nmLe YeeF& DeLeJee yenve Deheves Iej 
ceW ner jnkeâj yeÇÿeÛeÙe& keâer meeOevee keâjvee ÛeenW Jes Ghejesòeâ 
yeeleeW keâe ÙeLeemebYeJe heeueve keâjW Deewj mJeÙeb kesâ oebhelÙe 
peerJeve keâes Yeer megKeceÙe, meeOeveeceÙe yeveeves nsleg heefle-helveer 
Skeâ-otmejs keâer meeOevee ceW hetCe& mebkeâuheYeeJe hetJe&keâ 
menÙeesie Øeoeve keâjW ~ keäÙeeWefkeâ mebbkeâuhe mes yengle yeÌ[er Meefòeâ 
efceueleer nw ~ ÙeLeemebYeJe Dehevee MeÙevekeâ#e Deueie-Deueie 
jKeW ~ JÙeJenej keâeue ceW Skeâ otmejs kesâ keâeÙeeX ceW menÙeesie 
keâjW ~ Skeâ otmejs ceW JemlegDeeW kesâ meeLe-meeLe Øesce Yeer yeebšW ~ 
Skeâ otmejs keâe mecceeve keâjW ~ Skeâ otmejs keâer $egefšÙeeW keâe 
meceeOeeve Yeer Deeheme ceW ner keâjW ~ 

4. Deeheves yeÛeheve ceW meebhe-meerÌ{er keâe Kesue osKee 
nesiee ~ Kesuee Yeer nesiee ~ Fme Kesue ceW peye nce heemee 
HeWâkeâles nQ lees heemeeW keâer mebKÙee kesâ Devegmeej nce Deheveer 
ieesšer keâes Deeies yeÌ{eles nQ ~ Ùeefo nceejer ieesšer meerÌ{er keâes Út 
peeleer nw lees meerÌ{er kesâ Thejer efnmmes Jeeues Iej lekeâ hengbÛe 
peeles nQ ~ Fmekesâ efJehejerle Ùeefo nceejer ieesšer meebhe kesâ cegbn 
Jeeues Iej ceW peeleer nw lees veerÛes Glejvee heÌ[lee nw ~ Fme ieesšer 
keâer efmLeefle Gòeâ Kesue ceW nceejer efmLeefle keâes yeleeleer nw efkeâ 
nceejer efmLeefle keâneb hej nw ~ 

Ssmes ner nceejs peerJeve keâer Yeer efmLeefle nesleer nw ~ Ùeneb 
meerÌ{er nw ‘meodiegCe’ ~ Skeâ-Skeâ meodiegCe keâes peerJeve ceW 
OeejCe keâjkesâ Deeoceer keâe peerJeve-mlej Thej G"lee Ûeuee 
peelee nw ~ meerÌ{er ceW hebefòeâÙeeb ueieer nesleer nQ ~ Skeâ-Skeâ 
hebefòeâ hej hewj jKeles ngS ›eâceMe: Thej ÛeÌ{e peelee nw ~ 
peerJeve ceW hebefòeâÙeeW kesâ meceeve meodiegCe nesles nQ pees efvejblej 
nceejs peerJeve keâes Thej G"eles nQ ~ pewmes keâesF& JÙeefòeâ 
mebkeâuhe efkeâÙee—ceQ Deepe mes Pet" veneR yeesuetbiee ~ efHeâj 
efvelÙe kegâÚ ve kegâÚ oeve keâ™biee ~ Deeies cegPes DemeneÙeeW keâer 
meneÙelee keâjvee nw ~ Ssmes ner pewmes-pewmes meodiegCeeW keâes nce 
peerJeve ceW OeejCe keâjles peeles nQ Jewmes-Jewmes nceeje peerJeve 
GbâÛee G"lee Ûeuee peelee nw ~ Fve meodiegCeeW keâer peerJeve ceW 
keâceer Deevee nw meebhe keâe keâešvee ~ ceve ceW ›eâesOe keâe efJekeâej 
DeeÙee ceevees ›eâesOe ™heer mehe& ves nceW [me efueÙee Deewj nce 
neue-yesneue nes peeles nQ ~ efheâj nceeje heleve efveef§ele nw ~ 
Ssmes DevÙe efJekeâejeW keâes Deehe ues mekeâles nQ ~ 

meerÌ{er keâer otmejer Yeer efJeMes<elee nesleer nw ~ Jen Ùen  
efkeâ pewmes Jen Thej keâer Deesj efpeleveer TbÛeeF& hej ues  

peeleer nw Fmekesâ efJehejerle Gleveer ner ienjeF& ceW Yeer Gleej  
osleer nw ~ Deehe meerÌ{er keâe ØeÙeesie Úle hej ÛeÌ{ves nsleg  
keâjles nQ DeLeJee kegâDeeb ceW veerÛes Glejves nsleg, Ùen  
Deehekeâer cepeea hej efveYe&j keâjlee nw ~ efpeve meodiegCeeW keâes 
OeejCe keâjkesâ nce TbÛeeF& hej G"s ngS nQ  Jener meodiegCe 
Ùeefo ›eâceMe: nceejs peerJeve-DeeÛejCe mes eflejesefnle nesves ueie 
peeÙes lees nce heleve kesâ iele& ceW hegve: ØeJesMe keâj mekeâles nQ ~ 
ueesieeW keâer Âef° ceW efvevoveerÙe Yeer nes mekeâles nQ ~ Dele: 
meeJeOeeveerhetJe&keâ peerJeve efveJee&n uesles ngS keâuÙeeCe keâer oMee 
keâes Øeehle keâjvee nw ~ ceeveJe peerJeve ™heer hejer#ee ceW Deiej 
nce meÛecegÛe heeme nesvee Ûeenles nQ lees efvevÙeeveyes ØeefleMele 
meodiegCeeW mes keâece Ûeueves Jeeuee veneR nw ~ yeÛee pees Skeâ 
ØeefleMele efJekeâej nw Jener YeJeešJeer ceW Yeškeâeves ceW Øeyeue nes 
peeÙeWies ~  

ÙeLee ‘Skeâ keâuee kesâ efyeÚgjs, efJekeâue nesle meye "ebJe’ 
Ùeefo ceeveJe peerJeve ™heer hejer#ee ceW nce GòeerCe& nesvee 
Ûeenles nQ  lees Mele ØeefleMele Debkeâ (meodiegCe) heevee nesiee ~ 
mebhetCe& meodiegCeeW keâes Deheves peerJeve ceW OeejCe keâjvee nesiee ~ 
Flevee lees Ûeue peeÙesiee Jeeueer yeeleW keâece veneR DeeÙebsieer ~ 
peye mebhetCe& meodiegCe peerJeve ceW OeejCe nes peeÙeW leYeer nce 
Deheves peerJeve keâes meHeâue mecePeW ~ DevÙeLee nce DeYeer OeesKes 
ceW nQ ~  

5]  ÙeeW lees meerKe nj peien mes ueer pee mekeâleer nw ~ 
%eeve kesâ met$e mecemle me=ef° ceW meceeÙes ngS nQ ~ nj meceÙe 
nj peien mes ceveg<Ùe efMe#ee ues mekeâlee nw ~ Gielee ngDee 
metjpe nceW peeieves keâe mebosMe oslee nw ~ efKeues ngS Hetâue nceW 
Øemevve jnves keâer efMe#ee osles nQ ~ yenleer ngF& veefoÙeeb peerJeve 
ceW melele ØeÙelveMeerue jnves keâer efMe#ee osleer nQ ~ meble Deewj 
ieg®peve nceW meogheosMe Je efoJÙe DeeÛejCe kesâ Éeje efMe#ee 
osles nQ ~ 

Deepe ceQves Deheves keâceje ceW yew"s ngS Deheves Deehe mes 
hetÚe—cegPes efpevoieer kewâmes peervee ÛeeefnS lees cegPes cesje 
keâceje ner peJeeye osves ueiee ~ Úle ves keâne—TbÛee meesÛees ~ 
hebKee ves keâne—pewmes ceQ "b[er nJee oslee ntb Jewmes efoceeie 
"b[e jKees ~ IeÌ[er ves keâne—meceÙe keâe keâoj keâjes ~ 
kewâuesv[j ves keâne—Jeòeâ kesâ meeLe Ûeuees ~ heme& ves keâne—
YeefJe<Ùe kesâ efueS kegâÚ yeÛeekeâj jKees ~ 
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meej«eener yeveW 
uesKekeâ—ßeer YeeJeefmebn efnjJeeveer 

Ùen meeje mebmeej efJeefJeOeleeDeeW mes Yeje ngDee nw ~ Ùeneb 
hej Ûeerpe ceewpeto nw ~ DeÛÚeF& Yeer nw, yegjeF& Yeer nw ~ penj 
Yeer nw, Dece=le Yeer nw ~ Deeie Yeer nw, heeveer Yeer nw ~ meoea nw 
lees ieceea Yeer nw ~ ogKe nw lees megKe kesâ meeOeve Yeer nQ ~ heleve 
kesâ jemles nQ lees GVeefle kesâ ceeie& Yeer nQ ~ Ùen lees nce hej 
efveYe&j keâjlee nw efkeâ  nce efkeâmes Deheveeles nQ ~  

Fme mebmeej ceW DeÛÚs Deewj yegjs oesveeW lejn kesâ ueesie 
meoe mes jns nQ , Deepe Yeer nQ Deewj YeefJe<Ùe ceW Yeer jnWies, 
Ùen efveef§ele nw ~ Ùeneb ueesieeW keâes iegcejen keâjkesâ Oeve SW"ves 
Jeeues JÙeefòeâ Yeer nQ lees efve:mJeeLe& YeeJe mes otmejeW keâer mesJee 
keâjves Jeeues hejeshekeâejer ueesie Yeer nQ, pees nceW mevceeie& hej 
Ûeueves keâes Øesefjle keâjles nQ ~ Ssmes ueesieeW keâes otmejeW keâer mesJee 
keâjves ceW Deevebo efceuelee nw ~ nceW ogpe&veeW keâer mebbieefle keâe 
lÙeeie keâj Ssmes ueesieeW keâer mebieefle keâjveer ÛeeefnS ~ 

Fmekesâ efJehejerle Ùeefo ceveg<Ùe kegâmebie ceW heÌ[ ieÙee lees 
Jen Deheves peerJeve keâes mJeÙeb leyeen keâj ueslee nw ~ Ùen 
ØelÙe#e osKeves ceW Deelee nw efkeâ leefvekeâ megKe keâer Ûeen ceW 
ueesie veMes kesâ Deeoer nes peeles nQ, efpemekeâe heefjCeece efmehe&â 
yeyee&oer neslee nw ~ Ùeneb Mejerj heg° keâjves Jeeues DeVe, peue, 
heâue, cesJee-efce‰evve, otOe-Ieer keâer keâceer veneR nw, uesefkeâve 
Mejerj keâes pepe&j Deewj KeesKeuee keâjves Jeeues ceeokeâ heoeLeeX 
kesâ og<heefjCeece keâes peeveles ngS Yeer ueesie Fvekeâe mesJeve keâjles 
nQ ~ keäÙee Ùen DelÙeble Dee§eÙe&pevekeâ veneR nw? 

keâewve veneR peevelee, cesnvele keâe heâue ceer"e neslee nw ~ 
ßece mes Dee|pele Oeve ceveg<Ùe keâes Deebleefjkeâ Deevebbo Deewj 
meblees<e  Øeoeve  keâjlee  nw, efheâj Yeer ueesie otmejeW keâer osKee- 

MeerMee ves keâne—meowJe Deheves keâes osKees ~ oerJeej ves 
keâne—otmejs keâe yeesPe yeebšes ~ efKeÌ[keâer ves keâne—Deheves 
osKeves Je meesÛeves keâe oeÙeje yeÌ{eDees ~ HeâMe& ves keâne—
DeeOeej mes pegÌ[keâj jnes ~ meodieg® Deewj meble ner nceejs 
keâuÙeeCe ceeie& kesâ meneÙekeâ nQ, DeeOeej nQ ~ Dele: mebleeW mes 
pegÌ[keâj ner nce Deheveer peerJeve vewÙee heej keâj mekeâles nQ ~ � 

osKeer efove-jele ieuele lejerkesâ mes Oeve mebÛeÙe keâjves ceW ueies 
jnles nQ ~ Ssmes JÙeefòeâ yeenj mes Yeues nerr megKeer efoKeeF& oWs 
efkeâvleg Jes Yeerlej mes efyeukegâue Keeueer nesles nQ ~ keäÙeeWefkeâ Oeve 
Deewj meeOeve ceW megKe veneR neslee ~ Ùen lees nceejs Yeerlej keâer 
Ûeerpe nw efpemes Oeve-oewuele oskeâj Kejeroe veneR pee mekeâlee ~ 
peje meesefÛeÙes, Ssmeer mebheefòe efkeâme keâece keâer, pees nceejer 
megKe-Meebefle Úerve ues Deewj jeleeW keâer veeRo GÌ[e os ~ 

nceejs JÙeeJeneefjkeâ peerJeve ceW Yeer nj lejheâ 
efJejesOeeYeeme Deewj efJeefJeOelee efJeÅeceeve nw ~ Ùeefo Deeoceer 
DemJemLe nes peelee nw lees Ùeneb [ekeäšj Yeer ceewpeto nQ, JewÅe 
Yeer nQ Deewj PeeÌ[-hetbâkeâ keâjves Jeeues yewiee-DeesPee Yeer nQ ~ 
ueesie [ekeäšjeW kesâ heeme peeles nQ Deewj JewÅe leLee yewiee-DeesPee 
kesâ heeme peekeâj Yeer Fueepe keâjJeeles nQ ~ Ùen lees Deeoceer 
keâer Deheveer-Deheveer mecePe nw ~ Ùener efmLeefle Oece& kesâ #es$e ceW 
nw ~ Ùeneb Deveskeâ ceble, hebLe, Oece&-mecØeoeÙe nQ ~ meiegve 
Gheemevee keâjves JeeueeW kesâ efueS leQleerme keâesefš osJelee nQ ~ 
efpevekeâer hetpee-Yeefòeâ keâj Jes ueesie YeJeefmevOeg mes heej peevee 
Ûeenles nQ ~ efveieg&Ce Gheemekeâ keâce&Jeeo hej efJeMJeeme keâjles 
nQ ~ Gvekeâe cebleJÙe nw efkeâ Ùeneb pees pewmee keâjsiee Jewmee ner 
Yejsiee ~ Oece&«ebLe Yeer Deveskeâ nQ Deewj meyekeâe Dehevee efmeæeble 
nw pees Skeâ otmejs mes cesue veneR Keelee ~ meJe&$e efYeVelee kesâ 
keâejCe ceveg<Ùe kesâ efueS meÛe-Pet", meej-Demeej keâer 
henÛeeve keâjvee DelÙeble keâef"ve nes peelee nw ~ keäÙeeWefkeâ meYeer 
keâe oeJee nw efkeâ Gvekesâ ceeie& hej Ûeuekeâj ner ueesie mebmeej-
meeiej mes heej Glej mekeâles nQ ~ 

Ssmeer efmLeefle ceW veerj-#eerj efJeJeskeâer JÙeefòeâ ner meejs 
ØehebÛeeW mes yeÛekeâj meej «enCe keâj mekeâlee nw ~ keânles nQ, 
nbme heeveer efceuee otOe mes heeveer ÚesÌ[ oslee nw Deewj otOe heer 
ueslee nw ~ Fmeer lejn methe meej-meej keâes Deheves heeme jKe 
ueslee nw  Deewj Yetmee keâes GÌ[e oslee nw ~ nce Yeer Ssmes ner 
meej«eener yevekeâj ogefveÙee kesâ leceece pebpeeue mes mJeÙeb keâes 
yeÛee mekeâles nQ Deewj efveYeÇeËle, Meeble, megKeer peerJeve peer 
mekeâles nQ ~ � 
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pees kegâÚ keâjeQ mees hetpee 
Skeâ jepÙe ceW jepekeâerÙe YeJeveeW kesâ efvecee&Ce kesâ efueS 

Skeâ FbpeerefveÙej efveÙegòeâ Lee ~ Gme FbpeerefveÙej kesâ yeveJeeÙes 
YeJeve yeÌ[s megboj Deewj cepeyetle nesles Les ~ meYeer ueesie Gmekesâ 
keâece keâer ØeMebmee keâjles Les ~ Deveskeâ Je<eeX lekeâ keâece keâjves 
SJeb Gceü {ueves kesâ keâejCe FbpeerefveÙej ves jepee mes efveJesove 
efkeâÙee efkeâ Deye Gmes jepekeâerÙe mesJee mes cegòeâ keâj efoÙee 
peeÙes, keäÙeeWefkeâ Deye Oeerjs-Oeerjs Mejerj keâcepeesj neslee pee 
jne nw ~ jepee ves Gmes Deewj kegâÚ Je<eeX lekeâ keâece keâjves keâes 
keâne, hejvleg FbpeerefveÙej ves DemeceLe&lee Øekeâš keâer ~ leye 
jepee ves keâne—DeÛÚe, mesJeeefveJe=efòe mes hetJe& legce Skeâ 
Deewj YeJeve yeveJee oes, efHeâj mesJeeefveJe=efòe ues uesvee ~ YeJeve-
efvecee&Ce ceW hewmes keâer keâesF& keâceer veneR jnsieer ~ OÙeeve Ùen 
jKevee efkeâ veJeefveefce&le YeJeve legcnejs Éeje yeveJeeÙes ieÙes 
meyemes mebgoj YeJeveeW ceW mes Skeâ nes ~ 

FbpeerefveÙej lewÙeej nes ieÙee Deewj Gmekeâer osKejsKe ceW 
YeJeve keâe efvecee&Ce nesves ueiee ~ jepee keâer Deesj mes YeJeve-
efvecee&Ce kesâ efueS heÙee&hle jeefMe oer ieÙeer, hejvleg FbpeerefveÙej 
kesâ ceve ceW ueesYe Dee ieÙee ~ Gmeves yengle meeje hewmee 
yeÛeekeâj YeJeve-efvecee&Ce ceW IeefšÙee Deewj memleer meece«eer keâe 
GheÙeesie efkeâÙee Deewj yengle keâcepeesj YeJeve yeveJeeÙee ~ YeJeve 
efvecee&Ce nesves hej Gmeves jbie-jesieve Deewj oerJeejeW hej 
keâueekeâejer Fme {bie mes keâjJeeÙeer efkeâ YeJeve yeenj mes osKeves 
hej yengle ner megboj Deewj Deekeâ<e&keâ efoKeeF& os ~ YeJeve 
efveefce&le nes peeves hej efveÙele efleefLe keâes Gmekeâe GodIeešve 
jKee ieÙee ~ GodIeešve meceejesn ceW GheefmLele meYeer ueesie 
YeJeve keâer megbojlee SJeb Ketyemetjleer osKekeâj KegMe nes ieÙes 
Deewj Ssmes mebgoj YeJeve kesâ efvecee&Ce kesâ efueS FbpeerefveÙej keâer 
Yetefj-Yetefj ØeMebmee keâjves ueies ~ 

GodIeešve meceejesn hetje nes peeves hej jepee ves 
FbpeerefveÙej mes keâne—legceves Deveskeâ Je<eeX lekeâ jepÙe keâer pees 
mesJee keâer nw Gmemes KegMe neskeâj jepÙe keâer pevelee keâer lejHeâ 

mes Fme veJeefveefce&le YeJeve keâes ceQ legcnW hegjmkeâej mJe¤he oss 
jne nbt ~ Deye Ùen YeJeve legcneje nw Deewj legcneR Fmekesâ 
ceeefuekeâ nes ~ 

peje meesÛeW, Gme YeJeve keâes heekeâj FbpeerefveÙej keâes 
Øemevvelee ngF& nesieer Ùee heMÛeeleehe! Gmekeâe ceve lees Ieesj 
he§eeleehe ceW [tye ieÙee nesiee Deewj Jen Ùener meesÛelee jne 
nesiee efkeâ keâeMe! Ùeefo cegPes henues mes Ùen ceeuetce neslee efkeâ 
Ùen YeJeve cegPes ner efceueves Jeeuee nw lees Ssmee keâcepeesj 
YeJeve keâoeefhe veneR yeveJeelee ~ Fmes lees Skeâoce cepeyetle ner 
yeveJeelee ~ hejvleg Deye he§eeleehe keâjves-heÚleeves mes keäÙee 
nesiee ~ 

Fme keâneveer mes nceW Ùener meerKe-ØesjCee uesvee nw efkeâ 
nce pees Yeer keâece keâjles nQ osj-meyesj Gmekeâe ØeefleHeâue nceW 
ner efceuevee nw ~ FmeefueS pees Yeer keâece keâjW leelkeâeefuekeâ 
ueeYe keâes Âef° ceW jKekeâj ve keâjW efkeâvleg otjieeceer heefjCeece 
keâes Âef° ceW jKekeâj keâjbs ~ meeLe ner pees Yeer keâece keâjW 
Dehevee keâece mecePekeâj keâjW Deewj Ùen mecePekeâj keâjW efkeâ 
ogyeeje MeeÙeo Fme keâece keâes hegve: keâjves keâe DeJemej ve 
efceues ~ FmeefueS nj keâece keâes Deheves F° keâe keâece 
mecePekeâj Deewj hetjer levceÙelee kesâ meeLe meceefhe&le neskeâj 
hetpee mecePekeâj Deheveer KegMeer SJeb Øemevvelee kesâ efueS keâjW ~ 
keâece keâjles meceÙe ceve ceW meowJe Ùen YeeJe yeveekeâj jKeW 
efkeâ cegPes Fme keâece keâes DeÛÚe mes DeÛÚs {bie mes keâjvee nw 
Deewj keâece hetje nes peeves kesâ yeeo ceve ceW Ùen meblees<e nes efkeâ 
Fme keâece keâes efpeme {bie mes keâjvee ÛeeefnS Lee ceQves Jewmee ner 
efkeâÙee nw ~ peeveyetPekeâj ceQves FmeceW keâesF& ieueleer Ùee keâceer 
veneR jnves efoÙee nw ~ keâece keâjles meceÙe Deewj keâece keâjves 
kesâ yeeo ceve ceW pees meblees<e, Øemevvelee SJeb KegMeer nesleer nw 
Jener Gmekeâe Demeueer hegjmkeâej neslee nw ~ 

Øemevve ceve mes Deewj meceefhe&le neskeâj keâece keâjves mes 
nj keâece hetpee yeve peelee nw ~ efkeâmeer Yeer keâece keâes keâjles 
meceÙe meble efMejesceefCe meodieg® keâyeerj keâer Ùen hebefòeâ meowJe 
Ùeeo jKeW—penB penB [esuetb mees heefjkeâjcee, pees kegâÚ keâ™b 
mees hetpee ~ FmeefueS nj keâece keâes hetpee mecePekeâj keâjW ~ 
hetpee ceW ceve keâs YeeJe keâe cenòJe neslee nw ve efkeâ Jemleg Deewj 
meceÙe keâe ~ hetpee ceW Ùen cenòJehetCe& veneR nw efkeâ keâewve keäÙee 
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Deewj efkeâleveer Jemleg Deheves F° keâes meceefhe&le keâj jne nw 
Deewj efkeâleveer osj mlegefle, Jebovee, ØeeLe&vee keâj jne nw, efkeâvleg 
cenòJehetCe& nw keâewve keäÙee YeeJe ueskeâj Deewj efkeâlevee meceefhe&le 
neskeâj hetpee keâj jne nw ~ Fmeer Øekeâej cenòJehetCe& nw keâewve 
keäÙee YeeJe ueskeâj keâece keâj jne nw Deewj kewâmes keâj jne 
nw—KegMe neskeâj Ùee veeKegMe neskeâj, Goeme ceve mes Yeej 
mecePekeâj Ùee Øemevve ceve mes hetpee mecePekeâj ~ meowJe Ùen 
OÙeeve jKeW efkeâ keâesF& Yeer keâece Úesše-yeÌ[e veneR neslee, 
YeeJevee Úesšer-yeÌ[er nesleer nw ~ Dele: peye pees keâece keâjW 
Øemevve ceve mes hetpee mecePekeâj keâjW ~ 

Skeâ Øeefmeæ keâneveer nw ~ Skeâ peien Skeâ meÌ[keâ 
efkeâveejs cebefoj efvecee&Ce kesâ efueS kegâÚ cepeotj helLej leesÌ[ves 
keâe keâece keâj jns Les ~ GOej mes iegpejves Jeeues Skeâ jenieerj 
ves Skeâ cepeotj mes hetÚe—YeeF&! keäÙee keâece keâj jns nes? 
cepeotj ves efÛeÌ{keâj Peuueeles ngS keâne—osKe veneR jns nes 
helLej leesÌ[ jne ntb Deewj helLej keäÙee leesÌ[ jne ntb Deheveer 
efkeâmcele keâes leesÌ[ jne ntb ~ Gmekeâer yeele megvekeâj jenieerj ves 
JeneR LeesÌ[er otj hej keâece keâj jns Skeâ otmejs cepeotj mes 
hetÚe—YeeF&, legce keäÙee keâece keâj jns nes! Gme cepeotj ves 
keâne—YewÙee, Dehevee Deewj heefjJeej JeeueeW keâe hesš Yejves kesâ 
efueS cepeotjer keâj jne ntb ~ Gmekeâer yeele megvekeâj jenieerj  
ves Skeâ leermejs cepeotj mes, pees Skeâoce Øemevve ceve mes kegâÚ 
iegveiegveeles ngS iee jne Lee, hetÚe—YewÙee, keäÙee keâj jns nes? 
Jen cepeotj Deheves keâece ceW Flevee cemle Lee efkeâ Gmeves 
jenieerj keâer yeele megveer ner veneR ~ peye jenieerj ves TbÛeer 
DeeJeepe ceW ogyeeje hetÚe leye cepeotj ves keâne—hetpee keâj 
jne ntb ~ Ùeneb YeieJeeve keâe Iej yeve jne nw ~ ceQ Deewj kegâÚ 
menÙeesie veneR keâj mekeâlee lees Mejerj mes ßece keâjkesâ YeieJeeve 
keâe Iej yeveeves ceW menÙeesie keâj jne ntb ~ Ùener cesjer hetpee nw ~ 

keâece lees leerveeW cepeotj Skeâ-pewmee ner keâj jns Les 
efkeâvleg leerveeW keâer YeeJeveeDeeW ceW peceerve-Deemeceeve keâe Deblej 
Lee ~ Jener keâece Skeâ kesâ efueS Deheveer efkeâmcele keâes leesÌ[vee 
Lee, otmejs kesâ efueS heefjJeej hees<eCe kesâ efueS cepeotjer  
keâjvee Lee lees leermejs kesâ efueS hetpee keâjvee Lee ~ Dele: 
efkeâmeer Yeer keâece keâes DeeOes-DeOetjs ceve mes ve keâjW ~ DeeOes-
DeOetjs ceve mes keâece keâjves hej ve lees keâece meceÙe mes nes 

heelee nw ve ner "erkeâ lejn mes nes heelee nw, otmejer lejHeâ ceve 
yeesefPeue yevee jnlee nw ~ 

Skeâ yeele Deewj Ùeeo jKeW pees keâece Deehekeâes hemebo nw, 
pees keâece Deehe keâjvee Ûeenles nQ efkeâmeer keâejCeJeMe Gme 
keâece keâes veneR keâj hee jns nQ lees pees keâece Deehekesâ meeceves 
nw, efpeme keâece keâes Fme meceÙe keâj jns nQ Gme keâece keâes 
hemebo keâjvee Meg™ keâj oW ~ efHeâj Oeerjs-Oeerjs ceve Gmeer keâece 
ceW [tye peeÙesiee ~ Fmeer Øekeâej Deehekeâer hemebo keâer ÛeerpeW 
Deehekeâes veneR efceue hee jner nQ lees pees ÛeerpeW Deehekeâes efceueer 
ngF& nQ Ùee efceue jner nQ GvnW ner hemebo keâjvee, GveceW ner 
KegMe jnvee Meg™ keâj oW, ceve mes Demeblees<e otj nes peeÙesiee ~ 
pees ueesie Deehekeâes efØeÙe nQ, efpevekeâs meeLe jnvee Deehekeâes 
hemebo nw Ùeefo Gvekesâ meeLe jnvee mebYeJe veneR nes hee jne nw 
lees efpevekesâ meeLe Jele&ceeve ceW jnvee nes jne nw Gvekeâes hemebo 
keâjvee Deewj Gvekesâ meeLe ØescehetJe&keâ yeele-JÙeJenej keâjvee 
Meg™ keâj oW, ceve mes meejer efMekeâeÙeleW otj nes peeÙeWieer Deewj 
Deehekesâ ØesefceÙeeW keâer mebKÙee yeÌ{ peeÙesieer ~  

nes mekeâlee nw efpeme Iej-heefjJeej, meceepe ceW jn jns 
neW Jeneb otmejeW keâer Dehes#ee Deehekeâes pÙeeoe keâece keâjvee 
heÌ[lee nes Deewj Fmekesâ keâejCe Deehekeâe ceve ncesMee #egyOe 
Deewj leveeJe«emle jnlee nes ~ hejvleg Fmemes #egyOe Deewj ogKeer 
ve neskeâj Fmes Dehevee meewYeeiÙe mecePeW efkeâ otmejeW keâer 
Dehes#ee cegPes mesJee keâjves keâe megDeJemej pÙeeoe efceue jne 
nw ~ Ùeeo jKeW efpeme yejleve keâes jespe Deewj osj lekeâ ceebpee 
peelee nw Gmekeâer Ûecekeâ meowJe yeveer jnleer nw Deewj efpeme 
yejleve keâes keâYeer-keâYeej LeesÌ[s meceÙe ceebpee peelee nw 
Gmekeâer Ûecekeâ Kees peeleer nw ~ Ûebove keâer uekeâÌ[er keâe pees 
šgkeâÌ[e jespe efIemee peelee nw Jener efkeâmeer kesâ cemlekeâ hej 
šerkeâe kesâ ¤he ceW MeesYee heelee nw Deewj Gmeer mes osJelee keâe 
ëe=bieej efkeâÙee peelee nw ~ Gme efIemes ngS Ûebove kesâ ueshe mes 
efkeâmeer kesâ Mejerj keâer peueve efceškeâj Gmemes Meerleuelee Øeehle 
nesleer nw, efkeâvleg Ûebove keâer uekeâÌ[er keâe pees šgkeâÌ[e veneR 
efIemee peelee Ùee lees Jen heÌ[e-heÌ[e meÌ[ peelee nw Ùee efkeâmeer 
keâer efÛelee peueeves keâe keâece Deelee nw ~ Ùeefo Deehekeâes Iej-
heefjJeej Ùee keâneR Yeer pÙeeoe keâece keâjvee heÌ[ jne nw lees 
Deehe Deheves keâes Ûebove keâe Jen šgkeâÌ[e mecePeW pees efIemekeâj 
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Deheveer megiebOe Yeer Hewâuee jne nw Deewj efkeâmeer keâer peueve Yeer 
efceše jne nw ~ 

keâYeer Deehekesâ ceve ceW Fme yeele kesâ efueS #eesYe-leveeJe 
neslee nes efkeâ otmejeW keâer Dehes#ee cegPes pÙeeoe keâece keâjvee 
heÌ[ jne nw lees Meeble efÛeòe mes meesÛevee efkeâ Deehe Deheves 
Iej-heefjJeej kesâ efkeâme meomÙe keâes pÙeeoe hemebo keâjWies pees 
pÙeeoe keâece keâj jne nw Gmes Ùee pees yengle keâce keâece 
keâjlee nw Ùee ueehejJeenerhetJe&keâ keâece keâjlee nw  Gmes ~ Yeues 
ner DeefOekeâ keâece keâjves Jeeues keâer ØeMebmee ve keâj heeles neW 
Deewj keâce keâece keâjves Ùee veneR keâece keâjves Jeeues keâer 
efMekeâeÙele ve keâjles neW efHeâj Yeer Deboj mes Deehe Gmes ner 
DeÛÚe mecePeWies, hemebo keâjWies Deewj Gmekesâ efueS Deehekesâ 
ceve ceW ØeMebmee-Øesce keâe YeeJe nesiee pees otmejeW keâer Dehes#ee 
pÙeeoe keâece keâjlee nw ~ Ùener yeele Deehe Deheves efueS Yeer 
mecePeW ~ efHeâj Deehekesâ ceve mes #eesYe, efMekeâeÙele, leveeJe meye 
otj nes peeÙeWies ~ meej Ùen nw efkeâ pees Yeer keâece keâjW Dehevee 
Ùee Deheves F° keâe keâece mecePekeâj meceefhe&le neskeâj keâjW, nj 
keâece keâes hetpee mecePekeâj Øemevve ceve mes ØescehetJe&keâ keâjW 
Deewj MeeÙeo Fme keâece keâes ogyeeje keâjves keâe DeJemej ve 
efceues Ùen meesÛekeâj levceÙe neskeâj GlmeenhetJe&keâ keâjW, efHeâj 
Gmekeâe pees Yeer heefjCeece-ØeefleHeâue DeeÙesiee Jen megKeo SJeb 
DeeveboØeo ner nesiee ~ 

keâece lees nj Deeoceer keâes keâjvee heÌ[lee nw ~ efyevee 
keâece efkeâÙes keâesF& Deeoceer jn veneR mekeâlee ~ FmeefueS pees 
keâece keâjW GefÛele keâece keâjW, DevegefÛele keâece keâYeer ve keâjW ~ 
ØeMve nes mekeâlee nw GefÛele Deewj DevegefÛele keâece keâer henÛeeve 
keäÙee nw ~ efpeme keâece ceW Dehevee Yeer Yeuee nes Deewj otmejeW 
keâe Yeer Yeuee nes Jen keâece GefÛele keâece nw ~ efpeme keâece ceW 
Dehevee lees Yeuee neslee nw, mJeÙeb keâe ueeYe nes hejvleg otmejeW 
keâe vegkeâmeeve ve neslee nes, otmejeW keâes lekeâueerHeâ ve hengbÛeleer 
nes lees Gme keâece keâes Yeer GefÛele keâece keâne pee mekeâlee nw ~ 
efpeme keâece ceW Dehevee lees Yeuee-ueeYe neslee nes, hejvleg 
otmejeW keâer neefve nesleer nes, GvnW lekeâueerHeâ nesleer nes Jen 
DevegefÛele keâece nw Deewj efpeme keâece ceW mJeÙeb keâes leLee otmejs 
meyekeâes vegkeâmeeve nes, Jen keâece meJe&Lee DevegefÛele keâece nw ~  

peeveveneje Kego nw Fbmeeve 
jÛeefÙelee—efpelesvõ oeme 

Øeke=âefle keâer cemleer ceW, 
Petcelee nw meeje peneve ~ 
uenjeleer njer Yejer Oejleer ceW, 
mecevoj        nw  ceneve ॥ 1 ॥  

Øeke=âefle ceW nJee ner lees, 
peerJeeW keâe nw ceneØeeCe ~ 
ØeeCe JeeÙeg kesâ efyevee, 
nes        peeÙesiee yespeeve ॥ 2 ॥  

Deefive keâer yeÌ[er DeeJeMÙekeâlee, 
yeÌ{eleer nw metjpe keâe ceeve ~ 
DebOekeâej mes ØekeâeMe keâer Deesj, 
neslee nw ØeeCeer-heoeLeeX keâe %eeve ॥ 3 ॥  

efceóer-heeveer keâe mebyebOe, 
osKeles ner henÛeeve ~ 
heebÛe lelJe mes efveefce&le, 
ceeveJe    cee$e    nw meceeve ॥ 4 ॥  

Øeke=âefle ceW keâneb nw DeefYeceeve, 
peeveveneje Kego nw Fbmeeve ~ 
efpelesvõ yeesOe efJeÛeej keâj ~ 
efvepe    efmLeefle    keâes ueneve ॥ 5 ॥  

 

Ssmee keâece keâYeer ve keâjW ~ peye kegâÚ ve kegâÚ keâjvee ner nw 
leye Ssmee keâece ner keâjW efpemeceW Dehevee lees Yeuee nes ner 
otmejeW keâe Yeer Yeuee nes ~ keâYeer Ssmee keâesF& keâece ve keâjW 
efpemeceW otmejeW keâe Deefnle nes, otmejeW keâes ogKe hengbÛes ~ 
meowJe Ssmee keâece keâjW efpemeceW otmejeW keâes megKe, Meebefle Deewj 
ueeYe hengbÛes Deewj Deehekesâ efueS meyekesâ efoue mes Ùener 
DeeJeepe efvekeâues—keâce& Ssmee efkeâÙee letves YegueeÙee pee veneR 
mekeâlee ~ lesjs Ghekeâej keâe yeouee ÛegkeâeÙee pee veneR 
mekeâlee ~  

—Oecexvõ oeme 



18 heejKe ØekeâeMe : Dekeäštyej 2021 

efÛeòe-Meggefæ kesâ GheeÙe 
uesKekeâ—efJeJeskeâoeme 

 keâne peelee nw Skeâ yeej Skeâ ieebJe kesâ kegâSb ceW Skeâ 
kegâòee efiejkeâj cej ieÙee ~ ieebJe kesâ meYeer ueesie Gmeer kegâSb keâe 
heeveer heerles Les ~ peye ueesie meyesjs heeveer Yejves DeeÙes lees heeveer 
mes ogieËOe Deeves ueieer Leer ~ meye ueesie nwjeve nes ieÙes ~ Skeâ 
ner kegâDeeb Deewj Fmeer keâs heeveer mes meyekeâe iegpeeje neslee nw, 
hej heeveer mes yengle ogieËOe Dee jner nw ~ Deye lees heeveer 
GheÙeesie ueeÙekeâ jne veneR, keäÙee keâjW? Jes Skeâ hebef[le kesâ 
heeme ieÙes ~ hebef[lepeer ves yeleeÙee efkeâ kegâDeeb keâe heeveer DeMegæ 
nes ieÙee nw ~ FmeceW iebieepeue [euevee heÌ[siee ~ Gmekesâ henues 
hetpee keâjevee nesiee, leYeer heeveer heerves Ùee GheÙeesie ueeÙekeâ nes 
mekeâlee nw ~ ueesieeW ves hebef[lepeer keâer yeele ceevekeâj, hetpee keâer 
lewÙeejer keâer ~ iebieepeue keâer JÙeJemLee keâer ieÙeer ~ ieebJe JeeueeW 
ves Ûeboe Fkeâšd"e keâjkesâ Ùen meye JÙeJemLee keâer, hetpee keâer 
ieÙeer Deewj kegâDee ceW iebieepeue [euee ieÙee ~ hebef[lepeer Ùen 
DeeMJeemeve oskeâj efkeâ Deye heeveer Megæ nes peeÙesiee oef#eCee 
ueskeâj Ûeues ieÙes ~ hej hetje efove yeerle ieÙee heeveer Megæ veneR 
ngDee ~ yeoyet Kelce veneR ngF& ~ ieebJe Jeeues eEÛeeflele Deewj 
Goeme nes ieÙes ~ DeeefKej keâjW lees keâjW keäÙee? hetpee Yeer keâj 
ueer Deewj iebieepeue Yeer [eue efoÙee ~ efheâj Yeer heeveer Megæ 
veneR nes jne nw ~ efyevee heeveer kesâ keâye lekeâ Ûeuesiee, efkeâleveer  
otj heeveer kesâ efueS peeÙeWies ~  

meYeer Goeme yew"s Les ~ mebÙeesie mes GOej mes Skeâ efJeJeskeâer 
meble keâe efvekeâuevee ngDee ~ GvneWves ieebJe JeeueeW keâes Goeme 
osKekeâj keâne—YeeFÙees! Deehe meye keäÙeeW Goeme nQ? keäÙee 
yeele nes ieÙeer? ueesieeW ves Deheveer mecemÙee yeleeÙeer ~ meblepeer 
kegâSb keâs vepeoerkeâ peekeâj kegâSb ceW Peebkeâkeâj osKes lees helee 
Ûeuee efkeâ Ùeneb lees kegâòee efiejkeâj cej ieÙee nw, Fmeer Jepen 
mes heeveer DeMegæ nes ieÙee nw ~ GvneWves ieebJe JeeueeW mes keâne 
efkeâ Deehe ueesieeW ves heeveer keâer Megefæ kesâ efueS keäÙee efkeâÙee? 
ueesieeW ves yeleeÙee efkeâ hetpee keâjekeâj FmeceW iebieepeue [euee 
ieÙee nw ~ meble ves Gve ueesieeW kesâ mecePeeles ngS keâne—
YeeFÙees! kegâSb ceW kegâòee efiejkeâj cej ieÙee nw ~ Fmekeâer Jepen 
mes ieboieer nw ~ Jen hetpee Deewj iebieepeue mes "erkeâ veneR nes 
mekeâlee ~ henues Deehe ueesie Ùeneb pees kegâòee ceje nw Gmes 
efvekeâeuekeâj heeveer keâes Yeer yeenj efvekeâeuees, efheâj heeveer meeheâ 

nes peeÙesiee ~ ieebJe JeeueeW ves Jewmee ner efkeâÙee ~ kegâòes keâes 
efvekeâeuekeâj yeenj heWâkeâe Deewj hetjs heeveer keâes GueerÛee efheâj 
kegâDeeb Skeâoce meeheâ nes ieÙee Deewj heeveer Skeâoce mJeÛÚ nes 
ieÙee ~ keâesF& ogieËOe veneR ~ efheâj lees ueesie KegMeer mes veeÛeves 
ueies ~ Gve ueesieeW ves meblepeer keâes OevÙeJeeo efoÙee ~ 

pewmes kegâSb ceW efiejkeâj kegâòes kesâ cejves mes heeveer otef<ele nes 
ieÙee Lee Deewj peye lekeâ kegâòes keâes efvekeâeuekeâj kegâSb keâes 
meeheâ veneR efkeâÙee ieÙee leye lekeâ kegâDeeb meeheâ veneR ngDee, 
Yeues ner GmeceW iebieepeue [euee ieÙee, hetpee efkeâÙee ieÙee, 
"erkeâ Ssmes ner nce Yeer leye lekeâ keäuesMecegkeäle veneR nes mekeâles 
peye lekeâ efÛeòe keâes Megæ veneR efkeâÙee peeÙesiee ~ Ûeens efkeâlevee 
Yeer Oeeefce&keâ Deveg‰eve—hetpee, DeejeOevee, veecepehe, leerLe&-
›eleeefo keâj ueW ~ Deewj JeemleJe ceW nce meye Deepe lekeâ Ùener 
keâjles Dee jns nQ ~ nceejs Devoj DeMegefæ nw Deewj nce yeenj 
mes meeheâ keâjves keâer Ûes°e keâj jns nQ ~ peye lekeâ keäuesMe keâe 
keâejCe pees efÛeòe keâer DeMegefæ nw Gmes otj veneR keâjWies leye 
lekeâ efÛeòe keâer Øemevvelee SJeb Meebefle mebYeJe veneR nw ~ 
ÙeesieoMe&vekeâej ves yeÌ[e ner hÙeeje-mee met$e efÛeòe Megefæ kesâ 
efueS keâne nw— 

cew$eerkeâ®Ceecegefoleeshes#eeCeeb megKeog:KehegCÙeehegCÙeefJe<eÙeeCeeb 
YeeJeveeleefMÛeleØemeeoveced ~ 

megKe, ogKe, hegCÙe Deewj heehe efJe<eÙeeW kesâ Øeefle cew$eer, 
keâ®Cee, cegefolee leLee Ghes#ee keâer YeeJevee keâjves mes efÛeòe 
efvece&ue neslee nw ~ 

cew$eer—$e+ef<e keânles nQ efkeâ cew$eer keâer YeeJevee mes efÛeòe 
Megæ neslee nw ~ ceveg<Ùe ØeeÙe: Deheves mes DeefOekeâ megKeer-
mechevveeW keâes osKekeâj F&<Ùee& keâjves ueielee nw ~ pewmes efkeâ 
nceejs heeme keâesF& ieeÌ[er veneR nw Deewj nceeje heÌ[esmeer ieeÌ[er 
ues DeeÙee, nceeje meeceevÙe cekeâeve nw Deewj Deieuee JÙeefkeäle 
yeÌ[e Deewj DeeueerMeeve cekeâeve yeveJee efueÙee, nceejs yeÛÛes 
keâce Debkeâ ueskeâj heeme ngS Deewj otmejeW kesâ yeÛÛes DeÛÚs 
Debkeâ mes heeme ngS, nceejs keâheÌ[s meeceevÙe nQ Deewj otmejeW kesâ 
cebnies nQ, nce meeLe-meeLe heÌ{les Les Deewj meeceves Jeeuee 
JÙeefkeäle DeÛÚs heo hej Ûeuee ieÙee Deewj nce keäueke&â ner jn 
ieÙes ~ Fme Øekeâej keâer leceece yeeleeW keâes ueskeâj ceve ceW F&<Ùee& 
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keâe YeeJe hewoe neslee nw ~ yeÌ[s-yeÌ[s %eeveer Deewj efJeÉeve 
keânueeves Jeeues ueesie Yeer F&<Ùee& keâer Deeie mes peueles jnles 
nQ ~ Gvekeâe ceeve-mecceeve DeefOekeâ ngDee cesje keâce ngDee, 
Gvekeâes pÙeeoe YeWš-efyeoeF& oer ieÙeer Deewj nceW keâce ~ keäÙee 
Gvemes nce keâce nQ ~ 

F&<Ùee& efÛeòe keâe ceue nw Deewj peye lekeâ efÛeòe ceW yevee 
jnsiee nce keâYeer megKeer Deewj Øemevve veneR jn mekeâles ~ 

F&<Ùee& Ûeens efkeâmeer Yeer yeele keâes ueskeâj nes Jen efÛeòe 
keâes otef<ele keâjleer nw Deewj F&<Ùee&ueg Deeoceer keâYeer Yeer megKeer 
Deewj mevleg° veneR nes heelee ~ 

$e+ef<e keân jns nQ efkeâ megKeer-mechevveeW keâes osKekeâj 
F&<Ùee& keâe ceue hewoe neslee nw ~ hej Fmekesâ meceeOeeve kesâ efueS, 
efÛeòe ceue keâes otj keâjves kesâ efueS Jes efce$elee keâe YeeJe 
yeleeles nQ ~ Ùeefo nceeje efkeâmeer kesâ Øeefle efce$elee keâe YeeJe nw, 
nce Gmes efoue mes efce$e ceeveles nQ Deewj Jen lejkeäkeâer keâjlee 
nw, lees keâYeer Yeer F&<Ùee& veneR nesleer nw, yeefukeâ Øemevvelee keâe 
YeeJe neslee nw efkeâ cesjs efce$e ves Ssmee efkeâÙee ~ keâesF& Yeer 
JÙeefkeäle Deheves heg$e, heg$eer, heefle, helveer, YeeF&, yenve, efce$e 
efpevekesâ Øeefle DeelceerÙe YeeJe jKelee nw  Gmekeâer lejkeäkeâer ceW 
keâYeer F&<Ùee& veneR keâjlee yeefukeâ Øemevve neslee nw ~ Yeues ner 
Gvekeâes Gvemes kegâÚ Yeer efceueves keâer DeeMee ve nes ~ 

F&<Ùee& Skeâ Øekeâej mes ceeveefmekeâ heehe nw Deewj Ùen peye 
lekeâ efÛeòe ceW yevee jnsiee nce Meebefle keâe DevegYeJe veneR keâj 
mekeâles ~ FmeefueS megKeer-mechevveeW kesâ Øeefle efce$elee keâe YeeJe 
jKekeâj F&<Ùee& ™heer ceue mes Deheves Deehe keâes yeÛee mekeâles 
nQ ~ 
keâ®Cee 

ogefKeÙeeW Deewj oerve-iejerye ueesieeW keâes osKekeâj ceve ceW 
Ie=Cee keâe ceue hewoe neslee nw ~ Ie=Cee mes hetefjle ceve ceW Meebefle 
keâneb mebYeJe nw ~ efkeâmeer kesâ ogKe-lekeâueerheâ keâes osKekeâj 
keâ®Cee keâe YeeJe hewoe nesvee ÛeeefnS ve efkeâ Ie=Cee keâe ~ Ùen 
ncesMee Ùeeo jKevee ÛeeefnS efkeâ meceÙe keâe Ûe›eâ yeouelee 
jnlee nw ~ helee veneR efkeâme keâejCe mes meeceves Jeeues JÙeefkeäle 
keâer Ùen ogKehetCe& efmLeefle ngF& nw ~ keâYeer Yeer efkeâmeer kesâ 
peerJeve keâer Ùen oMee nes mekeâleer nw ~ meodieg® keâyeerj ves Fme 
hej ieeÙee Yeer nw— 

meye efove nesle ve Skeâ meceevee ~ 
Skeâ   efove  jepee  nefjMÛevõ ie=n  kebâÛeve  Yejs Kepeevee ~ 

Skeâ  efove  Yejs  [esce  Iej  heeveer  cejIeš iens  efveMeevee ॥ 
Skeâ   efove  jepee  jeceÛevõ peer  ÛeÌ{s   peele   efJeceevee ~ 
Skeâ  efove  Gvekeâe  yeveesJeeme  YeÙees oMejLe lepÙees ØeeCee ॥ 
Skeâ efove yeeuekeâ YeÙees ieesoer cee Skeâ efove YeÙees peJeevee ~ 
Skeâ  efove eEÛelee peues cejIeš hej OegJeeb peele Demeceevee  ॥ 
FmeefueS efkeâmeer Yeer yeele hej ieg™j veneR keâjvee 

ÛeeefnS ~ Ùeefo nceejs heeme Meefkeäle Deewj meeceLÙe& nw lees ÙeLee-
mebYeJe otmejeW keâe ogKe otj keâjves keâe ØeÙeeme nesvee ÛeeefnS ~ 

keâ®Cee hej Skeâ heewjeefCekeâ keâneveer nw—ceelee heeJe&leer 
kesâ ceve ceW Mebkeâj keâes heefle ™he ceW heeves keâer Ûeenvee Leer ~ 
veejo peer ves ceeb heeJe&leer keâes yeleeÙee efkeâ Deehekeâes YeesuesveeLe 
heefle kesâ ™he ceW efceue mekeâles nQ ~ Gmekesâ efueS JešJe=#e kesâ 
veerÛes yew"keâj lehemÙee keâjveer nesieer, leYeer Jes Øemevve neskeâj 
Deehekeâes efceue mekeâles nQ ~ ceeb heeJe&leer ves veejopeer kesâ yeleeÙes 
Devegmeej lehemÙee Meg™ keâer, Jes efpeme JešJe=#e kesâ veerÛes 
yew"keâj lehemÙee keâj jner LeeR Gmekesâ Deeies mejesJej Lee ~ 
Skeâ efove Gme mejesJej ceW Skeâ metDej keâe yeÛÛee heeveer heerves 
kesâ efueS ieÙee Deewj oueoue ceW hebâme ieÙee ~ DeÛeevekeâ ceeb 
heeJe&leer keâer DeebKeW Kegue ieÙeeR Deewj Gmeves metDej kesâ yeÛÛes 
keâes oueoue ceW hebâmeles ngS osKee ~ yeÛÛee efpelevee-efpelevee 
Jeneb mes efvekeâueves keâe ØeÙeeme keâjlee Glevee-Glevee hebâmelee 
peelee ~ Gmes osKekeâj ceeb heeJe&leer kesâ ceve ceW ngDee efkeâ Fme 
yeÛÛes keâes yeÛeevee ÛeeefnS, efheâj meesÛee efkeâ cegPes lees 
YeieJeeve YeesuesveeLe keâes lehemÙee mes Øemevve keâjvee nw ~ Deiej 
ceQ lehemÙee ÚesÌ[keâj Gme yeÛÛes keâes yeÛeeves peeleer ntb lees cesjer 
lehemÙee Yebie nes peeÙesieer ~ cegPes Deheveer lehemÙee Yebie veneR 
keâjveer nw, yeerÛe ceW ÚesÌ[veer veneR nw ~ hej Gvekeâe ceve veneR 
ceevelee ~ yeej-yeej GOej Âef° Ûeueer peeleer Deewj Gvekeâer 
Skeâe«elee Yebie nes peeleer ~ Deblele: Skeâ efveMÛeÙe kesâ meeLe 
Jeneb mes G" ieÙeer efkeâ Fme yeÛÛes keâes yeÛeevee nw Ûeens 
Mebkeâjpeer heefle ™he ceW efceues Ùee ve efceues ~ keâneveer Deeies 
keânleer nw efkeâ pewmes ner Gme yeÛÛes keâes hekeâÌ[ves kesâ efueS ceeb 
heeJe&leer ves neLe hewâueeÙee Jeneb Mebkeâjpeer Øekeâš nes ieÙes Deewj 
keâne—osJeer! ceQ legcePes Øemevve ntb Deewj legcnW helveer kesâ ™he 
ceW mJeerkeâej keâjlee ntb ~ hej osJeer! ceQ legcnejer lehemÙee mes 
Øemevve veneR ngDee Deefheleg keâ®Cee mes Øemevve ngDee ntb ~ 

Ùen keâneveer Yeues ner heewjeefCekeâ Deewj keâeuheefvekeâ nw 
hej FmeceW megvoj meerKe efveefnle nw ~ JeemleJe ceW keâ®Cee mes 
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pees efÛeòe ceW Megefæ nesleer nw Deewj efÛeòe keâer Megefæ mes pees 
Øemevvelee keâe DevegYeJe neslee nw, Jen yee¢e GheueefyOe mes 
keâneR DeefOekeâ yeÌ{keâj neslee nw ~ efpemekeâe ceve Ie=Cee mes Yeje 
neslee nw ~ Jen otef<ele efÛeòe Jeeuee JÙeefkeäle keâYeer Meebefle keâe 
DevegYeJe veneR keâj mekeâlee ~ yeÌ[s mes yeÌ[s ceneheg®<e efpevneWves 
Meebefle keâe DeKeb[ meeceüepÙe heeÙee Gvekesâ ceve mes Deveble 
keâ®Cee Úuekeâleer jner nw  Deewj Jes mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ 
Devoj YeieJeòee keâe oMe&ve keâjles jns ~ 

keâ®Cee mes efÛeòe keâe Ie=Cee-ceue otj neslee nw ~ Ùeefo 
Deheves efÛeòe keâes Øemevve Deewj Meeble jKevee nw lees ogefKeÙeeW kesâ 
Øeefle keâ®Cee keâe YeeJe jKekeâj efÛeòe keâes Megæ Deewj 
heefj<ke=âle keâjvee nesiee ~ 
cegefolee 

cegefolee keâe DeLe& neslee nw Øemevvelee ~ hegCÙeelceeDeeW Ùee 
meodiegCe mechevve ueesieeW keâer ceefncee Ùee Øeefmeefæ osKe-
megvekeâj nceW Øemevvelee veneR nesleer yeefukeâ Gvekesâ iegCeeW ceW 
oes<e osKeves keâer ØeJe=efòe nes peeleer nw Gmeer keâe veece DemetÙee 
nw ~ DeefOekeâlece ueesie otmejs DeÛÚs ueesieeW keâer Øeefmeefæ Ùee 
ØeMebmee veneR heÛee heeles ~ Gvekeâes Øemevvelee veneR nesleer ~ 
yeefukeâ GveceW oes<e Keespeves ueieles nQ ~ efkeâmeer meble Ùee 
meppeve JÙeefkeäle keâer ÛeÛee& Deehe otmejeW mes keâefjÙes efkeâ YeeF&, 
Jen JÙeefkeäle efkeâlevee DeÛÚe Fvmeeve nw, efkeâlevee 
meodiegCemechevve nw, efkeâlevee ÙeesiÙe Deewj meoeÛeejer nw lees 
keâce ner ueesie neWies pees Gmes menpelee mes mJeerkeâej keâjWies  Ùee 
Ssmeer yeeleW megvekeâj KegMe neWies ~ veneR lees DeefOekeâlece ueesie 
lees kegâÚ ve kegâÚ vekeâejelcekeâ šerkeâe nerr keâjWies ~ neb-neb, Ùes 
lees nw hejbleg...yeenj mes DeÛÚe yeveves keâer keâesefMeMe keâjles nQ, 
hej JeemleJe ceW Jen Jewmee nw veneR ~ 

Fme Øekeâej DemetÙee oes<e Jeeues JÙeefkeäle keâneR efkeâmeer 
hegCÙeelcee Ùee meodiegCeer ceveg<Ùe kesâ heeme peeÙeWies lees Jeneb 
Gvekeâer Âef° Gvekesâ oes<e osKeves keâer nesleer nw ~ Deewj keâneR 
kegâÚ efceue ieÙee lees efheâj Gmeer keâes otmejeW keâes yeleeles nQ ~ 
Skeâ Øekeâej mes Gvekeâes veerÛee efoKeeves keâer Ûes°e keâjles nQ ~  

nce otmejeW ceW yegjeFÙeeb-oes<e keâceer efvekeâeueles nQ hej 
Deheves efiejsyeeb ceW keâYeer Peebkeâles veneR nQ ~ peesefkeâ Skeâ otef<ele 
ceeveefmekeâlee keâe heefjÛeeÙekeâ nw ~ Ssmeer ceeveefmekeâlee jKekeâj 
ve nce keâneR mes melÙe-meej ues mekeâles nQ Deewj ve ner nceeje 
efÛeòe heefj<ke=âle nes mekeâlee nw ~  

Ghes#ee 
peye keâesF& JÙeefkeäle yejeyej og°lee keâe JÙeJenej keâjlee 

nw, ieuele keâjlee nw, efJehejerle keâece keâjlee nw lees Gmekesâ Fme 
ke=âlÙe keâes osKekeâj nceejs ceve ceW ›eâesOe Glhevve nes peelee 
nw ~ Gmekesâ og° keâce& mes yeenjer keâesF& vegkeâmeeve neslee nw Ùee 
veneR Ùen efyeukegâue Deueie yeele nw hejbleg Gme hej ›eâesOe 
keâjves mes nceejer pees Deevleefjkeâ neefve nesleer nw Jen pÙeeoe 
nesleer nw ~ pees ueesie heehekeâce& keâjles nQ, pees mecePeeves hej Yeer 
veneR mecePeles, DeeheeOeeheer keâjles jnles nQ lees Gvekesâ Øeefle 
Keerpe nesleer nw, ›eâesOe Glhevve neslee nw ~ Fmemes nceejer Meebefle 
Yebie nesleer nw Deewj yejeyej Ssmes ueesieeW kesâ mebie-meeLe jnves 
hej Skeâ Øekeâej mes ceve ceW Jewj YeeJe pevce uesves ueielee nw 
keäÙeeWefkeâ nce Gmes heehe keâce& mes jeskeâ veneR mekeâles Deewj Gmes 
heehekeâce& keâjles ngS osKe Yeer veneR mekeâles ~ ›eâesOe, Keerpe Ùee 
Jewj YeeJe keâes Glhevve keâjkesâ nce Deheveer Meebefle keâer neefve 
keâjles nQ ~ FmeefueS $e+ef<e keânles nQ efkeâ Ssmes og°ebs, heeefheÙeeW 
mes Ghes#ee keâjW ~ Ghes#ee mes leelheÙe& Ie=Cee Ùee És<e keâjvee veneR 
Deefheleg Gvemes Goemeerve nes peevee nw ~ nce Ùeefo Ssmes heeefheÙeeW 
Ùee og°eW mes mebie-meeLe keâjWies, Gvemes Øesce keâjWies lees nceejs 
peerJeve ceW Yeer oes<e Deeves ueieWies ~ nce Yeer ieuele heLe ceW 
Deeies yeÌ{ves ueieWies efkeâvleg Ùeefo nce Gvemes veheâjle Deewj 
›eâesOe keâjles jnWies lees nceejs ceve keâer Meebefle peeÙesieer ~ 
FmeerefueS $e+ef<e og°eW-heeefheÙeeW kesâ Øeefle Ghes#ee keâer YeeJevee 
jKeves keâer yeele keânles nQ ~ meodieg® keâyeerj ves Yeer Ssmes ueesieeW 
kesâ Øeefle Goemeerve jnves keâer yeele keâner nw ~ ÙeLee—  

keâyeerj  KeÌ[e yeepeej, meyekeâer ceebies Kewj ~ 
ve  keâent  mes  oesmleer, ve  keâent mes yewj  ॥ 

Fme Øekeâej $e+ef<e ves efÛeòe Megefæ kesâ Ûeej GheeÙe, 
yeleeÙes nQ ~ cew$eer, keâ®Cee, cegefolee Deewj Ghes#ee ~ megefKeÙeeW kesâ 
Øeefle cew$eer YeeJevee jKeves mes F&<Ùee& keâe ceue veneR DeeÙesiee ~ 
oggefKeÙeeW kesâ Øeefle keâ®Cee keâer YeeJevee jKeves mes Ie=Cee keâe 
ceue veneR DeeÙesiee ~ hegCÙeelceeDeeW kesâ Øeefle ØemeVelee keâer 
YeeJevee jKeves mes DemetÙee (iegCeeW ceW Yeer osKeves keâer ØeJe=efòe) 
ceue veneR DeeÙesiee Deewj og°eW-heeefheÙeeW kesâ Øeefle Ghes#ee keâer 
YeeJevee jKeves mes ›eâesOe keâe ceue veneR DeeÙesiee ~ Deewj Ùeefo 
nce F&<Ùee&, Ie=Cee, DemetÙee Deewj ›eâesOe mes Deheves Deehekeâes 
yeÛee uesles nQ, Deheves efÛeòe keâes heefJe$e keâj uesles nQ lees nce 
Deewj Yeer meeOeve efJeefOe Deheveekeâj ceeveefmekeâ Meebefle keâes 
Øeehle keâj mekeâles nQ ~ � 
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meodieg® %eeve ef"keâevee nw 
%eeve nw mebmeej kesâ efkeâmeer ØeeCeer, heoeLe& Deewj 

heefjefmLeefle ceW ceesn ve GlheVe nesvee ~ megboj Deewj efØeÙe 
ceevekeâj ceesn neslee nw Deewj Jen Gmeer lejn ve megboj jn 
peelee nw Deewj ve efØeÙe ~ megboj efoKeles ngS vej-veejer LeesÌ[s 
efoveeW ceW kegâ¤he leLee Yeös nes peeles nQ ~ Fmeer lejn heoeLe& 
Yeer yeouekeâj ve° nes peeles nQ ~ peÌ[ ÂMÙe Deveelce Deewj 
efJeÙeesieMeerue nw ner ~ efheâj kewâmee ceesn! 

* * * 

meowJe meblees<e Deewj OewÙe& jKees ~ legcemes yengle keâce 
megefJeOee-Øeehle ueesie ØemeVe neskeâj efveJee&n keâjles nQ ~ 
efveJee&efnkeâ JemlegDeeW ceW efkeâleveer megefJeOeepevekeâ JÙeJemLee nw, 
Fmekeâe cenòJe ceeveefmekeâ ØemeVelee ceW veneR nw ~ ceeveefmekeâ 
ØemeVelee lees ceve keâer efvece&uelee ceW nw ~ ceve keâer efvece&uelee 
efJeJeskeâ keâer ØeKejlee nw ~ Fmeer ceW mJeleb$elee nw ~ nce efJeJeskeâ 
ØeKej keâj mekeâles nQ Deewj meye meceÙe ceve keâes ØemeVe jKe 
mekeâles nQ ~ Ùeeo jns, Deye hegve: osn ceW veneR Deevee nw ~ Ùen 
osn keâer Ùee$ee ogKeeW mes Yejer nw ~ FmeceW megKe keâneb nw? 
mebmeej ceW megKe keâer iebOe Yeer veneR nw ~ Ùeefo keâneR megKe keâe 
DeeYeeme neslee nw, lees Ùen ceve keâe Yeüce nw ~ Fme Yeüce keâes 
lÙeeieves Jeeuee ner cees#e Øeehle keâjlee nw? efpemes mebmeej hetje 
efvejme veneR efoKelee nw Jen mebmeej mes veneR Útš mekeâlee ~ 

* * * 

yeerleer ngF& Devegketâue Deewj Øeefleketâue IešveeDeeW keâes 
ueskeâj pees ceve ceW Øeefleef›eâÙee GlheVe nesleer nw, Jen kesâJeue 
ceve keâer ueeruee nw Deewj legcnejs Deble:keâjCe keâer ieboieer nw ~ 
yeerlee ngDee lees Yetle kesâ iele& ceW [tye ieÙee nw ~ Gmemes kegâÚ 
uesvee-osvee veneR nw ~ legcnejs ceve ceW efpeleveer efØeÙe leLee 
DeefØeÙe Øeefleef›eâÙee G"leer nw, Jen kesâJeue legcneje ceve nw ~ 
FmeerefueS meowJe Deheves ceve keâes ner ceejves keâe keâece keâjvee 

ÛeeefnS ~ legce ceve-ner-ceve otmejs ceveg<ÙeeW mes jeie Ùee És<e 
keâe Ùegæ ve keâjes, Deefheleg mJeÙeb keâes mecneuees ~ meowJe Deheves 
ceve keâes ner jieÌ[les jnes ~ legcneje efJejesOeer ogKe veneR os 
heeÙesiee ~ legcnW ogKe osves Jeeuee legcneje ceve nw ~ DeleSJe 
Deheves ceve keâes jieÌ[es Deewj meowJe jieÌ[es ~ kesâJeue Deheves 
ceve keâes ceej uees, yeme YeJemeeiej heej ~ 

* * * 

meejer mecemÙeeSb Yeeie peeleer nQ, keäÙeeWefkeâ mebmeej keâe 
meye kegâÚ #eefCekeâ nw ~ keâesF& mecegõ ceW mveeve keâj jne nw 
Deewj TbÛeer uenj Dee ieÙeer, lees Gmekeâer mecePe Jeeuee JÙeefòeâ 
heeveer ceW yew" peelee nw Deewj uenj Thej mes Yeeie peeleer nw 
Deewj ceveg<Ùe G" KeÌ[e neslee nw ~ Ùeefo Jen uenj kesâ meceÙe 
KeÌ[e jnlee nw lees uenj Gmes yene ues peeleer nw ~ Fme 
mebmeej-mecegõ ceW keâesF& ØeeCeer, heoeLe& leLee heefjefmLeefle pevÙe 
mecemÙee keâer uenj DeeÙes, lees ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ OewÙe& 
Oejkeâj efvee|Jekeâej-YeeJe mes efmLej jns, efheâj Jen mecemÙee 
keâer uenj Yeeie peeÙesieer Deewj ceveg<Ùe ÙeLeeJele Deheveer oMee 
ceW yevee jnsiee ~ Ùeefo ceveg<Ùe mecemÙee Deeves hej Ieyejekeâj 
DevÙeLee meesÛeves, keânves leLee keâjves ueiesiee  lees Yeškeâ 
peeÙesiee Deewj ogKeer nes peeÙesiee ~ Ùeeo jKees, meye kegâÚ 
#eefCekeâ nw ~ 

* * * 

peueheeve-Yeespeve nuekeâe SJeb meblegefuele keâjes ~ 
meeefòJekeâ, megheeÛÙe, Megæ Deewj meblegefuele Deenej megKeo 
neslee nw ~ ceve keâes Debleceg&Ke jKees, JeeCeer meblegefuele yeesuees ~ 
JÙeJenej ceÙee&efole leLee meceleeÙegle keâjes ~ meye kegâÚ 
#eefCekeâ nw ~ hetjer peerJeve-Ùee$ee ner #eefCekeâ nw ~ Ùen Mejerj 
Deepe-keâue ceW meowJe kesâ efueS Kees peeves Jeeuee nw ~ legce 
meowJe jnves Jeeues Decej, DeefÉleerÙe, kesâJeue leLee Demebie 
nes ~ ve legcneje mebyebOe peÌ[ leòJeeW mes nw ~ Deewj ve DevÙe 
Ûesleve DeelceeDeeW mes nw ~ legcneje efmLej mebyebOe kesâJeue legcemes 
nw ~ FmeefueS ceve keâes yeenj mes ueewšekeâj Deheves Deehe ceW 
ueerve keâjes ~ Deheves ceve keâes Deelce-eEÛeleve ceW ueieeÙes jKees 
DeLeJee kegâÚ ve meesÛekeâj Deheves Deehe ceW efmeefceškeâj jnes ~ 
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Deelceueervelee ner hejce megKe nw, hejceheo keâer Øeeefhle nw ~ 
Ùeeo jKees, meejer ceeefÙekeâ GheueefyOe legcnejs meeLe jnves 
Jeeueer veneR nw ~ Fmemes Deveemeòeâ neskeâj Deelceueerve jnes ~ 

* * * 

nñer, ceebme, veme, jòeâ, šóer-hesMeeye keâer heesšueer,  
jesieeW keâer Keeve, GÉsie keâe mLeeve leLee meejs DeveLeeX keâe 
Gheeoeve Fme Deveelce, DeefvelÙe, ogKehetCe& osn keâes ueskeâj 
Ùen Megæ efvee|Jekeâej Ûesleve heg®<e keäÙeeW {eslee nw? Jemlegle: 
Ieesj DeefJeÅeeJeMe Fme peerJe keâes FmeceW megKe heeves keâe Yeüce 
nw ~ Ùener Fme ogKehetCe& Ùee$ee keâe keâejCe nw ~ iegjesheosMe  
heekeâj meeOevee Éeje efpemekesâ efÛeòe keâer DeefJeÅee hetCe&leÙee 
efceš peeleer nw, Gmes osn-Ùee$ee kesâJeue efJeheefòeÙeeW keâe  
Iej efoKeeF& osleer nw ~ DeleSJe Jen Fmekeâer Deemeefòeâ  
hetCe&leÙee lÙeeiekeâj Deheves DeelcemJe¤he ceW efmLele nes peelee 
nw ~ Deewj Jen Fme osn ceW jnles ngS efveÉËÉ nes peelee nw ~ 
peye osn Útš peeleer nw, leye Jen hetCe& Deveemeòeâ Ûesleve 
heg®<e Fme YeJeešJeer ceW veneR Deelee nw ~ Ùener peerJeve keâe 
heâue nw ~ 

* * * 

Ùeeo jKees, legcnW Ûeens efpeleves Øesceer efceueW, Oeve efceues, 
mecceeve-melkeâej efceueW, hejbleg Jes meeJeve kesâ heeveer keâer lejn 
yen peeÙeWies ~ legcnejs meeLe kegâÚ jnsiee veneR ~ yeÌ[s-yeÌ[s 
SsÕeÙe&Jeeve ie=nmLeeW Deewj ieg®DeeW hej vepej [euees pees yeerle 
Ûegkesâ nQ, Gvekesâ meeLe Gvekeâe keâewve-mee SsÕeÙe& jne? peerJe 
lees kesâJeue, Demebie, DeÉwle, Dekesâuee Deewj efvejekeâej nw ~ osn 
kesâ mebyebOe mes yeenjer efJe<eÙeeW keâes peeve-ceeve keâj Jen GveceW 
GuePelee nw ~ Fmekesâ cetue ceW nw Gmekeâe Deheves Demebie 
mJe¤he keâe mcejCe ve jnvee ~ FmeefueS meeOekeâ keâes ÛeeefnS 
efkeâ Jen SkeâefÛeòe Deelce-mcejCe keâer meeOevee ceW ueiee jns ~ 
Deheves efvece&ue, Demebie mJe¤he Ûesleve keâe efvejblej mcejCe 
meye YeJe-yebOeveeW keâes keâešves keâe meeOeve nw Deewj Ùener 
Deheveer meÛÛeer efmLeefle nw ~ legcneje legcnejs DeueeJee keâesF& 
Deewj kegâÚ veneR nw ~ legce Deheves Deehe ceW [tyes jnes ~ 

* * * 

meeje mebmeej ogKeeW mes Yeje nw, efveceexnlee Deewj 
efve<keâecelee ner meÛÛee megKe nw ~ meeje SsÕeÙe& kesâJeue efceóer 
nw ~ 

DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie, És<e Deewj DeefYeefveJesMe, Ùes 
heebÛe keäuesMe nQ ~ DeefJeÅee De%eeve nw ~ Deheves osneleerle Megæ 
Ûesleve mJe¤he keâes hetCe& Deewj Demebie ve mecePevee leLee Deheves 
Deewj otmejeW kesâ Deveelce, DeefvelÙe, DeMegefÛe Deewj ogKehetCe& 
Mejerj ceW leeoelcÙe keâjvee Deefmcelee nw ~ Fmemes osneefYeceeve 
neslee nw ~ osneefYeceeve nesves mes Devegketâue ØeeCeer, heoeLe&  
leLee heefjefmLeefleÙeeW ceW jeie neslee nw Deewj Øeefleketâue ceW  
És<e neslee nw ~ Fme Øekeâej DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie Deewj  
És<e ceW [tyee ceve ce=lÙegYeÙe keâjlee nw ~ Ùener meye Ûesleve 
heg®<e kesâ efueS keäuesMe nw ~ peye Deheves mJe¤he keâe hetCe&  
%eeve neslee nw Deewj Ùen %eeve meoe Skeâjme yevee jnlee  
nw, leye ve osn ceW leeoelcÙe neslee nw Deewj ve jeie-És<e  
nesles nQ ~ Fme Øekeâej jeie-És<e mes cegòeâ Ûesleve heg®<e 
ce=lÙegYeÙe mes Útš peelee nw Deewj meowJe hejceevebo ceW jnlee 
nw ~ meye lejheâ meye kegâÚ efceóer nw ~ ceQ ÂMÙeeW mes Demebie-
Megæ Ûesleve ntb ~ 

* * * 

heoeLeeX keâer FkeâeFÙeeb efpevnW hejceeCeg keânles nQ, Jes 
DeÂMÙe nQ ~ Jes met#ceoMe&keâ Ùeb$e mes Yeer veneR osKes pee 
mekeâles ~ Deewj pees efoKeeF& osles nQ Jes efvee|cele keâeÙe&-heoeLe& 
nQ, FmeefueS ceeÙee¤he nQ, yevekeâj efyeieÌ[ peeves Jeeues  
nQ, DeleSJe DelÙeble legÛÚ nQ ~ efheâj efkeâme ceW ceesn keâjles 
nes! FmeefueS ceesn OeesKee nw ~ ceve DelÙeble ØemeVe nw; 
keäÙeeWefkeâ Deye neefve veece keâer yeele ner veneR jn ieÙeer ~ neefve 
efkeâme Jemleg keâer? Yetuee ceve efpeve ØeeCeer-heoeLeeX kesâ efÚve, 
efyeieÌ[, efyeÚgÌ[ peeves mes neefve ceevelee nw, Jes Jemlegle: nQ ner 
veneR ~ Jes lees ceeÙee cee$e nQ ~ efvee|cele Jemleg ceeÙee¤he  
nQ ~ cetue peÌ[ õJÙe Deveeefo-Deveble nQ, hejbleg Gvemes  
efvee|cele meejer JemlegSb ceeÙeeceÙe nQ ~ Fve meyekeâe õ°e Ûesleve 
ceQ Fvemes meJe&Lee hejs Demebie, DeÉÙe, Dekesâuee, kesâJeue, Mes<e 
Deewj ye]keâe nw, pees meowJe efMeJe nw, ogKenerve, Deveble Meeble 
nw ~ � 
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peerves keâer keâuee 
mebmeej ceW Skeâ Yeer JÙeefòeâ Ssmee hewoe veneR ngDee nw 

efpemekeâe Mejerj ve Útše nes ~ Mejerj ÛeenW lees Útšsiee Deewj 
veneR ÛeenW lees Útšsiee ~ Fmes keâesF& jeskeâ veneR mekeâlee ~ efkeâvleg 
Mejerj Útšves kesâ henues efpemeves ceesn lÙeeie efoÙee Gmekeâe 
peerJeve meheâue nes ieÙee ~ ceesn lÙeeies lees Mejerj Útšsiee Deewj 
ve lÙeeies lees Mejerj Útšsiee ~ uesefkeâve Ùeefo ceesn ceW [tyes ngS 
nQ lees peye lekeâ peerÙeWies leye lekeâ eEÛelee, ogKe Deewj hejsMeeveer 
G"eveer heÌ[sieer Deewj heefjCeece ceW pevce-pevceeblejeW lekeâ 
Yeškeâvee heÌ[siee ~ efkeâvleg Mejerj jnles-jnles Ùeefo Mejerj-
mebmeej keâe ceesn lÙeeie efoÙee ieÙee lees efheâj Yeškeâvee yebo nes 
ieÙee ~ Deheves Deehe ceW peerJe ke=âleeLe& nes ieÙee ~ ‘‘keâneEn 
keâyeerj les Tyejs peeefn ve ceesn meceeÙe ~’’ meodieg® keâyeerj 
keânles nQ efkeâ Fme YeJemeeiej mes Gmeer keâe Gæej nesiee 
efpemekesâ ceve ceW ceesn veneR meceelee nw , pees efveceexn nw ~ 

mebmeej ceW nceeje Mejerj nw, mebmeej ceW jnkeâj ner Mejerj 
keâe heeueve-hees<eCe neslee nw  Deewj mebmeej ceW jnles ngS 
Deveskeâ ueesieeW kesâ meeLe JÙeJenej keâjvee heÌ[lee nw ~ Ùen 
peerJeve Ssmee nw efkeâ efyevee JÙeJenej kesâ Ûeue veneR mekeâlee ~ 
Deewj JÙeJenej keâneb nesiee? ceveg<ÙeeW kesâ meeLe ~ 

Ùeefo meeJeOeeve ve jne peeÙes lees Gmeer JÙeJenej ceW 
DemeeJeOeeveer nesves hej keâuen yeÌ{lee nw, És<e yeÌ{lee nw, 
efJeJeeo SJeb PeieÌ[e yeÌ{lee nw Deewj peerJeve vejkeâ yeve peelee 
nw ~ meeJeOeeveerhetJe&keâ meyekesâ meeLe Øesce-Skeâlee-mecelee keâe 
JÙeJenej efkeâÙee peeÙes, pees yeve mekesâ Deheves mes otmejeW keâer 
mesJee keâer peeÙes, meyekeâes Øesce yeebše peeÙes lees peerJeve mJeie& 
yeve peelee nw ~ cejves kesâ yeeo mJeie& Deewj vejkeâ efceuelee nw 
Ùen kesâJeue keâuhevee nw ~ keâesF& osKee veneR nw efkeâ cejves kesâ 
yeeo efkeâmeer keâes mJeie& Ùee vejkeâ efceuelee nw ~ 

Jewmes YeejleerÙe hejbheje ceW yengle efoveeW mes Ùen efjJeepe 
Ûeuelee DeeÙee nw efkeâ peye efkeâmeer JÙeefòeâ keâe Mejerj Útš 
peelee nw leye ueesie Ùener efueKeles Deewj keânles nQ efkeâ Decegkeâ 
Deeoceer keâe mJeie&Jeeme nes ieÙee ~ Ûeens efkeâlevee yeÌ[e 
nlÙeeje, JÙeefYeÛeejer Ùee Ûeesj-[eketâ keâe Yeer Mejerj Útšs lees 
keâne peelee nw, Decegkeâ Deeoceer keâe mJeie&Jeeme nes ieÙee ~ 

peye mJeie& ceW Ûeesj-[eketâ peelee nw, nlÙeeje peelee nw lees 
efheâj vejkeâ ceW keâewve peelee nw ! keânves keâe Skeâ lejerkeâe nw 
efkeâ Decegkeâ Deeoceer keâe mJeie&Jeeme nes ieÙee keäÙeeWefkeâ keânves 
ceW DeÛÚe ueielee nw ~ kewâmes keâne peeÙes efkeâ Decegkeâ Deeoceer 
keâe vejkeâJeeme nes ieÙee ~ 

keâesF& veneR peevelee nw efkeâ vejkeâJeeme ngDee Ùee 
mJeie&Jeeme ngDee ~ peerJeve keâes osKevee nesiee efkeâ GvneWves 
peerJeve keâes peerÙee kewâmes? cejves kesâ yeeo mJeie&-vejkeâ keâneR 
veneR nw ~ Ùes pees yeeueyegefæ Jeeues YeeJegkeâ ueesie nQ pees 
Deelcee-hejceelcee Ùee yebOeve-cees#e kesâ yeejs ceW pÙeeoe veneR 
mecePe mekeâles Gvekeâes mecePeeves kesâ efueS Skeâ keâuhevee ieÙeer 
nw efkeâ osKees F&Õej Ùee hejceelcee meye peien meJe&$e nw, meye 
kegâÚ peevelee nw, efkeâlevee Yeer efÚheekeâj keâce& keâjes, hejceelcee 
mes keâce& efÚheeÙee veneR pee mekeâlee ~ hejceelcee lees peevelee ner 
nw Deewj legce pewmee keâjesies, hejceelcee Gmekeâe heâue legcnW 
DeJeMÙe ner osiee ~ efÚhee keâjkesâ Yeer ieuele keâece keâjesies lees 
hejceelcee Gmekesâ heâue ceW legcnW vejkeâ ceW ner Yespesiee ~ Deewj 
Ùeefo DeÛÚs keâce& keâjesies, mesJee keâjesies, hegCÙe keâjesies, lees 
Fmekesâ heâue ceW hejceelcee legcnW mJeie& osiee ~ 

meeceevÙe yegefæ Jeeues ueesieeW keâes Oece&-Yeefòeâ Deewj 
MegYekeâce& ceW ueieeves kesâ efueS mJeie& keâe ØeueesYeve efoÙee ieÙee 
efkeâ efkeâmeer yeneves Deeoceer DeÛÚe keâece keâjs ~ Deewj pees og° 
Øeke=âefle kesâ ueesie Les Gvekeâes [jeves kesâ efueS efkeâ Ùen ieuele 
keâece ve keâjves heeÙes Fmekesâ efueS YeÙe efoÙee ieÙee efkeâ 
hejceelcee legcnejs ieuele keâceeX keâes osKelee nw Deewj cejves kesâ 
yeeo legcnW vejkeâ ceW ner Yespesiee ~ ueesYe Deewj YeÙe os keâjkesâ 
mener jemles hej Ûeueeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee, uesefkeâve 
ogYee&iÙe Ùen efkeâ Deeoceer Fme keâuhevee keâes mener ceeve efueÙee 
Deewj Fmekeâes cepeyetleer mes hekeâÌ[ efueÙee ~ 

nkeâerkeâle Ùen nw efkeâ Ùeefo Deepe nceejs ceve ceW meyekesâ 
Øeefle Øesce keâe YeeJe nw, Deeoj-mecelee keâe YeeJe nw, mesJee 
keâe YeeJe nw, meyekesâ meeLe ceOegj JÙeJenej nw, ceve ceW oÙee, 
#ecee, keâ®Cee nw lees Deepe nce mJeie& ceW efveJeeme keâj jns nQ 
Deewj Ùeefo ceve ceW Jewj-efJejesOe keâer YeeJevee nw, F&<Ùee&, Ie=Cee, 
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És<e, Demeblees<e, eEÛelee, leveeJe nw lees Deepe nce ØelÙe#e vejkeâ 
ceW peer jns nQ ~ mJeie& Deewj vejkeâ keâneR yeenj veneR nw ~ nce 
Fmeer peerJeve mes ner meye yeveeles nQ ~ 

Skeâ meble kesâ heeme Skeâ JÙeefòeâ hengbÛee Deewj ØeMve 
efkeâÙee efkeâ meble peer, ceQves mJeie& Deewj vejkeâ keâer yeÌ[er ÛeÛee& 
megveer nw Deewj Ùen megvee nw efkeâ pees Deeoceer mJeie& ceW peelee nw 
Jen meowJe megKe Yeesielee nw Deewj vejkeâ ceW pees peelee nw Jen 
meowJe ogKe Yeesielee nw ~ ceQ Ùen peevevee Ûeenlee ntb efkeâ Ùes 
mJeie& Deewj vejkeâ efceueles kewâmes nQ? mJeie& Deewj vejkeâ keâe 
Éej keâneb hej nw ? 

meble ves Gme JÙeefòeâ keâe ØeMve megvekeâj Gmekeâes Skeâ yeej 
osKee Deewj osKekeâj keâne efkeâ Ùen yeleeDees efkeâ legce keâewve nes 
Deewj keäÙee keâjles nes? Gme JÙeefòeâ ves keâne—cesjer Jes<eYet<ee 
mes Deehe cegPes henÛeeve efueÙes neWies efkeâ ceQ mesvee ceW keâece 
keâjlee ntb Deewj ceQ mesvee ceW keâece ner veneR keâjlee yeefukeâ 
mesveeheefle Yeer ntb ~ Gmekeâer yeele megvekeâj meble ves keâne efkeâ 
legce mesveeheefle nes, uesefkeâve legcnejer Mekeäue osKekeâj lees 
ueielee nw efkeâ legce efYeKeejer nes ~ 

efkeâmeer mesveeheefle keâes keân oes efkeâ legce efYeKeejer nes lees 
keäÙee efmLeefle nesieer ~ Flevee megveles ner Jen mesveeheefle ›eâesOe mes 
Skeâoce ueeue nes ieÙee, , keâebheves ueie ieÙee, cÙeeve mes 
leueJeej efvekeâeue efueÙee Deewj Ssmee ueiee efkeâ leueJeej mes 
meble peer keâe ieuee keâeš osiee ~ meble ves keâne—osKees! vejkeâ 
keâe ojJeepee Kegue ieÙee nw ~ Flevee megveles ner mesveeheefle keâer 
leueJeej Ûeueer ieF& cÙeeve ceW ~ yengle heÚleeÙee Deewj heÚleeles 
ngS neLe peesÌ[keâj meble peer kesâ ÛejCeeW ceW efiej heÌ[e Deewj 
keâne efkeâ meble YeieJeeve! ceQ mecePe veneR heeÙee, cegPemes yeÌ[er 
Yetue ngF&, #ecee keâjW ~ Jen Skeâoce efJeveceü yeve ieÙee ~ meble 
ves keâne efkeâ osKees, Deye mJeie& keâe ojJeepee Kegue ieÙee nw ~ 

keâneb nw mJeie& Deewj vejkeâ keâe ojJeepee? keâneR yeenj 
veneR nw ~ Jen lees nceejs peerJeve ceW nw ~ nceW ner Fmes Keesuevee 
nw ~ nceW ner yebo keâjvee nw ~ keâesF& otmeje nceW mJeie& Deewj 
vejkeâ oslee veneR nw ~ Jele&ceeve kesâ peerJeve keâes megOeejvee nw ~ 

peye lekeâ peerJeve nw leye lekeâ ueesieeW mes JÙeJenej 
keâjvee nesiee uesefkeâve JÙeJenej keâjles ngS Ùen mecePeW efkeâ 

pewmes ceQ ceveg<Ùe ntb Jewmes ner cegPes pees ueesie efceueles nQ Jes meye 
Yeer ceveg<Ùe nQ ~ 

ogYee&iÙe Ùen nw efkeâ Deelcee Deewj hejceelcee keâer 
uecyeer-uecyeer JÙeeKÙee keâjves Jeeues ueesie, cees#e kesâ yeeo 
peerJe keâer keäÙee oMee nesieer, peerJe keâneb peeÙesiee Fmekeâer 
uecyeer-uecyeer JÙeeKÙee keâjves Jeeues ueesie ceveg<Ùe keâes ceveg<Ùe 
veneR mecePe heeles Deewj ceveg<Ùe kesâ meeLe ceveg<Ùelee keâe 
JÙeJenej veneR keâj heeles ~ pees ceveg<Ùe keâes ceveg<Ùe veneR 
mecePe heelee nw Jen Deelcee Deewj hejceelcee keâes kewâmes mecePe 
mekeâlee nw ~ Oece& keâer TbÛeer-TbÛeer JÙeeKÙee keâjves Jeeues 
ueesie, pees Ùen keânles nQ efkeâ Oece& kesâ ceeie& ceW Ûeueesies, Oece& 
kesâ Devegmeej DeeÛejCe keâjesies lees legce hejceelcee kesâ oMe&ve 
keâj ueesies, legcnW hejceelcee efceue peeÙesiee, keäÙee Jes Oece& keâes 
mecePe heeÙes nQ? 

meyemes henues Ùen mecePevee nesiee efkeâ pees Oece& Deeoceer 
keâes Deeoceer mes veneR efceuee mekeâlee nw Jen Oece& Deeoceer keâes 
hejceelcee mes kewâmes efceuee mekeâlee nw! FmeefueS henues 
DeeoceerÙele keâes mecePeW ~ Oece& lees peerJeve keâe JÙeJenej nw, 
peerJeve keâe DeeÛejCe nw ~ nceves Oece& keâes cebefoj Deewj 
ceefmpeo ceW ceeve efueÙee nw, DeekeâeMe-heeleeue ceW ceeve efueÙee 
nw, Oece& keâes keâce&keâeC[ ceW peesÌ[ efoÙee nw Deewj Oece& keâes 
peerJeve mes Keeefjpe keâj efoÙee nw ~ 

Oece& ve cebefoj ceW nw ve ceefmpeo ceW nw, ve DeekeâeMe-
heeleeue, hetpee-hee", nJeve-lehe&Ce ceW nw ~ Oece& peerJeve kesâ 
DeeÛejCe ceW nw ~ heefJe$e DeeÛejCe, efvece&ue ceve mes yeÌ[e 
keâewve mee Oece& nw ~ Fme yeele keâes ueesie mecePe veneR heeles nQ ~ 
keâewve Deeoceer Oeee|cekeâ nw Deewj keâewve Deeoceer DeOeee|cekeâ nw 
Fmekeâes peeveves kesâ efueS Ùen ve osKeW efkeâ Jen Deeoceer hetpee-
hee" keâjlee nw Ùee veneR keâjlee nw, jece-jnerce keânlee nw Ùee 
veneR keânlee nw ~ efkeâvleg Ùen osKeW efkeâ Gmekeâe peerJeve-
DeeÛejCe kewâmee nw ~ jece-jnerce keânves Jeeues ueesie Yeer yeÌ[s-
yeÌ[s ieuele keâece keâjles nQ ~ leerve-leerve, Ûeej-Ûeej IeCšs 
YeieJeeve keâer hetpee keâjWies Deewj efyevee Ietme efueÙes Deeefheâme ceW 
keâece veneR keâjWies ~ Ûeej-Ûeej IeCšs YeieJeeve keâer hetpee 
keâjves Jeeues ueesie ogkeâeve ceW yew"Wies lees efceueeJešyeepeer efyevee 
meewoe veneR yesÛeWies ~ Ùen keâewve-mee Oece& nw? keâewve-meer hetpee 
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nw? efkeâme YeieJeeve keâes KegMe keâjles nQ? pees YeieJeeve Keelee 
veneR nw Gme YeieJeeve keâes efKeueeves keâe {eWie efkeâÙee peelee nw  
Deewj pees YeieJeeve Keelee nw Gme YeieJeeve keâer Kegjekeâ Úerveer 
peeleer nw, Gme YeieJeeve kesâ hesš hej ueele ceejer peeleer nw 
Deewj keânles nQ efkeâ nce yengle yeÌ[s Oeee|cekeâ nQ ~ 

oes vebyej keâe OebOee SJeb heehe keâer keâceeF& keâjkesâ cebefoj 
ceW oeve keâjvee Oece& veneR nw efkeâvleg heehe keâes {keâves keâe 
{keâesmeuee nw ~ Yeues ner efkeâmeer cebefoj ceW oeve cele keâjes 
uesefkeâve iejeryeeW kesâ hesš hej ueele cele ceejes! efkeâmeer keâes 
lekeâueerheâ cele oes ~ efkeâleves yeÌ[s-yeÌ[s keânueeves Jeeues ueesie 
Oece& kesâ veece hej, YeieJeeve-YeieJeleer kesâ veece hej DevÙeeÙe 
keâjles nQ, heehe keâjles nQ lees Ùen Oece& keâes mecePevee keâneb 
ngDee? 

meÛÛee Oece& Jen nw efpememes nceejs ceve, JeeCeer Deewj 
keâce& mes efkeâmeer keâes keâesF& lekeâueerheâ ve efceues ~ Ssmeer keâesF& 
yeele ve keânW efpemes megvekeâj otmejeW kesâ efoue ceW "sme hengbÛes ~ 
Ssmee keâesF& keâece ve keâjW efpememes otmejeW keâes lekeâueerheâ nes 
Deewj Ssmeer keâesF& yeele ve meesÛeW efpememes mJeÙeb Dehevee ceve 
ceefueve nes ~ 

henues lees Deeoceer keâe ceve ner ceefueve neslee nw ~ 
efpemekeâe ceve efvece&ue nesiee Gme Deeoceer mes ieboe keâece kewâmes 
nesiee? henues ceve ceefueve neslee nw, efheâj JeeCeer ceefueve nesleer 
nw, efheâj peerJeve keâe DeeÛejCe ceefueve neslee nw ~ FmeefueS 
henues ceve keâes efvece&ue yeveevee nesiee Deewj ceve efvece&ue nw lees 
peerJeve ceW meÛÛee Oece& nw ~ ceve efvece&ue nw, lees ceevees 
hejceelcee efceuee ngDee nw ~ keâyeerj meensye ves keâne nw— 

Ùen ceve lees efvece&ue YeÙee, pewmes    iebiee    veerj ~ 
heeÚs   heeÚs  nefj  efheâjw, keânle keâyeerj keâyeerj  ॥ 

peye ceve iebiee kesâ heeveer kesâ meceeve efvece&ue nes peelee nw 
lees YeieJeeve heerÚs-heerÚs Ietceles nQ efkeâ yeleeDees keâyeerj, ceQ 
legcnejer keäÙee mesJee keâ¤b? keâyeerj meensye Ssmes cemleceewuee 
meble nQ efkeâ Jes keânles nQ efkeâ YeieJeeve keâes ceQ veneR Keespelee ~ 
Ùeefo YeieJeeve keâes iepe& nesieer lees Jen Kego Keespesiee cegPes ~ 
Fmekeâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ keâyeerj meensye Deueie keâesF& 
YeieJeeve ceeveles nQ ~ DeLe& Ùen nw efkeâ peye ceve efvece&ue nes 
ieÙee leye hetjer ogefveÙee YeieJeeve keâe cebefoj nes ieÙeer ~ nj 

ØeeCeer, nj ceveg<Ùe YeieJeeve nes ieÙee ~ efvece&ue ceve ceW ner 
DeelceevegYetefle nesleer nw Deewj DeelceevegYetefle ner F&Õej keâe 
mee#eelkeâej nw ~ Deueie mes F&Õej efceuesiee veneR Ûeens efpelevee 
Yeškeâ DeeDees ~ 

Ùeefo Deehe Ùen meesÛees efkeâ nce peneb jnles nQ Ùen lees 
Skeâ Úesšer peien nw, Ùen Menj nw lees Ùeneb yengle nuuee-
ieguuee, Meesj-Mejeyee nw ~ Ùeneb YeieJeeve keâneb efceue mekeâlee 
nw? YeieJeeve lees keâeMeer ceW, ØeÙeeiejepe ceW, jecesÕej ceW, 
yeõerveeLe ceW efceuesiee ~ mecePe ueW peneb Deehe jnles nQ Ùeefo 
Jeneb YeieJeeve veneR efceuesiee lees keâeMeer-ØeÙeeie ceW Yeer 
YeieJeeve veneR efceuesiee ~ yeõerveeLe Deewj jecesÕejce ceW Yeer 
YeieJeeve veneR efceuesiee ~ 

keâeMeer, ØeÙeeie peevee Ûeenles nes lees peeDees ~ peneb ceve 
keânlee nw Jeneb peeDees ~ Gmekesâ efueS ceveener veneR nw ~ 
peien-peien peeves mes osMe, keâeue Deewj heefjefmLeefle keâe %eeve 
neslee nw, Deheves osMe keâer efJeefYeVe mebmke=âefleÙeeW keâe %eeve neslee 
nw, Deveskeâ ueesieeW kesâ jerefle efjJeepe keâe %eeve neslee nw, Deewj 
je°^erÙe Skeâlee yeÌ{leer nw, mebie"ve yeÌ{lee nw, FmeefueS peevee 
ieuele veneR nw ~ 

Iej ceW keâece keâjles-keâjles Deeoceer Tye peelee nw, lees 
kegâÚ efove yeenj efvekeâuekeâj leerLeeX ceW Ietce DeeÙee, keâneR 
DevÙe lejheâ Iettce DeeÙee lees ceve nuekeâe nes peelee nw ~ 
FmeefueS leerLeeX ceW peeDees ~ uesefkeâve Jeneb YeieJeeve efceuesiee 
Fme DeeMee mes cele peeDees ~ leerLeeX ceW peeDees lees pesyekeâlejeW 
Deewj heC[eW mes meeJeOeeve jnvee, veneR lees pesye ner meeheâ nes 
peeÙesieer ~ 

Ùen Skeâ leerLe& keâer yeele veneR nw ~ nj leerLe& keâer Ùener 
yeele nw ~ Deewj Skeâ cele-cepenye keâer yeele veneR nw  nj 
cele-cepenye keâer Ùener yeele nw ~ 

Oece& kesâ veece hej efceLÙee ceefncee, DeefleMeÙeesefòeâ, 
Ûecelkeâej nj peien efoKeeF& heÌ[les nQ ~ efceLÙee ceefncee, 
DeefleMeÙeesefòeâ, Ûecelkeâej keâe DeLe& nw meew ØeefleMele Pet" ~ 
efpeleveer efceLÙee ceefncee nw, Ûecelkeâej nw GmeceW meÛÛeeF& 
kegâÚ veneR nesleer, kesâJeue Peg"eF& ner Peg"eF& nw ~ uesefkeâve pees 
Pet" ve yeesues Gme Deeoceer keâes Oecee&lcee kewâmes keânesies ~ 
Oecee&lcee keâe celeueye nes ieÙee nw Pet" yeesueves Jeeuee ~ Ssmes 
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Oece& mes keâece veneR yevesiee ~ Oece& lees nw melÙe keâe DeeÛejCe, 
efvece&ue peerJeve, Øesce keâe JÙeJenej ~ peneb melÙe veneR nw, 
efvece&uelee veneR nw, Øesce veneR nw Jeneb hej Oece& keâneb nw ! 
kesâJeue peyeeveer peceeKeÛe& mes keâece veneR yevesiee ~ DeeÛejCe 
mener nesvee ÛeeefnS ~ FmeefueS  DeeÛejCe keâes heefJe$e keâjW ~ 

Skeâ JÙeefòeâ yeÌ[e melmebieer SJeb meblemesJeer Lee ~ peye 
DeJemej efceues leye cebefoj ceW peelee Lee Deewj hetpee-hee" 
keâjlee Lee ~ Gmekeâe Skeâ ner ueÌ[keâe Lee ~ Jen keâYeer cebefoj 
veneR peelee Lee ~ keâYeer hetpeehee" veneR keâjlee Lee, keâYeer mebleeW 
kesâ hee" yew"lee Yeer veneR Lee ~ Gmeves Deheves heg$e keâes yengle 
mecePeeÙee uesefkeâve ueÌ[kesâ keâer mecePe ceW yeele veneR DeeÙeer ~ 
Gme Deeoceer keâes yeÌ[e ogKe ngDee efkeâ ceQ lees Flevee Deeefmlekeâ 
Deeoceer uesefkeâve cesje yesše efyeukegâue veeefmlekeâ efvekeâuee ~ 
Je<eeX yeerle ieÙes ~ Skeâ yeej Gvekesâ Ùeneb Skeâ meble keâe 
Deeieceve ngDee ~ GvneWves mesJee keâer, Deemeve ueiee efoÙee Deewj 
Yeespeve keâer JÙeJemLee keâj efoÙee ~ Gme JÙeefòeâ ves meble mes 
keâne—cenejepe! cegPes Skeâ ner yeele keâe ogKe nw efkeâ cesje 
Skeâ ner yesše nw ~ ceQ lees Flevee Oece&-keâce& keâjlee ntb, melmebie 
keâjlee ntb, mebleeW keâer mesJee keâjlee ntb, Deewj cebefoj ceW peekeâj 
hetpee-hee" keâjlee ntb uesefkeâve cesje yesše Ùen meye  kegâÚ veneR 
ceevelee nw ~ ke=âheÙee Deehe Gmes mecePee oW ~ 

meble ves keâne—"erkeâ nw ~ Ùeefo cesjs heeme DeeÙesiee Deewj 
kegâÚ yeele megvevee Ûeensiee lees kegâÚ keân otbiee ~ Yeiele peer 
keâece ceW Ûeues ieÙes ~ Skeâ IeCšs kesâ yeeo Gmekeâe yesše 
DeeÙee ~ cenelcee kesâ heeme yew"keâj ØeCeece efkeâÙee ~ 
kegâMeuecebieue keâer yeele ngF& ~ yeele keâjles-keâjles cenelcee ves 
Gme ueÌ[kesâ mes keâne efkeâ yesše, legcnejs efhelee peer keân jns Les 
efkeâ legce keâYeer melmebie ceW veneR peeles nes, mevleeW kesâ heeme 
veneR yew"les nes, keâesF& hetpee-hee" veneR keâjles nes ~ keäÙee Ùen 
yeele mener nw ? GvneWves keâne—neb cenejepe, efhelee peer ves 
pees keâne nw Jen efyeukegâue mener keâne nw ~ uesefkeâve FmeceW 
keâejCe lees efhelee peer ner nQ ~ 

cenelcee peer ves keâne—kewâmes? ueÌ[kesâ ves keâne—
osefKeÙes cenejepe! efhelee peer jespe melmebie keâjles nQ ~ hetpee-
hee" keâjles nQ Ùen yeele meÛe nw, hejbleg Iej ceW efpelevee 

PeieÌ[e SJeb ieeueer-ieueewpe efhelee peer keâjles nQ Glevee keâesF& 
veneR keâjlee ~ lees cegPes ØesjCee keâneb mes efceuesieer? Ùeefo jespe 
melmebie megveves peeTb Deewj jespe Iej ceW Deekeâj PeieÌ[e keâ™b 
lees melmebie ceW ve peevee ner yesnlej nw ~ 

DeLe& Ùen nw efkeâ peerJeve keâe heefJe$e JÙeJenej SJeb Megæ 
DeeÛejCe ner meÛÛee Oece& nw ~ nceejs Éeje keâYeer efkeâmeer keâes 
keâesF& lekeâueerheâ ve efceues ~ ceve efvece&ue nes, JeeCeer efvece&ue nes 
Deewj keâce& efvece&ue nes—Ùener meÛÛee Oece& nw ~ Fmekesâ meeLe-
meeLe peeefle kesâ veece hej, JeCe& kesâ veece hej, mebØeoeÙe kesâ 
veece hej keâesF& efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâe DeJecetuÙeve ve keâjs, 
efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâe eflejmkeâej ve keâjs ~ 

ogYee&iÙe mes nceejs osMe ceW npeejeW Je<eeX mes peeefle kesâ 
veece hej ceveg<Ùe keâe pees eflejmkeâej efkeâÙee ieÙee nw Deewj 
Deepe Yeer efkeâÙee pee jne nw Jewmee GoenjCe ogefveÙee ceW Deewj 
keâneR veneR efceuelee nw ~ Ùeneb Deeoceer keâes keâce& kesâ DeeOeej 
hej yeÌ[e veneR ceevee ieÙee, pevce kesâ DeeOeej hej yeÌ[e ceeve 
efueÙee ieÙee ~ keâesF& efkeâlevee efJeÉeve, iegCeJeeve Deewj 
meoeÛejCe mecheVe keäÙeeW ve nes Ùeefo Úesšer keâns peeves Jeeueer 
peeefle ceW hewoe ngDee nw lees Gmes hetpeveerÙe veneR ceevee peelee ~  

efpemes yeÌ[er peeefle ceeve ueer ieÙeer nw GmeceW hewoe ngDee 
nes lees Ûeens pees keâjlee nes meye kegâÚ #ecÙe nw ~ efpemes Metõ 
keâne peelee nw Skeâoce efvece&ue peerJeve Jeeuee nw, heefJe$e 
DeeÛejCe Jeeuee nw Gmekesâ neLe keâe ÚgDee heeveer, Gmekesâ neLe 
keâe ÚgDee Yeespeve TbÛeer peeefle kesâ keânueeves Jeeues ueesie ve 
heer mekeâles nQ Deewj ve Kee mekeâles nQ uesefkeâve JeneR Skeâ 
yeÇeÿeCe ceebme Keeves Jeeuee nes Gmes hebiele mes yeenj veneR keâj 
mekeâles ~ ceebme Keeves Jeeuee yeÇeÿeCe Ùeefo Yeespeve yeveeÙesiee 
leye Yeer yeÇeÿeCe ueesie Deejece mes Yeespeve Kee peeÙeWies ~ 

Ùen keâneb keâer Dekeäue nw Deewj keâewve-meer mecePeoejer 
nw? menpe mecePee pee mekeâlee nw ~ Úesšer peeefle, yeÌ[er peeefle 
meejer peeefleÙeeb lees keâeuheefvekeâ nQ ~ Fmes lees Deeoceer ves 
yeveeÙee nw ~ Øeke=âefle keânes Ùee efheâj F&Õej keânes, Øeke=âefle ves Ùee 
YeieJeeve ves efkeâmeer keâes yeÌ[er peeefle Ùee Úesšer peeefle veneR 
yeveeÙee nw, Gmeves Deeoceer keâes kesâJeue Deeoceer yeveeÙee nw ~ 

pevce mes keâesF& Deeoceer Úesše Ùee yeÌ[e veneR neslee nw ~ 
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keâce& mes yeÌ[e neslee nw ~ peye Skeâ Deeoceer otmejs Deeoceer mes 
efceues lees keâYeer efkeâmeer keâer peeefle ve hetÚs ~ efkeâmeer Deeoceer 
keâer peeefle hetÚvee Gme Deeoceer keâer ner veneR, hetjer ceeveJelee 
keâe Deheceeve keâjvee nw ~ ogYee&iÙe mes Ùen Deheceeve npeejeW 
Je<eeX mes efkeâÙee peelee jne nw Deewj Deepe Yeer efkeâÙee pee jne 
nw ~ Fme Deheceeve keâjves keâes ÚesÌ[vee nesiee ~ 

ceeveJe Oece& keäÙee nw? ceeveJe Oece& nw ceveg<Ùe cee$e keâes 
yejeyej ceevekeâj Gvekesâ meeLe Øesce, oÙee Deewj keâ®Cee keâe 
JÙeJenej keâjvee ~ pees Deeoceer ieuele jemles hej pee jne nw 
Gmekesâ efueS nceejs ceve ceW oÙee Deewj keâ®Cee keâe YeeJe nesvee 
ÛeeefnS ve efkeâ ›etâjlee Deewj Ie=Cee keâe YeeJe ~ 

ieuele keâece keâjves Jeeues Deeoceer kesâ meeLe oÙee Deewj 
keâ®Cee keâe JÙeJenej keâjkesâ Gmes Øesce mes mecePeeÙeW lees nes 
mekeâlee nw Jen mener jemles hej Dee peeÙes ~ efpeleveer Ie=Cee 
keâjbsies, Jewj keâjWies, efpelevee ogJÙe&Jenej keâjbsies Jen Glevee 
Deewj otj neslee Ûeuee peeÙesiee ~ 

ceeveJe cee$e kesâ Øeefle ceve ceW oÙee Deewj keâ®Cee keâe 
YeeJe nesvee ÛeeefnS ~ efpelevee nceejs ceve ceW oÙee-keâ®Cee 
nesieer Gleveer nceejs ceve ceW ØemeVelee nesieer ~ meodieg® keâyeerj 
lees keânles nQ—‘peneb oÙee leneb Oece& nw’, peneb oÙee nw JeneR 
hej Oece& nw ~  

hejce hetpÙe ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer keâe Skeâ 
Úesše-mee met$e nw—Deheves hej mebÙece Deewj otmejeW kesâ meeLe 
Meerue keâe JÙeJenej Ùener Oece& nw ~ Fmemes yeÌ[e Oece& keäÙee 
Deewj keâneb nesiee? pees Deeoceer Deheves hej mebÙece keâjsiee 
Gmekesâ Éeje keâYeer otmejs keâe Deefnle nes ner veneR mekeâlee ~ 
Jen lees Gmes pees kegâÚ efceuee ngDee nw Gmes Yeer otmejs keâer 
mesJee ceW ueieeves keâes meesÛesiee ~ efheâj otmejs keâe Úervesiee kewâmes? 

peneb Meerue keâe JÙeJenej nw Jeneb otmejs keâes lekeâueerheâ 
osves keâer YeeJevee kewâmes DeeÙesieer? Meerue kesâ JÙeJenej ceW lees 
otmejeW keâes Øesce osves keâer leLee mesJee keâer YeeJevee nesleer nw ~ 
ogYee&iÙe mes nceejs osMe ceW Oece& kesâ veece hej Deepe Yeer Ketye 
ueÌ[eF&-PeieÌ[e ngDee keâjles nQ, meecØeoeefÙekeâ obies ngDee 
keâjles nQ ~ Ssmes-Ssmes obies nesles nQ efkeâ mejkeâej keâes keâheäÙe&t 
ueieekeâj JÙeJemLee keâjveer heÌ[leer nw ~ Oeee|cekeâ ueesie Oece& 
keâes yeÛeeves kesâ efueS ueesieeW keâes ceejles-keâešles nQ ~ helee veneR 

Ùes kewâmes Oeee|cekeâ nQ Deewj keâewve-mes Oece& keâes yeÛeevee Ûeenles 
nQ ~ 

Jemlegle: Jes Oece& keâes veneR yeefukeâ Deheves Denbkeâej keâes 
yeÛeevee Ûeenles nQ ~ Deheves mebØeoeÙe keâer ceevÙeleeDeeW keâes 
yeÛeevee Ûeenles nQ ~ Oece& keâe keâYeer Keb[ve veneR nes mekeâlee ~ 
KeC[ve neslee nw ceevÙeleeDeeW keâe, ieueefleÙeeW keâe ~ Oece& keâe 
keâYeer veeMe veneR nes mekeâlee ~ 

Deepekeâue ueesie keânles nQ nceejer Oeee|cekeâ YeeJeveeDeeW 
hej "sme hengbÛeeÙeer pee jner nw ~ nce efkeâmeer keâer Oeee|cekeâ 
YeeJeveeDeeW keâes "sme ve hengbÛeeÙeW, keâesF& hengbÛeelee Yeer veneR 
nw ~ ceeve uees keâesF& nceejs cele kesâ efJehejerle yeele keân jne 
nw, lees Meeble neskeâj Gmes megve ueW ~ Oece& keâe DeLe& keäÙee nw? 
Oece& keâe DeLe& nw menveMeerue nesvee ~ Ùeefo nceceW 
menveMeeruelee veneR nw lees nce Oeee|cekeâ kewâmes nQ? Skeâ 
Oeee|cekeâ Deeoceer menveMeerue ve yeves, Deheves efJejesOeer yeeleeW 
keâes ve megve mekesâ lees DeOeee|cekeâ Deeoceer mes DeeMee kewâmes 
keâjWies? nceejs ieg®, nceeje mebØeoeÙe, nceeje cele-cepenye 
keâe keâesF& Deheceeve keâj efoÙee, Gmekesâ efueS Yeuee-yegje keân 
efoÙee lees nceeje menpe keâle&JÙe neslee nw efkeâ nce MeebleYeeJe 
mes Gmes megveW Deewj megvekeâj Gòej oW efkeâ Ssmeer yeele veneR nw ~ 

Ùeefo efÛeÌ{ ieÙes, ieeueer-ieueewpe keâjves ueie ieÙes, 
ceejheerš keâjves ueie ieÙes lees Oece& JeneR hej Ûeewheš nes ieÙee ~ 
ceeveJe Oece& keäÙee nw? menveMeerue yevekeâj meyekesâ meeLe Øesce 
Deewj Skeâlee keâe JÙeJenej keâjvee ~ Deewj peneb Øesce-Skeâlee 
keâe JÙeJenej nw JeneR hej lees mJeie& nw, Gmekeâes ÚesÌ[keâj 
mJeie& Deewj keâneb efceuesiee? 

Keeme yeele nw nceW pees peerJeve efceuee ngDee nw Fmekeâe 
DeJemeeve Skeâ efove nesvee ner nw ~ meye kesâ peerJeve keâe 
DeJemeeve ngDee nw ~ keâesF& Ùeneb meowJe jne veneR nw ~ meodieg® 
keâyeerj meensye keâer meeKeer nw— 

DeeÙes    nQ   mees   peeÙeWies, jepee   jbkeâ   heâkeâerj ~ 
Skeâ eEmenemeve ÛeefÌ{ Ûeuee, Skeâ yebOes peele pebpeerj ॥ 

Ùen Øeke=âefle keâe Dešue efveÙece nw ~ Øeke=âefle keâe efveÙece 
efkeâmeer kesâ efueS yeouelee veneR nw ~ meyekesâ efueS Skeâ meceeve 
neslee nw ~ Deeoceer pees efveÙece yeveelee nw Gme efveÙece ceW 
osMe-keâeue kesâ Devegmeej heefjJele&ve keâj ueslee nw ~ uesefkeâve 
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Øeke=âefle keâe efveÙece veneR yeouelee nw ~ Ûeens keâesF& jepee nes 
Ùee jbkeâ nes, heâkeâerj nes, Œeer nes heg®<e nes, meoeÛeejer nes 
ogjeÛeejer nes, meppeve nes ogpe&ve nes—Øeke=âefle keâe efveÙece 
meyekesâ efueS Skeâ meceeve nesiee ~ GmeceW yeoueeJe DeeÙesiee  ner 
veneR ~ Deeie keâe efveÙece nw peueevee ~ pees keâesF& Yeer Deeie ceW 
neLe [euesiee Gmekeâe neLe peuesiee ~ meppeve [eues lees 
peuesiee, ogpe&ve [eues lees peuesiee ~ Ssmee veneR nw efkeâ ogpe&ve 
Deeoceer Deeie keâes hekeâÌ[siee lees Gmekeâe neLe peue peeÙesiee 
Deewj meppeve hekeâÌ[siee lees veneR peuesiee ~ Deeie henÛeeveleer 
veneR nw efkeâ keâewve meppeve nw Deewj keâewve ogpe&ve nw ~ Gmekeâe 
keâece nw peueevee ~ 

Øeke=âefle keâe pees efveÙece nw Jen meyekesâ efueS Skeâ meceeve 
nw ~ Deeie keâes osJelee ceevekeâj Deehe hetpee keâjW ~ hegjekeâeue mes 
Deefive keâes osJelee ceevee ieÙee nw ~ Yeejle ner veneR, hetjer 
ogefveÙee keâer meyemes hegjeveer hegmlekeâ $e+iJeso Deefive Meyo mes 
Meg¤ neslee nw ~ JesoeW keâe meyemes yeÌ[e osJelee nw Deefive ~ 
Deefive keâer Gheemevee ceW Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves npeejeW-npeejeW 
ceb$e yeveeÙes nQ ~ 

Deeie keâes osJelee ceevekeâj Gmekeâer hetpee keâjles nQ Jen 
Deueie yeele nw, uesefkeâve Deehe yeerme meeue mes Deeie keâer hetpee 
keâj jns nQ Deewj Skeâ efove hetpee keâjles-keâjles Deehekeâe neLe 
Deeie ceW heÌ[ ieÙee lees keäÙee Deeie meesÛesieer efkeâ Ùen Deeoceer 
cesjer hetpee keâj jne nw FmeefueS Fmekesâ neLe keâes peueeTbieer 
veneR ~ Jen lees peueeÙesieer ner ~ yeerme meeue mes veneR heÛeeme 
Je<e& mes hetpee keâjles jnes, Jen henÛeevesieer veneR efkeâ Ùen 
Deeoceer cesje Yeòeâ nw keäÙeeWefkeâ Jen peÌ[ nw, GmeceW peeveves 
keâe iegCe veneR nw ~ 

FmeefueS efkeâmeer Øeeke=âeflekeâ Meefòeâ keâes hetpee keâjkesâ Deehe 
KegMe keâjvee ÛeenW lees Ùen keâYeer mebYeJe veneR nw ~ Øeeke=âeflekeâ 
MeefòeâÙeeW keâer hetpee nw Gvekesâ iegCe-OeceeX keâes henÛeeve keâj 
Gvekeâe GheÙeesie keâjvee Deewj efveÙecehetJe&keâ peerJeve peervee ~ 
Ùeefo Deehe meesÛeW efkeâ peÌ[ keâer hetpee keâjkesâ nceeje keâuÙeeCe 
nes peeÙesiee, Ssmee kegâÚ veneR nesves Jeeuee nw ~ Jen Deehekeâer 
YeeJevee nw ~ 

Øeke=âefle keâe pees efveÙece nw Jen meyekesâ efueS Skeâ meceeve 
nw ~ GmeceW yeoueeJe veneR nes mekeâlee nw ~ Mejerj keâes lees peevee 

ner nw, uesefkeâve Mejerj peeves kesâ henues ceesn keâe lÙeeie pe¤jer 
nw ~ meble Deewj Yeòeâ keâe iegCe nceejs peerJeve ceW Deevee 
ÛeeefnS ~ peerJeve keâer meeLe&keâlee Yeefòeâ ceW nw ~ pees Deeoceer 
Yeefòeâ keâjlee nw, Jener cegefòeâ lekeâ hengbÛelee nw ~ 

ceeveJe peerJeve keâe GösMÙe nw, cegefòeâ keâer Øeeefhle uesefkeâve 
cegefòeâ lekeâ hengbÛeW kewâmes? jemlee keäÙee nw? Yeefòeâ ner Skeâ 
jemlee nw ~ meodieg® keâyeerj ves keâne nw— 

Yeefòeâ efvemesveer cegefòeâ keâer, ÛeÌ{s meble meye DeeÙe ~ 
(keâyeerj Dece=le JeeCeer) 

Yeefòeâ cegefòeâ keâer efvemesveer nw hejvleg pees Deeoceer Yeefòeâ 
keâjvee peevelee ner veneR nw Jen Deeoceer cegefòeâ keâes keäÙee 
mecePesiee? Yeefòeâ keâe DeLe& nw ceve keâer keâesceuelee, peerJeve 
keâe mecehe&Ce, Denbkeâej keâes efceše osvee ~ Deewj ceve peye 
keâesceue yeve ieÙee, efJeveceü yeve ieÙee, Denbkeâej efceš ieÙee lees 
Skeâ-Skeâ keâjkesâ meodiegCe Deheves peerJeve ceW Dee peeles nQ ~ 
efpevekeâe peerJeve meodiegCeceÙe nes ieÙee Jen meble, meeOeg Deewj 
Yeòeâ meye kegâÚ nes ieÙee ~ efpevneWves Dehevee peerJeve OevÙe 
yevee efueÙee, ceesn keâe lÙeeie keâj efoÙee Jen peerles peer cegòeâ 
nes ieÙee ~ Deewj pees peerles peer cegòeâ nw Jen cejves kesâ yeeo Yeer 
cegòeâ nesiee ~ Gmekesâ efueS eEÛelee keâjves keâer keäÙee yeele nw ~ 
FmeefueS meodieg® keâyeerj ves keâne nw— 

Yeòeâ cejs keäÙee jesFÙes, pees Dehevees Iej peeÙes ~ 
jesJes meekeâš yeehegje, pees nešes neš efyekeâeÙe ॥ 

Yeòeâ Ùeefo cejlee nw lees jesves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw 
keäÙeeWefkeâ Jen lees Deheves mJe¤he ceW efmLele nes ieÙee ~ jesvee nw 
lees Gmekesâ efueS jesDees pees mebmeej ceW Deemeòeâ nw, efveiegje nw, 
ceesn-ceeÙee ceW [tyee nw ~ Jen Deepe ogKeer nw Deewj Deeies Yeer 
Gmes ogKe ner ogKe efceuevee nw ~ 

FmeefueS nj ceveg<Ùe keâe keâle&JÙe nw efkeâ Jen Yeefòeâ 
ceeie& ceW ueies ~ Yeefòeâ efpeleveer yeÌ{leer peeÙesieer, peerJeve Glevee 
Thej G"lee Ûeuee peeÙesiee ~ efyevee Yeefòeâ kesâ keâYeer efkeâmeer 
Deeoceer keâe keâuÙeeCe veneR nes mekeâlee ~ 

uesefkeâve Ùen mecePevee nesiee efkeâ meÛÛeer Yeefòeâ keäÙee nw? 
peÌ[ ØeefleceeDeeW keâer Yeefòeâ keâjvee ceve keâes Skeâ meblees<e osvee 
nw ~ GOej mes Deehekeâes %eeve veneR efceuesiee ~ efkeâleves efoveeW lekeâ 
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peÌ[ cete|le keâer hetpee keâjles jnes uesefkeâve yeesOe-efJeÛeej veneR 
efceuesiee Deewj DeÛÚe peerJeve peerves keâer ØesjCee veneR efceuesieer ~ 
Ùes meye efceueWies ØelÙe#e Ûesleve cete|le keâer hetpee keâjves mes, 
meble-ieg® peveeW keâer hetpee keâjves mes ~ FmeerefueS keâne ieÙee nw 
‘‘hetpÙes<Jevegjeiees Yeefòeâ:’’ hetpÙe kesâ Øeefle Devegjeie jKevee, 
hetpÙe kesâ Øeefle ßeæe jKevee—Yeefòeâ nw ~ uesefkeâve hetpÙe 
keâewve? hetpÙe efkeâmes ceeveW? 

OeveJeeve keâes, efJeÉeve keâes, iegCeJeeve keâes hetpÙe ceeveW—
Ùen veneR nes mekeâlee ~ yeesOe-JewjeiÙe mecheVe pees mevle nQ Jes 
hetpÙe nQ keäÙeeWefkeâ Gvekeâer hetpee keâjves mes nceejs peerJeve ceW 
efvece&uelee DeeÙesieer ~ nceeje GheemÙe pewmee nesiee nceeje 
peerJeve Jewmes yevesiee ~ 

Gheemevee keâe DeLe& nw efvekeâš yew"vee ~ Ghe ± Deemevee 
· Gheemevee ~ ‘Ghe’ keânles nQ efvekeâš keâes Deewj ‘Deemevee’ 
keânles nQ yew"ves keâes ~ efvekeâš yew"vee Gheemevee keâe DeLe& nw ~ 
heeveer kesâ heeme yew"Wies lees Meerleuelee efceuesieer ~ Ûeenes lees 
efceuesieer Deewj ve Ûeenes lees efceuesieer ~ Deeie kesâ heeme yew"Wies 
lees ieceea efceuesieer, Ûeesj kesâ heeme yew"Wies lees Ûeesjer keâjves keâer 
Deeole heÌ[sieer Deewj meppeve kesâ heeme yew"Wies lees meppevelee 
peerJeve ceW DeeÙesieer ~ 

Ssmes ner yeesOe-JewjeiÙeJeeve Deelce%eeveer meble keâer 
Gheemevee keâjWies, Gvekeâer Yeefòeâ keâjWies lees nceejs peerJeve ceW 
Yeer %eeve DeeÙesiee, DeelceYeeJe DeeÙesiee Deewj DeelceYeeJe peye 
Dee peeÙesiee, peerJeve keâe pees cegKÙe GösMÙe nw Jen peeveves ceW 
DeeÙesiee lees Skeâ ØesjCee efceuesieer ~ 

FmeefueS yeesOe-JewjeiÙeJeeve meble ieg®peve ner hetpÙe nQ ~ 
efpevekeâe DeeOeej ueskeâj cegefòeâ lekeâ hengbÛe mekeâles nQ ~ cegefòeâ 
peerJeve keâe hejce GösMÙe nw ~ cegefòeâ keâe DeLe& nw Úgškeâeje ~ 
Ùen mecePe ueW efkeâ cegefòeâ ceW kegâÚ efceuelee veneR nw Deewj 
cegefòeâ keâneR yeenj nw Yeer veneR, cegefòeâ Deehekeâes keâesF& osiee Yeer 
veneR ~ ÙeÅeefhe ueesieeW ves lees cegefòeâ kesâ efueS Deveskeâ keâuheveeSb 
keâj ueer nQ  Deewj Deveskeâ Øekeâej keâer cegefòeâ ceeve ueer ieÙeer 
nw ~ uesefkeâve meejer cegefòeâÙeeb ceve keâer keâuhevee nw ~ cegefòeâ keâe 
DeLe& nw yebOeveeW mes Úgškeâeje ~ meodieg® ßeer efJeMeeue meensye 
keânles nQ— 

cegefòeâ-cegefòeâ meye keâesF& keânw, cegefòeâ  ve Ûeervns keâesÙe ~ 
Deheves  mes  pees  he=Lekeâ  nw, cegefòeâ leeefn leefpe nesÙe ॥ 

pees kegâÚ Yeer Deheves mes Deueie nw—peÌ[ mebmeej Fmekesâ 
ceesn keâe lÙeeie keâj osvee—Ùen cegefòeâ nw ~ FmeceW efceuevee-
peguevee kegâÚ veneR nww ~ Deheves Deehe ceW efmLele nes peevee nw ~ 

Keeme yeele nw Deepe nceW pees ceveg<Ùe peerJeve efceuee 
ngDee nw Ùen yengle meewYeeiÙe keâe heâue nw ~ GmeceW Yeer nceW 
meble efceues nQ, ieg® efceues nQ Deewj megboj DeJemej efceuee ngDee 
nw ~ peje meesÛeW, ceveg<Ùe Mejerj lees Deepe efceuee ngDee nw, 
uesefkeâve Ùeefo nce DebOes nes ieÙes nesles lees mevleeW kesâ oMe&ve 
kewâmes keâjles, yenjs nes ieÙes nesles lees %eeve keâer yeeleW kewâmes 
megveles, uetues-uebieÌ[s nesles lees mebleeW kesâ oMe&ve keâjves kewâmes 
peeles, mesJee kewâmes keâjles ~ heeieue nesles lees %eeve keâer yeeleW 
mecePe kewâmes heeles? 

meewYeeiÙe mes Deepe meJeeËie mecheVe Mejerj efceuee ngDee 
nw ~ GmeceW Yeer meble Deewj ieg® efceues ngS nQ, megboj yegefæ 
efceueer ngF& nw ~ Deye Fve meejs DeJemejeW keâes heekeâj kesâJeue 
Skeâ ner keâece keâjvee nw, Jen nw mJeÛÚ peerJeve peerles ngS 
cegefòeâ keâe keâece keâjvee ~ Deewj cegefòeâ keâe keâece Jener keâj 
mekeâlee nw, efpemekesâ peerJeve keâe JÙeJenej efvece&ue nesiee ~ 
JÙeJenej keâes efyeieeÌ[keâj cegefòeâ Deewj meeOevee keâe keâece veneR 
nes mekeâlee ~ 

FmeefueS JÙeeJeneefjkeâ peerJeve ceW meyekesâ meeLe Øesce keâe 
JÙeJenej keâjW leeefkeâ peerJeve mJeie&ceÙe yeve mekesâ efkeâvleg Øesce 
keâe JÙeJenej keâjles ngS Yeer ceve keâes meyemes Goemeerve-
Deveemeòeâ jKeW ~ efpemekeâe ceve Deveemeòeâ nw, Jen cees#e 
ueeYe ues mekeâlee nw ~ Øesce ceW mJeie& nw Deewj Deveemeefòeâ ceW 
cees#e nw ~ Deewj oesveeW Fmeer peerJeve ceW heâueles nQ ~ FmeefueS 
meyekesâ meeLe Øesce Deewj Deveemeefòeâ keâe JÙeJenej keâjW ~ peerÙeW 
Fme lejn efkeâ meye nceejs nQ, Deewj cejW Fme lejn efkeâ keâesF& 
cesje veneR nw ~ peye ueielee nw efkeâ meye cesjs nQ lees mJeie& ner 
mJeie& nw Deewj Ùeefo meyekeâe ceesn lÙeeie efoÙee, ceQ Dekesâuee ntb 
Fme YeeJe ceW ceve efmLele nes ieÙee lees peerles peer cees#e keâe 
DevegYeJe nes peelee nw ~ meyekeâes Fme efoMee ceW Deeies yeÌ{vee 
ÛeeefnS ~ 

—Oecexvõ oeme 
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DeÛÚe neslee nw %eevehejkeâ yeeleW keânvee SJeb megvevee 
Øemlegefle—[e@. jCepeerle efmebn 

1] ceejves Jeeues keâer Dehes#ee yeÛeeves Jeeuee DeÛÚe neslee 
nw ~  

2]  efkeâmeer keâes mebkeâš ceW [eueves kesâ efueS melÙe yeesueves 
Jeeues keâer Dehes#ee efkeâmeer keâes mebkeâš mes Gyeejves kesâ efueS 
Pet" yeesueves Jeeuee DeÛÚe neslee nw ~  

3] keâece efyeieeÌ[ves Jeeues keâer Dehes#ee keâece yeveeves Jeeuee 
DeÛÚe neslee nw ~  

4] ieuele meueen osves Jeeues keâer Dehes#ee mener meueen 
osvess Jeeuee DeÛÚe neslee nw ~ 

5] ieuele ceeie& efoKeeves Jeeues keâer Dehes#ee mener ceeie& 
efoKeeves Jeeuee DeÛÚe neslee nw ~ 

6] nesšume SJeb {eyeeW kesâ Keevee keâer Dehes#ee Iej keâe 
Keevee DeÛÚe neslee nw ~ 

7] otmejeW keâes megOeejves keâer Dehes#ee Kego keâes megOeejvee 
DeÛÚe neslee nw ~ 

8] vekeâue mes hejer#ee heeme keâjves keâer Dehes#ee Dekeäue mes 
hejer#ee heeme keâjvee yesnlej nw ~ 

9] Deveerefle mes Øeehle meHeâuelee keâer Dehes#ee veerefle mes 
Øeehle meHeâuelee DeÛÚer nesleer nw ~  

10] yesF&ceeveer mes Yejhesš Yeespeve keâjves keâer Dehes#ee 
F&ceeveoejer mes Deefpe&le Oeve mes DeOehesš Yeespeve keâjvee 
DeÛÚe nw ~ 

11] Deheceeve kesâ ceesnve Yeesie keâer Dehes#ee ceeve keâe 
pebieueer meeie Keevee yesnlej nw ~ ßeerke=â<Ce ves ogÙeexOeve kesâ 
Deheceeve Jeeues ceesnve Yeesie keâes ÚesÌ[keâj efJeogj keâe meeie 
Jeeuee Yeespeve KeeÙee Lee ~ 

12] Deheves osMe ceW keâece ve keâjves Jeeuee yeÌ[e ceevee 
peelee nw Deewj keâece keâjves Jeeuee Úesše peyeefkeâ Dekeâceea 
ceveg<Ùe keâer Dehes#ee keâce&Meerue ceveg<Ùe DeÛÚe neslee nw ~ 

13] ieboieer keâjves Jeeues keâer Dehes#ee ieboieer meeHeâ keâjves 
Jeeuee ceveg<Ùe DeÛÚe neslee nw ~ 

14] ieuele keâece keâjves Jeeues keâer Dehes#ee ieuele keâece 
ve keâjves Jeeuee DeÛÚe neslee nw ~ 

15] Yee<eCe keâer Dehes#ee DeeÛejCe mes oer ieF& efMe#ee 
yessnlej nesleer nw ~  

16] npeej Pet" yeesueves keâer Dehes#ee Skeâ melÙe yeesuevee 
yesnlej nw ~ 

17] megKe keâer Glheefòe og:Ke mes nesleer nw FmeefueS megKe 
ceW jnves keâer Dehes#ee og:Ke ceW jnvee yesnlej nw ~ 

18] jesie kesâ Fueepe keâer yepeeÙe Gmemes yeÛeeJe yesnlej 
nw ~ 

19] kegâMe, keâerue, keâebše SJeb kebâkeâÌ[ Deeefo mes heebJeeW 
keâes yeÛeeves kesâ efueS meJe&$e jyeÌ[ meerš efyeÚeves keâer Dehes#ee 
DeÛÚs efkeâmce kesâ petles henve uesvee pÙeeoe ueeYeØeo nw ~ 

22] DeveskeâeW iegCenerve heg$eeW keâer Dehes#ee Skeâ iegCeJeeve, 
meblees<eer, mebÙeceer, OewÙe&Jeeve, MeerueJeeve, ce=ogYee<eer Je meenmeer 
heg$e DeÛÚe nw ~ 

23] mebmeej ceW jnkeâj Yeerr meebmeeefjkeâlee mes otj jnves 
Jeeuee yesnlej nw ~ 

24] ceeokeâ õJÙeeW kesâ "skesâ hej jnkeâj Yeer pees ceeokeâ 
õJÙeeW mes otj jnlee nw Jen DeÛÚe neslee nw ~ 

25] DeveskeâeW ogpe&veeW keâer Dehes#ee Skeâ meppeve JÙeefòeâ 
DeÛÚe neslee nw ~ 

26] DebOesjs keâes keâesmeves keâer yepeeÙe Gpeeues kesâ efueS 
Skeâ oerhekeâ peueeves Jeeuee JÙeefòeâ DeÛÚe neslee nw ~ 

27] Deveskeâ veekeâeefyeueeW keâer Dehes#ee Deheveer 
keâeefyeueerÙele meeefyele keâjves Jeeuee meJe&ßes‰ neslee nw ~ 

28] DeeOÙeeeflcekeâ #es$e ceW DeelcekeâuÙeeCe nsleg yeenj 
Yeškeâves keâer Dehes#ee Devlepe&iele ceW efmLele Deheveer 
Devlejelcee ceW ieceve keâjves Jeeuee meJe&ßes‰ nw ~ 

29] Deveskeâ yeskeâej JemlegDeeW kesâ oeve keâer Dehes#ee Skeâ 
DeÛÚer Jemleg keâe oeve DeÛÚe nw ~ 
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30]  meYeer oeveeW keâer Dehes#ee %eeveoeve yesnlej nw ~ 
31] efkeâmeer keâes efKeueekeâj keânvee efkeâ ceQves legcnW 

efKeueeÙee, Gmemes DeÛÚe nw veneR efKeueevee ~ 
32] efkeâmeer keâes ieuele jemlee yeleeves keâer Dehes#ee jemlee 

ner veneR yeleevee DeÛÚe nw ~ 
34] keâece efyeieeÌ[keâj heÚleeves keâer Dehes#ee keâece keâjves 

mes henues heÚleevee pÙeeoe DeÛÚe nw ~ 
35] pÙeeoe Keeves keâer Dehes#ee keâce Deewj iece Keevee 

pÙeeoe yesnlej nw ~ 
36] efkeâmeer keâece keâes šeueves keâer yepeeÙe Gmes lelkeâeue 

keâj osvee DeÛÚe neslee nw ~ 
37] mketâue ceW veece efueKeevee ner heÙee&hle veneR nw yeefukeâ 

mketâue ceW DeÛÚs DebkeâeW mes heeme neskeâj peerJeve keâe ÛengbcegKeer 
efJekeâeme keâjvee cenòJehetCe& nw ~ 

38] Ûeece mes pÙeeoe yesnlej DeÛÚe keâece keâjvee nw ~ 
39] pegieeÌ[ SJeb vekeâue mes efkeâmeer hejer#ee ceW heeme nesves 

keâer yepeeÙe Dekeäue mes heeme nesvee pÙeeoe yesnlej nw keäÙeeWefkeâ 
Dekeäue mes DeelceefJeÕeeme yeÌ{lee nw peyeefkeâ vekeâue mes Iešlee 
nw ~ 

40] efkeâmeer keâes iegcejen keâjves keâer yepeeÙe Gmes meerOes 
jemles hej ueevee yesnlej nw ~ 

41] ieueleer keâjvee ieueleer veneR yeefukeâ ieueleer keâes 
ieueleer ve ceevevee meyemes yeÌ[er ieueleer nw ~ 

42] DevÙeeÙe, DelÙeeÛeej Je DehejeOe Deeefo menve 
keâjves keâer Dehes#ee Gvekeâe Øeeflekeâej keâjvee ner yesnlej nw ~ 

43] cebgn keâer MeesYee heeve Keeves mes veneR yeefukeâ ceer"s 
JeÛeve yeesueves mes nesleer nw ~ neLe keâer MeesYee kebâieve henveves 
mes veneR yeefukeâ DeÛÚs keâeÙeeX keâes keâjves mes yeÌ{leer nw ~ hewjeW 
keâer MeesYee Ûeuekeâj oerve-ogefKeÙeeW keâer ceoo keâjves mes yeÌ{leer 
nw ~ keâeveeW keâer MeesYee kegâC[ue henveves mes veneR yeefukeâ 
DeÛÚer yeeleeW keâes megveves mes yeÌ{leer nw ~ 

44] nej ceevekeâj yew" peeveves JeeueeW keâer veneR yeefukeâ 
nej mes meyekeâ ueskeâj efvejvlej mekeâejelcekeâ keâesefMeMe keâjves 
JeeueeW keâer ner peerle nesleer nw ~ 

45] Ùeesieer kesâ keâheÌ[s henvekeâj efoKeeJes keâer yepeeÙe Ùeesie 
SJeb OÙeeve keâer yeejerefkeâÙeeW mes DeJeiele neskeâj Gmekeâe 
ueeskeâcebieue nsleg GheÙeesie cenòJehetCe& nw ~ 

46] ceveg<Ùe keâes meeOeve mechevve veneR yeefukeâ meeOevee 
mechevve nesvee ÛeeefnS ~ 

47] ceveg<Ùe pevce mes veneR yeefukeâ keâce& mes ceneve neslee 
nw ~ 

48] mener keâece keâjves kesâ efueS keâesF& Yeer Jeòeâ yegje 
veneR neslee nw ~ 

49] efYe#ee osves keâer yepeeÙe jespeieejer yeveves keâer efMe#ee 
osvee pÙeeoe cenòJehetCe& nw ~ 

50] yeoues keâer YeeJevee mes veneR efkeâvleg yeoueeJe keâer 
YeeJevee mes keâece keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ 

51] efÛeefkeâlmekeâ, DeOÙeehekeâ, Jekeâerue SJeb DeefYeÙeblee 
Deeefo yevevee Deemeeve nw peyeefkeâ Fbmeeve yevevee keâef"ve ~ 

53] jsMece keâer [esjer keâe yevOeve yeue peekeâj štš peelee 
nw peyeefkeâ Øesce Je efJeÕeeme keâe yevOeve keâYeer ve štšves Jeeuee 
DeLee&le mLeeÙeer neslee nw ~ 

54] keâle&&JÙe keâjles jnves mes DeefOekeâej mJele: efceueles nQ 
pewmes IeesÌ[eW kesâ Ûeueves hej jLe kesâ heefnÙes Gmeer ieefle mes heerÚe 
keâjles nQ efpeme ieefle mes IeesÌ[s Ûeueles nQ ~ 

56] mJeÙeb YetKee jnkeâj Yeer oerve-ogefKeÙeeW, DemeneÙeeW 
SJeb DeefleefLeÙeeW keâes efKeueeves Jeeuee cenelcee nw ~ 

57] mJeÙeb keâ° menkeâj Yeer otmejeW keâes keâ° ve osves 
Jeeuee cenelcee nw ~ 

58] yeueJeeve neskeâj efveye&ueeW keâer j#ee keâjves Jeeuee 
cenelcee nw ~ 

59] peye ùoÙe keâe F&] meer] peer] efkeâÙee peelee nw lees 
Gmekeâe «eeHeâ meerOee ve neskeâj Thej-veerÛes neslee nw "erkeâ 
Fmeer lejn peerJeve ceW Gleej-ÛeÌ{eJe Deeves hej ner efJeefJeOelee 
Deeleer nw ~ 

60] Kegoe ves Deepe lekeâ Gme keâewce keâer neuele veneR 
yeoueer, efpemes Kego ve nes KeÙeeue Deheveer neuele yeoueves 
keâe ~ �
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pekeâ eEÛeleveyyeeee rr
  

keâesF& osJe legcneje keâce&-yebOeve veneR 
keâeš mekeâlee 

Meyo-110 
Deeheve  keâce&  ve  cesšes  peeF& ॥ 

keâce&  keâe  efueKee efcešw OeeQ kewâmes, pees   Ùegie   keâesefš efmejeF& ॥ 
ieg®  JeefMe‰ efceefue ueieve megOeeÙees, metÙe&  cev$e   Skeâ oervne ॥ 
pees    meerlee   jIegveeLe efyeJeener, heue  Skeâ  mebÛe  ve keâervne ॥ 
leerve   ueeskeâ  kesâ   keâlee& keâefnÙes, yeeefue    yeOees yeefjÙeeF& ॥ 
Skeâ   meceÙe  Ssmeer   yeefve DeeF&, GventB     Deewmej heeF& ॥ 
veejo  cegefve  keâes yeove efÚheeÙees, keâervneW  keâefhe  keâes mJe¤hee ॥ 
efMeMegheeue   keâer    Yegpee Gheejer, Deeheg   YeÙes   nefj "t"e ॥ 
heeJe&leer   keâes  yeeBPe  ve keâefnÙes, F&MJej  ve  keâefnÙes efYeKeejer ॥ 
keâneEn  keâyeerj  keâlee&  keâer yeeleW, keâce&   keâer   yeele efveveejer ॥ 

MeyoeLe&—OeeQ · Yeuee ~ efmejeF& · meceehle ~ megOeeÙees ·  

MeesOee ieÙee ~ mebÛe · megKe ~ yeefjÙeeF& · yeefjDeeF&, peyeo&mleer, 
ÚuehetJe&keâ ~ Deewmej · DeJemej, ceewkeâe, yeouee ~ yeove ·  

Jeove, Ûesnje ~ keâefhe · Jeevej ~ Gheejer · GKeeÌ[ efueÙee ~ 
nefj ·  ke=â<Ce ~ "t"e · uetuee, efyevee hebpes keâe ~ yeebPe · JebOÙee ~ 
F&MJej · efMeJe, ceneosJe ~ efveveejer · efJeue#eCe ~ 

YeeJeeLe&—efpevekeâer DeejeOevee keâj legce Deheves efkeâS ngS 
keâceeX kesâ heâueeW mes Úgškeâeje Ûeenles nes Gvekeâes Deheves ner Éeje 
efkeâÙes ieÙes keâceeX kesâ heâueeW mes Úgškeâeje veneR efceuee, Jes mJeÙeb 
Deheves keâce&-heâue-Yeesie veneR efceše mekesâ ॥ï1  ॥ïÛeens keâjesÌ[eW 
Ùegie yeerle peeÙes, Yeuee keâceeX keâe efueKee kewâmes efceš mekeâlee 
nw ? ॥ï2 ॥ïßeerjece leLee meerlee kesâ efJeJeen keâe ueive ieg® 
Jeefme‰ ves efJeMJeeefce$e leLee Meleevebo mes efceuekeâj MeesOee Lee 
Deewj ieg® Jeefme‰ ves ßeerjece keâes metÙe&-cev$e keâer oer#ee oer Leer ~ 
hejvleg pees meerlee jIegveeLe mes JÙeener ieÙeeR, GvneWves Deheves 
peerJeve ceW Skeâ #eCe megKe ve heeÙee ॥ï3-4  ॥ïueesie keânles nQ 
efkeâ ßeerjece leerveeW ueeskeâeW kesâ keâlee&-Oelee& nQ, hejvleg GvneWves 
Jeeueer keâes ÚuehetJe&keâ efÚhekeâj ceeje; lees Skeâ meceÙe Ssmee yeve 
heÌ[e efkeâ Jes Deheves otmejs pevce ke=â<Ce ¤he ceW peye ngS leye 

peje veece kesâ yeefOekeâ mes ceejs ieÙes ॥ï5-6  ॥ï efJe<Ceg ves veejo 
cegefve keâe Demeueer cegKe efÚheekeâj GvnW Jeevej-cegKe yevee efoÙee 
Deewj efpeme ÙegJeleer keâes veejo Ûeenles Les efJe<Ceg ves Gmes mJeÙeb 
«enCe keâj efueÙee, Fmekesâ heâue ceW efJe<Ceg keâes ßeerjece yevekeâj 
m$eer-efJeÙeesie ceW JeevejeW kesâ meeLe Jeve-Jeve Yeškeâvee heÌ[e 
॥ï7  ॥ïnefj ßeer ke=â<Ce ves efMeMegheeue keâer YegpeeSb GKeeÌ[ ueer 
LeeR, lees Gmekesâ heâue ceW mJeÙeb peieVeeLe ceW uetues neskeâj yew"s nQ 
॥ï8 ॥ïhegjeCeeW ceW Ùen efJeefole nw efkeâ heeJe&leer keâer keâesKe mes 
keâYeer keâesF& yeÛÛee veneR ngDee, lees GvnW keäÙee JebOÙee ve keâne 
peeÙes ! ceneosJe peer YeerKe ceebiekeâj Keeles Les, lees keäÙee GvnW 
efYe#eg ve keâne peeÙes ! efJe<Ceg Yeer lees Jeeceve yevekeâj yeefue mes 
YeerKe ceebieles nQ ॥ï9  ॥ïkeâyeerj meensye keânles nQ efkeâ keâlee& 
Deewj keâce& keâer yeeleW yeÌ[er efJeue#eCe nQ ~ nj peerJe pewmee keâjsiee 
Jewmee Yejsiee ॥ï10   ॥ï 

JÙeeKÙee—Oeee|cekeâ keâns peeves Jeeues ueesie ceneheg®<eeW 
keâer efceLÙee ceefncee ceW pevelee keâes GuePeekeâj GvnW YetueYetuewÙee 
ceW jKeles nQ ~ Ùeefo Deheves Yeesueeheve ceW pevelee keâes meeblJevee 
osves kesâ ue#Ùe mes Ssmee efkeâÙee peelee nw lees Yeer pevelee kesâ efueS 
OeesKee ner nw, Deewj Ùeefo Ùen meye peeveyetPekeâj pevelee kesâ 
yeewefækeâ leLee Deee|Lekeâ Mees<eCe kesâ efueS efkeâÙee peelee nw lees 
Ieesj DeveLe& nw ~ ØeeÙe: meYeer cepenyeeW SJeb mebØeoeÙeeW kesâ 
hegjesefnleeW Éeje Ssmee keâne peelee nw efkeâ legcnejs Ûeens pewmes 
heehe-keâce& neW, hejvleg Decegkeâ Øekeâej kesâ hetpee-hee" mes, 
Decegkeâ osJeer-osJelee keâer DeejeOevee mes leLee F&MJej keâer ke=âhee 
mes Jes meye ve° nes peeÙeWies Deewj legcneje Gæej nes peeÙesiee ~ 
YeejleerÙe hejcheje ceW keâce& leLee keâce&-heâue-Yeesie kesâ efJe<eÙe 
ceW Goej efÛevleve henues mes ner jne nw ~ Oece&Meem$e, hegjeCe 
leLee cenekeâeJÙe kesâ uesKekeâ hebef[leeW ves keâce&-heâue-Yeesie kesâ 
mebyebOe ceW efkeâmeer keâes #ecee veneR efkeâÙee nw Ûeens Jes osJeer-osJelee 
kesâ veece mes peeves peeles neW Ùee F&MJej-F&MJejer kesâ veece mes ~ 
hejvleg yeerÛe-yeerÛe ceW Ssmes Yeer hegjesefnle-hebef[le ngS nQ efpevneWves 
megefJeOeeJeeoer Âef° Deheveekeâj keâce&-heâue-Yeesie ceW keâeheâer 
ceeheâer keâer iegbpeeFMe keâer nw ~ keâyeerj meensye Oeee|cekeâ #es$e ceW 
Jew%eeefvekeâ Âef°keâesCe Jeeues Ùegieheg®<e Les ~ GvneWves osKee efkeâ 
keâce&-heâue-Yeesie keâe efmeæevle ner ceveg<Ùe keâes Deheves meoeÛeej 
ceW yeveeÙes jKe mekeâlee nw Deewj meoeÛeej mes ner peerJeve, 
heefjJeej, meceepe, osMe leLee efJeMJe ceW Meebefle-JÙeJemLee jn 
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mekeâleer nw ~ Ùeefo Ùen ceeve efueÙee peeÙes efkeâ nce Ûeens pewmes 
heehe-keâce& keâjW, hejvleg Decegkeâ osJeer-osJelee leLee F&MJej-
F&MJejer keâer hetpee-DeejeOevee keâjves mes Jes keâš peeÙeWies lees Fme 
OeejCee mes meceepe kesâ ueesie GÛÚ=Èue neWies Deewj Jes yegjs keâceeX 
mes veneR [jWies ~ Jes yejeyej yegjs keâce& keâjles ngS Decegkeâ osJeer-
osJeleeefo keâer hetpee kesâ yeue hej Deheves Deehe keâes heeheeW mes cegòeâ 
ngDee ceeveves keâe OeesKee keâjles jnWies ~ DeleSJe Fme Meyo ceW 
meodieg® ves hebef[leeW keâer efueKeer heewjeefCekeâ keâLeeDeeW kesâ DeeOeej 
hej ner efmeæ efkeâÙee nw efkeâ meyekeâes Deheves keâce&-heâue-Yeesie 
Yeesieves heÌ[les nQ ~ 

kegâÚ ceefnceehejkeâ heewjeefCekeâ JeeefCeÙeeW kesâ DeeOeej hej 
ueesie Ùen ceeve uesles nQ efkeâ jece, ke=â<Ce, efJe<Ceg, ceneosJe, 
meerlee, heeJe&leer Deeefo keâer DeejeOevee keâjves mes, Gvekesâ veece 
peheves leLee Gvekeâer hetpee keâjves mes ceveg<ÙeeW kesâ meejs heehe Yemce 
nes peeles nQ ~ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Ùen ceevÙelee ve lees 
efJeJeskeâmeccele nw Deewj ve Oece&Meem$eeW leLee hegjeCeeW kesâ cetue 
efJeÛeejeW kesâ Devegmeej ner nw, Ùen menpe mecePee pee mekeâlee 
nw ~ ‘Ùe: keâlee& me SJe Yeesòeâe’ DeLee&le pees keâlee& nw Jener 
Yeesòeâe nw ~ Gheefve<eod kesâ $e+ef<e keânles nQ—‘‘Ùen peerJe pewmeer 
FÛÚe keâjlee nw, Jewmee ØeÙelve keâjlee nw, pewmee ØeÙelve keâjlee 
nw Jewmee keâce& keâjlee nw, Deewj pewmee keâce& keâjlee nw Jewmee heâue 
heelee nw ~’’1 hegjeCe Yeer yeleeles nQ efkeâ osJeer-osJelee leLee 
F&MJej-F&MJejer keâns peeves Jeeues ueesie Yeer Deheves keâce&-heâue-
Yeesie Yeesies nQ ~ meensye keânles nQ efkeâ efpeve leLeekeâefLele osJeer-
osJelee leLee F&MJej-F&MJejer keâer hetpee kesâ yeue hej legce Deheves 
heehe-keâceeX kesâ keâš peeves keâe OeesKee heeueles nes Gvekesâ ner 
Deheves heehe veneR keâšs nQ ~ pees keâce& kesâ mebmkeâej peerJe kesâ ceve 
ceW heÌ[ ieÙes nQ Jes keâjesÌ[eW Ùegie yeerle peeves hej Yeer veneR efcešles ~ 
Gvekesâ heefjCeece SJeb heâue Yeesie uesves kesâ yeeo ner Gvekeâe Deble 
neslee nw ~ Ùen yengle Øeefmeæ Mueeskeâ nw—‘‘Deheves efkeâÙes ieÙes 
MegYe Ùee DeMegYe keâce& DeJeMÙe ner Yeesieves heÌ[les nQ ~ efyevee Yeesie 
kesâ keâce& veneR efcešles Ûeens keâjesÌ[eW keâuhe yeerle peeÙeW ~’’2 

                                        
1. ÙeLeekeâecees YeJeefle lel›eâlegYe&Jeefle Ùel›eâlegYe&Jeefle lelkeâce& kegâ®les 

Ùelkeâce& kegâ®les leoefYemebheÅeles ॥ 
(ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod, DeOÙeeÙe 4, yeÇeÿeCe 4, cev$e 5) 

2. DeJeMÙecesJe YeesòeâJÙeb ke=âleb keâce& MegYeeMegYeced ~ 
veeYegòebâ  #eerÙeles   keâce&  keâuhekeâesefšMelewjefhe ॥ 

‘‘ieg® JeefMe‰ efceefue ueieve megOeeÙees, metÙe& cev$e Skeâ 
oervne ~ pees meerlee jIegveeLe efyeJeener, heue Skeâ mebÛe ve 
keâervne ~’’ jeceeÙeCe mes Ùen efJeefole nw efkeâ ßeerjece leLee meerlee 
keâe efJeJeen ngDee Lee ~ Gvekesâ efJeJeen keâe ueive ßes‰ efJeÉeve 
ieg® Jeefme‰ ves MeesOee Lee hejvleg Deehe peeveles ner nQ efkeâ 
efJeMJeeefce$e kesâ meeLe ner jece Les Deewj Meleevebo pevekeâ kesâ 
hegjesefnle Les ~ DeleSJe efJeMJeeefce$e SJeb Meleevebo ves Yeer Jeefme‰ 
peer keâes ueive MeesOeves ceW menÙeesie efkeâÙee ~ Jeefme‰ ves metÙe&JebMe 
keâe JeCe&ve efkeâÙee leLee ßeerjece keâes metÙe&-ceb$e Yeer efoÙee ~ Fleveer 
mele&keâlee Deewj meeJeOeeveer kesâ meeLe ßeerjece kesâ meeLe meerlee keâe 
efJeJeen ngDee ~ hejvleg meerlee keâes ßeerjece kesâ meeLe ceW Skeâ #eCe 
Yeer megKe ve efceuee ~ 

efJeJeen kesâ yeeo DeÙeesOÙee-Ùee$ee ceW ner hejMegjece ves 
efceuekeâj ßeerjece keâes Ûegveewleer oer Leer ~ Ùen meerlee kesâ efueS 
henueer ogIe&švee Leer ~ DeÙeesOÙee hengbÛeles ner Yejle Deheves 
veefveneue peeles nQ keäÙeeWefkeâ Gvekesâ ceecee ÙegOeeefpele GvnW yegueeves 
henues ner Dee ieÙes Les Deewj Gve meyekesâ efJeJeen keâer yeele 
megvekeâj DeÙeesOÙee mes pevekeâhegj hengbÛekeâj oMejLe keâes Deheves 
efhelee keâe mebosMe os efoÙes Les efkeâ efhelee peer Deheves veeleer Yejle 
keâes osKevee Ûeenles nQ ~ DeleSJe efJeJeen kesâ yeeo DeÙeesOÙee 
hengbÛeles ner Yejle Me$egIve keâes ueskeâj kesâkeâÙeosMe Ûeues peeles nQ, 
Deewj Fmeer kesâ yeeo oMejLe jece keâes jepeieöer osvee Ûeenles nQ, 
hejvleg kewâkesâÙeer kesâ efJejesOe mes Gvekeâe Ûeewon Je<e& kesâ efueS 
JeveJeeme neslee nw Deewj Jes meerlee leLee ue#ceCe kesâ meeLe Jeve 
Ûeues peeles nQ ~ Jeve ceW GvnW veevee keâ° nesles nQ ~ Fmeer yeerÛe 
peÙeble Deheveer ÛeeWÛe mes meerlee keâes veesÛelee nw ~ efheâj heLe 
Ûeueles meceÙe efJejeOe je#eme meerlee keâe DehenjCe keâj ueslee 
nw ~ heMÛeele Jes jeJeCe Éeje nj ueer peeleer nw ~ uebkeâe keâer 
DeMeeskeâ Jeefvekeâe ceW meleeÙeer peeleer nQ ~ jeJeCe kesâ ceejs peeves kesâ 
yeeo ßeerjece kesâ heeme Deeves hej jece Éeje keâšg JeÛeveeW mes 
Deenle keâer peeleer nQ ~ GvnW Deefive hejer#ee osveer heÌ[leer nw ~ 
DeÙeesOÙee Deeves hej hegjJeeefmeÙeeW Éeje efvebefole keâer peeleer nQ ~ 
efheâj jece Éeje Jeve ceW efvekeâeue oer peeleer nQ ~ Deblele: 
vewefce<eejCÙe ceW ßeerjece kesâ Ùe%emLeue ceW peye Jeeuceerefkeâ Éeje 
meerlee Jeneb ues peeÙeer peeleer nQ, leye ßeerjece Éeje hegve: Gvemes 
Ûeefj$e keâer ØeeceeefCekeâlee ceebies peeves hej he=LJeer ceW mecee peeleer 
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nQ ~ Fme Øekeâej jeceeÙeCe osKee peeÙes lees meerlee kesâ peerJeve ceW 
heos-heos ogKe nw ~ Gvekesâ Deveskeâ ogKeeW ceW mes kesâJeue Skeâ 
ogKeo Iešvee keâe mebef#ehle GuuesKe keâeheâer nesiee ~ peye ßeerjece 
keâer Dee%ee mes ue#ceCe ves meerlee keâes iebieeheej Jeve ceW ÚesÌ[keâj 
GvnW jece keâe DeeosMe yeleeÙee efkeâ jece ves ueeskeâeheJeeo kesâ [j 
mes Deehe keâes lÙeeie efoÙee nw, leye Ùen keâ"esj JeÛeve megvekeâj 
meerlee cete|ÛÚle neskeâj peceerve hej efiej heÌ[eR ~ peye Jes Ûesle ceW 
DeeÙeeR leye ue#ceCe mes Fme Øekeâej keânves ueieeR— 

‘‘ue#ceCe ! efJeOeelee ves cesjer osn keâes kesâJeue ogKe Yeesieves 
kesâ efueS ner yeveeÙee nw ~ Deepe meejs ogKe cetle&¤he neskeâj cegPes 
efoKeeF& os jns nQ ॥ï3 ॥ïhetJe& pevce ceW ceQves keâewve-mee heehe 
efkeâÙee Lee, efkeâme heg®<e keâe m$eer mes efJeÙeesie keâjeÙee Lee, pees 
cesjs heefJe$e DeeÛejCe nesves hej Yeer cegPe meleer-meeOJeer keâes jepee 
jece ves lÙeeie efoÙee ॥ï4 ॥ïceQ henues JeveJeeme kesâ meceÙe ogKe 
G"ekeâj Yeer ßeerjece keâer mesJee keâjleer ngF& Deeßece ceW jner Deewj 
ØemeVelee mes Gvekeâer Devegieeefceveer yeveer jner ॥ï5 ॥ïmeewcÙe ! Deye 
heefjJeej mes Deueie heÌ[keâj Dekesâueer Deeßece ceW kewâmes jntbieer 
Deewj ogKe heÌ[ves hej Gmes efkeâmekeâes yeleeTbieer ? ॥ï6 ॥ïØeYees ! 
peye cegefve ueesie cegPemes hetÚWies efkeâ cenelcee jece ves legcnW efkeâme 
keâejCe mes lÙeeie efoÙee nw, leye ceQ Gvemes Dehevee keâewve-mee 
DehejeOe yeleeTbieer ? ॥ï7 ॥ïceQ DeYeer iebiee ceW ketâokeâj Dehevee 
peerJeve Kees osleer, hejvleg Ssmee veneR keâ¤bieer, keäÙeeWefkeâ ceQ 
ieYe&Jeleer ntb ~ peerJeve Keesves mes cesjs heefle keâe jepeJebMe ner ve° 
nes peeÙesiee ॥ï8 ॥ï ’’1 

peye ue#ceCe jLe hej yew"keâj ueewš Ûeues, leye keâefJe 
keânlee nw—‘‘jLe otj neslee ieÙee ~ meerlee ue#ceCe keâer Deesj 

                                        
1. ceeefcekesâÙeb   levegvet&veb   me=°e  og:KeeÙe ue#ceCe ~ 
 Oee$ee  ÙemÙeemleLee  cesÓÅe  og:Kecetefle&: ØeÂMÙeles ॥ï3 ॥ 
 efkebâ veg heeheb ke=âleb hetJeË  keâes  Jee oejwefJe&Ùeesefpele: ~ 
 Ùeenb  MegæmeceeÛeeje   lÙeòeâe  ve=heeflevee meleer ॥ 4 ॥ 
 hegjenceeßeces       Jeemeb jeceheeoevegJeefle&veer ~ 
 Deveg®OÙeeefhe   meewefce$es  og:Kes  Ûe heefjJeefle&veer ॥ 5 ॥ 
 mee keâLeb ¢eeßeces meewcÙe JelmÙeeefce efJepeveerke=âlee ~ 
 DeeKÙeemÙeeefce Ûe keâmÙeenb og:Keb og:KehejeÙeCee ॥ 6 ॥ 
 efkebâ  veg  Je#Ùeeefce cegefve<eg keâce& Ûeemelke=âleb ØeYees ~ 
 keâefmceve Jee keâejCes lÙeòeâe  jeIeJesCe cenelcevee ॥ 7 ॥ 
 ve  KeuJeÅewJe   meewefce$es  peerefJeleb peeÖJeerpeues ~ 
 lÙepesÙeb    jepeJebMemleg   Yeleg&ceX heefjnemÙeles ॥ 8 ॥ 

(JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe, Gòejkeâeb[, meie& 48) 

hegve:-hegve: osKekeâj JÙeekegâue nes ieÙeeR ~ peye ue#ceCe keâe jLe 
meerlee keâer DeebKeeW mes DeesPeue nes ieÙee, leye Jes Meeskeâ-meeiej ceW 
[tye ieÙeeR ॥ï25 ॥ïÙeMe keâes OeejCe keâjves Jeeueer ÙeMeefmJeveer 
meerlee ogKe kesâ yeesPe mes oye ieÙeeR, keäÙeeWefkeâ Gve meerlee keâes keâesF& 
Dehevee j#ekeâ veneR efoKelee Lee ~ ceÙetjeW kesâ veeo mes ietbpeles ngS 
Gme Jeve ceW meleer meerlee ogKe ceW [tyeer ngF& hetâš-hetâškeâj jesves 
ueieeR ॥ï26 ॥ï ’’2 

kesâJeue meerlee ner ogKeer jneR, Ssmeer yeele veneR nw, mJeÙeb 
ßeerjece Yeer peerJeveYej ogKeeW mes efIejs jns ~ FmeefueS yengle efoveeW 
mes ‘jece-keâneveer’ Skeâ cegneJeje yeve ieÙee, efpemekeâe DeLe& nw 
ogKe Yejer keâneveer ~ 

‘‘leerve ueeskeâ kesâ keâlee& keâefnÙes, yeeefue yeOees yeefjÙeeF& ~ 
Skeâ meceÙe Ssmeer yeefve DeeF&, GventB Deewmej heeF& ~’’ ueesie keânles 
nQ efkeâ DeÙeesOÙeeOeerMe ßeerjece efJeMJe kesâ keâlee&-Oelee& nQ; hejvleg 
JeeueerJeOe ceW Fme keâlee&heves keâer Ssmeer efceóer heueero ngF& nw efkeâ 
meeOeejCe Deeoceer Yeer Fmekesâ keâeueeheve keâes mecePe mekeâlee nw ~ 
peye Skeâ yeej Jeeueer keâer ceej Keekeâj meg«eerJe Yeeie ieÙee Lee, 
leye ßeerjece ves meg«eerJe kesâ ieues ceW hetâueeW keâer ceeuee henveekeâj 
Yespee keäÙeeWefkeâ oesveeW Skeâ meceeve Ûesnjs Jeeues nesves mes otj mes 
Ùen veneR mecePe ceW Deelee Lee efkeâ keâewve Jeeueer nw Deewj keâewve 
meg«eerJe ~ peye meg«eerJe ves ogyeeje Deekeâj Jeeueer keâes ueuekeâeje, 
leye leeje ves Jeeueer keâes mecePeeÙee efkeâ ceQves Debieo Éeje megvee nw 
efkeâ DeÙeesOÙee kesâ oes Jeerj jepeheg$e meg«eerJe kesâ efce$e nes ieÙes nQ ~ 
GvneR kesâ yeue hej meg«eerJe iejpe jne nw ~ Jeeueer ves leeje mes 
keâne—‘‘ßeerjeceÛevõ kesâ efJe<eÙe ceW meesÛekeâj legcnW cesjs efueS 
efJe<eeo veneR keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ ßeerjece Oece& Deewj 
keâle&JÙe keâes mecePeles nQ ~ Jes DekeâejCe cegPes ceejves keâe heehe 
kewâmes keâjWies ~’’3 hejvleg ßeerjece ves Jener heehe efkeâÙee ~ meg«eerJe 
leLee Jeeueer ueÌ[ jns Les Deewj ßeerjece ves hesÌ[ keâer DeeÌ[ mes 

                                        
2. otjmLeb  jLeceeueeskeäÙe   ue#ceCeb   Ûe   cegngceg&ng: ~ 

efvejer#ÙeceeCeeb letefÉiveeb  meerleeb  Meeskeâ:  meceeefJeMeled ॥ 25 ॥ 
mee og:KeYeejeJevelee ÙeMeefmJeveer ÙeMeesOeje veeLeceheMÙeleer meleer ॥ 
®jeso mee  yeefn&Ceveeefoles  Jeves  cenemJeveb og:KehejeÙeCee meleer ॥ 26 ॥ 

 (Jener, 7/48) 
3. ve  Ûe  keâeÙeex  efJe<eeomles  jeIeJeb  Øeefle  celke=âles ~ 

Oece&%eMÛe   ke=âle%eMÛe   keâLeb   heeheb   keâefj<Ùeefle ॥ïï
(JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe 4/16/5) 
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efÚhekeâj Jeeueer kesâ meerves ceW yeeCe ceej efoÙee ~ Jeeueer efiej 
heÌ[e ~ Gmeves keâne efkeâ cegPes efkeâmeves efÚhekeâj ceeje nw Jen 
meeceves DeeÙes ~ ßeerjece meeceves DeeÙes ~ Jeeueer ves peye ßeerjece 
keâes osKee lees Gmes yeÌ[e ogKe ngDee ~ Gmeves ßeerjece keâes yengle 
peesj mes heâškeâeje ~ hetje efJeJejCe veneR, kesâJeue Ûeej Mueeskeâ 
ueW ~ Jeeueer ves keâne—‘‘peye lekeâ ceQves Deehekeâes veneR osKee Lee 
leye lekeâ cegPes Ùener efJeMJeeme Lee efkeâ Deehe cegPes OeesKee oskeâj 
ceejves veneR DeeÙeWies ॥ï21 ॥ïhejvleg Deye mecePe ceW DeeÙee efkeâ 
Deehe efJeJeskeânerve, Oece& keâe {keâesmeuee keâjves Jeeues, JeemleJe 
ceW DeOeceea, heehehetCe& efJeÛeej Jeeues leLee Ieeme-hetâme mes {kesâ 
ngS kegâSb kesâ meceeve OeesKesyeepe nQ ॥ï ï 2 ॥ïDeehe cegefveJes<e ceW 
Gmeer Øekeâej heeheeÛeejer nQ pewmes jeKe mes {keâer ngF& Deeie nes ~ 
ceQ veneR peevelee Lee efkeâ Deeheves ueesieeW keâes OeesKee osves kesâ efueS 
Oece& keâe Jes<e OeejCe keâj jKee nw ॥ï23 ॥ïve lees ceQves Deehekesâ 
veiej ceW keâesF& GheõJe efkeâÙee nw, ve Deehekeâe efkeâmeer Øekeâej mes 
eflejmkeâej efkeâÙee, efheâj Deeheves cegPe efvejhejeOe keâes keäÙeeW 
ceeje ? ॥ï24 ॥ï ’’1  

keâne peelee nw efkeâ Jener ßeerjece heerÚs ßeerke=â<Ce ngS ~ 
ßeerke=â<Ce cenejepe keâe hetje peerJeve ÙegæceÙe Lee ~ ceneYeejle 
Ùegæ kesâ Úòeerme Je<e& yeeo ÙeeoJeeW ceW Ieesj Gvceeo Úe ieÙee ~ 
Jes meye Mejeye heerkeâj Gvceeoer nes peeles Les ~ ÉejkeâeOeerMe keâer 
lejheâ mes Dee%ee efvekeâueer efkeâ Deepe mes ve keâesF& Mejeye yeveeÙes 
Deewj ve heerÙes ~ Ùeefo keâesF& Mejeye yeveeÙesiee Ùee heerÙesiee lees 
Deheves YeeF&-yebOegDeeW meefnle Metueer hej ÛeÌ{e efoÙee peeÙesiee—
‘‘peerJeved me Metueceejesnsled mJeÙeb ke=âlJee meyeevOeJe: ~’’2 hejvleg 
Mejeye yeveevee-heervee yebo ve ngDee ~ hetje ÙeeoJeJebMe Mejeyeer 
yevekeâj Deeheme ceW keâš ceje ~3 ßeerke=â<Ce ves JemegosJe mes 

                                        
1. ve   ceecevÙesve    mebjyOeb    Øeceòeb   JesodOegcen&efme ~ 

Fefle    ces    yegefæ®lheVee    yeYetJeeoMe&ves    leJe ॥ 21 ॥ 
me  lJeeb   efJeefvenleelceeveb   Oece&OJepeceOeee|cekeâced ~ 
peeves      heehemeceeÛeejb    le=Cew:   ketâheefceJeeJe=leced ॥ 22 ॥ 
meleeb    Jes<eOejb   heeheb   ØeÛÚVeefceJe   heeJekeâced ~ 
veenb   lJeeceefYepeeveeefce   Oece&ÛÚodceeefYemebJe=leced ॥ 23 ॥ 
efJe<eÙes  Jee  hegjs  Jee  les  Ùeoe  heeheb  keâjescÙenced ~ 
ve Ûe lJeeceJepeevesÓnb keâmceeled leb nbmÙeefkeâefuye<eced ॥ 24 ॥ 

(JeeuceerkeâerÙe jeceeÙeCe, 4/17) 
2. ceneYeejle, ceewmeue heJe&, DeOÙeeÙe 1, Mueeskeâ 31 ~ 
3. Jener, ceewmeue heJe&, DeOÙeeÙe 3 ~ 

keâne—‘‘ceQves Deepe ÙeeoJeeW keâe efJeveeMe osKee Deewj henues 
keâewjJe-JebMe keâe efJeveeMe osKe Ûegkeâe ntb ~ Deye Gve ÙeeoJe-
JeerjeW kesâ efyevee ceQ Gvekeâer Fme veiejer keâes osKeves ceW Yeer 
DemeceLe& ntb ~’’4 Fleves ceW efm$eÙeeW leLee yeÛÛeeW keâe Ieesj ®ove 
megvekeâj ßeerke=â<Ce ves GvnW mecePeeÙee efkeâ DeYeer kegâÚ ner efoveeW 
ceW Depeg&ve nefmleveehegj mes Deekeâj legce ueesieeW keâes JeneR ues 
peeÙeWies ~ Ssmee keânkeâj ßeerke=â<Ce Jeve ceW Ûeues ieÙes ~ Jes Jeneb 
Ùeesie-meceeefOe ueieeÙes ngS uesšs Les efkeâ Skeâ peje veece kesâ 
JÙeeOe ves GvnW efnjve mecePekeâj yeeCe ceej efoÙee Deewj Gvekesâ 
hewj kesâ leueJes ceW IeeJe nes ieÙee ~ peye JÙeeOe efvekeâš DeeÙee lees 
Gmeves osKee efkeâ ßeerke=â<Ce IeeÙeue heÌ[s nQ ~ Gmeves Gvekesâ oesveeW 
hewj hekeâÌ[ efueÙes ~ ßeerke=â<Ce ves Gmes DeeMJeemeve efoÙee,5 Deewj 
Dehevee Mejerj ÚesÌ[ efoÙee ~ keâne peelee nw efkeâ Ùen peje veece 
keâe JÙeeOe henues pevce keâe Jeeueer Lee Deewj Ùeneb Gmeves yeouee 
efueÙee ~ DeLeJee peje veece keâe JÙeeOe keâesF& jne nes, ßeerjece 
keâes ke=â<Ce ¤he ceW Deble ceW Dehevee keâce&-heâue Yeesievee heÌ[e ~ 
ßeerke=â<Ce ves Deheves peerJeve ceW Deveskeâ Ùegæ efkeâÙes ~ ceneYeejle 
Ùegæ kesâ lees Jes mJeÙeb met$eOeej neskeâj De"ejn efoveeW ceW 
YeÙebkeâj vejmebnej keâjJeeÙes Deewj Gmekesâ yeeo efm$eÙeeW leLee 
yeÛÛeeW keâe keâ®Ce ®ove ngDee ~ lees Gvekesâ Fmeer peerJeve ceW hetjs 
ÙeeoJe-JebMe keâe Deeheme ceW keâškeâj efJeOJebme ngDee ~ Deewj 
Gvekeâer Yeer efm$eÙeeb leLee yeÛÛes keâ®Ce ®ovekeâj ogKe ceW meceÙe 
efyeleeÙes ~ keâceeX kesâ heâue DekeâešŸe nesles nQ Ùen meJe&Lee meÛe 
nw ~ 

‘‘veejo cegefve keâes yeove efÚheeÙees, keâervneW keâefhe keâes 
mJe¤hee ~’’ efJe<Ceg ves veejo keâe Demeueer cegKe efÚheekeâj Jeevej 
keâe yevee efoÙee Deewj Gvekeâes FefÛÚle ÙegJeleer veneR uesves oer, 
yeefukeâ Gmes mJeÙeb ues ueer ~ Fmekesâ heâue ceW veejo kesâ Meehe mes 
efJe<Ceg ßeerjece veece kesâ ceveg<Ùe ngS Deewj GvnW helveer-
efJeÙeesiepeefvele heerÌ[e Yeesieveer heÌ[er leLee JeevejeW kesâ meeLe Jeve-
Jeve Yeškeâvee heÌ[e ~ 

veejo keâe efkeâmeer ÙegJeleer kesâ ceesn ceW hebâmekeâj Jeevej-cegbn 
nes peevee, Fmekeâe GuuesKe ceneYeejle kesâ MeebefleheJe& kesâ leermeJeW 
                                        
4. Â°b  ceÙesob efveOeveb Ùeotveeb je%ee Ûe hetJeË kegâ®hegÁJeeveeced ~ 

veenb  efJevee  ÙeogefYeÙee&oJeeveeb  hegjerefceceeceMekebâ õ°gceÅe ॥  
(ceewmeue, 4/9) 

5. ceewmeue heJe& 4/22-24 ~ 



36 heejKe ØeJeâeMe : Dekeäštyej 2021  

DeOÙeeÙe ceW DeeÙee nw Deewj MeeÙeo Ùen Fme efJe<eÙe keâe henuee 
GuuesKe nes ~ veejo Deheves Yeebpes heJe&le kesâ meeLe me=ÀeÙe jepee 
kesâ Ùeneb peeles nQ ~ Gme jepee keâer ÙegJeleer keâvÙee keâes osKekeâj 
veejo ceesn peeles nQ ~ Fmes osKekeâj Gvekeâe Yeebpee heJe&le veejo 
keâes Meehe osles nQ efkeâ Deehekeâe cegbn Jeevej-mee efoKesiee ~ efheâj 
veejo heJe&le keâes Meehe osles nQ efkeâ legce mJeie& ceW ØeJesMe veneR 
heeDeesies ~ Deblele: ceecee-Yeebpes veejo-heJe&le Deeheme ceW 
meguenkeâj oesveeW hejmhej kesâ Meehe keâe efveJeejCe keâj osles nQ, 
Deewj Jen jepekeâvÙee veejo keâer helveer yeve peeleer nw ~ veejo 
Gmekesâ Iej jnves ueieles nQ ~ Fme keâLee ceW efJe<Ceg keâe mebyebOe 
veneR nw ~ ueielee nw efkeâ ÙeneR mes Ùen keâLee efJekeâefmele neskeâj 
ceneYeeieJele hegjeCe, efMeJehegjeCe Deeefo ceW Dee ieÙeer nw Deewj 
efMeJehegjeCe mes jeceÛeefjle ceeveme ceW leguemeeroeme peer ves efueÙee 
nw ~ 

ceneYeeieJele hegjeCe (11/107-112) ceW veejo kesâ Meehe 
mes efJe<Ceg keâe metÙe&JebMe ceW pevce uesves keâer yeele DeeÙeer nw ~1 
efJe<Ceg hegjeCe ceW Ùen keâLee efJekeâefmele nw ‘‘ßeerceleer keâes Øeehle 
keâjves kesâ efueS veejo ves efJe<Ceg kesâ heeme peekeâj nefj ¤he 
ceebiee ~ efJe<Ceg ves Gmes nefj DeLee&le Jeevej keâe cegKe efoÙee Deewj 
mJeÙeb ßeerceleer kesâ mJeÙebJej ceW peekeâj Gmes Øeehle efkeâÙee ~ Gme 
mJeÙebJej ceW oes efMeJeieCeeW ves veejo keâe Gheneme efkeâÙee Deewj 
veejo kesâ Meehe kesâ keâejCe Jes jeJeCe Deewj kegbâYekeâCe& yeve ieÙes ~ 
veejo ves efJe<Ceg keâes Ùen Meehe efoÙee—legce ceveg<Ùe yevekeâj 
JeevejeW kesâ meeLe efJejn keâe ogKe Yeesiees ~ (®õ mebefnlee, me=ef° 
Keb[, DeOÙeeÙe 3-4) ~’’2 ueielee nw ÙeneR mes ueskeâj ieesmJeeceer 
leguemeeroeme peer ves ceeveme kesâ yeeuekeâeb[ ceW MeerueefveefOe jepee 
keâer heg$eer efJeMJeceesefnveer keâer keâLee efueKeer nw efpemekesâ Øeefle 
veejo ceesefnle ngS Les ~ keâyeerj meensye ieesmJeeceer peer kesâ henues 
ngS nQ ~ DeleSJe keâyeerj meensye ves efMeJe hegjeCe mes ueskeâj Ùeneb 
GodOe=le efkeâÙee nesiee ~ Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ efJe<Ceg Yeer 
Deheves keâce&heâue Yeesieves kesâ efueS efJeJeMe ngS ~ 

‘‘efMeMegheeue keâer Yegpee Gheejer, Deeheg YeÙes nefj "t"e ~’’ 
ceneYeejle kesâ meYeeheJe& kesâ 43JeW DeOÙeeÙe ceW keâLee Deeleer nw 
                                        
1. heâeoj keâeefceue yegukesâ, jece keâLee, DevegÛÚso 373 ~ 
2. Jener, DevegÛÚso 373 ~ 

efkeâ Ûesefo3 vejsMe oceIees<e keâer helveer ßegleßeJee mes Skeâ yeÛÛee 
hewoe ngDee efpemekesâ cemlekeâ ceW Skeâ leermeje ves$e Lee leLee oes 
mJeeYeeefJekeâ neLeeW kesâ DeueeJee oes Deefleefjòeâ neLe Les ~ Ùener 
efMeMegheeue Lee ~ jepee-jeveer Ieyeje ieÙes ~ DeekeâeMeJeeCeer ngF& 
efkeâ legce ueesie IeyejeDees cele ~ Ùen yeÛÛee Jeerj leLee Øeleeheer 
nesiee ~ Fmekeâes ceejves Jeeuee DevÙe$e hewoe nes ieÙee nw, hejvleg 
Ùen DeYeer veneR cejsiee ~ efpemekeâer ieeso ceW peeves mes Fme yeeuekeâ 
keâe leermeje ves$e ueghle nes peeÙesiee leLee oesveeW Deefleefjòeâ neLe 
efiej peeÙeWies, Jener Skeâ efove Fmekeâes ceejves Jeeuee nesiee ~ Deye 
pees Gmes osKeves Deelee Gmeer keâer ieeso ceW yeeuekeâ jKee peelee ~ 
npeejeW jepes-cenejepes keâer ieeso ceW jKee ieÙee, kegâÚ ve ngDee ~ 
ßeerke=â<Ce leLee yeuejece ves Éejkeâe4 ceW Ùen meceeÛeej megvekeâj 
efkeâ nceejer yegDee ßegleßeJee keâes yeÛÛee hewoe ngDee nw, Gmes 
osKeves ÛesefoosMe DeeÙes ~ yegDee ves efMeMeg keâes ßeerke=â<Ce keâer ieeso 
ceW [euee lees Gmekeâe Deefleefjòeâ ves$e legjvle cemlekeâ ceW ner ueghle 
nes ieÙee leLee Deefleefjòeâ oesveeW neLe efiej ieÙes ~ yegDee peer yengle 
IeyejeÙeeR Deewj ßeerke=â<Ce mes yeÛÛes Éeje YeefJe<Ùe ceW nesves Jeeues 
DehejeOeeW kesâ Øeefle #ecee keâjves keâer ÙeeÛevee keâeR ~ ßeerke=â<Ce ves 
keâne efkeâ ceQ Fmekesâ Ssmes meew DehejeOe #ecee keâj otbiee efpevekeâes 
ueskeâj Fmekeâe JeOe efkeâÙee pee mekeâlee nes ~ Ùener efMeMegheeue 
ÙegefOeef‰j kesâ jepemetÙe Ùe%e kesâ DeJemej hej ßeerke=â<Ce keâer 
De«ehetpee nesleer osKekeâj peue-Yegve G"e Lee Deewj ßeerke=â<Ce keâes 
Fmeves ieeefueÙeeb oer LeeR ~ peye Jen meew mes DeefOekeâ ieeueer hej 
hengbÛee; leye ke=â<Ce ves Ûe›eâ mes Gmes ceej efoÙee ~ keâne peelee nw 

                                        
3. Ùecegvee-vece&oe veefoÙeeW kesâ yeerÛe keâe #es$e Ûesefo jepÙe ceW heÌ[lee Lee ~ 
4. SleosJe leg mebßeglÙe ÉejJelÙeeb ceneyeueew ~ (meYeeheJe&, 43/14) 

ßeerke=â<Ce Éeje kebâme-JeOe nesves kesâ yeeo ner pejemebOe ves efMeMegheeue, 
keâeueÙeJeve leLee lesF&me-lesF&me De#eewefnCeer mesvee ueskeâj ke=â<Ce SJeb 
ceLegje hej meòejn yeej ÛeÌ{eF& keâer Leer ~ Gmekesâ yeeo ßeerke=â<Ce 
ceLegje ÚesÌ[keâj Éejkeâe yemeeles nQ Deewj Éejkeâe mes ner ke=â<Ce 
yeuejece meefnle efMeMegheeue keâe pevce osKeves peeles nQ, Ùen meye 
efkeâlevee Yeüecekeâ leLee DeefJeMJemeveerÙe nw, menpe mecePee pee mekeâlee 
nw ~ peye Éejkeâe yemeeves kesâ yeeo efMeMegheeue keâe pevce neslee nw leye 
Gmekesâ henues Gmeves pejemebOe kesâ meeLe meòejn yeej ceLegje hej 
ÛeÌ{eF& kewâmes keâer ? ÛelegjbefieCeer mesvee keâe Skeâ heefjceeCe Ùee efJeYeeie 
De#eewefnCeer keânueelee nw efpemeceW 1,09,350 hewoue, 65,610 IeesÌ[s, 
21,870 jLe Deewj 21,870 neLeer nesles nQ ~ meòejneW yeej keâer nj 
ÛeÌ{eF& ceW lesF&me-lesF&me De#eewefnCeer mesvee Leer ~ Ùen Yeer DeefleMeÙeesefòeâ 
ner nw ~ 
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efkeâ ßeerke=â<Ce keâer ieeso ceW Deeves mes efMeMegheeue keâer Deefleefjòeâ 
YegpeeSb GKeÌ[er LeeR FmeefueS ßeerke=â<Ce ves peye peieVeeLe 
DeJeleej «enCe efkeâÙee leye Gvekesâ neLees ceW hebpes veneR jns ‘Deeheg 
YeÙes nefj "t"e ~’ 

‘‘heeJe&leer keâes yeeBPe ve keâefnÙes’’ Ùeneb meensye ØeMveJeeÛekeâ 
mJej ceW keânles nQ efkeâ keäÙee heeJe&leer keâes JebOÙee ve keâne peeÙes ! 
DeJeMÙe keâne peeÙesiee ~ peerJeve ceW keâYeer Gvekeâer keâesKe Kegueer 
ner veneR ~ heeJe&leer Ûeenleer LeeR efkeâ cegPes heg$e nes, hejvleg GvnW 
keâesF& mebleeve veneR ngF& ~ Skeâ yeej efMeJe peer keâe JeerÙe& peceerve 
hej efiej heÌ[e lees Gmemes mJeeceer keâee|lekesâÙe hewoe nes ieÙes, Deewj 
ßeerke=â<Ce mJeÙeb Deekeâj efMeJe-heeJe&leer kesâ heeme ieCesMe yeve 
ieÙes ~ ieCesMe kesâ cegKe keâes MeefveMÛej ves osKee lees ieCesMe keâe 
efmej peuekeâj meceehle nes ieÙee, keäÙeeWefkeâ Gvekeâer Âef° peneb Yeer 
heÌ[leer nw, Jen Jemleg peue peeleer nw ~ Fleves ceW efJe<Ceg ves Deekeâj 
Skeâ neLeer keâe efmej keâeškeâj ieCesMe kesâ OeÌ[ hej ueiee efoÙee ~ 
Ùen keâLee yeÇÿeJewJele& hegjeCe kesâ ieCehele Keb[ ceW efueKeer nw ~ 
ceneYeejle kesâ JeveheJe& kesâ Devegmeej ieCesMe heeJe&leer kesâ Mejerj kesâ 
Gyešve mes hewoe ngS Deewj mJeeefcekeâee|lekesâÙe Deefive Éeje mJeene 
kesâ ieYe& mes hewoe efkeâÙes ieÙes ~1 DevÙe hegjeCeeW ceW DevÙe-DevÙe 
{bie mes efueKee ieÙee, hejvleg Fve meye keâLeeDeeW mes efmeæ neslee 
nw efkeâ mJeeefcekeâee|lekesâÙe leLee ieCesMe heeJe&leer kesâ hesš mes hewoe 
ngS yeÛÛes veneR nQ ~ DeleSJe heeJe&leer peerJeveheÙe&vle JebOÙee ner 
jneR ~ 

‘‘F&MJej ve keâefnÙes efYeKeejer’’ Ùeneb Yeer meensye ves 
ØeMveJeeÛekeâ mJej ceW keâne nw efkeâ keäÙee F&MJej keâes DeLee&le 
ceneosJe keâes efYe#eg ve keâne peeÙes ? hegjeCeeW ceW Øeefmeæ nw efkeâ 
efMeJe peer YeerKe ceebiekeâj Keeles Les ~ keâyeerj meensye kesâ heerÚs kesâ 
keâefJeÙeeW ves Yeer Ùen yeele efueKeer nw ~ ieesmJeeceer peer ves efMeJe keâes 
efueKee ‘‘YeerKe ceebefie YeJe KeeeEn’’2 DeLee&le ceneosJe mebmeej ceW 
YeerKe ceebiekeâj Keeles nQ ~ Jeeceve-efJe<Ceg Yeer yeefue mes YeerKe 
ceebieles nQ ~ keâce& keâer ieefle hej lees Ùen efkeâmeer hebef[le keâer hegjeveer 
Gefòeâ nw—‘‘pees nesveer nw, Jen DeJeMÙe neskeâj ner jnleer nw ~ 
osKees veeruekebâ" efMeJe vebies jnles nQ Deewj efJe<Ceg meebhe hej meesles 

                                        
1. Fme keâLee keâes efJeJejCehetJe&keâ mecePeves kesâ efueS yeerpekeâ efMe#ee ceW 

‘‘Deeheve keâce& ve cesšes peeF&’’ Meyo keâer JÙeeKÙee osKeW ~ 
2. jeceÛeefjleceeveme, yeeuekeâeb[, oesne 79 ~ 

nQ ~’’3 ve ceneosJe keâes keâheÌ[e pegjlee nw Deewj ve efJe<Ceg keâes 
heuebie-ieöe ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj keâlee& keâer yeeleW, keâce& keâer yeele 
efveveejer ~’’ meensye keânles nQ efkeâ keâlee& Deewj keâce& keâer yeeleW 
yeÌ[er efJeue#eCe nesleer nQ ~ Ùen ceveg<Ùe keâce& keâjves ceW lees 
mJelev$e nw hejvleg Gvekesâ heâue Yeesieves ceW Jen GvneR keâceeX kesâ 
DeOeerve nw ~ Fme MeeMJele efveÙece ceW mebmeej kesâ meejs peerJe yebOes 
nQ, GvnW Ûeens osJeer-osJelee keâne peeÙes, Ûeens YeieJeeve-
YeieJeleer leLee Ûeens F&MJej-F&MJejer ~ FmeceW efkeâmeer kesâ efueS 
#ecee keâer iegbpeeFMe nw ner veneR ~ 

Jew%eeefvekeâ leke&â kesâ DeeOeej hej osKee peeÙes lees Ùen keâesF& 
veneR peevelee efkeâ efJe<Ceg ner jece ngS nQ leLee jece ner ke=â<Ce 
ngS nQ ~ Fmeer Øekeâej ieCesMe, mJeeefcekeâee|lekesâÙe Deeefo keâer 
Glheefòe keâer yeele Yeer keâeuheefvekeâ {bie mes nw ~ meodieg® keâyeerj 
ves Gòeâ meejs GoenjCe FmeefueS hesMe efkeâÙes nQ efkeâ GvnW 
efpevekeâes keâce&-heâue-Yeesie mecePeevee Lee, Jes Fve meye keâLeeDeeW 
kesâ Øeefle ceevÙelee jKeles nQ ~ DeleSJe meodieg® keâyeerj ves GvneR 
kesâ ceevÙeleevegmeej GvnW Ùen mecePeeves keâe ØeÙelve efkeâÙee nw efkeâ 
osJeer-osJelee leLee F&MJej-F&MJejer keânueeves Jeeues Yeer Deheves 
keâce&-heâue-YeesieeW keâes Yeesies efyevee Úgóer veneR heeÙes nQ, lees Flej 
peerJe Gvekesâ veece pehekeâj leLee Gvekeâer DeejeOevee keâj keâce&-
heâueeW mes kewâmes yeÛe mekeâles nQ ? DeleSJe nceW Fme YetueYetuewÙee 
keâes ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS efkeâ efkeâmeer keâer ke=âhee mes nceejs keâce&-
yebOeve efceš peeÙeWies ~ nceW keâce&-yebOeveeW mes Útšves kesâ efueS 
meoeÛeej, veweflekeâlee, %eeve, JewjeiÙe, Yeefòeâ Deeefo keâe meneje 
uesvee ÛeeefnS ~ Skeâ JeekeäÙe ceW keânW lees keâceeX keâer heefJe$elee ner 
nj peerJe kesâ megKe keâe megjef#ele heLe nw ~ 

%eeve-JewjeiÙe Éeje mecemle keâceeX keâe veeMe neslee nw ~ 
205JeeR meeKeer ceW meodieg® ves Fme efJe<eÙe hej ØekeâeMe [euee 
nw ~ GvneWves keâne nw ‘‘lees ueeQ leeje peieceiew, peew ueeQ Gies ve 
metj ~ leew ueeQ peerJe keâce& JeMe [esuew, peew ueeQ %eeve ve hetj ~’’ 
pewmes metÙe& Gieles ner leejeW kesâ ØekeâeMe eflejesefnle nes peeles nQ, 
Jewmes hetCe& %eeveesoÙe nesves hej meejs keâce&-mebmkeâej ve° nes peeles 
nQ ~ � 

                                        
3. DeJeMÙeb YeeefJeveesYeeJee YeJeefvle cenleeceefle ~ 

veivelJeb veeruekebâ"mÙe cene Deefn MeÙeveb njs ॥ 
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megKeer peerJeve keâer Ûeeyeer 
uesKekeâ—ieg®Jesvõ oeme 

(ieleebkeâ mes Deeies)

5. efveYe&Ùelee— efveYe&Ùelee Skeâ Úesše-mee Meyo nesles 
ngS Yeer FmeceW peerJeve keâe meej efÚhee ngDee nw ~ efkeâmeer Yeer 
#es$e ceW Deeies yeÌ{ves kesâ efueS efveYe&Ùelee keâes ieg®ceb$e yevee 
uesvee ÛeeefnS ~ Ûeens Jen #es$e heeefjJeeefjkeâ nes, meeceeefpekeâ 
nes, jepeveweflekeâ nes, Ûeens Oeeefce&keâ ~ keâeÙej, Yeer™, [jheeskeâ, 
mebMeÙeMeerue kÙeefkeäle efkeâmeer Yeer efoMee cessb meHeâue veneR nes 
mekeâlee ~ meodieg® ßeer DeefYeuee<e meensye peer keâne keâjles Les 
‘‘efveYe&Ùelee ner Decejlee nw ~’’ meeceeefpekeâ #es$e kesâ yeejs cebs 
Skeâ uesKekeâ ves efueKee nw pees [je Jees ceje ~ efkeâmeer Yeer #es$e 
ceW efMeKej hej hengbÛeves Jeeues ve lees mJeÙeb hej DeefJeMJeeme 
efkeâÙes ve ner efkeâmeer mes [js ~ [j-YeÙe Fbmeeve kesâ efueS Skeâ 
Ssmee Ieelekeâ Me$eg nw pees efÚhekeâj Jeej keâjlee nw ~ keâyeerj 
meensye ves keâne nw—YeÙe keâer YeeJevee mes YeÙe Deewj DeefOekeâ 
GieÇ neslee nw ~ DeleŠ YeÙe keâes Glhevve nesles ner meceehle keâj 
oes ~ pees YeÙe mes Ieyejelee nw Jen yeejcyeej YeÙe keâe efMekeâej 
neslee nw, Gmekeâe meeje peerJeve YeÙe ceW ner peelee nw Deewj 
Deble ceW YeÙe keâe cetue Mejerj keâes hegveŠ heÇehle neslee nw—  
[[e   [j   Ghepes  [j  nesF&, [j  ner ceW [j jeKeg meceesF& ~  
pees [j [jw [jefn efHeâj DeeJew, [jner ceW efHeâj [jefn meceeJew ॥   

[j-YeÙe keâe keâesF& efveefMÛele Deekeâej-heÇkeâej veneR nw 
efkeâ Deeoceer Decegkeâ Ûeerpe mes ner [jlee nes ~ efpeme Deeoceer 
keâe ceve keâcepeesj neslee nw Jen Deeoceer nj #es$e ceW [jlee 
nw ~ Yetle, heÇsle, efpebo, ÛegÌ[wue Deeefo keâe YeÙe lees pevce mes ner 
ceeb-yeehe yeÛÛeeW kesâ ceve ceW Yej osles nQ ~  

YeÙe JemlegleŠ kegâÚ nw veneR, Ùen efmeHeâ& Skeâ YeeJevee 
cee$e nw ~ Deewj YeeJevee keâe peerJeve ceW yeÌ[e ienje heÇYeeJe 
heÌ[lee nw ~ Skeâ JeekeäÙe ceW keânW lees ceQ Deewj cesjs keâer YeeJevee 
mes ner YeÙe Glhevve neslee nw ~ peye Deeoceer heÇeCeer-heoeLeeX 
keâes Dehevee ceevelee nw lees Fvekesâ Útšves, efyeÚgÌ[ves, štšves, 
uetš peeves, Kees peeves, Úerve peeves, ve<š nes peeves keâe YeÙe 
efoceeie ceW meJeej nes peelee nw ~ efpeve heÇeCeer-heoeLeeX keâe Skeâ 

efove Úgšvee hekeäkeâe nw Gvekesâ efueS YeÙe keäÙeeW, leveeJe SJeb 
eEÛelee keäÙeeW ~  

meodieg® ßeer hetjCe meensye ves keâne nw Ûeens heÇeCeer nes, 
Ûeens Yeesie-efJe<eÙe nes Gve meyekeâe Skeâ-ve-Skeâ efove 
Útšvee hekeäkeâe nw ~ FmeefueS efJeJeskeâJeeve keâes ÛeeefnS efkeâ Jes 
henues mes ner efJeJeskeâ-efJeÛeej hetJe&keâ kÙeJenej yejleles ngS 
Gvekesâ ceesn keâe lÙeeie keâjsb—  

Yeesie efJe<eÙe Deewj kegâšgcye meye, Deble  leesefnb  leefpe peeÙe ~  
leeles   mecegefPe   efJeÛeeefj   kesâ, legceefn lepees efkeâve YeeÙe ॥   

ceveg<Ùe peye lekeâ Deheves ceeves ieÙes heÇeefCeÙeeW kesâ heÇefle 
ceesn leLee mebefÛele heoeLeeX keâe ueesYe veneR ÚesÌ[siee leye lekeâ 
efveYe&Ùe veneR nes mekeâlee ~  

Deeoceer keâes meyemes pÙeeoe YeÙe ceewle keâe neslee  
nw ~ peye Deeoceer efkeâmeer keâer DeLeer& keâes ues peeles ngS osKelee 
nw lees keânlee nw efkeâ yesÛeeje Ûeue yemee efkeâvleg Deheves yeejs  
ceW meesÛekeâj Ieyeje peelee nw, keâebhe peelee nw ~ pevce kesâ  
yeejs ceW lees efkeâmeer keâes veneR helee efkeâ pevce nesiee efkeâ  
veneR efkeâvleg pees pevce ues Ûegkeâe nw Gmekesâ yeejs ceW lees  
meyekeâes helee nw efkeâ pees pevcee nw Jen cejsiee efveefMÛele ~ 

 mebmeej ceW pevce ueskeâj keâewve veneR ceje? meYeer lees cejs 
nQ ~ keâeue ves meYeer keâes Dehevee ieÇeme yeveeÙee nw ~ Yele&=nefj peer 
ves keâne nw pees ueesie nceejs meeLe pevce efueÙes Les GveceW mes 
DeefOekeâlece ueesie mJeie& efmeOeej ieÙes, efpevekesâ meeLe nce 
yeÛeheve ceW Kesues Les Gve meyekeâes Yeer keâeue ves Deheves ieeue ceW 
mecee efueÙee ~ Deye nceeje Mejerj Yeer pepe&j nes ieÙee nw ~ 
ceewle efvejblej efvekeâš Dee jner nw ~ pewmes veoer kesâ efkeâveejs kesâ 
Je=#e keâye veoer keâer Oeeje ceW yen peeÙes kegâÚ keâne veneR pee 
mekeâlee Jewmes nceeje Mejerj Yeer Deepekeâue ceW mebmeej mes peeves 
ner Jeeuee nw ~ Ùen meye osKekeâj Yeer ceve ceesn ceW heÌ[keâj 
ogefveÙeeoejer ceW GuePee jnlee nw, DeYeer Yeer Fmekeâes mebmeej ceW 
megKe keâer DeeMee yeveer ngF& nw ~ JewÅekeâ ceW OeveJeblejer, Ûejkeâ, 
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uegkeâceeve pewmes yeÌ[s-yeÌ[s JewÅe, nkeâerce ngS nQ ~ Fve ueesieeW ves 
Mejerj keâes Decej nesves kesâ efueS keâF& lejn kesâ Yemce yeveeÙes ~ 
uesefkeâve ve lees Yemce yeveeves Jeeues yeÛes ve ner Yemce Keeves 
Jeeues yeÛes ~ efkeâmeer ves keâne nw— 

cejles cejles keân ieÙes, uegkeâceeve mee oevee nkeâerce ~  

oj nkeâerkeâle ceewle keâer, ÙeejeW oJee kegâÚ Yeer veneR ~  

ceewle mes pÙeeoe Deeoceer keâes ceewle keâe YeÙe ceejlee nw ~ 
Skeâ ieebJe kesâ yeenj cewoeve ceW Skeâ cenelcee yew"e ngDee Lee ~ 
GOej mes Skeâ Depeveyeer ceefnuee ieebJe keâer Deesj peeves ueieer ~ 
ceefnuee keâes ieebJe keâer Deesj peeles osKekeâj cenelcee ves 
hetÚe—legce keâewve nes, keâneb mes Dee jner nes Deewj Fme ieebJe 
ceW keäÙeeW pee jner nes ? Gme ceefnuee ves keâne—cenejepe! ceQ 
ceewle ntb ~ Fme ieebJe mes cegPes 5 ueesieeW keâes uesvee nw ~ kegâÚ ner 
osj ceW ieebJe ceW keâesnjece ceÛe ieÙee ~ ueeMeeW keâer ueeFve ueie 
ieF& ~ cenelcee ves Gme ceefnuee mes hetÚe—legceves lees keâne Lee 
efkeâ ceQ Fme ieebJe mes efmeHeâ& 5 ueesieeW keâes uesves DeeF& ntb hej 
Ùeneb lees 5 veneR 50 ueesieeW keâer ceewle nes ieF& ~ hetjs ieebJe ceW 
ceelece Úe ieÙee nw ~ Gme ceefnuee (ceewle) ves keâne—
cenejepe, ceQ meÛe keân jner ntb ~ ceQves lees efmeHeâ& 5 ueesieeW keâes 
ner efueÙee nw ~ yeekeâer kesâ 45 lees YeÙe mes cejs nQ ~ GmeceW cesje 
keäÙee oes<e ~  

mebleeW ves keâne nw—pees kÙeefkeäle ceewle keâer meowJe Ùeeo 
keâjlee nw Jen efveYeer&keâ Deewj megKeer jnlee nw leLee heehe keâceeX 
mes yeÛee jnlee nw ~ Ssmes kÙeefkeäle peerJeve kÙeJenej keâe keâece 
Yeer yeÌ[s DeÛÚs {bie mes keâjlee nw ~ 

Skeâ uesKekeâ ves efueKee nw—hejer#ee mes Jener efJeÅeeLeer& 
[jlee nw pees heÌ{eF& ceW keâcepeesj jnlee nw leLee Fvkeâcešwkeäme 
DeeefHeâmej mes Jener kÙeeheejer [jlee nw efpevekeâe yenerKeelee 
ieÌ[yeÌ[ jnlee nw ~ Fmeer heÇkeâej ceewle mes Jener kÙeefkeäle  
[jlee nw efpemekesâ peerJeve keâe yenerKeelee ieÌ[yeÌ[ jnlee  
nw ~ mebleeW ves ceewle keâes veeRo keâer meb%ee oer nw ~ keâne nw  
veeRo Úesšer ceewle nw Deewj ceewle yeÌ[er veeRo nw ~ ienjer veeRo  
ceW Deeoceer meye kegâÚ Yetue peelee nw, Ùeneb lekeâ efkeâ  
Deheves Mejerj keâe Yeer Yeeve veneR jnlee ~ Fmeer heÇkeâej ceewle 
Deeoceer keâe meeje ogKe, oo&, eEÛelee, kÙeekegâuelee, hejsMeeveer 

meye kegâÚ nj uesleer nw efHeâj Ssmeer ceewle mes [j-YeÙe keäÙeeW ~ 
Skeâ meppeve ves Skeâ cenelcee mes hetÚe—meble YeieJeve! ceewle 
Deewj veeRo ceW keäÙee Heâkeâ& nw ? meble ves yeÌ[e megvoj peJeeye 
efoÙee—‘‘veeRo DeeOeer ceewle nw Deewj ceewle cegkeâcceue veeRo 
nw ~’’ 

efkeâmeer ves Ùen Yeer keâne nw—  
ceewle Deewj veeRo JemlegleŠ kegâÚ Yeer veneR nw,  
yeme Fleveer meer lees yeele nw ~  
Skeâ keâer DeebKeW ueie ieFË lees  
Skeâ keâer DeebKeW Kegue ieFË ~  

Jewmes Yeer ceewle Deelcee keâer, peerJe keâer veneR Mejerj keâer 
nesleer nw ~ Deelcee-peerJe lees Decej nw, Depevcee nw ~  

nj Deeoceer keâes pees peerJeve efceuee nw Gmes peer Yej keâj 
peervee ÛeeefnS DeLee&le ceve Yej kesâ peerÙees uesefkeâve ceve ceW 
kegâÚ ([j, YeÙe) Yej kesâ ve peerÙeess ~ efkeâmeer ves yeÌ[e DeÛÚe 
keâne nw—  

cegefMkeâueeW mes Yeeie peevee Deemeeve neslee nw ~. 
peerJeve keâe nj heue Fcleerneve neslee nw ॥  
[jves JeeueeW keâes kegâÚ efceuelee veneR eEpeoieer ceW ~.  
petPeves JeeueeW kesâ keâoceeW ceW meeje peneve neslee nw  ॥   

6. Âef<škeâesCe—eEÛelee, leveeJe, DeJemeeo, ef[heÇsMeve 
keâer Ú"er Ûeeyeer nw Âef<škeâesCe ~ nj Deeoceer keâe peerJeve 
Gmekesâ Âef<škeâesCe, vepeefjÙee, meesÛe hej efveYe&j keâjlee nw ~ 
Skeâ metjoeme cebefoj pee jne Lee ~ jemles ceW kegâÚ ueÌ[kesâ 
efceues ~ Gve ueesieeW ves metjoeme mes hetÚe—yeeyee, FOej keâneb 
pee jns nes? metjoeme ves keâne—yesše, cebefoj pee jne ntb ~ 
ueÌ[keâeW ves keâne—yeeyee, Deehekeâer DeebKeW ner veneR nQ efheâj 
YeieJeeve keâes keâwmes osKeesies? metjoeme ves yeÌ[e megvoj peJeeye 
efoÙee—yesše! cesjer DeebKeW veneR nQ lees keäÙee ngDee, YeieJeeve 
keâer lees DeebKeW nQ, Jes lees cegPes osKeWies ~ Ùeeo jefKeÙes Âef<š mes 
pÙeeoe Âef<škeâesCe keâe megboj nesvee pe™jer nw ~ DeeOee 
efieueeme heeveer keâes oes {bie mes osKee pee mekeâlee nw ~ Skeâ 
Deeoceer keânsiee efieueeme DeeOee Keeueer nw otmeje keânsiee 
efieueeme DeeOee Yeje nw ~ efpevoieer jsue keâer hešjer keâer lejn 
meceeveevlej veneR Ûeueleer nw yeefukeâ Ùen lees veoer keâer Oeeje 
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keâer lejn keâneR keâešleer nw lees keâneR heešleer ngF& Ûeueleer nw ~ 
DeLee&le keâYeer Devegkeâtue lees keâYeer heÇeflekeâtue heefjefmLeefle 
peerJeve ceW Deeleer ner jnleer nw ~ heefjefmLeefle keâes nce yeoue 
veneR mekeâles, Gme hej nceeje keâesF& DeefOekeâej veneR nw eEkeâleg 
ceveŠefmLeefle keâes nce yeoue mekeâles nQ ~ Gme hej nceeje hetje 
DeefOekeâej nw ~ penj keâer Skeâ yetbo pewmes peerJeve ueeruee keâes 
meceehle keâjves kesâ efueS heÙee&hle nesleer nw Jewmes vekeâejelcekeâ 
meesÛe ™heer penj peerJeve keâer meejer heÇmevvelee, Deevebo, nbmeer, 
megkeâtve keâes meceehle keâjves kesâ efueS heÙee&hle neslee nw ~ Deehe 
efove Yej DeÛÚs efJeÛeejeW ceW jnsb, DeÛÚs ceenewue ceW jnsb, 
DeÛÚs ueesieeW kesâ yeerÛe jnsb efkeâvleg Ùeefo LeesÌ[er osj kesâ efueS 
Yeer ceve ceW vekeâejelcekeâ efJeÛeej Dee peeÙes lees Deehekeâer 
efoveYej keâer heÇmevvelee meceehle nes peeÙesieer ~ Deehekeâe ceve 
DeJemeeo mes Yej peeÙesiee ~ kegâÚ osj henues mJeie&-mee ueieves 
Jeeuee mebmeej keâe meeje vekeäMee ner yeoue peeÙesiee ~   

peerJeve ceW heÇmevve jnves kesâ efueS meoe meejieÇener Je 
hee@peerefšJe meesÛe jKevee ÛeeefnS ~ heo, heÇefle…e, mecceeve, 
heefjJeej, Oeve Deeefo keâesF& keâece veneR Deelee ~ keäÙeeWefkeâ 
Ketyemetjleer ncesMee osKeves JeeueeW kesâ ceve ceW Deewj vepejeW ceW 
nesleer nw Jejvee ieueleer efvekeâeueves JeeueeW keâes lees leepecenue 
ceW Yeer keâefceÙeeb vepej Deeleer nQ ~ mebmeej ceW ve Ssmeer keâesF& 
Jemleg nw ve keâesF& Ssmee kÙeefkeäle efpemeceW DeÛÚeF& ve nes ~  

pees Deeoceer jespe-jespe vekeâejelcekeâ meesÛe kesâ meeLe 
peerJeve Meg™ keâjlee nw, Gme Deeoceer keâe peerJeve yeÌ[e otYej 
nes peelee nw ~ Skeâ efove Jen Ssmee keâece keâj ueslee nw efpemes 
Gmes veneR keâjvee ÛeeefnS ~  

yeejbyeej peye Deeoceer vekeâejelcekeâ efoMee ceW meesÛelee nw 
lees Skeâ efove Jewmee yeve peelee nw efkeâvleg Deeoceer Deheveer 
vepeefjÙee yeoue os, meesÛe keâer efoMee yeoue os lees Deeoceer 
keâe peerJeve Yeer yeoue peelee nw ~ mekeâejelcekeâ meesÛe keâe ner 
heefjCeece neslee nw efkeâ yeÌ[er-mes-yeÌ[er Iešvee ceW Deeoceer 
menpe, mejue Deewj heÇmevve jnlee nw ~ Skeâ Deeoceer ves yeÌ[e 
megboj YekÙe cenue yeveJeeÙee ~ ie=nheÇJesMe keâe efove Lee ~ hetjs 
heefjJeej SJeb meies-mebyebefOeÙeebs kesâ meeLe efce"eFÙeeb ueskeâj yeÌ[er 
KegMeer mes ie=nheÇJesMe keâe keâeÙe&›eâce heÇejcYe keâjves Jeeuee Lee 
efkeâ Jen cenue {n ieÙee, efiej ieÙee ~ Fme Iešvee mes heefjJeej 

kesâ DevÙe meomÙe SJeb meejs meies-mecyebefOeÙeeW kesâ Ûesnjs hej 
ceeÙetmeer Úe ieF& eEkeâleg ie=nheefle Ssmes Les ceevees kegâÚ ngDee ner 
veneR ~ Gvekesâ Ûesnjs hej peje-meer efmekeâve, ceeÙetmeer veneR 
yeefukeâ Jes heÇmevve Les ~ Gvekeâer helveer ves keâne—Deehekeâes Ùen 
keäÙee nes ieÙee nw, efce"eFÙeeb yeebš jns nQ ~ hetje cekeâeve {n 
ieÙee Deewj Deehe KegefMeÙeeb cevee jns nQ ~ ie=nheefle ves keâne— 
Fmemes yeÌ[er KegMeer Deewj keäÙee nes mekeâleer nw efkeâ nce meyekeâer 
peeve yeÛe ieFË ~ Ùeefo ie=nheÇJesMe kesâ yeeo cekeâeve efiej ieÙee 
neslee lees nce meye Yeer oyekeâj cej ieÙes nesles ~ Ùen nw ogKe 
ceW mes megKe efvekeâeueves keâer keâuee ~ cekeâeve lees meyekesâ efueS 
efieje Lee eEkeâleg heefjJeej JeeueeW keâer Âef<š cekeâeve keâer #eefle 
hej Leer FmeefueS meye ogKeer Les Deewj ie=nheefle keâer Âef<š 
meyekeâer peeve yeÛe peeves hej Leer FmeefueS Jes KegMeer mes 
efce"eFÙeeb yeebš jns Les ~ kÙeefkeäle kesâ peerJeve ceW GlLeeve-
heleve, megKeer-ogKeer nesves ceW cetue keâejCe nw ceve keâer efmLeefle ~ 
efkeâmeer ves keâne nw—Âef<š ner veneR Âef<škeâesCe Yeer DeÛÚe 
nesvee ÛeeefnS, YeJeve ner veneR YeeJevee Yeer DeÛÚer nesveer 
ÛeeefnS, meeOeve ner veneR meeOevee Yeer DeÛÚer nesveer ÛeeefnS ~  

vekeâejelcekeâ efJeÛeej Gme yeernÌ[ Jeve pewmee nw efpemeceW 
Deeoceer Skeâ yeej Ùeefo Iegme ieÙee lees Gmekeâe efvekeâue heevee 
yeÌ[e ner cegefMkeâue neslee nw ~  

Deepe Deeoceer Iej meeHeâ keâjves kesâ efueS, ogkeâeve meeHeâ 
keâjves kesâ efueS, ieeÌ[er meeHeâ keâjves kesâ efueS, keâheÌ[s meeHeâ 
keâjves kesâ efueS ceMeerve jKe efueÙee nw efkeâvleg efpeme ceve mes 
24 IeCšs keâece ueslee nw Gme ceve keâes meeHeâ keâjves kesâ efueS 
keâesF& ceMeerve veneR nw ~ megyen mes Meece lekeâ keâÛeÌ[e ner 
keâÛeÌ[e Yejlee jnlee nw ~  

cegKe kesâ Éeje ieÙee ngDee Deenej lees 4-6 IeCšs Je 
yengle ngDee lees 10-12 IeCšs ceW ceue kesâ ™he ceW yeenj nes 
peelee nw ~ efkeâvleg ceve kesâ Éeje Deboj ieÙes ngS vekeâejelcekeâ 
efJeÛeejeW keâes Deeoceer efvekeâeue veneR heelee nw ~ FmeerefueS Ùener 
efJeÛeej Deeoceer keâes Skeâ efove ogefveÙee mes yeenj efvekeâeue 
oslee nw ~ LeesÌ[e-mee meesÛe yeoueves keâer pe™jle nw efHeâj 
osefKeÙes eEpeoieer Deheves Deehe yeoue peeÙesieer ~ efkeâmeer MeeÙej 
ves keâne nw—  

vepejs   yeoueer   lees    vepeejs    yeoue   ieÙes ~  
efkeâmleer ves ™Ke yeouee lees efkeâveejs yeoue ieÙes ~  
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 Fbmeeve Iej yeouelee nw, efjMlesoej yeouelee nw, oesmle 
yeouelee nw efHeâj Yeer hejsMeeve jnlee nw keäÙeeWefkeâ Jen mJeÙeb 
keâes veneR yeouelee efpemes yeouevee ÛeeefnS ~ Deehe keäÙee nQ Ùen 
cenòJehetCe& veneR nw hejbleg Deehekesâ efJeÛeej keâwmes nQ Ùen 
cenòJehetCe& nw ~ keäÙeeWefkeâ iebos ceve mes, iebos efJeÛeej mes ner meejs 
ogjeÛeej, heeheeÛeej, DelÙeeÛeej nesles nQ ~ FmeefueS ceve kesâ 
efJeÛeejeW keâes meoe efvece&ue Deewj heefJe$e jKeW ~ efpemekeâe ceve 
efvece&ue-heefJe$e neslee nw Jener DeelceueeYe heÇehle keâjlee nw ~ 
ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves ßeer jece kesâ cegKe mes 
keânueJeeÙee nw ~ cegPes Jener kÙeefkeäle heÇehle keâj mekeâlee nw 
efpemekeâe ceve efvece&ue nes ~ keâhešer-Úueer kÙeefkeäle cegPes 
DeÛÚe veneR ueielee— 

efvece&ue  ceve peve mees ceesefn heeJee ~  
ceesefnb keâheš Úue-efÚõ ve YeeJee ॥   

keâyeerj meensye ves Fmes yeÌ[s ner mejue {bie mes keâne nw 
efkeâ efpemekeâe ceve iebiee peue keâer lejn efvece&ue neslee nw 
Gmekesâ heerÚs-heerÚs YeieJeeve Ietcelee nw— 

keâyeerj  ceve  efvece&bue YeÙee, pewmes iebiee veerj ~  
heeÚs heeÚs nefj efHeâjs, keânle keâyeerj keâyeerj ॥  

7. mebkeâuheMeefkeäle (Will Power)—eEÛelee, leveeJe, 
ef[heÇsMeve, DeJemeeo keâer meeleJeeR Ûeeyeer nw mebkeâuheMeefkeäle ~ 
efpeme kÙeefkeäle keâer mebkeâuheMeefkeäle, ceveesyeue, Deelceyeue 
efpelevee DeefOekeâ neslee nw Jen nj cegefMkeâue IeÌ[er keâes nbmeles 
ngS heej keâj ueslee nw ~ Ssmee veneR nw efkeâ Ssmes ueesieeW kesâ 
peerJeve ceW eEÛelee, leveeJe, ef[heÇsMeve Je DeJemeeo kesâ #eCe 
neJeer veneR nesles ~ Ssmes ueesieeW kesâ peerJeve ceW Yeer Ssmes #eCe 
neJeer nesles nQ eEkeâleg Gvekesâ ceveesyeue kesâ keâejCe Gvekesâ peerJeve 
ceW Ùes heÇYeeJeer veneR nesles ~ ogefveÙee keâer meejer MeefkeäleÙeebs ceW ÂÌ{ 
FÛÚeMeefkeäle, mebkeâuhe Meefkeäle meyemess yeÌ[er Meefkeäle nesleer nw ~ 
peeheeve kesâ efnjesefMecee Deewj veeieemeekeâer pewmes Menj keâes 6 
Deewj 9 Deiemle 1945 keâes Decesefjkeâe ves yeceyeejer keâj leyeen 
keâj efoÙee Lee ~ uesefkeâve Deheveer mebkeâuheMeefkeäle kesâ yeue hej 
Jeneb kesâ ueesieeW ves oesveeW Menj keâes kegâÚ ner Je<eeX ceW hegveŠ 
Deeyeeo keâj efoÙee ~ efkeâmeer MeeÙej ves keâne nw—  

neLe hej neLe Oej keâj yew"ves mes nej nesleer nw,  
yeengDeeW kesâ yeuueer mes veeJe heej nesleer nw ~ 

keâoce G"les Deef[ie efJeMJeeme efueS jener kesâ,  
ef#eeflepe  ceW  jen  osves kesâ efueS ojej nesleer nw ॥  

yeÌ[s-yeÌ[s DeKeeÌ[eW ceW ogyeues-heleues henueJeeve Yeer 
nós-keâós, ceesšs-leieÌ[s henueJeeve keâes Deheveer mebkeâuheMeefkeäle 
kesâ yeue hej heÚeÌ[ osles nQ ~ FmeerefueS Ùen keâneJele ner yeve 
ieFË efkeâ ‘‘ceesšs osKekeâj [jvee veneR Deewj heleues osKekeâj 
ueÌ[vee veneR ~’’ ceveesyeueer kÙeefkeäle kesâ peerJeve ceW Jewmes lees 
keâesF& mecemÙee nesleer veneR Deewj Deiej keâesF& mecemÙee Dee Yeer 
ieF& lees Jen nj mecemÙee ceW mes meceeOeeve Keespe efvekeâeuelee 
nw ~ Skeâ uesKekeâ ves efueKee nw Ùeefo 100 ceW mes 99 ojJeepes 
yebo neW lees keâneR-ve-keâneR Skeâ ojJeepee Keguee neslee nw ~ 
FmeefueS ueieeleej nes jner DemeHeâueleeDeeW mes efvejeMe veneR 
nesvee ÛeeefnS ~ keâYeer-keâYeer iegÛÚs keâer DeeefKejer Ûeeyeer Yeer 
leeuee Keesue osleer nw ~ S[ermeve, vÙetšve Deeefo Jew%eeefvekeâeW ves 
efkeâleveer yeej DemeHeâueleeDeeW keâe meecevee efkeâÙee Deewj DebleleŠ 
Deheves DeefYeÙeeve ceW meHeâue nes ner ieÙes ~ ogefveÙee kesâ efpeleves 
Yeer meeFbefšmš nQ Deewj Gvekeâer efpeleveer Yeer Keespebs nbwb, 
DeeefJe<keâej nQ Gve meyekesâ heerÚs Gve meyekeâer ÂÌ{ 
FÛÚeMeefkeäle Deewj ueieve ner nw ~ Gve meyekesâ peerJeve ceW Yeer 
cegmeeryeleW, ®keâeJešsb Je yeeOeeSb DeeÙeeR eEkeâleg Gve meYeer 
ceneheg®<eeW ves Gve meejer yeeOeeDeeW keâes ojefkeâveej keâj Deheves 
ue#Ùe keâes meeceves jKee Deewj meHeâue nes ieÙes ~ efkeâmeer ves 
yeÌ[e DeÛÚe keâne nw—  

ue#Ùe  ve  DeesPeue  nesves heeÙes, keâoce yeÌ{elee Ûeue ~  

cebefpeue legcnejer keâoce Ûetcesieer, Deepe veneR lees keâue ॥  
Ùen melÙe Deewj leLÙe nw Ûeens Yeeweflekeâ #es$e nes, Ûeens 

DeOÙeelce pees Deheves ue#Ùe keâes heÇlÙe#e jKelee nw Jen Skeâ 
ve Skeâ efove Deheves DeefYeÙeeve ceW pe™j o#e neslee nw ~ 
ef›eâkesâš peiele kesâ yeeoMeen keâns peeves Jeeues meefÛeve 
leWoguekeâj Ùetb ner veneR ceneve nes ieÙes, SJejsmš efJepeslee 
lesveefmebie SJeb efnuesjer Ùetb ner mewj-meheeše keâjles ngS SJejsmš 
Heâlen veneR efkeâÙes ~ Gòejer OeÇgJe keâer Ûeesšer hej PeC[e ieeÌ[ves 
Jeeues FbpeerefveÙej hesjer Ùetb ner Deemeeveer mes PeC[e veneR ieeÌ[ 
efoÙes ~ DeOÙeelce peiele kesâ meble efMejesceCeer keâns peeves Jeeues 
meodieg® keâyeerj leLee Yeejle keâes peieleieg® keâer heoJeer osves 
Jeeues YeieJeeve yegæ Je Decesefjkeâe kesâ efMekeâeiees ceW Yeejle keâe 
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veece jesMeve keâjves Jeeues mJeeceer efJeJeskeâevebo Deeefo 
ceneheg®<eeW, efKeueeefÌ[ÙeeW, Jew%eeefvekeâeW keâes Deheves-Deheves #ess$e 
ceW keâeHeâer cegmeeryeleeW Je yeeOeeDeeW keâes menvee heÌ[e ~ kegâÚ 
ueesie LeesÌ[er meer cegmeeryele Je efJeIve-yeeOeeDeeW mes Ieyeje keâj 
nej ceeve uesles nQ Deewj keânles nQ keäÙee keâjW YeieJeeve ves 
nceejer lekeâoerj ner Ssmeer efueKeer nw ~ cesnvele lees yengle keâjles 
nQ hej meHeâue ner veneR nesles ~ efkeâmeer ves keâne nw— 

lekeâoerj kesâ Kesue mes veejepe veneR nesles, 
eEpeoieer ceW keâYeer Goeme veneR nesles ~ 
neLeeW keâer uekeâerjeW hes Ùekeâerve cele keâjvee, 
lekeâoerj lees Gvekeâer Yeer nesleer nQ,  
efpevekesâ     neLe     ner     veneR  nesles ~ 

eEpeoieer ceW keâYeer Yeer efkeâmeer keâes Ieyejevee Je nej veneR 
ceevevee ÛeeefnS ~ Ùeneb štšves Je nej ceeveves Jeeues keâes  
keâesF& veneR hetÚlee ~ YeieJeeve keâer cetefle& Je efÛe$e keâer  
hetpee ueesie leYeer lekeâ keâjles nQ peye lekeâ Jes "erkeâ nesles nQ ~  
efÛe$e Je cetefle& kesâ štšves hej lees ueesie YeieJeeve keâes Yeer  
cebefoj Je Iej mes efvekeâeue keâj yeenj Heâsbkeâ osles nQ efHeâj 
Deehekeâes keâewve hetÚves Jeeuee nw ~ Skeâ efceóer keâe Úesše-mee 
oerÙee peye lekeâ lesue jnlee nw, meejer jele DebOesjs mes ueÌ[lee 
nw Deewj Iej keâes jesMeve keâjlee nw efHeâj Deehekesâ Deboj lees 
efceóer keâe veneR Deelcee-hejceelcee keâe oerÙee peieceiee jne nw 
keäÙeeW Ieyejeles nQ ~  

Skeâ yeÌ[e mechevve Deeoceer Lee ~ peye Jen yeerceej heÌ[e 
lees Menj kesâ peeves-ceeves yeÌ[s [e@keäšj mes Fueepe keâjeÙee ~ 
Fueepe keâjeles-keâjeles keâeHeâer meceÙe nes ieÙee, "erkeâ ner veneR 
nes jne Lee ~ keâeHeâer hewmee ueie ieÙee ~ Skeâ efove [e@. ves 
peJeeye os ner efoÙee efkeâ legce Deye yeme kegâÚ ner efove kesâ 
cesnceeve nes, legcnejer yeerceejer "erkeâ veneR nes mekeâleer ~ Gme 
Deeoceer ves meesÛee peye LeesÌ[s efove keâe ner peerJeve yeÛee nw lees 
keäÙeeW jeskeâj peervee nw ~ Gmeves Deheveer meesÛe yeouee, efJeÛeej 
yeouee Deewj ogefveÙee Ietceves efvekeâue ieÙee ~ hewmes keâer keâceer lees 
Leer veneR ~ keâF& osMeeW ceW ieÙee ~ Ietcee-efHeâje, ceewpe-cemleer 
efkeâÙee, YetKes-iejeryeeW keâes efKeueeÙee-efheueeÙee, keâeHeâer oeve-
oef#eCee Yeer efkeâÙee ~ keâjerye Ûeej-heebÛe ceen yeeo Ietce keâj 
peye Jen Iej ueewše Deewj hegveŠ Gmeer [e@. kesâ heeme peekeâj 

Dehevee Ûeskeâ keâjeÙee lees [e@. Gvekeâe efjheesš& osKekeâj nwjeve 
nes ieÙee ~ keâne—Ùen lees Ûecelkeâej nes ieÙee ~ legcnejer 
yeerceejer lees Kelce nes ieF&, Deye legce peuoer veneR cejesies ~ 
Ùen meye Gvekeâer FÛÚeMeefkeäle keâe ner Ûecelkeâej Lee ~ 
FmeerefueS mebleeW ves keâne nw—ceve kesâ nejs nej nw, ceve kesâ 
peerles peerle ~ meodieg® ßeer efJeMeeue meensye ves keâne nw peerJe ceW 
Deheej Meefkeäle nw, Jen peneb ueie peelee nw Gmes DeJeMÙe 
heÇehle keâj ueslee nw— 

penb ueeiew lenb meye kegâÚ keâjw, osKeew   osKeve   nej ~  

DevegYeJe  mJeÙeb  heÇlÙe#e  nw, peerJeefn Meefkeäle Deheej ॥  

peye lekeâ eEpeoieer nw leye lekeâ pees DeÛÚer Ûeerpe 
(DeelceMeebefle, DeelcekeâuÙeeCe) uesvee nes ues ueW veneR lees 
eEpeoieer peye uesvee Meg™ keâjleer nw lees meebme lekeâ veneR 
ÚesÌ[leer nw ~ efkeâmeer ves yeÌ[e DeÛÚe keâne nw— 
Jekeäle meyekeâes efceuee nw, eEpeoieer yeoueves kesâ efueS ~  

uesefkeâve eEpeoieer oesyeeje veneR efceuesieer, Jekeäle yeoueves kesâ efueS ॥  

 eEpeoieer Deehekeâer nw Ûeenes lees Fmes meesves ceW efyelee oes 
Ùee Ûeenes lees Fmes meesvee yevee uees ~ Deheves peerJeve keâes 
yeoueves kesâ efueS Deehekeâes efmeHeâ& Skeâ kÙeefkeäle keâer pe™jle nw 
Deewj Jen kÙeefkeäle efmeHeâ& Deewj efmeHeâ& Deehe nQ ~ eEpeoieer 
mJemLe Deewj heÇmevve ceve mes peerÙeW, Ùen ve osKeW efkeâ cesjs heÇefle 
ueesieeW keâer meesÛe keäÙee nw, OeejCeeSb keäÙee nQ? meÛe hetefÚÙes lees 
ueesieeW keâer meesÛe lees keâb[erMeve kesâ efnmeeye mes yeoueleer jnleer 
nw ~ Deiej heeveer ceW cekeäKeer efiej peeÙes lees cekeäKeer veneR, ueesie 
heeveer Heâsbkeâ osles nQ Deewj Deiej Jener cekeäKeer Ieer ceW efiej peeÙes 
lees Ieer veneR, cekeäKeer efvekeâeue keâj Heâsskesâbies ~ Skeâ MeeÙej ves 
efueKee nw— 

Ûeueles   jns   keâoce   lees, efkeâveeje pe™j efceuesiee ~  
DebOekeâej mes ueÌ[les jns lees, meyesje pe™j  efKeuesiee ~  
peye   Ùes   "eve  efueÙee  nw  cebefpeue   hej  peevee ~  
lees  Skeâ  ve  Skeâ  efove, cebefpeue  pe™j  efceuesiee ~  

efkeâmeer ves Ùen Yeer keâne nw— 
keâewve keânlee nw efkeâ DeekeâeMe ceW Úso veneR nes mekeâlee,  
Skeâ  helLej  leefyeÙele  mes  GÚeuees  lees  cesjs ÙeejeW ~  

—›eâceMe: 
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ØeJeÛeve 

Demebielee 
(hejce hetpÙeJej ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer Éeje efoveebkeâ 18-9-2004 keâes keâyeerj mebmLeeve, Fueeneyeeo ceW 

OÙeeve efMeefJej keâs DeJemej hej efoÙee ieÙee ØeJeÛeve ~—Øemlegefle ßeer jeceJesâMJej peer) 

hetpeveerÙe meble meceepe, efheÇÙe meppevees leLee osefJeÙees! 
Deehe Demebie nQ ~ Deehe Deheveer Demebielee keâe yeesOe keâjsb Deewj 
Gmekeâe DevegYeJe keâjW ~ peerJe DeJesâuee nw ~ FmeJesâ mebie ceW 
keâesF& veneR nw Deewj kegâÚ veneR nw ~ nceejs mebie ceW pees efoKeeF& 
oslee nw Jen #eefCekeâ nw uesefkeâve Gmeer ceW nce OeesKee Keeles 
nQ ~ meodieg® efJeMeeue meensye ves keâne nw— 

ve   heeme   keâesF&   ncejs   Keespes  efceues  Jemleg ~ 

Ùeeefo  nesle leye ceelee ncejs efhelee yevOeg hejleerle ~ 

Gvekeâe Ùen heo uecyee nw ~ Fme heo ceW veevee heÇeCeer 
Deewj heoeLeeX keâe GoenjCe oskeâj Jes keânles nQ efkeâ Deiej nce 
Keespeves ÛeueW lees nceejs heeme keâesF& Jemleg veneR efceueleer nw, 
keâesF& heÇeCeer veneR efceuelee nw ~ GveJesâ Fmeer heo ceW Skeâ hebefkeäle 
nw-‘‘Ùeeefo nesle leye ceelee ncejs, efhelee yevOeg hejleerle’’—
peye nce Ùeeo keâjles nQ leye ueielee nw efkeâ nceejs efhelee nQ, 
ceelee nQ, YeeF&-YeeYeer Deewj Yeefieveer nQ ~ peye Ùeeo veneR jn 
peeleer nw leye meye Keeefjpe nes peelee nQ ~ efpeleves mecyeefvOeÙeeW 
mes nceeje mebmeie& ngDee nw GveceW DeefOekeâlece Kees ieÙes nQ ~ 
peye Gvekeâe KÙeeue Deelee nw leye GveJesâ efJe<eÙe ceW nce 
meesÛeles nQ Deewj peye KÙeeue Yetue peelee nw leye meye meesÛevee 
ieeÙeye nes peelee nw ~  

nce DeJesâues Ùeneb Deeles nQ Deewj Deekeâj efHeâj heefjÛeÙe 
Meg™ keâjles nQ ~ meyemes henues ceeb Ùeeo efoueeleer nw efkeâ 
‘‘Ùen’’ legcnejs efhelee nQ ~ ‘‘Ùen’’ legcneje Iej nw ~ ‘‘Ùen’’ 
legcnejs yewue nQ ~ Fme heÇkeâej Skeâ-Skeâ yeele keâe heefjÛeÙe 
Jen keâjeleer nw ~ Fme heÇkeâej veÙes-veÙes heefjÛeÙe nesles peeles nQ 
Deewj kegâÚ efoveeW ceW Jes meejs heefjÛeÙe hegjeves nes-neskeâj Keesles 
peeles nQ ~ Skeâ efove meeje heefjÛeÙe Deleerle Jesâ iele& ceW [tye 
peelee nw Deewj peye ceewle keâe meceÙe Deelee nw leye peerJeve 
Yej keâe heefjÛeÙe meceehle nes peelee nw ~  

Deheves peerJeve Jesâ ojcÙeeve efpeleves heefjÛeÙe nce heÇehle 
keâjles nQ GvneR ceW nce jerPeles Deewj KeerPeles nQ ~ DeOÙeelce 
keâer efmLeefle GÉsieMetvÙelee nw ~ ceesn keâe GÉsie, yewj keâe GÉsie, 
jeie keâe GÉsie, És<e keâe GÉsie, YeesieeW keâer FÛÚe keâe GÉsie, 
keâesF& GÉsie ceve cebs ve jns, Ùener DeeOÙeeeflcekeâ GheueefyOe nw ~ 

Deehe Demebie nQ ~ Deehe Deheveer Demebielee keâe DevegYeJe 
keâjsb ~ Deehe Ùen DevegYeJe keâjsb efkeâ Deehe Ûeens efpeleveer YeerÌ[ 
ceW jnsb Deehe DeJesâues nQ ~ YeerÌ[ efceueleer nw Deewj Úgš peeleer 
nw ~ meejer YeerÌ[ Keeefjpe nes peeleer nw, Úbš peeleer nw Deewj 
Deehe DeJesâues jn peeles nQ ~ Fme yeele keâe njoce DevegYeJe 
keâjsb ~ 

heb. peJeenj ueeue vesn™ peneb Yeer peeles Les Jeneb ueeKeeW 
keâer YeerÌ[ nesleer Leer uesefkeâve Gvekeâe Mejerj peye Úgše Lee 
Deewj MeebefleJeve ceW GveJesâ Mejerj keâe peye oen ngDee Lee lees 
efJeosMe mes DeeÙes Skeâ he$ekeâej ves Deheveer heÇefleef›eâÙee ceW keâne 
Lee—‘‘keâue lekeâ pees ogefveÙee keâe yengle yeÌ[e jepeveslee Lee 
Jen Deepe cegªerYej jeKe neskeâj jn ieÙee ~’’ Ùener meyeJesâ 
meeLe nesvee nw Deewj Ùener JeemleefJekeâlee nw ~   

mecePeoej Jen nw pees Fme JeemleefJekeâlee keâes osKes ~ 
JeemleefJekeâlee keâes ve osKeves mes ner nce Deheves keâes OeesKee 
osles nQ ~ #eefCekeâ heÇeCeer efceue ieÙes, #eefCekeâ heoeLe& efceue 
ieÙes, yeme GvneR ceW nce ceesn ieÙes Deewj efHeâj GveceW yewj 
keâjves ueies ~ nce GveceW GuePe ieÙes Deewj Dehevee hetje peerJeve 
GuePeve ceW ner efyelee efoÙes ~ nce GuePeve ceW peerJeve ve 
efyeleeÙeW ~  

‘‘cew$eerkeâ®Ceecegefoleeshes#eeCeeb megKeogKehegCÙeehegCÙe-
efJe<eÙeeCeeb YeeJeveeleefMÛeòeheÇmeeoveced’’ Ùen ÙeesieoMe&ve ceW 
cenef<e& helebpeefue ves keâne nw ~ Fmekeâe DeLe& nw efkeâ megKe, 
ogKe, hegCÙe Deewj heehe Jesâ heÇefle ›eâceMeŠ cew$eer, keâ®Cee, 
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cegefolee Deewj Ghes#ee keâer YeeJevee keâjves mes efÛeòe ceW heÇmeeo 
keâer heÇeefhle nesleer nw ~  

heÇmevvelee, Megælee heÇmeeo Jesâ DeLe& nQ ~ heÇmeeo keâe DeLe& 
ke=âhee Yeer neslee nw Deewj heÇmeeo keâe DeLe& nw heefJe$elee, 
DeLee&le heefJe$e nes peevee ~ megKe-ogKe, heehe-hegCÙe, 
YeeJeJeeÛekeâ meb%eeSb nQ uesefkeâve Ùeneb DeLe& kÙeefkeäleJeeÛekeâ Jesâ 
efueS nw ~ DeLee&le megKeer-ogKeer, hegCÙeelcee-heeheelcee Jesâ heÇefle 
›eâceMeŠ cew$eer, keâ®Cee, cegefolee Deewj Ghes#ee keâer YeeJevee 
jKeves mes efÛeòe efvece&ue neslee nw ~  

megefKeÙeeW Jesâ heÇefle cew$eer, ogefKeÙeeW Jesâ heÇefle keâ®Cee, 
hegCÙeelceeDeeW keâes osKekeâj heÇmevvelee Deewj heeheelceeDeeW mes 
Ghes#ee nesveer ÛeeefnS ~ Ghes#ee keâe celeueye Ie=Cee veneR nw ~ 
Ghes#ee keâe celeueye nw ueehejJeener, efÛeòe mes Gleej osvee ~ 
Ie=Cee Ùeefo nes peeÙesieer lees efHeâj yebOeve nes peeÙesiee ~ Ùes Ûeej 
YeeJeveeSb efÛeòe keâes efvece&ue keâjleer nQ ~ Fvehej OÙeeve efoÙee 
peevee ÛeeefnS ~ megKeer, ogKeer, hegCÙeelcee Deewj heeheelcee Jesâ 
heÇefle ›eâceMeŠ cew$eer, keâ®Cee, cegefolee Deewj Ghes#ee keâer 
YeeJevee keâjves mes efÛeòe efvece&ue neslee nw ~  

megKeer Deeoceer mes cew$eer keâjes lees F&<Ùee& veneR nesieer ~ 
megKeer Deeoceer mes nce F&<Ùee& keâjles nQ ~ pees Oeve-OeevÙe mes 
mechevve nQ, heefjJeej mes mechevve nQ, efpeveJesâ ceeve-heÇefle<"e 
nw, efpevekeâes ueewefkeâkeâ megKe heÇehle nw Gvemes mJeeYeeefJekeâ 
F&<Ùee& nesleer nw Deewj ceve ceW efJekeâej Dee peelee nw ~ uesefkeâve 
peye nce GmeJesâ efueS cew$eer YeeJevee jKeWies lees nceeje efÛeòe 
heÇmevve jnsiee ~ cew$eer YeeJevee keâe Ùen celeueye veneR nw efkeâ 
Gme kÙeefkeäle mes peekeâj ieues efceuees Deewj Ùen pe™jer Yeer 
veneR nw ~ pe™jer Ùener nw efkeâ GmeJesâ heÇefle ceve ceW cew$eer 
YeeJevee jKees ~  

ogefKeÙeeW Jesâ heÇefle keâ®Cee YeeJevee jKees lees Denbkeâej 
veneR nesiee, Gvemes Ie=Cee ve nesieer Deewj hegCÙeelceeDeeW keâes 
osKekeâj cegefolee-heÇmevvelee ceve ceW jKees ~ hegCÙeelceeDeeW, 
meodiegCemechevve %eeefveÙeeW keâes osKekeâj peye heÇmevvelee nesleer nw 
lees GveJesâ meodiegCe Deheves Deehe Deheves ceW Deeles nQ ~ Deheves 
Thej Gvekeâe heÇYeeJe heÌ[lee nw ~ heeheelceeDeeW keâes osKekeâj 
Ghes#ee keâjes ~ pees ueesie Dešheš nQ, efpeve ueesieeW keâes Deehe 

jemles hej veneR uee mekeâles nQ, efpevekeâe megOeej Deehe veneR 
keâj mekeâles nQ, Ssmes ueesieeW mes Ùeefo efce$elee keâjesies lees 
hejsMeeveer nesieer, FmeefueS Gvemes efce$elee ve keâjes Deewj Me$eglee 
lees efkeâmeer mes Yeer veneR keâjvee nw ~ Ghes#ee keâe celeueye nw 
keâesF& mecyevOe ve peesÌ[vee, yeme ~ Gvemes mecyevOe peesÌ[esies lees 
hejsMeeveer nesieer ~ efpeve hej Dehevee keâesF& JeMe ve Ûeues Deewj 
pees šsÌ{s-cesÌ{s Ûeueles neW, Gvekeâer Ghes#ee keâj osveer ÛeeefnS ~ 
Ghes#ee keâe celeueye nw efkeâ Gvekeâer ÛeÛee& keâjvee, GveJesâ 
efJe<eÙe cebs meesÛevee Deewj Gvemes mecyevOe jKevee, Gvemes 
efceuevee Deeefo meye yevo keâj osvee ~ Ssmee keâjves mes ceve 
efvece&ue nes peelee nw ~  

Ssmes Deeoceer keâer yegjeF& veneR keâjveer ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ 
Deiej Gvekeâer yegjeF& keâjesies, Gvekeâes veerÛee efoKeeves keâer Ûes<še 
keâjesies, Gvekeâes veerÛes efiejevee Ûeenesies lees efHeâj ogKe ceW heÌ[ 
peeDeesies Deewj efHeâj yevOeve nes peeÙesiee ~ FmeefueS efpemeceW 
Dehevee JeMe ve ÛeuevesJeeuee nes Deewj ueies efkeâ šsÌ{s-cesÌ{s 
jemlee hej Jes Ûeuevee veneR ÚesÌ[sbies lees Gvekeâer Ghes#ee keâj 
osveer ÛeeefnS ~ celeueye nw efkeâ Gmekeâer lejHeâ mes Deheves 
mecyevOe keâes efyeuekegâue keâeš osvee nw ~ leye efÛeòe efvece&ue 
neslee nw ~  

Fme ogefveÙee Jesâ Pecessues ceW ner Dehevee efÛeòe GuePelee 
nQ ~ Fme ogefveÙee Jesâ mebie ceW ner Deeoceer keâer meye ogie&efle 
nesleer nw ~ mebie nw FmeerefueS yevOeve nw ~ mebie ner yebOeve keâe 
keâejCe nw Deewj FmeerefueS GmeJesâ efveJeejCe keâe GheeÙe nw 
Demebie nes peevee ~ Ùen hekeäkeâe mecePe uees efkeâ peerJeve ceW 
efpeleveer GheueefyOeÙeeb nQ Jes jnves Jeeueer veneR nQ ~ meeje mebie 
ÚtšvesJeeuee nw Deewj Fmekeâes mecePeves Jesâ efueS nceeje peerJeve 
yengle yeÌ[e ieÇbLe nw, yengle yeÌ[er efkeâleeye nw Deewj yengle yeÌ[e 
Jeso-Meem$e nw ~ peerJeve keâes nce heÌ{W Deewj osKeW efkeâ yeÛeheve 
keâe ÂMÙe Deepe keâneb nw ~ peJeeveer keâe ÂMÙe Deepe keâneb nw ~ 
meye kegâÚ Dee-Deekeâj efJeueghle neslee Ûeuee ieÙee ~ kegâÚ 
neLe cebs veneR jne ~  

Deheves peerJeve ceW efpeve-efpeve ueesieeW ceW nce cecelee 
efkeâÙes, heÇsce efkeâÙes Jes Deepe keâneb nQ ~ efpeve-efpeve ueesieeW ceW 
nce Ie=Cee efkeâÙes, yewj efkeâÙes Jes Yeer Deepe keâneb nQ ~ efpeve 
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ueesieeW Jesâ meeLe nce ueÌ[eF& efkeâÙes, PeieÌ[e efkeâÙes, F&<Ùee& 
efkeâÙes, És<e efkeâÙes, GveceW DeefOekeâlece ueesie Fme mebmeej ceW 
Deye veneR jn ieÙes Deewj Ùen efveefMÛele nw efkeâ pees neWies  
Yeer GveJesâ efÛeòe ceW Yeer yengle heefjJele&ve nes ieÙee nesiee ~ 
peneb-peneb nce ieÙes, efpeve-efpeve JemlegDeeW keâes peye nce 
osKes leye Jes efkeâlevee efvekeâš ueieleer LeeR uesefkeâve Deepe Jes ner 
JemlegSb kegâÚ veneR nQ ~ Fmekeâe DevegYeJe Deehekeâes keâjvee 
ÛeeefnS ~ 

nce ueesieeW keâes Deehe osKeW ~ nce ueesie meeOegJesMeOeejer 
Ùee$eer ner nQ ~ ÙeeÙeeJej keâer lejn Dee" ceefnves keâeÙe&›eâceeW ceW 
Ietceles jnles nQ ~ peneb-peneb peeles nQ Jeneb-Jeneb keâer ieefueÙeeb, 
Jeneb-Jeneb Jesâ ieebJe, Menj, cegnuues Deewj efpeme-efpeme Iej 
ceW nce efškeâles nQ Jen keâceje, Jen yeeLe™ce, Jen 
MeewÛeeueÙe, meye meÛe ueielee nw uesefkeâve peye Jeneb mes 
G"keâj Ûeue osles nQ lees Jen meye Pet"e ueieves ueielee nw ~ 
GmeJesâ yeeo peneb peeles nQ Jeneb keâe meye meÛe ueieves ueielee 
nw uesefkeâve Jeneb mes Yeer peye Ûeue osles nQ leye Jeneb keâe Yeer 
meye Pet"e ueielee nw ~ Fme heÇkeâej Ùeneb meye efceuelee Deewj 
Úgšlee peelee nw ~ yeeF&mekeâeshe Jesâ leceeMes keâer lejn meye ÂMÙe 
efceue-efceuekeâj Úgšlee peelee nw ~  

peerJe Jesâ meeceves kegâÚ "njlee veneR nw ~ meye Yeeielee 
peelee nw ~ FmeefueS efkeâmeer ceW Yeer ve efceueves keâer mecePe nesveer 
ÛeeefnS ~ Fme mecePe keâes Deheveevee ÛeeefnS Deewj Fmehej 
ienjer YeeJevee, ienje eEÛeleve Deewj meesÛe nesvee ÛeeefnS ~ meye 
kegâÚ Yeeiee pee jne nw ~ meye kegâÚ Ùeneb #eefCekeâ nw Deewj 
FvneR #eefCekeâleeDeeW ceW nce ceesn Deewj Jewj keâjJesâ GuePe 
peeles nQ ~ Deepe nce efpeveceW ceesn keâjles nQ keâue GveceW 
Goemeerve nes peeles nQ Deewj meeJeOeeve veneR jnles nQ leye 
efkeâmeer efove GveceW Jewj Yeer keâj uesles nQ ~ 

Ùen nceeje ceve yeÌ[e Dešheš nw ~ FmeceW ve lees YeeJevee 
efmLej nw Deewj ve heoeLe& ner efmLej nw ~ YeeJevee Yeer 
heefjJele&veMeerue nw Deewj heoeLe& Yeer ~ uesefkeâve pees efJeJeskeâJeeve 
nQ Gvekeâer YeeJevee efmLej nesleer nw ~ efJeÛeejeW keâe heÇJeen lees 
GveceW Yeer Ûeuelee nw uesefkeâve GveceW DeÛÚs efJeÛeejeW keâe ner 
heÇJeen Ûeuelee nw ~ keâneR ceesn keâj ueW, Jewj keâj ueW—Ùen 

meye Jes  veneR keâjles nQ eEkeâleg Jes meyeJesâ meeLe megvoj yejleeJe 
keâjles nQ ~ uesefkeâve kÙeJenej Ûeens efJeJeskeâer keâe nes Ûeens 
DeefJeJeskeâer keâe, nw meye #eefCekeâ ner ~ peerJe DeJesâuee nw ~ Fme 
DeJesâuesheve keâe DevegYeJe keâjes ~ ™he efpelevee nw DeebKe Jesâ 
yeenj jnlee nw Deewj Gmeer ™he keâes osKe-osKekeâj nce 
jerPeles-KeerPeles nQ ~ efyeueeJepen GmeceW nce Dehevee ceve 
Kejeye keâjJesâ GÉsefiele nesles nQ Deewj uesšles-yew"les Yeer Ûewve 
mes veneR jn heeles nQ ~  

Skeâ yeej Skeâ ÙegJekeâ mes ceQves hetÚe efkeâ legcnejer 
ceeveefmekeâ efmLeefle keäÙee nw ~ Gmekeâer keâneveer Ùen Leer efkeâ Jen 
efkeâmeer ueÌ[keâer ceW ceesefnle nes ieÙee Lee Deewj Gmeer keâes ueskeâj 
GmeJesâ Thej yeÌ[e Ûekeäkeâj Ûeue heÌ[e Lee ~ GmeJesâ Iej ceW 
leceece cegkeâoceW Ûeue jns nQ ~ peye ceQves Gmemes hetÚe efkeâ 
yesše! Fme meceÙe legcneje ceve keâwmee nw? Gmeves yeleeÙee efkeâ 
cenejepe, peye Jen ueÌ[keâer meeceves heÌ[ peeleer nw leye ceQ 
Ûewve mes veneR jn heelee ntb ~ leye ceQ Kee veneR heelee ntb, mees 
veneR heelee ntb Deewj Skeâoce yesÛewve nes peelee ntb ~ Jen ueÌ[keâer 
Yeer cesjs ieebJe ceW ner nw Deewj cesjs Iej Jesâ heeme ceW ner Gmekeâe 
Yeer Iej nw ~ Gmemes yeeleÛeerle lees ceQ veneR keâjlee ntb keäÙeeWefkeâ 
heÇefleyevOe nw uesefkeâve pewmes ner ceQ Gmes osKelee ntb, yesÛewve nes 
peelee ntb ~ Ssmeer oMee Gme veJeÙegJekeâ keâer nw ~ Deye Ùen Skeâ 
kÙeLe& keâe jesie Gmeves heeue efueÙee nw ~ Gmeves pÙeeoe 
yesJekeâtHeâer keâer nw FmeefueS pÙeeoe hejsMeeve nw uesefkeâve LeesÌ[er-
LeesÌ[er yesJekeâtHeâer lees meyeves keâer nw ~  

nce Deheveer yesJekeâtHeâer keâes osKeW efkeâ Ùen yesJekeâtHeâer 
Deeies ve nes ~ Ùen yesJekeâtHeâer efyeuekegâue yevo keâjvee nw ~ 
LeesÌ[e-mee Yeer jeie keäÙeeW efkeâÙee peeÙes ~ pees efmLej veneR nw 
GmeceW LeesÌ[e Yeer jeie keäÙeeW efkeâÙee peeÙes ~ Deheveer Jemleg nes 
lees GmeceW ceesn yeveevee DeÛÚe nw ~ hejeÙeer Jemleg ceW ceesn 
yeveevee keâneb lekeâ GefÛele nw ~ meye lees hejeÙeer nQ uesefkeâve 
Deheveer Jemleg keäÙee nw ~ meensye Deheveer Jemleg keâer Deesj mebJesâle 
keâjles ngS keânles nQ—‘‘pees Ûeenes efvepe leòJe keâes lees 
Meyoefnb uesng hejKe ~’’ Jes keânles nQ efkeâ Ùeefo legce efvepe leòJe 
keâes Ûeenles nes lees Meyo keâes hejKe uees ~ legcneje efvepe lelJe 
Deelce leòJe nw ~ Gmeer ceW ceesn keâjes ~ Deelcee ceW ceesn keâjes ~ 
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ceesn keâjvee, Deemekeäle nesvee Deewj ueerve nesvee Skeâ ner yeele 
nw ~  

‘‘Deemekeäle nesvee Deewj ceesn keâjvee’’ Ssmee Yeesie-efJe<eÙeeW 
Jesâ efueS keâne peelee nw ~ FmeefueS mJe™he ceW Deemekeäle nes 
Deewj Deelcee ceW ceesn keâjes, Ùen keânves ceW Dešheše ueielee 
nw ~ FmeefueS jle nesvee mener keâLeve nw ~ Deelcejle nesDees, 
Deelce ceW efmLele nes peeDees, Ùen keânvee "erkeâ nw ~  

Deheveer Deelcee ceW keâesF& Devegjkeäle nes peeÙes lees Gmekeâe 
meeje yevOeve keâš peeÙes ~ Deheves ceW keâesF& ueerve nes peeÙes, 
Deheveer Deelcee keâer YeeJevee ceW ueerve nes peeÙes, Deheveer 
Deelcee keâer YeeJevee keâes ÚesÌ[ ve efceues, Jener cegkeäle nw ~ pees 
DeelceeEÛeleve ve ÚesÌ[s, DeelceeEÛeleve ceW ner ueerve jns efkeâ ceQ 
Megæ-yegæ Ûesleve ntb, Decej ntb, efvece&ue ntb, efve<keâece ntb, Fme 
YeeJe ceW pees jle nes Jen cegkeäle ner nw ~ 

Deheveer Jemleg keâe efJeMues<eCe keâjes Deewj peevees efkeâ 
Deheveer Jemleg keäÙee nw ~ DeebKe Jesâ yeenj ner meye ™he jnles 
nQ ~ DeebKe ceW ™he efÛehekeâlee veneR nw ~ ™he keâes nce otj mes 
ner osKeles nQ Deewj GmeceW jerPeles-KeerPeles jn peeles nQ ~ mJeeo 
peerYe lekeâ ner Deelee nw Deewj efHeâj Kees peelee nw ~ mheMe& 
Ûeece lekeâ Deelee nw Deewj efHeâj Kees peelee nw ~ iebOe veekeâ 
lekeâ ner Deeleer nw Deewj efHeâj Kees peeleer nw ~ Meyo keâeve lekeâ 
ner Deeles nQ Deewj efHeâj Kees peeles nQ Deewj FvneR ceW nce 
GuePeles nQ ~ efškeâlee kegâÚ veneR nw, meye kegâÚ meeceves Dee-
Deekeâj efJeueghle neslee peelee nw Deewj FvneR ceW nceeje 
GuePeeJe yeve peelee nw ~ FmeefueS heebÛeeW efJe<eÙeeW mes Deheves 
keâes ÚgÌ[eDees ~  

pees kÙeJenej keâe keâece nw Gmes keâjes keäÙeeWefkeâ kÙeJenej 
lees keâjvee heÌ[siee ~ nce kegâÚ Yeer KeeÙeWies lees GmeceW mJeeo 
jnsiee ~ pees kegâÚ megveWies GmeceW kegâÚ ve kegâÚ YeeJevee yevesieer ~ 
FmeefueS GmeceW lešmLe jnvee ÛeeefnS ~ meensye keânles nQ—
‘‘peneB yeesue leneB De#ej DeeÙee, peneB De#ej leneB ceveefn 
ÂÌ{eÙee ~’’ nce peneb yeesueWies Jeneb De#ej Dee peeÙeWies Deewj 
peneb De#ej DeeÙeWies Jeneb Meyo Ùee JeekeäÙe kegâÚ yeve peeÙesiee 
Deewj Gmekeâe kegâÚ DeLe& nesiee efHeâj Gmekeâer kegâÚ YeeJevee 
yevesieer ~  

FmeefueS meensye Deeies keânles nQ—‘‘yeesue Deyeesue Skeâ 
nesÙe peeF&, efpevn Ùen ueKee mees efyejuee nesF&’’ yeesue Deewj 
Deyeesue, Fve oesveeW DeJemLeeDeeW ceW pees Skeâ meceeve 
efveefJe&keâej jns Jener ceneve nw ~ peneb keâesF& yeesuee efkeâ De#ej 
efvekeâues Deewj De#ej efvekeâues efkeâ Meyo Deewj JeekeäÙe yeves Deewj 
Gvemes kegâÚ YeeJe yevee efpemeceW ceve ves kegâÚ DeÛÚe Deewj 
kegâÚ yegje ceeve efueÙee ~ efHeâj Meg™ nes ieÙee Deevoesueve, 
uesefkeâve yeesue megves Deewj yeesue ve megves Fve oesveeW efmLeefleÙeeW ceW 
pees efveefJe&keâej jn ues, Jener OevÙe nw ~ 

Deehe Ùen hekeäkeâe mecePe ueW efkeâ efveefceòe keâes Deehe 
šeue veneR mekeâles nQ ~ Deehe JesâJeue Deheves keâes ner mebYeeue 
mekeâles nQ ~ pewmes keâesF& Deeoceer ÙeneR Deekeâj cegPes ieeueer osvee 
Ûeens lees Jen ieeueer os mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ Gmekeâe efJeÛeej 
nw ~ Deiej Gmeves ieeueer oer Deewj ceQ #egyOe nes ieÙee lees cesjs 
#egyOe nesves ceW Gmekeâer ieeueer efveefceòe nw Ùeeveer keâejCe nw 
uesefkeâve efveefceòe keâes keäÙee ceQ efceše mekeâlee ntb? veneR efceše 
mekeâlee ntb ~ efveefceòe keâes nce, Deehe Ùee keâesF& Yeer nes, efceše 
veneR mekeâlee nw ~ efveefceòe peerJeve cebs DeeÙeWies ~ yeÌ[s-yeÌ[s 
heg®<eeW keâes Yeer Gueše-heueše keânves Jeeues ueesie nesles jns 
nQ ~  

Mejerj ceW jesie Dee ieÙee efpememes Deye ceve #egyOe nw ~ 
jesie Skeâ efveefceòe nw Deewj efveefceòe lees keâYeer Yeer Dee mekeâlee 
nw ~ nceW ÛeeefnS efkeâ jesie keâer DeJemLee ceW Yeer nce efveefJe&keâej 
jnsb ~ kÙeeheej ceW Ieeše nes ieÙee Deye Ùener Ieeše ogKe keâe 
Skeâ efveefceòe nes ieÙee ~ Ieeše keâesF& Ûeenlee veneR nw uesefkeâve 
nes peelee nw ~ Ieeše-cegveeHeâe keâer yeele meyeJesâ meeceves Deeleer 
jnleer nw ~ Ieeše Yeer nes lees Yeer Deehe ogKeer ve neW Fmeer ceW 
Deehekeâer efJeMes<elee nw ~  

Deehe Ùen efveefMÛele ceevees efkeâ Ieeše nes peeves hej Yeer 
Deehekeâes Keeves keâes efceuesiee ~ Ieeše nes peeÙesiee lees Yeer 
DeeheJesâ peerJeve iegpej keâer cetue DeeJeMÙekeâleeDeeW ceW keâesF& 
yeeOee veneR heÌ[sieer Deewj cegveeHeâe ner Ùeefo nes peeÙesiee lees 
oes-oes Ùee Ûeej-Ûeej efkeäbJešue Deehe veneR Kee heeÙeWies ~ Deehe 
Ùen efJeMJeeme jKees efkeâ peerJeve-iegpej keâer JemlegSb meoe 
efceueleer jnsbieer ~ Ieeše nes ieÙee Deewj Deehekeâes ogKe nes ieÙee 
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lees Ùen Ieeše ogKe keâe efveefceòe nw Deewj Ùen Dee ieÙee 
uesefkeâve Ssmes efveefceòe keâes heekeâj Yeer pees ogKeer ve nes leye Jen 
meÛÛee Fbmeeve nw ~ efveefceòe keâes Deehe efceše veneR mekeâles nQ ~ 
efveefceòe DeÛeevekeâ DeeÙesiee keäÙeeWefkeâ Jen DeÛeevekeâ ner Deelee 
nw ~  

keâesF& veneR Ûeenlee nw efkeâ Skeämeer[sbš nes uesefkeâve nes 
peelee nw ~ osKee peelee nw efkeâ keâesF& ieeÌ[er-IeesÌ[e veneR nw 
uesefkeâve Deheves Deehe ner efHeâmeues Deewj hewj keâer nñer štš 
ieÙeer ~ Ssmes ner keâesF& Skeämeer[sbš nes ieÙee efpememes neLe-hewj 
štš ieÙes ~ Deye Ùen nñer keâe štšvee Skeâ keâeÙe& nes ieÙee ~ 
FmeceW efiejvee efveefceòe ngDee Deewj keâeÙe& ngDee IeeJe, štš ~ 
Fmekeâes ueskeâj ogKe Meg™ nes ieÙee uesefkeâve Fme ogKe keâes ogKe 
ceevekeâj lees ogKe Deewj yeÌ{siee ~ FmeefueS Fmekeâes menvee nw, 
OewÙe& jKevee nw Deewj efÛeòe mes heÇmevve jnvee nw ~ Oeerjs-Oeerjs 
meye "erkeâ nes peeÙesiee ~ efveefceòe DeÛeevekeâ Deelee nw ~ meÛÛee 
Fbmeeve Jener nw pees meye meceÙe Deheves Deehekeâe meblegueve 
yeveeÙes jKe meJesâ Deewj efveefceòe mes Deheves Deehekeâes Thej keâj 
ues ~ 

peeieÇle DeJemLee ceW hebÛe efJe<eÙe-heoeLe& meeceves Deeles 
Deewj peeles nQ uesefkeâve efkeâmeer Jesâ meeLe Ùes jnles veneR nQ ~ 
peeie=le DeJemLee ceW nceeje ceve keâneR Ûeuee peelee nw Deewj 
peneb peelee nw Gmeer keâes meesÛelee nw ~ ceve ner ceve nce Jeneb 
keâe meye osKeles nQ Deewj Jeneb Jesâ ueesieeW mes yeeleW keâjles nQ ~ 
nce Jeneb ve lees Deheveer DeebKe keâe heÇÙeesie keâjles nQ Deewj ve 
lees JeeCeer keâe heÇÙeesie keâjles nQ uesefkeâve ceve ner ceve DeebKe 
keâe heÇÙeesie Ûeuelee nw Deewj JeeCeer keâe Yeer heÇÙeesie Ûeuelee nw ~ 
keâuhevee ceW Gmes osKe Yeer jns nesles nQ Deewj megve Yeer jns nesles 
nQ Deewj KeevesJeeueer keâesF& Ûeerpe nw lees ceve ner ceve Gmes Kee 
Yeer jns nesles nQ peyeefkeâ meye FefvõÙeeb efveef<›eâÙe nQ ~ Fmemes 
ueielee nw efkeâ FefvõÙeeW mes nce Deueie nQ Deewj ceve ner ceW 
nce kÙeeheej keâjles nQ ~  

nce mehevee osKeles nQ lees GmeceW yengle heÇhebÛe osKeles  
nQ ~ ieeÌ{er veeRo ceW peye nce Ûeues peeles nQ leye meheves keâe 
meye ÂMÙe Kees peelee nw ~ peye nce peeie peeles nQ leye 
meg<egefhle Kees peeleer nw ~ Fmemes efmeæ nes peelee nw efkeâ peeie=le 

keâe kÙeJenej, mehevee keâe kÙeJenej Deewj meg<egefhle keâe 
kÙeJenej Ùes leerveeW nceejs ceW nQ veneR ~ Ùes Deeles Deewj peeles nQ ~ 
nce Fve meyeJesâ õ<še nQ ~ nce Fvekeâes osKeles nQ uesefkeâve 
osKeves ceW Ùen Yetue nesleer nw efkeâ osKekeâj nce jerPeves Deewj 
KeerPeves ueieles nQ ~ Fmeer mes nce keâcepeesj yeveles nQ ~ efpelevee 
nce jerPeWies Glevee KeerPeWies ~ jerPevee yevo nesiee lees KeerPevee 
yevo nesiee ~ jerPe-KeerPe efpemekeâer efpeleveer keâce nes peeÙes, 
Glevee ner Jen megKeer nesiee Deewj Glevee ner Jen mJemLe 
nesiee ~ Ùener peerJeve keâe Heâue nw Deewj Ùener peerJeve keâe 
Deevevo nw ~  

efpemeves jerPe Deewj KeerPe keâes Skeâoce peerle efueÙee, Jener 
hetCe& heg®<e nw, peerJevcegkeäle heg®<e nw ~ Jener efveJee&CeheÇehle, 
keâwJeuÙeheÇehle, yeÇeÿeerefmLeefleheÇehle, heejKeefmLeefleheÇehle Deewj 
nkeâyeerveerØeehle nw ~ pees efmLeefle nw Deewj pees Gmekeâes heÇehle nw 
Gmekeâes FmeheÇkeâej efYevve-efYevve Yee<ee ceW keâne peelee nw ~ 
GveceW mes efkeâmeer Yeer Yee<ee ceW Deehe keânsb, yeele Skeâ ner nw ~  

hejceeLe& heLe ceW pees yeÌ[s-yeÌ[s Meyo nQ, Gve MeyoeW keâe 
heÇÙeesie efpeme heg®<e Jesâ efueS neslee nw Jen keâesF& 
DeefleceeveJeerÙe kÙeefkeäle veneR neslee nw ~ Jen Yeer nceejer ner 
lejn neÌ[-ceebme keâe Deeoceer neslee nw ~ GmeJesâ Devoj ceW 
pees Ûeslevee nw Jener Gmekeâe Keeme mJe™he nw uesefkeâve Gmekeâe 
Mejerj Jewmes ner neÌ[-ceebme keâe neslee nw pewmes meeceevÙe 
Deeoceer keâe neslee nw ~ GmeceW Yeer jesie-kÙeeefOe Dee mekeâleer 
nw ~ Jen Yeer heeveer-keâerÛeÌ[Yejs mebmeej ceW jnlee nw ~ Jen Yeer 
Keelee-heerlee, meeslee-peeielee nw ~ Gmekeâes Yeer ueesie Yeuee-
yegje, efpemes pees hemevo nw, keânles nQ ~ nceejer pewmeer mecePe 
nesleer nw Jewmee ner nceeje kÙeJenej neslee nw ~ 

ueesie heÇeÙeŠ ceneheg®<eeW keâes mecePe veneR heeles nQ ~ otmejs 
keâes mecePevee ceecetueer yeele veneR nw ~ keäÙee peerJevcegkeäleeW, 
efJeJeskeâJeeveeW keâes nce meyeves mecePee nw ~ keäÙee yegæ  
keâes, keâyeerj keâes, mevelkegâceej keâes, MegkeâosJe keâes meYeer  
ueesie mecePe efueÙes Les ~ Deiej mecePeles lees GveJesâ Jes efJejesOeer 
keâwmes nesles ~ Fve ceneheg®<eeW Jesâ Yeer efJejesOeer Gme meceÙe Les 
Deewj Gvekeâes Yeer Gueše-heueše keânves Jeeues ueesie Gme 
meceÙe Les ~  
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ßeer efJeMeeue meensye Skeâ ceneve heejKeer meble Deewj 
ke=âleeLe& heg®<e Les ~ efpevekeâe yeveeÙee ngDee heo ceQves Deehekeâes 
DeYeer Meg™ ceW megveeÙee nw—‘‘ve heeme keâesF& ncejs Keespes 
efceues Jemleg ~’’ Jes Meg™ mes ner Skeâevle mesJeer Les ~ henues lees 
Jes Iej ÚesÌ[keâj, JeneR ieebJe Jesâ heeme ceW Skeâ yeeie Lee, 
GmeceW peekeâj jnles Les ~ Gme meceÙe Gvekeâer GceÇ hevõn-
meesuen Je<e& keâer jner nesieer ~ keâeHeâer efoveeW lekeâ Jes JeneR 
jnkeâj DeOÙeÙeve, OÙeeve Deeefo efkeâÙes Les ~ yeeo ceW peye 
YeÇceCe keâjves ueies leye Yeer Skeâevle ceW ner jnles Les ~ peye 
Gvekeâer heÇefmeefæ yeÌ{er leye Jes Skeâevle Jesâ efueS Yeeieles Les ~  

 ueesieeW ves Gvemes heÇeLe&vee keâer efkeâ meensye, nce ueesie 
DeeheJesâ heeme YeerÌ[ keâes veneR peeves osbies ~ leye GveJesâ efueS 
Deueie PeesheÌ[er yeveeÙeer peeleer Leer Deewj meble ueesie Deueie 
jnles Les ~ pees YeerÌ[ Deeleer Leer, ieebJe ceW jnleer Leer ~ GveJesâ 
oMe&ve-heMe&ve meceÙe-meceÙe mes ueesie keâj efueÙee keâjles Les 
uesefkeâve Jes meowJe SkeâevlemesJeer Les ~ ÛeejeW lejHeâ peye Gvekeâer 
keâeHeâer heÇefmeefæ nes ieÙeer leye GveJesâ efueS peien-peien 
kegâefšÙee yeveves ueieeR Deewj Yeejle Deewj vesheeue Jesâ keâe"ceeC[g 
lekeâ heÛeeme-heÛeheve kegâefšÙeeb GveJesâ efueS yeveeR ~ Skeâ peien 
Jes Skeâ cenervee, oes cenervee, leerve-leerve, Ûeej-Ûeej cenervee 
lekeâ jn uesles Les Deewj keâneR-keâneR ÚŠ-ÚŠ cenerves lekeâ Jes 
jnles Les ~  

GvneR Jesâ peerJevekeâeue keâer Skeâ Iešvee nw ~ Skeâ peien 
peneb Jes Les JeneR heeme Jesâ Skeâ ieebJe Jesâ Skeâ cenble Les pees 
yeÌ[s lespe Deewj heÌ{s-efueKes Les ~ Jes IeesÌ[e jKeles Les Deewj 
GmeJesâ efueS Ieeme Yeer Úerueles Les ~ Jes ßeer efJeMeeue meensye mes 
F&<Ùee& jKeles Les ~ Skeâ efove GvneWves efJeMeeue meensye Jesâ kegâÚ 
YekeäleeW mes keâne—‘‘keäÙee efJeMeeue meensye ner yengle yeÌ[s meble 
nQ ~ Dejs, efJeMeeue meensye yeeie ceW Skeâevle ceW jnles nQ lees 
nce Yeer Skeâevle ceW yeeie ceW jnles nQ ~’’ uesefkeâve Jes yeeie ceW 
jnkeâj IeesÌ[e Jesâ efueS Ieeme Úeruee keâjles Les ~ Jes mecePeles 
Les efkeâ efJeMeeue meensye Yeer Skeâevle ceW jnles nQ lees nce Yeer 
Skeâevle ceW jnles nQ ~  

Gvekeâer yeele ßeer efJeMeeue meensye Jesâ heeme hengbÛeer lees 
GvneWves keâne efkeâ Jes "erkeâ ner keânles nQ ~ meensye efkeâmeer keâer 

yeele keâer heÇefleef›eâÙee ceW GuePeles veneR Les ~ Jes pÙeeoe yeesueles 
Yeer veneR Les ~ keâesF& yengle hetÚs leye yengle LeesÌ[s ceW Jes yeesue 
osles Les ~ heÇeleŠkeâeue Jes MeewÛe nes uesles Les efHeâj neLe-hewj 
Oeeskeâj KeÌ[eTb henve uesles Les Deewj uekegâšer ueskeâj Ietceves 
Ûeue osles Les Deewj otj lekeâ peeles Les ~ peneb keâneR Skeâevle 
efceuelee Lee Jeneb yew"les Les Deewj keâesF& ome yepes lekeâ ueewšles 
Les ~ GveJesâ meeLe oes meble Ûeueles Les ~ 

Skeâ efove Jes Ietceves pee jns Les lees mebÙeesie mes cenble peer 
yeeie ceW Ieeme Úerue jns Les ~ meensye GveJesâ heeme hengbÛe ieÙes 
Deewj KeÌ[eTb mes Glejkeâj yew" ieÙes Deewj yevoieer efkeâÙes—
‘‘meensye yevoieer!, meensye yevoieer!!, meensye yevoieer!!’’ 
Gme meceÙe ßeer heÇsce meensye peer meensye Jesâ meeLe Les ~ GvneWves 
Fme Iešvee keâes cegPes yeleeÙee Lee ~ GvneWves cegPemes yeleeÙee efkeâ 
peye meensye ves cenble keâer yevoieer efkeâÙee lees nce ueesie keâwmes 
ve keâjles ~ FmeefueS nce ueesie Yeer yew"keâj Gvekeâer yevoieer 
efkeâÙes Deewj Jes cenble peer Ieeme Úerue jns Les, yesÛeejs  
mekegâÛee ieÙes ~ keânves keâe celeueye nw efkeâ ceneheg®<eeW keâes Yeer 
GveJesâ ner peerJeve ceW Gueše-heueše keânvesJeeues ueesie ngS 
nQ ~ 

‘‘nceW meye DeÛÚe ceeves’’—Fme ceesn keâes nceW ÚesÌ[ 
osvee ÛeeefnS ~ DeÛÚs ueesie Yeer Ssmee nes mekeâles nQ pees  
nceW yegje ceeveW ~ Jes DeÛÚs nQ, GveceW keâF& iegCe nQ uesefkeâve 
keâesF& keâejCe GveJesâ ceve ceW nw, F&<Ùee& nw Ùee Ssmes Yeer kegâÚ 
oes<e nw efpememes Jes nceW yegje keân mekeâles nQ ~ efJeÉeve neskeâj 
Yeer yegje keân mekeâles nQ ~ keâesF& heÇefleef<"le nes Jen Yeer nceW 
yegje keân mekeâlee nw ~ keâesF& Yeer yegje keân mekeâlee nw ~ Ùen 
efveMÛeÙe jKevee ÛeeefnS efkeâ nce yegje keânueeves Jesâ efueS ner 
pevceW nQ ~ ueesie nceW Ketye yegje keânsb lees Yeer nceW keâesF& 
hejJeen veneR ~ keâesF& yegje keân efoÙee Deewj nce #egyOe nes ieÙes 
leye Deheveer efmLeefle keâneb jner ~ jerPe Deewj KeerPe peerJeve 
Ùee$ee ceW Ûeueles nQ Deewj Ùener nceejer nej nw ~ nce Demebielee 
keâe DevegYeJe keâjsb Deewj jerPe-KeerPe mes Thej G"W ~ nceejs 
peerJeve ceW jerPe Deewj KeerPe ve jns, Fmeer keâe efvejvlej 
DeYÙeeme keâjsb ~ 

—›eâceMe: 


