
   
 

wheejKe   efyeve     hejÛew veneR,  efyeve    melmebie    ve peeve ~ 
ogefyeOee    leefpe    efveYe&Ùe jns, meesF&       mevle megpeeve  ॥  yeerpekeâ hee"heâue ॥  

Je<e& 48] Fueeneyeeo, DeeefMJeve, efJe. meb. 2075, Dekeäštyej 2018, melkeâyeerjeyo 620 [Debkeâ 3 
   

lesjs  Ieš  ceW  jece  let  keâens  Yeškesâ ॥ šskeâ ॥ 
pewmes    Deefieve   yemele   heLeje ceW, Ûecekeâle   veeEn    efyeveg heškesâ ॥ 1 ॥ 
pewmes     ceeKeve    jnle    otOe ceW, efvekeâmele   veeEn   efyeveg Peškesâ ॥ 2 ॥ 
pewmes   ceOegj  jme  yemele  TKe ceW, efvekeâmele   veeEn   efyeveg keâškesâ ॥ 3 ॥ 
keânQ   keâyeerj   megvees   YeeF& meeOees, nefj  ve   efceues   efyeveg Deškesâ ॥ 4 ॥ 

²  ² ² 

meeOees  Skeâ  ¤he  meye  ceeneR~ 
Deheves   ceveefn   efyeÛeeefj  kesâ osKees, Deewj        otmejes veeneR ॥ šskeâ ॥, 
Skewâ   legÛee    ®efOej     hegefve Skewâ, efyeØe      metõ     kesâ ceeneR ~,,,,,,, 
keâneR  veejer   keâeEn  vej  nesF yeesuew, iewye     heg®<e     Jen DeeneR ॥ 1 ॥ 
Deehew   ieg®   nesÙe   ceb$e     osle nQ, efme<e    nesÙe     meyew megveeneR ~,,,,,,, 
pees   peme  ienw   uenw   leme ceejie, efleve    kesâ     meleieg® DeeneR ॥ 2 ॥ 
meyo    hegkeâej   meòe    ceQ Yee<eeQ, Deblej         jeKeeQ veeneR ~,,,,,,, 
keânQ  keâyeerj   %eeve   pesefn efvece&ue, efyejues        leeefn ueKeeneR ॥ 3 ॥ 
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heejKe ØekeâeMe
 

heejKe keäÙee nw? 
heejKe keâe Megæ ¤he nw ‘hejKe’ Deewj Fmekeâe DeLe& 

nw—iegCe-oes<e efveCe&Ùe kesâ efueS efkeâmeer Jemleg keâes osKeves 
keâer ef›eâÙee, hejer#ee, efkeâmeer kesâ iegCe-oes<e keâer peebÛe-
heÌ[leeue keâjves keâer Meefòeâ, melÙe-DemelÙe kesâ Yeso keâes 
mecePeves keâer Meefòeâ, peÌ[-Ûesleve kesâ efYeVelJe keâe efJeJeskeâ ~ 
efJeJeskeâ keâe DeLe& meej-Demeej, melÙe-DemelÙe keâes Deueie-
Deueie "erkeâ mes mecePe uesvee cee$e veneR nw, efkeâvleg oesveeW keâes 
mener {bie mes mecePekeâj Demeej-DemelÙe keâes ÚesÌ[keâj 
meej-melÙe keâes «enCe keâjvee nw ~ 

‘heejKe’ Deewj ‘efJeJeskeâ’ Deueie-Deueie veneR nQ, efkeâvleg 
Skeâ ner nw ~ heejKe ner efJeJeskeâ nw Deewj efJeJeskeâ heejKe ner 
nw ~ Fmeer Øekeâej heejKe Deewj %eeve Yeer Skeâ ner nw ~ heejKe, 
efJeJeskeâ SJeb %eeve keâe DeLe& nw efkeâmeer Yeer yeele keâes, Ûeens 
Jen keâneR efkeâmeer Oece&«ebLe ceW efueKeer nes Deewj Ûeens Gmes 
efkeâmeer heerj-heQiebyej, DeewefueÙee, meble, cenelcee, Oece&ieg® ves 
keâne nes, leYeer mJeerkeâej keâjvee peye Jen Øeke=âefle keâer 
keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee, efJeÕe kesâ MeeÕele efveÙece SJeb 
leòJeeW kesâ iegCe-OeceeX kesâ Devegketâue nes ~ heejKe SJeb efJeJeskeâ 
efkeâmeer yeele keâes DeebKe cetbokeâj ceeveves keâer jeÙe veneR oslee, 
efkeâvleg leke&â keâer keâmeewšer hej keâmekeâj ceeveves keâer jeÙe oslee 
nw ~ heejKe-efJeJeskeâ keâe DeLe& nw efve<he#eleehetJe&keâ vÙeeÙe ~ 
FmeceW ve efkeâmeer yeele keâes DeebKe cetbokeâj ceevevee nw Deewj ve 
DeebKe cetbokeâj ÚesÌ[vee ~ heejKe-efJeJeskeâ keâe DeLe& nw melÙe 
kesâ Øeefle ÂÌ{ DeemLee, Skeâeble efve‰e ~ 

heejKe-efJeJeskeâ kesâ efueS nbme keâe GoenjCe efoÙee 
peelee nw ~ nbme ceW veerj-#eerj efJeJeskeâ keâer mJeeYeeefJekeâ Meefòeâ 
nesleer nw ~ Ùen Gmekeâe ceewefuekeâ iegCe nw ~ Fmeer Øekeâej 
heejKe-efJeJeskeâ peerJe cee$e keâe ceewefuekeâ iegCe nw ~ Fmeer 
leLÙe keâes OÙeeve ceW jKeles ngS meodieg® keâyeerj ves ceveg<Ùe-
peerJe kesâ efueS Deveskeâ yeej nbme Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw 

Deewj keâne nw—nbmee let lees meyeue Lee, nbmee let megJeCe& 
JeCe&, nbmee mejJej leefpe Ûeues, nbmee nes efÛele Ûesleg mekesâje, 
neQ peevee kegâue nbme nes, Deeefo ~ 

yeerpekeâ hee"heâue ceW Skeâ meeKeer nw—‘‘veerj #eerj 
efveCe&Ùe keâjs, nbme ue#e meefnoeve ~ oÙee ™he efLej heo jns, 
mees heejKe heefnÛeeve ~’’ DeLee&le veerj-#eerj keâe efYeVe efJeJeskeâ 
keâj veerj keâes ÚesÌ[keâj #eerj keâes «enCe keâj uesvee nbme keâer 
henÛeeve nw ~ Fmeer Øekeâej meej-Demeej, melÙe-DemelÙe keâe 
efJeJeskeâ keâj Demeej-DemelÙe keâes ÚesÌ[keâj meej-melÙe keâes 
«enCe keâjvee ceveg<Ùe keâe ceveg<ÙelJe, nbmelJe nw ~ Deelce-
Deveelce, peÌ[-Ûesleve kesâ efYeVelJe-Yeso keâes leLÙele: 
mecePekeâj Deveelce-peÌ[ keâer meejer DeemeefòeâÙeeW keâes 
ÚesÌ[keâj Deelce-Ûesleve mJe¤he ceW efmLele nes peevee ceveg<Ùe 
keâe ceveg<ÙelJe SJeb nbmelJe nw ~ ßeer efvece&ue meensye kesâ MeyoeW 
ceW keânW lees—meyekeâes hejKe [ej os let efJepeeleer ~ peneB uees 
legcnejs vepej ceW efoKeeleer ~ DeLee&le FbefõÙe-ceve kesâ Éeje pees 
kegâÚ legcnW peeveves-mecePeves ceW Deelee nw, pees kegâÚ 
Øeleerleceeve nw meye kegâÚ efJepeeefle nw ~ Jen legcneje Dehevee 
Deehee, mJemJe¤he veneR nes mekeâlee, Dele: Gve meyekeâes 
hejKekeâj ÚesÌ[ oes ~ Ùener heejKe nw, nbmelJe nw ~ 

Gòeâ meeKeer keâe mejue YeeJeeLe& nw—veerj-#eerj efveCe&Ùe 
keâjvee, oÙee ¤he nesvee Deewj efLej heo ceW jnvee, heejKe keâer 
henÛeeve nw ~ FmeceW heejKe kesâ leerve he#eeW keâe efve¤heCe 
nw—veerj-#eerj efveCe&Ùe keâjvee mewæeefvlekeâ Ùee oeMe&efvekeâ 
he#e nw, oÙee ¤he nesvee JÙeeJeneefjkeâ he#e nw Deewj efLej heo 
jnvee DeeOÙeeeflcekeâ he#e nw ~ 

Ùeneb nce leerveeW he#eeW keâes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjWies— 
1. veerj-#eerj efveCe&Ùe keâjvee—meodieg® keâyeerj ves 

yeerpekeâ ceW Skeâ meeKeer keâner nw—veie he<eeCe peie mekeâue 
nw, heejKe efyejuee keâesÙe ~ veie les Gòece heejKeer, peie ceW 
efyejuee nesÙe ॥ yeerpekeâ, meeKeer 290 ॥ DeLee&le mebmeej ceW 
meJe&$e jlve Deewj helLej, ieggCe Deewj oes<e, meej Deewj Demeej 
nQ, hejvleg Fvekeâer hejKe keâjves Jeeues efyejues nQ ~ veie-jlve-
iegCeeW mes Yeer Gòece Gvekeâe heejKeer neslee nw, pees veie-iegCe 
keâes henÛeeve keâj Gmekeâe «enCe-GheÙeesie keâjlee nw ~ 
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Yeeweflekeâ #es$e ceW lees iegCe-oes<e, meej-Demeej,  
DeÛÚs-yegjs keâer ueesie yeÌ[er yeejerkeâer mes henÛeeve, peebÛe-
heÌ[leeue keâjles nQ ~ keâesF& ieuele Jemleg uesvee veneR  
Ûeenlee, meye DeÛÚer Jemleg ner uesvee Ûeenles nQ, hejbleg  
Oece& kesâ #es$e ceW efmLeefle Fmekesâ meJe&Lee efJehejerle  
efoKeeF& osleer nw ~ Ùeneb heesLeer-hegjeCe, Oece&«ebLe, ceneheg®<e, 
DeJeleej, hewiebyej, F&Õej, hejbheje keâe veece ueskeâj  
meÌ[er-ieueer yeeleeW, neefvekeâejer jerefle-efjJeepeeW keâes yeÌ[s  
Øesce Deewj ßeæe kesâ meeLe mJeerkeâej keâj uesles nQ ~ Gve hej 
efJeÛeej veneR keâjvee Ûeenles ~ efJeÛeej keâjves keâes Oece&õesn, 
F&Õejõesn SJeb veeefmlekeâlee mecePeles nQ ~ Ùeefo mecePe ceW  
Dee Yeer peeleer nw efkeâ Ùen  yeele ieuele nw lees Gmes Kegues 
¤he ceW vekeâejves-DemJeerkeâej keâjves keâer efnccele veneR 
keâjles ~ FmeerefueS Deepe Yeer leceece Ssmeer yeeleW Oece& Deewj 
F&Õej kesâ veece hej ceeveer Deewj ceveJeeÙeer pee jner nQ pees 
hetCe&le: efJeJeskeâ SJeb efJe%eeve efJe®æ nQ ~ heejKeer JÙeefòeâ 
Ssmee veneR keâjlee ~ Jen ve lees efkeâmeer yeele keâes DeebKe 
cetbokeâj ceevelee nw Deewj ve DeebKe cetbokeâj ÚesÌ[lee nw ~ 
Gmekesâ efueS Oece&«ebLe, ceneheg®<e, DeJeleej, hewiebyej, F&Õej 
ØeceeCe veneR nesles, efkeâvleg heejKe-efJeJeskeâ ØeceeCe neslee nw ~ 
Jen Jener ceevelee nw pees heejKe-efJeJeskeâ keâer keâmeewšer ceW 
Keje Glejlee nw ~ Jen meyemes efve<he#e SJeb efvejhes#e neslee 
nw ~ 

kegâÚ ueesie pees Deheves keâes yeÌ[s mhe<šJeeoer SJeb 
melÙeJeeoer ceeveles nQ efkeâmeer keâer YeeJeveeDeeW keâer hejJeen 
efkeâÙes efyevee osJeer-osJelee, F&Õej-yeÇÿe, cete|le hetpee Deeefo keâe 
keâšg KeC[ve keâjves keâes ner heejKe mecePeles nQ ~ Ssmee keâšg 
KeC[ve efpememes efkeâmeer keâe efoue ogKes heejKe veneR nw ~ Ssmes 
ueesieeW kesâ efueS meodieg® keâyeerj ves keâne nw—nles hejeF& 
Deelecee, peerYe yeebefOe lejJeej ~ 

meebÛe Deewj Pet" kesâ, mener Deewj ieuele kesâ efveCe&Ùe keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw, efyevee efveCe&Ùe kesâ ueesie mecePeWies kewâmes efkeâ 
meebÛe keäÙee nw Deewj Pet" keäÙee nw leLee mener keäÙee nw Deewj 
ieuele keäÙee nw, hejbleg Fmekesâ efueS efJeveceü Deewj ceer"s MeyoeW 
keâe ØeÙeesie nesvee ÛeeefnS ve efkeâ keâ"esj Deewj keâšg MeyoeW 

keâe ~ keâšg-keâ"esj KeC[ve keâjves mes ueesie melÙe efveCe&Ùe keâes 
Yeer mJeerkeâej veneR keâj heeles ~ 

keâYeer-keâYeer keâesF& DevÙe meeOeve ve jnves hej 
cepeyetjerJeMe efkeâmeer hesÌ[ kesâ heâue keâes leesÌ[ves-efiejeves kesâ 
efueS Gmes PekeâPeesjvee Yeer heÌ[lee nw, hejbleg nj meceÙe 
PekeâPeesje veneR peelee Deewj PekeâPeesjles meceÙe Ùen OÙeeve lees 
jKevee ner heÌ[lee nw efkeâ hesÌ[ Deheveer peÌ[ mes GKeÌ[ves ve 
heeÙes ~ Fmeer Øekeâej keâYeer-keâYeer keâesF& yeele efkeâmeer kesâ 
meeceves PekeâPeesjkeâj Yeer keânvee heÌ[lee nw, hejvleg Jen 
PekeâPeesjvee Ssmee ve nes efkeâ Gmekeâer peÌ[ ner GKeÌ[ peeÙes ~ 
meye lejheâ mes Gmekeâer DeemLee-ßeæe ner Kelce nes peeÙes ~ 

efkeâmeer keâes Gmekeâer Yeüce-ceevÙeleeDeeW keâer hejKe ve 
keâjJeeÙeer peeÙes lees Gmes Ùen mecePe ceW ner kewâmes DeeÙesieer efkeâ 
pees ceQ ceeve jne ntb, Jen ieuele nw ~ FmeefueS melÙeemelÙe 
efveCe&Ùe lees keâjvee ner heÌ[siee ~ Fmeer kesâ efueS ßeer jecejnme 
meensye ves keâne nw—hejKe ØeKeeJeve peerJeve kesâje ~ Ùen 
JÙeJenej ÙeLeeLe& efveyesje ॥ hebÛe«ebLeer, ieg®yeesOe ॥ DeLee&le 
mJeÙeb hejKevee SJeb otmejeW keâes hejKeeles jnvee JÙeJenej keâe 
Skeâ DeeJeMÙekeâ Debie nw ~ hejbleg Ùen ØescehetJe&keâ nesvee 
ÛeeefnS ~ FmeceW efkeâmeer Øekeâej keâer keâšglee veneR Deevee 
ÛeeefnS ~ nce Ûeenles lees Ùener nQ efkeâ ueesieeW keâes melÙe-
leòJe, ÙeLeeLe& Oece& keâe %eeve nes Deewj Jes Yeüce-YeguewÙee keâes 
ÚesÌ[keâj mener ceeie& ceW ueieW, hejvleg Ùeefo nceejs keâšg 
KeC[ve mes Gvekeâe efoue ogKe peeÙesiee lees Jes nceejer mener 
yeele keâes Yeer megvevee veneR ÛeenWies ~ leye GvnW melÙe leòJe keâe 
yeesOe kewâmes nesiee ~ 

peÌ[-Ûesleve kesâ efYeVelJe keâe mhe° hetCe&le: yeesOe, 
Øeke=âefle keâer keâejCe-keâeÙe&-JÙeJemLee, efJeÕe kesâ MeeÕele 
efveÙece SJeb leòJeeW kesâ iegCe-OeceeX keâe efveYeüe&vle yeesOe heejKe 
keâe mewæebeflekeâ SJeb oeMe&efvekeâ he#e nw ~ peÌ[-Ûesleve kesâ 
iegCe-OeceeX SJeb efJeÕe kesâ MeeÕele efveÙeceeW keâes mecePe uesves 
hej DebOeefJeÕeeme, Ûecelkeâj, owJeerÙe keâuhevee, heehe keâešves 
kesâ memles vegmKes Deeefo keâer keâesF& iebgpeeFMe veneR jn peeleer ~ 
meejer Yetue-Yeüebefle efceš peeleer nw ~ pewmee efkeâ meodieg® keâyeerj 
keâe keâLeve nw— 
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Yetue  efcešw  ieg®  efceues heejKeer, heejKe osefn ueKeeF& ~ 

keâneEn keâyeerj Yetue keâer Deew<eOe, heejKe meyekeâer YeeF& ॥ 

(yeerpekeâ, Meyo 115) 
efpeme Øekeâej peÌ[-Ûesleve, Deelce-Deveelce SJeb meebÛe-

Pet" keâer hejKe DeeJeMÙekeâ nw Gmeer Øekeâej Deheves iegCe-
oes<eeW, ceve keâer mJeJeMelee-hejJeMelee keâer hejKe keâjles jnvee 
Yeer DeeJeMÙekeâ nw ~ yeenj efpeme Øekeâej meJe&$e Pet" keâe 
yeepeej iejce nw, Pet" keâe yeesueyeeuee nw Gmeer Øekeâej nj 
Deeoceer kesâ Deboj Pet" keâe yeesueyeeuee nw, keäÙeeWefkeâ Pet"eW 
keâe mejoej ceve nj Deeoceer kesâ mebie-meeLe efvejblej ueiee 
ngDee nw ~ Ùen ceve ner lees nw pees megKeo keâes ogKeo SJeb 
ogKeo keâes megKeo, Deheves keâes hejeÙee leLee hejeÙee keâes 
Dehevee yeleekeâj nj meceÙe peerJe keâes yeenj Yeškeâelee leLee 
veÛeelee jnlee nw ~ meodieg® keâyeerj meeJeOeeve keâjles ngS 
keânles nQ— 

Pet"sefn  peefve heefleÙeeG nes, megveg  meble  megpeevee ~ 
lesjs Ieš ner ceW "ie hetj nw, ceefle KeesJeng Deheevee ॥  

(yeerpekeâ, Meyo 113) 
ns %eeveer meblees! cesjer yeeleW megvees, Pet"er yeeleeW hej 

efJeÕeeme cele keâjvee ~ Ûeens Jen Pet"er yeele Oece& kesâ veece 
hej keâner ieÙeer nes Deewj Ûeens F&Õej-hejceelcee kesâ veece 
hej ~ meeJeOeeve jnvee, meyemes yeÌ[e "ie, Pet"eW keâe mejoej 
ceve legcnejs Ieš-ùoÙe ceW ner yew"e ngDee nw, Gmekesâ meeLe 
efceuekeâj Deheves DeelceieewjJe keâes, nesMenJeeme keâes, efJeJeskeâ 
keâes Kees cele osvee ~ Oejleer mes DeekeâeMe lekeâ Fme Pet"s ceve 
keâe ner efJemleej-meeceüepÙe nw ~ Fmeves omeeW efoMeeDeeW ceW 
Dehevee hebâoe hewâuee jKee nw Deewj peerJe keâes meye lejheâ mes 
Iesj efueÙee nw ~ 

melÙe keâe yeesOe SJeb GmeceW efmLeefle kesâ efueS efvejblej 
Deheves ceve keâer hejKe keâjles jnvee nesiee ~ cesjs oes<e efkeâleves 
Iešs nQ Ùee veneR Iešs nQ, veneR Ieš jns nQ lees keäÙeeW, keâneb 
Ûetkeâ nes jner nw, meodiegCe efkeâleves yeÌ{s, veneR yeÌ{ jns nQ lees 
keäÙeeW, keâneb Ûetkeâ nes jner nw, Ùeefo Fvekeâer hejKe veneR keâer 
ieÙeer lees oes<eeW keâes ÚesÌ[keâj meodiegCeeW keâer lejheâ keâYeer 
Øeieefle veneR nes mekesâieer ~ ceve keâe yee¢e ØeeCeer-heoeLeeX kesâ 

Øeefle Deekeâ<e&Ce Ieše nw Ùee yeÌ{e nw, Ùeefo Ieše nw lees 
mJeJeMelee keâe keâece nes jne nw Deewj Ùeefo veneR Ieše nw 
yeefukeâ yeÌ{ ieÙee nw lees hejJeMelee keâe keâece nes jne nw Deewj 
hejJeMelee ner ceW lees meeje ogKe nw ~ 

Ùeefo Skeâeble ceW yew"keâj Deheves iegCe-oes<eeW keâer leLee 
ceve keâer mJeJeMelee-hejJeMelee keâer hejKe veneR keâjles nQ 
Deewj oes<e-hejJeMelee keâes Ieševes-efceševes leLee iegCe-
mJeJeMelee keâes yeÌ{eves kesâ efueS meeJeOeeveerhetJe&keâ ØeÙelve veneR 
keâjles nQ lees mecePevee nesiee efkeâ nceejs hejKe-heejKe ceW 
DeYeer yengle keâceer nw, keäÙeeWefkeâ heejKe keâer henÛeeve nw iegCe-
oes<eeW keâer hejKe keâjkesâ oes<eeW keâes lÙeeiekeâj iegCeeW keâes «enCe 
keâjvee, efvejblej Deheveer keâefceÙeeW-$egefšÙeeW keâes efceševes-otj 
keâjves kesâ efueS ØeÙelveMeerue jnvee ~ 

2. oÙee ¤he nesvee—‘‘ogefKeÙee meyeneR peerJe nQ, ceve 
ceeÙee kesâ Ûe›eâ’’ (ßeer efJeMeeue meensye) ceve-ceeÙee kesâ 
Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj meYeer peerJe ogKeer nQ Deewj oerve-ueeÛeej 
yeves ngS nQ, Gvekesâ ogKeeW keâes osKekeâj õefJele nes peevee Deewj 
ÙeLeemebYeJe mesJee-meneÙelee keâjles ngS ogKeeW keâes otj keâjves 
keâe ØeÙeeme keâjvee oÙee nw ~ 

Ùeefo efkeâmeer kesâ ogKe keâes osKekeâj ceve õefJele veneR 
neslee Deewj meceLe&-me#ece nesles ngS Yeer ogKe otj keâjves keâe 
ØeÙeeme veneR efkeâÙee peelee lees mecePevee ÛeeefnS DeYeer nceeje 
heejKe keâjvee DeOetje nw ~ DeeefKej ceveg<Ùelee keâer ceebie Yeer 
lees Ùener nw ~ efheâj Ùeneb hejeÙee keâewve nw ~ Deeeflcekeâ Âef° mes 
meYeer nceejs mepeeleerÙe yevOeg nQ ~ ßeer jecejnme meensye 
keânles nQ—efvepe mJe¤he ueefKe oÙee Ùegle, oerve peeefve 
DeheveeJe ~ DeLee&le meYeer peerJeeW keâes Dehevee mJe™he-
mepeeleerÙe leLee ceve:keâuhevee SJeb efJe<eÙeemeefòeâ JeMe oerve 
mecePekeâj Gvekesâ meeLe oÙee keâe JÙeJenej keâjes ~ meodieg® 
keâyeerj lees ØeeefCecee$e keâes ØeeCe kesâ meceeve efØeÙe ceeveves keâer 
jeÙe osles nQ Deewj keânles nQ efkeâ otmejeW keâes Ûeesš henggbÛeeves 
keâer ef›eâÙee ve keâjes—IeeJe keâeefn hej Ieeuees, efpele osKees 
eflele ØeeCe nceejes ~ 

Deheves Mejerj kesâ efkeâmeer Debie ceW Ûeesš hengbÛeeves mes Deble 
ceW Deheves keâes ner keâ<š neslee nw Fmeer Øekeâej efkeâmeer keâes Yeer 
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Ûeesš hengbÛeeves hej Jen Ûeesš Deble ceW Deheves keâes ner 
efceuesieer ~ Fmekesâ efJehejerle efkeâmeer hej oÙee-keâ®Cee keâjvee 
ceevees mJeÙeb hej ner oÙee-keâ®Cee keâjvee, mJeÙeb kesâ Øeefle 
Ghekeâej keâjvee nw, keäÙeeWefkeâ otmejeW kesâ meeLe efpelevee oÙee-
keâ®Cee keâe JÙeJenej keâjles peeÙeWies Gleves ner ceve keâer 
›etâjlee-keâ"esjlee otj nesleer peeÙesieer Deewj efÛeòe-ceue otj 
neskeâj efÛeòe efvece&ue neslee peeÙesiee Deewj Ùen Deheves meeLe 
ner Ghekeâej keâjvee ngDee ~ 

YetKes keâes Yeespeve, hÙeemes keâes heeveer, vebies keâes keâheÌ[e 
leLee jesieer keâes oJee osvee ØelÙe#ele: oÙee nw Deewj Fmekeâer 
DeeJeMÙekeâlee meye meceÙe jner nw leLee jnsieer ~ hejbleg oÙee 
keâe JeemleefJekeâ mJe¤he Fmemes Deewj DeefOekeâ ienje nw Deewj 
Jen nw Yetues-Yeškesâ ngDeeW keâes mener ceeie& yelee osvee leLee 
kegâceeie& ceW peeles ngS keâes megceeie& ceW ues Deevee ~ keäÙeeWefkeâ Skeâ 
Yeškesâ ngS kegâkeâceea JÙeefòeâ keâes mecePee-yegPeekeâj, meodyeesOe 
oskeâj megceeieea-melkeâceea yevee osves mes Deveskeâ ueesieeW keâer 
j#ee nes peeleer nw ~ 

heejKe keâe JÙeeJeneefjkeâ ¤he nw oÙee ¤he nesvee ~ 
meyekesâ Øeefle oÙee-keâ®Cee keâe YeeJe jKeles ngS ÙeLeemebYeJe 
otmejeW kesâ ogKeeW keâes otj keâjves keâe ØeÙeeme keâjvee ~ otmejeW 
kesâ Øeefle efpelevee oÙee-keâ®Cee keâe YeeJe peielee peeÙesiee 
Glevee ner ceve mejue-keâesceue-efJeveceü leLee Megæ neslee 
peeÙesiee Deewj mejue-keâesceue Megæ efÛeòe ner Debleceg&Ke 
neskeâj Deelceueerve nesiee ~ 

3. efLej heo jns—efkeâmeer JÙeefòeâ keâes jele-efove 
Ûeueles jnvee Deewj keâece keâjles jnvee heÌ[s, efmLej-Meeble 
nesves kesâ efueS peje Yeer DeJekeâeMe ve efceues lees Jen efkeâlevee 
ogKeer-heerefÌ[le nesiee, menpe mecePee pee mekeâlee nw ~ pewmes 
yeenj Yeškeâles jnvee ogKe keâe keâejCe nw Jewmes ceve keâe nj 
meceÙe Yeškeâles jnvee, ÛebÛeue yeves jnvee, Skeâ #eCe kesâ 
efueS efmLej-Meeble ve nesvee, ogKe keâe keâejCe nw ~ ceve keâe 
YeškeâeJe ÚesÌ[keâj efmLej-Meeble nesvee megKe-Meebefle keâe 
meeOeve nw ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ—nesÙe efyeefnmle pees 
efÛele ve [esueeJew ~ Kemeceefn ÚeefÌ[ oespeKe keâes OeeJew ॥ 
yeerpekeâ, jcewveer 5 ॥ DeLee&le Ùeefo ceveg<Ùe Deheves efÛeòe keâes 

ÛebÛeue ve keâjs lees Gmes Deepe ner efyeefnMle-cees#e keâer Øeeefhle 
nes peeÙes ~ hejbleg ceveg<Ùe lees efmLejlee keâe DeeOeej, meejs 
%eeve-efJe%eeve keâe DeeOeej, ceeefuekeâ, mJe mJe™he, efvepe 
Ûesleve kesâ yeesOe keâes ÚesÌ[keâj efJe<eÙe-keâuhevee ¤heer vejkeâ 
keâer lejheâ oewÌ[ jne nw, peneb keâneR efmLejlee-"njeJe nw ner 
veneR ~ 

nj ceewefuekeâ heoeLe& keâer efmLeefle Gmekesâ Deheves mJe¤he 
ceW ner nesleer nw, hej-¤he ceW veneR—peneB keâe heo leneB 
meceeF& ॥ yeerpekeâ, Meyo 42 ॥ Fme peerJe keâes efkeâmeer ceW 
efceuekeâj efmLej veneR nesvee nw efkeâvleg meyemes efJecegòeâ neskeâj 
Deheves Deehe ceW ner jnvee nw ~ efceuevee-efceueevee efJekeâejer-
efJeveÕej heoeLeeX ceW neslee nw, efvee|Jekeâej-DeveÕej ceW veneR ~ 
peerJe efveefJe&keâej-DeveÕej nw, leye Jen efkeâmeer ceW efceuesiee 
kewâmes! 

‘efLej heo’ Dehevee Deehee, mJemJe¤he Ûesleve ner nw ~ 
efpeme hejKe Meefòeâ mes peerJe meyekeâes hejKelee nw, Jen 
Gmekeâe efvepe mJe¤he ner nw ~ ßeer hetjCe meensye keânles nQ—
peeles mekeâuees hejefKeÙee, mees heejKe efvepe¤he ~ leneB nesÙe 
jng Leerj let, veeEn PeeBF& Yeüce ketâhe ॥ ef$epÙee, Deble mlegefle ॥ 
DeLee&le efpeme %eeve Meefòeâ mes let meyekeâes hejKelee nw Jener 
lesje efvepemJe¤he nw ~ let ceve keâer keâuhevee ¤heer heefjÚebF&, 
pees kesâJeue Yeüce keâe kegâDeeb nw, Gmekeâes ÚesÌ[keâj Gme Deheves 
heejKe mJe¤he ner efmLele jn ~ Jes Deewj Yeer keânles nQ—
heejKe Thej efLej nesÙe jnvee, mekeâue hejKevee vee keâÚg 
ienvee ॥ efveCe&Ùemeej, Deble ceW ॥ DeLee&le ns peerJe! legce 
Deheves %eevemJe¤he heejKe ceW efmLele jnvee ~ Deheves mes 
he=Lekeâ pees kegâÚ efJe<eÙe-keâuhevee ¤heer ÂMÙe nw, Gmekeâe 
kesâJeue õ°e jnvee ~ Gmekeâes «enCe veneR keâjvee, Deheves ceW 
Deejesefhele ve keâjvee ~ 

meye kegâÚ keâes ÚesÌ[keâj Deheves mJe¤he ceW efmLele nes 
peevee heejKe keâe DeeOÙeeeflcekeâ he#e nw ~ Jemlegle: heejKe 
Deewj peerJe Deueie-Deueie veneR nQ, Skeâ ner nw ~ pewmes peue 
Deewj Meerleuelee, Deeie Deewj G<Celee Deueie-Deueie veneR, 
efkeâvleg Skeâ ner nw Jewmes heejKe Deewj heejKeer (peerJe, Ûesleve) 
Skeâ ner nw ~ Deueie keânvee nes lees ßeer keâeMeer meensye kesâ 
MeyoeW ceW keâne pee mekeâlee nw—‘‘heejKe iegCe Ûesleve iegCeer, 
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Skeâ mJe¤he ve Deeve ॥’’ DeLee&le heejKe (%eeve) iegCe nw 
Deewj Ûesleve iegCeer (õJÙe) nw ~ oesveeW Skeâ mJe¤he nw, 
efYeVe-efYeVe veneR ~ iegCe iegCeer mes Deueie veneR jn mekeâlee, 
oesveeW keâe meceJeeÙe mebyebOe jnlee nw ~ FmeerefueS keâne 
ieÙee—‘‘heejKe heejKeer Skeâ nw, efYeVe YeeJe veneR oesÙe ~’’ 
leLee—‘‘heejKe ceeBeEn heejKeer Jeemee ~’’ meyekeâer DeeMee 
ÚesÌ[keâj Deheves efvepemJe¤he heejKe ceW efmLele nes peevee ner 
efLej heo jnvee nw ~ 

‘efLejheo’ keâe JÙeeJeneefjkeâ he#e nw—Skeâeble ceW efmLej 
Deemeve mes yew"keâj ceveesõ°e keâe DeYÙeeme keâjvee ~ ceve ceW 
pees mebkeâuhe, mcejCe, efJeÛeej G"W GveceW ve efceuekeâj GvnW 
osKe-osKekeâj ÚesÌ[les peevee ~ JewjeiÙeYeeJehetJe&keâ efvejblej kesâ 
DeYÙeeme mes Ssmeer oMee Deeleer nw peye ceve ceW keâesF& efJeÛeej, 
eEÛeleve, mebkeâuhe veneR jn peelee, ceve hetCe& efvee|JeÛeej efmLeefle 
ceW hengbÛe peelee nw, efpemekesâ efueS meebKÙe oMe&ve ceW keâne 
nw—OÙeeveb efvee|Je<eÙeb ceve: ~ Fmeer keâes meodieg® keâyeerj ves 
menpe OÙeeve leLee menpe meceeefOe keâne nw ~ 

Fmekeâer Yeer oes efmLeefle nesleer nw—Skeâ JÙeJenej keâeue 
keâer Deewj otmejer DeYÙeeme keâeue keâer ~ JÙeJenej keâeue ceW 
peerJeve-efveJee&n SJeb mesJee keâe keâece keâjles ngS ceve keâe 
efvee|Jekeâej-efveceexn-efve<keâece jnvee Deewj DeYÙeeme keâeue ceW 
ceve keâe efvee|JeÛeej nes peevee ~ JÙeJenej ceW ceve keâe 
efvee|Jekeâej jnvee SJeb DeYÙeeme ceW efvee|JeÛeej nes peevee—
Ùener efLej heo jnvee nw ~ Fme oMee ceW ceve keâe meeje keäuesMe 
meceehle nes peelee nw efheâj lees ‘meye megKe lesjs heeme’ leLee 
‘mees peve meoe Deveboe’ SJeb ‘yemes Deevebo Dešejer’ keâer oMee 
Dee peeleer nw ~ 

Fme Øekeâej melÙeemelÙe keâer hejKekeâj DemelÙe keâes 
ÚesÌ[keâj melÙe keâes «enCe keâjvee, ØeeefCecee$e kesâ efueS oÙee 
¤he nesvee, meye kegâÚ keâe ceesn ÚesÌ[keâj ceve keâer meejer 
ÛebÛeuelee ÚesÌ[keâj Deelceueerve, efLejheo jnvee—Ùener 
JeemleefJekeâ heejKe nw ~ 

—Oecexvõ oeme 
 

   

cele meesÛeW ueesie keäÙee meesÛeWies? 
uesefKekeâe—yewjer [sJeveheesš& 

ceQ Dee@efheâme ceW yew"er Leer ~ jes-jeskeâj yegje neue Lee ~ 
cegPes DeYeer-DeYeer Skeâ mLeeveerÙe Dešueebše ØekeâeMeve kesâ 
mebheeokeâ kesâ meneÙekeâ keâer Deesj mes Skeâ he$e Yespee ieÙee 
Lee ~ JeemleJe ceW Ùen he$e veneR Lee, yeefukeâ Gme efjheesš& keâer 
keâe@heer Leer, pees ceQves Deheves Skeâ keäueeFbš kesâ yeejs ceW mšesjer 
kesâ meboYe& ceW lewÙeej Leer ~ GvneWves cesjer yeveeÙeer efjheesš& keâes 
hetjer lejn mes jbie efoÙee Lee ~ efšhheCeer ceW Ùen Yeer keâne efkeâ 
Ùen mebheeokeâ kesâ heeme Yespeves ueeÙekeâ veneR Lee ~ 

ceQ ome meeue mes heefyueefmemš keâe keâece keâj jner Leer, 
vÙetÙee@ke&â ceW jnles ngS Skeâ yeÌ[s efjšsuej Deewj Skeâ heefyuekeâ 
efjuesMeve heâce& kesâ efueS keâece keâj Ûegkeâer Leer ~ Deye ceQ 
Dešueebše ceW jn jner Leer ~ cesjer Deheveer heerDeej kebâmeušWmeer 
Leer ~ ceQ veewefmeefKeÙee veneR Leer, uesefkeâve Fme efÛeªer ves cesjs 

Deye lekeâ kesâ meejs efkeâÙes-Oejs keâes ve° keâj efoÙee Lee ~ 
mebheeokeâ kesâ Gme meneÙekeâ kesâ DebOeeOebgOe hewâmeues ves henues 
keâer cesjer meejer meheâueleeDeeW keâes Oetue-Oetmeefjle keâj efoÙee 
Lee ~ Gmekeâer DeeueesÛevee Fleveer ÛegYeves Jeeueer Leer efkeâ Gmeves 
cesjs DeelceefJeÕeeme keâes efnuee efoÙee ~ Skeâ #eCe ceW Skeâ 
Deeoceer, efpemes ceQ peeveleer Yeer veneR Leer, kesâ efJeÛeejeW ves cesjs 
Je<eeX kesâ keâef"ve heefjßece keâer OeefppeÙeeb GÌ[e oeR ~ Ùee Ùetb 
keânW, pees JÙeefòeâ cegPes {bie mes peevelee Yeer veneR Lee, ceQ 
Gmekeâer meesÛe keâer pÙeeoe ner hejJeen keâj jner Leer ~ 

yesMekeâ DeeefKejkeâej ceQ Fmemes Gyej ieF&, uesefkeâve Ùen 
Iešvee Gve keâF& IešveeDeeW ceW mes Skeâ Leer, peneb otmejeW keâer 
jeÙe cesjs efueS ogKe, eEÛelee Ùee DehejeOeyeesOe keâe keâejCe 
yeveer ~ neue kesâ Je<eeX ceW ceQves Ssmeer yeeleeW keâes ojefkeâveej 
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keâjvee meerKe efueÙee nw ~ neueebefkeâ ceQ DeYeer Yeer ueesieeW keâer 
jeÙe keâe Deeoj keâjleer ntb, uesefkeâve Jes cesjs yeejs ceW keäÙee 
meesÛeles nQ, Fmekeâer keâleF& hejJeen veneR keâjleer ~ keäÙee Deehe 
Yeer Gve ueesieeW ceW mes nQ, pees otmejeW keâer jeÙe mes hejsMeeve nes 
peeles nQ? Deiej neb, lees kegâÚ yeeleeW hej Deceue Meg™ 
keâjW— 
hewâmeuee Deehekeâes keâjvee nw 

Fme ogefveÙee ceW efmehe&â Skeâ JÙeefòeâ nw, efpemekeâer jeÙe 
Deehekesâ efueS ceeÙeves jKeleer nw Deewj Jen nQ—Deehe ~ Ùen 
Deehekeâer eEpeoieer  nw Deewj Deheveer efveÙeefle kesâ FbÛeepe& Deehe 
nQ ~ otmejs keäÙee meesÛeles nQ, Deiej Fmemes Dehemesš Ùee 
efveÙebef$ele neWies lees Ùen mJeÙeb kesâ meMeefòeâkeâjCe keâer jen ceW 
jesÌ[e yeve peeÙesiee ~  
DemJeerke=âefle kesâ [j mes efvekeâueW 

peye nce Fme yeele keâer yengle pÙeeoe hejJeen keâjles nQ 
efkeâ ueesie keäÙee meesÛeWies, lees meeceevÙele: Ùen nceejs 
DemJeerke=âefle kesâ [j Ùee "gkeâje efoÙes peeves kesâ [j keâes 
oMee&lee nw ~ Deiej nce GvnW Dehemesš Ùee efvejeMe keâjWies  
lees Jes nceW ÚesÌ[ oWies, hÙeej veneR keâjWies ~ keâ° kesâ meceÙe  
ceW nce Dekesâues nes mekeâles nQ ~ Deewj Ùen Glevee ner Depeerye 
nw, efpelevee megveves ceW ueielee nw ~ ceevees Deiej ueesieeW ves  
ÚesÌ[ efoÙee lees kewâmes eEpeoe jne pee mekeâlee nw ~ pees meÛe 
ceQves Deheves DevegYeJe mes peevee nw, Jen Ùes nw efkeâ peye Deehe 
Fme yeele keâer pÙeeoe hejJeen keâjvee ÚesÌ[ osles nQ efkeâ ueesie 
keäÙee meesÛeWies, lees Jes Deehekeâe henues mes pÙeeoe mecceeve 
keâjles nQ ~ 
Kego keâes LeesÌ[e meceÙe oW 

otmejeW keâer meesÛe keâer hejJeen Deehe keâjvee ÚesÌ[ oW, 
FmeceW LeesÌ[e meceÙe ueiesiee ~ uesefkeâve Deye Deehe peeve Ûegkesâ 
nQ efkeâ Fme lejn mes peerves keâer pe™jle veneR nw ~ Ùen yeele 
Kego keâes yeej-yeej Ùeeo efoueeles jnW efkeâ ueesieeW keâe OÙeeve 
Deehekeâer yepeeÙe Kego hej pÙeeoe neslee nw ~ 
ieueefleÙeeW keâes ieues ueieeSb 

peye nce Demeheâue nes peeles nQ Ùee meeJe&peefvekeâ Yetue 
keâjles nQ, nceW ueielee nw efkeâ meejer ogefveÙee keâer efveieenW nceW 
Yeso jner nQ ~ Deye meyekeâes cesjer cetKe&lee keâe helee Ûeue 
ieÙee ~ keäÙee Demeheâuelee keâes ueskeâj Deehe veÙee vepeefjÙee 

Dehevee mekeâles nQ? meyemes henues Ùen meceefPeS efkeâ nj keâesF& 
Demeheâue neslee nw ~ Ùen Skeâ meeJe&Yeewce DevegYeJe nw ~ Deiej 
Deehe Fmes mecePe peeles nQ lees Ùen osKe mekeâles nQ efkeâ 
Demeheâuelee efkeâme lejn Deehekeâes kegâÚ efmeKeeleer nw ~ 
cepeyetle yeveeleer nw ~ veÙee jemlee efoKeeleer nw ~ 
yeele hej leke&âhetJe&keâ efJeÛeej keâjW 

keâF& yeej otmejeW keâer yeele ceW oce Yeer neslee nw ~ Deiej 
keâesF& meueen oslee nw Ùee keâesF& efšhheCeer keâjlee nw lees Gmes 
mJeerkeâej Ùee Keeefjpe keâjves mes henues Gme hej meesÛeW ~ keäÙee 
Ùen Deehekesâ vepeefjÙes mes cesue Keelee nw? keäÙee Ùen Deehekesâ 
cetuÙeeW mes cesue Keelee nw? keäÙee Jes JeekeâF& Gme #es$e ceW 
DevegYeJeer nQ ~ Deehe YeeJegkeâlee mes efvekeâuekeâj leke&â kesâ 
DeeOeej hej ÛeerpeeW keâes leewefueS ~ 
Deheveer KetefyeÙeeW keâes Ùeeo keâerefpeS 

nce meyekeâer Deeole nesleer nw Deheveer KeeefceÙeeW hej 
pÙeeoe heâeskeâme keâjves keâer, uesefkeâve nceceW DeÛÚeFÙeeb keâneR 
pÙeeoe cee$ee ceW nQ, efpevnW nce mJeerkeâej veneR keâjles ~ lees 
DeYeer keâeiepe Deewj keâuece ueerefpeS Deewj Deheveer KetefyeÙeeW 
Deewj Deehe pees DeÛÚe keâjles nQ, Gmekeâer metÛeer yeveeFS ~ 
GmeceW nj Úesšer-yeÌ[er GheueefyOe efueKeW ~ 

Deheves ‘ßes‰ mJe’ (neÙej mesuheâ) kesâ yeejs ceW meesÛeW ~ 
‘neÙej mesuheâ’ Ùeeveer Deehekesâ keâeveeW ceW heÌ[ves Jeeueer Jen 
DeeJeepe, pees Deehekeâes mcejCe efoueeleer nw efkeâ Deehe mener 
nQ, Deehe DeelceefJeÕeeme mes Yejs Deewj #eceleeJeeve nQ ~ ceeve 
ueerefpeS efkeâ Deehekeâe ‘neÙej mesuheâ’ Deehekeâe meyemes 
DeÛÚe oesmle nw, pees nj meceÙe Deehekesâ heeme jnlee nw ~ 
otmejs keäÙee meesÛeles nQ, peye Fme yeele keâes ueskeâj Deehekeâes 
eEÛelee nesves ueies lees Fme ‘neÙej mesuheâ’ yesmš øeWâ[ mes 
hetÚW ~ Deehe efmehe&â Gmekeâer DeeJeepe megveW ~ 

Deebleefjkeâ yeoueeJe, otmejeW keâer yeele keâer hejJeen keâjves 
keâer Deeole Útšves ceW meceÙe ueielee nw ~ DeYÙeeme keâjvee 
heÌ[lee nw ~ Deehe Kego keâes efpelevee otmejeW keâer jeÙe mes 
Deueie keâjles peeÙeWies, Deehekeâe ceefmle<keâ Glevee ner efJeÕeeme 
Yejs hewâmeues uesves keâe DeYÙemle neslee peeÙesiee ~ mecemÙee keâer 
henÛeeve henuee keâoce nw ~ Deblele: pees efJeÛeej JeemleJe ceW 
ceeÙeves jKesiee, Jen Deehekeâe Dehevee efJeÛeej nesiee ~ 

(meeYeej owefvekeâ efnvogmleeve, 2.11.2015) 
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DeevevoceÙe peerJeve kesâ mJee|Cece met$e 
uesKekeâ-mes. efve. efyeÇiesef[Ùej ßeer keâjCeeEmen peer Ûeewneve

peerJeve keâe ØelÙeskeâ heue Deevevo keâe œeesle nw ~ nceejer 
ceveesoMee keâes nceejs ceefmle<keâ ceW GheueyOe ueieYeie 200 
jmeeÙeve ØeYeeefJele keâjles nQ ~ efÛevlee keâer DeJemLee ceW 
ceefmle<keâ mes Sve[esjefheâve jmeeÙeve keâe ØeJeen neslee nw, pees 
efkeâ ceesjefheâve keâer Yeebefle nw leLee heerÌ[enejkeâ kesâ ¤he ceW 
keâeÙe&keâj ØemeVeefÛeòe jnves ceW nceejer meneÙelee keâjlee nw ~ 
efÛevlee Skeâ Deeole keâer lejn nw, efpemes nceves otmejeW kesâ 
ceeheoC[eW mes DeheveeÙee nw ~ efÛevlee kesâ meeLe ve lees keâesF& 
pevcee nw ve pevcesiee ~ Deheveer OeejCeeDeeW ceW yeoueeJe ueeves 
mes ner efÛevlee mes cegefòeâ heeÙeer pee mekeâleer nw ~  

ØemeVelee leLee Deevevo efkeâmeer Yeer Deew<eefOe kesâ ¤he ceW 
veneR Deeles, efpemekeâe mesJevekeâj meowJe ØemeVelee keâer efmLeefle 
ceW jne pee mekesâ ~ neueebefkeâ Jew%eeefvekeâeW ves Skeâ Deew<eefOe 
‘Øeespeskeâ’ yeveeÙeer nw, pees ØemeVelee ueeves ceW meneÙekeâ nesleer 
nw ~ uesefkeâve meowJe ØemeVeefÛeòe Deewj Deeveefvole jnves kesâ 
efueS nceW mJeÙeb ner kegâÚ GheeÙeeW keâes Deheveevee GefÛele 
nesiee ~  

Deepe kesâ Ùegie ceW peyeefkeâ efJe%eeve, mebÛeej, lekeâveerkeâer-
Øeieefle, meeceeefpekeâ SJeb Deee|Lekeâ efmLeefle ceW leer›e heefjJele&ve, 
heÙee&JejCe-Øeot<eCe, pevemebKÙee-efJemheâesš, yesjespeieejer 
Deeefo Ûejce meerceehej nQ leLee jesieeW kesâ ¤he ceW DeevesJeeues 
keâue keâer hejÚeFË nceW mhe° efoKeeÙeer os jner nw ~ Ssmeer 
efmLeefle ceW nceW mJeÙeb ner mener efoMee keâe ÛegveeJe keâjles ngS 
peerJeve keâe OÙesÙe efveOee&efjle keâjvee nesiee ~ Fmekesâ efueS kegâÚ 
GheeÙe efJeÛeejCeerÙe nQ— 

meceÙe heefjJele&veMeerue nw—yevee&[ Mee@ ves keâne 
Lee—‘peerJeveYej lekeâ ØemeVelee! Fmes keâesF& Yeer JÙeefòeâ 
menve veneR keâj mekeâlee ~ Ùen lees Fme he=LJeer keâes vejkeâ 
yevee osieer ~’ megKe-og:Ke, efÛevlee-ØemeVelee, jesie-mJeemLÙe 
Skeâ ner ieeÌ[er kesâ oes heefnÙeeW keâer Yeebefle nQ leLee FvnW meceeve 
Âef° mes osKeves hej og:Ke, efÛevlee SJeb leveeJe keâYeer veneR 
nesiee ~ Skeâ yeej Skeâ jepee ves kegâÚ yegefæpeerefJeÙeeW mes Ùen 

hetÚe efkeâ cegPes Skeâ hebefòeâ ceW Ùen yeleeDees efkeâ efkeâme Ùegefòeâ 
mes ceQ Deheves peerJeve ceW megKe SJeb og:Ke kesâ #eCeeW keâes 
meceeve ¤he mes «enCekeâj Deevevo mes peerJeve JÙeleerle keâj 
meketbâ? yegefæpeerefJeÙeeW ves ienve efJeÛeej-efJeceMe& kesâ he§eele 
megPeeÙee, ‘jepeved, Deehe meowJe nj efmLeefle ceW Ùen efJeÛeej 
keâjW efkeâ Ùen meceÙe Yeer yeerle peeÙesiee ~’ 

meble lejsmee ves keâne Lee, ‘keâesF& Yeer heefjefmLeefle legcnW 
efJeÛeefuele veneR keâj mekeâleer, keâesF& Yeer heefjefmLeefle legcnW 
YeÙeYeerle veneR keâj mekeâleer, keäÙeeWefkeâ Jen lees #eCeYej keâer 
ner nesleer nw ~’ 

peerJeve Skeâ ceneYeejle nw, efpemeceW Ùegæ-keâewMeue keâer 
Glke=â°lee Deefle DeeJeMÙekeâ nw DeLee&le DeevesJeeues keâue keâer 
lewÙeejer Skeâ Ùegæ keâer Yeebefle keâjvee DeeJeMÙekeâ nw ~ ‘Ùen Yeer 
yeerle peeÙesiee’ keâer OeejCee mes DeeMeÙe DeeuemÙe Deewj 
DeejeceoeÙekeâ peerJeve JÙeleerlekeâj #eefCekeâ Deevevo-Øeeefhle 
mes ve neskeâj Skeâ Ssmes Ùeesæe mes nw, pees efkeâ mekeâejelcekeâ 
meesÛe, keâef"ve heefjßece SJeb ueieeleej mebIe<e& mes efJehejerle 
heefjefmLeefleÙeeW keâes Deheves Devegketâue yeveelee ngDee meowJe 
Øeieefle kesâ heLehej De«emej neslee nw ~ 

peerJeve keâes Øeke=âefle kesâ Deveg¤he {eueW SJeb mejue 
yeveeÙeW ~ efkeâmeer Yeer mejue Jemleg SJeb Iešvee keâes nce Deheveer 
efMe#ee, heefjJesMe SJeb Deæ&efJeJeskeâ mes ogefJeOeehetCe& yeveeves keâe 
ØeÙeeme keâjles nQ ~ %eeveØeeefhle kesâ efueS Øeke=âefle ves nceW keâeve 
SJeb DeebKeW Øeoeve keâer nQ ~ peyelekeâ nceejer Âef° OÙesÙehej nw, 
nce meowJe Øeieefle kesâ heLehej Deeies yeÌ{les peeles nQ, hejbleg 
pewmes ner OÙesÙe mes nceeje OÙeeve nše, keâF& Øekeâej keâer 
keâeuheefvekeâ efÛevleeSb nceW legjble Iesj uesleer nQ ~ Øeke=âefle kesâ 
meeLe menÙeesie keâjles ngS efpeme mejuelee mes veoer keâe peue 
ØeJeeefnle neslee nw, he#eer Kegues DeekeâeMe ceW efJeÛejCe keâjles 
nQ, metÙe&-Ûevõ GoÙe SJeb Demle nesles nQ, JevemheefleÙeeb ÛeejeW 
Deesj megievOe hewâueeleer nQ, Gmeer Øekeâej ceveg<Ùe keâes Yeer mejue 
YeeJe mes Deeveefvole neskeâj Dehevee peerJeve-efveJee&n keâjvee 
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ÛeeefnS ~ Øeke=âefle kesâ efveÙeceeW kesâ efJe®æ JÙeJenej keâjves hej 
efveef§ele ner og<keâj heefjCeece Øeehle neWies—pewmes cew[ keâeT, 
cew[ nsve, ye[& heäuet, S[dme Deeefo ~ Ùen meye iecYeerj jesie 
Skeâ efoMee keâer Deesj mebkesâle keâjles nQ—‘meheâue peerJeve keâer 
keâuee meowJe Øeke=âefle kesâ Devegketâue jnvee nw ~’ 

ue#Ùe Ùeeveer peerJeve keâer JeemleefJekeâ Gòej 
efoMee—ienvelee mes efJeÛeej kesâ he§eele nceW Ùen DeeYeeme 
nesves ueielee nw efkeâ nceejs efueS DeeJeMÙekeâ keäÙee nw? ‘IeÌ[er’ 
Ùee ‘keâcheeme’ (kegâlegyevegcee) ~ IeÌ[er meceÙe oMee&ves leLee 
efJeefYeVe keâeÙe&keâueeheeW mes pegÌ[er nw, uesefkeâve keâcheeme nceejs 
cetuÙeeW, ue#ÙeeW SJeb GösMÙeeW mes pegÌ[e neslee nw ~ keâesF& Yeer 
JÙeefòeâ Deheveer DeebKeW yevo keâjkesâ Gòej efoMee keâer Deesj 
mebkesâle veneR keâj mekeâlee nw Deewj peye Ssmes JÙeefòeâÙeeW keâe 
mecetn Gòej efoMee {btÌ{ves keâe ØeÙelve keâjs lees Jes DeJeMÙe 
Deueie-Deueie efoMee keâer Deesj mebkesâle keâjWies ~ JeemleefJekeâ 
Gòej efoMee kesâ Yeeve kesâ efueS keâcheeme pe¤jer nw, efpemekeâer 
megF& ncesMee Gòej efoMee keâer Deesj ner mebkesâle keâjleer nw ~ 
Fmeer Øekeâej YeefJe<Ùe keâes DeevevoceÙe yeveeves kesâ efueS nceW 
nceejs ue#Ùe DeLee&le efveOee&efjle efoMee keâe %eeve nesvee 
DeeJeMÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ peerJeve keâer DeefOekeâebMe mecemÙeeSb 
megefveef§ele SJeb mener efoMee ceW keâeÙe& ve keâjves mes ner GlheVe 
nesleer nQ ~ pÙeeoelej JÙeefòeâ megefveef§elelee FmeefueS veneR 
Dehevee mekeâles, keäÙeeWefkeâ GvnW Fme yeele keâe %eeve veneR neslee 
nw efkeâ keâye keäÙee keâjvee ÛeeefnS? Jew%eeefvekeâ jerefle mes 
efJeMues<eCe keâjves hej JeemleefJekeâ Gòej efoMee pees efkeâ 
nceejer Âef° (efJepeve) mes pegÌ[er nesleer nw, Fmekesâ Ûeej efyevog 
efJeÛeejCeerÙe nQ—1. Deehekeâes keäÙee heefjCeece Deewj keâye 
ÛeeefnS, 2. heefjCeece keâes Øeehle keâjves kesâ DeeOeejYetle 
efveÙece («eeGC[j ¤ue) SJeb efoMee-efveoxMe (ieeF[ 
ueeFve) keäÙee nQ, 3. mebmeeOeve keâer GheueyOelee , 4. meceÙe-
meceÙe hej mJeÙeb hej keäÙee-keäÙee efveÙev$eCe leLee meceÙe-
meercee nesves ÛeeefnS ~ Fme Øeef›eâÙee ceW Deheves keâcheeme SJeb 
IeÌ[er keâe mecevJeÙe keâjvee DeeJeMÙekeâ nw ~ 

Skeâ yeej oòee$esÙepeer keâneR pee jns Les ~ ceeie& ceW 
GvneWves osKee efkeâ Skeâ Iej kesâ yeenj kegâÚ DeefleefLe yew"s nQ ~ 

Iej kesâ Devoj Dekesâues Skeâ keâvÙee Leer Deewj Jen DeefleefLeÙeeW 
kesâ efueS ÛeeJeue ketâš jner Leer, efpememes Jen Gvekesâ efueS 
Yeespeve yevee mekesâ ~ ÙegJeleer ves yengle-meer ÛetefÌ[Ùeeb OeejCe 
keâer ngF& LeeR Deewj Jes Skeâ-otmejs mes škeâjekeâj yepe jner 
LeeR ~ ÙegJeleer ves Skeâ-Skeâ keâjkesâ ÛetefÌ[ÙeeW keâes Gleejvee 
ØeejcYe keâj efoÙee Deewj peye oesveeW  neLeeW ceW Skeâ-Skeâ 
ÛetÌ[er ner jn ieÙeer leye DeeJeepe meceehle nes ieÙeer ~ 
oòee$esÙepeer ves Fmemes Ùen meerKee efkeâ peerJeve keâer JeemleefJekeâ 
efoMee keâe %eeve ceveg<Ùe keâes leYeer nes mekeâlee nw, peye Jen 
Meesjiegue, YeerÌ[, Jeeo-efJeJeeo mes hejs jns ~ 

keâcheeme kesâ menejs ner heeÙeuesš JeeÙegJeeve Je Gmekesâ 
DeŒe-MeŒeeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ, DeLeen mecegõ ceW mecegõer 
penepe keâe mebÛeeueve Yeer ue#Ùehej keâeÙece jnves mes ner 
neslee nw ~ FmeceW Skeâ yeele OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ mener 
efoMee %eele keâjves kesâ he§eele Yeer nj JÙeefòeâ keâe Skeâ 
[erefJeSMeve neslee nw, efpemekeâe helee mJeÙeb kesâ DevegYeJe SJeb 
ØeÙeesieeW mes keâjvee DeeJeMÙekeâ nw ~ mesvee kesâ ØeefMe#eCe ceW Ùen 
efoMee Øeoeve keâer peeleer nw leeefkeâ mewefvekeâ ogMceve kesâ #es$e ceW 
Yeer Deheves [erefJeSMeve keâes OÙeeve ceW jKeles ngS Deheves 
ievleJÙe hej hengbÛe mekesâ ~ 

meowJe meerKeles jnves keâer #ecelee—Ùen efJeÕeeme 
jefKeÙes efkeâ pees Yeer JÙeefòeâ nceejs mecheke&â ceW Deeles nQ, nceW 
kegâÚ-ve-kegâÚ efmeKeeves keâes Deeles nQ ~ Ùeneb lekeâ efkeâ yeÛÛes 
Yeer nceW yengle kegâÚ efmeKeeves keâer #ecelee jKeles nQ ~ Deiej 
nce Kegues ùoÙe mes Gvekesâ %eeve keâe DevegmejCe keâjW, lees Jes 
nceejs efMe#ekeâ yeve mekeâles nQ ~ FvneR YeeJeveeDeeW SJeb 
Deevleefjkeâ %eeve mes ner Skeâ Deb«espe keâefJe ves keâne nw—
‘ÛeeFu[ Fpe oer heâeoj Dee@heâ cewve’ Ùen leYeer mecYeJe nw, 
peye nce Skeâ Úe$e keâer ØeJe=efòe DeheveeÙeW ~ meerKeves ceW ner 
Gcebie, %eeve SJeb Deevevo nw ~ Fmemes ner peerJeve ceW DeJemej 
«enCe efkeâÙes pee mekeâles nQ ~ 

meerKeves keâe DeLe& nw Øeieefle keâjvee Deewj mJeÙeb keâes 
efJekeâefmele keâjvee ~ nsueve kesâuej ves peerJeve-heÙe&vle Deheveer 
Meejerefjkeâ DemeceLe&leeDeeW kesâ nesles ngS Yeer Deheves Deehekeâes 
meerKeves keâer ØeJe=efòe ceW mcejCeerÙe GoenjCe kesâ ¤he ceW 
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Øemlegle efkeâÙee nw ~ GvneWves efueKee nw—‘peye keâYeer Skeâ Éej 
yevo neslee nw, lees ØeYeg Deveefievele Éej Keesuekeâj nceW 
DeJemej Øeoeve keâjles nQ, uesefkeâve nce Gme yevo Éejhej ner 
efvejeMe yew"s Øeleer#ee keâjles jnles nQ ~’ 

DeeoleeW kesâ YebJej mes yeÛeeJe—yeej-yeej Skeâ ner 
lejn kesâ keâeÙe& keâjves mes Ùen Deeole ceW heefjJee|lele nes peelee 
nw ~ DeeoleW ner Ûeefj$e keâe efvecee&Ce keâjleer nQ Deewj Ûeefj$e 
YeeiÙe keâe efvecee&lee nw ~ FmeefueS Fmehej iecYeerjlee mes nj 
meceÙe OÙeeve keâjvee ÛeeefnS efkeâ keâesF& Yeer jespeceje& keâe 
keâeÙe& Skeâ Deeole lees veneR yeve jne nw ~ DeeoleeW keâes 
ÚesÌ[vee Deefle keâef"ve nw ~ Skeâ yeej Skeâ Je=æ Skeâ ÙegJee kesâ 
meeLe pebieue ceW YeüceCe keâj jne Lee ~ Gmeves ÙegJee keâes 
meJe&ØeLece Skeâ Gielee ngDee heewOee GKeeÌ[ves keâes keâne ~ 
ÙegJee ves Gmes GKeeÌ[keâj heWâkeâ efoÙee ~ efheâj Skeâ efove  
yeÌ[s heewOes keâes GKeeÌ[ves kesâ efueS keâne ~ Jen Yeer Gme  
ÙegJee ves GKeeÌ[ efoÙee ~ Fmekesâ he§eele Skeâ yeÌ[e heewOee 
GKeeÌ[ves kesâ efueS keâne, efpemes Yeer Gmeves LeesÌ[s ØeÙeeme mes 
GKeeÌ[ efoÙee, ceiej ÛeewLee heewOee pees efkeâ hesÌ[ yeve ieÙee 
Lee, Jen ÙegJee Gmes veneR GKeeÌ[ heeÙee ~ Ùener oMee nceejer 
DeeoleeW keâer nesleer nw ~ Deeole keâes peÌ[ mes GKeeÌ[ves keâe 
Skeâ mejue lejerkeâe nw—Gme Deeole kesâ efJehejerle Deeole 
[eueves keâe ØeÙeeme keâjvee ~ Deiej Deehe meowJe efÛevlee«emle 
jnles nQ, lees ØemeVeefÛeòe jnves keâe ØeÙeeme keâjW SJeb 
ØemeVeefÛeòe, mekeâejelcekeâ meesÛeJeeues JÙeefòeâÙeeW keâer mebiele 
keâjW ~ 

mesJee kesâ efueS mecehe&Ce—efyevee efkeâmeer mJeeLe& SJeb 
Øeefleheâue keâer DeeMee kesâ otmejeW keâer meÛÛes ùoÙe mes mesJee 
keâjves mes Deueewefkeâkeâ Deevevo keâer Øeeefhle nesleer nw ~ Ùen 
mesJee efve<keâece keâeÙe& keâer ßesCeer ceW Deeleer nw ~ mJeeceer 
efJeJeskeâevevo ves keâne Lee—‘ØeYeg GvneR keâer meneÙelee keâjlee 
nw, pees otmejeW keâer menÙelee keâjles nQ ~’ Fme mevoYe& ceW 
peerJeve keâe OÙesÙe nj Jeòeâ Ùen nes—‘ceQ Deehekesâ efueS 
keäÙee keâj mekeâlee ntb?’ lees DeJeMÙe megKe keâe DevegYeJe neslee 
nw ~ Skeâ meble mes efkeâmeer ves meowJe ØemeVe jnves keâe GheeÙe 
hetÚe lees GvneWves keâne efkeâ efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ keâes ØemeVe 

keâjes, Deehe mJeÙeb Yeer ØemeVeefÛeòe nes peeÙeWies ~ Skeâ meYÙe 
Deewj %eeveer JÙeefòeâ meowJe megKe oskeâj ØemeVe neslee nw SJeb 
De%eeveer JÙeefòeâ og:Ke oskeâj ØemeVe neslee nw ~ 

mener efoMee ceW ØeÙeeme mes Deevevo Øeeefhle—
efvecveefueefKele meele yeeleeW kesâ yeÛeeJe mes DeJeMÙe ner Deevevo 
keâer Øeeefhle nesleer nw—1. meowJe Deheves ner yeejs ceW yeele 
keâjvee, 2. meowJe mJeeLeea yeves jnvee, 3. Deheves keâle&JÙe keâe 
meceÙe hej efveJee&n veneR keâjvee, 4. nj JeekeäÙe ceW ‘ceQ’, 
‘cesje’ keâe ØeÙeesie keâjvee, 5. nj meceÙe Deheves Yeeweflekeâ 
megKe kesâ yeejs ceW meesÛevee, 6. nj meceÙe Ùen ueeuemee 
jKevee efkeâ Deehekeâer ØeMebmee ner keâer peeÙes, 7. ueeueÛe Yejs 
efJeÛeejeW mes meowJe Deheves yeejs ceW DevÙe ueesieeW kesâ efJeÛeej 
megveves kesâ efueS Deelegj jnvee ~ 

efpeme Øekeâej meeceeefpekeâ efveÙece nj keâeue kesâ efueS 
yeveeÙes peeles nQ SJeb heefjJele&veMeerue nQ, Gmeer Øekeâej megKe 
keâer heefjYee<ee lees heefjJele&veMeerue nw, ceiej Deevevo keâer 
heefjYee<ee meowJe Skeâ ner jnleer nw, keäÙeeWefkeâ Ùen lees Skeâ 
Deevleefjkeâ DevegYetefle nw ~ Ùen MeeŒe, hegmlekeWâ SJeb uesKe 
heÌ{ves mes veneR yeefukeâ melÙe keâes DeeÛejCe ceW {eueves mes  
ner efceueleer nw ~ Skeâ keâeiepe hej Meno efueKekeâj Deewj  
Gme keâeiepe keâe mesJeve keâjves mes Meno keâer efce"eme Øeehle 
veneR nes mekeâleer, ve ner ieOes keâes iebiee peue ceW venueeves mes 
Jen yegefæceeve nes peelee nw ~ mener efoMee ceW ØeÙeeme SJeb 
heefjßece mes Deevevo keâer Øeeefhle DeJeMÙecYeeJeer nw ~ Ûeeyeer 
nceejs heeme nw Deewj leeuee Yeer nceves ner pekeâÌ[ jKee nw, 
Gmes Keesuevee Yeer nceW ner heÌ[siee, keäÙeeWefkeâ nj JÙeefòeâ 
Deevevo Øeeefhle keâe DeefOekeâejer nw ~ Deheves Deehekeâes 
DemeceLe&, efvejeMe ve ceevekeâj Deheveer efJeMeeue #ecelee keâe 
Yeeve efve<keâece keâce&, DeOÙeÙeve, melmebie, mJeemLÙe, ØeeLe&vee, 
hetpee-DeÛe&vee, OÙeeve Deewj mesJee mes menpe ner efkeâÙee pee 
mekeâlee nw ~ 

Devle ceW meheâuelee mes yeÌ{keâj keâesF& efveefOe veneR, 
meheâue Deeoceer mes yeÌ{keâj keâesF& efmeæ veneR nw ~ 

(meeYeej : keâuÙeeCe, DeØewue 2018) 
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keäÙee Jeso vemeueer JeieeakeâjCe keâe ieJeen nw? 
uesKekeâ—ßeer Oece&oeme 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
heb. efMeJeMebkeâj ves ‘oeme’ Meyo keâer yeÌ[s efJemleej mes 

JÙeeKÙee Deheveer efkeâleeye ceW Øemlegle efkeâÙee nw ~ DeOÙeÙeve ceW 
Deveskeâ MeeŒeeW, cenekeâeJÙeeW, mce=efleÙeeW (ceveg) mes GæjCe 
jKee ieÙee nw ~ Gvekesâ Devegmeej, ‘‘ceQ Deeies efoKeueeTbiee efkeâ 
Metõ Meyo keâe DeLe& Jesoevegmeej efveke=â° veneR nw ~ Metõ Meyo 
yengle Gòece DeLe& jKelee Lee ~ ÛeejeW JesoeW ceW Deehe {tÌ{ 
peeFS Deehekeâes Skeâ JeekeäÙe Yeer Ssmee veneR efceuesiee efpemeceW 
oemeJele MetõeW kesâ efueS Yeer keâne ieÙee nes efkeâ MetõeW keâes ve° 
keâjes Jee MetõeW keâes Deheves JeMe ceW keâjes, Ùes yeÌ[s og°, heeheer, 
veerÛe, keâce&nerve, De›eleer nQ FlÙeeefo, efkeâvleg Fmekesâ efJe®æ 
nce ueesieeW keâes efoKeuee Ûegkesâ nQ efkeâ yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe 
Deewj Metõ Fve ÛeejeW kesâ efueS meceeve ner ØeeLe&vee-
DeeMeerJee&oeefo DeeS nQ ~ Metõ DeeÙe& nQ, hejvleg oeme DeveeÙe& ~ 
Metõ JeCe& nw; Metõ JÙeJemeeÙeer nw, hejvleg oeme Ûeesj, [eketâ ~ 
Metõ hetpÙe, ceevÙe, Ùe%een& hejvleg oeme nvleJÙe ~ JÙeJenej 
Ûeueeves kesâ efueS Metõ Skeâ Debie nQ, hejvleg oeme meye DebieeW 
keâes veeMe keâjvesJeeuee nw, FlÙeeefo ~ Jeso kesâ DeOÙeÙeve mes Fve 
oesveeW MeyoeW ceW ceneve Yeso Øeleerle neslee nw ~ 

‘ceQ veneR keân mekeâlee efkeâ Flevee Yeso nesves hej Yeer 
Deepe Metõ Meyo keâe DeLe& Flevee keäÙeeW efiej ieÙee ~’’1 

‘‘peelees veeÙee&ceveeÙee&ÙeeceeÙee&oÙeex YeJesod iegCew: ~ 
peeleesÓhÙeveeÙee&oeÙee&ceveeÙe&    Fefle    efve§eÙe: ॥  

(ceveg. 10/66 Ùee 67) 
peele: ~ veeÙee&ce ~ DeveeÙee&Ùeece  ~ DeeÙee&o ~ DeeÙe&: ~ YeJeso ~ 

iegCew: ~ peele:  ~ Deefhe ~ DeveeÙee&led  ~ DeeÙee&Ùeece ~ DeveeÙe&: ~ 
Fefle ~ efve§eÙe: ॥ 

DeLee&le DeeÙe& mes DeveeÙe& veejer ceW, DeLee&le omÙeg Deeefo 
keâer DeveeÌ[er Œeer ceW GlheVe ngDee yeeuekeâ iegCeeW mes, DeLee&le 
Ùeefo GveceW DeÛÚs iegCe nesJeW lees Jen DeeÙe& keânueeJesiee, 
hejvleg DeveeÙee&le omÙeg Jee oeme mes DeeÙee&Ùeeced ± Deefhe—
DeeÙe& Œeer ceW Yeer GlheVe ngDee yeeuekeâ DeveeÙe&:±Fefle 
efve§eÙe:—DeveeÙe& ner nw, Ùen efve§eÙe nw ~ Fmemes Yeer efmeæ 
                                        
1. Jener, he=. 57~ 

neslee nw efkeâ ‘DeeÙe&’ Meyo heerÚs peeefleJeeÛekeâ nes ieÙee ~ 
Fmemes Ùen Yeer mhe° nw efkeâ DeeÙe& ueesie omÙeg Jee oeme keâer 
keâvÙee mes efJeJeen keâjles Les Deewj Gvekeâer mevleeve DeeÙe& ner 
keânueeles Les, efkeâvleg Deheveer keâvÙee DeveeÙeeX keâes veneR osles 
Les ~’’2 

JeeÛemhelÙeb keâesMe ceW ‘DeeÙe& Meyo’ kesâ mecyevOe ceW 
efueKee nw efkeâ mJeeceer, ieg®, megùo, ßes‰kegâueeslheVe, hetpÙe, 
ßes‰ Deeefo Deveskeâ DeLe& ceW DeeÙe& Meyo Deelee nw ~ ‘$e+’ 
Oeeleg mes CÙeled ØelÙeÙe nesves hej Fmekeâer efmeefæ nesleer nw ~ 
‘‘keâle&JÙeceeÛejved keâeÙe&cekeâle&JÙeced veeÛejved ~ efleef‰efle 
Øeke=âleeÛeejs me Jee DeeÙe& Fefle mce=le: ~’’ keâle&JÙe keâeÙe& keâes 
keâjlee ngDee Dekeâle&JÙe keâes ve keâjlee ngDee, meoe Deheves 
Øeke=âleeÛeej ceW efmLele heg®<e DeeÙe& keânelee nw ~ 

Je=lesve efn YeJelÙeeÙeex ve Oevesve ve efJeÅeÙee ~ 
Gòece meoeÛeej mes heg®<e ‘DeeÙe&’ neslee nw, Oeve Jee 

efJeÅee mes veneR ~’’3 
‘je#eme efkeâmes keânles nQ?’ 
‘pees ueesie meoe jeef$e ceW ceejvee-heeršvee-uetšvee Deeefo 

keâce& keâjles nQ ~ pees keâYeer-keâYeer ceveg<Ùe keâe ceebme Yeer Kee 
peeles nQ ~ pees meoe eEnmee keâjvee ner hejce Oece& mecePeles nQ, 
Jes je#eme nQ ~ ceveg<ÙeeW kesâ efveJeeme mLeeve hej Dee›eâceCe 
keâjles nQ, Dele: Ùes ‘ÙeelegOeeve’ keâneles nQ (Ùeeleg · 
Dee›eâceCe keâjvee ~ Oeeve · Oeeveer pewmes jepeOeeveer ~ Oeeve Jee 
Oeeveer Meyo SkeâeLe&keâ nQ ~ keâÛÛee ceebme lekeâ Kee peeles nQ, 
DeleSJe Fvekeâes ›eâJÙeeo (›eâJÙe·ceebme ~ Deeo·Ye#ekeâ) 
keânles nQ ~ ieOes keâer lejn efÛeuueeles nQ, Dele: ‘je#eme’ 
DeLeJee efpevemes Deheveer j#ee keâer peeÙes ~ Fvekesâ veeceeW mes ner 
helee Ûeuelee nw efkeâ Ie=efCele keâce& keâjves Jeeues keâes je#eme, 
efheMeeÛe Deeefo keâne keâjles nQ ~ Deye Ùeneb keâefleheÙe cev$e 
Fme efJe<eÙe ceW— 
                                        
2. Jener, he=. 59-60~ 
3. Jener, he=. 60~ 
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Øe Ùee  efpeieeefle  Keie&uesJe  veòeâcehe  õgne  levJeb ietnceevee ~ 
Je›eeB DevevleeB DeJe mee heoer° «eeJeeCees Ivevleg j#eme Gheyow: ॥  

($e+. 7/104/17) 
Øe·0 ~ Ùee · pees ~ efpeieeefle · peeefle nw ~ Keie&uee · 

Guetkeâer · Guuethe#eer ~ veòeâ · jeef$e ~ levet · Mejerj ~ Je›e 
· iele&, Keñe, KeeF& ~ Devevle · yengle ~ heoer° · efiejs ~ 
«eeJee · helLej ~ Gheyo · GheMeyo · efÛeuueenš ~  

Ùee · pees je#emeer veòeâced · jeef$e ceW õgne · õesn mes 
Ùegòeâ nes Keie&uee ± FJe · Guetkeâer kesâ meceeve levJece ± 
Dehe ± ietnceevee · Mejerj keâes efÚheeleer ngF& Øe± efpeieeefle · 
eEnmee keâjves kesâ efueS efvekeâueleer nw mee · Jen je#emeer 
Devevleeved ± Je›eeved · Devevle KeC[keâeW ceW DeJe ± heoer° 
· DeJee*dcegKe neskeâj efiejs Deewj j#eme: · je#emeeW keâes 
Gheyow: · efÛeuueenšeW kesâ meeLe «eeJeeCe: ± vevleg · 
helLej mes nveve keâjW ~ 
efJe efle‰OJeb ce¤lees efJeef#JeÛÚle ie=YeeÙele j#eme: meb efheve°ve ~ 
JeÙees Ùes YetlJeer heleÙeefvle veòeâefYeÙex Jee efjhees oefOejs osJes DeOJejs ॥  

($e+ 7/104/18) 
ce®le: · ns JeeÙeg kesâ meceeve yeueJeeve j#ekeâ heg®<eeW ~ 

Deeheueesie efJe#eg · ØepeeDeeW ceW efJe efle‰OJeced · efJeefJeOe 
Øekeâej mes j#eeLe& efmLele nesDees ~ leovlej FÛÚled · og°eW kesâ 
mebnej kesâ efueS FÛÚe keâjes ~ j#eme: ± ie=YeeÙele · je#emeeW 
keâes hekeâÌ[es Deewj hekeâÌ[keâj mebefheve°ve · ÛetCe&-ÛetCe& keâj 
oes ~ Ùes · pees JeÙe: ± YetlJeer · Guetkeâhe#eer kesâ meceeve 
neskeâj veòeâefYe: · jeef$e ceW heleÙeefvle · FOej-GOej eEnmee 
kesâ efueS efiejles nQ ~ Ùes ± Jee · Deewj pees osJes ± DeOJejs · 
Øeoerhle Ùe%e ceW efjhe: ± oefOejs · eEnmee efkeâÙee keâjles nQ ~ 

Ùeneb efJemhe° keâne ieÙee nw efkeâ Ùe%e kesâ efJeOJebmekeâejer 
Deewj jeef$e ceW Dee›eâceCe keâjves Jeeues keâes je#eme keânles 
nQ ~’’1 
Fvões  ÙeeletveeceYeJelhejeMejes  nefJece&LeerveeceYÙee efJeJeemeleeced ~ 
DeYeerog Me›eâ: hejMegÙe&Lee Jeveb hee$esJe efYevovlmele Sefle j#eme: ॥ 

 ($e+. 7/104/21) 
Fvõ: · hejcewÕeÙe&Meeueer jepee Ùeeletveeced · Gve 

eEnmekeâ ÙeelegOeeve · je#emeeW keâe hejeMej: ± DeJeYeled · 
Yeer eEnmekeâ nw, pees je#eme nefJe: ± ceLeerveeced · Ùe%eeW kesâ 

                                        
1. Jener he=. 65-66, 

veeMe keâjvesJeeues nQ Deewj DeefYe ± DeeefJeJeemeleeced · meoe 
Deeceves-meeceves Dee›eâceCe keâjvesJeeues nQ, Gvekeâe Yeer veeMe 
keâjvesJeeuee jepee ner neslee nw hejMeg: ± ÙeLee ± Jeveced · 
hejMeg-MeŒe pewmes Jeve keâes keâešlee nw he$ee ± FJe · Deewj 
pewmes efceóer kesâ hee$eeW keâes cegodiej ÛetCe& keâjlee nw leÉled Me›eâ: 
· meceLe&Jeerj heg®<e mele ± j#eme: · Øeehle · Deeiele 
je#emeeW keâes efYevoved · efÚVe-efYeVe keâjlee ngDee DeefYe±Fled 
±G±Sefle · ÛeejeW Deesj peelee nw ~ 

meled · Øeehle ~ eflej Deewj meled Ùes oesveeW Øeehle kesâ veece 
nQ ~ (efve®òeâ 3/20)  

GuetkeâÙeelegb MegMeguetkeâÙeelegb peefn ÕeÙeelegcegle keâeskeâÙeelegced ~ 
megheCe&Ùeelegcegle  ie=OeÇÙeelegb  Â<eosJe  Øe  ce=Ce  j#e  Fvõ ॥  

($e+. 7/104/22) 
GuegkeâÙeeleg · Guetkeâ kesâ meceeve ieceve keâjvesJeeuee ~ 

MegMeguetkeâÙeeleg · efMeMeg · yeeuekeâ ~ Úesšs yeÛÛes GuetkeâJele 
ievlee ~ ÕeÙeeleg · kegâkeäkegâjJeled ievlee, keâeskeâ · Ûe›eâJeekeâ, 
ÛekeâJee ~ megheCe& · MÙesve, yeepehe#eer ~ ie=Oe · ieerOe ~ Â<ele 
· hee<eeCe ~ 

Fvõ · ns jepesvõ! Guetkeâ Úesšs Guetkeâ, kegâòes, 
ÛekeâJee, yeepe Deewj ieerOe kesâ meceeve Dee›eâceCe keâjvesJeeues 
pees j#e: · je#eme nQ, Gvekeâes hee<eeCe mes Øe ± ce=Ce · 
nveve keâjes ~ 

Fleves JeCe&ve mes Deehe ueesieeW keâes DeÛÚs Øekeâej efJeefole 
nes ieÙee nesiee, efkeâ je#eme Jee je#emeer keâewve nQ Deewj keäÙeeW 
Fvekesâ JeOe kesâ efueS Dee%ee nw ~ efve:mevosn ceneog° heg®<e 
keâes je#eme keânles nQ ~ Deheves keâce& mes ner ceveg<Ùe je#eme yeve 
peelee nw ~ ceÅeheer ue¿eefOeheefle jeJeCe $e+ef<ekegâue keâe Lee ~ 
kegâyesj Gmekesâ Yeüelee Les ~ efJeYeer<eCe-meceeve efpemekeâe YeeF& 
Lee, Jen je#eme keânueelee Lee ~’’2 

Fmeer metòeâ ceW oes ceb$e Deewj nQ pees nceW yeleueeles nQ efkeâ 
keâYeer Yeer je#eme-keâce& veneR keâjvee ÛeeefnS ~ ÙeLee— 
DeÅee cegjerÙe Ùeefo ÙeelegOeevees Deefmce Ùeefo JeeÙegmlelehe het®<emÙe ~ 
DeOee  me  Jeerjwo&MeefYee|Je  ÙetÙee  Ùees  cee ceesIeb ÙeelegOeevesJÙeen ॥  

($e+. 7/104/15) 
DeÅe · Deepe cegjerÙe·ceQ cej peeTB Ùeefo ± ÙeelegOeeve: 

± Deefmce · Ùeefo ceQ je#eme ntb ~ Ùeefo ± Jee · Deewj Ùeefo 

                                        
2. Jener, he=. 66-67 
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ceQ heg®<emÙe ± DeeÙeg: · efkeâmeer heg®<e keâer DeeÙeg keâes lelehe 
· ve° keâjlee ntb ~ Ùeefo ceQ Ssmee ntb lees ns YeieJeved ~ ceQ 
Deepe ner cej peeTb, hejvleg Ùeefo ceQ Ssmee veneR ntb lees Ùe: · 
pees cee · cegPekeâes ceesIeced · JÙeLe& ner ÙeelegOeeve ± Fefle ± 
Deen · ÙeelegOeeve · je#eme keânlee nw me: · Jen efceLÙee 
Yee<eer DeOee · leye oMeefYe: ± Jeerjw: · oMeJeerjeW, DeLee&led 
Deheves meye yevOeg-yeevOeJeeW kesâ meeLe efJe±ÙetÙee · efJeÙegòeâ 
nesJeW ~ 

Ùees ceeÙeelegb ÙeelegOeeveslÙeen Ùees Jee j#ee: MegefÛejmceerlÙeen ~  
Fvõmleb  nvleg cenlee JeOesve efJeÕemÙe pevleesjOecemheoer° ॥  

($e+. 7/104/16)  
Ùe: · pees DeÙeelegced ± cee · Deje#eme cegPekeâes 

ÙeelegOeeve ± Fefle ± Deen · ÙeelegOeeve · je#eme keânlee nw 
Ùe: ± Jee · Deewj pees j#ee: · je#eme nesves hej Yeer MegefÛe: 
Deefmce ± Fefle±Deen · ceQ heefJe$e ntb Ssmee keânlee nw ~ leced 
· Gme oesveeW Øekeâej kesâ ceveg<Ùe keâes cenlee±JeOesve· ceneved 
JeOe kesâ meeLe Fvõ: · jepee Jee hejcesÕej nvleg·nveve keâjs 
Deewj efJeÕemÙe±pevlees:±DeOece:·mecemle ØeeefCeÙeeW ceW DeOece 
Jen heg®<e heoer°·heeflele nesJes ~’’1 

Fve ceb$eeW mes oes Øekeâej kesâ mebosMe Øeehle nesles nQ: 
1. pees Ùe%e kesâ efJeOJebmekeâejer Les, pees jeef$e ceW efÚhekeâj 

Guuet DeLeJee yeepe kesâ meceeve Dee›eâceCe keâj osles Les GvnW 
je#eme keâne ieÙee nw ~ 

2. kegâÚ ueesieeW kesâ Thej Pet"e Deejeshe Yeer ueieeÙee 
peelee Lee efkeâ Jes je#eme Les DeLee&le Ùe%e kesâ efJeOJebmekeâ Les ~ 
Pet"s Deejeshe mes efKeVe neskeâj Øeeflekeâej keâjles ngS Jes keânles 
Les efkeâ—‘ceQ cej peeTb Ùeefo ceQ je#eme ntb’ leLee ‘pees Pet" 
ner cegPes je#eme keânlee nw Ùee pees je#eme neskeâj Yeer heefJe$e 
nesves keâe oeJee keâjlee nw, Fve oesveeW Øekeâej kesâ ueesieeW keâer 
jepee nlÙee keâj oW ~’ 

‘JeCe&’ Meyo kesâ ØeÙeesie kesâ yeejs ceW heb. efMeJeMebkeâj Mecee& 
keâeJÙeleerLe& efueKeles nQ ‘‘yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ 
Ùes Ûeej ‘JeCe&’ keânueeles nQ, peeefle veneR, keäÙeeWefkeâ ÛeejeW JesoeW 
ceW Fve ÛeejeW kesâ efueS ‘peeefle’ Meyo keâe ØeÙeesie veneR nw ~ 
JesoeW kesâ Devegmeej ceveg<Ùecee$e ØeLece oes YeeieeW ceW efJeYeòeâ 
ngS nQ ~ DeeÙe& Deewj omÙeg ~ MegYe-keâce& keâjves Jeeues DeeÙe& 

                                        
1. Jener, he=. 67-68 

Deewj og° keâce& keâjves Jeeues omÙeg Jee oeme ~ DeeÙe& Deewj 
omÙeg oesveeW kesâ efueS ‘JeCe&’ Meyo keâe ØeÙeesie Jeso ceW DeeÙee 
nw ~ 

memeeveelÙeeB  Gle  metÙeË  memeevesvõ:  meceeve heg®Yeespemeb ieeced ~ 
efnjCÙeÙecegle  Yeesieb memeeve  nlJeer  omÙetvØeeÙeË  JeCe&ceeJeled ॥  

($e+. 3/34/9) 
Fme peiele ceW Fvõ: · hejceelcee ves ceveg<ÙeeW kesâ efueS 

DelÙeeved · nÙe ØeYe=efle heMeg memeeve · efoÙes nQ Gle±metÙe&ced 
· ØekeâeMe kesâ efueS metÙe& memeeve · efoÙee nw heg®Yeespemeced 
± ieeced · Deveskeâ YeespÙe±heoeLe& mebÙegòeâ he=LJeer memeeve·oer 
nw ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Gle±efnjCÙeÙeced ± Yeesieced · 
megJeCee&efoÙegòeâ YeesiÙe Jemleg oer nw Deewj Jen hejceelcee 
omÙetved · ot°, Ûeesj, [eketâ keâes nlJeer · nveve keâj DeeÙe&ced 
± JeCe&ced · DeeÙe&JeCe& keâer Øe±DeeJeled ± meoe j#ee efkeâÙee 
keâjlee nw ~ 

oeveeLe&keâ ‘<eCeg’ Oeeleg mes ‘memeeve’ yevelee nw, ‘ØeeÙe&ced’ 
ceW ‘Øe±DeeÙe&ced’ oes Meyo nQ ~ 

Ùeneb ‘DeeÙe&’ JeCe& Meyo DeeÙee nw ~ DeeÙe& veece ßes‰ 
Ùeeef%eÙe, Jewefokeâ ›eleer, Deeefmlekeâ Deeefo Oeee|cekeâ heg®<e keâe 
nw ~ Ssmes ‘DeeÙe&heg®<e’ kesâ efueS ‘JeCe&’ Meyo keâe ØeÙeesie 
osKeles nQ ~ 
Ùesvescee efJeÕee ÛÙeJevee ke=âleeefve Ùees oemeb JeCe&ceOejb iegnekeâ: ~ 
ÕeIeÇerJe Ùees efpeieerJeeB ue#eceeooÙe&: heg°eefve me peveeme Fvõ: ॥  

($e+. 2/12/4) 
Ùesve · efpevemes Fcee ± efJeÕee · Fme efJeÕe keâes 

ÛÙeJevee ± ke=âleeefve · veceü yeveeÙee nw DeLee&le efpeme jepee 
ves efMe#ee kesâ Éeje ceveg<ÙeeW keâes veceüerYetle efkeâÙee nw Deewj pees 
efMe#ee kesâ DeOeerve veneR ngS Ssmes pees oemeced ± JeCe&ced · 
peiele ceW DeMeeefvle hewâueevesJeeues Ghe#eefÙelee, veeefmlekeâ JeCe& 
nQ Gvekeâes Ùe: · efpemeves DeOejced · veerÛes keâjkesâ iegne ± 
Dekeâ: · ie£j ceW mLeeefhele efkeâÙee Deewj Ùe: · pees ÕeIeÇer ± 
FJe · ce=ie kesâ ceejvesJeeues JÙeeOe kesâ meceeve ue#eced · 
ue#Ùe keâes efpeieerJeeved · peerlelee nw Deewj DeÙe&: · ØepeeDeeW 
keâe mJeeceer Jen jepesvõ heg°eefve · heg°keâejer JemlegDeeW keâes 
meoe Deeoled · Øepee kesâ megKe kesâ efueS «enCe efkeâÙee keâjlee 
nw peveeme: · ns ceveg<Ùees! me: Fvõ: · Jener Fvõ, DeLee&le 
nceueesieeW keâe jepee nw ~ 



 

14 heejKe ØekeâeMe : Dekeäštyej 2018  

Ùeneb hej Yeer ‘oeme’ kesâ meeLe JeCe& Meyo keâe ØeÙeesie 
ngDee nw ~ JeCe& Meyo keâe DeLe& ‘ÛegvevesJeeuee’ nw ~ Deheveer-
Deheveer ceefle mes ceveg<Ùe Dehevee-Dehevee peerefJekeâesheeÙe Ûegvee 
keâjlee nw ~ efkeâmeer ves DeÛÚe JÙeJemeeÙe Ûegvee, efkeâmeer ves 
yegje JÙeJemeeÙe ~ Fve oesveeW Øekeâej kesâ ceveg<ÙeeW kesâ efueS Jeso 
ceW ‘JeCe&’ Meyo keâe ØeÙeesie osKeles nQ, hejvleg Fvekesâ efueS 
‘peeefle’ Meyo keâe ØeÙeesie keâneR Yeer Gòeâ veneR nw, Dele: 
Jesoevegmeej ceveg<ÙeeW ceW efYeVe-efYeVe JÙeJemeeefÙeÙeeW keâes JeCe& 
Meyo Éeje JÙeJeùle keâjvee meJe&Lee GefÛele nw ~’’1 

‘DeeÙe& efmeæevle’ kesâ mecyevOe ceW [e@. yeer. Deej. 
Deebyes[keâj kesâ efve<keâ<e& mes menceefle JÙeòeâ keâjles ngS 
efJeÕeefJeKÙeele Feflenemekeâej jesefceuee Leehej keâe DeefYecele nw : 

‘‘ØeeÛÙeefJeoeW kesâ efueS mebmke=âle leLee kegâÚ ÙetjesheerÙe 
Yee<eeDeeW kesâ yeerÛe keâe mebyebOe meyemes cenòJehetCe& Keespe Leer ~ 
Fmeer kesâ DeeOeej hej Deeies meeceevÙe YeejesheerÙe efJejemeleeW keâe 
keâece efkeâÙee ieÙee ~ ØeeÛeerve YeejleerÙe Deleerle keâes 
hetJe&keâeueerve ÙetjesheerÙe mebmke=âefle kesâ Skeâ efJemce=le henuet kesâ 
¤he ceW osKee ieÙee, Deewj Yeejle kesâ DeeÙeeX keâes ÙetjesheerÙeeW kesâ 
efvekeâšlece yeewefækeâ efjMlesoej ceevee ieÙee ~ mebmke=âle kesâ 
DeOÙeÙeve hej peesj efoÙee ieÙee, keäÙeeWefkeâ Gmes Ùetveeveer Yee<ee 
mes henues kesâ keâeue keâe Deewj FmeefueS DeefOekeâ Megæ ¤he ceW 
megjef#ele ceevee ieÙee ~ Fme GheceneÉerhe ceW DeeÙe& Deewj iewj 
DeeÙe& Yee<eeSb yeesuevesJeeueeW kesâ yeerÛe leer›e Yeso efkeâÙee ieÙee, 
Deewj DeeÙeeX ceW Deveskeâ iegCeeW keâe DeeOeeve efkeâÙee ieÙee ~’’2 

‘‘Deeefokeâeueerve Yeejle keâer efJeÛeejOeeje Deewj Gmekeâer 
JÙeeKÙee’’ efJe<eÙe hej jesefceuee Leehej ves 1974 F&. ceW 
keâevexue ceW Skeâ JÙeeKÙeeve efoÙee Lee efpemekeâe kegâÚ DebMe 
Ùeneb Øeemebefiekeâ nQ : 

1. ‘‘YeejleerÙe efJeÅee kesâ DeOÙeÙeve kesâ heâuemJe¤he 
GVeermeJeeR meoer ceW pees meyemes ØeYeeJekeâejer efmeæevle Øekeâš 
ngDee, Jen Lee DeeÙe& vemue keâe efmeæevle ~ DeeÙe& Meyo 
F&jeveer DeÕeslee Deewj mebmke=âle «ebLeeW mes Deelee nw ~ Fmes vemue 
kesâ meeLe peesÌ[keâj DeeÙeeX keâer Skeâ vemue keâe efmeæevle 

                                        
1. Jener, he=. 81-82, 
2. Øee.Yee meeceeefpekeâ Fefle. he=. 8 

Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee ~ FvnW mLeeveerÙe efveJeeefmeÙeeW mes 
Meejerefjkeâ Âef° mes he=Lekeâ yeleueeÙee ieÙee ~ Jes meebmke=âeflekeâ 
Âef° mes Yeer efJeefMe° Les keäÙeeWefkeâ Gvekeâer Yee<ee YeejesheerÙe 
(YeejleerÙe±ÙetjesheerÙe) Leer ~ Ùen Yeer ceevee ieÙee efkeâ DeeÙe& 
YeejesheerÙe vemue Deewj Yee<ee heefjJeej keâer Skeâ MeeKee Les, 
GvneWves yeÌ[er mebKÙee ceW Gòej Yeejle hej F&.het. efÉleerÙe 
menmeÇeyoer ceW Dee›eâceCe keâj mLeeveerÙe efveJeeefmeÙeeW keâes 
hejeefpele efkeâÙee leLee Ùeneb Jewefokeâ DeeÙe& mebmke=âefle keâer 
mLeehevee keâer pees Deeies Ûeuekeâj YeejleerÙe mebmke=âefle keâer 
yegefveÙeeo yeveer ~ 

2. cewkeäme cetuej kesâ peerJeve keâeue ceW Ùen efmeæ nes 
Ûegkeâe Lee efkeâ Yee<ee keâer vemue mes DeefYeVelee yeleueevee Skeâ 
oes<ehetCe& leke&â nw ~ cewkeäme cetuej ves Deheves peerJeve ceW ner 
Deeies peekeâj Dehevee cele mhe° keâj efoÙee Lee eEkeâleg leye 
lekeâ keâeheâer osj nes Ûegkeâer Leer Deewj Ùen efJeÛeej peÌ[ hekeâÌ[ 
Ûegkeâe Lee ~ Dee§eÙe& keâer yeele Ùen nw efkeâ DeeÙe&ve Meyo keâer 
JÙeeKÙee vemue kesâ ¤he ceW keâer ieF& keäÙeeWefkeâ mebmke=âle «ebLeeW 
ceW DeeÙe& Meyo keâe ØeÙeesie Skeâ kegâueerve mebYeüeble heg®<e kesâ 
efueS nw ~ Jewefokeâ meboYe& ceW Gme JÙeefòeâ keâer Yee<ee mebmke=âle 
ner nes mekeâleer Leer Deewj Jen JeCe& kesâ efveÙeceeW keâe heeueve 
keâjvesJeeuee jne nesiee ~ vemue keâer yeele DeeÙe& keâer leguevee 
oeme mes keâjves hej DeeÙeer nesieer ~ $e+iJeso ceW oeme keâer 
Deeke=âefle DeeÙe& mes efYeVe yeleueeF& ieF& nw ~ Fmekeâer JÙeeKÙee 
Fme ¤he ceW keâer ieF& nw efkeâ DeeÙe& Deewj oeme oes he=Lekeâ-
he=Lekeâ vemueeW kesâ ueesie Les ~ DeeÙeeX ceW Deeies Ûeuekeâj leerve 
GÛÛe JeCe& ngS ~ oeme meyemes veerÛes jne ~ Gmekeâer ieCevee 
Metõ JeCe& ceW ngF& ~ 

3. JeCe& Meyo keâe mecyevOe jbie mes nw ~ heeefjYeeef<ekeâ 
DeLe& ceW Ùen meceepe ceW peeefle mebie"ve keâe Åeeslekeâ ceevee 
peelee nw ~ Fmes Yeer DeeÙe&-vemue efmeæevle keâer hegef° ceW hesMe 
efkeâÙee ieÙee ~ Fmes JeCe& keâer ‘Jew%eeefvekeâ’ JÙeeKÙee yeleueeÙee 
ieÙee ~’’3 

4. ‘‘kegâÚ efJeÉeve YeejleerÙe meceepe kesâ DeeueesÛekeâeW 
keâe Gòej oskeâj Fme meceepe keâe yeÛeeJe keâj jns Les ~ 
                                        
3. Deeefo keâeueerve Yeejle keâer JÙeeKÙee, Deveg. cebieueveeLe eEmen he=. 3, 
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DeeefKejkeâej DeeÙe&-vemue keâe efmeæevle DeceevÙe nes ieÙee 
Deewj leye Gme efJeÛeej keâe cegöe G" KeÌ[e ngDee efpemes 
DeeÙeeX keâer mecemÙee keâne peelee nw ~’’1 

5. ‘‘DeeÙeeX mes mebyebefOele efmeæevle keâes Ûegveewleer osves keâe 
DeeOeej Jes ef$eefJeOe ØeceeCe nQ pees neue kesâ Je<eeX ceW 
hegjelelJe, Yee<eeefJe%eeve Deewj meeceeefpekeâ ve=-efJe%eeve ves 
Øemlegle efkeâS nQ ~ eEmeOeg Ieešer keâer meYÙelee kesâ veiejeW keâer 
Keespe Deewj Gvekesâ GlKeveve kesâ heâuemJe¤he Yeejle keâe 
Fefleneme F&.het. le=leerÙe menœeeyoer lekeâ hengbÛe ieÙee nw ~ Deye 
YeejleerÙe Fefleneme keâe cetueeOeej DeeÙe& mebmke=âefle ve neskeâj 
meQOeJe meYÙelee nes ieÙee nw ~ efmevOeg leš kesâ veiej Jewefokeâ 
meYÙelee mes keâce mes keâce menœe Je<e& ØeeÛeerve nw, F&.het. 
efÉleerÙe menœeeyoer kesâ ØeejbYe ceW Fve veiejeW kesâ #eÙe Deewj 
menœeeyoer kesâ Deble ceW Jewefokeâ mebmke=âefle kesâ Skeâ Debie kesâ 
¤he ceW mebmke=âle kesâ Øemeej keâe ØeejbYe ceevee peelee nw ~ 

6. JesoeW ceW $e+iJeso meyemes ØeeÛeerve nw ~ $e+iJeso keâer 
mebmke=âefle ÙeeÙeeJej heMegheeuekeâeW keâer mebmke=âefle Leer ~ Ùes ueesie 
veeiej peerJeve mes heefjefÛele Les ~ Deeefo DeeÙeeX ves Gòej-
heef§ece Yeejle hej Gmes peerle efueÙee Deewj Fve veiejeW keâes 
OJemle keâj efoÙee lees Fmekesâ kegâÚ ve kegâÚ hegjeleeeflJekeâ 
ØeceeCe efceueves ÛeeefnS Les ~ Skeâ veiej kesâ Skeâ efnmmes mes 
kegâÚ meece«eer DeJeMÙe efceueer nw efpemes efkeâmeer efJepeÙe keâe 
heefjCeece ceevee pee mekeâlee nw ~ efkeâvleg Ùen ØeceeCe Yeer 
mebosn mes hejs veneR nw ~ eEmeOeg Ieešer kesâ veiejeW keâe Üeme yeÌ[s 
hewceeves hej Yeewieesefuekeâ heefjJesMe ceW heefjJele&veeW kesâ 
heâuemJe¤he ngDee ~’’2 

7. ‘‘meceepeMeeŒe kesâ efJeÅeee|LeÙeeW kesâ efueS Ùen %eeve 
yeÌ[e heâeÙeoscebo ngDee efkeâ pevcevee JeCe&, MeeŒeerÙe nwefmeÙele 
kesâ metÛekeâ nQ ~ efkeâvleg meyemes ueeYeØeo DeJeoeve peeefleÙeeW kesâ 
efvecee&Ce kesâ DeOÙeÙeve mes ngDee ~ Fmemes mhe° nes ieÙee nw efkeâ 
peeefle meceepe efYeVe-efYeVe vemueer DeefmlelJe kesâ keâejCe veneR 
yevee Deewj ve ner Skeâ vemue JeeueeW Éeje otmejer vemue kesâ 
ueesieeW keâes hejeefpele keâjves mes Fmekeâe efvecee&Ce ngDee ~ peeefle 
kesâ efueS DeevegJebefMekeâ mecetneW keâe nesvee Deewj Gvekesâ Éeje 
Deeheme ceW efJeJeen keâjvee DeeJeMÙekeâ nw ~ peeefle kesâ efueS Ùes 
                                        
1. Jener, he=. 4 
2. Jener, he=.8 

efveCee&Ùekeâ yeeleW nQ ~ FveceW Øeefle‰e kesâ meesheeve nesles nQ ~ 
Øeefle‰e-meesheeve keâe DeeOeej JÙeJemeeÙe, MeewÛeeMeewÛe mebyebOeer 
kegâÚ efJeÕeeme, Deewj #es$e efJeMes<e ceW melele efveJeeme neslee 
nw ~’’3 

8. ‘‘hegjeleeeflJekeâ mebmke=âefleÙeeW keâes peyejomleer DeeÙe& 
keânves keâer Dehes#ee hegjeleeeflJekeâ ØeceeCeeW kesâ ØekeâeMe ceW Fme 
yeele keâe DevegmebOeeve nesvee ÛeeefnS efkeâ Deeefokeâeueerve 
YeejleerÙe meceepe keâe efJekeâeme efkeâme Øekeâej ngDee ~ Fmeer 
{bie mes nce Gme meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee keâes mecePe heeSbies 
efpememes hegjeleve YeejleerÙe meceepe keâer jÛevee ngF& Leer ~ 
ØeeÛeerve «ebLeeW ceW efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ efueS DeeÙe& Meyo keâe 
ØeÙeesie Deeoj Øekeâš keâjves kesâ efueS neslee Lee ~ oeme Meyo 
ceW vemue keâe leòJe mebYeJe nw ~ efkeâvleg DeeÙe& Meyo mes efkeâmeer 
keâer Meejerefjkeâ efJeMes<elee hej peesj veneR nw ~ JesoeW ceW Ssmes 
ØeceeCe nQ peneb oemeeW keâes Yeer DeeÙe& keâne ieÙee nw ~ 
oemeerheg$ee: yeÇeÿeCee: ØeÙeesie efceueles nQ (heeo efšhheCeer 48, 
he=.79 : ye=nösJelee 4.11.15; 21-3 ceW oerIe&leceme kesâ 
pevce keâe JeCe&ve nw Deewj Gvekesâ heg$e keâ#eerJeble keâes oemeer 
keâe heg$e keâne ieÙee nw ~ SslejsÙe yeÇeÿeCe 2.19 Deewj 
keâewefMekeâer yeÇeÿeCe 12.3 ceW $e+iJeso kesâ $e+ef<e keâJeme Suetme 
keâes oemeer-heg$e keâne nw ~) oeme jepee yeÇeÿeCeeW keâes oeve 
osles Les ~ Ùen peevevee efoueÛemhe nesiee efkeâ heg® pewmes 
Øeefleef‰le JebMe hej DeMegæ mebmke=âle yeesueves keâe Dee#eshe 
DeeÙee nw ~ Ùen Yeer GuuesKeveerÙe nw efkeâ heg® Skeâ ØeeÛeerve 
jepee Lee pees Demegj-je#eme Lee efpemes Yejle ves GKeeÌ[ 
heWâkeâe Lee (MeleheLe yeÇeÿeCe) ~ Fmemes lees heewjJeeW keâes Megæ 
DeeÙe& ceevevee keâef"ve nes peeÙesiee ~’’4 

GheÙeg&òeâ GæjCeeW mes mhe° nes peelee nw efkeâ [e@. 
yeer.Deej.Deebyes[keâj mejerKes meceepeMeeŒeer, heb. efMeJeMebkeâj 
Mecee& pewmes Jewefokeâ efJeÉeve Deewj ØeKÙeele FeflenemeefJeod 
jesefceuee Leehej kesâ celeeW ceW Skeâlee nw ~ leye Skeâ Mebkeâe Mes<e 
jn peeleer nw efkeâ ‘‘yeÇeÿeCeesÓmÙe cegKeceemeerled’’ Fme $e+Ûee 
keâe DeefYeØeeÙe keäÙee nw? 

—›eâceMe: 

                                        
3. Jener, he=. 9 
4. Jener, he=. 73 
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ßes‰ keâewve? 
Iej, heefjJeej, ce"-Deeßece, meceepe, heešea ceveg<ÙeeW kesâ 

efkeâmeer Yeer Úesšs-yeÌ[s mecetn keâes megÛee¤ SJeb JÙeJeefmLele 
¤he mes Ûeueeves kesâ efueS Skeâ cegefKeÙee, JÙeJemLeehekeâ, ieg®, 
cenble, DeOÙe#e keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, efpemekesâ 
mebj#eCe SJeb efveoxMe ceW meYeer ueesie keâece keâj mekeWâ ~ Ùeefo 
meYeer ueesie efkeâmeer mes jeÙe efueS efyevee Deheves-Deheves ceve 
kesâ Devegmeej keâece keâjves ueieW lees ve lees Deeheme ceW Skeâlee 
yeveer jn mekeâleer nw Deewj ve efkeâmeer efoMee ceW keâesF& efJekeâeme 
keâe keâece nes mekeâlee nw ~ Deye ØeMve Ùen nw efkeâ cegefKeÙee 
Ùee JÙeJemLeehekeâ efkeâmes yeveeÙee peevee ÛeeefnS ~ Fmekeâe 
Gòej Ùen nw efkeâ pees iegCe Deewj ÙeesiÙelee ceW otmejeW keâer 
Dehes#ee yeÌ[e SJeb ßes‰ nes Gmes ner cegefKeÙee Ùee 
JÙeJemLeehekeâ yeveevee ÛeeefnS ~ uesefkeâve yeÌ[e SJeb ßes‰ keâewve 
nw Fmekeâe efveCe&Ùe kewâmes efkeâÙee peeÙes keäÙeeWefkeâ nj JÙeefòeâ 
Deheves keâes otmejeW mes DeefOekeâ iegCeJeeve SJeb ÙeesiÙe mecePelee 
nw ~ Fmekeâe Gòej nw efpemekesâ efvekeâue peeves Ùee ve jnves hej 
Iej, heefjJeej, meceepe Deewj heešea ve štšs Ùee ve efyeKejs Jen 
yeÌ[e SJeb ßes‰ veneR nw efkeâvleg yeÌ[e SJeb ßes‰ Jen nw efpemekesâ 
efvekeâue peeves hej Iej-heefjJeej, meceepe SJeb heešea štš Ùee 
efyeKej peeÙes ~ Fme meboYe& ceW ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW 
Skeâ yeÌ[e megboj Deewj jesÛekeâ ¤hekeâ efoÙee ieÙee nw— 

Skeâ yeej Mejerj keâer meYeer FbefõÙeeb Deeheme ceW efJeJeeo 
keâjves ueieeR efkeâ nceceW ßes‰ keâewve nw ~ peye Jes Deeheme ceW 
efveCe&Ùe veneR keâj mekeâeR leye Øepeeheefle kesâ heeme ieÙeeR Deewj 
Gvemes hetÚe efkeâ YeieJeved! nceceW ßes‰ keâewve nQ? Øepeeheefle ves 
keâne—legceceW mes efpemekesâ efvekeâue peeves hej Mejerj heeheceÙe, 
Ie=efCele Deewj yeskeâej nes peeÙes, cej peeÙes Jen ßes‰ nw ~ 

%eeve keâe Deeoeve-Øeoeve JeeCeer mes ner neslee nw Dele: 
JeeCeer keâes Deheves Deehe keâe ßes‰ nesves keâe yeÌ[e Denbkeâej 
Lee ~ Dele: Gmeves meesÛee efkeâ Ûeuees ceQ Fme Mejerj mes efvekeâue 
peeleer ntb Deewj osKeleer ntb efkeâ cesjs efyevee Ùes meye kewâmes 
peerefJele jnles nQ Deewj iegpej-yemej keâjles nQ ~ JeeCeer Mejerj 

mes efvekeâuekeâj Skeâ Je<e& lekeâ yeenj Ietceleer jner ~ peye 
ueewškeâj DeeÙeer leye Gmeves hetÚe efkeâ cesjs efyevee legce meye 
kewâmes peerefJele jns? 

FbefõÙeeW ves keâne—pewmes ietbiee JÙeefòeâ ve yeesueles ngS 
ØeeCe mes meebme ueslee nw, DeebKeeW mes osKelee nw, keâeve mes 
megvelee nw, ceve mes ceveve keâjlee-peevelee nw Deewj JeerÙe& mes 
mebleeve hewoe keâjlee Deewj peerefJele jnlee nw Jewmes nce meye 
legcnejs efyevee peerefJele jns ~ 

Gòeâ yeeleW megvekeâj JeeCeer keâes Deheveer nkeâerkeâle keâe 
helee Ûeue ieÙee efkeâ ceQ ßes‰ veneR ntb Deewj ÛegheÛeehe Mejerj ceW 
ØeefJe° keâj ieÙeer ~ 

DeebKeeW mes osKekeâj keâewve Jemleg keâneb nw Fmekeâe %eeve 
neslee nw, heÌ{vee-efueKevee, Ûeuevee-efheâjvee neslee nw Dele: 
DeebKeeW keâes Denbkeâej ngDee efkeâ FveceW nce meyemes ßes‰ nQ 
Deewj nceejs efyevee Ùes meye yeskeâej nes peeÙeWies Ssmee meesÛekeâj 
DeebKeW Skeâ Je<e& kesâ efueS Mejerj mes yeenj efvekeâue ieÙeeR ~ 
Skeâ Je<e& yeeo ueewškeâj DeeÙeeR leye GvneWves hetÚe efkeâ nceejs 
efyevee legce meye kewâmes peerefJele jns? 

FbefõÙeeW ves keâne—pewmes DebOee JÙeefòeâ ve osKeles ngS 
ØeeCe mes meebme ueslee, JeeCeer mes yeesuelee, keâeveeW mes megvelee, 
ceve mes ceveve keâjlee-peevelee Deewj JeerÙe& mes mebleeve hewoe 
keâjlee nw Jewmes nce legcnejs efyevee peerefJele jns ~ 

Ùen megvekeâj DeebKeeW keâes Deheveer JeemleefJekeâlee keâe 
helee Ûeue ieÙee Deewj Gvekeâe Oeceb[ otj nes ieÙee ~ efheâj Jes 
ÛegheÛeehe Mejerj ceW ØeJesMe keâj ieÙeeR ~ 

keâewve keäÙee keân jne nw, efkeâmekeâe keäÙee efJeÛeej nw 
Fmekeâe %eeve keâeveeW mes megvekeâj ner neslee nw Dele: keâeveeW keâes 
Denbkeâej ngDee efkeâ meyemes ßes‰ nce nQ ~ Ssmee meesÛekeâj Skeâ 
Je<e& kesâ efueS Jes Yeer Mejerj mes yeenj efvekeâue ieÙes ~ Skeâ 
Je<e& yeeo peye ueewšs leye GvneWves hetÚe—nceejs efyevee legce 
meye kewâmes peerefJele jns? 

FbefõÙeeW ves keâne—pewmes keâesF& yenje JÙeefòeâ efyevee megves 
ØeeCe mes meebme ueslee, JeeCeer mes yeesuelee, DeebKeeW mes osKelee, 
ceve mes peevelee Deewj JeerÙe& mes mebleeve hewoe keâjlee nw, Jewmes 
nce legcnejs efyevee peerefJele jns ~ 

Ùen megvekeâj keâeveeW keâe Ieceb[ Yeer otj nes ieÙee efkeâ 
nce ßes‰ veneR nQ Deewj Jes Yeer ÛegheÛeehe Mejerj ceW ØeJesMe keâj 
ieÙes ~ 
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nj yeele-efJeÛeej keâe ceveve-eEÛeleve ceve mes ner neslee 
nw Dele: ceve keâes Denbkeâej peiee efkeâ ceQ meyemes ßes‰ ntb ~ cesjs 
efyevee Ùes meye yeskeâej nes peeÙeWies, Ùen meesÛekeâj Jen Yeer 
Skeâ Je<e& kesâ efueS Mejerj mes efvekeâue ieÙee ~ Skeâ Je<e& yeenj 
Ietcekeâj peye ueewše leye Gmeves hetÚe—cesjs efyevee legce kewâmes 
peerefJele jns? 

FbefõÙeeW ves keâne—pewmes heeieue JÙeefòeâ efkeâmeer yeele hej 
meesÛe-efJeÛeej ve keâjles ngS ØeeCeeW mes meebme ueslee, JeeCeer mes 
yeesuelee, DeebKeeW mes osKelee, keâeveeW mes megvelee Deewj JeerÙe& mes 
mebleeve hewoe keâjlee nw Jewmes nce legcnejs efyevee peerefJele jns ~ 

Ùen megvekeâj ceve keâe Yeer Denbkeâej Ûetj nes ieÙee Deewj 
Jen Yeer ÛegheÛeehe Mejerj ceW ØeJesMe keâj ieÙee ~ 

JeerÙe& mes ner ceveg<Ùe mebleeve hewoe keâjlee nw Deewj JebMe-
hejbheje Ûeueleer nw Dele: JeerÙe& keâes Denbkeâej peiee efkeâ ceQ 
meyemes ßes‰ ntb, cesjs efyevee Ùes meye yeskeâej nes peeÙeWies ~ Ssmee 
meesÛekeâj Jen Yeer Skeâ Je<e& kesâ efueS Mejerj mes yeenj 
efvekeâue ieÙee ~ Skeâ Je<e& yeeo ueewškeâj DeeÙee leye Gmeves 
hetÚe—cesjs efyevee legce meye kewâmes peerefJele jns? 

Gòej efceuee—pewmes vehebgmekeâ JÙeefòeâ mebleeve ve hewoe 
keâjles ngS ØeeCe mes meebme ueslee, JeeCeer mes yeesuelee, DeebKeeW 
mes osKelee, keâeveeW mes megvelee Deewj ceve mes ceveve keâjlee-
peevelee nw Jewmes nce legcnejs efyevee peerefJele jns ~ 

Ùen megvekeâj JeerÙe& keâe ßes‰ nesves keâe ceo peelee jne 
Deewj Jen ÛegheÛeehe Mejerj ceW ØeJesMe keâj ieÙee ~ 

peye ØeeCe ves osKee efkeâ meyeves Deheves-Deheves yeue keâer 
Deewj ßes‰ nesves keâer hejer#ee keâj ueer leye Gmeves meesÛee efkeâ 
Deye ceQ FvnW yelee ntb efkeâ ßes‰ keâewve nw ~ Ssmee meesÛekeâj 
ØeeCe Mejerj mes efvekeâueves ueiee, efheâj lees Mejerj keâer meejer 
FbefõÙeeb Deheveer-Deheveer peien hej jnles ngS efvemlespe SJeb 
Meefòeânerve nesves ueieeR ~ meye JÙeekegâue nes ieÙeeR Deewj neLe 
peesÌ[keâj ØeeLe&vee keâjves ueieeR efkeâ YeieJeved! Deehe Mejerj mes 
ve efvekeâefueS, keäÙeeWefkeâ Deehekesâ efyevee nce peerefJele veneR jn 
mekeâles ~ Deehe ner nce meye ceW ßes‰ nQ ~ 

Mejerj ceW neLe, hewj, DeebKe, veekeâ, keâeve, efpe£e, ceve 
meyekeâe cenòJe nw efkeâvleg meJee&efOekeâ cenòJe ØeeCe keâe nw, 
ØeeCe kesâ efyevee meye cenòJenerve SJeb efve<ØeÙeespeve nQ ~ Fmeer 
Øekeâej Iej-heefjJeej, meceepe, heešea Deeefo kesâ Úesšs-yeÌ[s 

meYeer meomÙeeW keâe Dehevee cenòJe nw Deewj meyekeâer 
DeeJeMÙekeâlee nw, hejbleg meJee&efOekeâ cenòJe Gmekeâe nw 
efpemekesâ ve jnves hej Iej-heefjJeej, meceepe, heešea efyeKej 
peeÙes ~ 

Deye ØeMve Ùen neslee nw efkeâ ceveg<Ùe lees Jen Yeer nw 
efpemekesâ efvekeâue peeves hej Iej-heefjJeej, meceepe, heešea kesâ 
DeefmlelJe hej keâesF& Demej veneR heÌ[lee Deewj ceveg<Ùe Jen Yeer 
nw efpemekesâ efvekeâue peeves hej Iej-heefjJeej, meceepe, heešea 
keâe DeefmlelJe Kelejs ceW heÌ[ peelee nw, GVeefle ®keâ peeleer nw, 
heefjJeej, meceepe, heešea efyeKejves ueie peeles nQ ~ oesveeW ceW 
Flevee Deblej keäÙeeW? Fmekeâe menpe Gòej nw pees kesâJeue 
Dehevee mJeeLe& Deewj efnle osKelee nw, mesJee mes peer Ûegjelee nw, 
efJe<eÙejme Yeesieer neslee nw Gmekesâ efvekeâue peeves hej Ùee ve 
jnves hej heefjJeej, meceepe, heešea kesâ DeefmlelJe, heefjÛeeueve 
SJeb GVeefle ceW keâesF& Deblej veneR heÌ[lee efkeâvleg pees efve<keâece 
neskeâj melele mesJeehejeÙeCe neslee nw, efvemmJeeLeea neslee nw 
Deewj mJe-efnle kesâ yeoues meceepe-efnle keâes ØeeLeefcekeâlee 
oslee nw, pees mesJee-meeOevee-keâ° menve keâjves ceW Deeies 
neslee nw Deewj megefJeOee-Yeesie ceW heerÚs jnlee nw Gmekesâ ve 
jnves Ùee efvekeâue peeves hej heefjJeej, meceepe, heešea keâe 
DeefmlelJe Kelejs ceW heÌ[ peelee nw, GVeefle yeeefOele nes peeleer 
nw ~ 

Thej kesâ GheeKÙeeve ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ JeeCeer, 
DeebKe, keâeve, ceve, JeerÙe& kesâ efvekeâue peeves hej Mejerj kesâ 
peerefJele jnves ceW keâesF& yeeOee veneR nesleer, hejbleg ØeeCe kesâ 
efvekeâue peeves hej lees peerJeve keâer mebYeeJevee ner veneR jn 
peeleer ~ ØeeCe kesâ ßes‰ nesves, yeÌ[e nesves kesâ heerÚs Ùener jnmÙe 
nw efkeâ DevÙe FbefõÙeeb lees kegâÚ meceÙe keâece keâjkesâ efJeßeece 
ues uesleer nQ leLee Deheves-Deheves efJe<eÙejme kesâ Yeesieer Deewj 
ueeueÛeer nesleer nQ, hejvleg ØeeCe efvejvlej mesJeejle ieefleMeerue 
jnlee nw Deewj Gmes keâesF& efJe<eÙe-jme keâer Ûeenvee veneR 
nesleer ~ Fme efJe<eÙe hej ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW ner Skeâ 
Deewj GheeKÙeeve efoÙee ieÙee nw ~  

Demegj Deewj osJe oesveeW Øepeeheefle keâer mebleeve Les ~ oesveeW 
ceW hejmhej Deeies yeÌ{ves keâer mheOee& Leer ~ osJeeW ves meesÛee efkeâ 
nce ØeeLe&vee SJeb Gheemevee Éeje DemegjeW mes Deeies yeÌ{ peeÙeW ~ 
Dele: GvneWves JeeCeer mes keâne efkeâ nceejer GVeefle kesâ efueS 
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ØeeLe&vee keâjes ~ osJeeW keâe keâLeve ceevekeâj JeeCeer ØeeLe&vee 
keâjves ueieer Deewj keâne efkeâ cesjs meye keâce&-heâue osJeeW keâes 
efceues, hejvleg Gmeves GveceW pees DeÛÚs keâce&heâue Les, GvnW 
Deheves heeme Deheves GheYeesie kesâ efueS jKe efueÙee ~ Ùen yeele 
DemegjeW keâes helee Ûeue ieÙeer, Dele: GvneWves JeeCeer keâes heehe 
mes efJeæ keâj efoÙee ~ JeeCeer ceW pees Pet" keâe DebMe nw Jen 
heehe nw ~ 

osJeleeDeeW ves veekeâ, DeebKe, keâeve, ceve mes Yeer Deheveer 
GVeefle kesâ efueS ØeeLe&vee keâjves keâes keâne ~ Fve meyeves Yeer 
osJeleeDeeW keâer GVeefle kesâ efueS ØeeLe&vee lees keâer Deewj Ùen 
keâne efkeâ nceejs meejs keâce&-heâue osJeleeDeeW keâes efceues, 
hejvleg meYeer ves GveceW DeÛÚs-DeÛÚs heâueeW keâes Deheves 
GheÙeesie kesâ efueS jKe efueÙee ~ Dele: Gvekesâ mJeeLe&hetCe& keâce& 
kesâ keâejCe DemegjeW ves Gvekeâes Yeer heehe mes efJeæ keâj efoÙee ~ 
veekeâ mes yegje metbIevee, DeebKeeW mes yegje osKevee, keâeveeW mes 
yegje megvevee leLee ceve mes yegje meesÛevee heehe nw ~ 

Deble ceW osJeleeDeeW ves ØeeCe mes keâne efkeâ legce nceejer 
GVeefle kesâ efueS ØeeLe&vee keâjes ~ osJeleeDeeW keâer yeele ceevekeâj 
ØeeCe ves Gvekeâer GVeefle kesâ efueS ØeeLe&vee keâer ~ DemegjeW ves 
meesÛee efkeâ Fmemes lees osJelee Deeies yeÌ{ peeÙeWies, Dele: 
GvneWves ØeeCe keâes heehe mes efJeæ keâjves kesâ efueS Gme hej 
Dee›eâceCe keâj efoÙee hejbleg Jes ØeeCe keâe kegâÚ veneR efyeieeÌ[ 
mekesâ, yeefukeâ ØeeCe mes škeâjekeâj Jes mJeÙeb ve° nes ieÙes ~ 

pees Fme leLÙe keâes peeve ueslee nw Jen Deelcee mes pegÌ[ 
peelee nw Deewj Gmekesâ Me$eg Deheves Deehe hejemle nes peeles nQ ~ 

Fme GheeKÙeeve keâe meej Ùen nw efkeâ JeeCeer, veekeâ, 
DeebKe, keâeve Deewj ceve ves osJeleeDeeW DeLee&le meppeveeW SJeb 
meceepe keâer GVeefle kesâ efueS ØeeLe&vee DeLee&le mesJee lees keâer, 
hejbleg JÙeefòeâiele mJeeLe& kesâ keâejCe Gvekesâ DeÛÚs heâue keâes 
mJeÙeb Deheves efueS jKekeâj meeOeejCe heâue meceepe keâes 
efoÙee ~ Dele: DemegjeW ves GvnW heehe mes efJeæ keâj efoÙee ~ 
DeLee&le JÙeefòeâiele mJeeLe&-YeeJevee ner heehe nw, Deewj Fmeer 
mes ceveg<ÙeeW ceW SJeb meceepe ceW Pet", Úue-keâheš, yegjeFÙeeb 
SJeb iebos efJeÛeej, iebos DeeÛejCe yeÌ{les nQ ~ 

DeebKeW megboj-efJeueemeer ¤he Ûeenleer nQ, peerYe mJeeo, 
veekeâ iebOe, keâeve Meyo, lJeÛee keâesceue mheMe& Deewj ceve 

efJe<eÙejmehetCe& efJeueemeer mebkeâuhe-efJekeâuhe Ûeenles nQ, 
FmeefueS Jes heehe mes {bkeâ peeles nQ, Gvekesâ keâce& heehehetCe& nes 
peeles nQ, hejbleg ØeeCe kegâÚ veneR Ûeenlee ~ meYeer FbefõÙeeb LeesÌ[e 
keâece keâjkesâ efJeßeece Ûeenleer nQ, hejbleg ØeeCe keâYeer efJeßeece 
veneR ueslee, Jen efvejblej Ûeuelee jnlee nw ~ Ùeefo Jen 
efJeßeece keâjves ueies lees peerJeve-ueeruee meceehle nes peeÙesieer ~ 
ØeeCe meejs efJe<eÙe-jme mes jefnle neskeâj efvejvlej 
mesJeehejeÙeCe jnlee nw, FmeefueS Demegj Gmekeâe kegâÚ efyeieeÌ[ 
veneR mekesâ ~ 

pees mJeeLeea Deewj efJe<eÙe-jme keâe ueeueÛeer SJeb Yeesieer 
neslee nw Gmekeâe peerJeve heehe mes Yej peelee nw Deewj Jen meye 
meceÙe ogKeer yevee jnlee nw, hejbleg pees efve<keâece SJeb 
efvemmJeeLe& YeeJe mes melele mesJeehejeÙeCe jnlee nw, efpemekeâe 
meye kegâÚ meceepe-mesJee kesâ efueS neslee nw Gmekesâ heeme heehe 
heâškeâ veneR mekeâlee Deewj Jen meye meceÙe megKeer jnlee nw ~ 
efve<keâece, efvemmJeeLe& SJeb mesJeehejeÙeCe kesâ heehe Gmeer Øekeâej 
ve° nes peeles nQ efpeme Øekeâej efceóer keâe {suee helLej mes 
škeâjekeâj ÛetjÛetj nes peelee nw ~ 

pees cenòJe Mejerj ceW ØeeCe keâe nw Jener cenòJe Iej-
heefjJeej, meceepe SJeb heešea ceW efve<keâece, efvemmJeeLe& SJeb 
mesJeehejeÙeCe JÙeefòeâ keâe nw ~ Gmekesâ mebj#eCe SJeb ceeie&oMe&ve 
ceW heefjJeej, meceepe SJeb heešea keâe yengcegKeer efJekeâeme neslee 
nw ~ mJeeLe&-YeeJevee SJeb mJeeLe&-ef›eâÙee keâe meJe&Lee lÙeeie 
keâjkesâ ner Dehevee leLee meceepe keâuÙeeCe keâe keâece efkeâÙee 
pee mekeâlee nw ~ efvemmJeeLe& SJeb efve<keâece YeeJevee leLee 
mesJeehejeÙeCelee kesâ meeceves yegjs efJeÛeej, yegjs keâce& SJeb heehe 
efškeâ veneR mekeâles ~ 

pees ØeeCe kesâ meceeve efJe<eÙe-jme nerve, efve<keâece SJeb 
melele mesJeehejeÙeCe neslee nw Jener meyemes ßes‰ SJeb yeÌ[e 
neslee nw ~ Ssmee JÙeefòeâ YeJe keâe Yet<eCe neslee nw ~ Ssmes 
JÙeefòeâ keâer DeeJeMÙekeâlee meye meceÙe jner nw, Deepe nw Deewj 
Deeies jnsieer ~ DeeÙeW nce mebkeâuhe ueW efkeâ nce ØeeCe kesâ 
meceeve efvemmJeeLeea SJeb efve<keâece neskeâj Dehevee keâuÙeeCe 
keâjles ngS meceepe-mesJee keâer efoMee ceW efvejblej ØeÙelveMeerue 
jnWies ~ —Oecexvõ oeme 
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Dece=leJeeCeer 
jÛeefÙelee—DejefJevo kegâceej ÛeewOejer 

peerJeve  Skeâ  hetpee  nw, MJeeme  uesvee  ner  Fmekeâer  Deengefle nw ~,,,,, 
MegYe  keâce&  megiebOe nw, ØeeefCeÙeeW keâes megKeer jKevee efJeveleer nw ॥ 1 ॥ 
 
megKe ogKe ceW meoe mece jnvee, Ùener   lees  Demeueer  lehe nw ~,,,,, 
Mejerj    keâes    meeOe   uesvee, Ùener   meJeexòece    pehe nw ॥ 2 ॥ 
 
nej  ceevekeâj  yew"  peevee, Ùen  lees  JeerjeW  keâer  jerefle veneR ~,,,,, 
Ûeuelee jns Ûevõ metjpe mee, peerJeve   keâer   nw   jerle Ùener ॥ 3 ॥ 
 
otmejeW  keâes  keâ„  veneR  osvee, Kego  keâ„eW  keâes  men uesvee ~,,,,, 
ceeveJe nes Deelcee keâes mecePees, ceeveJelee   keâe   ceeie& Ùener ॥ 4 ॥ 
 
peerJeve     Yej    jesles   jns, cej  keâj   Yeer   ieÙes jesles ~,,,,, 
Ssmee    keâeMe     ve    neslee, Deiej   legce    Ùeesieer nesles ॥ 5 ॥ 
 
peerJeve     yeoue     peeÙesiee, henues   ceve    keâes yeouees ~,,,,, 
DeeuemÙe   keâes    otj   keâjes, Deheves   keâceeX   keâes yeouees ॥ 6 ॥ 
 
#egõleeSb meowJe Deekeâe|<ele keâjleeR, ceve  keâes  jnleer  nQ yeebOes ~,,,,, 
ceve Yeücee keâjlee nw Jeemevee ceW, ØeYeg   keâes  kewâmes DeejeOes ॥ 7 ॥ 
 
Ùeesie  meeOevee keâef"ve  veneR  nw, keâef"ve  nw  ceve  keâe yebOeve ~,,,,, 
ØeÙeeme     meoe    keâjles   jnes, Kelce nes peeÙesiee nj yebOeve ॥ 8 ॥ 
 
ceve  keâes   yeebOee   veneR  peeÙes, yeebOes    veoer    keâe veerj ~,,,,, 
ceve  meeOevee  Deefle keâef"ve nw, pewmes      yeebOees meceerj ॥ 9 ॥ 
 
Ùeesie   ceW    ceve    ueiee   jns, neskeâj   hejce mJeÛÚvo ~,,,,, 
JÙeJeefmLele DeYÙeeme efkeâÙee veneR, lees   otj   jnsiee Deevevo ॥10॥ 
 
Yeefòeâ  keâer  efJeefJeOe  OeejeDeeW ceW, ogefJeOee     jner Deveskeâ ~,,,,, 
Skeâ  efve…  nes   veneR  heeÙes, pee«ele   kewâmes    nes efJeJeskeâ ॥11॥ 
 
Yeškeâ   jne    nw    ceeveJe, peye lekeâ pee«ele veneR efJeJeskeâ ~,,,,, 
yegefæ   keâes  ner  yeÌ[e  ceeve, peesÌ[    efueS   efjMles Deveskeâ ॥12॥ 
 
jeslee  nw  FÛÚe  ceW  heÌ[keâj, Ieceb[   nw   leve    Oeve keâe ~,,,,, 
meesÛe  veneR  heelee  nw ØeeCeer, Ùes  cesuee  nw   oes   efove keâe ॥13॥ 
 
yeue  meewvoÙe&  Deewj peJeeveer, oes   efoveeW   keâer   nw Ûeeboveer ~,,,,, 
MegYe  keâce& ÙeMe Deewj keâere|le, ceeveJe    keâer    nw efveMeeveer ॥14॥ 

peerJeve   yengle   yeÌ[e  nw, Ùener  lees  nw meyemes  yeÌ[er Yetue ~,,,,, 
Deepekeâue kesâ hesâj ceW heÌ[, ve„      nes     ieÙee mecetue ॥15॥ 
 
ØeYeg  keâe  veece jšles jnes, efceš   peeÙesiee     meye iece ~,,,,, 
efÛevlee mes kegâÚ veneR neslee, yeÌ{lee   nw     kesâJeue Yeüce ॥16॥ 
 
nefj keâe megefcejve keâjles jnes, keâece    ›eâesOe     nš peeÙeWies ~,,,,, 
peerJeve  DeÛÚe nes peeÙesiee, Deewj  keâ„  meye  efceš peeÙeWies ॥17॥ 
 
eEÛelee efvejeMee keâes cele meesÛees, meesÛees    legce    %eeve keâes ~,,,,, 
Skeâ Yeer #eCe JÙeLe& ve peeves oes, heeJeesies  Deelece  jece keâes ॥18॥ 
 
Yeefòeâ-%eeve  hejce megneJeve nw, efceš  peeles   nQ jesie-Meeskeâ ~,,,,, 
Yetuee mebmeej cekeâÌ[peeue ceW, mJe keâes Ùeeo ve efkeâÙee heue Skeâ ॥19॥ 
 
ceeÙeeceesn  Yetue   YeguewÙee   nw, FmeceW  Yetue   ieÙee mebmeej ~,,,,, 
keâneb mes DeeÙes nQ keâneb nw peevee, kewâmes   ueiesiee   yesÌ[e heej ॥20॥ 
 
megKe-ogKe, neefve-ueeYe ÙeMe-DeheÙeMe, peerJeve kesâ nQ efJeefJeOe ™he ~,,,,, 
mece jnvee nw Fve meyeceW, Deeles-peeles   nQ    pewmes ÚebJe-Oethe ॥21॥ 
 
nej  keâYeer  ceevees  veneR, peerJeve  kesâ   keâef"ve   mebIe<eeX ceW ~,,,,, 
efJepeÙe meoe efceuee keâjleer nw, pees  ueiee   jne  ØeÙelveeW ceW ॥22॥ 
 
ceve  kesâ  YeeJeeW ceW yenes veneR, heie  yeeOeeDeeW  ceW  [jes veneR ~,,,,, 
keâef"veeFÙeeb yevoj IegÌ[keâer nQ, keâoce   legcnejs    ®kesâ veneR ॥23॥ 
 
YeeJeveeDeeW keâe yenlee meeiej, efveÙev$eCe   keâjes    yenes veneR ~,,,,, 
keâcepeesj    yevees    veneR, ogye&uelee Ùeesieer keâer  efveMeeveer veneR ॥24॥ 
  
ogefveÙee  Depeye efoKeeJee nw, Devoj  kegâÚ  lees   yeenj kegâÚ ~,,,,, 
ueielee nw ogefveÙee Deheveer nw, hej   veneR   Dehevee    nw kegâÚ ॥25॥ 
 
ceve  keâes  ve  keâjes  Goeme, nj  megKe  nj  #eCe  lesjs heeme ~,,,,, 
DeKeC[ Deelceevevo keâe jme Yeje nw, hetjer  nesieer  lesjer hÙeeme ॥26॥ 
 
peerJeve  nw  megvojlee  keâe  Kepeevee, Fmekeâes nw Kego mes heevee ~,,,,, 
ceve kesâ YeškeâeJe keâes jeskeâes, meye  peie  nes  peeÙesiee Dehevee ॥27॥ 
 
ceeveJe  peerJeve Deefle ogue&Ye, me=ef„    keâe    meJeexòece jlve ~,,,,, 
meceÙe   keâes  iebJeeDees  veneR, meoe    keâjes   Gòece ØeÙelve ॥28॥ 

Ùeesieer   peerJeve   Deefle   megvoj   nw, meheâuelee keâe nw megvoj ceeie& ~,,,,, 
mJeemLÙe meewvoÙe& meye efceue peeles nQ, Ùeesie  nw   meJeexòece keâce& ॥29॥ 
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ogMceve keâewve? 
uesKekeâ—veejeÙeCe oeme 

mebmeej ceW efkeâmeer mes hetÚe peeÙes efkeâ Deehekeâe keâesF& 
ogMceve nw Ùee veneR lees keâesF& efyejuee JÙeefòeâ efceuesiee pees 
keânsiee efkeâ nceeje keâesF& ogMceve veneR nw ~ veneR lees ØeeÙe: 
meYeer keânWies efkeâ Decegkeâ JÙeefòeâ nceeje ogMceve nw ~ 

Deeoceer keâe meyemes yeÌ[e ogMceve keâesF& nw lees Gmekeâe 
Denbkeâej ner nw ~ Denbkeâej Ssmee ogMceve nw pees Deeoceer keâer 
megKe-Meebefle keâes ve° keâj oslee nw ~ keâYeer Meebefle leLee Ûewve 
mes peerves veneR oslee nw ~ meowJe YeÙe, DeMeebefle leLee heerÌ[e 
oslee jnlee nw ~ 

peye Denbkeâej Deewj mJeeLe& pÙeeoe yeÌ{ peeles nQ leye 
efvekeâš mebyebOeer Yeer efJejesOeer SJeb ogMceve Øeleerle nesves ueieles 
nQ ~ Ùeneb lekeâ efhelee-heg$e, YeeF&-YeeF& SJeb heefle-helveer kesâ 
yeerÛe ojej heÌ[ peeleer nw Deewj ueesie Skeâ-otmejs mes yeesuevee 
lekeâ ÚesÌ[ osles nQ ~ hejmhej keâe JÙeJenej keâšg nes peelee 
nw ~ 

Denbkeâej Ssmee ogMceve nw efkeâ DeheveeW keâes hejeÙee yevee 
oslee nw ~ efce$e keâes ogMceve yevee oslee nw ~ Denbkeâej kesâ 
JeMeerYetle neskeâj Deeoceer keâF& yeej yeÌ[e-yeÌ[e DeveLe& keâj 
[euelee nw ~ yeeo ceW nesMe Deelee nw leye he§eeleehe keâjlee 
nw ~ Denbkeâej mes efmehe&â neefve nesleer nw, ueeYe kegâÚ Yeer 
veneR ~ Denbkeâej mes keäÙee-keäÙee neefve nesleer nw kegâÚ efyevogDeeW 
hej efJeÛeej keâjW— 

1. Denbkeâejer Deeoceer keâes meowJe Dehevee Deheceeve 
cenmetme neslee jnlee nw ~ Denbkeâejer Deeoceer meowJe Deheves 
keâes otmejeW mes yeÌ[e ceevelee nw, %eeveer ceevelee nw, ÙeesiÙe SJeb 
mecePeoej ceevelee nw ~ meyekeâe ceeefuekeâ ceevelee nw ~ efpemekesâ 
keâejCe Gmes meowJe ueielee nw efkeâ ueesie cegPes mecePe veneR hee 
jns nQ ~ cesjer ÙeesiÙelee kesâ Devegmeej cesje mecceeve veneR keâj 
jns nQ ~ ceQ ceeefuekeâ ntb cesjer Dee%ee keâe ueesie heeueve veneR 
keâj jns nQ, Deeefo yeeleeW keâes meesÛe-meesÛekeâj meowJe Jen 
Deheceeve cenmetme keâjlee jnlee nw ~ 

Deheves Deehe keâes Flevee yeÌ[e ve ceeve ueW efkeâ meowJe 
Deheceeve cenmetme keâjles ngS peervee heÌ[s ~ pees Deeoceer 
Deheves Deehe keâes yeÌ[e ceevelee nw Gmes Deheceeefvele neskeâj ner 

peervee heÌ[lee nw ~ Deeoceer keâes meowJe efJeveceü neskeâj peervee 
ÛeeefnS ~ ceeefuekeâ neskeâj Yeer Deheves Deehe keâes mesJekeâ 
mecePevee ÛeeefnS ~ Deheveer ÙeesiÙelee SJeb heo keâe keâYeer 
Denbkeâej veneR keâjvee ÛeeefnS ~ Denbkeâejer Deeoceer Ùen Yetue 
peelee nw efkeâ henues ceQ Skeâ Fbmeeve ntb ~ Fmekesâ yeeo Thej mes 
Leeshee ieÙee veece-¤he ntb ~ Deheves Deehe keâes veece-¤he mes 
ve peesÌ[s ~ Ùeefo Deeoceer Deheves Deehe keâes Skeâ Fbmeeve ceeve 
ues lees keâYeer DeefYeceeve veneR nesiee Deewj ve Deheceeve 
cenmetme nesiee ~ 

2. Denbkeâejer Deeoceer meyekeâer vepejeW mes efiej peelee 
nw ~ Gmes keâesF& hemevo veneR keâjlee nw ~ ueesie Gmes osKeles ner 
Dehevee cegbn Iegcee uesles nQ ~ Gmemes yeele keâjvee veneR Ûeenles 
nQ ~ nj peien Jen Dekesâuee heÌ[ peelee nw ~ Gmekesâ meeLe 
keâesF& jnvee veneR Ûeenlee nw ~ Deeoceer Gmekeâe mebie-meeLe 
keâYeer ve nes Ssmee ceveelee jnlee nw ~ 

Skeâ Deeoceer yeÌ[e Denbkeâejer Lee ~ nj #eCe DekeâÌ[keâj 
ner yeele keâjlee Lee ~ Jen peye Yeer Deheveer helveer mes, yeÛÛes 
mes, ceelee-efhelee mes yeele keâjlee Lee lees yeÌ[s ®Jeeye mes ~ nj 
#eCe meyekeâes [ebšvee, keâšg keânvee Gmekeâe mJeYeeJe yeve 
ieÙee Lee ~ heefjJeej Jeeues meowJe Gmemes hejsMeeve jnles Les ~ 
Skeâ efove Jen Deheveer helveer mes keânlee nw efkeâ Deepe efce$e 
kesâ Iej ceW Yeespe nw Deewj cegPes Deecebef$ele efkeâÙes nQ ~ cegPes 
Jeneb peevee nw ~ Deepe ceQ veneR Dee heeTbiee ~ keâue megyen ner 
Dee heeTbiee ~ helveer keânleer nw, Fleveer peuoer keäÙeeW? yengle 
efove nes ieÙes Deheves efce$e kesâ Iej veneR ieÙes nQ ~ peeFÙes 2-4 
efove jn ueerefpeÙesiee, keâneR Deewj Iegceves keâer FÛÚe nes lees 
Ûeues peeFÙesiee ~ peeFÙes 2-3 cenerves ceW Ietce keâj DeeFÙes ~ 
Jen Deeoceer Deheveer helveer mes keânlee nw, Ùeefo ceQ Fleves efove 
kesâ efueS Ûeuee peeTbiee lees legce ueesie cesjs efyevee kewâmes 
jnesies ~ helveer keânleer nw efpeleves efove Deehe Iej mes yeenj 
jnWies Gleves efove nce ueesie yeÌ[er Meebefle mes jnWies ~ yeÌ[e 
Deevevo cenmetme nesiee ~ Ûewve keâer veeRo ueWies ~ Deehe Iej ceW 
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jnles nQ lees nce meyekeâes [ebšles jnles nQ ~ yeele-yeele ceW 
keâšg keânles jnles nQ ~ Deehekeâes osKekeâj lees nce meye keâes 
ueielee nw efkeâ Deehe pesuej nQ Deewj nce meye keâesF& yeÌ[s 
DehejeOeer nQ efpemekesâ keâejCe nce meye pesue ceW yebo mepee 
Yeesie jns nQ ~  

yebOegDees, efpeme helveer keâes heefle pesuej kesâ meceeve ueies, 
efpeme yeÛÛes keâes efhelee pesuej kesâ meceeve ueies Jen keâesF& 
Fbmeeve nw? Jen keâYeer heefle, heg$e, efhelee yeveves ÙeesiÙe nw? 
keâYeer veneR~ Deeoceer Ûeens efpelevee yeÌ[e heo, DeefOekeâej 
Jeeuee keäÙeeW ve nes Gmekeâer helveer keâes heefle Deewj heg$e keâes 
efhelee leLee efhelee keâes heg$e ner ÛeeefnS ~ GvnW Gvekesâ heo 
leLee DeefOekeâej keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ FmeefueS heefle 
keâes heefle yevekeâj, efhelee keâes efhelee yevekeâj Deewj heg$e keâes 
heg$e yevekeâj ner Iej ceW jnvee ÛeeefnS ~ efpememes Denbkeâej 
keâe keâYeer pevce ner ve nes ~ peye Deeoceer Deheves keâes heo 
Deewj DeefOekeâej mes peesÌ[ ueslee nw leye Gmes Denbkeâej Deeves 
ueielee nw efheâj ueesie Gmemes keâšves ueieles nQ ~ 

3. Denbkeâejer Deeoceer Deheves ner yevOeg-yeevOeJeeW kesâ 
efoue mes yengle otj nes peelee nw ~ Deeoceer keâes ÛeeefnS efkeâ 
Denbkeâej keâes lÙeeiekeâj DeheveeW keâes efoue mes peesÌ[s ~ hejvleg 
Deeoceer Denbkeâej kesâ hees<eCe kesâ Ûekeäkeâj ceW DeheveeW keâes 
efoue mes otj keâj oslee nw ~ efpemekesâ keâejCe efoue keâer otjer 
uecyeer nes peeleer nw ~ Skeâ yeej Dekeâyej ves jepemeYee ceW 
ØeMve efkeâÙee efkeâ meyemes uecyeer otjer efkeâmekeâer nw ? meYeer 
meYeemeo Deheves-Deheves {bie mes peJeeye efoÙes ~ efkeâmeer ves 
keâne—Yeejle mes Decesefjkeâe keâer otjer uecyeer nw, efkeâmeer ves 
keâne—he=LJeer mes Ûevõcee keâer otjer uecyeer nw lees efkeâmeer ves 
metÙe& keâer otjer uecyeer yeleeÙee ~ yeerjyeue ÛegheÛeehe yew"s Les ~ 
Dekeâyej ves keâne—yeerjyeue, legce kegâÚ veneR yelee jns nes ~ 
legce Yeer kegâÚ yeleeDees ~ yeerjyeue ves keâne—cenejepe! efoue 
keâer otjer meyemes uecyeer nesleer nw ~ meYeer meYeemeo Skeâ otmejs 
keâe cegbn osKeves ueies ~ Dekeâyej ves keâne—kewâmes? yeerjyeue 
ves keâne—cenejepe! peye efhelee-heg$e ceW, YeeF&-YeeF& ceW SJeb 
heefle-helveer ceW Devemegneleer yeele nes peeleer nw, Deveyeve nes 
peeleer nw lees Skeâ ner Iej-heefjJeej ceW jnkeâj Skeâ otmejs mes 
cenerveeW yeele veneR keâjles nQ ~ Skeâ peien veneR yew"les nQ ~ 
meeLe-meeLe Yeespeve veneR keâjles nQ ~ Skeâ otmejs mes kegâMeue-

cebieue lekeâ veneR hetÚles nQ ~ efkeâleves lees peerJeve Yej kesâ efueS 
keâmece Kee uesles nQ ~ YeeF&-YeeF& kesâ yeerÛe Devemegneleer yeele 
nes peeleer nw lees Je<eeX leLee peerJeve Yej kesâ efueS ceewve nes 
peeles nQ ~ FmeefueS nce keân mekeâles nQ efkeâ efoue keâer otjer 
yengle uecyeer nesleer nw ~ efpeleveer yeÌ[er Devemegneleer yeele 
Gleveer uecyeer otjer nesleer nw ~  

4. Denbkeâejer Deeoceer npeejeW kesâ yeerÛe ceW jnkeâj Yeer 
meowJe Dekesâuee ner jnlee nw ~ ve Gvekesâ heeme keâesF& peelee nw 
Deewj ve GvnW keâesF& Deheves heeme yegueelee nw ~ ve Gvekeâe keâesF& 
meeLeer leLee menÙeesieer yevevee Ûeenlee nw ~ Jen keâneR yew"lee 
nw lees Dekesâuee, keâece keâjlee nw lees Dekesâuee, Ietceves peelee 
nw lees Dekesâuee ~ Deeoceer legÛÚ Denbkeâej keâes lÙeeie os lees 
meyekeâe hÙeeje yeve peeÙesiee ~ meebhe osKeves ceW yeÌ[e megvoj 
neslee nw ~ Ùeefo GmeceW efJe<e ve neslee Deewj keâešlee veneR lees 
ueesie GvnW meowJe Deheves heeme ceW ner jKes jnles ~ hejvleg efJe<e 
nesves kesâ keâejCe Deeoceer Gmes osKeles ner [j peelee nw Deewj 
Gmes ceej oslee nw ~ Gmeer Øekeâej Deeoceer Ùeefo Denbkeâej 
lÙeeie os lees meye Gmekeâes ieues ueiee keâj ÛeueWies ~ hejvleg 
Denbkeâej nesves kesâ keâejCe meye Gmemes cegbn hesâj keâj Ûeueles 
nQ ~ FmeefueS Denbkeâej keâes hetCe& ¤he mes lÙeeie osvee 
ÛeeefnS ~ 

5. Denbkeâej keâYeer efkeâmeer keâe efnle veneR keâjlee nw ~ 
Denbkeâej Deeoceer keâe meJe&veeMe keâjlee nw ~ keâyeerj meensye ves 
keâne nw— 

Denbkeâej  mes leerve veMew, Oeve  JewYeJe  JebMe ~ 
Deheveer DeebKeW osKe uees, jeJeCe keâewjJe kebâMe ॥ 

jeJeCe keâe efJeveeMe keäÙeeW ngDee? efmehe&â Denbkeâej kesâ 
keâejCe ~ meYeemeoeW ves Deeheme ceW efceeEšie keâjkesâ jeJeCe keâes 
meueen efoÙee efkeâ cenejepe! meerlee jece keâes mecceevehetJe&keâ 
ueewše efoÙee peeÙes Deewj jece mes #ecee ceebie efueÙee peeÙes ~ 
Fmeer ceW Deehekeâer Deewj uebkeâe keâer YeueeF& nw~ leye jeJeCe ves 
DenbkeâejhetJe&keâ iejpeles ngS keâne Lee efkeâ ceQ štš mekeâlee ntb, 
Pegkeâ veneR mekeâlee ntb ~ Ùen cesje mJeYeeJe nw ~ Devle ceW 
heefjCeece Jener ngDee jeJeCe meefnle uebkeâe šgš ieÙeer ~ Skeâ 
Denbkeâej ves jeJeCe meefnle Gvekesâ kegâue keâes ner efceóer ceW 
efceuee efoÙee ~ kegâue ceW oerhe peueeves Jeeuee keâesF& veneR yeÛee ~ 
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keâewjJeeW keâe efJeveeMe keäÙeeW ngDee? efmehe&â Denbkeâej kesâ 
keâejCe ~ Meejerefjkeâ yeue, mewvÙe yeue leLee Deee|Lekeâ yeue kesâ 
Denbkeâej ves keâewjJeeW keâes efceóer ceW efceuee efoÙee ~ Mele& kesâ 
Devegmeej heeb[JeeW kesâ 12 Je<e& JeveJeeme Deewj Skeâ Je<e& 
De%eeleJeeme keâjves kesâ yeeo Yeer ogÙeexOeve ves keâne—efyevee 
Ùegæ kesâ metF& keâer veeskeâ yejeyej peceerve heeC[JeeW keâes veneR 
otbiee ~ Ùen yeele nefmleveehegj kesâ ÙegJejepe ogÙeexOeve veneR 
Gvekeâe Denbkeâej yeesue jne Lee ~ yengle ceveeves kesâ yeeo Yeer 
Jener ngDee pees ogÙeexOeve Ûeenlee Lee—‘Ùegæ’ ~ 

Denbkeâej keâYeer efkeâmeer keâer megj#ee veneR keâjlee nw ~ 
efmehe&â efJeveeMe keâer Deesj ues peelee nw ~ efpevneWves Oeve keâe, 
heo keâe, yeue keâe Denbkeâej efkeâÙee Gvekeâe yengle peuoer ner 
heleve ngDee ~ kebâme keâes Yeer Deheves yeue keâe yengle Denbkeâej 
Lee ~ Deheves efhelee keâes ner pesue ceW [euekeâj jepee yevee Deewj 
ceveceeveer DelÙeeÛeej keâjvee Meg¤ efkeâÙee ~ Devle ceW Jes Yeer 
ßeerke=â<Ce kesâ Éeje ceejs ieÙes ~ 

Skeâ yeele Deewj, Denbkeâej keäÙeeW yeÌ{lee nw? Denbkeâej 
yeÌ{ves kesâ cegKÙe leerve keâejCe nQ— 

1. peye Deeoceer kesâ heeme Oeve yeÌ{lee nw leye Denbkeâej 
yeÌ{lee nw ~ lees keäÙee efpeleves Oeveer Deeoceer nQ meye Denbkeâejer 
ner nesles nQ? meye veneR nesles nQ, kegâÚ yengle mejue nesles nQ ~ 
Gvekeâe peerJeve yengle meeoieerhetCe& neslee nw ~ hejvleg ØeeÙe: 
Oeveer Denbkeâej nesles nQ ~ 

Skeâ Oeveer Deeoceer Skeâ keâerceleer Ûeej Ûekeäkesâ keâer 
ieeÌ[er Kejero efueÙee ~ Jen ieebJe ceW jespe lespeer mes neve& 
yepeeles ngS oewÌ[elee Lee megyen-Meece ~ Skeâ efove Skeâ yetÌ{s 
ves Gmemes hetÚe—YewÙee, legce jespe ieebJe ceW Fleveer lespeer mes 
neve& yepeeles ngS keäÙeeW ieeÌ[er oewÌ[eles nes? legcnW ieeÌ[er 
meerKevee nw Ùee oewÌ[eves keâe Meewkeâ nw lees keâneR cewoeve ceW 
Ûeues peeDees ~ keâneR yeenj peevee nw lees Deejece mes Ûeues 
peeDees ~ legce ieebJe ceW keäÙeeW oewÌ[eles nes? Gme Deeoceer ves 
keâne yeeyee, ceQ lees ieeÌ[er oewÌ[ekeâj ieebJe JeeueeW keâe efoue 
peuee jne ntb ~ yetÌ{s ves keâne—yesše! ieebJe JeeueeW keâe efoue 
peuelee nw efkeâ veneR hejvleg legcneje lesue peuelee nw ~ Oeveer 
Denbkeâejer nesves keâe Ùener ue#eCe nw ~ 

2. peye yeue yeÌ{lee nw lees Denbkeâej yeÌ{lee nw—
yeueJeeve Deeoceer ieebJe ceW, meceepe leLee heefjJeej ceW otmejs 
hej meowJe Oeekeâ peceeÙes jnlee nw ~ ueesieeW keâes [ebšvee, keâšg 
keânvee, LeesÌ[er-LeesÌ[er yeeleeW ceW efhešeF& keâj osvee, peyejomleer 
otmejs keâer ÛeerpeW nÌ[hevee Gmekeâe ØeeÙe: menpe mJeYeeJe yeve 
peelee nw ~ keâcepeesj ueesieeW keâes hejsMeeve keâjlee jnlee nw ~ 

meye yeueJeeve Ssmes veneR nesles nQ ~ kegâÚ ueesie yeue nesles 
ngS Yeer efJeveceü leLee mejue nesles nQ ~ otmejs keâes lekeâueerheâ 
keâYeer veneR osles nQ ~ yeefukeâ ueesieeW kesâ menÙeesie kesâ efueS 
meowJe lewÙeej jnles nQ ~ Ùener ceeveJelee nw ~ yeue meowJe Skeâ 
meceeve veneR jnlee nw ~ yeÌ[s-yeÌ[s yeueJeeve Deeoceer Skeâ 
efove DemeceLe& nes peeles nQ ~ Ùeneb lekeâ efkeâ keâjJeš Yeer 
yeouevee cegefMkeâue heÌ[lee nw ~ Ûeens efkeâleves ner yeueJeeve 
keäÙeeW ve nes 8-10 yeej ueieeleej omle nes peeÙes lees Gmes 
G"keâj Ûeuevee cegefMkeâue nes peelee nw ~ FmeefueS yeue keâe 
keâYeer Denbkeâej veneR keâjvee ÛeeefnS ~ 

3. peye Deeoceer keâe heo yeÌ{lee nw lees Denbkeâej yeÌ{lee 
nw ~  

heo yeÌ{vee, Deeceoveer yeÌ{vee DeÛÚer yeele nw ~ hejvleg 
Gmekesâ meeLe Denbkeâej yeÌ{vee ieuele yeele nw ~ heo mesJee kesâ 
efueS neslee nw ~ Oeve Deheveer DeeJeMÙekeâlee hete|le kesâ efueS 
neslee nw Deewj yeekeâer lees DeewjeW keâer mesJee ceW ueieevee 
ÛeeefnS ~  

Denbkeâej Deeoceer keâe yengle yeÌ[e ogMceve nw pees 
Deeoceer keâes meowJe heleve keâer Deesj ner ues peelee nw ~ nj 
#eCe Deheves Devoj osKes efkeâmeer keâejCe Denbkeâej lees hewoe 
veneR nes jne nw ~ pewmes ner Denbkeâej hewoe nes Gmeer meceÙe 
efJeJeskeâ mes ve° keâj osvee ÛeeefnS ~ Gmes yeÌ{eJee veneR osvee 
ÛeeefnS ~ meowJe meeJeOeeve jns ~ pees Deeoceer Denbkeâej keâes 
ve° keâj oslee nw Gmekesâ peerJeve ceW Deheves Deehe efJeveceülee, 
keâesceuelee, mejuelee Dee peeleer nw ~ Ssmee Deeoceer meyekeâes 
efØeÙe nes peelee nw ~ Ssmes Deeoceer keâes ueesie yengle mecceeve 
keâjles nQ ~ ueesie Gvekeâe DeeoMe& uesles nQ ~ Ssmes Deeoceer kesâ 
mebmeej mes Ûeues peeves kesâ yeeo Yeer ueesie efoue mes Yetuee veneR 
heeles nQ ~ � 
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efyeve meodieg® meye metve 
uesefKekeâe—ßeerceleer jpeveerMe 

meodieg® keâer Keespe keâjves keâer efpe%eemee efkeâmeer-efkeâmeer 
peerJe keâes nesleer nw ~ pees hetJe& pevceeW kesâ efoJÙe mebmkeâejer 
peerJe nQ Jes meble-meodieg® Je melmebieefle heeves kesâ efueS 
ueeueeefÙele jnles nQ ~ ÙeLeeLe& %eeve mes MetvÙe, FefvõÙe-
efJeueeefmelee keâes ner peerJeve-ueeYe ceeveves mes, melmebie, %eeve 
Deewj meodieg®-MejCe keâer ßes‰lee ve mecePeves mes meye ceveg<Ùe 
ieg®-MejCe veneR «enCe keâj heeles ~ pees YeeiÙeJeeve Fmekeâer 
ßes‰lee keâes mecePeles nQ, Jes ner «enCe keâjles nQ ~ peye 
melkeâceeX keâe Jesie DeefOekeâ neslee nw leye meejer yeeOeeSb Deheves 
Deehe ÛekeâveeÛetj nes peeleer nQ ~  

‘‘peye lekeâ meodieg® ve efceues, Megæ ùoÙe veneR nesÙe ~ 
 leye  lekeâ ogKe Úgšw veneR, keâesefš keâjw Ûenw keâesÙe ॥’’ 

(efJeMeeue JeÛeveece=le) 
1. ieg® Deewj meodieg® ceW Devlej—ieg® Deewj meodieg® 

ceW yeÌ[e Deblej neslee nw ~ pees efkeâmeer efJe<eÙe keâe %eeve keâjelee 
nw Jen ieg® nw efkeâvleg pees DeelceleòJe keâe %eeve keâjekeâj 
meejer YeüebefleÙeeW keâes efceše oslee nw, efpemekesâ %eeve mes 
DeelceMeebefle efceueleer nw, Jen meodieg® nw ~ meeceevÙe ™he mes 
ieg® keâes meodieg® leLee meodieg® keâes ieg® keâne peelee nw ~ ieg® 
efkeâmes keânles nQ ? ieg ± ® DeLee&le DebOekeâej mes ØekeâeMe keâer 
Deesj ues peeves Jeeuee ~ ieg® efveJee&Ce keâer Deesj ues peelee nw ~ 
Fmekeâer DevegYetefle ceve mes nesleer nw, peye %eeve Øeoerhle nes 
peelee nw ~  

‘‘ÚeÙee Lee IeveIeesj DebOesje, ienve  Deewj  iebYeerj ~ 
 ieg®  efceuele  ner Útš ieF&, YeJe yebOeve keâer heerj ॥’’ 
ieg® efMe<Ùe kesâ Devoj heÌ[er ngF& Øemeghle MeefòeâÙeeW keâes 

peieelee nw ~ Gmekeâe Megæ efvece&ue mJe¤he yeveelee nw ~ 
ceelee-efhelee, efJeÅee heÌ{eves Jeeues Ùee keâesF& Yeer keâueelcekeâ 
keâeÙe& efmeKeeves Jeeues, Ùes meye ieg® nQ ~ ieg® yengle nesles nQ, 
hejvleg meodieg® kesâJeue Skeâ neslee nw ~ efJeJeskeâ-JewjeiÙe 
mecheVe, ÂÌ{ efJeMeeue, mJeÛÚ, efvece&ue JÙeefòeâlJe pees keâYeer 
ÛeueeÙeceeve ve nes, DeÛeue, Deef[ie, Meeble efmLej nes, Jes 
meodieg® nQ ~ 

‘‘mebleeW mees meodieg® ceesefn YeeJew, pees DeeJeeieceve efcešeJew~ 
[esuele ef[ies ve yeesuele efyemejs, Deme  GheosMe   ÂÌ{eJew ~’’ 

(meodieg® keâyeerj meensye) 
‘‘ieg® yeesefOele efvepe Leerj heo, [esues   keâlentB  veeeEn ~ 
Deehe   megKeer  otmej  megKeer, meodieg® keâefnÙes leeeEn ॥’’  

(hebÛe«ebLeer) 
Gvekesâ efceue peeves hej kegâÚ heeves keâer FÛÚe veneR 

nesleer ~ pewmes keâmletjer ce=ie hetjs pebieue ceW Ieeme mebtIelee 
efheâjlee nw ~ keâesF& Gmekeâer veekeâ hekeâÌ[keâj Gmekeâer veeefYe ceW 
ner metbIee os efkeâ Ùen KegMeyet lesjs ner Devoj mes Dee jner nw ~ 
Fmeer Øekeâej pees ceeveJe keâes yeefnceg&Keer mes Devleceg&Keer keâj 
os, Ùen oMee& os efkeâ meejs meodiegCe legcnejs ner Devoj 
efJeÅeceeve nQ yeme Fvekeâes peieeves keâer osj nw, Jener meodieg® 
nw ~ 

2. meble ke=âhee—meble meye hej ke=âhee keâjles nQ hej 
meÛÛee efpe%eemeg ner Gme ke=âhee keâes «enCe keâjlee nw ~ pewmes 
hÙeemee Deeoceer ner peue keâes «enCe keâjlee nw ~ JeemleJe ceW 
Deheves Gæej keâer ueieve efpeleveer DeefOekeâ nesleer nw, Glevee 
ner Jen Gme ke=âhee keâes DeefOekeâ «enCe keâjlee nw ~ meÛÛes 
efpe%eemeg hej mevle ke=âhee DeLeJee ieg® ke=âhee Deheves Deehe 
nesleer nw ~ ieg® ke=âhee nesves hej efheâj kegâÚ yeekeâer veneR jnlee 
hejvleg Ssmes ieg® yengle ogue&Ye nesles nQ ~ Skeâ ke=âhee nesleer nw 
Deewj Skeâ oÙee nesleer nw ~ oÙee ceW keâesceuelee nesleer nw hej 
ke=âhee ceW LeesÌ[e Meemeve neslee nw ~ oÙee ceW Meemeve veneR neslee, 
kesâJeue ùoÙe õefJele nes peelee nw ~ ùoÙe õefJele nesves mes ner 
efMe<Ùe keâe keâece nes peelee nw ~ 

heejme helLej keâneR veneR neslee nw uesefkeâve Fmekesâ 
ceeOÙece mes mecePeves ceW yeÌ[er mejuelee nesleer nw ~ keânles nQ 
efkeâ heejme mes ueesne meesvee yeve peelee nw hej Gme meesves ceW 
Ùen leekeâle veneR nesleer efkeâ otmejs ueesne keâes meesvee yevee os ~ 
hejvleg Demeueer ieg® efceue peeÙes lees Gmekeâer ke=âhee mes Ûesuee 
Yeer ieg® yeve peelee nw ~ 
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‘‘heejme ceW De® meble ceW, yeÌ[es   Deblejes  peeve ~ 
Jen  ueesne kebâÛeve keâjs, Jen keâjw Deeheg meceeve ॥’’ 

nce meodiegCeeW Éeje mJeÙeb keâe Gæej keâjles nQ, ogieg&CeeW 
Éeje mJeÙeb ner Dehevee heleve keâjles nQ~ nce Deehe ner Deheves 
efce$e nQ Deewj Deehe ner Deheves Me$eg nQ ~ efpemekesâ Yeerlej 
Deheves Gæej keâer ueieve nesleer nw Jen efkeâmeer peien 
Deškeâlee-hebâmelee veneR ~ meÛÛes efpe%eemeg keâes meÛÛee melmebie 
efceue peeÙes lees Jen Gmekeâes Ûeš hekeâÌ[ ueslee nw ~  

‘efyeveg melmebie efJeJeskeâ ve nesF&’ ~ 

3. jnveer mecheVe meble ner YeieJeeve mJe¤he nQ—
‘veejo peer mes mebyebefOele Skeâ Øemebie nw ~ Skeâ yeej jepee 
Decyejer<e ves veejo peer mes hetÚe—hetpee kesâ efueS YeieJeeve 
keâes keâewve mes hetâue hemebo nQ? 

veejo peer ves keâne—‘jepeve, YeieJeeve keâes Dee" 
Øekeâej kesâ hetâue yengle hemebo nQ ~ pees Gve hetâueeW mes YeieJeeve 
keâer hetpee keâjlee nw, YeieJeeve Gmekesâ ùoÙe ceW Øekeâš nes 
peeles nQ  Deewj Yeòeâ keâes Deheves ceW efceuee uesles nQ ~ Ùes hetâue 
yeenj efkeâmeer yeieerÛes ceW veneR eEkeâleg ceve kesâ yeieerÛes ceW 
efKeueles nQ ~  

jepee Decyejer<e ves keâne—‘cenecegefve, Gve Dee"  
hetâueeW kesâ veece yeleeFS ~’ veejo peer ves keâne—‘Jes Dee" 
hetâue nQ—FbefõÙe efve«en, DeeEnmee, efveoex<e ØeeefCeÙeeW hej 
oÙee, #ecee, ceveesefve«en, OÙeeve, melÙe keâe heeueve Deewj 
ßeæe ~ 

 pees MegYe mebmkeâejer peerJe nQ , efpeve hej meodieg® keâer 
hetjer-hetjer oÙee-Âef° nes ieF& nw Gmeer kesâ yeieerÛes ceW Ùes hetâue 
efKeueles nQ ~ efMe<Ùe keâe keâle&JÙe nw efkeâ Jen melmebie, ßeæe 
Je YeeJe-Yeefòeâ kesâ peue SJeb Keeo mes FvnW DeepeerJeve 
meeRÛelee jns ~ ùoÙe ¤heer Oejleer YeeJe Je ßeæe kesâ peue mes 
vece jnveer ÛeeefnS efpememes %eeve kesâ yeerpe Øemhegâefšle nes 
mekeWâ ~ pewmes Yetefce Ûeens efkeâleveer Yeer GhepeeT keäÙeeW ve nes 
Gmemes heâmeue heeves kesâ efueS peue ÛeeefnS ner ÛeeefnS ~ 
efvejblej eEmeÛeeF& mes ner meodiegCeeW keâer nefjÙeeueer SJeb lee]peieer 
yeveer jnsieer ~ nefjÙeeueer SJeb lee]peieer jnves mes megiebOe lees 
Deheves Deehe hewâue peeÙesieer ~ 

4. efMe<Ùe keâer efJeveceülee— 
‘‘oÙee  Âef°  ieg®  keâer  jnw , ceve  ieg®heo  ceW Øesce ~ 
ieg®   Dee%ee   heeuetB  meoe , Yeefòeâ YeeJe mele vesce ॥’’ 

(heejKe efJeÛeej meod«evLe) 
‘‘meodieg® GheosMe «enCe , mekeâuees peeue efJeveeMe ~ 

yevOeve ceve ceeÙee efceše , Yeeme  keâuhevee  veeMe ॥’’ 

efMe<Ùe keâes Ùeefo meÛÛes meodieg® efceue peeÙeW lees Gvekesâ 
mebmeie& mes Gmekeâe cetuÙe yeÌ{ peelee nw ~ efpeme Øekeâej meÛÛes 
ceesleer keâe mebmeie& heekeâj Oeeiee Yeer keâerceleer nes peelee nw ~ 
veneR lees Oeeies keâe mJeÙeb keâe keäÙee cetuÙe ~ Oeeiee ceesleer kesâ 
mecheke&â mes ceeuee yevelee nw ~ Jen ceeuee ve peeves efkeâme-
efkeâme kesâ ieues ceW megMeesefYele nesleer nw ~ Fmeer Øekeâej efMe<Ùe 
meÛÛes meodieg® keâe mebmeie& heekeâj melmebie ¤heer Oeeies ceW 
meodiegCe ¤heer ceesefleÙeeW keâer ceeuee yeveelee nw ~ pees melÙe%eeve 
kesâ FÛÚgkeâ efpe%eemeg peerJe nQ Jes Fme ceeuee keâes OeejCe 
keâjles nQ ~ Fme ceeuee mes Yeerlej kesâ kebâ" keâe meeQoÙe& 
efveKejlee nw ~ efce‰ JeeCeer, meod%eeve, ieg®Yeefòeâ, efJeJeskeâ-
JewjeiÙe Deewj Yeer DevÙe meodiegCe efveKej G"les nQ ~ 

efyevee ieg® kesâ efMe<Ùe Ûeens efkeâlevee Yeer %eeveer-OÙeeveer 
keäÙeeW ve nes Jen ‘GpeeÌ[s kesâ hetâue’ kesâ meceeve nw ‘‘pewmes 
hetâue Gpeeefj keâe, efceLÙee ueieer Peefj peeFË ~’’ 

Yeefòeâ kesâ meeLe melmebie Yeer pe¤jer ceevee ieÙee nw ~ 
neRie Deewj keâhetj ceW heâke&â keâjvee pe¤jer nw ~ nce neRie mes 
keâhetj keâer DeeMee veneR keâj mekeâles ~ melmebie efkeâÙee lees 
meodiegCe Megkeäue he#e kesâ Ûebõcee keâer lejn yeÌ{ves ueieles nQ ~ 
kegâmebie efkeâÙee lees meodiegCe ke=â<Ce he#e kesâ Ûebõcee keâer lejn 
efvejblej Iešles Ûeues peeles nQ Deewj Deble ceW meeceves Deeleer 
nw—DeceeJemÙee ~ ueeskeâ peerJeve keâer Skeâ metefòeâ nw— 

‘‘mebieefle  DeÛÚer yewef"S, KewÙes   veeiej   heeve ~ 
Keesšer  mebieefle  yew" kesâ, keâšs veekeâ Deewj keâeve ॥’’ 

Ùeefo efMe<Ùe keâes meÛÛes meodieg® efceue peeÙeW lees Gmekeâer 
Gmeer Øekeâej Øeefle‰e yeÌ{ peeleer nw efpeme Øekeâej ceueÙeefieefj 
kesâ Je=#e kesâ Deeme-heeme kesâ Je=#e Yeer megiebefOele Øeleerle nesles 
nQ ~ 

5. meodieg® keâe %eevejbie—‘‘DeeF& melmebie ceW efYeieesF& 
nefj jbie ceW, peeies cnejs Yeeie meleieg® ves ueer mebie ceW ~’’ 
(ceerje) %eeve keâe jbie efpeme hej ÛeÌ{ peelee nw Gme hej 
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keâesF& otmeje jbie veneR ÛeÌ{lee ~ mebmeejer ueesie ke=âef$ece jbieeW mes 
nesueer Kesueles nQ pees kegâÚ #eCe kesâ he§eele efceš peeles nQ ~ 
uesefkeâve meodieg® Éeje efoÙee ieÙee %eeve-jbie Deefceš neslee 
nw ~ Ùen jbie efpeve hej ÛeÌ{ ieÙee nw Jes ner Fmekesâ cenòJe 
keâes Yeueer-Yeebefle peeveles nQ ~ 

‘‘meodieg®  nQ  jbiejspe Ûegvej ceesjer jbie [ejer ~ 
mÙeener jbie ÚgÌ[eÙe kewâ js efoÙees cepeer"e jbie 
OeesÙes  mes Útšs veeEn, efove efove nesle megjbie ॥’’ 

(keâyeerj meensye) 
Deelce%eeve kesâ jbie keâe Yeso meodieg® efyeve keâewve 

yeleeJew ~ YeeJe-Yeefòeâ, Øesce Je JewjeiÙe mes Ùen keâeÙe& mecheVe 
neslee nw ~  

‘‘mele kesâ Oeveer nes cesjer jbie oes ÛegveefjÙee ~ Ssmes jbiees 
cesjs oelee jbie veneR Útšs, Oeesyeer lees OeesJew Ûeens meejer 
GceefjÙee ~ Ùes Ûegvejer lees ceQ ueskeâj ner peeTbieer Ûeens yeerle 
peeS meejer GceefjÙee ॥’’ (keâceeueer) 

‘meleieg® ves DeeCe peieeF& ns meKeer! ceQ lees Yeüce-Yetue 
ceW mees jner Leer ~’ (ceerje) 

ns YeeF&-yenvees, nce Yeer Deheveer Ûegvejer Fve meele jbieeW 
ceW jbie ueW — 

1. mehesâo—meÛÛeeF& Je Megælee ceW Deef[ie jntb ~ 
2. ueeue—›eâesOe mes otj jntb ~ 
3. veeruee—ienjer Deeeflcekeâ Meebefle heeTb ~ 
4. heeruee—mJeÙeb Yeer ØemeVe jntb Je meYeer ØeeCeer ØemeVe 

jnW, Ùen cebieue keâecevee keâ¤b ~ 
5. nje—mJeÙeb kesâ keâuÙeeCe kesâ meeLe-meeLe meyekesâ 

efueS cebieuekeâecevee keâ¤b ~ 
6. keâeuee—yegjeFÙeeW Je og°eW mes otj jntb ~ 
7. iegueeyeer—iegueeye kesâ hetâue keâer lejn heejKe %eeve 

mes nceeje ceve meowJe efKeuee jns ~ 
meodieg® %eeve-jbie kesâ yeeo Yeefòeâ keâer Ùegefòeâ hej 

ØekeâeMe [eueles nQ ~ ceeveme ceW ßeer jeceÛevõ peer ieg® ¤he 
neskeâj Meyejer keâes Yeefòeâ keâer Ùegefòeâ efmeKee jns nQ ~ Ùes Yeefòeâ 
Ùegefòeâ DevÙe efpe%eemegDeeW kesâ efueS Yeer DelÙevle 
keâuÙeeCekeâejer efmeæ nesieer ~ 

6. Yeefòeâ keâer Ùegefòeâ—meÛecegÛe ‘‘Yeefòeâ efyevee meye 
megKe nQ kewâmes ~ ueJeCe efyevee yeng JÙebpeve pewmes ॥’’ 

henueer Yeefòeâ—mebleeW keâer mebiele nw ~ meÛecegÛe 
efvece&ue mebleeW keâer mebiele mes ner peerJeeW keâe keâuÙeeCe nw ~ 

otmejer Yeefòeâ—keâLee ØemebieeW ceW Øesce keâjvee nw ~ 
leermejer Yeefòeâ—efvecee&veleehetJe&keâ ieg® kesâ ÛejCe-

keâceueeW keâer mesJee keâjvee nw ~ Ùen yeele Yeer DeJeMÙe nw efkeâ 
‘‘ieg® keâjw peeefve kewâ, heeveer heerÙes Úeefve kewâ’’ ~ 

ÛeewLeer Yeefòeâ—keâheš lÙeeie keâj meodieg® keâe 
iegCeieeve keâjvee nw ~ 

heebÛeJeeR Yeefòeâ—meodieg® ceW ÂÌ{ efJeÕeeme keâjvee nw ~ 
Ú"eR Yeefòeâ—FefvõÙeeW keâe oceve, Meerue, yengle keâceeX 

mes JewjeiÙe leLee meowJe meppeve Oece& ceW Øesce keâjvee nw ~ 
meeleJeeR Yeefòeâ—mebmeej kesâ Ûeueles-efheâjles mecemle 

ØeeefCeÙeeW keâes jecemJe¤he mecePeW ~ Ùeefo mevle efceue peeSb lees 
GvnW jece mes Yeer yeÌ[e mecePeW ~ 

Dee"JeeR Yeefòeâ—ÙeLeeØeehle ceW mevlees<e Deewj mJehve 
ceW Yeer hejeÙes keâe oes<e ve osKevee ~ 

veJeeR Yeefòeâ—veceü jnW, meyemes Úue-keâheš jefnle, 
meodieg® ceW ÂÌ{-efJeÕeeme, ùoÙe ceW ve n<e& nes ve Meeskeâ ~ 

Ùes Yeefòeâ efpevekesâ ùoÙe ceW efJejepeleer nQ Jes ceveg<Ùe 
OevÙe nQ ~ 

meodieg® Øesce— 

‘‘Ùen  lees  Iej  nw Øesce keâe, Keeuee keâe Iej veeeEn ~  
meerme  keâeefš  YegFb  hej Oejs, leye  hew"s  Iej ceebeEn ~’’  

(meodieg® keâyeerj meensye) 
‘‘pees  Øesce  veiej ceW jnles nQ, GvnW  yeeJeje-yeeJeje keânles  nQ 
pees leeves peie kesâ men ve mekesâ, Jees meleieg® mes Øeerle ueieeS keäÙeeW? 
meleieg® mes pees Øesce efveYee ve mekesâ, Jees F° osJe DeheveeS keäÙeeW?’’ 

DeeFS nce Deheveer Yeefòeâ ceW Øesce, ceesn Je Deemeefòeâ 
keâer cee$ee peebÛe ueW ~ 

ceesn—ceesn ceW meÌ[ebOe nesleer nw keäÙeeWefkeâ GmeceW mJeeLe& 
Je met#ce Jeemevee efÚheer nesleer nw ~ 

Øesce—Øesce JÙeehekeâ neslee nw ~ Øesce ceW ‘JemegOewJe 
kegâšgcyekeâced’ keâer YeeJevee nesleer nw ~ Øesce ceW megiebOe nesleer nw 
keäÙeeWefkeâ FmeceW meyekesâ keâuÙeeCe keâer YeeJevee nesleer nw ~ 
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Deemeefòeâ—Deheves ieg® keâes Deheves heeme ner jKevee 
Ûeenles nQ ~ ieg® Meejerefjkeâ ¤he mes ve mener uesefkeâve 
Deeeflcekeâ ¤he mes %eeve kesâ ceeOÙece mes meowJe meeflMe<Ùe kesâ 
heeme ner neslee nw ~ FmeceW Yeer lesue ceW peueJele met#ce 
Deemeefòeâ efJeÅeceeve nw ~ lesue ceW peue keâer cee$ee efpeleveer 
DeefOekeâ nesieer Gleveer ner ÛeÌ[-ÛeÌ[ keâer DeeJeepe DeefOekeâ 
nesieer ~ peye peue metKe peeÙesiee leye lesue ceW DeeJeepe veneR 
DeeÙesieer ~ Fme Øekeâej peye met#ce Deemeefòeâ Yeer efceš peeÙesieer 
leye yeÛesiee kesâJeue Megæ, efvece&ue Øesce ~ yeme Ssmee nesles ner 
vewÙee heej ner mecePees ~ 

‘‘cegefòeâ  heoejLe meleieg® os oes Deehe eflejw Deew leejw peer, 
[tyele-[tyele meleieg® efceue ieS yeFÙeeb hekeâÌ[ GyeejQ peer ~’’  

(meble jefJeoeme peer) 
meejebMele : meodieg® keâer cenleer DeeJeMÙekeâlee—

‘‘ieg® efyeve cegefòeâ ve nesSieer js ceve ÛebÛeue YeeF& ~’’ keâesF& 
keâns hegmlekeWâ heÌ{ves mes ner nce ueeYe ues ueWies, ieg® keâer keäÙee 
DeeJeMÙekeâlee? Jes ienjer Yetue ceW nQ ~ mJeeOÙeeÙe keâe Dehevee 
cenòJe nw uesefkeâve ieg® keâe cenòJe meJeexheefj nw ~ Fme mebmeej 
ceW meodieg® mes yeÌ{keâj kegâÚ Yeer veneR ~ ‘‘meye osJeeW ceW 
meodieg® osJee, meyemes TbÛeer ieg®peer keâer mesJee ~’’ Ùen melÙe 
nw efkeâ peye nce mJeeOÙeeÙe Éeje efveCe&Ùe JeÛeve mJeÙeb kesâ 
Deboj [eueles nQ leye vekeâejelcekeâ efJeÛeej ieue-ieue keâj 
ve° nesves ueieles nQ Deewj efheâj mekeâejelcekeâ SJeb mJemLe 
efJeÛeejeW keâe pevce nesves ueielee nw pees efkeâ Øeieefle keâe ceeie& 
nw ~ efve:mebosn mJeeOÙeeÙe ceve keâe mveeve nw ~ 

Deepe lekeâ ogefveÙee ceW efpeleves Yeer meble ngS nQ meYeer ves 
ieg® kesâ cenòJe keâes mJeerkeâeje nw ~ efpevekeâe ùoÙe meodieg® kesâ 
Meyo-yeeCe mes eEyeOe ieÙes nQ Gvekesâ ùoÙe mes %eeve keâer 
Depeœe Oeeje ØeJeeefnle nesves ueieleer nw ~ ieg® kesâ cenòJe keâes 
mecePeves kesâ efueS nce Skeâ GoenjCe uesles nQ—pewmes efkeâmeer 
JÙeefòeâ ves Deveskeâ ueesieeW kesâ menÙeesie mes Skeâ ieeÌ[er keâe 
efvecee&Ce efkeâÙee ~ efkeâmeer ves keâesF& hegpee& ueekeâj efoÙee, efkeâmeer 
ves keâesF& hegpee& ~ Fme veš, yeesuš Je DevÙe meeceeve keâer 
meneÙelee mes ieeÌ[er lees yeve ieF& ~ uesefkeâve ‘[^eFeEJeie’ keâneb 
mes meerKeWies? Fmekeâes Ûeueevee meerKeves kesâ efueS efkeâmeer 
kegâMeue [^eFJej keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[sieer ~ Jes Fmekesâ meYeer 
‘¤ue’ mecePeeles ngS [^eFeEJeie efmeKeeÙeWies leYeer lees meerKe 

heeÙeWies ~ Jeenve Ûeueevee efmeKeeves Jeeues mebmeej ceW Deveskeâ 
JÙeefòeâ efceue peeSbies uesefkeâve ‘peerJeve’ keâes kewâmes ‘[^eFJe’ 
efkeâÙee peelee nw Fmekeâe Yeso efyevee meleieg® kesâ keâesF& veneR 
peevelee ~ FmeceW mJeÙeb keâe ØeÙeeme lees Meeefceue nw ner ~ 

ieg® kesâ cenòJe keâe JeCe&ve keâjles ngS keâyeerj meensye ves 
keâne nw— 

‘‘ieg®  ieg®  ceW  Yeso  nw, ieg® ieg® ceW YeeJe ~ 
meodieg® meesF& yeefvoÙes, pees Meyo yeleeJew oeJe ~’’ 

‘‘meye  Oejleer keâeiepe keâ¤B, uesKeveer  meye   yevejeÙe ~ 
meele mecegõ keâer ceefme keâ¤B, ieg® iegCe efueKee ve peeÙe ॥’’ 

(meodieg® keâyeerj) 
‘‘ØelÙe#e osJe meeOeg ieg® ceeve, ceeve  cenelece  Yejce  Yegueeve ~  
pee cegKe efveCe&Ùe ueKes efJeMes<e, les ieg® mece ve Deewj keâesF& uesKe ॥’’ 

(hebÛe«evLeer) 
Deble ceW— 

Deye Deeefo mes Devle lekeâ oeÙee legcnejer ve Yeguetb ~ 
Ghekeâej leJe efvele Ùeeo jefn ceve Me$eg mes efheâj ve Meguetb ~ 
ieg®osJe heejKe yeesOe ceefncee ßeJeCe ceveve efveefMe efove keâ¤b ~ 
Jejoeve  Ùeefn  ieg®osJe  ceeseEn  leJe  cees#e  heâue efoue ceW  Oe¤b ~  

(ieg® heejKe yeesOe) 
 

pees ueesie peerJe mes Deueie efMeJe, Deelcee mes 
Deueie hejceelcee YeieJeeve ceeveles nQ Jes Yeer keânles nQ 
efkeâ YeieJeeve ves ceeÙee ceW peerJe keâes GuePee efoÙee nw~ 
hejvleg ieg® peerJe keâes ceeÙee-yevOeve mes ÚgÌ[eves Jeeuee 
nw~ ieg® ceeves ieÙes YeieJeeve mes DeefOekeâ ßes‰ keäÙeeW nQ, 
Fme hej ßeer megvojoeme peer Skeâ megvoj keâefJelee keânles 
nQ— 

ieesefJevo kesâ efkeâÙes peerJe peele nw jmeeleue keâeQ,, 
ieg® GheosMes megleew Útšw pece hebâo leW ~, 
ieesefJevo kesâ efkeâÙes peerJe meye hejW keâce&efve kewâ,, 
ieg® kesâ efveJeepes mees efheâjle nQ mJeÚvo leW ॥ 
ieesefJevo kesâ efkeâÙes peerJe yetÌ[le YeJemeeiej ceW, , 
megvoj keânle ieg® keâeÌ{s ogKe ÉvÉ leW ~, 
Deewj T keâneB ueeQ keâÚt cegKeleW keâneQ yeveeF,, 
ieg®   keâer   ceefncee   DeefOekeâ   nw    ieesefJevo leW ॥ 
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meodieg® %eeve ef"keâevee nw 
keâesF& legcnW keäÙee keânlee nw, Fmekeâe keâesF& cetuÙe veneR 

nw ~ legce kewâmes nes, Fmeer keâe cenòJe nw ~ meye lejheâ mes 
efmeefceškeâj Deheves ceve keâes Debleceg&Ke keâj uees Deewj Deheves 
Deehe ceW meowJe ueerve jnes ~ keäÙee efceuee, keäÙee Úgše, keâewve 
Deeoj efkeâÙee, keâewve efvejeoj efkeâÙee, keâneb keäÙee heeÙee, keäÙee 
KeesÙee, Fve yeeleeW ceW keäÙee jKee nw? legcneje ceve yee¢e 
eEÛeleve ceW ueiee jnlee nw efkeâ DeelceeEÛeleve ceW [tyee jnlee 
nw, Fme Deblej keâes mecePees ~ Ùeefo yeenjer eEÛeleve ceW [tyee nw 
lees YeÙebkeâj neefve nw, Ùeefo DeelceeEÛeleve ceW [tyee nw lees 
ceneueeYe nw ~ Ùeeo jKees, legcneje kegâÚ Deewj keâesF& veneR nw ~ 
legcneje lees Deheveer efoJÙe mJe¤heefmLeefle nw pees hejce Meebefle 
Deewj hejceeveboceÙe nw, efmLej Deewj MeeÕele megKe nw ~ 

* * * 

peerJe yeefnceg&Ke neskeâj ogKeer nw ~ Jen peye hetCe&¤hesCe 
Debleceg&Ke neslee nw leYeer Gmes hetCe& Meebefle efceueleer nw Deewj 
hetCe& Meebefle ner peerJeve keâer meheâuelee nw ~ Ùen Mejerj Deewj 
mebmeej ogKeeW mes Yeje ngDee nw ~ FmeceW jnkeâj Gmeer keâes 
meheâuelee efceueer ngF& ceeveer peeÙesieer efpemekesâ ceve ceW ienjer 
Meebefle nw ~ peÌ[-heoeLeeX keâe Denbkeâej Deewj keâecevee ÚesÌ[ 
osves hej Meebefle mJeÙecesJe Dee peeleer nw ~ Deblele: efkeâmeer keâe 
kegâÚ veneR jn peelee nw ~ Fme leLÙe keâes pees meye meceÙe 
mecePelee nw, Jen meye meceÙe Meebefle ceW efJenjlee nw ~ 

* * * 

meye kegâÚ lees #eefCekeâ nw ~ yeerleer yeeleeW keâer Ùeeo cele 
keâjes, Deeies keâer keâuhevee ve keâjes, Jele&ceeve ceW Yeer YeesieeW 
keâer FÛÚe ve keâjes ~ Deheves ceve keâes yeenj mes mecesškeâj 
Debleceg&Ke jnves keâe DeYÙeeme keâjes ~ GÉsefiele cele nesDees ~ 
meowJe Meeble jnves keâer meeOevee ceW jle jnes ~ efpelevee ØeeCeer, 

heoeLe& Deewj heefjefmLeefleÙeeW keâe ØeJeen meeceves efoKelee  
nw, Jen Yeeiekeâj keâneb Ûeuee peeÙesiee, Fmekeâe legcnW  
helee Yeer veneR Ûeuesiee ~ pÙeeoe otj keâer yeele ÚesÌ[ oerefpeS, 
Deefle efvekeâš ceevee ieÙee Ùen Mejerj Ssmee Kees peeÙesiee efkeâ 
Fmekeâe helee Yeer veneR Ûeuesiee ~ Ùeeo jKees, legcnejs meeLe 
kesâJeue legce nes ~ DeleSJe DeelceefveÙeb$eCe, DeelceeEÛeleve, 
DeelceefJeÕeeme Deewj Deelcejefle ceW OÙeeve oes ~ 

* * * 

heeme kesâ DeLeJee otj kesâ ueesieeW ceW mes efkeâmekeâe ceve 
legcnejs efueS kewâmee nw Fmekeâe keâesF& cetuÙe veneR nw ~ legcneje 
ceve kewâmee nw, Fmekeâe cetuÙe nw ~ legce Deheves ceve keâes Fme 
mebmeej-keâÛeÌ[s mes Thej Deewj Debleceg&Ke jKees? legcneje hetCe& 
DeefOekeâej legcneje Deheves Deehe hej nw ~ legce Deheves keâes 
MeesOees, Deheves Deehe ceW jcees ~ heerÚs kesâ peerJeve-efnmmes keâes 
osKees, keâye-keâye keâewve efceuee, keäÙee YeeJe jKee, Deye keâneb 
ieÙee? peje, Fme mebmeej-Oeeje keâes "erkeâ mes osKees ~ kegâÚ 
efmLej veneR nw ~ legce Deheves Deehe ceW efmLej jnes ~ Ùener 
legcnejer efJeMes<elee nesieer ~ keâewve, keâye, efkeâlevee TbÛee-veerÛee 
meesÛelee nw, Fmemes legcneje keâesF& ØeÙeespeve veneR nw ~ legcneje 
ceve meye meceÙe Megæ Deewj Meeble jnvee ÛeeefnS ~ 

* * * 

pees peerJe Mejerj ÚesÌ[keâj Ûeuee ieÙee Gmekeâe Fme 
mebmeej ceW kegâÚ veneR jn ieÙee ~ Fmeer Øekeâej nce meyekeâe Yeer 
nw ~ peerJe efceLÙee Denbkeâej keâjkesâ Mejerj leLee Mejerj mebyebOeer 
ØeeCeer-heoeLeeX ceW nce-nceej keâjlee jnlee nw pees Gmekeâe 
Ieesj DeefJeJeskeâ nw ~ nceW ÛeeefnS efkeâ meye meceÙe meye peien 
Deelcee ceW ner jceve keâjW ~ DeelceeEÛeleve, Deelceevegjeie Deewj 
DeelceefmLeefle ner meÛÛee megKe nw ~ Fmeer meeOevee ceW jnkeâj 
peerJeve ceW hejce Meebefle nw Deewj ce=lÙeg Yeer MeebeflehetJe&keâ nesvee 
mebYeJe nw Deewj ce=lÙeg kesâ yeeo Yeer Fmeer keâe heâue megjef#ele, 
GheõJe jefnle DeefJeÛeue Meebefle efmLeefle nw ~ 

* * * 

peye osn nj#eCe efvejLe&keâ ueieves ueieleer nw, leye 
Deheves Deeeflcekeâ mJejepÙe keâe DevegYeJe neslee nw ~ Deepe-
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keâue ceW Ùen Dehevee ceevee ngDee Mejerj cegjoe neskeâj peceerve 
hej heÌ[e jnsiee ~ efheâj Fmes ueesie peceerve Keesokeâj GmeceW 
heeš oWies, heeveer ceW heWâkeâ oWies, Deeie ceW peuee oWies Ùee keâneR 
peceerve hej heÌ[e jnkeâj Õeeve-efmeÙeej keâe Yeespeve nes 
peeÙesiee ~ Fme osn keâer meeLe&keâlee nw mJemJe¤he Ûesleve keâes 
meyemes Demebie, Dekesâuee, kesâJeue, efvece&ue, hetCe&keâece, 
Deehlekeâece, efve<keâece, DeKeb[, ogKenerve mecePekeâj Deheves 
Deehe ceW cemle nes peevee ~ osn keâer efvejLe&keâlee keâe efvejblej 
yeesOe peerJevcegefòeâ keâe hejceevebo DevegYeJe keâjelee nw ~ efheâj 
Ssmee meeOekeâ yeenjer efJe<eÙeeW kesâ mebyebOe ceW veneR meesÛelee ~ 
Jen meye meceÙe mJeÙeb ceW ueerve jnlee nw ~ 

* * * 

meceÙe megvenuee nw~ mJeemLÙe "erkeâ nw ~ Øeke=âefle keâe 
menÙeesie nw ~ mJe¤heyeesOe efceuee nw ~ mebleeW keâe menÙeesie nw ~ 
meodieg® keâer ke=âhee keâe Jejoeve efceuee nw ~ DeleSJe meeje 
ÂMÙe-ceesn ÚesÌ[keâj Deheves Deehe ceW Meeble jnves keâe keâece 
keâjvee ÛeeefnS ~ ceve osn hej veneR Deelcee hej efškeâevee 
ÛeeefnS ~ Ùener Meebefle keâe heLe nw ~ Mejerj hej efÛeòe efškeâeves 
Jeeuee meebmeeefjkeâ keâeceveeDeeW ceW GuePekeâj yeerÛe ceW ner ®keâ 
peelee nw ~ Jen Deheves iebleJÙe mJe¤heefmLeefle ceW veneR efškeâ 
mekeâlee ~ Deepe-keâue ceW ve Ùen Mejerj jnsiee, ve Ùen 
ØeeCeer-heoeLeeX keâer YeerÌ[ jnsieer ~ DeÛeevekeâ meeje ÂMÙe Kees 
peeÙesiee ~ FmeefueS peÌ[-ÂMÙe ceW ceve veneR ueieevee 
ÛeeefnS ~ mebmeej keâer meejer keâeceveeSb ÚesÌ[keâj jnves Jeeuee 
Deelcemebleg° jnlee nw ~ 

* * * 

legcnW Yeespeve efceuelee nw, JeŒe efceueles nQ Deewj jnves-
yemeves Deewj meesves kesâ efueS peien efceueleer nw ~ Deye meesÛees, 
Fvekesâ DeueeJee legcnW keäÙee ÛeeefnS! keäÙee meeefLeÙeeW mes 
mecceeve, Ûeešgkeâeefjlee, melkeâej legcnW efceuevee ÛeeefnS? 
FvneR yeeleeW kesâ efueS lees meye meceÙe iegueece yeves jns eEkeâleg 
keâYeer ceve le=hle veneR ngDee ~ Ùeeo jKees, Demeve, Jemeve Deewj 
efveJemeve kesâ yeeo legcnW Skeâ ner Jemleg ÛeeefnS, Deewj Jen nw 

efvee|Jekeâuhe-meceeefOe ~ meejs ÉvÉeW keâe Deble Gmeer ceW nw ~ legce 
Deveeefo keâeue mes, heebÛeeW efJe<eÙeeW kesâ Yeesie, mecceeve, heo, 
Øeefle‰e kesâ YetKes jnkeâj mebmeej ceW DeYeeJe keâe DevegYeJe 
keâjles ngS efyeueefyeueeles ngS Yeškeâles jns? meceeefOe ceW ner 
Meebefle efceuesieer ~ ce=lÙeg cenemeceeefOe nw ~ Gmekesâ henues 
ØeieeÌ{lee mes efvee|Jekeâuhe meceeefOe ceW jnes ~ 

* * * 

efceLÙee JemlegDeeW ceW efJeJeskeâJeeve Dehevee ceve veneR 
ueieeles ~ Mejerj mes ueskeâj mebmeej keâe efpelevee mebyebOe neslee 
nw, meye efceLÙee nw ~ efceLÙee keâe DeLe& nw JÙeLe&, ve jn peeves 
Jeeuee ~ Mejerj vejkeâ nw Deewj FmeceW G"ves Jeeues ceveesefJekeâej 
vejkeâ nQ ~ FvneR ceW peerJe Tyeles-[tyeles Deewj meowJe yenles 
nQ ~ Fvekeâer ogKe¤helee, ieboieer, efvejLe&keâlee, efceLÙeeYeeJe 
efvejblej osKeves Jeeuee Fvemes cegòeâ nes peelee nw ~ Fme iebos 
Mejerj kesâ veece-¤he keâer eEveoe-ØeMebmee, eflejmkeâej-melkeâej, 
Deheceeve-mecceeve keâe keäÙee cenòJe nw ~ cenòJe nw meyemes 
meye meceÙe efJejòeâ jnvee ~ Fme ketâÌ[soeve Mejerj-mebmeej keâe 
ceesn ÚesÌ[keâj meowJe Deheves %eevemJe¤he efvece&ue Deelcee ceW 
ueerve jnves keâe keâece ner cenòJehetCe& nw ~ 

* * * 

ogKe keâye Deelee nw? peye ceve ceW Denbkeâej Deewj 
keâecevee keâe GoÙe neslee nw ~ hetCe& Meebefle Ûeenves Jeeues keâes 
ÛeeefnS  efkeâ Jen Denbkeâej Deewj keâecevee keâe meJe&Lee 
heefjlÙeeie keâj os ~ osn Oetue nw, leye efkeâme Jemleg keâe 
Denbkeâej Deewj efkeâme Jemleg keâer keâecevee? Mejerj-efveJee&n 
menpe Ûeue jne nw ~ Gmekesâ yeeo lees Skeâ ner keâece  
nw, kesâJeue ceve keâes Denbkeâej Deewj keâecevee mes jefnle 
jKevee ~ Deepe-keâue ceW Mejerj ÚesÌ[ osvee nw, efheâj meeLe  
ceW keäÙee jn peeÙesiee ~ megefJeOee Deewj DemegefJeOee peerJeve ceW 
ueieer jnleer nw ~ Gmekeâe DeefOekeâ cenòJe veneR jnlee nw ~ 
cenòJe nw efkeâ ceve efkeâlevee Denbkeâej leLee keâecevee mes nerve 
nw ~ Ùeefo ceve hetCe& efve<keâece Deewj efvecee&ve nes ieÙee, lees Ùener 
peerJevcegefòeâ nw ~ � 
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keâneveer 

veerce keâe hesÌ[ 
uesKekeâ—ßeer ueKeve ØeleeheieÌ{er 

Oece&hegjer keâeueesveer keâe efvecee&Ce DeYeer kegâÚ ner Je<e& 
henues ngDee Lee ~ Fmes mes" Oece&Ûevõ kesâ yesšs ceveceesnve ves 
yeÌ[er metPeyetPe mes yemeeÙee Lee ~ nj Iej kesâ meeceves hekeäkeâer 
meÌ[keâ Je veeueer keâer Gòece JÙeJemLee Leer ~ meÌ[keâ kesâ oesveeW 
Deesj ÚeÙeeoej Je=#e ueies Les ~ heeveer, efyepeueer Deeefo keâer 
megefJeOeeSb GheueyOe LeeR ~ keâeueesveer ceW Oecee&vegjeefieÙeeW kesâ 
efueS ceefvoj keâe efvecee&Ce keâjevee, ceveceesnve peer ves Dehevee 
hejce oeefÙelJe mecePee Lee ~ Deeies Yeer yengle kegâÚ keâjves keâer 
Gvekeâer Ùeespevee Leer pewmes yeÛÛeeW kesâ Kesueves kesâ efueS heeke&â 
yeveJeevee SJeb ÛeewjeneW hej neF& ceemš ueeFš ueieJeevee 
Deeefo ~ 

Øeeshesâmej %eeve ceuenes$ee keâes Ùen keâeueesveer henueer ner 
vepej ceW pece ieÙeer ~ Jes cenejepee ef[«eer keâepespe ceW yee@šveer 
efJeYeeie kesâ ns[ Les ~ GvnW Ssmeer ner njer-Yejer keâeueesveer keâer 
leueeMe Leer, mees efceue ieÙeer ~ Dele: GvneWves Skeâ DeÛÚe-mee 
hueeš ueskeâj cekeâeve yeveJeeÙee Deewj meheefjJeej jnves ueies ~ 

Øees.  meenye efJe%eeve kesâ Deeoceer Les ~ Oece&-keâce& kesâ 
yepeeÙe Gvekeâer efoueÛemheer hesÌ[-heewOeeW ceW DeefOekeâ Leer ~ 
Je=#eeW kesâ peerJeve hej GvneWves keâF& MeesOe efkeâÙee Lee ~ Jes Øeefle 
Je<e& Deheves keâeuespe kesâ kewâcheme ceW mewkeâÌ[eW hesÌ[ ueieJeeÙee 
keâjles Les ~ hesÌ[-heewOeeW ceW ner Gvekeâer peeve yemeleer Leer ~ GvnW 
Jes Dehevee efce$e ceeveles Les ~ 

Skeâ efove Øees. meenye Deheves Iej kesâ yejeceos ceW yew"s 
DeKeyeej heÌ{ jns Les efkeâ Gvekesâ heÌ[esmeer [e@. mebpeerJe 
mekeämesvee peer Ûenuekeâoceer keâjles ngS Jeneb Dee ieÙes ~ Jes otj 
mes ner DeefYeJeeove keâjles ngS yeesues, ‘‘Deewj yeleeFÙes 
Øeeshesâmej meenye! Ùen keâeueesveer Deehekeâes kewâmeer ueie jner 
nw ~ Deehe DeYeer-DeYeer jnvee Meg™ efkeâÙes nQ, keâesF& hejsMeeveer 
nes lees yeleeFÙes ~’’ 

‘‘Deehe pewmes MegYeefÛevlekeâ heÌ[esmeer kesâ jnles Yeuee cegPes 
keäÙee hejsMeeveer nes mekeâleer nw, [ekeäšj meenye! DeeFÙes 

leMejerheâ ueeFÙes ~’’ Flevee keânles ngS Øees. meenye ves meeceves 
jKeer kegâmeea keâe cegbn Gvekeâer Deesj Iegcee efoÙee ~ 

mekeämesvee peer kegâmeea hej Deemeve peceeles ngS yeesues, 
‘‘Øeeshesâmej meenye, Ùen keâeueesveer #es$e keâer DeeoMe& keâeueesveer 
nw ~ Ùeneb meejer megefJeOeeÙeW GheueyOe nw ~ Ùeneb keâer nefjÙeeueer 
Deewj DeeOegefvekeâ JesjeÙešer kesâ Je=#e keâeueesveer keâer henÛeeve 
nQ ~’’ 

Øeeshesâmej meenye ves mekeämesvee peer keâes yeerÛe ceW ner 
jeskeâles nS keâne, ‘‘mekeämesvee peer! DeeOegefvekeâ JesjeÙešer kesâ 
hesÌ[ cee$e osKeves Yej kesâ nesles nQ ~ Fvekeâe heâue-hetâue efkeâmeer 
keâece keâe veneR neslee ~ Skeâ peceevee Lee peye ueesie Deece, 
cengDee, veerce, heerheue, yejieo Deeefo ueieeÙee keâjles Les ~ 
Gvekesâ heâue-hetâue leLee uekeâefÌ[Ùeeb meye GheÙeesieer ngDee 
keâjles Les ~ heÙee&JejCe Yeer Megæ jnlee Lee ~ Deveskeâ 
Deew<eefOeÙeeb Yeer GvneR mes efceue peeÙee keâjleer LeeR efkeâvleg 
Deepe ... ~’’ 

Øees. meenye Deewj mekeämesvee peer kesâ yeerÛe hesÌ[-heewOeeW hej 
Skeâ uecyeer Jeelee& ngF& ~ Øeeshesâmej meenye hegjeves Je=#eeW kesâ 
Meewkeâerve Les ~ Gmeer efove Jes Menj ieÙes ~ Jeneb keâer veme&jer mes 
Skeâ veerce keâe heewOee ueeÙes Deewj Gmes Deheves Iej kesâ meeceves 
jeshe efoÙes ~ Jes veerce kesâ Deew<eOeerÙe iegCeeW mes YeueerYeeBefle 
heefjefÛele Les ~ Dele: Ùen hesÌ[ GvnW DelÙevle efØeÙe Lee ~ 

Øeeshesâmej meenye keâer osKejsKe ceW veerce keâe heewOee efove 
otveer jele Ûeewiegveer ieefle mes efJekeâeme keâjves ueiee ~ DeYeer Ûeej 
cenerves Yeer veneR ngS Les efkeâ GmeceW šnefveÙeeb efvekeâue DeeÙeeR ~ 
Gmekeâe efJekeâeme osKekeâj Øees. meenye ieoieo Les ~ GvnW Jener 
KegMeer efceue jner Leer pees Skeâ efhelee keâes Deheves vevnW heg$e 
keâe efJekeâeme osKekeâj efceueleer nw ~ 

GOej keâeueesveer keâer DeewjleW Yeer KegMe LeeR ~ keâeueesveer ceW 
DeYeer lekeâ veerce keâe keâesF& hesÌ[ veneR Lee ~ GvnW Meerleuee 
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ceFÙee keâes peue ÛeÌ{eves otj peevee heÌ[lee Lee ~ Deye Ùen 
mecemÙee otj nes ieÙeer Leer ~ veerce keâe hesÌ[ hetjer keâeueesveer ceW 
ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yeve Ûegkeâe Lee ~ ceefvoj ceW Meece keâes 
DeewjleW Fkeâªs nesleeR lees veerce kesâ hesÌ[ keâer ÛeÛee& pe™j 
keâjleeR ~ 

Skeâ efove Deejleer kesâ yeeo ueuueer yegDee ves yeele ÚsÌ[ 
ner oer ~ GvneWves efceefmejeFve keâekeâer mes keâne, ‘‘keâekeâer! Deye 
leerpe lÙeesnej cee ncekeâe peue ÛeÌ{eJeF otj ve peeF& keâe 
heÌ[er ~ keâueesveer cee veerce keâe hesÌ[ Deyener lekeâ veeneR jne 
uesefkeâve ef[iejer keâeuespe Jeeues Øeeshesâmej meenye Deheves 
ojJeepes hej ueieeÙe osnsve ~’’ 

‘‘meÛÛe! ueuueer Fleew yengleÙe DeÛÚe YeJee ~ osJeer 
ceFÙee Øees. meenye keâe yengleÙe DeeMeerJee&o osFnQ ~’’ 
efceefmejeFve keâekeâer ves keâne ~ 

oesveeW keâer yeele megve keâj meefJelee YeeYeer keâneb heerÚs 
jnleeR Jes yeesue heÌ[eR, ‘‘Fleew yeÌ[e DeÛÚe keâece efkeâÙes 
Øeeshesâmej meenye, peJeve ceesnuues cee veerce keâe hesÌ[ 
ueieeSve ~ Deye osJeer ceFÙee keâe peue ÛeÌ{eJes otj ve peeÙe 
keâe heÌ[s ~’’ 

Øees. meenye keâes keâeueesveer keâer ceefnueeDeeW keâer 
ieefleefJeefOeÙeeW mes keâesF& uesvee-osvee veneR Lee ~ Jes KegMe Les efkeâ 
hesÌ[ yeÌ[e neskeâj ÚeÙee osiee ~ JeeleeJejCe Megæ jKesiee ~ 
Fmekeâer efvecekeâewj mes Deveskeâ oJeeFÙeeb yeveWieer ~ 

Deye keâeueesveer keâer ope&veeW ceefnueeSb megyen-megyen Fme 
hesÌ[ ceW osJeer ceFÙee keâes peue ÛeÌ{eves Deeves ueieeR ~ Jes 
Deeheme ceW peesj-peesj mes nbmeer-cepeekeâ, nne nerner keâjves 
mes ve ÛetkeâleeR ~ Iejsuet metÛeveeDeeW kesâ Deeoeve-Øeoeve keâe 
Gvekeâes Ùeneb DeÛÚe DeJemej efceue peelee ~ Gvekeâe Meesjiegue 
Deewj yes{bieer yeeleW Øees. meenye keâes yegjer ueieleeR, efkeâvleg Jes 
Ùen meesÛekeâj Ûeghe jnles efkeâ Ûeuees Fmeer yeneves hesÌ[ keâer 
eEmeÛeeF& nes peeleer nw ~ jner yeele peesj-peesj mes yeesueves keâer 
lees Fmes Jes DeewjleeW keâe mJeYeeJe ceeveles Les ~ 

Skeâ efove Yeesj ceW peye Øees. meenye keâer veeRo Kegueer lees 
GvneWves kegâòeeW kesâ YeeQkeâves keâer DeeJeepe megveer ~ šeÛe& ueskeâj 
yeeuekeâveer ceW DeeÙes ~ GvneWves osKee efkeâ Ûeej kegâòes Deeheme 

ceW ueÌ[ jns nQ ~ pees kegâòee pÙeeoe leekeâleJej nw Jen 
keâcepeesj kegâòeeW keâes Yeieeves keâe ØeÙeeme keâj jne nw Deewj 
ceewkeâe hee keâj kegâÚ Kee jne nw ~ Øees. meenye ves OÙeeve mes 
osKee lees veerce kesâ hesÌ[ kesâ ÛeejeW Deesj hetÌ[er, nueJee, Ûevee 
Deeefo efyeKejs heÌ[s Les ~ Meesjiegue megvekeâj Gvekeâer helveer 
keâeefceveer ceuenes$ee Yeer Jeneb Dee ieÙeeR ~ 

‘‘keâe nes F& meye keâe nw?’’ Øees. meenye ves Deheveer helveer 
mes Iejsuet Devoepe ceW hetÚe ~ keâeefceveer ves keâewletnuehetCe& 
efveieeneW mes veerÛes osKee lees meejer lemJeerj mecePe ceW Dee 
ieÙeer ~ GvneWves Øees. meenye mes keâne, ‘‘ojDemeue keâue 
Meerleuee mehleceer Leer ~ Fme efove ceefnueeSb ›ele jKeleeR nQ 
Deewj Deieues efove Yeesj ceW Meerleuee ceFÙee keâes nuegDee-hetÌ[er 
ÛeÌ{eÙee keâjleer nQ ~ Ùen keâeÙe& veerce kesâ hesÌ[ kesâ veerÛes ner 
efkeâÙee peelee nw ~’’ 

Øees. meenye Deye meye kegâÚ mecePe Ûegkesâ Les ~ GvneWves 
kegâòeeW keâes efkeâmeer lejn Jeneb mes KeosÌ[e ~ 

hetjs hesÌ[ keâer meeheâ meheâeF& keâer ~ Gmes OeesÙee Deewj 
ceefnueeDeeW keâer DevOeYeefòeâ hej ogKe JÙeòeâ efkeâÙee ~ GvneWves 
efveCe&Ùe efueÙee efkeâ Jes ceefnueeDeeW mes Fme mecyevOe ceW yeele 
keâjWies ~ GvnW Gcceero Leer efkeâ Jes Gvekeâes Deheveer efMe#ee mes 
mecePee ueWies ~ 

Deieues efove Jes LeesÌ[e peuoer peie ieÙes ~ ceefnueeDeeW 
keâe Meesjiegue megvekeâj Jes yeenj efvekeâue DeeÙes ~ GvneWves 
GefÛele DeJemej osKekeâj Deheveer yeele Ûeuee oer, ‘‘osefKeÙes, 
Deehe ueesie Fme hesÌ[ ceW peue ÛeÌ{eleer nQ, Ùen lees "erkeâ nw ~ 
Je=#eeW keâe mecceeve nesvee ner ÛeeefnS ~ efkeâvleg Ùeneb ke=âhee 
keâjkesâ ievoieer ve efkeâÙee keâjW ~’’ 

efceefmejeFve keâekeâer keâes Øees. meenye keâer yeele peje 
Dešhešer ueieer ~ GvneWves veejepeieer Yejs MeyoeW ceW keâne, 
‘‘keâe keâns Øeeshesâmej meenye, ievoieer! nce Deewjle ueesie Fneb 
hetpee keâjF DeeF Lew lees Deehe keâe ievoieer ueeiee Lew ~’’ 

Øees. meenye kegâÚ keânles efkeâ Gmekesâ henues ner ueuueer 
yegDee yeesue heÌ[er, ‘‘Deehe lees heÌ{s-efueKes nQ mej! osJeer 
ceFÙee keâer hetpee keâjvee keâesF& Kejeye yeele nw keâe?’’ 
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‘‘osefKeÙes, hetpee keâjvee Kejeye yeele veneR nw, uesefkeâve 
Ùeefo Gmemes efkeâmeer keâes hejsMeeveer nes lees Ssmeer hetpee mes keäÙee 
celeueye?’’ Øees. meenye ves mecePeeles ngS keâne ~ 

Fme hej meefJelee YeeYeer ves ceesÛee& mecYeeuee, ‘‘osJeer 
ceFÙee kesâ keâeÙe& cee keâJeve hejsMeeveer ~ F& meye Iej ogDeej 
veewkeâjer Ûeekeâjer meye Deesvener keâe oerve nw ~ Deiej DeesvekeâF& 
hetpee ve nesÙes lees DevejLe nesF peeÙes ~’’ 

Øees. meenye ves keâne, ‘‘Ùen meye Deehe ueesie ceefvoj ceW 
efkeâÙee keâjW ~ Ùen cesje ojJeepee nw ~ Ùeneb Ùen meye DeÛÚe 
veneR ueielee ~’’ 

efceefmejeFve keâekeâer keâes efheâj yeesuevee heÌ[e, ‘‘Øeeshesâmej 
meenye! Deehe efkeâmcele Jeeues nQ efkeâ Deehekesâ ojJeepes hej 
osJeer ceFÙee keâe Jeeme nw ~ veerce keâe hesÌ[ yeÌ[er Yeeie mes 
ogDeejs hej Giee Lew ~’’ 

Øees. meenye keâer nj yeele keâe peJeeye ceefnueeDeeW kesâ 
heeme neefpej Lee ~ Jes efve®òej nes ieÙes ~ ceefnueeDeeW kesâ Deeies 
Gvekeâer Skeâ ve Ûeueer ~ 

DeYeer kegâÚ ner cenerves yeerles Les efkeâ veJejeef$e Dee ieÙeer ~ 
veerce keâe hesÌ[ Skeâ yeej hegve: hetpee hee" keâe kesâvõ yeve 
ieÙee ~ Meece nesles ner ope&veeW ceefnueeSb ieepes yeepes kesâ meeLe 
Fkeâªe pees peeleeR ~ {esue-cebpeerjs keâer DeeJeepe hetjs keâeueesveer 
ceW ietbpeves ueieleer ~ Øees. meenye pees veew yepes ÛeejheeF& hekeâÌ[ 
uesles Les, Deye GvnW yeejn yepes lekeâ peeievee heÌ[lee ~ Iej ceW 
yeÛÛeeW keâer heÌ{eF& yeeefOele nesleer Leer ~ megyen keâeuespe peeves 
ceW Yeer GvnW osjer nesves ueieer ~ efkeâvleg Jes DemeneÙe Les ~ osJeer 
ceFÙee kesâ keâeÙeeX ceW yeeOee [euevee keâeueesveer JeeueeW keâer 
efveieen ceW DehejeOe Lee ~ 

veJejeef$e keâe Deefvlece efove Dee ieÙee ~ keâeueesveer keâer 
ceefnueeDeeW ves Deepe efJeMes<e hetpee jKeer Leer ~ Øees. meenye Iej 
hej ner Les ~ GvneWves ojJeepee yevo keâj efueÙee Lee ~ Jes 
yeenj keâer ieefleefJeefOeÙeeW mes otj jnvee Ûeenles Les ~ efkeâvleg 
pewmes ner nJeve Meg™ ngDee Gmekeâe OegDeeb Gvekesâ Iej ceW Yejves 
ueiee ~ Devoj yew"vee cegefMkeâue nes ieÙee ~ keâeefceveer keâes OegSb 
mes Suepeea Leer ~ yeÛÛeeW keâe Yeer DeebKe ceeRpe-ceeRpe keâj yegje 
neue Lee ~ 

Øees. meenye hejsMeeve Les ~ Jes mecePe veneR hee jns Les efkeâ 
keäÙee keâjW, keäÙee ve keâjW ~ Deye heeveer efmej kesâ Thej Dee 
Ûegkeâe Lee ~ hesÌ[ keâer peÌ[ hej hetâue, heeve, nuegJee, hetÌ[er, 
efce"eF& Deeefo keâe Decyeej ueiee Lee ~ keâF& kegâòes otj yew" 
keâj ueesieeW kesâ peeves keâe Fvlepeej keâj jns Les ~ Skeâ 
leeefv$ekeâ oes DeewjleeW keâe Yetle Yeieeves kesâ efueS Dehevee cev$e 
heÌ{ jne Lee Deewj yeerÛe-yeerÛe ceW heâškeâej ueieeles ngS 
Gvekesâ Thej ÚÌ[er keâe Øenej Yeer keâj jne Lee ~ kegâÚ 
ceefnueeSb hesÌ[ kesâ ÛeejeW Deesj Ûekeäkeâj ueiee jner LeeR ~ 

Ùen meye osKe Øees. meenye keâes yeÌ[er heerÌ[e ngF& ~ Jes 
DevOeefJeÕeeme kesâ efJejesOeer Les ~ Deheves ojJeepes hej Jes Ùen 
meye osKe ve mekesâ ~ peje keâÌ[keâ DeeJeepe ceW yeesues, ‘‘Ùen 
keäÙee nes jne nw Ùeneb? cesjs ojJeepes hej Ùen meye keâjves keâer 
Devegceefle efkeâmeves oer? Ùeneb mes efpelevee peuoer nes mekesâ meye 
ueesie hetâš uees veneR lees...’’ 

meejer ceefnueeSb mekeâhekeâe ieÙeeR ~ LeesÌ[er osj kesâ efueS 
Jeneb veerjJelee Úe ieÙeer ~ leeefv$ekeâ Dehevee yeesefjÙee efyemlej 
mecesšves ueiee ~ osJeer ieerle ieeves Jeeueer ceefnueeSb Ûeghe nes 
ieÙeeR ~ efkeâvleg keâeueesveer keâer kegâÚ Keeme DeewjleeW keâe newmeuee 
DeYeer Yeer yeguevo Lee ~ Jes Deheves keâes osJeer ceFÙee mes keâce 
veneR mecePeleeR LeeR ~ keâeueesveer kesâ heg®<eeW keâe Yeer GvnW 
meceLe&ve Øeehle Lee ~ efceefmejeFve keâekeâer mes jne ve ieÙee Jes 
yeesue heÌ[er, ‘‘Øeeshesâmej meenye, F& hetpee hee" keâeueesveer kesâ 
peceerve ceeB nesF jner yee Deehekesâ Iej cee veeneR ~ Deehe keâewve 
nesle nw jeskeâF& Jeeues?’’ 

Flevee megvekeâj DevÙe ceefnueeDeeW keâe Ûesnje Ûeškeâ  
nes ieÙee ~ Skeâ ceefnuee ves keâne, ‘‘veerce keâe hesÌ[ leew hetpee 
hee" Keeeflej ner nesle nw ~ Fneb hetpee hee" ve nesÙes le keâe 
nesÙes~ Fneb Oece& keâce& mes kesânt keâe, keâe hejsMeeveer nesF mekeâle 
Lew ~’’ 

otmejer ceefnuee ves Yeer venues hej onuee peÌ[e, ‘‘ueeiele 
nw Øees. meenye F keâeueesveer keâe Deceve Ûewve veeneR osKew 
Ûenlesve ~ osJeer ceFÙee keâer hetpee mes ner Fneb jewvekeâ yee ~ 
Deiej G ™" peFnbF leew F yeÌ[e-yeÌ[e Iej ogDeej keâeces ve 
DeeÙes ~’’ 
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Øees. meenye IeeÙeue Mesj keâer Yeebefle KeÌ[s Les ~ 
ceefnueeDeeW kesâ meeLe JeekeâÙegæ keâjves keâer Gvekesâ heeme 
#ecelee ve Leer ~ 

Fleves ceW keâeueesveer kesâ ue#ceer heeC[s, Mebkeâj efleJeejer, 
jeOee jceCe otyes Deeefo Yeer Jeneb Dee ieÙes ~ Øees. meenye ves 
GvnW Deheveer hejsMeeveer keân megveeÙeer,  efkeâvleg Gvekesâ Thej 
Fmekeâe keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[e ~ ue#ceer heeb[s ves Øees. meenye 
keâes mecePeeles ngS keâne, ‘‘veerce kesâ hesÌ[ ceW Deepe mes veneR 
meveeleve mes hetpee nesleer Dee jner nw ~ efkeâmeer keâer DeemLee hej 
Ûeesš keâjvee heehe neslee nw, Øees. meenye! Deehe 
meewYeeiÙeMeeueer nQ efkeâ Deehekesâ ojJeepes hej osJeer ceFÙee keâer 
hetpee nes jner nw ~’’ 

‘‘Deiej Ssmeer ner yeele nw lees ceQ Fme hesÌ[ keâes heeC[sÙe 
peer! Deehekesâ ojJeepes hej ueiee oslee ntb ~ Ùen meewYeeiÙe 
Deehekeâes ner efceues ~’’ Øees. meenye ves ue#ceer heeb[s mes keâne ~ 

Øeeshesâmej meenye keâe ØemleeJe megvekeâj heeb[s peer FOej-
GOej osKeves ueies ~ Gvekeâes Ùen ØemleeJe cebpetj veneR Lee ~ Jes 
yeesues, ‘‘veerce keâe hesÌ[ ojJeepes hej ueieevee ner veneR 
ÛeeefnS ~ Fmemes DemegefJeOee lees nesleer ner nw ~’’ Flevee keânles 
ngS Jes Jeneb mes jhetâÛekeäkeâj nes ieÙes ~ DevÙe ueesie Yeer Øees. 
meenye kesâ lekeâeX keâes ve Pesue mekesâ Deewj Jeneb mes Ûeueles 
yeves ~ 

Gme jele Øeeshesâmej meenye keâes "erkeâ mes veeRo veneR 
DeeÙeer ~ Jes veerce kesâ hesÌ[ kesâ yeejs meesÛeles jns ~ keâeefceveer ves 
megPeeJe efoÙee efkeâ, ‘‘hesÌ[ keâeš [eefueS ~ ve jnsiee yeebme, ve 
yepesieer yeebmegjer ~’’ efkeâvleg Øees. meenye Deheves ner ueieeÙes hesÌ[ 
keâes kewâmes keâešles? Gvekesâ efueS hesÌ[ keâešvee efkeâmeer keâer 
nlÙee keâjves kesâ yejeyej Lee ~ Ùeefo Jes Fmes jKeles nQ lees Ùen 
PebPeš GvnW ncesMee Pesueveer heÌ[sieer ~ Jes meejer jele Fmeer 
GOesÌ[yegve ceW heÌ[s jns ~ 

Deieues efove keâeueesveer keâer ceefnueeSb peye peue ÛeÌ{eves 
DeeÙeeR lees veerce keâe hesÌ[ Jeneb mes ieeÙeye Lee ~ ojDemeue 
Øees. meenye Gmes keâeuespe ceW ueieeves kesâ efueS megyen leÌ[kesâ 
ner KegoJee ues ieÙes Les ~ � 

pÙeeW efleue ceeneR lesue 
jÛeefÙelee—ßeer hÙeejs ueeue meent 

heue heue Ûegkeâ jne meebmeeW keâe lesue ~ 
keâye Kelece nes peeÙes peerJeve keâe Kesue ॥ 

leueeMe keâjlee jne efpeme megKe keâer, 
Gmemes lees keâYeer ngF& veneR cesue ~ 
lesje hejceelcee lees legPeceW nw, 
pÙeeW        efleue       ceeneR lesue ~ 

nce meye nQ kewâoer, 
Ùes peie nw Fkeâ pesue ~ 
keâceeX keâer mepee Yegieles efyevee, 
veneR            efceuesieer yesue ~ 

keâesF& mebie ve lesjs Ûeuesiee ~ 
legPes     peevee        nesiee Dekesâue ॥  
peerJeve Skeâ hejer#ee nw ~ 
keâesF&       heeme      keâesF& hesâue ॥ 
Yeefòeâ efyevee ve cegefòeâ efceuesieer ~ 
‘hÙeejs’     Ùen     efmeæevle Dehesue ॥ 

  

ieg® %eeve Oeej js 
jÛeefÙelee—yeÇÿeÛeejer jeceueeue 

Oeve  nw  ceeÙee  leve  nw  ceeÙee, ceeÙee     nw   efJemleej js ~, 
ceeÙee  mes  legce  yeÛees  js  YeeF&, ceeÙee    nw     Demeej js ॥ 

ceeÙee   meyekeâes   nw   uegYeeleer, JeMe ceW keâj meyekeâes veÛeeleer ~, 
megj vej cegefve meyekeâes Yeškeâeleer, vee  keâj  ceeÙee  mes  hÙeej js ॥ 

ceeÙee   kesâ    nQ   ™he  npeej, jnleer nw ieueer Menj yeepeej ~, 
Yetues  jnles  nQ  meye  vej  veej, Ssmees  peerJeve  nw  yeskeâej js ॥ 

ceeves  nes  legce   efpemeceW  megKe, nw   Jen   ceve  ceeÙee ogKe ~, 
ÚesÌ[es  Deye lees ceve keâer YetKe, uesDees  ve  efvepe efMej Yeej js ॥ 

ceeÙee   nw    lesjs   ner  yeveeF&, Deewj  lesjs  ceve  ceW  nw meceeF& ~, 
melmebie   keâj   Fmekeâes  nšeF&, keâjkesâ   efJeJeskeâ   efJeÛeej js ॥ 

ÚesÌ[ let peie megKe keâer DeeMee, efceš peeÙesiee ceve keâe leceeMee ~, 
meeje   megKe   nw   lesjs  heemee, ‘jeceueeue’ ieg® %eeve Oeej js ॥ 
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pekeâ eEÛeleveyyeeee rr
 

yee¢ee[byej ÚesÌ[keâj meejleòJe hej OÙeeve oes 
Meyo-98 

DeeJe yes DeeJe cegPes nefj keâes veece, Deewj  mekeâue  lepeg  keâewves keâece ॥ 

keâneB leye Deeoce keâneB leye nJJee, keâneB  leye  heerj  hewiecyej ngJee ॥ 

keâneB  leye efpeceer  keâneB Demeceeve, keâneB leye  yeso   efkeâlesye kegâjeve ॥ 

efpeve  ogefveÙeeB   ceW  jÛeer cemeero, Pet"e    jespee      Pet"er F&o ॥ 

meeBÛee  Skeâ  Deuuen  keâes veece, peekeâes   veF  veF  keâjes meueece ॥ 

keângBOeeQ  efyeefnmle  keâneB  les DeeF&, efkeâmekesâ  keâns  legce Úgjer ÛeueeF& ॥ 

keâlee&    efkeâjlece   yeepeer ueeF&, efnvot  leg®keâ  keâer  jen ÛeueeF& ॥ 

keâneB leye efoJeme keâneB leye jeleer, keânes leye efkeâjlece efkeâve Glheeleer ॥ 

veeEn Jeekesâ peeefle veneR Jeekesâ heeBleer, keâneEn keâyeerj Jeekesâ efoJeme ve jeleer ॥ 

MeyoeLe&—DeeJe · Dee, DeeDees ~ yes · Dejs ~ Deeoce ·  

Ùentoer, F&meeF&, Fmeueeceer Deeefo meYeer meeceer cele JeeueeW Éeje 
ceevee ieÙee me=ef° keâe ØeLece heg®<e ~ nJJee ·newJee, Deeoce 
keâer helveer, meeceer cele JeeueeW Éeje ceevÙe me=ef° keâer Deeefo 
ceelee, peieppeveveer ~ cemeero · cemeefpeo ~ jespee · jcepeeve 
cenerves ceW efove keâe GheJeeme ~ F&o · cegmeueceeveeW keâe 
lÙeesnej ~ efyeefnmle · efyeefnMle, mJeie& ~ keâlee& · F&MJej ~ 
efkeâjlece · ke=âef$ece, efvee|cele, Meem$e, cele, cepenye Deeefo ~ 
yeepeer · Kesue, OeesKee, Ûeeueekeâer ~ 

YeeJeeLe&—Dejs Yeesues ! FOej Dee Deewj megve ! cesjer 
mecePe mes let kesâJeue nefj keâe veece ues, nefj kesâ leòJe keâes 
mecePe, Mes<e meejs yee¢ee[byejeW keâes ÚesÌ[ os ~ Ùes efoKeeJes kesâ 
Oece& efkeâme keâece kesâ nQ ? ॥ï1 ॥ïleye Deeoce keâneb Les Deewj 
newJee Yeer keâneb LeeR ? leye heerj-hewiecyej Yeer keâneb hewoe ngS 
Les ? ॥ï2 ॥ïleye peceerve Deewj Deemeceeve Yeer keâneb Les Deewj 
leye Jeso, efkeâleeye Deewj kegâjeve Yeer keâneb Les ? 
 ॥ï3 ॥ï efpevneWves ogefveÙee ceW cemeefpeo yeveeÙeer Jes leye keâneb 
Les ? meÛe hetÚes lees jespee JÙeLe& nw Deewj F&o Yeer JÙeLe& 
nw ॥ï4 ॥ïmeÛÛee lees Skeâ Deuueen keâe veece nw efpemekeâes 
legce Pegkeâ-Pegkeâkeâj meueece keâjles nes ॥ï5 ॥ï keânes Yeuee, Ùes 
efyeefnMle keâneb mes Dee ieÙeer efpemekeâes heeves kesâ efueS legce 
kegâyee&veer keâe veece ueskeâj peerJe-nlÙee keâjles nes ? efkeâmekeâer 

Dee%ee mes legceves ceemetce peeveJejeW hej yesjnceer mes Útjer 
ÛeueeÙeer nw ? ॥ï6 ॥ïFve meejs ke=âef$ece Dee[byejeW kesâ cetue ceW 
F&MJej keâe veece ueskeâj Deewj Gmekesâ Éeje FvnW ØeceeefCele 
yeleekeâj lees ceveg<Ùe kesâ meeLe ÚueeJee ner efkeâÙee ieÙee nw 
Deewj Fmeer ÚueeJee keâer DeeÌ[ ceW efnvot, leg®keâ Deeefo kesâ 
Deveskeâ cepenye hewâueeÙes ieÙes nQ pees Skeâ melÙe keâes efvejblej 
keâešves ceW ueies jnles nQ ॥ï7 ॥ïleye GmeceW efove keâneb Lee, 
jele keâneb Leer ? efheâj leye yeveeJešer yeeleW SJeb veevee 
Dee[byej efkeâmeves hewoe efkeâÙes ? ॥ï8 ॥ï keâyeerj meensye keânles 
nQ efkeâ pees meyekeâe Øesceemheo SJeb hejce ØeehleJÙe efvepe 
DeelcemJe¤he nw ve GmeceW peeefle nw Deewj ve heebefle nw, ve 
GmeceW efove nw Deewj ve jele nw ॥ï9 ॥ï 

JÙeeKÙee—mJeleb$eÛeslee, efJeMeeueùoÙe, hetjer ceeveJelee 
keâes Skeâ ceW mecesš uesves keâer FÛÚe jKeves Jeeues hejce meble 
keâyeerj keâe ùoÙe Úšhešelee Lee efkeâ Deeoceer kewâmes Gme 
leòJe keâes mecePes  efpememes Gmekesâ meejs Deehemeer YesoYeeJe 
efceš peeÙeW Deewj mebmeej ceW FvemeeefveÙele keâer Oeeje yenves 
ueies ~ cepenyeeW kesâ yee¢ee[byej ner ceveg<Ùe-ceveg<Ùe kesâ yeerÛe 
ceW oerJeej yeveles nQ ~ Oece& kesâ Demeueer ¤he Meerue, #ecee, 
Øesce, oÙee, keâ®Cee, Deefnbmee, mebÙece, hejnspeieejer Deeefo 
nce efpelevee ner OeejCe keâjW Glevee mJeÙeb megKeer neWies Deewj 
otmejeW keâes megKe hengbÛeeÙeWies ~ 

keâyeerj meensye kesâ meceÙe ceW efnvot Deewj cegmeueceeve—
oes hejbhejeSb cegKÙe LeeR pees Deheves-Deheves yeenjer Dee[byejeW 
keâes ueskeâj Deeheme ceW ueÌ[ jner LeeR ~ ueÌ[eF& kesâ keâejCe 
oesveeW kesâ kesâJeue yeenjer DeeÛeej Les Deewj Jener Deepe Yeer nQ, 
pewmes cebefoj-cemeefpeo, cegnj&ce, F&o, yekeâjero, Iebše, Depeeve 
Deeefo ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ meYeer ceveg<Ùe kesâJeue GÛÛe %eeve 
keâes veneR mecePe mekeâles ~ Ùen pe¤jer nw efkeâ Gvekesâ 
ceveesjbpeve SJeb Gheemevee-hetpee kesâ efueS kegâÚ mejue {bie 
nes, leerpe-lÙeesnej nes, F&o-yekeâjero nes, hejvleg Ùeefo Fve 
meye yeeleeW keâes ueskeâj Deeheme ceW F&<Ùee&-És<e keâer Deeie peues 
leLee ueªceueª nes lees Ùes meye efkeâme keâece kesâ ? 

Fme Meyo ceW pÙeeoelej cegmeueceeveeW kesâ yee¢ee[byej hej 
keâne ieÙee nw ~ efnvot-cegmeueceeve leLee meYeer F&MJejJeeoer 
cele Ùen ceeveles nQ efkeâ henues Ùen ogefveÙee veneR Leer ~ efkeâmeer 
keâeue ceW Ùen yeveer ~ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ peye 
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ogefveÙee veneR Leer, leye Deeoce, newJee Deewj heerj-hewiebyej Yeer 
keâneb Les ? leye lees Jeso, kegâjeve leLee keâesF& Yeer Oece&Meem$e 
veneR Lee ~ Fve meyekeâe DeLe& Ùen ngDee efkeâ heerj-hewiebyej 
leLee Oece&Meem$e keâer yeeleW meye heerÚs DeeÙeer nQ ~ henues keâYeer 
ogefveÙee veneR Leer Ùee meowJe mes Leer, oesveeW ner Âef°ÙeeW mes Ùen 
efmeæ neslee nw efkeâ meejer cepenyeer YeeJeveeSb, DeJeleejJeeo, 
hewiebyejJeeo, F&MJejerÙe efkeâleeye Deeefo keâer yeeleW meoe mes veneR 
LeeR ~ efnvot nes Ùee cegmeueceeve, Ùentoer nes Ùee F&meeF& Ùee 
DevÙe cele-cepenye, meyekesâ Deheves Fefleneme nQ ~ meYeer 
cepenyeeW, JeeoeW leLee hegmlekeâeW kesâ efvecee&Ce SJeb jÛevee keâe 
Dehevee-Dehevee keâeue nw ~ Gmekesâ henues Gvekeâer yeeleW veneR 
LeeR ~ FmeefueS efkeâmeer cepenye SJeb mebØeoeÙe keâer efkeâleeye, 
Jeeo SJeb efveÙece Deveeefo-Devevle veneR nQ Deewj ve Jes meejer 
ogefveÙee kesâ kesâvõefyevog nQ ~ 

Ùentoer, F&meeF&, cegmeueceeveeefo meeceer1 cele Jeeues me=ef° 
keâe ØeLece ceeveJe Deeoce keâes ceeveles nQ ~ Ùenesyee (F&MJej) 
ves meesles ngS Deeoce keâer yeeFË hemeueer efvekeâeuekeâj newJee 
veece keâer veejer yeveeÙeer Deewj Jener Deeoce keâer helveer yeveer 
leLee me=ef° keâer ØeLece veejer ~ Fmekeâer keâLee yeeFefyeue ceW 
efueKeer nw ~ heerÚs FveceW cetmee, F&mee, cegncceo Deeefo keâF& 
ceneheg®<e F&MJej kesâ mebosMeJeenkeâ-hewiebyej ceeves ieÙes ~ 
keâyeerj meensye meeceer cele JeeueeW mes keânles nQ efkeâ legcnejs 
celeevegmeej henues kesâJeue F&MJej Lee Deewj kegâÚ veneR Lee ~ 
lees meeos {bie mes Gmeer F&MJej keâes ner keäÙeeW veneR peheles nes ? 
Deeoce, newJee, heerj, hewiebyej, efkeâleeye, kegâjeve Deeefo keâe 
Ieceb[ ueskeâj keäÙeeW meceepe keâes leesÌ[les nes ? cemeefpeo legceves 
yeveeÙeer, jespee, veceepe, F&o-yekeâjero legceves keâeÙece efkeâÙes 
leye FvneR meye ke=âef$ece yeeleeW keâes ueskeâj ceeveJe meceepe ceW 
ojejW keäÙeeW yevee jns nes ? pees Deeoce, newJee, hewiebyej, 
kegâjeve, cemeefpeo, jespee, F&o-yekeâjero keâes ceeves Deewj 
Gmekesâ Devegmeej Ûeues Jener meÛÛee Oeceea nw Deewj pees Fve 
meye keâes ve ceevelee nes, Fvekeâe ve heeueve keâjlee nes, Jen 
Oeceea veneR nw Ssmeer mebkegâefÛelelee keäÙeeW ! meÛÛee lees Deuueen 

                                        
1. yeeFefyeue kesâ Devegmeej ‘meece’ veece kesâ JÙeefòeâ ‘vetn’ kesâ heg$e Les ~ 

Dejye, Ùentoer, efceœeer Deeefo ‘meece’ keâer ner mebleeve ceeves peeles nQ ~ 
FmeefueS Ùentoer, F&meeF&, cegmeueceeve Deeefo kesâ cepenye meeceer 
cepenye keânueeles nQ ~ 

keâe veece nw, FmeefueS Gmeer keâes ßesÙe oes ~ Dee[byej ceW keäÙeeW 
GuePeles nes pees legcneje ner yeveeÙee nw ~ legcnejs celeevegmeej 
ner Deuueen mJeÙebYet nw; hejvleg heerj-hewiebyej, cemeefpeo, 
jespee, F&o Jeiewjn lees legcnejs yeveeÙes nQ ~ 

legceves efyeefnMle keâer keâuhevee keâj ueer Deewj Gmekesâ 
heerÚs Ùen ueiee efoÙee efkeâ kegâjeve, cegncceo leLee Fmeueece 
kesâ Éeje ner Gmes heeÙee pee mekeâlee nw ~ Ùeneb Deuueen pees 
meeJe&Yeewefcekeâ OeejCee nw Gmekeâer Ghes#ee keâj oer ieÙeer Deewj 
ke=âef$ece yeeleeW keâes Thej uee efoÙee ieÙee ~ Deuueen keâes lees 
jece, F&MJej Deeefo DevÙe veeceeW mes otmejs ueesie Yeer peheles nQ, 
hejvleg kegâjeve, cegncceo Deewj Fmeueece meye veneR mJeerkeâej 
mekeâles ~ Fvemeeve keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Oece& kesâ Ssmes 
DeeOeejefyevog hej peesj os peneb hej meye Fkeâªs nes mekeWâ ~ 
efyeefnMle kesâ heerÚs Skeâ YeÙebkeâj OeejCee ueiee oer ieÙeer—
kegâyee&veer kesâ veece hej peerJenlÙee ~ meensye keânles nQ efkeâ legce 
kesâJeue Skeâ F&MJej kesâ Yeòeâ yeveles nes, lees Ùen yeleeDees efkeâ 
legce efkeâmekeâer Dee%ee mes cetkeâ ØeeefCeÙeeW hej Útjer Ûeueeles 
nes ? keäÙee F&MJej ves Dee%ee oer nw ? F&MJej Ssmeer Dee%ee 
keâYeer veneR os mekeâlee ~ Jen Deheves heâjpeboeW keâer nlÙee 
keâjves keâer Dee%ee kewâmes os mekeâlee nw ? Jen efveneÙele jnce 
Jeeuee nw, efheâj Gmemes yesjnceer keâer Dee%ee nes Yeer kewâmes 
mekeâleer nw ? DeleSJe Ùen peerJenlÙee keâj mJeie& heeves keâer 
yeele Yeer legcnejer yeveeJešer nw ~ FmeceW legcneje Yeüce leLee 
peerYe-mJeeo keâejCe nw ~ 

‘‘keâlee& efkeâjlece yeepeer ueeF&, efnvot leg®keâ keâer jen 
ÛeueeF& ~’’ Ûeens efnvot nes Ùee cegmeueceeve Ùee otmejs F&MJej 
Jeeues, meyeves Deheves-Deheves yeveeÙes efveÙeceeW, efkeâleeyeeW, 
DeJeleejeW, hewiebyejeW keâes F&MJej mes peesÌ[ jKee nw ~ meye Ùener 
keânles nQ efkeâ nceejer efkeâleeye F&MJejerÙe nw, nceeje ceneheg®<e 
F&MJej keâe DeJeleej, hewiebyej Deeefo nw, nceejs cele kesâ meejs 
efveÙece F&MJejØeoòe nQ ~ meensye keânles nQ efkeâ Ùen keâlee& 
ke=âef$ece keâer yeepeer nw, DeLee&le Deheves meejs ke=âef$ece Dee[byejeW 
keâes keâlee& mes peesÌ[ves keâe ieesjKeOebOee nw ~ peye Deheves yeveeÙes 
Dee[byej F&MJej mes peesÌ[ efoÙes peeles nQ leye Jes ØeeceeefCekeâlee 
kesâ peecee henve uesles nQ ~ leye JeneR Skeâ otmejs cele mes 
Deeefmlekeâ-veeefmlekeâ, oerveoej-yesoerve leLee heefJe$e-DeheefJe$e 
keâe Ie=efCele JÙeJenej Ûeuelee nw ~ 
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‘‘keâneB leye efoJeme keâneB leye jeleer, keânes leye efkeâjlece 
efkeâve Glheeleer ~’’ F&MJejJeeoevegmeej lees me=ef° kesâ henues 
efove-jele leLee GveceW nesves Jeeues meejs JÙeJenej ner veneR Les, 
leye Fve ke=âef$ece yeeleeW keâes efkeâmeves hewoe efkeâÙee ? Jemlegle: 
meejer keâuheveeSb ceveg<ÙeeW keâer nQ ~ 

Deelcee ceW keâesF& peeefle-heebefle Deewj efove-jele veneR nw ~ 
Gmeer Øekeâej pewmeer F&MJej keâer DeJeOeejCee nw Gmekesâ 
Devegmeej ner Gmekeâer Yeer keâesF& peeefle-heebefle veneR nw Deewj ve 
GmeceW jele-efove leLee GveceW nesves Jeeues JÙeJenej nQ ~ 
FmeefueS peye Jen meeJe&Yeewefcekeâ nw leye GmeceW yee¢ee[byej ve 
peesÌ[keâj Gmes meeJe&Yeewefcekeâ ner jnves oes ~ pees meeJe&Yeewefcekeâ 
nw Gmes cele-cepenye SJeb yee¢eeÛeej keâer mebkegâefÛele ef[efyeÙee 
ceW ve yebo keâjes ~ 

pees ueesie Deelcee mes Deueie F&MJej ceeveles nQ, Fme heo 

ceW meodieg® keâyeerj ves GvnW Gmeer {bie mes mecePeeÙee nw ~ Fme 
hetjs heo keâe meej Ùener nw efkeâ melÙe keâes yee¢eeÛeej SJeb 
Dee[byej ceW efJeKebef[le cele keâjes ~ Ùeefo nj cele Jeeues 
Deheves yee¢eeÛeej keâes ieewCe mLeeve oW Deewj kesâJeue melÙe hej 
peesj oW lees melÙe meeJe&Yeewefcekeâ nesves mes meye ceW mecevJeÙe 
leLee Skeâlee nesieer, ceeveJe-meceepe kesâ efueS Fmekeâer yeÌ[er 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ 

Jemlegle: nj ceveg<Ùe keâe ØeehleJÙe Gmekeâe Dehevee 
DeelcemJe¤he nw, Deewj Jen Megæ Ûesleve nw ~ Jener F&MJej  
nw, Jener Deuueen nw ‘‘efoue ceW Keesefpe efoueefn ceeB  
Keespees, Fnw keâjercee jecee ~’’ Fme efmLeefle keâes Øeehle  
keâjves kesâ efueS efkeâmeer meebØeoeefÙekeâlee keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw, efkeâvleg meÛÛes meodieg® keâer MejCe keâer DeeJeMÙekeâlee 
nw ~ 

 

   
 

keâ® yeefnÙeeB yeue Deeheveer 
uesKekeâ—[e@. jCepeerle eEmen  

ceQ yeÛeheve ceW efMeJe Yeòeâ Lee ~ Ùeefo cegPes keâesF& JÙeeefOe 
nesleer lees keâne peelee efkeâ efMeJe DeejeOevee keâjes meye "erkeâ 
nes peeÙesiee ~ jesie "erkeâ keâjves, Oeve Øeeefhle, cegjeo Ùee 
ceveeskeâecevee hete|le kesâ efueS, cegkeâocee peerleves kesâ efueS 
efMeJehetpee henues keâer Dehes#ee Deewj yeÌ{e oer peeleer ~ uesefkeâve 
JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ Fmemes kegâÚ neefmeue veneR neslee 
nw ~ Ùeefo neefmeue Yeer neslee nw lees Ùen cee$e mebÙeesie ceevee 
peeÙesiee ~ meble meowJe ØesjCeeœeesle jns nQ ~ Ûeens Jes pees Yeer 
neW Jes Deheveer keâLeveer, keâjveer, jnveer Je ienveer mes meceepe 
keâes ØeYeeefJele keâjles nQ ~ JeemleefJekeâ meble keâYeer Yeer Oeve 
Øeeefhle, yeerceejer "erkeâ keâjves, cegkeâocee peerleves Je 
ceveeskeâecevee hete|le kesâ efueS keâYeer DeeÕeemeve veneR osles nQ, 
keäÙeeWefkeâ Ssmee keâjkesâ Jes keâce& efmeæevle keâes Peg"ueevee veneR 
Ûeenles nQ ~ keâyeerj meensye peer keânles nQ— 

 keâ® yeefnÙeeB yeue Deeheveer, ÚeÌ[  efyejeveer Deeme ~ 
 peekesâ DeeBieve veefoÙee yens, mees keâme cejs efheÙeeme ॥ 

 keâmletjer   kegbâ[efue   yemew, ce=ie  {tbÌ{w  yeve ceebefn ~ 
 Ssmes  Ieš-Ieš  jece  nQ, ogefveÙee  peevele veebefn ॥ 

Deeoceer nj ue#Ùe hete|le kesâ efueS yeenjer F&Õej keâer 
keâuhevee keâjlee nw peyeefkeâ Jen mJeÙeb ceW F&Õej nw ~ Jen 
Deheves Deelceejece keâes Yetuekeâj Meeš&keâš kesâ Ûekeäkeâj ceW 
Deeuemeer, Dekeâce&CÙe leLee Øeceeoer yeve peelee nw ~ peyeefkeâ 
Jen Deheves DeelceefJeÕeeme, meenme, heefjßece Deewj meeOevee 
mes meye kegâÚ neefmeue keâj mekeâlee nw ~ 

ojDemeue De%eeve kesâ keâejCe meeceevÙe Deeoceer ueesieeW 
keâer yeeleW FmeefueS ceeve ueslee nw efkeâ Gmes meYeer ueesie keân 
jns nQ peyeefkeâ Ssmee veneR nw ~ meesves keâer hejKe megveej ner 
keâjlee nw, meeceevÙe Deeoceer veneR ~ leceece meble DeeMeerJee&o, 
ÛejCe-mheMe& SJeb ÛeÌ{eJee ÛeÌ{Jeekeâj meheâuelee Øeehle keâjves 
keâer yeeleW keâjles nQ uesefkeâve heejKeer meble Fmekeâe oeJee veneR 
keâjles nQ ~ heejKeer (efJeJeskeâer) meble DeJeleej, Ûecelkeâej, 
heeKeC[, {eWie, ØeoMe&ve, peele-heele, ÚgDeeÚtle, 
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DebOeefJeÕeeme, TbÛe-veerÛe, {keâesmeuee, pehe-lehe, ›ele, 
ceeuee-cegC[ve Je cete|le ceW efJeÕeeme veneR keâjles ~ Jes keânles 
nQ ceve keâer meeefòJekeâlee, Skeâe«elee SJeb ØemeVelee kesâ efueS 
ceveg<Ùe Deheves ßeæe-efJeÕeeme Devegmeej pees kegâÚ Yeer hetpee-
hee", veece-pehe, keâce&keâeC[ keâjs keâj mekeâlee nw, hejbleg 
efkeâmeer Yeer efoMee ceW GVeefle SJeb meheâuelee Øeeefhle kesâ efueS 
heefjßece-meeOevee keâer DeeJeMÙekeâlee nw ve efkeâ hetpee-hee", 
keâce&keâeb[ keâer ~ 

efkeâmeeve Ùeefo keâce& ve keâjs lees Kesle ceW Glheeove kewâmes 
nesiee? Deeoceer keâce& ve keâjs lees Oeve kewâmes Øeehle nesiee? 
jesieer Demheleeue ceW Fueepe ve keâjeÙes lees "erkeâ kewâmes nesiee? 
neb, kegâÚ ueesie Deheveer DeelceefmLeefle keâes cepeyetle keâj 
keQâmej, S[dme SJeb šer.yeer. Deeefo jesieeW keâes otj keâjves ceW 
meheâuelee Øeehle efkeâÙes nQ keäÙeeWefkeâ pewmee efJeÛeej Jewmee 
jmeeÙeve Mejerj ceW œeefJele neslee nw ~ jece, ke=â<Ce, ieewlece 
yegæ, ceneJeerj mJeeceer, efueÙees šeumšeÙe, Depeeefceue, 
Deeceüheeueer, Debiegefueceeue Deeefo ves Deheveer DeelceesVeefle 
keâjkesâ ner Dehevee keâuÙeeCe efkeâÙee DeLee&le Deheveer Deelcee 
keâes ner hejceelcee yevee efueÙee ~ Deepe mebmeej Gvekeâes 
YeieJeeve ceevekeâj hetpelee nw ~ 

Deepe keâe Fbmeeve veMes ceW megKe {tbÌ{lee nw ~ ogefveÙee 
Deheves-Deheves lejerkesâ mes Mejerj kesâ yeenj megKe {tbÌ{ves keâe 
ØeÙeeme keâj jner nw, peyeefkeâ megKe lees DeelceefveÙev$eCe ceW, 
efvepemJe™he ceW efmLele nesves ceW nw pees Deboj nw ~ Debleceg&Ke 
neskeâj Deelcee ceW ueewš Deevee ner meÛÛee melmebie nw ~ melÙe 
ner F&Õej nw Ssmee heejKeer mebleeW keâe keânvee nw ~ 

ØeeÛeerve keâeue ceW ueesie mebleeW kesâ heeme %eeve Øeeefhle nsleg 
meefceOee DeLee&le nJeve keâer uekeâÌ[er ueskeâj peeles Les lees meble 
GvnW %eeve osles Les uesefkeâve Deepe ueesie Deefve„ mes yeÛes jnves 
kesâ efueS ÛeÌ{eJes keâer cee$ee yeÌ{e osles nQ ~ yeÌ[s-yegpegie& keâer 
ogneF& oskeâj efkeâ Jes meye hetpee-hee" keâjles Les keäÙee Jes 
ieuele Les, uesefkeâve efkeâmeer yeele keâes ceeveves mes henues Gmes 
efJeJeskeâ keâer keâmeewšer hej hejKekeâj ceevevee ÛeeefnS leYeer 
keâuÙeeCe nesiee ~ meble keânles nQ efkeâ DeelcekeâuÙeeCe kesâ efueS 
cebefoj, ceefmpeo, ieg®Éeje, ÛeÛe& Je leerLe& ceW pehe, lehe, ›ele, 
hetpeehee", mveeve, OÙeeve, Úehee, efleuekeâ, cegC[ve, ceeuee Je 

cete|le keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw yeefukeâ ogJÙe&meve, 
og<ØeJe=efòeÙeeW, Yeüce, YegueeJee, Yeso Je YeškeâeJe jefnle neskeâj 
leLee efve<keâheš, efve<keâuebkeâ, efve<keâece, efvee|Jekeâej neskeâj 
DeelcejceCe keâjW Ùener keâuÙeeCe keâe meÛÛee jemlee nw ~ 
meodieg® keâyeerj keânles nQ— 

ceeskeâes   keâneB   {tb{s  yebos, ceQ  lees  lesjs heeme ceW ~ 
ve ceQ cebefoj ve ceQ ceefmpeo, ve keâeyee kewâueeme ceW ॥ 

Øeefmeæ efvejbkeâejer meble yeeyee njosJe eEmen peer cenejepe 
keânles nQ efkeâ ‘‘Deheveer Deelcee keâes peevevee ner F&Õej keâes 
hetCe&¤hesCe peevevee nw ~’’ mebmeej kesâ Ûelegj ueesie meerOes-
meeOes, Yeesues-Yeeues ØeeefCeÙeeW kesâ De%eeve, DeemLee, efJeÕeeme, 
ßeæe Je meblees<e keâe veepeeÙepe heâeÙeoe G"ekeâj Gvekeâe 
Deee|Lekeâ SJeb yeewefækeâ Mees<eCe keâjles jns nQ ~ Ùeefo ueesie 
Yeüce, DebOeefJeÕeeme ÚesÌ[keâj efJeJeskeâhetJe&keâ keâece keâjW lees 
Gvekeâe keâuÙeeCe nesves ceW osj ve ueiesieer ~ meceepe kesâ Ûelegj 
ueesie Yeesues-Yeeues, DeefMeef#eleeW Je De%eeefveÙeeW keâe Mees<eCe 
keâj Deheveer DeepeerefJekeâe Ûeueeles nQ ~ keâneJele Yeer nw efkeâ 
‘‘peye lekeâ cetKe& ueesie jnWies Ûelegj ueesie KeeÙes efyevee veneR 
cejWies’’ ~ 

efve<keâ<e& mJe™he Ùener keâne pee mekeâlee nw efkeâ pees Yeer 
peerJeve ceW ceneheg®<e yevee nw Gmeves Deblejelcee keâer ienjeFÙeeW 
ceW ner ieeslee ueieeÙee nw ve efkeâ yeenj ~ Deece peveceeveme Yeer 
"erkeâ Fmeer lejn Deheveer Deblejelcee ceW ieeslee ueieekeâj 
ke=âleeLe& nes mekeâlee nw ~ 

 

efpevoieer ceW cegefMkeâueW leceece nQ, 
efheâj Yeer Fve neW"eW hej cegmkeâeve nw ~ 
keäÙeeWefkeâ peervee peye nj neue ceW nw, 
lees  cegmkeâjekeâj  peerves  ceW  keäÙee  vegkeâmeeve nw ~ 

keâece keâjes Ssmee efkeâ henÛeeve yeve peeÙes, 
nj keâoce Ûeuees Ssmee efkeâ efveMeeve yeve peeÙes ~ 
Ùeneb efpevoieer lees meYeer keâeš uesles nQ, 
efpevoieer efpeÙees Ssmeer efkeâ efcemeeue  yeve peeÙes ॥ 

—De%eele 
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efyeKejs ceesleer 
Øemlegefle—efJeJeskeâoeme 

 1. ncesMee KegMe jnvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ hejsMeeve nesves 
mes keâue keâer cegefMkeâue otj veneR nesleer yeefukeâ Deepe keâe 
Megketâve Yeer Ûeuee peelee nw ~ 

2. helePeÌ[ ngS efyevee hesÌ[eW ceW veÙes heòes veneR Deeles 
Fmeer Øekeâej keâef"veeF& Deewj mebIe<e& mens efyevee DeÛÚs efove 
veneR Deeles ~ 

3. mebmeej ceW oes MeefòeâMeeueer nefLeÙeej nQ, ceewve Deewj 
cegmkeâeve ~ ceewve jnkeâj keâF& mecemÙeeDeeW keâes otj efkeâÙee pee 
mekeâlee nw Deewj cegmkeâeve mes keâF& mecemÙeeDeeW keâe nue 
efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ 

4. pees ncesMee keânlee nw efkeâ cesjs heeme meceÙe veneR nw 
Demeue ceW Jen JÙemle veneR, yeefukeâ Demle-JÙemle nw ~ 

5. Denbkeâej Øeoe|Mele keâjkesâ efkeâmeer efjMles keâes leesÌ[ves 
keâer Dehes#ee DeÛÚe nw efkeâ ceeheâer ceebiekeâj Gme efjmles keâes 
efveYeeÙee peeÙes ~ 

6. ØemeVelee ve Oeve mes Deeleer nw, ve heefjJeej mes Deewj 
ve ner heo-Øeefle‰e mes ~ ØemeVelee lees heefJe$e ceve keâe Øemeeo 
nw ~ nceW Fmekesâ efueS Ùelve keâjvee ÛeeefnS ~ 

7. ›eâesOeer JÙeefòeâ mebmeej keâe meyemes keâcepeesj JÙeefòeâ 
nw Deewj Jen ›eâesOe kesâ ceeOÙece mes Deheveer keâcepeesjer keâes 
Øeoe|Mele keâjlee nw ~ JeemleJe ceW ceeveefmekeâ ™he mes ®iCe 
JÙeefòeâ keâes ner DeefOekeâ ›eâesOe Deelee nw ~ 

8. keâesF& Yeer JÙeefòeâ Me$eg Ùee efce$e yevekeâj hewoe veneR 
neslee ~ Gmekeâer JeeCeer Deewj JÙeJenej ner Gmekesâ efueS Me$eg 
Ùee efce$e keâe efvecee&Ce keâjles nQ ~ 

9. ceve-FefvõÙeeW keâer efmLejlee ner hejce ieefle nw ~ 
ÛebÛeuelee ceW ner GÉsie, DeMeebefle Deewj keâuen nw Deewj 
efmLejlee ceW ner megKe Deewj mJeie& nw ~ 

10. keâewve keäÙee keâjlee nw? keâneb peelee nw? kewâmes 
jnlee nw? Fve meyekeâes peeveves keâer Dehes#ee nceW Deheves keâes 
osKevee Deewj peevevee ÛeeefnS efkeâ ceQ kewâmee ntb Deewj keäÙee 

keâjlee ntb, keäÙeeWefkeâ nce ner Dehevee Me$eg Deewj nce ner 
Dehevee efce$e nQ ~ 

11. megKe Skeâ DeYeeJeelcekeâ DevegYetefle nw ~ ogKe kesâ 
DeYeeJe keâe veece ner megKe nw ~ Ùeefo ogKe ve neslee lees megKe 
keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee ve nesleer ~ YetKe keâe ogKe nw lees 
Yeespeve ceW megKe ueielee nw ~ hÙeeme keâe ogKe nw lees heeveer ceW 
megKe ueielee nw ~ le=<Cee keâe ogKe nw FmeefueS efJe<eÙeeW ceW 
megKe ueielee nw ~ 

12. megveves keâer Deeole [eueW keäÙeeWefkeâ leevee ceejves 
JeeueeW keâer keâceer veneR nw ~ 

cegmkeâjeves keâer Deeole [eueW keäÙeeWefkeâ ®ueeves JeeueeW keâer 
keâceer veneR nw ~ 

Thej G"ves keâer Deeole [eueW keäÙeeWefkeâ šebie KeerÛeves 
JeeueeW keâer keâceer veneR nw ~ 

Øeeslmeeefnle keâjves keâer Deeole [eueW keäÙeeWefkeâ 
nleeslmeeefnle  keâjves  JeeueeW  keâer  keâceer veneR nw ~ 

13. pewmes nceejs efJeÛeej nesles nQ, Jewmes YeeJe yeveles nQ  
Deewj pewmes YeeJe yeveles nQ Jewmes keâce& nesles nQ ~ pewmes keâce& 
nesles nQ Jewmes mebmkeâej yeveles nQ Deewj pewmes mebmkeâej nesles nQ 
Jewmes nceW megKe-ogKe nesles nQ ~ FmeefueS efpemekeâe YeeJe 
DeÛÚe neslee nw Gmekeâe nj keâece DeÛÚe neslee nw ~ 

14. nceejer Âef° peneb lekeâ peeleer nw meye kegâÚ 
heefjJele&veMeerue nw, DeefvelÙe Deewj Deveelce nw, efheâj Gvemes 
efvelÙe megKe kewâmes efceue mekeâlee nw! pees mJeÙeb DeefvelÙe nw 
Gmemes efvelÙe Deewj efmLej megKe keâer keâecevee Yeesueeheve kesâ 
efmeJeeÙe kegâÚ veneR nw ~ 

15. Oece& ve heesLeer ceW nw, ve ner leerjLe Deewj cetjle ceW nw 
Deewj ve ner yee¢e Dee[cyej Deewj ef›eâÙeekeâeC[ ceW nw ~ Oece& 
nw Meerue Deewj meoeÛeej ceW ~ Oece& nw  ceve keâer heefJe$elee ceW ~ 
efpemes nceW OeejCe keâjvee ÛeeefnS ~ 

16. efkeâmeer keâer GVeefle keâes osKekeâj Ùeefo nceejs Devoj 
F&<Ùee& keâe YeeJe hewoe neslee nw, efkeâmeer oerve-ogKeer keâes 
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osKekeâj Ie=Cee keâe YeeJe hewoe neslee nw lees nceeje efÛeòe 
ceefueve nw Deewj peye lekeâ efÛeòe ceefueve jnsiee, nce megKeer 
veneR nes heeÙeWies ~ 

17. efpeme efove efkeâmeer keâer GVeefle osKekeâj ØemeVelee 
keâe DevegYeJe nesves ueies Deewj efkeâmeer oerve-ogKeer keâes osKekeâj 
keâ®Cee keâe YeeJe hewoe nesves ueies lees mecePevee efkeâ nce mener 
DeLe& ceW Fbmeeve yeve ieÙes nQ ~ 

18. yeefnceg&Ke efÛeòe keâe Fbmeeve keâYeer Meebefle keâes 
GheueyOe veneR nes mekeâlee keäÙeeWefkeâ yeefnce&gKelee mes Denbkeâej 
Deewj keâecevee keâe pevce neslee nw ~ Deewj Ùeefo Denbkeâej Deewj 
keâecevee peerJeve ceW nQ lees Meebefle kewâmes Dee mekeâleer nw ~ 

19. mebmeej nceW ve megKe os mekeâlee nw Deewj ve ner 
ogKe ~ nce mJeÙeb ner Fmekesâ efvecee&lee Deewj Yeesòeâe nQ ~ 
mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX keâes Dehevee ceevekeâj, Gvekesâ 
Devegketâue nesves hej megKeer Deewj Øeefleketâue nesves hej ogKeer 
nesles nQ ~ 

20. efkeâmeer hej ›eâesefOele neskeâj nce Deheveer ner cetKe&lee 
keâe heefjÛeÙe osles nQ ~ Yeues ner nceW ueielee nw efkeâ meeceves 
Jeeuee JÙeefòeâ cetKe& nw efkeâvleg efJeÛeej keâjves hej ueiesiee nce 
lees yeÌ[s cetKe& nQ ~ 

21. ›eâesOe keâjves mes Ûesnje lees kegâ™he Deewj efJeke=âle nes 
ner peelee nw ceve Yeer efJeke=âle nes peelee nw ~ JeeCeer Yeer 
efJeke=âle nes peeleer nw ~ peye hetje JÙeefòeâlJe ner efJeke=âle nes 
ieÙee efheâj ueesieeW keâes Deehe DeÛÚs kewâmes ueie mekeâles nQ ~ 

22. ›eâesOeer JÙeefòeâ keâes ›eâesOe keâer DeJemLee ceW ncesMee 
Ùen ueielee nw efkeâ ceQ mener ntb Deewj otmeje ieuele nw ~ keâYeer 
Yeer ›eâesOeer JÙeefòeâ veneR mJeerkeâej mekeâlee nw efkeâ ceQ ieuele ntb 
Deewj Ùeefo mJeerkeâej ues lees lel#eCe ›eâesOe Meeble nes peeÙesiee ~ 

23. Øesce Jen megiebefOele heg<he nw efpemekesâ peerJeve ceW 
efKeue peelee nw Gmekeâe peerJeve megJeeefmele nes peelee nw ~ 
Fmekesâ efyevee peerJeve efvejme Deewj Meg<keâ nes peelee nw ~ 

24. Øesce peerJeve keâe Skeâ efnmmee veneR nw, Deefheleg Øesce 
peerJeve keâer Jen keâuee nw efpememes peerJeve meeLe&keâ nes peelee 
nw ~ 

25. peye lekeâ peerJeve nw leye lekeâ JÙeJenej nw Deewj 

JÙeJenej ceveg<ÙeeW mes neslee nw ~ keäÙee JÙeJenej ÚesÌ[keâj jne 
pee mekeâlee nw? veneR~ lees efheâj JÙeJenej keâes ØescehetCe& Deewj 
megvoj yeveekeâj megKeer nesves kesâ yepeeÙe JÙeJenej mes cegKe 
keäÙeeW ceesÌ[vee ~ 

26. nceejs oesveeW neLe ÙeÅeefhe meceeve nQ efkeâvleg oesveeW 
keâer keâeÙe&#ecelee efYeVe nw ~ nceejer meYeer DebiegefueÙeeb Yeer 
yejeyej veneR nQ lees efheâj meceepe ceW meyekeâer keâeÙe&#ecelee 
Skeâ meceeve kewâmes nes mekeâleer nw ~ 

27. peye ncemes keâesF& ieueleer Ùee Yetue nes peeleer nw lees 
nce Ûeenles nQ efkeâ otmeje nceW ceeheâ keâj os lees nceW Yeer lees 
otmejeW keâer ieueleer ceW ceeheâer osvee ÛeeefnS ~ 

27. peye nceW Deheveer efveboe megvekeâj DeÛÚe veneR 
ueielee peyeefkeâ Gmemes nceeje ueeYe ner nes mekeâlee nw lees 
efheâj nce Ùeefo otmejeW keâer eEveoe keâjW lees Gvekeâes DeÛÚe 
kewâmes ueie mekeâlee nw ~ keâesF& eEveokeâ JÙeefòeâ nw lees Gmes nce 
DeÛÚe veneR ceeveles nQ lees nce Ùeefo efkeâmeer keâer efveboe keâjles 
nQ lees DeÛÚe kewâmes nes mekeâles nQ ~ 

28. melÙe Jele&ceeve nw ~ melÙe keâYeer Yetle Deewj YeefJe<Ùe 
veneR nes mekeâlee ~ FmeefueS melÙe keâes GheueyOe nesves kesâ 
efueS Jele&ceeve ceW nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ 

29. Jele&ceeve ceW nesvee ner OÙeeve nw ~ Jele&ceeve ceW peervee 
ner meeOevee nw Deewj Jele&ceeve ceW nesvee ner cees#e nw ~ 

 
peerJeve keâe hejce SJeb Ûejce ue#Ùe nw hejce Meeefvle keâer 
Øeeefhle Deewj Jen Deheves Yeerlej nw ~ Ùeefo ceve Meeble nw 
lees peerJeve ceW keäÙee keâceer nw Deewj Ùeefo ceve Meeble veneR 
ngDee lees peerJeve efve<heâue ieÙee ~ yeenj keâe meeje 
šercešece efkeâme keâece keâe ~ 

meceeefOe-megKe peerJeve keâe meJeexÛÛe megKe nw ~ 
efpemekeâer cecelee Deewj És<e keâer Deeie yegPe ieÙeer nw, pees 
ØeeefCecee$e keâe efnleeEÛelekeâ nw, efpemes efJe<eÙe-Yeesie 
Deewj mecceeve keâer ueeuemee veneR nw, efpemekeâe ceve 
efve«e&vLe, Deveemeòeâ Deewj efvece&ue nw, Jener meceeefOe-
ueeYe keâe DeefOekeâejer nw ~ 

—hetpÙe ieg®osJe peer 
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ØeJeÛeve 

megKeer nesves kesâ GheeÙe 
(hejce hetpÙeJej ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer Éeje efoveebkeâ 22-08-2004 keâes ßeer keâyeerj mebmLeeve, 
veJeeheeje-jeefpece, jeÙehegj ceW OÙeeve efMeefJej keâs DeJemej hej efoÙee ieÙee ØeJeÛeve ~—Øemlegefle ßeer jecekesâÕej peer) 

meppevees Deewj osefJeÙees! ceveg<Ùe Jesâ ceve ceW nj meceÙe 
YeÙe yevee jnlee nw Deewj Gme YeÙe mes Jen ogKeer jnlee nw ~ 
ceveg<Ùe keâes neefve keâe YeÙe, Ieeše keâe YeÙe, efyeieÌ[ves keâe 
YeÙe, efyeÚgÌ[ves keâe YeÙe yevee jnlee nw Deewj efpeme-efpemekeâe 
Jen YeÙe keâjlee nw Jen meye neslee peelee nw ~ GmeJesâ YeÙe 
keâjves mes heefjJele&ve ®keâlee veneR ~ heefjJele&ve meoe mes neslee 
jne nw Deewj meoe neslee jnsiee ~ YeÙe Skeâ YeeJevee nw Deewj 
ceeveefmekeâ ogye&uelee nw ~  

ceveg<Ùe Ùen mecePelee nw efkeâ nce ner ogefveÙee ceW meyemes 
pÙeeoe ogKeer nQ ~ Skeâ meppeve efceues lees keânves ueies efkeâ 
cenejepe, Fme ogefveÙee ceW nce ner meyemes pÙeeoe ogKeer nQ ~ 
ceQves Gvemes hetÚe efkeâ JeäÙee Deeheves ogefveÙeeYej keâe meJe&s#eCe 
keâj efueÙee nw? Gvemes ceQves hetÚe efkeâ JeäÙee Deehe Iej mes 
efvekeâeue efoÙes ieÙes nQ ~ Jes keâns veneR cenejepe, Iej ceW ntb ~ 
ceQves efHeâj hetÚe efkeâ JeäÙee Deehekeâer helveer Ûegje ueer ieÙeer nw? 
Jes keâns—veneR cenejepe, helveer lees Iej ceW nw ~ ceQves keâne 
efHeâj leye lees Deehe cenejepe jece mes pÙeeoe ogKeer veneR nQ ~ 
ßeerjece Ûeewon Je<e& Jesâ efueS Iej mes efvekeâeue efoÙes ieÙes Les 
Deewj JeÇle Ùen Lee efkeâ Jes efkeâmeer Menj-yeepeej ceW ve jnW, 
pebieue ceW jnW Deewj Gmeer yeerÛe ceW Gvekeâer helveer meerlee Yeer 
Ûegje ueer ieÙeer Leer lees JeäÙee Deehe Gvemes Yeer pÙeeoe ogKeer 
nQ ~ cesjer yeele keâes megvekeâj Jes meppeve nbmeves ueies ~  

nj Deeoceer Jesâ meeceves Gmekeâe Dehevee ogKe jnlee nw 
FmeefueS Jen mecePelee nw efkeâ ogefveÙee ceW nce ner meyemes 
pÙeeoe ogKeer nQ ~ Deiej cesnvele keâjves hej Yeer Yeespeve ve 
efceues leye ogKe nw ~ Deiej leve {keâves Jesâ efueS JegâÚ keâheÌ[s 
ve efceueW lees ogKe nw ~ Deiej jnves keâes Iej ve efceues leye 
ogKe nw ~ Deiej ÚeÙee ceW jn jns nQ Deewj Yeespeve efceue 
peelee nw Deewj leve {keâves Jesâ efueS keâheÌ[s efceue peeles nQ 
leye ogKe JeäÙee nw ~ keâesF& Deehekeâes JegâÚ keâns ve, Ùen JeäÙee 
keâYeer mecYeJe nw? JeäÙee Ùen efkeâmeer Jesâ efueS mecYeJe ngDee 

nw? otOe Jesâ OeesÙes heg®<eeW keâes Yeer Yeuee-yegje keâne ieÙee nw ~ 
Jes Yeer efvebefole efkeâÙes ieÙes nQ ~  

ßeer efJeMeeue meensye Jesâ peerJeve keâes ceQves osKee nw ~ meved 
1950 ceW henueer yeej peye keâyeerjhebLe keâe %eeve cegPes ngDee 
leYeer mes ‘YeJeÙeeve’ cetue pees Gvekeâer jÛevee nw, heÌ{ves ueiee ~ 
Gvekeâer ceefncee megvelee Lee ~ meved 1953 ceW peye ie=nlÙeeie 
efkeâÙee leye GveJesâ oMe&ve efkeâÙee ~ lees pewmes megvelee Lee Jewmes 
Gvekeâes osKee ~ keâneR Yeer Jes oKeue keâjvee veneR Ûeenles Les 
yeefukeâ meyemes nškeâj jnvee Ûeenles Les ~ efkeâmeer mes JegâÚ 
veneR Ûeenles Les uesefkeâve Gvekeâes yengle ieeefueÙeeb oer ieÙeeR ~ 
Ùeneb lekeâ efkeâ ieeueer ceW hegmleJeWâ ÚheeR Deewj efvekeâšJeeueeW ves 
Gvekeâes yegje keâne ~  

leLeeiele yegæ keâe ner Skeâ meeOeg Gvekeâe Flevee Ieesj 
efJejesOe efkeâÙee efkeâ nlÙee lekeâ keâe <e[dÙev$e efkeâÙee ~ Gmekeâe 
veece osJeoòe Lee ~ ceneJeerj mJeeceer keâe Yeer Ieesj efJejesOe 
GveJesâ peerJeve ceW ner ngDee ~ efJejesOe mes yeÛee keâewve nw Fme 
mebmeej ceW? keâyeerj meensye ves Yeer keâne nw— 

neQ peevee Jegâuenbme  nes, leeles  keâervne  mebie ~ 
pees  peevele yeieg yeeJeje, ÚgÙes ve oslesGB Debie ॥ 

peye Ssmeer yeele nw lees efveefMÛele nw efkeâ meensye Yeer keâneR 
OeesKee KeeÙes Les leye lees Ssmeer yeele keâns nQ ~  

Deehe Ûeenles nQ efkeâ Deehekeâes keâesF& JegâÚ ve keâns Ùen 
JeäÙee keâYeer nesvesJeeuee nw ~ Deehekeâer efpeleveer ÛeerpeW yeÌ{ ieÙeer 
nQ Jes Iešves ve heeÙeW yeefukeâ Deewj yeÌ{leer Ûeueer peeÙeW, Ùen 
keâye nesvesJeeuee nw ~ yeÌ{e nw lees Iešsiee uesefkeâve Iešves Jesâ 
yeeJepeto Deehekeâer cetue DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& ceW Deblej 
veneR heÌ[siee ~ Deehekeâe efpelevee JegâÚ nw meye uegš peeÙes lees 
Yeer Deehe Keeves keâes heeÙeWies, henveves keâes heeÙeWies Deewj jnves 
keâes heeÙeWies, Ùen heJeäkeâe mecePe uees ~ heefjJeej Jesâ ueesie Ùee 
meeLeer efpeleves nQ Jes meye Úgš peeÙeW lees Yeer DeeheJesâ iegpej-
yemej ceW keâesF& HeâJe&â veneR heÌ[siee ~ keâesF& ve keâesF& Deehekeâer 
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meneÙelee keâj osiee, Ùen efJeMJeeme jKevee ÛeeefnS ~ Ssmeer 
Yeer Iešvee efkeâmeer-efkeâmeer keâes nesleer nw efkeâ GmeJesâ keâesF& 
veneR jn ieÙee efHeâj Yeer Gmekeâer yeefÌ{Ùee mesJee nes ieÙeer ~   

JeäÙee Ùeneb efkeâmeer keâe JegâÚ jne nw ~ efkeâmeer keâe JegâÚ 
veneR jne nw ~ Ùeneb peye efkeâmeer keâe JegâÚ veneR jne nw leye 
nceeje keâwmes jn peeÙesiee ~ meyekeâe meye JegâÚ mebmeej mes hetje 
hegbÚ ieÙee ~ yeÌ[er-yeÌ[er efJeYetefleÙeeb DeeÙeeR Deewj Ûeueer ieÙeeR ~ 

jleve   keâe  peleve  keâ®, ceeÌ[er keâe eEmeieej ~ 

DeeÙee keâyeerje efHeâj ieÙee, Pet"e  nw   nbkeâej ॥ 

meensye keânles nQ efkeâ jleve keâe peleve keâjes ~ jlve nw 
Deelcee ~ Fmekeâes peleve mes jKees, megjef#ele jKees ~ Deehekeâe 
Oeve Deehekeâe Deelcee nw ~ Ûesleve Deelcee nw, Deehekeâe mJelJe 
nw ~ Gmekeâes peleve mes jKees ~ keâneR ieÌ[yeÌ[er ceW Gmekeâes ve 
efiejves oes ~ ‘‘ceeÌ[er keâe eEmeieej’’ meeje ëe=bieej ceeÌ[er keâe nw ~ 
Ùen Mejerj, meceepe, heÇefle<"e, heo, DeJemLee efpelevee ëe=bieej 
nw meye ceeÌ[er keâe nw ~  

Skeâ veewpeJeeve keâes osKees lees Gmekeâer Ûeece hej pees 
ceeOegÙe& nw, ueeJeCÙe nw Jen efkeâleves efove keâe nw ~ yengle 
LeesÌ[s ner efoveeW ceW Jen Kees peelee nw ~ veJe Jej-JeOeg LeesÌ[s 
meceÙe Jesâ efueS Skeâ otmejs Jesâ efueS Deekeâe|<ekeâ jnles nQ ~ 
efHeâj Skeâ otmejs mes efJele=<Cee nes peeleer nw ~ mebmeej keâer Ùener 
keâLee nw ~ nce YeeJegkeâ neskeâj efceueer ngF& JemlegDeeW Jesâ heÇefle 
jeie Deewj És<e ceW heÌ[ peeles nQ ~ pees Devegkeâtue ueielee nw 
GmeJesâ efueS ceesn keâjles nQ Deewj pees heÇeflekeâtue ueielee nw 
GmeJesâ efueS És<e keâjles nQ Deewj Fmeer ceW heerefÌ[le nesles nQ ~  

Deehe Devegkeâtuelee ceW ceesn ve keâjW Deewj heÇeflekeâtuelee ceW 
És<e ve keâjW ~ Ùen "erkeâ nw efkeâ Deeoceer Devegkeâtue ceW 
kÙeJenej yejle mekeâlee nw heÇeflekeâtue ceW veneR, uesefkeâve pees 
heÇeflekeâtue nes Gmekeâe Yeer Deefnle ve meesÛeW ~ heÇeflekeâtue keâe 
mecyevOe ve keâjs, heÇeflekeâtue keâe kÙeJenej ve ues, heÇeflekeâtue 
keâer ÛeÛee& ve keâjs, Deewj mcejCe Yeer ve keâjs lees DeÛÚe nw 
uesefkeâve Gmekeâer Deefnle keâecevee ve jKes yeefukeâ efnlekeâecevee 
jKes ~  

pees Devegkeâtue nw Gmeer ceW kÙeJenej nesiee uesefkeâve Gmecebs 
Yeer efÛeheJesâ ve, JeäÙeeWefkeâ Ùen Devegkeâtue ner lees ieues keâer 
Heâebmeer nw ~ peneb nce Devegkeâtue ceeveles nQ JeneR Deemeefòeâ 

yeveleer nw Deewj JeneR mes heerÌ[e Meg™ nesleer nw ~ meye Deheves-
Deheves yeveeÙes cekeâÌ[peeue cebs ner GuePeles nQ ~ otmejs Jesâ 
peeue cebs keâesF& veneR GuePelee nw ~ Deheves megKe Jesâ efueS Ùen 
peeue yeveeÙee peelee nw ~ heefjJeej keâe peeue, DeheveeW keâe 
peeue yeveeÙee peelee nw Deewj Jener heerefÌ[le keâjlee nw ~ Deiej 
Deveemeòeâ jns lees heerefÌ[le veneR nesiee ~  

nceejs ceve ceW pees YeÙe neslee nw Jen jeie SJeb ceesn Jesâ 
keâejCe neslee nw Deewj ceesn ‘‘DepeÙeeieuemleve’’ keâer lejn 
nw ~ efkeâmeer-efkeâmeer yekeâjer Jesâ ieues ceW mleve keâer lejn Skeâ 
ceebmeefheC[ ueškeâ peelee nw ~ GmeceW otOe lees veneR neslee nw 
JesâJeue peerJeveYej keâe yeesPee neslee nw ~ Gmeer keâes 
DepeÙeeieuemleve keâne peelee nw ~ Fmeer heÇkeâej pees Deeoceer 
ceesn keâjlee nw Jen ceesn GmeJesâ efueS JesâJeue yeesPee neslee 
nw ~ Gmemes keâesF& HeâeÙeoe veneR neslee nw, uesefkeâve YeeJegkeâ ceve 
Devegkeâtuelee ceW ceesn peelee nw Deewj JeneR mes heerÌ[e Meg™ 
nesleer nw ~  

YeeJegkeâ Deeoceer meesÛelee nw efkeâ efpeleveer DevegkeâtueleeSb 
nQ meye yeveer jnW uesefkeâve meye yeveer veneR jn mekeâleer nQ 
JeäÙeeWefkeâ meeje ÂMÙe keâCeeW keâe peesÌ[ nw ~ keâeÙe&-heoeLe& ceW 
jemeeÙeefvekeâ heefjJele&ve efvejvlej Ûeuelee nw ~ jemeeÙeefvekeâ 
heefjJele&ve Skeâ DeJemLee mes otmejer DeJemLee ceW peeves keâer 
heÇef›eâÙee nw ~ pewmes otOe ceW jemeeÙeefvekeâ heefjJele&ve ngDee lees 
Jen oner nes ieÙee ~ otOe Skeâ DeJemLee mes otmejer DeJemLee 
cebs hengbÛe ieÙee ~ Iej ceW jKeer ngF& JemlegDeeW keâes Deehe JegâÚ 
keâeue yeeo osKees lees Deehekeâes GmeceW heefjJele&ve efoKeeF& 
osiee ~ nj Jemleg ceW efvejvlej heefjJele&ve neslee nw JeäÙeeWefkeâ meye 
keâCeeW keâe peesÌ[ nw ~ Gmekeâes Deehe Ûeenles nQ efkeâ efmLej jns 
uesefkeâve Jen efmLej keâwmes jnsiee ~  

meyekeâe ceve heefjJele&veMeerue nw ~ heÇsefceÙeeW keâe ceve 
heefjJele&veMeerue nw ~ Úesšs yeÛÛes ieeso ceW nesles nQ, Jes yeÌ[s 
hÙeejs Deewj Yeesues-Yeeues nesles nQ uesefkeâve LeesÌ[e ner yeÌ[e 
nesles nQ efkeâ Ûelegjlee Dee peeleer nw ~ efHeâj Yeer Yeesueeheve 
neslee nw ~ Jes hÙeejs nesles nQ uesefkeâve peye peJeeve nes peeles nQ 
leye Gvekeâe mJeeLe& yeÌ{ peelee nw ~ efJeJeen ngDee lees Skeâ 
ueÌ[keâer mes Gmekeâe mechekeâ& nesves mes Gme ueÌ[keâer Jesâ ceve 
keâe yeesPee Yeer GmeJesâ Thej Dee peelee nw ~ Dehevee Deewj 
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helveer keâe Deye oes Jesâ ceve keâe yeesPee ueskeâj Gmekeâes Ûeuevee 
heÌ[lee nw ~ FmeefueS GmeJesâ ceve ceW Deblej Deevee 
mJeeYeeefJekeâ nw ~ Ssmeer efmLeefle ceW Deehe Ùen ÛeenW efkeâ 
Deehekeâe Jen yeÛÛee pewmee Yeesuee Lee Jewmes ner Deepe Yeer 
Yeesuee jns lees Ùen keâwmes mecYeJe nw ~  

neb, JegâÚ ueÌ[Jesâ meppeve nesles nQ uesefkeâve GveceW Yeer 
HeâJe&â Deevee heJeäkeâe nw ~ JegâÚ ueÌ[Jesâ efve<"gj nesles nQ ~ Jes 
mJeeLe& ceW Fleves keâeFÙeeb nesles nQ efkeâ Deheves ceeb-yeehe keâes Yeer 
JegâÚ veneR mecePeles nQ ~ Jeneb Deewj efJekeâš efmLeefle Deeleer nw 
uesefkeâve Deiej Dehevee ceve efJeJeskeâ ceW jKee peeÙes lees efmLeefle 
JegâÚ Kejeye veneR nesleer nw ~ pees pewmee nw Jewmee nw ~ yeÛÛee 
pewmee nw Jewmee nw Ssmee efJeJeskeâ jKekeâj menkeâj efveheše 
efueÙee peelee nw ~  

Deiej DeeheJesâ yeÛÛes nQ lees Gvekeâes heeue-hees<e oes, Jes 
heÌ{s-efueKeW Deewj keâece-OevOee ceW ueieW ~ Gvemes Deheves efueS 
JegâÚ Ûeenes ve, yeefukeâ Gvekeâe efnle Ûeenes lees pÙeeoe 
ieÌ[yeÌ[ veneR neWies uesefkeâve Deeoceer lees YeeJegkeâ nw ~ Jen 
meesÛelee nw efkeâ heg$e keâes ceQves hewoe efkeâÙee, yeÌ[e efkeâÙee, 
meyeJegâÚ ceQves FmeJesâ efueS efkeâÙee-keâjeÙee efHeâj Ùen keâwmes 
cesjer yeele veneR ceevesiee ~ Ùen meesÛekeâj yeme heg$e Jesâ Thej 
ueovee Meg™ keâj osles nQ, uesefkeâve Ùen mecePe uees efkeâ 
efpelevee ueoesies Glevee ner Deehekeâes G"ekeâj Jen HeâWJesâiee 
Deewj efpelevee efveYee&j keâjesies Glevee ner DeeheJesâ Devegkeâtue 
Jen meesÛe mekeâlee nw ~  

YeueeF& Fmeer ceW nw efkeâ efkeâmeer hej ueoes cele ~ heefle, 
helveer, YeeF&, efhelee, heg$e, ieg®, efMe<Ùe efkeâmeer hej ueoes cele ~ 
ueoves keâe celeueye nw—Deheves ceve Jesâ Devegmeej meeje 
keâeÙe& keâjJeeves keâer Ûes<še ~ efpelevee efkeâmeer hej ueoesies 
mecePe uees Glevee ner Jen G"ekeâj Deehekeâes HeâWJesâiee Deewj 
Glevee Deehekeâes ogKe hewoe nesiee ~ efve<keâece jnvee meerKees ~ 
efve<keâece jnvee JesâJeue meeOeg keâe ner keâece veneR nw eEkeâleg 
pees ogKe ve Ûeens Gmekeâe ner keâece nw ~ Deewj ogefveÙee ceW 
keâewve Ssmee nw pees ogKe Ûeenlee nw? keâesF& ogKe veneR Ûeenlee 
nw ~ FmeefueS Deiej ogKe veneR Ûeenles nQ lees efve<keâece jnW ~  

‘‘efve<keâece jnW’’—Ùen keânvee mejue nw uesefkeâve 
Fmekeâe DeYÙeeme keâjvee heÌ[lee nw, efJeJeskeâ keâjvee heÌ[lee nw 

Deewj osKevee heÌ[lee nw efkeâ efpemeceW nce mekeâeceer nQ Jen 
JeäÙee nw? efkeâmemes efkeâleves efove keâe meeLe nw? osKeles-osKeles 
Iej keâe ceeefuekeâ G" peelee nw ~ Skeâ efove Jen Iej Yej keâe 
ceeefuekeâ Lee Deewj Deye Jen Iej keâe ceeefuekeâ veneR jne, 
Ûeuee ieÙee ~ Iej keâe meomÙe Yeer Ûeuee peelee nw ~ Ùener 
jele-efove nes jne nw Deewj Ùener Deveeefokeâeue mes neslee Dee 
jne nw Deewj Devevlekeâeue lekeâ neslee jnsiee ~ Ùen keâesF& veÙeer 
yeele LeesÌ[s nw uesefkeâve Ùen yeele efoceeie cebs jnleer veneR nw 
JeäÙeeWefkeâ DeYÙeeme veneR efkeâÙee peelee nw ~  

keâewve veneR peevelee nw efkeâ Skeâ efove cej peevee nw 
uesefkeâve Ûeewyeerme Iebšs ceW Fbmeeve efkeâleves meceÙe lekeâ Fmekeâer 
Ùeeo keâjlee nw ~ yegefæ ceW lees yeele Dee peeleer nw efkeâ Deeoceer 
keâes cej peevee neslee nw Deewj nce Yeer cej peeÙeWies ~ Deheves 
efJe<eÙe cebs Ùen mcejCe veneR jKee peelee nw ~ FmeefueS peye 
Iešvee Iešleer nw leye Deeoceer keâes lekeâueerHeâ nesleer nw ~ 
Deiej Deeoceer Fmekeâe DeYÙeeme jKes Deewj yejeyej eEÛeleve-
ceveve keâjs leye GmeJesâ ceve ceW HeâJe&â heÌ[s ~  

meyekeâes meceÙe efvekeâeuevee ÛeeefnS Deewj Fme yeele hej 
ceveve-eEÛeleve keâjvee ÛeeefnS ~ meceÙe ve efvekeâeuevee Deewj 
ceveve-eEÛeleve ve keâjvee yengle yeÌ[er ogye&uelee nw ~ ie=nmLeeW 
keâer ogye&uelee lees nw ner efkeâleves meeOegDeeW keâer Yeer ogye&uelee 
nw ~ meeOevee Jesâ efueS Iej-Éej ÚesÌ[ efoÙes nQ uesefkeâve 
DeJesâues ceW yew"les veneR nQ, eEÛeleve keâjles veneR nQ, DeOÙeÙeve 
keâjles veneR nQ, OÙeeve keâjles veneR nQ leye DeeOÙeeeflcekeâ 
keâceeF& keâwmes nesieer ~ Deeheves efJeJeen efkeâÙee, yeeue-yeÛÛes 
hewoe efkeâÙee, Iej yeveJeeÙee, Oeve pecee efkeâÙee, yeeue-yeÛÛeeW 
keâes mecheVe yeveeÙee, yeÌ[e DeÛÚe efkeâÙee uesefkeâve Deheves 
efueS JeäÙee efkeâÙee? Deelcee keâe keâece Deeheves JegâÚ veneR 
efkeâÙee ~  

Skeâ cenble yejeyej keâesefMeMe keâjles Les efkeâ cesje 
keâeÙe&›eâce Gvekeâes efceue peeÙes ~ Jes yeÌ[s cenble Les Gvekeâe 
hegjevee Deeßece Lee ~ peye Yeejle ceW jsueJes ueeF&ve veneR Leer 
leye peneb Gvekeâe Deeßece Lee JeneR mes jsueJes ueeF&ve efvekeâueer 
FmeefueS Gvekeâer peceerve yengle cebnieer nes ieÙeer ~  

GvneWves keâeÙe&›eâce peye heeÙee lees yengle Meewkeâ mes 
efkeâÙee ~ Debeflece ceW GvneWves cegPes Deheves keâcejs cebs yegueeÙee 
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Deewj yew"eÙee ~ Gvekeâer GceÇ Gme meceÙe hebÛeeveyes Je<e& keâer 
jner nesieer ~ Jeneb GvneWves cegPemes keâne efkeâ meensye, Deeme-
heeme keâer nceejer peceerve oye ieÙeer Leer ~ Gmekeâes ceQves 
cegkeâocee ueÌ[-ueÌ[keâj peerlee, keâypee efkeâÙee Deewj megjef#ele 
efkeâÙee leye Flevee efJemleej ngDee ~ osj lekeâ Jes Deheveer 
GheueefyOeÙeeW keâer ÛeÛee& keâjles jns ~ 

Deble ceW ceQves keâne Gvemes efkeâ meensye, JeäÙee DeeheJesâ 
ceve ceW Meebefle nw? leye Jes keâns—‘‘Jen keâneb nw!’’ leye ceQves 
Ùen veneR keâne efkeâ leye Deeheves JeäÙee heeÙee JeäÙeeWefkeâ Jes 
yegpegie& Les Deewj cesje Ssmee keânvee DeefMe<šlee nesleer ~ cesjs 
keânves mes DeLe& lees Deheves Deehe Jener nes ieÙee ~  

peerJeve ceW GvneWves yeÌ[er GheueefyOe keâer, oyeer peceerve 
keâes efvekeâeue efueÙee, efJemleej efkeâÙee, YeJeve yeveeÙes uesefkeâve 
DeelceMeebefle veneR heeÙes lees JeäÙee efkeâÙes ~ Deiej Jes JegâÚ veneR 
keâjles, peceerve pewmes oyeer Leer Jewmes oyeer jnleer Deewj Jes 
DeelceMeebefle hee ieÙes nesles lees yengle yeÌ[e JewYeJe hee ieÙes 
nesles Deewj GveJesâ Éeje yengleeW keâe efnle ngDee neslee ~ Fmekeâe 
celeueye Ùen veneR efkeâ kÙeJenej ceW DemeeJeOeeve jnvee 
ÛeeefnS ~ celeueye nw efkeâ DeelceMeebefle keâer lejHeâ OÙeeve osvee 
Deewj DeelceMeebefle keâes heevee peerJeve keâe heÇcegKe ue#Ùe nw ~ 
Fmemes keâYeer Ûetkeâvee veneR ÛeeefnS ~ lees JesâJeue ie=nmLeeW ceW 
ner veneR, efJejòeâeW ceW Yeer efkeâleves nQ pees meceÙe veneR 
efvekeâeueles nQ ~ FmeefueS meyekeâes meceÙe efvekeâeuevee ÛeeefnS 
Deewj meceÙe efvekeâeuekeâj DeJesâues ceW yew"vee ÛeeefnS, 
mJeeOÙeeÙe keâjvee ÛeeefnS, meodieÇbLeeW keâe DeOÙeÙeve keâjvee 
ÛeeefnS, eEÛeleve-ceveve keâjvee ÛeeefnS Deewj OÙeeve keâjvee 
ÛeeefnS ~ meodieÇbLeeW keâe mJeeOÙeeÙe keâjvee Skeâ efJe<eÙe nw 
Deewj eEÛeleve keâjvee otmeje ~ eEÛeleve keâe DeLe& nw 
JeemleefJekeâlee keâe efJeJesÛeve ~ nceeje Mejerj veMJej nw ~ 
nceejs yeeyee-oeoe Ûeues ieÙes ~ nceeje Ùeneb JeäÙee jnsiee ~ 
hetJe&peeW hej Âef<š [eueW lees keâesF& veneR nw ~ nce Deheves 
yeÛeheve keâer Ùeeo keâjW lees efpeve yeÛÛeeW Jesâ meeLe nce Kesueles 
Les, Deepe GvnW nce Keespeves peeÙeW lees Gve yeÛÛeeW ceW keâesF& 
MeeÙeo efceue peeÙes ~ keâF& GveceW cej ÛegJesâ neWies Deewj keâFÙeeW 
keâe helee veneR nw efkeâ keâneb Ûeues ieÙes ~ 

mebmeej keâer JeemleefJekeâlee keâe efJeÛeej keâjvee eEÛeleve nw 
Deewj efpeleveer JeemleefJekeâlee keâe Deehe efJeÛeej keâjWies Glevee 
Deehekeâe ceve efveceexn nesiee ~ eEÛeleve nw JeemleefJekeâlee keâe 
efJeÛeej keâjvee Deewj OÙeeve nw ceve keâes SkeâeieÇ keâjves keâe 
DeYÙeeme keâjvee Deewj efHeâj mebkeâuheeW Jesâ lÙeeie keâe DeYÙeeme 
keâjvee ~ peye heefjheJeäJe DeJemLee Deeleer nw leye JegâÚ veneR 
keâjvee heÌ[lee nw ~ hetCe& heefjheJeäJe DeJemLee ceW õ<šeYÙeeme 
Yeer veneR keâjvee heÌ[lee nw ~ leye pewmes meeOekeâ yew"lee nw yeme 
Meeble nes peelee nw ~ Ùen oerIe&keâeue Jesâ DeYÙeeme keâe Heâue 
nw ~ Ùen DeefleMeÙeesefòeâ veneR nw, keâesF& DebopegDee yeele veneR 
nw efkeâvleg JeemleefJekeâlee nw ~ mJeeOÙeeÙe, eEÛeleve Deewj OÙeeve 
Ùen keâece meyekeâes keâjvee ÛeeefnS ~  

peJeeveer nw, heo nw, Oeve nw, Kesleer-yeeÌ[er nw, kÙeeheej-
yeóe nw, meye ienceeienceer nw ~ Gmeer ceW Yetues-Yetues Deewj 
Heâtues-Heâtues yeefOekeâ Jesâ yekeâjs keâer lejn yeonJeeme nQ ~ 
Deheves yeÛeheve ceW yeefOekeâ Jesâ yekeâjs keâes ceQves osKee nw ~ 

ceQves osKee efkeâ keâmeeF& Skeâ yekeâjs keâes Iemeerškeâj keâeš 
efoÙee Deewj Gmekeâe ceebme yesÛeves ueiee ~ pewmes ceebme efyekeâkeâj 
keâce ngDee Jewmes otmejs yekeâjs keâes Jen Iemeerškeâj keâeš efoÙee 
Deewj yeekeâer yekeâjs heefòeÙeeb Keeves ceW ceieve Les ~ Deeoceer Yeer 
Ssmes ner yeefue Jesâ yekeâjs keâer lejn YeesieeW Jesâ heòes Keekeâj 
ceieve nw ~ GmeJesâ peJeeveer nw, Oeve nw, heefjJeej nw, heo nw, 
hewmee nw, Deewj yeÌ[er ienceeienceer nw uesefkeâve Jen veneR 
peevelee nw efkeâ Jen keâeue-yeefOekeâ keâe yekeâje nw ~ Jen 
DeYeeiee Ùen veneR mecePe heelee nw efkeâ keâeue Gmekeâes keâešves 
Jeeuee nw ~ keâye lekeâ Ûeuesieer peJeeveer, keâye lekeâ Ûeuesieer 
ienceeienceer ~ meye {eruee nesvee nw ~ yeonJeemeer ceW ueesieeW 
keâe meceÙe efKemekeâlee Ûeuee peelee nw ~ peye keânes efkeâ YeeF&, 
JegâÚ Yepeve keâjes lees keânles nQ efkeâ meceÙe veneR efceuelee ~ 
efkeâlevee Pet" nw Ùen keânvee efkeâ meceÙe veneR efceuelee ~ keâwmes 
meceÙe veneR efceuelee nw ~ Yepeve keâes Deehe Dehevee keâece 
mecePeles ner veneR nQ leye meceÙe keâwmes efceues ~ Dehevee keâece 
nw Yepeve Deewj Yepeve nw Deheves keâes megjef#ele keâj uesvee ~  

DeYeer yeeÌ{ Dee peeÙes Deewj helee ueies efkeâ DeYevehegj Jesâ 
heeme yeeÌ{ keâer ome Heâgš TbÛeer uenj leeryeÇ ieefle mes hetjye 
lejHeâ Dee jner nw lees nce Deewj Deehe Ùeneb mes YeeieWies Deewj 
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keâesF& cepeyetle cekeâeve hej ÛeÌ{Wies ~ heJe&le lees Ùeneb nw veneR 
efkeâ Yeeiekeâj Gmehej Ûeues peeÙeW ~ FmeefueS Deiej heneÌ[ 
veneR nw lees cepeyetle cekeâeve hej ÛeÌ{Wies ~  

nce yeeÌ{ mes ieÇmle nQ Deewj Deheves efueS Éerhe veneR yevee 
jns nQ ~ efkeâmeer TbÛes šerues hej veneR ÛeÌ{ jns nQ lees yeeÌ{ ceW 
yen peevee nw ~ jele ceW meesles ngS heefyuekeâ keâes yeeÌ{ yene ues 
peeÙes Ssmes ner ceewle Yeer yene ues peeÙesieer Deewj ie=nmLeeW Jesâ 
Oeve, meeOegDeeW Jesâ Oeve, ie=nmLeeW Jesâ heefjJeej Deewj meeOegDeeW 
Jesâ meceepe keâer pees JegâÚ iejceer nw, meye Útš peeÙesieer ~ 
efkeâmeer keâe JegâÚ veneR jnsiee ~ Deehekeâes DeYeer lees meceÙe 
veneR nw uesefkeâve Gme efove hetje meceÙe efceuesiee peye Deehe 
uecyes heÌ[ peeÙeWies ~ Dejs YeeF&! Ùen YeÙebkeâj Yetue nw pees 
meceÙe veneR efvekeâeueles nQ ~  

Skeâ cenble peer Les ~ Gvekeâes yeÌ[er iejceenš Leer ~ GveJesâ 
keâF& ce" nQ Deewj yeÌ[er ienceeienceer nw ~  

ceQves Gvemes keâne efkeâ JegâÚ OÙeeve-eEÛeleve Jesâ efueS 
meceÙe efvekeâeueles nQ lees Jes keâns efkeâ meensye, meceÙe ner 
efceuelee veneR nw ~ šóer Yeer peeves keâe meceÙe veneR efceuelee 
nw ~ Jes yeleeves ueies efkeâ ceQ šóer ieÙee Deewj pewmes yew"e efkeâ 
Ûeej peves Dee ieÙes Deewj hetÚ heÌ[s efkeâ cenble peer keâneb nQ ~  

nceejs ueesieeW ves yelee efoÙee efkeâ šóer ieÙes nQ lees Jes 
šóer keâer lejHeâ Dee peeles nQ Deewj šóerIej keâe Heâeškeâ 
KešKeševes ueieles nQ leye ceQ Devoj ueesše KešKeševes 
ueielee ntb ~ Ùen keânkeâj Jes cegPemes Deheveer ceefncee iee jns 
Les efkeâ Flevee ceQ kÙemle ntb efkeâ šóerIej ceW ntb leye Yeer kÙemle 
ntb Deewj ueesie ÚesÌ[ veneR jns nQ ~ Ùen meye YeÙebkeâj Yetue 
Deewj yeonJeemeer nw ~ Ûeens ie=nmLe nes Ûeens efJejòeâ, meyekeâes 
mJeeOÙeeÙe, eEÛeleve Deewj OÙeeve Jesâ efueS meceÙe efvekeâeuevee 
ÛeeefnS ~ Deiej veneR efvekeâeueWies lees Ùeneb keâe pees JegâÚ nw 
JegâÚ keâece osiee veneR ~ ogefveÙee cebs Deheves keâes efpelevee 
[gyeeDeesies Gleveer ner lekeâueerHeâ heeDeesies ~ FmeefueS [gyeeDees 
ve eEkeâleg Deveemeòeâ neskeâj keâece keâjes ~  

pees kÙeJenej keâe keâece nw Gmekeâes keâjes ~ kÙeeheej 
keâjes, Kesleer keâjes ~ veewkeâjer keâe pees OevOee nw Gmekeâes keâjes ~ 
peneb pees nQ Jeneb keâe keâece keâjW uesefkeâve GmeceW Deheves keâes 
[gyeeÙeW ve ~ ogefveÙee Jesâ neefve-ueeYe ceW nce Deheves keâes 

[gyeeles nQ ~ nce ogefveÙee Jesâ neefve-ueeYe ceW Deheves keâes 
[gyeeÙeW ve ~ 

 neefve-ueeYe lees mebmeej keâe mJeYeeJe ner nw ~ neefve 
nesleer nw, ueeYe neslee nw lees nesves oes ~ GveceW Deveemeòeâ jnes 
Deewj Skeâevle Jesâ efueS meceÙe efvekeâeuekeâj ceveve-eEÛeleve 
keâjes ~ mJeeOÙeeÙe, ceveve-eEÛeleve Deewj OÙeeve jespe keâjles 
peeDeesies lees Deemeefòeâ keâšleer peeÙesieer Deewj keâjvee yevo keâj 
oesies lees efHeâj pegÌ[leer peeÙesieer Deewj Ùen Yeer mecePe uees efkeâ 
Deiej meeOevee ceW {erue nes peeDeesies lees efHeâj ceve keâe ceesn 
efÛeòe ceW Heâwue peeÙesiee Deewj Deiej meeOevee ceW ÂÌ{ jnesies lees 
ceve keâe ceesn keâšsiee ~  

meeOevee ceW efMeefLeuelee, meeOevee ceW ®keâ peevee Deewj 
meeOevee mes ueewš Deevee Ùes leerveeW ieuele nQ ~ efMeefLeue nes 
peeves keâe celeueye nw efkeâ efpeleveer meeOevee henues keâjles Les 
Glevee Deye veneR keâjles nQ ~ Deye Glevee veneR heÌ{les nQ, 
Glevee DeOÙeÙeve veneR keâjles nQ, Glevee OÙeeve veneR keâjles nQ, 
keâce keâjless nQ ~ Ùener efMeefLeue nes peevee nw ~  

meeOevee ceW ®keâ peeves keâe celeueye nw efkeâ efyeueJegâue 
yevo keâj efoÙes ~ ve meble mes efceueles nQ, ve DeOÙeÙeve keâjles 
nQ, ve eEÛeleve keâjles nQ Deewj ve OÙeeve keâjles nQ ~ ueewš Deeves 
keâe celeueye nw efkeâ efJehejerle keâece keâjves ueie peeles nQ ~ 
jeie-jbie keâe keâece keâjles nQ, jeie-És<e keâe keâece keâjles nQ ~ 
ieuele-ieuele keâece keâjves ueieles nQ, Ùener ueewš Deevee nw ~ 
ueewš Deevee yengle ieuele nw ~ ®keâvee Yeer ieuele nw Deewj 
efMeefLeue nesvee Yeer ieuele nw ~ FmeefueS Ûeueles jnes Deewj 
Deeies yeÌ{es-Deeies yeÌ{es, ®keâes cele ~ Deiej keâesF& efvejvlej 
meeOevee keâjs lees meHeâuelee keâwmes veneR nesieer ~ meeOevee ceW 
ef{ueeF& nes peeleer nw FmeefueS meHeâuelee veneR efceueleer nw ~ 
ie=nmLeeW keâes Yeer meeOevee ceW meceÙe efvekeâeuevee ÛeeefnS ~  

ie=nmLeeW ceW pees ueesie hetpee keâe meceÙe jKeles nQ Jes 
hetpee keâjles nQ ~ nceejs YeòeâeW ceW Yeer efkeâleves nQ pees jespe 
OÙeeve keâjles nQ, eEÛeleve keâjles nQ, DeOÙeÙeve keâjles nQ Deewj 
Gvekeâes meceÙe efceuelee nw ~ Ùen lees DemeeJeOeeveer keâer peeleer 
nw Deewj keân efoÙee peelee nw efkeâ meceÙe veneR efceuelee nw ~ 
Deelcee keâe keâece efkeâÙee veneR peelee nw peerJeveYej yesieejer ner 
yesieejer keâer peeleer nw ~ heefjJeej-hees<eCe Deewj Mejerj-hees<eCe 
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yesieejer nw ~ Deelcee keâe keâece keâjvee Demeueer keâece nw ~ 
yesieejer ceW ner eEpeoieer yeerleleer Ûeueer peeleer nw ~ Ùen Dehevee 
yeveeÙee efkeâlevee yeÌ[e ogYee&iÙe nw ~  

ceve keâer ogye&uelee mes ceveg<Ùe Jesâ ceve ceW YeÙe Deewj 
ogKe yeves jnles nQ, njoce neefve keâer mecYeeJevee yeveer jnleer 
nw ~ njoce Ùen DeeYeeme neslee nw efkeâ neefve nes ieÙeer, Ieeše 
nes ieÙee Deewj Deheceeve nes ieÙee uesefkeâve efkeâmekeâe Deheceeve 
nes ieÙee ~ veece-™he mes Deheves keâes Deueie keâjes ~ Skeâevle 
eEÛeleve keâjes leye Deheves keâes veece-™he mes Deueie keâj 
mekeâesies ~  

Ùen pees Mejerj nw, Ùen pees ™he nw, cesje veneR nw ~ Ùen 
lees efceóer keâe ueeQoe nw ~ cesjs Mejerj keâe efMeMegheve Fme {bie 
mes veneR Lee, yeeueheve Ssmee veneR Lee, keâewceeÙe& Ssmee veneR Lee 
Deewj peJeeveer Yeer Ssmeer veneR Leer ~ Deepe keâer DeJemLee Yeer 
efyeueJegâue Deueie nw ~ Deiej Mejerj jne lees JegâÚ efove ceW 
Deepe keâe Ùen ™he Yeer veneR jnsiee, ieue peeÙesiee Deewj 
efyeueJegâue Deueie {bie mes efoKesiee ~  

Deiej keâesF& Deheves Mejerj hej eEÛeleve keâjlee nw lees 
peJeeveer ceW ner Jen yegÌ{ehee keâes osKe ueslee nw Deewj GmeJesâ 
ceve keâe ceesn keâšlee nw ~ veece JeäÙee nw Skeâ keâuhevee nw ~ 
keâece Ûeueeves Jesâ efueS Skeâ veece jKe efueÙee ieÙee nw 
uesefkeâve veece ceQ veneR ntb Deewj ™he Yeer ceQ veneR ntb ~ eEÛeleve 
ceW veece Deewj ™he mes Deheves Deehe keâes Deueie efkeâÙee peelee 
nw ~ eEÛeleve efpelevee yeÌ{lee nw veece-™he keâer Deemeefòeâ 
Gleveer #eerCe nesleer nw ~ veece-™he keâer Deemeefòeâ peye #eerCe 
nesleer nw leye JeäuesMe efcešlee nw ~  

Skeâyeej mJeeceer jeceleerLe& nbmeles ngS Deheves efMe<ÙeeW ceW 
DeeÙes ~ efMe<ÙeeW ves hetÚe efkeâ ieg®peer! Deepe JeäÙee efceue ieÙee 
Deehekeâes efkeâ Deehe Flevee nbme jns nQ? leye Jes keâns efkeâ 
Deepe ‘‘jece’’ keâes Ketye ieeueer efceueer FmeefueS ceQ Ketye KegMe 
ngDee ~ keâesF& Deeoceer Gvekeâes ieeueer efoÙee Lee lees Deheves keâes 
Jes DevÙe heg®<e cebs keânles Les ~ jeceleerLe& keâe mebef#ehle veece 
jece Lee ~ peye Gvekeâes keâesF& lekeâueerHeâ nes, Deheceeve nes, 
keâesF& Deeoceer Gvekeâes ieeueer os lees keânW efkeâ jece keâes ieeueer 
efceueer Deewj ceQ Ketye KegMe ngDee ~ Ùen ue#eCe nw Deheves 
veece-™he mes Deueie nesves keâe ~ peye Ssmee meesÛeesies, eEÛeleve 

keâjesies leye Deemeefòeâ keâšsieer ~ Deehe lees Deheves veece-™he 
ceW efÛeheJesâ nes ~ Deehe lees ceeves yew"s nes efkeâ Ùen Mejerj ‘‘ceQ 
ntb ~’’ Deehe ceeves yew"s nQ efkeâ JegâÚ De#ejeW keâe Fmekeâe pees 
keâefuhele veece nw Jener ceQ ntb Deewj Jen cesje nw ~ FmeerefueS 
Gmekeâes ueskeâj LeesÌ[er-LeesÌ[er yeele ceW DeeheJesâ ceve ceW n<e&-
Meeskeâ neslee jnlee nw ~ Deehe ceeveles nQ efkeâ Ùes yeÛÛes cesjs 
nQ ~ Ùen Oeve-oewuele cesjer nw uesefkeâve Ùen meye Pet" nw ~ 
keâewve efkeâmekeâe nw ~ Dejs, Skeâ leceeMee nw, Skeâ efoKeeJee nw ~ 
Iej keâe ceeefuekeâ Iej yeveelee nw Deewj Jen Iej keâe ceeefuekeâ 
neslee nw ~ Ûeej efove Jesâ yeeo Jen ceeefuekeâ veneR jn peelee 
nw ~  

Deehe ueesie Yeer peeveles nQ Deewj ceQ lees peevelee ner ntb 
JeäÙeeWefkeâ ceQ Ietcelee jnlee ntb ~ PeesheefÌ[ÙeeW mes ueskeâj cenueeW 
lekeâ ceW cesje peevee neslee nw ~ peelee ntb lees osKelee ntb ueesie 
peceerve keâe huee@š efueS, Gmehej efJeMeeue YeJeve yeveJeeÙes 
Deewj Gvekeâes Deheves cekeâeve keâes ueskeâj yeÌ[er ieceer& Leer ~ 
uesefkeâve Gmeer cekeâeve ceW Deepe Jes oes vecyej Jesâ Deeoceer nQ 
Deewj Skeâ efkeâveejs yew"s nQ ~ Deye ceeefuekeâ GveJesâ veeleer-heesles 
nQ ~ Deye Jes efkeâmeer keâes Skeâ peyeeve veneR keân mekeâles nQ ~ 
ceefuekeâF& keâe keâwmee ÛeJeäkeâj nw! keâwmeer YetueYeguewÙee nw ~ 
efpemeves yeveeÙee Jen otmejs vecyej cebs nes ieÙee Deewj pees veneR 
yeveeÙee Jen ceeefuekeâ yevekeâj yew" ieÙee ~ Flevee ner veneR 
Jen pees JegâÚ keân os yetÌ{e ÛegheÛeehe Gmekeâes megve ues veneR 
lees Gmekeâe JegâMeue veneR nw ~ Ssmee Yeer meceÙe Deelee nw 
‘‘peerle keâer nej DeYeer yeekeâer nw, Oeej DeYeer yeekeâer nw, heej 
DeYeer yeekeâer nw’’—Ùen mecePe uees ~ peJeeveer cebs peerle nesleer 
nw uesefkeâve yegÌ{ehee ceW nej nesleer nw ~  

efJeÛeej Ùen keâjvee nw efkeâ yegÌ{ehee peerle ceW keâwmes 
yeoues ~ efve<keâece nesves mes yegÌ{ehee peerle ceW yeoue peeÙesieer ~ 
mekeâeceer jnesies lees nej ner nej nw ~ yeÛÛes keâes keâece-Oeece 
ceW ueiee oes, yeÛÛee Deiej peJeeve nw, mecePeoej nw lees 
keâece-Oeece ceW ueiee oes Deewj Deiej yeÛÛes veneR nQ lees 
ceeceuee ner Kelce nw ~ leye Deehe mJeleb$e nQ ~ Deiej yeÛÛes 
nQ Deewj mecePeoej nQ lees Gvekeâes keâeceOeece ceW ueiee oes 
Deewj Dehevee yeesefjÙee-efyemlej mecesšes Deewj Denblee-cecelee 
ve yeveeDees ~ peneb-peneb nceejer Denblee-cecelee nesleer nw 
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Jeneb-Jenbe mes nceW nšvee nw ~ Ùen efÛebleve keâe efJe<eÙe nw ~ 
pees henues mes ner eEÛeleve keâjJesâ Deheves ceve cebs Fme efJeÛeej 
keâes ÂÌ{ keâj ueslee nw, Gmekeâes meceÙe Deeves hej keâesF& 
lekeâueerHeâ veneR nesleer nw ~ Jen mecePelee nw efkeâ henues mes ner 
ceQ Fmekeâes peevelee Lee ~ henues mes Jen Ssmee kÙeJenej Yeer 
keâjlee nw ~ Jen GmeceW Dece<e& veneR keâjlee nw, efMekeâeÙele 
veneR keâjlee nw ~ Jen yeÛÛeeW keâer leejerHeâ keâjlee nw ~ pees 
GmeJesâ veeleer-heesles nesles nQ Gvekeâes Jen OevÙeJeeo oslee nw ~  

Deiej Ùen keânes efkeâ ceQ lees oes keâewÌ[er keâe nes ieÙee lees 
Ùen Deehekeâer nej nw Deewj Deehe ogKeer neWies Deewj yeÛÛeeW Jesâ 
ceve ceW Yeer JeäuesMe nesiee efkeâ yeeyee ogKeer nQ ~ Deehekeâe 
kÙeJenej Yeer keâšg nes peeÙesiee uesefkeâve Deiej Deehe meyeJegâÚ 
Gvekeâe mecePeles nQ Deewj Gvekeâes Deeies keâj osles nQ Deewj 
Deehe heÇmeVe nQ lees Deehe Deeveefvole jnWies Deewj Gvekeâe ceve 
Yeer nukeâe jnsiee, GveJesâ mJeYeeJe ceW heefjJele&ve DeeÙesiee, 
veceÇlee DeeÙesieer, DeeheJesâ heÇefle Je=âle%elee DeeÙesieer ~ megKe 
Deewj ogKe oesveeW Deheves Thej nQ ~ efpelevee efÛehekeâes Glevee 
ner heerefÌ[le nesDees Deewj efpeleveer efÛehekeâenš ÚesÌ[es Glevee 
megKeer nesDees ~ Ùen ieefCele keâer lejn efyeueJegâue heJeäkeâer yeele 
nw ~  

ieefCele hetjer ogefveÙee cebs Skeâ meceeve ceevÙe nw ~ ieefCele 
ceW oes efJeÛeej veneR nw ~ oes-oes Ûeej nj Yee<ee, nj osMe 
Deewj nj keâeue Jesâ meye kÙeefòeâ meceeve ™he mes ceeveles nQ ~ 
Ssmes ner meeOevee keâe Yeer pees cegKÙe efJe<eÙe nw Jen ieefCele 
keâer lejn efveefJe&Jeeo nw ~ yeele nw efkeâ efpelevee ceesn keâjes 
Glevee ner Ûeebšs KeeDees Deewj efpelevee ceesn mes jefnle jnes 
Glevee megKeer nesDees ~ Ùen mecePe uees efkeâ Fme ogefveÙee ceW 
Deiej Deehekeâes JegâÚ efceuevee nw lees JesâJeue Ûeebšs ner 
efceuevee nw ~ Deehe JeäÙee megKe Ûeenles nes! efpemekeâes yeveekeâj 
jKes nes Gmemes megKe Ûeenles nes ~ Dejs, Ùen mecePees efkeâ 
megKe nw JeäÙee ~ megKe veece keâer Ûeerpe JegâÚ nw ner veneR ~  

Oeeve-iesntb nw, ÛeeJeue-oeue nw, meesvee-heeLej nw, 
nerjs-ceesleer nQ, ceešer-ieesyej nQ uesefkeâve megKe keâneR veneR nw ~ 
megKe Skeâ YeÇce nw ~ efpelevee megKe Ûeenesies Glevee ogKe 
heeDeesies ~ mebmeej keâe efpelevee ëe=bieej keâjesies Glevee GmeceW 
Ûeebšs heÌ[Wies Deewj Glevee ogKe heeDeesies ~ megKeer jnvee Ûeenes 

lees Deheves keâes Skeâoce Deveemeòeâ yeveeDees ~ megKeer jnves keâe 
celeueye nw ceve keâe efJeßeece hee peevee, ceve ceW Meebefle, ceve 
ceW le=efhle, ceve ceW Deevevo nes peevee ~  

ogefveÙee Jesâ YeesieeW keâes Ûeenkeâj Deeveefvole veneR nesies 
eEkeâleg ogefveÙee Jesâ YeesieeW Jesâ heÇefle DeefveefÛÚle neskeâj megKeer 
Deewj Meeble nes mekeâles nes ~ efpelevee Ûeenesies Glevee ner heerÌ[e 
heeDeesies ~ efpelevee ve Ûeenesies Glevee megKeer jnesies ~ pees 
Deheveer ßesCeer nw GmeceW jnkeâj keâece keâjes Deewj Deheveer 
ßesCeer ceW keâece keâjJesâ efpelevee GheueyOe nes Gleves ceW mebleg<š 
jnes ~ Deheves iegpej-yemej Jesâ efueS keâce mes keâce ceW KeÛe& 
keâjves keâer Deeole [euees ~ Deheves keâes efJeueemeer ve yeveeDees ~  

efkeâleves efhelee nQ pees Dehevee Deueie Yeespeve Keeles nQ ~ 
yeÛeheve mes ner keâF& Ssmes ueesieeW keâes ceQ peevelee ntb efkeâ GveJesâ 
efueS cenerve ÛeeJeue keâe Yeele yevelee Lee ~ GveJesâ efueS 
Ieer-otOe keâe mhesMeue heÇyevOe jnlee Lee ~ Ùen yengle ieuele 
nw ~ Skeâ meeLe Yeespeve nes, pees meye KeeÙebs Jener efhelee 
KeeÙes ~ meceepe ceW ieg® keâes Yeer Jener Keevee ÛeeefnS pees 
meceepe Jesâ ueesie Keeles nQ ~ Dehevee mhesMeue JegâÚ Yeer cele 
jKees ~ keâneR Yeer keâesF& nes, yeÌ[e heo nw, yeÌ[er GceÇ nw lees Yeer 
JegâÚ mhesMeue cele ieeb"es eEkeâleg mejue jnes ~ efve<keâece jnes 
Deewj Deheves peerJeve iegpej keâer JemlegDeeW keâes mebef#ehle jKees ~ 
keâce mes keâce JemlegDeeW ceW iegpej keâjves keâer Ûes<še keâjes ~ 
mecceeve heeves keâer Ûes<še ÚesÌ[es ~ ueÌ[Jesâ Deewj efMe<Ùe yeÌ[eF& 
keâj oW Ùen efyeueJegâue ve Ûeenes ~ nškeâj jnes Deewj Gvekeâes 
OevÙeJeeo oes ~ pees yeve meJesâ Deheves mes mesJee keâj oes Deewj 
Gvemes JegâÚ ve Ûeenes ~ osKees, Deevevo-Deevevo jnsiee ~ 
helveer mes Yeer keâeceveeJeeuee ve jnes ~ helveer Yeer heefle mes 
keâeceveeJeeueer ve jns ~ efve<keâece neskeâj jns lees osKeesies efkeâ 
Jes megKeer jnWies ~  

ueesie Skeâ otmejs hej efpelevee ueoles nQ Glevee heerÌ[e 
Yeesieles nQ ~ efpelevee otmejs hej ueoesies, efpelevee otmejs mes 
Ûeenesies Glevee JeäuesMe nesiee, Glevee jeie-És<e nesiee Deewj 
Glevee ner heerefÌ[le jnesies Deewj efpelevee efve<keâece jnesies Glevee 
megKeer jnesies ~ Ùen efyeueJegâue kÙeeJeneefjkeâ he#e nw ~ 
kÙeJenej keâjJesâ osKees lees Deheves Deehe peerJeve ceW Deblej 
heÌ[siee ~ peceevee yengle yeoue ieÙee nw ~ henues keâe peceevee 
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otmeje Lee ~ nceeje YeejleJe<e& Je=âef<e heÇOeeve osMe Lee Deewj 
kÙeeheej-yeóe Flevee veneR Lee Deewj HeâwJeäšefjÙeeb Yeer Fleveer 
veneR Leer ~ cegnkeâceW Fleves veneR Les Deewj veewkeâefjÙeeb Fleveer 
veneR LeeR ~ veewkeâefjÙeeW keâer peien Deepekeâue yengle yeÌ{ ieÙeer 
nw Deewj heefjJeej Deewj meceepe oesveeW šgšs nQ ~ heefjJeej lees 
keâeHeâer šgše nw ~ henues heefjJeej keâe ceeefuekeâ efpelevee 
keâceelee Lee Gmekeâes meye oj-Heâj keâj Kee uesles Les Deewj 
meye Skeâ meeLe jnles Les ~ yetÌ{e pees keân oslee Lee ~ meye 
Gmekeâes ceeveles Les ~ yetÌ{s keâe Deeoj jnlee Lee meye Gmekeâer 
Deoye keâjles Les ~  

henues pÙeeoelej Kesleer-yeejer nesleer Leer Deewj ieebJe keâe 
efveJeeme neslee Lee ~ Deye meye yeoue ieÙee nw ~ Deye 
ieebJeJeeues Yeer Menj keâer lejHeâ Yeeie jns nQ ~ Deepe heÌ{eF&-
efueKeeF& yeÌ{ ieÙeer nw ~ Iej nw ieebJe ceW Deewj ueÌ[keâe  
kÙeeheej keâjlee nw Menj ceW ~ Fleves ceW yengle  Deblej nes 
ieÙee ~ ueÌ[Jesâ heÌ{-efueKe efueS Deye Jes efkeâmeer Menj ceW 
veewkeâjer keâjles nQ Deewj Flevee ner veneR, Yeejle Jesâ otmejs 
keâesves ceW keâjles nQ Deewj Deepe lees hetjer ogefveÙee ceevees Skeâ 
peien Fkeâªer nes ieÙeer nw ~ yengle-mes ueesie efJeosMe Yeer pee 
jns nQ ~  

Skeâ [eJeäšj Skeâ yeÌ[s veiej keâe veece ueskeâj yeleeles 
Les efkeâ meensye, Jeneb heQleeueerme ueeKe ceW ceQves ueÌ[Jesâ Jesâ 
efueS cekeâeve yeveeÙee ~ Skeâ ner ueÌ[keâe nw Deewj heÌ{e-
efueKee nw, Deye Jen Decesefjkeâe Ûeuee ieÙee ~ Jen henues ner 
yelee oslee lees ceQ Jen heQleeueerme ueeKe ve KeÛe& keâjlee ~ 
Gmekeâer ceeb jele-efove jes jner nw ~ ceQ Deye JeäÙee keâ™b ~ ceQves 
Gmekeâes mecePeeÙee efkeâ legce ueesie jesDees cele ~ Deehe 
meesefÛeÙes, efpeveJesâ ueÌ[Jesâ veneR nQ Jes ogKeer nQ Deewj efpeveJesâ 
nQ Jes Yeer ogKeer nQ ~  

ßeerjece efpevnW Deehe YeieJeeve keânles nQ Gvekeâer ceeb 
keâewMeuÙee Yeer ogKeer jner nQ ~ keâewMeuÙee meepe mepe jner LeeR 
efkeâ DeYeer jece keâer jepeieöer nesieer ~ peye jece oMejLe Jesâ 
heeme mes ueewškeâj DeeÙes leye yeleeÙes efkeâ ceeb, cesjs efueS efhelee 
peer ves Ûeewon Je<e& keâe JeveJeeme efoÙee nw Deewj Yejle keâes 
jepÙe efceuee nw ~ Ùen megveles ner keâewMeuÙee JÙeeJegâue nes 

yesnesMe nes ieÙeeR ~ peye Gvekeâes heeveer efÚÌ[keâe ieÙee Deewj 
nJee oer ieÙeer leye Jes G"eR ~ 

keâewMeuÙee efJeueehe keâjves ueieeR Deewj GvneWves keâne efkeâ 
peerJeve ceW cegPes megKe veneR efceuee ~ ceQ meesÛeleer Leer efkeâ Deye 
ueÌ[keâe peJeeve ngDee nw, Deye megKe efceuesiee uesefkeâve Deye 
Ùen Ûeewon Je<e& Jesâ efueS Jeve keâes pee jne nw ~ ueÌ[keâe ve 
neslee lees Skeâ ner ogKe Lee efkeâ ueÌ[keâe veneR nw Deewj 
ueÌ[keâe neskeâj lees YeÙebkeâj ogKe nw ~ Ùen ceelee keâewMeuÙee 
keâe JeÛeve nw ~  

jece mes keâewMeuÙee Fleveer ogKeer LeeR Deewj Deehe Ûeenles 
nes efkeâ jece keâe veece uesves mes ogKe otj nes peeÙesiee peyeefkeâ 
jece Deheveer ceelee keâewMeuÙee keâe ogKe otj veneR keâj heeÙes, 
Deheves efhelee keâe ogKe veneR otj keâj heeÙes, Deheveer helveer keâe 
ogKe otj veneR keâj heeÙes Deewj DeÙeesOÙeeJeeefmeÙeeW keâe ogKe 
otj veneR keâj heeÙes ~ efHeâj Jes Deehekeâe ogKe keâwmes otj keâj 
heeÙeWies? keâewve efkeâmekeâe ogKe otj keâj heeÙesiee ~  

jeceeÙeCe keâer Iešvee nw ~ meerlee peer uebkeâe ceW DeMeeskeâ 
Jeefvekeâe ceW nQ ~ nvegceeve peer Jeneb efÚhekeâj efyeueJegâue 
GveJesâ efvekeâš hengbÛe ieÙes nQ ~ meerlee peer efJeueehe keâjleer ngF& 
keânleer nQ— 

OevÙeeŠ Keueg cenelceevees cegveÙeŠ melÙemecceleŠ ~ 

efpeleelceevees ceneYeeiees Ùes<eeb ve mleŠ efheÇÙeeefheÇÙes ॥ 

meerlee peer keânleer nQ efkeâ Jes cenelcee ueesie OevÙe nQ pees 
efpelesefvõÙe nQ, ceveveMeeerue nQ, melÙe DeLee&le Deelcee ceW 
efmLele nQ, GveJesâ ve lees keâesF& efheÇÙe nw Deewj ve keâesF& DeefheÇÙe ~ 
FmeefueS Gvekeâes keâesF& ogKe veneR nw, nce ner ogKeer nQ ~ Ùen 
meerleepeer keâe efJeueehe nw ~ Fme Oejleer Deewj DeekeâeMe Jesâ 
yeerÛe ceW Dehevee ceve heÇeCeer Deewj heoeLeeX ceW ceesnieÇmle 
keâjJesâ keâesF& megKe heevee Ûeens lees Jen cene Yeesuee nw ~ Jen 
lees ceevees yeHeâ& keâes Yetvekeâj Keevee Ûeenlee nw ~   

yeÛÛes Deepe osMe-efJeosMe pee jns nQ Fmemes ceeb-yeehe 
ogKeer nQ ~ Decesefjkeâe nes Ûeens Yeejle keâe ner keâesF& keâesvee nes 
ueÌ[Jesâ lees keâceeÙeWies-KeeÙeWies Deewj Deheveer peien hej jnWies 
uesefkeâve Deehekeâes JeäÙee efceuesiee ~ yeme Flevee ner mecePees efkeâ 
‘‘neLeer Ietces ieebJe-ieebJe, peskeâj neLeer leskeâj veebJe’’ neLeer 
ieebJe-ieebJe Ietcelee nw Deewj Jen neLeer efpemekeâe jnlee nw 
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Gmekeâe veece neslee nw efkeâ Heâueeves YeFÙee keâe neLeer nw ~ yeme 
Fleves ceW ner meblees<e jKees ~ Deehekeâe yeÛÛee nw keâneR keâcee-
Kee jne nw, yeme "erkeâ nw ~ Deye Gmemes JeäÙee Ûeenles nes ~  

otmeje mebkeâš nw efkeâ ueÌ[keâe efJeJeen keâjJesâ yeeue-
yeÛÛeeW Jesâ meefnle DeeheJesâ meeLe jns lees meeme-yent ceW 
PeieÌ[e neslee jnsiee ~ Fueeneyeeo ceW Skeâ meppeve cegPemes 
efceueves DeeÙes ~ Jes yengle mecePeoej nQ ~ Jes Deheves Iej keâer 
yeele yeleeves ueies efkeâ meensye, oes ueÌ[Jesâ nQ, oesveebs keâer 
yengSb nQ ~ GveJesâ yeÛÛes nQ ~ Deye ceueefkeâve hejsMeeve nQ ~ Jes 
osKeleer nQ efkeâ Ùes yengSb Deheves-Deheves mJeeLe& cebs nQ, Ùes 
ueÌ[Jesâ Deheves-Deheves mJeeLe& cebs nQ ~ FmeefueS Jes yengle 
heerefÌ[le nQ Deewj yengle TefyeÙeeleer nQ ~  

GvneWves keâne efkeâ ceQves Skeâ efove keâne efkeâ Ùen 
yeleeDees efkeâ legceves yeÛÛee JeäÙeeW hewoe efkeâÙee Lee ~ peye 
yeÛÛee hewoe keâer Leer leye Ùen KÙeeue legcnW Lee efkeâ veneR efkeâ 
Ùes yeÛÛes yeÌ[s neWies, peJeeve neWies, Fvekeâer Meeoer keâjWies Deewj 
FveJesâ yengSb DeeÙeWieeR Deewj veeleer-heesles neWies Fmekeâes JeäÙee 
meesÛeer veneR Leer ~ Deewj Deepe Jener meye nes jne nw lees ogKeer 
nes jner nes ~ Deye Ùen meye nes jne nw leye Fmekeâes Pesuees, 
Yeesiees ~ lees Iej ceW yeÛÛes jnW lees Gvemes ueÌ[es Deewj ogKeer 
nesDees Deewj Deiej Jes yeenj Ûeues ieÙes leye jesDees Deewj ogKeer 
nesDees efkeâ Jes heeme cebs veneR nQ ~ Ssmes ner Ùen efceueve-
efyeÚgÌ[ve keâe leceeMee nw ~ megKe ve efceueve ceW nw Deewj ve 
efJeÙeesie ceW ~ keâceyeKle efoue nj meceÙe heerefÌ[le jnlee nw ~  

efJeJeskeâJeeve keâes ÛeeefnS efkeâ pees meeLe cebs nQ Gvemes 
mecelee keâe yejleeJe keâjW ~ Gvemes JegâÚ keâecevee ve jKeW, 
efve<keâece jnW ~ keâesF& hetÚs efkeâ ueÌ[Jesâ Deewj yent keâwmes nQ lees 
keânW efkeâ DeÛÚs nQ, Dee%eekeâejer nQ, yeele ceeveles nQ ~ ve 
ceeveles neW lees Yeer Ssmee keânvee ÛeeefnS efkeâ yeele ceeveles nQ ~ 
Ùen keânvee keâesF& yegje veneR nw ~ Ùen Pet" yeesuevee keâesF& heehe 
veneR nw ~ Ssmee keânves mes nes mekeâlee nw efkeâ Jes JegâÚ Dee%ee 
ceeveW, JegâÚ heÇsce keâjW ~ Deewj Deye Deehe Ssmes nQ efkeâ 
ueÌ[kesâ-yent JegâÚ yeele Yeer ceeveles nQ lees keânles nQ efkeâ yeele 
veneR ceeveles nQ, heeme ceW veneR yew"les nQ ~ peye Deehe Ssmee 
keânWies lees Jes heeme cebs yew"vee Yeer yevo keâj oWies ~  

yeÛÛes keâueÙegieer nesles nQ Ssmee ueesie heÇeÙeŠ keânles nQ 
uesefkeâve Ùes yetÌ{s JeäÙee keâueÙegieer veneR nesles nQ? yetÌ{s Ùeeo 
keâjW efkeâ Jes Yeer peye peJeeve Les leye keâueÙegieer Les efkeâ veneR ~ 
Jes Deheveer helveer keâer yeele yengle ceeveles Les ~ Deye Deehekeâe 
ueÌ[keâe Yeer Deheveer helveer keâer yeele ceevelee nw lees yegje JeäÙee 
keâjlee nw ~ yeenj mes Skeâ ueÌ[keâer yent yevekeâj DeeÙeer nw lees 
yent Jesâ efueS heefle ner lees DeeOeej nw ~ FmeefueS Gmekeâer 
yeele Jen ve ceeves lees otmeje keâewve ceevesiee ~ ie=nmLeer yemeevee 
Deueie nw Deewj Gmekeâes efveYeevee Deueie ~ Deewj ie=nmLeer keâer 
JeäÙee, efJejefòeâ keâer ner yeele ues ueerefpeS, nj peien Jener 
yeele nw ~  

nceejs heeme yeÛÛes Deeles nQ lees yengle Glmeeefnle neskeâj 
Deeles nQ ~ efpevekeâes {eruee osKelee ntb lees keânlee ntb efkeâ yesše! 
legce Ûeues peeDees, legce JewjeiÙe veneR keâj heeDeesies uesefkeâve Jes 
keânles nQ efkeâ veneR meensye! keâHeâve yeebOekeâj DeeÙee ntb ~ Deye 
veneR ueewš mekeâlee uesefkeâve JegâÚ efove ceW Jes mJeÙeb ÛegheJesâ 
mes jele ceW G"keâj Ûeues peeles nQ ~  

efkeâleves keâF& Je<eeX lekeâ jnles nQ efHeâj {erues nes peeles 
nQ ~ Gvekeâes Yeer mecePeelee ntb efkeâ legce Deye Ûeues peeDees ~ 
peeles nQ ueesie Deewj meceÙe-meceÙe mes efceueles Yeer nQ ~ JegâÚ 
efyevee yeleeÙes Ûeues peeles nQ uesefkeâve peye efceueles nQ leye 
Gvemes hÙeej keâjlee ntb ~ Gvekeâes yegje veneR keânlee ntb uesefkeâve 
Deye Gvekeâer efpeccesoejer ceQ veneR ues mekeâlee JeäÙeeWefkeâ Deye Jes 
mJeleb$e nQ ~ Deiej ceQ Gvekeâer efpeccesoejer uetbiee lees efHeâj 
ceeceuee ieÌ[yeÌ[ nesiee JeäÙeeWefkeâ Gve hej ceQ keâCš^esue lees keâj 
veneR mekeâlee ~ FmeefueS Gvekeâer efpeccesoejer ceQ veneR ueslee 
uesefkeâve peneb Jes efceueles nQ lees GveJesâ efueS henues pewmes 
hÙeej Lee Jewmes leye Yeer jnlee nw ~  

keâYeer Yeer ceQ Gvekeâer yegjeF& veneR keâjlee ~ pees ueesie 
heeme ceW jnles nQ Jes meye "erkeâ-"ekeâ Ûeueles nQ ~ ceQ Ûeej 
cenerves Jesâ yeeo peye Fueeneyeeo peelee ntb lees oes meeOeg-
yeÇÿeÛeeefjÙeeW ceW Deeheme ceW PeieÌ[e ngDee nw, efJeJeeo ngDee 
nw, Ssmee veneR megvelee ntb ~ Flevee yeefÌ{Ùee jnlee nw Deewj Ùener 
ceQ Gve ueesieeW mes keânlee Yeer ntb efkeâ legce ueesie meeOevee Jesâ, 
meeOeglJe Jesâ mlej keâes yeveeÙes jKees ~ Megæ yeÇÿeÛeÙe&, 
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efve<keâece oMee Deewj Deheves efJeÛeej mes jnes ~ Deye 
peerJevcegefòeâ keâer TbÛeeF& hej lees pees efpelevee ÛeÌ{s Gmekeâes 
OevÙeJeeo nw JeäÙeeWefkeâ Jener lees ue#Ùe nw ~ uesefkeâve meeOeglJe 
keâe vÙetvelece mlej yevee jns Deewj otmejer yeele efkeâ Deeheme ceW 
heÇsce yevee jns ~  

pees ueÌ[Jesâ Ûeues peeles nQ GveJesâ efueS Yeer cesje mvesn 
Jewmes ner jnlee nw ~ peye Jes efceueles nQ leye ceQ Gvemes Jewmes ner 
mvesn mes yeeleW keâjlee ntb uesefkeâve Gvekeâe ceQ mecyevOe veneR 
jKe mekeâlee ntb JeäÙeeWefkeâ Gvekeâes efveheše veneR mekeâlee ntb ~ 
efkeâmeer Jesâ efueS leveeJe veneR nw ~  

 keânves keâer yeele nw efkeâ megKeer nesvee-ogKeer nesvee oesveeW 
Deheves Thej efveYe&j nw ~ nce Gvemes Deiej JegâÚ ÛeenW lees 
ieuele nesiee ~ nce ÛeenW efkeâ pees Ûeues ieÙes nQ Jes nceejs heeme 
jnW, keâwmes nceejs heeme mes Ûeues ieÙes ~ Jes Ûeues ieÙes lees nce 
Gvekeâer yegjeF& keâjves Jesâ efueS GveJesâ heerÚs heÌ[ ieÙes Deewj 
efceues lees ceQ keântb efkeâ Deye legcnejer yeboieer yevo nw Deewj 
peeDees, nšes Ùeneb mes, lees Ùen meye lekeâjej nw Deewj Ùen 
lekeâjej efkeâlevee ieuele nw!  

Gvemes ceQ JegâÚ Ûeenlee ner veneR ntb ~ Jes DeeÙes Les leYeer 
ceQves keâne Lee efkeâ YewÙee Ûeues peeDees ~ jn ieÙes lees jn 
ieÙes ~ Ûeues ieÙes lees OevÙeJeeo Deewj jn peeÙebs lees Yeer 
OevÙeJeeo ~ Fmemes ceQ megKeer jnlee ntb ~ Ssmes Deehe ueesie Yeer 
keâerefpeS ~  

 ie=nmLeer Ùee efJejefòeâ keâneR Yeer nes yeele Jener nw ~ 
ceveg<Ùe Jener nw, ÛeerpeW Jener nQ  Deewj kÙeJenej Yeer Jener nw ~ 
ie=nmLeer Deewj efJejefòeâ ceW Deblej yengle nw ~ Ùeneb efJejefòeâ ceW 
Deiej keâesF& ieÌ[yeÌ[ keâjves ueies Ùee mJeYeeJe keâe "erkeâ veneR 
nw lees nce Gmekeâes nše mekeâles nQ uesefkeâve Deehekeâe ueÌ[keâe 
nw Jen ieÌ[yeÌ[ nw lees Gmekeâes Deehe nše veneR mekeâles ~ Jen 
DeeheJesâ meeLe ner jnsiee uesefkeâve Jeneb Yeer peye Deefle nes 
peeleer nw leye yeebškeâj Deueie keâj efoÙee peelee nw ~ efHeâj Yeer 
Jeneb mejuelee veneR nw, Ùeneb mejuelee nw ~ keâesF& ieÌ[yeÌ[ nw 
Deewj yeele veneR ceevelee nw lees nše efoÙee peelee nw ~ Deewj 
Jewmes pees ieÌ[yeÌ[ nesles nQ Jes Deheves Deehe Yeeie peeles nQ ~ 

ie=nmLeer ceW nQ lees ueÌ[Jesâ nQ ~ Deye Jes ome-hevõn Je<e& 
Jesâ ngS leYeer mes efceÙeeb-yeeryeer meesÛeves ueieles nQ efkeâ Fvekeâe 

efJeJeen keâjvee nw ~ GveJesâ yeeue-yeÛÛes hewoe nesWies efHeâj 
GveJesâ efueS heÇyevOe keâjvee nw ~ Fleves ceW DeueefieÙee Meg™ nes 
peeleer nw ~ yeÌ[s YeeF& keâe Deueie, Úesšs YeeF& keâe Deueie 
Meg™ nes peelee nw ~ keânves keâe celeueye nw efkeâ ie=nmLeer ceW 
Deewj efJejefòeâ ceW Heâke&â yengle nw ~ hejvleg ie=nmLeer Deewj 
efJejefòeâ oesveeW peien kÙeefòeâ Jener nw Deewj vegmKes Yeer Jener 
nQ ~ vegmKee Ùener nw efkeâ Deiej efve<keâece jnesies, efveceexn 
jnesies, Deveemeòeâ jnesies lees nj peien efveye&vOe jnesies ~ 
Deiej Deveemeòeâ veneR jnesies, efveceexn veneR jnesies lees nj 
peien Ûeebšs KeeDeesies ~  

Skeâ meeOeg ves ner yeleeÙee Lee efkeâ cenejepe, peye ceQ 
Deheves ieg® Jesâ heeme mes Ûeuee DeeÙee lees cesjs ieg®peer ves cegPes 
he$e efueKee lees he$e hej GveJesâ Deemetb keâer yetboW heÌ[er LeeR ~ 
Jen he$e jKee nw Gmekeâes Deehekeâes ceQ efoKee mekeâlee ntb ~ 
Ùeeveer GveJesâ ieg® Deheves efMe<Ùe Jesâ heÇefle Fleves ceesner Les efkeâ 
he$e efueKes efkeâ yesše Dee peeDees ~ he$e efueKeves ceW Deebmet 
efieje efoÙes ~ Deye Ùen JeäÙee ieg®lJe nw, JeäÙee meeOeglJe nw, 
meeOeglee keâe Ùen JeäÙee Deevevo nw ~ FmeefueS keâneR Yeer keâesF& 
ceesn keâjsiee lees ogKe heeÙesiee Deewj Deiej ceesn veneR keâjsiee 
lees megKeer jnsiee ~  

Deeoceer pees YeÙeYeerle nw Deewj ogKeer nw Jen Deheves 
De%eeve Deewj ceesn Jesâ keâejCe ogKeer nw ~ ceesn JeäÙeeW yeueJeeve 
nw—JeäÙeeWefkeâ meceÙe efvekeâeuekeâj eEÛeleve, mJeeOÙeeÙe Deewj 
meeOevee veneR keâjlee nw ~ Deehe ueesie meceÙe efvekeâeuekeâj 
Ùeneb DeeÙes nQ lees JegâÚ megve jns nQ, mecePe jns nQ Deewj 
ueeYe ues jns nQ ~ ve Deehe Deeles lees keâwmes megveles ~ jespe-jespe 
DeOÙeÙeve, OÙeeve, eEÛeleve Jesâ efueS pees meceÙe veneR efvekeâeuesiee 
GmeJesâ ceve keâer keâeF& veneR keâšsieer Deewj Gmekeâes peerJeveYej 
ogKe Yeesievee nw ~ pevce-pevceevlej Gmes lekeâueerHeâ nesieer ~ 
FmeefueS meceÙe efvekeâeuees Deewj mJeeOÙeeÙe keâjes, OÙeeve 
keâjes, eEÛeleve keâjes Deewj ceve keâes Deveemeòeâ yeveeDees ~  

Deveemeefòeâ efpeleveer yeÌ{leer peeÙesieer ogKe Glevee Kelce 
neslee peeÙesiee Deewj Fmeer peerJeve ceW pees hetCe& Deveemeòeâ nes 
peelee nw Jener peerJevcegòeâ nw~ Jener hejceevevo keâer heÇeefhle 
nw ~ FmeefueS Fme efoMee ceW meyekeâes Ûeuevee ÛeeefnS ~ FvneR 
MeyoeW Jesâ meeLe ceQ Deheveer JeeCeer keâes efJejece oslee ntb ~ �  


