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efyevee osKes hejleerle ueeF& 

og®mle   efpeYÙee   jnw   yeÛeve   Dece=le  keânw, keâece  Deewj  ›eâesOe  keâe  KeesÛe KeesF& ~. 

iÙeeve  keâe   hetj   nw  jnefve   keâe   metj  nw, meble    peve     peewnjer    meyeo  peesF& ॥ 

iÙeeve  keâer   Âef°   ceW   Pet"   OeesKee  lepee, meeBÛe   efyeve   keâepe   keâent   ve nesF& ~. 

yeesuelee    yeÇÿe    mes    otmeje    keâewve nw, Deelecee      jece     lenkeâerkeâ meesF& ॥ 

osKe   efoefJe   Âef°   keâefj   otmeje    nw veneR, Yece&   kesâ    hebâo    ceefle   hejw keâesF& ~. 

otmeje    Keespeles    kesâles    pegie   šefj ieÙes, efmeæ      meceeefOe   veefnb   heej heeF& ॥ 

efmeæ  meeOekeâ  cegefve   peve  meye  heefÛe cegS, yeÇÿe   $e+ef<e  yeso  heefÌ{   efveiece ieeF& ~. 

keâesF&  Deekeâej  keâefn  keâesF&  efvejekeâej keâefn, leòJe    keâes    ÚesefÌ[    efve:lele OeeF& ॥ 

mecegefPe  veeneR  hejw  Gefòeâ   meye   keâesF&  keâjw, Deehe   keâes   Deehe  veefnb   ueKew YeeF& ~. 

jepe   Deew  heeš  leefpe  Ûeues  yeveKeb[  ieÙes, efmeæ  meceeefOe   Oegefve    ieieve ÚeF& ॥ 

Denjefveefme   Deeme   ueeieer   jnw   megVe  ceW, efyevee  peue   efheÙes  keäÙee  hÙeeme peeF& ~. 

Deeme   ueeieer   jnw    hÙeeme    yegPew veneR, megvve   ie=n   mes   heâueefn   keâewve heeF& ॥ 

Yece&vee   ÚesefÌ[   os   iÙeeve   keâes   ceeefve  ues, Deehekeâes   Ûeervn    let    keâewve YeeF& ~. 

osKe  efoue  {tbefÌ{   kesâ   me=ef°  keâekeâer  jÛeer, peue   mes   pegieefle   keâng   keâes yeveeF& ॥ 

keânQ   keâyeerj   let    leeefn   lenkeâerkeâ keâ®, ueeue  keâer   Keeve   keâng   keâewve "eF& ~. 

keâewve  kesâ  legce   Denew   keâneB   legce  peengies, efyevee       osKes      hejleerle ueeF& ॥ 
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keânefnb keâyeerj meesF& peve cesje 

ogefveÙee kesâ meYeer cele-hebLe, mecØeoeÙeeW ceW Skeâ mes Skeâ 

lÙeeieer SJeb JewjeiÙeJeeve meble ngS nQ Deewj Deepe Yeer nQ ~ 

efkeâmeer keâe Ùen Denbkeâej keâjvee yeskeâej nw efkeâ nceejs cele-

hebLe mecØeoeÙe ceW ner %eeveer, lÙeeieer Deewj JewjeiÙeJeeve meble 

nesles nQ ~ %eeve, JewjeiÙe, lÙeeie efkeâmeer cele-hebLe keâer yeheewleer 

veneR nw ~ %eeve, JewjeiÙe, lÙeeie Deeefo efkeâmeer cele-cepenye 

mecØeoeÙe keâer "skesâoejer ceW veneR nQ ~ ogefveÙee kesâ efkeâmeer Yeer 

keâesves ceW, efkeâmeer Yeer ßesCeer SJeb mecØeoeÙe ceW lÙeeieer-

JewjeiÙeJeeve meble nes mekeâles nQ,  ngS nQ Deewj nQ  Deewj 

efpeleves lÙeeieer-JewjeiÙeJeeve, %eeveer, efvece&ue peerJeve kesâ meble 

nQ, Jes meye nceejs efueS DeeojCeerÙe Deewj hetpeveerÙe nQ ~ 

Gvekeâe efvece&ue peerJeve nceejs efueS DevegkeâjCeerÙe nw ~ nceW 

Gve meYeer kesâ peerJeve mes, peerJeve kesâ DeeÛejCe mes ØesjCee 

ueskeâj Dehevee keâuÙeeCe keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ 

Skeâ  mes Skeâ lÙeeieer Deewj JewjeiÙeJeeve meble lees ngS nQ, 

uesefkeâve efpeme yesueeie SJeb Ûegveewleer hetCe& {bie mes keâyeerj 

meensye ves keâne nw Jewmee MeeÙeo ogefveÙee ceW efkeâmeer ves veneR 

keâne nw ~ keâyeerj meensye keâer nj yeele efJeue#eCe jner nw ~ 

yengle mejue MeyoeW ceW Jes yengle yeÌ[er yeele keân osles nQ Deewj 

keâYeer-keâYeer Skeâoce Ûegveewleer Yeer osles nQ ~ megj, vej, cegefve 

meyekeâes Ûegveewleer osles ngS hetCe& DeelceefJeÕeeme kesâ meeLe Jes 

keânles nQ— 

mees  Ûeeoj  megj vej cegefve DeesÌ{er ~ 

DeesefÌ{  kesâ  cewueer keâerveer ÛeoefjÙee ॥ 

oeme  keâyeerj  peleve  mes  DeesÌ{er ~ 

pÙeeW keâer lÙeeW Oej oerveer ÛeoefjÙee ॥ 

keâyeerj meensye Fleveer Ûegveewleer hetCe& {bie mes Deelce 

efJeÕeeme kesâ meeLe keânles nQ ~ Fleves DeelceefJeÕeeme kesâ meeLe 

MeeÙeo ner efkeâmeer ves keâne nes~ keâyeerj meensye meyekeâes 

Ûegveewleer osles nQ ~ megj, vej, cegefve meYeer ves peerJeve keâer Ûeeoj 

keâes DeesÌ{e uesefkeâve meye ves Fme Ûeeoj keâes cewueer keâj efoÙee ~ 

meensye keânles nQ efkeâvleg ceQves Fmes pÙeeW-keâe-lÙeeW yesoeie 

Gleej keâjkesâ jKe efoÙee ~ ‘‘oeme keâyeerj peleve mes DeesÌ{er’’ 

ceQves Fmes Fme Øekeâej Ùelve mes DeesÌ{e efkeâ FmeceW oeie veneR 

ueieves heeÙee ~ pewmeer Gpeueer Ûeeoj DeesÌ{e Lee Jewmes ner 

meeheâ-heekeâ Deble lekeâ Fmes ceQves jKee ~ 

keâesF& Fmes keâyeerj meensye keâer ieJeexefòeâ keân mekeâlee nw, 

hejvleg Ùen ieJeexefòeâ veneR Deefheleg meeOeveehejeÙeCe, efvece&ue 

peerJeve-Deelceueerve meble keâer meeefOekeâejesefòeâ SJeb menpeesefòeâ 

nw~ 

peerJeve keâer Ûeeoj ceW oeie ueie peevee keâesF& yeÌ[er yeele 

veneR nw ~ oeie ueie ieÙee lees Gme oeie keâes nce jnves ve oW, 

Oees keâj meeheâ keâj ueW ~ keâheÌ[s ceW ueies ngS oeie hej nceejer 

Âef° peuoer peeleer nw ~ nce hetjer keâesefMeMe keâjles nQ efkeâ 

keâheÌ[s ceW ueies ngS oeie Skeâoce Oegue peeÙeW, efoKeeF& ve 

heÌ[W ~ Gmekesâ efueS keäÙee-keäÙee heeG[j, meeyegve yeveles Ûeues 

pee jns nQ, uesefkeâve peerJeve keâer Ûeeoj, FmeceW lees oeie hej 

oeie ueie Ûegkesâ nQ Deewj ueieles pee jns nQ efkeâvleg FOej OÙeeve 

ner veneR nw ~  

peerJeve keâer Fme Ûeeoj keâes efvece&ue jKevee Ùen nceejer 

efJeMes<elee nw ~ nj ceveg<Ùe cegòeâ neskeâj hewoe neslee nw ~ 

yevOeve Deeoceer mJeÙeb yevee ueslee nw megKe Deewj Deevevo keâer 

ueeuemee ceW heÌ[keâj~ Deeoceer efpelevee Deevevo keâer oewÌ[ ceW 

heÌ[lee nw, ueeuemee ceW heÌ[lee nw Glevee ner peerJeve keâer 

Ûeeoj ceW oeie ueieles Ûeues peeles nQ ~ Skeâ meceÙe Ssmee Yeer 

Deelee nw efkeâ Ûeeoj keâes osKekeâj efJeÕeeme Yeer veneR neslee 

efkeâ Ùen keâYeer meeheâ jner nesieer  Fleves oeie ueie ieÙes nesles 

nQ ~ oeie keâes ner nceves ceeve efueÙee efkeâ Ùener Ûeeoj keâe 

JeemleefJekeâ mJe™he nw ~ uesefkeâve oeie JeemleefJekeâ mJe™he 

veneR nw ~ nceejs peerJeve ceW efpeleves Yeer oes<e, ogie&gCe, ogjeÛeej 

Deeles nQ Jes nceeje Dehevee mJe™he veneR nQ, Deeieblegkeâ nQ 

Deewj pees Deeieblegkeâ nQ GvnW nšeÙee pee mekeâlee nw ~ keâece, 

›eâesOe, ueesYe, ceesn Ùee DevÙe ceveesefJekeâej Ùes nceeje mJe™he 

veneR nQ ~ Ùeefo keâece nceeje mJe™he neslee lees keâece nceejs 

efueS ogKeoeÙeer ve neslee ~ ›eâesOe, ueesYe, ceesn nceeje 

mJe™he nesles lees Ùes meye nceejs efueS ogKeoeÙeer ve ne sles ~ 
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efkeâmeer keâe mJe™he efkeâmeer kesâ efueS ogKeoeÙeer veneR neslee ~ 

keâece keâer Jeemevee ceW Deeoceer ÛeewyeermeeW IeCše veneR jn 

mekeâlee ~ keâece keâer Jeemevee peieleer nw Deeoceer efkeâlevee 

efJe£ue SJeb yesÛewve nes peelee nw ~ LeesÌ[s meceÙe keâece keâer 

Jeemevee jnleer nw Deewj efkeâlevee ÛebÛeue nes peelee nw 

Deeoceer!  keäÙee Fmeer YeeJevee ceW, keâece keâer Jeemevee ceW 

ÛeewyeermeeW IeCše jn mekeâlee nw ? veneR jn mekeâlee ~ uesefkeâve 

efve<keâece neskeâj hetje peerJeve Deejece mes peerÙee pee mekeâlee 

nw, Deewj Deejece mes jne pee mekeâlee nw ~ FmeefueS keâece 

nceeje mJe™he veneR nw, efve<keâecelee nceeje mJe™he nw ~ 

peye ›eâesOe Deelee nw leye Deeoceer efkeâlevee DeefJeJeskeâ ceW 

heÌ[ peelee nw ~ meeje %eeve, efJeJeskeâ, meejer yegefæ, nesMe-

nJeeme meye Yetue peelee nw ~ efheâj veneR keânves ÙeesiÙe yeele 

keânlee nw; veneR keâjves ÙeesiÙe keâece keâjlee nw ~ LeesÌ[s meceÙe 

keâe ›eâesOe peerJeve keâes vejkeâ yevee oslee nw ~ keäÙee ›eâesOe ceW 

Deeoceer ÛeewyeermeeW IeCše jn mekeâlee nw ~ keâesF& veneR jn 

mekeâlee ~ uesefkeâve efve<›eâesOe ceW, #eceeYeeJe ceW hetje peerJeve 

Deejece mes jne pee mekeâlee nw ~ keâesF& hejsMeeveer veneR nesieer ~ 

Ssmes ner ueesYe, ceesn SJeb DevÙe meejs ceveesefJekeâejeW keâes 

mecePe ueW~ keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn ceveesefJekeâej nceejs 

mJe™he ceW veneR nQ ~ nceeje mJeYeeJe veneR nQ ~ Ùes meye 

DeeÙeeleerle nQ, Deeieblegkeâ nQ, yeenj mes DeeÙes ngS nQ ~ nceves 

ceeve efueÙee efkeâ nceeje mJe™he ner nw, Fvekeâe lÙeeie veneR 

efkeâÙee pee mekeâlee ~ 

yengle-mes ueesie keânles nQ efkeâ keâece, ›eâesOe, ueesYe ceesn 

Ùes lees Øeeke=âeflekeâ nQ ~ Fvemes keâesF& yeÛe veneR mekeâlee ~ keânles 

nQ Ùes lees ceewefuekeâ ØeJe=efòe nQ efkeâvleg Ùes ceewefuekeâ ØeJe=efòe veneR 

nQ ~ Ùes meye kesâJeue YeeJeveelcekeâ ØeJe=efòe nQ ~ YetKe, hÙeeme, 

veeRo kesâ meceeve keäÙee keâece Yeer ceewefuekeâ ØeJe=efòe nw? keâesF& 

%eeveer mes %eeveer efJejòeâ keäÙeeW ve nes, peerJeve ceW Gmes Yeer 

Yeespeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, heeveer veeRo keâer 

DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ Yeespeve, heeveer Deewj veeRo keâes lÙeeie 

keâj keâesF& Deeoceer peerefJele veneR jn mekeâlee ~ peerJeve veneR 

peer mekeâlee~ pees ceewefuekeâ ØeJe=efòe nw Gmekeâe peerJeve ceW 

lÙeeie veneR nes mekeâlee, efkeâvleg keâece keâe lÙeeie keâjkesâ 

efkeâleves ueesie peerJeve peer jns nQ, keâesF& hejsMeeveer veneR nes jner 

nw ~ yeefukeâ keâece ceW heÌ[ keâjkesâ GefÉivelee nesleer nw ~ keâece 

ceW heÌ[keâj Deeoceer Deewj ogKe-oo& SJeb yevOeve ceW heÌ[lee 

nw ~ lees kewâmes ceevee peeÙes efkeâ keâece ceewefuekeâ ØeJe=efòe nw ~  

keâece Ùeefo ceewefuekeâ ØeJe=efòe neslee lees ÛebÛeuelee keâe, 

efJekeâuelee keâe, ogKe keâe keâejCe keäÙeeW yevelee ~ pewmes YetKe, 

hÙeeme Deewj veeRo kesâ efyevee nce veneR jn mekeâles, keäÙee Ssmes 

ner keâece kesâ efyevee jn veneR mekeâles?  ØelÙe#e osKe jns nQ 

efkeâ Deveskeâ meble jn jns nQ ~ pewmes Jes jn jns nQ Jewmes nce 

Yeer jn mekeâles nQ ~ lees kewâmes ceeveW efkeâ Ùen ceewefuekeâ ØeJe=efòe 

nw ~ Ùen ceewefuekeâ ØeJe=efòe veneR nw ~ YeeJevee mes GlheVe neslee 

nw ~ ieuele efÛevleve keâe heefjCeece nw keâece, ›eâesOe ~ Ùeefo 

mener efÛevleve nes lees keâece keâer YeeJevee keäÙeeW peies ~ keâece, 

›eâesOe, ueesYe, ceesn nceeje mJe™he veneR nQ, nceejs mJeYeeJe 

ceW Ùes veneR nQ, Deeieblegkeâ nQ Deewj Fvekeâes nce hetjer lejn mes 

nše mekeâles n Q ~ uesefkeâve nceves ceeve efueÙee efkeâ nceeje 

mJe™he nw leye nšeÙeW kewâmes Fvekeâes? FmeefueS peerJeve 

heÙe&vle FveceW heÌ[s jnles nQ ~ peye mJe™he Deewj mJeYeeJe 

ceeve efueÙee ieÙee lees nševes keâer yeele ner veneR nw ~ FmeefueS 

peerJeve ceW oeie hej oeie ueieles Ûeues ieÙes ~ Ùen peerJeve keâer 

nej nw ~  

nce Deheves keâes keâyeerj meensye keâe Devegieeceer ceeveles nQ, 

efMe<Ùe ceeveles nQ, keâyeerj meensye keâe ieerle ieeles nQ, efkeâvleg 

kesâJeue keâyeerj meensye kesâ ieerle ieeves mes keâece veneR Ûeuesiee, 

keâyeerj meensye keâer Jevovee keâjves mes Yeer keâece veneR 

Ûeuesiee ~ keâyeerj meensye efkeâleves ceneve keäÙeeW ve neW Gvekeâer 

Jevovee-ØeeLe&vee keâjkesâ nceejs peerJeve ceW kegâÚ Yeer megOeej 

nesves Jeeuee veneR nw ~ efkeâvleg GvneWves pees jemlee yeleeÙee nw  

Gme jemlee hej peye nce ÛeueWies leYeer nce mener DeLeeX ceW 

keâyeerj kesâ DevegÙeeÙeer nes mekeâles nQ ~ keâyeerj meensye lees 

keânles nQ— 

keâneEn keâyeerj meesF& peve cesje, 

pees   Iej  keâer  jeefj  efveyesjs ~ 

Jen Deeoceer cesje DevegÙeeÙeer Deewj Devegieeceer nw pees 

Deheves Devle:keâjCe ™heer Iej ceW ceÛes ngS Jeemevee kesâ PeieÌ[s 

keâes, efJekeâejeW kesâ PeieÌ[s keâes efceše oslee nw, Deewj Yeer Jes 

keânles nQ— 

veerj  #eerj  keâe  keâjs  efveyesje ~ 

keânefnb keâyeerj meesF& peve cesje ॥ 



4 heejKe ØekeâeMe : peveJejer 2018  

pees veerj Deewj #eerj keâe efveyesje keâjlee nw, meej-Demeej 

keâe, peÌ[-Ûesleve keâe Deueie-Deueie efveCe&Ùe keâjlee nw, 

efveCe&Ùe keâjves kesâ yeeo Demeej keâes lÙeeiekeâj meej keâes «enCe 

keâjlee nw, peÌ[ keâer Deemeefòeâ lÙeeiekeâj Ûesleve ceW efmLele 

neslee nw  Jen cesje Devegieeceer nw, Jen cesje efMe<Ùe nw ~ nce 

keâyeerj meensye kesâ ieerle ieeles jnW Deewj veerj-#eerj keâe efveCe&Ùe 

nceejs heeme nw veneR, Devoj Deble:keâjCe ceW pees PeieÌ[e Ûeue 

jne nw Gmekeâe efvehešeje efkeâÙee veneR, lees keâyeerj meensye kesâ 

ieerle ieeles ngS Yeer, nce ceevees keâyeerj meensye mes yengle otj 

nQ ~ nceves GvnW kegâÚ mecePee veneR ~ FmeefueS meensye ves 

keâne nw— 

cegKe keâÚg Deewj ùoÙe keâÚg Deevee, 

mehevesng  keâeng  ceesefnb veneR peevee ॥ 

efpemekesâ cegKe ceW kegâÚ Deewj nw leLee ùoÙe ceW kegâÚ 

Deewj nw Jen meheves ceW Yeer cegPes veneR mecePe mekeâlee, cesjs 

efJeÛeejeW keâes veneR mecePe mekeâlee ~ meodieg® keâyeerj meensye 

keân ieÙes nQ— 

oeme  keâyeerj  peleve  mes  DeesÌ{er, 

pÙeeW keâer lÙeeW Oej oerveer ÛeoefjÙee ~ 

meensye keânles nQ ceQves Deheveer Ûeeoj keâes yengle Ùelve 

hetJe&keâ DeesÌ{e Deewj pÙeeW keâe lÙeeW Gleej keâj jKe efoÙee  ~ 

legce Yeer Jewmes keâjes leye cesjs Devegieeceer nes mekeâles nes ~ Deye 

ØeMve neslee nw, nceejs peerJeve ceW yengle oeie ueie ieÙes nQ ~ 

leye nce keäÙee keâjW ? oeie ueie ieÙes, lees ueie ieÙes, Deye 

Gmes Oeesves keâe keâece keâjW ~ keâesF& Deeoceer Ùen LeesÌ[s keânlee 

nw efkeâ cesjer Ûeeoj lees mehesâo Leer, FmeceW oeie ueie ieÙee 

Deye keäÙee keâ™b ~ efkeâmeer mes hetÚlee veneR nw ~ mJeÙeb Gmes 

Oeesves ceW ueie peelee nw ~ Fmeer Øekeâej peerJeve-Ûeeoj keâer 

yeele nw ~ efkeâmekesâ peerJeve ceW oeie veneR ueiee ~ yengleeW kesâ 

peerJeve ceW oeie ueiee ~ lees keäÙee GvneWves oeie keâes jnves 

efoÙee ~ veneR ~ GvneWves oeie keâes Oees efoÙee ~ efpevnW nce yeÌ[s-

yeÌ[s meble keânles nQ Jes Yeer henues Fmeer mebmeej ceW jnles Les ~ 

Jes Yeer jeieer-Yeesieer Les, uesefkeâve Jes peeie ieÙes Deewj peeie 

keâjkesâ Thej G" ieÙes ~ 

leLeeiele yegæ ves 28 Je<e& keâer Gceü ceW Iej ÚesÌ[e ~ 

Meeoer ngF& Leer, yeÛÛee ngDee Lee ~ efkeâvleg Iej ÚesÌ[keâj cene 

JewjeiÙeJeeve ngS ~ Deheves peerJeve keâes hetjer lejn Oees [euee ~ 

ceneJeerj mJeeceer ves Yeer 28-30 Je<e& keâer Gceü ceW Iej 

ÚesÌ[e ~ Gvekeâer Yeer Meeoer ngF& Leer, Skeâ heg$eer ngF& Leer Deewj 

efheâj peye Iej lÙeeie efkeâÙes leye cene JewjeiÙeJeeve, DeKeC[ 

lÙeeieer ngS ~ Ùes lees yeÌ[s heg®<e nQ efpevekeâe veece Øeefmeæ nw, 

efkeâleves Deewj Yeer Ssmes meble ngS nQ Deewj nQ ~ nceejs 

keâyeerjhebLe ceW ner meodieg® ßeer keâeMeer meensye, ßeer ueeue 

meensye cene JewjeiÙeJeeve meble ngS nQ ~ ßeer keâeMeer meensye 

Deb«espe Meemeve kesâ peceeves ceW ceneje°^ ceW mšsMeve ceemšj 

Les ~ mšsMeve ceW yew"s keâece keâj jns Les ~ mšsMeve kesâ heeme 

Skeâ efkeâmeeve Kesle peesle jne Lee ~ LeesÌ[e Lekeâe lees Kesle keâer 

cesÌ[ hej yew"keâj yeerpekeâ keâe hee" keâj jne Lee ~ ßeer keâeMeer 

meensye ves megvee lees Deekeâef<e&le ngS, Gme efkeâmeeve kesâ heeme 

ieÙes Deewj hetÚe efkeâ efkeâme «ebLe keâe hee" keâjles nes ? Gmeves 

yeleeÙee efkeâ yeerpekeâ «ebLe nw ~ hetÚe—efkeâmekeâe yeerpekeâ nw? 

lees yeleeÙee keâyeerj meensye keâe ~ keâneb efceuelee nw ? nceejs 

ieg® mLeeve ceW ~ legcnejs ieg® keâneb nQ? lees helee yeleeÙee ~ ßeer 

keâeMeer meensye helee ueieeles ieÙes Deewj efheâj kegâÚ efoveeW ceW 

hetje Gmeer ceW mecee|hele nes ieÙes ~ Gme meceÙe Gvekesâ leerve 

mebleeve nes Ûegkeâer Leer, uesefkeâve Yejer peJeeveer ceW mšsMeve 

ceemšj mes Fmleerheâe oskeâj ie=n lÙeeie efkeâÙes Deewj DeKeC[ 

JewjeiÙeJeeve ngS ~  

ßeer ueeue meensye Yeer ie=nmLeer ceW Les~ Gvekesâ Yeer leerve 

mebleeve ngF& Leer ~ GvneWves ie=n heefjlÙeeie efkeâÙee Deewj cene 

JewjeiÙeJeeve ngS ~ lees nce Ùen ve osKeW efkeâ yeerlee peerJeve 

kewâmee jne nw ~ pewmee jne nw Jewmee jne nw ~ Deepe nce peeieW 

Deewj Ùeefo Deepe nce peeie peeles nQ  lees nceeje hetje 

keâuÙeeCe nes peeÙesiee ~ peeieves keâe celeueye Ùen veneR efkeâ 

Iej ÚesÌ[ oW leye ceevee peeÙesiee efkeâ Deehe peeies ngS nQ ~  

peneb jnW ie=nmLeer ceW jnW, efJejefòeâ ceW jnW Fme peerJeve keâes 

"erkeâ mes peerÙeW, oeie ve ueieves oW ~ pees oeie ueie Ûegkesâ  

nQ Gve oeieeW keâes Oeesves keâe ØeÙeeme keâjW Deewj Oeesves keâe 

ØeÙeeme keâjWies lees peerJeve ceW ueies ngS oeie Oegue mekeâles  

nQ ~ oeie keâes Oees uesvee ner %eeve keânves-megveves keâe DeLe& 

neslee nw Deewj Ùeefo nce ceeveW efkeâ %eeve kesâJeue keânves- 

megveves kesâ efueS nw, ceveesjbpeve kesâ efueS nw, leye lees nce  

ieÙes ~ Deewj Deye lekeâ nceves Ùener ceevee Yeer nw ~ keân  

efueÙes, megve efueÙes, yeme yesÌ[e heej nes ieÙee ~ OeesKes ceW ve 

jnW, Fmemes yesÌ[e heej veneR nesiee ~ yesÌ[e lees Deewj [gyelee 

Ûeuee peeÙesiee ~  
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nce Deheves keâes keâyeerj DevegÙeeÙeer keânles nQ, keâyeerj 

Øesceer keânles nQ lees pees DeeoMe& meodieg® keâyeerj meensye keâe nw 

Gmekeâes meeceves jKekeâj peerJeve keâer Ûeeoj keâes Oeesves keâe 

keâece keâjW ~ Ùeefo Fme peerJeve keâer Ûeeoj keâes nce Oeesves keâe 

keâece keâjles nQ—nceejs ceneheg®<e ieCe Ûeens Jes efkeâmeer 

cele-hebLe kesâ neW, pewmes Jes DeeoMe& efoKeuee ieÙes nQ, peerJeve 

keâes efvece&ue keâj ieÙes nQ, Jewmes nce Deheves peerJeve keâes 

efvece&ue keâjles nQ, lees Ùener Gve ceneheg®<eeW kesâ Øeefle 

ßeæebpeefue nesieer, Ùener Gvekesâ yeleeÙes heLe ceW Ûeueves keâe 

heâue nesiee ~ efkeâvleg ßeæepebefue Dee|hele Yeer keâjles ieÙes, iegCe 

ieeles Yeer ieÙes Deewj peerJeve keâes efyeieeÌ[les Yeer ieÙes ~ Fmemes 

keâesF& ueeYe veneR nesiee ~ kesâJeue efoKeeJee nesiee~ nce 

efoKeeJee ceW heÌ[s jnvee Ûeenles nQ ~ nce Oeee|cekeâ nesvee veneR 

Ûeenles, DeeOÙeeeflcekeâ nesvee veneR Ûeenles, efoKevee Ûeenles 

nQ ~ ueesie nceW meeOeg keânW, cenelcee keânW, %eeveer keânW, 

ØeJeòeâe keânW, lÙeeieer-Jewjeieer keânW, nceeje Deeoj keâjW~ nce 

efoKeevee Ûeenles nQ yeenj mes, nesvee veneR Ûeenles ~ nesvee 

Devoj mes neslee nw~ keâesF& ve peeves, nceW cenelcee ve keâns, 

lÙeeieer-Jewjeieer ve keâns, ceeve-mecceeve ve os, uesefkeâve Ùeefo 

nceejs Yeerlej meblelJe nw, meeOeglJe nw lees nceeje keäÙee 

efyeieÌ[lee nw ~ nceeje keâuÙeeCe nes peeÙesiee ~ 

ogefveÙee Yej kesâ ueesie nceW meeOeg, cenelcee, lÙeeieer, 

Jewjeieer keânles nQ, mJeeceer peer, cenejepe peer keânles nQ Deewj 

npeejeW-ueeKeeW ueesie nceejer efJeveÙe-Jevovee keâjles nQ efkeâvleg 

nceejs Yeerlej Yejer nw Yebieej , Devoj Yeje nw keâueg<e lees nce 

vejkeâ ceW pee mekeâles nQ ~ Fmekesâ efJehejerle npeejeW-ueeKeeW 

ueesie nceejer efvevoe keâjles jnW efkeâvleg nceves Dehevee 

DeelcemegOeej keâj efueÙee nw, Jeemevee keâe lÙeeie keâj efueÙee 

nw, nceceW lÙeeie, JewjeiÙe nw lees nceeje keâuÙeeCe nesves ceW 

keâesF& efokeäkeâle veneR nw ~ FmeefueS nce Oeee|cekeâ-

DeeOÙeeeflcekeâ efoKeves keâe ØeÙeeme ve keâjW, yeefukeâ peerJeve 

keâe megOeej keâjW ~ Devoj osKeW efkeâ nce Deheves ceW keäÙee nQ ~ 

Ùeefo nce Deheves Yeerlej, Devoj hejer#eCe keâjles jnWies Deewj 

oes<eeW keâes efvekeâeueves keâe ØeÙeeme keâjles jnWies lees hetje peerJeve 

efvece&ue nes mekeâlee nw ~ Deewj efvece&uelee ner F&ÕejlJe Deewj 

cees#e keâer Øeeefhle nw ~ nce Deewj Deehe Ssmee keâjves ceW hetjer 

lejn mJeleb$e nQ, meceLe& nQ ~ nceW Fmeer efoMee ceW Ûeueves keâer 

DeeJeMÙekeâlee nw ~  

—Oecexvõ oeme 

Je=æeJemLee 

jÛeefÙelee—[e@. Dece=le eEmen 

nce heefLekeâ Deefvlece heÌ[eJe kesâ, 

efpevoieer   kesâ   Gleej  ÛeÌ{eJe kesâ ॥ 

 

nw Je=æeJemLee mebOÙee yesuee, 

Deewj meceeheve peerJeve cesuee ~ 

ieÙes yeerle efove jeie jbie kesâ, 

JeeveØemLe keâer DeeF& yesuee ~ 

jner ve ceve ceW Mes<e ueeuemee, 

nce   hebÚer  hÙeemes,  Øesce  YeeJe kesâ ॥ 

 

Debie efMeefLeue Deye DeeF& LekeâeJeš, 

Ùeeooemle ve jner ÙeLeeJele ~ 

Ûesnjs hej Dee peceeR Pege|jÙeeB, 

yeeueeW ves keâer Kegueer yeieeJele ~ 

jne ve Deye Jees peesMe jòeâ ceW, 

keâš   jns   Deye  efove  {ueeJe kesâ ॥ 

 

keâjer Jeòeâ ves yeÌ[er Mejejle, 

efmej mes meejs yeeue veoejo ~ 

#eerCe yeengyeue ÚÌ[er meneje, 

JÙeLe& oble efyeve Yeespe heoejLe ~ 

meeefpeMe Ùes yesjnce Jeòeâ keâer, 

nJee   nes  ieÙes   n<e&   KJeeye kesâ ॥ 

 

{er" megiej ves meWOe ueieeF&,  

meebme hetâueleer yeer.heer. neF& ~ 

Âef° oes<e DeeBKeeW hes ÛeMcee, 

keâeveeW mes keâce heÌ[s megveeF& ~ 

IegšveeW ves Yeer Iegšves šskesâ, 

keâešs keâšW ve efove leveeJe kesâ  ~ 

nce   heefLekeâ  Debeflece   heÌ[eJe kesâ ॥ 
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ueeskeâ peerJeve ceW meble keâyeerj  

uesKekeâ—ßeer Oece&oeme 

(ieleebkeâ mes Deeies) 

efveieg&Ce-16 

ueeueer ueeueer [esefueÙee nes, ncejer ogDeeefjÙee, efkeâ Denes jece 

efheÙee ceesj ueskesâ DeFues, meKeer  ns, mebieJee ceW  Ûeeefj  iees  keânej, 

DeyeneR GceefjÙee ceesjer yeejer js Deveejer,  

meKeer  ns, efpeÙee ceesj Lej-Lej keâebhes 

meKeer meye keâjsueer eEmeieej, efkeâ efpeÙee ceesj Lej-Lej keâebhes  

yeeyee ceesje ogDeje jesyes, YewÙee nes Debievecee jece  

Yeewpeer ceesns OeÙe kesâ jesyes, ceeF kesâ veÙeve peueOeej meKeer ns 

efheÙee ceesj ueskesâ DeFues mebieyee ceW Ûeeefj iees keânej 

Skeâ ceve keâjs, Skeâ ceve keâjs, keânje [esefueÙee efheâjeQleer, meKeer ns 

otpes efheÙee ™efme peFnW, nesF& pewns vewnje kesâ Yeej, efheÙee ceesj  

ueeueer-ueeueer [esefueÙee nes, efheÙee ceesj ueskesâ DeFues mebieJee ceW,  

 Ûeeefj iees keânej! 

ueeue-ueeue [esueer uesskeâj cesjs ogDeejs hej, ns meKeer 

mebie ceW Ûeej keânej nQ, cesjs Øeerlece heOeejs nQ hejvleg meKeer, 

DeYeer lees cesjer Gceü Úesšer nw Deewj ceQ DeveeÌ[er ntb ~ FmeefueS 

ùoÙe cesje Lej-Lej keâebhe jne nw ~ meefKeÙeeb meye eEmeieej 

keâj jner nQ uesefkeâve peer Oekeâ-Oekeâ keâj jne nw ~ keäÙeeWefkeâ 

yeeyee Éejs hej jes jns nQ, Deebieve ceW YewÙee jes jns nQ ~ YeeYeer 

cegPemes efueheškeâj jes jner nQ Deewj ns meKeer! ceeF& kesâ veÙeve 

mes peueOeeje ØeJeeefnle nw ~ Skeâ yeej ceve keâjlee nw efkeâ 

keâeMe, keânej SJeb [esueer efheâje osleer hejvleg efheâj meesÛeleer ntb 

efkeâ Fmemes efØeÙelece ™" peeÙeWies Deewj vewnj hej ceQ Yeej nes 

peeTbieer ~ 

efveieg&Ce-17 

kesâ leesnje mebie peeF& megievecee, kesâ leesnje mebie peeF& 

DeeJele kesâ efovecee yepeue yeOeeF&, peele kesâ ceelece ÚeF& 

YeeF&-yevOeg Deewj kegâšgce keâyeeruee, jesyes Deebmet yeneF&  

Ûebove Oethe oMeebie peuee kesâ megvoj meepe mepeeF& 

Ûeej peves efceue keâebOe ueiee kesâ, jesyele Ûeueue G"eF& 

Úeleer heerš kesâ ceelee jesyes, yeebn hekeâÌ[ kesâ YeeF&  

ÛegÌ[er heâesÌ[ kesâ efleefjÙee jesyes, efÛele ueeuee kesâ yeewjeF& 

ogDejs lekeâ efleefjÙee hengBÛeFnQ, kegâšgce Ieeš lekeâ peeF & 

peej   hetbâkeâ  kesâ  Keekeâ  yeveFnW, yengefj   Iej    ueewš DeeF& 

Ùes megievee! legcnejs meeLe keâewve peeÙesiee? (DeLee&le legce 

Dekesâues ner peeDeesies) ~ pevce mebmeej ceW Deeves keâe efove 

neslee nw Deewj Gme efove yeOeeF& yepeleer nw, GlmeJe neslee nw ~ 

mebmeej mes peeles meceÙe (Mejerjeble hej) ÛeejeW lejheâ ceelece 

Úe peelee nw ~ YeeF&-yevOeg Deewj kegâšgcye-keâyeeruee Deebmet 

yene-yenekeâj jesles nQ ~ MeJeÙee$ee kesâ hetJe& ce=lekeâ keâes mveeve 

keâjeÙee peelee nw, ÛeesJee-Ûevove Deewj megievOe ceue-ceuekeâj 

Mejerj efvece&ue efkeâÙee peelee nw Deewj keâesje JeŒe (keâheâve) 

henveeÙee peelee nw ~ Thej mes jbie-efyejbies Ûeeoj DeesÌ{eÙes 

peeles nQ ~ Fmeer keâe JeCe&ve nw efkeâ Ûevove, Oethe Deewj oMeebie 

(ome megiebefOele Jemleg keâe efceßeCe) peueekeâj Deewj ce=lekeâ 

keâes megvoj {bie mes mepeekeâj Debeflece Ùee$ee kesâ efueS lewÙeej 

efkeâÙee peelee nw ~ Ûeej peves keâebOes hej G"ekeâj jesles ngS 

Ûeueles nQ ~ Gme #eCe ceelee Úeleer heerš-heerškeâj jes heÌ[leer 

nw, YeeF& yeebneW ceW Yejkeâj jeslee nw ~ efleefjÙee (helveer) neLe 

keâer ÛegefÌ[Ùeeb leesÌ[keâj jesleer nw leLee megKe kesâ pees heue 

meeLe-meeLe yeerles Les Gmes meesÛe-meesÛekeâj heeieue-meer nes 

peeleer nw ~ Ùeneb lekeâ lees meyekeâe meeLe Lee uesefkeâve Fmekesâ 

yeeo Oeerjs-Oeerjs meeLe ÚesÌ[ves ueieles nQ ~ helveer ojJeepes lekeâ 

hengbÛeeJesieer Deewj meies-mecyevOeer Ieeš (cejIeš-MceMeeve) 

lekeâ peeÙeWies ~ Ieeš hej peuee-peueekeâj Keekeâ yevee oWies 

Deewj Iej ueewš DeeÙeWies ~ Ùes megievee, legcnejs meeLe keâesF& 

Dehevee veneR peeÙesiee ~ 

efveieg&Ce-18 

yew"ue jesyesueer iegpeefjÙee nes, ÛegveefjÙee ceW oeie ueefie ieFue 

kewâmes peeFË efheÙee kesâ veieefjÙee nes, ÛegveefjÙee ceW oeie ueefie ieFue 

 DeeFue ieJevee kesâ ncejes meveosmeyee nes,  

 DeeFkesâ yee efheÙee kesâ osmeyee 

keâebÛeer yeeÌ[er ncejer GceefjÙee nes, ÛegveefjÙee ceW oeie ueefie ieFue 

 vewnj ceW Ûeeefj iees Ùeej yeveGueer,  

 efove jele GveneR ceW vewvee ueÌ[JeueeR 

Gvekesâ megleewueer nce mespeefjÙee nes, ÛegveefjÙee ceW oeie ueefie ieFue 

 Ûegvejer kesâ oeie nce kewâmes ÚesÌ[eFye,  

 kewâmes nce mepevee kesâ cegbnJee osKeeFye  

yejmesueer DebefKeÙee  kesâ yeoefjÙee nes, ÛegveefjÙee ceW oeie ueefie ieFue 



 

 heejKe ØekeâeMe : peveJejer 2018 7 

yew"keâj iegpeefjÙee (Øesefcekeâe, helveer) jesves ueieleer nw 

efkeâ cesjer Ûegvejer (ceeveJe-leve) ceW oeie ueie ieÙes nQ ~ ceQ 

efheÙee kesâ veiej (hejueeskeâ) kewâmes peeTb? Deheves MegYeeMegYe 

keâceeX keâe hegvejeJeueeskeâve keâjkesâ ceveg<Ùe mJeÙeb mebkeâesÛe 

keâjves ueielee nw ~ cesjs ieewvee keâe mebosMe Dee ieÙee nw ~ cegPes 

efheÙee kesâ osMe peevee ner nesiee ~ uesefkeâve cesjer DeeÙeg Úesšer nw 

Deewj Ûegvejer ceW oeie ueie ieÙes nQ ~ ceeÙekeâe ceW ceQves Ûeej 

Ùeej yeveeF& Leer Deewj efove-jele GvneR ceW Iegueerefceueer jnleer 

Leer ~ keâyeerjer Yee<ee ceW ‘Ûeej Ùeej’ keâer JÙeehekeâ heefjYee<ee nw 

pees ieebJe lekeâ hengbÛee nw MegYe-DeMegYe SJeb ueeYe-neefve Ùee 

jeie-És<e SJeb ceeve-Deheceeve DeLee&le Ûeòeg°Ùe Devle:keâjCe 

ceve, efÛeòe yegefæ SJeb Denbkeâej ~ ceveg<Ùe keâes peye DeeYeeme 

nes peelee nw efkeâ Gmekeâe Deefvlece IeÌ[er vepeoerkeâ nw leye Fme 

Øekeâej keâe eEÛeleve keâjlee nw Deewj efpeve ieueefleÙeeW keâes efkeâÙes 

jnlee nw GvnW og®mle keâjves kesâ meceÙe keâe DeYeeJe nes peelee 

nw leye heÚleeJee Yeer keâjlee nw ~ ceveesJe=efòe mJeerkeâej keâjleer 

nw  efkeâ GvneR Ûeej ieuele efce$eeW keâes Deheves ceW efuehešekeâj 

Deheves Mejerj keâes oeieoej yeveeleer nw ~ keäÙeeWefkeâ mepevee 

(ieg®) keâes ceve, efÛeòe, yegefæ SJeb Denbkeâej keâes DeefveÙebef$ele 

ÚesÌ[keâj—nceves Yeguee efoÙee ~ Deye meodieg® keâer Ùes yeeleW 

Ùeeo Deeleer nQ leye heÚleeJee neslee nw efkeâ nceves keäÙee Yetue 

keâj efoÙee? Deye Yetue megOeejves keâe meceÙe veneR yeÛee 

keäÙeeWefkeâ nceejs Éejs hej [esueer Dee hengbÛeer nw ~ Deheâmeesme nw 

efkeâ Mejerj ™heer Ûegvejer ceW oeie ueie ieÙes nQ ~ Ûegvejer keâe 

oeie ceQ kewâmes ÚgÌ[eTb? Øeerlece keâes Dehevee cegKeÌ[e kewâmes 

efoKeeTbieer? Fmeer efÛevlee ceWs DeebKeeW mes yejmeele nes jner nw ~  

efveieg&Ce-19 

ÚesefÌ[ kesâ hejwuee Ùes mebJe™, Deye kewâmes YeJevecee jefnÙew Ùes jece 

 peefnÙee mes iesuee hew"suee veefnb heefleÙee 

 jefn-jefn Ùeeo DeeJes leesnjer megjefleÙee 

efyejner yevewuee Ùes mebJe™, kewâmes YeJevecee jefnÙew Ùes jece 

 DeebKe kesâ FÌ[esle nesle Ieefš iesuew vesefnÙee 

 eEKepeefleÙee meefn-meefn, nce KeeRÛeefueÙew osefnÙee 

 Iegcejer Kesuewuee Ùes mebJe™, kewâmes YeJevecee 

keâewves mewefleefveÙee mes vesefnÙee ueiewuee, nceje Iej ceW šeršnjer yevewuee 

nceje mes keâefveÙeeb keâšwuee Ùes mebJe™, kewâmes  YeJevecee  jefnÙew  Ùes jece 

meebJeefueÙee, meebJeefjÙee (meebJeuee) ØeeÙe: ke=â<Ce kesâ 

efueS ØeÙegòeâ neslee nw ~ ke=â<Ce keâes yeÌ[e Øesceer ceevee ieÙee nw ~ 

DeleSJe ueeskeâieerleeW ceW ueewefkeâkeâ Øesceer kesâ efueS meebJeefjÙee 

keâne peelee nw ~ Øesceeeflejskeâ ceW meebJeefjÙee keâe DeheYeübMe 

‘mebJe™’ yevee nw ~ heefle-efJeÙeesie ceW Skeâ efJeOeJee mJeieeaÙe 

heefle keâes Ùeeo keâj-keâj kesâ leÌ[heleer ngF& Deheves Deehe 

yeÌ[yeÌ[eleer nw ~ heefle mes efMekeâeÙele keâjleer nw efkeâ legce 

ÚesÌ[keâj heje ieÙes ( Yeeie ieÙes)~ Deye ceQ Gme Iej ceW kewâmes 

jntb ~ peye mes legce ieÙes keâesF& he$e veefnb Yespee ~ jn-jnkeâj 

legcnejer metjle cegPes Ùeeo Deeleer nw ~ legce cegPes efyejnerve 

yeveekeâj ÚesÌ[ ieÙes ~ DeebKeeW mes pewmes ner legce DeesPeue ngS 

heefjJeej JeeueeW keâe nceejs Øeefle vesn Ieš ieÙee~ Gve meye keâer 

efKepeueenš menkeâj Deheves Mejerj keâes KeeRÛe jner ntb ~ legce 

cesjs meeLe Iegcejer (ieesue-ieesue Iegcevee) keâe Kesue keâj jns 

nes ~ ceQ Gme Iej ceW legcnejs efyevee kewâmes jntb? 

legceves efkeâme meewle mes Øeerle ueieekeâj cegPes Iej ceW 

efšefšnjer (šeR-šeR yeesueves Jeeuee Skeâ he#eer) yeveekeâj ÚesÌ[ 

efoÙee nw ~ Ùes mebJe™! legceves cegPemes  efkeâveeje keâj efueÙee 

nw ~ ceQ memegjeue (YeJeve) ceW kewâmes jntb? 

efveieg&Ce-20 

{sj efove efyeefle iesuew, efheÙee kesâ mevesme veefn DeÙeuew 

Dejs meefKeÙee js, ieewvee kesâ efovecee efYeefjÙee DeÙeuew Ùes jece 

neLe ÚtÚs YeebÌ[ ÚtÚs, keâesF& veefnb yeefleÙee js yetPes 

Dejs meefKeÙee js, keâewves efJeOe keânjJee ncesb hesâjwyeÙe Ùes jece 

ueuekeâe Deesnjyee DeesÌ{er kesâ, [esueer ceW megleeFÙes osuekeâ 

Dejs meefKeÙee js, keânje PekeâPeesjer efpeÙeje efvekeâeue osuekeâ nes jece 

 oeme keâyeerj nes jecee, ieeJes efvejiegvecee nes, 

 ieeF&-ieeF& hebÛeve kesâ mecegPeeJes nes 

{sj efove efyeefle iesuew, efheÙee kesâ mevesme vew DeÙeuew, 

Dejs meefKeÙee js, ieewvee kesâ efovecee efYeefjÙee DeeÙes iesueÙe  Ùes jece, 

yengle efove yeerle ieÙes nQ hejvleg efheÙee keâe mebosMee veneR 

DeeÙee nw ~ ns meKeer! cesje ieewvee keâe efove efvekeâš Dee 

hengbÛee nw ~ cesje neLe ÚtbÚe  (Keeueer) nw DeLee&le cesjs heeme 

kegâÚ ®heÙee-hewmee veneR nw ~ Yeb[nj (efceóer keâe yejleve) 

Yeer Keeueer nw Deewj Fme yeele keâes keâesF& veeEn yetPe jne nw efkeâ 

keânej keâes efkeâjeÙee-YeeÌ[e ÛegkeâeÙes efyevee Keeueer neLe kewâmes 

efheâje heeTbieer ~ Skeâ ueeue Deesnej DeesÌ{ekeâj cegPes [esueer ceW 

efueše efoÙee ~ ns meKeer! keânej PekeâPeesj keâj heeuekeâer {es 

jne Lee, ceevees peeve efvekeâeuekeâj efkeâjeÙee Jemeguevee Ûeenlee 

nes ~ keâyeerj meensye efveieg&Ce ieekeâj meebmeeefjkeâ ceeÙeepeeue mes 

cegòeâ nesves keâe mebosMe hebÛeeW Ùeeveer ueesieeW kesâ yeerÛe megveeles nQ~  
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‘efveieg&Ce’ veece mes ueeskeâOegveeW ceW ieeÙes peeves Jeeues 

ueeskeâieerleeW (folk lores) kesâ Ùes yeeveieer Yej nQ efpevnW Skeâ 

efJeMes<e DeJemej ‘ce=legkeâer’ hej ueeskeâ ceC[ueer kesâ Éeje ieeÙee 

peelee nw ~ jÛeveekeâej keâe helee veneR hejvleg DeJeOeer, 

Yeespehegjer SJeb ceienjer Yee<eeF& #es$eeW kesâ ueeskeâefØeÙe Oegve 

jeie-‘keânjJee SJeb efJeosefMeÙee’ ceW nejceesefveÙece, {esuekeâ, 

PeebPecebpeerje kesâ mebiele ceW ce=legkeâer ceW DeeÙes uee sie Meeskeâ Yetue 

peeles nQ ~ ceelece Yetue keâj peerves keâer jen hej De«emej keâjves 

Jeeuee Jen cebpej Skeâ DeodYegle ÂMÙe Øemlegle keâjlee nw ~ 

keâyeerj keâe efmeæevle keânW Ùee ceb$e efveieg&Ce ceW Ssmes meceeefnle 

nesles nQ efkeâ meesÛeves hej efJeJeMe nesvee heÌ[lee nw efkeâ peve-

peve lekeâ hengbÛeeves keâe ceeOÙece keäÙee Lee? peerJeve-cejCe kesâ 

iebYeerj jnmÙe keâes meeOeejCe peve ceW mejme-YeeJe keâe mebÛeej 

efJeiele Ú: meew yejmeeW mes peejer kewâmes nw? keâyeerj-keâeueerve 

meceÙe ceW Ùegæ SJeb ceej-keâeš jespeceje& keâer yeele Leer Deewj 

Keemekeâj iejerye-iegjyee keâer efpevoieer Ssmes cemeueer peeleer Leer 

pewmes hewjeW kesâ veerÛes Deekeâj ÛeeRšer cej peeleer nw~ Fmekeâe 

mejueerkeâjCe keâjles ngS [e@. MÙeecemegvoj oeme ves keâyeerj 

«evLeeJeueer ceW efueKee nw (1) efnvot peeefle kesâ efueS Oeerjs-

Oeerjs Skeâ Yeej-mee nesves ueiee, keâneR mes DeeMee keâer Peuekeâ 

lekeâ ve efoKeeF& osleer Leer ~ ÛeejeW Deesj efvejeMee Deewj 

efvejJeuebyelee keâe DebOekeâej ÚeÙee ngDee Lee ~ efnvot peeefle ceW 

mes pee rJeve Meefòeâ kesâ meye ue#eCe efceš ieÙes (ØemleeJevee he=. 

11-12) (2) keâyeerj keâe pevce Ssmes meceÙe ceW ngDee 

peyeefkeâ cegmeueceeveeW kesâ DelÙeeÛeejeW mes heerefÌ[le YeejleerÙe 

pevelee keâes Deheves peerefJele jnves keâer DeeMee veneR jn ieF& 

Leer ~ Deewj ve GmeceW Deheves Deehekeâes peerefJele jKeves keâer 

FÛÚe ner Mes<e jn ieÙeer Leer ~ Gmes ce=lÙeg Ùee Oece&heefjJele&ve 

kesâ Deefleefjòeâ Deewj keâesF& GheeÙe ner veneR oerKe heÌ[lee Lee ~ 

(ØemleeJevee he=. 13) keâyeerj meensye ves Yeer mJeÙeb Gòeâ 

og:KeeW keâes Deelcemeele efkeâÙee Lee Dele: Gvekeâe efveieg&Ce og:Ke 

mes megKe keâe heefjÛeÙe keâjeves Jeeuee efmeæ ngDee ~ ‘menpe 

meceeefOe’, ‘menpe jnveer’, ‘heo megKeoeF&’ leLee ‘megKeogKe 

kesâ keâesF& hejs hejce heo’ pewmes ietÌ{ SJeb iecYeerj efJe<eÙe keâer 

mejue JÙeeKÙee efveieg&Ce ceW efceuelee nw ~ «eeceerCe ueesie pees 

Deepe Yeer MenjerkeâjCe mes DeØeYeeefJele nQ, Fvemes peerves keâer 

ØesjCee Øeehle keâjles nQ ~ Fve efveie&gCeeW ceW ueeskeâØeefmeæ Skeâ 

ieerle nw ‘‘keâewvees "ieJee veieefjÙee uetšue nes’ efpemes heb. 

kegâceej ievOeJe& ves ieekeâj efJeÕeØeefmeæ yeveeÙee nw ~ yeÌ[s-yeÌ[s 

cebÛeeW hej peye kegâceej iebOeJe& Øemlegle efkeâÙee keâjles Les leye 

TbÛes-TbÛes heoJeer Jeeues SJeb yeÌ[s-yeÌ[s yegefæpeerJeer Yeer 

YeeJe-efJeYeesj neskeâj Skeâ DeveheÌ{ keâer keâeJÙeieereflekeâe hej 

Pegceles vepej Deeles Les ~ peiepeerle eEmen leLee Devethe peueesše 

pewmes yeÌ[s-yeÌ[s ieeÙekeâeW keâer Øemlegefle hej meeje meYeeieej 

Deepe Yeer Pegcelee nw ~ ceeveJe Mejerj keâer veÕejlee Deewj 

mJeeLe&hejeÙeCe mebmeejer efjMleeW keâe Yeüce-efveJeejCe efveieg&Ce-

ieeÙeve keâjlee nw— 

keâewvees "ieJee veieefjÙee uetšue nes ~ 

Ûebove keâe" kesâ yeveue Kešesuevee, lee hej ogueefnve metleue nes ~ 

G"es jer meKeer ceesefj ceebie mebJeejes, oguene ceesmes ¤"ue nes ~ 

DeeÙes Ùecejepe heuebie ÛeefÌ{ yew"s, vewveve Deebmet Útšue nes ~ 

Ûeeefj peves efceefue Keeš G"eFve, Ûengb efome Oetb-Oet G"ue nes ~ 

keânle  keâyeerj  megvees  YeeF& meeOees, peie  mes  veelee  Útšue nes ~ 

ueeskeâ cebÛe Ùee MeJeÙee$ee kesâ DeJemej kesâ efveieg&Ce ieerle 

SJeb efJeÉeveeW Deewj jF&meeW keâer cenefheâue ceW kegâceej iebOeJe& 

pewmes yeÌ[s ieerlekeâejeW kesâ efveieg&Ce-ieeÙeve ‘‘keâewvees "ieJee 

veieefjÙee uetšue nes’’ ceW keâesF& heâke&â veneR efceuelee ~ Yeues Gve 

efveieg&Ce-ieerleeW keâer jÛevee mJeÙeb keâyeerj ves veneR keâer nes 

hejvleg YeeJeeLe& ceW DeLeJee keâyeerj-efmeæevle ceW jòeer-Yej 

Devlej veneR nw ~ 

Ùeneb Skeâ yeele Deewj Ùeeo jKevee Demebiele veneR nesiee 

efkeâ DeeÛeeÙe& ef#eefle-ceesnve mesve ves ueeskeâieeÙekeâeW mes keâyeerj 

heo megvekeâj meb«en keâjeÙee Lee ~ GvneR heoeW kesâ Ûegves ngS 

heoeW keâes jJeeRõveeLe "ekegâj ves Deb«espeer ceW DevegJeeo efkeâÙee 

Lee ~ Gve heoeW keâes DeeÛeeÙe& npeejer Øemeeo efÉJesoer ves 

‘keâyeerj’ veece keâer hegmlekeâ kesâ Deble ceW ‘keâyeerj-JeeCeer’ veece 

mes Úehee nw ~ heo meb. 73 keâe yeesue SJeb YeeJe Jener nQ pees 

«eeceerCeeW kesâ efveieg&Ce-ieerle ceW nQ ~ 

DeeÙees efove ieewves kewâ nes, ceve nesle ngueeme ~ 

[esefueÙee G"eJes yeerpee yeveJeeb nes, peneb keâesF& ve nceej ~ 

heFÙeeb leesjer ueeieeQ keânjJee nes, [esueer Oej efÚve yeej ~ 

efceue uesyew meefKeÙee menuesj nes, efceueeQ kegâue heefjJeej ~ 

oeme keâyeerj ieeJes efvejiegve nes, meeOees keâefj ues efJeÛeej ~ 

vejce-iejce  meewoe  keâefj  ues nes, Deeies  neš  vee yeepeej ~ 

Fme efveieg&Ce kesâ Meyo-efJevÙeeme mes mhe° neslee nw efkeâ 

efyenej Øeevle keâer ceiener Yee<ee mes G"eÙee ieÙee nw ~ 
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mecemÙee Deewj meceeOeeve 

uesKekeâ—efJeJeskeâ oeme 

Deepe keâe Ùegie ceesyeeFue Deewj keâchÙetšj keâe Ùegie nw ~ 

jekesâš Deewj pesš efJeceeve keâe Ùegie nw ~ nceves yegefæyeue Éeje 

yengle efJekeâeme efkeâÙee nw ~ Deepe nce meYeer megKe-megefJeOee 

kesâ meeOeveeW mes mecheVe nQ ~ pees megKe-megefJeOee henues yeÌ[s-

yeÌ[s jepee-cenejepeeDeeW keâes Yeer vemeerye veneR nesleer Leer 

Deepe meeceevÙe JÙeefòeâ Yeer Gve megKe-megefJeOeeDeeW keâe cepes 

mes GheYeesie keâj jne nw ~ henues ueesie DeekeâeMe ceW GÌ[ves 

keâer keâuhevee keâjles Les, Deepe nce meÛecegÛe DeekeâeMe ceW 

GÌ[ves ueies nQ ~ henues ueesie heeveer ceW Ûeueves keâer yeele 

meesÛeles Les, keâuhevee keâjles Les ~ Deepe nce meÛecegÛe heeveer 

ceW Ûeueves ueies nQ ~ henues ueesie otjÂef° Deewj efoJÙeÂef° keâer 

yeele meesÛeles Les, Deepe nce meÛecegÛe Ùeneb yew"s-yew"s ner 

osMe-ogefveÙee keâer Keyej ues uesles nQ ~ henues ueesie Deeie, 

nJee Deewj heeveer keâes JeMe ceW keâjves keâer keâuhevee keâjles Les, 

Deepe nceves meÛecegÛe Ùen keâj efoKeeÙee nw ~ nw ve DeodYegle 

yeele! Deewj Yeer nceves nwjleDebiespe keâece keâj efueÙes nQ Deewj 

JeemleJe ceW ‘ceveg<Ùe efMejceewj ØeeCeer nw Oeje kesâ’ Fmekeâes 

nceves efmeæ keâj efoÙee nw ~ 

efkeâvleg Flevee meye keâj iegpejves kesâ yeeo Yeer keäÙee nce 

mener DeLe& ceW megKeer Deewj mebleg° nes heeÙes nQ ~ keäÙee Jen 

ØemeVelee, Jen Deevebo, Jen Guueeme Deepe jn heeÙee nw, pees 

henues ngDee keâjlee Lee ~ keäÙee nceejer Jen ØemeVelee, Jen 

Deevebo, Jen Guueeme efÚve-mee veneR ieÙee nw; nce yeenj mes 

mebheVe nesves kesâ yeeJepeto, Devoj mes efJeheVe veneR nes ieÙes nQ ~ 

nce yeenj mes ØeieefleMeerue Deewj GVeefleMeerue efoKeles ngS Yeer 

Deveskeâ mecemÙeeDeeW mes «eefmele veneR nes ieÙes nQ ~ peer neb! 

nce yengle DeefOekeâ Øeieefle keâjves kesâ yeeJepeto Yeer Deveskeâ 

Øekeâej keâer mecemÙeeDeeW mes «emle nesles pee jns nQ ~ efkeâleveer 

ner mecemÙee megjmee keâer lejn nceejs heerÚs cegKe yeeÙes KeÌ[er 

nw ~ 

DeeÙeW osKeles nQ Ùes mecemÙeeSb keäÙee nQ— 

1. Deee|Lekeâ mecemÙee—Jew%eeefvekeâ mebmeeOeveeW kesâ Fme 

Ùegie ceW Deee|Lekeâ mecemÙee yeÌ{leer pee jner nw ~ henues 

mebmeeOeve keâce Les lees DeeJeMÙekeâlee Yeer keâce Leer ~ Deepe 

mebmeeOeve yeÌ{ ieÙes nQ lees DeeJeMÙekeâlee Yeer yeÌ{ ieÙeer nw ~ 

Jewmes ceveg<Ùe keâer cetue DeeJeMÙekeâlee lees jesšer, keâheÌ[s Deewj 

cekeâeve keâer ner nw pees LeesÌ[s heefjßece mes menpe ner hetjer nes 

peeleer nw, efkeâvleg Deewj Yeer Deveskeâ ÛeerpeW nQ pewmes ieeÌ[er-

ceesšj, keâchÙetšj, ceesyeeFue, šer.Jeer., eføeâpe, ketâuej, 

yebieuee Deeefo, efpevnW osKekeâj Deeoceer DeeJeMÙekeâlee 

cenmetme keâjlee nw Deewj Fmekeâes hetje keâjves kesâ Ûekeäkeâj ceW 

Deee|Lekeâ mecemÙee mes «eefmele neslee peelee nw ~ 

Jewmes Deepe keâer cebnieeF& kesâ yeÌ{les ÛejCe ceW meeceevÙe 

Jeie& kesâ ueesieeW kesâ efueS jesšer, keâheÌ[s Deewj cekeâeve keâer 

JÙeJemLee keâjvee keâef"ve-mee nes ieÙee nw Deewj Thej mes 

DevÙe mebmeeOeveeW keâer Ûeenle ves Deeoceer keâes efJeÛeefuele Deewj 

hejsMeeve keâj efoÙee nw ~ 

Skeâ meppeve pees jlvekeâueekeâej nQ Gmekeâer ceeefmekeâ 

DeeÙe yeejn mes hebõn npeej nw ~ Fleves ceW Yeer Jen megjle 

pewmes Menj ceW jnkeâj Deheves heefjJeej keâes heeue jne nw Deewj 

KegMe nw ~ Deewj Skeâ Deeoceer Jen nw efpemekeâer heÛeeme npeej 

keâer DeeÙe nesves kesâ yeeJepeto Yeer jesvee jes jne nw ~ lees 

DeefOekeâlece ueesie JÙeLe& keâer FÛÚe Deewj Deekeâeb#ee yeÌ{ekeâj 

Deee|Lekeâ mecemÙee mes petPe jns nQ Deewj Fmeer kesâ Ûeueles veevee 

Øekeâej keâer mecemÙeeSb meceepe ceW efJekeâefmele nes jner nQ pewmes 

uetš, Ûeesjer, efceueeJešyeepeer, Ieesšeuee, Yeü°eÛeej Deeefo ~ 

Deeoceer peye mener jemles hej Ûeuekeâj Deheveer FÛÚe Deewj 

Deekeâeb#eeDeeW keâer hete|le veneR keâj heelee lees ieuele jemlee 

Deheveelee nw ~ Deepe hetje efJeÕe Fve mecemÙeeDeeW mes petPe jne 

nw ~ 

2. meeceeefpekeâ mecemÙee—efMe#ee kesâ #es$e ceW nceves 

efJekeâeme yengle efkeâÙee Deewj Ùen ceevee peelee jne nw efkeâ 

efMe#ee kesâ efJekeâeme mes megvoj Deewj meYÙe meceepe keâer jÛevee 

nesieer efkeâvleg Deepe efMe#ee kesâ yeeJepeto Yeer Deveskeâ mecemÙeeSb 

meceepe ceW yeÌ{leer pee jner nQ ~ TbÛe-veerÛe keâer YeeJevee, 

veejer-heg®<e keâer Demeceevelee; eEnmee, nlÙee, yeueelkeâej Deewj 

YeütCe nlÙee pewmes YeÙebkeâj DehejeOe meceepe ceW heâue-hetâue 

jns nQ ~ 
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Deepe Jewmes ueielee nw efkeâ TbÛe-veerÛe keâer YeeJevee 

meceehle nes ieÙeer nw Deewj MenjeW ceW Fmekeâe helee Ûeuelee Yeer 

veneR nw efkeâvleg keâF& #es$eeW ceW Deepe Yeer Fmekeâer peÌ[W cepeyetle 

yeveer ngFË nQ Deewj Deepe Yeer ueesieeW kesâ meeLe DeceeveJeerÙe 

JÙeJenej efkeâÙee peelee nw ~ MenjeW Deewj veiejeW ceW Yeues ner 

peeefleJeeoer TbÛe-veerÛe keâer YeeJevee ve nes efkeâvleg Jeneb Ùen 

otmeje ¤he ues efueÙee nw ~ Jeneb Ùen iejerye Deewj Deceerj kesâ 

¤he ceW hevehe jne nw Deewj pewmes peeefleJeeoer YeeJevee mes «emle 

ueesie kegâÚ ueesieeW keâes efvecve Deewj legÛÚ keânkeâj Gvekesâ 

meeLe DeceeveJeerÙe JÙeJenej keâjles nQ "erkeâ Jewmes ner Deceerj 

ueesie iejeryeeW kesâ meeLe keâj jns nQ ~ {bie yeoue ieÙee nw yeele 

Jener nw ~ iejerye Deewj veerÛes leyekesâ kesâ ueesieeW keâes Fbmeeve 

mecePee ner  veneR peelee nw ~ meceepe ceW TbÛes Deewj Oeve 

mecheVe ueesie iejeryeeW keâe Meejerefjkeâ, Deee|Lekeâ, ceeveefmekeâ 

meye Øekeâej keâe Mees<eCe keâj jns nQ ~ 

Deepe efMe#ee kesâ Ùegie ceW pe¤j Œeer Deewj heg®<e oesveeW  

ner efMe#ee ceW Deeies yeÌ{s nQ Deewj keâF& #es$eeW ceW oesveeW ner kebâOes 

mes kebâOee efceueekeâj Ûeue jns nQ ~ efJe%eeve, ØeewÅeesefiekeâer, 

efÛeefkeâlmee meYeer #es$eeW ceW veeefjÙeeW ves Ùeesieoeve efoÙee nw 

efkeâvleg efpeme Øekeâej Gvekeâes ØeleeefÌ[le Deewj Deheceeefvele 

efkeâÙee peelee nw efkeâmeer Yeer Âef° mes mener veneR nw ~ Deepe 

DeJeMÙe ner veeefjÙeeb TbÛes-TbÛes Deesnos hej hengbÛe ieÙeer nQ 

efkeâvleg Deepe Yeer Fme heg®<e ØeOeeve meceepe ceW Jes Demegjef#ele 

nQ ~ Deepe nj Ûeerpe kesâ efJe%eeheve ceW Ûeens Jen heg®<e kesâ ner 

GheÙeesie keâer Jemleg keäÙeeW ve nes, Œeer keâes ueekeâj KeÌ[e efkeâÙee 

peelee nw ~ FvnW Ûeerpe Deewj Jemleg kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee 

pee jne nw ~ efveef§ele ner kegâÚ efŒeÙeeb ØeueesYeve ceW heÌ[keâj 

Deheves yeove keâer vegceeFMe keâjves keâes lewÙeej nQ efkeâvleg Gvekeâe 

Fmlesceeue keâjves Jeeuee heg®<e ØeOeeve meceepe ner nw ~ 

Fme efMe#ee kesâ Ùegie ceW Yeer veeefjÙeeb yeueelkeâej Deewj 

eEnmee keâe efMekeâej nes jner nQ ~ nj efove meceeÛeej he$eeW Deewj 

šer.Jeer. ÛewveueeW kesâ ceeOÙece mes Ssmes oes-Ûeej IešveeSb 

megveves keâes efceue ner peeleer nQ pees efkeâ meesÛeveerÙe nQ ~ meceepe 

kesâ Skeâ Jeie& keâe Fme Øekeâej Deheceeve Deewj ogJÙe&Jenej 

keâjkesâ keäÙee megvoj Deewj mJemLe meceepe keâer jÛevee keâer pee 

mekeâleer nw ~ 

YeütCe nlÙee Skeâ YeÙebkeâj heehe nw Deewj Ùen Deepe ke sâ 

efMeef#ele Deewj meYÙe meceepe ceW yeÌ[s ner meYÙe {bie mes Ûeue 

jne nw Deewj FmeceW keâvÙeeYeütCe nlÙee nes jner nw Ùen lees 

Deefle oÙeveerÙe nw ~ Skeâ meJex#eCe Éeje Ùen helee Ûeuee nw 

efkeâ Dekesâues Yeejle ceW ner 40 ueeKe YeütCe nlÙee ØeefleJe<e& nes 

jner nw ~ Ùen DeekeâÌ[e lees pees ØekeâeMe ceW DeeÙee nw Jen nw, 

Deewj ve peeves efkeâlevee neslee nesiee ~ 

Yeejle ceW lees kegâÚ ØeebleeW ceW efŒeÙeeW keâer mebKÙee ceW 

ueieeleej efiejeJeš Dee jner nw ~ keâneR-keâneR lees Øeefle npeej 

heg®<eeW ceW meele meew efŒeÙeeW mes Yeer keâce keâer mebKÙee nes ieÙeer 

nw ~ kegâÚ Je<e& henues iegpejele kesâ meewje°^ #es$e ceW peevee 

ngDee ~ Jeneb Skeâ ieebJe ceW kegâÚ ÙegJee ueÌ[kesâ efceueves kesâ 

efueS DeeÙes ~ yeeleÛeerle kesâ oewjeve ceQves Gvemes hetÚe—Deehe 

ueesieeW keâer Meeoer nes ieÙeer nw, lees Gve ueesieeW ves keâne, veneR 

ngF& nw ~ ceQves hetÚe—keäÙeeW? lees GvneWves keâne—meensye 

FOej ueÌ[efkeâÙeeW keâer mebKÙee keâce nw ~ ceQves hetÚe—Deehekesâ 

ieebJe ceW efkeâleves ueÌ[kesâ kegbâJeejs nQ lees Gve ueesieeW ves keâne—

25 mes 35 Je<e& kesâ Gceü Jeeues keâjerye leerme ueÌ[kesâ nQ, 

efpevekeâer Meeoer veneR ngF& nw ~ cegPes megvekeâj Dee§eÙe& ueiee ~ 

Ùeefo Ùener efmLeefle jner lees Deeies meceepe keâe keäÙee YeefJe<Ùe 

nesiee ~ kegâÚ keâne veneR pee mekeâlee ~ 

Deepe kesâ efMeef#ele Deewj meYÙe Ùegie ceW Yeer ueesie 

veeefjÙeeW keâes onspe kesâ veece hej ØeleeefÌ[le keâjles nQ ~ keâYeer-

keâYeer lees leueekeâ Deewj nlÙee lekeâ nes peeleer nw ~ yegefæpeerJeer 

Jeie& kesâ ueesie meesÛeles Les efkeâ efMe#ee kesâ efJekeâeme kesâ meeLe 

onspe ØeLee pewmeer kegâjerefle efyeukegâue meceehle nes peeÙesieer ~ 

uesefkeâve Ùen lees Deewj Yeer YeÙeeJen ¤he ues Ûegkeâer nw pees efkeâ 

ogYee&iÙehetCe& nw ~ 

3. Øeeke=âeflekeâ mecemÙee—Deepe efJekeâeme kesâ veece 

hej nceves Øeke=âefle keâes yengle DeefOekeâ #eefle hengbÛeeF& nw 

efpemekeâer Jepen mes Øeke=âefle ceW Demeblegueve keâer efmLeefle hewoe 

nes ieÙeer nw ~ nceves Deheves megKe-megefJeOeeDeeW Deewj Deejece 

kesâ efueS Øeke=âefle keâe DebOeeOegbOe GheÙeesie Ùee keâefnS 

og®heÙeesie Meg¤ efkeâÙee nw ~ efpemekeâer Jepen mes Deepe peue 

Øeot<eCe, Leue Øeot<eCe, JeeÙeg Øeot<eCe Deeefo keâer mecemÙee 

hewoe nes ieÙeer nw ~ hetjs efJeÕe kesâ ceveer<eer hejsMeeve nQ efkeâ Ùener 

efmLeefle yeveer jner Deewj nceves Deheves Deehe ceW megOeej veneR 

efkeâÙee Deewj Øeke=âefle kesâ Demeblegueve keâes veneR jeskeâ heeÙes lees 

nceeje YeefJe<Ùe keäÙee nesiee ~ 
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keâejKeeveeW, ieeefÌ[ÙeeW Deewj DevÙe DeeOegefvekeâ Ùeb$eeW mes 

Glmee|pele keâeye&ve mes nceejs JeeÙegceC[ue keâes #eefle hengbÛeer nw 

Deewj Deespeesve hejle heâš jne nw efpemekeâer Jepen mes he=LJeer 

keâe leeheceeve yeÌ{ jne nw Deewj $e+legDeeW ceW Yeer 

DeefveÙeefcelelee nes jner nw ~ yeÌ[e ner Kelejveekeâ mebkesâle nw ~ 

nce Fme Øekeâej Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW keâe oesnve Deewj 

GheÙeesie keâj jns nQ ceevees efkeâ nceejs DeueeJee Deewj keâesF& 

neWies ner veneR ~ nceW Deheveer veÙeer heerÌ{er kesâ yeejs ceW Yeer kegâÚ 

meesÛekeâj Ûeuevee ÛeeefnS Deewj ÙeLeemebYeJe Øeke=âefle kesâ 

mebj#eCe ceW Ùeesieoeve osvee ÛeeefnS ~ 

4. Meejerefjkeâ mecemÙee—DeeOegefvekeâ efJekeâeme kesâ 

Ûeueles megKe-megefJeOee nesves kesâ keâejCe Deeoceer Meejerefjkeâ 

¤he mes Deeuemeer Deewj hebieg neslee pee jne nw ~ DeeOegefvekeâ 

meeOeveeW mes efpelevee megKe ueielee nw, efpeleveer megefJeOee 

efceueleer nw Glevee ner ogKe Deewj DemegefJeOee nesves ueieleer nw 

yeefukeâ keânW Fvekesâ Ûeueles ceveg<Ùe DeefOekeâ DemeneÙe Deewj 

efve®heeÙe neslee pee jne nw keäÙeeWefkeâ mebmeeOeveeW kesâ Ûeueles 

Meejerefjkeâ ßece keâce neslee pee jne nw Deewj yeerceeefjÙeeb 

yeÌ{leer pee jner nQ ~ pees Deeoceer ceerueeW hewoue Ûeue ueslee Lee 

Deepe Keeueer neLe Skeâ oes efkeâ.ceer. Ûeuevee Yeer keâef"ve 

peeve heÌ[lee nw ~ meòej Deewj Demmeer Je<e& keâer Gceü lekeâ 

ueieeleej heefjßece keâjves Jeeuee Deeoceer Deepe ÙegJeeJemLee ceW 

ner Demeòeâ Deewj Deeuemeer neslee pee jne nw ~ "b[er, ieceea 

Deewj yejmeele, meyekeâes menkeâj menpe peerJeve peerves Jeeuee 

Deeoceer LeesÌ[er-meer Øeefleketâuelee ceW jesie«emle neslee pee jne 

nw ~ 

Deepe jemeeÙeefvekeâ Keeo Deewj oJeeFÙeeW kesâ yeue hej 

ke=âef<e Glheeove lees yeÌ{e nw efkeâvleg Fvekesâ GheÙeesie mes ceveg<Ùe 

keâes Deveskeâeveskeâ Meejerefjkeâ jesieeW keâe meecevee keâjvee heÌ[ 

jne nw ~ ceeref[Ùee Deewj DeKeyeej kesâ ceeOÙece mes lees Ùen 

osKe ner Ûegkesâ neWies efkeâ efkeâme Øekeâej ueesie heâmeueeW ceW Keeo 

Deewj oJeeF& keâe ØeÙeesie keâjles nQ Deewj Ùen keâneb lekeâ nceejs 

Mejerj kesâ efueS GheÙeesieer jn mekeâe nw ~ kegâÚ efove henues 

Skeâ ceeb kesâ otOe keâe uesyeesjsšjer ceW hejer#eCe efkeâÙee ieÙee lees 

helee Ûeuee efkeâ otOe ceW yengle DeefOekeâ cee$ee ce W keâeršveeMekeâ 

oJeeF& nw pees yeÛÛes Deewj ceeb oesveeW kesâ mJeemLÙe kesâ efueS 

Kelejveekeâ Lee ~ Skeâ Je<e& henues Yeejle mes yeenj peeves 

Jeeues Deece heâue hej hejer#eCe efkeâÙee ieÙee lees GmeceW 

DeefOekeâ cee$ee ceW jemeeÙeefvekeâ oJeeFÙeeW keâe DebMe heeÙee 

ieÙee Deewj Gmes Keeves kesâ DeÙeesiÙe "nje efoÙee ieÙee  ~ Ssmes 

ner ÛeerpeeW keâes nce Kee-heer jns nQ lees efheâj DeÛÚe mJeemLÙe 

kewâmes nes mekeâlee nw ~ 

Deepekeâue DeeOegefvekeâ efJekeâeme kesâ Ûeueles meye kegâÚ 

Øeotef<ele neslee pee jne nw Deewj nce GvneR Øeotef<ele ÛeerpeeW 

keâes «enCe keâj jns nQ lees DeÛÚs mJeemLÙe keâer keâuhevee 

kewâmes keâer pee mekeâleer nw ~ ueesie Deheves keâes Deepe kesâ 

efJekeâeme keâer oewÌ[ ceW yeveeÙes jKeves kesâ efueS efceueeJešer 

Deewj vekeâueer ceeue yeÌ[s ner OeÌ[uues mes yesÛe jns nQ ~ 

vekeâueer otOe, vekeâueer ÛeeJeue, FvpeskeäMeve ueieer meypeer, 

vekeâueer oJeeF& Deeefo keâe ØeÙeesie Ùee lees nce Devepeeve ceW 

keâj jns nQ Ùee cepeyetjer mes Deewj Fmemes mJeemLÙe keâes 

efkeâlevee vegkeâmeeve hengbÛelee nw efkeâmeer mes Úghee veneR nw ~ 

5. ceeveefmekeâ mecemÙee—Deepe Yeeweflekeâ mebmeeOeveeW 

keâe efJekeâeme pe¤j ngDee nw efkeâvleg ceeveefmekeâ mecemÙee keâe 

Yeer efJekeâeme ngDee nw ~ Deepekeâue leveeJe, GuePeve Deewj 

Gòespevee ceW Deeoceer yengle peuoer Dee pee jne nw ~ 

ceeveefmekeâ jesefieÙeeW keâer mebKÙee yengle pÙeeoe yeÌ{ jner nw ~ 

mJeeYeeefJekeâ-meer yeele nw DeeOegefvekeâ mebmeeOeveeW keâes osKekeâj 

Gmes Øeehle keâjves kesâ efueS ØeÙelve keâjlee nw ~ cesnvele-

cepeotjer keâjlee nw ~ mener lejerkesâ mes veneR Øeehle keâj heelee 

lees ieuele lejerkesâ Deheveelee nw efheâj Yeer Deheveer FÛÚe keâes 

hetjer veneR keâj heelee lees Jen leveeJe mes efIej peelee nw ~ Deepe 

kesâ keâcheeršerMeve kesâ oewj ceW yeÌ[s lees yeÌ[s Úesšs-Úesšs heÌ{ves 

Jeeues mketâueer yeÛÛes leveeJe«emle nesles pee jns nQ ~ Dehes#ee 

Deewj Deekeâeb#ee Fleveer yeÌ{leer pee jner nw efkeâ Deeoceer ueeKe 

keâesefMeMe keâjves kesâ yeeo Yeer Gmes hetje veneR keâj hee jne nw 

Deewj Fmekesâ Ûeueles leveeJe, yesÛewveer, Deefveõe, hesš Deewj 

ceefmle<keâ kesâ jesieeW mes «emle neslee pee jne nw Deewj Fmeer 

Jepen mes Deepekeâue DeelcenlÙee keâer IešveeSb yengle 

DeefOekeâ nes jner nQ pees efkeâ nceejs Yeeweflekeâ efJekeâeme keâe 

Skeâ lejn mes heefjneme nw ~ Deeoceer LeesÌ[s-LeesÌ[s ceW Gòesefpele 

Deewj G«e yevelee pee jne nw ~ meefn<Ceglee Deewj Meeueervelee 

Iešleer pee jner nw ~ ceeveefmekeâ mJemLelee ner veneR jn heeÙeer 

nw lees efheâj Deewj keäÙee DeeMee keâer pee mekeâleer nw ~ 

Deepekeâue eEnmee, nlÙee keâer IešveeSb Fmekeâe heefjCeece nw ~ 
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6. heeefjJeeefjkeâ mecemÙee—peye ueesie ceeveefmekeâ 

leveeJe mes efIejs jnWies lees efheâj Deehemeer mecyevOeeW keâe 

menpeleehetJe&keâ efveJee&n kewâmes keâj heeÙeWies ~ Deepe ceelee-

efhelee Deewj yeÌ[s yegpegieeX keâer keâõ nesves keâer yeele lees otj, 

heefle-helveer kesâ yeerÛe ceW ner leveeJe Deewj keâuen osKee peelee 

nw Deewj DeeÙes efove LeesÌ[er-LeesÌ[er yeeleeW ceW leueekeâ, štšve, 

eEnmee-nlÙee pewmeer IešveeSb nesleer jnleer nQ ~ Deepe ceveg<Ùe 

Deehemeer Øesce Deewj efJeÕeeme kesâ yeoues YeesieJeeoer ØeJe=efòe keâes 

yeÌ{eJee os jne nw Deewj mJeeLe& ceW Oekeäkeâe ueieles ner meejer 

meerceeDeeW keâes leesÌ[keâj Jen meye kegâÚ keâj peelee nw pees 

veneR keâjvee ÛeeefnS ~ YeesieJeeoer ØeJe=efòe ves heefjJeej Deewj 

meceepe keâes leesÌ[keâj jKe efoÙee nw Deewj Deeoceer Deheves ner 

Iej-heefjJeej ceW Ghesef#ele Deewj eflejmke=âle peerJeve peerves keâes 

cepeyetj nes ieÙee nw ~ 

Skeâ ceeb ves Deheveer Deehe yeerleer megveeF& efkeâ meensye cesje 

Skeâ ner ueÌ[keâe nw Deewj Gmeves Øesce efJeJeen efkeâÙee nw ~ 

ueÌ[keâer Deceerj Iej keâer nw ~ Iej ceW Deeles ner Gmeves veKejs 

Meg¤ keâj efoÙes Deewj kegâÚ ner efove ceW keânves ueieer efkeâ ceeb, 

legce cegPes DeÛÚer veneR ueieleer nes, Ûeens legce peneb peeDees 

efkeâvleg Ùeneb ve jnes ~ keäÙee keâ¤b meensye, yesše lees Ûeenlee nw 

efkeâvleg yent kesâ meeceves Gmekeâe Skeâ veneR Ûeuelee nw ~ Gme 

ceelee keâe heefle henues mes ner cej Ûegkeâe nw Deewj Gmeves yeÌ[s 

ner peleve mes Deheves yeÛÛes keâes heeuee uesefkeâve Deye Jen Iej 

mes yeenj jnves keâes cepeyetj nw ~ keânleer Leer ceQ Je=æeßece ceW 

Ûeueer peeTbieer Ùee keâesF& ce"-cebefoj ceW Ûeueer peeTbieer 

efkeâvleg Gme Iej ceW veneR peeTbieer ~ meesefÛeÙes, Gme ceeb keâer 

ceve:efmLeefle keäÙee nesieer? 

JeemleJe ceW Ùen efJekeâeme nw Ùee efJeveeMe ~ nce efoKeves 

ceW lees DeeOegefvekeâ Deewj meYÙe nes ieÙes nQ, efMeef#ele Deewj 

nesefMeÙeej nes ieÙes nQ ~ Yeeweflekeâ SsÕeÙe& Deewj DeeOegefvekeâ 

meeOeveeW mes mecheVe nes ieÙes nQ efkeâvleg mener leewj hej osKee 

peeÙes lees nce Devoj mes Gleves ner DeeEkeâÛeve Deewj oefjõ nes 

ieÙes nQ ~ nceejs Devoj oÙee, Øesce, keâ®Cee Deewj mesJee-

menÙeesie keâer YeeJevee meceehle nesleer pee jner nw ~ ØemeVelee, 

Deevebo Deewj Meebefle ieeÙeye nesleer pee jner nw ~ Ùeefo Ùen yeele 

mener nw lees keâewve-mee efJekeâeme? kewâmee efJekeâeme? keâneb keâe 

efJekeâeme? Fmemes lees DeÛÚe Jener DeefJekeâefmele Ùegie ner Lee ~ 

keâce mes keâce Gme meceÙe Meebefle Deewj megketâve lees Lee  ~ 

Thej efpeleveer mecemÙeeDeeW keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw, Fmeer 

lejn Deewj Yeer mecemÙeeSb nQ efpevekesâ efueS nce Jele&ceeve kesâ 

heefjJesMe Deewj Deepe kesâ Yeeweflekeâ efJekeâeme keâes keâejCe yeleeles  

nQ ~ JeemleJe ceW Skeâ lejn mes osKee peeÙes lees Ùen nw Yeer 

efkeâvleg keäÙee Ssmes meesÛe Ùee ceevekeâj nce mecemÙeeDeeW mes 

cegòeâ nes mekeâles nQ? veneR ~ Jele&ceeve ceW Ûeens pewmeer 

heefjefmLeefleÙeeb yeve jner neW GmeceW nce SkeâeSkeâ heefjJele&ve 

veneR uee mekeâles, efkeâvleg Deheveer ceeveefmekeâlee ceW, Deheveer 

meesÛe ceW heefjJele&ve ueekeâj mecemÙeeDeeW mes efvepeele hee 

mekeâles nQ ~ keäÙeeWefkeâ Devleo&=ef° mes efJeÛeejkeâj osKee peeÙes lees 

Ûeens efpeleveer ner yeÌ[er Deewj YeÙeeJen mecemÙee keäÙeeW ve nes 

Fve meyekeâe Skeâ cegKÙe keâejCe Dehevee Ùen ceve nw ~ nce 

FÛÚe Deewj Jeemevee yeÌ{ekeâj veevee Øekeâej keâer mecemÙeeDeeW 

keâes hewoe keâjles nQ~ Fmemes Kego lees ogKeer nesles ner nQ DeewjeW 

kesâ efueS Yeer ogKe keâe keâejCe yeveles nQ ~ 

Ûeens pees Yeer mecemÙeeSb neW, keâneR-ve-keâneR kesâvõ ceW 

nceeje ceve ner nw~ FmeefueS nce Fve mecemÙeeDeeW mes cegòeâ 

nesves kesâ efueS ceve keâes ner kesâvõ ceW jKekeâj ØeÙeeme keâjWies 

lees efveef§evle ner nce Gve meYeer mecemÙeeDeeW mes cegòeâ nes 

mekeâles nQ efpevemes Deepe meeje meceepe hejsMeeve nw ~ 

Ùeefo Deeoceer Deheveer FÛÚe ceW mebÙece keâj ues lees meejer 

mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes mekeâlee nw ~ nceejer FÛÚeDeeW 

Deewj JeemeveeDeeW hej mebÙece veneR nw FmeerefueS lees Deee|Lekeâ, 

meeceeefpekeâ, Øeeke=âeflekeâ, Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, heeefjJeeefjkeâ 

Deewj ve peeves keäÙee-keäÙee mecemÙeeSb hewoe nes jner nQ Deewj 

nce Fve mecemÙeeDeeW ceW GuePeles pee jns nQ ~ 

Ùeefo FÛÚeDeeW hej mebÙece nes Deewj GefÛele efoMee ceW 

GefÛele heg®<eeLe& keâjW lees Deee|Lekeâ mecemÙee meceehle nes 

peeÙesieer ~ nce Deeuemeer Deewj Dekeâce&CÙe ve yeveW yeefukeâ 

efJeJeskeâhetJe&keâ mebkeâuhe kesâ meeLe keâece keâjles ÛeueW lees pees 

nceejer DeeJeMÙekeâlee nw Jes lees hetjer neWieer ner Deewj Yeer 

peerefJekeâesheÙeesieer meeOeve Øeehle nes ner peeÙeWies Deewj nce 

megKeer Deewj mebleg° nes mekeWâies ~ 

Skeâ yeele ncesMee efoceeie ceW yew"e uesvee ÛeeefnS efkeâ 

Oeve nceejs efueS nw nce Oeve kesâ efueS veneR nQ ~ Oeve meeOeve 

nw meeOÙe veneR nw ~ Deewj Ùeefo nce Fmekeâe meeOeve kesâ ¤he 
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ceW GheÙeesie keâjWies lees JeemleJe ceW nceejs Devoj Oeve keâe 

Yetle meJeej veneR nesiee Deewj efpelevee Yeer heefjßece mes Øeehle 

nesiee nce KegMe jn mekeWâies ~ 

Ùeefo nce Deheveer FÛÚeDeeW hej mebÙece keâjkesâ otmejeW 

keâer YeeJeveeDeeW keâer keâõ keâjvee Meg¤ keâj oW lees meeceeefpekeâ 

mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes mekesâiee ~ nce otmejeW mes keäÙee 

Dehes#ee jKeles nQ? "b[s efoceeie mes meesÛeW ~ nceW otmejeW mes 

mesJee-menÙeesie keâer DeeMee nesleer nw ve, yeme nce Ùener keâjves 

ueie peeÙeW ~ Øeke=âefle ceW pees Yeer efoÙee peelee nw Jener nceW keâF& 

iegCee neskeâj Øeehle neslee nw ~ Deewj pees osles nQ Jener nceW 

efceuelee nw ~ yeyetue yeeskeâj Deece keâer DeeMee keâjvee cetKe&lee 

nw Deewj Ùen keâYeer hetjer veneR nes mekeâleer nw ~ FmeefueS otmejeW 

keâer YeeJeveeDeeW keâer keâõ keâjkesâ, mesJee-menÙeesie keâer YeeJevee 

jKekeâj nce Kego Deheves efueS Jewmes JeeleeJejCe keâe efvecee&Ce 

keâj mekeâles nQ Fmemes otmejs lees KegMe neWies ner nceW Yeer 

ØemeVelee Deewj Deevebo keâer Øeeefhle nesieer Deewj Deeies Ûeuekeâj 

mesJee-menÙeesie Øeehle nes mekesâiee ~ 

Ùeefo nce Deheves Deeves Jeeueer heerÌ{er kesâ YeefJe<Ùe kesâ 

yeejs ceW meesÛeW Deewj mecePeW efkeâ Fme Øeke=âefle hej meyekeâe 

DeefOekeâej nw, Fmekeâes vegkeâmeeve hengbÛeekeâj ve nceeje Yeuee 

nw ve DeewjeW keâe, lees kesâJeue Yeeweflekeâ megKe-megefJeOeeDeeW kesâ 

Ûekeäkeâj ceW pees Øeeke=âeflekeâ mecemÙeeSb nce KeÌ[er keâj jns nQ 

Fvekeâe meceeOeeve nes mekeâlee nw ~ ueesie meesÛeves ueieles nQ efkeâ 

Dejs, nceejs Skeâ kesâ keâjves mes keäÙee nesiee ~ meYeer ueesie lees 

efJehejerle keâj jns nQ efkeâvleg otmejs Yeer Ùener meesÛeles nQ, nceejs 

Skeâ kesâ keâjves mes keäÙee nesiee ~ Ùeefo Skeâ-Skeâ keâer Yeer 

meesÛe yeoueves ueies Deewj nce Øeke=âefle keâe mecceeve keâjves 

ueieW lees efveef§ele ner Øeeke=âeflekeâ mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve 

nes mekesâiee ~ 

Ùeefo nceejs ceve hej mebÙece nes peeÙes Deewj nce Mejerj 

keâer Øeke=âefle hej OÙeeve oW Deewj GefÛele Deenej-efJenej jKeles 

ngS meceÙe mes Meejerefjkeâ heefjßece Ùee JÙeeÙeece Deeefo keâjles 

jnW lees nceeje Mejerj mJemLe jn mekeâlee nw ~ nceW efvejblej 

ieefleMeerue Deewj heefjßeceer jnves kesâ efueS metÙe& mes ØesjCee 

uesveer ÛeeefnS ~ osefKeÙes Jen efvejblej ieefleMeerue nw, keâYeer 

Deeueme veneR keâjlee, meyekeâes ØekeâeMe oslee nw FmeefueS Jen 

peiele JevoveerÙe nw ~ nce kesâJeue Yeeweflekeâ mebmeeOeveeW kesâ 

Skeâoce iegueece ner ve nes peeÙeW pewmes S.meer. Ùee hebKee nes 

leYeer Ûeuesiee ~ keâneR oes-Ûeej efkeâ.ceer.Yeer Ûeuevee nes lees Yeer 

ieeÌ[er-ceesšj ner ÛeeefnS ~ Ssmee keâjkesâ nceW Yeues ner ueielee 

nw efkeâ nce Skeâ mšsšmeoej Deeoceer nQ efkeâvleg Fmemes nce 

Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ ¤he mes keâcepeesj Deewj yeerceej ner 

nesles peeles nQ FmeefueS nceW Fve mebmeeOeveeW kesâ yeiewj Yeer jnves 

Deewj Ûeueves keâe DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ Fmemes nceeje 

Mejerj mJeemLÙe lees DeÛÚe nesiee ner nceeje ceve Yeer 

cepeyetle nesiee ~ 

pees Yeer DeVe, meefypeÙeeb Deewj oJeeF& Deeefo keâe nce 

ØeÙeesie keâjles nQ Gmekeâes uesves Deewj ØeÙeesie keâjves ceW 

meeJeOeeveer jKeW ~ Ùeefo yegefæpeerJeer Jeie& Deewj meceepe kesâ 

DeiegJee ueesie Fmekesâ efueS meceepe ceW henue keâjW lees efveef§ele 

ner pees DeefOekeâ oJeeF& Deewj Keeo Deeefo mes DeVeeefo otef<ele 

nes jns nQ Gmes jeskeâe pee mekeâlee nw ~ 

ceeveefmekeâ mecemÙee mes efvepeele heeves kesâ efueS ceveg<Ùe 

keâes Yeeweflekeâ efJekeâeme kesâ meeLe ner DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle keâe 

Yeer keâece keâjvee ÛeeefnS ~ melmebie Deewj meod«ebLe keâe 

DeeOeej ueskeâj Deheves ceve keâes ceebpevee ÛeeefnS ~ DeefOekeâejer 

meble-ieg®peve keâe DeeOeej ueskeâj Ùeefo nce Fme heLe hej 

ÛeueWies lees nceejer Yeeweflekeâ Øeieefle yeeefOele lees nesieer veneR 

Deefheleg nceeje ceve Meeble Deewj leveeJe jefnle nes peeÙesiee  ~ 

JeemleJe ceW meejer mecemÙeeDeeW kesâ kesâvõ ceW nceeje ceve 

nw ~ Ùeefo nce Fme Skeâ ceve keâes mebÙeefcele Deewj mepeie yevee 

ueW lees ogefveÙee ceW pees Yeer mecemÙeeSb hewoe nes jner nQ Gvekeâe 

meceeOeeve menpe ¤he mes nes mekeâlee nw ~ meodieg® keâyeerj keâer 

meeKeer ceveveerÙe nw— 

Skeâ meeOes meye meeefOeÙee, meye meeOes Skeâ peeÙe ~ 

pewmee   meeRÛes  cetue keâes, hetâues   heâues  DeIeeÙe ॥  

(yeerpekeâ) 

Ùeefo nceW Deheves ceW mebÙece jKeves keâer keâuee Dee peeÙes 

lees nce otmejeW kesâ meeLe, Øeke=âefle kesâ meeLe Deefle veneR 

keâjWies ~ Deewj Fmemes nce lees Meeble Deewj megKeer neWies ner Deewj 

ueesie Yeer DeÛÚe cenmetme keâjWies Deewj nce Ssmee keâjkesâ 

DeewjeW kesâ efueS ØesjCeeœeesle yeve mekeWâies ~ 


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keäÙee, keäÙeeW Deewj kewâmes KeeÙeW? 

ogefveÙee ceW keâesF& Yeer ØeeCeer efyevee KeeÙes peerefJele veneR 

jn mekeâlee ~ peerefJele jnvee nw Deewj mJemLe neskeâj peervee nw 

lees Keevee heÌ[siee ~ efyevee kegâÚ KeeÙes veneR Ûeuesiee ~ efove 

Yej nce pees kegâÚ keâjles jnles nQ Gmemes nceejs Mejerj keâer 

Tpee& keâer Kehele nesleer jnleer nw ~ nj meceÙe nceejs Mejerj 

keâer Tpee&-Meefòeâ JÙeÙe nesleer jnleer nw ~ Fmekeâer hete|le kesâ 

efueS Keevee cepeyetjer nw ~ Ûeej-Ún efove ve KeeÙeW lees Mejerj 

efMeefLeue nes peeÙesiee, meejer FbefõÙeeb peJeeye os oWieer, mcejCe-

Meefòeâ keâcepeesj nes peeÙesieer ~  

Gheefve<eod ceW keâLee Deeleer nw efkeâ ieg® ves Skeâ efMe<Ùe 

keâes yegueekeâj keâne efkeâ peeDees Skeâ mehleen GheJeeme keâjes 

Deewj leye cesjs heeme DeeDees ~ Skeâ mehleen GheJeeme keâjves 

kesâ he§eele efMe<Ùe peye ieg® kesâ heeme DeeÙee leye ieg® ves Gmes 

Jeso-hee" keâjves keâe DeeosMe efoÙee ~ efMe<Ùe ves keâne—

ieg®osJe ~ Skeâ mehleen kesâ GheJeeme mes hetje Mejerj efMeefLeue 

nes ieÙee nw, mcejCeMeefòeâ meeLe veneR os jner nw, Dele: Jeso 

hee" keâjvee keâef"ve nw ~ leye ieg® ves keâne—peeDees, Yeespeve 

keâjes Deewj Yeespeve kesâ yeeo efJeßeece keâj cesjs heeme DeeDees ~ 

Yeespeve-efJeßeece kesâ he§eele efMe<Ùe peye ieg® kesâ heeme DeeÙee 

leye ieg® ves hegve: Gmes Jeso-hee" keâjves keâe DeeosMe efoÙee ~ 

DeeosMe heekeâj efMe<Ùe memJej Jeso-hee" keâjves ueiee ~ leye 

ieg® ves keâne—yesše! Skeâ mehleen Yeespeve ve keâjves mes 

legcneje Mejerj efMeefLeue nes ieÙee Lee Deewj mcejCeMeefòeâ 

keâcepeesj heÌ[ ieÙeer Leer, Deye Yeespeve keâjves mes meye kegâÚ 

"erkeâ nes ieÙee Deewj legce memJej Jeso-hee" keâjves ueie 

ieÙes ~ Dele: meowJe Ùeeo jKevee—Devveb yeÇÿe ~ Devve ner 

yeÇÿe nw ~ Fmekeâer DeJensuevee ve keâjvee ~ ve pÙeeoe Keevee 

Deewj ve yengle keâce Keevee ~ pÙeeoe Keevee Yeer Devve keâer 

DeJensuevee keâjvee nw Deewj yengle keâce Keekeâj Mejerj keâes 

efMeefLeue keâj osvee Yeer Devve keâer DeJensuevee keâjvee nw ~ 

pees Yeer KeeÙeW Deewj peye Yeer KeeÙeW #egOee-hete|le kesâ efueS 

KeeÙeW, mJeeo kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj ve KeeÙeW ~ mJeeo kesâ 

Ûekeäkeâj ceW heÌ[keâj KeeÙeWies lees pe¤j pÙeeoe KeeÙeWies Deewj 

ieuele KeeÙeWies ~ pÙeeoe Deewj ieuele Keevee meowJe Deefnlekeâj 

neslee nw ~ Ùen Deheves meeLe ner DehejeOe keâjvee nw, Deheves 

leve-ceve oesveeW keâes efyeieeÌ[vee nw, otef<ele keâjvee nw ~ 

Jemlegle: Yeespeve YetKe-jesie keâer oJee nw ~ Dele: Yeespeve keâes 

oJee mecePekeâj KeeÙeW ~ pees Deeoceer Deheves Yeespeve keâes ner 

oJee yevee ueslee nw, Yeespeve keâes oJee kesâ meceeve Keelee nw 

Jen leve-ceve kesâ Deveskeâ jesieeW mes Deheves keâes yeÛee ueslee 

nw ~ Ûetbefkeâ efyevee KeeÙes peer veneR mekeâles, Dele: pees KeeÙeW 

peerves kesâ efueS KeeÙeW ~ Keeves kesâ efueS ve peerÙeW ~ keâesF& Yeer 

peeveJej keâYeer Keeves kesâ efueS veneR peerlee, meowJe peerves kesâ 

efueS ner Keelee nw ~ efmehe&â Deeoceer ner Ssmee ØeeCeer nw efkeâ 

yengle-mes ueesie Keeves kesâ efueS ner peerles nQ ~ Gvekesâ peerJeve 

keâe Skeâcee$e GösMÙe neslee nw hesšYej Keevee Deewj peeÙepe-

veepeeÙepe {bie mes Úkeâkeâj YeesieeW keâes Yeesievee ~ Ssmes ueesieeW 

keâes Deeoceer keânvee DeeoefceÙele keâe Deheceeve keâjvee nw ~ 

eEÛelee, leveeJe, YeÙe jefnle neskeâj Meeble-ØemeVe ceve mes 

Oeerjs-Oeerjs Ketye Ûeyeekeâj KeeÙeW ~ peuoer-peuoer Deewj 

nÌ[yeÌ[er ceW ve KeeÙeW ~ eEÛelee, leveeJe, YeÙe, ›eâesOe keâer 

efmLeefle ceW Keevee Mejerj-mJeemLÙe kesâ efueS keâYeer efnlekeâj 

veneR neslee, keäÙeeWefkeâ Fme meceÙe Mejerj mes Ssmes jmeeÙeve 

efvekeâueles nQ pees KeeÙes ngS Yeespeve keâes penjeruee yevee osles 

nQ ~ Dele: eEÛelee, leveeJe, YeÙe SJeb ›eâesOe keâer neuele ceW 

keâYeer ve KeeÙeW ~ Ssmeer neuele ceW Keeves keâer Dehes#ee ve Keevee 

pÙeeoe DeÛÚe nw ~ peuoer-peuoer Deewj nÌ[yeÌ[er ceW efyevee 

"erkeâ mes ÛeyeeÙes Keeves mes "erkeâ mes Gmekeâe heeÛeve veneR 

neslee Deewj Gmekeâe jme-jòeâ ceW ¤heeblejCe ve nesves mes Jen 

Mejerj kesâ efueS ueeYekeâejer veneR neslee ~ Dele: peye Yeer KeeÙeW 

Meeble-ØemeVe ceve mes Oeerjs-Oeerjs Ketye Ûeyeekeâj KeeÙeW ~ 

Yeespeve keâes Flevee Ûeyeevee ÛeeefnS efkeâ Jen heermekeâj cegbn ceW 

ner õJe ¤he ceW nes peeÙes Deewj Gmes efveieueves kesâ efueS 

ØeÙeeme ve keâjvee heÌ[s ~ Yeespeve keâes "erkeâ mes Ûeyeeves mes 

GmeceW ueej keâe DeÛÚer lejn efceßeCe nes peelee nw Deewj 

Gmekeâe mener {bie mes heeÛeve neslee nw ~ Gmekeâes heÛeeves kesâ 

efueS DeebleeW keâes DeefOekeâ cesnvele veneR keâjveer heÌ[leer ~ 
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Oeerjs-Oeerjs Ûeyeekeâj Keeves mes LeesÌ[s Yeespeve mes hesš Yej 

peelee nw Deewj le=efhle keâe DevegYeJe neslee nw ~ Fmekesâ efJehejerle 

peuoer-peuoer Keeves mes pÙeeoe Kee efueÙee peelee nw ~ Ùeeo 

jKeW, peuoer-peuoer Deewj pÙeeoe Keeves keâe celeueye nw 

peuoer ceewle keâes yegueevee ~ ÙeLeemebYeJe šer.Jeer. osKeles ngS, 

DeKeyeej heÌ{les ngS, jemlee Ûeueles ngS, yeele keâjles ngS ve 

KeeÙeW, keäÙeeWefkeâ Fmemes Ùen helee veneR Ûeuesiee efkeâ Deehe 

efkeâlevee Kee efueÙes nQ Deewj Devepeeves ceW Deehe pÙeeoe Kee 

peeÙeWies Deewj meeLe ner Deehe efyevee "erkeâ mes ÛeyeeÙes Keeles 

peeÙeWies pees Deehekesâ efueS vegkeâmeeveosn nesiee ~ FmeefueS 

efpelevee mebYeJe nes yew"keâj KeeÙeW Deewj ØemeVe ceve mes Oeerjs-

Oeerjs KeeÙeW ~ Ùeefo mebYeJe nes lees Leeueer ceW Glevee ner Yeespeve 

ueW efpelevee Deehe Deejece mes Kee mekeâles nQ Deewj efpeleves mes 

Deehekeâer YetKe efceš mekeâleer nw ~ Ùeefo Leeueer ceW hejesmee 

ngDee Yeespeve Dee jne nw lees pees pÙeeoe ueies Deewj pees 

Deehekesâ efueS efnlekeâj ve nes Gmes henues mes Deueie efvekeâeue 

oW Deewj Ùeefo henues mes Deueie efvekeâeuevee mebYeJe ve nes lees 

henues ner Ùen efveCe&Ùe keâj ueW efkeâ Deehekeâes keäÙee Deewj 

efkeâlevee Keevee nw ~ pees pÙeeoe Deewj ieuele ueies Gmes ÚesÌ[ 

oW, mebkeâesÛe ceW heÌ[keâj ve KeeÙeW ~ 

yeej-yeej ve KeeÙeW ~ Ûeewyeerme Iebšs ceW oes Ùee leerve yeej 

ner KeeÙeW ~ yengle-mes ueesie lees Skeâ yeej ner Keeles nQ ~ 

GvneWves Jewmee DeYÙeeme yevee efueÙee nw ~ Ûeens oes yeej KeeÙeW 

Ùee leerve yeej, nj yeej Glevee ner KeeÙeW efkeâ Deieueer yeej 

peye Keeves keâe DeJemej DeeÙes leye lekeâ Keguekeâj YetKe ueie 

peeÙes ~ efyevee YetKe kesâ ve KeeÙeW ~ efyevee YetKe kesâ Keevee Skeâ 

Øekeâej mes penj Keevee nw ~ peeveJej efyevee YetKe kesâ veneR 

Keelee Deewj ve pÙeeoe Keelee nw, FmeefueS ØeeÙe: mJemLe 

jnlee nw ~ Deeoceer ner nw pees efyevee YetKe kesâ Keelee nw, 

pÙeeoe Keelee nw Deewj ieuele Keelee nw FmeefueS pÙeeoe 

DemJemLe jnlee nw ~ Ùeefo Fve leerveeW mes Deheves keâes yeÛee 

efueÙee peeÙes lees Deveskeâ yeerceeefjÙeeW mes mJele: yeÛee pee 

mekeâlee nw ~ 

ÙeLeemebYeJe efveef§ele meceÙe hej KeeÙeW ~ efveef§ele meceÙe 

hej Keeves mes DeebleeW mes heeÛekeâ jme keâe œeeJe efveef§ele meceÙe 

hej neslee nw Deewj KeeÙes ngS Yeespeve keâe "erkeâ mes heeÛeve 

neslee nw ~ yeej-yeej Deewj Deefveef§ele meceÙe hej Keeles jnves 

mes heeÛekeâ jme keâe œeeJe nesvee efyeieÌ[ peelee nw, efpememes 

KeeÙee Yeespeve "erkeâ mes veneR heÛelee Deewj Yeespeve "erkeâ mes 

ve heÛeves mes Mee wÛe meeheâ veneR nes heelee, efpememes hesš ceW 

keâype jnves ueielee nw Deewj meye peeveles nQ efkeâ Deveskeâ jesieeW 

keâe cetue keâejCe keâype ner neslee nw ~ FmeefueS Skeâ efveef§ele 

meceÙe hej KeeÙeW, megheeÛÙe Deewj meblegefuele KeeÙeW ~ 

keäÙee Keeles nQ Deewj efkeâlevee Keeles nQ Ùen cenòJehetCe& 

veneR nw efkeâvleg cenòJehetCe& Ùen nw efkeâ kewâmes Keeles nQ Deewj 

efkeâlevee heÛeeles nQ ~ YeÙe, eEÛelee, leveeJe, ogKe SJeb ›eâesOe-

Gòespevee keâer efmLeefle ceW pees Yeer KeeÙeWies Gmemes hesš lees Yej 

peeÙesiee, hejbleg Jen Mejerj-mJeemLÙe kesâ efueS keâYeer efnlekeâj 

veneR nesiee ~ Fme Yeüce ceW Yeer ve jnW efkeâ DeefOekeâ cee$ee ceW 

Ieer, otOe, cesJee, ceueeF& Deeefo heewef°keâ ÛeerpeW Keeves mes Mejerj 

keâes DeefOekeâ leekeâle efceuesieer, keäÙeeWefkeâ FveceW pÙeeoe 

efJešeefceve-Øeesšerve nesles nQ ~ Ùeefo DeebleW keâcepeesj nQ, hesš 

keâer heeÛeve ØeCeeueer "erkeâ veneR nw lees Ieer, otOe, cesJee, 

ceueeF& heewef°keâ ÛeerpeW leve-ceve oesveeW kesâ efueS neefvekeâejkeâ 

ner neWieer, keäÙeeWefkeâ Fvekeâe "erkeâ mes heeÛeve veneR nesiee ~ 

Fmekesâ efJehejerle Ùeefo DeebleW meyeue nQ, heeÛeve ØeCeeueer 

og®mle nw lees ØemeVe ceve mes metKeer jesšer Keeves hej Yeer Mejerj 

mJemLe jnsiee Deewj Mejerj keâes pÙeeoe leekeâle efceuesieer ~ Fme 

yeele keâe meowJe OÙeeve jKeW efkeâ Deehe pees Yeer Kee jns nQ 

Gmekeâe "erkeâ mes heeÛeve nes jne nw Ùee veneR ~ efpeleves keâe 

"erkeâ mes heeÛeve neslee nw Jen Deehe Deheves efueS Kee jns nQ, 

yeekeâer [e@keäšj-JewÅe kesâ efueS Kee jns nQ ~ 

pees KeeÙeW Jen Ùee lees Deheves heefjßece mes Gheee|pele nes 

Ùee efkeâmeer Éeje ßeæe-Øesce mes efoÙee ieÙee nes ~ efkeâmeer keâe 

nkeâ ceejkeâj, efkeâmeer keâer Kegjekeâ Úervekeâj keâYeer ve KeeÙeW ~ 

efkeâmeer keâe nkeâ ceejkeâj, Kegjekeâ Úervekeâj Keeves ceW 

lelkeâeue ueeYe lees efoKesiee hejbleg Ssmee Keevee keâYeer efnlekeâj 

veneR nesiee ~ Fmemes leve-ceve oesveeW otef<ele neWies ~ meodieg® 

keâyeerj keâer Ùes meeefKeÙeeb meowJe Ùeeo jKeW— 

KegMe   Keevee   nw   efKeÛeÌ[er, ceeeEn heÌ[e šgkeâ ueewve ~ 

ceebme    hejeÙee   KeeÙe   kesâ, ieje   keâšeJew  keâewve ॥ 
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menpew  DeeJew  ceeue  ceueeroe, ceeBies efceues mees  heeveer ~ 

keân keâyeerj Jen jòeâ yejekeâj, peeceW     SWÛeeleeveer  ॥ 

efkeâmeer keâe nkeâ ceejkeâj, Kegjekeâ Úervekeâj Keevee 

Gmekeâe jòeâ heervee Deewj ceebme Keeves kesâ yejeyej nw ~ 

FmeefueS meowJe Deheveer keâceeF& keâe ner KeeÙeW ~ 

heefjßecehetJe&keâ Øeehle metKeer jesšer, Úervekeâj Ùee efkeâmeer keâe 

nkeâ ceejkeâj Øeehle cesJee-ceueeF&, nuegJee-hetÌ[er mes npeej 

iegCee yeÌ{keâj nw ~ 

heefjßecehetJe&keâ Deheveer keâceeF& keâe lees KeeÙeW ner 

yeebškeâj Yeer KeeÙeW ~ mJeÙeb lees Keevee heÌ[siee ner, keäÙeeWefkeâ 

efyevee KeeÙes peerefJele veneR jn mekeâles, meeLe-meeLe Gvekeâes 

Yeer efKeueeÙeW pees YetKes nQ, DemeneÙe, DeveeLe nQ ~ Dehevee 

hesš lees meYeer Yej ner uesles nQ, cepeyetjer nw, efJeMes<elee lees 

Gvekeâer nw pees DeewjeW keâes Yeer efKeueeles nQ ~ meodieg® keâyeerj 

keânles nQ— 

pees let DeeÙee peiele ceW, lees Ssmee keâefj uesÙe ~ 

keâj meensye keâer yeboieer, YetKes keâes keâÚg osÙe  ॥ 

pees otmejeW keâes ve efKeueekeâj kesâJeue Dehevee hesš Yejlee 

nw Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâer Âef° ceW Jen Deeoceer DemeeJeOeeve nw 

Deewj Gmekeâe Keevee heehe Keevee nw ~ $e+ef<e keânles nQ— 

ceesIeceVeb  efJevoles DeØeÛeslee: melÙeb yeÇJeerefce JeOe Fefle me  lemÙe ~ 

Ùees veeÙe&ceCeb heg<Ùeefle vees meKeeÙee kesâJeueeIees YeJeefle kesâJeueeoer  ॥ 

($e+iJeso) 

pees DemeeJeOeeve nw Gmekeâe DeVe Keevee JÙeLe& nw ~ ceQ 

melÙe keânlee ntb efkeâ Jen Dehevee JeOe keâj jne nw ~ pees ve 

meppeveeW keâes efKeueelee nw Deewj ve efce$eeW keâes, kesâJeue mJeÙeb 

Keelee nw Jen kesâJeue heehe Keelee nw ~ 

pees JÙeefòeâ veerefle-efveÙecehetJe&keâ Deheves heefjßece keâer 

keâceeF& Keelee nw Ùee otmejeW Éeje ßeæe-Øesce mes efoÙee ngDee 

Keelee nw, yeebškeâj Keelee nw, Yeespeve keâes oJee mecePekeâj 

Keelee nw, meowJe meeefòJekeâ, megheeÛÙe Deewj meblegefuele Keelee 

nw Jen leve-ceve oesveeW mes mJemLe jnkeâj ØemeVeleehetJe&keâ 

peerJeve peerlee nw~  

—Oecexvõ oeme 

heejKe efmeæevle 

jÛeefÙelee—jeOeeke=â<Ce kegâMeJeene 

meodieg®osJe    keâyeerj keâe, Keje pees DeodYegle %eeve ~ 

Gmeer mes efove-efove yeÌ{ jne, heejKe  hebLe  keâer Meeve ॥ 

hebLe   hebLe  Yeškeâle efheâje, ueskeâj yengle Yejesme ~ 

uesefkeâve    %eeve-efheheemeg   ves, heejKe    heeÙee lees<e ॥ 

Ùen  efceMeeue  lees  Ketye nw, DevÙe mes heejKe DeeÙe ~ 

Ssmee    efyejues    ner efceues, pees   heejKe   mes peeÙe ॥ 

ÙeneB    osJe    keâesF& veneR, pees megKe cees#e keâes osle ~ 

peerJeve  kesâ  meye  heehe og:Ke, keâes   #eCe  ceW  nj uesle ॥ 

ceeve   ceveewleer   kegâÚ veneR, ÙeneB nQ Deelce-megOeej ~ 

efvepe  keâes  nw  ieÌ{vee  meoe, ueskeâj     ieg® DeeOeej ॥ 

ÛeekeâefÛekeäÙe  mes   nerve Ùen, Meg<keâ %eeve "njeÙe ~ 

melÙe   %eeve    YeeJes efpemes, Jener  ÙeneB  efškeâ heeÙe ॥ 

Úue-ØehebÛe  De®  Pet" keâe, neslee ÙeneB efJejesOe ~ 

oes<e-lÙeeie  De®  Deelce keâe, Ûeuelee   jnlee MeesOe ॥ 

yeenj  Yeškeâle  Ùegie ieÙee, ceve keâe hesâj ve peeÙe ~ 

Deheves   ceW    ueewšs efyevee, keâesF&     veneR GheeÙe ॥ 

Deelce keâe MeesOeve  cegKÙe nw, lÙeeie meYeer nes Mes<e ~ 

Deye   kegâÚ   heevee  nw veneR, Ùen  ieg®  keâe GheosMe ॥ 

mJeÙeb  Ùelve  mes  meye efceues, meodieg® meble meneÙe ~ 

oes<e    keâecevee   lÙeeie mes, Deelce   ueervelee DeeÙe ॥ 

Deelce   ueervelee    ner ÙeneB, heejKe heo  keâer jen ~ 

yeoues  leve  peye   Fme oMee, YeJe  Ûekeäkeâj  efceš peeÙe ॥ 

Meyo   efJeÛeejer  pees Ûeues, ieg®cegKe  nesÙe efveneue ~ 

keâece   ›eâesOe  yÙeehew veneR, keâyetB  ve  «eemew keâeue ॥ 

%eeveer   Yetues   %eeve keâefLe, efvekeâš   jne efvepe™he ~ 

yeeefnj     Keespew yeehegjs, Yeerlej   Jemleg Devethe ॥ 

Deelece DevegYeJe peye YeÙees, leye  veefnb  n<e& efJe<eeo ~ 

efÛe$e  oerhe   mece  £w jnw, leefpe keâj Jeeo efJeJeeo ॥ 

—keâyeerj meeKeer 
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meeOevee heLe ceW meeJeOeeveer 

uesKekeâ—Yethesvõ oeme 

 1. Mejerj keâe Skeâ Øeeke=âeflekeâ efveÙece nw efkeâ Fmemes 

efJekeâej efvekeâueles ner Deejece efceuelee nw ~ ceve Deejece 

cenmetme keâjlee nw ~ pewmes ceue-ce tt$e kesâ efve<keâemeve mes hesš 

Deejece cenmetme keâjlee nw Ssmes ner meeOekeâ (meeOeg) kesâ 

peerJeve mes mebhetCe& efJekeâejeW keâe peye Keelecee nes peelee nw 

leye ceve cene efJeßeece keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ (lÙeeieeled 

Meebefle: Deblejced ) 

2. oerJeej hej Úso keâjles meceÙe [^erue-ceMeerve (Úso 

keâjves Jeeueer ceMeerve) lespe kebâheve (Vibrate) nesves kesâ 

keâejCe yeej-yeej Gme efveef§ele peien mes efKemekeâ peeleer nw ~ 

[^ereEueie keâjves Jeeuee Gmes yeejbyeej efveef§ele peien hej jKelee 

nw Deewj efpelevee ienje ÛeeefnS Úso keâj ueslee nw ~ Ssmes ner 

ceve peye meeOevee mes efJecegKe nesves ueies lees meeOekeâ keâe 

keâece nw Gme Yeškesâ ngS ceve keâes yeejbyeej meeOevee ceW 

ueieeles jnvee Deewj hejce Meebefle keâe DevegYeJe keâjvee  ~  

3. ueesnej ueesne keâes henues "erkeâ mes iejce keâjlee nw, 

efheâj Gmes nLeewÌ[er mes Ketye heeršlee nw ~ ueesne Meeble menlee 

jnlee nw  leye keâneR Gmes "b[e heeveer ceW [euelee nw ~ meeOekeâ 

keâe keâece nw LeesÌ[er hejsMeeveer, keâef"veeF& DeLeJee LeesÌ[er 

Øeefleketâuelee mes IeyejeÙes ve ~ kegâÚ yeveves kesâ efueS efJe<ece 

heefjefmLeefleÙeeW keâe meecevee keâjvee ner heÌ[lee nw ~ keâ°eW keâes 

menvee ner heÌ[lee nw ~ 

4. ueesie ØeeÙe: keâne keâjles nQ cenejepe, keâeheâer efove 

nes ieÙes meeOevee, lehemÙee keâjles ngS hej Deepe lekeâ ve lees 

Meebefle efceueer Deewj ve ner hejceelcee ~ Gvekesâ peerJeve keâes 

Peebkeâe peelee nw leye helee Ûeuelee nw efkeâ meeOevee ceW lees ueies 

nQ eEkeâleg ØeceeoJeMe Gvekesâ «enCe keâjves, meerKeves keâer 

Øeef›eâÙee ner ieuele nes ieÙeer nw ~ meeOeveesheÙeesieer leerve Meyo 

nQ—hejer#ee, meceer#ee, Øeleer#ee ~ ØelÙeskeâ meeOekeâ keâes 

hejer#ee keâjveer ÛeeefnS ~ mebmeej keâer hejKe keâjkesâ ceesn-

ceeÙee keâe efJeJeskeâhetJe&keâ efJeÛeej keâjles ngS Gmemes Ghejle 

nesvee ÛeeefnS ~ meceer#ee keâe celeueye neslee nw Deheves iegCe-

oes<eeW keâe efJeÛeej keâjvee Deewj oes<eeW keâe lÙeeie keâjles 

jnvee ~ Øeleer#ee mes DeeMeÙe nw Fblepeej, OewÙe& ~ iegg® Ùee 

hejceelcee (Meebefle) keâes GleeJeuesheve mes Øeehle veneR efkeâÙee 

pee mekeâlee ~ OewÙe&hetJe&keâ meeOevee keâjles ngS, ieg® keâer 

Gheemevee keâjles ngS ieg®lJe keâes heeÙee peelee nw ~ Meebefle keâes 

GheueyOe ngDee peelee nw ~ Ùen Øeef›eâÙee nw efkeâvleg meeOekeâ 

Gueše keâjlee nw ~ hejer#ee keâjlee nw ieg® keâer ~ ieg®peer 

efkeâleves ienjs heeveer ceW nQ, keâewve-keâewve mes oes<e nQ ~ meceer#ee 

keâjlee nw mebleeW keâer Deewj Øeleer#ee keâjevee Ûeenlee nw 

Deheveer ~ ceQ yeÌ[e meble nbt ~ Ùener Denbkeâej meeOevee-heLe ceW 

yeeOee [euelee nw ~ FmeerefueS Meebefle veneR efceueleer ~ 

5. nce mebmeej keâer hejer#ee (hejKe) keâj megKe-ogKe, 

neefve-ueeYe, ceesn-ceeÙee keâe efJeMues<eCe keâj ogefveÙee mes 

Ghejle neW, yebOeveeW keâe lÙeeie keâjles jnW ~ Deheves iegCe-oes<eeW 

keâer hejKe keâjW efkeâ keâewve-keâewve mes iegCe cesjs peerJeve ceW Dee 

jns nQ ~ Deewj keâewve-keâewve mes oes<e Mes<e jn ieÙes nQ ~ pees jn 

ieÙes nQ Gvekeâe lÙeeie keâjW Deewj OewÙe&hetJe&keâ meeOevee keâjles 

ngS Ùen Øeleer#ee keâjW efkeâ Oeerjs-Oeerjs cesjs peerJeve ceW Meebefle 

Glej jner nw Gme Meebefle keâe DevegYeJe keâjW ~ Ssmee JÙeJenej 

yejlevee meeOevee keâer mener efoMee ceW Deeies yeÌ{vee nw ~ 

6. hejceelcee DeLeJee Meebefle keâe ceeie& Skeâlejheâe  

jemlee keâer lejn nw peneb otmeje veneR Ûeue mekeâlee ~ Fmeer 

keâes meodieg® keâyeerj ves Deheves MeyoeW ceW keâne nw ‘‘Øesce ieueer 

Deefle meebkeâjer, peeceW oes ve meceeÙe ~’’ ogefveÙee keâe ueesne-

uekeäkeâÌ[, Oeve-oewuele keâe keâyeeÌ[, heefjJeej-kegâšgbye keâe 

Yeej meeLe ceW ueskeâj keâesF& cees#e ¤heer cenue ceW ØeJesMe veneR 

keâj mekeâlee ~ Jeneb lekeâ hengbÛeves kesâ efueS hetje efve«e&vLe SJeb 

vebiee ceve nesvee ÛeeefnS ~ Megæ SJeb «eefvLenerve ceve ner 

meceeefOe ceW ØeJesMe hee mekeâlee nw ~ 

7. ‘‘nbme nbme kebâle ve heeFÙee’’—meÛÛee Deevebo 

nuegDee, hetÌ[er, Keerj leLee veevee cesJee-efce‰eVe mes Øeehle nesves 

Jeeuee veneR nw ~ ogefveÙee kesâ Úhheve YeesieeW ceW heÌ[keâj lees 

jmeemeefòeâ DeLeJee FefvõÙeeW keâer Deemeefòeâ ner Øeyeue nesleer 

nw ~ meeOekeâ (cegceg#eg) keâe jemlee ‘DemJeeo’ ›ele keâe nw ~ 
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ogefveÙee mes Goeme-efvejeMe, ogefveÙee kesâ ogKeeW keâer Ùeeo keâjles 

jnvee meeOeveeceÙe peerJeve kesâ efueS šeefvekeâ nw ~ cegceg#eg kesâ 

peerJeve ceW yeenjer nbmeer nes Ùee ve nes hej Yeerlejer ØemeVelee 

meye meceÙe nesveer ÛeeefnS ~ Ùener peerJeve keâe Demeueer Deevebo 

nw ~ 

8. keâneveer kesâ Devegmeej jeceeÙeCe ceW Yejle ves keâne—

cegPes efmehe&â jece ÛeeefnS ~ DeÙeesOÙee keâe jepeJewYeJe, 

veJeÙegJeleer megbojer helveer, Oeve, meeceüepÙe meye kegâÚ ÚesÌ[keâj 

Yejlekegbâ[ ceW peekeâj lehemÙee efkeâÙes, efmehe&â jece keâes heeves kesâ 

efueS Deewj Skeâ efove jece keâes hee ieÙes ~ Fmeer Øekeâej Ùeefo 

nce meeOekeâ nQ lees keäÙee nceeje ue#Ùe efmehe&â Deewj efmehe&â 

keâuÙeeCe nw? Ùeefo nw lees keäÙee Gmes Øeehle keâjves kesâ efueS 

heefjßece keâj jns nQ ~ Ùeefo Ssmee nw lees keâuÙeeCe otj veneR 

nw ~ Deewj Deiej meeOekeâ (meble) Yeer ogefveÙeJeer ueesieeW kesâ 

pewmes—ceesyeeFue, Fbšjvesš, JeešdmeSshe Deewj hesâmeyegkeâ 

FlÙeeefo ceW efove-jele KeesÙee ngDee nw lees meesÛes keäÙee Ùener 

keâuÙeeCe keâer efoMee ceW De«emej nesvee nw? Ùen lees Jener 

jemlee nw efpeme ogefveÙee keâes nce yeenj mes ÚesÌ[keâj ieg® kesâ 

Deeßece ceW DeeÙes Deewj efheâj mes Gmeer ogefveÙee keâes Gmemes Yeer 

YeÙebkeâj ¤he ceW hekeâÌ[ efueÙes ~ ceQ ceevelee ntb efkeâ Fve 

mebmeeOeveeW keâe peerJeve ceW GheÙeesie nw hejvleg meeOevee-heLe 

Deewj meeOekeâ kesâ efueS Fve meyekeâe ØeÙeesie veieCÙe nw ~ Dele: 

meeOekeâ keâer meeJeOeeveer Ùener nw efkeâ meebmeeefjkeâ yebOeve osves 

Jeeues mebmeeOeveeW ceW meceÙe yejyeeo ve keâjles ngS Deheves ceve 

keâes efmehe&â jece (keâuÙeeCe) ceW ueieeÙes ~ veneR lees, hegve: 

Gmeer mebmeej ¤heer YeJeešJeer ceW Yeškeâvee heÌ[siee ~ 

9. ‘‘Yejle keâer meeOevee efmehe&â jece ÛeeefnS ~’’ Ùeefo 

nce Deheves keâes meeOekeâ ceeveles nQ lees nceeje Yeer Ùener ue#Ùe 

nes peevee ÛeeefnS ~ kewâkesâÙeer ves Yejle keâes DeÙeesOÙee keâer ieöer 

osvee Ûeene hej ve os mekeâer ~ efkeâvleg jece mes efceueves hej 

Yejle keâes ieöer Deheves Deehe efceue ieÙeer ~ nce Yeer jece 

(keâuÙeeCe) keâes heeves kesâ efueS meeOevee keâjW ~ efpeme efove 

Dehevee keâuÙeeCe nes peeÙesiee Gme efove ogefveÙee kesâ meYeer 

ueesie Deewj meeje meeceüepÙe nceW GheueyOe nes peeÙesiee ~ 

efkeâvleg ogefveÙee keâes heekeâj meeOevee veneR keâer pee mekeâleer  ~ 

ogefveÙee kesâ meYeer ceneheg®<eeW ves Ùener efkeâÙee nw~ ogefveÙee keâes 

"eskeâj ceejkeâj ner Deelce%eeve keâes GheueyOe ngDee pee 

mekeâlee nw ~ ceesn yeÌ{ekeâj veneR ~ 

10. jemles hej kebâkeâÌ[ ner kebâkeâÌ[ nes lees Yeer Skeâ 

DeÛÚe petlee henvekeâj Gme hej Ûeuee pee mekeâlee nw uesefkeâve 

petlee kesâ Deboj Skeâ Yeer kebâkeâÌ[ nes lees DeÛÚer meÌ[keâ hej 

kegâÚ keâoce Ûeuevee Yeer cegefMkeâue neslee nw DeLee&le nce 

yeenj keâer ÛegveewefleÙeeW mes veneR yeefukeâ Deboj keâer keâcepeesefjÙeeW 

mes nej peeles nQ ~ Dele: nce Yeerlej mes Deheves efmeæeble Deewj 

meeOevee ceW Flevee cepeyetle yeveW efkeâ keâesF& Yeer heefjefmLeefle 

DeLeJee JÙeefòeâ ncekeâes Deheves heLe mes efJeÛeefuele ve keâj 

mekesâ ~ 

11. ØelÙeskeâ meeOekeâ keâes meodieg® keâer MejCe ceW Ssmes 

jnvee ÛeeefnS pewmes efkeâ ceelee kesâ ieYe& ceW yeÛÛee jnlee nw ~ 

meeOekeâ keâe keâle&JÙe nw meÛÛes meodieg® keâer ÛejCe-MejCe ceW 

mecee|hele neskeâj Deheves peerJeve keâes %eeve keâer Deeie ceW "erkeâ 

mes hekeâe ues, "erkeâ mes meeOe ues lees ieg® kesâ menÙeesie mJe¤he 

DeeMeerJee&o mes Gmekeâe peerJeve kegbâove yeve peeÙesiee ~ 

12. kegâcnej peye yele&ve yeveelee nw lees metKes ngS 

keâÛÛes yele&veeW keâes DeebJes ceW hekeâelee nw ~ keâF& efoveeW lekeâ 

DeLeJee cenerves Yej lekeâ DeebJee lehelee nw leye keâneR meeceeve 

"erkeâ mes hekeâ heelee nw Deewj GheÙeesieer yeve heelee nw ~ ieg® kesâ 

heeme efMe<Ùe Deeles nQ, Jes Ûeenles nQ efkeâ ieg®peer nceW 

DeeMeerJee&o os os Deewj nceW cegefòeâ efceue peeÙes ~ uebyeer 

meeOevee DeLeJee lehemÙee ve keâjvee heÌ[s ~ Ùen keâeÙejlee 

keâece veneR DeeÙesieer ~ peerJeve keâes meheâue yeveevee nw lees 

meeOevee kesâ DeebJeW ceW Deheves Deehe keâes leheevee ner heÌ[siee  ~ 

13. heeveer efkeâmeer keâes [gyeelee veneR nw yeefukeâ Jen 

Deeoceer [tye peelee nw efpemes lewjvee veneR Deelee ~ Ssmes ner 

Ùen mebmeej nw ~ pees %eeveer neslee nw Jen yeesOe, efJeÛeej, 

JewjeiÙe kesâ yeue hej mebmeej-meeiej mes lewj peelee nw ~ yeekeâer 

ueesie ogefveÙee kesâ Deekeâ<e&Ce Deewj ØeueesYeve ceW heÌ[keâj 

mebmeej-meeiej ceW Tyeles-[tyeles jnles nQ ~ FmeefueS keâne 

ieÙee nw—mener efoMee ceW mener heefjßece keâjves mes heefjCeece 

Yeer mener efvekeâuelee nw ~ 

14. ØeeÙe: meYeer ueesie IeÌ[er osKeles nQ ~ efove ceW Skeâ 

yeej veneR yeefukeâ keâF& yeej osKeles nQ ~ IeÌ[er osKeles meceÙe 
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nceeje OÙeeve ØeeÙe: heleueer megF& hej veneR neslee ~ nce Iebšs 

keâer Deewj efceveš Jeeueer megF& keâes osKekeâj meceÙe peeve uesles 

nQ efkeâ Fme meceÙe Flevee yepeves Jeeuee nw ~ hejvleg efpeme megF& 

keâes nceves vepej-Deboepe efkeâÙee nw Jen Yeer yengle ner 

cenòJehetCe& nw ~ Fme hej nce OÙeeve oW ~ meskesâC[ Jeeueer megF& 

leerveeW megFÙeeW ceW mes meyemes lespe Ûeueves Jeeueer nesleer nw ~ Jen 

nceW Ùen mebosMe osleer nw efkeâ efmehe&â ceQ ner Fleveer lespeer mes 

veneR Ûeue jner ntb yeefukeâ ‘‘meceÙe’’ Fleveer lespeer mes Ûeue 

jne nw ~ nce Deheves meceÙe keâe meogheÙeesie keâjW ~ DeYeer Yeer 

megvenje ceewkeâe keâuÙeeCe meeOevee kesâ efueS yeekeâer nw ~ Dele: 

DeYeer Yeer meeJeOeeve nes peeÙeW ‘‘peye peeies leYeer meyesje’’ ~ 

15. ieboieer peneb Yeer meÌ[leer nw, Deemeheeme kesâ 

JeeleeJejCe ceW ogieËOeer hewâue peeleer nw, jWieves Jeeues keâerÌ[s 

peneb-leneb Iegcevee Meg¤ keâj osles nQ ~ cekeäKeer-ceÛÚj hewoe 

nes peeles nQ ~ FveceW mes ØelÙeskeâ efJeke=âefle keâes nce otj keâjvee 

ÛeenW lees keâef"ve nw uesefkeâve Ùeefo Gme ieboieer keâes meeheâ keâj 

efoÙee peeÙes lees Jen meye efJeke=âefleÙeeb otj nes peeÙeWieer efpevemes 

nce hejsMeeve Les ~ Ùener yeele nceejs peerJeve ceW Yeer ueeiet 

nesleer nw ~ nbmelee-nbmeelee, efKeuelee-efKeueefKeueelee ngDee 

peerJeve nceeje nesvee ÛeeefnS Lee, meye meceÙe ØemeVe Deewj 

Øehegâefuuele jnvee ÛeeefnS Lee uesefkeâve Ssmee yeve veneR heeÙee  ~ 

Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ nceejs peerJeve ceW pees DeMegefæÙeeb 

ÚeF& ngF& nQ Gvemes nceejer ceeveefmekeâlee otef<ele nes ieÙeer nw ~ 

Fve efJekeâejeW keâes meeheâ keâj ueW peerJeve DeYeer Yeer KegefMeÙeeW 

mes Yej peeÙesiee ~ 

16. DevÙe peerJeOeeefjÙeeW keâes nce osKeles nQ lees me=ef° 

keâe keâesF& Yeer ØeeCeer yeerceej ceeuetce veneR heÌ[lee ~ yegÌ{ehee lees 

meyekeâes Deelee nw, cejvee Yeer meyekeâes nw; hej yeerceejer efkeâmeer 

Yeer Ùeesefve ceW efoKeeF& veneR heÌ[leer~ yeerceejer kesâ keâejCe  

efkeâmeer keâes jeslee-keâjenlee veneR osKee peelee ~ neb, ceveg<ÙeeW 

mes mešs ngS ØeeefCeÙeeW ceW pewmes kegâòee, ieeÙe, yewue, IeesÌ[e 

Deeefo ceW keâYeer nes mekeâleer nw Ùen Yeer DelÙeble keâce ~ 

kesâJeue Skeâ ceveg<Ùe ner Ssmee DeYeeiee ØeeCeer nw pees yeej-

yeej yeerceej heÌ[lee jnlee nw ~ Fmekeâe Skeâ ner keâejCe nw 

Deenej-efJenej keâe DemebÙece ~ nceejer peerYe keâeyet ceW veneR 

nw ~ nce FefvõÙeeW keâes mebÙeefcele keâjkesâ Deewj GefÛele ßece 

keâjkesâ megboj mJeemLÙe hee mekeâles nQ ~ mJemLe leve ceW ner 

mJemLe ceve keâe efveJeeme neslee nw ~ Dele: Mejerj keâes mJemLe 

jKevee Yeer Skeâ meeOevee nw ~ meeOeve kesâ "erkeâ jnves hej ner 

meeOÙe lekeâ hengbÛee pee mekeâlee nw ~ 

17. heerefueÙee kesâ cejerpe keâes nj Ûeerpe heerueer efoKeeF& 

heÌ[leer nw ~ "erkeâ Fmeer lejerkesâ mes efJeke=âle Âef°keâesCe nesves hej 

nceW nj peien vejkeâ, És<e, ogMceve efoKeeF& heÌ[les nQ, 

DeeMebkeâeSb Deewj YeÙe efoKeeF& heÌ[les nQ ~ PeeÌ[er ceW Yetle Deewj 

jmmeer ceW meebhe efvekeâueves Jeeueer yeele Ùeeo ner nesieer ~ Ùes 

DeeMebkeâeSb kesâJeue nceejs efJeke=âle ceefmle<keâ kesâ ue#eCe nQ ~ 

nceeje eEÛeleve keâe lejerkeâe Deiej megOej peeÙes lees hetje 

peerJeve megOej peeÙesiee Deewj efveYe&Ùelee Deeves hej meejer 

DeeMebkeâeSb meceehle nes peeleer nQ ~ 

18. DeeuemÙe Deewj Øeceeo efpeve ueesieeW hej ÚeÙee 

jnlee nw oefjõlee mLeeÙeer ¤he mes Gvekesâ heeme yeveer jnleer 

nw ~ Meejerefjkeâ oefjõlee DeeuemÙe kesâ ¤he ceW Deewj ceeveefmekeâ 

oefjõlee Øeceeo kesâ ¤he ceW efpeve ueesieeW kesâ heeme nw Jes 

efkeâlevee ner Oeve nesves hej Yeer iejeryeeW pewmee ner peerJeve 

peerÙeWies ~ Dele: DeeuemÙe Deewj Øeceeo ÚesÌ[keâj Goej Deewj 

nbmecegKe neskeâj peerJeve peerÙeW ~ Ûesnjs keâer cegmkegâjenš Mejerj 

Deewj ceve oesveeW keâes megvoj yeveeleer nw ~ heâesšes eEKeÛeJeeles 

meceÙe heâesšes«eeheâj keânlee nw Please smile~ nceeje 2 

meskesâC[ keâe cegmkegâjevee Ûesnjs keâes megvoj yevee oslee nw Ssmes 

ner ncesMee cegmkegâjeves keâer Deeole nceejs hetjs peerJeve keâes 

megvoj yeveeleer nw ~ 

19. efkeâmeer efove Skeâ šeFce Yeespeve veneR efkeâÙee lees 

hetje efove Ùeeo jnlee nw efkeâ Deepe nceves Yeespeve veneR efkeâÙee 

nw, Ketye YetKe ueieer nw ~ Fmekesâ yeoues ceW otmejs meceÙe Ketye 

Yeespeve keâjles nQ ~ keäÙee Ssmes ner efpeme efove mebOÙeesheemevee, 

OÙeeve, eEÛeleve, hee", ceveve, mJeeOÙeeÙe Deeefo veneR efkeâÙes 

lees Ùeeo jnlee nw? keäÙee šerme nesleer nw, ceve ceW Keškeâ hewoe 

nesleer nw efkeâ Deepe nce peerJeve keâe cenòJehetCe& keâece veneR 

keâj heeÙes ? cenerveeW yeerle peeles nQ efheâj Yeer Denmeeme veneR 

neslee efkeâ nce Deheves meceÙe keâes JÙeLe& ceW ieJeeb jns nQ ~ 

nesvee Ùen ÛeeefnS efkeâ Deepe nce Skeâ šeFce hetpee, hee", 

mJeeOÙeeÙe, OÙeeve, eEÛeleve-ceveve Deeefo keâe keâece veneR keâj 

heeÙes nQ lees Gmekesâ ob[mJe¤he nce Skeâ šeFce Yeespeve ÚesÌ[ 

oW keäÙeeWefkeâ meeOekeâ kesâ efueS Mejerj keâer Kegjekeâ mes pÙeeoe  
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nce F&Õej kesâ DeOeerve nQ Ùee F&Õej nceejs 

uesKekeâ—efJeceueveeYe ßeerJeemleJe 

Ùeefo meJe& meeOeejCe mes Ùen ØeMve hetÚe peeÙes efkeâ nce  

F&Õej kesâ DeOeerve nQ Ùee F&Õej nceejs DeOeerve nw lees 

meJee&efOekeâ ueesieeW keâe Ùener Gòej nesiee efkeâ nce F&Õej kesâ 

DeOeerve nQ ve efkeâ F&Õej nceejs ~ Jen F&Õej pees keâneR yeenj 

nw, meJe&Meefòeâceeve nw ~ hejvleg JeemleefJekeâlee Fmemes hejs nw ~ 

Ùeefo ienjeF& mes efÛevleve keâj kesâ osKeW lees meÛÛeeF& meeceves 

Dee peeÙesieer efkeâ nce F&Õej kesâ DeOeerve veneR nQ Deefheleg F&Õej 

nceejs DeOeerve nw ~ FmeceW oes jeÙe veneR efkeâ F&Õej kesâ heeme 

meJeexÛÛe DeefOekeâej nw, Jen efveCee&Ùekeâ nw, efveCe&Ùe keâlee& kesâ 

meJeexÛÛe Deemeve hej yew"e nw, efkeâmeer kesâ meeLe he#eheele 

veneR keâjlee ~ keäÙeeWefkeâ Gmekeâe ve keâesF& Dehevee nw Deewj ve 

keâesF& hejeÙee ~ Jen meye keâes Gmekesâ keâceeX kesâ Devegmeej 

efveCe&Ùe (keâce&heâue) oslee nw ~ Fmekeâes efJeOeelee kesâ veece mes 

mecyeesefOele keâjles nQ ~ DeLee&le Jen efJeefOe (keâevetve Ùee 

efveÙece) keâe %eelee nw ~ Gmekeâe efveCe&Ùe meye keâes ceevÙe nw ~ 

efpeme Øekeâej meJeexÛe vÙeeÙeeueÙe kesâ vÙeeÙeeOeerMe Éeje efoÙee 

ieÙee efveCe&Ùe meyekeâes ceevÙe neslee nw keäÙeeWefkeâ Gmekeâe efveCe&Ùe 

Deefvlece neslee nw ~ nce Ùener keânles nQ efkeâ efJeOeelee pees Yeer  

 

cenòJehetCe& nw ceve Deewj Deelcee keâer Kegjekeâ ~ leeefkeâ 

otmejs efove peerJeve kesâ cenòJehetCe& keâece mes otj ve neW ~ 

efvelÙe keâe meeOevee-DeYÙeeme meeOevee ¤heer YeJeve keâes 

cepeyetle yeveelee nw ~ Dele: Deheves meceÙe keâes nce nj #eCe 

keâuÙeeCe kesâ keâece ceW ueieeÙeW ~ 

20. nemheeršue ceW meye-kegâÚ nes efmehe&â [e@keäšj ve neW 

lees nemheeršue yeskeâej nw ~ Yeespeve ceW meye-kegâÚ nes efmehe&â 

vecekeâ ve nes lees Yeespeve ®efÛekeâj veneR neslee ~ ieeÌ[er ceW meye 

kegâÚ nes efmehe&â yeÇskeâ ve nes lees ieeÌ[er yeskeâej nes peeleer nw ~ 

cebefoj ceW meye-kegâÚ nes efmehe&â cete|le ve nes lees cebefoj keâe 

cenòJe kegâÚ veneR neslee nw ~ "erkeâ Fmeer Øekeâej nceejs 

peerJeve ceW meye-kegâÚ Øeehle nes efmehe&â Meebefle ve nes lees 

peerJeve yeskeâej nw ~ pewmes yeeie keâer Ketyemetjleer hetâueeW mes nesleer 

nw Ssmes ner nceejs peerJeve keâer Ketyemetjleer Meebefle mes nw ~ Dele: 

Meebefle Øeeefhle keâe keâece ncekeâes lelhejleehetJe&keâ keâjvee 

ÛeeefnS ~  

keâjlee nw "erkeâ ner keâjlee nw ~ nceW megKe-og:Ke efJeefOe kesâ 

efJeOeeve (efveÙece) kesâ Devegmeej Øeehle neslee nw ~ F&Õej 

(efJeOeelee) keâe ØelÙeskeâ efveCe&Ùe efveOee&efjle efveÙece kesâ 

Devegmeej neslee nw ~ DeLee&le Jen (F&Õej) efveÙece kesâ DeOeerve 

nw ~ efveÙece kesâ efJehejerle Deheves FÛÚevegmeej Jen keâesF& 

efveCe&Ùe veneR os mekeâlee ~ MegYe-DeMegYe heâue keâce& hej 

DeeOeeefjle nw ~ Fmekeâe DeLe& Ùen nw efkeâ F&Õej nceejs keâce& 

kesâ DeOeerve nw Deewj keâce& nceejs DeOeerve nw ~ Fme Øekeâej 

F&Õej nceejs DeOeerve nw ~ nce Dehevee keâce& keâjves ceW mJeleb$e 

nQ, Gmekesâ heâue heeves ceW mJeleb$e veneR nQ ~ Ssmee veneR nes 

mekeâlee efkeâ nce ieuele keâce& keâjW Deewj Deheveer FÛÚe kesâ 

Devegmeej DeÛÚs heâue Øeehle keâj ueW ~ ieerlee ceW ßeerke=â<Ce keâe 

Ùener keânvee nw efkeâ peerJe (nce) keâce& keâjs heâue keâer FÛÚe 

ve keâjs ~ keâce& keâjves hej heâue lees Øeehle nesiee ner ~ 

DeefYeØeeÙe Ùen nw efkeâ nce keâce& keâjves kesâ efueS mJeleb$e nQ, 

Gmekesâ heefjCeece kesâ mecyevOe ceW mJeleb$e veneR nQ ~ nce 

Deheves keâce& mes yebOes ngS nQ ~ Gmeer kesâ Devegmeej nce megKe-

og:Ke Yeesieles nQ ~ nceejs keâce& nceejer FÛÚeDeeW keâer Øeyeuelee 

hej efveYe&j nw ~ Ùeefo nce Deheveer FÛÚeDeeW keâes Deheves 

efJeJeskeâ kesâ efveÙeb$eCe ceW jKeW lees DeMegYe keâce& keâjves mes yeÛe 

mekeâles nQ ~ meble leguemeer oeme peer ves keâne nw—‘‘keâce& 

ØeOeeve efJeÕe keâefj jeKee ~ pees peme efkeâvn mees leme heâue 

ÛeeKee ॥’’ meble efMejesceefCe keâyeerj meensye ves keâne nw— 

(1) keâyeerj keâceeF& Deeheveer, keâyent ve efve<heâue peeÙe ~  

 yeesÙee  hesÌ[  yeyetue keâe, Deece  keâneb  mes  KeeÙe ॥ 

(2) peme  keâjveer leme Yeesie ntb oelee ~  

 vejkeâ peele efheâj keäÙeeW heÚleelee ॥ 

(3) keâce& ieefle šejs veeefn šjer ~ 

F&Õej Skeâ efJeÕeJÙeeheer efveÙece nw ~ Ùeefo efJeÛeej keâjkesâ 

osKeW lees helee Ûeuelee nw efkeâ keâce& ncekeâes keâjves kesâ efueS 

yeeOÙe veneR keâjlee ~ Deefheleg nceejs Devegmeej ner keâce& nesves 

kesâ efueS yeeOÙe nes peeles nQ ~ Ùeefo nceejs keâce& "erkeâ nQ lees 

keâesF& Yeer F&Õej ncekeâes ogKe veneR os mekeâlee ~ keâce& Ûeens 
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pewmes Yeer efkeâÙes ieÙes neW—peeves Ùee Devepeeves ceW, Gmekeâe 

heâue lees Øeehle nesiee ner ~ GoenjCe kesâ efueS Deeie hej 

nceejs hewj peevekeâj heÌ[s Ùee Devepeeves ceW heÌ[s oesveeW ner 

oMeeDeeW ceW hewj peuesiee ner ~ Ssmee veneR nes mekeâlee efkeâ nce 

keânW efkeâ nceves lees peeve-yetPe keâj Deeie hej hewj veneR jKee 

nw lees Fmes veneR peuevee ÛeeefnS ~ Ùeneb YeeJevee veneR keâce& 

ØeOeeve nw ~ Deewj Ùener efJeÕeJÙeeheer efveÙece nw efpemekesâ 

Devleie&le F&Õej Dehevee efveCe&Ùe oslee nw ~ efJeÕe ceW kesâJeue oes 

MeefòeâÙeeb nQ efpevnW ›eâceMe: peÌ[-Ûesleve Ùee Øeke=âefle-heg®<e 

kesâ veece mes peevee peelee nw ~ Fve oesveeW kesâ Deheves Deueie- 

Deueie efJeÕeJÙeeheer efveÙece nQ efpevekesâ Devegmeej keâesF& Iešvee 

Ieefšle nesleer nw ~ leLee keâce& heâue Øeehle nesles nQ ~ kegâÚ keâce& 

Ssmes nesles nw efpevekeâe heâue MeerIeÇ Øeehle neslee nw Deewj kegâÚ 

kesâ osj ceW Øeehle nesles nQ ~ kegâÚ ØeejyOe keâce& nesles nQ pees 

efheÚues pevce kesâ nesles nQ efpevekeâe heâue efheÚues pevce ceW 

veneR Øeehle nes mekeâe ~ Dele: Gvekeâe heâue Jele&ceeve pevce ceW 

GefÛele meceÙe Deeves hej Øeehle nesles nQ ~ Ùes ØeejyOe keâce& 

DeÛÚs Ùee Kejeye oesveeW Øekeâej kesâ nes mekeâles nQ ~ Ùeefo nce 

Deheves ØeejyOe keâceeX keâer efÛevlee ve keâjles ngS Jele&ceeve 

peerJeve ceW Deheves keâce& "erkeâ keâj ueW lees keâesF& F&Õej ncekeâes 

ogKe veneR os mekeâlee ~  

nce keâce& keâjves kesâ keâejCe ner F&Õej (efveÙece) kesâ 

vÙeeÙeeueÙe ceW hengbÛeles nQ Deewj Gmekesâ efveCe&Ùe keâe DeÛÚe- 

yegje heefjCeece Yeesieles nQ ~ Ùeefo nce keâesF& Ssmee keâeÙe& ner ve 

keâjW efpemekesâ keâejCe vÙeeÙeeueÙe ceW peevee heÌ[s lees keâesF& 

vÙeeÙeeOeerMe (F&Õej) keäÙee kegâÚ keâj mekeâlee nw? Gòej 

nesiee veneR ~ DeLee&le F&Õej kesâ efveCe&Ùe mes JebefÛele jnves kesâ 

efueS nce keâce& keâjves mes JebefÛele jnW ~ hejvleg Ssmee nes veneR 

mekeâlee ~ peerJeve efceuee nw lees keâce& keâjvee ner heÌ[siee ~ keâce& 

kesâ MegYe-DeMegYe heâue keâce& kesâ Øekeâej hej efveYe&j keâjlee 

nw ~ keâce& Ùee lees megkeâce& nes mekeâles nQ Ùee kegâkeâce& ~ Fmekesâ 

Deefleefjòeâ Fve oesveeW keâceeX mes Thej Dekeâce& neslee nw ~ 

efpemekeâes efve<keâece keâce& keânles nQ ~ Ùen keâce& keâer Skeâ Ssmeer 

DeJemLee nw efpemeceW peerJe keâce& keâjles ngS Yeer keâce& mes 

efveefu&ehle (Dekeâceea) jnlee nw ~ Gmekeâes keâce& keâe heâue veneR 

Yeesievee heÌ[lee ~ Fmekeâes ner keâne ieÙee nw ‘‘keâce& keâjs Deewj 

jns Dekeâceea ~’’ Ùen oMee Deehle keâece, efveye&vOe meble 

meodiegg® keâer nesleer nw ~ Fvekeâes Deheves keâce& keâe heâue veneR 

Yeesievee heÌ[lee nw ~ keäÙeeWefkeâ Fvekeâes keâce& kesâ heâue ceW keâesF& 

Deemeefòeâ veneR nesleer nw ~ Ssmes heg®<e meoe meceYeeJe ceW jnles 

nQ ~ n<e&-efJe<eeo mes hejs Gvekeâer jnveer nesleer nw ~ Jes mebmeej 

mes efJejòeâ cenevelece heg®<e nQ efpevekeâes efkeâmeer Øekeâej keâer 

efÛevlee veneR nesleer nw ~ Ssmes ceneheg®<eeW kesâ efueS ner keâne 

ieÙee nw—‘‘Ûeen ieF& efÛevlee efcešer cevegJee yeshejJeen ~ 

peekeâes keâÚt ve ÛeeefnS meesF& Meenveheleer Meen ~’’ Fvekeâer 

jnveer Fme Øekeâej keâer nes peeleer nw efkeâ F&Õej mJele: Gvekeâer 

FÛÚe kesâ yeejs ceW hetÚlee nw ~ keâne ieÙee nw ‘‘Kegoer keâes keâj 

yeguevo Flevee efkeâ nj lekeâoerj mes henues, Kegoe yevos mes 

Kego hetÚs yelee lesjer j]pee keäÙee nw ~’’ keâyeerj meensye keânles 

nQ—‘‘keâyeerj peye nce hewoe ngS, peie nbmee nce jesÙes ~ 

Ssmeer keâjveer keâj Ûeuees nce nbmes peie jesÙe ~’’ peerJeve keâer 

meheâuelee Fmeer ceW nw efkeâ nce Deheveer keâjveer SJeb jnveer keâes 

megOeej ueW ~ DeLee&le veskeâ keâce& keâjW efpememes og:Ke ve Yeesievee 

heÌ[s ~ 

mebmeej ceW peerJe kesâ heoehe&Ce kesâ yeeo pewmes ner Jen 

nesMe mecneuelee nw DeLee&le kegâÚ mecePeves kesâ ÙeesiÙe neslee 

nw, Gmekeâes meebmeeefjkeâ hejcheje kesâ Devegmeej efJejemele ceW 

meyemes henues Ùen OeejCee os oer peeleer nw efkeâ keâesF& 

meJe&Meefòeâceeve F&Õej yeenj DeÂMÙe ™he ceW nw efpemekesâ Éeje 

ner mebmeej ceW meye kegâÚ nes jne nw Ùee meye kegâÚ Ieefšle 

nesvee mecYeJe nw ~ nce meye Gmekesâ DeOeerve (efveÙeb$eCe ceW) 

nQ ~ Gmekeâer FÛÚe kesâ Devegmeej ner nce megKe-og:Ke Yeesieles 

nQ ~ peerJe kesâ ceve ceW F&Õej keâe YeÙe hewoe keâj efoÙee peelee 

nw efkeâ Ùeefo nce Fvekeâer hetpee-DeÛe&vee veneR keâjW lees Ùes 

ncemes veejepe nes peeÙeWies Deewj ncekeâes ogKe oWies ~ F&Õej keâes 

YeieJeeve (hejceelcee), Deuueen, jye leLee iee@[ kesâ veece 

mes Yeer peeveles nQ ~ efnvot hejcheje ceW hejceelcee kesâ Deefleefjòeâ 

yengle meejs osJeer-osJelee nQ pees ncekeâes megKe-og:Ke osves ceW 

meceLe& nQ ~ Oece&«evLeeW (hegjeCeeW) kesâ Devegmeej leQleerme keâjesÌ[ 

osJeer-osJelee nQ ~ Jele&ceeve meceÙe ceW lees nj efove keâesF& ve 
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keâesF& veÙes osJelee hewoe nes jns nQ ~ meÛÛeeF& lees Ùen efkeâ 

ceefvoj-ceefmpeo, ieg®Éeje leLee efiejpeeIej ceW yew"s Ùes F&Õej 

nceejs Deheves efJeÕeeme SJeb keâce& kesâ Devegmeej ner DeÛÚs-yegjs 

heâue osles nQ ~  

F&Õej keâe Øee™he nce Deheveer keâuhevee kesâ Devegmeej 

pewmee Ûeenles nQ yeveeles nQ ~ Fve osJeer-osJeleeDeeW ceW Ssmee 

meeceLÙe& veneR nw efkeâ Deheveer FÛÚe kesâ Devegmeej Dehevee 

mJe™he efveOee&jCe keâje mekeWâ ~ nce peneb ÛeenW pewmee ÛeenW 

Kegues DeekeâeMe ceW, meÌ[keâ kesâ efkeâveejs, YeJÙe ceefvoj ceW 

mJeCe&Ú$e kesâ veerÛes KeÌ[s, yew"s DeLeJee uesšs efkeâmeer Yeer 

DeJemLee ceW mLeeefhele keâjW Ùen meye nceejs Thej nw ve efkeâ 

Fve osJeer-osJeleeDeeW keâer FÛÚe hej ~ Fvekeâe meye kegâÚ 

nceejs Thej efveYe&j nw efkeâ efkeâmeer keâes keäÙee Yeesie, Øemeeo 

Dee|hele efkeâÙee peeÙes ve efkeâ pewmee osJeer-osJelee ÛeenW ~ Yeesie-

Øemeeo kesâ mecyevOe ceW efkeâmeer Éeje keâefLele Skeâ keâLeve Ùeeo 

Dee jne nw ~ Skeâ ceefvoj kesâ hegpeejer ves "ekegâj peer keâes Yeesie 

ueieeves kesâ efueS peew keâer jesšer leLee keâjsuee keâer meypeer 

yeveeF& Leer keäÙeeWefkeâ hegpeejer peer keâes ceOegcesn (megiej) keâer 

yeerceejer Leer ~ hegpeejer peer keâes Jener Keevee nw pees "ekegâj peer 

keâes Yeesie ueiesiee ~ Deye "ekegâj peer keâes lees keâesF& yeerceejer 

veneR nw efheâj Yeer Jen cepeyetj nQ GvnW Jener Keevee nw pees 

hegpeejer peer KeeÙeWies ~ keâesF& Yeer osJeer-osJelee DeLee&le efkeâmeer 

Yeer mecØeoeÙe kesâ F&Õej Deheveer FÛÚe kesâ Devegmeej Yeespeve-

JeŒe leLee DeeJeeme veneR Øeehle keâj mekeâles ~ 

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ osJelee DeLeJee Deueie-

Deueie mecØeoeÙeeW kesâ F&Õej nceejs DeOeerve nQ ve efkeâ nce 

F&Õej kesâ ~ JeemleJe ceW meye kegâÚ keâce& kesâ Devegmeej neslee 

nw ~ keâce& nceejs Éeje efkeâÙee peelee nw ~ yeenj keâesF& F&Õej 

veneR yew"e nw pees ncekeâes ogKe-megKe oslee nw ~ F&Õej nceejs 

Devoj Ûesleve %eeve mJe™he nw efpemeceW efJeÛeej, efJeJeskeâ SJeb 

hejKe keâer Meefòeâ nw ~ efpemekeâes Deelcee-hejceelcee, Deuueen, 

jye, iee@[ pees Yeer veece os oW~ Ùeefo nce Deheveer Deelcee keâer 

DeeJeepe megveW Deewj ceve leLee FÛÚeDeeW kesâ Éeje ØeYeeefJele ve 

neskeâj mener efveCe&Ùe ues keâj keâce& keâjW lees Jen meoe 

megKeoeÙekeâ nesiee ~ Dele: MegYe keâce&heâue keâer Øeeefhle nsleg 

nceW Deheveer YeeJeveeDeeW, efJeÛeejeW, FÛÚeDeeW keâes efveÙebef$ele 

SJeb heefjMegæ keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ Fmekesâ efueS nceW 

jnveer mecheVe meble-meodieg®, cenelceeDeeW kesâ meeefVeOÙe ceW 

jnkeâj Gvekesâ efveCe&Ùe JeÛeve mes %eeve Øeehle keâj Gmekeâes 

Deheves peerJeve ceW OeejCe keâjvee nesiee ~ 

og:KehetCe& ØeejyOe keâce&Yeesie Jele&ceeve meceÙe ceW 

melekeâce& keâjves mes #eerCe nes peeles nQ ~ GoenjCe kesâ efueS 

Ùeefo efkeâmeer keâes efkeâmeer DehejeOe keâce& kesâ keâejCe DeepeerJeve 

Ùee uecyes meceÙe kesâ efueS keâejeJeeme keâe oC[ efceuee nes lees 

keâejeieej ceW jnkeâj oC[ Yeesieles meceÙe Ùeefo Gmekeâe 

DeeÛejCe, JÙeJenej SJeb keâce& "erkeâ jnlee nw lees mejkeâej 

Éeje oC[ keâer DeJeefOe keâce keâj oer peeleer nw, Gmes meceÙe 

mes henues oC[ mes cegòeâ keâj efoÙee peelee nw ~ 

Fmeer Øekeâej Ùeefo Jele&ceeve peerJeve ceW Deheves keâceeX keâes 

megOeej keâj megkeâce& leLee Dekeâce& kesâ ™he ceW jKeW lees nceejs 

DeMegYe ØeejyOe keâce& keâce DeJeefOe ceW ner meceehle nes peeles 

nQ ~ nceejs oge|ove Deheves keâceeX kesâ megOeej mes otj neWies ve efkeâ 

yeenjer F&Õej (osJeer-osJeleeDeeW) keâes ØemeVe keâjves nsleg 

hetpee-Deveg‰eve, nJeve-lehe&Ce keâjves mes ~ 

DeÛÚe lees Ùen nw efkeâ nce meyekesâ Øeefle MegYe YeeJevee 

jKeW ~ ÙeLeeÙeesiÙe meneÙelee keâjW ~ Ùeefo meneÙelee veneR keâj 

mekeâles lees efkeâmeer kesâ Øeefle DeMegYe efJeÛeej ve jKeW ~ efkeâmeer 

keâer Øeieefle ceW ve lees efkeâmeer Øekeâej keâe JÙeJeOeeve [eueW ve 

ner F&<Ùee& keâjW ~ Ssmeer jnveer yeveeves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ 

nw efkeâ nce mebleeW keâe melmebie keâjW, meod«evLeeW keâe DeOÙeÙeve 

keâjW, efÛevleve-ceveve keâjW, Deelceefvejer#eCe keâjW ~ yeenj 

F&Õej keâes Keespeves, hetpeves ceW JÙeLe& meceÙe ve iebJeeÙeW ~ Deheves 

ceve-FefvõÙeeW keâes efveÙebef$ele keâjkesâ Deheves efvepemJe™he ceW 

efmLej nesves keâe ØeÙeeme keâjW~ efvelÙe kesâ DeYÙeeme, efÛevleve-

ceveve mes efÛeòe Skeâe«e neskeâj Deheves efvepe mJe™he ceW efmLele 

nes peeÙesiee ~ keâne ieÙee nw ‘‘efvele Kejmeeve ueesn pebie 

Útšs ~’’ jespe-jespe ueesns keâes ceebpeles jnves mes Gmekeâe pebie 

Útš peelee nw ~ Jewmes ner efvele kesâ DeYÙeeme mes ogieg&Ce otj nes 

peeles nQ  Deewj meodiegCe Øeehle nesves ueieles nQ ~ 
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meodieg® %eeve ef"keâevee nw 

legce heefjJeej, meceepe, heešea, mebmLeeve, kebâheveer ceW nes 

Ùee efkeâmeer Yeer pevemecetn ceW nes, Deheves keâes DeeEkeâÛeve ceevees 

Deewj Ùen mecePees efkeâ legce efkeâmeer YeerÌ[ ceW nes, Dee wj GmeceW 

legcneje keâesF& veneR nw ~ legce DeefOekeâej keâer YeeJevee mes jefnle 

neskeâj meyekesâ meeLe Dehevee mecelee Deewj Meefòeâ hetJe&keâ 

ÙeLeeMeefòeâ megboj JÙeJenej keâjes ~ efkeâmeer hej Dehevee 

DeefOekeâej ceeveves keâer Yetue ve keâjes ~ Deiej legce Meebefle 

Ûeenles nes lees meyemes efve<keâece jnves ceW ueeYe mecePees ~ ceve 

kesâ n<e& Deewj Dece<e& Deheves Denbkeâej kesâ heefjCeece nQ ~ nceW 

Deheves Denbkeâej keâes ve° keâjves keâe ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnS ~ 

Dehevee Denbkeâej efceš ieÙee, yesÌ[e heej nes ieÙee ~ 

* * * 

Ùeeo jKees, legce efpeme yeele keâes ueskeâj ceve heerefÌ[le  

leLee GÉsefuele keâjles nes, Jen #eefCekeâ nw, jn veneR peeÙesieer, 

Deewj Ùen mecePees efkeâ Jen nw ner veneR ~ legcnejs peerJeve-

keâeue ceW Yeer Jen Ssmeer Yetue peeÙesieer efkeâ ceevees ngF& ner veneR 

nw; Deewj Deepe-keâue ceW Mejerj Útš peeves hej Gmekeâe 

legcnejs efueS DeefmlelJe ner veneR jn peeÙesiee ~ legce efkeâme 

yeele keâes ueskeâj Deeboesefuele nesles nes? meye meceÙe meye kegâÚ 

keâe Deble osKees ~ ogefveÙee keâer Devegketâue JemlegDeeW ceW yeÌ[s 

Ûeghekesâ mes jeie nesves ueielee nw, Ùener heâebmeer nw ~ meye kegâÚ 

keâe meye meceÙe Deble osKees ~ DeKeb[ JewjeiÙe mes ner hejce 

Meebefle efceuesieer ~ 

* * * 

meeje ÂMÙe mJehve keâer Jemleg nw ~ peie peeves hej pewmes 

mJehve keâer JemlegDeeW keâe cenòJe veneR jn peelee, Jewmes 

mJe¤he%eeve ceW peie peeves hej mebmeej keâer JemlegDeeW keâe 

cenòJe veneR jn peelee ~ efheâj lees efvejeMe Jele&ceeve ceW yejleles 

ngS Deewj Mejerj efveJee&n uesles ngS keâeue#es$e keâjvee jnlee 

nw ~ meye lejheâ mes efve<keâece meeOekeâ meowJe Deevebokebâo nw ~ 

ns ceve! let Deveeefokeâeue mes peiele-ØehebÛe ceW ner jcelee jne, 

Deye Gmemes hetCe&leÙee nškeâj Deelceejece ceW jcevee nw ~ 

* * * 

meye neefve, Ieeše Deewj Deheceeve menkeâj Yeer ceve keâe r 

Meebefle keâer neefve ve keâjes ~ Ùeeo jKees, ceve keâer DeÛeue 

Meebefle kesâ meceeve mebmeej keâer keâesF& GheueefyOe veneR nw ~ 

DeefJeÉeve mes efJeÉeve, oefjõ mes OeveJeeve, meeceevÙe mes 

mecceeefvele Deewj hetpÙe ueesieeW keâer Skeâ ner efMekeâeÙele nw efkeâ 

ceve efmLej veneR neslee ~ Dele: efpemeves Deheves ceve keâes efmLej 

keâj efueÙee, Jen meJeexÛÛe nes ieÙee ~ keäÙeeWefkeâ mebmeej keâer 

meejer GheueefyOeÙeeb Meebefle veneR os mekeâleeR, ceve keâer efmLejlee 

Meebefle osleer nw ~ meebmeeefjkeâ FÛÚeDeeW keâes ÚesÌ[s efyevee ceve 

efmLej veneR nes mekeâlee ~ pees JÙeefòeâ DevÙe kegâÚ Yeer 

Ûeensiee ~ Jen Deheves Deelcee ceW efmLej veneR nes heeÙesiee ~ 

hejce Meebefle hetCe& efve<keâece nesves hej nesleer nw ~ 

* * * 

meeje mebyebOe MetvÙe nes peelee nw, meejer Jeelee&Sb MetvÙe nes 

peeleer nQ Deewj Mejerj Útšles ner peerJe kesâ efueS meeje mebmeej 

MetvÙe nes peelee nw ~ Fme leLÙe keâes meowJe Deheves meeceves 

jKekeâj meye kegâÚ mes hetCe& Deveemeòeâ nes peevee ÛeeefnS ~ 

pees nceejs meeLe veneR jnves Jeeuee nw Gmemes ceesn kewâmee! 

meye Devegjeie, meye ceesn, meye Deemeefòeâ Deheves DeelceosJe 

ceW keâjvee nw ~ Dehevee DeefmlelJe Deheves mes Deueie keâYeer 

veneR neslee, DeleSJe efvejblej mJemJe¤he Ûesleve ner ceW jcevee 

ÛeeefnS ~ Fmeer ceW ceve cekeäKeve yevee jnsiee ~ peerJeve Ssmee 

peerÙees efkeâ GmeceW keâneR ceeveefmekeâ keäuesMe ve nes ~ Ùener 

legcnejer meeOevee nw, Ùener meeJeOeeveer nw ~ 

* * * 

pewmes keâesF& heesuee yeebme ceW nJee peeves mes Jen heeW-heeW 

DeeJeepe keâjs, Jewmes peerJe Fme Ûeece kesâ Lewues vejkeâ kegbâ[ ceW 

yew"e Denbkeâejpeefvele Deveskeâ DeeJeepe leLee yeeleW keâjlee 

jnlee nw Deewj veevee ØeeCeer-heoeLeeX ceW Dehevee leeoelcÙe 

keâjlee jnlee nw ~ eEkeâleg Deepe-keâue ceW Mejerj Útšles ner 

Gmekeâe meye leceeMee meceehle nes peelee nw ~ Ssmes efceLÙee 

osnesheeefOe ceW heÌ[keâj Denbkeâej keâjvee Deewj Deheves keâes 
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peÌ[-ÂMÙe ceW peesÌ[vee Ieesj DeefJeJeskeâ nw ~ DeleSJe efvejblej 

osnYeeJe ÚesÌ[es, Deheveer Demebielee Deewj osneleerle oMee keâes 

osKees ~ ceewve neskeâj peerÙees ~ Demeueer ceewve nw ceve keâe Meeble 

jnvee ~ ceve keâer Meebefle hejce GheueefyOe nw ~ 

* * * 

osn Deveelce nw, efceóer keâe eEhe[ nw Deewj Deblele: Yeüebefle 

cee$e nw ~ ceQ efvejJeÙeJe, efvee|Jekeâej Megæ Ûesleve ntb ~ cesjs ceW 

keâesF& efJekeâej Deewj mebyebOe mebYeJe ner veneR nw ~ efpelevee 

mebyebOe efoKelee nw Jen osn kesâ keâejCe nw Deewj osn Deblele: 

efceLÙee nw ~ osn kesâ efceLÙeelJe keâes efvejblej osKeves Jeeuee 

osneOÙeeme mes cegòeâ nes peelee nw ~ osneOÙeeme mes cegòeâ peerJe 

ner mJe¤heefmLeefle ceW "njlee nw ~ Fme efceLÙee mebyebOe keâes 

keâebšs kesâ meceeve mecePees ~ FmeceW keâneR Yeer ceesn ve keâjes ~ 

keâneR efkeâmeer keâe kegâÚ veneR nw ~ DeleSJe ØehebÛe MetvÙe Demebie 

DeelceefmLeefle keâes efvejblej osKees Deewj Gmeer ceW nj #eCe 

efJeÅeceeve jnes ~ Fme ketâÌ[s keâÛeÌ[s mebmeej ceW hegve: Deeves keâer 

mebYeeJevee ve jn peeÙes, Ssmeer jnveer ceW jnes ~ 

* * * 

Mejerj keâes pewmee Jen nw Jewmee osKeves mes Gmekeâe ceesn 

efceš peelee nw ~ Yeerlej nefñÙeeW keâe peesÌ[ kebâkeâeue nw ~ ceebme 

ÚeÙee nw ~ ceesšer Deewj cenerve vemeW Mejerj Yej ceW JÙeehle nQ 

Deewj GveceW jòeâ ØeJeeefnle jnlee nw ~ šóer-hesMeeye keâer 

LewefueÙeeb Deboj ceW ueškeâer nQ ~ Mejerj jesieeW keâe Iej nw ~ 

FmeceW GÉsieeW keâe pJeej nw ~ Ùen meowJe peerJe kesâ efueS 

mebleehe osves Jeeuee nw ~ Fme Mejerj keâer melÙelee keâes efvejblej 

osKes Deewj Fmemes hetCe& Deveemeòeâ neskeâj kesâJeue YeeJe ceW 

efJeÅeceeve jns ~ Fme Mejerj Deewj mebmeej ceW kegâÚ Dehevee 

ceevevee DeefJeÅee nw ~ efvejblej efJeJeskeâ kesâ ceepe&ve mes DeefJeÅee 

efceš peeleer nw Deewj efheâj meowJe efoJÙe Âef° yeveer jnleer nw, 

Jen nw Deheveer Demebielee ~ mebie Yeüce nw ~ Demebie leLÙe nw ~ 

* * * 

osKes, megves Deewj Yeesies ngS keâe ceve ceW mcejCe Deevee 

ØehebÛe nw Deewj Ieefšle IešveeDeeW keâe ceve ceW Devegketâue-

Øeefleketâue ÉbÉ G"vee ØehebÛe nw ~ Fme ØehebÛe mes cegòeâ jnvee 

peerJevcegefòeâ nw ~ YeefJe<Ùe ceW megKe Deewj mecceeve ueeYe keâer 

keâuhevee G"vee ØehebÛe nw ~ JÙeJenej kesâ jeie-És<e ceW 

GuePevee, efJeJeeo keâjvee, PeieÌ[e keâjvee ØehebÛe nw ~ ceej- 

heerš, cegkeâocesyeepeer, oueyeboer, pesue-heâebmeer YeÙebkeâj ØehebÛe 

nw ~ meejs ØehebÛe keâe DeeOeej nw ceve keâe Denbkeâej ~ pees 

Deheves Denbkeâej keâes ceejlee nw Jen ØehebÛe mes cegòeâ jnlee 

nw ~ legcnejs Deelce-DeefmlelJe ceW Denbkeâej keâer keâesF& 

iegbpeeFMe veneR nw ~ meeje Denbkeâej Fme cegjoe Mejerj kesâ 

veece-¤he keâes ueskeâj neslee nw, pees ceve keâe hetCe& OeesKee nw ~ 

Denbkeâej keâe DeLe& YeÙebkeâj cetKe&lee nw ~ 

* * * 

osn mes Deheves Deelce-DeefmlelJe keâer meJe&Lee efYeVelee 

keâe efvejblej yeesOe jnvee meeOevee keâe hejce heâue nw ~ efkeâmeer 

keâer meeefnyeer meoe veneR jnleer ~ meoe keäÙee DelÙeble 

Deuhekeâeue jnleer nw ~ Yeejle peyemes mJeleb$e ngDee, efkeâleves 

ceb$eer ngS, cegKÙeceb$eer ngS, ØeOeeveceb$eer ngS, meye ueghle nes 

ieÙes ~ yeÌ[s-yeÌ[s Øeefmeæ ueesie ueghle nes ieÙes ~ legcnejer 

hegâuePeÌ[er Yeer ueghle nes peeÙeieer ~ meeje Denbkeâej ÚesÌ[keâj 

Meeble nes peeDees ~ 

peerJeve ceW Skeâ ner keâece cegKÙe nw—ceve keâes hetCe& 

heefJe$e, mebÙele Deewj meceeefOemLe keâj uesvee ~ efpemeves Deheves 

ceve keâes JeMe ceW efkeâÙee Jen OevÙe nes ieÙee ~ Gmekesâ peerJeve 

mes ogKe efyeoe nes ieÙee ~  

* * * 

melmebie keâe heâue nw ceve keâe efve<keâece nes peevee ~ legce 

ogKeer keâye nesles nes, peye keâesF& keâecevee keâjles nes ~ Jen 

keâecevee Deble ceW KeesKeueer efmeæ nesleer nw ~ legcnejer 

meheâuelee nw nj meceÙe efve<keâece yeves jnvee ~ Deepe-keâue 

ceW Mejerj ueghle nes peeÙesiee ~ legce meyemes efve<keâece jnkeâj 

hejceevebo keâe DevegYeJe keâjes ~ hejceMeebefle ner hejceevebo nw ~  

keäÙee jKee nw peÌ[-ÂMÙe ceW ~ Ùen lees meye osKeles-

osKeles Yeeiee pee jne nw ~ õ°e meowJe efmLej nw pees ceQ ntb ~ 

ceQ Deheves Meebefle-keâece ceW meye meceÙe efmLej jntb, Ùener 

meÛÛeer meheâuelee nw ~ Meebefle ner peerJeve keâe meÛÛee megKe nw, 

Mes<e OeesKee nw, Deepe nw, keâue veneR nw ~ 

 
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ceesj yengefjÙee keâes OeefveÙee veeT 

(ieleebkeâ mes Deeies)  

 [e@keäšj GheeefOeOeejer efJeÉeve keâns peeves Jeeues peye 

Yeškeâles nQ Deewj henues mes ner ceve ceW Skeâ vekeäMee yeveekeâj 

efkeâmeer heo-Mueeskeâ-meeKeer keâe DeLe& keâjves yew"les nQ leye 

kewâmee DeveLe& keâjles nQ, Fmekeâe Skeâ vecetvee Deewj osKeW— 

keâyeerj meensye keâer Skeâ meeKeer nw— 

ceve  heâešs yeeFkeâ yegjw, efcešer   meieeF&   meekeâ ~ 

pewmes otOe efleJeeme keâe, Gueefš ngDee mees Deekeâ ॥ 

Fme meeKeer keâe meerOee-mejue DeLe& nw—peye ceve heâš 

peelee nw leye DeÛÚer meerKe osves Jeeuee GheosMekeâ Yeer yegje 

ueieves ueielee nw Deewj Gmemes efce$elee Gmeer Øekeâej štš peeleer 

nw efpeme Øekeâej leerve efove keâe yeemeer otOe heâškeâj ceoej kesâ 

otOe kesâ meceeve efJe<ewuee nes peelee nw ~ 

Fme meeKeer ceW DeeÙes yeeFkeâ keâe DeLe& nw JeeÛekeâ, otle, 

efpemekeâe ue#eCee DeLe& nw GheosMekeâ, DeÛÚer meerKe-jeÙe 

osves Jeeuee ~ ye=nle efnvoer keâesMe ceW yeeFkeâ-yeeÙekeâ keâe DeLe& 

JeeÛekeâ, otle efoÙee ieÙee nw ~ 

Fme meeKeer keâe DeLe& keâjles ngS [e@. peÙeosJe eEmen [e@. 

JeemegosJe eEmen efueKeles nQ— 

‘‘JÙeeKÙee—(1) Fme meeKeer ceW ‘yeeFkeâ’ Meyo 

meyemes šsÌ{e nw ~ Ùeefo ‘yeeFkeâ’ yeeefjkeâ Skeâ yeej kesâ DeLe& 

ceW efueÙee peeÙes, lees meeKeer keâe YeeJe Fme Øekeâej nesiee— 

pewmes leerve efove keâe yeemeer otOe heâškeâj ceoej kesâ otOe 

keâer lejn efJe<ewuee nes peelee nw, Jewmes ner cesje ceve Skeâ yeej 

ner Skeâoce mebmeej mes yegjer lejn heâš ieÙee Deewj Gmekesâ 

Øeefle Devegjeie Deewj efJeÕeeme peelee jne ~’’
1
 

yeeFkeâ Meyo keâes šsÌ{e ceeveles ngS Yeer [e@. peÙeosJe 

eEmen [e@. JeemegosJe eEmen ves meeKeer keâe pees DeLe& Thej 

efoÙee nw, Gòece nw ~ Fmemes efkeâmeer keâes Deeheefòe veneR nesieer~ 

hejbleg Fme DeLe& mes Gvekeâes meblees<e veneR ngDee FmeefueS 

GvneWves ceveieÌ{vle-ceveceeveer DeLe& keâj DeveLe& keâe keâece 

efkeâÙee ~ osefKeÙes Gvekeâer otmejer JÙeeKÙee— 

                                        

1. keâyeerj Jee*dceÙe, Keb[ 3, efJeke&âleeF& keâes Debie, meeKeer 2, he=. 
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(2) Ùeefo ‘yeeFkeâ’ JeekeäÙe keâe leodYeJe (JeCe&-

efJeheÙe&Ùe) ceevee peeÙe lees DeLe& Fme Øekeâej nesiee— 

keâne peelee nw efkeâ keâyeerj kesâ oes efJeJeen ngS Les ~ 

Gvekeâer henueer helveer kegâ¤hee Deewj cetKee& Leer ~ Jen keâyeerj 

keâer Yeefòeâ-YeeJevee keâe meowJe efJejesOe keâjleer jnleer Leer 

(os. meble keâyeerj, heo mebKÙee-6) Gmeer helveer keâer Deesj 

mebkesâle keâjles ngS keâyeerj keânles nQ efkeâ pewmes lee rve efove keâe 

yeemeer otOe heâškeâj ceoej kesâ otOe keâer lejn efJe<ewuee nes 

peelee nw, Jewmes ner helveer kesâ keâšg JeekeäÙe mes cesje ceve mebmeej 

mes efJejòeâ nes ieÙee Deewj Gmekesâ Øeefle Devegjeie Deewj efJeÕeeme 

peelee jne ~’’  

meeheâ osKee pee mekeâlee nw efkeâ efJeÉeve veeceOeejer ueesie 

peye yenkeâles nQ leye keâneb mes keâneb Ûeues peeles nQ ~ Ûeuees, 

ceeve efueÙee peeÙes efkeâ yeeFkeâ JeekeäÙe keâe leodYeJe nw lees 

FmeceW henueer helveer keâneb mes Dee ieÙeer ~ henueer helveer kesâ 

keâšg JeekeäÙe mes cesje ceve mebmeej mes efJejòeâ nes ieÙee—Ùen 

DeLe& keâjvee otj keâer keâewÌ[er ueevee nw ~ Deewj peye helveer kesâ 

keâšg JeekeäÙe mes keâyeerj keâe ceve mebmeej mes efJejòeâ nes ieÙee 

Deewj Gmekesâ Øeefle Devegjeie Deewj efJeÕeeme peelee jne leye 

keâyeerj otmejer Meeoer keäÙeeW keâj jns nQ ~ keäÙee efpemekeâe ceve 

mebmeej mes efJejòeâ nes peelee nw, Deewj efpemekesâ ceve ceW mebmeej 

kesâ Øeefle Devegjeie SJeb efJeÕeeme veneR jn peelee Jen efheâj 

efJeJeen-Meeoer kesâ Ûekeäkeâj ceW heÌ[lee nw ? [e@. peÙeosJe eEmen 

[e@. JeemegosJe eEmen efJejòeâ nesves keâe DeLe& keäÙee mecePeles nQ? 

Jemlegle: GvnW Yeer [e@. jecekegâceej Jecee& keâe meceLe&ve keâjles 

ngS keâyeerj keâer oes heeflveÙeeb efmeæ keâjvee Lee Deewj Ùen otj 

keâer keâewÌ[er ueeÙes efyevee efmeæ nes veneR mekeâlee Lee ~ 

pees heo ¤hekeâ ceW keâns ieÙes nQ Gvekeâe ue#eCee DeLe& ve 

keâj Deefheleg DeefYeOee DeLe& keâjkesâ Deewj pees heo-meeKeer peve 

meeceevÙe keâer ceveesoMee kesâ JeCe&ve ceW nQ GvnW peyeo&mleer 

Iemeerškeâj SJeb ceveceevee DeLe& keâjkesâ pees efJeÉeve keâyeerj 

keâer oes heeflveÙeeb efmeæ keâjves hej legues ngS nQ Jes keâyeerj keâer 

efvecve meeefKeÙeeW hej OÙeeve keäÙeeW veneR osles efpeveceW keâyeerj 

mJeÙeb keâes ceeÙeecegòeâ-efJejòeâ yelee jns nQ— 
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ceeÙee peie meebefheefve YeF&, efJe<e ues hewef" heleeue ~ 

meye peie heâvos hebâefoÙee, Ûeues keâyeer™  keâeÚ ॥ 

 (yeerpekeâ, meeKeer  142) 

meele Éerhe veew KeC[ ceW, meyemeeW heâiegJee ueervn ~ 

"eÌ{er  keânw keâyeerj meeW, legceves  keâÚg ve oervn ॥  

(meeKeer «ebLe, ceeÙee keâes Debie) 

keâyeerj  ceeÙee  heeefheveer, hebâo  ues  yew"er  neefš ~ 

meye  peie lees heâvos heje, ieÙee  keâyeerje  keâeefš ॥  

keâyeerj   ceeÙee  ceesefnveer, pewmeer   ceer"er   KeebÌ[ ~ 

meleieg®  keâer  ke=âhee YeF&, veneR  leew keâjleer YeebÌ[ ॥  

ceeÙee  ncemeeQ  ÙeeW  keânw, let  ceefle  os  js  hetef" ~ 

Deewj  nceejs  yeefme  heÌ[s, ieÙee   keâyeerje  ¤ef" ॥   

(keâyeerj Jee*dceÙe, Keb[ 3, ceeÙee keâes Debie) 

Gòeâ meeefKeÙeeW keâe DeLe& ›eâceMe: Fme Øekeâej nw— 

mebmeej ceW ceeÙee mee|heCeer nes ieÙeer nw Deewj efJe<eÙe-

Jeemevee ¤heer efJe<e ueskeâj ceveg<Ùe kesâ Deble:keâjCe ¤heer 

heeleeue ceW hew" (Iegme) ieÙeer nw ~ mebmeej kesâ meejs ueesie lees 

Fmekesâ hebâos ceW hebâme ieÙes, efkeâvleg keâyeerj Fmekeâe lÙeeiekeâj 

Fmemes Deueie nes ieÙee ~ 

ceeÙee keâyeerj kesâ meeceves KeÌ[er neskeâj keânleer nw—Ss 

keâyeerj! meele Éerhe veewKeC[ DeLee&le hetjs mebmeej ceW ceQves meye 

ueesieeW mes efJe<eÙe-Yeesie keâe heâiegJee ues efueÙee nw, hejbleg 

legceves cegPes keâYeer kegâÚ veneR efoÙee, meowJe Keeueer neLe 

ueewše efoÙee ~ 

keâyeerj keânles nQ efkeâ heehe ceW ues peeves Jeeueer ceeÙee Fme 

mebmeej ¤heer yeepeej ceW hebâoe efueÙes yew"er nw ~ mebmeej kesâ 

meejs ueesie Gmeer heeMe ceW hebâme ieÙes ~ kesâJeue keâyeerj (ØeYeg 

MejCe ues) Fme hebâos keâes keâeškeâj efvekeâue ieÙee ~ DeLee&le 

Gmekesâ ØeueesYeve mes yeÛe ieÙee Deewj hejceeLe& keâes Øeehle keâj 

efueÙee ~ 

keâyeerj keânles nQ efkeâ ceeÙee ceW efJeefÛe$e Deekeâ<e&Ce 

Meefòeâ nw, efpemekesâ Éeje peerJe efJe<eÙeeW keâes ceOegj mecePekeâj 

Gvekeâer Deesj Deeke=â° nes peelee nw ~ ceQ Yeer Gmekesâ ØeueesYeve 

ceW Dee peelee ~ efkeâvleg meleieg® keâer ke=âhee nes ieF& efpememes ceQ 

yeÛe ieÙee, DevÙeLee Jen cesje Yeer hetCe& efJeveeMe keâj osleer ~ 

ceeÙee cegPemes keânleer nw efkeâ let cegPes heer" cele os 

DeLee&le cesjer Ghes#ee cele keâj ~ DevÙe meYeer ueesie cesjs JeMe 

ceW nQ ~ efkeâvleg Ùen megvekeâj Yeer keâyeerj Gmemes efJecegKe ner 

jne ~ Gmekesâ Ûekeäkeâj ceW veneR DeeÙee ~ 

keâyeerj DeeF& cegPe efn heefn Deefvekeâ keâjs keâefj Yesme ~ 

nce   jeKes  iegj  Deeheves  Gefve  keâervees  Deeosmeg  ॥ 

keâyeerj ceeFDee Ûeesjšer cegefme cegefme ueeJew neefš ~ 

Skeâ keâyeerje vee cegmew efpeefve keâerveer yeejn yeeš   ॥ 

DeLe&—keâyeerj keânlee nw (ceeÙee) Deveskeâ JesMe jKe-

jKekeâj cesjs meceerhe DeeF&, eEkeâleg peye ieg® ves cesjer j#ee keâj 

ueer lees Gmeer (ceeÙee) ves cegPes ØeCeece efkeâÙee ~ 

keâyeerj keânlee nw, ceeÙee Skeâ Ûeesj keâer lejn nw pees 

(ueesieeW keâes) Ûegje-Ûegje keâj yeepeej ceW yesÛeleer nw ~ Skeâ 

keâyeerj ner keâes Jen veneR Ûegje mekeâer efpemeves Gmes (ceeÙee 

keâes) yeejn-yeeš (ve°-Yeü°) keâj efoÙee ~ 

Ùeneb GheÙeg&òeâ meeefKeÙeeW ceW keâyeerj ves efpeme ceeÙee kesâ 

yeejs ceW keâne nw Jen ceeÙee oMe&ve keâer ceeÙee veneR nw, eEkeâleg 

JÙeJenej keâer ceeÙee nw ~ JÙeJenej keâer ceeÙee nw Jes ØeeCeer 

Deewj heoeLe& pees ceve ceW ceesn SJeb Deekeâ<e&Ce GlheVe keâj 

ceveg<Ùe keâes melheLe-hejceeLe&-meeOevee mes efJeÛeefuele-heeflele 

keâj oW ~ Yeeweflekeâ Oeve-SsÕeÙe&, heo-Øeefle‰e lees ceeÙee nQ ner 

hejceeLe&-meeOekeâ heg®<e kesâ efueS Œeer keâe ceesn SJeb 

hejceeLe&-meeefOekeâe Œeer kesâ efueS heg®<e keâe ceesn meyemes 

yeÌ[er ceeÙee nw ~ JÙeJenej keâer ceeÙee kesâ ¤he ceW keâyeerj 

Oeve-SsÕeÙe& Deewj Œeer keâe ceesn oesveeW keâes meeLe-meeLe uesles 

nQ Deewj Gvekesâ efueS Jes ØeeÙe: keâvekeâ-keâeefceveer Ùegice MeyoeW 

keâe ØeÙeesie keâjles nQ ~ Thej Gæ=le meYeer meeefKeÙeeW ceW 

keâyeerj Skeâ mJej mes keân jns nQ efkeâ efpeme ceeÙee (Oeve-

Œeer) kesâ ceesn ceW mebmeej kesâ meejs ueesie hebâmes-[tyes ngS nQ 

Deewj efpeme (ceeÙee) ves mebmeej kesâ meejs ueesieeW keâes Yeücee-

Yeškeâe-heeflele keâj efoÙee nw Gmemes ceQ hetCe&le: yeÛe ieÙee 

ntb ~ keâyeerj kesâ heeme ueewefkeâkeâ Oeve lees Lee ner veneR, 

DeepeerJeve Jes efJejòeâ-DeefJeJeeefnle jns nQ leYeer Jes hetCe& 

DeelceefJeÕeeme kesâ meeLe Deheveer yeele keân mekesâ Les Deewj 

efnvogDeeW kesâ ef$eosJe yeÇÿee, efJe<Ceg SJeb ceneosJe keâes FmeefueS 

ceeÙee«emle keâns Les efkeâ Gvekesâ meeLe ›eâceMe: yeÇÿeeveer 

(mejmJeleer), ue#ceer SJeb heeJe&leer helveer kesâ ¤he ceW jneR 

Deewj leYeer Jes megj, vej, cegefve keâes Ûegveewleer osles ngS keân 

mekesâ Les efkeâ— 

mees Ûeeoj megj vej cegefve DeesÌ{er DeesÌ{ kesâ cewueer keâerveer ÛeoefjÙee ~ 

oeme keâyeerj peleve mes DeesÌ{er pÙeeW keâer lÙeeW Oej oerveer ÛeoefjÙee ॥ 
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Fme pJeueble melÙe keâes vepejDeboepe keâj Ùen keânvee 

efkeâ keâyeerj efJeJeeefnle Les Deewj Gvekeâer oes heeflveÙeeb LeeR 

efJeÉeveeW keâe YeškeâeJe Deewj YeÙebkeâj Yetue nw leLee keâyeerj 

kesâ meeLe mejemej DevÙeeÙe keâjvee nw ~ Thej Gæ=le ØeejbYe 

keâer heebÛe meeefKeÙeeW ceW mes Debeflece keâer leerve [e@. peÙeosJe 

eEmen [e@. JeemegosJe eEmen Éeje mebheeefole keâyeerj Jee*dceÙe, 

KeC[ 3 mes Gæ=le keâer ieÙeer nQ Deewj Gvekeâe DeLe& Yeer GvneR 

keâe efoÙee ngDee nw leLee veerÛes keâer oesveeW meeefKeÙeeb [e@. 

jecekegâceej Jecee& Éeje mebheeefole ‘meble keâyeerj’ mes Gæ=le keâer 

ieÙeer nQ Deewj Gvekeâe DeLe& Yeer [e@. Jecee& keâe efkeâÙee DeLe& ner 

efoÙee ieÙee nw ~ Flevee pJeueble leLÙe mhe° nesles ngS Yeer 

Gvemes DeebKeW ceerÛekeâj ceveieÌ{ble keâuhevee keâjvee hee"keâeW 

keâes Yeüce ceW [euevee veneR lees Deewj keäÙee nw! 

efkeâmeer Yeer ceneheg®<e kesâ peerJeve keâes, efpevneWves Deheveer 

DeelcekeâLee veneR efueKeer Ùee efpevekeâer ØeeceeefCekeâ keâesF& 

peerJeveer lelkeâeueerve mebleeW-YeòeâeW ves veneR efueKeer, mecePeves 

kesâ efueS oes ØeceeCe nesles nQ Skeâ Deble:mee#Ùe Deewj otmeje 

yeefnmee&#Ùe ~ Deble:mee#Ùe Gvekeâer JeeCeer nw Deewj yeefnmee&#Ùe 

Gvekeâer hejbheje ~ Deble:mee#Ùe kesâ ¤he ceW GheueyOe hetjs 

keâyeerj Jee*dceÙe keâe efve<he#eleehetJe&keâ DeOÙeÙeve keâjves mes 

Ùen mhe° efmeæ neslee nw efkeâ keâyeerj DeepeerJeve DeefJeJeeefnle 

ner jns nQ ~ Gvekeâer ve keâesF& henueer helveer Leer Deewj ve 

otmejer ~ ¤hekeâ ceW GvneWves efpemes henueer-otmejer keâne nw Jen 

ceeÙee Deewj Yeefòeâ Ùee kegâceefle Deewj megceefle nw ~ Gvekeâe 

JÙeefòeâkeâjCe keâjvee DeLe& keâe DeveLe& keâjvee nw Deewj melÙe-

leLÙe mes Yeškeâkeâj otmejeW keâes Yeer Yeškeâevee nw ~ yeefnmee&#Ùe 

keâyeerjhebLe keâer hejbheje nw ~ keâyeerjhebLe ceW ie=nmLe-efJejòeâ 

oesveeW Øekeâej keâer MeeKeeSb SJeb ieeföÙeeb nQ Deewj oesveeW kesâ 

meble-cenble-Yeòeâ keâyeerj keâes DeepeerJeve DeefJeJeeefnle-

efJejòeâ ner ceeveles nQ Deewj Ùener melÙe-leLÙe nw ~ Fmekesâ 

efJehejerle keâLeve Yeücecetuekeâ SJeb De%eevepevÙe nw ~ 

[e@. jecekegâceej Jecee& keâyeerj keâer oes heeflveÙeeb yeleekeâj 

ner hee"keâeW kesâ ceve ceW Yeüce GlheVe veneR keâjles Deefheleg 

Gvekesâ Deveskeâ heg$e-heg$eer yeleekeâj leLee keâyeerj kesâ peerJeve 

keâes Demeheâue yeleekeâj Yeer Deheves hee"keâeW kesâ ceve ceW Yeüce 

[eueles nQ ~ peye keâyeerj DeepeerJeve DeefJeJeeefnle-efJejòeâ jns 

nQ leye Gvekesâ heg$e-heg$eer nesves keâe ØeMve ner keâneb jn peelee 

nw ~ keâyeerj meensye kesâ veece mes ØeÛeefuele Fme meeKeer mes—

‘‘yetÌ[e yebme keâyeerj keâe Ghepee hetle keâceeue ~ nefj keâe 

megefcejve ÚebefÌ[ keâj, Iej ues DeeÙee ceeue ॥’’ ueesieeW kesâ ceve 

ceW pÙeeoe Yeüce hewoe nes ieÙee efkeâ keâyeerj kesâ keâceeue veecekeâ 

heg$e Les efpemeves Gvekesâ JebMe keâes [tyee efoÙee, keäÙeeWefkeâ Gmeves 

nefj keâe megefcejve-Yepeve keâjvee ÚesÌ[keâj Iej ceW Oeve-

meb«en keâjvee Meg¤ keâj efoÙee ~ Fme meeKeer keâes heÌ{ves mes 

ueielee nw efkeâ keâyeerj kesâ efkeâmeer efMe<Ùe ves nefj keâe 

megefcejve-Yepeve-meeOevee ÚesÌ[keâj Oeve-meb«en keâjvee Meg¤ 

keâj efoÙee nes Deewj Gmes osKekeâj efkeâmeer ves JÙebiÙe ceW keâne 

nes efkeâ keâyeerj pewmes efvemhe=n meble keâe Ssmee keâceeue keâe 

efMe<Ùe nes ieÙee, pees Yepeve-meeOevee keâer Dehes#ee Oeve-

oewuele keâes pÙeeoe cenòJe os jne nw ~ yeeo ceW efkeâmeer ves 

Fme hej Skeâ meeKeer yevee oer Deewj Jen efmekeäKeeW kesâ ieg®«ebLe 

ceW mebkeâefuele nes peeves mes  efJeÉeveeW keâes keâyeerj kesâ heefjJeej 

ieÌ{ves-jÛeves ceW mejuelee nes ieÙeer ~ 

[e@. jecekegâceej Jecee& Deheves efueKes keâes MeeÙeo 

heueškeâj heÌ{les veneR Les, FmeefueS keâYeer kegâÚ efueKeles nQ 

Deewj keâYeer kegâÚ ~ kewâmes, Fmes veerÛes heÌ{W— 

‘‘%eele neslee nw efkeâ keâyeerj keâe Skeâ heg$e Yeer Lee efpemes 

Fve mebleeW ves keâyeerj kesâ efveieg&Ce yeÇÿe keâe Gheemekeâ ve 

yeveekeâj meiegCe yeÇÿe keâe DeejeOekeâ yevee efoÙee Lee  ~’’ [e@. 

Jecee& keâe Ùen JeekeäÙe Gvekesâ ‘keâyeerj Skeâ DevegMeerueve’ kesâ 

he=.37 keâer efšhheCeer ceW henueer-otmejer hebefòeâ ceW nw, Fmekesâ 

"erkeâ Thej keâer hebefòeâ Fme Øekeâej nw—‘‘ueÌ[kesâ Deewj 

ueÌ[efkeâÙeeW kesâ ¤he ceW keâyeerj keâer Deveskeâ mevleeveW LeeR ~ 

Fvekeâer mebKÙee %eele veneR nw ~ kesâJeue Skeâ heg$e keâe mebkesâle 

efceuelee nw ~’’ [e@. Jecee& cenesoÙe peye Deehe mJeÙeb efueKe 

jns nQ efkeâ keâyeerj keâe Skeâ heg$e Lee Deewj kesâJeue Skeâ heg$e 

keâe mebkesâle efceuelee nw leye Deehe efkeâme DeeOeej hej efueKeles 

nQ efkeâ keâyeerj keâer Deveskeâ mevleeveW LeeR ~ keäÙee efJeÉlee keâe 

Ùener lekeâepee nw efkeâ efyevee ØeceeCe kesâ kegâÚ Yeer efueKelee 

Ûeuee peeÙes ~ 

[e@. jecekegâceej Jecee& lees keâyeerj keâer ueÌ[kesâ-

ueÌ[efkeâÙeeW kesâ ¤he ceW Deveskeâ mebleeveW LeeR, efueKeles ngS Yeer 

Deheves keâLeve keâer hegef° ceW keâesF& ØeceeCe veneR os mekesâ, 

DeeFÙes nce ØeceeCe osles nQ efkeâ Gvekesâ efkeâleves ueÌ[kesâ Les 

Deewj Ùen Yeer efkeâ Gvekesâ helveer-yeÛÛes yeÌ[s PeieÌ[euet Les, 

meeLe-meeLe yeÌ[s mJeeoer Yeer Deewj Jes keâyeerj keâe keânvee 
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veneR ceeveles Les ~ osKeW keâyeerj meensye Deheves ueÌ[keâeW keâer 

mebKÙee yeleeles nQ— 

mebleeW Iej ceW PeieÌ[e Yeejer ~ 

jeefle efoJeme efceefue Gef" Gef" ueeieW, heeBÛe {esše Skeâ veejer ~. 

vÙeejes vÙeejes Yeespeve ÛeenQ, heeBÛeeW DeefOekeâ meJeeoer ~. 

keâesF keâent keâe nše ve ceevew, Deehegefn Deeheg cegjeoer ॥ 

ogce&efle kesâj oesneefieve cesšs, {esšefn Ûeehe Ûehesjs ~. 

keâneEn keâyeerj meesF& peve cesje, pees Iej keâer jeefj efveyesjs ॥  

 (yeerpekeâ, Meyo 3) 

Fme heo ceW keâyeerj Deheves heebÛe ueÌ[keâeW keâer yeele keân 

jns nQ Deewj Gve meyekeâer ceelee Skeâ yelee jns nQ Deewj Ùen 

Yeer efkeâ Gve heebÛeeW keâer ceeb DeLee&le Deheveer helveer keâe veece 

ogce&efle yelee jns nQ ~ Ùeneb keâyeerj keâer helveer kesâ ¤he ceW [e@. 

jecekegâceej Jecee& Ùee efJeÉeve Éeje keâefLele ve ueesF& nw ve 

OeefveÙee-jcepeefveÙee ~ ogce&efle efceuekeâj lees keâyeerj keâer leerve 

heeflveÙeeb nes ieÙeeR—ueesF&, OeefveÙee (jcepeefveÙee) Deewj 

ogce&efle ~ hejbleg efJeÉeveeW ves oes ceW ner meblees<e keâj efueÙee nw, 

peyeefkeâ keâyeerj Deheveer Ún heeflveÙeeb yeleeles nQ ~ osKeW 

yeerpekeâ keâe meeleJeeb yemeble, efpemeceW keâyeerj meensye mJeÙeb 

keânles nQ— 

Iejefn ceW yeeyegue yeeÌ{efue jeefj, Gef" Gef" ueeieefue Ûeheue veeefj ~ 

Skeâ  yeÌ[er  peekesâ  heeBÛe  neLe, heeBÛeeW   kesâ   heÛeerme   meeLe ॥ 

FmeceW keâyeerj keâer Ún heeflveÙeeb nQ ~ efpeveceW Skeâ yeÌ[er 

nw Deewj DevÙe heebÛe Gvekeâer menÙeesieer Deewj Gve heebÛeeW kesâ 

heÛeerme heg$e nQ ~ Thej kesâ heo ceW peneb heebÛe heg$e yeleeÙee 

ieÙee nw Deewj Fme heo ceW heÛeerme, GmeceW ve keâceeue efoKe 

jne nw Deewj heg$eer keâceeueer efoKe jner nw ~ 

pewmes Thej kesâ heo ceW keâne ieÙee nw— 

vÙeejes  vÙeejes  Yeespeve  ÛeenQ, heebÛeeW DeefOekeâ meJeeoer ~ 

keâesF keâent keâe nše ve ceevew, Deehegefn  Deeheg cegjeoer  ॥ 

Jewmes ner Fme meeleJeW yemeble ceW keâyeerj keân jns nQ— 

Deblej   ceOÙes   Devle   uesF&, PekeâPeesefj   Peesje  peerJeeEn  osF& ~ 

Deeheve  Deeheve  ÛeenQ  Yeesie, keâng   kegâMeue  heefj   nQ   Ùeesie ~ 

efJeJeskeâ efJeÛeej ve keâjs keâesÙe, meye Keuekeâ leceeMee osKeW  ueesÙe ~ 

Fve hebefòeâÙeeW kesâ DeeOeej hej keâyeerj keâe peerJeve-Ûeefj$e 

Fme Øekeâej efueKee pee mekeâlee nw—keâyeerj kesâ meYeer 

ueÌ[kesâ-yeÛÛes yeÌ[s mJeeo-uebheš Les ~ meye Deueie-Deueie 

Yeespeve Ûeenles Les ~ keâesF& efkeâmeer keâe keânvee ceeveles veneR Les, 

keäÙeeWefkeâ meyekeâes Dehevee-Dehevee Yeesie efØeÙe Lee ~ Fmekesâ 

efueS Jes keâyeerj keâes jele-efove PekeâPeesjles jnles Les ~ 

FmeefueS keâyeerj eEÛeeflele jnles Les efkeâ cesjer Ùeesie-meeOevee 

kegâMeueleehetJe&keâ kewâmes efveYesieer ~ keâyeerj keânles-mecePeeles 

Lekeâ ieÙes, efkeâvleg keâyeerj kesâ helveer-yeÛÛes Gvekeâer yeele veneR 

ceeves ~ keâyeerj mJeÙeb keânles nQ—keânFle ceesefn YeÙeue Ùegie 

Ûeejer ~ mecegPele veeeEn ceesj megle veejer ~ 

helee veneR, Ùes meejer yeeleW efJeÉeveeW keâer hewveer Âef° mes 

kewâmes DeesPeue nes ieÙeeR Ùee GvneWves keâyeerj keâer oes heeflveÙeeb 

Deewj Skeâ yesše-Skeâ yesšer ceW meblees<e keâj keâyeerj kesâ peerJeve 

Ûeefj$e keâes Deewj DeefOekeâ efyeieeÌ[vee ve Ûeene lees ~ Ùeefo Ssmee 

nw lees keâyeerj hej Gvekeâer yeÌ[er ke=âhee ngF&, peyeefkeâ keâyeerj ves 

GvnW hetje cemeeuee os efoÙee nw ~ Ùeefo hetjer keâyeerj-JeeCeer keâer 

Úeveyeerve keâjW lees keâyeerj kesâ leerve Ùee Ún ner veneR Deewj 

Deveskeâ heeflveÙeeb leLee heg$e-hegef$eÙeeb efceue peeÙeWieer ~ Ùeneb 

lekeâ Deheves Skeâ heo ceW keâyeerj ves Deheves ceelee-efhelee, 

YeeF&-yevOeg, heg$e-heg$eer, meeme-memegj meyekeâe veece yelee 

efoÙee nw ~ osKeW efvecve heo— 

nce mece keâewve yeÌ[e heefjJeejer ~ 

melÙe  nw  efhelee Oece&  nw Yeüelee, ueppee    nw   cenleejer ~ 

Meerue   yenve  meblees<e  heg$e  nw, #ecee    nceejer   veejer  ॥ 

DeeMee  meemeg  le=<Cee  nw  meejer, ueesYe   ceesn  memegjejer ~ 

Denbkeâej    nw   memegj   nceejs, mees meye ceW DeefOekeâejer  ॥ 

%eeveer   ieg®   efJeJeskeâer   Ûesuee, meoe    jns   yeÇÿeÛeejer ~ 

keâece ›eâesOe oesT Ûeesj yemeleg nw, eflevekeâe  [j  nw  Yeejer  ॥ 

ceve  efoJeeve  megjefle  nw  jepee, yegefæ  cebef$e  nw  Yeejer ~ 

melÙe  Oece&  keâer  yemew veieefjÙee, keâneEn keâyeerj hegkeâejer  ॥ 

keâyeerj keâe heefjJeej Keespevee nw lees Ssmes ner Keespevee 

nesiee Deewj hee"keâeW keâes efvejeMe veneR nesvee heÌ[siee ~ keâyeerj-

JeeCeer kesâ heefjØes#Ùe ceW GvnW keâyeerj keâe yengle yeÌ[e Deewj 

Yeje-hetje heefjJeej efceue peeÙesiee, hejbleg [e@. jecekegâceej 

Jecee& Deewj Gvekesâ pewmes DevÙe efJeÉeveeW keâes Fme heefjJeej mes 

meblees<e veneR nesiee Deewj Jes mJeÙeb Deheves efueS leLee otmejeW 

kesâ efueS Fme {bie keâe heefjJeej Ûeenles Yeer veneR nQ ~ 

[e@. jecekegâceej Jecee& efnvoer kesâ ueyOeØeefle‰ efJeÉeve jns 

nQ Deewj GvneWves osMe-efJeosMe ceW efnvoer keâer pees DehetJe& mesJee 

keâer nw Gmekesâ efueS efnvoer kesâ hee"keâ Deewj efJeÅeeLeea Gvekesâ 



 

 heejKe ØekeâeMe : peveJejer 2018 29 

meowJe $e+Ceer jnWies, hejbleg keâyeerj meensye hej yengle kegâÚ 

DeÛÚe efueKeles ngS Deewj keâyeerj keâes ceneve ›eâebeflekeâejer 

efJeÕekeâefJe ceeveles ngS Yeer GvneWves efpeme Øekeâej keâyeerj keâe 

Ûeefj$e-nveve efkeâÙee nw, MeeÙeo ner efkeâmeer DevÙe efJeÉeve ves 

efkeâÙee nes ~ Fme keâLeve keâe ØeceeCe [e@. Jecee& keâe efvecve 

efve<keâ<e& nw ~ keâyeerj ves Deheves efpeve heoeW ceW meJe&meeceevÙe 

Deece pevelee keâer ceveesoMee keâe JeCe&ve efkeâÙee nw Deewj 

yeleeÙee nw efkeâ efkeâme Øekeâej ueesie Deheves peerJeve keâes 

meebmeeefjkeâ ØehebÛeeW ceW JÙeleerle keâj he§eeleehe keâjles nQ, 

Gmekeâes keâyeerj kesâ peerJeve ceW ner Deejesefhele keâj keâyeerj keâer 

Je=æeJemLee keâe JeCe&ve keâjles ngS [e@. jecekegâceej Jecee& 

efueKeles nQ— 

‘‘keâyeerj ves Deheveer Je=æeJemLee keâe JeCe&ve efJemleej mes 

efkeâÙee nw ~ Skeâ heo ceW Jes keânles nQ— 

‘‘cesje ÙeewJeve JÙeleerle nes ieÙee, Deye ceQ yetÌ{e nes 

ieÙee ~ Deheves peerJeve ceW ceQves kegâÚ Yeer Yeuee veneR efkeâÙee ~ 

ceQves Dehevee Ùen DecetuÙe peerJeve keâewÌ[er kesâ ceesue heWâkeâ 

efoÙee ~’’ keâyeerj keânles nQ efkeâ ns ceeOeJe! let meJe&JÙeeheer nw, 

lesjs meceeve keâesF& oÙeeueg veneR Deewj cesjs meceeve keâesF& heeheer 

veneR ~ 

peje peerJeve peesyeveg ieFDee efkeâÚg keâerDee ve veerkeâe ~ 

Fng  peerDeje  efvejceesue  keâes keâGÌ[er ueefce ceerkeâe  ॥ 

keân  keâyeerj  cesjs  ceeOeJee  let  mejye  efyeDeeheer ~ 

legce mecemeefj veeneR oFDeeueg ceesefn mecemeefj heeheer  ॥ 

(meble keâyeerj, jeieg efyeueeJeueg 3) 

Skeâ otmejs heo ceW Jes keânles nQ— 

ceQves yeeuÙeeJemLee ceW yeejn Je<e& JÙeleerle efkeâÙes Dee wj 

yeerme Je<e& lekeâ keâesF& meeOevee veneR keâer, leerme Je<e& lekeâ 

efkeâmeer osJelee keâer hetpee veneR keâer Deewj efheâj heÚleeles ngS 

Je=æeJemLee keâes Øeehle ngDee ~ ‘cesje’ ‘cesje’ keânles ner meeje 

pevce yeerlee ~ cesjer (DeeÙeg keâe) meeiej heerkeâj (ce=lÙeg keâer) 

mee|heCeer DeefOekeâ yeueJeleer nes ieÙeer ~ 

yeejn yejme yeeueeheve yeerles, yeerme yejme keâÚg lehe ve keâerDees ~ 

leerme yejme keâÚg osJe ve hetpee, efheâj heefÚleevee efJejefOe YeFDees ~ 

cesjer cesjer keâjles peveceg ieFDees, meeFj  meesef<e  Yegpeb yeefueDees  ॥
1
 

(meble keâyeerj, jeieg Deemee 15) 

                                        

1. keâyeerj Skeâ DevegMeerueve, he=. 45-46 ~ 

[e@. Jecee& kesâ Devegmeej Ùeefo Ùener keâyeerj keâe peerJeve nw 

lees Gvemes efveJesove Deewj ØeMve nQ— 

1. efpeme Deeoceer ves Deheves peerJeve ceW efkeâmeer keâe Yeuee 

veneR efkeâÙee, efpemeves Dehevee peerJeve keâewÌ[er kesâ ceesue JÙeLe& 

iebJee efoÙee, pees Deheveer keâjveer hej heÚleeles-heÚleeles yetÌ{e 

nes ieÙee Deewj cesje-cesje, neÙe-neÙe ceW efpemekeâe peerJeve 

yeerle ieÙee, keäÙee Gmes meble keâne pee mekeâlee nw? keäÙee meble 

keâe Ùener ue#eCe nw? Ùeefo veneR, lees [e@. Jecee& efkeâme 

DeeOeej hej keâyeerj keâes meble keâyeerj keânles nQ? [e@. Jecee& kesâ 

meble kesâ ue#eCe Deewj heefjYee<ee keäÙee nQ? 

2. pees keâyeerj DeepeerJeve yeenjer osJeer-osJelee Deewj 

Gvekeâer hetpee keâe, keâce&keâeb[ keâe ceKeewue GÌ[eles jns, Jes Ùen 

he§eeleehe keäÙeeW keâjWies efkeâ ceQves leerme Je<e& lekeâ efkeâmeer osJelee 

keâer hetpee veneR keâer? keäÙee Jes leerme Je<e& kesâ yeeo osJelee 

hetpeves ueie ieÙes Les? 

3. Ùeefo yeerme Je<e& keâer Gceü lekeâ keâyeerj ves keâesF& 

meeOevee veneR keâer lees Jes keäÙee keâjles jns? Ùeefo GvneWves yeerme 

Je<e& kesâ yeeo meeOevee keâer Leer lees GvneWves Meeoer-efJeJeen 

keâye efkeâÙee efpemekeâe JeCe&ve [e@. Jecee& yeÌ[s meceejesnhetJe&keâ 

keâjles nQ? 

Skeâ Deesj lees [e@. jecekegâceej Jecee& keâyeerj keâes ceneve 

›eâebeflekeâejer meble SJeb efJeÕekeâefJe ceeveles nQ Deewj efueKeles 

nQ—‘‘YeejleerÙe meeefnlÙe ceW meble keâyeerj Skeâ ›eâebefleoMeea 

cenekeâefJe Deewj ceneceeveJe kesâ ¤he ceW ceevÙe nQ ~ Gvekeâer 

JeeCeer ceW Deheves meceÙe keâer meerceeDeeW keâe Deefle›eâceCe keâj 

melÙe mes mee#eelkeâej efkeâÙee Deewj ceeveJe keâer meesF& ngF& 

Ûeslevee keâes Godyegæ keâj Skeâ Ssmes efJeÕeOece& keâer ¤he-jsKee 

keâe efvecee&Ce efkeâÙee peneb Oece&, peeefle Deewj mecØeoeÙe yengle 

heerÚs Útš peeles n Q~’’
2
 otmejer Deesj keâyeerj keâes ueeueÛeer, 

F&<Ùee&ueg, hejeÙeer efŒeÙeeW kesâ Øeefle Deeke=â°, otmejeW keâer eEveoe 

keâjves Jeeuee, meble-melmebie mes efJecegKe leLee uebheš-

efJeueeefmeÙeeW keâe meeLeer; keâece, ›eâesOe, ceeÙee-ceo mes efIeje, 

oÙee-Oece&-ieg®-mesJee mes efJecegKe yeleeles nQ ~ osKeW [e@. 

jecekegâceej Jecee& kesâ ner MeyoeW ceW keâyeerj keâer DeelcekeâLee 

keâe JeCe&ve— 

‘‘meble keâyeerj ves jece kesâ Øeefle efveMÚue Yeefòeâ keâer yeele 

keâner nw efkeâvleg mebmeej keâer heefjefmLeefleÙeeb Fleveer Deekeâ<e&keâ nQ 

                                        

2. keâyeerj Skeâ DevegMeerueve, he=. 9, efJe<eÙe ØeJesMe ~ 
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efkeâ ceve ceeÙee kesâ Ûe›eâJÙetn ceW efIej ner peelee nw ~ peye 

Yeòeâ Deheveer DemeceLe&lee keâe DevegYeJe keâjlee nw lees Jen 

he§eeleehe mes Yej peelee nw ~ Deheves hetJe& peerJeve keâer DehetCe&lee 

kesâ efueS Jen DeelceeEveoe mes Yej peelee nw Deewj he§eeleehe 

keâjves ueielee nw ~ ceOÙekeâeueerve ØeeÙe: meYeer mebleeW ves 

ØeeÙeef§ele Éeje Deheves keâecegkeâleehetCe& peerJeve kesâ efueS ØeYeg 

mes #ecee ceebieer nw Deewj Gvekeâer YeòeâJelmeuelee keâer ogneF& oer 

nw ~ meble keâyeerj ves Yeer Fmeer ceve:efmLeefle ceW Deheves ØeYeg mes 

#ecee ceebieer nw ~ Skeâ heo ceW Jes keânles nQ— 

Dees ieesefJevo! nce Ssmes DehejeOeer nQ efkeâ efpeme ØeYeg ves 

cesjs Fme Mejerj ceW ØeeCe efoÙes, Gmeer keâer YeeJehetCe& Yeefòeâ ceQves 

veneR meeOeer ~ otmejs kesâ Oeve (keâe ueeueÛe) otmejs kesâ Mejerj 

(mes F&<Ùee&) otmejs keâer Œeer (kesâ Øeefle Deeke&â<eCe) Deewj 

otmejs keâer eEveoe keâe keâuebkeâ cegPemes veneR Útše Deewj Fmeer 

keâejCe DeeJeeieceve keâe Ûe›eâ keâYeer veneR štše ~ efpeme Iej 

ceW mebleeW Éeje nefj keâer keâLee nesleer Leer Jeneb ceQ Skeâ #eCe 

kesâ efueS Yeer veneR ieÙee Deewj ceQves uebheš efJeueemeer celeJeeues 

(efJeÛeej ¤heer) ÛeesjeW kesâ meeLe ner efvelÙe efveJeeme efkeâÙee ~ 

keâece, ›eâesOe, ceeÙee, ceo Deewj celmej keâer mebheefòe ner cesjs 

heeme jner ~ oÙee, Oece& Deewj ieg® keâer mesJee keâjves keâe 

efJeÛeej ceQves mJehve ceW Yeer veneR efkeâÙee ~ keâyeerj keânles nQ 

efkeâ ns YeÙe otj keâjves Jeeues oerveoÙeeueg, ke=âheeueg oeceesoj 

Deewj Yeòeâ-Jelmeue ØeYeg! mebkeâšeW mes cesjer j#ee keâjes ~ ceQ 

meowJe Deehekeâer mesJee keâ¤biee ~ 

ieeseEJeo, nce pewmes DehejeOeer ~ 

efpeve ØeYeg peerG eEhe[ Lee oerDee, eflemekeâer YeeG Yeieefle veeEn meeOeer ॥ 

hej Oeve hej leve hej leer eEveoe hej DeheJeeog ve Útšw  ~. 

DeeJeeieceveg nesle nw hegâefve-hegâefve Fng hejmebie ve letšw ॥ 

efpeefnIej keâLee nesle nefj mebleve Fkeâ efveceKe ve keâervees ceQ hesâje ~. 

uebheš Ûeesj otle celeJeejs efleve mebefie meoe yemesje ॥ 

keâece, ›eâesOe ceeFDee ceo celmej Ùes mebhew cees heeneR ~. 

oFDee Oejceg De® ieg® keâer mesJee S meghevebleefj veeneR ॥ 

oerve oFDeeue ef›eâheeue oeceesoj Yeiele yeÚue ceQ nejer ~. 

keânle  keâyeerj  Yeerj  peve  je<eng  nefj  mesJee  keâjG legcnejer ॥
1
 

(meble keâyeerj, jeieg jecekeâueer 8) 

Ùeefo [e@. jecekegâceej Jecee& kesâ Devegmeej Ùener keâyeerj 

keâe efÛe$eCe nw lees keâyeerj Skeâ meble lees keäÙee meeceevÙe 

                                        

1. keâyeerj Skeâ DevegMeerueve, he=.45 ~  

mebmeejer Deeoceer mes Yeer ieÙes-iegpejs nQ Deewj Gvekeâe peerJeve 

meJe&Lee Demeheâue ieÙee ~ efpemeves oes-oes efJeJeen keâjkesâ 

Deveskeâ mebleeveeW keâes pevce efoÙee, peerJeve ceW efkeâmeer keâe Yeuee 

veneR efkeâÙee, efpemekeâe peerJeve keâewÌ[er kesâ ceesue Ûeuee ieÙee, 

efpemeves ve meeOevee keâer Deewj ve efkeâmeer osJelee keâer hetpee keâer, 

pees otmejs kesâ Oeve keâe ueeueÛeer, F&<Ùee&ueg, hejeÙeer efŒeÙeeW kesâ 

Øeefle Deeke=â°, hej eEveokeâ, Dehekeâejer jne, efpemeves #eCe Yej 

Yeer melmebie veneR efkeâÙee, pees oÙee, Oece&, ieg® mes efJecegKe 

neskeâj keâece, ›eâesOe, ceeÙee, ceo-celmej mes efIeje jne leLee 

uebheš efJeueeefmeÙeeW keâe meeLe keâjlee jne, Jes keâyeerj efkeâme 

DeeOeej hej megj, vej, cegefve, yeÇÿee, efJe<Ceg, ceneosJe—

meyekeâes Ûegveewleer os mekessâ Les efkeâ Fve meyeves Deheves Mejerj SJeb 

ceeveJe-peerJeve ¤heer Ûeeoj keâes cewueer keâj oer, efkeâvleg ceQves 

Gmes Fme Øekeâej peleve mes DeesÌ{e efkeâ Gmes pÙeeW keâe lÙeeW 

efvece&ue-yesoeie ner jnves efoÙee? Fme ØeMve keâe Gòej [e@. 

jecekegâceej Jecee& Ùee Gvekeâer uekeâerj heeršves Jeeues efJeÉeveeW 

keâes Deepe veneR lees keâue osvee ner nesiee, keäÙeeWefkeâ [e@. Jecee& 

mJeÙeb efueKeles nQ—‘meble keâyeerj keâes ceQ ceneve, ›eâebeflekeâejer 

efJeÕe keâefJe ceevelee ntb ~ GvneWves Deheveer menpe meeOevee mes 

Deheves ‘jece’ keâer DevegYetefle Øeehle keâer Deewj mecemle 

ceeveJelee keâes melÙe keâe oMe&ve keâje keâj melheLe hej Ûeueves 

kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee ~ efkeâvleg Devlele: GvneWves ceeveJe keâer 

Yeebefle ner pevce efueÙee Deewj peerJeve Fme Yeebefle JÙeleerle 

efkeâÙee efkeâ Gmes efve<keâueg<e ner meceehle efkeâÙee—‘pÙeeW keâer 

lÙeeW Oeefj oerveer ÛeoefjÙee ~’
2
 

[e@. Jecee& cenesoÙe, Deeheves keâyeerj kesâ peerJeve keâe pees 

efÛe$e Øemlegle efkeâÙee nw Gmekesâ Devegmeej lees keâyeerj kesâ 

peerJeve ceW keâueg<e ner keâueg<e, oeie ner oeie efoKeeF& heÌ[ jne 

nw, leye Deehe efkeâme DeeOeej hej keân jns nQ efkeâ GvneWves 

peerJeve keâes efve<keâueg<e JÙeleerle efkeâÙee ~ Deehekesâ ‘keâyeerj Skeâ 

DevegMeerueve’ keâes Meg™ mes DeeefKej lekeâ heÌ{ peeves kesâ yeeo 

Ùen keâneR mes Yeer veneR ueielee efkeâ efpeme keâyeerj keâe efÛe$eCe 

Deeheves efkeâÙee nw Gmekeâe peerJeve keâueg<e mes Keeueer 

efve<keâueg<e nw ~ Ùee lees efpeme keâyeerj keâe efÛe$eCe Deeheves 

efkeâÙee nw Jen keâyeerj keâesF& otmeje nw Deewj efpevneWves Ùen 

keâne nw efkeâ ‘pÙeeW keâer lÙeeW Oeefj oerveer ÛeoefjÙee’ Jes keâyeerj 

                                        

2. Jener, he=. 6, Yetefcekeâe ~ 
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keâesF& otmejs nQ ~ meÛe keäÙee nw Fmes lees Deehe ner DeÛÚer lejn 

peeveles jns neWies ~ hejbleg veneR, Deeheves keâeMeer kesâ Gmeer keâyeerj 

keâe efÛe$eCe efkeâÙee nw efpevekesâ efueS Ùen Øeefmeæ nw efkeâ Jes 

veer¤-veercee pegueens obheleer kesâ Ùeneb heeues-hees<es ieÙes Ùee pees 

Gvekeâer Deewjme mebleeve Les Deewj pees DeepeerJeve efnvogDeeW-

cegmeueceeveeW keâes Deewj {eWieer meeOegDeeW keâes Gvekeâer ieueefleÙeeW, 

kegâjerefleÙeeW, Oeee|cekeâ heeKeb[eW Deeefo kesâ efueS heâškeâejles 

Deewj ueuekeâejles jns ~ neb, Deeheves keâyeerj keâer Ûeeefjef$ekeâ 

nlÙee yeKetyeer {bie mes keâer efheâj Yeer Deehe keâyeerj kesâ 

ØeMebmekeâ keânueeles jns ~ 

efJeÉeveieCe keâyeerj meensye kesâ yeejs ceW Ûeens pewmee 

Gueše-meerOee efueKeles jnW, GvnW meceepe keâYeer veneR 

mJeerkeâejsiee ~ peeefle, JeCe&, cele-cepenye, F&Õej, F&ÕejerÙe 

«ebLe kesâ veece hej meceepe keâe Deee|Lekeâ, yeewefækeâ Deewj 

Meejerefjkeâ Mees<eCe keâjves JeeueeW leLee ceeveJe-ceeveJe kesâ 

yeerÛe YesoYeeJe keâer oerJeej KeÌ[er keâj Dehevee mJeeLe& meeOeves 

JeeueeW keâe keâyeerj meensye ves efpeme Øekeâej Keguekeâj Keb[ve 

efkeâÙee Deewj leer›e MeyoeW ceW Yelme&vee keâer Gmekesâ keâejCe 

efnvot-cegmeueceeve oesveeW kesâ Oece&veslee Gvekesâ meceÙe ceW Deewj 

Deepe Yeer Gvemes Yeues ®° jns neW Deewj Deepe Yeer nQ, Deece 

pevelee leye Yeer Gvekesâ meeLe Leer Deewj Deepe Yeer GvnW Gvekeâer 

JeeefCeÙeeW mes ner Oeee|cekeâ heeKeC[eW SJeb ceeveefmekeâ oemelee 

mes cegefòeâ efceue mekeâleer nw ~ Gvekesâ efveoeie-efve<keâueg<e 

peerJeve, DeKeC[ JewjeiÙe SJeb keâLeveer-keâjveer-jnveer keâer 

Skeâlee kesâ keâejCe meYeer Oece&-celeeW kesâ meble-meeOekeâ Gvekessâ 

meceÙe ceW GvnW meble efMejesceefCe keânles-ceeveles jns Deewj 

Deepe kesâ meble-meeOekeâ Yeer GvnW meble efMejesceefCe ceeveles nQ ~ 

efmeæevle Deewj ceevÙelee Deheveer peien hej nw~  FveceW Deblej, 

Yeso SJeb efJejesOe jne nw Deewj jnsiee ~ cegKÙe yeele nw peerJeve 

keâer jnveer, lÙeeie, lehe, meeOevee ~ keâyeerj meensye keâer menpe 

meeOevee, GppJeue peerJeve, keâLeveer-keâjveer-jnveer keâer 

Skeâlee keâes keâesF& Ûegveewleer veneR os mekeâlee ~ pees Ûegveewleer osiee 

Jen cegbn keâer KeeÙesiee ~ Deheves lÙeeie-lehe, meeOevee, 

efve<keâueg<e-efveoeie peerJeve Deewj Deheves ‘jece’ (IešJeemeer, 

ùoÙeefveJeemeer) hej DeKeb[ efJeÕeeme Deewj GmeceW efmLeefle-

ueervelee kesâ keâejCe ner Jes keân mekesâ Les—keânQ keâyeerj ceQ 

hetje heeÙee ~ Deewj Ùen Yeer efkeâ—oeme keâyeerj peleve mes 

DeesÌ{er, pÙeeW keâer lÙeeW Oeefj oerveer ÛeoefjÙee ~ 

—Oecexvõ oeme 

ceOegMeeuee 

uesKekeâ—yejmeeFle oeme cenble 

cebefoj-ceefm]peo Yeso keâjeles ~ 

cesue keâjeleer ceOegMeeuee ~ 

cebefoj-ceefm]peo ve]heâjle kesâ Iej ~ 

Øesce   keâe   Iej   nw ceOegMeeuee ॥  ॥ 

Jewj yeÌ{eles cebefoj-ceefmpeo ~ 

Øesce yeÌ{eleer ceOegMeeuee ~ 

efJe<e hewâueeles Ùes osJeeueÙe ~ 

Deceer      yeeBšleer ceOegMeeuee ॥  ॥ 

osJeeueÙe ceW keâesueenue nw ~ 

ceefojeueÙe ceW neueenue ~ 

Øesce keâer neuee ceW meye nue nw ~ 

ve]heâjle     ceW    nw neueenue ॥  ॥ 

Øesce-YeeJe nw JeneB Oece& nw ~ 

Yeso-YeeJe JeneB Oece& keâneB ? 

peneB Oece& nw JeneB ke=â<Ce nQ ~ 

peneB   ke=â<Ce    keâuÙeeCe JeneB ॥  ॥ 

ceve ner cebefoj ceve ner ceefm]peo ~ 

ceve ner lees nw ceOegMeeuee ~ 

ceve keâes mecePees efiejpeeIej legce ~ 

ceve keâes mecePees ieg®Éeje ॥  ॥ 

ceve keâer Fme ceOegMeeuee ceW legce ~ 

heer uees Øesce keâer ce=og neuee ~ 

megKe hengBÛeeSieer peVele keâe ~ 

Meebefle      efoueeSieer neuee ॥  ॥ 

Øesce keâe hÙeeuee heerDeesies lees ~ 

efce$e ! Decej nes peeDeesies ~ 

ve]heâjle keâe IegBš heerDeesies lees ~ 

Iegš-Iegš   keâj    cej peeDeesies ॥  ॥ 

Øesce keâer neuee yeeBšesies lees ~ 

peie yeve peeSiee ceOegMeeuee ~ 

ve]heâjle keâe efJe<e Ieesueesies lees ~ 

nes     peeSiee    cegBn keâeuee ॥  ॥
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meble JeÛeveece=le 

uesKekeâ—ßeer keâvnwÙee eEmen efyeMesve 

1. Oeve-JewYeJe ØeejyOe keâer osve nw ~ peye lekeâ Gmekeâe 

Yeesie Mes<e nw leye lekeâ keâesF& kewâmes Gmes Úerve mekeâlee nw ~ 

FmeefueS otmejs kesâ Oeve-JewYeJe keâes osKekeâj F&<Ùee& veneR 

keâjveer ÛeeefnS ~ 

2. Ùeefo mebmeej kesâ ceeie& ceW Ûeuevee nes lees efmej kesâ 

yeesPe keâes nuekeâe keâjes Deewj hejceeLe& heLe hej Ûeuevee nw lees 

ceve keâes nuekeâe keâj uees ~ 

3. ueesie henues heehe mes Oeve Fkeâªe keâjles nQ, efheâj 

Gmeer Oeve keâes Oece&-keâeÙe& ceW KeÛe& keâjles nQ ~ Ùen lees Mejerj 

keâes keâerÛeÌ[ mes heeslevee, efheâj efJeMegæ peue mes mveeve keâjvee 

pewmee ner nw ~ hegCÙe kesâ efueS heehe keâe Oeve veneR Fkeâªe 

keâjvee ÛeeefnS ~ 

4. meÛÛee melmebie ßeeslee keâes ceveve keâer ØesjCee oslee 

nw, meesÛe keâes iecYeerj yeveelee nw Deewj mele kesâ Øeefle Øesce-

ßeæe peieelee nw ~ 

5. Oeve Deewj ceeve ceW meÛÛee megKe veneR nw ~ oerve-

ogKeer, ceelee-efhelee SJeb mebleeW keâer mesJee mes ner meÛÛeer 

megKe-Meeefvle efceueleer nw ~ 

6. meble kesâ peerJeve ceW Ûecelkeâej keâer Keespe Ùee Dehes#ee 

keâjves Jeeues ueesie meblelJe kesâ yeejs ceW kegâÚ mecePeles-peeveles 

ner veneR nQ ~ 

7. hetCe& ØemeVe Jener jn mekeâlee nw efpemekesâ heeme kegâÚ 

Yeer ve nes efheâj Yeer DeYeeJe keâe Yeeve ve nes ~ 

8. oerhekeâ Deepe peueeÙeW Deewj DebOesje oes efove yeeo 

peeÙes—Ssmee kewâmes nes mekeâlee nw ~ meÛÛes melmebie keâe ueeYe 

lelkeâeue ner heefjueef#ele nesvee ÛeeefnS ~ 

9. meeOekeâeW kesâ efueS Fuuele (yeerceejer), efkeâuuele 

(lebieer) Deewj efpeuuele (yeoveeceer) JewjeiÙe GlheVe keâj, 

Denbkeâej keâes meceehle keâjleer nw Deewj ceve keâes efvece&ue, 

mejue yeveeves keâe DeJemej Øeoeve keâjleer nw ~ 

10. Oece& keâe DevegÙeeÙeer melÙe keâes Deheveer pesye ceW 

veneR jKelee nw ~ MeyoeW mes efÛehekesâ jnvee ogKe kesâ keâejCe 

Deewj efveJeejCe ceW yeeOee nw ~ 

11. efpeme lejn mJeCe&keâej meesves keâes leheekeâj, 

efIemekeâj, nj lejn mes hejKekeâj Gmekeâer Megælee keâes 

mJeerkeâej keâjlee nw, Gmeer lejn meeOekeâ keâes leLeekeâefLele 

Oeee|cekeâ efMe#eeDeeW keâes jespeceje& kesâ peerJeve keâer keâmeewšer hej 

keâmekeâj mJeerkeâej keâjvee vÙeeÙeesefÛele Deewj vÙeeÙemebiele 

neslee nw ~ 

12. Deepe pees hee$e veneR nw, Jen keâue nes mekeâlee nw 

Deewj pees Deepe hee$e nw Jen keâue Dehee$e nes mekeâlee nw, 

keäÙeeWefkeâ Ssmee kegâÚ Yeer veneR pees mLeeÙeer nw ~ 

13. Skeâ efÛe$e kewâceje mes yevelee nw, otmeje Skeämejs 

mes ~ meeOekeâeW keâes efÛe$eeW keâe ienve DevegMeerueve efJeJeskeâer 

yeveelee nw ~ 

14. pees efkeâmeer Yeer oMee ceW efkeâmeer keâes Yeer oes<eer veneR 

osKelee nw, Jener meÛÛee meeOeg nw ~ 

15. Ùeefo keâesF& Ûeóeve yeerme ØenejeW kesâ yeeo štšleer nw, 

lees OÙeeve jns efkeâ efJeiele GVeerme ØenejeW keâe ØeYeeJe ner 

yeermeJeW Øenej ceW Ûeóeve keâes leesÌ[ves ceW meceLe& ngDee nw ~ 

16. YeesieeW keâe meb«en ogKeeW keâe cetue keâejCe ceevee 

ieÙee nw ~ leeueeye keâe meb«enerle peue Øeotef<ele Deewj ievoe nes 

peelee nw, megmJeeefo° Yeespeve keâe Goj ceW DeefOekeâ meb«en ner 

DepeerCe&, iewme, keâype hewoe keâj ogKeer yeveelee nw ~ 

17. megKe mecheVelee keâe ceesnleepe veneR nw, Jen lees 

nceejer meesÛe Deewj meblegef° keâe ncejener nw ~ 

18. Úesše yeveves mes mecemÙee ¤heer megjmee kesâ cegKe ceW 

Iegmekeâj Gmemes efvekeâuevee Deemeeve nes peelee nw ~ 

19. ieeÙe keâer LeveeW ceW efÛehešer peeWkeWâ ‘otOe’ ve heerkeâj 

‘®efOej’ ner heerleer nQ ~ Fmeer lejn pees nj peien yegjeF& 

osKelee nw, Gmeer keâer ÛeÛee& keâjlee nw Deewj Gmeer ceW jcee 

jnlee nw, Jen yengle DeYeeiee nw ~ 

20. Deeoceer Skeâ nw YetKe Deveskeâ nw Deewj Ùen YetKe 

cejles oce lekeâ veneR efcešleer nw ~ 
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21. yeQkeâ keâe Ûeewkeâeroej Deewj kewâefMeÙej oesveeW kesâ heeme 

®heÙee heÌ[e nw, hejvleg oesveeW ceW Devlej nw ~ oesveeW JÙeÙe veneR 

keâjles ~ oesveeW [Ÿetšer kesâ yeeo ner efÛevleecegòeâ neskeâj jnles 

nQ ~ pees Fkeâªe keâjkesâ JÙeÙe veneR keâjles Deewj efpevekesâ heeme 

Fkeâªe keâjves keâes kegâÚ veneR—oesveeW ef›eâÙeelcekeâ ¤he mes 

meceeve nQ ~ 

22. ceve keâes efvece&ue yeveekeâj ner DeKeC[ Deevevo 

Deewj megKe Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ 

23. nceejer Gceü yeerle peeleer nw Deewj heefjJeej (leve-

ceve) keâe PeieÌ[e keâYeer meceehle veneR neslee nw ~ 

24. ogefveÙee ceW kesâJeue ceveg<Ùe ner Skeâ Ssmee ØeeCeer nw 

pees ceeveefmekeâ efÛevleeDeeW kesâ keâejCe heeieue neslee nw, DevÙe 

ØeeefCeÙeeW kesâ heeieueheve keâe keâejCe yeenjer neslee nw, 

Deevleefjkeâ veneR ~ 

25. kesâJeue Deelcemebleg° JÙeefòeâ ner ke=âleke=âlÙe nes 

mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Jen ØeueesYeveeW mes otj jnlee nw Deewj 

Gmekeâer meesÛe mekeâejelcekeâ nesleer nw Deewj Âef° efvece&ue ~ 

26. ogKeeW keâe keâejCe ceve keâer ceefuevelee ner nw ~ Gmes 

otj keâjves keâe efvejvlej ØeÙeeme keâjles jnvee ÛeeefnS ~ 

JeemleJe ceW ceve, JeeCeer Deewj keâceeX keâer efvece&uelee ner F&Õej 

keâer meÛÛeer hetpee nw ~ 

27. peye lekeâ Deeoceer peJeeve jnlee nw, mJeeLe& keâer 

hete|le nesleer nw, leye lekeâ meye DeÛÚe ueielee nw ~ Ùeneb lekeâ 

efkeâ peceevee Yeer DeÛÚe ueielee nw ~ Jener Deeoceer peye 

jesieer, yeerceej Ùee Je=æ nes peelee nw leye Jen peceevee Kejeye 

nesves keâe jesvee jeslee nw Deewj Gmes meYeer ueesie mJeeLeea Deewj 

ogMceve ueieles nQ ~ 

28. cepenyeer F&Õej keâer DeJeOeejCee Oeee|cekeâ "skesâoejeW 

keâer {eue nw, pees meceepe Deewj JÙeefòeâ hej Deheveer ceevÙeleeSb 

Leesheleer nQ ~ 

29. pewmes-pewmes meYÙelee yeÌ{leer peeleer nw, ceveg<Ùe ceW 

meoeÛeej keâe veeMe neslee peelee nw, keäÙeeWefkeâ meYÙelee kesâ 

meeLe Úue, keâheš, Oetle&lee ÚeÙee keâer Yeebefle ueies jnles nQ ~ 

30. Deheves GheosMe keâes DevegYeJe Deewj DeeÛejCe ceW 

Gleejves Jeeuee GheosMekeâ ner meceepe keâuÙeeCe keâe 

ØesjCeeœeesle neslee nw ~ 

31. mLeeveeW keâer keâuhevee leLee heefjJele&ve ves yengleeW keâes 

OeesKee efoÙee nw ~ 

32. mebmeej ceW pees efpelevee men mekeâlee nw, Jen Glevee 

cenelcee nw ~ 

33. ØeeCeIeele, Ûeesjer Deewj JÙeefYeÛeej—Ùes leerve 

Meejerefjkeâ heehe nQ; DemelÙe, efvevoe, keâšg Deewj JÙeLe& Yee<eCe 

Ùes JeeCeer kesâ heehe nQ; otmejeW kesâ Deefve° keâer FÛÚe leLee 

melÙe, DeeEnmee, oÙee, oeve ceW Deßeæe, Ùes ceeveefmekeâ heehe 

nQ ~ 

34. Yeues Deewj hegCÙeelcee heg®<eeW keâes pees kegâÚ keâjvee 

neslee nw, Jen mJeÙeb Deheves Yeerlej leÙe keâj uesles nQ ~ 

35. Deheves efJeÛeejeW hej efveYe&j ve jnkeâj otmejeW ke sâ 

efJeÛeej megveves kesâ efueS lewÙeej jnvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Ssmee 

keâesF& Yeer veneR nw pees meYeer ÛeerpeeW keâes hetCe&le: peevelee nes ~ 

%eeve keâer keâesF& meercee veneR nw ~ 

36. DeefYeceeve/Denbbkeâej DeveLeeX keâe cetue nw Deewj 

¤he keâer ueeuemee keâeueer veeefieve ~ 

37. pewmes heâue kesâ yeÌ[s nesves hej hetâue Deheves Deehe 

efiej peelee nw, Jewmes osJelJe kesâ yeÌ{ves mes vejlJe veneR jnlee ~ 

38. mebleeW keâer mesJee, GheosMeeW keâe ßeJeCe, DeeÛejCeeW 

keâe DevegkeâjCe meÛÛeer megKe-Meeefvle Øeehle keâjves keâe 

Skeâcee$e GheeÙe nw ~  

 

leeleQ keâefnS ueeskeâeÛeej,  

Jeso keâlesye keâLeQ yÙeewnej ~ 

peeefj yeeefj keâefj DeeJes osne,  

cetJeeB heerÚs Øeerefle mevesne ~ 

peerJele efhe$eefn ceejefn [biee,  

cetJeeB efhe$e ues Ieeues iebiee ~ 

peerJele efhe$e keâes DeVe ve efKeueeJew,  

cetJee heerÚs efheb[ YejeJew ~ 

peerJele efhe$e ketBâ yeesues DehejeOe,  

cetJee heerÚs osefn mejeOe ~ 

keânQ keâyeerj ceesefn DeÛejpe DeeJes,  

keâGJee    KeeF     efhe$e     keäÙetb heeJes ~ 
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yeenj yeÇÿe keâer keâuhevee ceW keäÙeeW Yeškeâle s nes ? 

Meyo-94 

keânes nes efvejbpeve keâewves yeeveer ॥ 1 ॥  

neLe heeBJe cegKe ßeJeCe efpeYÙee veeEn, keâe keâefn peheng nes Øeeveer ॥

pÙeesefleefn pÙeesefle pÙeesefle pees keâefnÙes, pÙeesefle keâewve meefnoeveer ॥

pÙeesefleefn pÙeesefle pÙeesefle ow ceejw, leye keâng pÙeesefle keâneB meceeveer ॥ 

Ûeej Jeso yeÇÿee pees keâefnÙee, GvenBg ve Ùee ieefle peeveer ॥ 

keâneEn   keâyeerj  megvees  nes  mevlees, yetPees     heefC[le %eeveer ॥ 

MeyoeLe&—efvejbpeve · efveieg&Ce yeÇÿe ~ yeeveer · JeeCeer, 

JeCe&, Ûecekeâ, mJe¤he ~ meefnoeveer · efveMeeve, henÛeeve ~ ow 

ceejw · mecemle me=ef° keâe ØeueÙe nesvee ~ ieefle · oMee ~ 

YeeJeeLe&—keânes ns YeeF& ! efveieg&Ce yeÇÿe keâe keäÙee 

mJe¤he nw ? ॥ 1 ॥ keânles nes efkeâ Gmekesâ neLe, hewj, cegKe, 

keâeve, peerYe Deeefo kegâÚ veneR nw, Gmekeâe keâesF& Deekeâej veneR 

nw, leye ns ceveg<Ùees ! keäÙee veece ueskeâj Gmekeâe pehe keâjles 

nes ? ॥ 2 ॥ Ùeefo keânes efkeâ Jen kesâJeue pÙeeseflemJe¤he nw 

Deewj Ûeebo, efmeleejs, metÙe& Deeefo mecemle pÙeesefleÙeeW keâe 

keâejCe nw, lees Ûeebo-efmeleejs Deeefo lees efoKeles nQ, hejvleg 

legcnejer yeÇÿe-pÙeesefle keâer keäÙee henÛeeve nw ? ॥ 3 ॥ legce 

keânles nes efkeâ Ûeebo-efmeleejs Deeefo meejer pÙeesefleÙeeb 

ØeueÙekeâeue ceW yeÇÿepÙeesefle ceW efceue peeleer nQ; hejbleg LeesÌ[e 

efJeÛeej keâjes efkeâ legcnejer ceeveer ngF& %eevemJe¤he yeÇÿepÙeesefle 

ceW Ùes Yeeweflekeâ pÙeesefleÙeeb kewâmes mecee peeÙeWieer ? ॥ 4 ॥ efpeme 

yeÇÿee ves ÛeejeW JesoeW keâe JÙeeKÙeeve efkeâÙee nw, Jes Yeer Fme 

Pecesues keâes veneR mecePe mekesâ ॥ 5 ॥ keâyeerj meensye keânles nQ 

efkeâ ns mevlees ! megvees, yeÇÿe%eeve keâe oeJee keâjves Jeeues Fve 

hebef[le-%eeefveÙeeW mes Fmekesâ efJe<eÙe ceW hetÚes ~ DeLeJee keâyeerj 

meensye mevleeW keâes lees kesâJeue Deheveer yeeleW megvee osles nQ 

efpevnW meble henues mes ner peeveles nQ, hejvleg Jes hebef[le leLee 

%eeefveÙeeW keâes jeÙe osles nQ efkeâ legce ueesie efJeveceüleehetJe&keâ Fme 

efJe<eÙe keâes mebleeW mes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjes ॥ 6 ॥  

JÙeeKÙee—keâyeerj meensye Oeee|cekeâ #es$e ceW Skeâ 

›eâebeflekeâejer heg®<e nQ ~ Jes nj yeele hej leke&â keâer keâmeewšer 

ueieeles nQ ~ Deheveer Deelcee mes Deueie yeÇÿe keâer keâuhevee 

keâj nce Yeüce hewoe keâjles nQ ~ ueesie keânles nQ efkeâ nceejer 

Deelcee mes Deueie Skeâ yeÇÿe nw ~ Jen efveieg&Ce nw; efvejekeâej 

nw; ceve, yegefæ, JeeCeer mes hejs nw ~ ØeMve neslee nw efkeâ peye 

Jen nceejer Deelcee mes Deueie nw Deewj ceve, yegefæ, JeeCeer mes 

Yeer hejs nw leye Gmemes nceeje mecyevOe nesvee ner DemecYeJe 

nw ~ keâne peelee nw efkeâ Jen DevegYeJe mes peevee peelee nw, 

hejvleg DevegYeJe ceW lees Jener Deelee nw pees ceve, yegefæ, JeeCeer 

ceW DeeÙes ~ efpemes nce Deheveer FefvõÙeeW leLee ceve mes keâYeer 

veneR «enCe keâj mekeâles, Gmekeâe nceW keâYeer DevegYeJe veneR 

nes mekeâlee ~ FmeefueS keâyeerj meensye yeÇÿe%eeefveÙeeW hej JÙebiÙe 

keâjles ngS Gvemes hetÚles nQ efkeâ keânes nes yeÇÿe%eeveer ! 

efveieg&CeyeÇÿe efkeâme ¤he ceW nw Ùee Gmekeâe efkeâme JeeCeer ceW 

JeCe&ve keâjles nes ? efpemekesâ neLe-hewj Deeefo keâesF& efÛeÖ veneR 

nw, efpememes Deepe lekeâ legce cegueekeâele veneR keâj mekesâ nes, 

efpemes osKe veneR mekesâ nes, peeve veneR mekesâ nes, keäÙee 

keânkeâj Gmekeâe pehe keâjles nes ? 

‘‘pÙeesefleefn pÙeesefle pÙeesefle pees keâefnÙes, pÙeesefle keâewve 

meefnoeveer ~’’ yeÇÿe%eeveer keânles nQ efkeâ Jen lees kesâJeue 

pÙeeseflemJe¤he nw ~ Jes Ùen Yeer keânles nQ efkeâ mebmeej keâer 

meejer pÙeesefleÙeeb Gmeer mes hewoe ngF& nQ ~ Ùes efmeleejs, Ùes Ûeebo-

metjpe meye yeÇÿepÙeesefle kesâ keâeÙe& nQ ~ yeÇÿe Fve meyekeâe 

keâejCe nw ~ hejvleg Ùen yeele Depeerye nw ! pees legÛÚ keâeÙe& nw 

Jen lees efoKelee nw Deewj pees ceneve keâejCe nw Jen efoKelee 

ner veneR ~ ßeer efvece&ue meensye keâer Yee<ee ceW keânW lees keânvee  

nesiee ‘‘uenj oerKe heÌ[leer mecegboj ve efoKeles ~ Ssmes 

DeÛecYeeW keâes JesoeW ceW efueKeles ॥’’ uenj lees efoKeeF& os Deewj 

mecegõ ve efoKeeF& os Ùen yeele kewâmes mecePe ceW DeeJes ? 

metjpe-efmeleejs Deeefo keâer pÙeesefle efoKeeF& os, pees legÛÚ 

keâeÙe& nQ Deewj pees Fve meyekeâe keâejCe yeÌ[er pÙeesefle yeÇÿe nw 

Jen efoKeeF& ner ve os, lees Gme hej kewâmes efJeMJeeme efkeâÙee 

peeÙes ! efheâj legcnejer yeÇÿepÙeesefle keâer keäÙee henÛeeve nw ? 

Gmes efkeâme efÛeÖ mes peevee peeÙes ? 
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‘‘pÙeesefleefn pÙeesefle pÙeesefle ow ceejw, leye keâng pÙeesefle 

keâneB meceeveer ~’’ keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ legcnejs 

keâLeveevegmeej peye yeÇÿe meejer pÙeesefleÙeeW keâes ‘os ceejsiee’ 

DeLee&le peye Jen meyekeâe ØeueÙe keâj osiee leye Ùes pÙeesefleÙeeb 

keâneb meceeÙeWieer, efkeâmeceW ueerve neWieer ? yeÇÿe%eeveer keânles nQ 

efkeâ Skeâ efove ceneØeueÙe neslee nw, Gme meceÙe meeje mebmeej 

yeÇÿe ceW ueerve nes peelee nw ~ meensye keânles nQ efkeâ legce  

yeÇÿe keâes %eevepÙeesefle keânles nes Deewj metjpe-efmeleejs Deeefo 

peÌ[-pÙeesefle nQ, lees peÌ[ SJeb Yeeweflekeâ peiele Ûesleve SJeb 

DeYeeweflekeâ leòJe ceW kewâmes ueerve nes peeÙesiee ? Jemlegle: ve 

Ûesleve peÌ[ ceW ueerve nes mekeâlee nw Deewj ve peÌ[ Ûesleve ceW ~ 

peÌ[ Deewj Ûesleve Skeâ otmejs mes meJe&Lee Deueie nQ SJeb oesveeW 

Deheves ceW ceewefuekeâ heoeLe& nQ ~ Ûesleve mee#eer, õ°e SJeb %eelee 

nw Deewj peÌ[ mee#Ùe, ÂMÙe SJeb %esÙe nw, lees oesveeW Skeâ kewâmes 

nes peeÙeWies ? 

Fmekesâ yeeo keâyeerj meensye yengle yeÌ[er Ûegveewleer osles nQ 

‘‘Ûeej Jeso yeÇÿee pees keâefnÙee, GvengB ve Ùee ieefle peeveer ~’’ 

Jeso Deveskeâ $e+ef<eÙeeW keâer jÛeveeSb nQ, hejvleg Ùen efJeMJeeme 

nw efkeâ yeÇÿee meyekesâ %eelee Les ~ meensye keânles nQ efkeâ efpeme 

yeÇÿee ves ÛeejeW JesoeW keâe JÙeeKÙeeve efkeâÙee nw, Jen yeÇÿee Yeer 

yeÇÿe kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ veneR peevelee ~ Deelce-efYeVe yeÇÿe 

keâer lees ueesie kesâJeue keâuhevee keâjles DeeÙes nQ ~ DeleSJe Jen 

kesâJeue Devegceeve SJeb keâuhevee keâe efJe<eÙe nw, DevegYeJe keâe 

efJe<eÙe veneR ~ DevegYeJe keâe efJe<eÙe lees efvepe ÛeslevemJe¤he 

SJeb Deelceejece nw ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj megvees lees mevlees, yetPees heefC[le 

%eeveer ~’’ meensye keânles nQ efkeâ heefC[leeW Deewj %eeefveÙeeW  

keâes yeÌ[e IeceC[ nw efkeâ nce yeÇÿe keâes peeveles nQ ~ Jes  

Gmekesâ efJe<eÙe ceW yeÌ[er uecyeer-ÛeewÌ[er yeeleW keâjles jnles  

nQ ~ FmeefueS Fvemes hetÚvee ÛeeefnS efkeâ Deehe ueesie Gme  

yeÇÿe keâes efkeâme meeOeve mes peeves nQ ? peeveves kesâ meeOeve lees 

meyekesâ heeme kesâJeue ceve Deewj FefvõÙeeb nQ Deewj Gvemes  

Jen peevee veneR pee mekeâlee, efheâj Gmes Jes kewâmes peeve  

ieÙes ? FmeefueS kesâve Gheefve<eod keâe $e+ef<e efueKelee nw  

efkeâ yeÇÿe keâes pees veneR peevelee Jener peevelee nw leLee  

pees peevelee nw Jen veneR peevelee; keäÙeeWefkeâ Jen peeveves JeeueeW 

kesâ efueS De%eele nw Deewj veneR peeveves JeeueeW kesâ efueS %eele 

nw ~  DeLee&le Jen peevee ner veneR pee mekeâlee ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj megvees nes mevlees, yetPees hebef[le %eeveer ~’’ 

Fme hebefòeâ keâes nce Fme {bie mes Yeer mecePe mekeâles nQ efkeâ  

ns meblees ! megvees Deewj ns hebef[lees leLee %eeefveÙees ! legce 

mecePeves keâe ØeÙelve keâjes ~ DeLee&le meble lees mecePeles nQ  

efkeâ yeÇÿe, F&MJej, hejceelcee, Kegoe, iee@[ Ûeens efpeleves 

hejceeLe& leòJe kesâ veece efueÙes peeÙeW Gvekeâer ÛeefjleeLe&lee 

JÙeefòeâ keâer Deheveer Ûeslevee ceW ner nw ~ Ùen peerJe, Ùen 

Deelceejece ner hejceelcee nw ~ hejvleg hebef[le-%eeveer ueesie 

Deheveer Deelcee keâer megefOe Yegueekeâj yeenj yeÇÿe Keespe  

jns nQ, DeleSJe keâyeerj meensye Gvemes keânles nQ efkeâ ns 

hebef[lees leLee %eeefveÙees ! legce ueesie efJeveceü neskeâj mebleeW keâer 

mesJee, melmebie Deeefo keâjkesâ yeÇÿe keâes mecePeves keâer Ûes°e 

keâjes ~ 

Ùeefo nce peÌ[-Øeke=âefle keâes Gmekesâ Deheves Devleefve&efnle 

iegCe-OeceeX mes mebheVe mJelev$e mecePe heeles lees Gmekeâes 

Ûeueeves kesâ efueS nceW Skeâ Demeceer#eelcekeâ yeÇÿe keâer 

keâuhevee ve keâjveer heÌ[leer ~ Ùes Ûeebo-metjpe, Ùes DemebKÙe 

leejs leLee efJeMJe-yeÇÿeeb[ Deheves iegCe-OeceeX mes Ûeue jns 

nQ ~ Ùes efpeve iegCe-OeceeX mes Ûeue jns nQ Jes FveceW 

Devleefve&efnle nQ, mJeYeeJeefmeæ nQ ~ meejs mebmeej keâe keâYeer 

ØeueÙe veneR neslee, efkeâvleg meye meceÙe Ùen mebmeej 

heefjJele&veMeerue yevee jnlee nw ~ Ùen mebmeej efkeâmeer efvejekeâej 

efveieg&Ce Ûesleve keâe keâeÙe& veneR nw, efkeâvleg Ùen mJeÙeb melÙe 

peÌ[-heoeLe& nw ~ Fmes keâesF& yeÇÿe Ûeuee veneR jne nw, efkeâvleg 

Ùen mJele: Ûeue jne nw ~ Fme peÌ[ Øeke=âefle mes meJe&Lee 

Deueie DemebKÙe Ûesleve nQ, pees %eevemJe¤he nQ ~ JÙeefòeâ keâe 

DeelcemJe¤he ner yeÇÿe nw, jece nw ~ Fmemes Deueie keâneR 

yeÇÿe veneR efceuesiee ~ 

  

                                        

. ÙemÙeeceleb lemÙe celeb celeb ÙemÙe ve Jeso me: ~ 

DeefJe%eeleb  efJepeeveleeb efJe%eeleceefJepeeveleeced ॥  

(kesâve Gheefve<eod 2/3) 
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efYeKeeefjve 

uesKekeâ—oervesvõ oeme 

FbpeerefveÙej DeekeâeMe keâej mes Glejkeâj meerOes [^eFbie 

¤ce ceW hengbÛes ~ neLe ceW ueer ngF& ceesšer heâeFue GvneWves cespe 

hej jKeer Deewj meeshesâ hej yew"keâj petlee Gleejves ueies ~ Gmeer 

meceÙe Gvekeâer Âef° meeceves Jeeues keâcejs ceW iegcemegce yew"s 

yesše efvece&ue Deewj yesšer veefcelee hej ieÙeer ~ GvnW ueiee pe¤j 

oesveeW ceW PeieÌ[e ngDee nesiee ~ nes mekeâlee nw kegâmegce ves 

Fvekeâer efhešeF& Yeer keâer nes ~ peje DeeJeepe TbÛeer keâj 

FbpeerefveÙej meenye JeneR mes yeesues—‘‘keäÙee yeele nw yesšer 

veefcelee! legce oesveeW iegcemegce keäÙeeW yew"s nes...pe¤j legcneje 

efvece&ue mes PeieÌ[e ngDee nesiee ~’’  

veefcelee ves keâesF& peJeeye veneR efoÙee ~ DevÙe efoveeW keâer 

lejn efvece&ue Yeer oewÌ[keâj heehee kesâ heeme veneR DeeÙee ~ leye 

lekeâ helveer kegâmegce Yeer Jeneb Dee ieÙeer ~ DeekeâeMe ves Gmemes 

hetÚe—‘‘Ùes oesveeW iegcemegce keäÙeeW yew"s nQ? legceves Fvekeâer 

efhešeF& lees veneR keâer nw?’’ 

‘‘Deehe neLe-cegbn Oees ueW ~ ÛeeÙe ueskeâj Deeleer ntb, efheâj 

yeleeleer ntb ~’’ keânkeâj kegâmegce efkeâÛeve ceW Ûeueer ieÙeer ~ 

DeekeâeMe ves ieewj efkeâÙee efkeâ kegâmegce kesâ Ûesnjs hej Deepe 

keâesF& Guueeme veneR nw ~ Jen Yeer kegâÚ PeuueeÙeer ngF& efoKe 

jner nw ~ Jes yeÛÛeeW kesâ heeme henbgÛes ~ yesšer veefcelee keâes ieues 

ueieeÙee, efvece&ue kesâ efmej hej neLe hesâje ~ veefcelee mes ner 

hetÚe—‘‘keäÙee ngDee yesšer, efvece&ue mes PeieÌ[e ngDee nw?’’ 

veefcelee keâer ®ueeF& hetâš heÌ[er ~ kegâÚ peJeeye veneR os 

heeÙeer ~ efvece&ue Yeer jesves ueiee ~ jesles-jesles ner yeesuee ‘‘heehee! 

oeoer... ~’’ 

efvece&ue Dehevee JeekeäÙe hetje veneR keâj heeÙee ~ DeekeâeMe 

ÛeeQkesâ—‘‘oeoer...keäÙee ngDee oeoer keâes,...keâneb nQ 

oeoer...?’’ 

veefcelee—‘‘oeoer keâneR Ûeueer ieÙeeR... ~’’ 

‘‘oeoer keâneR Ûeueer ieÙeerb...?’’ DeekeâeMe keâes Dee§eÙe& 

ngDee ~ veefcelee kesâ ieeueeW hej uegÌ{keâ DeeÙes DeebmegDeeW keâes 

heeWÚles ngS DeekeâeMe ves hetÚe ~ efmemekeâleer ngS veefcelee 

yeesueer—‘‘heehee! Deepe oeshenj ceW cecceer Deewj oeoer ceW 

kegâÚ keâne-megveer ngF& Leer ~ cecceer ves oeoer keâes ieeefueÙeeb 

oer... GvnW Oekeäkeâe Yeer efoÙee...Iej mes efvekeâue peeves kesâ 

efueS Yeer keâne...oeoer osj lekeâ jesleer yew"er jneR...cegPes Deewj 

efvece&ue keâes Úeleer mes efÛehekeâekeâj hÙeej efkeâÙee ~ efheâj Jes 

Skeâ neLe ceW keâheÌ[eW keâer hegškeâer Deewj otmejs neLe ceW 

keâšesje ueskeâj Iej mes efvekeâue ieÙeeR ~’’  

DeekeâeMe keâes keâešes lees Ketve veneR ~ Oecce mes JeneR 

oesveeW yeÛÛeeW keâes efÛehekeâekeâj peceerve hej yew" ieÙes ~ 

kegâmegce Deye lekeâ [^eFbie¤ce ceW meeshesâ kesâ meeceves jKes 

šsyeue hej veeMlee ueiee Ûegkeâer Leer ~ DeekeâeMe kesâ heeme 

peekeâj yeesueer—‘‘ÛeefueÙes ÛeeÙe heer ueerefpeÙes ?’’ 

DeekeâeMe ves kegâmegce kesâ DevegjesOe keâes Devemegveer keâjles 

ngS hetÚe—‘‘ceeb keâneb nQ...?’’ 

‘‘cegPes keäÙee helee! oeshenj mes ieeÙeye n w ~ DeYeer lekeâ 

lees veneR DeeÙeeR ~’’ 

‘‘Deye Jees DeeÙeWieer Yeer veneR... ~’’ DeekeâeMe ves iegmmes 

mes oeble heermeles ngS keâne ~ 

DeekeâeMe G"s ~ ÛeeÙe keâer lejheâ Gmeves osKee lekeâ 

veneR ~ keâheÌ[s henves Deewj Iej mes yeenj efvekeâue ieÙes ~ 

Deye lekeâ jele kesâ yeejn yepe Ûegkesâ Les ~ Fme ojcÙeeve 

DeekeâeMe ves hetje Menj Úeve ceeje Lee ~ jsueJes mšsMeve, yeme 

Deñe, nvegceeve cebefoj, ieg®Éeje Deewj DevÙe mecYeeefJele 

ef"keâeveeW ceW Gmeves ceeb keâes Keespee ~ Fme yeerÛe oes yeej 

kegâmegce mes Yeer heâesve hej ceeb kesâ yeejs ceW hetÚe ~ kegâÚ helee 

veneR Ûeuee ~ Lekeâkeâj DeekeâeMe hegefueme mšsMeve hengbÛee Deewj 

Jeneb ceeb kesâ iegce nesves keâer metÛevee ope& keâjJeeÙeer ~ 

DeekeâeMe Iej ueewše lees kegâmegce ojJeepes hej ner peeieleer 

efceueer ~ Fme meceÙe Jen DehejeOeyeesOe mes «emle Leer ~ Gmekesâ 

Ûesnjs hej efJe<eeo keâer jsKeeÙeW meeheâ osKeer pee mekeâleer LeeR ~ 

DeekeâeMe ves kegâmegce mes keâesF& yeele veneR keâer ~ Deheves keâheÌ[s 

Gleejs Deewj efyemlej hej uesš ieÙee ~ veeRo Deeves keâe lees keâesF& 

meJeeue ner veneR Lee ~ yeÛeheve mes ueskeâj Deye lekeâ ceeb keâer 

keâ®Ce keâLee ÛeueefÛe$e keâer Yeebefle Gmekesâ ceve-ceefmle<keâ hej 

Øekeâš nesves ueieer ~ 
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ceeb ves cesjs efueS efkeâlevee keâ° mene ~ Ûeej meeue keâe 

Lee leYeer cesjs efmej mes efhelee keâe meeÙee G" ieÙee Lee ~ leye 

ceeb jeceosF& ves cesnvele-cepeotjer keâjkesâ cegPes heeuee-heesmee, 

heÌ{eÙee-efueKeeÙee ~ FbpeerefveÙeeEjie keâer heÌ{eF& kesâ efueS Kesle 

lekeâ yeWÛe efoÙes ~ neÙe! Ùen DeYeeiee yesše! osJeer mJe¤hee 

Gme ceeb keâer keâesF& keâõ veneR efkeâÙee ~ ns YeieJeeve! ceeb helee 

veneR keâneb Ûeueer ieÙeer? efkeâme neue ceW nesieer Jen Fme 

meceÙe? 

DeekeâeMe keâes Jes efove Ùeeo DeeÙes peye Jen henues 

henue mketâue ieÙee Lee ~ Jen pegueeF& keâe cenervee Lee ~ 

mketâue Kegue ieÙes Les ~ heer" hej yemlee ueškeâeÙes yeÛÛes 

mketâue peeves ueies Les ~ DeekeâeMe keâe ceve Yeer mketâue peeves kesâ 

efueS ceÛeueves ueiee ~ Gmeves Yeer efpeö keâer, ceeb! ceQ Yeer 

mketâue peeTbiee ~ eEjketâ, eEheketâ, eEhekeâer meye mketâue peeles nQ ~ 

ceeb, cesjs efueS Yeer Skeâ yeefÌ{Ùee-mee yemlee Kejero oes ve! 

leye ceeb ves keâne Lee—‘‘neb yesše! let pe¤j mketâue 

peeÙesiee ~’’ 

otmejs efove jeceosF& ves DeekeâeMe kesâ efueS hegmlekeâ 

keâeheer, hesve Deewj yemlee Kejero efoÙee Lee ~ Jen Øeefleefove 

mketâue peeves ueiee ~ Jen kegâMee«e yegefæ keâe Lee ~ heÌ{ves-

efueKeves ceW yengle nesefMeÙeej ~ efkeâmeer hegmlekeâ keâes Skeâ yeej 

heÌ{ ueslee lees Jen kebâ"mLe nes peelee~ nj keäueeme ceW ØeLece 

Deelee ~ Fvšj ØeLece ßesCeer heeme keâj uesves kesâ yeeo Skeâ 

jespe DeekeâeMe ves Deheveer ceeb mes keâne—‘‘ceeb, ceQ Deye 

FbpeerefveÙeeEjie keâer heÌ{eF& keâjvee Ûeenlee ntb, cegPes 

FbpeerefveÙeeEjie heÌ{ves keâer Devegceefle Øeoeve keâjes ~’’ 

‘‘yesše! "erkeâ nw ~ legce peneb lekeâ heÌ{esies ceQ 

heÌ{eTbieer ~ Ûeens cegPes hewmes kesâ efueS cesnvele-cepeotjer ner 

keâjvee heÌ[s ~ legcnejer KegMeer ceW cesjer KegMeer nw, cesjs ueeue!’’ 

jeceosF& ves pees keâne Jen efkeâÙee Yeer ~ cesnvele-cepeotjer 

mes FbpeerefveÙeeEjie ceW oeefKeuee kewâmes neslee Gmeves Dehevee Skeâ 

yeerIee Kesle yesÛe efoÙee ~ DeekeâeMe Gvcegòeâ DeekeâeMe ceW GÌ[ves 

kesâ efueS Menj Ûeuee ieÙee ~ Gmes mejkeâej mes Úe$eJe=efòe 

efceueves ueieer ~ Gmekeâer heÌ{eF& "erkeâ {bie mes Ûeueves ueieer ~ 

Jen ÚgefóÙeeW ceW Iej Deelee lees yesšs keâes Deheves heeme heekeâj 

ceeb efveneue nes peeleer ~ Gmekeâer hemebo keâe Deeuet keâe heje"e 

pe¤j yeveeleer ~ ceeb-yesše {sj meejer yeeleW keâjles ~ ceeb Yeer 

meheves yegveleer ~ Jen Deheves FbpeerefveÙej yesšs kesâ efueS megvoj 

meer megIeÌ[ yent ueeÙesieer ~ Menj ceW Dehevee Iej nesiee ~ kegâÚ 

Je<eeX ceW yent keâer ieeso ceW ieesue-cešesue megvoj-megvoj 

heesles-heesefleÙeeb neWieer ~ Jen GvnW heekeâj efveneue nes peeÙesieer ~ 

Gmekesâ peerJeve keâe mebkeâuhe hetje nes peeÙesiee ~ 

heebÛe meeue yeeo DeekeâeMe FbpeerefveÙej nes ieÙee ~ Skeâ 

yeÌ[s Menj ceW Gmekeâer heeseEmšie Yeer nes ieÙeer ~ Menj kesâ Skeâ 

yeÌ[s Iej ceW Gmekeâe efjMlee Yeer hekeäkeâe nes ieÙee ~ OetceOeece 

mes Gmekeâe efJeJeen ngDee ~ Iej ceW megvoj yent keâes hee jeceosF& 

efveneue nes ieÙeer ~ 

efJeJeen kesâ yeeo ner yesše yent keâes ueskeâj Menj Ûeuee 

ieÙee ~ yent ogyeeje ieebJe veneR DeeÙeer ~ neb, DeekeâeMe yeerÛe-

yeerÛe ceW Iej Deekeâj ceeb keâes osKe peelee ~ ceeb ieebJe ceW KegMe 

Leer ~ DeekeâeMe yeej-yeej ceeb mes keânlee efkeâ Jen Menj ceW 

Dehevee Iej yeveJee jne nw ~ Iej yeveles ner Jen ceeb keâes Ùeneb 

mes yeguee ues peeÙesiee ~ ieebJe keâer meejer mecheefòe yesÛe osiee ~ 

DeekeâeMe keâes henueer mevleeve yesšer hewoe ngF& ~ Ùen 

Keyej peye ceeb jeceosF& keâes ngF& lees Gvekeâer KegMeer keâe 

ef"keâevee veneR jne ~ Jes peuoer-mes-peuoer heesleer keâes osKeves 

kesâ efueÙes ueeueeefÙele nes G"er ~ yent kegâmegce keâes Yeer Fme 

meceÙe Skeâ meneefÙekeâe keâer meKle pe¤jle Leer ~ Fme lejn 

ceeb jeceosF& yesšs kesâ heeme Dee ieÙeer ~ veJepeele efMeMeg keâer 

mesJee megßeg<ee keâe hetje efpeccee GvneWves Deheves Thej ues 

efueÙee ~ oes meeue yeeo ner Iej ceW otmejer mevleeve Yeer Dee 

ieÙeer ~ ceeb jeceosF& keâer JÙemlelee yeÌ{ ieÙeer ~ Jes oesveeW heesleer-

heesles keâer osKejsKe ceW efove Yej JÙemle jnves ueieer ~ 

DeekeâeMe kesâ heefjJeej ceW kegâÚ Je<e& lekeâ lees meye kegâÚ 

"erkeâ Ûeuelee jne ~ uesefkeâve mejkeâejer leb$e ceW hewâues Yeü°eÛeej 

mes Jen Deheves keâes yeÛee veneR mekeâe ~ Yeü°eÛeej keâe oueoue 

neslee ner Ssmee nw efkeâ pees Skeâ yeej GmeceW hewj jKelee nw lees 

Oebmelee ner Ûeuee peelee nw ~ Deye DeekeâeMe kesâ Iej ®heÙeeW 

keâer yejmeele nesves ueieer ~ Gmes KeÛe& keâjves kesâ efueS Gmekeâe 

pÙeeoelej meceÙe Iej kesâ yeenj yeerleves ueiee ~ keäueye, heešea, 

pegDee, Mejeye Gmekesâ Meewkeâ yeve ieÙes ~ kegâmegce lees yeÌ[s Iej 

keâer yesšer Leer ner Gmekeâe Meener KeÛe& lees yeÌ{vee ner Lee ~ 

yesše-yent keâer yeoueer ceveesJe=efòe kesâ keâejCe ceeb keâer 

Ghes#ee Meg¤ nes ieÙeer ~ kegâmegce keâes Deye Jen Yeej ueieves 

ueieer ~ Dekeâmej kegâmegce meeme keâes leeves ceejleer ~ keâYeer 

meeheâ-meheâeF& keâes ueskeâj, keâYeer Keeve-heeve keâes ueskeâj 

Deewj keâYeer Keebmeves-KeKeejves keâes ueskeâj ~ 



 

38 heejKe ØekeâeMe : peveJejer 2018  

Skeâ efove jeceosF& yew"keâ ceW yew"er Leer ~ Gmeer meceÙe 

kegâmegce keâer mensueer ¤hee Dee ieF& ~ mensueer kesâ Deeles ner 

kegâmegce ves jeceosF& keâes peesj mes [ebšleer ngF& keâne—‘‘peye 

osKees leye ÙeneR yew"er jnleer nes ~ Ùeneb ueesie Deeles-peeles 

jnles nQ ~ Deepe mes Fme yew"keâ ¤ce ceW cele yew"vee 

mecePeer!’’ neLe mes FMeeje keâjles ngS keâne—‘‘peeDees 

Deheves keâcejs ceW ~’’ 

¤hee yeesueer—‘‘keâesF& yeele veneR! ceelee peer keâes yew"ves 

oerefpeS ve!’’ 

jeceosF& ÛegheÛeehe Deheves keâcejs ceW Ûeueer ieF& ~ 

¤hee yeesueer—‘‘Ùen keâewve nw ~’’ 

kegâmegce yeesueer—‘‘Ùen yegefÌ{Ùee veewkeâjeveer nw ~’’ jeceosF& 

Deheves keâcejs mes yent keâer yeeleW megveer lees Gmes ceevees meebhe Út 

ieÙee ~ Jen Devoj-ner-Devoj megyekeâ-megyekeâ keâj jesves 

ueieer ~ 

Fmeer lejn Skeâ efove jeceosF& Deheves heesles-heesleer mes 

yeeleW keâj jner Leer ~ kegâmegce DeÛeevekeâ Dee ieF& Deewj 

yeesueer—‘‘osKees, Deepe mes cesjs yeÛÛeeW mes yeeleW cele keâjvee, 

veneR lees Fvekeâer Deb«espeer efyeieÌ[ peeÙesieer ~’’ 

Skeâ efove hetje heefjJeej Skeâ meeLe yew"keâj Yeespeve keâj 

jne Lee ~ DeÛeevekeâ jeceosF& keâes Keebmeer Dee ieF& ~ kegâmegce 

yeesue heÌ[er—‘‘Yeespeve kesâ meceÙe Keebmeleer-KeKeejleer jnleer 

nes ~ veekeâ mes heeveer, cegbn mes ueej, DeebKe mes Deebmet efiejlee 

jnlee nw ~ FmeefueS keâue mes nce ueesieeW kesâ meeLe yew"keâj 

Yeespeve ve keâjvee ~ DeÛÚe! keâue mes legce Thej Jeeues 

keâyeeÌ[ ¤ce ceW jnesieer, Jeneb legcnejs efueS Yeespeve hengbÛee 

efoÙee peeÙesiee ~’’ 

jeceosF& yent kesâ Deheceevepevekeâ MeyoeW keâe penj Iegškeâ 

keâj jn ieF& ~ pÙeeoe ogKe lees Fme yeele keâe ngDee efkeâ yesšs 

ves Gmes Skeâ Meyo Yeer veneR keâne! ceevees Gmekeâe ceewve 

meceLe&ve keâj jne nes ~ 

Skeâ yeej veefcelee oeoer kesâ efueS otOe ueskeâj pee jner 

Leer ~ kegâmegce ves—‘‘Gmes otOe heÛelee veneR nw, Deye otOe Gmes 

cele osvee ~’’ keânkeâj efieueeme neLe mes Úerve efueÙee ~ 

efvece&ue keâes Skeâ yeej efyemkegâš Deewj heâue osles osKe 

efueÙee lees kegâmegce ves Gmes Yeer [ebše ‘‘cesjer Dee%ee kesâ efJe®æ 

legce ueesie Gme yegefÌ{Ùee keâes kegâÚ Yeer veneR oesies, yeerceej 

heÌ[sieer lees mesJee keâewve keâjsiee?’’ efvece&ue keâes Deheveer ceeb keâe 

JÙeJenej yengle yegje ueiee uesefkeâve yesÛeeje yeesue veneR 

mekeâlee Lee ~ 

Deheveer ceeb keâe JÙeJenej efvece&ue Deewj veefcelee keâes 

DeÛÚe veneR ueielee Lee ~ veefcelee oeoer ceeb kesâ efueS iejce 

heeveer os Deeleer, jmeesF& Iej ceW keâesF& DeÛÚer ÛeerpeW yeveleer lees 

pe¤j hengbÛeeleer ~ efvece&ue ceekexâš mes oeoer ceeb kesâ efueS 

efyemkegâš, heâue Je efce"eFÙeeb ueelee ~ peye Fme yeele keâes 

kegâmegce peeve heeÙeer leye Gmeves oesveeW keâes [ebše Deewj 

keâne—‘‘legce ueesie cesjer Dee%ee kesâ efJe®æ ceveceeveer keâjles 

nes ~ Ùeefo Deepe mes Gme yegefÌ{Ùee kesâ efueS kegâÚ Yeer ueekeâj 

oesies lees ceQ legce oesveeW keâe yegje neue keâj otbieer ~ cesjer Dee%ee 

kesâ efyevee Gmekesâ keâcejs ceW Yeer veneR peeDeesies ~’’ Deheveer ceeb 

kesâ ueeKe cevee keâjves hej Yeer efvece&ue Deewj veefcelee oeoer ceeb 

kesâ Øeefle Dehevee heâpe& Deoe keâjvee veneR Yetueles Les ~ Skeâefove 

jeceosF& keâer megefOe uesves kesâ efueS Gmekeâe YeeF& peÙeosJe Dee 

ieÙee ~ jeceosF& keâes keâyeeÌ[Keevee ceW osKekeâj mecePe ieÙee 

efkeâ DeekeâeMe efkeâlevee veeueeÙekeâ efvekeâuee ~ yent Skeâ 

efieueeme heeveer osvee lees otj hetâšer DeeKeW Yeer osKevee veneR 

Ûeenleer ~ cesjer yenve Ùeneb Iegš-Iegš keâj peer jner nw ~ 

peÙeosJe ves jeceosF& mes keâne—‘‘yenve! Deye legcnW 

Ùeneb jnvee "erkeâ veneR nw ~ Ùeneb ceQ osKelee ntb kegâòes-efyeuueer 

keâe mecceeve nw uesefkeâve legcneje mecceeve veneR nw  ~ ueielee nw 

legcnW Ùes ueesie oes jesšer Yeer veneR oWies ~ legcneje mJeemLÙe Yeer 

keâeheâer efiej Ûegkeâe nw ~ Ùeefo peerpee peer peerefJele nesles lees 

Ssmeer efmLeefle keâYeer veneR Deeleer ~ Fme oMee ceW legcnW osKekeâj 

cegPes yeÌ[e ogKe neslee nw ~ keâue megyen cesjs Iej Ûeueves kesâ 

efueS lewÙeej jnvee ~’’ jeceosF& yeesueer—‘‘ceQ keâneR veneR 

peeTbieer YewÙee! Dehevee Iej Dehevee ner neslee nw ~ yent-yesšs 

Ûeens efpeleveer ieueleer keâjW  Jes cegPes ØeeCeeW mes efØeÙe nQ ~ ceQ 

keâneR Ûeueer peeTbieer lees yent-yesšs keâer yeoveeceer nesieer ~ Deye 

ogefveÙee ceW efkeâleves efove jnvee nw?’’ 

peÙeosJe keâe Deevee jeceosF& kesâ efueS keâeue yeve ieÙee ~ 

Deepe megyen kegâmegce Gmes Fmeer yeele kesâ efueS leeves os jner 

Leer efkeâ legceves cesjer efMekeâeÙele keâer nw ~ jeceosF& ves yeej-yeej 

meheâeF& oer efkeâ Gmeves yesšs Deewj yent keâer keâesF& efMekeâeÙele 

veneR keâer ~ uesefkeâve kegâmegce lees ueÌ[ves hej Glee¤ Leer ~ Skeâ 

ceewkeâe Ssmee Yeer DeeÙee peye jeceosF& keâes ieefjÙeeles-ieefjÙeeles 

kegâmegce ves Gmes Oekeäkeâe os efoÙee ~ jeceosF& efiej heÌ[er ~ LeesÌ[er 
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osj peceerve hej heÌ[er jner ~ efheâj G"keâj uebieÌ[eles-uebieÌ[eles 

Deheves keâyeeÌ[Keeves Jeeues keâcejs ceW ieÙeeR, kegâÚ keâheÌ[eW keâer 

Skeâ heesšueer yeveeF& ~ Deheves SuÙegefceefveÙece kesâ keâšesjs keâes 

Yeer jKee efpemes Jen ieebJe mes ueeÙeer Leer ~ Jeneb mes efvece&ue 

Deewj veefcelee kesâ heeme ieÙeeR ~ oesveeW yeÛÛeeW keâes Úeleer mes 

ueieeF& Deewj heâheâkeâkeâj jesles ngS yeesueer—‘‘Deye ceQ legce 

ueesieeW mes otj pee jner ntb ~ cesje DeeMeerJee&o legcnejs meeLe 

jnsiee, legce ueesie nj heue megKeer jnes ~’’ oesveeW yeÛÛes Yeer 

oeoer ceeb! oeoer ceeb! keânles-keânles hetâš-hetâš keâj jes heÌ[s 

Deewj jeceosF& keâe Skeâ-Skeâ neLe hekeâÌ[ efueÙes Deewj keâns 

‘‘nceW ÚesÌ[keâj keâneR ve pee oeoer ceeb! nce Deehekesâ efyevee 

kewâmes peer heeÙeWies ~’’ jeceosF& ves oesveeW yeÛÛeeW kesâ Deebmet heeWÚs 

Deewj Deheveer meeÌ[er kesâ Skeâ heuuet mes Deheves Deebmet heeWÚer 

efheâj efoue ceW helLej jKekeâj Iej mes efvekeâue ieÙeer ~ oesveeW 

yeÛÛes jesles-efyeueKeles ner jn ieÙes—‘‘oeoer ceeb! oeoer 

ceeb!’’ kegâmegce yew"keâ keâ#e ceW yew"s leekeâleer jner ~ 

iesš kesâ heeme Gmekeâe heeuelet kegâòee yew"e Lee ~ Gmekeâer 

DeebKeeW mes Deebmet efvekeâue jns Les ~ Jen jeceosF& keâes osKekeâj 

DebieÌ[eF& efueÙee Deewj heerÚs-heerÚs Ûeueves ueiee ~ jeceosF& ves 

kegâòes keâer heer" hej neLe hesâjles ngS keâne—‘‘Peyyet! yent ves 

lees cegPes oglkeâej efoÙee ~ legcneje Øesce DeieeOe nw ~ Deepe 

legceves yelee efoÙee efkeâ Fbmeeve mes pÙeeoe peeveJej Jeheâeoej 

neslee nw ~ Deye legce Iej ueewš peeDees ~ cesjs efueS jesvee cele ~ 

DeÛÚe! Peyyet ~’’ Peyyet ves Deheves meeceves kesâ oesveeW hewj 

hewâueekeâj oeoer ceeb keâes ØeCeece efkeâÙee ~ oeoer ceeb ves Deheves 

neLe mes Gmekeâer heer" keâes menueeÙee ~ Peyyet hetbÚ efnueeles 

ngS Iej Jeeheme nes ieÙee ~ 

leye mes Deye lekeâ leerve meeue yeerle Ûegkesâ nQ ~ DeekeâeMe 

ves ceeb keâes Keespeves keâe yengle ØeÙeeme efkeâÙee uesefkeâve Gvekeâe 

keâneR helee veneR Ûeuee ~ ceeb kesâ peeves kesâ yeeo DeekeâeMe keâe 

mJeYeeJe efyeuekegâue yeoue ieÙee ~ nesšueeW, keäueyeeW Deewj 

heee|šÙeeW ceW peevee yevo keâj efoÙee ~ Gmekesâ heeme pees Yeer 

meceÙe yeÛelee veiej kesâ cebefojeW ceW efvekeâue peelee ~ keâYeer Fme 

cebefoj ceW Deewj keâYeer Gme cebefoj ceW ~ Ssmes meceÙe ceW Gmekeâer 

helveer kegâmegce Deewj yeÛÛes Yeer meeLe nesles ~ kegâmegce keâe 

mJeYeeJe Yeer Deye efyeuekegâue yeoue ieÙee nw ~ Jen Deheves 

efkeâÙes hej he§eeleehe keâjleer jnleer nw ~ cebefoj ceW peeleer nw lees 

ØeeLe&vee keâjleer nw—‘‘ns YeieJeeve! Skeâ yeej cegPes Gme osJeer 

mes efceuee oes efpemekeâe ceQves Flevee Deveeoj efkeâÙee nw, efpemes 

Iej mes efvekeâeuee nw ~ Skeâ yeej ceQ Gme osJeer kesâ ÛejCeeW ceW 

Dehevee efmej jKekeâj Gmemes ceeheâer ceebievee Ûeenleer ntb ~’’ 

Ùener neue yeÛÛeeW keâe Yeer nw ~ oeoer kesâ peeves kesâ yeeo 

cenerveeW Jes megyen-Meece jesles jns ~ Keevee ve KeeÙes ~ Oeerjs-

Oeerjs peye meeceevÙe ngS lees keâcejs ceW GvneWves oeoer keâe 

heâesšes jKe efueÙee ~ Deye Gme hej mveeve keâjves kesâ yeeo jespe 

hetâue ÛeÌ{eles nQ ~ 

ØeÙeeie ceW kegbâYe cesuee ueiee lees DeekeâeMe Deewj kegâmegce 

Deheves keâes jeskeâ veneR heeÙes ~ yeÛÛeeW keâes meeLe ueskeâj iebiee 

mveeve Deewj cesuee osKeves keâe keâeÙe&›eâce yeve ieÙee ~ yeÛÛes 

Yeer keâeheâer KegMe Les ~ 

Deepe yemeble hebÛeceer Leer, cesuee hetjs Gheâeve hej Lee ~ 

mveeveee|LeÙeeW kesâ jsues ueieeleej Skeâ kesâ yeeo Skeâ mebiece keâer 

Deesj Deeies yeÌ{ jns Les ~ Gmeer Skeâ jsues ceW DeekeâeMe, 

kegâmegce, veefcelee Deewj efvece&ue Yeer Les ~ meyeves mveeve efkeâÙee ~ 

iebiee cewÙee keâer hetpee-DeÛe&vee keâer Deewj yeÌ[s nvegceeve peer kesâ 

oMe&ve kesâ efueS heerÚs ueewšs ~ 

DeekeâeMe Deewj kegâmegce cebefoj keâer lejheâ kegâÚ Deeies 

yeÌ{ ieÙes Les ~ veefcelee, efvece&ue keâer Gbieueer hekeâÌ[s meÌ[keâ kesâ 

efkeâveejs-efkeâveejs ogkeâeveeW keâes osKeleer Ûeue jner Leer ~ Gmeer 

meceÙe Skeâ efYeKeeefjve Gvekeâe jemlee jeskeâ keâšesje Deeies 

yeÌ{e efoÙee—‘‘yesše! Skeâ ®heÙee YeieJeeve kesâ veece 

hej.... ~’’ veefcelee ves efYeKeeefjve keâes osKee lees ÛeeQkeâ heÌ[er ~ 

Pegkeâer-keâcej, mehesâo efyeKejs yeeue, cewues-kegâÛewues keâheÌ[s 

Deewj, Deewj neLe ceW Jener keâšesje pees keâYeer oeoer kesâ heeme 

ngDee keâjlee Lee ~ keâneR Ùen oeoer lees veneR ~ efYeKeeefjve Yeer 

Skeâškeâ keâYeer veefcelee Deewj keâYeer efvece&ue keâes osKe jner 

Leer ~ veefcelee keâer efveieen efYeKeeefjve keâer keâueeF& hej ieF& ~ 

ieesovee mes efueKes De#ej ‘jeceosF&’ meeheâ efoKe jns Les ~ Jen 

oeoer...! efÛeuueeleer ngF& efYeKeeefjve kesâ hewjeW hej efiej heÌ[er ~ 

efYeKeeefjve Yeer efÛeuuee heÌ[er ‘Dejs efyeefšÙee veefcelee Deewj 

yesše efvece&ue... ~’’ heeieueeW keâer lejn Jen veefcelee Deewj 

efvece&ue keâes Ûetceves ueieer ~ DeYeer oeoer Deewj heesles-heesefleÙeeW 

keâe Ùen keâ®Ce efceueve Ûeue ner jne Lee DeekeâeMe Deewj 

kegâmegce Yeer Jeneb Dee ieÙes ~ ‘ceeb’ keânles ngS oesveeW Gme 

efYeKeeefjve kesâ hewjeW hej efiej heÌ[s ~ 

   
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ØeJeÛeve 

F&MJej Deewj Gmekeâe mJe™he   

(hejce hetpÙe ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer Éeje keâyeerj mebmLeeve, Fueeneyeeo ceW OÙeeve efMeefJej keâs  

DeJemej hej efoveebkeâ 20-08-2005 keâes meeÙeb efoÙee ieÙee ØeJeÛeve ~—Øemlegefle ßeer jecekesâÕej peer) 

hetpeveerÙe meble meceepe, efheÇÙe meppevees leLee osefJeÙees! 

nceejs meeceves pees meòee nw, Jen keäÙee nw, Deepe Fmehej 

efJeÛeej efkeâÙee peeÙesiee ~ efpemekeâes nce ‘‘meòee’’, ‘‘nesvee’’ 

Deewj ‘‘DeefmlelJe’’ keânles nQ Jen peÌ[-ÛesleveceÙe nw ~ peÌ[ 

Jen nw pees ve lees Kego keâes peevelee nw Deewj ve otmejs keâes ner 

peevelee nw ~ Ûesleve Jen nw pees Kego keâes peevelee nw Deewj 

otmejs keâes Yeer peevelee nw ~ Ùener peÌ[ Deewj Ûesleve keâs ue#eCe 

nQ ~ ieesmJeeceer peer cenejepe ves Yeer keâne nw ‘‘peÌ[ Ûesleveefn 

ieÇbefLe heefj ieF& ~’’ Deewj ieerleekeâej ves keâne nw efkeâ—

‘‘heÇkeâ=efleb heg®<eb ÛewJe efJeæÙeveeoer GYeeJeefhe’’—heÇkeâ=efle Deewj 

heg®<e oesveeW keâes Deveeefo peevees ~  

keâefheue ves lees yengle henues ner heÇkeâ=efle Deewj heg®<e keân 

efoÙee nw ~ Gmeer keâes Jesoevleer ueesie yeÇÿe Deewj ceeÙee keâns 

nQ ~ keânves keâer Mewueer ceW Deblej nw uesefkeâve leLÙe Skeâ nw ~ 

Skeâ peÌ[ meòee nw Deewj Skeâ Ûesleve meòee ~ yeÇÿeJeeefoÙeeW keâer 

ceeÙee keâer kÙeeKÙee keâgÚ Deueie nw ~ pees peÌ[ meòee nw Jen 

efveYeÇeËle mecePeves ceW Deeleer nw uesefkeâve ceeÙee keâs efJe<eÙe ceW 

yeÌ[er GuePeve nw ~ peÌ[ Deewj Ûesleve oesveeW meòeeDeeW keâs  

efceueves mes, pees keâgÚ nceW efoKeeF& oslee nw, Gmekeâe DeefmlelJe 

nw ~ Fmekeâe Fme {bie mes mebie"ve keâye ngDee, Ùen Deepe keâe 

efJeÛeejCeerÙe efJe<eÙe veneR nw ~ 

YeeJeveeJeeoer ceeveles nQ efkeâ F&MJej ves me=ef<š yeveeÙeer 

uesefkeâve heÇMve neslee nw efkeâ F&MJej ves me=ef<š keäÙeeW yeveeÙeer? 

Ssmee heÇMve keâjves hej keâesF& meblees<epevekeâ Gòej veneR efceuelee 

nw ~ mej jeOeekeâ=<Ceve ves efueKee nw efkeâ F&MJej ves me=ef<š keäÙeeW 

yeveeÙeer, Fmekeâe Gòej Deepelekeâ os veneR efceuee nw Deewj 

Deeies Yeer os veneR efceuesiee ~ mejoej Yeiele efmebn ves efueKee nw 

efkeâ ceQ ogefveÙee keâs mecemle F&MJejJeeefoÙeeW mes Ùen hetÚlee ntb 

efkeâ F&MJej ves ogefveÙee keäÙeeW yeveeÙeer peyeefkeâ Fme ogefveÙee ceW 

meJe&$e heehe-leehe nw ~ Ùeneb meye peerJe ogKeer! ogKeer!! 

ogKeer!!! leye Fme me=ef<š yeveeves keâe keäÙee DeLe& nw ~  

 keâgÚ ueesie keânles nQ efkeâ F&MJej ves keâ®Cee keâjkeâs 

ogefveÙee yeveeÙeer uesefkeâve keâ®Cee lees leye nesleer nw peye keâesF& 

ogKeer nes ~ peye ogefveÙee veneR Leer leye keâesF& Lee Yeer veneR ~ 

peye keâesF& Lee veneR leye ogKeer Yeer keâesF& veneR Lee leye F&MJej 

ves efkeâme hej keâ®Cee efkeâÙee ~ keâ®Cee nesves mes me=ef<š nesleer 

nw efkeâ me=ef<š nesves mes keâ®Cee nesleer nw—Ùen heÇMve YeejleerÙe 

oMe&ve ceW nw ~ Ùeefo keânes efkeâ keâ®Cee mes me=ef<š nesleer nw lees 

Fmekeâe celeueye nw ueesie ogKeer Les ~ Gvekeâs ogKe keâes otj 

keâjves keâs efueS ner me=ef<š yeveeÙeer ieÙeer uesefkeâve pees ogKeer Les 

Jes keâneb Les efpevekeâs ogKe keâes otj keâjves keâs efueS me=ef<š 

yeveeÙeer ieÙeer ~ FmeefueS F&Õej ves keâ®Cee mes me=ef<š yeveeÙeer 

Ùen efyeuekeâgue yeskeâej keâer yeele nw ~ me =ef<š nw Deewj ueesie 

ogKeer nQ leye Gvehej keâ®Cee keâer peeleer nw ~ efkeâmeer keâs yeÛÛes 

neW, leYeer yeÛÛeeW hej ceeb-yeehe keâer keâ®Cee nesieer uesefkeâve 

peye yeÛÛes ner veneR nQ leye keâ®Cee efkeâme hej nesieer ~ Fmekeâe 

Gòej peye veneR os efceuelee nw leye keâne peelee nw efkeâ F&MJej 

ves me=ef<š lees keâsJeue ueeruee keâs efueS yeveeÙeer uesefkeâve Ùen 

yeele Yeer mecePe ceW veneR Deeleer nw ~  

ueeruee Jener keâjlee nw pees DehetCe& Deewj Demebleg<š nw ~ 

pees hetCe&keâece Deewj mebleg<š nw Jen ueeruee veneR keâjlee ~  

uesefkeâve ceeve ueerefpeS efkeâ Gmeves ueeruee ner efkeâÙee lees Ssmeer 

ueeruee keäÙeeW efkeâÙee nw efpemeceW meye peerJe ogKeer nQ ~ keâneJele 

Jener nes ieÙeer efkeâ—‘‘efÛeefÌ[Ùee keâe peer peeÙe ueefÌ[keâe keâe 

efKeueewvee’’ ~ keâesF& efÛeefÌ[Ùee nw Gmekeâes hekeâÌ[keâj yeÛÛes 

veeWÛe jns neW efpememes Jen ‘ÛeW-ÛeW’ keâj jner nes uesefkeâve 

yeÛÛeeW keâes GmeceW Deevevo Dee jne nw ~ Ssmeer ner yeele nw ~ 

keânles nQ efkeâ F&MJej ueeruee keâj jne nw uesefkeâve Gmekeâer 

ueeruee mes meye peerJe ogKeer nQ ~ FmeefueS ueeruee keâjves keâer 

yeele Yeer mecePe ceW Deeleer veneR nw ~ 
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me=ef<š efkeâmeves keâye yeveeÙeer Fmekeâs efJe<eÙe ceW  

ogefveÙee keâs heÇeÛeervelece MeeŒe $e+iJeso ceW leceece DeškeâueW nQ 

Deewj Jes mejue {bie mes nQ ~ Jeneb efkeâmeer mecheÇoeÙe keâer 

ÂÌ{lee keâs efueS efkeâ Ùen veeefmlekeâ nw Deewj Ùen Deeefmlekeâ 

nw, Ssmeer yeele veneR nw ~ uesefkeâve GmeceW Skeâ meboYe& Ssmee nw 

leLee Deewj Yeer meboYe& peien-peien nQ, peneb $e+ef<e keânles 

nQ— 

keâes   ooMe&   heÇLeceb  peeÙeceevecemLevJevleb   ÙeovemLee   efyeYeefle& ~ 

YetcÙee Demegjme=ieelcee keäJe efmJeled keâes efJeÉebmeceghe ieeled  heÇ<šgcesleled ॥ 

Jes keânles nQ—henues GlheVe nesles ngS keâes efkeâmeves 

osKee ~ pees nñerjefnle nw, Jen nñer Jeeues keâes OeejCe keâjkeâs 

ieefleMeerue nw ~ Gme nñerjefnle Jeeues keâes efveefce&le nesles henues 

efkeâmeves osKee? Ùen Fmekeâe Meeefyokeâ DeLe& nw ~ Fmekeâe 

YeeJeeLe& nw efkeâ met#ce heÇkeâ=efle mLetue peiele keâes OeejCe 

keâjkeâs ieefleMeerue nw ~ Ùes hesÌ[, heneÌ[, he=LJeer-YetceC[ue, 

Ûeebo-efmeleejs, Deveskeâ ieesue-ieesue KeC[ pees DeekeâeMe ceW 

Ietce jns nQ, Ùes ‘‘mLevJevleced’’ nQ Ùeeveer nñerÙegòeâ, heeefL&eJe, 

mLetue nQ Deewj heÇkeâ=efle ‘‘DevemLe:’’ nw ~ Jen nñerJeeueer veneR 

nw ~ Jen lees yeÌ[er met#ce nw uesefkeâve met#ce heÇkeâ=efle ves Fme 

mLetue peiele keâes OeejCe keâj jKee nw ~ Gme met#ce heÇkeâ=efle 

keâes GlheVe nesles efkeâmeves osKee ~ keâefheue cenejepe ves keâne 

nw—‘‘cetuescetueeYeeJeeocetuececetueced’’ ~ cetue ceW cetue ve 

nesves mes cetue Decetue neslee nw ~ hesÌ[ keâer peÌ[ nesleer nw, peÌ[ 

keâer peÌ[ veneR nesleer ~ cetue keâe cetue veneR neslee ~ peÌ[ Deewj 

Ûesleve Decetue nQ, Fvekeâe keâesF& cetue veneR nw ~  

$e+ef<e keânles nQ—Yetefce mes ‘‘Demeg’’ Deewj ‘‘Deme=kedâ’’ 

yeves ~ Demeg keâe DeLe& nw heÇeCe Deewj heÇeCe mes DeLe& nw met#ce 

Mejerj Deewj Deme=keâ keâe DeLe& nw jòeâ Deewj jòeâ mes DeLe& nw 

mLetue Mejerj ~ Fmekeâe DeLe& neslee nw efkeâ peceerve mes Demeg 

Deewj Deme=keâd yeves Deewj Fmekeâe YeeJeeLe& nesiee—peÌ[ heÇkeâ=efle 

mes met#ce Mejerj Deewj mLetue Mejerj yeves Ùen yeele lees mecePe 

ceW Deeleer nw uesefkeâve ‘‘Deelcee keäJe Deemeerled’—Deelcee keäÙee 

nw ~ Deelcee lees peÌ[ mes yevesiee veneR ~ Fme yeele keâes hetÚves 

keâs efueS efJeÉeve keâs heeme keâewve peelee nw ~ Fme Skeâ ner ceb$e 

ceW Fleveer yeefÌ{Ùee yeele keâner ieÙeer nw ~  

pees met#ce heÇkeâ=efle mLetue peiele keâes OeejCe keâjkeâs 

efvejblej ieefleMeerue nw, Gmekeâes GlheVe nesles henues efkeâmeves 

osKee nw ~ Ùen cegKÙe yeele nw ~ peÌ[ heÇkeâ=efle mes heÇeefCeÙeeW keâs 

mLetue-met#ce Mejerj yeve ieÙes ~ Ùen lees mecePe ceW Deelee nw 

uesefkeâve Deelcee lees peÌ[ nw veneR ~ Jen lees Ûesleve nw efHeâj 

Jen keâneb mes Dee ieÙee ~ Fme Ûeerpe keâes mecePeves keâs efueS 

efJeÉeve keâs heeme keâewve peelee nw ~ ueesie lees hesš-OevOes ceW ner 

ueies jnles nQ yeme ~ Ùen Deefle cenòJehetCe& heÇMve nw efkeâ 

met#ce heÇkeâ=efle keâes GlheVe nesles efkeâmeves osKee nw ~ celeueye nw 

efkeâ Ùen meye meceÙe mes nw ~ Ùen efvelÙe meòee nw ~ 

Deiej keânes efkeâ peÌ[-Ûesleve efkeâmeer Ûeerpe mes hewoe ngS 

lees heÇMve G"lee nw efkeâ efpeme Ûeerpe mes peÌ[-Ûesleve hewoe 

ngS, Jen Ûeerpe efkeâmemes hewoe ngF& ~ efHeâj Jen Ûeerpe efpememes 

hewoe ngF& Jen Ûeerpe efkeâmemes hewoe ngF& ~ Ùener ›eâce yejeyej 

Ûeuesiee Deewj Fmekeâe ve lees keâesF& meceeOeeve efvekeâuesiee Deewj 

ve keâesF& efmLejlee ner jnsieer ~ peÌ[-Ûesleve oesveeW efvelÙe nQ 

Deewj GveceW iegCe-Oece& nQ Deewj Gvekeâs iegCe-OeceeX mes ner 

Gvekeâer efmLeefle efvelÙe nw ~ 

 peÌ[ õkÙeeW ceW mJele:efmeæ ef›eâÙee nw ~ nJee keâer ef›eâÙee 

mJele:efmeæ nw ~ heeveer, efceóer, Deeie keâer ef›eâÙee mJele:efmeæ 

nw ~ met#ce peÌ[ õkÙeeW ceW pees ef›eâÙee nesleer nw Jen GmeceW 

Deveeefo efveefnle nw ~ Jen meoe mes nw Deewj meowJe ieefleMeerue 

nw ~ efceóer, heeveer, Deeie Deewj nJee keânW Ûeens Deekeämeerpeve, 

veeFš^espeve Deewj neF[^espeve keânW keâesF& Heâjkeâ veneR heÌ[lee 

nw ~ Jen meye keânves keâe celeueye Skeâ ner nw ~ Deekeämeerpeve, 

veeFš^espeve Dee wj neF[^espeve Deeefo Skeâ meew mes DeefOekeâ 

leòJe keâns peeles nQ Gve meyekeâes efceóer, heeveer, Deeie Deewj 

nJee Fve ÛeejeW ceW ner meceenej efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ 

efpevekeâes "esme, lejue, JeeÙekÙe Deewj DeefleJeeÙekÙe Yeer keâne 

peelee nw ~ nce ueesie Gmeer keâes menpe {bie mes keân uesles 

nQ—efceóer, heeveer, Deeie Deewj nJee ~ Ûeens meew mes DeefOekeâ 

leòJeeW keâs veece efieveeÙeW Ûeens efceóer, heeveer, Deeie Deewj nJee 

keânW, yeele Skeâ ner nw ~ Ùes meye peÌ[ õkÙe nQ, efvelÙe Deewj 

Deveeefo nQ ~ Fvekeâs iegCe-Oece& FveceW Deveeefo efveefnle nQ ~ 

Fvemes peiele-heÇhebÛe Yeer Deveeefo nw ~ FmeceW keâgÚ DeejcYe 

veneR nw, efkebâleg meoe mes nw ~  
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ueesie heÇMve keâjles nQ efkeâ cenejepe, henues yeerpe nw efkeâ 

Je=#e ~ Deiej yeerpe nw lees Jen efyevee Je=#e keâs keâneb mes Dee 

ieÙee ~ Deewj keânes efkeâ henues Je=#e nw lees efyevee yeerpe keâs 

Je=#e keâneb mes Dee ieÙee ~ FmeefueS yeerpe mes Je=#e Deewj Je=#e 

mes yeerpe Ùen ›eâce nw Deewj Ùen meye meceÙe nw ~ Fmeer keâes 

otmejs heÇkeâej mes ueesie keân uesles nQ—cegieer& mes DeC[e Deewj 

DeC[e mes cegieer& ~ Œeer-heg®<e keâs efyevee yeÛÛes veneR nesles ~ 

FmeefueS pees peiele Jele&ceeve ceW nw Jen meye meceÙe nw ~ 

FmeceW cetÌ[ ceejves keâer pe™jle veneR nw efkeâ Ùen keâneb mes Dee 

ieÙee ~  

nceejer DeeJeMÙekeâlee Skeâ Ssmes F&MJej keâer nw pees meye 

peien nes, meye keâgÚ peevelee nes Deewj keâgÚ Yeer keâj mekeâlee 

nes ~ Jen meJe&$e kÙeehle, meJe&%e Deewj meJe&Meefkeäleceeve nes ~ 

Jen meJe&$e kÙeehle nes Fmekeâe celeueye nw efkeâ Jen nj peien 

nes ~ meJe&Meefkeäleceeve nes DeLee&le Jen keâgÚ Yeer keâj mekeâlee 

nes uesefkeâve Jen DeÛÚe keâjlee nes yegje ve keâjlee nes Deewj 

meJe&%e nes DeLee&le meye keâgÚ peevelee nes ~ Fve leerve iegCeeW mes 

mecheVe Skeâ Meefkeäle nceW ÛeeefnS ~ Ùen nceejer DeeJeMÙekeâlee 

nw Deewj Fmeer keâs efueS hegjekeâeue mes ner ceveeref<eÙeeW ves F&MJej 

keâer megvoj keâuhevee keâer nw ~ uesefkeâve Fme DeeJeMÙekeâlee keâer 

hetefle& nesleer efoKeeF& veneR osleer nw ~ Jen nj peien nw, meye 

keâgÚ peevelee nw Deewj keâgÚ Yeer keâj mekeâlee nw ~ keäÙee Ùen 

meye kÙeJenej ceW neslee nw? 

Fmeer ogefveÙee ceW nce Deewj Deehe meye nQ Deewj ogefveÙee 

ceW pees heehe neslee nw, Gmekeâes efieveeves keâer pe™jle veneR nw ~ 

Ùeneb celmÙe vÙeeÙe ner meye peien Ûeuelee nw ~ celmÙe vÙeeÙe 

keâe celeueye nw yeÌ[er ceÚefueÙeeb Úesšer ceÚefueÙeeW keâes Kee 

jner nQ ~ iejerye ueesie Ûetmes pee jns nQ ~ efpeleves keâevetve yeveles 

nQ, GveceW keâsJeue iejerye ner efhemeles nQ ~ meowJe keâcepeesj he#e 

ner nj peien efhemelee nw ~ keâwmee efJeefÛe$e nw Ùen mebmeej ~ 

F&MJej nj peien nw Deewj meye keâgÚ keâes peevelee nw ~ F&MJej 

Flevee yeueJeeve nw efkeâ Jen Ûeens lees metjpe hej keâceue 

efKeuee os Deewj Ûeens lees keâceue hej metjpe Giee os ~ F&MJej 

mes efveJesove keâjvee ÛeeefnS efkeâ Jen metjpe hej keâceue Deewj 

keâceue hej metjpe ve efKeueeÙes keâsJeue Fme ogefveÙee mes heehe-

leehe keâes ner otj keâj os uesefkeâve Flevee Yeer Jen veneR keâj hee 

jne nw ~  

 nceejer keâuhevee lees yeÌ[er megvoj nw efkeâ F&MJej 

meJe&kÙeehekeâ, meJe&%e Deewj meJe&Meefkeäleceeve nw ~ Jen 

meefÛÛeoevevo nw, $eelee nw—ogKe keâes otj keâjves Jeeuee nw 

uesefkeâve Ùen keâuhevee keâneR Ieefšle nesleer veneR nw, Heâefuele 

nesleer veneR nw ~ leye F&MJej keâe keäÙee mLeeve nw ~ Deewj Ùen 

pees meòee nw Fme meòee keâes nce keâwmes mecePeW ~ Gheemevee keâe 

keäÙee mLeue nw ~ ‘‘keâmcew osJeeÙe nefJe<ee efJeOesce’’—Ùen Yeer 

$e+iJeso keâs ner ceb$e keâe DebMe nw ~ efkeâme osJelee keâer nce 

Gheemevee keâjW ~ F&MJej keâe keäÙee celeueye nw ~ hejce meòee 

keâe keäÙee celeueye nw ~ Ùen efJeJeskeâ mes efJeMues<eCe keâjves keâe 

efJe<eÙe nw Deewj KegMeer keâer yeele nw efkeâ YeejleJe<e& hegjekeâeue 

mes ner efÛbeleve ceW iecYeerj jne nw ~  

yegæ keâs henues keâefheuepeer cenejepe Les ~ hekeäkeâe Leen 

veneR ueielee nw efkeâ Gvekeâe meceÙe keäÙee nw ~ ‘keâefheue’ veece 

$e+iJeso ceW DeeÙee nw Deewj meeÙeCeeÛeeÙe& ves Gme veece keâes 

keâefheue cegefve keâe ner veece ceevekeâj Yee<Ùe Yeer efkeâÙee nw ~ 

Fmekeâe celeueye nw efkeâ keâefheue Yeer $e+iJeso keâeue keâs nQ ~ 

Jeso keâs Deefleefjòeâ DevÙe MeeŒeeW ceW Yeer keâefheue keâer ieefjcee 

keâe JeCe&ve nw Deewj keâne ieÙee nw—‘‘meebKÙeb efJeMeeueb hejceb 

hegjeCeb ceneCe&Jeb efJeceuecegoejkeâevleced’’—meebKÙeMeeŒe 

heÇeÛeerve nw, meeiej keâer lejn nw Deewj hejce heefJe$e nw ~ Jen 

%eeve keâe Deeieej nw ~ Deewj ‘‘%eeveb Ûe ueeskeâs Ùeefoneefmle 

efkeâbefÛeled, meebKÙeeieleb leÛÛe cenvcenelceved!’’ Fmekeâe DeLe& 

ngDee efkeâ Fme mebmeej ceW LeesÌ[e Ùee pÙeeoe pees keâgÚ %eeve 

nw, Jen meebKÙe mes DeeÙee nw ~  

‘‘$e+eE<e heÇmetleb keâefheueb ÙemleceieÇs’’—MJesleeMJelej 

Gheefve<eod ceW keâne ieÙee nw ~ keâefheue $e+ef<e heÇLece hewoe 

ngS ~ keâefheue keâer Ssmeer ceefncee $e+ef<eÙeeW ves keâer Deewj 

ieerleekeâej ves Yeer ßeerkeâ=<Ce keâs cegKe mes keânueJeeÙee nw—

‘‘efmeæeveeb keâefheuees cegefve:’’—ceQ efmeæeW ceW keâefheue ntb ~ 

keâefheueJemleg ceW ner leLeeiele yegæ keâe pevce ngDee Lee pees 

yemleer efpeuee keâs Gòej nw Deewj Fme meceÙe vesheeue ceW heÌ[lee 

nw ~  
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 yeeyee meensye Decyes[keâj ves Yeer Ùen ceevee nw efkeâ Jen 

keâefheue keâe #es$e nw Deewj keâefheue keâer ner hejcheje keâs $e+ef<e 

keâs heÇYeeJe mes leLeeiele yegæ ves henues meerKee Lee ~ Jes 

cenelcee keâefheue F&MJej keâs Deueie nesves keâes DemJeerkeâej osles 

nQ ~ Jes ceeveles nQ efkeâ F&MJej Deueie veneR nw ~ heÇkeâ=efle Deewj 

heg®<e oes nQ ~ keâCeeo, pewefceefve Yeer leòJe efJeJeskeâ keâer yeele 

keâjles nQ ~ yegæ Deewj ceneJeerj leòJe efJeJeskeâ keâer yeele keâjles 

nQ ~ nceejer YeejleerÙe hejcheje leòJe efÛbeleve ceW yengle Deeies 

nw ~ Jen YeeJegkeâ veneR Leer, Deeies Ûeuekeâj Jen YeeJegkeâ yeve 

ieÙeer uesefkeâve Ûeesšer keâs $e+ef<eÙeeW keâes osKee peeÙes lees Jes 

DelÙevle efÛbeleveMeerue nQ ~  

efpeme {bie mes nce meesÛeles nQ Gme {bie mes F&MJej veneR 

nw Deewj Ùeneb F&MJej keâe efve<esOe veneR nw ~ pewmes nce Ùeneb 

yew"s nQ Deewj nce Ùen keânW efkeâ Fme keâyeerjeßece keâs oef#eCe 

keâer lejHeâ iebiee yenleer nw ~ lees pees Ùen peevelee nw efkeâ iebiee 

lees Gòej ceW yenleer nw Jen keânsiee efkeâ Deehe ieuele keânles 

nQ, iebiee oef#eCe veneR yenleer nw ~ Jen Gòej yenleer nw ~ 

Gmekeâe Ssmee keânvee iebiee keâe efve<esOe veneR nw eEkeâleg efoMee 

keâe efve<esOe nw ~ Fmeer heÇkeâej F&MJej keâer pees heefjYee<ee oer 

ieÙeer nw Gme heefjYee<ee keâe efve<esOe nw, F&MJej keâe efve<esOe 

veneR nw ~  

Ùen peiele Ûeue jne nw ~ Je<ee& nesleer nw ~ Ú: $e+legDeeW 

ceW heefjJele&ve neslee nw ~ efove-jele nesles nQ ~ me=ef<š peiej-

ceiej peieceieeleer nw ~ Ùen mebmeej efvejblej ieefleMeerue nw lees 

keäÙee Ùen efyevee efkeâmeer keâejCe keâs ner Ûeuelee nw ~ Fve meyeceW 

keâejCe nw ~ Ùes meYeer heÇeCeer peerles-Keeles nQ, Ûeueles-efHeâjles 

nQ ~ Deehekeâe kÙeefkeälelJe nw, Deehe peerles-Keeles nQ ~ Deehe ceW 

n<e& nw, Meeskeâ nw, GÉsie nw, keâeceveeSb nQ, Denbkeâej nw 

DeLee&le ‘‘ceQ’’ keâer Skeâ YeeJevee nw efkeâ ‘‘ceQ’’ ntb ~ lees Ùen 

meye MetvÙe lees nw veneR, eEkeâleg DeefmlelJeJeeve nw ~ pees meeceves 

nw Gve meye ceW nceW F&MJej keâes osKeves keâer pe™jle nsw 

uesefkeâve keâuhevee keâe ueñÒ Keekeâj Yeškeâvee veneR nw ~ 

YeeJegkeâ ueesie Ûeenles nQ efkeâ nceW lees Ssmee F&MJej ÛeeefnS pees 

efyevee keâgÚ efkeâÙes nceW meye keâgÚ os os—Yeesie os os, 

keâuÙeeCe keâj os Deewj cees#e os os ~  

FmeefueS OeefveÙeeW Deewj efMeef#eleeW keâe Skeâ yeÌ[e leyekeâe 

Ssmes ieg® yeeyeeDeeW keâs heerÚs ueielee nw pees lelkeâeue legjle-

Heâgjle meye keâece keâj oW ~ Yeesie Yeer os oW Deewj cees#e Yeer os 

oW ~ Ùeefo ueÌ[keâe veneR nw lees Gvekeâer keâ=hee mes ueÌ[keâe Yeer 

hewoe nes peeÙes, jesie Yeer otj nes peeÙes, Heâwkeäšjer ueie peeÙes 

Deewj cees#e nes peeÙes ~ Jes Deiej keâ=hee keâj oWies lees YeieJeeve 

keâs Oeece ceW hengbÛe peeÙeWies keäÙeeWefkeâ Jes efmeæ yeeyee nQ, 

DeJeleej nQ, Deueewefkeâkeâ nQ ~ Skeâ ner meeLe ceW Yeejle ceW 

Deveskeâ peien ceW Jes Yee<eCe keâjles nQ ~ Jes Ûecelkeâejer yeeyee 

nQ, DeekeâeMeieeceer nQ ~ Ssmes ieg®yeeyee ueesieeW keâer ueeF&ve ceW 

meye ueesie ueie peeles nQ ~  

nceW peeotiej pewmee F&MJej ÛeeefnS pees meye efoKee os 

Deewj memles ceW meye keâece keâj os ~ Jemlegle: nceW meòee keâes 

leerve YeeieeW ceW yeebšvee ÛeeefnS ~ DeeefOeowefJekeâ, 

DeeefOeYeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ ~  

DeeefOeowefJekeâ meòee peÌ[ heÇkeâ=efle keâe #es$e nw ~ 

DeeefOeYeeweflekeâ meòee heÇeefCeÙeeW keâe mecetn nw ~ DeeOÙeeeflcekeâ 

meòee Deehekeâe kÙeefkeälelJe nw ~ Ùen keâesF& Devegceeve-keâuhevee 

keâer yeele veneR nw Deewj keâesF& DeškeâueheÛÛet yeele Yeer veneR 

nsw ~ Ùen lees heÇlÙe#ele: meyekeâs meeceves nw ~ 

 Jewefokeâ Yee<ee keâs Devegmeej heÇekeâ=eflekeâ MeefkeäleÙeeW keâes 

osJe keânles nQ ~ metjpe Ûecekeâlee nw Ùen osJe nw ~ Ûeebo 

Ûecekeâlee nw Ùen osJe nw ~ leejs Ûecekeâles nQ Ùes osJe nQ ~ Fmeer 

heÇkeâej heeveer, Deeie, nJee, he=LJeer osJe nQ ~ mecemle 

heÇekeâ=eflekeâ MeefkeäleÙeeb osJe nQ ~ FmeerefueS heÇekeâ=eflekeâ Deeheoe 

Deewj peÌ[heoeLeeX mes peye keâ<š neslee nw leye ueesie keânles nQ 

efkeâ Ùen owJeer heÇkeâeshe nw ~ DeefOekeâ Je<ee& nes ieÙeer Deewj 

Gmemes keâ<š nes ieÙee, DeJe<e&Ce nes ieÙee Gmemes keâ<š ngDee, 

YetÛeeue mes keâ<š ngDee, Deeie ueie ieÙeer Gmemes keâ<š ngDee 

leye ueesie keânles nQ efkeâ Ùen owJeer heÇkeâeshe nw Ùeeveer peÌ[ 

heÇekeâ=eflekeâ MeefkeäleÙeeW Éeje keâ<š keâer heÇeefhle nw ~ lees peÌ[ 

#es$e DeeefOeowefJekeâ #es$e nw ~ DeefOe keânles nQ DeeOeej keâes ~ 

DeeefOeowefJekeâ keâe DeLe& ngDee efpemekeâe DeeOeej osJe nes 

DeLee&le Jen #es$e efpemekeâe DeeOeej peÌ[-heÇkeâ=efle Meefkeäle nw ~ 

Fme mLetue peiele keâe DeeOeej peÌ[-heÇkeâ=efle Meefkeäle nw Deewj 

Fmeer keâes Jeso keâs $e+ef<e ves keâne—‘‘keâes ooMe& heÇLeceb 

peeÙeceeveb ~’’ Fmekeâes henues GlheVe nesles efkeâmeves osKee ~ 

heÇkeâ=efle keâs efJe<eÙe ceW nceW efJeMues<eCe keâjvee ÛeeefnS ~ 

peye hetJeer& nJee Ûeueleer nw lees hetjye mes keâesF& osJelee 

nJee keâes "suelee veneR nw ~ Deewj peye heefMÛeceer nJee Ûeueves 
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ueieleer nw lees Fmekeâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ keâesF& osJelee 

heefMÛece peekeâj nJee keâes "sueves ueielee nw ~ Ùen meye 

heÇekeâ=eflekeâ Meefkeäle nw ~ veefoÙeeb yenleer nQ lees Gvekeâes keâesF& 

osJelee "sue veneR jne neslee nw ~ mecegõ ceW lejbieW G"leer nQ lees 

GmeceW keâesF& meÛewlevÙe osJelee keâgÚ veneR keâj jne neslee nw ~ 

Jen lees heÇkeâ=efle-Meefkeäle nw Deewj Jener osJe keânueelee nw ~ 

Jen mJeÙeb ieefleMeerue nw ~ õkÙe Deewj ef›eâÙee DeefYeVe nQ ~ 

õkÙe keâer Meefkeäle ef›eâÙee nw ~ ef›eâÙee ner mes JemlegMeefkeäle keâe 

heÇkeâšerkeâjCe neslee nw ~ Ùeefo ef›eâÙee ve nes lees Meefkeäle keâe 

DevegYeJe veneR nesiee ~ õkÙe ceW ieefle nw, ef›eâÙee nw Deewj Jen 

mJele: efmeæ nw ~  

ueesie keânles nQ efkeâ peÌ[ lees peÌ[ nw DeLee&le ef›eâÙeenerve 

nw FmeefueS GmeceW ef›eâÙee keâwmes nesieer ~ Thej mes keâesF& osJelee 

ef›eâÙee keâjlee nw leye ef›eâÙee nesleer nw Ùeeveer peye heeveer 

yejmelee nw lees keâesF& peeveves-yetPevesJeeuee osJelee peeve-

yetPekeâj heeveer yejmeelee nw ~ uesefkeâve efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS 

efkeâ peevevesJeeuee osJelee Ùeefo heeveer yejmeeÙes lees Kesle ceW 

yejmeeÙesiee meÌ[keâ hej veneR yejmeeÙesiee ~ Jen mecePe uesiee 

efkeâ meÌ[keâ hej yejmeeves mes keâerÛeÌ[ nes peelee nw ~ FmeefueS 

Kesle ceW heeveer yejmeevee ÛeeefnS ~ Jen Kesle ceW heeveer 

yejmeeÙesiee uesefkeâve neslee keäÙee nw, Kesle ceW peneb heeveer keâer 

pe™jle nesleer nw Jeneb heeveer veneR yejmelee nw Deewj MenjeW cebs 

Flevee heeveer yejme peelee nw efkeâ hetje Menj ner heeveer ceW [tye 

peelee nw ~ metKee Yeer heÌ[ peelee nw efpememes meejer Heâmeue 

peue peeleer nw ~  

Fmeer Je<e& ceW Yeejle keâs Deveskeâ #es$eeW ceW Je<ee& keâer yeÌ[er 

pe™jle nw uesefkeâve heeveer veneR yejme jne nw ~ heeveer yejmeves 

keâe pees keâejCe nw Jen peÌ[ nw ~ Gmekeâes %eeve veneR nw ~ 

Gmekeâe Jewmee mJeYeeJe nw ~ mJeYeeJe mes heeveer yejmelee nw ~ 

heÇkeâ=efle mes heeveer yejmelee nw ~ Gmekeâs iegCeef›eâÙee mebÙegòeâ 

neskeâj mener {bie mes mecheeefole nes peeÙeWies lees yejmesiee, veneR 

lees veneR yejmesiee ~  

 ‘‘veeLe menpe Fvekeâer peÌ[ keâjveer’’—Ssmee ieesmJeeceer 

peer ves Yeer keânueJeeÙee nw ~ Ss veeLe! he=LJeer, peue, JeeÙeg 

Deewj Deefie> Deeefo keâer menpe peÌ[ keâjveer nw ~ peÌ[ heoeLeeX 

ceW pees ieefle nesleer nw, Jen Gvekeâer mJeYeeJeefmeæ ef›eâÙee nw  ~ 

heeveer yejme jne nw efpememes yeeÌ{ Dee jner nw Deewj vegkeâmeeve 

nes jne nw ~ leye Deehe Ûeens efpeleveer heÇeLe&vee keâjes efkeâ ns 

Je®Ce osJelee! #ecee keâjes, otj nes peeDees uesefkeâve Deehekeâer 

heÇeLe&vee mes keâgÚ nue veneR nesiee ~  

heeveer veneR yejme jne nw lees Deehe Fvõ keâes ceveeles jnes 

keâgÚ nue veneR nesiee ~ Deeie ueie ieÙeer Deewj Deehe iegnej 

ueieeDees efkeâ ns Deefie> osJelee! Deehe Meeble nes peeDees ~ GmeceW 

Ieer, De#ele, peew [euees Deewj ‘‘mJeene-mJeene’’ keâjes Deewj 

heÇeLe&vee keâjes efkeâ ns YeieJeeve! Deye lees mebleg<š nes peeDees 

lees Jen mebleg<š veneR nesiee yeefukeâ Deeie Deewj yeÌ{ peeÙesieer ~ 

GmeceW lees heeveer Deewj Oetue [eueves keâer pe™jle nw ~  

peÌ[-heÇkeâ=efle keâes nceW "erkeâ mes mecePeves keâer pe™jle nw 

uesefkeâve Gmekeâes nce "erkeâ mes mecePeles veneR nQ ~ nce 

YeeJevee ueeokeâj Gmekeâes mecePeles nQ ~ osJelee keân efoÙee 

ieÙee lees ceeve efueÙes efkeâ osJelee ceeves meÛewlevÙe osJelee pees 

keâ=hee keâjsiee uesefkeâve Jen Yeuee keâewve-meer keâ=hee keâjsiee ~ 

Deeie keâes mecePees Deewj Deeie keâe GheÙeesie keâjes ~  

metÙe& meyemes yeÌ[e osJelee ceevee ieÙee nw ~ ‘‘Skeâb meefÉheÇe 

yengOee Jeoefvle’’—$e+iJeso ceW DeeÙee nw Deewj Jen—

‘‘Skeâced meod’’ DeeefolÙe nw ~ Skeâ DeeefolÙe metÙe& nw pees 

meJeexÛÛe osJelee nw ~ metÙe& keâes osJelee ceevee nw ~ Gmekeâer 

heÇeLe&veeSb Yeer keâer ieÙeer nQ ~ metÙe& keâer heÇeLe&vee keâjves keâer 

pe™jle veneR nw ~ "b[er ceW metÙe& keâs leehe keâe DeefOekeâ mesJeve, 

ieceer& ceW keâce mesJeve keâjes Deewj Iej Ssmee yeveeDees efkeâ 

efpememes metÙe& keâe heÇkeâeMe Iej ceW DeeÙes, nJee Iej ceW DeeÙes ~ 

peÌ[-heÇkeâ=efle keâs iegCeOeceeX keâes mecePees Deewj Gvekeâe DeÛÚe 

GheÙeesie keâjes ~ DeeefOeowefJekeâ F&MJej, heÇkeâ=efle keâer MeefkeäleÙeeb 

nQ Gvekeâes mecePees Deewj mecePekeâj Gvekeâe DeÛÚe GheÙeesie 

keâjes ~ efceóer, heeveer, Deeie, nJee, metjpe, Ûeebo, mecegõ, veoer 

Deewj nJee Fve meyekeâes Deehe efJeJeskeâ mes mecePekeâj DeÛÚe 

GheÙeesie keâjes, Gvekeâe mesJeve keâjes ~ Ùener F&MJej keâer 

Gheemevee nesieer ~ metjpe keâer ieceer& keâe "b[er ceW pÙeeoe Deewj 

ieceer& cebs keâce GheÙeesie keâjes ~ 

metjpe keâer heÇeLe&vee veneR keâjvee nw yeefukeâ Gmekeâes 

mecePevee nw ~ Gmekeâe heÇkeâeMe uesvee nw ~ Deheves Iej keâe 

ojJeepee Ssmee yeveeDees, efKeÌ[keâer Ssmeer yeveeDees efkeâ GmeceW 
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mes metjpe keâer efkeâjCeW keâgÚ meceÙe DeeÙeW Deewj nJeeSb DeeÙeW ~ 

Gvekeâe Deeoj keâjes lees Deehekeâe mJeemLÙe "erkeâ jnsiee ~ 

metjpe keâer Jevovee mes keâgÚ keâece veneR yevesiee ~ yeeÌ{ Dee 

peeÙes Deewj Deehe Jevovee keâjves ueiees lees yen peeDeesies ~ leye 

lees Ùener GefÛele nesiee efkeâ peuoer meeceeve yeebOees Deewj ueskeâj 

Yeeiees veneR lees Jevovee keâjles-keâjles yen peeDeesies Deewj 

Úgóer nes peeÙesieer ~  

ueesieeW keâes efJeJeskeâ %eeve veneR nw ~ DebOe™efÌ{ ceW ner meye 

ueesie Yeškeâles nQ ~ DeeefOeowefJekeâ F&MJej heÇkeâ=efle keâs efveÙece 

nQ ~ heÇkeâ=efle keâs efveÙeceeW keâes mecePeW ~ DebOeefJeMJeeme mes Thej 

G"W ~ heeveer keâesF& meÛewlevÙe osJelee veneR yejmeelee ~ YetÛeeue 

keâesF& meÛewlevÙe osJelee veneR ueelee ~ keâesF& meÛewlevÙe osJelee 

Iegcee-Iegceekeâj efove-jele veneR keâjlee nw ~ Ùen lees heÇkeâ=efle 

keâs Deheves efveÙeceeW mes efvejblej neslee nw Deewj Fve yeeleeW keâe 

Yeer JeCe&ve JesoeW ceW yeejcyeej Deelee nw ~ mebmeej Ûe›eâ keâer 

lejn Ûeue jne nw ~ DeeefOeowefJekeâ F&MJej heÇkeâ=efle keâer 

MeefkeäleÙeeb nQ Deewj efJeJeskeâ keâs Éeje Gmekeâes mecePevee 

ÛeeefnS ~ efJe%eeve Deepekeâue yengle keâgÚ mecePee jne nw ~  

Jeejen efceefnj nceejs Ùeneb keâs ieefCele%e Les ~ GvneWves 

Deepe mes [sÌ{ npeej Je<e& hetJe& yelee efoÙee Lee efkeâ Ûeebo, 

metÙe& Deewj he=LJeer keâs Skeâ jsKee ceW Deeves mes Ûebõ Ùee metÙe& 

keâe ieÇnCe ueielee nsw uesefkeâve hebef[leeW Deewj hegjesefnleeW keâs 

Keeves keâs efueS Skeâ kÙeJemLee yevee oer ieÙeer efkeâ Skeâ 

je#eme nsw Deewj Jen metÙe& Deewj Ûeebo keâes ieÇmelee nw leye metÙe& 

leLee Ûebõ ieÇnCe ueielee nw ~ FmeefueS oeve-hegCÙe keâjvee 

ÛeeefnS ~ efpememes Gmemes heehe keâš peeÙes ~  

 keâeCes peer cenejepe pees ceneje<š^ keâs yengle yeÌ[s 

efJeÉeve ngS nQ Deewj efpevekeâer hegmlekeâ ‘Oece&MeeŒe keâe 

Fefleneme’ heebÛe KeC[eW ceW Úheer nw, GvneWves efueKee nw efkeâ 

yegefæJeeo, hejcheje, DebOeefJeMJeeme, Skeâ meeLe veneR Ûeue 

mekeâles ~ yengle Goej neskeâj GvneWves efueKee nw efkeâ Jeejen 

efceefnj Skeâ Deesj lees yegefæJeeo keâer yeele keâjles nQ uesefkeâve 

hejcheje keâs Devegmeej hebef[leeW keâer hesšhetpee keâs efueS oeve 

keâjeves keâs efueS Jes GmeceW Skeâ hegÚuuee ueiee osles nQ ~ Fme 

heÇkeâej Jes DebOeefJeMJeeme ceW heÌ[ peeles nQ ~ Jeeceve keâeCes peer 

mJeÙeb hebef[le Les, efJeÛeejJeeve Deewj cene efJeÉeve Les uesefkeâve 

GvneWves Ùen yengle yeefÌ{Ùee keâne efkeâ yegefæJeeo, hejcheje, 

DebOeefJeMJeeme Skeâ meeLe veneR Ûeue mekeâles ~  

yegefæJeeo nw lees "erkeâ nw uesefkeâve hejcheje hej efJeÛeej 

keâjvee nesiee ~ hejcheje keâer DeÛÚer yeeleW uesveer nesieer Deewj 

ieuele yeeleW ÚesÌ[veer nesieer Deewj DebOeefJeMJeeme keâes lees 

Skeâoce ÚesÌ[vee nesiee ~ Deepekeâue efJe%eeve keâes heÌ{keâj 

Deehe yengle keâgÚ peeve mekeâles nQ Deewj DebOeefJeMJeeme mes 

Thej G" mekeâles nQ uesefkeâve efoceeie hej Flevee 

DebOeefJeMJeeme ÚeÙee nw efkeâ no nw ~  

DeeefOeowefJekeâ #es$e heÇekeâ=eflekeâ Meefkeäle nw ~ DeeefOeowefJekeâ 

F&MJej heÇekeâ=eflekeâ Meefkeäle nw ~ heeveer yejmevee, ve yejmevee, 

Ú: $e+legDeeW keâe heefjJele&ve nesvee Deewj Devevle efJeMJe 

yeÇÿeeC[ keâe efvejblej ieefleMeerue jnvee Ùen DeeefOeowefJekeâ 

F&MJej mes ner neslee nw ~ DeeefOeowefJekeâ F&MJej keâe celeueye nw 

heÇkeâ=efle keâs efveÙece pees MeeMJele nQ Deewj Deveeefo-Devevle nQ ~ 

JesoeW ceW lees Ùen Yeer keâne ieÙee nw efkeâ heÇkeâ=efle keâs efveÙece 

keâes osJe Yeer veneR yeoue mekeâles ~ JesoeW ceW YeeJegkeâlee keâer 

yeeleW Yeer yengle nQ uesefkeâve yeerÛe-yeerÛe ceW GmeceW efJeÛeej-

heÇOeeve yeeleW efceueWieer ~ DeeefOeowefJekeâ F&MJej heÇekeâ=eflekeâ 

efveÙece nw ~ Gmekeâer Jevovee keâer pe™jle veneR nw ~ Gvekeâes 

mecePeves keâer pe™jle nw Deewj Gvekeâe mener GheÙeesie keâjves 

keâer pe™jle nw ~  

otmeje nw DeeefOeYeeweflekeâ F&MJej ~ Yetle keâe DeLe& neslee 

nw heÇeCeer ~ Ùes pees heÇeCeer nQ Ùes ner F&MJej nQ Deewj Ùes ner 

hetpeveerÙe nQ, mesJeveerÙe nQ ~ Fvekeâer mesJee keâjes ~ ceve, JeeCeer 

Deewj keâceeX mes efkeâmeer keâe Yeer Deefnle ve nes ~ efkeâmeer hej Yeer 

Pet"e oes<eejesheCe cele keâjes ~ efkeâmeer keâer efveboe cele keâjes ~ 

efkeâmeer keâer yegjeF& cele keâjes ~ #ecee, oÙee, Meerue, meblees<e mes 

peerJeve kÙeleerle keâjes ~ heÇeefCecee$e keâes F&MJej mecePees, Ùener 

DeeefOeYeeweflekeâ F&MJej keâer mesJee nw ~  

mJeeceer efJeJeskeâevevo ves keâne nw efkeâ legce DeekeâeMe ceW 

F&MJej Keespe jns nes Deewj Gmekeâer hetpee keâs efueS GleeJeues 

nes ~ Dejs, Ùes ceveg<Ùe Deewj Ùes heÇeCeer pees ÛeejeW lejHeâ Heâwues nQ 

Ùener F&MJej nQ Fvekeâer hetpee keâjes, FvneR keâer mesJee keâjes ~ 

mJeeceer peer keâe ùoÙe lees Ssmee Lee pewmes iebiee keâer uenjer ~ 

yengle yeefÌ{Ùee-yeefÌ{Ùee yeeleW Jes keân osles Les Deewj leefvekeâ 
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osj ceW Flevee Heâškeâej Yeer osles Les efkeâ keâesF& cegueenpee veneR 

jn peelee Lee ~  

DeeefOeYeeweflekeâ F&MJej Yetle heÇeCeer nQ ~ peÌ[ leòJe, yeerlee 

meceÙe, levceÙelee, heÇeCeer, keâeuheefvekeâ Yetle-heÇsle, melÙe 

Deeefo Yetle keâs Deveskeâ DeLe& nesles nQ ~ ieerlee keâs owJeer mecheoe 

ceW Deelee nw—‘oÙee Yetles<eg’ heÇeefCeÙeeW hej oÙee keâjes ~ keânves 

keâe leelheÙe& nw efkeâ DeeefOeYeeweflekeâ osJe, DeeefOeYeeweflekeâ F&MJej 

heÇeefCeÙeeW keâe mecetn nw ~  

menœeMeer<ee&   heg®<e:  menœee#e:   menœeheeled ~ 

me  Yetefceb   efJeMJelees  Je=lJeelÙeefle<"öMeebiegueced ॥ 

Ùen $e+iJeso keâe ceb$e nw ~ Fmekeâe DeLe& nw Gme efJeješ 

heg®<e keâs npeejeW neLe-hewj, efmej-ieÇerJee nQ ~ Jen meye lejHeâ 

mes Iesj keâj ome Debiegue keâs Thej yew"e nw ~ Ùen Skeâ 

yegPeewJeue nw ~ Jeso keâs DeefOekeâlece ceb$e lees yegPeewJeue keâer 

lejn nesles nQ ~  

meeÙeCeeÛeeÙe& JesoeW keâs heÇkeâeC[ hebef[le ngS nQ Gvekeâes 

ngS meele meew Je<e& nes ieÙes nQ ~ GvneWves Fme ceb$e keâe pees 

DeLe& efkeâÙee Jen Ùener nw efkeâ heÇeefCeÙeeW keâe pees mecetn nw 

Ùener efJeješ heg®<e nw ~ Skeâ-Skeâ kÙeefkeäle Gmekeâs Debie nQ ~ 

Fmekeâes oeMe&efvekeâ Yee<ee ceW meceef<š Deewj kÙeef<š keânles nQ ~ 

kÙeef<š keâe DeLe& nw Deueie-Deueie heÇeCeer Deewj meceef<š keâe 

DeLe& nw meyekeâer meecetefnkeâlee ~ kÙeef<š peerJe nw Deewj meceef<š 

F&MJej ~ Skeâ-Skeâ kÙeefkeäle ceevees peerJe nw Deewj meYeer 

kÙeefkeäle Fkeâªs nes ieÙes lees Jener efMeJe nw ~  

ieebJeeW ceW keâneR peye keâesF& efJeJeeo neslee nw lees Gmekeâe 

Heâwmeuee keâjves keâs efueS hebÛe yegueeÙes peeles nQ Jes 

hebÛehejcesMJej keânueeles nQ ~ ieebJeJeeues keânles nQ efkeâ YeeF&, 

heebÛe Deeoceer Fkeâªe nes ieÙes lees hebÛehejcesMJej Dee ieÙee 

Deewj Deye hebÛehejcesMJej keâer yeele keâes ceevevee heÌ[siee ~ 

heÇeefCeÙeeW keâer meecetefnkeâlee keâes efJeješ heg®<e keânles nQ ~ Fme 

efJeješ heg®<e keâer mesJee keâjes ~ Ùener mesJeveerÙe nw uesefkeâve 

ogKe Ùener nw efkeâ Fmekeâer mesJee nce veneR keâjvee Ûeenles nQ ~ 

nce heÌ[esmeer mes F&<Ùee&, És<e, ›eâesOe, Ie=Cee keâjles nQ ~ heÌ[esmeer 

keâer yeele keâes lees ÚesÌ[ oes, Iej ceW ner ueesie Flevee keâuen 

keâjles nQ efkeâ heefle-helveer peueles nQ, YeeF&-YeeF& Skeâ otmejs 

mes ceer"e JeÛeve veneR yeesue heeles nQ ~ Jes veceÇ neskeâj veneR 

yeesue heeles nQ ~  

Iej ceW Meece keâes peye ueesie Fkeâªs nesles nQ lees leves-leves 

jnles nQ ~ Skeâ otmejs mes yeesueles veneR nQ ~ keâesF& hetÚ efueÙee 

lees yeeIe-YesefÌ[Ùee keâs meceeve iegje&keâj yeesueles nQ Deewj yeele-

yeele ceW YeYekeâ heÌ[les nQ ~ Ùen Yeer keäÙee peerJeve nw! Ùen 

peerJeve veneR yeefukeâ vejkeâ nw ~ peerJeve ceW peye Meerleue ceve 

veneR nw, ceer"er JeeCeer veneR nw, keâesceue mJeYeeJe veneR nw, 

helveer mes ceer"e JeÛeve veneR yeesue mekeâles nes, heefle mes 

osefJeÙeeb ceer"e JeÛeve veneR yeesue mekeâleer nQ leye lees peerJeve 

ceW vejkeâ ner nw ~  

Skeâ osJeer keâe Heâesve DeeÙee nw ~ heefle mes Gmekeâe keâgÚ 

efJeJeeo nw ~ Gme osJeer keâes ceQ mecePeelee jne efkeâ yesšer 

Deheves heefle keâes menes ~ legcneje heefle legcekeâes Yeues ner keâgÚ 

keâšg keân os, legce Gmekeâes keâgÚ ve keânes ~ uesefkeâve Jen Ùener 

keânleer jner efkeâ ieg®peer, heefle cesjs efueS ieuele OeejCee 

jKelee nw ~ 

 ceQves Gmemes keâne efkeâ legce Ùen cele meesÛees ~ peesMe ceW 

Deekeâj Jen legcnW keân efoÙee nesiee ~ Jen Deeoceer nesMe ceW 

veneR nw FmeefueS Gmes men uees ~ ieuele OeejCee Yeer ueieeÙeWies 

lees GvneR keâe vegkeâmeeve nesiee ~ legce mener OeejCee jKees Deewj 

ceer"e yeesuees ~  

Gmeves keâne efkeâ cenejepe, men veneR efceuelee nw ~ ceQves 

keâne efkeâ efHeâj lees ogKe Yeesievee nw ~ keâesF& GheeÙe veneR nw ~ 

nce meyekeâes megKeer peerJeve peervee ÛeeefnS ~  

cesjs heeme pees Yeer Deelee nw Gmemes Ùener hetÚlee ntb efkeâ 

YeeF&, Deevevo nw ve ~ leye Jen keânlee nw—neb meensye, 

"erkeâ nw ~ efHeâj hetÚlee nttb efkeâ keâesF& hejsMeeveer lees veneR nw ~ 

leye ueesie keânles nQ cenejepe, hejsMeeveer keâer cele keâefnÙes ~ 

meyekeâes hejsMeeveer yengle jnleer nw ~ Ûeens ueÌ[keâe nes, peJeeve 

nes, heÇewÌ{ nes Ùee yetÌ{e nes meye keâer Ùener oMee nw ~ meye 

ogKeer-meye ogKeer nQ Deewj meyekeâes Skeâ ner ogKe nw—ceve 

keâer yesÛewveer ~ ueesie keânles nQ efkeâ cenejepe, helee veneR keäÙeebs 

ceve yesÛewve jnlee nw ~ Ùen mecePe veneR Deelee nw ~ heÇeÙe: 

ueesie Ùener keânles nQ efkeâ cenejepe, mecePe veneR efceuelee nw 

efkeâ ceve keäÙeeW yesÛewve jnlee nw ~   

efkeâmeer Skeâ ner keâer yeele LeesÌ[s nw ~ meyekeâer Ùener yeele 

nw ~ meyeceW Demeblees<e Yeje nw ~ Fmekeâe keäÙee keâejCe nw ~ 

keâejCe nw Deheves ceve keâe heehe ~ efkeâmeer ves keâgÚ keân efoÙee 
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Deewj Deehe #egyOe nes ieÙes lees Ùen Deehekeâer keâcepeesjer nw ~ 

Ùen Deehe ner keâe heehe nw ~ npeejeW ueesie nceW yegje keânles 

jnW uesefkeâve nceW nbmeles jnvee ÛeeefnS leYeer nceeje peerJeve 

megKeer nesiee ~  

meye efceuekeâj keânW efkeâ legce ceneog<š nes lees ceQ Gvekeâs 

ÛejCeeW ceW heÌ[ peeTb Deewj keân otb efkeâ YeeF&, meÛecegÛe ceQ 

og<š ntb ~ efHeâj yesÛeejs meye "b[s nes peeÙeWies uesefkeâve ieöerhej 

yew"keâj Ùen keânvee mejue nw, kÙeJenej ceW yeÌ[e keâef"ve nw ~ 

uesefkeâve kÙeJenej ceW ner keânvee Deewj keâjvee meeLe&keâ nw ~  

yeele nw efkeâ ogKe Deheves ceve keâe heehe nw ~ YetKe ueieer 

nes Deewj Yeespeve ve efceues lees ogKe nw ~ leve {keâves keâe JeŒe 

ve efceues lees ogKe nw ~ jnves keâer Úeveer ve efceues lees ogKe nw 

Deewj Flevee lees meyekeâes nw uesefkeâve pees heehe nw Gmekeâes keâneb 

ues peeDeesies ~ Jen lees legcnW peueeÙesiee ner ~ Gmekeâes legce 

peueeDees leYeer megKeer nesDeesies ~  

nceejs ÛeejeW lejHeâ pees heÇeCeer nQ Ùener hejceelcee nQ ~ 

peeefle-heebefle keâgÚ veneR nw ~ peeefle-heebefle meye Pet" nw ~ 

ceveg<Ùe cee$e hejceelcee nw, heÇeefCecee$e hejceelcee nw ~ Ùes 

keâerÌ[s-cekeâesÌ[s meye hejceelcee nQ ~ FmeefueS efpelevee yeve 

mekeâs efkeâmeer keâes lekeâueerHeâ cele oes ~  

heÇMve nes mekeâlee nw efkeâ efkeâmeeve oJeeF& [euelee nw 

efpememes leceece keâerÌ[s cejles nQ FmeefueS GmeceW heehe neslee 

nw ~ Fmekeâe Gòej nw efkeâ efkeâmeeve oJeeF& [euelee nw lees 

GmeceW Gmekeâe GösMÙe nw DeVe keâer j#ee, heewOeeW keâer j#ee ~ 

Jen keâsJeue DeVe keâer j#ee Ûeenlee nw, keâerÌ[s ceejvee veneR 

Ûeenlee nw uesefkeâve keâerÌ[s cejles nQ lees Gmekeâer cepeyetjer nw ~ 

Jen keäÙee keâjs ~ Jen efyeÛeeje DeVeeslheeove ceW cesnvele keâjlee 

nw FmeefueS DeVe keâer j#ee lees keâjveer ner heÌ[leer nw, FmeefueS 

efkeâmeeve heeheer veneR nw ~ efkeâmeeve lees efJe<Ceg YeieJeeve nsw ~ 

efJe<Ceg YeieJeeve peiele heeuekeâ nw Ssmee ueesie keânles nQ 

uesefkeâve Skeâ yeesje iesntb keâneR efJe<Ceg YeieJeeve ves Yespee nes 

Ssmee keâneR megvee veneR peelee nw Deewj efkeâmeeve ueesie Flevee 

DeVe mehueeF& keâjles nQ efkeâ hetjer ogefveÙee keâs ueesie Keeles Deewj 

peerles nQ ~ FmeefueS efkeâmeeve ner efJe<Ceg YeieJeeve nw ~  

leermeje nw DeeOÙeeeflcekeâ F&MJej ~ DeefOe±Deeeflcekeâ· 

DeeOÙeeeflcekeâ ~ DeefOe·DeeOeej, Deeeflcekeâ·Deelcee ~ Deelcee 

efpemekeâe DeeOeej nes Jen Mejerj, ceve Deewj FefvõÙeeb 

DeeOÙeeeflcekeâ Meefkeäle nQ ~ Mejerj, ceve, FefvõÙeeb Ùes 

DeeOÙeeeflcekeâ nQ keäÙeeWefkeâ Deelcee mes Ùes pegÌ[s nQ ~ 

DeeOÙeeeflcekeâ F&MJej keäÙee nw—Deelcee nw ~ Deelcee mJeÙeb 

F&MJej nw ~ FmeerefueS nceejs $e+ef<eÙeeW ves [bkeâs keâer Ûeesš hej 

keâne—‘‘Denb yeÇÿeeefmce ~’’  

Ùee%eJeukeäÙe ves lees Ùeneb lekeâ keâne efkeâ pees keânlee nw 

efkeâ osJelee DevÙe nw Deewj ceQ DevÙe ntb Jen osJeleeDeeW keâe 

heMeg nw ~ pewmes Skeâ-Skeâ ceveg<Ùe keâs keâF&-keâF& ieeÙeW nesleer 

nQ, Deewj keâesF& ieeÙe Gmekeâs neLe mes efvekeâue peeÙes lees 

Gmekeâes yengle keâ<š neslee nw Ssmes yengle-mes ceveg<Ùe efceuekeâj 

Skeâ-Skeâ osJe keâer hetpee keâjles nQ ~ keâesF& ceveg<Ùe Ùeefo osJe 

keâs neLe mes efvekeâue peeÙes Deewj keâns efkeâ ceQ ner yeÇÿe ntb lees 

Jes osJelee KegMe veneR nesles nQ ~ Fme heÇkeâej GvneWves osJeleeDeeW 

keâe heefjneme efkeâÙee ~ Ùen yeele ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW 

DeeÙeer nw ~ nceejs Ùeneb eEÛeleve yengle heÇKej nw ~ hegjekeâeue mes 

ner Skeâoce Oeejoej eEÛeleve nw ~ hejceelcee, yeÇÿe, Deelcee Ùes 

Jesoevle keâer Iees<eCee nw ~ pees Jeso keâe Deble Yeeie nw Jen 

Jesoevle nw ~ Fmekeâes Deehe Jeso keâer Iees<eCee keân mekeâles nQ ~  

heefj ÅeeJeehe=efLeJeer meÅeÓefÙelJee heefj ueeskeâeved heefj efoMe: heefj mJe: ~ 

$e+lemÙe   levlegb   efJeleleb   efJeÛe=lÙe    leoheMÙeòeoYeJeòeoemeerle ॥  

Ùen Yeer Jesoceb$e nw ~ ÅeeJee, he=efLeJeer, Deveskeâ ueeskeâ, 

meye ceW ‘‘heefj’’ efJeMes<eCe ueieekeâj $e+ef<e meceieÇleemetÛekeâ 

DeLe& heÇkeâš keâjles nQ efkeâ meyeceW $e+le keâs lebleg heefjhetCe& nQ ~ 

heÇkeâ=efle keâs efveÙece heefjhetCe& nQ uesefkeâve pees Fmekeâes Ûeerj oslee 

nw, heÇkeâ=efle keâes pees Yeso oslee nw, Jen Gmekeâes ossKe ueslee nw ~ 

Jener nes peelee nw Deewj Jener nw ner ~ Fmekeâe mejue DeLe& nw 

efkeâ meeje mebmeej heÇkeâ=efle keâs efveÙeceeW mes iegLee nw uesefkeâve Fme 

peÌ[ heÇkeâ=efle mes Yeer Thej G"keâj pees leòJe keâes mecePelee 

nw, Jen Gmekeâes osKe ueslee nw ~  

‘‘Gmekeâes osKe ueslee nw’’—Fmekeâe celeueye nw efkeâ 

efpemekeâes osKee Jen hejes#e F&MJej nes ieÙee Deewj Jen  

mLeeÙeer veneR nw ~ $e+ef<e keânles nQ efkeâ ‘‘leoYeJele’’—Jener 

nes peelee nw uesefkeâve nes peevee Yeer vekeâueer nw ~ nes ieÙee lees 

efHeâj yeoue peeÙesiee ~ FmeefueS $e+ef<e keânles nQ  

‘‘leoemeerle’’ Jener Jen nw ner Ùeeveer Jen hejceelcee ner nw ~ 

hejes#e ceW veneR Yeškeâvee nw ~ hejes#e, heÇlÙe#e Deewj Dehejes#e 
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Ùes leerve efJe<eÙe nQ ~ heÇlÙe#e peÌ[ peiele nw, hejes#e Deueie 

F&MJejeefo OeejCee nw Deewj Dehejes#e Deelcee nw ~ Deelcee ner 

hejceelcee nw ~ meensye ves keâne nw— 

keâmletjer  keâgC[efue  yemew, ce=ie {t{Q  yeve  ceeefnb ~ 

lewmes  Ieš-Ieš  jece nQ, ogefveÙee  peevele  veeefnb  ॥ 

meensye keâe pees Ùegie Lee Jen Jew<CeJeeW keâe Ùegie Lee Deewj 

Jew<CeJeeW mes Jes pÙeeoe pegÌ[s Les ~ FmeefueS Gvekeâer Yee<ee ceW 

hejceleòJe keâs efueS ‘‘jece’’ Meyo DeefOekeâ nw ~ yeÇÿeJeeuee 

meceÙe Gvekeâe veneR Lee ~ Jen lees Gheefve<eod keâeue Deewj Jeso 

keâeue Lee peye yeÇÿe keâe meceÙe Lee ~ keâyeerj meensye keâe 

keâeue Jew<CeJeeW keâe Lee Deewj Jew<CeJeeW mes Jes pegÌ[s Les ~ 

FmeefueS Jes ‘‘jece’’ keânles nQ—‘‘lewmes Ieš-Ieš jece nQ, 

ogefveÙee peevele veeefnb ~’’ Deewj—‘‘Deuueen jece efpeÙees lesefj 

veeF&b’’ GvneWves Dehejes#e yeesOe hej peesj efoÙee ~ DeeOÙeeeflcekeâ 

F&MJej Deehekeâe Dehevee mJe™he nw Deewj Jener GheemeveerÙe 

nw ~ DeeefOeowefJekeâ F&MJej efJeÛeejCeerÙe nw Deewj GheÙeesie 

keâjves keâer Jemleg nw ~ DeeefOeYeeweflekeâ F&MJej DeeojCeerÙe Deewj 

hetpeveerÙe nw ~ keânves keâe DeLe& efkeâ DeeOÙeeeflcekeâ F&MJej ner 

GheemeveerÙe nw Deewj Jen Deehekeâer Deelcee nw ~ DeeefOeowefJekeâ 

F&MJej heÇkeâ=efle keâer MeefkeäleÙeeb nQ Fvekeâes mecePevee ÛeeefnS ~ 

efpememes Deehe efveYeÇeËle neW ~ heeveer ve yejmes lees nJeve Deewj 

keâerle&ve keâs Ûekeäkeâj ceW Deehe ve heÌ[W ~ heeveer yejmevee nesiee 

leye yejmesiee ~  

Deehe Fme YeÇce ceW ve heÌ[W efkeâ heeveer Thej mes keâesF& osJe 

yejmeelee nw ~ peÌ[ MeefkeäleÙeeW keâes "erkeâ mes mecePeW Deewj 

Gvekeâe GheÙeesie keâjW ~ DeeefOeYeeweflekeâ F&MJej Deheves Fo&-efieo& 

keâs Ùes heÇeCeer nQ ~ heÇeefCecee$e hejceelcee nw ~ Fvekeâer mesJee 

keâjW ~ lekeâueerHeâ efkeâmeer keâes ve oW Deewj DeeOÙeeeflcekeâ F&MJej 

mJeÙeb Deelcee nQ, Deheves keâes mecesškeâj mJeÙeb ceW ueerve neW 

Deewj Jener Ùeneb keâs OÙeeve keâe efJe<eÙe nw ~ DeeOÙeeeflcekeâ 

F&MJej DeLee&le Deelcee ner GheemeveerÙe nw ~ Gheefve<eod ceW Yeer 

keâne ieÙee efkeâ ueeskeâ ceW Deelcee ner GheemeveerÙe nw ~ Deelcee 

keâe celeueye nw mJeÙeb ~ leLeeiele yegæ ves Yeer keâne nw—

‘‘heefšJeemes Deefòeceòevee’’ Deelcee keâs Éeje Deelcee ceW 

efveJeeme keâjes ~ ieerleekeâej ves keâne—‘‘DeelcevÙesJeelcevee 

leg<š:’’—Deelcee Éeje Deelcee ceW mebleg<š nes ~ heÇlÙe#e yeesOe 

keâjes Ùeeveer mJeÙeb keâe heÇlÙe#e yeesOe keâjes ~ Gmeer keâes 

Dehejes#e yeesOe keânles nQ ~ YeÇcevee keâneb nw Deewj Yeškeâvee 

keâneb nw, meye meceÙe F&MJej efceuee nw ~ DeebKeW Keesuees ~ Ùes 

meye heÇeCeer F&MJej nQ ~ meye keâs meeLe keâesceue yejleeJe keâjes ~ 

ceer"e yeesuees ~ DelÙevle efJeveceÇ neskeâj yeesuees ~ mebYeeuekeâj 

yeesuees ~  

Skeâ efJeÉeve ves efueKee nw efkeâ yeesueves Deewj efueKeves keâe 

keâece yengle mebYeuekeâj nesvee ÛeeefnS ~ Deehekeâs efueKeves  

keâe heÇYeeJe neslee nw FmeefueS mebYeeuekeâj efueKees ~ yeesueer mes 

Deeoceer heÇYeeefJele neslee nw ~ pewmes Deehekeâs cegKe mes keâgÚ 

efvekeâuee lees Gmemes Deieuee Deeoceer heÇYeeefJele neslee nesiee ~ 

FmeefueS yengle mebYeuekeâj yeesuees ~ yeesueves ceW keâšglee ve jns, 

DekeâÌ[yeepeer ve jns ~ DelÙevle efJeveceÇ Deewj ceer"e JeÛeve 

jns ~ keâesceue yeesuees ~  

Fme heÇkeâej DeeefOeYeeweflekeâ hejceelcee heÇeefCepeiele nw pees 

nceejs ÛeejeW lejHeâ Heâwuee nw ~ Fvekeâer hetpee DeLee&le melkeâej 

nesvee ÛeeefnS Deewj Deblele: DeeOÙeeeflcekeâ F&MJej mJeÙeb 

Deelcee nw ~ ceve keâes mecessšes Deewj Deelceueerve nes peeDees ~ 

Jener peerJeve keâe hejce megKe nw ~  

yeerÛe ceW ceQves keâne Lee efkeâ Deheves heehe keâs keâejCe meye 

ogKeer nQ lees heehe keäÙee nw? jeie-És<e, ceesn-cecelee Deewj 

Deemeefkeäle ner heehe nw ~ Fmeer heehe keâs keâejCe meye ogKeer nQ ~ 

yengle ueesie mLetue heehe pewmes Ûeesjer, nlÙee Deewj kÙeefYeÛeej 

veneR keâjles nQ efkebâleg ceesn keâjles nQ, Jewj keâjles nQ, F&<Ùee& 

keâjles nQ ~ Ùen keäÙee keâce heehe nw? Ùener heehe nw Deewj Ùener 

peueelee jnlee nw ~ meye peerJe Deheves heehe mes ogKeer nQ ~ 

Deheves heehe keâes Oees [euees lees hetCe&™he mes megKeer nes 

peeDeesies ~  

Fme heÇkeâej ceQves Deepe Deehekeâs meeceves keâne efkeâ 

DeeefOeowefJekeâ F&MJej heÇkeâ=efle keâs efveÙece nQ pees mecePeves 

ÙeesiÙe nQ Deewj efJeJeskeâ mes Gvekeâe GheÙeesie keâjves ÙeesiÙe nQ ~ 

DeeefOeYeeweflekeâ F&MJej heÇeefCepeiele nw, efpevekeâe melkeâej nceW 

keâjvee ÛeeefnS ~ DeeOÙeeeflcekeâ F&MJej Deelcee nw ~ Deheves 

ceve keâes mecesškeâj nceW Deheveer Deelcee ceW ueerve nesvee 

ÛeeefnS ~ Ùener Debeflece F&MJej Gheemevee nw ~ FvneR MeyoeW keâs 

meeLe ceQ Deheveer JeeCeer keâes efJejece oslee ntb ~  


