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peer keâer JeeefCeÙeeW hej efueKeer šerkeâe ›eâceMe: ßeer Oeveer Oece& meensye kesâ Dece=le GheosMe leLee ßeer heuešt meensye keâer JeeCeer kesâ 
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meensye, ßeer ceuetkeâ meensye, ßeer yeguuee meensye, ßeer Ùeejer meensye, ßeer ieesefJevo meensye, ßeer YeerKee meensye Deeefo keâer 
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meeOeg    meeOeg   meyeneR yeÌ[s, Deheveer     Deheveer "ewj  ~ 
Meyo     efJeJekeâer heejKeer, les     ceeLes     kesâ ceewj ï ïkeâyeerj meeKeerï   

Je<e& ï ï ] Fueeneyeeo, Ûew$e, efJe0 meb0 ï ï ï ï , DeØewue ï ï ï ï , melkeâyeerjeyo ï ï ï  [Debkeâ ï  
 

keânw pÙeeW jnw lÙeeW meble meesF& 
keânQ   keâyeerj   let   meeOeg   ieg®    mesF ues, oÙee  kesâ   leKle   hej   yew" YeeF&  ~ 
iÙeeve  kesâ  cenue  ceW  mekeâue megKe meeefnyeer, meeOe   mebieefle    efceues   Yeso heeF& ï  

Yeso    heeÙes    efyevee    Yece&    Yeeiew veneR, Yece&   pebpeeue   Oeefj   keâeue KeeF&  ~ï
meeBÛe  Deewj  Pet"  keâes hejefKe lenkeâerkeâ keâefj, meble    peve    peewnjer   Yeuee YeeF& ï ï

Øeieš   hejleÛÚ   nw   meeBÛe   meesF peeefveÙes, Âef„   vee    hejw   mees    Pet" PeeBF&  ~ï
yeÌ[er   cejpeeo   heeKeb[   keâer    peiele ceW, meeBÛe  kesâ  keânle   ner  keâuen nesF& ï ï

Ûeerefvn  meeefnye   hejw   keâepe    leyener mejw, hejce   Deevebo   yeÌ[   Yeeie meesF&  ~ï
efmeheâle   yenglew   megveer  Depeye   oguene yevee, efyejnveer   efyejn   iegve   yengle ieeF& ï ï

ojme  efyeve  hejme   efyeve   Deeme  hetpew veneR, veerj  efyeve   hÙeeme   keâyentB  ve peeF&  ~ï
veerj   efveÙejs  nglee   hÙeeme   YeF    otj keâer, cece&    peeves    veneR   pegiele keâesF& ï  

keâeBÛe   kesâ   cenue   ceW   Yetbefme   kegâòee ceje, Deeheveer    ÚeBn   keâes   Deehe OeeF&  ~ 
osKeg  efoefye   Âef„   Ùen   me=ef„   penBÌ[s ieF&, ceefÌ[  jne  OeesKe  meye   Ieó ceeneR ï  

cejkeâš   cetBef"   ieefn   Deehe    ÚesÌ[w veneR, heBâefme  jne  cetÌ{  peie  heâeBme ceener  ~ï
osefKe     kesâ    kesânjer     Deeheveer Øeeflecee, heÌ[e   nw   ketâhe    ceW    Øeeve KeesF& ï ï

keânQ     keâyeerj    Ùen    Yece&    nw otmeje, cece&    peevew    veneR    DebOe ueesF&  ~ï
keâjletle   yenglew   keânw   jnefve   ceW   vee jnw, keânw   pÙeeW   jnw  lÙeeW   meble meesF& ï ï



ï ï heejKe ØekeâeMe : DeØewue ï ï ï ï  

heejKe ØekeâeMe
 

mJe keâer Keespe 
Ùeesie oMe&ve ceW keâne ieÙee nw—leer›e mebJesieeveeceemeVe: ~ 

leer›e ieefle mes Ûeueves Jeeuee Deheves ue#Ùe-cebefpeue lekeâ 
peuoer hengbÛelee nw ~ hejbleg leYeer peye Jen mener efoMee ceW, 
mener jemles hej Ûeue jne nes ~ Ùeefo keâesF& JÙeefòeâ leer›e ieefle 
mes Ûeue lees jne nw, efkebâleg ieuele efoMee ceW, ieuele jemles hej 
Ûeue jne nes lees Jen Deheveer cebefpeue lekeâ keâYeer hengbÛe veneR 
mekeâlee, yeefukeâ Gmemes DeefOekeâeefOekeâ otj ner neslee peeÙesiee ~ 
cebefpeue-ue#Ùe lekeâ MeerIeÇ hengbÛeves kesâ efueS leer›e ieefle mes 
Ûeueves keâer DeeJeMÙekeâlee lees nw, efkebâleg Gmemes DeefOekeâ 
DeeJeMÙekeâ nw mener efoMee ceW, mener jemles hej Ûeueves keâer ~ 
Ùeefo keâesF& mener efoMee ceW, mener jemles hej Oeerjs-Oeerjs ner 
Ûeuelee jns lees Skeâ efove Jen DeJeMÙe ner Deheves ue#Ùe-
cebefpeue lekeâ hengbÛe peeÙesiee~ DeeJeMÙekeâlee nw Deheves ue#Ùe 
keâes henÛeeve keâj efvejblej Gmeer efoMee ceW Ûeueves keâer ~ 

Ùeefo Deehekeâes keâesF& Ssmee heefLekeâ efceues efpemes Ùen helee 
ve nes efkeâ Jen keâewve nw, keâneb mes Dee jne nw Deewj keâneb pee 
jne nw, lees Gmes Deehe heeieue ner keânWies ~ efpemes Ùen helee ner 
ve nes efkeâ Gmes keâneb peevee nw Deewj efheâj Yeer Ûeue jne nw lees 
Jen keâneb hengbÛesiee ~ efpemes Ùen helee ner veneR efkeâ cegPes keäÙee 
heevee nw, efheâj Yeer cesnvele keâj jne nw lees Gmes keäÙee 
efceuesiee ~ Yeeweflekeâ #es$e ceW lees nj Deeoceer Dehevee Skeâ 
ue#Ùe efveOee&efjle keâj Gme efoMee ceW ØeÙelve keâjlee nw ~ Fme 
#es$e ceW Deeoceer pÙeeoe Yeškeâlee veneR nw, Yeškeâlee nw 
DeOÙeelce kesâ #es$e ceW ~ 

Oece&-DeOÙeelce kesâ #es$e ceW npeejeW Je<eeX mes Ùen keâne 
pee jne nw efkeâ ceveg<Ùe peerJeve keâe GösMÙe hejceelcee-F&MJej 
keâes heevee Ùee Gmekeâe oMe&ve keâjvee nw ~ pees F&MJej-hejceelcee 
kesâ oMe&ve keâj ueslee nw Gmekeâe ceveg<Ùe peerJeve heevee meeLe&keâ 
nes peelee nw ~ Fve yeeleeW keâes heÌ{-megve keâj efkeâleves ueesie 
hejceelcee heeves kesâ efueS Yeškeâ jns nQ ~ Dekeâmej ueesie meble-
cenelceeDeeW mes ØeMve keâjles nQ efkeâ cenejepe! hejceelcee 
keâneb-kewâmes efceuesiee? peye Gvemes hetÚe peelee nw efkeâ legce 

keâewve nes pees hejceelcee keâes Keespe jns nes ~ leye Jes keânles nQ 
efkeâ ceQ lees kegâÚ veneR ntb ~ peye Gvemes keâne peelee nw efkeâ Ùeefo 
legce kegâÚ veneR nes lees hejceelcee efkeâmekeâes efceuesiee Deewj 
hejceelcee keâes keâewve Keespe jne nw, leye Jes Ûeghe nes peeles nQ ~ 
Ùee peye Gvemes hetÚe peelee nw efkeâ legce keâewve nes pees 
hejceelcee keâes Keespe jns nes leye keânles nQ efkeâ cegPes helee 
veneR efkeâ ceQ keâewve ntb! 

Jemlegle: hejceelcee keâneb Deewj kewâmes efceuesiee Ùen peeveves 
kesâ henues Ùen peevevee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen keâewve nw pees 
hejceelcee keâes Keespe jne nw Deewj Gmes heevee Ûeenlee nw ~ 
hejceelcee keâer DeeJeMÙekeâlee efkeâmekeâes nw? DeeefKej keâesF& 
hejceelcee keâes Keespe jne nw, Gmekeâe Yepeve-hetpeve-megefcejve 
keâj jne nw lees keäÙeeW? Deheveer Meebefle kesâ efueS, Deheves 
keâuÙeeCe kesâ efueS ner lees ~ keâesF& hejceelcee keâer Meebefle kesâ 
efueS, hejceelcee kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS lees hejceelcee keâes 
veneR Keespe jne nw, hejceelcee keâe Yepeve-hetpeve-megefcejve 
veneR keâj jne nw ~ Ùen meye keâj jne nw Deheveer Meebefle, 
Deheves keâuÙeeCe kesâ efueS ner ~ lees Dehevee mJeÙeb Jen keäÙee 
nw? Jen DeeefKej kegâÚ lees nesiee ner pees hejceelcee keâes Keespe 
jne nw ~ FmeefueS hejceelcee keâes heeves, Keespeves SJeb peeveves 
keâer Dehes#ee mJeÙeb keâes, hejceelcee keâes heeves-Keespeves Jeeues 
keâes peeveW ~ efpeme efove hejceelcee keâes Keespeves-peeveves Jeeues 
keâes peeve efueÙee peeÙesiee Gme efove efheâj Deueie mes hejceelcee 
keâes peeveves-Keespeves-heeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jn 
peeÙesieer ~ efheâj Ùen helee Ûeue peeÙesiee efkeâ efpeme hejceelcee 
keâes ceQ heevee Ûeenlee Lee Jen cegPemes Deueie veneR nw, efkebâleg 
cesje Dehevee Deehee, cesje Dehevee DeefmlelJe nw ~ mJeÙeb keâes ve 
peeveves, mJe meòee keâe yeesOe ve nesves kesâ keâejCe ner hejceelcee 
keâer keâuhevee keâj Gmekeâes Keespeves, heeves, peeveves keâe Ghe›eâce 
efkeâÙee peelee nw Deewj yeenj mes hejceelcee heeves kesâ Yeüce ceW 
ceveg<Ùe Demeueer hejceelcee mes JebefÛele jn peelee nw ~  

Jemlegle: hejceelcee keâes heevee veneR nw, hejceelcee yeenj 
mes efceuelee Yeer veneR nw, keäÙeeWefkeâ yeenj mes pees efceuesiee Jen 
ÂMÙe  efJe<eÙe nesiee, ceeÙee nesieer ~ hejceelcee lees efvelÙe Øeehle 
ner nw, Deewj Jen nw Dehevee mJe™he ~ hejceelcee efyeÚgÌ[e 
keâneb nw pees Gmes Keespekeâj yeenj mes heevee nw ~ Gmekeâe 
kesâJeue efJemcejCe nw ~ pewmes Deheveer ner keâesF& Jemleg nceves 
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keâneR jKeer nw ~ Fme meceÙe Gmekeâe mcejCe veneR nes jne nw 
efkeâ keâneb jKeer nw, FmeefueS ueielee nw efkeâ Kees ieÙeer nw ~ Gmes 
nce Keespeles nQ ~ keâF& yeej Keespeles-Keespeles nwjeve-hejsMeeve 
nes peeles nQ ~ mcejCe nes ieÙee efkeâ Decegkeâ peien jKeer nw, 
yeme efceue ieÙeer ~ ve lees Jemleg KeesF& Leer, ve lees efceueer ~ 
kesâJeue efJemcejCe mes mcejCe nes ieÙee ~ Fmeer Øekeâej nceeje 
hejceelcee ve ncemes otj nw Deewj ve KeesÙee nw ~ yeenjer ØeeCeer-
heoeLeeX ceW Denblee-cecelee nesves kesâ keâejCe, ceve keâer 
yeefnceg&Ke Je=efòe kesâ keâejCe Gmekeâe efJemcejCe nes ieÙee nw ~ 
ceve Debleceg&Ke ngDee, Deheves Deehe keâe mcejCe ngDee, yeme 
hejceelcee efceue ieÙee ~ 

Thej pees Jemleg keâe GoenjCe efoÙee ieÙee nw GmeceW lees 
Jemleg keâneR Kees Yeer mekeâleer nw, otmeje Gmes G"ekeâj keâneR 
otmejer peien Yeer jKe mekeâlee nw, hejbleg hejceelcee kesâ efueS, 
mJemJe™he kesâ efueS, Deelce DeefmlelJe kesâ efueS Ssmee kegâÚ 
Yeer veneR nw ~ ve lees Jen keâneR Kees mekeâlee nw Deewj ve otmeje 
Gmes G"ekeâj keâneR Deueie jKe mekeâlee nw ~ 

mecemÙee Ùen veneR nw efkeâ hejceelcee keâneb Deewj kewâmes 
efceuesiee, efkebâleg mecemÙee nw ceve kesâ keâe<eeÙe, efJe<eÙe-efJekeâej, 
Denblee-cecelee, yeefnceg&Kelee, ÛebÛeuelee otj kewâmes neW? 
hejceelcee keâes heeves kesâ efueS meeOevee veneR keâjvee nw, Deefheleg 
ceve kesâ keâe<eeÙe, efJe<eÙe-efJekeâej, yeenjer ØeeCeer-heoeLeeX kesâ 
Øeefle yeveer Denblee-cecelee keâes otj keâjves kesâ efueS meeOevee 
keâjvee nw ~ Jemlegle: Fve meyekeâes otj keâjvee, Fvekeâe lÙeeie 
keâjvee ner lees meeOevee nw ~ ceve efvece&ue neskeâj mJemJe™he ceW 
efmLele ngDee, yeme hejceelcee efceue ieÙee ~ mJeeceer 
MebkeâjeÛeeÙe& (efJeJeskeâ Ûet[eceefCe, ï ï ï -ï ï ï ) keânles nQ— 
yee¢eevegmeefvOe:  heefjJeOe&Ùeslheâueb  ogJee&meveecesJe lelemleleesÓefOekeâeced ~~ 
%eelJee efJeJeskewâ: heefjùlÙe yee¢eb mJeelceevegmeefvOeb efJeoOeerle efvelÙecedï  
yee¢es   efve®æs  ceveme:  ØemeVelee  ceve:Øemeeos  hejceelceoMe&veced ~ 
leefmcevmegÂ°s    YeJeyevOeveeMees   yeefnefve&jesOe:  heoJeer   efJecegòesâ:ï  

DeLee&le—yeenjer efJe<eÙeeW keâe efÛebleve heefjCeece ceW 
Deeies-Deeies yegjer Jeemevee ner DeefOekeâ yeÌ{elee nw ~ DeleSJe 
efJeJeskeâ mes Deheves Deelcee keâes peevekeâj yeenjer efJe<eÙeeW keâes 
lÙeeieles ngS efvelÙe-efvejblej Deheves Deelcee keâe ner efÛebleve 
keâjlee jns ~ yeenjer heoeLeeX keâe ceesn ÚesÌ[ osves hej ceve 
ØemeVe jnlee nw Deewj ceve kesâ ØemeVe jnves hej hejce-Deelcee 
keâe oMe&ve-mee#eelkeâej neslee nw Deewj hetCe& Deelce-

mee#eelkeâej nesves hej YeJe-yebOeveeW keâe veeMe neslee nw ~ 
DeleSJe Deveelce JemlegDeeW kesâ ceesn keâe lÙeeie ner cegefòeâ keâe 
ceeie& nw ~ 

ceeve uees hejceelcee ncemes Deueie nw Deewj meeOevee-
Yepeve-megefcejve mes yeenj mes hejceelcee efceuelee nw, lees 
Gmekesâ efceueves keâe meeOeve keäÙee nw? efkeâme meeOeve mes Jen 
efceuesiee? nceejs heeme yeenj mes kegâÚ heeves kesâ efueS DeebKe, 
veekeâ, keâeve, lJeÛee, efpe£e Deewj ceve—Ùes Ún meeOeve ner 
nQ ~ Fvekesâ Deefleefjòeâ Deewj keâesF& meeOeve veneR nw Deewj Fvemes 
pees Yeer efceuesiee Jen ÂMÙe-efJe<eÙe nesiee, ceeÙee nesieer, 
keâuhevee nesieer ~ Jen hejceelcee lees veneR nesiee ~ hejceelcee lees 
ÂMÙe-efJe<eÙe mes meJe&Lee hejs nw, Deefheleg Jener meyekeâe %eelee, 
ceblee, yeesæe nw ~ FmeerefueS Gheefve<eod kesâ $e+ef<e keânles nQ— 
ÙeÉeÛeeveYÙegefoleb Ùesve JeeieYÙegÅeles ~ 
leosJe yeÇÿe lJeb efJeefæ vesob Ùeefoocegheemelesï  
Ùevcevemee ve cevegles Ùesveengce&vees celeced ~ 
leosJe yeÇÿe lJeb efJeefæ vesob Ùeefoocegheemelesï  
ÙeÛÛe#eg<ee ve heMÙeefle Ùesve Ûe#etbef<e heMÙeefle ~ 
leosJe yeÇÿe lJeb efJeefæ vesob Ùeefoocegheemelesï  
ÙeÛÚ^es$esCe ve ëe=Ceesefle Ùesve ßees$eefceob ßegleced ~ 
leosJe  yeÇÿe  lJeb efJeefæ vesob Ùeefoocegheemelesï  

(kesâve Gheefve<eod ï /ï -ï ) 
DeLee&le—pees JeeCeer mes JÙeòeâ veneR neslee, efkebâleg 

efpemekeâer meòee mes JeeCeer JÙeòeâ nesleer nw Gmekeâes let yeÇÿe 
peeve ~ JeeCeer mes JÙeòeâ efpeme efJe<eÙe keâer let Gheemevee keâjlee 
nw, Jen yeÇÿe veneR nw ~ ceve Éeje efpemekeâe ceveve veneR nes 
mekeâlee, efkebâleg efpemekeâer meòee mes ceve ceveve keâjlee nw Gmeer 
keâes let yeÇÿe peeve ~ ceve mes ceevekeâj efpemekeâer let Gheemevee 
keâjlee nw Jen yeÇÿe veneR nw ~ efpemes DeebKeW veneR osKe mekeâleeR, 
efkebâleg efpemekeâer meòee mes DeebKeW osKeves ceW meceLe& nesleer nQ, 
Gmekeâes let yeÇÿe peeve ~ DeebKeeW mes osKekeâj efpemekeâer let 
Gheemevee keâjlee nw Jen yeÇÿe veneR nw ~ pees keâeveeW mes veneR 
megvee pee mekeâlee, efkebâleg efpemekeâer meòee mes keâeve megveves ceW 
meceLe& nesles nQ, Gmeer keâes let yeÇÿe peeve ~ keâeveeW mes megvekeâj 
efpemekeâer let Gheemevee keâjlee nw, Jen yeÇÿe veneR nw ~ 

Ùeneb Gheefve<eod kesâ $e+ef<e meeheâ MeyoeW ceW keânles nQ efkeâ 
yeÇÿe, hejceelcee FbefõÙeeW keâe efJe<eÙe veneR nw, efkebâleg Gmeer keâer 
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meòee mes ner FbefõÙeeb Øesefjle nesleer nQ Deewj Deheves-Deheves 
efJe<eÙe keâes «enCe keâjleer nQ ~ Dele: yeÇÿe-hejceelcee keâes 
heevee veneR nw efkebâleg Gmes peevevee nw Deewj peevekeâj Deheves 
Deehe ceW efmLele nesvee nw ~ pees yeenj mes meyekeâe jeie 
ÚesÌ[keâj Debleceg&Ke nes ieÙee, mJemJe™he ceW efmLele nes ieÙee 
Gmeves ceevees hejceelcee keâes hee efueÙee ~ hee keäÙee ieÙee Jen 
hejceelcee nes ieÙee ~ 

yeenj mes kegâÚ Yeer heevee yeefnÙee&$ee nw Deewj yeefnÙee&$ee 
ceW pees kegâÚ efceuelee nw meye Skeâ efove Úgš peelee nw, Ûeens 
Gmekeâe veece kegâÚ Yeer jKe efueÙee peeÙes ~ DeOÙeelce 
yeefnÙee&$ee veneR efkebâleg DebleÙee&$ee nw Deewj DebleÙee&$ee ceW heevee 
kegâÚ veneR neslee, heeves keâe ceesn ÚesÌ[vee neslee nw ~ yeefnÙee&$ee 
ceW nceves Deepe lekeâ pees heeÙee Gve meyekeâe ceesn ÚesÌ[ oW ~ 
meyekeâes ÚesÌ[ves kesâ heMÛeele ÚesÌ[ves Jeeuee pees Mes<e jn 
peeÙesiee Jener hejceelcee nw ~ 

henues nce Ùen mecePeW efkeâ DeOÙeelce kesâ keWâõ ceW keäÙee 
nw, keâewve nw ~ DeOÙeelce kesâ keWâõ ceW keâesF& yeenjer F&MJej-
hejceelcee veneR nw, efkebâleg mJe meòee nw, Deelce DeefmlelJe nw ~ 
mJe keâes keWâõ ceW jKekeâj ner lees nce meye kegâÚ keâjles nQ 
Deewj Gmeer kesâ megKe, Meebefle, keâuÙeeCe kesâ efueS F&MJej-
hejceelcee, osJeer-osJeeefo keâes heevee Ûeenles nQ ~ nce ner ve neW 
lees F&MJej-hejceelcee efceuesiee efkeâmekeâes? DeOÙeelce mJe keâer 
Keespe nw, mJe ceW efmLeefle nw ~ mJe mes yeÌ{keâj efØeÙe Deewj kegâÚ 
nes ner veneR mekeâlee ~ Fme efJe<eÙe keâes DeefOekeâ mhe° keâjles 
ngS Ùee%eJeukeäÙe-cew$esÙeer mebJeeo ceW ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod 
kesâ $e+ef<e keânles nQ— 

‘‘heefle kesâ mJeeLe& kesâ efueS heefle efØeÙe veneR neslee, efkebâleg 
Deheves mJeeLe& kesâ efueS heefle efØeÙe neslee nw ~ helveer kesâ mJeeLe& 
kesâ efueS helveer efØeÙe veneR nesleer, efkebâleg Deheves mJeeLe& kesâ efueS 
helveer efØeÙe nesleer nw ~ Fmeer Øekeâej heg$e, ceelee-efhelee, Oeve, 
ueeskeâ, yeÇÿe Deeefo kesâ mJeeLe& kesâ efueS meye efØeÙe veneR nesles, 
efkebâleg Ùes meye Deheves mJeeLe& kesâ efueS efØeÙe nesles nQ ~ Ùeneb 
lekeâ osJelee kesâ mJeeLe& kesâ efueS osJelee efØeÙe veneR nesles, efkebâleg 
Deheves mJeeLe& kesâ efueS osJelee efØeÙe nesles nQ ~ peye meye kegâÚ 
nce Deheves mJeeLe& kesâ efueS, Deelcee kesâ efueS Ûeenles nQ leye 
Deelcee ner osKeves, megveves, ceveve keâjves SJeb efveefoOÙeemeve 
keâjves ÙeesiÙe nw ~ ns cew$esÙeer! Deelcee kesâ oMe&ve, ßeJeCe, 

ceveve Deewj efJe%eeve keâjves mes ceevees meye kegâÚ peevee ngDee 
nes peelee nw ~ Dele:—Deelcee Jee Dejs õ°JÙe: ßeesleJÙees 
cevleJÙees efveefoOÙeeefmeleJÙees cew$esÙÙeelcevees Jee Dejs oMe&vesve 
ßeJeCesve celÙee efJe%eevesvesob meJeË efJeefoleced ~’’

ï

 
hejceelcee keâes Keespeves Ùee heeves kesâ henues Ùen peevevee 

nesiee efkeâ hejceelcee nw keäÙee ~ efyevee peeves Keespeves keâe keäÙee 
celeueye ~ Ùen lees cebefpeue keâer efoMee SJeb efmLeefle keâes peeves 
efyevee ner Jeneb hengbÛeves kesâ efueS Ûeue osvee nesiee ~ peye 
hejceelcee keâes peeve efueÙee peeÙesiee leye ve Gmes Keespevee jn 
peeÙesiee Deewj ve Gmes heeves keâe Yeüce ~ efpeme hejceelcee keâes 
heekeâj nce le=hle-ke=âleeLe& nesvee Ûeenles nQ Jen keâesF& otmeje 
veneR, efkebâleg Dehevee Deehee, Dehevee mJe™he, Deheveer Deelce 
meòee ner nw Deewj Gmekeâes heevee veneR nw, Deefheleg Jen efvelÙe 
Øeehle nw, yeme Gmekeâe yeesOe heekeâj Deheves Deehe ceW efmLele nes 
peevee nw ~ DeefJeÅee keâe hejoe nše, mJe™he keâe yeesOe ngDee 
Deewj hejceelcee efceue ieÙee ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ— 

IetbIeš keâe heš Keesue js leeskeâes efheÙee efceueWies ~ 

DeLee&le Ss ceveesJe=efòe ™heer oguenve! let IetbIeš keâe heš, 
DeefJeÅee keâe hejoe nše os, legPes Deelcee-heefle keâe oMe&ve-
mee#eelkeâej nes peeÙesiee ~ 

ceveg<Ùe keâe ogYee&iÙe Ùen nw efkeâ Jen meyekeâes peevevee 
Ûeenlee nw, yengle kegâÚ keâer Keespe keâjlee nw, hejbleg Deheves 
Deehe keâes peeveves keâe ØeÙeeme veneR keâjlee, efpemekeâes peeves 
efyevee meeje peevevee yeskeâej-efvejLe&keâ nes peelee nw ~ ceveg<Ùe 
yeenj Ûeens efpelevee peeve ues, leceece efJe<eÙeeW keâe %eeve Øeehle 
keâj ues, peye lekeâ Jen mJeÙeb keâes veneR peevesiee leye lekeâ 
Gmekesâ ceve keâer peueve-heerÌ[e otj veneR nes mekeâleer ~ Jen 
Meeskeâ mes cegòeâ Deewj YeJemeeiej mes heej veneR nes mekeâlee ~ 
yeenjer efJe<eÙeeW keâe %eeve JÙeJenej, ueewefkeâkeâ GVeefle SJeb 
ueeskeâ-mesJee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw, hejbleg ceve keâer peueve-
heerÌ[e keâer efveJe=efòe kesâ efueS lees Deelce%eeve keâer ner 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ meejs %eeveeW keâe heÙe&Jemeeve Deelce%eeve ceW 
ner neslee nw ~ Fmeer leLÙe keâes mhe° keâjves kesâ efueS ÚeboesiÙe 
Gheefve<eod ceW veejo Deewj mevelkegâceej keâe uebyee GheeKÙeeve 
efoÙee ieÙee nw ~ 

                                        
ï . ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ï ï ï ï ï ï Gheefve<eod meewjYe, he=. ï ï ï ï~ 
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‘‘veejo mevelkegâceej mes keânles nQ—YeieJeved ! ceQves ÛeejeW 
Jeso, hebÛece Jeso ™he Fefleneme-hegjeCe JÙeekeâjCe, ßeeækeâuhe, 
ieefCele, Glheele%eeve, efveefOeMeem$e, leke&âMeem$e, osJeefJeÅee 
(efve®òeâ), yeÇÿeefJeÅee, YetleefJeÅee, Yeeweflekeâ Meem$e, jmeeÙeve-
Meem$e, ØeeefCeMeem$e, Mem$eefJeÅee, ve#e$e efJeÅee (pÙeesefle<e), 
ve=lÙe-mebieerle Deeefo heÌ{ [euee nw ~ Flevee meye heÌ{ves kesâ 
yeeo ceQ kesâJeue ceb$e-Jesòee, Meem$eeW keâe %eelee ngDee ntb ~ 
DeelceJesòee veneR ngDee ntb ~ ceQves megvee nw efkeâ pees Deelcee keâes 
peeve ueslee nw, efpemes Deheves mJe™he keâe ÙeLeeLe& %eeve nes 
peelee nw Jen Meeskeâ mes heej nes peelee nw—lejefle Meeskeâced 
DeelceefJeled ~ Deehe cegPes ÙeLeeLe& Deelce%eeve oskeâj Meeskeâ mes 
heej ueiee oW ~ 

Fmekesâ yeeo veejo-mevelkegâceej keâe uebyee mebJeeo Ûeuelee 
nw Deewj leye Deble ceW mevelkegâceej keânles nQ—Ùees Jew Yetcee 
lelmegKeb veeuhes megKeceefmle YetcewJe megKeced—Jen pees Yetcee nw, 
Jener megKe nw, Deuhe ceW megKe veneR nw, Yetcee ner megKe nw ~’’

ï

 
Ùeneb $e+ef<e mevelkegâceej efpeme Yetcee keâer yeele keânles nQ 

Jen ceveg<Ùe keâe Dehevee Deehee, Deelce meòee ner nw ~ Ùener lees 
meejs %eeve-efJe%eeve, cele-hebLe-«ebLe keâe DeeOeej nw ~ Deelcee 
keâes nše oW lees hejceelcelJe, F&MelJe, yeÇÿelJe efkeâmeceW Ieefšle 
nesiee ~ Dele: yeenj mes ve efkeâmeer F&MJej-hejceelcee keâes heevee 
nw Deewj ve GmeceW efceuevee nw, efkebâleg Deheves keâes peevekeâj 
Deheves Deehe ceW efmLele nesvee nw ~ pees meyekeâer Denblee-cecelee 
lÙeeiekeâj, yeenj mes ueewškeâj Deheves Deehe ceW efmLele nes ieÙee 
Jen hejceelcee, F&MJej, yeÇÿe, Kegoe, iee@[ meyekeâes hee ieÙee ~ 

peye lekeâ Dehevee Deelce leòJe efveYeüeËle ™he mes mecePe 
ceW veneR Deelee leye lekeâ ceveg<Ùe ceve Éeje me=efpele keâuhevee 
keâes ner hejce leòJe ceevekeâj Gmekesâ heerÚs oewÌ[lee jnlee nw ~ 
ieesmJeeceer leguemeeroeme peer keânles nQ— 

peye ueie ueefKe veeneR hejle, leguemeer hej heo Deehe ~ 
leye ueie ceesn efyeyeme meye, keânle  heg$e  keâes yeeheï  

DeLee&le—peye lekeâ ceveg<Ùe keâes Ùen mecePe ceW veneR 
Deelee efkeâ cesje Dehevee Deehee ner hej heo-ßes‰ heo-hejce 
leòJe nw leye lekeâ ueesie ceesnJeMe ceve keâer keâuhevee keâes ner 
ßes‰ ceeveles  jnles nQ ~ 

                                        
ï . ÚeboesiÙe Gheefve<eod , DeOÙeeÙe ï  ~ 

metheâer meble keânles nQ— 
peeefnos iegcejen keâe ceQ efkeâme lejn ncejen ntB ~ 
Jen  keâns  Deuueen  nw ceQ keântb Deuueen ntB ~ 

DeLee&le—keâesF& peeefno (hejnspeieej, lÙeeieer-mebÙeceer) 
lees nw, hejbleg Yeškeâe ngDee nw lees ceQ Gmekeâe meeLeer kewâmes nes 
mekeâlee ntb, keäÙeeWefkeâ Jen keânlee nw efkeâ Deuueen keâneR otj-
yeenj nw Deewj ceQ keânlee ntb efkeâ ceQ mJeÙeb Deuueen ntb ~ 

jen n]keâ njefiepe ve Ùeeyeer lee ve ieerjer Ûeej leke&â ~ 
leke&â  ogefveÙee leke&â Gkeâyee leke&â ceewuee leke&â leke&âï  

DeLee&le—mener jemlee leye lekeâ veneR efceue mekeâlee 
peye lekeâ Ûeej yeeleeW keâe lÙeeie ve keâj efoÙee peeÙes ~ Jes Ûeej 
yeeleW nQ—ogefveÙeeoejer, DeekeâeMeerÙe mJeie&, Deueie ceevee ieÙee 
F&MJej, Deewj lÙeeie keâe Denbkeâej ~ 

FmeerefueS metheâer meble cebmetj ves Deveuenkeâ—ceQ melÙe 
(yeÇÿe-Kegoe) ntb keâe veeje efoÙee Lee ~ YeejleerÙe $e+ef<eÙeeW ves 
Denb yeÇÿeeefmce, leòJeceefme, DeÙeceelcee yeÇÿe, Øe%eeveb yeÇÿe 
DeLee&le ceQ yeÇÿe ntb, let yeÇÿe nw, Ùen Deelcee yeÇÿe nw Deewj 
%eeve ner yeÇÿe nw—keâne Lee ~ FmeceW yeenj keâneR Keespeves keâer 
Deewj heeves keâer yeele ner veneR nw ~ 

meodieg® keâyeerj keânles nQ— 
pesefn Keespele keâuheew ieÙee, Iešefn ceeefn mees cetj ~ 
yeeÌ{er   ieYe&   iegceeve  les, leeles  heefj  ieF  otjï  

efpeme hejceelcee, F&MJej, yeÇÿe keâes Keespeles Deveeefo 
keâeue keâe meceÙe yeerle ieÙee, Jen cetue leòJe Ieš ner ceW 
efJeÅeceeve nw ~ efkebâleg ØeeCeer-heoeLeeX SJeb owefnkeâ veece-™he 
keâe Denbkeâej SJeb mebosn yeÌ{ peeves mes Jen otj-pewmee nes 
ieÙee nw ~ 

DeOÙeelce hej mes nškeâj mJe keâer Keespe nw ~ hej keâe 
ceesn-keâuhevee ÚesÌ[keâj mJe keâes peevekeâj mJe ceW ner efmLele 
nesvee nw ~ hetpÙeJej ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer keânles 
nQ— 
let Keespe jne efvele mele  keâes, hej keâYeer efJeÛeej efkeâÙee nw ~ 
meye  melÙeeW  keâe let mele nw, efpeme  hej  mebmeej efpeÙee nwï  
Keespevee  veneR legPekeâes kegâÚ, kesâJeue  yeme  ®keâ  peevee nw ~ 
heevee  nw  veneR  efkeâmeer keâes, efvepe  mce=efle  ceW  Deevee  nwï  

—Oecexvõ oeme 



ï ï heejKe ØekeâeMe : DeØewue ï ï ï ï  

cebLeve 
uesKekeâ—jeOeeke=â<Ce kegâMeJeene 

keâesF& Yeer efJeJeskeâer peve hetpee-hee" keâer ceveener veneR 
keâjles ~ Jes Yeer ceeveles nQ efkeâ Ssmee JÙeefòeâ DeOÙeelce kesâ #es$e 
ceW kegâÚ Yeer ve keâjves JeeueeW mes lees DeÛÚe ner nw ~ Jen Fme 
efoMee ceW Ûeue lees heÌ[e nw ~ veecee¿ve lees keâje efueÙee nw ~ 
Deieueer keâ#ee keâe nkeâoej Jener lees nes mekeâlee nw ~ FmeefueS 
Jen ØeejefcYekeâ meerÌ{er kesâ meceeve nw ~ 

Jewmes hetpee-hee" mes Yeer keâF& ueeYe nQ pewmes ceve ceW 
Skeâe«elee keâe Deevee, kegâÚ keâesceuelee keâe Deevee, #eefCekeâ 
ceeveefmekeâ Meeefvle, yegjs keâceeX kesâ keâjves mes YeÙe, Skeâ menejs 
keâer DevegYetefle Deeefo ~ efkeâvleg Fmeer hetpee keâes Deefvlece ue#Ùe 
ceeve uesvee mecePeoejer veneR nw ~ DeemLeehetJe&keâ hetpee keâjles 
ngS Yeer melÙe keâer Keespe keâjles jnvee ÛeeefnS ~ ÙeLeeLe& keâe 
heefjÛeÙe nesves hej Jen mJeÙecesJe mener ceeie& Dehevee uesiee ~ 
Gmes Deheves YeškeâeJe keâe Yeeve nes peeÙesiee ~ Gmes ueiesiee efkeâ 
kesâJeue DeemLeehetJe&keâ efkeâmeer KecYes keâes ceeb ceeve uesves leLee 
yegueeves mes npeejeW pevceeW kesâ yeeo Yeer Jen ceeb ™he KecYee 
veneR yeesuesiee ~ pees Deheveer j#ee keâe meeceLÙe& jKesiee Jener 
otmejs keâer Yeer kegâÚ j#ee keâj heeÙesiee ~ 

cetefle& hetpee keâes meesuen Deeves meeLe&keâ keânves Jeeuee keâesF& 
Yeer JÙeefòeâ SkeâueJÙe keâe GoenjCe os mekeâlee nw efkeâ Jen 
ieg® õesCeeÛeeÙe& keâer cetefle& mLeeefhele keâj OevegefJe&Åee ceW yengleeW 
mes Deeies efvekeâue ieÙee ~ Fme efyevog hej nceW kesâJeue Thej-
Thej ve keânkeâj LeesÌ[e ®keâkeâj ienjeF& mes meesÛevee nesiee ~ 

Ùen yeele efyeukegâue ceevÙe nw efkeâ Ùeefo nce ceneheg®<eeW 
kesâ yeleeÙes ceeieeX hej ÛeueWies, Gvekesâ DeÛÚs Ûeefj$e mes ØesjCee 
ueWies lees nce Yeer Thej G"Wies ~ keäÙeeWefkeâ nceeje DeeoMe& 
ceneve nw Deewj nce ue#Ùe keâer Deesj ueieve mes ØeÙelveMeerue 
nQ ~ uesefkeâve cee$e cetefle& kesâ Yejesmes jnW efkeâ Gmekeâer hetpee mes 
nce Oeveer yeve peeÙeWies, %eeveer nes peeÙeWies Ùee DevÙe FefÛÚle 
yeeleeW ceW meheâue nes peeÙeWies lees Ssmee veneR nesiee ~ Gmekesâ 
efueS nceW mJeÙeb ØeÙelve keâjvee nesiee ~ 

Ùeneb SkeâueJÙe ieg® õesCeeÛeeÙe& keâes DeeoMe& ceevekeâj 
OevegefJe&Åee keâe DeYÙeeme keâjlee nw ~ Gmekeâe ue#Ùe TbÛee, 
newmeuee yeguevo, ueieve yespeesÌ[ nw ~ Ssmee veneR nw efkeâ ieg® 
keâer cetefle& jKekeâj, Gmekesâ keâejCe Jen Skeâ efove ceW 

OevegefJe&Åee ceW efve<Ceele nes ieÙee ~ yeefukeâ pewmes keâesF& 
henueJeeve efJeefJeOe peien peelee nw, ueÌ[lee nw, DevÙe kesâ Yeer 
oebJe-heWÛe osKelee nw, meerKelee nw, mJeÙeb Yeer veÙes oebJe-heWÛe 
{tÌb{lee nw Deewj DeKeeÌ[s ceW Deheves keâes hetje ceebpeves kesâ yeeo 
Jen Deheves keâes Skeâ kegâMeue henueJeeve meeefyele keâj heelee nw 
Jewmes ner SkeâueJÙe keâes Yeer Deheves keâes keâeheâer meceÙe lekeâ 
lejeMevee heÌ[e nesiee ~ Jen Deveskeâ ueesieeW kesâ mechekeâeX, 
keâef"ve DeYÙeemeeW, Fmemes mecyeefvOele efJeefJeOe DeeÙeespeveeW ceW 
Mejerkeâ neskeâj Gmekeâer Deveskeâ yeejerefkeâÙeeW mes heefjefÛele ngDee 
nesiee ~ Jen jeleesjele Oevege|JeÅee ceW efve<Ceele ve yeve keâj 
cenerveeW-Je<eeX kesâ DeLekeâ ØeÙeeme, ueieve, ßece mes GheueyOe 
Deheveer keâuee mes heeC[JeeW keâes Ûeefkeâle efkeâÙee nesiee ~ ØeefleYee 
efkeâmeer keâe cegnleepe veneR nesleer Deewj ve efkeâmeer peeefle, JeCe&, 
JÙeefòeâ efJeMes<e keâer yeheewleer nesleer nw ~ 

peye Skeâ osMe efkeâmeer %eeve-lekeâveerkeâ keâes otmejs osMe 
keâes efkeâvner keâejCeeW mes veneR oslee nw lees keâYeer-keâYeer Gme 
osMe kesâ Jew%eeefvekeâ Jewmes ner Ùee Gmemes Yeer GVele lekeâveerkeâ 
keâe DeeefJe<keâej keâjves ceW meheâue nes peeles nQ ~ pewmes Deepe 
Yeer keâesF&-keâesF& ÙegJee Jew%eeefvekeâ Deheveer veÙeer KeespeeW mes 
Dehevee veece jesMeve keâjles jnles nQ Jewmes ner ØeefleYeeJeeve 
SkeâueJÙe Oevege|JeÅee kesâ GÛÛe DeeoMe& Øeehle keâjves kesâ oewj 
ceW veÙee keâerefle&ceeve mLeeefhele keâjles ngS mJeÙeb Gme keâuee keâe 
DeeefJe<keâej ner keâj [euee nes lees keâesF& DeeMÛeÙe& veneR ~ 
veÙeer-veÙeer ÛeerpeeW keâe DeeefJe<keâej neslee jnlee nw ~ Gmes 
keâewve yeleeÙes jnlee nw ~ Jen efkeâmeer keâer ueieve, melele ßece, 
efJeJeskeâ, efÛevleve, ØeKej cesOee kesâ meogheÙeesie keâe megheâue 
neslee nw ~ 

cetefle&-efÛe$e keâes jKeves, osKeves, hetpeves keâe celeueye Ùen 
nesvee ÛeeefnS efkeâ nce Gvekesâ meodÛeefj$e, meodkeâceeX SJeb 
meodiegCeeW keâes Ùeeo keâj GvnW Deheves JÙeeJeneefjkeâ peerJeve ceW 
Gleejkeâj mJeÙeb keâes mebJeejW ~ Gmekeâe ØelÙe#e ueeYe nceW 
legjvle efceueves ueiesiee ~ uesefkeâve ueesie ØeeÙe: Ùen ceevekeâj 
Ûeueles nQ efkeâ efyevee kegâÚ efkeâÙes kesâJeue Gvekeâer hetpee keâj 
uesves, ceVeleW ceeve uesves mes meYeer ceveeskeâeceveeSb hetjer nes 
peeÙeWieer, efkeâvleg Ssmee kegâÚ veneR neslee ~ keâYeer legkeâ yew" peeves 
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keâes ueesie Gmekeâe ner heâue ceeve yew"les nQ uesefkeâve hetpee 
keâjles, ceVeleW ceeveles ngS Yeer peye keâeceveeSb hetCe& veneR nesleeR 
leye Gme meceÙe Fmes keâesF& efvejLe&keâ veneR ceevelee ~ Ssmeer nw 
nceejer DebOeYeefòeâ ~ 

FvneR ceW peye keâesF& Fve yeeleeW hej OÙeeve oslee nw leye 
Gmes meejnerve yeeleW mecePe heÌ[leer nQ ~ efkeâmeer Yeer yeele hej 
OÙeeve osvee, peebÛevee keâesF& heehe veneR nw ~ meYeer OeceeX kesâ 
hegjesefnle Ùee DevOeYeòeâ kegâÚ mJeeLe&JeMe Yeues Fmekeâer ceveener 
keâjW hejvleg $e+iJeso kesâ $e+ef<e Yeer peebÛe-hejKekeâj yeeleeW keâes 
ceeveves keâe efveoxMe osles nQ— 
meòegâefceJe  efleleGvee  hegvevlees  Ùe$e  Oeerje  cevemee JeeÛece›eâle ~ 
De$ee meKeeÙe: meKÙeeefve peeveles Yeõw<eeb ue#ceerefve&efnleeefOe JeeefÛeï  

 ($e+iJeso ï ï /ï ï /ï ) 
DeLee&le—peneb hej efJeJeskeâJeeve Ûeueveer mes meòet Úeve 

uesves kesâ meceeve ceve mes JeeCeer keâes Úeve uesles nQ JeneR 
keâuÙeeCeØeo ue#ceer efveJeeme keâjleer nw leLee JeneR efce$e ueesie 
efce$elee kesâ Yeso keâes peeveles nQ ~ 

Fmekeâe DeLe& ngDee efkeâ Jeso-Meem$eeW keâer DeÛÚer yeeleW 
«enCeerÙe Deewj keâmeewšer hej Kejer ve Glejves Jeeueer lÙeepÙe 
nQ ~ Gheefve<eod kesâ $e+ef<e Yeer Fmeer yeele keâer hegef° keâjles nQ— 

‘ÙeevÙemceekebâ megÛeefjleeefve leeefve lJeÙeesheemÙeeefve vees 
FlejeefCe ~’—lewòejerÙe Gheefve<eod ï /ï ï  ~ DeLee&le pees nceejs 
meodiegCe nQ GvnW «enCe keâjes DevÙe veneR ~ celeueye yegjs keâes ve 
«enCe keâjves kesâ efueS keâne ieÙee nw ~ 

Fme peebÛe-hejKe kesâ oewj ceW mener ceeie& {tbÌ{ves kesâ 
DeJemej GheefmLele nesles nQ Deewj Jewmes JÙeefòeâ keâes mener jemlee 
efceue peelee nw ~ peneb DebOesjs ceW kesâJeue neLe-hewj veneR 
ceejvee neslee; kesâJeue DeemLee-DeemLee keân keâj ueepe 
yeÛeeves keâer yeele veneR jnleer yeefukeâ melÙe keâer keâmeewšer hej 
keâmekeâj mener yeeleeW keâe DeeÛejCe keâjvee ner peerJeve kesâ 
efueS keâuÙeeCekeâj neslee nw ~ Ssmee ceeie& DeeFves keâer lejn 
meeheâ neslee nw ~ 

Øeke=âefle ceW meJe&$e keâejCe-keâeÙe& keâer JÙeJemLee nw, Skeâ 
Deštš efveÙece nw ~ GvneR mes me=ef°-yeÇÿeeC[ DeveJejle 
mebÛeeefuele nw ~ DeOÙeelce kesâ #es$e ceW Øeke=âefle Deewj heg®<e keâer 
yeele Deeleer nw ~ Øeke=âefle peÌ[ keâes keânles nQ pees efceóer, heeveer, 
Deeie, nJee, DeekeâeMe keâe mecetn nw ~ Fve leòJeeW kesâ 
hejceeCegDeeW kesâ iegCe-OeceeX, ef›eâÙeeDeeW mes me=ef° keâe efvecee&Ce, 

heeueve, efJeveeMe neslee jnlee nw ~ Ùener Gvekeâe F&MJejlJe nw ~ 
GvnW ner iee@[ heeefš&efkeâue keâne peelee nw ~ 

peÌ[ Deewj Ûesleve mes ØeeefCeÙeeW keâe me=peve neslee nw ~ 
meYeer ØeeefCeÙeeW ceW ceveg<Ùe Deheveer yegefæ, efJeJeskeâ, ef›eâÙeeDeeW 
Deewj meeceLÙe& mes meJe&ßes‰ ceevee peelee nw ~ Ûesleve keâes ner 
heg®<e keâne peelee nw ~ Jen efvelÙe nw, Decej nw ~ JeemeveeSb ner 
hegvepe&vce keâe keâejCe nQ ~ peye ceveg<Ùe meodiegCeeW keâes Deheveeles 
ngS efJeJeskeâ meeOevee Éeje JeemeveeDeeW mes mJeÙeb keâes cegòeâ keâj 
DeelcemLe nes peelee nw leye Jen DeeJeeieceve kesâ Ûe›eâ mes lees 
Útš ner peelee nw; Jele&ceeve ceW Jen hetCe& le=hle, Meevle, 
meJe&efnlekeâejer YeeJe mes hetCe& neslee nw ~ Ssmee kewâJeuÙe Øeehle 
heg®<e peerJevcegòeâ neslee nw Deewj Mejerj Útšves hej efJeosn cegòeâ 
neskeâj Deheveer efvejeOeej meòee ceW efJejepelee nw ~ Ùener peerJeve 
keâe hejce heâue nw ~ � 

 

meodieg® ceefncee 
jÛeefÙelee—%eeveoeme 

Jebove   meodieg®   ÛejCeeW ceW, cegefòeâoelee pees Skeâ ~~ 
DeefJeÛeue megKe Je Meebefle peneB, peerJeve    yevelee veskeâï  

meble  MejCe megKeceÙe  nw Deefle, efceš peelee meye keäuesMe ~~ 
efceuelee    Deelce%eeve peneB, efpeJe yemelee efvepe osMeï  

hÙeeje    osMe   meodieg® keâe, peneB efceuelee efJeßeece ~~ 
ÛejCeeW  ceW   nw   mJeie& peneB, leerjLe     ÛeejeW Oeeceï  

oÙee  kesâ  meeiej  nQ meodieg®, Deewj veneR peie keâesÙe ~~ 
pees   efnle  keâjles  peerJe keâe, efvece&ue   %eeve efYeieesÙeï  

meodieg®  oMe&ve  efvece&ue keâjw, ceve ceueerve pees nesÙe ~~ 
veeEn    GheeÙe   peie otmeje, pesefn mes cewue keâes OeesÙeï  

heÌ{e-megvee   mees   osKe jne, meodieg® peer pees ceneve ~~ 
mecePe  efueÙee  ceefncee Deveble, efleve mece  veeEn peie Deeveï  

ieg®   mesJee  ieg®  Yeefòeâ mes, efvece&ue peerJeve nesÙe ~~ 
Denb   nšs   De®   ceesn keâšs, ceve efJekeâej meye KeesÙeï  

ieg®    mesJee    efveyeËOe keâjw, ceesn yebOeve ceW peerJe ~~ 
hejce   JeboveerÙe  meodieg® peer, peerJeefnb   ueKeeJeQ efMeJeï  

meod%eeve   Oeve    Deehe efoÙes, efcešer YetKe De® hÙeeme ~~ 
veceve    mJeerkeâejW    ns ieg®, Deewj   veeEn   kegâÚ heemeï  
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meÛe Deewj meÛe keâe JÙeJenej 
uesKekeâ—ßeer Oece&oeme 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
DeJewefokeâ oMe&veeW ceW ÛeeJee&keâ oMe&ve yeewæ Oece& Deewj 

pewve Oece& mes Yeer ØeeÛeerve nw ~ ßegefle-ØeceeCe keâe efve<esOe keâjves 
kesâ keâejCe leerveeW veeefmlekeâ keâns peeles nQ ~ Fmekesâ ceeveves Jeeues 
ueesie Megæ yegefæJeeo hej DeemLee jKeles Les leLee hejhe#e keâe 
KeC[ve keâjvee ner Gvekeâe ØeOeeve OÙesÙe Lee ~ GvnW JewleefC[keâ 
Yeer keânles nQ ~ Jeso-yeÇeÿeCe kesâ Deefleefjòeâ Jes yegæ leLee pewve 
DeeieceeW kesâ Yeer efvevokeâ Les ~ henues FvnW ueeskeâeÙeeflekeâ keâne 
ieÙee ~ Deeies Ûeuekeâj Ùener ÛeeJee&keâ keânueeÙes ~ ‘‘YeejleerÙe 
oMe&ve kesâ Fefleneme ceW ye=nmheefle ÛeeJee&keâ cele kesâ mebmLeehekeâ 
ceeves peeles nQ ~ ÛeeJee&keâcele ceW kesâJeue ØelÙe#e ner ØeceeCe nw ~ 
efJe<eÙe leLee FefvõÙe kesâ mecheke&â mes nesves Jeeuee %eeve ØelÙe#e 
keânueelee nw ~ nceejs FefvõÙeeW kesâ Éeje ØelÙe#eerke=âle peiele ner 
mele nw, Gmemes DevÙe heoeLe& efvelejeb Demele nw ~ Jes kesâJeue 
keâuhevee kesâ efJe<eÙe nQ, JeemleefJekeâlee kesâ veneR ~ ÛeeJee&keâ 
oMe&ve Devegceeve keâes ØeceeCe keâer keâesefš ceW mJeerkeâej veneR 
keâjlee ~ Fmekeâer leke&âØeCeeueer yeÌ[er hewveer nw ~’’ 

mej jeOeeke=â<Ceve efueKeles nQ efkeâ ‘‘hegjeves ¤efÌ{ØeOeeve 
SJeb peeot ceW efJeMJeeme keâjves Jeeues Oece& keâes efvekeâeue yeenj 
keâjves kesâ efueS YeeweflekeâJeeo keâes yengle keâef"veeF& keâe meecevee 
keâjvee heÌ[e ~ efJeÅeceeve mebmLeeDeeW keâes, efpevnW ceevÙelee Øeehle 
Leer Deewj pees pevemeeOeejCe kesâ mJeYeeJe ceW Devleefve&efJe° nes 
ieF& LeeR, GVele keâjves kesâ efueS efkeâÙes ieÙes efkeâleves Yeer Goej 
ØeÙelve meJe&Lee efve<ØeYeeJe efmeæ nesles, Ùeefo MeleeefyoÙeeW keâer 
Goemeervelee SJeb DevOeefJeMJeeme keâes ÛeeJee&keâ-mecØeoeÙe 
mejerKes Skeâ efJemheâesškeâ yeue kesâ Éeje Skeâ meeLe ve efnuee 
efoÙee ieÙee neslee (YeejleerÙe oMe&ve, Yeeie-ï , he=. ï ï ï ) ~  

ÛeeJee&keâ keâer kegâÚ ceevÙeleeSb : (YeejleerÙe oMe&ve, osJeer 
Øe. ÛeóesheeOÙeeÙe, he=. ï ï ï -ï ï ) 

ï . peye mJeie& veecekeâ megKeØeOeeve ueeskeâ ner Deefmeæ nw, 
leye Gmekesâ efueS Mejerj keâes lejn-lejn keâe keäuesMe oskeâj 
lehemÙee keâjvee leLee meceefOekeâ õJÙe keâe JÙeÙe G"ekeâj 
Ùe%eeveg‰eve keâjvee Skeâoce JÙeLe& nw ~ pÙeesefle°esce Ùe%e ceW 
ceeje ieÙee heMeg Ùeefo JeemleJe ceW mJeie& henggbÛeves ceW meceLe& 

neslee nw, lees Ùepeceeve Deheves ner efhelee keâes keäÙeeW veneR 
ceejlee? keäÙee Ùeneb oeve osves mes mJeie&efmLele heg®<eeW keâer le=efhle 
keâYeer efmeæ nes mekeâleer nw? Ùeefo Ssmeer yeele mecYeJe ceeveW, 
lees cenue kesâ Thej jnvesJeeues heg®<e kesâ efueS efveÛeues KeC[ 
ceW ner ÛeerpeW oer peeleeR ~ 

ï . ueewefkeâkeâ megKe peerJeve keâe Ûejce-ue#Ùe nw Deewj 
Fmekeâer Øeeefhle DeLe& kesâ Éeje nes mekeâleer nw, Dele: DeLe& Deewj 
keâece oes ner heg®<eeLe& nQ ~ mJeie&-vejkeâ lees Fmeer Yeeweflekeâ 
peiele ceW efJeÅeceeve nw ~ megKe keâer Øeeefhle mJeie& nw leLee og:Ke 
keâe efceuevee vejkeâ nw ~ Dele: Ssefnkeâ megKeJeeo ØeeCeercee$e keâe 
ØeOeeve ue#Ùe nw ~ 

ï . Fme peiele keâer jÛevee ceW ve lees keâesF& GösMÙe nw Deewj 
ve Fme GösMÙe keâes OÙeeve ceW jKekeâj otmeje keâesF& jÛeefÙelee 
ner nw ~ meeOeejCepeve osJeleeDeeW hej Fme efJeMJe kesâ efvecee&Ce 
keâe GòejoeefÙelJe jKeles nQ, hej Ùen efmeæevle Yeer 
ØeceeCeeYeeJe ceW efve:meej nw ~ 

osJeer Øemeeo ÛeóesheeOÙeeÙe keâer Ùen efšhheCeer cece&mheMeea 
nw efkeâ ‘‘Fme Øemebie ceW Ùen peeve uesvee efveleevle DeeJeMÙekeâ nw 
efkeâ GheueyOe yeen&mhelÙe met$eeW ceW GÛÚ=bKeue peerJeve keâe—
$e+Ce ueskeâj Ie=leheeve keâe—keâneR Yeer efJeOeeve veneR efceuelee ~ 
ye=nmheefle efJeMJe keâer hensueer keâes mecePeeves kesâ efueS 
Jew%eeefvekeâ heæefle kesâ DeJeuecyeve keâjves Jeeues efJeÉeve Les ~ 
Gvekeâer JÙeeKÙee Jew%eeefvekeâ JÙeeKÙee kesâ Deveg¤he nw ~ 
DeJeevlej keâeueerve oeMe&efvekeâeW ves Fve ueeskeâefØeÙe GheosMeeW keâes 
ÛeeJee&keâ kesâ celLes ceÌ{keâj GvnW mJeeLeea Yeeweflekeâ megKeJeeoer 
yeleueeÙee nw, hejvleg JeemleefJekeâ yeele kegâÚ otmejer ner Leer ~ 
Dele: GÛÚ=bKeuelee keâes ØeßeÙe osvesJeeues ØeÛeefuele efmeæevle 
ÛeeJee&keâ kesâ ve neskeâj heerÚs efkeâmeer kesâ Éeje Gvekesâ Thej ceÌ{ 
efoÙes ieÙes nQ ~’’ ‘‘Dele: DeeefOeYeeweflekeâ megKeJeeo kesâ hegpeejer 
nesves hej Yeer ÛeeJee&keâeW ves ceeveJe-peerJeve keâes efJeëe=bKeue nesves 
mes yeÛeeÙee Deewj heejueewefkeâkeâ megKe keâer ce=iele=<Cee ceW Deheves 
yengcetuÙe Mejerj keâes JÙeLe& ieueeves Jeeues DeefOekeâebMe ueesieeW kesâ 
meeceves Fme peerJeve keâes megKeceÙe yeveeves keâe "esme GheosMe 
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efoÙee ~ Gvekeâer Fme mesJee keâer Deesj OÙeeve osvee nceejs efueS 
vÙeeÙemebiele ner nw (Yeej. oMe&ve; osJeer Øe. Ûeóes. he=. ï ï ï , 
ï ï ï ) ~’’ 

mej jeOeeke=â<Ce SJeb osJeer Øemeeo ÛeóesheeOÙeeÙe mejerKes 
oeMe&efvekeâeW SJeb yegefæJeeefoÙeeW ves ÛeeJee&keâ oMe&ve keâes ceeveJe 
peerJeve keâes yeÛeeves SJeb GVeefle Øeoeve keâjves Jeeuee yeleueeÙee 
efheâj veeefmlekeâ keâer meb%ee Øeoeve keâjves keâe jnmÙe keäÙee nes 
mekeâlee nw? meJe&oMe&ve meb«en ceW ÛeeJee&keâ oMe&ve kesâ efvecve 
kegâÚ met$e nQ efpeveceW ™efÌ{Jeeo, DebOeefJeMJeeme SJeb ØeeÛeerve 
DeJew%eeefvekeâ hejchejeDeeW hej Øenej neslee nw, Dele: veeefmlekeâ 
keâer meb%ee Øeoeve keâjves keâe meyemes yeÌ[e keâejCe Ùener nes 
mekeâlee nw : 

ve  mJeieex veeheJeieex Jee vewJeelcee heejueewefkeâkeâ: ~ 
vewJe  JeCee&ßeceeoerveeb  ef›eâÙeeMÛe heâueoeefÙekeâe:ï ï 
Deefivenes$eb  $eÙees  Jesoeefm$eoC[b YemceiegC"veced ~ 
yegefæ  heew®<enerveeveeb   peerefJekeâe   Oeele=efveefce&leeï ï 

DeLee&le—mJeie& keâneR veneR nw, Debeflece cees#e Yeer veneR 
nw Deewj ve ner DevÙe ueeskeâ ceW keâesF& Deelcee nw, Deewj ve ner 
ÛeejeW JeCeeX kesâ SJeb DeeßeceeW Deeefo kesâ keâce& keâesF& ÙeLeeLe& 
heâueoeÙekeâ nQ ~ Deefivenes$e, ueesieeW keâer peerefJekeâe kesâ meeOeve 
nQ ~ 

keâyeerj JeeCeer kesâ cece&%e peeveles nQ efkeâ Fve efJe<eÙeeW hej 
keâyeerj meensye ves keäÙee keâne nw : 

mJeie& kesâ yeejs ceW— 
ke=âefleÙee met$e ueeskeâ Skeâ DenF& ~ ueeKe heÛeeme keâer DeeÙet keânF& ~ 
efJeÅee-Jeso  heÌ{s  hegefve  meesF& ~ yeÛeve   keânle   hejle#ew  nesF&ï ï  

(yeer. jcewveer ï ï /ï -ï ï  
YeeJeeLe&—Oece&«ebLeeW keâer ke=âef$ece JeeefCeÙeeW ceW keâne ieÙee 

nw Skeâ Ssmee ueeskeâ nw efpemeceW ueesieeW keâer DeeÙet heÛeeme ueeKe 
Je<eeX keâer nesleer nw ~ Ssmes Jeso-Meem$e heÌ{keâj GheosMekeâ ueesie 
Ssmee yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj JeCe&ve keâjles nQ ceevees Jes mJeÙeb Gme 
ueeskeâ (mJeie&) keâes ØelÙe#e osKekeâj DeeÙes nQ ~ 

ceebmeenej kesâ yeejs ceW— 
nbefÌ[Ùee  neÌ[  neÌ[  LeefjÙee cegKe, Deye <eš keâce& yevesT 
Oece&  keâjs  peneB peerJe yeOeleg nQ, Dekeâce& keâjs ceesjs YeeF& 
pees leesnje keâes yeÇeÿeCe keâefnS lees keâekeâes keâefnS keâmeeF&  

(yeerpekeâ, Meyo ï ï /ï -ï ï  

Ùe%e/heMegnlÙee kesâ yeejs ceW— 
vesceer  osKee  Oejceer  osKee, Øeele    keâjs  Demveevee 
Deelece ceeefj he<eeCeefn hetpes, GveceW efkeâÚT ve %eevee  

(Meyo ï /ï -ï ) 
Yetuee  yes  Dencekeâ  veeoevee, efpevn  njoce jeceeEn vee peevee 
yejyeme Deeefve kesâ ieeÙe heÚejer, ieje  keâeefš  efpeJe  Deeheg efueÙee 

(Meyo ï ï /ï -ï ) 
meblees heeb[s efvehegCe keâmeeF& 
yekeâje  ceeefj  YeQmee  hej OeeJew, efoue  ceW  oo&  ve DeeF& 
keâefj  mveeve  efleuekeâ  ow  yew"s, efJeefOe  meeW  osefJe hegpeeF& 
Deelecejece  heuekeâ  ceW efyevemes, ®efOej keâer  veoer yeneF& 

(Meyo ï ï /ï -ï ) 
heÌ{s Meem$e peerJe JeOe keâjF&, cetBefÌ[ keâeefš Deieceve kesâ OejF& 

(jcewveer ï ï /ï ) 
me=ef°keâlee& kesâ yeejs ceW— 

yeCe&ng  keâewve  ¤he Deew jsKee, otmej  keâewve  Deeefn pees osKee 

Jees DeeWkeâej Deeefo veeEn Jesoe, leekeâj keânng keâewve kegâue Yesoe 

(jcewveer ï /ï -ï ) 
leefnÙee nesles heJeve veeEn heeveer, leefnÙee me=ef° keâewve Glheeveer 

(jcewveer ï /ï ) 
yeÇeÿeCe-mecegoeÙeeW keâer "ie-efJeÅee kesâ yeejs ceW : 

yeeJeve ¤he ÚuesG yeefue jepee, yeÇeÿeCe keâervn keâewve keâes keâepee 
yeÇeÿeCe  ner  meye keâervneR Ûeesjer, yeÇeÿeCe ner keâes ueeieue Keesjer 

(jcewveer ï ï /ï -ï ) 
Ssmeer efJeefOe megj efJeØe Yeveerpes, veece uesle heerÛeemeve oerpes 

(efJeØeceleermeer/ï ï ) 
<ešoMe&ve SJeb DevÙe OeceeX keâer DeeueesÛevee : 

Deew   Yetues   <ešoMe&ve  YeeF&, heeKeC[ Yes<e jne uehešeF& 
peerJe MeerJe keâe Deeefn veMeewvee, ÛeeefjG Jeso Ûelegieg&Ce ceewvee 
pewefve  Oece&  keâe cece& ve peevee, heeleer leesefj osJe Iej Deevee 

(jcewveer ï ï /ï -ï ) 
heefC[le Yetues heefÌ{-iegefve Jesoe, Deehe Deheve heew peeveg ve Yesoe 
mebPee  lehe&Ce  Deew <eš keâcee&, F&  yeng¤he  keâjs  Deme Oecee& 
ieeÙe$eer   Ùegie  Ûeeefj  heÌ{eF&, hetÚng peeÙe cegefòeâ efkeâve heeF& 

(jcewveer ï ï /ï -ï ) 
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Deeoce Deeefo megefOe veeEn heeF& ~ ceecee nJee keâneB les DeeF&ï ï 
(jcewveer ï ï /ï ) 

leye veeEn nesles ieeÙe keâmeeF&, leye efyemeefceuuee efkeâve hegâjceeF&  
(jcewveer ï ï /ï ) 

keâyeerj meensye keâer JeeefCeÙeeW keâes Gæ=le keâjves keâe 
leelheÙe& ÛeeJee&keâ efmeæevle keâe meceLe&ve Ùee leguevee keâjvee 
keâoeefhe veneR nw ~ leeefòJekeâ Âef° mes Deveskeâ celeYeso nQ ~ Ùeneb 
Ùen GuuesKe keâjvee ÙeLeeLe& nesiee efkeâ hebLe-heesLeer SJeb 
hejcheje mes nškeâj mJeleb$e efÛeblekeâ osMe-efJeosMe ceW ØeeÛeerve 
keâeue mes nesles jns nQ ~ ÛeeJee&keâ cele ceW Oece& kesâ efueS mLeeve 
veneR, heehe-hegCÙe keâe DeefmlelJe veneR, mLetue Yeeweflekeâ megKe 
ner hejce heg®<eeLe& nw—Fvekeâer $egefšÙeeb nQ ~ uesefkeâve oeMe&efvekeâ 
peiele ceW Øeke=âefleJeeo kesâ efmeæevle DelÙevle ØeeÛeerve keâeue mes 
efJeKÙeele nQ ~ JesoeW ceW Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâes osJe ceevekeâj 
Gvekeâer Gheemevee ceW Úbo ieeÙes ieÙes nQ ~ efpeme lejn Yeejle ceW 
ye=nmheefle leLee ÛeeJee&keâ YeeweflekeâJeeo kesâ meceLe&keâ nQ, Gmeer 
Øekeâej ØeeÛeerve «eerme ceW ef[ceeef›eâšme (ï ï ï  F&.het.), 
ShegkegâefjDeme (ï ï ï  F&.het.) leLee uet›esâefMeÙeme (ï ï  F&.het.) 
Fme cele kesâ ØeÛeejkeâ Les ~ Fvekeâe cele Lee efkeâ Fme peiele keâer 
jÛevee ceW ve lees keâesF& GösMÙe nw Deewj ve Fme GösMÙe keâes 
OÙeeve ceW jKekeâj otmeje keâesF& jÛeefÙelee ner nw ~ peiele 
jÛeefÙelee kesâ DeYeeJe ceW GheJeeme, ›ele, ØeeLe&vee Deeefo 
GheÛeejeW mes Gmes mebleg° keâjves kesâ efJeOeeve yeleueeves Jeeuee 
Oece& efveleevle Deefmeæ nw ~ Deeies Ûeuekeâj heeMÛeelÙe osMeeW ceW 
ner mšesFkeâ oeMe&efvekeâeW ves Fve efJeÛeejeW keâe KeC[ve keâj 
F&MJej keâer meòee, peerJe keâer Decejlee, peiele keâer GösMÙe-
mecheVelee Deeefo efmeæevleeW keâer hegve: mLeehevee keâer nw ~ 

Jemlegle: efJe<eÙe Jemleg nw efkeâ efpevnW nce melÙe ceevekeâj 
Jeeo-efJeJeeo DeLeJee PeieÌ[e-heâmeeo keâjles nQ GveceW 
efkeâvekeâer JeeCeer Ùee «evLe meÛe keâes ØeßeÙe osles nQ? Deyelekeâ 
keâer ÛeÛee& mes efJeefole neslee nw efkeâ Oece&celeeW leLee Oece&«evLeeW 
ceW celewkeäÙe veneR nw ~ meYeer Oecee&ÛeeÙe& Deheves-Deheves cele SJeb 
Deheveer-Deheveer heesLeer keâes F&MJejjefÛele nesves keâe oeJee keâjles 
nQ ~ De®efÛekeâj melÙe keâes ve yeesueves keâer veerefle hej Deiej 
ÛeueW leye ‘meÛe Skeâ neslee nw’ Deewj ‘F&MJej Skeâ nw’ kesâ 
efmeæeble DemelÙe efmeæ nesles nQ ~ DeLee&le Deveskeâ ceevÙeleeDeeW 
kesâ yeerÛe mes JeemleefJekeâ melÙe keâes hee uesvee mecegõ ceW ieeslee 

ueieekeâj ceesleer efvekeâeueves pewmee GÅece mes kegâÚ keâce veneR 
nesiee ~ 

Jeso keâe Megæ DeLe& nw ‘%eeve’ ~ ‘efJeo’ Oeeleg mes Jeso 
Meyo yevee nw efpemekeâe DeLe& nw ‘peevevee’ ~ Jeso YeejleerÙe Oece& 
leLee oMe&ve kesâ ØeeCe ceeves peeles nQ hejvleg [e. heeC[gjbie 
Jeeceve keâeCes efueKeles nQ efkeâ ‘‘Metõ keâes JesoeOÙeÙeve keâjves 
keâe DeefOekeâej veneR Lee ~ ÙeÅeefhe MetõeW keâes JesoeOÙeÙeve keâjvee 
cevee Lee ~ efkeâvleg Jes Fefleneme (ceneYeejle Deeefo) SJeb 
hegjeCe megve mekeâles Les ~ YeeieJele hegjeCe ceW DeeÙee nw efkeâ 
leerveeW JesoeW keâes efm$eÙeeb, Metõ SJeb kegâyeÇeÿeCe (pees kesâJeue 
pevce cee$e mes yeÇeÿeCe nQ) veneR heÌ{ mekeâles, Dele: JÙeeme ves 
Gvehej oÙee keâjkesâ Yeejle keâer ieeLee efueKeer ~’’ (YeeieJele 
ï /ï /ï ï ) : 

m$eerMetõ  efÉpeyevOetveeb $eÙeer ve ßegefleieesÛeje ~  
Fefle YeejleceeKÙeeveb cegefvevee ke=âheÙee ke=âleced~~  

m$eer, Metõ SJeb kegâyeÇeÿeCe Ùeefo %eeve keâe YeC[ej ‘Jeso’ 
veneR heÌ{ mekeâles lees keäÙee Oecee&ÛeeÙe& Ûeenles nQ efkeâ Jes cetKe& 
yevekeâj ‘Jeso efJeod’—Jeso peeveves JeeueeW keâe iegueece yevekeâj 
peerJeve efyeleeÙeW? JÙeeme peer keâes OevÙeJeeo efkeâ GvneWves 
ke=âheekeâj kesâ m$eer, Metõ SJeb kegâyeÇeÿeCe kesâ efueS Yeejle keâer 
ieeLee (Deye Jener ceneYeejle yeve Ûegkeâe nw) efueKe efoÙee 
nw ~ jeceMejCe Mecee& ves efueKee nw efkeâ ‘‘Ùeneb hej mhe° veneR 
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Metõ ceneYeejle heÌ{ Yeer mekeâles Les Ùee 
kesâJeue megve mekeâles Les ~ uesefkeâve hegjeCeeW kesâ efJe<eÙe ceW 
YeefJe<Ùe hegjeCe yeleueelee nw efkeâ ‘ßeesleJÙecesJe MetõsCe 
veeOÙesleJÙeb keâoeÛeved’’—Metõ FvnW heÌ{ veneR mekeâles, kesâJeue 
megve mekeâles nQ.....Jewefokeâ GæjCeeW mes Yejs Fefleneme 
(jeceeÙeCe-ceneYeejle) Yeer Metõ meceeve™he mes megve mekeâles 
nQ ~’’ 

[e@. jeOeeke=â<Ceve efueKeles nQ efkeâ ‘‘ceneYeejle keâes 
keâYeer-keâYeer heebÛeJeW Jeso keâer meb%ee oer peeleer nw ~ Fmes 
DeeÛejCe SJeb meceepeMeem$e kesâ efJe<eÙe hej ØeeceeefCekeâ «evLe 
mecePee peelee nw (DeeMJeueeÙeve ie=¢e met$e, ï ,ï ,ï ) ~ ogye&ue 
DeLeJee DevlÙepe Jeie& kesâ ueesieeW kesâ efueS Yeer veweflekeâ 
DeeÛejCe kesâ efveÙeceeW keâer efMe#ee osvee Gòeâ «evLe keâes 
DeefYecele nw ~ meeÙeCeeÛeeÙe& ke=â<CeÙepegJexo kesâ Thej keâer ieF& 
Deheveer šerkeâe ceW keânles nQ efkeâ ceneYeejle Deewj hegjeCeeW keâer 
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jÛevee efm$eÙeeW SJeb MetõeW keâes keâle&JÙe keâce& kesâ efJeOeeve keâer 
efMe#ee osves kessâ efueS ngF& nw, keäÙeeWefkeâ Fve oesveeW kesâ efueS JesoeW 
keâe heÌ{vee efveef<eæ Lee (YeejleerÙe oMe&ve, Yeeie-ï , he=. 
ï ï ï ) ~ Ùeneb DeeMÛeÙe& Ùen neslee nw efkeâ MetõeW SJeb efm$eÙeeW 
kesâ efueS henues lees Jeso heÌ{vee efveef<eæ efkeâÙee ieÙee efheâj 
veweflekeâ DeeÛejCe kesâ efveÙeceeW keâer efMe#ee osves kesâ efueS heebÛeJeW 
Jeso ‘ceneYeejle’ keâer jÛevee keâjves keâer GvnW pe¤jle keäÙeeW 
heÌ[er? Gmeer he=‰ hej [e@. jeOeeke=â<Ceve meceeOeeve keâjles ngS 
efueKeles nQ efkeâ ‘‘yeewæOece& kesâ Meem$e meyekesâ DeOÙeÙeve kesâ 
efueS Kegues ngS Les, Deewj yeÇeÿeCeeW kesâ Oece&«evLe kesâJeue leerve 
GÛÛe JeCeeX, DeLee&le yeÇeÿeCe, #eef$eÙe Deewj JewMÙe kesâ efueS 
ner Les ~ FmeefueS Skeâ heebÛeJeW Jeso keâer DeeJeMÙekeâlee ngF& pees 
meyekesâ efueS GheueyOe nes ~’’ 

[e@. jeOeeke=â<Ceve kesâ Gòeâ cele mes mecePevee Deemeeve nes 
peelee nw efkeâ yeewæOece& kesâ «evLeeW keâe DeOÙeÙeve keâjves keâe 
DeefOekeâej heekeâj Metõ-efm$eÙeeb efMeef#ele nes jns neWies Deewj 
GvnW mecePe ceW Deeves ueiee nesiee efkeâ yeÇeÿeCeeW kesâ «evLeeW ceW 
efkeâlevee meÛe nw Deewj efkeâlevee Pet" ~ meÛe keâe %eeve efpemes nes 
peeÙes lees Gmes DeefOekeâ efoveeW lekeâ cetKe& yeveekeâj jKevee 
mebYeJe veneR neslee ~ DeLee&le efm$eÙeeW SJeb MetõeW keâe ueeskeâ-
hejueeskeâ, vejkeâ-mJeie&, veejer Oece&, JeCe&Oece&, DeeßeceOece&, 
DeMJecesOe Ùe%e kesâ veece hej Mees<eCe Deeefo kesâ ØehebÛe keâe 
YeeC[e hetâšves ueiee nesiee ~ MeeÙeo FmeerefueS GvnW, ogye&ue 
efm$eÙeeW SJeb MetõeW keâes veweflekeâ DeeÛejCe kesâ efveÙeceeW keâer 
efMe#ee osves nsleg heebÛeJeeb Jeso yeveevee pe¤jer ueiee nes ~ 
ÛeeJee&keâ, pewve SJeb yeewæ keâes veeefmlekeâ yeleueekeâj yeoveece 
keâjves keâe GösMÙe Yeer mebYeJele: Fmeer ceW efÚhee nes keäÙeeWefkeâ Jes 
ueesie leke&â oskeâj meÛe Deewj Pet" keâes yeleuee jns Les ~ 

[e@. jeOeeke=â<Ceve keâe ceevevee nw efkeâ ‘‘oMe&ve SJeb Oece& 
keâer Âef° mes jeceeÙeCe Fleves cenòJe keâe «evLe veneR nw efpelevee 
efkeâ ceneYeejle (YeejleerÙe oMe&ve, Yeeie-ï , he=. ï ï ï )’’ ~ 
ßeerceodYeieJeodieerlee ceneYeejle kesâ Yeerlej nw FmeefueS 
ceneYeejle SJeb ieerlee kesâ jÛeefÙelee JesoJÙeeme ner ceeves peeles 
nQ ~ efnvogDeeW kesâ efueS ieerlee Jeso kesâ yeeo otmeje meyemes yeÌ[e 
Oece&«evLe nw keäÙeeWefkeâ ieerlee kesâ ØeJeòeâe YeieJeeve ßeer ke=â<Ce 
mJeÙeb nQ ~ Dele: ieerlee ceW pees kegâÚ keâne ieÙee nw Gme 
meyekeâe ßesÙe Ùee DeheÙeMe ßeerke=â<Ce hej Leeshee pee jne nw ~ 
keâne peelee nw efkeâ Dee" npeej MueeskeâeW keâe ‘peÙe’ veecekeâ 

«evLe JÙeeme peer mes megvekeâj ieCeveeÙekeâ ieCesMe Éeje Fmekeâe 
uesKeve ngDee ~ Fme ke=âefle keâe veece ‘peÙe’ nw ~ DemelÙe hej 
melÙe keâer peÙe, DeOece& hej Oece& keâer peÙe ~ efheâj Fmekesâ 
efJehejerle keâer mLeehevee efkeâme keâefJe keâer nw? Dee" npeej 
MueeskeâeW keâer cetue ke=âefle keâer jÛevee ‘peÙe’ JÙeemepeer Éeje keâer 
ieF& Leer ~ Fmekesâ yeeo Ùen heÛeerme npeej MueeskeâeW keâe ngDee, 
leye Fmes ‘Yeejle’ keâne ieÙee ~ peye Skeâ ueeKe MueeskeâeW keâe 
ngDee leye Fmes ceneYeejle keâne ieÙee ~ mJeÙeb ceneYeejle Ùen 
mJeerkeâej keâjlee nw efkeâ Jele&ceeve ceneYeejle leerve ÛejCeeW ceW 
hetje ngDee Lee : ØeLece JesoJÙeeme Éeje, efÉleerÙe pevecespeÙe 
kesâ veeieÙe%e ceW JewMecheeÙeve Éeje leLee le=leerÙe vewefce<eejCÙe ceW 
G«eßeJee Éeje ~ [e@. jeOeeke=â<Ceve keâe cele nw efkeâ ‘pees «evLe 
henues Skeâ JeerjieeLee keâe keâeJÙe Lee Gmeves Deye, 
yeÇeÿeCeOece& kesâ «evLe keâe ™he OeejCe keâj efueÙee; 
YeieJeodieerlee mebYeJele: Fmeer Ùegie keâer hegmlekeâ nw ~ 
YeieJeodieerlee kesâ jÛeefÙelee ves meÛÛeer keâeuheefvekeâ Devleo=&ef° 
SJeb mebMues<eCeelcekeâ Meefòeâ kesâ meeLe Skeâ veJeerve oeMe&efvekeâ 
leLee Oeeefce&keâ mebMues<eCe keâe met$eheele efkeâÙee ~ Fme Øekeâej 
Deheves Devoj efYeVe-efYeVe keâeueeW leLee efYeVe-efYeVe «evLekeâejeW 
keâer jÛeveeDeeW keâe meceeJesMe keâj efJeefJeOe efJe<eÙeeW keâe 
efJeMJekeâes<e yeve ieÙee (YeejleerÙe oMe&ve, Yeeie-ï , he=. 
ï ï ï ) ~ 

cetue efpe%eemee Ùen hejKeves keâer nw efkeâ efYeVe-efYeVe 
jÛeveekeâejeW ves efYeVe-efYeVe keâeueeW ceW Deheves efJeÛeejeW keâe 
meceeJesMe keâjles ngS ceewefuekeâ efmeæevle ‘DemelÙe hej melÙe 
keâer peÙe, DeOece& hej Oece& keâer peÙe’ keâe efveJee&n F&ceeveoejer 
mes keâj heeÙes DeLeJee DeOece& keâes Oece& yeleueekeâj 
pevemeeOeejCe keâes Yejceeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ~ 

ceneYeejle keâer efkeâleveer keâLeeSb nQ pees melÙe keâer 
keâmeewšer hej Kejer veneR GlejleeR, Ùeneb lekeâ efkeâ ceneYeejle 
Ùegæ ceW cejves JeeueeW keâer mebKÙee Yeer meÛe mes hejs efmeæ nesleer 
nw ~ Skeâ Dejye efÚÙeeme" keâjesÌ[ yeerme npeej Jeerj ceejs ieÙes 
peyeefkeâ Jele&ceeve Yeejle keâer kegâue pevemebKÙee ueieYeie Skeâ 
Dejye heÛeerme keâjesÌ[ nw ~ ceewmeue heJe& mes helee Ûeuelee nw 
efkeâ ke=â<Ce kesâ ÙeeoJeJebefMeÙeeW, efpevneWves Ùegæ ceW efnmmee veneR 
efueÙee Lee, keâe efJeveeMe Deeheme ceW ueÌ[keâj Ùegæ kesâ yeeo 
ngDee Lee ~ efm$eÙeeW ves Ùegæ ceW efnmmee veneR efueÙee Lee ~ 
ÙeogJebefMeÙeeW keâer efm$eÙeeW, efpeveceW ßeerke=â<Ce keâer meesuen npeej 
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jeefveÙeeb Yeer LeeR, keâe hebÛeveo (hebpeeye) kesâ DeeefoJeemeer 
uetšsjeW ves DehenjCe keâj efueÙee Lee ~ Yeejle kesâ DevÙe ØeosMeeW 
ceW Yeer ueesie yeÛes neWies pees Ùegæ mes Deueie jns Les ~ Ùeefo 
efm$eÙeeW keâer mebKÙee heg®<eeW mes keâce Yeer ceeveer peeÙes leye osMe 
keâer Deeyeeoer Ûeej Dejye lekeâ nesves keâe Devegceeve efkeâÙee pee 
mekeâlee nw ~ 

ceneYeejle keâe Skeâ DevÙe Øemebie Yeer mebosn kesâ Iesjs ceW 
Dee peelee nw, efpemekesâ Devegmeej, pevecespeÙe ves JÙeeme peer mes 
keâne—ØeYees! ke=âheÙee yeleeÙeW, Fleves Oecee&lcee nesles ngS Yeer 
GveceW keâuen kewâmes hewoe ngDee efpemekesâ heâuemJe™he 
ceneYeejle keâe Ùegæ ngDee ? JÙeeme peer ves keâne—jepeve! 
legcnejs hetJe&peeW keâer keâLee yengle heefJe$e nw Deewj Gmekesâ 
he"ve-hee"ve mes meodieefle nesleer nw ~ Jen keâLee cesje efMe<Ùe 
JewMecheeÙeve legce ueesieeW keâes megveeÙesiee ~ JewMecheeÙeve Yejer 
meYee ceW yeesues—Fme ceneYeejle ceW efpeleves ÙeesæeDeeW keâe 
JeCe&ve ngDee nw Jes meye osJelee Deewj oeveJeeW kesâ ner 
DebMeeJeleej Les ~ YeieJeeve ßeer ke=â<Ce kesâ ™he ceW veejeÙeCe 
mJeÙeb DeJeleefjle ngS ~ yeuejece Mes<eveeie kesâ DeJeleej Les ~ 
Fmekesâ DeueeJee ue#ceer ®keäceefCe kesâ ™he ceW Deewj mJeie& keâer 
DehmejeSb ßeer ke=â<Ce keâer meesuen npeej jeefveÙeeW kesâ ™he ceW 
DeJeleefjle ngFË ~ oeveJeeW ceW efJeØeefÛele pejemebOe, jeJeCe 
efMeMegheeue, mebnueeo MeuÙe, Devegnueeo Oe=°kesâleg, keâeuevesefce 
kebâme leLee efMeefJe ogÇcekeâ kesâ ™he ceW GlheVe ngS ~....metÛeer 
yengle uecyeer nw ~ Oecee&lcee Deewj YeieJeeve kesâ DebMeeJeleej 
efheâj Yeer DeceÙee&efole SJeb DeOeeefce&keâ keâeÙe& mecheVe ngS ~ 
Ùeefo Ùes keâLeeÙeW yengle heefJe$e nQ leye ceevevee heÌ[siee efkeâ Gme 
keâeue ceW Deveweflekeâlee, DeceÙee&efole DeeÛejCe SJeb Pet" keâes 
meÛe yeleekeâj yeesueves keâer keâuee ner heefJe$elee keâe ceeheoC[ 
Leer ~ peyeefkeâ meble keâyeerj keânles nQ—‘meebÛe yejeyej lehe 
veneR, Pet" yejeyej heehe’ ~ keâyeerj keâer keâmeewšer hej FveceW heehe 
DeefOekeâ nw ~ 

Fme efJeMues<eCe keâe Ùen efve<keâ<e& veneR nesiee efkeâ efpeve 
«evLeeW Ùee oMe&veeW kesâ GoenjCe DeeÙes nQ GveceW meÛe efyeukegâue 
veneR nw ~ keâyeerj meensye ves keâne—‘Jeso efkeâlesye keâne efkeâve 
Pet"e, Pet"e pees ve efJeÛeejs’ ~ meÛe keâer henÛeeve Gmes veneR 
nesleer pees heesLeer, «evLe DeLeJee yeÌ[s Oecee&ÛeeÙe& kesâ GheosMe 
keâes efyevee efJeÛeejs meÛe ceeve ueslee nw ~ meensye keânles nQ— 

‘Pet" Pet"e kewâ [ejng, efceLÙee Ùen mebmeej’’—Fme 
mebmeej ceW Deveskeâ Pet" nQ ~ Dele: Pet" Deewj Pet"s keâe lÙeeie 
keâjes ~ Fme hebefòeâ keâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ mebmeej Pet"e nw 
Fmekeâe lÙeeie keâjes ~ Ûeens Oeeefce&keâ #es$e neW Ùee meeceeefpekeâ, 
oesveeW keâe JÙeJenej DeefOekeâebMele: Pet" kesâ menejs ner 
hetâuelee-heâuelee nw ~ Deeies keâer hebefòeâ ceW cevleJÙe mhe° keâjles 
nQ : 

‘lesefn keâejCe ceQ keânle neQ, peeles nesÙe Gyeej’—efceLÙee 
keâe Kegueemee FmeefueS keâjlee ntb leeefkeâ Pet" mes yeÛeeJe nes 
mekesâ ~ pees keâLeve efJeMJe kesâ efveÙeceeW kesâ Devegketâue nw; pees 
efkeâmeer keâeue Ùee osMe ceW veneR yeouelee Jen meÛe nw ~ keâyeerj 
FvnW meej Meyo Ùee efveCe&Ùe JeÛeve keânles nQ ~ keânles nQ : 
‘meej Meyo mes yeeBefÛenes, ceeveng Fleyeeje nes’—efJeMJeeme 
keâjes  legce kesâJeue ‘meej’—essence, (leòJe, Deke&â, cetuele: 
meejebMe) MeyoeW kesâ menejs meÛe hee mekeâesies ~ Oece&, cele, 
hebLe, heesLeer, heerj-cenble keâer JeeefCeÙeeW keâes nce meÛe ceeve 
uesles nQ hejvleg efvejhes#e neskeâj meÛe-Pet" keâe heejKeer neskeâj 
meÛe {tÌb{vee Dehesef#ele nw ~ keâyeerj meensye Skeâ DeodYegle yeele 
keânles nQ : ‘keâneEn keâyeerj leesefn efveYe&Ùe keâjeW, hejKees 
škeâmeeje nes’—(Meyo ï ï ï ) škeâmeej ceW mejkeâejer 
efmekeäkeâeW keâer {ueeF& nesleer nw ~ DeeefOekeâeefjkeâ efmekeäkeâe Jener 
neslee nw efpemekeâer jepee Ùee mejkeâej Éeje {ueeF& keâer peeleer 
nw ~ Deece ueesieeW Éeje efveefce&le efmekeäkesâ vekeâueer nesles nQ ~ 
Dekeämej hebLe SJeb heesLeer cee$e YeÙe hewoe keâjkesâ Deheveer yeele 
ceveJee uesles nQ uesefkeâve keâyeerj meensye henues efveYe&Ùe keâjles nQ 
Deewj efveoxMe keâjles nQ efkeâ škeâmeeue Ùeeveer meÛÛes «evLe SJeb 
meÛÛes ieg® keâes hejKees ~ 

GvneWves efveCe&Ùeelcekeâ JeÛeve keânkeâj megPeeJe ØemleeefJele 
efkeâÙee nw— 

Yetue   efcešw  ieg® efceuew heejKeer, heejKe oseEn ueKeeF& 
keâneEn keâyeerj Yetue keâer Deew<eOe, heejKe meyekeâer YeeF& 

 (yeerpekeâ, Meyo ï ï ï ) 
heejKeer Âef°keâesCe keâe efJekeâeme nesves hej keâesF& Yeer 

JÙeefòeâ meÛe Deewj Pet" mecePeves Deewj «enCe keâjves ceW Yetue 
veneR keâj mekeâlee ~ Deewj Ùeefo heejKeer ieg® keâe meneje-meeLe 
efceue peeÙes leye Jen meÛe keâe efoioMe&ve keâje mekeâles nQ ~ �
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F&<Ùee&ueg veneR iegCe«eener yeveW 
Debiegefueceeue keâer keâLee DelÙeble Øeefmeæ nw efkeâ Jen 

pebieueeW ceW jnlee Lee Deewj jenieerjeW keâes ceejkeâj Gvekeâer 
Debiegueer keâer ceeuee yeveekeâj henvelee Lee ~ Skeâ npeej ueesieeW 
keâes ceejves keâe Gmekeâe mebkeâuhe Lee ~ ï ï ï  ueesieeW keâes Jen 
ceej Ûegkeâe Lee ~ npeejJeW ceW Gmekeâe mebheke&â leLeeiele yegæ mes 
ngDee Deewj Gvekesâ GheosMeeW mes ØeYeeefJele neskeâj Jen eEnmee-
nlÙee keâe ceeie& ÚesÌ[keâj DeeEnmekeâ efYe#eg yeve ieÙee ~ Gmekesâ 
peerJeve keâe DeecetueÛetue heefjJele&ve nes ieÙee ~  

efYe#eg yeveves kesâ yeeo Debiegefueceeue Skeâ efove efYe#eešve 
kesâ efueS ßeeJemleer ceW ieÙes ~ Gmekesâ hetJe& DelÙeeÛeej mes pevelee 
DeJeiele Leer, meeLe ner, ›egâæ Yeer~ ueesieeW ves Gmes efYe#ee 
ceebieles osKee ~ Gmekesâ DelÙeeÛeej keâes Ùeeo keâj efkeâmeer ves 
Gmes {suee heWâkeâkeâj ceeje lees efkeâmeer ves helLej heWâkeâkeâj Deewj 
efkeâmeer ves [b[e mes ceeje ~ Debiegefueceeue keâe efYe#eehee$e lees 
štš ner ieÙee, Gmekesâ Mejerj ceW Yeer keâF& peien Ûeesš DeeÙeer 
Deewj Gmekeâe efmej heâš ieÙee ~ Ketve yenves ueiee ~ Gmekeâe 
ÛeerJej (keâheÌ[e) jòeâceÙe nes ieÙee Deewj Gmekeâe ™he 
[jeJevee ~ štše hee$e, heâše ÛeerJej, jòeâ mes Yeeriee Mejerj 
efueS Debiegefueceeue leLeeiele yegæ kesâ heeme DeeÙes ~ Flevee keâ° 
menve keâjves hej Yeer ceejves JeeueeW kesâ efueS Debiegefueceeue ves 
Skeâ Yeer keâšg Meyo veneR keâne ~ Gmekesâ ceve ceW Gvekesâ efueS 
peje Yeer jes<e veneR Lee ~ Gmekeâe ceve hetjer lejn Meeble Lee ~ 
Gmeves peje Yeer ogKe Øekeâš veneR efkeâÙee ~ 

Debiegefueceeue keâer Fme Meeble efmLeefle keâes osKekeâj 
leLeeiele yegæ ves keâne—yeÇeÿeCe! legceves Deheves heehe-keâceeX 
keâes mJeerkeâej keâj efueÙee ~ efpeve keâceeX kesâ keâejCe legcnW 
mewkeâÌ[eW-npeejeW Je<eeX lekeâ vejkeâ ceW jnvee heÌ[lee, Gve keâceeX 
kesâ heâue mes legce Fmeer pevce ceW cegòeâ nes ieÙes ~ 

Skeâ efove Debiegefueceeue Skeâeble ceW Deemeve ueieekeâj 
OÙeeve ceW yew"s Les ~ OÙeeve mes G"ves kesâ heMÛeele Gmeves 
keâne—keâesF& efkeâmeer keâe oC[ mes oceve keâjlee nw, keâesF& 

Mem$e mes Deewj keâesF& keâesÌ[e mes oceve keâjlee nw, efkeâvleg 
leLeeiele Éeje cesje efyevee oC[, efyevee Mem$e Deewj efyevee 
keâesÌ[e kesâ oceve ngDee nw ~ ceQ henues eEnmekeâ Lee Deewj Deye 
DeeEnmekeâ nes ieÙee ntb ~ Deye cesje DeeEnmekeâ veece meeLe&keâ nes 
ieÙee nw ~ Deye ceQ efkeâmeer keâer efnbmee veneR keâjlee ~ 

henues ceQ Debiegefueceeue veece mes Øeefmeæ Lee ~ pebieue ceW 
hesÌ[ keâer ÚeÙee ceW Ùee heJe&le keâer iegheâe ceW heÌ[e jnlee Lee ~ 
ogie&efle keâer Deesj ues peeves Jeeues keâceeX ceW ueiee ngDee Lee Deewj 
efÛebeflele jnlee Lee, efkebâleg Deye! ceQ megKe mes meeslee ntb ~ megKe 
mes G"lee ntb ~ cesjer le=<CeeSb Meeble nes Ûegkeâer nQ ~ ceQ ceej 
(keâece) kesâ yebOeve mes cegòeâ ntb ~ ceQves heehe keâer peÌ[ keâes ve° 
keâj efoÙee nw ~ ceQves Yeejer YeJe-Yeej Gleejkeâj heWâkeâ efoÙee 
nw, le=<Cee keâes mecetue ve° keâj efoÙee nw Deewj meYeer OeceeX mes 
ßes‰ efveJee&Ce keâes Øeehle keâj efueÙee nw ~ 

µ µ µ 
Debiegefueceeue keâer keâLee Ùen yeleeleer nw efkeâ nlÙeeje mes 

nlÙeeje Deewj heeheer mes heeheer JÙeefòeâ Yeer meeOeg mebieefle heekeâj 
Deheves keâes hetCe&leÙee yeouekeâj meppeve, meeOeg Deewj hegCÙeelcee 
nes mekeâlee nw ~ Flevee ner veneR, Ùeefo Jen Deheves hetJe& heehe 
keâceeX keâes cevemee-JeeÛee-keâce&Cee lÙeeiekeâj hetCe& meceefhe&le 
YeeJe mes lehe-lÙeeie-meeOevee ceW ueie peelee nw lees Fmeer 
peerJeve ceW Dehevee keâuÙeeCe keâj mekeâlee nw Deewj YeJe-yebOeveeW 
mes hetCe&leÙee cegòeâ nes mekeâlee nw ~ 

cenòJe Fmekeâe veneR nw efkeâ JÙeefòeâ henues keäÙee keâjlee 
Lee, efkebâleg cenòJe Fmekeâe nw efkeâ JÙeefòeâ Jele&ceeve ceW keäÙee 
keâj jne nw ~ nceejs YeefJe<Ùe keâe efvecee&Ce nceeje Yetle veneR 
keâjlee, efkebâleg nceeje Jele&ceeve keâjlee nw ~ Yetle efkeâlevee Yeer 
DebOekeâejceÙe keäÙeeW ve jne nes Jele&ceeve kesâ GppJeue MegYe 
keâceeX mes nce Dehevee YeefJe<Ùe hetCe& ØekeâeMeceÙe yevee mekeâles 
nQ ~ Dele: Yetlekeâeue ceW efkeâÙes ieÙes ieuele keâceeX keâer Ùeeo 
keâjkesâ iueeefve Deewj heMÛeeleehe ceW ve [tyes jnkeâj Jele&ceeve ceW 
Deheves keâes melele MegYekeâceeX ceW ueieeÙes jKekeâj Dehevee 
YeefJe<Ùe GppJeue SJeb megKeo yeveeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ 

µ µ µ 
Ùeneb Ùen ØeMve G"vee mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Debiegefueceeue 

Debiegefueceeue (DebiegefueÙeeW keâer ceeuee henveves Jeeuee) yevee 



ï ï ï heejKe ØekeâeMe : DeØewue ï ï ï ï   

keäÙeeW! keäÙee Jen Meg¤ mes ner KegbKeej Øeke=âefle keâe Lee, keäÙee 
Gmes ueesieeW keâes ceejves ceW Deevebo Deelee Lee Deewj Gmekeâe 
JeemleefJekeâ veece Debiegefueceeue Lee Ùee kegâÚ otmeje? 
Debiegefueceeue keâe hetJe& Fefleneme peeveves kesâ henues nce LeesÌ[e 
ceeveJeerÙe ØeJe=efòe hej efJeÛeej keâjW ~ 

yengle-mes ueesieeW ceW Ùen pevcepeele ceeveefmekeâ ogye&uelee 
nesleer nw efkeâ Jes otmejeW keâer megKe-mece=efæ, GVeefle, Øeefmeefæ, 
Øeefle‰e keâes menve veneR keâj heeles ~ FvnW osKekeâj Jes Deboj-
Deboj kegâÌ{les jnles nQ, F&<Ùee&-[en keâer Deeie ceW jele-efove 
peueles jnles nQ efkeâ Ùes Fleves megKeer, Øeefmeæ, Øeefleef‰le SJeb 
GVele keäÙeeW nes ieÙes ~ Ssmes ueesie Deheves ogKe mes Gleves ogKeer 
veneR jnles efpeleves otmejeW kesâ megKe keâes osKekeâj ogKeer nesles 
nQ ~ Gvekeâe efÛeòe F&<Ùee&-ceue mes DeeÛÚeefole nes peelee nw 
Deewj efheâj Jes otmejeW keâes yeoveece keâjves kesâ efueS GveceW 
keâeuheefvekeâ oes<eeW keâe DeejesheCe keâj Gmeer keâe ØeÛeej keâjves 
ueieles nQ ~ DevÙe ueesie Yeer efyevee Úeve-yeerve, peebÛe-hejKe 
efkeâÙes Gve DeheâJeeneW hej efJeMJeeme keâjkesâ, DeheâJeeneW keâes 
meÛe ceevekeâj meppeve keâes ogpe&ve, efveoex<e keâes oes<eer SJeb 
efvejhejeOe keâes DehejeOeer ceeve uesles nQ ~ Debiegefueceeue Fmeer 
F&<Ùee&-oes<e keâe efMekeâej ngDee Lee ~ 

 Debiegefueceeue keâesmeue kesâ jepee Øemesveefpele kesâ hegjesefnle 
keâe heg$e Lee ~ Gmekesâ efhelee keâe veece ieeiÙe& leLee ceelee keâe 
veece cew$eeÙeCeer Lee ~ Gmekeâe yeÛeheve keâe veece DeeEnmekeâ 
Lee ~ yeÌ[e nesves hej Gmes efJeÅeeOÙeÙeve kesâ efueS le#eefMeuee 
Yespee ieÙee ~ Jen yeÌ[e cesOeeJeer, meodiegCeer, meoeÛeejer, 
›eleefve‰, mesJeehejeÙeCe, Dee%eekeâejer Lee ~ Jen otmejeW mes meoe 
efØeÙe JeÛeve yeesuelee Lee, efØeÙeJeeoer Lee ~ GmeceW yengle mes 
meodiegCe Les leLee Jen Deheves meYeer ieg®YeeFÙeeW ceW meyemes 
DeefOekeâ Øe%eeJeeve-yegefæceeve Lee ~ Gmekeâer veceülee, 
mesJeehejeÙeCelee leLee DevÙe iegCeeW kesâ keâejCe Gmekesâ ieg®-
DeeÛeeÙe& Gme hej Ketye ØemeVe jnles Les ~  

DeeEnmekeâ kesâ Ùes iegCe leLee Gme hej Gmekesâ ieg® keâer 
ØemeVelee Gmekesâ DevÙe ieg®YeeFÙeeW kesâ efueS F&<Ùee& keâe keâejCe 
yeveer ~ Jes Gmes ieg® keâer Âef° mes efiejevee Ûeenles Les, hejbleg 
GvnW DeeEnmekeâ ceW keâesF& oes<e veneR efoKeeF& heÌ[ jne Lee, 

efpemekeâer efMekeâeÙele ieg® mes keâer pee mekesâ ~ hejbleg efpeme efkeâmeer 
Øekeâej Jes Deefnbmekeâ keâes DeeÛeeÙe& (ieg®) mes efJecegKe keâjvee 
Ûeenles Les ~ Deble ceW efveMÛeÙe keâjkesâ GvneWves Deeheme ceW leerve 
oue yeveeÙee ~ Skeâ oue DeeÛeeÙe& kesâ heeme ieÙee ~ Gmes DeeÙee 
osKe DeeÛeeÙe& ves hetÚe—keäÙee legce ueesieeW keâes kegâÚ keânvee 
nw? efMe<ÙeeW ves keâne—‘ieg®osJe! Skeâ yeele megveeF& heÌ[leer 
nw?’ ‘keäÙee?’ ‘DeeEnmekeâ keâe DeeÛeeÙee&Ceer (ieg® ceeb) mes 
DevegefÛele mebyebOe nw ~’ Gvekeâer yeele megvekeâj DeeÛeeÙe& ves 
[ebšles ngS keâne—‘og°es! Yeeie peeDees Ùeneb mes ~ cesjs heg$e-
leguÙe efØeÙe efMe<Ùe keâes yeoveece keâjkesâ Gmekesâ Deewj cesjs yeerÛe 
hetâš [euevee Ûeenles nes ~ 

efkebâleg Ùeespevee hetjer yeve Ûegkeâer Leer ~ henuee oue peeves 
kesâ yeeo otmeje oue DeeÙee Deewj Gmeves Yeer Jener yeele 
oesnjeÙeer ~ Gmekesâ yeeo leermeje oue DeeÙee Deewj Gmeves Yeer 
hetjer ÂÌ{lee kesâ meeLe Jener yeele keâner ~ meyeves Skeâ ner yeele 
keâner Deewj Ùeneb lekeâ keâne efkeâ DeeÛeeÙe& keâes efJeMJeeme ve nes 
lees mJeÙeb hejer#ee keâjkesâ osKe ueW ~ meyekesâ Éeje yeej-yeej 
Skeâ ner yeele keânves mes DeeÛeeÙe& keâes efveMÛeÙe nes ieÙee efkeâ 
pe¤j Ùen yeele melÙe nesieer Deewj Gvekesâ ceve mes DeeEnmekeâ 
kesâ Øeefle Øesce-mvesn otj neskeâj GmeceW ogYee&Jevee hewoe nes ieÙeer 
efkeâ Fme og<keâce& keâe DeeEnmekeâ mes kewâmes yeouee efueÙee peeÙes, 
efpememes DeeEnmekeâ keâe meye kegâÚ ve° nes peeÙes ~ Deble ceW 
GvneWves Fmekeâe GheeÙe meesÛe efueÙee efkeâ DeeEnmekeâ mes Skeâ 
npeej ueesieeW keâes ceejves keâer ieg®oef#eCee ueer peeÙes ~ 

DeeEnmekeâ keâer efJeÅee-efMe#ee hetjer ngF& ~ Iej ueewšves keâe 
meceÙe DeeÙee ~ Jen ieg® kesâ mece#e GheefmLele neskeâj 
keâne—ieg®osJe! ieg®oef#eCee osves keâer FÛÚe nw ~ ieg®—
mleglÙe, DeeEnmekeâ! pees oef#eCee ceebietbiee oesies? Deefnbmekeâ—
efveMÛeÙe, ieg®osJe! ieg®—legce Skeâ npeej ueesieeW keâes ceejes ~ 
DeeEnmekeâ—ieg®osJe! Ùen kewâmes nesiee? cesje kegâue DeeEnmekeâ 
nw, FmeerefueS cesje veece DeeEnmekeâ jKee ieÙee nw ~ ieg®—
DeeEnmekeâ! efyevee ieg®oef#eCee efoÙes efJeÅee heâueJeleer veneR 
nesieer ~ Deewj legceves ieg®oef#eCee osves kesâ efueS Øeefle%ee keâer nw ~ 
legcnW Skeâ npeej ueesieeW keâes ceejvee nesiee, leYeer legcnejer ieg® 
oef#eCee hetjer nesieer ~ 
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ieg® keâer yeele megvekeâj DeeEnmekeâ keâes jesvee Dee ieÙee ~ 
Gmes ueiee efkeâ Gmekeâe peerJeve, Gmekeâer efJeÅee, Gmekeâe meye 
kegâÚ ceevees ve° nes ieÙee ~ Deefnbmekeâ ves nefLeÙeej yeebOee, ieg® 
kesâ heeme peekeâj Gvekeâer Jebovee efkeâÙee Deewj efheâj ØeJesMe keâj 
ieÙee keâesMeue kesâ heeme kesâ pebieue ceW ~ pebieue kesâ efkeâveejs 
yew"e jnlee, pees Gme jemles mes iegpejlee Gmekeâes ceej oslee 
Deewj efieveleer keâjlee Lee, efkeâvleg yeeo ceW efieveleer Yetue ieÙeer ~ 
leye ce=lekeâ keâer Skeâ Debiegueer keâeškeâj jKeves ueiee, efkeâvleg 
Debiegueer Kees peeleer, leye Jen DebiegefueÙeeW keâer ceeuee yeveekeâj 
henveves ueiee Deewj Gmekeâe veece heÌ[ ieÙee Debiegefueceeue ~ 

µ µ µ 
nj Deeoceer kesâ ceve ceW Ùen mJeeYeeefJekeâ Ûeenvee nesleer 

nw efkeâ ceQ megKeer, mece=æ, Øeefmeæ SJeb Øeefleef‰le nesTb, hejbleg 
Ûeenves cee$e mes keâesF& Ssmee nes veneR mekeâlee ~ Fmekesâ efueS 
yengle meejer ÙeesiÙeleeDeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ Ûeenves 
SJeb heefjßece keâjves mes peye Gmekeâer Ùen keâecevee hetjer veneR 
nesleer Deewj Jen osKelee nw efkeâ keâesF& otmeje Gmemes DeefOekeâ 
megKeer, mece=æ, Øeefmeæ SJeb Øeefleef‰le nes ieÙee nw leye Jen 
ogKeer nes peelee nw Deewj Gmekesâ ceve ceW F&<Ùee&-peueve nesves 
ueieleer nw efkeâ Ùen cegPemes Deeies keäÙeeW efvekeâue ieÙee ~ F&<Ùee& 
Skeâ Ssmeer Deeie nw pees ceve keâer ØemeVelee, megKe-Meebefle keâes 
peueekeâj jeKe keâj osleer nw ~ F&<Ùee&ueg Deeoceer otmejeW keâer 
GVeefle, iegCe, ÙeesiÙelee, mece=efæ keâes osKekeâj efvejblej 
mebleeefhele neslee jnlee nw ~ ve Gmes efove ceW Ûewve heÌ[lee nw ve 
jele ceW ~ 

FmeerefueS cenef<e& helebpeefue ves Ùeesie oMe&ve (ï /ï ï ) ceW 
keâne nw efkeâ ceveg<Ùe keâes ÛeeefnS efkeâ Jen megefKeÙeeW keâes 
osKekeâj Gvekesâ Øeefle cew$eerYeeJe jKes Deewj iegCeJeeveeW-
hegCÙeelceeDeeW keâes osKekeâj ØemeVe jns ~ Ùeefo nce megKeer-
mebheVeeW kesâ Øeefle cew$eer YeeJe jKeles nQ lees nceejs ceve ceW Gvekesâ 
efueS F&<Ùee& veneR nesieer, keäÙeeWefkeâ Deheves efce$e keâer megKe-
mebheVelee osKekeâj meyekeâes DeÛÚe ueielee nw ~ Fmeer Øekeâej 
Ùeefo iegCeJeeveeW, %eeefveÙeeW SJeb hegCÙeelceeDeeW keâes osKekeâj 
nceejs ceve ceW ØemeVelee nesleer nw lees Gvekesâ Øeefle DemetÙee YeeJe 
veneR DeeÙesiee ~ DemetÙee keâe DeLe& nw otmejeW kesâ iegCe, megKe-

mece=efæ keâes menve ve keâj heevee, iegCeeW ceW oes<e efvekeâeuevee 
Deewj Gvekeâer efveboe-DeeueesÛevee keâjvee ~ iegCeJeeveeW-
hegCÙeelceeDeeW keâer mebmeej ceW mJeeYeeefJekeâ megkeâerefle&-Øeefmeefæ 
nesleer nw ~ Gmekeâes ve men heeves kesâ keâejCe GveceW efceLÙee oes<eeW 
keâer keâuhevee keâjkesâ pevemeceepe ceW Gvekeâer yegjeF& keâjkesâ GvnW 
yeoveece keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw ~ Ssmee keâjves 
Jeeues lees jele-efove vejkeâ ceW peerles ner nQ, meceepe keâer Yeer 
YeÙebkeâj neefve keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ iegCeJeeveeW, %eeefveÙeeW, 
hegCÙeelceeDeeW keâer yegjeF& megvekeâj pevelee Gvemes otj nes peeleer 
nw Deewj Gvekesâ iegCe-meodiegCe-meoeÛeej-%eeve mes ueeYe veneR 
ues heeleer ~ 

Ùeefo nce iegCeJeeveeW, %eeefveÙeeW, hegCÙeelceeDeeW keâes 
osKekeâj ØemeVe nesles nQ, Deewj Gvemes meerKe ueskeâj mJeÙeb 
Gvekesâ pewmee yeveves kesâ efueS ØeÙeeme-meeOevee keâjles nQ leLee 
meceepe ceW Gmeer keâer ÛeÛee&-ØeMebmee keâjles nQ lees nceeje lees 
ueeYe nesiee ner, meceepe keâe Yeer yeÌ[e ueeYe nesiee Deewj 
ueesieeW keâes iegCeJeeve-%eeveJeeve yeveves keâer ØesjCee efceuesieer ~ 
efkeâmeer keâer megKe-mece=efæ, efJeMes<e iegCe-ÙeesiÙelee keâes osKekeâj 
peuevee, Gmemes F&<Ùee& keâjvee, Gmekeâer yegjeF& keâjkesâ Gmes 
yeoveece keâjves, veerÛes efiejeves keâer Ûes°e keâjvee YeÙebkeâj heehe 
nw ~ Ssmee keâjves Jeeuee peerJeve ceW keâYeer megKe keâer veeRo mees 
veneR mekeâlee, Deveskeâ ueesieeW kesâ ogKeeW keâe heehe Yeer Gmekesâ 
celLes ceÌ{ peelee nw ~ pewmee efkeâ Thej nce Debiegefueceeue kesâ 
GoenjCe ceW osKe Ûegkesâ nQ efkeâ Gmemes F&<Ùee& keâjves Jeeues 
efvejhejeOe DeeEnmekeâ kesâ peerJeve ceW efceLÙee oes<e keâer keâuhevee 
keâj Gmes YeÙebkeâj-›etâjkeâcee& nlÙeeje lees yeveeÙes ner, mewkeâÌ[eW 
efvejhejeOe ueesieeW keâer nlÙee kesâ keâejCe Yeer yeves ~ 

Debiegefueceeue kesâ GoenjCe mes Ùen Yeer meerKe efceueleer nw 
efkeâ kegâÚ ueesieeW keâer yeeleeW hej efyevee efJeÛeejs SkeâeSkeâ 
efJeMJeeme keâjves keâe og<heefjCeece efkeâlevee Ieelekeâ neslee nw ~ 
Ùeefo DeeEnmekeâ kesâ ieg® ueesieeW keâer Pet"er yeeleeW hej efJeMJeeme 
ve keâj mJeÙeb melÙelee keâer Úeve-yeerve SJeb peebÛe-hejKe keâj 
efveCe&Ùe uesles lees Deefnbmekeâ pewmes cesOeeJeer, ›eleefve‰, meoeÛeejer 
SJeb Dee%eekeâejer efMe<Ùe mes Skeâ npeej ueesieeW keâes ceejves keâer 
ieg®oef#eCee keäÙeeW ceebieles Deewj DeeEnmekeâ pewmee DeeEnmekeâ Ieesj 
›etâjkeâcee& nlÙeeje keäÙeeW yevelee ~ Ùeefo ieg® hetjer Iešvee keâer 
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mJeÙeb peebÛe keâjves kesâ heMÛeele efve<keâ<e& efvekeâeueles lees 
DeeEnmekeâ kesâ iegCeeW mes meceepe keâer yeÌ[er mesJee nesleer Deewj 
meceepe keâes yeÌ[e ueeYe efceuelee ~ 

Iej, heefjJeej, mebmLee, meceepe nj peien nj #es$e ceW 
ØeefleYeemebheVe, cesOeeJeer, ÙeesiÙe, iegCeJeeve, mesJeehejeÙeCe, 
Dee%eekeâejer ueesieeW keâer keâceer veneR nw, lees otmejer lejheâ Gvemes 
F&<Ùee& keâjves Jeeues, peueves Jeeues, Gvekeâer efveboe-yegjeF& keâj 
GvnW yeoveece keâjves Jeeues F&<Ùee&uegDeeW-efvebokeâeW keâer Yeer keâceer 
veneR nw ~ nceW Deheves efueS meesÛevee nw efkeâ nce kewâmes yevevee 
Ûeenles nQ ~ 

DeeEnmekeâ-Debiegefueceeue kesâ peerJeve mes nceW keâF& yeeleeW 
keâer efMe#ee efceueleer nw, efpeveceW mes cegKÙe nQ— 

ï . efkeâmeer ceW efJeMes<e iegCe, ÙeesiÙelee, ØeefleYee Deeefo keâes 
osKekeâj Gmemes F&<Ùee& ve keâjW, efkebâleg mJeÙeb Gmekesâ pewmee iegCe, 
ÙeesiÙelee, ØeefleYee Deeefo Deefpe&le keâjves keâe ØeÙeeme keâjW ~ 

ï . efkeâmeer hej efceLÙee oes<eejesheCe keâj Gmes yeoveece-
efvebefole keâjves keâe heehe ve keâjW, efkebâleg Gmekesâ iegCeeW-meodiegCeeW, 
ÙeesiÙelee keâer ØeMebmee keâjW efpememes otmejeW keâes Yeer Jewmee yeveves 
keâer ØesjCee efceues Deewj ueesie Gmekesâ iegCeeW-meodiegCeeW-ÙeesiÙelee 
mes ueeYe ueW ~ 

ï . efkeâmeer keâer yeele hej SkeâeSkeâ efJeMJeeme ve keâjW, 
efkebâleg Meeble jnkeâj efve<he#eleehetJe&keâ peebÛe-heÌ[leeue keâjW 
Deewj leye keâesF& efveCe&Ùe keâjW ~ 

ï . efkeâmeer mes Fme Øekeâej yeouee uesves keâer Ûes°e ve keâjW 
efkeâ Jen megheLe ÚesÌ[keâj DehejeOeer yeve peeÙes Deewj meceepe 
keâer heerÌ[e keâe keâejCe yeves ~ 

ï . Deeoceer kewâmee YeÙebkeâj mes YeÙebkeâj heehe-DehejeOe 
keäÙeeW ve efkeâÙee nes, Ùeefo Jen Deheves hetJe&ke=âle heehe keâceeX mes 
hetCe& iueeefve keâjkesâ cevemee-JeeÛee-keâce&Cee Gvekeâe lÙeeie keâj 
oslee nw Deewj meceefhe&le YeeJe mes megheLe ceW ueiekeâj mebÙece-
meeOevee-meoeÛeej mes Ûeueves ueielee nw lees Fmeer peerJeve ceW 
Dehevee hetje megOeej keâj mekeâlee nw Deewj hejce Meebefle-
keâuÙeeCe keâe Yeeieer nes mekeâlee nw ~ 

ï . melheg®<eeW keâer mebieefle-melmebie mes YeÙebkeâj mes 
YeÙebkeâj DehejeOeer Yeer megOej mekeâlee nw ~ FmeefueS kegâmebie mes 
otj jnkeâj meowJe melheg®<eeW keâer mebieefle-melmebie keâe DeeOeej 
ueskeâj jnvee ÛeeefnS ~ 

Deelce-efveJesove 
jÛeefÙelee—[e@. JeefMe‰ efleJeejer 

ns  ieg®Jej  legce oÙeeefmevOeg nes, ceQ ntB oefjõ efYeKeejer ~ 
yeej-yeej  ieg®  veceve  keâ¤B  ceQ, legce  nes oeefjõnejerï  

ceQ ntB DeOece GOeejve legce, nes meyekesâ efnlekeâejer ~ 
oerve-nerve  keâes  heej  ueieeJele, Deyekeâer   ceesjer yeejerï  

ceQ ntB %eevenerve Deefle ogce&efle,-ke=âheeÂef° os [ejer ~ 
pevce-pevce   mes  ceesn  efveMee ceW, Yejcele yeejer-yeejerï  

lesjs   Éejs  DeeÙee ieg®Jej, mecePe hejce Ghekeâejer ~ 
heej  ueieeDees  cesjer  vewÙee, heÌ[er    yeerÛe cePeOeejerï  

YeJeveo Yeüce  ceW  [gyele  ntB ieg®, Deye lesjer nw yeejer ~ 
peye-peye YeerÌ[ heÌ[er Yeòeâve hej, legceves   GvnW Gyeejerï  

Deyekeâer   yeej   %eeve  Âef° os, otj keâjes DeBefOeÙeejer ~ 
heefhene-peme  mJeeleer  yetBo mece, ceQ  ntB  meoe efvenejerï  

Skeâ Deeme efJeMJeeme ieg®Jej, ceQ ntB leJe yeefuenejer ~ 
keâece  ›eâesOe  ceeÙee  le=<Cee kesâ, ceQ ntB DeefOekeâ efJekeâejerï  

%eeve  efJejeie  Yeefòeâ  oW ieg®Jej, cesjer Ùener iegnejer ~ 
YeeJe-Yeefòeâ  keâe  cejce ve peevetb, DeeÙee   lesjs Éejerï  

keânle oeme ieg® yeej-yeej, Deye Devle meceÙe keâer yeejer ~ 
oÙee keâjes cegPe hej ieg®Jej, Deye   ceQ  ntB oerve-ogKeejerï  
 

ï . cenòJe Fmekeâe veneR nw efkeâ Yetlekeâeue ceW nceves keäÙee 
efkeâÙee nw Deewj keäÙee veneR efkeâÙee nw, efkebâleg cenòJe Fmekeâe nw 
efkeâ nce Jele&ceeve ceW keäÙee keâj jns nQ ~ nceejs YeefJe<Ùe keâe 
efvecee&Ce nceeje Yetle veneR keâjlee, efkebâleg nceejs YeefJe<Ùe keâe 
efvecee&Ce nceeje Jele&ceeve keâjlee nw ~ FmeefueS Yetle keâer, yeerleer 
yeeleeW keâer efÛeblee ve keâj Deheves Jele&ceeve keâes megboj-GppJeue, 
ØeMemle yeveeves kesâ efueS njmebYeJe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~ 

—Oecexvõ oeme 
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ueeDeesl]pes keäÙee keânles nQ? 
ï ï . efvece&ue, efJeveceÇ Deewj efve<keâece 

yevekeâj meceepe keâer mesJee keâjW 
1. Can you educate your soul so that it encompasses 

the One 

without dispersing itself? 

Can you make your strength unitary 

and achieve that softness 

that makes you like a little child? 

Can you cleanse your secret seeing 

so that it becomes free of stain? 

2. Can you love men and rule the state 

so that you remain without knowledge? 

Can you, when the gates of Heaven 

open and close, be like the female bird? 

Can you penetrate everything  with your inner 

clarity and purity 

without having need for action? 

3. Generating and nourishing, 

generating and not possessing, 

being effective and not retaining, 

increasing and not dominating: 

 this is the secret Life. 

DevegJeeo 
ï . keäÙee Deehe mJeÙeb keâes Fme {bie mes heÇefMeef#ele keâj 

mekeâles nQ, 
 efkeâ Deehe leeDees keâes Deheves ceW meceeefnle keâj ueW, 
 efyevee Deheves keâes Kebef[le efkeâÙes? 
 keäÙee Deehe Deheveer Meefkeäle keâes Skeâelce keâj mekeâles nQ, 
 Deewj Jen keâesceuelee heÇehle keâj mekeâles nQ, 
 pees Deehekeâes Skeâ Úesšs yeÛÛes keâer lejn yevee os? 
 keäÙee Deehe Deheveer ceeveefmekeâ o=ef„ keâes, 
 ceebpekeâj oeiejefnle yevee mekeâles nQ? 
ï . keäÙee Deehe ceveg<ÙeeW keâes heÇsce, 
 Deewj Meemeve ceW menÙeesie os mekeâles nQ, 
 Fleves hej Yeer Deehekeâes keâesF& peeve ve heeÙes? 

 keäÙee Deehe, mJeie& kesâ Éej Kegueves Deewj yebo nesves kesâ 
meceÙe, 

 ceeoe he#eer keâer lejn nes mekeâles nQ? 
 keäÙee Deehe efyevee keâceeX keâer DeeJeMÙekeâlee cenmetme 

efkeâÙes, 
 Deheveer Deebleefjkeâ MegefÛelee SJeb heefJe$elee mes, 
 meye ceW heÇJesMe hee mekeâles nQ? 

ï . hewoe keâjvee Deewj hees<eCe keâjvee, 
 Glhevve keâjvee, ve efkeâ DeefOekeâej ieeb"vee, 
 keâeÙe& keâjvee, ve efkeâ keâypee keâjvee, 
 yeÌ{vee, ve efkeâ DeeefOehelÙe peceevee, 
 Ùener nw jnmÙehetCe& peerJeve ~ 

YeeJeeLe&—ï . keäÙee Deehe Deheves keâes Fme DeYÙeeme ceW 
{eue mekeâles nQ efkeâ Deheves keâes leesÌ[s efyevee Deehe leeDees keâes 
Deheves ceW ueerve keâj ueW? 

keäÙee Deheveer Meefkeäle keâes Skeâyeæ keâj Ssmeer keâesceuelee 
Øeehle keâj mekeâles nQ efkeâ Deehe Úesšs yeÛÛeeW pewmes keâesceue nes 
peeÙeW? keäÙee Deehe Deheves ceeveefmekeâ efJeÛeej keâes heefjceee|pele 
keâj Gmes ceefuevelee-jefnle yevee mekeâles nQ? 

ï . keäÙee Deehe ceveg<ÙeeW keâes Øesce os mekeâles nQ Deewj 
Meemeve ceW meneÙelee keâj mekeâles nQ; eEkeâleg Flevee keâjves kesâ 
yeeo Deehe Deheves keâes Ssmee ØeoMe&ve-jefnle keâj mekeâles nQ efkeâ 
Deehekeâes keâesF& peeve ve heeÙes? 

 keäÙee Deehe mJeie& kesâ Éej Kegueves Deewj yebo nesves kesâ 
meceÙe ceeoe-he#eer kesâ meceeve keâesceue, mejue Deewj mecee|hele 
nes mekeâles nQ? 

keäÙee Deehe efyevee kegâÚ keâce& keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee 
keâe DevegYeJe efkeâÙes Deheveer Deebleefjkeâ mejuelee Deewj heefJe$elee 
mes meye ceW Iegueefceue mekeâles nQ? 

ï . hewoe keâjvee Deewj heeueve keâjvee, GlheVe keâjvee, Gve 
hej DeefOekeâej ve peceevee, keâeÙe& keâjvee, hejbleg keâypee ve 
keâjvee, efJekeâeme keâjvee, hejbleg Gme hej Dehevee ØeYeglJe ve 
peceevee, Ùener jnmÙehetCe& peerJeve nw ~ 
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Yee<Ùe—keäÙee Deehe mJeÙeb keâes Fme {bie mes 
ØeefMeef#ele keâj mekeâles nQ efkeâ Deehe leeDees keâes Deheves ceW 
meceeefnle keâj ueW, efyevee Deheves keâes Kebef[le efkeâÙes ~ 
leeDees keäÙee nw, Gmes Deheves ceW meceeefnle keâjvee keäÙee nw Deewj 
Deheves keâes Kebef[le ve nesves osvee keäÙee nw? leeDees nw 
efJeMJeJÙeeheer efveÙece, Oece& pees Jemleg keâe mJeYeeJe nw, efpememes 
efveYe&Ùe MeeMJele Meebefle efceues Jen yeesOe ~ Fmes Deheves DeeÛejCe 
ceW Gleej uesvee Deheves ceW meceeefnle keâjvee nw ~ Deheves keâes 
legÛÚ ve mecePevee Deheves keâes Kebef[le ve keâjvee nw ~ 

leeDees efJeMJeJÙeeheer efveÙece, ÙetefveJeme&ue uee@ nw ~ Gmekesâ 
DemebKÙe ™he nQ ~ mebmeej ceW pees kegâÚ nes jne nw, Gmeer mes 
nes jne nw ~ hejbleg Ùeneb DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve keâer GVeefle Deewj 
DevÙe ceveg<ÙeeW leLee ØeeefCeÙeeW keâer mesJee keâer yeele nw ~ henues 
Dehevee peerJeve efvece&ue neslee nw, leye otmejs keâer mener mesJee 
nes mekeâleer nw ~ Dehevee peerJeve leYeer hetCe& efvece&ue neslee nw 
peye meejer keâeceveeDeeW Deewj Denbkeâej keâe lÙeeie neslee nw ~ 
peye Ssmeer hetCe&keâece DeJemLee Deeleer nw efkeâ peerJeve ceW keâesF& 
GösMÙe ner veneR jn peelee nw, ke=âleke=âlÙe, Ùen peerJeve keâer 
hetCe&lee nw ~ Ùen DeJemLee efpeme efJeJeskeâ, yeesOe SJeb DeeÛejCe 
mes DeeÙes Jen leeDees nw ~ ceve-FbefõÙeeW keâe mebÙece jKevee, 
#ecee keâjvee, meblees<e jKevee, menveMeerue nesvee, efvecee&ve 
jnvee, efve<keâece jnvee, meyemes mecelee keâe yejleeJe keâjvee, 
ceesn-keâece-›eâesOe-ueesYe keâe lÙeeie jKevee, SsMJeÙe& ve 
Ûeenvee, Debleceg&Ke jnvee, Ùen meye leeDees kesâ Devegmeej 
Ûeuevee nw, leeDees keâes Deheves ceW meceeefnle keâjvee nw ~ 

ceveg<Ùe Deheves keâes DehetCe&, legÛÚ Deewj nerve ceevelee nw ~ 
Jen Yeesie Deewj YeieJeeve mes Deheves keâes hetCe& ßes… Deewj ceneve 
keâjvee Ûeenlee nw, pees Gmekeâe De%eeve nw ~ Ùeefo ceveg<Ùe 
Deheves cetue™he ceW legÛÚ nw lees Jen keâYeer ceneve veneR nes 
mekeâlee ~ «ebLekeâej keânles nQ efkeâ Deheves keâes Kebef[le efkeâÙes 
efyevee, Deheves keâes leesÌ[s efyevee Deheves ceW leeDees keâes meceeefnle 
keâj uees ~ Deehe legÛÚ veneR, ceneve nQ ~ Deehe Deheves peerJeve 
kesâ leeDees keâes, meÛÛes efveÙece keâes Deheves ceW meceeefnle veneR 
keâj heeles nQ, FmeefueS ogKeer nQ ~ Deehekeâe leeDees lees Deehe ceW 
ner nw ~ Deheves ceewefuekeâ iegCe-Oece& ÙeLeeLe& %eeve Deehe ceW ner 

nw, Jener leeDees nw ~ Gmekeâes henÛeeveW Deewj Gmekesâ Devegmeej 
ÛeueW ~ yeme, megKeer jnWies ~ 

peye Yeespeve DeefOekeâ keâjesies Ùee yengle keâce, leye 
Deehekeâes ogKe nesiee ~ keäÙeeWefkeâ Deeheves meblegueve ™heer leeDees 
keâes Deheves ceW meceeefnle veneR efkeâÙee ~ Deehe ›eâesOe keâjWies lees 
ogKe heeÙeWies keäÙeeWefkeâ Deeheves menveMeeruelee ™heer leeDees keâes 
peerJeve mes efvekeâeue efoÙee ~ «ebLekeâej keânles nQ efkeâ keäÙee Deehe 
Deheves keâes Ssmee ØeefMeef#ele keâj mekeâles nQ efkeâ Deehekesâ peerJeve 
keâer veme-veme ceW leeDees meceeefnle nes peeÙes ~ Jen lees 
meceeefnle nw ner, kesâJeue mecePevee nw Deewj DeeÛejCe keâjvee 
nw ~ Ùen meye leYeer nesiee peye Deehe Deheves keâes Kebef[le ve 
keâjW ~ Deheveer ceewefuekeâ cenòee keâes mecePeW ~ Deehe ceneve nQ, 
kesâJeue leeDees keâe efJemcejCe SJeb DeJensuevee keâjves mes, 
peerJeve kesâ mener %eeve Deewj DeeÛejCe kesâ mener efveÙece keâer 
Ghes#ee keâjves mes ogKeer nQ ~ leeDees keâe Deeoj keâjW, peerJeve kesâ 
%eeve Deewj efveÙece keâe Deeoj keâjW Deewj megKeer nes peeÙeW ~ 

keäÙee Deehe Deheveer Meefkeäle keâes Skeâelce keâj 
mekeâles nQ, Deewj Jen keâesceuelee Øeehle keâj mekeâles nQ pees 
Deehekeâes Skeâ Úesšs yeÛÛes keâer lejn yevee mekesâ? Deheveer 
Meefkeäle keâes Skeâelce keâjvee Deewj Úesšs yeÛÛes keâer lejn 
keâesceuelee Øeehle keâjvee, Ùes oes yeeleW cenòJehetCe& nQ ~ ceveg<Ùe 
keâer Meefkeäle efyeKejer ngF& nw, FmeefueS  Jen Deheveer ogye&uelee 
keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ peye keâne peelee nw efkeâ lecyeeketâ 
cele KeeDees, yeerÌ[er cele heerÙees, leye ueesie keânles nQ, yeÌ[e 
cegefMkeâue nw ~ keâF& yeej ÚesÌ[ves keâe ØeÙelve efkeâÙee, uesefkeâve 
LeesÌ[s efoveeW ceW hegve: Keeves-heerves ueiee ~ ueesie keânles nQ efkeâ 
Ùen "erkeâ nw efkeâ nceejs yeÛÛes peJeeve nes Ûeues nQ, hejbleg 
helveer mes Ùee heefle kesâ keâ#e mes Deueie neskeâj jnvee DemebYeJe 
efoKelee nw ~ 

Jemlegle: nceejs ceve keâer mebkeâuhe-Meefkeäle ÛeejeW lejheâ 
efyeKejer nw ~ nce mebmeej kesâ veevee efJe<eÙeeW ceW Deheves keâes yesÛe 
efoÙes nQ ~ ceveg<Ùe peye lekeâ Deheveer hetjer Meefkeäle mecesškeâj 
Gmes Skeâyeæ ve keâjsiee leye lekeâ efkeâmeer cenòJehetCe& keâeÙe& 
keâes veneR keâj mekeâlee ~ pees efJeÅeeLeea Deheveer hetjer Meefkeäle 
Skeâelce keâj efJeÅee heÌ{lee nw, Jen DeÛÚs vebyej mes heeme 
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neslee nw ~ efJe%eeve, jepeveerefle, JÙeeheej, keâuee, efkeâmeer Yeer 
efoMee ceW GVeefle keâjvee nw, lees Deheveer Meefkeäle Skeâyeæ keâj 
GmeceW Skeâpegš neskeâj ueievee heÌ[siee ~ 

peerJeve keâe meyemes yeÌ[e keâece nw DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle ~ 
Fmeer mes meejs ogKeeW keâe Deble neskeâj efveYe&Ùe Deewj MeeMJele 
Meebefle efceueleer nw; Deewj Fmekesâ efueS Úesšs yeÛÛes keâer lejn 
mejue Deewj keâesceue nesvee DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw ~ Gheefve<eod 
kesâ $e+ef<e keânles nQ, ‘‘%eeveer heg$ew<eCee, efJeòew<eCee leLee 
ueeskewâ<eCee keâes ÚesÌ[keâj peerJeveÙeeheve keâjlee nw ~ Jen 
heebef[lÙe keâes ÚesÌ[keâj yeeueJele mejue nes peelee nw ~ efheâj 
ceveveMeerue, ceewve SJeb JeekeäÙemebÙeceer nes peelee nw ~ efheâj 
ceewve-Deceewve mes Thej G"keâj Deelcele=hle nes peelee nw ~ 
Ssmee Deelce%eeveer ner yeÇeÿeCe nw ~ Ssmee yeÇeÿeCe kewâmes ngDee 
pee mekeâlee nw? Ûeens efpeme meeOeve mes nes, Ssmee ner nes ~’’ï  

Denbkeâej YeÙebkeâj Me$eg nw ~ Fmekeâe peÌ[ mes veeMe ngS 
efyevee Úesšs yeÛÛes keâer lejn mejue veneR ngDee pee mekeâlee, 
Deewj leye lekeâ hetjer DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle veneR nes mekeâleer ~ 
«ebLekeâej hetÚles nQ efkeâ keäÙee Deehe Deheveer hetjer Meefkeäle Fkeâªer 
keâj Deewj Gmes Skeâyeæ keâj Ssmeer DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee ceW 
ueie mekeâles nQ efpememes Úesšs yeÛÛes keâer lejn keâesceue SJeb 
mejue nes peeÙeW ~ Ùeefo efveYe&Ùe Deewj MeeMJele megKe-Yeesie keâer 
FÛÚe nw lees cee$e Ùener jemlee nw ~ 

keäÙee Deehe Deheveer ceeveefmekeâ Âef„ keâes ceebpekeâj 
oeie-jefnle yevee mekeâles nQ? meerOeer yeele nw, «ebLekeâej 
hetÚles nQ efkeâ keäÙee Deehe Deheves ceve keâes meeOevee mes jieÌ[keâj 
meeheâ keâj mekeâles nQ, efpemeceW LeesÌ[e Yeer ceue ve jns? 
hejceebveo Øeeefhle keâe Ùener jemlee nw, DevÙe jemlee ner veneR 
nw ~ nceW keâewve ogKe oslee nw? nceejs ceve keâe cewue ~ De%eeve 
mes nce mecePeles nQ efkeâ nceW otmeje ogKe oslee nw ~ otmejs lees 
pewmee mecePeles nQ Jewmee yejleeJe keâjles nQ ~ mebmeej kesâ meejs 
ØeeCeer Denbkeâej-keâecevee keâe veMee Keekeâj Gvceòe nQ ~ Gmeer 
ceW ceQ Yeer ntb ~ cegPes Deheves veMee keâes meJe&Lee otj keâjvee nw ~ 
otmejs kesâ veMee keâes otj keâjves keâe cesje keâesF& JeMe veneR nw ~ 

                                        
ï . ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod, DeOÙeeÙe ï , yeÇeÿeCe ï  ~ 

nce Flevee ner keâj mekeâles nQ efkeâ Deheves veMee keâes otj keâjW 
Deewj otmejs kesâ veMeepeefvele GheõJe keâes efvee|Jekeâej YeeJe mes 
menles jnW ~ Fmeer meeOeve mes Dehevee yesÌ[e heej nesiee ~ otmejs 
keâer Øeefleef›eâÙee ceW lees meesÛeves mes ner Dehevee vejkeâ nw ~ 

meeje mebmeej Deheves ceve kesâ jeie-És<e keâer Deeie ceW peue 
jne nw ~ Jes OevÙe nQ pees otmejs keâer ef›eâÙee-Øeefleef›eâÙee ceW ve 
heÌ[keâj efvejblej Deheves ceve kesâ cewue keâes Yeefkeäle, %eeve leLee 
JewjeiÙe keâer meeOevee ceW Oeesles nQ ~ Jes ner DeleeRefõÙe, efvee|Je<eÙe 
SJeb Deueewefkeâkeâ efoJÙe Deeeflcekeâ megKe Øeehle keâjles nQ pees 
MeeMJele nw ~ 

keäÙee Deehe ceveg<ÙeeW keâes Øesce Deewj Meemeve ceW 
menÙeesie os mekeâles nQ ~ Fleves hej Yeer Deehekeâes keâesF& 
peeve ve heeJes? ceveg<ÙeeW keâes Øesce osvee Deewj Meemeve ceW 
menÙeesie osvee, eEkeâleg Deheves keâes MetvÙeJele yeveeÙes jKevee, Ùen 
yengle yeÌ[er TbÛeeF& nw ~ ueesie otmejs keâer LeesÌ[er mesJee keâjkesâ 
Gmes ueesieeW ceW yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj yeleevee Ûeenles nQ ~ Meemeve-
mesJee ceW jnvesJeeues efkeâleves ner veslee ÛegveeJe kesâ meceÙe Deheveer 
heešea mes peye ÛegveeJe ueÌ[ves kesâ efueS efškeâš veneR heeles, leye 
otmejer heešea ceW Ûeues peeles nQ ~ Jes Meemeve ceW menÙeesie veneR 
keâjvee Ûeenles, Deefheleg Meemeve-#es$e mes Dehevee Yeeweflekeâ-
ueeYe uesvee Ûeenles nQ ~  

meble ueeDeesl]pes keânles nQ efkeâ Øesce oes, Deheves keâes MetvÙe 
yeveekeâj ~ meyemes menpe efve<keâeceYeeJehetJe&keâ Øesce keâe 
JÙeJenej keâjes ~ Fmeer Øekeâej heefjJeej, meceepe leLee je„^ kesâ 
Meemeve ceW menÙeesie keâjes, efkebâleg Dehevee ØeoMe&ve ve keâjes efkeâ 
ceQ kegâÚ keâjlee ntb ~ meodieg® keâyeerj keânles nQ, ‘‘keâce& keâjs 
Deewj jnw Dekeâceea ~’’ 

meble ueeDeesl]pes henues meceüeš kesâ DeefYeuesKeeieej kesâ 
yeÌ[s DeefOekeâejer Les ~ heerÚs Jes lÙeeiehe$e oskeâj Skeâeble meeOevee 
ceW ueie ieÙes ~ hetJe& DevegYeJe nesves mes Jes Meemeve keâer mesJee keâer 
yeele keâjles nQ ~ hejbleg Jes meceüeš Deewj jepekegâceej keâes Yeer 
Úesše Deewj MetvÙeJele yevekeâj ner Meemeve keâer mesJee keâjves keâer 
meerKe osles nQ ~ 

keäÙee Deehe, mJeie& kesâ Éej Kegueves Deewj yebo nesves 
kesâ meceÙe ceeoe-he#eer keâer lejn nes mekeâles nQ? mJeie& 
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keâe Éej keäÙee nw? Gmekeâe Keguevee Deewj yebo nesvee keäÙee nw 
Deewj ceeoe-he#eer keâer lejn nesvee keäÙee nw? meble ueeDeesl]pes 
kesâ Skeâ Jeie& kesâ Devegieeceer veekeâ-FbefõÙe keâes mJeie& keâe Éej 
ceeveles nQ ~ Fmekeâer MJeeme-ØeMJeeme-ef›eâÙee keâes mJeie& keâe 
Éej Keguevee Deewj yebo nesvee ceeveles nQ ~ Jes keânles nQ efkeâ 
MJeeme keâer meeOevee Ssmeer meeJeOeeveer Deewj ØeewÌ{ DeYÙeeme ceW 
nesvee ÛeeefnS efkeâ Deheves keâeve Gmekeâer DeeJeepe ve megve 
mekeWâ ~ Ùen meeOevee efpemekeâer hekeäkeâer nes peeleer nw, Jen yeÛÛes 
keâer lejn keâesceue nes peelee nw Deewj yengle Je<eeX lekeâ peerlee 
nw ~ Gmekeâe MJeeme hesâheâÌ[s mes veneR, Deefheleg veeefYe mes Ûeuelee 
nw Deewj Gmekeâer DeOÙeelce ceW efmeefæ nes peeleer nw ~ Fme 
MJeeme-meeOevee keâes Gmeer lejn mecee|hele Deewj Skeâefve… 
neskeâj keâjvee ÛeeefnS, efpeme lejn ceeoe-he#eer Deb[s keâe 
Skeâefve… neskeâj mesJeve keâjleer nw Deewj Ûetpes efvekeâue Deeves 
hej Gvekesâ cegKe ceW Ûeeje osleer nw ~ 

ceeoe-he#eer pewmee mecee|hele, Skeâefve… SJeb Meeble neskeâj 
meeOevee keâjvee lees "erkeâ nw; hejbleg veekeâ mJeie&-Éej nw Deewj 
Gmekeâer meeOevee mJeie&-Éej keâe Keguevee-yebo nesvee nw Deewj 
Fmeer MJeeme-meeOevee mes DeeOÙeeeflcekeâ TbÛeeF& hej hengbÛee pee 
mekeâlee nw; Ùen meye cene Yeesueeheve nw ~ MJeeme-meeOevee mes 
Deeoceer oerIe&peerJeer nes peelee nw, Ùen Yeer DeefOekeâ YeeJegkeâlee 
ner nw ~ oerIe&peerJeer nesves keâe ceesn Yeer DeOÙeelce kesâ efJe®æ 
nw ~ peerJevcegkeäle neskeâj peervee peerJeve keâe heâue nw, DeefOekeâ 
peerves keâe keâesF& cenòJe veneR nw ~ 

Jemlegle: mJeie&-Éej nw jeie-És<e mes meJe&Lee jefnle ceve ~ 
efpeleves #eCe ceve jeie-És<e-jefnle nw, Gleves #eCe mJeie& keâe 
Éej Keguee nw Deewj pewmes ceve ceW jeie-És<e DeeÙes, Jewmes 
mJeie&-Éej yebo nes ieÙee ~ DeleSJe meeOekeâ ceeoe-he#eer keâer 
lejn efJeveceü, ceewve, mecee|hele, Skeâefve… leLee lelhej neskeâj 
mJeie&-Éej Keesueves keâer meeOevee keâjs ~ mJeie&-Éej Keesuevee-
yebo keâjvee Fme lejn mes Yeer mecePee pee mekeâlee nw efkeâ 
efvece&ue ceve nes peevee mJeie&-Éej Keguevee nw Deewj GmeceW 
ØehebÛe ve Deeves osvee mJeie&-Éej yebo keâjvee nw ~ kegâue 
efceueekeâj ceve keâer hetCe& efvece&uelee ceW peervee mJeie&-Øeeefhle nw ~ 
veevee cele kesâ heewjeefCekeâeW keâe mJeie& lees ieboer efJe<eÙe-Jeemevee 
keâe veive leeb[Je nw; eEkeâleg DeeOÙeeeflcekeâeW keâe mJeie& ceve keâer 

hetCe& efvece&uelee nw ~ meble keâyeerj meensye ves keâne nw, ‘‘Ùeefo 
ceveg<Ùe ceve keâes ÛebÛeue ve keâjs lees Jener Gmekeâe efyeefnMle nw, 
mJeie& nw ~’’ï  

keäÙee Deehe efyevee keâceeX keâer DeeJeMÙekeâlee cenmetme 
efkeâÙes Deheveer Deebleefjkeâ MegefÛelee Deewj heefJe$elee mes 
meye ceW ØeJesMe hee mekeâles nQ? keâce& mesJee nw, Gmekeâer 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ Gmekeâe Deheves mLeeve hej yengle yeÌ[e 
cenòJe nw ~ efkebâleg meye ceW ØeefJe„ lees Jener neslee nw efpemekesâ 
peerJeve ceW hetCe& MegefÛelee SJeb efvece&uelee nw ~ nj ceveg<Ùe jeie-
És<e keâer ieboieer ceW efueheše peue jne nw ~ Ssmes ceveg<ÙeeW kesâ 
yeerÛe ceW Skeâ Ssmee ceveg<Ùe nes pees Fme ieboieer mes 
meJe&Leejefnle nw, lees Jen meYeer mecePeoejeW keâe ØeeCe-hÙeeje 
nes peeÙesiee ~ 

heefJe$eelcee keâe efJejesOe keâjves Jeeues ogpe&ve Yeer Gvekeâer 
cenòee keâes Deheves ceve ceW mecePeles nQ, uesefkeâve efkeâmeer 
keâejCe-JeMe Gvekeâer eEveoe keâjles nQ ~ 

heefJe$eelcee Ùen Yeer veneR meesÛelee efkeâ ceQ meye ceW ØeJesMe 
heeTb ~ peerJeve keâer hetCe& heefJe$elee peerJeve keâer hejce GheueefyOe 
nw ~ Fmekesâ yeeo lees kegâÚ heevee jn veneR peelee ~ heefJe$e 
JÙeefkeäle efvejblej peerJevcegefkeäle ceW peerlee nw ~ Gmekeâer Meerleuelee 
Deheves Deehe meye ceW hewâueleer nw Deewj Jen mJeÙeb Fme yeele 
keâe KÙeeue Yeer veneR jKelee efkeâ cesjs Éeje keâesF& ueeYe hee 
jne nw ~ Jen Deheves ceW ke=âleeLe& nw ~ hejbleg ueesieeW kesâ efueS 
Ssmee ceveg<Ùe ner hejce megKeoelee nw ~ Gmemes ueesieeW keâes 
efvece&ue peerJeve peerves keâer ØesjCee efceueleer nw ~ 

hewoe keâjvee Deewj hees<eCe keâjvee, GlheVe keâjvee ve 
efkeâ DeefOekeâej ieeb"vee, keâeÙe& keâjvee ve efkeâ keâypee 
keâjvee, yeÌ{vee ve efkeâ DeeefOehelÙe peceevee, Ùener nw 
jnmÙehetCe& peerJeve ~ ueesie mebleeve hewoe keâjles nQ, efMe<Ùe 
yeveeles nQ leLee DevÙe {bie mes ceveg<ÙeeW keâe mebie"ve keâjles nQb ~ 
meble ueeDeesl]pes keânles nQ efkeâ Gvekeâer mesJee keâjes, Gvekesâ efnle 
kesâ efueS keâeÙe& keâjes, eEkeâleg Gve hej keâypee keâjves, DeefOekeâej 
peceeves keâer Ûes„e ve keâjes ~ Deehekesâ MegYekeâeÙeeX mes Deehekeâe 
ØeYeglJe yeÌ{ jne nw, Deehe GVele nes jns nQ, lees Fvekesâ Éeje 
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meceepe keâer mesJee nesves oes ~ Gve hej Dehevee DeefOekeâej 
peceeves keâer jbÛe cee$e FÛÚe ve jKees ~  

Ùener jnmÙehetCe& peerJeve nw ~ Fme peerJeve ceW peerJeve keâe 
jnmÙe Yeje nw ~ peerJeve keâe jnmÙe SJeb cece& yengle keâce 
ueesie mecePeles nQ ~ FmeefueS ceveg<Ùe ogKeer nw, efJeÉeve Deewj 
%eeveer Yeer ogKeer nQ, keäÙeeWefkeâ Jes %eeveer lees nQ, Meem$eeW  kesâ 
%eelee nQ, hejbleg peerJeve kesâ %eeveer veneR nQ ~ Ùen Jew%eeefvekeâ 

leLÙe nw efkeâ pewmes nce efkeâmeer hej DeefOekeâej keâjvee Ûeenles 
nw, Jewmes nce mJeÙeb Gmekesâ DeefOekeâej ceW nes peeles nQ ~ hetCe& 
mJelev$elee peerJevcegefkeäle nw, Deewj Jen hetCe& mJeleb$e veneR nes 
mekeâlee pees otmejeW keâes Dehevee iegueece yeveekeâj jKevee 
Ûeenlee nw ~ DeleSJe peerJeve kesâ jnmÙe keâes Gmeves mecePee pees 
mesJee keâjlee nw, Øesce keâjlee nw, eEkeâleg efkeâmeer hej Dehevee 
DeefOekeâej veneR peceevee Ûeenlee ~ 

 

   

keâce&-megOeej ner meÛÛee Yepeve nw 
nj ceveg<Ùe keâes Deheveer keâjveer keâe heâue Yeesievee neslee 

nw Deewj keâjveer keâe heâue Ssmee nw efkeâ keâYeer keâš veneR 
mekeâlee, keâesF& keâeš veneR mekeâlee ~ nceejs peerJeve ceW keâceeX 
keâe yengle yeÌ[e cenòJe nw ~ keâesF& Yeer efyevee keâce& kesâ jn veneR 
mekeâlee ~ efvekeâccee yew" peevee Deheves meeLe, meceepe kesâ 
meeLe, je„^ kesâ meeLe õesn keâjvee nw ~ nceejs peerJeve efveJee&n 
ceW yengleeW keâe Ùeesieoeve lees nw ner, nceejs %eeve Øeeefhle ceW Yeer 
yengleeW keâe Ùeesieoeve nw ~ meceepe keâe menÙeesie-mebj#eCe ve 
efceues lees ve nce peerefJele jn mekeâles nQ Deewj ve kegâÚ peeve-
mecePe mekeâles nQ ~ meceepe keâe yengle yeÌ[e Ghekeâej nceejs 
Thej nw ~ nceeje Yeer keâle&JÙe nw efkeâ nce Ssmee kegâÚ keâece 
keâjW efpememes meceepe keâer mesJee nes ~ Ssmee keâece ve keâjW 
efpememes meceepe keâes lekeâueerheâ efceues ~ 

nce mJeÙeb lekeâueerheâ veneR Ûeenles efheâj otmejeW keâes 
lekeâueerheâ osvee keâneb vÙeeÙemebiele nw ~ Deewj Ùen Yeer mecePevee 
nesiee efkeâ otmejeW keâes lekeâueerheâ oskeâj mJeÙeb lekeâueerheâ mes 
yeÛee veneR pee mekeâlee ~ otmejeW keâes lekeâueerheâ oskeâj mJeÙeb 
ØemeVelee SJeb megKe mes peerJeve veneR peerÙee pee mekeâlee ~ pewmee 
oWies Jewmee ner lees efceuesiee ~ meodieg® keâyeerj meensye keâer Ùen 
meeKeer yengle Øeefmeæ nw— 

keâyeerj keâceeF& Deeheveer, efve<heâue keâYeer ve peeÙe ~ 
yeesÙee hesÌ[ yeyetue keâe, Deece  keâneb  mes  KeeÙeï  

Deheveer keâceeF& keâYeer efve<heâue veneR peeÙesieer ~ yeyetue 
keâe hesÌ[ yeeskeâj Deece kesâ heâue keâer DeeMee keâjvee Deheves keâes 

OeesKee osvee nw ~ 
Jewmes lees veevee cele kesâ hegjesefnleeW ves heehe keâceeX kesâ heâue 

mes yeÛeves kesâ efueS Deveskeâ GheeÙe yelee jKes nQ, memles-memles 
vegmKes os jKes nQ, uesefkeâve Ùen meye kesâJeue YetueYeguewÙee nw ~ 
Decegkeâ veece keâe pehe keâj uees, Decegkeâ ceb$e keâe pehe keâj 
uees, Decegkeâ «ebLe keâe hee" keâj uees, Decegkeâ Oece&mLeue ceW 
Ûeues peeDees, Decegkeâ leerLe& ceW Ûeues peeDees, Decegkeâ efleefLe keâes 
GheJeeme keâj uees, yeme meeje heehe meceehle ~ efheâj heehe keâe 
heâue Yeesievee veneR heÌ[siee ~ 

uesefkeâve Ùen OeesKee nw ~ Deehe mJeÙeb osKe mekeâles nQ ~ 
yeyetue keâe hesÌ[ ueieekeâj, yeyetue keâe yeerpe peceerve ceW jeshe 
keâj Deehe jespe iebieepeue mes meeRÛeW ~ Gmekesâ heeme yew"keâj 
jece veece, Deuueen veece, Kegoe veece, iee@[ veece, meleveece, 
Ô veece keâe peehe keâjW ~ efkeâmeer Yeer ceb$e keâe hee" keâjW Deewj 
meesÛeW efkeâ FmeceW ieWoe Ùee iegueeye keâe hetâue Dee peeÙesiee, lees 
keäÙee keâYeer DeeÙesiee ? keäÙee jece keâe veece, ieeÙe$eer keâe pehe, 
Deuueen keâe veece yeyetue kesâ hesÌ[ mes ieWoe keâe hetâue efKeuee 
mekeâlee nw ? peye veneR efKeuee mekeâlee lees Deehekesâ heehe keâes 
keâeš kewâmes mekeâlee nw ? Fme yeele hej efJeÛeej keâerefpeÙes ~ 
OeesKes ceW SJeb YetueYeguewÙee ceW ve heÌ[W ~  

Jewmes efpeme veece kesâ Øeefle Deehekeâer ßeæe nw  Gmekeâe pehe 
keâjW Gmekeâe Keb[ve veneR nw ~ Gmekesâ efueS jeskeâ veneR nw ~ 
efkeâmeer Yeer veece kesâ pehe mes, efkeâmeer Yeer ceb$e kesâ pehe mes, 
efkeâmeer Øekeâej kesâ hetpee-hee" mes ceve ceW LeesÌ[er meeeflJekeâ 
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YeeJevee Deeleer nw, ßeæe peieleer nw, ceve Skeâe«e neslee nw, 
ØemeVelee Deeleer nw ~ Ùen meye Fmekeâe cenòJe nw ~ uesefkeâve 
Ùen meesÛevee efkeâ Fve meyemes nce heehe keâceeX kesâ heâue mes yeÛe 
peeÙeWies, nceW $e+efæ-efmeefæ efceue peeÙesieer, Ùen meye 
YetueYeguewÙee nw, OeesKee nw, Yeškeâ peevee nw ~ 

Deheves keâceeX keâe heâue nceW Yeesievee heÌ[lee nw ~ nce 
mJeÙeb lekeâueerheâ veneR Ûeenles lees nceeje henuee keâle&JÙe neslee 
nw efkeâ nce otmejeW keâes lekeâueerheâ osves Jeeuee keâece ve keâjW ~ 
efpelevee otmejeW keâes lekeâueerheâ osves Jeeuee keâece keâjWies Gleveer 
nceejer lekeâueerheâ yeÌ{leer ner peeÙesieer ~ 

Yeeweflekeâ #es$e ceW JemlegDeeW keâes yeebšves mes JemlegSb Iešleer 
peeleer nQ ~ uesefkeâve ceeveefmekeâ #es$e ceW yeebšves mes yeÌ{leer peeleer 
nQ ~ Deehekesâ heeme meew ®heÙes neW, Skeâ-Skeâ ®heÙes meew 
DeeoefceÙeeW keâes Deeheves yeebš efoÙee lees Deehekesâ heeme keäÙee 
yeÛesiee ? kegâÚ veneR yeÛesiee ~ ieefCele keâe meerOee efveÙece nw efkeâ 
meew ®heÙes heeme ceW nw, meew DeeoefceÙeeW ceW Skeâ-Skeâ yeebš 
efoÙes lees nceejs heeme kegâÚ veneR yeÛee ~ nce Keeueer neLe nes 
ieÙes ~  

uesefkeâve Ùeefo nceejs heeme lekeâueerheâ nes ~ meew DeeoefceÙeeW 
keâes nceves lekeâueerheâ oer lees nceejer lekeâueerheâ meew iegvee yeÌ{ 
peeÙesieer ~ nceejs ceve ceW ØemeVelee nw, Deevebo nw, megKe nw meew 
DeeoefceÙeeW keâes nce Deevebo yeebšles nQ, ØemeVelee yeebšles nQ, 
megKe yeebšles nQ lees nceeje megKe meew iegvee yeÌ{ peeÙesiee ~ megKe 
oskeâj osKeW lees efpelevee megKe yeebšWies Glevee megKe yeÌ{siee Deewj 
efpeleveer lekeâueerheâ yeebšWies, ogKe yeebšWies Gleveer lekeâueerheâ 
yeÌ{sieer, ogKe yeÌ{siee ~ Dele: pees heevee Ûeenles nQ Jener yeebšW~ 

efkeâmeer keâes lekeâueerheâ-heerÌ[e-ogKe osvee Ùener lees 
F&MJejõesn nw ~ Ùener lees Oece&õesn nw ~ Oece&õesn-F&MJejõesn 
Deewj kegâÚ veneR nw ~ peeveyetPekeâj keâYeer efkeâmeer keâes lekeâueerheâ 
ve oW ~ peeveyetPekeâj lekeâueerheâ os jns nQ lees nce Deheves 
YeieJeeve kesâ meeLe ner efJejesOe keâj jns nQ ~ efnvot keânles nQ 
efkeâ keâCe-keâCe ceW YeieJeeve nw ~ ‘‘meJeË KeefuJeob yeÇÿe’’ meeje 
mebmeej yeÇÿe™he nw ~ cegmeueceeve keânles nQ ‘‘kegâuuent 
Deuueen’’ pejx-pejx ceW Kegoe nw ~ peye pejx-pejx ceW Kegoe nw, 
keâCe-keâCe ceW YeieJeeve nw lees keäÙee ØeeefCeÙeeW ceW veneR nw ~ 

Ùeefo ØeeefCeÙeeW keâes lekeâueerheâ os jns nQ lees Kegoe Deewj 
YeieJeeve keâes ner lekeâueerheâ os jns nQ ~ efheâj Deehe Kegoe Deewj 
YeieJeeve kesâ Yeòeâ keâneb ngS ? peyeeve mes lees Kegoe keâe veece, 
YeieJeeve keâe, Deuueen-hejceelcee keâe veece ues jns nQ, Deewj 
keâce& Kegoe, hejceelcee, Deuueen, YeieJeeve kesâ efJejesOeer keâjles 
pee jns nQ Deewj efheâj Yeer efMekeâeÙele nw efkeâ YeieJeeve nce hej 
KegMe veneR neslee, nceejs heeheeW keâes keâešlee veneR nw ~ keâneb mes 
keâešsiee ? 

keâceeX keâe megOeej keâjW ~ keâceeX keâe megOeej ner meyemes 
yeÌ[er hetpee nw, keâceeX keâe megOeej ner meyemes yeÌ[e Yepeve nw ~ 
Ùeefo keâceeX keâes megOeeje veneR ieÙee lees ve keâesF& hetpee keâece 
DeeÙesieer Deewj ve keâesF& hee" Deewj ve ner keâesF& Yepeve keâece 
DeeÙesiee ~ keâceeX keâe megOeej, heefJe$e keâce& keâjvee ner meyemes 
yeÌ[er hetpee nw ~ meodieg® keâyeerj lees Ùeneb lekeâ keânles nQ— 

penB penB [esueeW mees heefjkeâjcee, pees kegâÚ keâjeW mees hetpee ~ 
peye meesJeeW leye keâjeW oC[Jele, YeeJe   efcešeJeeW   otpeeï  

ceQ peneb-peneb [esuelee ntb heefj›eâcee keâj jne ntb ~ Ùen 
hetje mebmeej YeieJeled-cebefoj nw Deewj efpeleves ØeeCeer nQ meye 
YeieJeo ™he nQ ~ Fve ØeeefCeÙeeW keâes ÚesÌ[keâj YeieJeeve Deewj 
keâneb efceuesiee ? meodieg® keâyeerj meensye keânles nQ— 

Kegues vewve nbefme-nbefme heefnÛeeveeW, megboj ™he efvenejeW ~ 
Kegues ves$eeW mes nbme-nbme keâj ceQ henÛeevelee ntb, megboj 

™he ceQ yejeyej osKelee ntb ~ Jen megboj ™he keâewve ? Fve 
ØeeefCeÙeeW keâe ™he ~ ØeeefCeÙeeW keâes nše oW lees Kegoe, F&Me, 
YeieJeeve, hejceelcee, iee@[ ÛeefjleeLe& keâneb neWies, keâneb 
efceueWies ~ hetje mebmeej YeieJeled cebefoj nw Deewj ØeeCeercee$e 
YeieJeeve nw ~ Ssmeer YeeJevee nceejs ceve ceW Dee peeÙes efheâj 
osKeW peerJeve keâe keâce& efkeâleves efvece&ue, efkeâleves heefJe$e nes 
peeÙeWies ~ 

cebefoj ceW peekeâj hetpee keâj uesvee mejue nw, ceefmpeo ceW 
peekeâj Fyeeole keâj uesvee mejue nw, efiejpee ceW peekeâj 
ØeeLe&vee keâj uesvee mejue nw ~ peerJeve JÙeJenej ceW ØeeefCeÙeeW 
kesâ meeLe meodJÙeJenej keâjvee, Gvekeâer mesJee keâjvee keâef"ve 
nw ~ keäÙeeW? keäÙeeWefkeâ nceeje mJeeLe& DeeÌ[s Deelee nw ~ Deewj Jen 
Yeer efceLÙee mJeeLe& ~ efpelevee-efpelevee nceeje mJeeLe& yeÌ{lee 
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peeÙesiee Glevee-Glevee nceejs Éeje otmejeW keâes lekeâueerheâ 
efceueleer peeÙesieer ~ FmeefueS nce Deheves mJeeLe& hej mebÙece 
keâjW ~ 

keâyeerj meensye keânles nQ—‘‘penB penB [esueeW mees 
heefjkeâjcee’’ peneb-peneb ceQ [esuelee ntb ceevees heefj›eâcee keâj 
jne ntb Deewj ‘‘pees kegâÚ keâjeW mees hetpee’’ pees keâj jne ntb, 
hetpee keâj jne ntb ~ Ssmeer nceejer YeeJevee heefJe$e nesveer ÛeeefnS 
efkeâ nceejs efueS nj keâce& hetpee yeve peeÙes ~ PeeÌ[Ò ueieevee Yeer 
hetpee nw, yele&ve ceebpevee Yeer hetpee nw ~ Yeespeve yeveevee hetpee 
nw ~ Kesle ceW, Kesefueneve ceW, oheälej ceW, keâejKeevee ceW keâece 
keâjvee hetpee nw ~ Ùeneb lekeâ šóer meeheâ keâjvee Yeer hetpee nw ~ 
keâesF& keâece Ie=efCele veneR nw ~ YeeJevee heefJe$e nesveer ÛeeefnS 
yeme ~ 

nce ceeveles nQ efkeâ pees šóer meeheâ keâjlee nw Jen Úesše 
Deeoceer nw, veerÛe nw, DeÚtle nw ~ eEkeâleg keâewve keân mekeâlee nw 
efkeâ ceQ šóer meeheâ veneR keâjlee ntb ~ meeje keâe meeje keâece 
otmejeW mes keâjJeeÙee pee mekeâlee nw ~ Deehe Kesle otmejeW mes 
pegleJee mekeâles nQ, ogkeâeve otmejeW mes keâjJee mekeâles nQ, heeveer 
Iej ceW otmejeW mes YejJee mekeâles nQ uesefkeâve keäÙee Deehe Deheveer 
šóer otmejeW mes meeheâ keâjJeeles nQ ? 

keâewve keân mekeâlee nw efkeâ ceQ Deheveer šóer meeheâ veneR 
keâjlee ? yeÌ[s-yeÌ[s MebkeâjeÛeeÙe& keâer šóer keâes keäÙee otmeje 
meeheâ keâjlee nw? keâewve Oeeslee nw Gvekeâer šóer keâes ? Jes mJeÙeb 
Oeesles nQ ~ peye šóer meeheâ keâjves Jeeuee veerÛe Deeoceer nw lees 
heefJe$e keâewve nw ? meyekesâ meye lees veerÛe nQ ~ keâewve TbÛee nw 
FmeceW ? 

šóer keâjkesâ peien keâes ieboer keâj os Jen yeÌ[e Deeoceer 
Deewj ieboieer keâes heWâkeâkeâj peien keâes meeheâ keâj os Jen Úesše 
Deeoceer ~ Ùen nw yegefæ keâer efJeMes<elee! peerJeve keâer pees 
nkeâerkeâle nw Gmekeâes nceW mecePevee ÛeeefnS ~ keâesF& Deeoceer 
veerÛe veneR neslee, keâesF& Deeoceer DeÚtle veneR neslee, keâesF& 
Deeoceer DeheefJe$e veneR neslee ~ ceeveJecee$e Skeâ meceeve nw ~ 
neb, efpemekesâ keâce& iebos nQ, Mejerj ieboe nw, keâheÌ[s iebos nQ GvnW 
Deehe DeÚtle ceeve ueerefpeS ~ Gleves meceÙe lekeâ peye lekeâ 
Mejerj Deewj keâheÌ[s iebos nQ ~ Mejerj meeheâ keâj efueÙee, keâheÌ[s 

meeheâ keâj efueÙee, keâceeX keâes megOeej efueÙee efheâj Jen heefJe$e 
nes ieÙee ~ 

nj Deeoceer keâe Mejerj efceóer, heeveer, Deeie Deewj nJee 
mes yevee ngDee nw ~ meyekesâ Mejerj ceW ceebme, ceue-cet$e, Ketve, 
nñer, Letkeâ, keâheâ—Ùener meye lees Yeje ngDee nw ~ keâyeerj 
meensye ves keâne nw— 

Skewâ lJeÛee neÌ[ ceue cet$ee, Skeâ ®efOej Skeâ ietoe ~ 
Skeâ yegvo mes me=ef„ jÛeer nw, keâes yeÇeÿeCe keâes Metoeï  

(yeerpekeâ, Meyo ï ï ) 
meensye keânles nQ efkeâ meyekesâ Mejerj ceW neÌ[, ceebme, 

ceue, cet$e meye Skeâ meceeve nQ, meyekesâ Mejerj ceW ueies ngS 
leòJe Skeâ meceeve nQ lees Úesše keâewve Deewj yeÌ[e keâewve ? Deewj 
meyekesâ Yeerlej yeÇÿe yew"e ngDee nw, jece yew"e ngDee nw, Kegoe 
yew"e nw, peerJe yew"e nw ~ Meejerefjkeâ Âef„ mes lees meye DeheefJe$e 
nQ uesefkeâve Deeeflcekeâ Âef„ mes meye heefJe$e nQ ~ keâesF& Ie=efCele 
veneR nw, keâesF& veerÛe veneR nw ~ FmeefueS ceeveJe cee$e keâes 
ceveg<Ùelee keâer efveieen mes osKeW Deewj ceeveJe cee$e kesâ meeLe 
ceveg<Ùelee keâe JÙeJenej keâjW Ùen nceeje henuee keâle&JÙe 
neslee nw ~ 

‘‘pees kegâÚ keâjeQ mees hetpee’’ ceQ pees kegâÚ keâjlee ntb meye 
keâe meye hetpee nw ~ nj keâece keâes Deehe hetpee mecePekeâj keâjW 
lees osKeWies keâece keâjles-keâjles ceve efkeâlevee ØemeVe jnsiee! 
Lekeâeve vener nesieer, Yeej veneR ueiesiee Deewj Fmemes otmejeW keâes 
lekeâueerheâ veneR nesieer ~ 

Deehe ogkeâeve hej yew"W lees Ùen meesÛeW efkeâ Ùen pees cesjer 
ogkeâeve nw osJe-cebefoj nw Deewj efpeleves «eenkeâ Dee jns nQ Ùes 
meye osJeer-osJelee Deewj YeieJeeve-YeieJeleer nQ ~ Gvekeâes osJeer-
osJelee, YeieJeeve-YeieJeleer ceevekeâj meÛÛee meewoe oW,  mener 
veehe mes, mener leewue mes oW Deewj pees GefÛele cegveeheâe ÛeeefnS 
Jen cegveeheâe ueW, keäÙeeWefkeâ efyevee cegveeheâe kesâ JÙeeheej Ûeuesiee 
kewâmes ! Deeefheâme ceW peeÙeW lees keâece keâjJeeves Jeeues efpeleves Yeer 
ueesie DeeÙeW meyekeâes YeieJeeve-YeieJeleer, osJeer-osJelee mecePeW ~ 
uesefkeâve Deeefheâme ceW SJeb ogkeâeve ceW Deeves Jeeues ueesieeW keâes 
YeieJeeve-YeieJeleer, osJeer-osJeleer mecePeW lees efheâj Ietme 
efkeâmemes ueWies ? efceueeJešyeepeer efkeâmemes keâjWies ? pÙeeoe hewmee 
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ueskeâj oes vebyej keâe meeceeve efkeâmekeâes oWies! efheâj lees JÙeeheej 
ner Ûeewheš nes peeÙesiee ~ FmeerefueS meJe&$e ieÌ[yeÌ[er nw ~ ueesie 
Demeueer YeieJeeve keâes Yetue ieÙes nQ ~ 

pees YeieJeeve Keelee veneR nw Gmekeâes efKeueeves keâe {eWie 
efkeâÙee peelee nw Deewj pees YeieJeeve Keelee nw Gme YeieJeeve kesâ 
meeLe OeesKeeOeÌ[er keâer peeleer nw Ùener nceejer hetpee nw ~ eEkeâleg 
Ùen hetpee keâece veneR keâjsieer ~ 

Demeueer hetpee keâes mecePevee nesiee ~ Demeueer hetpee nw 
peeveyetPekeâj efkeâmeer keâes lekeâueerheâ ve osvee, efkeâvleg pees  
yeve mekesâ mesJee keâe JÙeJenej keâjvee Deewj Ùen hetpee  
efkeâmekesâ efueS pe¤jer nw ? efnvot, cegmeueceeve, F&meeF&, Ùentoer, 
yeewæ, pewve ceeveJecee$e kesâ efueS pe¤jer nw ~ keâesF& Ùen veneR 
keân mekeâlee nw efkeâ Deeoceer keâes Deheves keâceeX keâes ieboe 
jKevee ÛeeefnS,  ieuele keâece keâjvee ÛeeefnS, ieuele JÙeJenej 
keâjvee ÛeeefnS, ieuele yeele yeesueveer ÛeeefnS ~ efpemes keâesF& 
ceeves Deewj keâesF& ve ceeves Jen Oece& veneR nw ~ kegâÚ osMe kesâ 
ueesie ceeveW Deewj kegâÚ osMe kesâ ueesie ve ceeveW Jen Oece& veneR 
nw ~ Jen Demeueer hetpee veneR nw ~ efpemes meye osMe leLee meye 
meceÙe kesâ ueesie ceeveW Jen Demeueer Oece& Deewj Demeueer hetpee 
nw ~ 

cebefoj ceW peevee cegmeueceeve veneR ceeve mekeâles, ceefmpeo 
ceW peevee efnvot veneR ceeve mekeâles ~ efiejpee ceW peevee ve efnvot 
ceeveWies, ve cegmeueceeve ceeveWies; ieg®Éeje ceW peevee efnvot, 
cegmeueceeve Deewj F&meeF& keâesF& veneR ceevesiee ~ hetpee cegmeueceeve 
veneR keâjWies, veceepe yeewæ, pewve, efmekeäKe, F&meeF& Deewj efnvot 
veneR heÌ{Wies ~ lees Ùen Demeueer Oece& veneR nw ~ Demeueer hetpee 
veneR nw ~ Demeueer hetpee, Demeueer Oece& keäÙee nw ? Deheves Deehe 
hej mebÙece keâjvee Deewj otmejeW kesâ meeLe Meerue keâe, keâ®Cee 
keâe JÙeJenej keâjvee ~ Deheves ceve, JeeCeer Deewj keâceeX keâer 
efvece&uelee Deewj otmejeW kesâ meeLe megboj JÙeJenej Ùen Demeueer 
Oece& nw Deewj Fmes keâewve veneR ceevesiee ? Fmekeâer DeeJeMÙekeâlee 
efkeâmekesâ efueS veneR nw ? FmeefueS nce Demeueer Oece& keâes 
mecePeW Deewj Deheves peerJeve keâes heefJe$e yeveeÙeW ~ peerJeve heefJe$e 
yevesiee keâceeX keâer heefJe$elee mes ~ nceejs keâce& ner nceejs peerJeve 
kesâ efvecee&lee nQ ~ nceejs keâce& ner nceejs megKe-ogKe kesâ oelee 
nQ ~ keâceeX keâes ÚesÌ[keâj DevÙe megKe-ogKe keâe oelee yeenj 
keâneR veneR nw ~ Deueie efkeâmeer YeieJeeve keâes KegMe keâjkesâ 
Gmemes megKe heeves keâer DeeMee ÚesÌ[W ~ Demeueer YeieJeeve Deheves 
keâce& nw, Gme keâce& keâes megOeejW Ùener Demeueer hetpee nesieer ~ 

—Oecexvõ oeme 
 

   
 

keâce& keâe efmeæevle 
uesKekeâ—[e@. jCepeerle eEmen 

efpemeves Yeer keâne nw efkeâ ‘keâjce ieefle šejw veneR šjw’ Ùee 
‘Deeheve keâce& ve cesšes peeF&’ meÛe ner keâne nw ~ Ùen Yeer keâne 
ieÙee nw efkeâ ‘DeJeMÙecesJe YeesòeâJÙeb keâce& MegYeeMegYeced’ DeLee&le 
efkeâÙes ngS MegYe Je DeMegYe keâe heâue DeJeMÙe Yegielevee heÌ[lee 
nw ~ leguemeeroeme ves Yeer keâne nw ‘keâce& ØeOeeve efJeMJe keâefj 
jeKee ~ keâes keâefj leke&â yeÌ{eJeefnb MeeKee ~’ ue#ceCe peer 
iegnjepe mes keânles nQ ‘ve keâeng keâesG megKe ogKe keâj oelee ~ 
efvepe ke=âle  keâjce Yeesieg meye Yeüelee ~’ ieerlee ceW Yeer keâne ieÙee 
nw efkeâ ‘keâce&CÙesJeeefOekeâejmles cee heâues<eg keâoeÛeve ~ cee 

keâce&heâuenslegYet&cee& les mebieesÓmlJekeâce&efCe’ DeLee&le ceveg<Ùe keâce& 
keâjves ceW mJeleb$e nw, uesefkeâve heâue ceW hejleb$e nw ~ otmejer 
lejheâ Ùen Yeer keâne peelee nw efkeâ veecepehe, oeve, Ùe%e keâjves 
mes, leerLe&Ùee$ee Je Ùeesie Deeefo mes meejs heehe keâš peeles nQ ~ 
hejmhej efJejesOeeYeemeer yeeleeW keâes heÌ{ves mes ueielee nw efkeâ Ùeefo 
keâesF& efkeâmeer keâer veecepehe mes KegMeeceo ve keâjs Deewj Deheves 
MegYekeâce& hej Dešue jns lees keäÙee Gmes DeÛÚe heâue veneR 
Øeehle nesiee ~ Gòej nw DeJeMÙe Øeehle nesiee ~ Ùeefo veecepehe 
keâe efmeæevle mener nw lees keâce&heâue meye Pet"e, keäÙeeWefkeâ oesveeW 
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ceW mes melÙe Skeâ ner nw ~ ieeue hegâueevee Deewj nbmevee oesveeW 
meeLe veneR nes mekeâles ~  

vÙetšve kesâ leermejs efveÙece kesâ Devegmeej ef›eâÙee kesâ 
efJehejerle Øeefleef›eâÙee nesleer nw "erkeâ Fmeer lejn ceveg<Ùe peerJeve 
ceW Yeer DeÛÚs keâce& kesâ Øeefleheâue DeÛÚs Je yegjs keâce& kesâ 
Øeefleheâue yegjs nesles nQ ~ DeÛÚs keâeÙe& keâjves ceW Jesleve, yeesveme, 
Øeeslmeenve, ØeMebmee Je hegjmkeâej Øeehle nesles nQ Je yegjs keâeÙe& 
keâjves hej ueleeÌ[, oglkeâej, eflejmkeâej Je Deheceeve Øeehle 
nesles nQ, meye kegâÚ Úerve efueÙee peelee nw ~ KeebÌ[-KeeÌb[ 
keânves mes cegKe ceer"e veneR neslee, veerce-veerce keânves mes cegKe 
keâÌ[ÏJee veneR neslee Deewj Oeveer-Oeveer keânves mes keâesF& Oeveer 
veneR neslee ~ ceveg<Ùe meesÛelee nw efkeâ veece peheves mes keâuÙeeCe 
nesiee uesefkeâve neslee veneR ~ keâyeerj ves Ùeneb lekeâ keân efoÙee nw 
efkeâ ‘keâ® yeefnÙeeB yeue Deeheveer, ÚeÌ[ efyejeveer Deeme ~ peekesâ 
DeeBieve veefoÙee yens, mees keâme cejs efheÙeeme ~’’ Deheves 
pevceoelee kesâ Øeefle DeeojYeeJe jKevee otmejer yeele nw Deewj 
veece pehe otmejer ~ pees Deheveer meneÙelee Kego keâjlee nw 
Gmekeâer meneÙelee F&MJej keâjlee nw ~ cenceto iepeveJeer ves peye 
meesceveeLe cebefoj leesÌ[e lees Mebkeâj peer Gme cetefle&Yebpekeâ keâes 
cetefle&-Yebpeve keâjves mes keäÙeeW veneR jeskeâ mekesâ ~ Fmeer lejn peye 
yeefKleÙeej efKeuepeer ves heefMÛece yebieeue keâer ieöer nefLeÙeeÙee 
lees Jeneb kesâ jepee kesâ pehe, lehe, ›ele, ceKe, oeve, leerLe&mLeeve 
Je Ùeesie Deeefo mes keäÙeeW ve ceoo ngF& ~ ieeÙe ceW leQleerme keâjesÌ[ 
osJeleeDeeW keâe Jeeme yeleeÙee ieÙee nw, uesefkeâve peye ieeÙe 
keâmeeF& Éeje keâešer peeleer nw lees Skeâ Yeer osJelee ceoo veneR 
keâjlee~ Ùeefo Deheves Deelceyeue mes Yeeieves ceW meheâue nes 
peeÙes lees Yeues ner Gmekeâer ieo&ve keâšves mes yeÛe peeÙes ~ 
ojDemeue ceW memlee vegmKee yebšves mes ueesie Dekeâce&CÙe Je 
Øeceeoer ner ngS nQ ve efkeâ keâce&", peyeefkeâ keâce&"eW keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw ~  

mebmke=âle ceW Skeâ Mueeskeâ ceW keâne ieÙee nw efkeâ  
‘GÅecesve efn efmeæÙeefvle keâeÙee&efCe ve Ûe ceveesjLew: ~ ve efn 
meghlemÙe efmebnmÙe ØeefJeMeefvle cegKes ce=iee: ~ je„^keâefJe 
cewefLeueerMejCe ieghle ves Yeer keâne efkeâ ‘kegâÚ keâece keâjes kegâÚ 
keâece keâjes, peie ceW jn keâj kegâÚ veece keâjes~ Ùen pevce 

ngDee efkeâme DeLe& Denes, mecePees efpememes Ùen JÙeLe& ve nes ~’ 
efnvoer JeCe&ceeuee keâe JÙebpeve keâ mes Meg¤ neslee nw DeLee&le 
keâce& keâjves keâer ØesjCee oslee nw~ FbefiueMe JeCe&ceeuee S mes 
Meg¤ nesleer nw efpemekeâe celeueye neslee nw SkeäMeve DeLee&le 
keâeÙe& ~  

mebmeej ceW Jen peeefle GVeefle keâjleer nw pees meowJe keâce& 
keâjleer jnleer nw (mebmeejesVeefle nsleg keâce&jlee:) ~ veeÙeceelcee 
yeuenervesve ueYÙe: (Gheefve<eod) ~ heg®<eeLe&nerve DeelceueeYe 
veneR keâj mekeâlee ~ ue#ceCe peer jece peer mes keânles nQ—veeLe 
owJe keâj keâewve Yejesmee ~ meesef<eÙe efmebOeg keâefjÙe ceve jes<ee ~ 
keâeoj ceve keâj Skeâ DeOeeje ~ owJe owJe Deeuemeer hegkeâejeï  
efncceles ceoe&, ceoos Kegoe ~  

Kegoer keâes keâj yeguevo Flevee efkeâ nj lenjerj mes henues,  
Kegoe  yeboe  mes Kego hetÚs  yelee lesjer  jpee keäÙee nw ? 

peye   nce   hewoe  ngS,  peie  nbmes nce jesÙes ~  
Ssmeer keâjveer keâefj Ûeuees, nce  nbmes  peie  jesÙes ~  

(keâyeerj) 

DeÛÚs ueesie peneb nesles nQ Jen mLeeve/ceenewue DeÛÚe 
nes peelee nw peyeefkeâ yegjs ueesie peneb nesles nQ Jen mLeeve yegje 
nes peelee nw ~ oes neLe, oes hewj, Skeâ efmej ueskeâj meYeer hewoe 
nesles nQ uesefkeâve keâesF& Ûehejemeer yevelee nw lees keâesF& je„^heefle 
DeLee&le Ùen meye keâce& keâe ner heâue nw ~ efkeâmeer yeenjer osJe 
keâer ceoo keâer DeeMee ÚesÌ[keâj Deheves Yeerlejer osJe DeLee&le 
Deelceyeue keâer ceoo ueskeâj keâeÙe& keâjes peerJeve ceW meheâue 
nes peeDeesies ~ keâyeerj peer Deheves MegYe keâceeX kesâ Dešue 
efJeMJeeme hej ner keâeMeer ceW ve cejkeâj ceienj ceW cejs ~ Ssmee 
efJeMJeeme efkeâÙee peelee nw efkeâ pees keâeMeer ceW cejlee nw Jen 
mJeie& peelee nw Deewj pees ceienj ceW cejlee nw Jen vejkeâ ceW 
peelee nw, Ùen efceLÙee JeòeâJÙe nw ~ Ùeefo Ssmee ner nw lees 
Deelceyeue ¤heer keâce&heâue keâe keäÙee nesiee ~ Dele: ceveg<Ùe 
keâes YeeiÙe hej Yejesmee ve keâj meowJe heg®<eeLe& ceW jle jnvee 
ÛeeefnS ~ YeeiÙe lees meowJe heg®<eeLeea kesâ keâceeX keâe DevegmejCe 
keâjlee nw ~  � 



26 heejKe ØekeâeMe : DeØewue ï ï ï ï   

Dehevee YeefJe<Ùe mJeÙeb mebJeejW 
uesKekeâ—yeÇÿeÛeejer Yethesvõ 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
 4. šer.Jeer. Deewj ceeref[Ùee—Jew%eeefvekeâ mebmeeOeveeW 

keâe Deepe Ketye efJekeâeme ngDee nw ~ ceeveJe peerJeve keâe Ssmee 
keâesF& Yeer #es$e veneR nw efpemeceW DeeOegefvekeâ mebmeeOeveeW keâe 
ØeÙeesie ve neslee nes ~ nceejs owefvekeâ peerJeve ceW šer.Jeer., 
jsef[Ùees leLee meceeÛeej he$e-heef$ekeâeDeeW keâer Denced Yetefcekeâe 
nw ~ Ùes Ssmes mebmeeOeve nQ efpevekesâ efueS Ssmee veneR keâne pee 
mekeâlee nw efkeâ Fve meyekeâe ØeÙeesie ve nes ~ Fvekeâe ØeÙeesie lees 
nes uesefkeâve Fmekeâe pees og<heefjCeece nw Gmekeâe Yeer 
DeJeueeskeâve keâjles jnW ~ Deepe ueieYeie ØelÙeskeâ Iej ceW 
jsef[Ùees, šer.Jeer. Deewj keâchÙetšj nes ieÙes nQ ~ Ùen keânvee 
pÙeeoe DeÛÚe nesiee efkeâ ØelÙeskeâ keâcejs ceW Deueie-Deueie 
šer.Jeer. nw ~ Ssmes-Ssmes ÛewveueeW keâer Yejceej nw efpeveceW hetjs 
ÛeewyeermeeW Iebšs Deehe pewmee ÛeenW Jewmee Øees«eece osKe mekeâles 
nQ ~ Fmeer kesâ ceeOÙece mes Deehe osMe-ogefveÙee keâer KeyejeW mes 
DeJeiele nesles nQ ~ JÙeeheej kesâ Gleej-ÛeÌ{eJe keâer peevekeâejer 
keâjkesâ JÙeeheej ceW GVeefle keâj mekeâles nQ ~ lees otmejer Deesj 
ceveesjbpeve kesâ veece hej Ssmes-Ssmes DeMueerue ÂMÙeeW keâe 
ØeoMe&ve efkeâÙee peelee nw efpememes Jeemevee Je=efæ kesâ DeueeJee 
Deewj kegâÚ ueeYe efoKeeF& veneR heÌ[lee ~ Deepe efJe%eeheve keâe 
Ùegie nw ~ Úesšer-Úesšer JemlegDeeW mes ueskeâj yeÌ[er ÛeerpeeW lekeâ 
kesâ efJe%eeheveeW ceW ØeeÙe: DeOe&veive m$eer Mejerj keâes efoKeeÙee 
pee jne nw ~ Deiej yeÛÛeeW keâes Fve ÂMÙeeW mes ve yeÛeeÙee ieÙee 
lees yeÛeheve mes ner Gvekeâe ceve Jeemevee mes Jeeefmele nes mekeâlee 
nw Deewj GvnW Ûeefj$e efvecee&Ce ceW yeÌ[er keâef"veeF& keâe meecevee 
keâjvee heÌ[siee ~ Dele: DeefYeYeeJekeâeW keâes ÛeeefnS efkeâ Deheves 
yeÛÛeeW keâer efoveÛeÙee& keâe DeJeueeskeâve keâjles jnW efkeâ Gvekeâe 
meceÙe šer.Jeer. ÛewveueeW Ùee efheâuceeW ceW ner lees JÙeLe& veneR 
yeerlee pee jne nw ~ 

Deepe ueieYeie ØelÙeskeâ JÙeefòeâ kesâ heeme Dehevee 
ceesyeeFue nw ~ Ùen yeÌ[s keâece keâer Ûeerpe nw ~ hejvleg Fmekeâe 
og®heÙeesie efkeâÙee ieÙee lees Ùen yejyeeoer keâe yeÌ[e mejue 
meJe&megueYe meeOeve nw ~ Dele: yeÛÛeeW keâes šsueerheâesve Ùee 
ceesyeeFue keâe DeefOekeâ Deeoleer ve nesves oWb ~ Deheves meceÙe 
Deewj ®heÙeeW keâe meogheÙeesie keâjW ~ Deehe Ùen Yeer OÙeeve 

oerefpeS efkeâ Deehekeâe yeÛÛee Dehevee DeefOekeâ meceÙe keâneR 
keâchÙetšj-iesce ceW ner lees veneR efyelee jne nw ~ efkeâleves IejeW ceW 
yeÛÛeeW keâe DeefOekeâebMe meceÙe Fmeer ceW Ûeuee peelee nw ~ Ùener 
keâejCe nw efkeâ Deye yeÛeheve mes ner yeÛÛeeW keâer DeebKeeW ceW 
DeefOekeâ vebyej kesâ ÛeMces ueieves ueies nQ ~ Deepe Fvšjvesš kesâ 
Øeefle ueesieeW kesâ ceve ceW yeÌ[e Deekeâ<e&Ce nw Deewj Ùen Yeer 
meJe&$e megueYe nw, hejvleg Gmekeâe ØeÙeesie yengle meeJeOeeveer mes 
nes ~ vesš nes Ùee šer.Jeer. FmeceW pees peerJeve efvecee&Ce, 
heefjJeej-meceepe efvecee&Ce Ùee keâece keâer DevÙe yeeleeW keâes 
osKe-megvekeâj Deewj Gme hej efJeÛeej keâjkesâ meoeÛejCe Deewj 
mebÙece hetJe&keâ peerJeve peerÙee peeÙes lees nce Deheves Deewj Deheves 
meceepe kesâ efueS yengle DeÛÚe DeeoMe& mLeeefhele keâj mekeâles 
nQ ~ 

5. ieeueer ve efmeKeeÙeW—Deepe meceepe ceW peerJeve 
iegpej kesâ DeeOegefvekeâ mebmeeOeveeW keâer keâceer veneR nw ~ Ùeefo 
keâceer nw lees MegYe mebmkeâejeW keâer ~ efkeâleves IejeW ceW yegpegie& ueesie 
ner yeÛÛeeW keâes ieeefueÙeeb efmeKeeles jnles nQ ~ Pet" yeesuevee 
efmeKeeles nQ ~ efkeâleves ceelee-efhelee yeele-yeele ceW ieeefueÙeeb 
yekeâles jnles nQ ~ Fmemes Gvekesâ yeÛÛes Yeer Jewmes ner mJeYeeJe 
Jeeues nes peeles nQ ~ Oeve keâceeles nQ yeÛÛeeW kesâ efueS efkeâvleg 
Gvekesâ YeefJe<Ùe hej OÙeeve veneR osles nQ ~ Deehe Deheves 
Deemeheeme kesâ JeeleeJejCe keâes mecePeles jnW leLee yeÛÛeeW keâes 
Yeer mener megPeeJe osles jnW ~ ceejvee-heeršvee, ieeueer-ieueewpe, 
ueÌ[eF&-PeieÌ[e mes GvnW meowJe otj jKeW ~ Deehe mJeÙeb iebYeerj 
yeveW leLee yeÛÛeeW keâes Yeer iebYeerjleee keâe hee" heÌ{eles jnW ~ 

6. yeÛÛeeW keâes GÛÛe DeeoMe& efmeKeeÙeW—ßeerceeve 
ueebiehesâuees peer keâer metefòeâ Ùeeo Deeleer nw—‘‘meYeer 
ceneheg®<eeW keâer peerJeefveÙeeb nceW Ùeeo efoueeleer nQ efkeâ nce Yeer 
Deheves peerJeve keâes ceneve yevee mekeâles nQ ~’’ efpevnW nce 
ceneheg®<eeW keâer ßesCeer ceW jKeles nQ Jes meYeer Deheves peerJeve keâe 
DeefOekeâlece meceÙe Deheves keâes MeesOeves leLee osMe Deewj meceepe 
keâer mesJee ceW ner ueieeÙes ~ Fbmeeve ner ceneve neslee nw ~ Úesšs 
yeÛÛeeW keâes ceneheg®<eeW kesâ DeeoMeeX keâer Ùeeo keâjeles jnvee 
ÛeeefnS leeefkeâ Gve DeeoMeeX keâer Úehe Gvekesâ ceve hej heÌ[leer 
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jns Deewj Jes Yeer Deheves peerJeve keâes DeeoMe&ceÙe yevee mekeWâ ~ 
ceneheg®<eeW kesâ keâeÙe& ceneve nesles ner nQ ~ JÙeJenej keâer 
Úesšer-Úesšer yeeleeW pewmes—yeÌ[eW keâe DeefYeJeeove, mecceeve, 
efJeveceülee, Goejlee Deeefo meodiegCeeW keâes peerJeve ceW Deeoj osves 
ueieles nQ lees nceeje peerJeve ›eâceMe: Thej G"ves ueielee nw ~ 
Skeâ GoenjCe Ùeeo Deelee nw ~ Iešvee Øeerlece veiej 
Fueeneyeeo keâer nw, peye hetje meble meceepe Øeerlece veiej ceW 
efveJeeme keâjlee Lee ~ Skeâ efove oes meble meeÙeb šnueves efvekeâues 
Les ~ kegâÚ otj peeves hej Skeâ cekeâeve kesâ ojJeepes hej oes 
Úesšs-Úesšs yeeuekeâ meeheâ-megLejs keâheÌ[s henves KeÌ[s Les ~ 
efpevekeâer Gceü Gme meceÙe ueieYeie Ú: mes Dee" Je<e& jner 
nesieer ~ Jes oesveeW yeÛÛes mebleeW keâes osKekeâj oesveeW neLe peesÌ[ 
keâj keânves ueies ‘ßeerceeve peer, vecemles’ ~  

yeÛÛeeW keâe Ssmee DeefYeJeeove mebleeW kesâ ceve keâes Yee 
ieÙee ~ Jes oesveeW ef""keâ ieÙes Deewj JeneR ®keâkeâj Gvemes hetÚ 
heÌ[s—yeÛÛees! legcneje veece keäÙee nw? yeÛÛes efheâj oesveeW 
neLe peesÌ[keâj yeesues—ßeerceevepeer, cesje veece kesâMeJe nw, 
ßeerceeve peer, cesje veece jcesMe nw ~ efkeâlevee megboj DeeoMe& Gve 
yeÛÛeeW keâe jne nw leYeer lees nce Deepe Yeer Gvekeâes Ùeeo keâj 
jns nQ ~ Gvekesâ ceelee-efhelee Yeer OevÙeJeeo kesâ hee$e nQ 
efpevneWves Deheves yeÛÛeeW keâes Ssmee Gòece DeeoMe& efmeKeeÙee ~ 
keäÙee Deehe veneR Ûeenles efkeâ Deehekesâ yeÛÛes Yeer Ssmee DeeoMe& 
Øemlegle keâjW? Ùeefo Ssmee Ûeenles nQ lees Deehe mJeÙeb ueesieeW mes 
DeÛÚe JÙeJenej keâjW leLee veÙeer heerÌ{er keâes Yeer GÛÛe 
DeeoMeeX mes mebmkeâeefjle keâjles jnW ~ Ùen efpeccesoejer ceelee-
efhelee SJeb hetjs heefjJeej keâer nw ~ Deehe Deheveer mebleeve keâes 
mebmkeâeefjle keâjles nQ lees kegâÚ ØeefleMele yeÛÛeeW keâe Ghekeâej 
keâjles nQ yeekeâer DeefOekeâlece lees Deehe Deheves pecee Keelee ceW 
ef[heeefpeš keâjles nQ YeefJe<Ùe kesâ efueS ~ peye Jen yeÛÛee 
peJeeve neskeâj Iej keâe ceeefuekeâ yeve peeÙesiee leye Deehekeâer 
Keeeflejoejer keâjsiee ~ 

Deehe yeÛÛeeW keâes GheosMe oskeâj mecePeeles nQ Gmes Jen 
OÙeeve mes megvelee nw Gmekeâe Gve hej ØeYeeJe heÌ[lee nw, efkeâvleg 
Deehe mJeÙeb Gmes DeeÛejCe keâjkesâ efoKeeles nQ  Gmekeâe ØeYeeJe 
Gvekesâ ceve hej Deewj DeefOekeâ heÌ[lee nw ~ Deehe yeÛÛeeW mes 
keânles nQ efkeâ ceelee-efhelee keâer mesJee keâjveer ÛeeefnS efkeâvleg 
Fmekeâe ØeYeeJe yeÛÛeeW hej leye heÌ[siee peye Deehe mJeÙeb 
Deheves ceelee-efhelee keâer mesJee keâjles neWies ~ Deehe Deheves 

ceelee-efhelee Ùee meeme-MJemegj keâer DeJensuevee, eflejmkeâej 
keâjles nQ lees Deeies Deehekeâe Yeer mJeeiele Fmeer {bie mes nesiee ~ 
meodieg® keâyeerj kesâ MeyoeW ceW keânW lees— 

keâyeerj keâceeF& Deeheveer, efve<heâue keâYeer ve peeÙe ~ 
yeesÙee  hesÌ[  yeyetue keâe, Deece  keâneb  mes  KeeÙeï  
Deehe Kesle ceW pewmee yeerpe yeesÙeWies Jewmeer ner heâmeue 

keâešves keâes efceuesieer ~ Deehe Deheves ceelee-efhelee keâes ØeCeece 
keâjles nQ lees Deehekesâ yeÛÛes Deehekeâes ØeCeece keâjWies ~ Deehe 
megyen peuoer meeskeâj G" peeles nQ  lees Deehekesâ yeÛÛes Yeer 
peuoer G" peeÙeWies ~ Deehe osj jele lekeâ šer.Jeer. osKeWies lees 
Fmeer keâer vekeâue yeÛÛes Yeer keâjWies ~ yeÛÛeeW keâe ceve keâesceue 
heewOes keâer lejn neslee nw ~ keâesceue heewOes keâes Deehe meerOee 
jKevee Ûeenles nQ lees hesÌ[ meerOee jnsiee Deewj efkeâmeer efoMee ceW 
Pegkeâevee ÛeenWies lees Jewmee Pegkeâe Yeer mekeWâies ~ ØeCeece keâer yeele 
DeeÙeer lees Skeâ mebmcejCe Ùeeo Dee ieÙee ~ Deiemle 2006 
keâer yeele nw ~ metjle (iegpejele) ceW [e@. ßeerceleer veerlee 
ieesefnues keâe oeble keâe oJeeKeevee nw ~ Jes yengle ner mejue, 
menpe Deewj Meeble mJeYeeJe keâer iebYeerj ceefnuee nQ ~ Skeâ meble 
keâes ueskeâj ceQ Gvekesâ heeme ieÙee Lee ~ GvneWves meble keâer mesJee 
keâer ~ lelheMÛeele kegâÚ Oeeefce&keâ ÛeÛee& nesves ueieer ~ Fmeer 
oewjeve GvneWves keâne—cenejepe! ceQ Deehemes heâerme kesâ ®heÙes 
veneR uetbieer ~ YeieJeeve keâe efoÙee cesjs heeme keâece Yej keâe 
yengle nw ~ DeewjeW mes lees uesleer ner ntb ~ Deehe Oece& kesâ keâece ceW 
ueies nQ Gmekeâe kegâÚ efnmmee nceW Yeer lees efceuevee ÛeeefnS ~ 
efheâj GvneWves yeleeÙee efkeâ ceQ peye Iej mes megyen efvekeâueleer ntb 
lees Deheves heefle Deewj meeme-MJemegj kesâ ÛejCeeW ceW ØeCeece 
keâjkesâ Ûeueleer ntb ~ cesjs heefle Yeer peye Deheves keâece kesâ efueS 
efvekeâueles nQ lees Jes Yeer jespe Deheves ceelee-efhelee keâes ØeCeece 
keâjkesâ efvekeâueles nQ ~ cesjs oes yeÛÛes nQ, oesveeW heÌ{les nQ ~ Jes 
Yeer Deheves oeoe-oeoer keâe, Deheves efhelee Deewj cesje ÛejCe 
mheMe& keâj mketâue peeles nQ Deewj mketâue mes Deekeâj hegve: 
ØeCeece keâjles nQ 

Fmekeâe Flevee ØeYeeJe ngDee efkeâ peye ceQves henueer yeej 
neefmhešue keâer Meg®Deele keâer, cekeâeve ceeefuekeâ keâes efkeâjeÙee 
osves kesâ efueS cesjs heeme ®heÙes veneR Les ~ cekeâeve ceeefuekeâ ves 
keâne—Deehe ueesieeW keâer mesJee keâerefpeS, peye nes peeÙesiee leye 
os oerefpeSiee ~ ceQves Jewmee ner efkeâÙee ~ ueesie Deeles ieÙes, iejeryeeW 
keâer ceQves efve:Megukeâ mesJee keâer, Deepe Yeer keâjleer ntb ~ Deye cesjs 
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heefjJeej ceW keâesF& keâceer veneR nw ~ ceQ Deheves yeÛÛeeW keâes Ùen 
Yeer mecePeeleer ntb efkeâ peye efoveYej cesnvele keâjleer ntb leye 
kegâÚ ®heÙes efceueles nQ ~ Fve ®heÙeeW keâes DeveeJeMÙekeâ KeÛe& 
cele keâjvee ~ Fmekeâe og®heÙeesie keâjesies lees heÚleeDeesies ~ n<e& 
keâer yeele Ùen nw efkeâ cesjs oesveeW ner yeÛÛes mecePeoej nQ ~ Jes 
Fme yeele keâes YeueerYeebefle mecePeles nQ Deewj meoeÛeejer nQ ~ 

Deehe peje efJeÛeej keâjW keäÙee nce Deheves cegbn mes Ùen 
keân mekeâles nQ efkeâ ceQ Deheves ceelee-efhelee keâes jespe ØeCeece 
keâjlee ntb ~ Ùeefo veneR lees keäÙeeW? efheâj Deehe Deheves yeÛÛeeW mes 
Ssmeer Gcceero kewâmes keâj mekeâles nQ ~ pees Deepe ÛejCe mheMe& 
veneR keâj mekeâlee, efJeveceü veneR nes mekeâlee Jen Deeies Yeer 
Ssmee veneR keâj heeÙesiee Ûeens Deehe GvnW ieerlee, YeeieJele Deewj 
jeceeÙeCe keâer efpeleveer efMe#ee os [eueW ~ jeceÛeefjleceeveme ceW 
ßeer jeceÛebõ peer kesâ efueS keâne ieÙee nw—‘‘Øeelekeâeue G" 
keâefj jIegveeLee ~ ceelee efhelee ieg® veeJeeEn ceeLee’’ï  

efpeme efove ceQves [e@. ßeerceleer ieesefnues keâer yeeleW megveeR lees 
cegPes Ieesj DeeMÛeÙe& ngDee efkeâ Deepe kesâ keâefueÙegie keâns peeves 
Jeeues DeeOegefvekeâlee Yejs Ùegie ceW Yeer ueesie Ssmee keâjles neWies 
uesefkeâve Gvekeâer yeeleeW ceW keâesF& yeveeJešerheve veneR Lee FmeefueS 
efJeMJeeme keâjvee ner heÌ[e ~ Deehe Yeer Deheves ceelee-efhelee keâer 
Fme {bie mes mesJee keâjW leeefkeâ Deehekesâ yeÛÛes Yeer Deehekeâes 
ØeCeece keâjW ~ Fmekeâer Meg®Deele Deehe Deepe mes ner keâj 
oerefpeS ~  

 7. mener peevekeâejer oW—yeÛÛeeW keâe ceve keâÛÛee lees 
neslee nw, hejvleg Deehe Gmes Flevee keâÛÛee ve mecePe yew"W efkeâ 
Jes kegâÚ mecePeles ner veneR ~ keâF& ceelee-efhelee Ssmes nesles nQ 
pees Gvekeâer heer" meye meceÙe menueeles jnles nQ ~ Gvekeâer 
ieueefleÙeeW hej Oetue PeeWkeâles jnles nQ ~ Deeies Ûeuekeâj Jener 
Oetue ienjer Yetue meeefyele nesleer nw Deewj Metue yevekeâj peerJeve 
Yej heerÌ[e osleer nw ~ FmeefueS Ûeens yeÛÛes keâer ieueleer nes Ùee 
mJeÙeb ceeb-yeehe keâer Gmes oyeeFÙes veneR yeefukeâ efcešeFÙes ~ 
ieueefleÙeeb oyeeves ÙeesiÙe veneR nQ, efceševes ÙeesiÙe nQ ~ Deewj 
Ùeefo Deehe Fmes efcešeÙeWies veneR lees Ùes Deehekesâ peerJeve keâes ner 
efceše oWieer ~ efpeve ieueefleÙeeW keâes oyee efoÙee peelee nw Jes 
yeerpe keâer lejn Yeerlej Debkegâefjle neskeâj Deewj efJemleej kesâ 
meeLe yeenj Deeles nQ ~ efkeâmeer yeÛÛes mes Ùeefo YetueJeMe keâesF& 
ieueleer nes peeleer nw lees Deehe Gmes ÚgheeFÙes veneR, [ebefšÙes 
veneR ~ yeefukeâ Gmes Øesce mes Skeâeble ceW mecePeeFÙes ~ [ebšves mes 

Gmekesâ ceve hej ieuele Demej nes mekeâlee nw ~ Øesce mes 
mecePeeves hej Jen Gme hej efJeÛeej keâjsiee, Deheveer ieueleer 
hej iueeefve keâjsiee Deewj Deehemes #ecee ceebiekeâj Dehevee 
megOeej keâjsiee ~  

Deehe Deheves yeÛÛeeW keâes Deheveer Deeceoveer keâe efnmeeye 
yeleeFÙes Deewj mecePeeles jefnS efkeâ Oeve Ùee ®heÙee efkeâleveer 
cesnvele keâjves hej Øeehle neslee nw ~ Deehekesâ Ssmee keâjves mes 
Jen efheâpetue KeÛe& mes yeÛee jnsiee ~ Deehe Gmes yeepeej Ùee 
ogkeâeve Yespeles nQ lees ueewšves hej efnmeeye hetÚW ~ Deehekesâ Iej 
ceW ceesyeeFue Ùee šsueerheâesve nw lees Deehe efvejer#eCe keâjles 
jefnS efkeâ Fmekeâe yeÛÛeeW kesâ Éeje DeefOekeâ ØeÙeesie lees veneR 
efkeâÙee pee jne nw ~ Ssmee Deehe leYeer keâj heeÙeWies peye Deehe 
mJeÙeb mebÙeefcele ØeÙeesie keâjles neWies ~ 

kegâÚ heefjJeejeW ceW ceelee-efhelee keâer peyejomle 
ueehejJeener nesleer nw efpemekesâ keâejCe yeÛÛeeW keâe mJeYeeJe, 
DeeÛejCe efyeieÌ[ peeles nQ ~ peye yeÛÛes neLe mes efvekeâue peeles 
nQ leye jesles nQ efkeâ nceejs yeÛÛes Fleves Kejeye efvekeâues ~ kegâÚ 
heefjJeejeW ceW Ssmee osKeves keâes efceuee efkeâ meYeer yeÛÛes ieuele 
"njs ~ Gvekesâ neJeYeeJe, jnve-menve keâe ef"keâevee ve jne ~ 
Gvekeâer ceeb mes hetÚe ieÙee—Ssmee keäÙeeW ngDee ~ Gme ceeb ves 
Gòej efoÙee—meensye! peye Ùes Úesšs Les leye nce FvnW Úesšs 
mecePekeâj Fvekeâer meYeer ceebieeW keâes hetje keâjles jns efkeâ Ùes 
KegMe jnW Deewj heÌ{s-efueKeW ~ mebheVe heefjJeej Lee, efkeâmeer Ûeerpe 
keâer keâceer ve Leer, peye LeesÌ[e Deewj yeÌ{s leye efpeodoer mJeYeeJe 
kesâ nes ieÙes ~ peye Ùes keâns efkeâ ceeb, Deepe Keerj yeveveer 
ÛeeefnS lees cegPes yeveevee ner heÌ[lee Lee ~ Deepe nuegDee yevevee 
ÛeeefnS lees yeveevee ner heÌ[lee Lee ~ Ùeefo veneR yeveeleer lees Ùes 
Yeespeve ve keâjles, yejleve leesÌ[les Ùee ojJeepee heeršles ~ leye 
Fvekesâ efhelee keânles—DeeefKej, FvneR ueesieeW kesâ efueS lees nce 
keâceeles nQ ~ Ùes keânles Deepe cegPes Flevee ®heÙee ÛeeefnS, os 
osles Les Ùee efheâj Ùes mJeÙeb ogkeâeve mes efvekeâeue uesles, helee Yeer 
veneR Ûeuelee Lee efkeâ efkeâlevee efvekeâeuee ieÙee nw ~ DeeefKej 
Fmekeâe heefjCeece meeceves nw ~ ve lees Fve ueesieeW ves Dehevee 
YeefJe<Ùe ner yeveeÙee Deewj ve ner nceejer ceeve-ceÙee&oe, 
mecceeve keâe KÙeeue jKee ~ Fmeer keâe ogKe Deepe nce Yeesie 
jns nQ ~ kegâÚ ceelee-efhelee Ssmes Yeer nesles nQ pees mJeÙeb Deheves 
yeÛÛeeW kesâ meeceves DeceÙee&efole yeele-JÙeJenej keâjles jnles 
nQ ~ Ùen veneR meesÛe heeles nQ efkeâ Fmekeâe nceejs yeÛÛeeW hej 
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keäÙee ØeYeeJe heÌ[siee ~ Fmeer JÙeJenej keâes osKekeâj yeÛÛes Yeer 
JÙemeveer, efJe<eÙeer nes peeles nQ ~ Dele: meeJeOeeveerhetJe&keâ peerJeve 
JÙeJenej keâjW ~ 

8. ueÌ[keâe-ueÌ[keâer keâes yejeyej cenlJe oW—nce 
keâchÙetšj Ùegie ceW peer jns nQ peneb m$eer-heg®<e efceuekeâj 
keâece keâjles nQ ~ Deepe meye #es$e meyekesâ efueS Keguee nw ~ 
keâesF& YesoYeeJe veneR nw ~ efheâj Yeer kegâÚ Ssmes #es$e nQ peneb 
ueÌ[kesâ keâer leguevee ceW ueÌ[efkeâÙeeW keâes nerve Âef° mes osKee 
peelee nw ~ osneleeW ceW Deepe Yeer Ùener keâne peelee nw efkeâ 
ueÌ[efkeâÙeeW keâes keäÙee heÌ{evee-efueKeevee DeeefKej peerJeveYej 
Ûetune ner lees hetbâkeâvee nw ~ efkeâvleg Ssmeer yeele veneR nw ~ 
ueÌ[keâe nes Ùee ueÌ[keâer oesveeW keâe yejeyej cenòJe nw ~ efkeâmeer 
Yeer ueÌ[keâer kesâ ceve ceW nerve YeeJevee hewoe ve keâjW, efkeâ legce 
lees DeÙeesiÙe nes ~ legcneje YeeF& legcemes meye lejn mes yeueJeeve 
leLee ÙeesiÙe nw ~ keâesF& Úesše-yeÌ[e veneR nw ~ kesâJeue Mejerj kesâ 
Deekeâej-Øekeâej keâe Deblej nw FmeefueS oesveeW keâer efYeVe 
ceÙee&oeSb nQ ~ otmejs {bie mes osKeW lees yeeefuekeâe keâe cenòJe 
meceepe ceW yeeuekeâeW keâer Dehes#ee DeefOekeâ nw ~ keäÙeeWefkeâ Jes ceeb 
yeveleer nQ, Deewj Deheves yeÛÛeeW keâes mebmkeâeefjle keâjleer nQ ~ 
GvnW heeue-hees<ekeâj yeÌ[e yeveeleer nQ ~ mJeeceer oÙeevebo 
mejmJeleer ves Skeâ peien efueKee nw—Ùeefo Deehe Skeâ yeeuekeâ 
keâes efMeef#ele keâjles nQ lees kesâJeue Skeâ JÙeefòeâ keâes efMeef#ele 
keâjles nQ hej Deehe Ùeefo Skeâ yeeefuekeâe keâes ØeefMeef#ele keâjles 
nQ lees hetjs heefjJeej keâes efMeef#ele keâjles nQ ~ yeeefuekeâe mebmkeâejer 
nw lees Gmekesâ yeÛÛes mebmkeâeefjle neWies leLee Jes Deheves yeÛÛeeW 
keâes mebmkeâeefjle keâjWies Dele: hetje heefjJeej mebmkeâeefjle nesiee ~ 

 9. yeÛÛeeW kesâ ceve ceW onspe keâe penj ve 
IeesueW—onspe kesâ keâejCe efkeâleveer ÙegJeefleÙeeb peueeF& peeleer 
nQ ~ efkeâleveeW keâe Iej yesIej nes peelee nw ~ efkeâleveer 
DeelcenlÙee lekeâ keâj uesleer nQ ~ henues meesÛee peelee Lee efkeâ 
efMe#ee keâe efJekeâeme nesiee lees onspe Iešsiee efkeâvleg Guše ner 
ngDee ~ onspe yeÌ{e nw uesefkeâve Ieše veneR ~ Ûeej heâjJejer 
2011 keâes Skeâ ÙegJeleer ves heâesve mes yeleeÙee efkeâ onspe keâce 
efceueves kesâ keâejCe memegjeue Jeeues ØeleeefÌ[le keâjles Deewj 
ceejles-heeršles Les ~ Ú: cenerves ner memegjeue ceW jn heeÙeer 
efheâj $emle neskeâj vewnj Dee ieF& ~ Deehe kegâÚ jemlee 
yeleeFS ~ ceQves keâne—Deehe heÌ{er-efueKeer nQ ~ Deheves keâoceeW 

hej KeÌ[er neW Deewj "erkeâ mes cesnvele keâefjÙes, Dehevee kewâefjÙej 
yeveeFS efheâj efJeJeen kesâ efueS yeeo ceW meesÛevee ~ lejme 
Deelee nw megmeYÙe keânueeves Jeeues YeejleerÙe meceepe hej ~  
Fmeer onspe je#emeer kesâ keâejCe ner YeejleerÙe meceepe ceW 
YeütCenlÙee yeÌ{er nw ~ efpememes efm$eÙeeW keâer mebKÙee efvejblej Ieš 
jner nw ~ Deye YeejleerÙe meceepe ceW Øeefle Skeâ npeej heg®<eeW 
kesâ heerÚs veew meew, veew meew heÛÛeerme efm$eÙeeb nQ ~ Deuš^emeeGb[, 
meeršer mkewâve Deeefo kesâ peefjS Ûeueves Jeeues YeütCe-eEueie-
hejer#eCe keâes jeskeâe veneR ieÙee lees kegâÚ meceÙe heMÛeele 
efm$eÙeeW keâer mebKÙee DelÙeble keâce nes peeÙesieer ~  

Yeejle ner Skeâ Ssmee osMe nw peneb yeÛeheve mes ner oeoe-
oeoer Ùee DevÙe efjMles Jeeues yeÛÛeeW mes cepeekeâ kesâ leewj hej 
keânles jnles nQ efkeâ legcnejer Meeoer peye nesieer lees legcnejer 
helveer yengle onspe ueskeâj DeeÙesieer, GmeceW meesves-Ûeeboer kesâ 
ienves, ieeÌ[er-ceesšj, meesheâemesš neWies Deewj Jen legcnejer 
mesJee peerJeveYej keâjleer jnsieer ~ Ssmeer yeeleW ceemetce yeeuekeâeW 
kesâ ceve ceW Iej keâj peeleer nQ ~ Deewj ceve-ner-ceve Ssmee ner 
mehevee osKeves ueieles nQ ~ Ssmes ner ueÌ[efkeâÙeeW mes keâne peelee 
nw efkeâ legce lees Ùeneb kesâ cesnceeve nes, legcneje Iej keâneR Deewj 
nw ~ legce peneb peeDeesieer Jeneb mebheVe heefjJeej nesiee, ieeÌ[er-
ceesšj, veewkeâj-Ûeekeâj neWies ~ legce Jeneb peekeâj kesâJeue megKe 
Yeesieesieer ~ Ssmeer yeeleW ceve ceW ieÌ[er jn peeleer nQ Deewj peye 
Ssmee veneR neslee ns leye Jes Fve meheveeW keâes Deheves yeÛÛeeW Je 
heesleeW kesâ peerJeve ceW osKevee Ûeenles nQ ~ onspe kesâ veece hej 
Deepe meceepe-heefjJeej ceW pees ogo&Mee osKeves keâes efceueleer nw 
meesÛeveerÙe nw ~ Dele: Deheves yeÛÛeeW kesâ ceve-ceefmle<keâ lekeâ 
onspe ™heer penj Deeves ner ve oerefpeS leeefkeâ mJemLe 
ceeveefmekeâlee keâe efJekeâeme nes mekesâ ~ 

10. kegâmebie mes otj jKeW—peneb peeves mes ceve ceW 
DeMeebefle, FefvõÙeeW ceW nueÛeue, mJeYeeJe ceW efJeke=âefle hewoe nes 
Jen kegâmebie nw ~ Deehe mJeÙeb kegâmebie mes otj jnW leLee Deheves 
yeÛÛeeW keâes Yeer Fvemes yeÛeeÙes jKeW leLee megmebie ceW ueieeÙeW ~ 
OÙeeve, ceveve, efÛebleve, Skeâe«elee kesâ DeYÙeeme kesâ Éeje Deheves 
keâes MeesOeW leLee Deheves yeÛÛeeW ceW Yeer Fmekeâe GheosMe keâjW ~ 
keâne peelee nw ogefveÙee ceW peeheeve Skeâ Ssmee osMe nw peneb 
ueesie meyemes pÙeeoe ØemeVeefÛeòe efoKeeF& heÌ[les nQ ~ Gve ueesieeW 
mes hetÚe ieÙee efkeâ Deehekeâer ØemeVelee keâe jepe keäÙee nw? 
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GvneWves keâne—Jeneb Úesšs-Úesšs yeÛÛeeW keâes yeÛeheve mes ner 
OÙeeveeYÙeeme keâjeÙee peelee nw ~ Deewj ceeb-yeehe yeÛeheve mes 
Ùen efmeKeeles nQ efkeâ peye Yeer ›eâesOe Deeves ueies, ceve DeMeeble 
nes, eEÛeeflele nes lees ienje MJeeme uesvee Deewj MJeeme hej 
OÙeeve kesâefvõle keâjvee ~ Fmemes hetjs osMe ceW yegefveÙeeoer heâke&â 
ngDee nw ~ nce Yeer efvelÙe OÙeeve, melmebie keâjW leeefkeâ nceeje 
leve-ceve meye meceÙe mJemLe Je Øehegâefuuele nes mekesâ ~ 

ï ï . Deepe keâer efMe#ee ØeCeeueer—Fme Øemebie keâer 
Meg®Deele Gme efove mes keâjvee Ûeenlee ntb efpeme efove ceQ 
keâeuespe kesâ onueerpe hej keâoce jKee Lee ~ meved 1997 keâer 
yeele nw ~ ceQ yeer.S. ØeLece Je<e& keâe Úe$e Lee ~ meyemes ØeLece 
efove ceQ keäueeme ceW yew"e Lee ~ DeLe&Meem$e keâe heerefjÙe[ ueieves 
Jeeuee Lee ~ kegâÚ meceÙe heMÛeele DeLe&Meem$e (Economics) 
kesâ efJeKÙeele efMe#ekeâ ßeerceeve [e@. Deveble oeref#ele peer keäueeme 
ceW DeeÙes ~ Deehekesâ Deeles ner keäueeme Skeâoce Meeble nes ieÙee ~ 
iebYeerj cegõe ceW henuee JeekeäÙe Deehekesâ ßeercegKe mes efvekeâeuee 
‘‘What is Personality'' (JÙeefòeâlJe keäÙee nw)? LeesÌ[er osj 
yeeo Deeheves efheâj keâne—Deehekeâe heÌ{ves keâe GösMÙe keäÙee 
nw? efMe#ee keâe GösMÙe keäÙee nw? kegâÚ efJeÅeeefLe&ÙeeW mes Fmekeâe 
peJeeye hetÚe ieÙee ~ Deble ceW GvneWves keâne—efMe#ee keâe 
GösMÙe veewkeâjer keâjvee veneR nw ~ meheâue JÙeeheejer yeve peevee 
veneR nw ~ Fmeer Øekeâej [e@keäšj, FbpeerefveÙej, jepeveslee nes 
peevee Yeer veneR nw ~ ‘‘efMe#ee keâe GösMÙe nw JÙeefòeâlJe keâe 
efJekeâeme keâjvee ~’’ 

Ùen keâeuespe peerJeve keâe ØeLece efove Lee Deewj Gme mej 
kesâ cegKe mes efvekeâuee ØeLece JeekeäÙe Deepe lekeâ YegueeÙes veneR 
Yetuelee nw ~ meceÙe-meceÙe mes Ùeeo Dee ner peelee nw ~ Deewj 
Fme yeele hej meesÛeves kesâ efueS cepeyetj nesvee ner heÌ[lee nw 
efkeâ nceeje GösMÙe keäÙee nw? Keeme yeele Ùen nw efkeâ keâeuespe 
kesâ Skeâ efMe#ekeâ ves JÙeefòeâlJe kesâ efJe<eÙe ceW keâne Lee ~ 

efMe#ee mes ner JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme Deewj 
efvecee&Ce neslee nw ~ efMe#ee mes ner peerJeve ÙeLeeLe& peerJeve yevelee 
nw ~ nceejer yeewefækeâ #ecelee keâe efJekeâeme Yeer Fmeer mes neslee 
nw ~ peerJeve efvecee&Ce keâer keâuee ØeeÛeerve meceÙe ceW nceejs 
$e+ef<e-cegefveÙeeW Éeje ieg® DeeßeceeW ceW ner efmeKeeÙee peelee 
Lee ~ Deye Deepe keâer efMe#ee heæefle ceW meÛÛeefj$elee, 

veweflekeâlee, Oeeefce&keâlee keâe DeYeeJe nes ieÙee nw ~ Deepe kesâ 
efJeÅeeLeea, efMe#ekeâ Deewj DeefYeYeeJekeâ meyekesâ meye Ùener 
Ûeenles nQ efkeâ kewâmes nce Ùee nceejs yeÛÛes DeefOekeâ mes 
DeefOekeâ ef[«eer neefmeue keâjW ~ pÙeeoe mes pÙeeoe OÙeeve 
hejer#ee ceW GòeerCe& nesves kesâ efueS efoÙee peelee nw, ÙeLeeLe& 
ÙeesiÙelee yeÌ{eves kesâ efueS veneR ~ Deye JÙeefòeâlJe efvecee&Ce keâer 
yeele Yetueleer pee jner nw ~ Deye efkeâmeer lejn hejer#ee heeme 
keâjvee, ef[«eer neefmeue keâjvee Deewj veewkeâjer hee peevee ner 
GösMÙe neslee pee jne nw ~ mketâueeW ceW Yetieesue, Fefleneme, 
efJe%eeve, FbpeerefveÙeefjbie, [e@keäšjer keâer heÌ{eF& nesleer nw pees efkeâ 
heÌ{keâj efvekeâueves kesâ heMÛeele ØeeÙe: Yetue-mee peelee nw 
keäÙeeWefkeâ JÙeeJeneefjkeâ Oejeleue hej Fve meyekeâe ØeÙeesie keâce 
nes heelee nw ~ nj JÙeefòeâ keâes meceepe ceW ner peervee neslee nw ~ 
FmeefueS nceejer efMe#ee heæefle ceW Ssmes efJe<eÙeeW keâe meceeJesMe 
nesvee ÛeeefnS efpememes meeceeefpekeâ iegCeeW keâe efJekeâeme nes mekesâ 
pewmes oÙee, #ecee, meefn<Ceglee, veweflekeâlee, meÛÛeefj$elee, 
Oeeefce&keâlee, je°^erÙelee Deeefo ~ meeceeefpekeâ iegCeeW kesâ efJekeâeme 
keâer meerKe yeÛeheve mes ner oer peeÙesieer lees nj JÙeefòeâ Deheves 
keâle&JÙeeW keâes mecePe heeÙesiee Deewj meÛÛee Fbmeeve yevesiee ~ 
meYeer efMe#ekeâeW keâes Øeeshesâmej [e@. Deveble oeref#ele peer mes 
ØesjCee uesveer ÛeeefnS Deewj Deheves keäueeme ceW JÙeefòeâlJe-
efvecee&Ce, keâle&JÙe, meÛÛeefj$elee Deeefo efJe<eÙeeW hej meceÙe-
meceÙe mes ÛeÛee& keâjles jnvee ÛeeefnS ~ 

cekeâeve ceW veeRJe ner DeeOeej nesleer nw ~ veeRJe efpeleveer 
ienjer Je cepeyetle nesleer nw Glevee ner cekeâeve hekeäkeâe, cepeyetle 
leLee oerIe&peerJeer neslee nw ~ Ssmes ner ceeveJe peerJeve kesâ 
YeefJe<Ùe nQ yeÛÛes  Deewj Gvekeâer hetbpeer nw MegYe mebmkeâej ~ peye 
yeÛÛeeW ceW MegYe mebmkeâejeW kesâ yeerpe yeÛeheve mes ner heÌ[les jnWies 
leYeer ceeveJe meceepe ™heer Je=#e keâer meYeer [eefueÙeeb cepeyetle  
neWieer Deewj GveceW meodiegCeeW kesâ megiebefOele hetâue Deewj heâue  
keâer DeeMee keâer pee mekesâieer ~ nce YeefJe<Ùe keâes mebJeejvee 
Ûeenles nQ, megKeo Je mJemLe meceepe keâer mLeehevee keâjvee 
Ûeenles nQ lees Fmekesâ efueS yeÛÛeeW keâes DeÛÚs {bie mes 
mebmkeâeefjle keâjW leLee Ssmeer mebmLeeDeeW, mebie"veeW keâe efvecee&Ce 
keâjW pees efkeâ yeÛÛeeW keâes mebmkeâeefjle keâjves ceW nceeje menÙeesie 
keâj mekeWâ ~ 
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ceve cemle ngDee leye keäÙeeW yeesues 
kegâÚ ve Ûeenvee Dece=le nw ~ osn-efveJee&n lees heefjßece 

Deewj ØeejyOe mes Ûeuelee nw ~ Gmekesâ efueS Ûeenvee keâjves keâer 
DeeJeMÙekeâlee veneR jnleer ~ osn-efveJee&n kesâ yeeo 
DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle kesâ efueS meeOevee keâjvee ÛeeefnS Deewj 
Jen meeOevee nw kegâÚ ve Ûeenvee ~ efveÛee&n DeJemLee ner cees#e 
SJeb hejceMeebefle-heo nw ~ jesšer-uebieesšer heefjßece-ØeejyOe mes 
efceueleer jnsieer, DeefJeÛeue Meebefle efveÛee&n nesves hej ner nesieer ~ 
efpeme mebmeej ceW keâesF& cesje veneR nw Deewj kegâÚ cesje veneR nw, 
meeje SsMJeÙe& heeveer kesâ yegueyegues keâer lejn yeveves-efyeieÌ[ves 
Jeeuee Deblele: Oetue-jsle nw, GmeceW efkeâmekeâer Ûeenvee keâer 
peeÙes ? ceQ hetCe& le=hle mJe™he ntb, efheâj keäÙee Ûeentb ? ceQ Meebefle 
kesâ DeLeen meeiej ceW efveceive ntb ~ 

* * * 

ceve keâes FOej-GOej yenkeâves ve oes ~ yeme, Fleveer ner 
meeOevee nw ~ efpemekeâe ceve Yeškeâlee veneR nw, Jen OevÙe nw ~ 
Fme meejnerve, veMJej leLee ÚtšvesJeeues mebmeej ceW ceve keâneb 
YeškeâeÙee peeÙes ? meoe efmLej Deelce-DeefmlelJe ceW ner 
efveceive jnvee meÛÛeer mecePeoejer nw ~ Denbkeâej kesâ keâejCe 
ceve Yeškeâlee nw ~ pewmes-pewmes efJeJeskeâ Éeje Denbkeâej ieuelee 
peelee nw, Jewmes-Jewmes ceve efmLej neslee peelee nw ~ ÂÌ{ efJeJeskeâ 
SJeb JewjeiÙe keâer Deefive mes efpevekeâer mecemle meebmeeefjkeâ 
keâeceveeSb Yemce nes ieÙeer nQ Deewj osneefYeceeve hetCe& ve„ nes 
ieÙee nw, Gvekeâe ceve Gvekesâ mJeJeMe nes peelee nw ~ GvnW 
DeefJeÛeue meceeefOe ueieleer nw ~ GvneR keâes MeeMJele Meebefle 
efceueleer nw pees peerJeve keâer meJeexÛÛe GheueefyOe nw ~ 

* * * 

legceves Deveeefokeâeue mes keäÙee efkeâÙee nw ? osneefYeceeveer 
yevekeâj keâece-Jeemevee Deewj YeesieeW ceW heÛelee jne nw; Oeve 
keâe ueesYe efkeâÙee nw; ØeefleketâueeW hej ›eâesOe efkeâÙee nw; 
Øeefleef›eâÙee ceW peuelee jne nw; F&<Ùee&-És<e, celmej, DemetÙee, 
le=<Cee-DeeMee ceW GefÉive jne nw; kegâue efceueekeâj meowJe 

ceeveefmekeâ Deeie ceW peuelee jne nw ~ Deye Fme peerJeve ceW, 
Fme meceÙe ceW legcnW meejs ceeveefmekeâ efJekeâejeW keâes meJe&Lee 
ÚesÌ[keâj efvece&ue Deewj efve«eËLe ceve mes peervee nw ~ Deewj Ùen 
leYeer nesiee peye meeje Denbkeâej ÚesÌ[keâj Deheves ceve keâes 
ceej ueesies ~ Ùeeo jKees, legcnW otj kesâ ueesie, legcnejs heeme kesâ 
ueesie yegje ceeve mekeâles nQ Deewj yegje keân mekeâles nQ ~ hejbleg 
peye Fve efmLeefleÙeeW ceW legce hetCe& efvee|Jekeâej jn mekeâesies leye 
DeelceefJepeÙeer yeve mekeâesies ~ peye legce Deheves efvekeâš kesâ 
ueesieeW keâer ieeueer Deewj Deheceeve efvee|Jekeâej neskeâj men ueesies, 
leye cegefòeâ ceW "nj mekeâesies ~ 

* * * 

cesje DeefmlelJe Dekesâuee nw ~ Fme leLÙe keâe meowJe 
mcejCe jKevee Deewj Deheves kewâJeuÙe-YeeJe ceW peervee peerJeve 
keâe heâue nw ~ Fve Útšves Jeeues ÂMÙeeW ceW ceesn keâjves keâe 
keâesF& celeueye veneR nw ~ ceesn, Øesce, Devegjeie lees Deelcee ceW 
ner keâjvee ÛeeefnS ~ pees Jemlegle: hejelcee SJeb hejceelcee nw ~ 
Ùen Deelcee ner hejce meòee nw ~ Ùener cesjs meeLe nw ~ ceQ ner 
cesjs meeLe nw, Dele: DeelcejceCe hejceheo keâer Øeeefhle nw ~ 

* * * 

meeOekeâ ØeueesYeve keâer JemlegDeeW keâe meb«en ve keâjs ~ 
peerJeve-efveJee&n meeoieer Deewj mebÙece mes keâjs ~ Mejerj mes 
ueskeâj peneb lekeâ ÛeejeW lejheâ keâe hemeeje nw, efvee|cele heoeLeeX 
keâe efJemleej nw pees #eCe-#eCe yeoueves Jeeuee nw Deewj 
Deblele: DeÂMÙe nes peeves Jeeuee nw ~ FmeefueS Mejerj mes 
mebmeej efJemleej lekeâ keâneR ceesn ve keâjs ~ efpeveceW nce 
Deekeâe|<ele nesles nQ Jes #eCeYebiegj nQ ~ yeenj ceve Deškeâ peeves 
mes Jen Debleceg&Ke Deewj Meeble veneR nes  mekeâlee ~ FmeefueS 
meeOekeâ LeesÌ[e Yeer DemeeJeOeeve ve nes, ÂMÙeeW ceW ceesn ve 
keâjs ~ 

* * * 

Ùeeo jKees, Yeespeve megheeÛÙe, Megæ, meeeflJekeâ Deewj 
meblegefuele uees ~ pecekeâj keâYeer ve KeeDees, Deefheleg LeesÌ[e keâce 
KeeDees ~ ‘IegšIegj’ Keeves Jeeuee meowJe megKeer jnlee nw ~ 
DeJeOe#es$e ceW ‘IegšIegj’ keâe DeLe& neslee nw ‘keâce’ ~ Fmeer 
Øekeâej keâce ueesieeW mes efceuevee, keâce yeele keâjvee, keâce 
JÙeJenej jKevee Meebefle keâe keâejCe nw ~ Deepe-keâue ceW Mejerj 
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meceehle nesves Jeeuee nw ~ FmeefueS meejer JeemeveeSb meceehle 
keâjkesâ jKees ~ Deblejelcee Meebefle Ûeenleer nw, hejbleg yeenjer 
ØeueesYeve ceW heÌ[ves mes Meebefle Kees peeleer nw ~ yeesOe-JewjeiÙe ceW 
efvehegCe meeOekeâ keâes ÛeeefnS efkeâ Jen meJe&$e DemeeJeOeeveer keâe 
lÙeeie keâjs Deewj yee¢e ØehebÛe mes Deheves keâes ÚgÌ[ekeâj efvejblej 
Debleceg&Ke jnves kesâ efueS ØeÙelveJeeve jns ~ efpemeceW nceeje ceve 
ØeuegyOe neslee nw, Jen #eefCekeâ nw ~ efmLej lees Deelce-
DeefmlelJe nw ~ kesâJeue pe"jeefive Meeble keâjves kesâ efueS Keeve-
heeve uees Deewj le=<Ceeefive keâes yegPee oes ~ 

* * * 

Mejerj Deepe-keâue ceW Útš peeves Jeeuee nw ~ Gmekesâ Útš 
peeves hej meeje ÂMÙe-mebmeej Útš peeÙesiee, efheâj keâYeer Yeer 
Fmekeâe mcejCe veneR nesiee ~ Fme yeele hej OÙeeve oes Deewj 
Deepe ner mes ÂMÙe-mebmeej keâe efJemcejCe keâjes ~ meceÙe-
meceÙe mes ceve keâes mecesškeâj peÌ[-ÂMÙe keâes Yetue peeDees ~ 
hetJe& keâer Ieefšle IešveeSb cejer ngF& nQ, pees legceves Deepe lekeâ 
osKee, megvee Deewj Yeesiee nw, Jes Yeer cejs ngS nQ; DeleSJe 
Gvekesâ mcejCeeW ceW cele heÛees ~ Deefheleg ‘‘meeOees, Ùes cegjoeW keâe 
ieebJe’’ Fme meodieg®-JeÛeve hej OÙeeve oes Deewj osKevee, 
megvevee leLee peevevee yebo keâj ÂMÙeueervelee ™heer meceeefOe keâe 
DeYÙeeme keâjes ~ Deelceueerve-YeeJe ceW meoe jnes ~ legcnejs 
heeme kesâJeue legce ner jnesies, DevÙe keâesF& Deewj kegâÚ veneR 
jnves Jeeuee nw ~ DeleSJe Demebie, Demebie, Demebie ~ 

* * * 

ceve efceLÙee Yeüce ceW jnlee nw ~ ve Mejerj jnsiee Deewj ve 
Mejerj mebyebOeer ØeeCeer, heoeLeeX Deewj heefjefmLeefleÙeeW keâe mebyebOe 
jnsiee ~ Mejerj Útš peeves hej ve peÌ[-ÂMÙe keâe mcejCe SJeb 
peevevee-megvevee jnsiee Deewj ve Gmekeâe efkeâmeer Øekeâej keâe 
mebyebOe jnsiee ~ DeleSJe cegPe Megæ DeefJeveeMeer Ûesleve keâe 
efkeâmeer mes mebyebOe veneR nw ~ osn-FbefõÙe-ceve meeLe nesves mes 
peerJe peÌ[-ÂMÙe keâe õ„e nw ~ osn meceehle nesves hej peerJe 
õ„e Yeer veneR jnsiee, efkebâleg kesâJeue meòee cee$e jnsiee; Deewj 
Ùen efmLeefle Deefle MeerIeÇ Deeves Jeeueer nw ~ Ssmes #eefCekeâ mebyebOe 
ceW efkeâme Jemleg SJeb yeele keâe Denbkeâej efkeâÙee peeÙes ? 
DeleSJe meeje mebyebOe efceLÙee nw ~ Fme efceLÙee SJeb #eefCekeâ 

mebyebOe ceW efkeâmeer Øekeâej keâer Denblee-cecelee-ceesn-keâuhevee 
keâjvee kesâJeue Yeüebefle nw, De%eeve nw ~ Dele: meowJe Demebie, 
efvejeOeej YeeJe ceW ner jnvee ÛeeefnS ~ 

* * * 

keâce Keevee Dece=le nw ~ keâce yeesuevee Dece=le nw ~ keâce 
meesÛevee Dece=le nw ~ kegâÚ ve meesÛevee cene Dece=le nw ~ meÛÛee 
OÙeeve, meceeefOe SJeb efJeheMÙevee nw kegâÚ ve meesÛevee ~ Deblele: 
Mejerj Útš peeves hej kegâÚ ve meesÛeves keâer efmLeefle Dee 
peeÙesieer ~ Mejerj ceW jnles-jnles meceÙe-meceÙe mes kegâÚ ve 
meesÛeves keâer efmLefele ceW jnvee meÛÛeer meeOevee nw ~ Deelcee lees 
Demebie nw ~ osn-FbefõÙe-ceve kesâ ØehebÛe ceW heÌ[keâj osKevee, 
megvevee, meesÛevee Deveeefo keâe ketâÌ[e-keâÛeÌ[e nw ~ nce pees 
kegâÚ osKeles-megveles Deewj meesÛeles nQ peÌ[-ÂMÙe ner lees jnlee 
nw ~ ÂMÙe efJepeeefle nw, efJeveMJej nw, Útšves Jeeuee nw; 
DeleSJe Gmemes leeoelcÙe keâjvee ogKe hewoe keâjvee nw ~ 
leeoelcÙe Deheves Deehemes ner keâjvee ÛeefenS, pees keâYeer Útšves 
Jeeuee veneR nw ÂMÙe mes leeoelcÙe ceesn GlheVe keâjlee nw pees 
ogKe oslee nw ~ Demebie, kewâJeuÙe YeeJe ner hejce Meebefle SJeb 
cees#e nw ~ 

* * * 

ÛeejeW lejheâ Âef„ [eueves hej keâneR kegâÚ cesje veneR 
ueielee nw ~ Mejerj mes mebmeej lekeâ Oetue-efceóer, efJepeeefle, 
heefjJele&veMeerue Deewj Útšves Jeeuee efoKelee nw ~ Ùener Âef„ 
efvejblej yeves jnvee peerJevcegefòeâ nw ~ Denblee-cecelee keâe hetCe& 
lÙeeie ner lees cegefòeâ nw ~ mJe™heyeesOe nes peeves kesâ yeeo peye 
lekeâ Mejerj jnlee nw, leye lekeâ ØeeCeer-heoeLe& Deewj 
heefjefmLeefleÙeeW keâe mebyebOe neslee nw, Deewj Fmeer ceW jeie Deewj 
És<e yeveves keâer mebYeeJevee jnleer nw ~ Fmeer ceW Deheves keâes jeie-
És<e mes yeÛeeÙes jKevee cegKÙe meeOevee nw ~ keâesF& Yeer mebyebOe 
Jele&ceeve ceW mele ueieves ueielee nw, peyeefkeâ Jen #eefCekeâ nw ~ 
keâesF& Yeer mebyebOe meÛe veneR nw, Deefheleg DemebyebOe ner meÛe nw ~ 
Fme DemebyebOe, Demebielee SJeb kewâJeuÙe keâes efvejblej meeOes 
jnvee meeOekeâ keâer meeJeOeeveer nw ~ nj#eCe Denblee-
ceceleeMetvÙe jnvee peerJevcegefòeâ nw ~ 
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pekeâ eEÛeleveyyeeee rr
 

 

efvepemJe™he-efmLeefle ner hejce 
ØeehleJÙe nw 

Meyo-ï ï  
keânng nes Deccej keâemeeW ueeiee, Ûesleveneje    Ûesle megYeeieeï ï  
Deccej    ceOÙes    oermes leeje, Skeâ  Ûeslee  Skeâ ÛesleJevenejeï ï  
pees  Keespees  mees  GnJeeB veeneR, mees  lees  Deeefn  Decejheo ceeneRï ï  
keâneEn keâyeerj heo yetPew meesF&, cegKe  ùoÙee  peekesâ  Skewâ nesF&ï ï  

MeyoeLe&—Deccej · DeefJeveeMeer Ûesleve ~ ueeiee ·  

Deemeòeâ nesvee ~ Ûesleveneje · ÛeslevesJeeuee, %eeveJeeuee ~ 
megYeeiee · YeeiÙeJeeve ~ Deccej · DeekeâeMe ~ leeje · leejs, 
ve#e$e, efmeleejs ~ GnJeeB · efJepeeefle ceW, peÌ[ ceW, DeekeâeMe ceW ~ 
Decejheo · ÛeslevemJe™he, DeelcemJe™he ~ heo · efvepemJe™he 
keâe efJe<eÙe ~ 

YeeJeeLe&—keânes, ns DeefJeveeMeer Ûesleve! let efkeâmeceW 
Deemeòeâ nes jne nw! let efpemeceW Deemeòeâ nes jne nw, Jen 
veeMeJeeve nw Deewj let DeefJeveeMeer nw ~ ns meewYeeiÙeMeeueer 
%eeveJeeve Ûesleve! let ceesn-veeRo mes peie pee!ï ï ï ï ï pewmes 
meejs pÙeesefleefheb[ leejs DeekeâeMe kesâ Yeerlej efoKeles nQ, Jewmes 
meejs %eeve-efJe%eeve lesjs Devoj efoKeles nQ ~ meYeer ceveg<Ùe 
%eevemJe™he nQ, yeme, Devlej Flevee ner nw efkeâ Skeâ peieves 
Jeeuee SJeb %eeve keâer ØesjCee uesves Jeeuee efMe<Ùe nw leLee otmeje 
peieeves Jeeuee %eeveØesjkeâ ieg® nwï ï ï ï ï efpeme hejceMeebefle SJeb 
hejceefJeßeece keâes Keespe jns nes Jen ve efJepeeefle efJe<eÙeeW ceW 
nw, ve DeekeâeMe ceW nw, ve DeekeâeMe ceW efyeKejs efkeâmeer peÌ[-
efheb[ ceW nw; Jen lees legcnejs DeefJeveeMeer ÛeslevemJe™he ceW 
nwï ï ï ï ï keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ efvepe DeefJeveeMeer 
ÛeslevemJe™he SJeb Deelceheo keâes Jener mecePe mekeâlee nw 
efpemekesâ JeeCeer Deewj ceve ceW Skeâ ner melÙe meceeÙee 
nesï ï ï ï ï 

JÙeeKÙee—ceveg<Ùe keâe Mejerj lees veeMeJeeve nw, hejvleg 
FmeceW jnves Jeeuee Ûesleve DeefJeveeMeer nw ~ Ùen DeefJeveeMeer 
Ûesleve ner JÙeefòeâ keâe efvepemJe™he nw ~ hejvleg Jen Fme leLÙe 
keâes veneR mecePelee ~ Jen Deheves DeefJeveeMeer ÛeslevemJe™he ceW 
ve jcekeâj peÌ[ efJepeeefle osn, iesn, ØeeCeer, heoeLeeX SJeb 
efJe<eÙeeW ceW jcelee jnlee nw ~ peerJe nj meceÙe Deheves Deehe 
keâes Yetuekeâj Deheves mes efYeVe Útšves Jeeueer veeMeJeeve JemlegDeeW 
ceW Deemeòeâ neslee jnlee nw ~ FmeefueS meodieg® keânles nQ 
‘‘keânng nes Deccej keâemeeW ueeiee’’ Ùeneb Jes mebyeesOeve ceW ner 
ceevees nceW nceejs mJe™he keâer Ùeeo efouee osles nQ efkeâ let 
DeefJeveeMeer nw Deewj efpemeceW let ueie jne nw, efpemeceW Deemeòeâ 
nes jne nw Jen veeMeJeeve nw ~ meensye keânles nQ efkeâ ns 
DeefJeveeMeer! let efkeâmeceW ceesn keâj jne nw! jeie keâjvee Ùee 
És<e keâjvee Ùener mebmeej ceW ueievee nw ~ nce efpeve JemlegDeeW 
keâes ueskeâj jeie-És<e keâjles nQ Jes #eCeYebiegj SJeb veeMeJeeve 
nQ ~ veeMeJeeve JemlegDeeW kesâ efueS cegPe DeefJeveeMeer keâe 
efJeÛeefuele nesvee cesje Ieesj De%eeve nw ~ ceveg<Ùe keâe efÛeòe 
efJe<eÙeeW ceW efvejvlej Yeškeâlee jnlee nw ~ Jen Deheves mJe™he 
kesâ De%eeveJeMe GvneR keâe efvejvlej efÛevleve keâjlee jnlee nw 
pees #eCe-#eCe Útšves Jeeues nQ ~ Ùes Mejerj-mebmeej peerJe kesâ 
keâYeer veneR nes mekeâles, hejvleg Ùen FvneR kesâ jeie-És<e ceW 
meowJe heÛelee jnlee nw ~ yeÌ[s-yeÌ[s Denbkeâejer jepes-cenejepes 
meye kegâÚ ÙeneR ÚesÌ[-ÚesÌ[keâj Ûeues ieÙes, efheâj Yeer nceejer 
DeebKeW veneR Kegue jner nQ ~ Deefle efØeÙe ceeveer ieÙeer osn lekeâ 
peerJe kesâ meeLe veneR peeleer, efheâj nce efkeâmekeâe Denbkeâej keâj 
jns nQ! 

‘‘Ûesleveneje Ûesle megYeeiee’’ meodieg® keânles nQ efkeâ ns 
meewYeeiÙeMeeueer ceveg<Ùe! let %eevemJe™he nw, peeievesJeeuee nw ~ 
let Deheves Deehe ceW peie pee! ÚesÌ[ os meejs Útšves Jeeues 
ØeeCeer-heoeLeeX keâe ceesn ~ peerJe keâe ceeveJe-Mejerj ceW Deevee 
ner Gmekeâe meewYeeiÙe nw; keäÙeeWefkeâ Fme Mejerj ceW efJeJeskeâ-
meeOeve nw ~ Ùen meeOeve DevÙe ÙeesefveÙeeW ceW veneR nw ~ peerJe 
ceeveJe Ûeesuee keâes heekeâj Yeer DeefJeJeskeâ ceW [tyee jns, Fmemes 
yeÌ[e Øeceeo Deewj keäÙee nesiee! meensye Ùeeo efoueeles nQ efkeâ ns 
Ûesleve! let ceeveJe-Mejerj ceW jnves kesâ keâejCe meewYeeiÙeJeeve 
nw ~ let Deepe ceesn-ceeÙee keâes ÚesÌ[keâj meeJeOeeve nes pee ~ 
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‘‘Deccej ceOÙes oermes leeje’’ henueer hebefòeâ keâe ‘Deccej’ 
Meyo DeefJeveeMeer Ûesleve kesâ DeLe& ceW Lee ~ hejvleg Fme hebefòeâ 
keâe ‘Deccej’ Meyo DeekeâeMe kesâ DeLe& ceW nw ~ meejs leejs 
DeekeâeMe ceW nesles nQ ~ Ùen keâuhevee ner JÙeLe& nw efkeâ keâesF& 
leeje DeekeâeMe kesâ yeenj Yeer nesiee ~ DeekeâeMe keâe DeLe& nw 
Keeueer peien, MetvÙe ~ MetvÙe ceW, DeJekeâeMe ceW ner lees meejs 
heoeLe& jnles nQ ~ FmeefueS mecemle peÌ[ JemlegSb DeekeâeMe ceW 
jnleer nQ ~ FmeceW Ùen YeeJe efÚhee nw efkeâ Fmeer Øekeâej meeje 
%eeve-efJe%eeve peerJe ceW jnles nQ ~ Ùen Ûesleve ner lees %eeve-
efJe%eeve keâe DeeOeej nw ~ peerJe keâes nše osves hej %eeve-
efJe%eeve keâe keâesF& DeeOeej veneR jn peeÙesiee ~ 

‘‘Skeâ Ûeslee Skeâ ÛesleJeveneje’’ ceeveJe mes keâerš lekeâ 
meYeer osneW ceW jnves Jeeues peerJe ÛeslevemJe™he nQ ~ cetuele: 
meye %eevemJe™he nQ ~ hejvleg ceeveJe ceW efJeJeskeâ nw, FmeefueS 
efJeMes<e %eeveesoÙe ÙeneR nes mekeâlee nw ~ meYeer ceeveJe ceW 
efJeJeskeâ-Meefòeâ nw ~ GveceW Devlej Flevee ner neslee nw efkeâ Skeâ 
Ûeslelee nw otmeje Ûesleelee nw, Skeâ peeielee nw leLee otmeje 
peieelee nw ~ pees peeievee Ûeenlee SJeb peielee nw Jen efMe<Ùe 
keânueelee nw Deewj pees peieelee nw Jen ieg® keânueelee nw ~ nj 
#es$e ceW peieves-peieeves Jeeues nesles nQ ~ Skeâ meerKelee nw otmeje 
efmeKeelee nw, Skeâ heÌ{lee nw otmeje heÌ{elee nw, Skeâ yeesOe 
ueslee nw otmeje yeesOe oslee nw, Skeâ efMe<Ùe keânueelee nw otmeje 
ieg® keânueelee nw, hejvleg Jes meye cetuele: Skeâ ner meceeve 
Ûesleve nesles nQ ~ ieg®-efMe<Ùe ceW ceewefuekeâ Devlej veneR nw ~ nj 
peerJe ceW ieg®lJe nw, Skeâ-otmejs Éeje Gmekeâe GodIeešve neslee 
nw ~ %eeve keâer hetCe& oMee Øeehle nes peeves hej ieg® leLee efMe<Ùe 
oesveeW meceeve efmLeefle keâes Øeehle nes peeles nQ ~ osn JÙeJenej ceW 
Gvekeâer ieg®-efMe<Ùe ceÙee&oe jnleer nw, hejvleg %eeve leLee 
efmLeefle ceW oesveeW meceeve mlej kesâ nes peeles nQ ~ Fme Øekeâej 
meye peerJe %eeveefveOeeve nQ ~ 

‘‘pees Keespees mees GnJeeB veeneR’’ legce pees Keespeles nes Jen 
Jeneb veneR nw ~ peerJe keäÙee Keespelee nw? peerJe Keespelee nw 
hejce efJeßeece, hejce Meebefle ~ hejvleg Jen Jeneb veneR nw ~ 
‘Jeneb’ Ùee ‘GnJeeb’ keâe keäÙee YeeJe nw? JÙeefòeâ keâer Deheveer 
Ûeslevee mes, Deheveer Deelcee mes pees kegâÚ Deueie nw Jen 

‘GnJeeB’ nw, Gmemes otj nw ~ DeekeâeMe ceW efkeâmeer mJeie& keâer 
keâuhevee, Deheveer Deelcee mes Deueie efkeâmeer hejceelcee keâer 
keâuhevee Ùee mebmeej kesâ efkeâmeer ØeeCeer-heoeLe&, Yeesie-Jemleg, 
heo, DeefOekeâej, ceeve, hetpÙelee, Øeefle‰e Deeefo ceW 
hejceefJeßeece SJeb hejceMeebefle Keespevee ceneve Yetue nw ~ 
meensye keânles nQ efkeâ pees kegâÚ legcnejer Ûeslevee mes, legcnejs 
Deehee SJeb legcnejs mJe mes Deueie nesiee Jen legcneje hejce 
efJeßeecemLeue, hejceMeebefle keâe efveOeeve yeve ner veneR mekeâlee ~ 
legcnejer efmLeefle hej-mJe™he ceW kewâmes nes mekeâleer nw! Deheveer 
Deelcee mes nškeâj keâneb Meebefle nw! legce Deheves Deehe keâes 
ÚesÌ[keâj yeenj mLeeÙeer megKe-Meebefle Keespeles nes, hejvleg 
OÙeeve jns, legce yeenj keâYeer Meebefle ve heeDeesies ~ legcnW yeenj 
keâneR keâesF& ve hejceelcee efceueves Jeeuee nw ve Deveble Meebefle ~ 

‘‘mees lees Deeefn Decejheo ceeneR’’ Jen lees Decejheo ceW 
nw ~ Deveble megKe, Deveble Meebefle, hejceevebo, hejceefJeßeece, 
yeÇeÿeermegKe, DeelÙeeefvlekeâ megKe legce efpeleves veece uesles nes Fve 
meyekeâer ÛeefjleeLe&lee mJe™heefmLeefle SJeb heejKeefmLeefle ceW ner 
nw ~ Decejheo legcnejer Deelcee nw, legcneje ÛeslevemJe™he nw ~ 
GmeceW ner efmLeefle nesves hej legcnejs meejs ogKeeW keâe Devle 
nesiee Deewj otmejs MeyoeW ceW legcnW hejceMeebefle efceuesieer ~ Ùen 
efvepemJe™he keâer efmLeefle ner ceevees hejceelcee keâes, yeÇÿe keâes, 
Kegoe keâes, iee@[ keâes, hejceheo keâes, hejce efveJee&Ce keâes hee 
peevee nw ~ keäÙeeWefkeâ efvepe ÛeslevemJe™he kesâ DeueeJee meye 
OeesKee nw, meye MeyoeW keâe yeJeb[j nw ~ FmeefueS Dehevee 
hejceefJeßeece Jeneb ve Keespekeâj Decejheo ceW Keespees ~ 
Keespevee Yeer kegâÚ veneR nw, yeenj keâer meejer JeemeveeSb ÚesÌ[ 
oes, meejer oewÌ[ ÚesÌ[ oes Deewj Deheves ÛeslevemJe™he ceW efmLele 
nes peeDees, yeme, ceevees meeje ßesÙe efceue ieÙee ~ 

‘‘keâneEn keâyeerj heo yetPew meesF&, cegKe ùoÙee peekesâ Skewâ 
nesF& ~’’ meodieg® keânles nQ efkeâ Fme DeefJeveeMeer heo keâes, 
Decej efmLeefle keâes Jener mecePe mekeâlee nw, Jener FmeceW 
efJeßeece hee mekeâlee nw efpemekesâ cegKe ceW leLee ùoÙe ceW Skeâ 
ner melÙe meceeÙee nes ~ pewmeer %eeve keâer yeeleW cegKe mes keâner 
peeleer nQ, Jewmes peye ceve ceW Gvekeâes OeejCe efkeâÙee peelee nw, 
leYeer Decej efmLeefle nes mekeâleer nw ~ Ùeefo nce cegKe mes hee" 
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keâjles nQ ‘‘keâeue ve KeeÙe keâuhe veeEn JÙeehew...Depejnced 
Decejnced DeveeMeer mJe™heced...ceQ Ûesleve efve<keâece mJe™he’’ 
Deeefo Deewj nceejs ùoÙe ceW YeÙe, keâeceveeefo ÉbÉ ceÛee jns nQ 
lees Ùen ‘‘cegKe keâÚg Deewj ùoÙe keâÚg Deevee, mehevesng keâeng 
ceesefn veeEn peevee’’ keâer yeele ngF& ~ nceW jeie, YeÙe, keâecevee, 
le=<Cee meejs ceeveefmekeâ efJekeâejeW keâes meJe&Lee ÚesÌ[vee nesiee ~ 
cees#e ceve keâer Deveemeefòeâ nw ~ Deveemeefòeâ JewjeiÙe keâer hekeäkeâer 
ÂÌ{lee nw ~ efpeme mebmeej ceW nceW meye kegâÚ ÚesÌ[keâj peevee 
ner nw, Jeneb keâer JemlegDeeW kesâ efueS nceW keäÙee ceesn, keäÙee jeie 
leLee keäÙee És<e keâjvee ÛeeefnS! nceW Skeâ efove Mejerj 

ÚesÌ[keâj Dekesâuee nes peevee nw, efheâj Mejerj kesâ Útšves keâe 
YeÙe keäÙeeW! nce jeie-És<e-efJenerve, efveYe&Ùe, efve<keâece, 
efveÉËÉ, le=<Ceeiele, hejceMeebefle Deeefo yeÌ[s-yeÌ[s GÛÛe 
YeeJeJeeÛekeâ MeyoeW keâes peyeeve mes mewkeâÌ[eW yeej oesnje uesles 
nQ, efheâj Gvekesâ YeeJe ùoÙe ceW keäÙeeW veneR OeejCe keâjles! 
efkeâme keâecevee mes nce Deheves %eeve kesâ Deveg¤he DeeÛejCe 
veneR keâjles! Meebefle mes yeÌ{keâj keäÙee ueeYe nes mekeâlee nw! 
FmeerefueS meodieg® keânles nQ efkeâ mJe™heefmLeefle Jener mecePe 
mekeâlee nw, Jener GmeceW efmLele nes mekeâlee nw efpemeceW 
keâLeveer-keâjveer keâer Skeâlee nesieer ~ 

 

   
 

megKe mes kewâmes jnW? 
uesKekeâ—veejeÙeCe oeme 

 ‘‘KeKee Ûeensw Keesefj ceveeJew’’ meodieg® keâyeerj meensye 
Fme hebefòeâ ceW Keesefj Meyo keânles nQ ~ Keesefj keânles nQ ieueer 
keâes ~ ieueer Gmes keânles nQ pees oes cekeâeve kesâ yeerÛe ceW LeesÌ[er 
ÛeewÌ[eF& keâe Deeves-peeves kesâ efueS jemlee neslee nw ~ hejvleg 
meodieg® keâyeerj meensye ieueer keâe DeLe& ceve Deewj FbefõÙeeb 
keâjles nQ ~ keäÙeeWefkeâ ceve Deewj FefvõÙeeW mes %eeve «enCe efkeâÙee 
peelee nw ~ 

cekeâeve ceW nJee leLee ØekeâeMe Deeves kesâ efueS efKeÌ[keâer 
jnleer nw efpememes keâcejs keâe JeeleeJejCe Megæ nes ~ nJee Deewj 
ØekeâeMe kesâ meeLe-meeLe keâcejs ceW Oetue Yeer Dee peeleer nw ~ 
FmeefueS keâcejs keâer meheâeF& keâer peeleer nw ~ "erkeâ Fmeer Øekeâej 
ceve Deewj FefvõÙeeb %eeve «enCe keâjves kesâ meeOeve nQ ~ %eeve kesâ 
meeLe-meeLe Tuepeguetue yeeleW Yeer «enCe keâj uesles nQ efpememes 
ceve DeMeeble nes peelee nw ~ FmeefueS meodieg® keâyeerj meensye 
keânles nQ Ùeefo legce megKe leLee Meeefvle Ûeenles nes lees meyemes 
henues Deheves ceve Deewj FefvõÙeeW keâes JeMe ceW keâjes Deewj 
GmeceW pees oes<e-ogieg&Ce nQ GvnW lÙeeie keâjes ~ 

ceve Deewj FefvõÙeeb ceveg<Ùe kesâ heeme lees nQ ner ceeveJeslej 
Keeveer kesâ ØeeefCeÙeeW kesâ heeme Yeer nQ ~ ceveg<Ùe ceve ØeOeeve nw 

lees ceeveJeslej ØeeCeer FefvõÙe ØeOeeve nQ ~ ceveg<Ùe keâer efJeMes<elee 
Gmekesâ ceve mes nw lees ceeveJeslej ØeeCeer keâer efJeMes<elee Gvekeâer 
FefvõÙeeW mes nw ~ ceveg<Ùe kesâ heeme efJekeâefmele ceve nw hejvleg 
ceeveJeslej ØeeCeer kesâ heeme efJekeâefmele ceve veneR nw ~ efJekeâefmele 
ceve ve nesves mes Jes pÙeeoe veneR meesÛeles nQ ~ Jes Deheveer 
DeeJeMÙekeâlee Yej ner meesÛeles nQ ~ YetKe ueieer lees Keeves kesâ 
efueS meesÛeles nQ ~ Keeves kesâ efueS pees Yeer Devegketâue efceue 
peeÙes Kee uesles nQ ~ Ùen veneR meesÛeles nQ efkeâ Ùen mJeeefo° 
veneR nw Jen mJeeefo° nw ~ Ùen efJešeefceve jefnle nw Ùee Jen 
efJešeefceve mes Yejhetj nw ~ Jes meye yeÌ[s meblees<eer nesles nQ ~ 
FmeefueS Jes meowJe megKeer jnles nQ ~ 

ceveg<Ùe kesâ heeme efJekeâefmele ceve nw, FmeefueS Jen 
pÙeeoe meesÛelee nw ~ Deheveer DeeJeMÙekeâlee Deewj Deewkeâele mes 
DeefOekeâ meesÛelee nw ~ FmeefueS ceveg<Ùe meowJe ogKeer jnlee nw ~ 
Ùener keâejCe nw efkeâ ceveg<Ùe peerJeve Yej jeslee nw ~ 

Fme mebmeej ceW pevce uesles ner jesves Jeeuee, efMekeâeÙele 
keâjles-keâjles peerves Jeeuee Deewj heÚleeles-heÚleeles cejves 
Jeeuee keâesF& ØeeCeer nw lees Jen nw ceveg<Ùe; efpemes meJe&ßes‰ 
ØeeCeer keâne peelee nw ~ pevce uesles ner ceveg<Ùe keâe yeÛÛee jeslee 
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nw ~ ceeveJeslej ØeeCeer keâe yeÛÛee veneR jeslee nw ~ yeÛÛee keâe 
pevce uesles ner jesvee MegYe nw ~ hejvleg peerJeve Yej jesvee lees 
MegYe veneR  nw ~ efkeâleves ueesie keânles nQ efkeâ yeÛÛee pevce uesles 
ner FmeefueS jeslee nw efkeâ Jen Iees<eCee keâjlee nw efkeâ ceQ 
peerJeve Yej mebmeej ceW jesves kesâ efueS ner DeeÙee ntb ~ Ùen 
keâneJele meÛe nes Ùee Pet", Flevee lees meÛe nw efkeâ ceveg<Ùe 
peerJeve Yej Deheves leLee hejeÙes kesâ efueS jeslee ner jnlee nw ~ 
keâesF& helveer kesâ efueS jeslee nw lees keâesF& helveer mes jeslee nw ~ 
keâesF& heefle kesâ efueS jesleer nw lees keâesF& heefle mes jesleer nw ~ keâesF& 
yesše kesâ efueS jeslee nw lees keâesF& yesše mes jeslee nw ~ keâesF& 
Oeve-heo kesâ efueS jeslee nw lees keâesF& Oeve-heo mes jeslee nw ~ 
keâneb lekeâ efieveeÙee peeÙes Deeoceer jesvee Deheves peerJeve keâe 
ue#Ùe ner yevee efueÙee nw ~ hejvleg %eeveer veneR jeslee nw ~ 

ceveg<Ùe peyemes pevce efueÙee nw leye mes Deepe lekeâ Kee 
jne nw hejvleg meesÛelee nw efkeâ Deeies keäÙee nesiee? Keeves keâes 
efceuesiee efkeâ veneR ~ peye mes nesMe ceW DeeÙee nw leye mes Deepe 
lekeâ efkeâleves ØeeCeer-heoeLe& efceues Deewj Útšs, efkeâleves efØeÙe-
DeefØeÙe keâe mebÙeesie Deewj efJeÙeesie ngDee ~ peerJeve ceW efkeâleves 
neefve-ueeYe ngS ~ efkeâleveer mecemÙeeSb DeeÙeeR Deewj ieÙeeR ~ 
efkeâleves yewjer Deewj efce$e yeves hejvleg Deye meesÛelee nw efkeâ Deeies 
keäÙee nesiee? Ùener jesves Deewj ogKe yeÌ{eves keâe keâejCe nw ~ peye 
Ùen meesÛe efueÙee peelee nw efkeâ Deeies keäÙee nesiee lees YeÙe 
meJeej nes peelee nw ~ YeÙe mes «eefmele ceveg<Ùe keâes kegâÚ mecePe 
ceW veneR Deelee nw ~ Deehekesâ efJeÛeej ceW ner megKe Deewj ogKe 
nQ ~ yeme LeesÌ[er-meer efoMee yeoue oerefpeÙes ~ peye ceve ceW 
DeeÙes efkeâ Deeies keäÙee nesiee, lees Gme meceÙe Ùen meesÛeW efkeâ 
pees nesiee DeÛÚe nesiee ~ Deeves Jeeueer heefjefmLeefle keâes 
mJeerkeâej keâjves kesâ efueS meowJe lewÙeej jefnÙes! yeme osefKeÙes, 
legjvle megKeer nes peeÙeWies ~ YeÙe otj nes peeÙesiee ~ Mejerj ceW 
leepeieer Dee peeÙesieer ~ ceve ØemeVe nes peeÙesiee ~ veeRo DeÛÚer 
DeeÙesieer ~ heeÛeve DeÛÚe nesiee ~ mJeemLÙe DeÛÚe jnsiee ~ 
nj keâece keâjves ceW ceve ueiesiee ~ ‘‘Deehekeâe efJeÛeej ner 
Deehekesâ YeefJe<Ùe keâe efvecee&Ce keâjlee nw ~’’ yevOegDees, Flevee 
lees meÛe nw efkeâ peerJeve ceW TbÛe-veerÛe efmLeefle Deeleer jnleer nw 
Deewj Deeleer ner jnsieer ~ Mejerj nw lees jesie Yeer ueiesiee ~ 
heefjJeej nw lees keâYeer keâuen Yeer nesiee ~ Gvekeâe mecyevOe nw 

lees Gvemes efJeÙeesie Yeer nesiee ~ peerJeve ceW Devegketâuelee Deewj 
Øeefleketâuelee Oethe Deewj ÚeÙee keâer lejn Deeves-peeves Jeeueer 
nQ ~ FmeefueS Deeves Jeeueer heefjefmLeefle keâe meecevee keâjves keâer 
lewÙeejer Gmeer Øekeâej keâjW pewmes efkeâmeeve yeeÌ{ Deeves kesâ hetJe& ner 
Deheveer Kesle ceW cepeyetle cesÌ[ yevee ueslee nw ~ 

Deeoceer keâe peerves keâe pees {bie nw GmeceW kegâÚ megOeej 
keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ Deeoceer Ùee lees Yetle ceW peerlee nw Ùee 
YeefJe<Ùe ceW ~ Yetlekeâeue ceW pees megKe-megefJeOee efceueer Gmekeâer 
Ùeeo keâjlee jnlee nw ~ Ùee YeefJe<Ùe keâer megKe-megefJeOee leLee 
Deevevo keâer keâuhevee keâjlee jnlee nw ~ Yetle Ûeens efpelevee 
Yeer DeÛÚe nes Jen lees mehevee nes ieÙee nw ~ Gmekeâer kesâJeue 
Ùeeo ner keâj mekeâles nQ ~ (pewmes yetÌ{s Deheveer peJeeveer keâer 
Ùeeo keâjles jnles nQ) Gmemes keâesF& ueeYe veneR nesiee ~ pewmes 
meheves keâer neefve Deewj ueeYe mes peerJeve ceW keâesF& heâke&â veneR 
heÌ[lee nw ~ jner yeele YeefJe<Ùe keâer ~ YeefJe<Ùe lees DeYeer yengle 
otj nw ~ Jen DeYeer lees kesâJeue keâuhevee nw ~ Jen ceve kesâ 
ue[d[t yevekeâj efoKe jne nw ~ YeefJe<Ùe keâer keâuhevee meekeâej 
nes peeÙes Ùen Yeer efveefMÛele veneR nw ~ keâoeefÛele nes Yeer peeÙes 
lees keäÙee helee Gmekesâ ÙeesiÙe Kego ner ve jnW ~ keäÙeeWefkeâ Mejerj 
keâer DeJemLee meowJe {ueleer ner peeleer nw ~ efkeâleves ceelee-
efhelee yegÌ{ehes ceW yesše-yent, veeleer-heesles kesâ meeLe megKe mes 
peerves keâer keâuhevee keâjles nQ ~ hejvleg keâuhevee Skeâ efove 
mehevee yeve keâj iegpej peeleer nw ~ FmeefueS Yetle-YeefJe<Ùe keâer 
keâuhevee keâes ÚesÌ[keâj Jele&ceeve ceW efJeÛeejhetJe&keâ peervee 
ÛeeefnS ~ keäÙeeWefkeâ YeefJe<Ùe peye Yeer Deelee nw lees Jele&ceeve 
yevekeâj ner Deelee nw ~ Gme meceÙe peye pewmee DeJemej DeeÙes 
mJeerkeâej keâjvee ner heÌ[siee ~ ‘‘heefjefmLeefleÙeeb pewmeer Yeer neW 
Gvekeâes mJeerkeâej keâjves kesâ DeueeJee Deehe keâj ner keäÙee 
mekeâles nQ ~’’ peerJeve keâer meheâuelee jesves ceW veneR, nbmeves ceW 
nw ~ nbmevee ner efpevoieer keâer ceewpe nw ~ efkeâmeer ves yengle 
DeÛÚe keâne nw— 

hetâue yevekeâj cegmkeâgjevee nw efpevoieer ~ 
cegmkegâjekeâj iece Yegueevee nw efpevoieerï  
peerle keâj KegMe nes ieÙes lees keäÙee, 
nej  ceW  Yeer  cegmkegâjevee  nw efpevoieerï  



 

 heejKe ØekeâeMe : DeØewue ï ï ï ï  37 

otmejer yeele nw efMekeâeÙele keâjles-keâjles peervee ~ mebmeej 
ceW yengle Keespeves hej keâesF& efyejuee ner ceveg<Ùe efceuesiee pees 
efMekeâeÙele jefnle nes, veneR lees meyekesâ Devle:keâjCe ceW Skeâ 
veneR DeveskeâeW efMekeâeÙeleW Yejer jnleer nQ ~ efkeâmeer kesâ heeme 
Deehe peekeâj yew" peeFÙes, Gmekesâ heeme Fleveer efMekeâeÙeleW 
jnleer nQ efkeâ Deehe megveles-megveles Lekeâ peeÙeWies ~ Deehekeâe efmej 
ogKeves ueiesiee ~ peekeâj yew"W, LeesÌ[er osj yeeo efMekeâeÙele Meg™ 
nes peeleer nw ~ Decegkeâ ves Deheceeve keâj efoÙee ~ Decegkeâ ves 
OeesKee os efoÙee ~ Decegkeâ ves ceej efoÙee ~ Decegkeâ ves Oeve 
nÌ[he efueÙee ~ Decegkeâ ves ieeueer efoÙee, Decegkeâ ves efveboe 
efkeâÙee ~ helveer "erkeâ veneR nw, heefle "erkeâ veneR nw, YeeF& "erkeâ 
veneR nw, efhelee "erkeâ veneR nw, heg$e "erkeâ veneR nw, heÌ[esmeer 
"erkeâ veneR nw ~ Deesn! ve peeves efkeâleveer yeeleW efoceeie ceW Yejs 
jnles nQ ~ keâye lekeâ efMekeâeÙeleW keâjles jnWies Deehe? efMekeâeÙele 
keâjvee yevo keâjW ~ efMekeâeÙele peerJeve ceW meowJe DeMeebefle hewoe 
keâjleer nw ~ yewj hewoe keâjleer nw ~ peneb JÙeJenej nw Jeneb 
Deveskeâ Øekeâej keâer mecemÙee DeeÙeWieer ner DeeÙeWieer ~ Gvekeâes 
ueskeâj Ùeefo Deehe ogKeer jnWies lees Deehe keâYeer megKeer veneR 
neWies ~ Skeâ yetÌ{e Skeâevle ceW Deheves efmej hej neLe jKekeâj 
efÛebeflele neskeâj Goeme yew"e ngDee Lee ~ Gvekeâe efce$e 
mebÙeesieJeMe Gmeer meceÙe Gvemes efceueves DeeÙee lees mes hetÚlee 
nw efkeâ Deehe Goeme neskeâj keäÙeeW yew"s nQ? yetÌ{e ves keâne—
keäÙee yeleeTb? cesjs ogKe keâer keâesF& meercee veneR nw ~ efce$e ves 
keâne—DeeefKej nw keäÙee yeele? yetÌ{e ves keâne—peye ceQ heg$e  
Lee lees cesjs Devegketâue efhelee veneR efceues Deewj peye ceQ efhelee 
yevee lees cesjs Devegketâue heg$e veneR efceuee ~ nw ve, efyevee hewmes 
keâe efueÙee ngDee ogKe! ogKeer nesves kesâ efueS efJeMes<e keâesF& 
cesnvele Ùee KeÛe& veneR keâjvee heÌ[lee nw ~ ceeve ueerefpeÙes efkeâ 
heg$e Devegketâue veneR nw, helveer Devegketâue veneR nw, YeeF& 
Devegketâue veneR nw, efhelee Devegketâue veneR nw yeme osefKeÙes, ogKe 
Meg™  nes peeÙesiee ~ Deehekeâer meesÛe ceW ner megKe Deewj ogKe 
nw ~ ogefveÙee Jewmeer veneR nw pewmee Deehe meesÛeles nQ ~ ogefveÙee 
Jewmeer nw, pewmes Deehe nQ ~ Deeoceer keâer meyemes yeÌ[er Yetue Ùener 
nw efkeâ Jen meyekeâes Deheves Devegketâue yeveevee Ûeenlee nw ~ pees 
DemebYeJe nw ~ meyekeâer meesÛe Deueie nw, efJeÛeej Deueie nw ~ 
meyekessâ peerves keâe {bie Deueie nw ~ meye Deheves {bie mes meesÛevee 

Ûeenles nQ, peervee Ûeenles nQ leye efheâj Deehekesâ ceve kesâ 
Devegmeej kewâmes nes mekeâles nQ? FmeefueS peneb efpemekesâ meeLe 
jnW Deeheme ceW meecebpemÙe yew"e keâj peervee ÛeeefnS ~ Deehekeâes 
GoenjCe yeleeTb—ßeerjece Deewj ue#ceCepeer oesveeW kesâ 
mJeYeeJe ceW yeÌ[e Devlej Lee ~ ßeerjece efceleYee<eer, 
menveMeerue, iebYeerj leLee Meeble mJeYeeJe kesâ hejvleg ue#ceCepeer 
yeÌ[s ›eâesOeer mJeYeeJe kesâ Les ~ LeesÌ[er-LeesÌ[er yeeleeW ceW meebhe keâer 
lejn hegâheâkeâejves Jeeues ~ legjvle iegmmee ceW Dee peeles Les ~ keâšg 
keânvee Meg™ keâj osles Les ~ nefLeÙeej G"e uesles Les ~ efheâj Yeer 
ßeerjece meowJe Deheves meeLe ner jKes jns ~ ue#ceCe peer 
ßeerjece keâer ÚeÙee keâer lejn meowJe meeLe ueies jns ~ FmeefueS 
keâesF& Yeer Deeoceer YeeF&-YeeF& kesâ yeerÛe Øesce keâer Ùeeo keâjles 
nQ lees ßeerjece Deewj ßeerue#ceCe ner meyemes henues vepej kesâ 
meeceves Deeles nQ ~ 

keânves keâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ Deehe peneb Yeer jnW 
JÙeJenej ceW meecebpemÙe yew"ekeâj jnW ~ Skeâ-otmejs kesâ TbÛe-
veerÛe keâes menkeâj jnW ~ ceeve ueerefpeÙes efkeâ Deehekesâ heefle Ùee 
helveer ›eâesOeer nw lees Deehe keäÙee keâjWies? Jemleg mes yeoueves keâer 
Ûeerpe lees nw veneR ~ ÚesÌ[keâj keâneR peeves ceW Yeer kegâMeuelee 
veneR nw ~ jnvee meeLe ceW ner nw ~ Ùeefo meeLe ceW jnvee nw lees 
menvee heÌ[siee Deewj leye lekeâ menvee nw peye lekeâ meeceves 
Jeeues meneves keâer Ûes°e keâjW ~ JÙeJenej ceW LeesÌ[er keâne-megveer 
nes ner peeleer nw ~ Ùeefo Gme meceÙe men efueÙee peelee nw lees 
Jen Øesce ceW heefjCele nes peelee nw ~ Skeâ Iešvee nw ~ Skeâ 
ieebJe ceW Skeâ heefle-helveer jnles Les ~ Gvekesâ Iej mes meowJe 
nbmeves keâer DeeJeepe Deeleer Leer ~ ueÌ[ves-PeieÌ[ves keâer DeeJeepe 
keâYeer veneR Deeleer Leer ~ ieebJe Jeeues yeÌ[s DeeMÛeÙe& ceeveles Les ~ 
Skeâ efove kegâÚ ueesie Gve heefle-helveer kesâ yeejs ceW ÛeÛee& keâj 
jns Les efkeâ Decegkeâ kesâ Iej mes keâYeer ueÌ[ves-PeieÌ[ves keâer 
DeeJeepe megveeF& veneR heÌ[leer nw DeeefKej nw keäÙee yeele? Skeâ 
Deeoceer ves keâne—nce ueesie efpemekesâ yeejs ceW ÛeÛee& keâj jns 
nQ osKees Dee jns nQ ~ Gmekeâes yegueekeâj hetÚ efueÙee peeÙes ~ 
Gmekeâes yegueeÙee ieÙee Deewj hetÚe ieÙee—nce ueesieeW kesâ Iej 
ceW jespe ueÌ[ves-PeieÌ[ves keâer DeeJeepe Deeleer jnleer nw ~ 
legcnejs Iej mes kesâJeue nbmeves keâer DeeJeepe ner keäÙeeW Deeleer 
nw? Gmeves yeleeÙee efkeâ nbmeer keâe keâejCe Ùen nw efkeâ cesjer 
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helveer yengle iegmmee keâjleer nw ~ iegmmee ceW Gmes pees meeceves 
efceue peeÙes Gmeer keâes ueskeâj cegPes heWâkeâ keâj ceejleer nw ~ 
Gmekeâe efveMeevee ueie peelee nw lees Jen nbmeleer nw Deewj 
efveMeevee Ûetkeâ peelee nw lees ceQ nbmelee ntb ~ Ùener nce oesveeW kesâ 
nbmeves keâe keâejCe nw ~ hejvleg Deehe Ùen cele meceefPeÙes efkeâ 
nce oesveeW ceW yewj yevee nw ~ nce oesveeW yeÌ[s Øesce mes jnles nQ ~ 
Ùen GoenjCe yeleelee nw efkeâ Ùeefo Deehekesâ peerJeve ceW 
keâ[gJeenš nw lees Gme keâ[gJeenš keâes Yetueles ngS kewâmes peervee 
nw ~ Deehe Deheves peerJeve keâes ØesceceÙe yeveekeâj mJeie& Yeer yevee 
mekeâles nQ Deewj keâuen keâjkesâ vejkeâ Yeer yevee mekeâles nQ 
efpeccesoejer Deehekeâer nw ~ 

leermejer yeele nw—heÚleeles-heÚleeles cejvee ~ efpemekeâer 
keâeceveeSb yengle nesleer nQ, Jen Deeoceer meowJe Demebleg° jnlee 
nw ~ pees Deeoceer Demebleg° jnlee nw Jen heMÛeeleehe keâjlee 
ngDee cejlee nw ~ Deheveer keâeceveeDeeW keâer Ùeeo keâjlee jnlee 
nw ~ Decegkeâ keâece keâjvee Lee veneR keâj heeÙee, Decegkeâ Ûeerpe 
uesvee Lee veneR ues heeÙee ~ Decegkeâ peien peevee Lee veneR pee 
heeÙee ~ cekeâeve yeveevee Lee veneR yevee heeÙee ~ ieeÌ[er Kejeroveer 
Leer veneR Kejero heeÙee ~ Decegkeâ cesje yengle hÙeeje Lee Gvemes 
veneR efceue heeÙee Deeefo ~ Deeoceer Ùeneb meew meeue veneR, 
npeej meeue Yeer peerefJele jnves keâe DeJemej hee peeÙes lees Yeer 
ceve keâer keâeceveeSb hetjer veneR neWieer ~ peye Yeesie keâer keâeceveeSb 
hetjer nesleer ner veneR lees hetjer keâjves kesâ Ûekeäkeâj ceW veneR heÌ[vee 
ÛeeefnS ~ Ùeefo keâeceveeSb hetjer keâjves kesâ Ûekeäkeâj ceW jnWies lees 
yengle heÚleeÙeWies ~ FmeefueS Deehe megKe mes peervee Ùee cejvee 
Ûeenles nQ Fmekeâe Skeâ ner GheeÙe nw efkeâ Deehe efove Yej pees 
Yeer keâece keâjles nQ jele keâes peye Deehe efyemlej hej meesves 
peeles nQ lees Deehe Ùener meesÛeW efkeâ cesje Deepe keâe meye keâece 
hetje nes ieÙee ~ peerJeve Ùeefo keâue jnsiee lees keâue keâe keâece 
keâue nes peeÙesiee ~ Ùeefo Ssmee Deehe jespe meesÛekeâj meesÙeWies lees 
jele ceW veeRo Yeer DeÛÚer DeeÙesieer Deewj DeÛeevekeâ cejves keâer 
veewyele Dee peeÙesieer lees heÚleevee veneR heÌ[siee Deewj IeyeÌ[enš 
veneR nesieer ~ 

Deeoceer Ûeewyeerme IeCše ceW jespe ï -ï  IeCše cej peelee 
nw ~ peye jele ceW meeslee nw lees ceevees Jen cej ner peelee nw ~ 

keäÙeeWefkeâ peye meeslee nw lees Gmes Mejerj leLee Mejerj mecyeefvOele 
ØeeCeer-heoeLe& keâe keâesF& Yeeve veneR jnlee nw ~ meye Yetue 
peelee nw ~ FmeefueS veeRo keâes Úesšer ceewle keâne peelee nw Deewj 
ce=lÙeg keâes yeÌ[er veeRo keâne peelee nw ~ pees Deeoceer Úesšer ceewle 
(veeRo) kesâ meceÙe mebleg° jnlee nw Jen yeÌ[er veeRo (ce=lÙeg) 
kesâ meceÙe Yeer mebleg° jnlee nw ~ pees Deeoceer nj Øekeâej mes 
mebleg° jnlee nw Gmeer keâer ceewle DeÛÚer nesleer nw ~ Skeâ yeele 
hej OÙeeve oW, ceewle peerJeve keâe Devle veneR nw, peerJeve keâer 
Meg®Deele nw Deewj pevce peerJeve keâer Meg®Deele veneR nw peerJeve 
keâe ØeJeen nw ~ pevce kesâ henues Yeer peerJeve Lee Deewj cejves kesâ 
yeeo Yeer peerJeve jnsiee ~ Ùen Deueie yeele nw efkeâ meeOekeâ 
meeOevee keâjkesâ cees#e Øeehle keâj ueslee nw ~ Ssmee yengle keâce 
neslee nw ~ yeekeâer lees pevce-cejCe kesâ ØeJeen ceW ner yenles 
jnles nQ ~ 

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ Ùeefo legce megKe-Meebefle 
Ûeenles nes lees meyemes henues Deheves ceve Deewj FefvõÙeeW keâes 
JeMe ceW keâjes Deewj GveceW pees oes<e nw, ogieg&Ce nw Gmes lÙeeie 
keâjes ~ Deeoceer keâe ceve meowJe yevoj kesâ meceeve ÛebÛeue yevee 
nw ~ Gmekeâer ÛebÛeuelee kesâ keâejCe Deeoceer yengle ogKe heelee 
nw ~ keâneR Meeble neskeâj yew" veneR heelee nw ~ Skeâevle heeles ner 
ve peeves keâneb-keâneb Yeškeâlee nw ~ ve peeves kewâmeer-kewâmeer 
yeeleeW keâer Ùeeo efoueelee nw ~ efpememes keâesF& celeueye veneR Gve 
yeeleeW keâes Yeer Ùeeo efoueelee jnlee nw ~ ve Ûeenles ngS Yeer 
Ùeeo efoueelee jnlee nw ~ FmeefueS meodieg® keâyeerj meensye ves 
ceve kesâ efueS yevoj keâe GoenjCe efoÙee nw— 

yeepeeriej  keâe  yeeBoje, Ssmee peerJe ceve kesâ meeLe ~ 
veevee  veeÛe veÛeeÙe kesâ, ues  jeKes  Deheves   neLeï  
pewmes yeepeeriej yevoj keâes [b[e mes heerš-heerškeâj veevee 

Øekeâej kesâ Kesue efoKeelee nw Deewj meowJe Deheves JeMe ceW 
jKelee nw Jewmes ner Ùen ceve peerJe keâes Deveskeâ Øekeâej kesâ 
ØeueesYeve oskeâj Yeškeâelee jnlee nw Deewj meowJe Deheves JeMe 
ceW jKelee nw ~ efpemekesâ keâejCe ceveg<Ùe ceve mes ogKeer, efÛeòe 
mes DeMeeble Deewj efoceeie mes yeesefPeue yevee jnlee nw ~ FmeefueS 
ceveg<Ùe keâe meyemes cenòJehetCe& keâece nw ceve keâes JeMe ceW 
keâjvee Deewj ceve ceW pees Deveskeâ Øekeâej kesâ oes<e leLee ogieg&Ce 
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nQ Gvekeâe lÙeeie keâjvee ~ ceveg<Ùe kesâ ceve ceW cegKÙe oes oes<e 
nQ Skeâ jeie Deewj otmeje És<e ~ peneb Deeoceer jeie keâjsiee 
Jeneb Dehevee efJeJeskeâ leLee Meefòeâ ve° keâjsiee Deewj peneb És<e 
keâjsiee Jeneb kegâÚ Yeer DeveLe& nesves keâer mecYeeJevee jnleer nw ~ 
FmeefueS jeie-És<e keâe lÙeeie keâj meyekesâ meeLe Øesce mes jns 
lees Meebefle efceuesieer ~ 

otmejer nw FefvõÙeeb ~ ceveg<Ùe kesâ heeme DeebKe, veekeâ, 
keâeve, peerYe Deewj lJeÛee Ùes heebÛe FefvõÙeeb nQ ~ Fvekeâe ogie&gCe 
nQ heebÛe efJe<eÙe—Meyo, mheMe&, ™he, jme leLee iebOe keâer 
Deemeefòeâ ~ Ùen Deemeefòeâ ceveg<Ùe keâes keâYeer Ûewve mes jnves 
veneR osleer nw ~ peye lekeâ Fme Deemeefòeâ keâes ve° veneR keâjWies  
leye lekeâ Meeefvle veneR efceuesieer ~ Flevee lees meÛe nw, DeebKe mes 
™he efJe<eÙe keâes Ûeens efpelevee ner osKe ueW Gmemes le=efhle veneR 
efceuesieer ~ veekeâ mes Ûeens efpelevee ner iebOe ueW Gmemes le=efhle 
veneR efceuesieer ~ keâeve mes Meyo (ieerle Ùee Deewj kegâÚ) Ûeens 
efpelevee megveW Gmemes le=efhle veneR efceuesieer ~ peerYe mes Deveskeâ 
Øekeâej kesâ JÙebpeve ceW Ûeens efpelevee mJeeo ueW mJeeo mes le=efhle 
veneR efceuesieer ~ jesieer Yeues nes peeÙeWies ~ lJeÛee mes mheMe& 
(efJepeeleerÙe Ieš mes mecyevOe) Ûeens efpelevee keâjW, Gmemes 
meblegef° veneR efceuesieer ~ yeefukeâ le=<Cee (Jeemevee) Deewj yeÌ{ 
peeÙesieer ~ keäÙeeWefkeâ YeesieeW mes le=efhle veneR efceueleer nw ~ Yeesie kesâ 
heerÚs oewÌ[ves Jeeues Deeoceer keâer oMee yeÌ[er oÙeveerÙe nes peeleer 
nw ~ YeieJeeve yegæ ves keâne nw— 

megYeevegheefmmeb  efJenjvleb  FefvõÙesmeg DemebJegleb ~ 
Yeespeveefcn  Deceòe__egb  kegâmeerleb nerveJeerefjÙebï  
leb Jes hemenefle ceejes Jeelees ®keäKeb Je ogyyeuebï  

DeLee&le pees ceveg<Ùe efJe<eÙe Yeesie ceW megKe ceevekeâj 
efJenjlee nw, FefvõÙeeW keâe mebÙece veneR jKelee, Yeespeve keâer 
cee$ee veneR mecePelee, Deeuemeer Deewj ceve keâe ogye&ue, GÅeesie 
nerve nw; Gmes ceveesefJekeâej Gmeer Øekeâej jeQoles nQ efpeme Øekeâej 
DeebOeer ogye&ue Je=#e keâes ~ Fmekesâ Deeies Deewj keânles nQ— 

DemegYeevegheefmmeb  efJenjvleb FbefõÙesmeg megmebJegleb ~ 
Yeespeveefcn Ûe ceòe__egb meæb Deejæ JeerefjÙebï  
leb Jes vehhemenefle ceejes Jeelees mesueb Je heyyelebï  

efvepe Deelece ceW Devegjeie ngDee 
jÛeefÙelee—Ûevotueeue keâyeerjhebLeer 

ogKeceÙe mebmeej ceW megkeäKe mecePe, 
ceve jeieer neskeâj og:Keer ngDee ~ 
peye peie ceW og:Ke ner og:Ke osKee, 
leye   ueewš   mJeÙeb   ceW   megKeer ngDeeï  
 
peye lekeâ nce yeenj ueies jns, 
leye lekeâ yew"s Les Keeueer nes ~ 
peye yeenj efJeMJe ogKeo osKee, 
leye    Yeerlej    yew"    pegieeueer nes ï  
 
Ùen Depeye DeveesKee DevegYeJe nw, 
yeenj Peheše Yeerlej Útše ~ 
Deelece megKe Yeerlej leYeer efceuee, 
peye   yeenj   peie   mes   ceve štše ï  
 
peye yeenj og:Ke ner og:Ke osKee, 
leye ogefveÙeeB mes Jewjeie ngDee ~ 
efheâj ‘‘Ûevog’’ ueewš efvepeceW DeeÙes, 
efvepe   Deelece   ceW   Devegjeie ngDee ï  
 

pees efJe<eÙe Yeesie keâes ogKeoeÙeer mecePeles ngS efJenjlee 
nw, FefvõÙeeW hej mebÙece jKelee nw, Yeespeve keâer cee$ee mecePelee 
nw, ßeæeJeeve leLee heefjßeceer nw, Gmekeâes ceveesefJekeâej Gmeer 
Øekeâej veneR ef[iee mekeâles efpeme Øekeâej JeeÙeg efMeueeceÙe heJe&le 
keâes ~ keâ"esheefve<eod ceW Yeer yeele Deeleer nw— 

Ùeoe  heÃeeJeefle<"vles  %eeveeefve  cevemee  men ~ 
yegefæMÛe ve efJeÛes<šefle leeceeng: hejceeb ieefleced ~ 

peye heebÛeeW %eevesefvõÙeeb Deewj ceve kesâ meefnle yegefæ Yeer 
ÛebÛeuelee ÚesÌ[keâj Meeble nes peeleer nw Fmeer keâes hejce ieefle 
keânles nQ ~ meej yeele nw megKe-Meebefle leLee cees#e keâe Skeâ ner 
GheeÙe nw efkeâ Deheves ceve Deewj FefvõÙeeW keâes JeMe ceW keâjs ~ 
GveceW pees efJekeâej nw Gmes lÙeeie keâjs ~ � 
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Deelce oMe&ve 
uesKekeâ—efJeceueveeYe ßeerJeemleJe 

Deelcee keâe mJe™he cetuele: Megæ, efvece&ue, mJeÛÚ, 
Meerleue SJeb efveefJe&keâej nw ~ pewmee efkeâ iebiee kesâ Godiece mLeeve 
iebiees$eer mes efvekeâueves Jeeuee iebieepeue ~ Ùen iebieepeue peye 
Je<ee& kesâ peue mes efceuelee nw leye veerÛes keâer Deesj yeneJe heeves 
mes ØeJeen lespe SJeb DeefveÙebef$ele nes peelee nw Deewj GmeceW 
yengle meejs iebos heoeLe& efceuekeâj Gmekeâes Øeotef<ele SJeb 
cešcewuee keâj osles nQ ~ efpemekesâ keâejCe iebieepeue keâe Megæ 
mJe™he veneR efoKeeF& oslee nw ~ kesâJeue Gmekeâe efJeke=âle™he ner 
efoKeeF& oslee nw ~ 

Fmeer Øekeâej peye Megæ Deelcee keâe mecyevOe efÛeòe 
(ceve) mes nes  peelee nw lees FmeceW FefvõÙeeW keâer Yeesie Je=efòe 
keâe ØeJeen lespe nes peelee nw ~ FefvõÙeeb DeefveÙebef$ele nes peeleer 
nQ Deewj Deelcee keâe cetue Megæ mJe™he efoKeeF& veneR oslee 
nw ~ keäÙeeWefkeâ FefvõÙeeW keâer ceefueve JeemeveeDeeW kesâ keâejCe 
Deelcee DeeÛÚeefole nes peelee nw ~ 

peye Je<ee& keâeue meceehle nes peelee nw lees peue keâe 
ØeJeen cevo heÌ[ves ueielee nw Deewj Gmekeâer ceefuevelee Oeerjs-
Oeerjs veerÛes yew"leer peeleer nw efpememes hegve: peue mJeÛÚ 
efoKeeF& osves ueielee nw ~ efheâj Yeer ceefuevelee kesâ efJekeâej 
Gmekesâ DeeOeej hešue hej pecee jnlee nw ~ Ùeefo efkeâmeer 
keâejCe mes peue kesâ DeeOeej hešue keâes GÉsefuele efkeâÙee peelee 
nw lees hegve: ceefuevelee Thej Dee peeleer nw Deewj peue keâe 
Megæ mJe™he efoKeeF& veneR heÌ[lee ~ Ùeefo nce peue ceW Dehevee 
Ûesnje osKevee Ûeenles nQ lees Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ peue 
Meevle nes DeLee&le GmeceW keâesF& nueÛeue ve nes leLee Gmekesâ 
Devoj ceefuevelee ve nes ~ Dele: Ùen meeJeOeeveer yejeyej 
jKeveer heÌ[sieer efkeâ peue GÉsefuele ve nesves heeÙes ~ 

"erkeâ Fmeer Øekeâej peye efÛeòe keâe ØeJeen yeenj keâer 
Deesj ve neskeâj Devleceg&Ke nes peelee nw lees efÛeòe keâer 
meef›eâÙelee cevo heÌ[ves ueieleer nw Deewj FefvõÙeeW keâer Yeesie 
Je=efòe keâe ØeJeen ®keâ peelee nw leye Deelcee keâe Megæ  
mJe™he efoKeeF& osves ueielee nw pees MeeMJele, meveeleve SJeb 

Deveeefo nw ~ hejvleg efÛeòe kesâ mce=efle hešue hej YeesieJe=efòeÙeeW 
keâe ØeYeeJe mebmkeâej kesâ ™he ceW jnles nQ pees uesMe cee$e 
DemeeJeOeeveer kesâ keâejCe yengle Jesie mes Øemhegâefšle neskeâj 
Deelcee keâes ceefueve JeemeveeDeeW mes DeeÛÚeefole keâj uesles nQ 
pees peerJe keâes hegve: DeOeesieefle keâer Deesj ues peeves ceW me#ece 
nes peeles nQ ~ efpemekesâ keâejCe peerJeve keâer veewkeâe YeJemeeiej 
kesâ heej Deeles-Deeles efkeâveejs ner Deekeâj [tye peeleer nw ~ Dele: 
Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nceejer Yeesie Je=efòeÙeeW kesâ mebmkeâej 
hegve: peeie=le ve neW ~ Fmekesâ efueS JÙeJenej keâeÙe& keâjles ngS 
nceeje OÙeeve DeelcemJe™he hej Gmeer Øekeâej jns, pewmee 
heefveneefjve keâe OÙeeve GyeÌ[-KeeyeÌ[ ceeie& hej Ûeueles ngS 
Yeer Deheves efmej hej jKes IeÌ[s hej neslee nw ~ 

Deelcee kesâ Megæ mJe™he keâes osKeves kesâ efueS, peue ceW 
Dehevee Ûesnje osKeves keâer Yeebefle ner efÛeòe ceW keâesF& nueÛeue 
veneR nesveer ÛeeefnS DeLee&le efÛeòe efveefJe&Ûeej SJeb mebkeâuhe 
MetvÙe leLee ceveesefJekeâej mes jefnle nesvee ÛeeefnS DevÙeLee 
Deelcee kesâ mJe™he kesâ mLeeve hej efJeÛeejeW SJeb mebkeâuheeW keâe 
mJe™he ner efoKeeF& osiee ~ 

iebieepeue lees Øeeke=âeflekeâ ™he mes Je<ee& $e+leg kesâ meceehle 
nesves hej ØeJeen keâce nesves mes mJeÛÚ SJeb Meevle nes peelee 
nw ~ efheâj Yeer hetCe& efmLej keâjves kesâ efueS Gmekesâ ØeJeen keâes 
peueeMeÙeeW ceW yeebOe keâj Meevle keâjvee heÌ[lee nw ~ hejvleg Fme 
efÛeòe keâes ceefueve keâjves Jeeueer YeesieJe=efòeÙeeW kesâ ØeJeen keâes 
kewâmes jeskeâe peeÙes efpememes efÛeòe keâer ceefuevelee meceehle nes 
Deewj Jen De[esue (efmLej) SJeb Meevle nes efpememes Deelcee 
keâe JeemleefJekeâ mJe™he efoKeeF& os Fmekeâe meceeOeeve kesâJeue 
meodieg® kesâ meeefVeOÙe ceW jnkeâj OeejCee-OÙeeve-meceeefOe kesâ 
Éeje efÛeòeJe=efòeÙeeW kesâ efvejesOe mes ner nes mekeâlee nw ~ efpemekeâes 
Ùeesie keâer meb%ee oer ieF& nw ~ Fmekesâ Éeje Ùen mecePe keâj  
efkeâ mebmeej SJeb Mejerj mes Dehevee keâesF& mLeeÙeer mecyevOe  
veneR nw ~ Dele: Fvemes Dehevee efJeÙeesie ner meJe&Lee GefÛele 
 (Mes<e he=‰ ï ï  hej) 
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Mebkeâe meceeOeeve 

      
Øe„e—Oecexvõ ceewÙe&, osJeueKee, yenjeFÛe, G. Øe. 
ï . ØeMve—keâšg melÙe Deewj yegjeF& ceW keäÙee Deblej nw? 
Gòej—efkeâmeer keâer YeeJeveeDeeW keâer hejJeen efkeâÙes efyevee 

leLee Gmekeâer ceeveefmekeâlee keâes mecePes efyevee, efyevee 
ueeieuehesš kesâ melÙe keâes pÙeeW-keâe-lÙeeW keânvee keâšg melÙe 
nw ~ ÙeÅeefhe melÙe ve keâšg neslee nw Deewj ve ceer"e neslee nw, 
melÙe lees kesâJeue melÙe neslee nw, hejvleg peye nce Deheveer 
OeejCee SJeb ceevÙelee kesâ efJehejerle keâesF& yeele megveles nQ leye 
Jen nceW keâÌ[Jeer ueieleer nw, Ûeens Jen efkeâleveer Yeer meÛe SJeb 
efnlekeâj keäÙeeW ve nes ~ 

keâšg melÙe keânves ceW efkeâmeer keâe Deefnle keâjves Ùee Gmes 
ogKeer keâjves, veerÛee efoKeeves, yeoveece keâjves keâer YeeJevee veneR 
nesleer, eEkeâleg pees pewmee nw Gmes Gmeer ™he ceW Øemlegle keâjvee 
neslee nw, eEkeâleg yegjeF& ceW meowJe efpemekeâer yegjeF& keâer peeleer nw 
Gmes veerÛee efoKeeves, ogKeer keâjves SJeb Gmekeâe Deheceeve keâjves 
keâe YeeJe neslee nw ~ 

efkeâmeer keâer ieueleer keâes, Ûeens Jen ieueleer JewÙeefòeâkeâ nes 
Ùee mewæebeflekeâ, meeceves megOeej keâer Âef„ mes keânvee keâšg melÙe 
nw Deewj heer" heerÚs efveboe keâer Âef„ mes keânvee yegjeF& nw ~ 
yegjeF& meowJe ieuele YeeJevee jKekeâj keâer peeleer nw Deewj melÙe 
keâLeve ceW JeemleefJekeâlee keâe efve¤heCe keâjvee, pees pewmee nw 
Gmes Jewmee keânvee neslee nw ~ Ùeefo melÙe keâLeve ceW Yeer efkeâmeer 
keâes veerÛee efoKeeves Ùee yeoveece keâjves keâe YeeJe nw lees Jen 
Yeer yegjeF& nw ~ nceW efkeâmeer keâer yegjeF& veneR keâjvee ÛeeefnS 
keäÙeeWefkeâ nceW mJeÙeb Deheveer yegjeF& hemebo veneR nw, hejbleg melÙe 
leLÙe keâes Yeer Fme {bie mes Øemlegle keâjvee ÛeeefnS efkeâ Jen 
DeefØeÙe, keâšg ve ueiekeâj efØeÙe-efnlekeâj ueies Deewj ueesie Gmes 
mJeerkeâej keâj mekeWâ ~ Denbkeâej, he#eheele SJeb n" ÚesÌ[keâj 
efJeveceülee SJeb mejueleehetJe&keâ melÙe keânves hej Jen keâšg ve 
neskeâj efØeÙe SJeb «ee¢e nes peelee nw, Fme yeele keâe OÙeeve 
jKevee nesiee ~ 

ï . ØeMve—Øesce Deewj ceesn ceW keäÙee Deblej nw? 
Gòej—Øesce efve<he#e neslee nw Deewj ceesn he#eheelehetCe& ~ 

Øesce efJemle=le neslee nw Deewj ceesn mebkegâefÛele, Øesce efve<keâece 
neslee nw Deewj ceesn keâeceveeÙegòeâ ~ Øesce keâe heefjCeece keâYeer 
ogKeo veneR neslee eEkeâleg ceesn keâe heefjCeece meowJe ogKeo 
neslee nw ~ Øesce yebOeve keâe keâejCe veneR yevelee, eEkeâleg ceesn 
yebOeve keâe keâejCe yevelee nw ~  

ceesn efpemekesâ Øeefle neslee nw Gmes Yeeweflekeâ Âef„ mes Ùesve-
kesâve-ØekeâejsCe DeefOekeâ mebheVe yeveeves keâer Ûes„e keâer peeleer nw, 
eEkeâleg Øesce ceW Yeeweflekeâ mece=efæ-megefJeOee keâer Dehes#ee efØeÙe keâer 
ceeveefmekeâ ØemeVelee, Deelceefnle keâe OÙeeve jKee peelee nw ~ 
ceesn efpemekesâ Øeefle neslee nw Gmekeâer keâcepeesefjÙeeW, ieueefleÙeeW, 
ogieg&CeeW mes DeebKeW ceerÛe ueer peeleer nQ, efkebâleg Øesce ceW Ssmee veneR 
neslee, GmeceW lees efØeÙe kesâ ogieg&CeeW-ieueefleÙeeW keâes ÙeLeemebYeJe 
otj keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw ~ 

ï . ØeMve—Jeemevee Deewj Deemeefòeâ kesâ DeLe& keäÙee nQ? 
Gòej—efkeâmeer ØeeCeer-heoeLe& keâer lejheâ ceve keâe yeej-

yeej eEKeÛeles jnvee, Gmekeâer Ùeeo keâj JÙeekegâue nesles jnvee, 
Gmekesâ efyevee ve jn heevee Deemeefòeâ nw Deewj Gmekesâ efceue 
peeves hej Gmes osKe-megve-Yeesiekeâj ceve ceW Gmekeâer pees Úehe 
heÌ[leer nw Jen Jeemevee nw ~ 

efkeâmeer ØeeCeer-heoeLe& kesâ mebÙeesie-GheYeesie mes peye megKe 
keâer DevegYetefle nesleer nw leye Gmekeâe yeej-yeej mebÙeesie-
GheYeesie keâjves keâer FÛÚe nesleer nw Deewj yeej-yeej mebÙeesie-
GheYeesie keâjles jnves mes Skeâ meceÙe Ssmeer efmLeefle Deeleer nw 
efkeâ Gmekesâ efyevee jnvee keâef"ve yeve peelee nw, Ùener Deemeefòeâ 
nw ~ 

Øe„e—™hesvõ kegâceej, meeiej, ce. Øe. 
ï . ØeMve—Deelce DeefmlelJe keâe keäÙee ØeceeCe nw? 
Gòej—Deelce DeefmlelJe keâe meyemes Øeyeue ØeceeCe lees 

Deehe keâe nesvee nw ~ meye hej mebosn efkeâÙee pee mekeâlee nw, 
eEkeâleg mJeÙeb hej mebosn lees keâYeer efkeâmeer keâes veneR neslee ~ 
keâYeer efkeâmeer keâes Ssmee DevegYeJe veneR neslee efkeâ ceQ veneR ntb ~ 
nj ceveg<Ùe keâes, Deewj ceveg<Ùe ner veneR ØeeefCecee$e keâes Deheveer 
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GheefmLeefle, Deheves nesves keâe Yeeve meye meceÙe yevee jnlee nw ~ 
Deelce DeefmlelJe keâe Fmemes Øeyeue ØeceeCe Deewj keäÙee nes 
mekeâlee nw ~ 

efkeâmeer Yeer Yeeweflekeâ õJÙe ceW, Gmekeâe veece Ûeens pees 
jKe efueÙee peeÙes, Ûeslevee iegCe, %eeve iegCe veneR nw ~ efpeve 
Yeeweflekeâ õJÙeeW ceW Ûeslevee iegCe veneR nw Gvekesâ keâeÙeeX ceW 
Ûeslevee iegCe kewâmes Dee mekeâlee nw, hejbleg Ûeslevee iegCe ØelÙe#e 
nw ~ Ùen Ûeslevee iegCe DeeefKej efkeâme õJÙe keâe nw ~ efyevee 
õJÙe kesâ keâesF& iegCe jn veneR mekeâlee ~ iegCe iegCeer ceW, õJÙe ceW 
ner jnsiee ~ Ùen Ûeslevee iegCe efpeme õJÙe keâe nw Gmeer keâes 
Deelcee, Ûesleve, peerJe Deeefo keâne peelee nw ~ Ûeslevee iegCe 
Deelce DeefmlelJe keâe Øeyeue ØeceeCe nw ~ 

ï . ØeMve—ceveg<Ùe peerJeve keâe hejce ue#Ùe keäÙee nw 
Deewj keäÙee ceveg<Ùe Deheves ue#Ùe keâer Øeeefhle Fmeer peerJeve ceW 
keâj mekeâlee nw? 

Gòej—ceveg<Ùe peerJeve keâe hejce ue#Ùe nw hetCe& 
Deelcele=efhle, Deelcemeblegef„ Deewj DeelceMeebefle ~ DeefOekeâ Oeve, 
efJeÅee, heo, Øeefle…e ceveg<Ùe peerJeve keâe ue#Ùe veneR nw, 
keäÙeeWefkeâ Fve meyekesâ efceue peeves hej ceve keâer peueve-heerÌ[e 
efceš veneR mekeâleer ~ Oeve, efJeÅee, heo Deeefo lees peerJeve 
efveJee&n, mesJee, ueewefkeâkeâ JÙeJemLee kesâ meeOeve nQ, FmeefueS 
peerJeve ceW Fvekeâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj Fvekeâer Øeeefhle kesâ 
efueS ØeÙelve keâjvee Yeer DeeJeMÙekeâ nw, hejbleg Ùes peerJeve keâe 
hejce ue#Ùe keâYeer veneR nes mekeâles ~ meesÛevee Ùen nw efkeâ 
Deeoceer Oeve, efJeÅee, heo keäÙeeW Ûeenlee nw ~ ceve keâer Meebefle-
meblegef„ kesâ efueS ner lees ~ Ùeefo ceve le=hle, mebleg„ SJeb Meeble 
veneR nw lees yee¢e keâesF& Yeer GheueefyOe megKe-ØemeVelee veneR  
os mekeâleer Deewj Ùeefo ceve le=hle, mebleg„, Meeble nw lees efheâj 
ogKe keâneb nw ~ FmeefueS hetCe& Deelcele=efhle, Deelcemeblegef„  
SJeb DeelceMeebefle ner ceeveJe peerJeve keâe hejce SJeb Ûejce 
ue#Ùe nw Deewj nj ceveg<Ùe Deheves Fme ue#Ùe keâes Fmeer  
peerJeve ceW Øeehle keâj mekeâlee nw ~ efpemes nce Fme peerJeve ceW 
Øeehle veneR keâj mekeâles Jen peerJeve keâe ue#Ùe nes ner veneR 
mekeâlee ~ 

ï . ØeMve—mesJee efkeâmekeâer Deewj kewâmes keâjveer ÛeeefnS ~ 
Gòej—mesJee lees peye, pewmeer, efpeleveer Deewj efpemekeâer 

yeve heÌ[s keâjvee ÛeeefnS ~ FmeceW keâesF& meerceejsKee veneR KeeRÛeer 
pee mekeâleer ~ cevemee, JeeÛee, keâce&Cee peye pewmeer yeve mekesâ 
mesJee keâjveer ÛeeefnS ~ Keeme yeele nw mesJee keâer ®efÛe, YeeJevee 
keâe nesvee ~ 

oerve-ogKeer, ueeÛeej-DemeneÙeeW keâer mesJee oÙee-keâ®Cee 
keâer YeeJevee mes; ceelee-efhelee, yeÌ[s-yegpegieeX keâer mesJee Deeoj 
SJeb keâle&JÙe YeeJevee mes leLee meble-cenelcee, %eeveer-ieg®DeeW 
keâer mesJee ßeæe-YeeJevee mes keâer peeveer ÛeefenS ~ peye 
efpemekeâer mesJee keâe DeJemej efceues meowJe ØemeVeefÛeòe mes mesJee 
keâjvee ÛeeefnS ~ mesJee keâjles meceÙe ceve ceW Ùen YeeJe veneR 
Deevee ÛeeefnS efkeâ mesJee keâjkesâ Fve hej ceQ Ghekeâej Ùee 
Denmeeve keâj jne ntb, eEkeâleg Ùen meesÛevee ÛeeefnS efkeâ mesJee 
keâe DeJemej oskeâj Ùes cesjs Thej Denmeeve keâj jns nQ, ceQ 
Fvekeâe DeeYeejer ntb pees FvneWves cegPes mesJee keâe DeJemej efoÙee ~ 
mesJee Øeefleoeve keâe YeeJe jKekeâj veneR, efkebâleg keâle&JÙe 
mecePekeâj efve<keâece YeeJe mes keâjvee ÛeeefnS ~ 

—Oecexvõ oeme 

(Mes<e he=‰ ï ï  hej) 

SJeb ßesÙekeâj nw ~ Fmekeâes cenef<e& helebpeefue kesâ MeyoeW ceW Ùeesie 
keâe efJeÙeesie keâne ieÙee nw ~ Ùener Deelce oMe&ve keâe ceeie& nw 
efpememes peie mes Úgškeâeje (cees#e) Øeehle nes mekeâlee nw ~ 

keâesF& jnveer mecheVe meodieg® efpevneWves Deelce oMe&ve kesâ 
ceeie& hej Ûeuekeâj Deheves hejce ue#Ùe keâes Øeehle efkeâÙee nw 
Deewj Gmeer kesâ Deveg™he Deheves peerJeve keâes {eue keâj meyekesâ 
mece#e DeeoMe& Øemlegle efkeâÙee nw Jener otmejeW keâes Deheves 
efvepemJe™he ceW efmLele nesves keâe ceeie& efveoMe&ve keâj mekeâles 
nQ ~ Ssmes meodieg® kesâ DevegYeJe keâe ueeYe Jener Øeehle keâj 
mekeâlee nw efpemes meodieg® kesâ Øeefle hetCe& ßeæe, Yeefòeâ, DeemLee 
SJeb ÂÌ{ efJeMJeeme nes Deewj efpemeceW OewÙe&hetJe&keâ ueieve kesâ  
meeLe efvejvlej Gvekesâ yeleeÙes ceeie& hej Ûeueves keâe meenme 
nes ~ 
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ØeJeÛeve 

ceeveg<e pevce Ûetkesâng DeHejeOeer 
(hejce hetpÙe ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer Éeje, keâyeerj cebefoj, HeÇerleceveiej, Fueeneyeeo ceW  

jefJeJeejerÙe melmebie ceW efoÙee ieÙee HeÇJeÛeve~ Øemlegefle—jecekesâMJej) 

meppevees leLee osefJeÙees! nce ueesieeW keâes pees efpeboieer 
efceueer nw, Jen yeerle jner nw Deewj yeerleles-yeerleles Skeâ efove 
Skeâoce yeerle peeÙesieer ~ nceejs Henues kesâ ueesieeW keâer efpeboieer 
yeerle Ûegkeâer nw ~ nce ueesieeW kesâ meeceves ner Deveskeâ ueesie DeeÙes 
Deewj Ûeues ieÙes, Gvekeâer efpeboieer yeerle ieÙeer ~ nce jele-efove 
osKeles nQ efkeâ SkeâeSkeâer meYeer pee jns nQ ~ nceejs Heeme He$e 
Deewj leej Deeles nQ Deewj Heâesve Hej Yeer mebosMe Deeles nQ efkeâ 
Decegkeâ meppeve veneR jns ~ Ùener HeÇef›eâÙee Deveeefokeâeue mes 
Ûeeuet nw Deewj Deeies Yeer Devevlekeâeue lekeâ Ûeueleer jnsieer ~ 
nceW efpeboieer yengle LeesÌ[s meceÙe kesâ efueS efceueer nw ~ FmeefueS 
nceW Fme efpeboieer keâe DeÛÚe GHeÙeesie keâjvee nw Deewj Fmekesâ 
ueeYe-neefve keâes mecePevee nw ~  

efpeboieer ceW ueeYe keäÙee nw? Fme efpeboieer mes Ùener ueeYe 
nw efkeâ nceW Meebefle efceues Deewj efpeboieer ceW neefve keäÙee nw? 
neefve Ùener nw efkeâ nce DeMeeble nes peeÙeW ~ Ùen mebmeej nceW 
njoce Úuelee jnlee nw DeLeJee ÙeeW keâefnÙes efkeâ nce ner 
DeHeves DeeHekeâes Fme mebmeej mes Úueeles jnles nQ ~ veneR lees, 
Ùen mebmeej nceW keäÙee Úuesiee ~ mebmeej ceW Flevee oce veneR nw 
efkeâ Ùen nceW Úue ues ~ nce mJeÙeb DeHeves DeeHekeâes Úueeles nQ 
Ùee Úueles nQ ~ peneb lekeâ mebmeej nw Gmekeâe jeie, Gmekesâ 
mebmkeâej nceejs Devoj Fkeâªe nesles jnles nQb Deewj Jener 
mebmkeâej nceW yesÛewve keâjles jnles nQ ~  

ceveg<Ùe keâer efpeboieerYej keâer keâceeF& keäÙee nw? mebmkeâejeW 
keâer keâceeF& ~ pees kegâÚ nce osKeles nQ, megveles nQ, Yeesieles nQ, 
GvneR keâer ÚeHe nceejs ceve Hej HeÌ[leer jnleer nw Deewj Jes ner 
mebmkeâej nQ ~ Jes ner mebmkeâej nceejer efpeboieer keâer Hettbpeer yeveles 
nQ ~ Deiej Jes mebmkeâej DeÛÚs nQ lees nceW Deevevo osles nQ 
Deewj Deiej Kejeye nQ lees nceW yesÛewve efkeâÙes jnles nQ ~ peerJeve 
ceW meHeâuelee Deewj DemeHeâuelee Ùener nw—DeÛÚs Deewj yegjs 
mebmkeâej ~ Ssmes mebmkeâejeW keâe mebieÇn nceejs peerJeve ceW ve nes 
efkeâ efpevemes nce yesÛewve neW eEkeâleg Ssmes mebmkeâejeW keâe ner mebieÇn 

nes efkeâ efpevemes nceW Meebefle efceues ~ FmeefueS yeÌ[er meeJeOeeveer 
mes nceW efpeboieer peervee nw ~  

efpeboieer peerves kesâ efueS meodyegefæ keâer DeeJeMÙekeâlee nw 
Deewj meodyegefæ DeÛÚer mebieefle Deewj DeÛÚs meeefnlÙe mes  
HeÇeHle nesleer nw ~ Fmekeâe Gueše Yeer neslee osKee peelee nw  
efkeâ og<š HeÇke=âefle keâe keâesF& Deeoceer DeÛÚer mebieefle ceW 
oerIe&keâeue lekeâ Yeer jns lees GmeceW HeefjJele&ve veneR Deelee 
keäÙeebsefkeâ Gmekeâe ceve ner kegâÚ Deewj neslee nw ~ Ssmes og<šeW keâes 
mecePevee mejue veneR neslee ~ veerefle ceW efueKee nw efkeâ meppeve 
keâes yengle peuoer mecePe efueÙee peelee nw uesefkeâve og<šeW keâes 
mecePevee mejue veneR nw ~ og<š ueesie peuoer mecePe ceW veneR 
Deeles ~ 

nbmeeW kesâ PegC[ ceW keâYeer-keâYeer yekegâues Yeer Dee peeles 
nQ ~ yekegâues nbmeeW keâer DeHes#ee DeefOekeâ meHesâo nesles nQ ~  
lees Gve yekegâueeW keâes DeÛÚs-DeÛÚs ueesie Yeer venbeR HejKe 
Heeles nQ ~ nbme lees veerj-#eerj efJeJeskeâ keâjles nQ uesefkeâve Gvekesâ 
yeerÛe ceW nesves mes yekegâues Yeer veerj-#eerj efJeJeskeâ keâjW Ùen 
mecYeJe venbeR nw ~ yekegâueeW ceW veerj-#eerj kesâ efJeJeskeâ keâer 
Meefkeäle veneR Deeleer nw ~ Jes lees keâerÌ[s KeeÙeWies, ceÚueer 
KeeÙeWies, ieboer ÛeerpeW KeeÙeWies Deewj jnWies nbmeeW ceW, uesefkeâve 
nesiee Jener efkeâ  ‘‘GIejs Deble ve nesÙe efveyeent ~ keâeuevesefce 
efpeefce jeJeCe jent’’ ~ Ssmes ner og<šeW keâe GYejvee lees efveefMÛele 
nw ~ osj Ùee meyesj, og<š ueesie DeHeveer og<šlee efoKee ner osles 
nQb ~ 

Ssmes ner pees ueesie ceve ceW ieboieer ueskeâj melmebie ceW peeles 
nQ Ùee mebleeW ceW efveJeeme keâjles nQ Jes Yeuee HeeÙebsies keäÙee! Jes 
ieboieer ner HeeÙeWies ~ mebleeW ceW Gvekeâes oes<e ner efoKeeF& osiee ~ 
otOe Jener neslee nw uesefkeâve meebHe Gmekeâes HeerÙes lees efJe<e yevelee 
nw Deewj Skeâ yeÛÛee HeerÙes lees Gmekesâ Mejerj ceW yeue yevelee 
nw ~ 

 %eeveb    meleeb   ceeveceoeefoveeMeveb   kesâ<eebefÛeoslevceoceevekeâejCeced ~ 
mLeeveb efJeefJeòebâ Ùeefleveeb efJecegòeâÙes keâeceelegjeCeeceeflekeâecekeâejCecedï  
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Yele=&nefj peer cenejepe ves keâne nw efkeâ %eeve meghee$e ceW 
ceeve Deewj ceo keâes Iešelee nw uesefkeâve kegâHee$e ceW peekeâj 
ceeve Deewj ceo keâes yeÌ{elee nw ~  

Skeâevle Yeer Ssmes ner nw ~ keâesF& lÙeeieer Ùeesieer Heg®<e  
Ùee meble-meeOekeâ Skeâevle ceW peeÙes lees Gmekeâe efÛeòe  
%eeve-JewjeiÙe mes Yej peelee nw ~ Gmekeâe ceve meceeefOe ceW 
ueerve nes peelee nw uesefkeâve keâeceer JÙeefkeäle Ùeefo Skeâevle  
ceW peeÙes lees Jen keâeceefJe£ue nes peelee nw ~ Skeâevle ceW 
keâeceer keâe keâece HeÇoerHle nes peelee nw Deewj Skeâevle ceW 
meeOekeâ keâe ceve meceeefOe ceW ueerve nes peelee nw ~ Skeâevle 
Jener nw, Ûeerpe Jener nw uesefkeâve Hee$elee-kegâHee$elee kesâ  
keâejCe yeÌ[e Deblej nes peelee nw ~ pees ceveg<Ùe DeHeves ceve  
ceW cegceg#ee, mesJee, meeOevee keâe YeeJe ve ueskeâj kegâÚ Deewj  
ner YeeJe ueskeâj, efkeâmeer mJeeLe&JeMe meeOeg keâer mebieefle ceW 
jnlee nw lees meeOeg keâer keâesF& yeele Gmekesâ ùoÙe ceW  
veneR efyeOeleer ~ Jen lees DeHeves leLee otmejeW kesâ efueS ceevees 
efyeieÌ[er IeÌ[er yevekeâj jn peelee nw ~ Jen DeHeves keâes lees 
efyeieeÌ[lee ner nw, otmejeW keâes Yeer YeÇefcele keâjlee nw, efyeieeÌ[lee 
nw ~ FmeefueS Ùen Yeer meÛe nw efkeâ DeÛÚer mebieefle Heekeâj Yeer 
kegâÚ ueesie megOejles veneR keäÙeeWefkeâ GveceW megOejves keâer FÛÚe 
veneR nesleer ~ Jes lees efkeâmeer mJeeLe&JeMe ner meeOegmebieefle keâer 
DeeÌ[ efueÙes jnles nQ efHeâj Yeer Ssmes ueesieeW keâe HeÇceeCe ceevee 
veneR peelee yeefukeâ HeÇceeCe Gvekeâe ceevee peelee nw pees efvece&ue 
ùoÙe kesâ nQ, pees keâuÙeeCe Ûeenles nQb, megOeej Ûeenles nQ ~ 
efveefMÛele nw efkeâ Ssmes ueesieeW keâe DeÛÚer mebieefle ceW megOeej 
neslee nw ~  

DeÛÚer mebieefle Deewj DeÛÚer HegmlekeâeW mes DeÛÚer yegefæ 
yeveleer nw ~ DeÛÚer yegefæ mes DeÛÚs keâce& nesles nQ Deewj DeÛÚs 
keâceeX mes ner DeÛÚs mebmkeâej yeveles nQ ~ DeÛÚs mebmkeâej ner 
nceejer DeÛÚer Hetbpeer nw ~ Hewmee efkeâlevee nceves pecee efkeâÙee, 
nceeje keâece-Oeece efkeâlevee yeÌ{ ieÙee, Kesle-Heele Deewj 
peceerve-peeÙeoeo efkeâleves nes ieÙes, efkeâlevee HeefjJeej yeÌ{ ieÙee 
Deewj efkeâleveer HeÇefle<"e yeÌ{ ieÙeer, Ùen nceejer meHeâuelee veneR 
nw ~ Ùen lees yengle yeenj-yeenj keâer ÛeerpeW nQ~ ueielee lees nw 
efkeâ Ùen Yeer meHeâuelee nw uesefkeâve Fve meHeâueleeDeeW ceW 
iegpejles ngS Yeer nceW Meebefle keâneb efceueleer nw ~ Oeve yeÌ{ peelee 
nw lees Meebefle keâneb efceueleer nw ~ HeefjJeej Deewj HeÇefle<"e yeÌ{ 
peeves Hej ceve efJeßeece Hee peeÙes Ssmee lees nesles osKee veneR 

peelee nw ~ ceve keâes Meebefle efceues Jener peerJeve meHeâue peerJeve 
nw ~ FmeefueS nceejs keâce& DeÛÚs neW efpememes mebmkeâej Yeer 
DeÛÚs neW ~  

HeefJe$e ceveJeeuee ceveg<Ùe nj meceÙe Deeveefvole jnlee nw 
Deewj iebos ceveJeeuee meye meceÙe HeerefÌ[le jnlee nw ~ yeenj-
yeenj mes nce Yeues ner kegâÚ efove DeHeveer ceefuevelee keâes 
efÚHeeÙes jnves ceW meceLe& nes peeÙeW uesefkeâve jece mes efÚHeekeâj 
jKevee mecYeJe veneR nw ~ jece Devoj yew"e nw Deewj Jen 
meyekegâÚ keâes nj meceÙe peevelee jnlee nw ~ nceejs meejs keâce& 
Gmekesâ ner meeef#elJe ceW nesles nQ ~  

jece PejesKes yewef" kesâ, meyekeâe cegpeje ueseEn ~ 
peekeâer  pewmeer Ûeekeâjer, leekeâes  lewmeer   osefnbï  

Ùen meeKeer yeÛeHeve ceW ceQ ceeb kesâ cegKe mes megvelee Lee ~ 
Gme meceÙe cegPes Ùener ueielee Lee efkeâ keâesF& TbÛeer peien 
nesieer peneb Hej jece yew"s neWies Deewj Jeneb Skeâ PejesKee Yeer 
Keguee nesiee ~ Gmeer PejesKes mes jece veerÛes meyekeâes  
osKeles neWies ~ Gvekeâer DeebKeW yeÌ[er lespe neWieer Deewj pees pewmee 
keâjlee nw Gmes Jewmee Heâue Jes osles neWies ~ yeÛeHeve keâer lees  
yeeleW ner yeÌ[er efvejeueer Deewj efJeefÛe$e ngDee keâjleer nQbb ~ Gme 
meceÙe yeÌ[e YeesueeHeve jnlee nw ~ Oeerjs-Oeerjs ceQves yeeleW 
mecePeeR ~ jece PejesKes ceW yew"e nw Fmekeâe celeueye nw efkeâ  
jece ùoÙe¤Heer PejesKes ceW yew"e nw Deewj JeneR mes meyekeâe 
cegpeje ueslee nw ~ nceeje pees %eeve nw Jen ÙegefkeäleÙegkeäle  
Deewj JÙeeJeneefjkeâ nesvee ÛeeefnS ~ DeekeâeMe-Heeleeue keâer 
lejn HengbÛe kesâ yeenj keâer mewæeefvlekeâ yeeleW nce keân ueW 
efkeâbleg mecePe ceW ve DeeÙes lees Gvekeâes keânves-megveves mes keâesF& 
Heâue veneR neslee ~ YeieJeeve yew"keâj meyekeâes osKelee nw—
Ssmee keân efoÙee uesefkeâve DevegYeJe keäÙee nw? keâneb yew"s-yew"s 
Jen osKelee nw Fmekeâe kegâÚ Helee Yeer lees Ûeuevee ÛeeefnS ~ 
Ssmes keân osves mes efkeâ jece PejesKes ceW yew"keâj meyekeâes osKelee 
nw, Deeoceer keâes yeesOe veneR neslee nw ~ Fme yeele keâe kegâÚ 
JÙeeJeneefjkeâ He#e nw efpemes peevevee ÛeeefnS ~ Fme ùoÙe¤Heer 
PejesKes ceW Deelcee jece yew"e nw Deewj meyekeâe cegpeje ues jne 
nw ~ pewmee nce keâjles nQ, Jewmee mebmkeâej nceejs meeceves Deeles 
nQb ~ 

nce DeHeves HeeHe keâes meyemes efÚHee mekeâles nQ uesefkeâve 
jece mes veneR efÚHee mekeâles ~ jece mes Ùeeveer DeHeveer Deblejelcee 
mes nce DeHeves HeeHe keâes kewâmes efÚHee mekeâles nQ keäÙeeWefkeâ Jen 
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lees meyekeâe mee#eer nw ~ ieuele nce keâjWies lees Deblejelcee nceW 
HeerefÌ[le keâjleer jnsieer ~ Ùen JÙeeJeneefjkeâ %eeve nw Deewj jece 
keâer ÙegefkeäleÙegkeäle HeefjYee<ee nw ~ jece Devoj ceW yew"e nw ~ 
$e+ef<eÙeeW ves Yeer keâne nw— 
DeCeesjCeerÙeevcenlees cenerÙeeveelceemÙe pevleesefve&efnlees  iegneÙeeced ~ 
lece›eâleg: HeMÙeefle JeerleMeeskeâes Oeeleg:  HeÇmeeoevceefnceeveceelceve:ï  

$e+ef<e keânles nQ efkeâ pees met#ce mes Yeer met#ce nw Deewj 
DeHeves iegCeeW ceW ceneve mes Yeer ceneve nw, Jen Deelcee, Jen 
yeÇÿe, Jen jece, meyekesâ ùoÙeiegne ceW yew"e nw ~ Deeoceer peye 
kegâÚ meceÙe efvekeâeuelee nw Deewj ogefveÙee kesâ keâce&HeÇHebÛeeW mes 
LeesÌ[e nškeâj meeOevee ceW ueielee nw leLee DeHeves ceve Hej HeÌ[s 
HeÇYeeJeeW keâes nuekeâe keâjlee nw, leye Gme Ûeerpe keâes Jen 
mecePe mekeâlee nw ~  

oes yeeleW $e+ef<e yeleeles nQ ~ Skeâ Ùen efkeâ kesâJeue ogefveÙee 
keâer IegÌ[oewÌ[ ceW ner ueies ve jnes ~ meceÙe efvekeâeuees Deewj 
melmebie keâjes, mJeeOÙeeÙe keâjes, ceveve-efÛebleve keâjes ~ $e+ef<e 
keânles nw—‘De›eâleg’ nesDees ~ keâce& mes Deueie nesDees ~ kegâÚ 
meceÙe kesâ efueS meejs keâce&HeÇHebÛeeW keâes ÚesÌ[keâj ogefveÙee kesâ 
meejs ieesjKeOevOeeW mes nškeâj meeOevee ceW ueiees ~ Ùen Henueer 
yeele ngF&—De›eâleg nes peevee DeLee&le keâce&HeÇHebÛeeW mes nš 
peevee ~  

otmejer yeele $e+ef<e keânles nQ—‘‘JeerleMeeskeâes’’ legcnejs 
ùoÙe Hej mebmeej kesâ pees Ieele-HeÇefleIeele HeÌ[les nQ, Gvemes 
HeÇYeeefJele ve nes ~ mebmeej keâe mJeYeeJe nw Ûeesš osles jnvee ~ 
nj meceÙe Ûeesš-Ûeesš-Ûeesš ~ Ûeesš kesâ efmeJeeÙe Fme mebmeej 
ceW Deewj keäÙee nw ~ DeHevee ner Heg$e keâne veneR ceevelee nw ~ 
DeHeveer ner Helveer iegje&keâj yeesueleer nw ~ Heleesnt, YeeF& leLee 
Deewj Yeer efpeleves DeHeves ceeves ieÙes ueesie nQ Jes DeÛÚe 
JÙeJenej veneR keâjles nQ ~ nceeje HeÌ[esmeer Yeer yegje ceevelee 
nw ~ ueesie JÙebiÙe JeekeäÙe yeesueles nQ Deewj nceejs meeLe keâ"esj 
JÙeJenej keâjles nQ ~ HeÇke=âefle kesâ Éeje "b[er-iejceer keâer ceej 
Deueie mes HeÌ[leer ner nw leLee Deewj Yeer vee-ceeuetce efkeâleveer-
efkeâleveer HeÇefleketâueleeSb Deeleer nQ ~ Fme HeÇkeâej Deveskeâ Ieele-
HeÇefleIeele nceejs Deble:keâjCe Hej HeÌ[les jnless nQb ~ GveceW nce 
Ùeefo mece jn mekesâb leYeer nce DeOÙeelceceeie& ceW HeÇJesMe Hee 
mekeâles nQ ~ Deiej nce peje-meer Yeer HeÇefleketâuelee Heekeâj 
neÙe-neÙe keâjves ueieW Deewj peje-meer Devegketâuelee Heekeâj Yeer 

Hetâuekeâj kegâHHee nesves ueieW lees nce meeOevee ceW Deeies veneR yeÌ{ 
mekeâles ~ peje-peje meer Devegketâuelee-HeÇefleketâuelee ceW pees 
Deeoceer Hetâuelee-HeÛekeâlee nw, Jen meeOevee cebs Deeies veneR 
yeÌ{ mekeâlee ~  

efpeboieer kesâ meeLe ner efpeboieer kesâ Ieele-HeÇefleIeele meceeHle 
nesles peeles nQ ~ DeHevee keâece Jener keâj mekeâlee nw pees ogefveÙee 
kesâ Ieele-HeÇefleIeele keâes HeÇmevveleeHetJe&keâ menve keâjlee nw Deewj 
Fvemes efJeÛeefuele veneR neslee yeefukeâ meowJe DeefJeÛeefuele Deewj 
efmLej jnlee nw ~  

nce mecePeles nQ efkeâ nceejs meceeve keâesF& ogKeer veneR nw ~ 
meyekeâer Ùener yeele nw ~ yengle-mes ueesie keânles nQ efkeâ nceejs 
meceeve keâesF& ogKeer ve nesiee ~ DeefOekeâlece ueesieeW keâes Ùen 
YeÇce nw efkeâ meyemes ogKeer Jes ner nQ ~ nceeje Ùen YeÇce nw efkeâ 
nce ner meyemes ogKeer nQ ~ nce Ssmee ceeve uesles nQ Deewj Ùen 
nceejer YeeJevee nw, YeeJegkeâlee nw ~ ogKe ceevevee lees nceejer 
meyemes yeÌ[er keâeÙejlee nw ~ nce ogKeer nQ Fmekeâe celeueye nw 
efkeâ nce keâeÙej nQ ~ keâeÙej nce ve nesles lees ogKeer keäÙeeW 
nesles ~ keäÙee nce efvejvlej HeefjJeefle&le nesleer ngF& JemlegDeeW keâes 
efmLej keâj ueWies ~ keäÙee nce Mejerj cebs Deeles ngS yegÌ{eHee keâes 
jeskeâ ueWies ~ keäÙee nce efkeâmeer keâe cejCe jeskeâ oWies ~ keäÙee 
otmejs kesâ ceve keâes Devegketâue yeveeves kesâ efueS nce keâesF& 
HeÇÙeeme keâj HeeÙeWies ~ kegâÚ Yeer nce veneR keâj HeeÙeWies ~ nce 
DeHeves DeeHekeâes Devegketâue yevee ueW, yeme ~ Ùener nce keâj 
mekeâles nQ ~ nce meesÛeW efkeâ meye Devegketâue nes peeÙeW lees Ùen 
keâneb nesvesJeeuee nw ~ Ùen keâYeer Yeer mecYeJe veneR nw ~  

pees keâjvee nceejs efueS mecYeJe nw, Jen lees nce keâjles 
ner veneR nQ Deewj pees keâjvee mecYeJe veneR nw, Gmeer kesâ efueS 
meesÛe-meesÛekeâj HejsMeeve jnles nQ ~ Dejs YeeF&, nce DeHeves 
DeeHe keâes Devegketâue yeveeÙeW ~ nce DeHeves mJeYeeJe keâes 
Devegketâue yeveeÙeW ~ pees DeHeves keâes "erkeâ keâj ueslee nw Jen 
efÛeblee veneR keâjlee ~ Deeoceer keâer efpeccesoejer HetCe&le: DeHeves 
ner THej nw otmejs Hej keâleF& veneR nw ~ Helveer, Heg$e, ceelee-
efHelee, YeeF&, efMe<Ùe efkeâmeer Hej Yeer DeeHekeâe DeefOekeâej veneR 
nw efkeâ DeeHe Gmekeâes megOeej osW ~ neb, DeeHe jemlee yelee mekeâles 
nQ keäÙeeWefkeâ efkeâmeer keâes megOejves keâe jemlee ner yeleeÙee pee 
mekeâlee nw uesefkeâve megOeej lees nce kesâJeue DeHevee ner keâj 
mekeâles nQ ~ FmeefueS DeHeves keâes megOeejW Deewj otmeje keäÙee 
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keâjlee nw Gmekeâes ueskeâj efÛeblee ve keâjW ~ pees pewmee keâjsiee 
Jewmee Yejsiee ~  

nceeje DeefOekeâej kesâJeue DeHeves keâes megOeejves ceW ner nw ~ 
otmejs keâes megOeejves keâe nceW keâesF& DeefOekeâej ner veneR nw ~ 
otmejeW keâes nce kesâJeue jemlee efoKee mekeâles nQ, GHeeÙe yelee 
mekeâles nQ ~ mJeÙeb Ûeuekeâj Deewj JeeCeer mes keânkeâj Gvekeâes 
nce HeÇsefjle keâj mekeâles nQ yeme ~ otmejeW keâes Ûeueeves keâe 
DeefOekeâej nceW veneR nw ~ pewmes nce veoer ceW lewjles nQ lees 
neLe-Hewj pewmes ÛeueeÙee peelee nw Jewmes Ûeueeles nQ leye lewj 
Heeles nQ ~ otmeje Yeer Ùeefo lewjvee Ûeens lees Jen Yeer Jewmes ner 
neLe-Hewj ÛeueeÙes Deewj lewjs ~ Deye otmejs kesâ neLe-Hewj keâes 
HekeâÌ[keâj Heškeâevee Deewj lewjevee lees efkeâmeer kesâ efueS mecYeJe 
ner veneR nw ~ FmeefueS ceveg<Ùe keâes iueeefve veneR keâjveer ÛeeefnS 
efkeâ ueÌ[keâe, Helveer, YeeF&, ceelee, efHelee, HeÌ[esmeer, yeÛÛes keâesF& 
megOej veneR jne nw ~ Fmekesâ efueS iueeefve keâjkesâ ogKeer ve neW 
yeefukeâ mJeÙeb Megæ neW ~ otmejeW kesâ efueS jemlee yeleeÙeW, mJeÙeb 
HeerefÌ[le ve neW ~  

meyekeâes "erkeâ keâjkesâ "erkeâ nesvee DemecYeJe nw ~ Ùen 
GoenjCe ceQ DeeHe ueesieeW kesâ meeceves yejeyej oslee jnlee ntb 
efkeâ Hetjer ogefveÙee ceW Ûeece efyeÚekeâj Ûeueves keâer Meefkeäle efkeâmeer 
cenejepee kesâ Heeme Yeer veneR nw ~ uesefkeâve DeHeves HewjeW ceW Deiej 
petles Henve ues lees ceevees Hetjer ogefveÙee ceW Ûeece efyeÚ ieÙee ~ 
FmeefueS meyekeâes megOeejves keâe n" yeskeâej nw ~ DeHeves keâes 
megOeejves keâer pe¤jle nw ~ 

 nce DeHeves keâes megOeej ueW lees meeje mebmeej ceevees 
megOeje nw ~ kegâÚ meceepe megOeejkeâeW keâes pees Ùen yesleeyeer 
jnleer nw, Ùen YeeJevee jnleer nw efkeâ nce Hetjer ogefveÙee keâes 
megOeej oWies, Jen yesleeyeer megOejvesJeeueeW ceW veneR jnleer nw ~ 
Ssmes efkeâleves yeerÌ[er-efmeiejsš HeervesJeeues efceueWies efkeâ Gvekesâ 
meeceves ceeLee Heškeâles jnes Ûeej Iebšs Deewj mecePeeles jnes 
Gvekeâes efkeâ yeerÌ[er-efmeiejsš Heerves mes yengle neefve nw uesefkeâve Jes 
mecePeWies veneR ~ Jes keânWies—‘‘DeÛÚe cenejepe! osKee 
peeÙesiee ~ nce meesÛeWies ~’’ ceeuetce neslee nw efkeâ Ssmee keânkeâj 
Jes nceejs THej yeÌ[er ke=âHee keâj jns nQb ~ FmeefueS megOeejkeâeW 
keâes meceepe ceW megOeej ueeves keâer pees yesleeyeer nesleer nw, Jen 
yesleeyeer meceepe ceW veneR nesleer nw ~  

cenelcee ieebOeer jepeveerefle ceW peye HeÇJesMe efkeâÙes Les leye 
Gvekeâe Flevee ner keâece ve Lee efkeâ keâebieÇsme keâe keâece keâj oes, 

Heešer& keâe keâece keâj oes, efkeâbleg Gvekeâe keâece yeÌ[e JÙeeHekeâ 
Deewj yeÌ[e efJemle=le Lee ~ Jes peneb peeles Les Jeneb keâer meHeâeF& 
keâjJeeles Les, efpeme keâeueesveer ceW peeles Les Jeneb keâer meHeâeF&-
mJeÛÚlee Hej OÙeeve osles Les ~ iejeryeeW kesâ yeÛÛes Deiej HeÌ{ 
veneR jns nQ lees DeHeves Heeme pees meeLeer nesles Les Gvemes Jes 
keânles Les efkeâ osKees YeeF&, Fve yeÛÛeeW keâes HeÌ{eDees ~ pees ueesie 
jesieer nQ Gvekeâer oJeeF& keâe HeÇyevOe keâjes ~ ieebOeerpeer kesâ 
Dee£eve Hej oeve Yeer ueesie osves ueieles Les ~ ieebOeer peer peneb 
Yeer peeles Les Jeneb kesâ megOeej keâer yeele Jes keâjles Les Deewj 
ÚgDeeÚtle efveJeejCe keâer yeele Jes keâjles Les ~ ieebOeerpeer keânles 
Les efkeâ keâesF& efkeâmeer mes ÚgDeeÚtle ve ceeves~ Fve yeeleeW keâes 
ueskeâj Fleveer HejsMeeveer Gvekeâes nesleer Leer efkeâ keâYeer-keâYeer lees 
Jes jes Yeer osles Les Deewj keânles Les efkeâ nce lees Fvekeâes megOeejves 
kesâ efueS Fleves yesleeye nQ uesefkeâve Fve ueesieeW kesâ ceve ceW peje 
Yeer efmenjve lekeâ veneR nw ~ Ssmee ner mebmeej nw efkeâ megOejvee 
veneR Ûeenlee ~ FmeefueS ncebs mebmeej keâes megOeejves keâer yesleeyeer 
ve nes yeefukeâ DeHeves keâes megOeejves keâer yesleeyeer nes leYeer "erkeâ 
nw ~  

ceQ keân jne Lee efkeâ mebmeej kesâ pees Ieele-HeÇefleIeele 
nceejs Deble:keâjCe Hej HeÌ[les nQ Gvekeâes menves keâer #ecelee 
nceejs Deboj nesveer ÛeeefnS ~ Deiej nce Deewj DeeHe megKe mes 
peervee Ûeenles nQ lees efveefJe&keâej YeeJe mes jnW leYeer nce 
Deelce%eeve Hee mekeâles nQ Deewj Deelce%eeve ceW efmLele nes 
mekeâles nQ ~ peerJeve ceW nce njoce OeesKee Keeles nQ ~ efpemekeâes 
nce DeHevee ceeveles nQ Jen DeHevee veneR nw uesefkeâve pees DeHevee 
nw Gmekeâer Ùeeo Yeer nce veneR keâjles nQ ~ ogefveÙee pees DeHeveer 
veneR nw, Gmekeâes nce DeHeveer ceeveles nQ Deewj jece pees DeHevee 
nw Gmekeâer nce Ùeeo Yeer veneR keâjles nQ ~ meensye keânles nQ—
‘‘keânefnb keâyeerj meejer ogefveÙee efyevemes, jns jece DeefJeveeMeer 
nes’’ Ùen ogefveÙee efyeveMeleer nw, jece veneR efyeveMelee nw ~ pees 
DeHevee veneR nw Gmekeâes nce DeHevee ceeveles nQ Deewj pees 
DeHevee nw Gmemes nce efJecegKe jnles nQ ~ Ùen nceejer efkeâleveer 
yeÌ[er veemecePeer nw ~ Ùener veemecePeer nceW megKeer Deewj Meeble 
veneR nesves osleer ~ ceveg<Ùe peerJeve ceW neskeâj Yeer nce Fmeer 
yesJeketâHeâer kesâ keâejCe DeHeveer Deelcee ceW efmLele nesves mes Ûetkeâ 
peeles nQ ~  

meodieg® keâyeerj ves yeerpekeâ kesâ ØeLece ØekeâjCe ceW Skeâ 
jcewveer keâner nw— 
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ceeveg<e pevce Ûetkesâng DehejeOeer~ Ùeefn leve kesâj yengle nQ meePeer~~ 
nceejs ceesn-ceeÙee keâes efceševes kesâ efueS meensye keâe Ùen 

efkeâlevee leer›e JeÛeve nw uesefkeâve nce efJeÛeej keâjW leye ~ nce 
lees efJeÛeej ner veneR keâjles nQ Deewj FmeerefueS Fleveer Oeejoej 
JeeefCeÙeeb Yeer kegâÚ keâece veneR keâj Heeleer nQbb ~  

keâyeerj meensye keâe ùoÙe Flevee lespe Deewj meeHeâ Lee efkeâ 
Jes pees keânles Les Flevee lespe neslee Lee efkeâ ceevees Skeâoce 
peÌ[ mes GKeeÌ[keâj keânles nQ ~ efkeâmeer Yeer peÌ[lee Deewj 
Deemeefkeäle kesâ Deboj ceW ceevees Jes lespeeye [eue osles nQ efkeâ 
Jen peÌ[lee Deewj Deemeefkeäle mecetue peue peeÙes Deewj Deeoceer 
keâe Deble:keâjCe efyeuekegâue efvece&ue nes peeÙes ~ Jes keânles nQ—
‘‘ceeveg<e pevce Ûegkesâng DeHejeOeer’’ ~ ceeveg<e pevce keâes Ûetkeâ 
peevee ner legcneje DeHejeOeer nesvee nw ~ ‘ceeveg<e pevce’ nce 
HeeÙes nQ uesefkeâve nce Ûetkeâ jns nQ ~ Ùen DeHejeOe nce keâj 
jns nQ ~  

Ûetkeâves keâe celeueye keäÙee nw—Yepeve ve keâjvee, 
meeOevee ve keâjvee, DeHeves ceve kesâ yebOeve keâes ve keâešvee Deewj 
DeHeves DeeHekeâes cegkeäle ve keâjvee ~ nce mecePeles nQ efkeâ nceves 
lees Ketye yeefÌ{Ùee cekeâeve yevee efueÙee, efHeâj nce Ûetkesâ keâneb 
nQ ~ nceves lees yeQkeâ ceW Ketye ®HeÙes pecee keâj efueÙes, nceejs 
Ketye ueÌ[kesâ-yeÛÛes nes ieÙes, nceejer yeÌ[er HeÇefle<"e nw, Dele: 
meHeâue lees nce nes ner ieÙes uesefkeâve efJeÛeejes efkeâ keâneb 
meHeâue ngS ~ ®HeÙes-Hewmes, yeeue-yeÛÛes Deewj cekeâeve-ogkeâeve 
leLee ceeve-HeÇefle<"e ceW keâesF& meHeâue veneR nw ~ meHeâue Jen nw 
efpemekeâe ceve efJeßeece keâjlee nes ~ meHeâue Jen nw efpemekesâ 
ceve ceW Meebefle nes, efpemekeâe ceve meebmeeefjkeâ mebmkeâejeW ceW [tyee 
ve nes, GuePee ve nes, GÉsefiele ve nes, DeMeeble ve nes ~ pees 
efJekeâejer ve nes efkeâbleg HeÇMeeble efÛeòeJeeuee nes Jener meHeâue nw ~ 
Deewj Yepeve keâer keâmeewšer Yeer Ùener nw efkeâ nceejs meejs 
mebmkeâej Oegue peeÙeW ~ nceeje ceve Fme ogefveÙee ceW jnles ngS 
Yeer ogefveÙee kesâ THej nes peeÙes ~  

nceeje ceve keâceue kesâ meceeve efvee|ueHle nes peeÙes ~ 
keâceue keâerÛeÌ[ ceW neslee nw uesefkeâve Jen keâerÛeÌ[ ner  
veneR efkeâbleg Heeveer mes Yeer THej jnlee nw ~ Deiej Heeveer  
yejme peeÙes Deewj Je<ee& keâe Heeveer leeueeye ceW Deekeâj  
Heeveer yeÌ{ peeÙes lees keâceue Yeer yeÌ{keâj Heeveer kesâ THej  
nes peelee nw ~ Heeveer Deiej keâceue kesâ Heòes Hej Ùee keâceue  
Hej HeÌ[s lees Jen ®keâlee veneR efkeâbleg {jkeâ keâj veerÛes  

efiej peelee nw Deewj keâceue meowJe Heeveer mes THej-THej ner 
jnlee nw ~ efpeboieer peerves keâe lejerkeâe Yeer Ùener nw efkeâ nce 
meowJe mebmeej mes THej jnW ~ Ssmee ve nes efkeâ Iej ceW ieÙes, 
LeesÌ[e neefve-ueeYe osKes efkeâ ceejs ogKe kesâ JÙeekegâue nes ieÙes ~ 
Deewj Ssmee Yeer ve nes efkeâ yeenj ieÙes Deewj keâneR ceeve-
DeHeceeve Hee ieÙes, yeme Deeboesefuele nes ieÙes ~ pees JÙeefkeäle 
Ssmee nw Jen meHeâue veneR nw ~ FmeefueS nceW DeHeves DeeHekeâes 
Ketye o=Ì{ yeveevee ÛeeefnS ~ nce keâneR Yeer jnW efkeâbleg 
meebmeeefjkeâ Ieele-HeÇefleIeeleeW mes DeHeÇYeeefJele jnW ~ nceW nj 
peien, nj meceÙe DeHeves ceW DeÛeue jnvee ÛeeefnS, efmLej 
jnvee ÛeeefnS ~  

nceejs peerJeve ceW efpeleves neefve-ueeYe, megKe- 
ogKe, mebÙeesie-efJeÙeesie nQ Ùes LeesÌ[s ner efoveeW ceW meHevee nes 
peeÙeWies ~ Fvekeâe Skeâ efove Helee Yeer ve ueiesiee ~ pees nceejs 
Heeme Les Deewj Ûeues ieÙes, mebmeej mes efyeoe nes ieÙes, Gvekeâes 
neefve-ueeYe keâneb jner ~ pees ueesie jele-efove neÙe-neÙe 
keâjles ngS oewÌ[les jnles Les Jes cejs lees Gvekeâe jKee keäÙee nw ~ 
Gvekeâe meye yeerle ieÙee ~ Ssmes ner nce ueesieeW keâe Yeer nes 
peeÙesiee leye keäÙeeW nce neÙe-neÙe keâjles nQ ~ meensye keânles 
nQ efkeâ pees ceeveg<e pevce keâes Ûetkeâ ieÙee, Jen DeHejeOeer nw ~ 
Ûetkeâves keâe celeueye nw DemeeJeOeeve nesvee Deewj Yepeve ve 
keâjvee ~  

Fmeer Mejerj kesâ meogHeÙeesie Deewj og®HeÙeesie mes cees#e Deewj 
yebOeve nQ ~ Fme Mejerj keâe GHeÙeesie Yepeve ceW keâjW lees peerJe 
keâe yebOeve keâšlee nw Deewj Yeesie ceW GHeÙeesie keâjW lees  
yebOeve yevelee nw ~ Ûeerpe Jener nw uesefkeâve Gmekesâ  
meogHeÙeesie-og®HeÙeesie mes yeÌ[e Devlej nes peelee nw ~ 
meogHeÙeesie Deewj og®HeÙeesie mes megKe Deewj ogKe nw ~ FmeefueS 
Fme Mejerj keâe nceW DeÛÚe GHeÙeesie keâjvee ÛeeefnS ~ Fmekeâes 
ceeÙee-ceesn ceW ieke&â veneR keâjvee ÛeeefnS ~ Fme ‘‘ceeveg<e 
pevce’’ keâes nceW THej G"evee ÛeeefnS ~ ‘‘Ùeefn leve kesâj 
yengle nQ meePeer’’—nce ceeveles nQ efkeâ nce Ùen Mejerj nQ ~ 
DeHeves keâes Mejerj ceevevesJeeues ueesie Yeesie keâes ner peerJeve keâe 
ue#Ùe ceeveles nQ Deewj Yeesie keâes DeHeves peerJeve keâe ue#Ùe 
ceevevesJeeues peerJeve ceW HeeHe Hej HeeHe keâjles nQ efkeâbleg pees Ùen 
ceevelee nw efkeâ ceQ Mejerj veneR ntb, ceQ lees Megæ Deelcee ntb,  
cesjs peerJeve keâe ue#Ùe Yeesie veneR cees#e nw, Jen meebmeeefjkeâ 
HeoeLees&b keâe GHeÙeesie kesâJeue peerJeve iegpej kesâ efueS ner 
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keâjlee nw ~ Yeesie kesâ efueS Jen Gvekeâe GHeÙeesie veneR keâjlee 
nw ~ 

 mecePe kesâ keâejCe yeÌ[e Deblej nes peelee nw ~ Keevee 
Deiej ue#Ùe nw lees efoveYej Keeves ceW ner ceve ueiee jnsiee ~ 
Jen Ûeensiee efkeâ Ssmeer Ûešveer nesveer ÛeeefnS, Ssmeer oeue 
nesveer ÛeeefnS, Ssmeer jesšer Deewj Ssmee Yeele nesvee ÛeeefnS ~ 
Jen Keeves kesâ efueS ueeueeefÙele jnsiee Deewj efoveYej ‘‘kegâÛe-
kegâÛe’’ ueieeÙes jnsiee Deewj IejJeeueeW keâes HejsMeeve keâjlee 
jnsiee efkeâ Keevee DeÛÚe veneR efceuee, keäÙee yeleeTb ~ Ssmee Jes 
FmeefueS keâjles nQ keäÙeeWefkeâ Keeves keâe ner Gvekeâe ue#Ùe nw ~ 
Keevee ner keâes Jes DeHevee GösMÙe yevee efueÙes nQb ~  

otmeje JÙeefkeäle nw efpemekeâe GösMÙe Keevee veneR nw ~ Jen 
Keevee FmeefueS Keelee nw efkeâ DeHeveer pe"jeefive keâes le=Hle 
keâjvee nw ~ efpevekesâ peerJeve ceW Keeves keâe ue#Ùe veneR nw Jes 
DeHeves Yeespeve ceW leerve ÛeerpeeW keâe OÙeeve jKeles nQ ~ Henueer 
Ûeerpe efkeâ Yeespeve Megæ nes ~ otmejer Yeespeve HeefJe$elee mes 
yeveeÙee peeÙes Deewj leermejer Yeespeve megHeeÛÙe nes, peuoer 
HeÛevesJeeuee nes, mJeuHe nes Deewj keâce nes ~ uesefkeâve Megæ, 
meeeflJekeâ Deewj megHeeÛÙe Yeespeve ceW Yeer nce yeÌ[er 
DemeeJeOeeveer keâj yew"les nQ Deewj pÙeeoe cee$ee ceW Kee uesles 
nQ ~ pÙeeoe Keekeâj nce efmeHe&â HejsMeeveer ner ceesue uesles nQ ~ 
FmeefueS pees Megæ Yeespeve nw Jen Yeer YetKe mes LeesÌ[e keâce 
uesves mes mJeemLÙe DeÛÚe jnlee nw ~ kegâÚ ueesie Skeâ HeÇkeâej 
keâe DeMegæ Yeespeve uesles nQ efpemekeâes ceQ THejJeeuee Yeespeve 
keânlee ntb pewmes Heeve, yeerÌ[er, efmeiejsš, Mejeye leLee Deewj Yeer 
Helee veneR keäÙee-keäÙee ueesie uesles nQ ~ Ùen meye DeMegæ nQ ~ 
Deb[e, ceebme, ceÚueer lees Deewj Yeer DeMegæ nQ ~ Fve meyemes 
otj jnvee ÛeeefnS ~ kegâÚ ueesie pees keâeÙee mes keâcepeesj nQ 
leLee efpevekeâer HeeÛeve Meefkeäle "erkeâ veneR nesleer nw Jes keânles nQ 
efkeâ Mejerj ceW Meefkeäle Dee peeÙes FmeefueS Decegkeâ-Decegkeâ 
Heekeâ yeveJeeÙee ntb ~ GmeceW Ieer, cesJes Deeefo Ketye [eueles nQ 
Deewj Keeles nQ uesefkeâve neslee keäÙee nw? Jes Deewj DeefOekeâ 
yeerceej HeÌ[ peeles nQ ~ Mejerj lees Gvekeâe keâcepeesj jnlee nw, 
meeoer jesšer Deewj oeue lees Gvekeâes HeÛeleer veneR efHeâj ceeue-
šeue Jeeuee Heekeâ KeeÙeWies lees yeerceej HeÌ[Wies ner ~ yengle 
DeÛÚer HeeÛeve Meefkeäle nes leYeer ieefj<" KeeÅe HeoeLe& keâYeer-
keâYeer uesvee ÛeeefnS Deewj Jen Yeer mJeuHecee$ee ceW uesvee 
ÛeeefnS ~  —›eâceMe: 

meble-JeeCeer 
� Skeâ ef›eâÙeeMeerue JÙeefòeâ keâer lejn meesÛees, efkeâvleg keâece Skeâ 

efÛeblekeâ keâer Yeebefle keâjes ~ 
� pees mJeeefYeceeveer neslee nw Jen F&ceeveoej Yeer neslee nw ~ 
� keâewve meeLe osiee Ùen meesÛe keâj yew"s cele jnes ~ Ûeueles jnes, 

meeLeer efceueles peeÙesWies ~ 
� mebKÙee keâes veneR, efkeâvleg iegCe keâes cenòJe oes Ùeeo jKees 

meowJe kebâkeâÌ[ DeefOekeâ nerjs keâce leLee Yetmee DeefOekeâ oeves 
keâce nesles nQ ~ 

� Ûeens kegâÚ Yeer Øeehle keâj uees Deewj kegâÚ Yeer yeve peeDees peye 
lekeâ ceve efvece&ue, mejue Deewj efve«eËLe veneR nesiee leye lekeâ 
meÛÛee megKe veneR efceue mekeâlee ~ 
� Ùeeo jKees, hejJeMelee ner meyemes yeÌ[e ogKe nw Deewj 

Deelce mJeJeMelee meyemes yeÌ[e megKe~ 
� efpemes nce Deheves peerJeve ceW veneR Øeehle keâj mekeâles, 

Jen nceejs peerJeve keâe ue#Ùe nes ner veneR mekeâlee ~ 
� pees meyekeâes peerlekeâj yeÌ[e Deewj megKeer nesvee Ûeenlee nw 

Gmekeâer DeeMee keâYeer hetjer veneR nesieer ~ yeÌ[e Deewj megKeer 
Jener nw efpemeves Deheves hej efJepeÙe hee ueer nw ~ Ùen 
keâece keâesF& Yeer keâj mekeâlee nw ~  

� ceveg<Ùe keâe peerJeve meeOeve kesâ DeYeeJe ceW Demeheâue 
veneR neslee, efkeâvleg meeOevee kesâ DeYeeJe ceW Demeheâue 
neslee nw ~ 

� cenòJe Fmekeâe veneR nw efkeâ ceveg<Ùe kesâ heeme keäÙee nw 
efkeâvleg cenòJe Fme yeele keâe nw efkeâ Gmekesâ heeme pees nw 
Gmekeâe GheÙeesie Jen efkeâme Øekeâej keâjlee nw ~ 

� pees Deheveer efveboe megvekeâj #egyOe veneR neslee Deewj otmejeW 
keâer efveboe veneR keâjlee leLee ceve, JeÛe, keâce& mes efkeâmeer 
keâes heerÌ[e veneR hengbÛeelee Jener meÛÛee lehemJeer nw ~ 

� ceveg<Ùe ceW Meefòeâ keâer veneR, Deefheleg ÂÌ{ mebkeâuhe Deewj 
ueieve keâer keâceer nesleer nw, efpememes Jen JeebefÚle 
meheâuelee veneR Øeehle keâj heelee ~ 

� Ss ceveg<Ùe, yeenj keâneb Yeškeâlee nw, JeemleefJekeâ Deevebo 
Deewj megKe lees legcnejs Yeerlej nw ~ 


