








 

 

eEnot          hetpes osJelee, cegmeueceeve cenpeero ~ 
heuešt         hetpew yeesuelee, pees   KeeÙe   oero yejoero ॥ ßeer heuešt meensye ॥ 
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ßeer heuešt meensye peer keâer JeeCeer 
yewo     Oeveblej      ceefj ieÙee, heuešt    Decej    ve keâesÙe ~ 
megj   vej    cegefve   peesieer peleer, meyew    keâeue    yeefme nesÙe ॥ 

peue     he<eeve      kesâ hetpeles, meje    ve     Skeâew keâece ~ 
heuešt     leve     keâ¤ osnje, ceve     keâ¤ meeefueiejece ॥ 

vee    peerves   keâer     KegMeer nw, heuešt     cegS     ve meesÛe ~ 
vee       keâent       mes og°lee, vee      keâent     mes jesÛe ॥ 

Demlegefle     efvevoe    keâesG keâjw, ueiew   ve   lesefn   kesâ meeLe ~ 
heuešt      Ssmes     oeme keâes, meye    keâesF     veeJew ceeLe ॥ 

og°    efce$e    meye     Skeâ nQ, pÙeeW    kebâÛeve    lÙeeW keâeBÛe ~ 
heuešt      Ssmes      oeme keâes, meghevew     ueiew    ve DeeBÛe ॥ 

keâer     lees    nefj    ÛejÛee cenQ, keâer     lees     jnw Fkeâvle ~ 
Ssmeer       jnveer      pees jnQ, heuešt        meesF& meble ॥  

meble meble     meye      yeÌ[s nQ, heuešt    keâesT    ve Úesš ~ 
Deelece    ojmeer      efceneR nQ, Deewj    ÛeeTj   meye Úesš ॥ 
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heejKe ØekeâeMe
 

DeelceOeve keâer hejKe 
Skeâ Øesjkeâ keâneveer nw ~ Skeâ uekeâÌ[neje pebieue peelee, 

Jeneb uekeâefÌ[Ùeeb keâešlee Deewj Gmes ues peekeâj yeepeej ceW 
yesÛelee ~ Ùener Gmekesâ peerJeve-efveJee&n keâe OebOee Lee ~ Je<eeX mes 
Jen Ùener keâece keâjlee Dee jne Lee ~ Skeâ efove peye Jen 
uekeâÌ[neje pebieue ceW uekeâÌ[er keâeš jne Lee leye Jeneb Gmes 
Skeâ Heâkeâerj efceuee Deewj Gmemes keâne—ceQ legcnW yengle efoveeW 
mes ÙeneR hej uekeâefÌ[Ùeeb keâešles ngS osKe jne ntb ~ legce Ùeneb 
mes Deeies yeÌ{ves keâer yeele keäÙeeW veneR meesÛeles? uekeâÌ[neje ves 
keâne—cegPes Deeies peeves keâer keäÙee pe¤jle nw ~ Ùeneb hej 
heÙee&hle uekeâefÌ[Ùeeb GheueyOe nQ ~ cesjs hetJe&pe ÙeneR hej 
uekeâefÌ[Ùeeb keâešles jns, ceQ Yeer Je<eeX mes ÙeneR uekeâefÌ[Ùeeb keâeš 
jne ntb, cesjs heerÚs Deeves Jeeueer heerefÌ{Ùeeb Yeer Ùeneb uekeâefÌ[Ùeeb 
keâešleer jneR, lees Yeer uekeâefÌ[Ùeeb Kelce veneR neWieer, efHeâj ceQ 
Deeies keäÙeeW peeTb?  

Heâkeâerj ves keâne—Ùeefo legce Ùeneb mes Deeies peeDeesies lees 
Jeneb legcnW Ûebove keâer uekeâefÌ[Ùeeb efceueWieer ~ uekeâÌ[neje Deeies 
ieÙee lees meÛecegÛe Gmes Jeneb Ûebove keâer uekeâefÌ[Ùeeb efceueeRr ~ 
Jen KegMe nes ieÙee ~ Deye Jen Ûebove keâer uekeâefÌ[Ùeeb keâešves 
Deewj yesÛeves ueiee Deewj yengle hewmes Jeeuee nes ieÙee ~ Skeâ 
efove peye uekeâÌ[neje pebieue ceW Ûebove keâer uekeâefÌ[Ùeeb keâeš 
jne Lee leye Heâkeâerj ves Gmes keâne—Ùeneb Ûebove keâer 
uekeâefÌ[Ùeeb ner keâešles jnesies Ùee Ùeneb mes Deeies peeDeesies? 
legce Deewj Deeies yeÌ{es, Jeneb legcnW Ûeeboer keâer Keeve efceuesieer ~ 
uekeâÌ[neje Deeies yeÌ{e lees meÛecegÛe Gmes Jeneb Ûeeboer keâer 
Keeve efceueer ~ Deye uekeâÌ[neje uekeâefÌ[Ùeeb keâešvee ÚesÌ[keâj 
KeÛÛej ueskeâj peelee Deewj KeÛÛej hej Ûeeboer ueeokeâj ueelee 
Deewj yeepeej ceW yesÛelee Deewj Deye Jen yengle hewmes Jeeuee 
Oeveer Deeoceer nes ieÙee ~ 

Skeâ efove uekeâÌ[neje peye Keeve mes Ûeeboer efvekeâeue jne 
Lee, Heâkeâerj Gmemes efHeâj efceuee Deewj keâne—Ûeeboer ner 

Keesoles jnesies Ùee Deewj Deeies yeÌ{esies? legce Deewj Deeies yeÌ{es, 
Jeneb legcnW meesves keâer Keeve efceuesieer ~ uekeâÌ[neje Deeies ieÙee 
lees osKee efkeâ Jeneb ÛeejeW lejHeâ meesves keâe Yeb[ej Yeje heÌ[e 
nw ~ Deye Jen Ûeeboer ÚesÌ[keâj KeÛÛej hej meesvee ueeokeâj 
ueeves ueiee Deewj yengle yeÌ[e mes" yeve ieÙee ~ Gmekesâ yengle-
mes veewkeâj-Ûeekeâj nes ieÙes Deewj Jen SsMeesDeejece keâer eEpeoieer 
peerves ueiee ~ keâF& Je<e& yeeo peye Jen uekeâÌ[neje Deheves 
nerjs-peJeeefnjele peefÌ[le mJeCe&-jLe hej yew"keâj keâneR pee 
jne Lee leye jemles ceW Gmes Jen Heâkeâerj efceue ieÙee ~ 
uekeâÌ[neje jLe mes Glejkeâj Heâkeâerj keâes ØeCeece efkeâÙee Deewj 
keâne—Deehe yengle efoveeW yeeo efceues ~ Fme meceÙe Deehe 
keâneb pee jns nQ? Heâkeâerj ves keâne—ceQ lees keâneR veneR pee 
jne ntb, uesefkeâve ceQ legcemes efHeâj Jener hetÚlee ntb efkeâ Deeies 
yeÌ{esies Ùee JeneR ®kesâ jnesies ~ uekeâÌ[neje ves keâne—Deye 
cegPes Deewj Deeies yeÌ{ves keâer pe¤jle veneR nw, keäÙeeWefkeâ ceQ meesves 
keâer Keeve mes Deeies yeÌ{keâj nerjs-peJeeefnjele keâer Keeve lekeâ 
hengbÛe Ûegkeâe ntb Deewj nerjs-peJeeefnjele mes DeefOekeâ cetuÙeJeeve 
heoeLe& Yeuee Deewj keäÙee nesiee, efpemes heeves efueS ceQ Deeies 
ye{tb, Deeies peeTb? 

Heâkeâerj ves keâne—Deewj Deeies peeves hej Fmemes Yeer 
cetuÙeJeeve heoeLe& efceuesiee Deewj Jen legce nes ~ cegPes osKees! 
keäÙee legceves keâYeer Ùen meesÛee efkeâ efpeme Deeoceer keâes Ûeeboer, 
meesvee, nerje, peJeeefnjele Deeefo meyekeâer Keoeve keâe helee 
ceeuetce nw Jen Deepe Yeer PeesheÌ[er ceW keäÙeeW jn jne nw? Gmes 
Ssmee keäÙee efceue ieÙee nw efpemekesâ meeceves Ûeeboer, meesvee-
nerje-peJeeefnjele Deeefo meye cetuÙenerve Deewj efvejLe&keâ nes 
ieÙes nQ? Heâkeâerj keâer yeele megvekeâj uekeâÌ[neje ÛegheÛeehe JeneR 
KeÌ[e jn ieÙee ~ Jen meesÛe ceW heÌ[ ieÙee ~ meÛecegÛe lees efpeme 
Deeoceer keâes Ûeeboer, meesvee, nerje meye keâer Keeve keâe helee nes 
Jen PeesheÌ[er ceW jn jne nes, Fmekesâ heerÚs kegâÚ lees jnmÙe 
nesiee ~ Fve meyemes cetuÙeJeeve kegâÚ lees DeJeMÙe nw, cegPes Gmeer 
keâes heevee ÛeeefnS, Ssmee meesÛekeâj uekeâÌ[neje Heâkeâerj kesâ 
ÛejCeeW hej efiej heÌ[e Deewj keânves ueiee—Deehe cegPes Gmeer 
cetuÙeJeeve heoeLe& keâe helee yeleeÙeW efkeâ Jen keäÙee nw Deewj 
kewâmes-keâneb efceuesiee ? Heâkeâerj ves keâne—Jen heoeLe& keâneR 
yeenj veneR nw ~ Jen legcneR nes ~ legcnW Deheves keâes heevee veneR 
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nw ~ Jen lees efvelÙe Øeehle nw ~ Gmekeâes heevee veneR nw, efkeâvleg 
peevevee Deewj DevegYeJe keâjvee nw Deewj Gmes peeveves SJeb 
DevegYeJe keâjves keâe Skeâ ner jemlee nw—OÙeeve ~ 

efpeme JÙeefòeâ ves hetjer ogefveÙee keâer mebheefòe lees heeÙeer 
efkeâvleg Deheves keâes Kees efoÙee lees Gmeves keäÙee heeÙee, keäÙeeWefkeâ 
ogefveÙee keâer mebheefòe Skeâ efove Kees peeÙesieer ~ Gmes meowJe 
Deheves heeme yeveeÙes jKeves keâe keâesF& GheeÙe ner veneR nw ~ ve 
keâesF& meowJe Gmes Deheves heeme yeveeÙes jKe mekeâe nw Deewj ve 
jKe mekeâlee nw ~ efpeme mebheefòe keâes Deepe lekeâ keâesF& Deheves 
heeme jKe veneR mekeâe nw Jen Ùeefo efkeâmeer keâes hetjer keâer hetjer 
efceue Yeer peeÙes lees Gmes keâewve-mee yeÌ[e ueeYe nes ieÙee ! 
keäÙee Gmemes Gmekesâ ceve keâer peueve-heerÌ[e efceš peeÙesieer, 
keäÙee Jen hetCe&le: efveeE§ele, efveYe&Ùe Deewj le=hle peerJeve peer 
mekesâiee ~ Fmekesâ efJehejerle efpemes ogefveÙee keâer mebheefòe lees veneR 
efceueer, efkeâvleg efpemeves Deheves keâes hee efueÙee, pees meye meceÙe 
Deelcele=hle, Deelceleg°, DeelceMeeble SJeb DeelceefmLele nw, Gmes 
keâewve-mee Ieeše nes ieÙee ~ Gmes efkeâmekesâ Keesves, efyeÚgÌ[ves SJeb 
efyeieÌ[ves keâe [j, YeÙe Deewj eEÛelee nw ~ Jen lees meye meceÙe 
efveeeE§ele Deewj efveYe&Ùe nw Deewj efveeE§elelee, efveYe&Ùelee SJeb 
Deelcele=efhle, DeelceMeebefle ceW pees megKe SJeb Deevebo nw Jen 
megKe SJeb Deevebo ogefveÙee keâer efkeâmeer Yeer mebheefòe ceW veneR nw ~  

Yeeweflekeâ mebheefòe SJeb Yeeweflekeâ efJekeâeme keâer ve Ghes#ee nw, 
ve DeJensuevee Deewj ve eflejmkeâej ~ Fmekeâer lees peerJeve efveJee&n 
kesâ efueS cenleer DeeJeMÙekeâlee nw, FmeefueS Fmekeâer keâesF& 
Ghes#ee kewâmes keâj mekeâlee nw Deewj keäÙeeW keâjsiee, hejbleg Fmekesâ 
heerÚs Skeâ Ssmeer DebOeer oewÌ[ SJeb nesÌ[ nw efpemekeâer ve lees 
keâesF& meercee nw Deewj ve keâesF& cebefpeue ~ Ùeneb meye Skeâ otmejs 
mes Deeies efvekeâueves SJeb Skeâ otmejs keâes heÚeÌ[ves ceW ueies 
jnles nQ ~ keâesF& efkeâlevee Yeer Deeies keäÙeeW ve efvekeâue peeÙes, Gmes 
meowJe Ùener YeÙe yevee jnlee nw efkeâ keâesF& cegPemes Deeies ve 
yeÌ{ peeÙes ~ Ùen YeÙe Gmes efove ceW ve lees megketâve mes peerves 
oslee nw Deewj ve jele ceW megketâve keâer veeRo meesves oslee nw ~ leye 
efHeâj hetjer ogefveÙee keâer mebheefòe keâe mJeeceer-DeefOeheefle yevekeâj 
Yeer keäÙee ueeYe ngDee ~ pees Oeve-mebheefòe ceveg<Ùe keâes efveYe&Ùe-
efveeE§ele ve yevee mekesâ Gmes meÛÛee Deewj JeemleefJekeâ Oeve kewâmes 
keâne pee mekeâlee nw ! 

otmejer lejHeâ Deelce-Oeve keâe Oeveer JÙeefòeâ meye meceÙe 
efveYe&Ùe-efveeE§ele jnlee nw, keäÙeeWefkeâ Gmes Deelce-Oeve kesâ 
Keesves-efyeÚgÌ[ves-efyeieÌ[ves keâe keâesF& YeÙe veneR jnlee ~ ÙeÅeefhe 
Deelce%eeveer heg®<e Yeer efJeJeskeâ hetJe&keâ Yeeweflekeâ Oeve-mebheefòe 
keâe Gheepe&ve, j#eCe SJeb GheÙeesie keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ Fmeer mes 
ner peerJeve efveJee&n neslee nw, hejvleg Gmekeâer keâneR efkeâmeer kesâ 
Øeefle Denblee-cecelee, DeefOekeâej-ueeuemee ve nesves mes Jen 
heeves Deewj Keesves keâer eEÛelee-YeÙe mes cegòeâ jnlee nw ~ efpemes 
Deelce-Oeve keâer hejKe veneR jnleer, pees peerJeveheÙeËle Deelce-
Oeve, mJemJe¤he, mJe-meòee mes DeheefjefÛele jnlee nw Jener 
Yeeweflekeâ mebheefòe keâes heeves Deewj Gmes Deheves DeefOekeâej ceW 
jKeves kesâ efueS jele-efove oewÌ[lee jnlee nw Deewj Deblele: Skeâ 
efove Dele=hle jnkeâj ner ogefveÙee mes efJeoe nes peelee nw ~ 
peyeefkeâ Deelce-Oeve keâe Oeveer Deelce%eeveer Deelceueerve heg®<e 
meye meceÙe le=efhle ceW ner peerlee nw Deewj le=hle jnkeâj ner 
ogefveÙee mes efJeoe ueslee nw ~  

Deye ØeMve Ùen nw efkeâ Ùen Deelce-Oeve keâneb mes Deewj 
kewâmes efceuesiee? Fmes heeves keâe meeOeve-jemlee keäÙee nw? Gòej 
Ùen nw efkeâ Deelce-Oeve keâesF& Ssmee Oeve veneR nw pees keâneR 
yeenj mes efceuesiee Deewj keâesF& efkeâmeer keâes osiee ~ Ùen lees nj 
JÙeefòeâ keâe mJe DeefmlelJe, mJe-meòee, Gmekeâe Dehevee Deehee 
ner nw ~ Fmes lees yeme peevevee, mecePevee Deewj DevegYeJe keâjvee 
nw ~ mJeeOÙeeÙe, melmebie Deewj ieg®-GheosMe Éeje Fmekeâer 
yeewefækeâ mecePe lees nes peeÙesieer, hejvleg DevegYetefle SJeb efmLeefle 
keâe Skeâcee$e meeOeve OÙeeve nw ~ Dehejes#e DevegYeJe OÙeeve kesâ 
efyevee mebYeJe ner veneR nw ~ 

OÙeeve kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw meeefòJekeâ, megheeÛÙe, 
meblegefuele Keeve-heeve; leÌ[keâ-YeÌ[keâ mes jefnle mejue-meeoe 
jnve-menve, yeele-JÙeJenej; GefÛele SJeb DeeJeMÙekeâ 
keâle&JÙe-keâceeX keâes keâjles ngS meyemes efvehex#e, efvemhe=n, 
efve<keâece jnvee; ueesYe-ueeueÛe mes jefnle Øeehle heoeLeeX ceW 
meblees<e YeeJe; jeie-És<e, ceesn-Jewj mes jefnle efve<he#eleehetCe& 
Øesce-mesJee keâe JÙeJenej efkeâvleg meyemes Deveemeefòeâ; ceve-
FefvõÙeeW keâer ÛebÛeuelee SJeb Gòespevee keâe lÙeeie keâj mebÙeefcele 
peerJeve-Ùeeheve; mJeeOÙeeÙe, melmebie, meeOeg-mebieefle keâjles ngS 
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efveÙeefcele ¤he mes Øesce-GlmeenhetJe&keâ meceefhe&le YeeJe mes 
meeOeveeYÙeeme ~ 

Yetlekeâeue keâer megKeo-ogKeo IešveeDeeW keâe mcejCe 
leLee YeefJe<Ùe keâer eEÛelee-keâuhevee keâe lÙeeiekeâj meJe&ØeLece 
ceve keâes efkeâmeer Skeâ OÙesÙe hej Skeâe«e-efmLele keâjves keâe 
DeYÙeeme keâjs ~ Fmekesâ efueS meebme, pÙeesefle, veeo, efyebog, 
efkeâmeer ceneheg®<e Ùee Deheves F° kesâ efÛe$e-¤he Deeefo keâe 
meneje efueÙee pee mekeâlee nw Deheveer ®efÛe kesâ Devegmeej ~ 
efkeâvleg Ùen henues mes mecePe uesvee nesiee efkeâ Ùen meye osKevee 
OÙeeve veneR nw ~ Ùen meye ÛebÛeue, yeefnceg&Ke, Yeškeâles ceve 
keâes Skeâe«e-efmLele keâjves keâe Skeâ DeeOeej cee$e nw ~ peye 
lekeâ ceve Skeâe«e veneR nesiee leye lekeâ OÙeeve keâer Ùee$ee Meg¤ 
veneR nesieer ~ 

Ùeneb Ùen yeele henues ner mecePe uesvee nesiee efkeâ kegâÚ 
osKevee-megvevee-heevee OÙeeve veneR nw, keäÙeeWefkeâ osKeves-megveves 
ceW pees Yeer DeeÙesiee Jen ÂMÙe-efJe<eÙe nesiee, ceve keâer 
keâuhevee nesieer ~ OÙeeve kegâÚ heevee veneR nw, Deefheleg Keesvee 
nw ~ pees Ùen keâne peelee nw efkeâ Deheves ieg® keâe Ùee YeieJeeve 
keâe OÙeeve keâjes, YeieJeeve kesâ veece, ¤he, ueeruee, Oeece keâe 
eEÛeleve keâjes, Ùen Yeer OÙeeve veneR nw, Deefheleg ceve keâes 
Skeâe«e-efmLej keâjves keâe Skeâ meeOeve cee$e nw ~ 

peye meebme, pÙeesefle, veeo, efyebog Deeefo efkeâmeer keâe 
DeeOeej ueskeâj oerIe& keâeue lekeâ DeYÙeeme keâjves mes ceve 
Skeâe«e-efmLej nes peeÙes leye Fve meyekeâes Yeer ÚesÌ[keâj Meeble 
YeeJe mes ceve keâes osKevee ØeejbYe keâjs ~ Deheveer lejHeâ mes ve 
keâesF& OeejCee yeveevee nw, ve kegâÚ meesÛevee-mcejCe keâjvee nw 
ve keâuhevee ~ mJeeYeeefJekeâ ¤he mes ceve ceW pees Dee peeÙes 
efmeHe&â Gmes osKevee nw, DevegYeJe keâjvee nw, ve lees Gmes 
hekeâÌ[vee nw Deewj ve GmeceW DeÛÚs-yegjs, MegYe-DeMegYe keâe 
DeejesheCe keâjvee nw ~ yeme osKekeâj ÚesÌ[ osvee nw ~ kesâJeue 
õ°e jnvee nw ~ peneb GmeceW kegâÚ DeejesheCe efkeâÙes õ°ehevee 
Úgškeâj ÂMÙe-efJe<eÙe ceW yen peevee nw ~ ceve ceW DeÛÚs-yegjs, 
MegYe-DeMegYe pees Yeer efJeÛeej-mebkeâuhe Dee peeÙes efkeâmeer kesâ 
Øeefle keâesF& he#eheele veneR jKevee nw, kesâJeue lešmLelee, hetCe& 
Goemeervelee ~ 

Fmekesâ efueS ÂÌ{ OewÙe& ÛeeefnS ~ keâesF& peuoyeepeer Ùee 
GleeJeueehevee keâjsiee lees Jen FmeceW meHeâue veneR nesiee ~ 
OÙeeve meejer hekeâÌ[ mes hejs keâer efmLeefle nw ~ yeme ceve ceW pees 
Yeer mcejCe-mebkeâuhe DeeÙes Gmes ÚesÌ[les peevee nw ~ efJeÛeejeW-
mcejCeeW keâes osKe-osKe keâj ÚesÌ[les-ÚesÌ[les oerIe& keâeue kesâ 
DeYÙeeme mes peye Ssmeer oMee Dee peeÙes efkeâ ceve ceW keâesF& 
efJeÛeej ve G"s, ceve hetCe& ¤he mes Meeble nes peeÙes, leye õ°e 
YeeJe Yeer veneR jn peelee nw, keäÙeeWefkeâ peye ÂMÙe ner veneR leye 
keâewve efkeâmekeâe õ°e jnsiee ~ ÂMÙe kesâ jnves lekeâ ner õ°e nw ~ 
ÂMÙe meceehle lees õ°e YeeJe, õ°ehevee Yeer meceehle ~ leye 
jnsieer efveefJe&keâuhe meceeefOe, leye jnsieer menpe meceeefOe, leye 
jnsiee menpe Deewj meÛÛee OÙeeve ~ Fmeer kesâ efueS ner keâne 
ieÙee nw—OÙeeveb efveefJe&<eÙeb ceve: ~ DeLee&le ceve keâe efveefJe&<eÙe 
nes peevee ner OÙeeve nw ~ ceve kesâ efveefJe&<eÙe nesves keâe leelheÙe& 
nw ceve keâe efveefJe&Ûeej nes peevee ~ Ùeneb efJeÛeej, mcejCe, 
mebkeâuhe, eEÛeleve Deeefo ner efJe<eÙe nw ~ 

peye ceve efveefJe&<eÙe-efveefJe&Ûeej nes ieÙee, ceve ceW keâesF& 
efJeÛeej, keâesF& mebkeâuhe-efJekeâuhe veneR jn ieÙee, ceve Meeble 
nes ieÙee leye meeje ÂMÙe meceehle ~ ÂMÙe meceehle lees õ°ehevee 
Yeer meceehle ~ leye jnsieer meòee cee$e, DeefmlelJe cee$e ~ 
Fmekeâes Deehe pees veece osvee ÛeenW os mekeâles nQ, hejvleg Ùeeo 
jKeW veece yeoueves mes JemlegefmLeefle veneR yeoueleer, meòee keâe, 
DeefmlelJe keâe heefjJele&ve veneR neslee ~ Jen lees Skeâjme nw, 
DeheefjJeefle&le nw Deewj DeheefjJeefle&le ner jnsieer ~ FmeefueS veece 
ceW GuePeves-Deškeâves keâer, veece kesâ Øeefle hekeâÌ[-Dee«en 
jKeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ Jen pees meòee nw Deehekeâer 
meòee nw, pees DeefmlelJe nw Deehekeâe DeefmlelJe nw, pees nesvee nw 
Deehekeâe nesvee nw ~ Ùen Deehekeâer ®efÛe nw efkeâ Deehe Deheves 
keâes keäÙee veece osvee ÛeenWies ~ Deehe Deheves keâes pees veece osvee 
ÛeenW os mekeâles nQ, hejvleg Ùen OÙeeve ceW jKeW efkeâ Deehekesâ 
veece keâes meye mJeerkeâej veneR keâjWies ~ pewmes Deeheves Deheves keâes 
keâesF& veece efoÙee nw Jewmes ner otmejs ueesie Deheves keâes keâesF& 
DevÙe veece oWies ~ Deehekesâ efueS Deehekeâe veece meÛe, Gvekesâ 
efueS Gvekeâe veece meÛe ~ efHeâj GuePeve-efJeJeeo keäÙeeW? meòee 
lees meyekeâer Skeâ pewmeer nw ~ veece lees ceve Éeje ner jKee peelee 



 heejKe ØeJeâeMe : peveJejer 2025 5 

nw Deewj meòee ceve kesâ DeeÙeece mes hejs nw ~ Jeneb lees ceve keâer 
henbgÛe ner veneR nw ~ 

 OÙeeve ve lees veeRo keâer oMee nw Deewj ve yesnesMeer keâer 
efkeâvleg hetCe& peeie=efle keâer oMee nw ~ OÙeeve ceW ceve kesâ efJeÛeej 
Meeble-meceehle ngS, ve efkeâ Deehekeâer meòee keâer meceeefhle ngF& 
nw ~ Deehe lees jnWies ner ~ neb, peye lekeâ ceve hetCe& efveefJe&<eÙe-
efveefJe&Ûeej keâer efmLeefle ceW nw leye lekeâ mebmeej Deheveer peien 
hej jnles ngS Yeer Deehekeâe mebmeej mes keâesF& mebyebOe veneR 
jnsiee ~ meòee Deehekeâer Yeer nw Deewj meòee mebmeej keâer Yeer nw 
Deewj oesveeW meJe&Lee he=Lekeâ-he=Lekeâ nQ ~ mebmeej mes Deehekeâe 
mebyebOe Deewj mebyebOe peefvele neefve-ueeYe, ogKe-megKe Deeefo 
keâer DevegYetefle Yeer ceve Éeje DeLee&le efJeÛeej-mcejCe, eEÛeleve 
Éeje ner nw ~ DeYeer peye Deehe Ùen uesKe heÌ{ jns nQ Fme 
meceÙe efpeme-efpeme ØeeCeer-heoeLe&-heefjefmLeefle keâe Deehekeâes 
keâesF& KÙeeue, mcejCe-eEÛeleve veneR nw Gme-Gme ØeeCeer-
heoeLe&-heefjefmLeefle kesâ efueS Deehekeâes ve keâesF& neefve nw ve 
keâesF& ueeYe, ve keâesF& ogKe nw ve keâesF& megKe, hejvleg Deehe lees 
nQ ~ Deehekeâe lees keâYeer veeMe nes ner veneR mekeâlee ~ peye lekeâ 
Deehekesâ ceve ceW mebmeej leLee meebmeeefjkeâ ØeeCeer-heoeLeeX keâe 
eEÛeleve-mcejCe neslee jnsiee leye lekeâ Deehe Deheves keâes 
Úesše-yeÌ[e, veerÛe-TbÛe, megKeer-ogKeer, Deceerj-iejerye Deeefo 
ceevekeâj GuePeles jnsWies, efkeâvleg peye ceve kesâ meejs efJeÛeej, 
mcejCe, mebkeâuhe-efJekeâuhe hetCe&le: Meeble nes ieÙes leye Deehe 
lees jnWies, efkeâvleg meejer GuePeveeW, meejs ÉvÉeW mes cegòeâ jnWies ~ 
Fmeer oMee kesâ efueS meodieg® keâyeerj ves keâne nw—megKe ogKe 
mes Skeâ hejs hejceheo, mees heo nw megKeoeF& ~ Jen hejceheo 
Deehekeâe nesvee nw, Deehekeâer meòee nw ~ Jen Deehekeâe 
DeelceOeve nw ~ efpeme Oeve kesâ Deeies ogefveÙee kesâ meejs Oeve, 
meejer mebheefòe keâewÌ[er yejeyej Yeer veneR nw ~ OÙeeve keâer ienjeF& 
ceW Glejkeâj keâesF& Yeer Fme Deelce-Oeve keâe DevegYeJe keâj 
mekeâlee nw ~ Fmeer kesâ efueS lees ceerjeyeeF& ves keâne nw—heeÙees 
peer ceQves jece jleve Oeve heeÙees ~ pees Fme Oeve keâes hee ueslee 
nw, Gmekesâ Deboj mes mJeeYeeefJekeâ ¤he mes Godieej efvekeâuelee 
nw—mebleve keâes keâneb meerkeâjer mees keâece ~ 

—Oecexvõ oeme 

pevece cejCe Hesâj efcešeles nQ 
jÛeefÙelee—efpelesvõ oeme 

 
efoue kesâ oeie ÚgÌ[eves Jeeues, 
Kego     ceW     efJeßeebefle    heeles nQ ॥šskeâ ॥ 
 
jeie És<e Yetue Yejce, 
Kego kesâ yeveeS keâjce ~ 
megKe ogKe oelee keâesF& veneR, 
keâce&     ner     Fmes     yeveeles nQ ॥ 1 ॥ 
 
efJe<eÙeeW ceW Deemeòeâ ceve, 
keâjles veneR Yeefòeâ Yepeve ~ 
efveMeefove Oeve ØeYegleeF& ceW, 
Kego     ner     keâes    Yejceeles nQ ॥ 2 ॥ 
 
osKeles ner ceve ceW Ûeen, 
G" ieF& efoue cebs Deen ~ 
Deen Deewj Ûeen ceW ner, 
og:Ke      mebleehe       Deeles nQ ॥ 3 ॥ 
 
ceesn ceeÙee yeesPe Yeejer, 
ogefKele nw ogefveÙee meejer ~ 
efJe<eÙe megKe {tbÌ{ves Jeeues, 
OeesKes    ceW     pevece    ieceeles nQ ॥ 4 ॥ 
 
ÙeejeW yeesOe efJeÛeej ien ues, 
mecePeW Kego keâes henues ~ 
efpelesvõ efvepe efmLeefleJeeve ner, 
pevece    cejCe    Hesâj    efcešeles nQ ॥ 5 ॥ 

 

� Deheves Jes veneR nQ pees lemJeerjeW ceW meeLe KeÌ[s 
nesles nQ ~ efkeâvleg Deheves Jes nQ pees lekeâueerheâeW 
ceW meeLe KeÌ[s jnles nQ ~ —De%eele 
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Dehevees YeJeve yegnej 
(Deheves Ú: Øeyeue Me$egDeeW mes yeefÛeÙes!) 

uesKekeâ—DeeÛeeÙe& ßeer yeÇpeyebOeg MejCe peer 
Skeâ Øesjkeâ ueIegkeâLee megefveÙes—me=ef<š-efvecee&Ce kesâ 

henueer yeej peye Oejleer hej ceveg<Ùe Deeves ueies lees GvneWves 
efJeOeelee mes DeelceesVeefle keâe cetue cev$e hetÚe ~ GvneWves 
ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes oes Lewues efoÙes Deewj keâne—‘henues Lewues 
ceW legcnejs Deheves-Deheves oes<e nQ, ogie&gCe nQ Deewj otmejs Lewues 
ceW Deheves kegâšgcyeer, efjMlesoej, efce$e, heefjefÛele Deewj 
heÌ[esefmeÙeeW kesâ ogie&gCe nQ ~ DeleŠ keâYeer Yeer Peebkeâes lees henues 
Lewues ceW Peebkeâvee Deewj otmejs Lewues ceW Yetuekeâj Yeer veneR ~' 

hej ceveg<Ùe yeÌ[e Ûeeueekeâ efvekeâuee ~ Gmeves Deheves 
oes<eJeeues henues Lewues kesâ cegbn keâes Deheveer DeeoleeW™heer jmmeer 
kesâ šgkeâÌ[eW mes keâmekeâj yeebOee Deewj meoe kesâ efueS heer" hej 
[eue efueÙee Deewj otmejs Lewues kesâ cegbn keâes Keesuekeâj GmeceW 
meoe kesâ efueS Deevevo mes Peebkeâves ueiee, leye mes ueskeâj 
Deepelekeâ Jen GmeceW Peebkeâves ceW ner ueiee ngDee nw ~ 

DeefOekeâlej ceveg<ÙeeW keâes meowJe Deheves mecheJe&â ceW 
DeevesJeeues ceveg<ÙeeW ceW oes<e ner efoKeeÙeer osles jnles nQ, Gve 
keâer Âef<š oes<e«eener nesleer nw, iegCe«eener veneR ~ DeleŠ pewmeer 
Âef<š nesleer nw, Jewmes ner otmejeW ceW Øeefleefyeefcyele nesleer nw ~ Jes 
Gvekesâ ner Deheves oes<e nesles nQ, pees otmejeW ceW efoKeeÙeer osles 
nQ ~ keâne Yeer nw—‘Âef<šjsJe me=ef<šŠ ~' pewmeer Âef<š nesleer nw, 
Jewmeer ner me=ef<š nesleer nw ~ Yeewjs Deewj ceJeäKeer keâes efkeâmeer 
keâcejs ceW ÚesÌ[ oerefpeÙes ~ YeÇcej heâtue hej ner yew"siee Deewj 
ceJeäKeer ievoieer hej ner ~ Ùen Gvekeâer Øeke=âefle nw, mJeYeeJe nw, 
®efÛe nw ~ DeefOekeâebMe ceveg<Ùe Dehevee meyemes DeefOekeâ keâerceleer 
meceÙe njoce otmejeW keâer DeeueesÛevee keâjves ceW ner kÙeleerle 
keâjles jnles nQ ~ Øeefmeæ efJeÉeved [sue keâesve&sieer ves keâne nw—
‘DeeueesÛevee Skeâ YeÙebkeâj efÛeveieejer nw, pees nceejs mecyevOeeW 
ceW Deeie ueiee osleer nw, DeleŠ Fmemes yeÛevee ÛeeefnS ~' Ûeerve 
kesâ Øeefmeæ oeMe&efvekeâ keâvheäÙetefMeÙeme ves efueKee nw—‘Deiej 
legcnejer meerÌ{er hej keâÛeje nw, lees heÌ[esmeer keâes Deheveer meerÌ{er 
keâe keâÛeje meeheâ keâjves kesâ efueS cele keânes ~' meÛecegÛe Gme 

kÙeefòeâ keâe otmejeW hej ØeYeeJe veneR heÌ[lee, efpemekeâer keâLeveer 
Deewj keâjveer ceW Devlej neslee nw ~ ceveg<Ùe JeeCeer mes veneR, 
Gvekesâ keâeÙe& osKekeâj mecePelee nw Deewj Gmemes ØesjCee «enCe 
keâjlee nw ~ cenelcee ieebOeer mJeÙeb DeÚtleeW keâer efve<keâece mesJee 
keâjles Les, DeleŠ Gvekesâ mecheJe&â ceW DeevesJeeues npeejeW kÙeefòeâ 
Jewmeer ner mesJee keâjves kesâ efueS mebkeâuhe ceW ueie peeles Les ~ 
hejbleg Deepekeâue keâesF& Yeer kÙeefòeâ Deheves oes<e veneR osKelee 
Jejved keâYeer-keâYeer lees otmejeW kesâ JeemleefJekeâ iegCeeW keâe 
yeKeeve Yeer Jen F&<Ùee&JeMe oes<eeW kesâ ™he ceW ner keâjlee nw ~ 
peye nceW Deheves oes<e ner efoKeeÙeer veneR oWies lees GvnW otjkeâj 
meodiegCeeW keâe efJekeâeme keâjves keâe keâeÙe& keâye nesiee? efpemes 
Ùener ceeuetce veneR nw, Jen keâneb nw, Gmes cebefpeue keâwmes 
efoKeeÙeer osieer ~ efouueer kesâ Ûeeboveer Ûeewkeâ ceW peeles ngS 
efkeâmeer kÙeefòeâ keâes jeskeâkeâj Skeâ «eeceerCe ves hetÚe—YeeF& 
meenye! ueeue efkeâuee keâneb nw? Jen kÙeefòeâ Petceles ngS 
yeesuee—‘Jees lees yeeo ceW yeleeTbiee, henues Ùen yelee efkeâ ceQ 
keâneb ntb?' Jen kÙeefòeâ veMes ceW Oegòe Lee ~ Ùener efmLeefle 
nceejer nw, nce nj Skeâ ceW meoe oes<e ner osKeles jnles nQ, 
heefjCeecemJe™he nceejer Øeieefle ®keâ peeleer nw Deewj 
DeelceesVeefle™heer cebefpeue nceW keâYeer veneR efceueleer ~  

DeeMÛeÙe& nw, ØelÙeskeâ Je<e& peye oerJeeueer Deeleer nw lees 
ceveg<Ùe mšesj lekeâ kesâ peeues nšelee nw, cekeâeve kesâ keâesveeW 
lekeâ keâe keâtÌ[e-keâjkeâš Fkeâªe keâjkesâ yeenj heâWkeâlee nw ~ 
oerJeejeW keâes jbiejesieve keâjJeelee nw Ùee iecYeerjlee mes meyekeâes 
meeheâ keâjlee nw ~ heo&s, Ûeöj yeouelee nw Ùee OegueJeelee nw ~ 
veÙes meeheâ keâheÌ[s henvelee nw ~ nj lejheâ mJeÛÚlee ~ 
oerJeeueer kesâ Skeâ efove hetJe& mes ner meeje cekeâeve peieceie 
keâjlee jnlee nw, Ûeens Jen efJeMes<e Jeie& kesâ ceveg<ÙeeW keâe nes 
Ùee meeceevÙe peve keâe ~ hej ÛeejeW Deesj keâer meheâeF& nj 
kÙeefòeâ keâjlee nw ~ hejbleg efkeâleves kÙeefòeâ nQ, pees nj meeue 
Skeâ efove kesâ efueS Yeer Deheves efoue kesâ oes<eeW keâes osKeles nQ 



 heejKe ØeJeâeMe : peveJejer 2025 7 

Deewj meeheâ keâjles nQ Ùee ØeÙelve keâjles nQ, Gbieueer hej efieveves 
ueeÙekeâ Yeer veneR ~ Ùen mebmeej iegCeoes<eceÙe nw—jele-efove, 
neefve-ueeYe, peerJeve-cejCe, megKe-ogŠKe, Dece=le-efJe<e, 
ogie&gCe-meodiegCe, je#emelJe-osJelJe ~ 

keâne Yeer nw— 
lesjs  YeeJew  kegâÚ keâjes, Yeuees  yegjes  mebmeej ~ 
‘veejeÙeCe' let yew"keâj, Dehevees YeJeve yegnej ॥ 

(keâefJe veejeÙeCe) 

DeleŠ jele-efove otmejeW keâer efvevoe-mlegefle keâes ÚesÌ[keâj 
kegâÚ #eCe kesâ efueS Skeâevle ceW OÙeeve mes yew"W Deewj Deheves 
ceve ceW Peebkeâkeâj keâece, ›eâesOe, ueesYe Deeefo ogie&gCeeW keâes {tbÌ{W, 
osKeW ~ pewmes mJeÛÚlee ceW ue#ceer keâe Jeeme nw, Ssmes ner 
efvece&ue ceve ceW ner F&Õej keâe Deeieceve neslee nw ~ 
jeceÛeefjleceeveme ceW keâne Yeer nw— 

efvece&ue ceve peve mees ceesefn heeJee ~ 
ceesefn keâheš Úue efÚõ ve YeeJee ॥ 

DeleŠ Deheves efoue kesâ oes<eeW keâer meheâeF& ceW Yeer ueieW ~ 
heâejmeer keâe Øeefmeæ Mesj nw— 

efoue keâe ngpeje meeheâ keâj, Deevee efkeâ peeves kesâ efueÙes ~ 
OÙeeve  iewjeW  keâe  nše  Gmekeâes  efye"eves  kesâ  efueÙes ॥ 
kegâÚ eflekeâÌ[ceeW mes, ieuele meeOeveeW mes, ogie&gCe jnles ngS 

Yeer nceejer DeeYeemeer Yeeweflekeâ Øeieefle Ûeens nes Yeer peeÙe, 
hejbleg mevceeie&-melkeâeÙe&-meodiegCeeW mes ner nceejer ÙeLeeLe& 
GVeefle nesieer, Meeefvle keâer, ØeYeg kesâ vewkeâšŸe keâer DevegYetefle 
nesieer ~ 

nceejer DeefOekeâlej GceÇ efveõe, YeÙe, cewLegve, Deenej 
Deeefo ceW efuehle jnles ngS heMegJeled ner efvekeâue ieÙeer ~ yeÛÛeeW 
keâes efueKeeÙee-heÌ{eÙee, Meeoer-yÙeen efkeâÙes ~ heesles-oesefnles nes 
ieÙes ~ Oeve kesâ heerÚs ner Deewj JemlegDeeW kesâ meb«en leLee YeesieeW 
kesâ heerÚs ner hÙeemes nefjCe kesâ meceeve oewÌ[les jns Deewj le=<Cee 
Deepe lekeâ Meevle veneR ngF& ~ DeleŠ Deye lees Meevle yew"keâj 
Deelceefvejer#eCe-DeelceeueesÛeve keâjW ~ Deheves keâece-›eâesOeeefo 
ogie&gCeeW keâes keâce keâjW, kegâÚ Meeefvle keâe DevegYeJe keâjW ~ Deye 
lees ÛesleW ~ peye peeieW, leYeer meyesje ~ veejeÙeCe keâefJe Ûeslee jns 
nQ— 

yengle  ieF&  Leesjer  jner, veejeÙeve  Deye  Ûesle ~ 
keâeue efÛejwÙee Ûegbie jner, efveme-efove DeeÙet Kesle ॥ 

DeleŠ Deelce-efvecee&Ce Ùee DeelceesVeefle keâer henueer meerÌ{er 
nw, Deheves oes<eeW keâes lešmLe YeeJe mes osKevee-meÛÛes ceve mes 
DevegYeJe keâjvee ~ otmejer meerÌ{er nw, oes<eeW keâes otj keâjves keâe 
ÂÌ{ mebkeâuhe ueskeâj legjble ØeÙelve ØeejcYe keâj osvee ~ 

eEÛelee, efvejeMee, keâece-›eâesOe, F&<Ùee&, DeefYeceeve, 
DemenveMeeruelee, peuoyeepeer, Demevlees<e, efÛeÌ[efÛeÌ[eheve 
Deeefo oes<eeW kesâ hebpes ceW heâbmekeâj nce Oeerjs-Oeerjs DemeneÙe 
nes peeles nQ, nceeje peerJeve leveeJe«emle, DeMeevle Deewj vejkeâ 
yeve peelee nw ~ 

ceveesefJe%eeve Deewj meYeer YeejleerÙe Meem$eeW kesâ Devegmeej 
ceveg<ÙeeW kesâ cetue oes<e 6 nQ—(1) keâece, (2) ›eâesOe, 
(3) ueesYe, (4) ceesn, (5) ceo, (6) ceelmeÙe& Ùee 
F&<Ùee& ~ 

YeeieJele ceW Yeòeâ Øe¥eo keânles nQ—‘pees kÙeefòeâ 
Dehevee meJe&mJe uetšvesJeeues Fve oes<e™he [ekegâDeeW hej henues 
efJepeÙe Øeehle veneR keâj uesles Deewj mecePeles nQ efkeâ nceves 
omeeW efoMeeDeeW keâes peerle efueÙee nw, Jes cetKe& nQ ~ JemlegleŠ 
efpeme %eeveer Deewj efpelesefvõÙe cenelcee keâes mecemle ØeeefCeÙeeW 
kesâ Øeefle mecelee Øeehle nes peeleer nw, Gmeer kesâ De%eevepeefvele 
Me$eg cejles nQ, efheâj Gmekesâ yeenj kesâ Me$eg lees jns ner keâneb 
mes?' 

DeeFÙes, Fve Me$egDeeW kesâ keâce keâjves hej efJeÛeej keâjW, 
FvnW hetCe& ™he mes peerlevee lees YeieJeeved Ùee efkeâmeer efyejues 
ceneheg®<e kesâ Éeje ner mecYeJe nw ~ 

1. keâece—peyelekeâ keâece mes menpe JewjeiÙe veneR nes, 
leyelekeâ yeuehetJe&keâ oceve keâjves keâe Ieelekeâ heefjCeece nes 
mekeâlee nw ~ hegjeCeeW keâer keâLeeSb yeleeleer nQ efkeâ yeÇÿee, 
efJeÕeeefce$e, veejo Deeefo Yeer Dehevee mevlegueve Kees yew"s ~ 
Deye lees ëe=bieejhejkeâ meeefnlÙe Yeer Ûeesjer-efÚhes efyekeâlee jnlee 
nw ~ DeleŠ Ssmee meeefnlÙe heÌ{ves mes Deewj efveef<eæ ÂMÙe osKeves 
mes ceve Jeemevee«emle nes peelee nw Deewj jele-efove Jeemevee kesâ 
efÛevleve mes Devle ceW ceveg<Ùe keâe heleve nes peelee nw ~ ieerlee ceW 
keâne ieÙee nw— 
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‘efJe<eÙeeW keâe efÛevleve keâjvesJeeues heg®<e keâer Gve efJe<eÙeeW 
ceW Deemeefòeâ nes peeleer nw Deewj Deemeefòeâ mes Gve efJe<eÙeeW keâer 
keâecevee GlheVe nesleer nw ~ keâecevee ceW efJeIve heÌ[ves mes ›eâesOe 
GlheVe neslee nw ~ ›eâesOe mes DeefJeJeskeâ (cetÌ{YeeJe) GlheVe 
neslee nw ~ DeefJeJeskeâ mes mcejCeMeefòeâ YeÇefcele nes peeleer nw 
Deewj mce=efle kesâ YeÇefcele nes peeves mes yegefæ (%eeveMeefòeâ) keâe 
veeMe nes peelee nw Deewj yegefæ keâe veeMe nesves mes heg®<e ßesÙeŠ- 
meeOeve mes efiej peelee nw, Gmekeâe heleve nes peelee nw ~' 

DeleŠ keâeceYeeJe kesâ mLeeve hej meÆeJe keâe ØeJele&ve 
keâjvee ÛeeefnS ~ keâece keâe efJejesOeer YeeJe ‘ceele=YeeJe' 
efJekeâefmele keâjvee ÛeeefnS ~ keâne Yeer nw— 

ceele=Jeled    hejoejs<eg   hejõkÙes<eg   uees<šJeled ~  
DeelceJeled meJe&Yetles<eg ÙeŠ heMÙeefle me heMÙeefle ॥ 

‘hejeÙeer m$eer keâes ceeb kesâ meceeve, hejeÙes Oeve keâes efceóer 
kesâ {sues kesâ meceeve Deewj meyekeâes Deheves meceeve mecePeves 
Jeeuee ceveg<Ùe ner meÛÛee efJeJeskeâer nw, %eeve Âef<š Jeeuee nw ~' 
mebÙecehetJe&keâ Skeâhelveer›eleer nesvee ÛeeefnS ~ Je=æeJemLee ceW 
Gmemes Yeer cegòeâ nesves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~ 
‘F&MeeJeemÙeesheefve<eod' ceW keâne ieÙee nw— ‘lesve lÙeòeâsve 
YegbpeerLeeŠ ~' keâece keâes mebÙecehetJe&keâ Deewj Oece&meccele ™he mes 
Yeesiees ~ 

keâeceYeeJe keâe GoeòeerkeâjCe keâjvee ÛeeefnS ~ Fmes meled 
meeefnlÙe, mebieerle, keâuee, mJeeOÙeeÙe, YeefòeâYeeJe, OÙeeve 
Deeefo keâer Deesj ceesÌ[ osvee ÛeeefnS ~ mebmeej veÕej nw ~ 
ceveg<Ùe veeMeJeeved nw ~ meeLe ceW kegâÚ Yeer veneR peelee efmeJeeÙe 
ceeveJe kesâ melkeâce& kesâ ~ DeleŠ Oece&hetJe&keâ mebÙeefcele YeesieeW keâe 
GheYeesie keâjvee ner ßesÙemkeâj nw Deewj leYeer heleve kesâ ceeie& mes 
yeÛee pee mekeâlee nw ~ FefvõÙeeb efJe<eÙe keâwmes «enCe keâjW? Fme 
mecyevOe ceW ceneJeerj keânles nQ—‘leb lejefvle censefmeCees ~ pes 
iegCes mes DeeJeós ~' peue uenjeW Jeeuee nes lees yeÌ[s-yeÌ[s 
penepe efkeâveejs hej ueie peeles nQ, uesefkeâve DeeJele& (YebJej) 
Jeeuee nes lees yeÌ[s-yeÌ[s penepe Yeer [tye peeles nQ ~ efJe<eÙe 
keâwmes «enCe keâjW? Fme mecyevOe ceW Deewj Yeer keâne ieÙee 
nw—‘ohe&CeJeled' ~ ohe&Ce kesâ meeceves legce DeeÙes lees Jen 
legceceÙe nes peelee nw Deewj legcnejs nšles ner MetvÙe, efvemmebie ~ 

FefvõÙeeb efJe<eÙeeW keâe «enCe ohe&Ce keâer lejn keâjW, YebJej keâer 
lejn veneR ~ efJe<eÙe kesâ nšves hej ceve hej jbie veneR, lees mebie 
veneR ~  

2. ›eâesOe—Skeâ efJeÉeved [e@Jeäšj keâe keânvee nw— 
‘Meejerefjkeâ heefjßece, meoer&-yegKeej, heewef<škeâ Yeespeve keâe 
DeYeeJe, DemJeÛÚ cekeâeve ceW efveJeeme, DeeuemÙeefØeÙelee— 
Ùes meye yeeleW ceveg<Ùe keâer Ieesj Me$eg nQ, hejbleg keâesF& Yeer Flevee 
neefvekeâejkeâ veneR nw, efpelevee efkeâ ›eâesOe ~' Jeeuceerefkeâ 
jeceeÙeCe ceW keâne ieÙee nw— 

›eâesOeŠ ØeeCenjŠ Me$egŠ ›eâesOees efce$ecegKees efjhegŠ ~  
›eâesOees ¢eefmece&neleer#CeŠ meJeË ›eâesOeesÓhekeâ<e&efle ॥ 
leheles  Ùepeles  ÛewJe  ÙeÛÛe  oeveb  ØeÙeÛÚefle ~ 
›eâesOesve meJeË njefle lemceeled ›eâesOeb efJemepe&Ùesled ~~ 

‘›eâesOe ØeeCe njCe keâjvesJeeuee Me$eg nw, ›eâesOe cegbn hej 
ceer"e yeesueves Jeeuee Jewjer nw, ›eâesOe ceneleer#Ce leueJeej nw, 
›eâesOe meye Øekeâej mes efiejeves Jeeuee nw, ›eâesOe lehe, Ùe%e Deewj 
oeve—meYeer keâe njCe keâj ueslee nw ~ DeleSJe ›eâesOe ÚesÌ[ 
osvee ÛeeefnS ~' efÛeÌ[efÛeÌ[enš ›eâesOe keâe nukeâe ™he nw Deewj 
›eâesOe ner hekeâkeâj Ùee mLeeÙeer neskeâj Jewj yeve peelee nw ~ 
›eâesOe ceveg<Ùe keâes GefÉive yeveekeâj Gmekeâer efJeJeskeâMeefòeâ keâe 
veeMe keâj oslee nw ~ leye ve yeesueves Jeeuee ceveg<Ùe Yeer, 
DeceÙee&efole yeesue oslee nw ~ DeheMeyo Ùee ieeueer-ieueewpe 
Fmekeâe efveke=â<š ™he nw Deewj ceej-heerš ›eâesOe keâe 
efveke=â<šlece ™he nw, DeleŠ ›eâesOe mes yeÛevee ÛeeefnS ~ 

peye nceW efkeâmeer hej ›eâesOe GlheVe nesves ueies lees meeceves 
Jeeues (efpeme hej ›eâesOe YeeJe nw) keâes ÚesÌ[keâj Skeâevle 
mLeeve hej Ûeues peevee ÛeeefnS ~ Mejerj keâes efMeefLeue ÚesÌ[ 
osvee ÛeeefnS Deewj uecyes Õeeme uesvee ÛeeefnS ~ kegâÚ meceÙe 
lekeâ ceve ceW YeieJeVeece uesvee ÛeeefnS ~ ceewve OeejCe keâj 
uesvee ÛeeefnS ~ Fmemes Gòespevee Meevle nes peeÙeieer Deewj ›eâesOe 
Ûeuee peeÙeiee ~ peye nceejer efØeÙe Jemleg štš peeÙe, Kees peeÙe 
Ùee ve<š nes peeÙe lees Meevle efÛeòe mes meesÛevee ÛeeefnS efkeâ 
meYeer heoeLe& veÕej nQ ~ Gvekesâ DeefOekeâ ceesn mes yeÛevee 
ÛeeefnS ~ efheâj ieueleer lees nj Skeâ mes nesleer nw, ncemes Yeer, 
lees heeefjJeeefjkeâ meomÙeeW hej ›eâesOe JeäÙeeW keâjW? ›eâesOe Øekeâš 
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nes peeÙe lees nceW heMÛeeòeehe keâjvee ÛeeefnS, efpelevee DeefOekeâ 
›eâesOe Gleveer ner iueeefve-heMÛeeòeehe ~ Ùes YeeJe ›eâesOe keâes Oees 
oslee nw Deewj leye ›eâesOe mLeeÙeer yevekeâj JewjYeeJe veneR 
yevelee ~ ›eâesOe kesâ yeeo nceW F&Õej mes ØeeLe&vee keâjveer ÛeeefnS 
efkeâ nceW ›eâesOe mes yeÛeeÙes ~ nceW mebkeâuhe keâjvee ÛeeefnS efkeâ 
YeefJe<Ùe ceW efkeâmeer hej ›eâesOe veneR keâjWies, F&Õej nceW Meefòeâ 
Øeoeve keâjs ~ Fme Øekeâej njoce meÆeJe keâe efÛevleve keâjves 
mes, ceeveJe-mJeYeeJe keâe ceveesefJe%eeve mecePeves mes, heoeLe& mes 
Deveemeefòeâ mes Deewj heMÛeeòeehe Deeefo keâjves mes ›eâesOe 
mebÙeefcele nes peelee nw ~ Fme efoMee ceW nceW melele peeie™keâ 
jnkeâj ØeÙelveMeerue jnvee ÛeeefnS ~ 

3. ueesYe—mevceeie& Ùee melÙeheLe hej ÛeuevesJeeues 
ceveg<Ùe keâes heLe mes ef[ieeves kesâ efueS kÙeefòeâ Ùee lev$e oes 
keâeÙe& keâjles nQ—YeÙe Deewj ueesYe ~ YeÙeYeerle neskeâj kÙeefòeâ 
melÙe keâer jen ÚesÌ[ oslee nw Ùee heo-hewmes kesâ ueesYe ceW 
mevceeie& hej Ûeuevee yevo keâj oslee nw, hej ue#Ùe hej Jener 
hengbÛelee nw, pees efveYe&Ùe Deewj efveuee&sYeer nw ~ hejbleg ueesYejefnle 
Jener nesiee, pees efveYe&Ùe nesiee, JeäÙeeWefkeâ YeefJe<Ùe kesâ YeÙe mes 
Yeer kÙeefòeâ heoeLeeX keâe, hewmes keâe meb«en keâjlee nw ~ nvegceeve 
efveYe&Ùe Yeer nQ Deewj ueesYejefnle Yeer ~ megvojkeâeC[ ceW Jes 
heJe&le mes GÌ[eve Yejkeâj DeekeâeMeceeie& ceW jece kesâ yeeCe kesâ 
meceeve Skeâe«eefÛeòe Deewj õgleieefle mes Ûeues lees ceeie& ceW meyemes 
henues ueesYe DeeÙee—meesves mes efveefce&le cewveekeâ heJe&le ~ Gmeves 
®keâkeâj efJeßeece keâjves keâer ØeeLe&vee keâer ~ hejbleg ve nvegceevepeer 
®kesâ, ve efJeßeece efueÙee, ve efJejesOe efkeâÙee ~ Gmes mheMe& 
keâjkesâ DeeYeej kÙeòeâ efkeâÙee, ØeCeece efkeâÙee Deewj keâne efkeâ 
jecekeâeÙe& ceW efJeßeece keâe DeJemej veneR nw— 

nvetceeve lesefn hejmee keâj hegefve keâervn Øeveece ~  
jece keâepeg keâervnW efyeveg ceesefn keâneB efyeßeece ॥ 

DeleŠ nceves ueesYe keâes ÚesÌ[ efoÙee, veneR heâbmes, Gme hej 
efJepeÙe hee ueer ~ nceW ueesYe efyeuekegâue veneR nw, Ssmee ceeveves 
mes Denbkeâej Dee peeÙeiee, pees meeOekeâ kesâ efueS Ieelekeâ Deewj 
heleve keâe keâejCe nw ~ 

Oeve peerJeveÙeeheve kesâ efueS DelÙeeJeMÙekeâ nw, hejbleg nceW 
Ùen meesÛevee ÛeeefnS efkeâ Deelcee keâe nveve keâjkesâ, YeÇ<š 

heLe hej Ûeuekesâ, Deveweflekeâ ™he mes Oeve meb«en veneR keâjWies ~ 
pees F&ceeveoejer Deewj heefjßece mes Øeehle nes peeÙeiee, Gmes ner 
ØeYeg keâe Øemeeo ceevekeâj mevleg<š nes peeÙebies ~ mevlees<eer 
kÙeefòeâ mes menpelee mes ueesYe Útš peelee nw ~ keâne Yeer nw— 

ieesOeve iepeOeve yeeefpeOeve Deewj jleve Oeve Keeve ~ 
peye  DeeJes  meblees<e Oeve meye Oeve Oetefj meceeve ॥ 

npeej nw lees ueeKe, ueeKe nw lees keâjesÌ[, keâjesÌ[ nw lees 
Dejye, ueesYeer kÙeefòeâ ueesYe kesâ JeMeerYetle neskeâj peerJeveYej 
Oeve kesâ heerÚs Yeeielee jnlee nw Deewj DeMeevle yevee jnlee nw ~ 
DeleŠ efpelevee nceW ØeYeg ves efoÙee nw, Gmekeâe DeeYeej ceeveles 
ngS nceW mevleg<š jnvee ÛeeefnS ~ meowJe Deheves mes DeefOekeâ 
OeveJeeve keâer Deesj ve osKekeâj ueeKeeW YetKes, vebies, efveOe&ve, 
ueeÛeej, meeOevenerve kÙeefòeâÙeeW keâes Yeer osKekeâj mebJesoveMeerue 
yevevee ÛeeefnS ~ meÛÛee DeeOÙeeeflcekeâ Ùee F&ÕejYeòeâ kÙeefòeâ 
efveYe&Ùe Deewj ueesYejefnle nesiee ~ DeleŠ melmeeefnlÙe, meeOeve, 
melmebieefle mes mevlees<eJe=efòe efJekeâefmele keâjkesâ, kÙeLe& ueesYe keâes 
mebÙeefcele keâjkesâ Meeefvle keâe DevegYeJe keâjvee ÛeeefnS ~ 

4. ceesn—veÕej mebmeej ceW efkeâmeer Yeer Jemleg hej 
DeefOekeâej mecePevee cetKe&lee nw ~ ceesn keâe DeLe& nw—peje-
peje-meer Jemleg kesâ efueS Deemeefòeâ keâe YeeJe ~ menpe 
JewjeiÙeJe=efòe efJekeâefmele keâjves mes ceesn menpelee mes Útšves 
ueielee nw ~ ceesn yevOeve keâe keâejCe nw ~ peÌ[Yejle keâer keâLee 
yeleeleer nw efkeâ nefjCe kesâ yeÛÛes ceW ce=lÙeglekeâ DelÙeefOekeâ 
ceesnYeeJe yeves jnves mes Deieues pevce ceW GvnW nefjCe yevevee 
heÌ[e ~ le=<Cee ogŠKeeW keâe cetue nw ~ Skeâ le=<Cee keâer le=efhle 
otmejer le=<Cee keâes pevce os osleer nw ~ ce=lÙeglekeâ Yeebefle-Yeebefle 
keâer FÛÚeDeeW keâer hetefle& ceW ner ueies jnvee Deheves Deehekeâes 
meoe kesâ efueS DeMeevle yeveeÙes jKelee nw ~ DeleŠ meÛÛeer 
Meeefvle, mLeeÙeer Meeefvle kesâ efueS FÛÚeDeeW hej mebÙece 
DeeJeMÙekeâ nw ~ Meem$eeW ceW keâne ieÙee nw—‘keâewheerveJevleesŠ 
Keueg YeeiÙeJevleŠ ~' DeLee&led ‘uebieesšerOeejer ner JeemleJe ceW 
YeeiÙeMeeueer nw ~' Ùeneb uebieesšer met#ce FÛÚe keâe Øeleerkeâ nw, 
cee$e efJeMes<e mLeeve {keâves ÙeesiÙe ner keâheÌ[s keâe šgkeâÌ[e ~ 
efpemeves Deheves peerJeve keâer DeeJeMÙekeâlee uebieesšer efpeleveer 
met#ce keâj ueer, pees menpelee mes Øeehle nes peeÙe, Gmes ner 
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Meeefvle keâe DevegYeJe Øeehle nes mekeâlee nw, FÛÚeDeeW kesâ peeue 
ceW peerJeveYej heâbmes ngS kÙeefòeâ keâes veneR ~ 

cesjer keânueeves Jeeueer keâesF& Yeer Jemleg meoe nceejs meeLe 
veneR jnleer, DeleŠ Gmekesâ ceesn keâe lÙeeie keâj osvee ÛeeefnS ~ 
pees Jemleg Deheves mes Deueie nesleer nw, Jen Deheveer veneR 
nesleer ~ Deueie Jener Jemleg nesleer nw, pees JeemleJe ceW Deheves mes 
Deueie nw ~ ceveg<Ùe mebmeej ceW efpeleveer JemlegDeeW keâes Deheveer 
ceevelee nw, Glevee ner hejeOeerve jnlee nw, hejbleg hejceelcee keâes 
Dehevee ceeveves mes Jen mJeeOeerve nes peelee nw, Meevle nes peelee 
nw ~ keâne Yeer ieÙee nw—‘hejeOeerve mehevesng megKe veeneR ~' 
JeemleJe ceW nce Iej ceW jnves mes, ie=nmLeer ceW jnves mes veneR 
heâbmeles, Jejved Iej keâes Dehevee ceeve uesves mes heâbmeles nQ ~ nceW 
Deeeflcekeâ Meeefvle kesâ efueS efyevee keâesF& Dehes#ee efkeâÙes 
mesJeeYeeJe mes ie=nmLeer ceW meye keâe heeueve keâjvee ÛeeefnS ~ 
Dehes#ee keâer hetefle& ve nesves mes ogŠKe, GÉsie Deewj DeMeeefvle 
nesleer nw ~ DeleŠ Oeerjs-Oeerjs melmeeefnlÙe, meeOevee Deewj 
melmebieefle mes Deveemeefòeâ YeeJe keâes efJekeâefmele keâjkesâ ceesn 
keâes mebÙeefcele keâjvee ÛeeefnS ~ 

5. ceo—ceo keâe meeOeejCe DeLe& nw—Denbkeâej Ùee 
Ieceb[ ~ ceveg<Ùe keâes ØeeÙeŠ Oeve, ™he, efJeÉòee, heo, Øeefle…e, 
Meefòeâ Deeefo keâe DeefYeceeve neslee nw ~ nceW Ùen meesÛevee 
ÛeeefnS efkeâ #eCe-#eCe heefjJele&veMeerue mebmeej ceW meye JemlegSb 
Yeer meoe kesâ efueS efmLej jnvesJeeueer veneR nQ ~ Deepe keâe 
OeveJeeved keâue keâbieeue nes mekeâlee nw ~ ÙegJee, ™heJeeved Je=æ 
neskeâj ÙeewJeve KeesÙesiee ~ meòee keâe heo Yeer Deelee-peelee nw ~ 
mebmeej ceW Skeâ-mes-Skeâ efJeÉeved nQ, efheâj nceejer efJeÉòee keâer 
JeäÙee Deewkeâele? F&Õej keâer meye mevleeve nQ, meye meceeve nQ, 
Ssmee meceleeYeeJe efJekeâefmele keâjves mes Denbkeâej mebÙeefcele 
neslee nw ~ Yeefòeâ ceW lees Denbkeâej ner meyemes yeÌ[e yeeOekeâ nw ~ 
Denbkeâejer ØeYeg-Øesceer veneR nes mekeâlee ~ Yeefòeâ ceW lees oerve-
nerve Ùee efJeveceÇ kÙeefòeâ ner ØeYeg keâes hee mekeâles nQ ~ heâue 
Deeves hej Je=#e keâer [eefueÙeeb Pegkeâ peeleer nQ, Ssmes ner iegCe 
Deeves hej kÙeefòeâ efJeveceÇ yeve peelee nw ~ efJeveceÇlee ceneheg®<eeW 
keâe henuee iegCe nw ~ Meem$e keânles nQ efkeâ %eeve cegòeâ keâjlee 
nw, hejbleg %eeve keâe DeefYeceeve ceveg<ÙeeW keâes vejkeâ ceW ues peelee 

nw ~ mJeeLe& Deewj DeefYeceeve keâe lÙeeie efkeâÙes efyevee ceveg<Ùe 
ßes… veneR yeve mekeâlee ~ peyelekeâ mJeeLe& Deewj DeefYeceeve nw, 
leyelekeâ efkeâmeer kesâ Yeer meeLe Øesce veneR nes mekeâlee, Ûeens 
kÙeefòeâ nes Ùee F&Õej ~ jece keâes lees kesâJeue Øesce hÙeeje nw, 
Denbkeâej veneR ~ leYeer ØeYeg jece kesâJeš, efve<eeo, Meyejer keâes 
Deheveeles nQ, efvece&ue Yeefòeâ osles nQ— 

jeceefn kesâJeue Øesceg efheDeeje ~ peeefve uesG pees peeveefveneje ॥ 
Denbkeâej Yeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle oesveeW ceW 

ner yeeOekeâ nw ~ Denbkeâej efkeâmeer Yeer #es$e ceW DeeÙee Deewj 
Øeieefle ®keâer ~ 

cenelcee ieebOeer Fme mecyevOe ceW keânles nQ—‘ØeYeg keâer 
Øeeefhle ceW meyemes yeÌ[e yeeOekeâ nw—Denbkeâej ~ Deewj meyemes 
yeÌ[e meeOekeâ nw—efJeveÙe ~ Yeefòeâ ceW Fmes ner ‘owvÙe' keânles 
nQ ~' Denbkeâej Skeâ Ssmee heoe& nw, efpemekesâ vesheLÙe ceW 
keâcepeesefjÙeeb efÚheer nQ ~ Denbkeâej™heer efpeme Keeue keâes 
DeesÌ{keâj nce Deheves Deehekeâes Mesj mecePe jns nQ, Ùeefo Gmes 
Gleejkeâj osKeW lees ceeuetce heÌ[siee efkeâ Gmekesâ veerÛes lees nce 
ieeroÌ[ nQ ~ Fme Âef<š mes heeMÛeeòÙe efJeÉeve jesMehegâkesâ keâe 
keâLeve õ<škÙe nw—‘Denbkeâej keâe nceW Flevee ner ueeYe neslee 
nw efkeâ nce Deheveer keâefceÙeeW keâes efÚhee uesles nQ ~' cenelcee 
megkeâjele keâe keâLeve Yeer Fme mecyevOe ceW efJeÛeejCeerÙe nw—
‘Ùeefo Deehekeâes Deheves ceW Denbkeâej hewoe keâjvesJeeueer keâesF& 
yeele efoKeeÙeer oer nes lees leefvekeâ Deewj veerÛes Glejkeâj 
osefKeÙes, Jeneb Deehekeâes Dehevee efmej veerÛee keâj osvesJeeueer 
yengle-meer yeeleW vepej DeeÙeWieer ~' Denbkeâej keâer Ieesj leheve 
veceÇlee Deewj ØeeCeermesJee kesâ Meerleue peue mes ner MevewŠ-MevewŠ 
Meevle nesleer nw ~ oeoe Oecee&efOekeâejer keâe keâLeve nw—‘mesJee 
mes Ieceb[ keâe veeMe neslee nw, Deelcee keâes megKe-Meeefvle Øeehle 
nesleer nw, Fmemes Deheves ceW efJeveceÇlee Deeleer nw ~' peye Yeer 
Denbkeâej GlheVe nesves ueies, nceW efJeMeeuelee Deewj cenevelee mes 
leguevee keâjveer ÛeeefnS ~ lelkeâeue nceW Deheveer #egõlee keâe 
Yeeve nesiee ~ nceeje Denbkeâej Yeer efJeueerve nesves ueiesiee ~ 
neefÌHeâpe keânles nQ—‘efpeme cenefheâue ceW metjpe Skeâ keâCe kesâ 
meceeve ceevee peelee nw, Jeneb Deheves keâes yeÌ[e mecePevee efvejer 
cetKe&lee nw ~'  
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efJeÕe kesâ meYeer OeceeX keâe ue#Ùe Denbkeâej ve<š keâjvee 
ner nw ~ Ùen ve<š nesles ner efnbmee, mJeeLe&, Ùegæ mJeleŠ ner 
ve<š nes peeÙeiee ~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keânles nQ—‘legcnejs 
#egõ Denbkeâej keâes mecetue ve<š keâjkesâ legcnW efJeÕekÙeeheer 
yeveeves kesâ Skeâcee$e OÙesÙe keâer Keeeflej, meye Oece&-keâuheveeSb 
GlheVe ngF& nQ ~' Denbkeâej keâer meceeefhle kesâ mecyevOe ceW 
ÙeesieJeeefme… keâe keâLeve Yeer efJeÛeejCeerÙe nw—‘Denbkeâej™heer 
cesIe kesâ nš peeves hej ÛewlevÙe™heer metÙe& kesâ oMe&ve nesles nQ ~ 
DeeDees, Denbkeâej-DevOekeâej keâes ve<š keâjves kesâ efueS 
mecelee kesâ metÙe& keâe Dee£eve keâjW ~'  

6. F&<Ùee&—leerve keâeues jbie kesâ hejce efce$e ØeeleŠkeâeue 
kesâ meceÙe Jeve ceW YeÇceCe keâj jns Les efkeâ YeeiÙeJeMe GvnW 
Skeâ cenelcee efceue ieÙes Deewj Gve hej DekeâejCe ke=âheeueg nes 
G"s ~ cenelcee ves keâne—‘yesšes! Skeâ-Skeâ keâj Skeâ-Skeâ 
Jej ceebie uees, ceQ Deheves Ùeesieyeue mes lelkeâeue hetCe& keâj 
otbiee ~' henuee efce$e yeesuee— ‘cegPes hejce OeveJeeved yevee 
oes ~' lelkeâeue Gmekesâ meeceves yebieuee, keâej Deewj npeej-
npeej kesâ veesšeW keâer ieefñÙeeb Øekeâš nes ieÙeeR ~ leye otmejs 
efce$e ves keâne—‘cegPes efJeÕe keâer hejce megvojer efJeJeen kesâ 
efueS efceue peeÙe ~' lel#eCe hejce megvojer Øekeâš nes ieÙeer 
Deewj Gmeves Jejceeuee efce$e kesâ ieues ceW [eue oer ~ Ùen meye 
osKekeâj leermejs efce$e ves keâne—‘ns mJeeceerpeer! nce leerveeW 
efce$eeW keâes henues-pewmee ner yevee oes ~' lelkeâeue ner Jes leerveeW 
efce$e henues keâer lejn ner keâeues jbie kesâ nes ieÙes Deewj Jes 
cenelcee ØeYegkeâerle&ve keâjles ngS lelkeâeue DevleOee&ve nes ieÙes ~ 
Ùen ueIegkeâLee oesveeW hejce efce$eeW kesâ Øeefle leermejs efce$e keâer 
Ieesj F&<Ùee& YeeJevee keâes Øekeâš keâjleer nw ~ 

F&<Ùee& ceeveJe-ceve keâe nsÙe YeeJe nw ~ Ùen oes<e Deheves 
mes efkeâmeer keâes DeefOekeâ OeveJeeved, ™heJeeved, iegCeJeeved, 
efJeÉeved, heo Deewj Øeefle…eJeeved osKekeâj GlheVe neslee nw Deewj 
efoue ceW peueve hewoe keâj oslee nw ~ Ùen Skeâ Deevleefjkeâ 
Deeie nw, pees otmejs keâer yeÌ{leer osKekeâj Yeerlej-ner-Yeerlej 
nceW peueeleer nw ~ Ùen YeeJe Ieesj efvevoveerÙe FmeefueS nw efkeâ 
Ssmee kÙeefòeâ Deheveer GVeefle, Dehevee megKe veneR Ûeenlee, 
Deheveer GVeefle keâer ØesjCee «enCe veneR keâjlee, Jejved otmejs keâes 

ogKeer osKevee Ûeenlee nw ~ otmejs keâes efiejeves ceW Ùee efiejves ceW 
ner Gmes Deevevo Ùee megKe keâe DevegYeJe neslee nw ~ F&<Ùee& Skeâ 
efceefßele ceveesefJekeâej nw, pees DeeuemÙe, DeefYeceeve Deewj 
efvejeMee kesâ mebÙeesie mes GlheVe neslee nw Deewj yeÌ[er lespeer mes 
yeÌ{lee nw ~ Deheves Deehekeâes otmejs mes TbÛee ceeveves keâer 
YeeJevee DeLee&led ceveg<Ùe keâe Denbkeâej Fmes heg<š keâjlee nw ~  

F&<Ùee& ceveg<Ùe keâer nervelee keâer YeeJevee mes GlheVe nesleer 
nw ~ Fmekesâ keâejCe kÙeefòeâ efkeâmeer GösMÙe kesâ efueS hetje 
ØeÙelve lees veneR keâj heelee, Gmekeâer Gòesefpele FÛÚe cenmetme 
keâjlee nw ~ Jen meesÛelee nw—keâeMe! Gmekesâ heeme Decegkeâ 
Ûeerpe nesleer ~ efheâj meesÛelee nw—neÙe, Jen Ûeerpe Gmekesâ 
heeme lees nw, cesjs heeme JeäÙeeW veneR nw? Devle ceW meesÛelee nw—
Jen Jemleg cesjs heeme veneR nw lees otmejs kesâ heeme Yeer veneR jns ~ 
Deewj peye otmejs keâes Gme Jemleg mes efJenerve osKelee nw lees ceve 
ceW Deevevo keâe DevegYeJe keâjlee nw ~ DeleŠ ceve ceW Ieelekeâ 
F&<Ùee&YeeJe GlheVe nesles ner Fmes meØeÙelve mes mecetue ve<š keâj 
osvee ÛeeefnS, veneR lees Ùen lespeer mes ceve ceW heâwuekeâj 
kÙeefòeâlJe keâe efJeveeMe keâj oslee nw ~ jeceÛeefjleceeveme kesâ 
megvojkeâeC[ ceW nvegceeve kesâ DeekeâeMe ceeie& mes peeles meceÙe 
mecegõ keâer ienjeF& ceW jnvesJeeueer eEmeefnkeâe je#emeer nvegceeve 
keâer hejÚeF& osKekeâj, GvnW efiejekeâj Keevee Ûeenleer nw, 
uesefkeâve nvegceeve Gmes legjble ceejkeâj mecegõ kesâ heej Glej 
peeles nQ— 
leeefn ceeefj cee®le megle yeerje ~ yeeefjefOe heej ieÙeG ceefle Oeerje ॥ 

Fme Øemebie ceW eEmeefnkeâe F&<Ùee& keâer Øeleerkeâ nw, pees Kego 
lees ceve™heer mecegõ keâer ienjeF& ceW efÚheer jnleer nw, Thej mes 
osKeves hej ceeuetce Yeer veneR heÌ[leer, hejbleg TbÛeeF& hej, 
DeekeâeMe ceW nvegceeve keâer hejÚeF& osKekeâj GvnW Deheves 
meceeve veerÛee efiejekeâj-Keekeâj megKe keâe DevegYeJe keâjvee 
Ûeenleer nw ~ DeleŠ ceveg<Ùe keâes ceve ceW Fme nsÙe YeeJe kesâ 
GlheVe nesles ner Fmes legjble meceehle keâj osvee ÛeeefnS ~ 

F&<Ùee&YeeJe mes yeÛeves keâe meeOeve nw—‘mheOee& ~' Ùen 
ceeveJe-ceve keâe mJemLe YeeJe nw ~ efkeâmeer kÙeefòeâ keâes nce mes 
DeefOekeâ OeveJeeved, iegCeJeeved, heoJeeved Deeefo osKekeâj nceW 
Deheveer keâcepeesefjÙeeW keâe DevegYeJe neslee nw Deewj leye nce ceve 
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ceW mebkeâuhe uesles nQ efkeâ heefjßece mes Deheveer keâcepeesefjÙeeW keâes 
otj keâjkesâ nce Yeer meeceves Jeeues kesâ meceeve yeveWies Deewj 
mJemLe mheOee& kesâ efueS nce peeie™keâ nes peeles nQ ~ meejebMe 
Ùener nw efkeâ F&<Ùee& keâes ceve ceW mLeeve osvee Deveskeâ ceeveefmekeâ 
JeäuesMe leLee jesieeW keâes efvecev$eCe osvee nw ~ DeleŠ kÙeefòeâlJe 
kesâ efJeveeMekeâ F&<Ùee&YeeJe kesâ ceve ceW GlheVe nesles ner Gmes 
mecetue ve<š keâj osvee ÛeeefnS ~ 

DeleŠ melmeeefnlÙe kesâ DeOÙeÙeve mes, melmebieefle-meeOevee 
mes, ØeYeg keâer ØeeLe&vee Deewj melmebkeâuhe mes SJeb heefjßece kesâ 
Éeje ceve mes efÛevlee, efvejeMee, DeeuemÙe, nerveYeeJe, keâece-
›eâesOeeefo <e[d efJekeâej, meowJe DeMegYe efÛevleve, vekeâejelcekeâ 

YeeJe Deeefo oes<e™heer keâÛejs keâes efvekeâeuekeâj, meeheâkeâj, 
yegnejkeâj ceve keâes heeJeve ceefvoj yevee uesvee ÛeeefnS, leeefkeâ 
ceeveJe-peerJeve ceW ner ceve ceW, meowJe Meeefvle, ØemeVelee Deewj 
ØeYegJeeme keâe DevegYeJe keâj mekesâb ~ jeceÛeefjleceeveme kesâ 
megvojkeâeC[ ceW ØeYeg ves keâne Yeer nw— 

‘efvece&ue ceve peve mees ceesefn heeJee ~  
ceesefn keâheš Úue efÚõ ve YeeJee ॥' 

DeleŠ Deepe mes ner ceve kesâ keâÛejs keâes meoe kesâ efueS 
yegnejves keâe MegYe mebkeâuhe «enCe keâjkesâ Fme efoMee ceW hetCe& 
Meefòeâ mes ØeÙelveJeeved nes peevee ÛeeefnS ~ 

(keâuÙeeCe ‘owJeer mebheoe Debkeâ’ mes meeYeej) 
 

� efveefMÛele ner, Deeoceer kesâ Oekeäkesâ mes neLeer š^keâ hej veneR ÛeÌ{ mekeâlee ~ uesefkeâve Deeoceer kesâ mheMe& mes neLeer 
keâes efkeÕeeme nw efkeâ cesjs heerÚs keâesF& nw Deewj neLeer š^keâ hej ÛeÌ{ peeSiee ~ keâF& yeej Deehekesâ Úesšs mes menÙeesie 
mes efkeâmeer keâe ceveesyeue yeÌ{ peelee nw ~ FmeefueS keâYeer efkeâmeer keâe ceveesyeue ve leesÌ[W, ncesMee Skeâ otmejs keâes 
ceeveefmekeâ ™he mes menÙeesie osles jnW ~ —De%eele 

� peye peue ieboe nes lees Gmes efnueeles veneR yeefukeâ Meeble ÚesÌ[ osles nQ, efpememes ieboieer Deheves Deehe veerÛes yew" 
peeleer nw ~ Fmeer Øekeâej peerkeve ceW hejsMeeveer Deeves hej yesÛewve nesves kesâ yepeeÙe Meeble jnkeâj efkeÛeej keâjW, nue 
pe™j efvekeâuesiee ~ —De%eele 

� efkeâmeer keâe efoue ve ogKeeSb keäÙeeWefkeâ Deehekesâ ceeheâer ceebieves kesâ yeeo Yeer GvnW ogKe pe™j jnsiee, pewmes oerkeej 
ceW mes keâerue efvekeâeueves kesâ yeeo Yeer Úso jn peelee nw ~ —De%eele 

� efpeme Øekeâej peue kesâ Skeâ-Skeâ yetbo efiejves mes IeÌ[e Yej peelee nw  Gmeer Øekeâej efkeÅee, Oece& Deewj Oeve keâe Yeer 
meb«en neslee nw ~ FmeceW peuoer ve keâjW ~ —ÛeeCekeäÙe 

� Fbmeeve keâe Demeueer Ûeefj$e meeceves leye Deelee nw, peye ken veMes ceW neslee nw, veMee Ûeens hewmes keâe nes, ™he keâe 
nes, Mejeye keâe nes DeLekee heo keâe nes~ —De%eele 

� ieueleer keâyetue keâjves ceW Deewj iegveen ÚesÌ[ves ceW, keâYeer osj ve keâjvee, keäÙeeWefkeâ meheâj efpelevee uebyee nesiee 
keehemeer Gleveer cegefMkeâue nes peeSieer ~ —De%eele 

� efkeÕeeme jKeW, meceÙe efkeâlevee Yeer keâef"ve keäÙeeW ve nes, ken Deehekeâes leye lekeâ veneR nje mekeâlee, peye lekeâ  
efkeâ Deehe Kego nej ve ceeve ueW, FmeefueS OewÙe& jKeW, Dehevee keâce& keâjW Deewj efkeÕeeme keâes keâYeer [ieceieeves ve 
oW ~ —De%eele 

� megveves keâer Deeole [eueW keäÙeeWefkeâ leevee ceejves JeeueeW keâer keâceer veneR nw, cegmkeâjeves keâer Deeole [eueW keäÙeeWefkeâ 
®ueeves JeeueeW keâer keâceer veneR nw, Thej G"ves keâer Deeole [eueW keäÙeeWefkeâ šebie eEKeÛeves JeeueeW keâer keâceer veneR 
nw ~ —De%eele 

� mebmeej keâer yengle-meer ÛeerpeW nQ efpevekesâ ve<š nes peeves hej hegveŠ kewmeer ÛeerpeW Øeehle keâer pee mekeâleer nQ, efkeâvleg 
peerkeve keâe pees #eCe yeerle ieÙee keâjesÌ[eW Ùelve keâjves hej ueewšeÙee veneR pee mekeâlee ~ FmeefueS kele&ceeve meceÙe 
keâe meogheÙeesie keâjW ~ Gmes Øeceeo ceW KeesDees cele ~ —meodieg® DeefYeuee<e meensye 

Øemlegefle—nerjsvõ oeme 
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yegPe yegPe hebef[le ceve efÛele ueeÙe 
uesKekeâ—efJeJeskeâ oeme  

‘ceveveeled ceveg<Ùe:’ ceveve keâer Meefòeâ nesves kesâ keâejCe ner 
ceveg<Ùe keâes ceveg<Ùe keâne ieÙee ~ ceve keâer Meefòeâ yeÌ[er 
DeodYegle Deewj efJeMeeue nw ~ ceveg<Ùe meYeer ØeeefCeÙeeW ceW 
meJeexÛÛe efievee peelee nw ceve keâer Meefòeâ kesâ keâejCe ner ~ ceve 
keâer Meefòeâ efJekeâefmele nesves kesâ keâejCe ner ceveg<Ùe kesâ Devoj 
JeeCeer keâer Meefòeâ Yeer efJekeâefmele nes mekeâer nw Deewj FmeefueS 
Meejerefjkeâ #ecelee ceW keâcelej nesves kesâ yeeJepeto Yeer ceveg<Ùe 
DevÙe ØeeefCeÙeeW mes meJeexÛÛe Deewj ceneve nw ~ 

efpeme ceve keâer Meefòeâ kesâ keâejCe ceveg<Ùe Deheves Deehekeâes 
DevÙe ØeeefCeÙeeW mes ßes‰ Deewj ceneve yeveeÙee nw Deewj efpeme 
ceve keâer Meefòeâ kesâ keâejCe %eeve-efJe%eeve keâe Flevee efJekeâeme 
efkeâÙee nw, Gmeer ceve keâer Meefòeâ kesâ keâejCe GuePekeâj ogKeer 
Deewj DeMeeble Yeer neslee pee jne nw ~ ceveg<Ùe efpeme mlej hej 
hejsMeeve, eEÛeeflele, mebosnMeerue, efJeÛeefuele Deewj DeMeeble 
efoKeeF& os jne nw, efpeme Øekeâej mes ceeveefmekeâ leveeJe Deewj 
DeJemeeo mes «emle neslee pee jne nw Fmes osKekeâj ueielee nw 
pees ceeveefmekeâ Meefòeâ Øeehle nw Jen JeemleJe ceW Jejoeve nw efkeâ 
DeefYeMeehe? 

osKees ve, DevÙe ØeeefCeÙeeW kesâ heeme efJekeâefmele ceve Deewj 
JeeCeer veneR nw lees Gmeves ve Glevee kegâÚ efJekeâeme efkeâÙee Deewj 
ve ner keâesF& ßes‰lee neefmeue keâer, hejvleg Jes Glevee ceeveefmekeâ 
¤he mes ogKeer Deewj DeMeeble Yeer lees veneR nQ ~ yeme GvnW 
Øeke=âefle kesâ Devegmeej peervee nw, Deheveer mebleefle Glhevve keâjvee 
nw Deewj Meefòeâ Ûeues lekeâ Deheveer peerJeve-j#ee keâe ØeÙeeme 
keâjvee nw ~ Skeâ lejn mes Gvekeâe peerJeve Øeke=âefle kesâ DeeOeerve 
nw ~ ve Jes Gmemes DeefOekeâ kegâÚ meesÛe mekeâles nQ Deewj ve ner 
Gmemes DeefOekeâ keâj mekeâles nQ ~ Øeke=âefle keâe Deefle›eâceCe ve Jes 
keâjles nQ Deewj ve keâj mekeâles nQ ~ FmeefueS Jes ve GVele ngS 
Deewj ve ner ogKeer Deewj DeMeeble nQ ~  

hejvleg ceveg<Ùe kesâ heeme ceve keâer Deheej Meefòeâ nw ~ 
Jew%eeefvekeâeW kesâ Devegmeej ceveg<Ùe Deheveer ceeveefmekeâ Meefòeâ keâe 
pÙeeoe mes pÙeeoe 5³ mes 7³ lekeâ ner GheÙeesie keâj mekeâe nw 
efHeâj Yeer Jen Flevee Gvvele Deewj megKeer ngDee nw ~ Ùeefo Jen 

Deheveer ceeveefmekeâ Meefòeâ keâe 50³ mes 100³ GheÙeesie keâj 
ues lees helee veneR keäÙee nesiee ~ 

ieg®Jej keâyeerj meensye kesâ yeerpekeâ keâe heo nw— 
yegPe yegPe hebef[le ceve efÛeleueeÙe,  
keâyeefnb Yejefue yenw keâyeefnb megKeeÙe ~ 
Keve Tyew Keve [tyew Keve Deewieen,  
jleve  ve  efceuew  heeJew  veefnb Leen ~ 

ieg®Jej keâyeerj hebef[leeW keâes DeenJeeve keâjles nQ efkeâ ns 
hebef[lees! ceve keâes efÛeòe ueieekeâj DeÛÚer lejn mecePees ~ Ùen 
ceve ¤heer veoer keâYeer Yejkeâj yenleer nw lees keâYeer metKe peeleer 
nw ~ Fmeer veoer ceW Deeoceer [gyelee-Glejelee jnlee nw Deewj 
ogKe mes yeÛeves kesâ efueS DeJeieenve Yeer keâjlee nw ~ Meebefle-
megKe kesâ ceesleer {tb{ves keâe ØeÙeeme keâjlee nw efkeâvleg Gmes heelee 
veneR nw ~ 

Ùen meeceevÙe peve keâer ceeveefmekeâlee keâe efÛe$eCe nw ~ 
keâYeer Deeoceer Gmeer heefjJesMe Deewj heefjefmLeefle ceW KegMe vepej 
Deelee nw lees keâYeer Gmeer heefjJesMe-heefjefmLeefle ceW ogKeer nes 
peelee nw ~ Skeâ ÙegJekeâ ves Heâebmeer ueieekeâj DeelcenlÙee keâj 
ueer Deewj Deheves megmeeF[ veesš ceW efueKe ÚesÌ[e efkeâ cegPes 
efkeâmeer mes efMekeâeÙele Ùee hejsMeeveer veneR nw, efkeâvleg cegPes  
peervee veneR nw ~ FmeefueS cesjer ce=lÙeg kesâ he§eele Iej-heefjJeej 
Deewj ieebJe-meceepe kesâ ueesieeW hej efkeâmeer Øekeâej keâe 
DeeypeskeäMeve ve ueieeÙee peeÙes ~ Jen ÙegJekeâ megvoj Deewj 
Deekeâ<e&keâ JÙeefòeâlJe keâe Oeveer Lee ~ efkeâmeer keâes Yeer ceesn ues 
Ssmeer yeele keâjves keâer keâuee Leer ~ keâeÙe& kegâMeuelee Yeer 
DeodYegle ~ 

Skeâ otmejer Iešvee metjle Menj keâer nw ~ Skeâ mechevve 
keâjesÌ[heefle JÙeefòeâ ceboer kesâ oewj ceW keâpe&oej nes ieÙee ~ 
keâjerye oes meew keâjesÌ[ keâe keâpe& nes ieÙee ~ Gmeves DeelcenlÙee 
keâj ueer ~ neueeefkeâ Gmekesâ heeme 500 keâjesÌ[ keâer mecheefòe 
Leer ~ Jen Deheves keâpe& keâes Ûegkeâlee keâjves kesâ he§eele Yeer 
efyevee kegâÚ efkeâÙes Meeve mes peer mekeâlee Lee, hej Gmeves 
DeelcenlÙee keâj efueÙee ~ 
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Skeâ yeej Skeâ š^sve Ùee$ee ceW Skeâ Jekeâerue meenye ves 
Skeâ Iešvee megveeF& efkeâ Skeâ keâheue Deueie-Deueie meceÙe ceW 
efceueves DeeÙes Deewj keâns efkeâ nceW leueekeâ uesvee nw ~ Deehe 
Depeea keâj oerefpeS ~ Jekeâerue meenye ves Gve oesveeW keâer yeele 
megveer ~ keâesF& efJeMes<e yeele veneR Leer, hej Gve oesveeW keâes 
leueekeâ uesvee Lee ~ SkeâeSkeâ lees leueekeâ veneR nes peelee nw ~ 
henues Gvekeâes efceueeves keâer keâesefMeMe keâer peeleer nw ~ Gvekeâer 
keâeTbmeeEueie keâer peeleer nw ~ Jen Yeer efkeâÙee ieÙee uesefkeâve Jes 
Ùener keânles jns leueekeâ ner uesvee nw ~ keâÛenjer ceW Deevee 
neslee lees oesveeW meeLe ner Deeles Deewj Ùeneb lekeâ efkeâ Jen 
ceefnuee keânleer Leer efkeâ memegjeue JeeueeW keâes keâesF& helee veneR 
Ûeuevee ÛeeefnS ~ efkeâmeer keâejCe mes keâesš& ceW efJeuebye nesves 
ueiee ~ keâjerye Skeâ yejme mes Yeer DeefOekeâ, lees Yeer kesâme keâes 
Ûeeuet jKeves kesâ efueS oesveeW keâer Deesj mes hewmee efoÙee peelee ~ 
Skeâ yeej lees ceefnuee ves keâne—Ûeens Deehe [yeue hewmee ues 
ueerefpeS hejvleg kesâme keâes uecyee KeeRefÛeS ~ [sÌ{-oes meeue 
lekeâ kesâme Ûeuee efHeâj oesveeW ves leueekeâ ve uesves Deewj meeLe ceW 
jnves kesâ efueS Depeea ueieeÙeer ~ 

henueer Iešvee ceW pees ÙegJekeâ ves DeelcenlÙee keâer GmeceW 
otj-otj lekeâ keâesF& keâejCe vepej veneR Deelee Lee ~ Ssmee 
keâewve-mee keâejCe nes mekeâlee nw efkeâ Gmeves DeelcenlÙee keâer ~ 
Gmeer heefjefmLeefle Deewj Gmeer heefjJesMe ceW kegâÚ efove henues Jen 
yengle DeÛÚe Lee Deewj kegâÚ ner efove ceW Gmeves Ssmee keâoce 
G"e efueÙee  ‘‘Keve Tyew Keve [tyew ~’’ 

otmejer Iešvee ceW Gme ÙegJekeâ keâe oes meew keâjesÌ[ keâe 
keâpe& ngDee Gmekeâes ueskeâj nleeslmeeefnle nes DeelcenlÙee 
efkeâÙee ~ peyeefkeâ Gmekesâ heeme Fleveer mecheefòe Leer efpemeceW mes 
Jen keâpe& Ûegkeâekeâj Yeer Deejece mes peerJeve peer mekeâlee Lee ~  

‘‘jleve ve efceues heeJew veeEn Leen ~’’ 

Meebefle Ùee megketâve keâe jlve veneR efceuee, keäÙeeWefkeâ Gmes 
ceve keâer Leen veneR efceueer ~ Ùeefo Jen LeesÌ[e Yeer mekeâejelcekeâ 
meesÛelee lees Ssmee ve keâjlee ~ 

leermejer Iešvee ceW kegâÚ Ssmeer yeeleW pe¤j jner neWieer 
efpemekeâer Jepen mes leueekeâ lekeâ yeele DeeÙeer hejvleg Fleveer  
yeÌ[er Yeer veneR Leer efkeâ leueekeâ efueÙee ner peeÙes ~ ceve kesâ 
Kesue ceW osj Yeues ngF& hej peerle ieÙes ~  

‘‘keâyeefn Yejefue yens keâyeefn megKeeÙe ~’’ 

ceve ¤heer veoer keâYeer Yejkeâj yenleer nw lees keâYeer metKe 
peeleer nw ~ efpeve yeeleeW, efpeve heefjefmLeefleÙeeW ceW ceve megKe 
ceeveves ueielee nw  Gmeer ceW keâYeer Gyeves Yeer ueielee nw ~ 

nceejs-Deehekesâ peerJeve ceW osKeW lees Fmeer lejn keâer yeeleW 
nesleer nQ ~ keâye nceeje ceve mebmeej ceW [gyeves ueie peeÙes Deewj 
keâye Gyeves ueie peeÙes keâne veneR pee mekeâlee ~ keâYeer lees 
mebmeej efyeukegâue Demeej, DeefvelÙe Deewj ogKehetCe& ueielee nw 
lees keâYeer meej Deewj melÙeleehetCe& ueielee nw ~ FmeerefueS kegâÚ 
ueesie keânles nQ efkeâ mebmeej Deheves Deehe ceW nw veneR efmeHe&â 
DeeYeeme cee$e nw ~ ceve keâer ceevÙelee cee$e nw ~ uesefkeâve leLÙe 
nw mebmeej DeeYeeme cee$e veneR nw, leLÙe Deewj melÙe nw ~ 
Deheves Deehe ceW heefjJele&veMeeerue nesles ngS Yeer melÙe nw ~ 
efkeâvleg pewmeer OeejCee SJeb ceevÙelee yeveekeâj mebmeej keâes osKeles 
nQ Jewmee mebmeej efoKelee nw ~ kegâÚ Devegketâuelee keâer Øeleerefle 
nesleer nw lees efHeâj ceevÙelee keâe ÛeMcee megKe keâe neslee nw ~ 
ueielee nw mebmeej Deewj mebmeej kesâ mecyevOe meYeer megKekeâj nQ 
efkeâvleg peye Øeefleketâuelee efceueleer nw leye ceevÙelee keâe ÛeMcee 
ogKe keâe neslee nw Deewj mebmeej ogKekeâj ueielee nw Deewj FvneR 
kesâ yeerÛe ceW ceve Petuelee jnlee nw ~ 

JeemleJe ceW nce ceevÙelee keâe ÛeMcee ueieekeâj mebmeej 
keâer JeemleefJekeâlee keâes mecePe ner veneR mekeâles ~ nce pees Yeer 
osKeWies ceevÙeleevegmeej ner osKeWies ~ FmeerefueS ieg®Jej keâyeerj ves 
ceve keâes mecePeves keâer yeele keâner nw ~ mebmeej keâes mecePevee 
ÚesÌ[ oes, henues ceve keâes mecePees ~ ‘‘yegPe yegPe hebef[le ceve 
efÛele ueeÙe ~’ Ùeneb hebef[le keâe DeLe& heesLeer-he$ee yeebÛeves 
Jeeuee veneR efkeâvleg efJeJeskeâer nw ~ efpemekesâ Devoj kegâÚ efJeJeskeâ 
Meefòeâ nw Jener ceve keâes yeejerkeâer mes mecePe mekeâlee nw ~ 

JeemleJe ceW osKee peeÙes lees ceve ner Demeueer mebmeej nw 
Deewj ceve ner mecePeves ÙeesiÙe nw ~ Ùeefo ceve keâes mener DeLe& ceW 
mecePe efueÙee ieÙee lees efHeâj yee¢e mebmeej keâer JeemleefJekeâlee 
Yeer mecePe ueer peeÙesieer ~ yeefukeâ menpe Deheves keâle&JÙeeW keâes 
keâjles ngS megKe mes peerJeve yeerle peeÙesiee ~ JeemleJe ceW Deehe 
keäÙee keâj jns nQ Ùen cenòJehetCe& veneR nw yeefukeâ Gmekesâ heerÚs 
Deehekeâer YeeJevee keäÙee nw Ùen cenòJehetCe& nw ~ YeeJevee ner 
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keâce& keâe efvecee&Ce keâjleer nw, YeeJevee ner yevOeve Deewj ogKe 
keâe efvecee&Ce keâjleer nw ~ 

ceve Skeâ DeeYÙeeefmekeâ Je=efòe nw ~ pees kegâÚ Yeer nce 
osKeles-megveles, keâjles-Oejles nQ Gmeer keâe mebmkeâej 
Devle:keâjCe ceW pecee neslee nw Jener ceve nw ~ pees kegâÚ Yeer 
nce mebmkeâej «enCe keâjles nQ Gmeer kesâ Deveg¤he Deeies keâe 
keâeÙe&-JÙeJenej neslee nw ~ pewmes nce keâeÙe&-JÙeJenej keâjles 
nQ, efpeme Øekeâej keâer YeeJevee Gmekesâ heerÚs pegÌ[er nesleer nw 
Jener Deeies kesâ keâce& ceW keâejCe yeveles nQ ~  

nce keâesF& Yeer keâeÙe& keâjles nQ, Ûeens efpeme efkeâmeer 
YeeJevee ceW Deekeâj keâjles nQ Gmekeâer Úehe Deble:keâjCe ceW heÌ[ 
peeleer nw Deewj Jener Deeies kesâ keâceeX kesâ efueS Øesjkeâ nesleer nw ~ 
keâce& lees kegâÚ meceÙe ceW ner meceehle nes peelee nw hejvleg 
Gmekeâe mebmkeâej uebyes meceÙe kesâ efueS efÛeòe ceW heÌ[ peelee 
nw ~ efHeâj efpeme YeeJevee Ùee Jeemevee mes keâce& efkeâÙee ieÙee Jen 
efÛeòe keâes Ûeeuelee nw, Deevoesefuele Deewj Gòesefpele keâjlee nw 
Deewj efHeâj hegve:-hegve: nce Jewmes keâceeX ceW ØeJe=òe nesles peeles 
nQ ~ 

neb, peye nce nesMehetCe& neskeâj ceve keâes osKeles nQ, ceve 
keâer YeeJeveeDeeW keâes osKeles nQ lees Gmes nce mecePe heeles nQ ~ 
efHeâj keâceeX ceW mepeielee keâer mebYeeJevee yeÌ{ peeleer nw ~ Ùeneb 
meensye ceve keâes efÛeòe ueieekeâj mecePeves keâes keânles nQ ~ 
Fmekeâe DeLe& nw Ùeefo mepeielee mes efkeâmeer hetJe&«en Deewj 
ceevÙeleeDeeW ceW ve heÌ[keâj ceve keâes osKe mekeWâ lees keâce& keâer 
efoMee ner yeoue peeÙesieer ~ heehehetCe&-DeemeefòeâhetCe&  keâce& pees 
nes jns Les Jes efve<heehe Deewj DeveemeefòeâhetCe& nes peeÙeWies ~ 
keäÙeeWefkeâ meejs keâceeX keâe DeeOeej ceve ner nw ~ yevOeve Deewj 
cegefòeâ keâe DeeOeej ceve ner nw ~ ogKe keâe DeeOeej ceve nw lees 
megKe-Meebefle keâe DeeOeej Yeer ceve ner nw ~  

JeemleJe ceW Ùen peiele-ØehebÛe meeje Kesue ceve keâe ner 
nw ~ ceve keâes mecePe efueÙee ieÙee lees meeje ØehebÛe mecePe Dee 
peeÙesiee ~ mener DeLe& ceW keânW lees ceve keâes mecePe efueÙee lees 
peerJeve keâes mecePe efueÙee Deewj peerJeve keâes mecePe efueÙee lees 
efHeâj peerJeve ceW ogKe, DeJemeeo, DeMeebefle veece keâer keâesF& 
Jemleg ner veneR jn peeÙesieer ~ � 

Iešner ceW jcewÙee jece peer 
jÛeefÙelee—nsceble nefjueeue meent 

keâneb Keespe jns cebefoj ceefmpeo ceW, 
leerjLe ›ele GheJeeme ceW ~ 
Jen veneR keâYeer legcemes efyeÚgÌ[e,  
nw      nj     heue       lesjs      heeme ceW ॥ 
 
Keespekeâj Gme hejceevebo keâes, 
Yeuee efkeâmeer ves heeÙee nw ~ 
veevekeâ ceerje keâyeerj meYeer ves, 
Iešner     ceW     DeueKe      ueKeeÙee nw ॥ 
 
Gmes jece ke=â<Ce F&mee npejle, 
Deuueen iee@[ Ùee keânes Kegoe ~ 
nQ melÙe kesâ ner heÙee&Ùe meejs,  
Jen      melÙe     veneR      legcemes pegoe ॥ 
 
efMeJe Meefòeâ keâeefuekeâe YeJeeveer, 
ÛeC[er ogiee& peieoeOeej ~ 
peerJe efyevee efMeJees veneR, 
peerJe      ner     meyekeâe     efmejpeve nej ॥ 
 
peerJe ner peehekeâ peerJe ner Leehekeâ, 
peerJe efyevee peie metvee nes ~ 
leve efhebpeÌ[e mes GÌ[ ieÙee hebÚer, 
nbmee       nes       ieÙee       hentvee nes ॥ 
 
ÚeÌ[es mekeâuees peiele hemeeje, 
peie mes nes pee Ghejece peer 
peesie pegieefle mes heeÙeeW nsceble, 
Iešner       ceW       jcewÙee      jece peer ॥ 

� ceeÙetme  cele  nes yebos, Jepeto  lesje  Úesše  veneR ~  
 let Jees keâj mekeâlee nw, pees efkeâmeer  ves meesÛee veneR~  
  —De%eele 
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efMe°eÛeej 
efMe°eÛeej Meyo eqMe° Deewj DeeÛeej Fve oes heoeW kesâ 

Ùeesie mes yevee nw ~ efMe° kesâ Deveskeâ DeLe& nesles nQ, efpeveceW 
ØecegKe DeLe& nQ—meYÙe, efMe#ee-oer#ee Éeje mebmke=âle, 
megMeerue, Meeble, Oeerj, efJeveerle, veerefleceeve Deeefo ~ DeeÛeej kesâ 
cegKÙe DeLe& nQ—Ûeefj$e, Ûeueve, JÙeJenej, efjJeepe Deeefo ~ 
Skeâ Deeoceer keâe otmejs DeeoefceÙeeW kesâ meeLe efkeâÙes peeves 
Jeeuee JÙeJenej DeeÛeej keânueelee nw ~ Fme Øekeâej efMe°eÛeej 
keâe DeLe& ngDee meggggboj JÙeJenej, megboj Ûeeue-Ûeueve, meYÙe 
ueesieeW Éeje efkeâÙee peeves Jeeuee JÙeJenej ~ keâesF& Yeer Deeoceer 
Deheves efueS otmejeW Éeje keâšg, DeYeõ, DeefMe° JÙeJenej veneR 
Ûeenlee efkeâvleg efØeÙe, Yeõ Deewj efMe° JÙeJenej ner Ûeenlee 
nw ~ keâesF& JÙeefòeâ efkeâmeer JÙeefòeâ mes peye henueer yeej efceuelee 
nw leye meeceves Jeeues JÙeefòeâ kesâ ceve ceW Gmekeâer pees Úehe, 
ÚefJe, OeejCee yeveleer nw Jen Gmekesâ yeele-JÙeJenej mes ner 
yeveleer nw Deewj pees henueer Úehe-ÚefJe yeveleer nw Jen peuoer 
efcešleer veneR nw ~ Gmekeâes efcešekeâj otmejer Úehe-ÚefJe yeveeves 
ceW yengle heefjßece keâjvee heÌ[lee nw ~ efkeâmeer JÙeefòeâ mes 
Keemekeâj DeheefjefÛele JÙeefòeâ mes Ùeefo meeJeOeeveerhetJe&keâ yeele-
JÙeJenej efkeâÙee peeÙes lees Gmekesâ ceve ceW Skeâ DeÛÚer Úehe-
ÚefJe lees yevesieer ner Gmekeâe ceve Yeer Øemevve nes peeÙesiee ~ 
yengle heÌ{s-efueKes efJeÉeve SJeb OeveJeeve JÙeefòeâ ner efMe°eÛeej 
keâes Dehevee mekeâles nQ, DeveheÌ{-iejerye JÙeefòeâ veneR, Ssmee 
keâesF& efveÙece Ùee ØeefleyebOe veneR nw ~ efMe°eÛeej keâe heeueve 
keâesF& Yeer keâj mekeâlee nw ~ efpemekeâe DeeÛeej-JÙeJenej 
efpelevee efMe° nesiee Glevee ner Gmekeâe JÙeefòeâlJe efveKejlee 
Ûeuee peeÙesiee ~ yeele-JÙeJenej-DeeÛeej ceW kegâÚ meeJeOeeveer 
jKekeâj keâesF& Yeer Deheves JÙeefòeâlJe ceW efveKeej uee mekeâlee 
nw ~ 

efMe°eÛeej mebyebOeer efvecve yeeleeW hej meeJeOeeveer meyekesâ 
efueS DeeJeMÙekeâ nw— 

1. pees heo, ceÙee&oe, Gceü ceW Deehemes Úesšs nQ Deewj 
DelÙeble efvekeâš mebyebOeer SJeb heefjefÛele nQ Gvekeâes ÚesÌ[keâj 
heefjefÛele-DeheefjefÛele efkeâmeer mes efceueves hej henues ner neLe 
peesÌ[keâj, neLe efceueekeâj, hewj Útkeâj, efmej Pegkeâekeâj, 
neÙe-nuees, vecemles-vecemkeâej, ØeCeece, oC[Jele keânkeâj 
peneb pewmeer DeeJeMÙekeâlee nes DeefYeJeeove keâj ueW ~ Ùen 
Dehes#ee ve jKeW efkeâ meeceves Jeeuee henues DeefYeJeeove keâjs 
leye efHeâj ceQ keâ¤biee ~ Ùen keâYeer ve meesÛeW efkeâ peye meeceves 
Jeeuee Ùee Jeeues DeefYeJeeove veneR keâj jns nQ Ùee DeefYeJeeove 
keâe Gòej veneR osles nQ leye efHeâj ceQ henues mes DeefYeJeeove 
keäÙeeW keâ¤b ~ 

2. efkeâmeer mes efceueves hej DeefYeJeeove keâjles meceÙe Ùen 
Dehes#ee ve jKeW efkeâ DeefYeJeeove ceW efpeve MeyoeW keâe ØeÙeesie ceQ 
keâjlee ntb meeceves Jeeuee JÙeefòeâ Yeer GvneR MeyoeW keâe ØeÙeessie 
keâjs ~ meeceves Jeeuee DeefYeJeeove ceW efpeve MeyoeW keâe ØeÙeesie 
keâjles nQ Gvekeâes Gmeer ¤he ceW mJeerkeâej keâjW Deewj Gmeer 
Øekeâej mes ØelÙeeefYeJeeove keâjW ~ meyekesâ efveÙece, mebmkeâej, 
hejbhejeiele Meyo Deeefo keâes Deeoj oW ~ 

3. Ûeens keâesF& efkeâlevee efvekeâš mebyebOeer Ùee Øesceer keäÙeeW ve 
nes Gmekesâ Iej yeej-yeej yesJepen ve peeÙeW ~ mebkeâesÛe-
DeoyeJeMe peyeeve mes Yeues Jes Deehekeâes kegâÚ ve keânles neW, 
Gvekesâ ceve ceW Deehekesâ Øeefle Øesce-Deeoj, mvesn, ßeæe keâe 
YeeJe veneR jnsiee ~ efkeâmeer keâeÙe&JeMe peevee nes lees keâece 
Kelce nesles ner Jeneb mes Ûeue oW ~ DeveeJeMÙekeâ osj lekeâ 
yew"keâj Dehevee Deewj Gvekeâe meceÙe yejyeeo ve keâjW ~ 

4. efvekeâš mes efvekeâš mebyebOeer, Øesceer Ùee efce$e kesâ Iej 
Yeer peye lekeâ DelÙeble DeeJeMÙekeâ ve nes Gme meceÙe Gvekesâ 
Iej ve peeÙeW peye Iej ceW kesâJeue ceefnuee Ùee ceefnueeSb neW ~ 
heg®<e jefnle Iej ceW yeej-yeej peeves mes JÙeLe& ner Deehekesâ 
Øeefle ueesieeW kesâ ceve ceW ieuele ÚefJe-OeejCee yeveves ueiesieer ~ 

5. otmejeW kesâ Iej peevee nes lees hetÚkeâj peeÙeW efkeâ ceQ 
Decegkeâ keâece kesâ mebyebOe ceW jeÙe-ceMeefJeMe keâjves kesâ efueS 
Deehekesâ heeme Deevee Ûeenlee ntb, efkeâme meceÙe DeeTb efpememes 
Deehekeâes DemegefJeOee ve nes ~ efkeâmeer kesâ Ùeneb ieÙes neW Deewj 
Jen Yeespeve keâe meceÙe nes lees Gvekesâ efMe°eÛeejJeMe Skeâ yeej 
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keânles ner Keeves kesâ efueS ve yew" peeÙeW ~ keâesF& yenevee 
yeveekeâj Jeneb mes Ûeue oW ~ neb, Ùeefo Iej Jeeues pÙeeoe 
Dee«en keâj jns neW lees Kee uesvee yegje veneR nw ~ 

5. keâesF& keâece keâjles meceÙe, jemlee Ûeueles Ùee š^sve-
yeme mes Ùee$ee keâjles meceÙe efkeâmeer mes škeâje peeÙeW, efkeâmeer 
kesâ hewj kesâ Thej Deehekeâe hewj heÌ[ peeÙes, Deehemes efkeâmeer keâes 
"eskeâj ueie peeÙes lees mee@jer Ùee #ecee keâjW DeJeMÙe keânW ~ 
Ssmee keânvee Deehekeâer efMe°lee SJeb ceve keâer keâesceuelee-
efJeveceülee keâes oMee&lee nw ~  

6. Fmekesâ efJehejerle efkeâmeer mes peye Deehekeâes "eskeâj ueies 
Ùee efkeâmeer keâe hewj Deehekesâ hewj kesâ Thej heÌ[ peeÙes Deewj Jen 
mee@jer Ùee #ecee keâjW keâns lees cegmkegâje keâj keânW efkeâ keâesF& 
yeele veneR, Deeheves peeveyetPekeâj Ssmee LeesÌ[s efkeâÙee nw ~ 

7. š^sve-yeme ceW ÛeÌ{les-Glejles meceÙe yetÌ{s-yegpegie&-
DeMeòeâ Ùeeef$eÙeeW keâes henues ÛeÌ{ves-Glejves oW ~ GvnW 
OeefkeâÙeekeâj henues ÛeÌ{ves-Glejves keâe ØeÙeeme ve keâjW, yeefukeâ 
GvnW ÛeÌ{ves-Glejves ceW ceoo keâjW ~ Ùeefo Gvekesâ meeLe DevÙe 
keâesF& meneÙekeâ ve nes lees Gvekesâ meeceeve keâes ÛeÌ{eves-Gleejves 
ceW ceoo keâjW ~ Ssmeer ner Úesšs yeÛÛes Jeeueer ceefnuee Ùeeef$eÙeeW 
keâer Yeer ceoo keâjW ~  

8. š^sve, yeme Ùee nJeeF& Ùee$ee kesâ oewjeve Ùee lees ceewve 
jnW Ùee Ùeefo menÙee$eer keâe ceve nes lees meeceevÙe efMe°eÛeej 
keâer yeeleeW kesâ meeLe-meeLe efkeâmeer meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ, 
Oeeefce&keâ efJe<eÙe hej meewneo&hetCe& yeele keâer pee mekeâleer nw, 
hejbleg Ùeefo menÙee$eer efkeâmeer efJe<eÙe-meboYe& hej n"hetJe&keâ 
Deheveer yeele keân jne nes Deewj Gmekeâes mener efmeæ keâjves keâe 
ØeÙeeme keâj jne nes lees Meeble-ceewve jnkeâj Gmekeâer yeele megve 
ueW, ve lees efJeJeeo ceW heÌ[W Deewj ve keâesF& Øeefleef›eâÙee JÙeòeâ 
keâjW ~ peye Deehe keâesF& Øeefleef›eâÙee veneR keâjWies leye Jen mJeÙeb 
Meeble nes peeÙesiee ~ 

9. nj Deeoceer kesâ ceve ceW mebpeves-mebJejves, otmejeW keâer 
Âef° ceW (Keeme keâj efŒeÙeeW kesâ ceve ceW) megboj efoKeves Deewj 
Deheveer ØeMebmee megveves keâe YeeJe neslee nw ~ Ùen ieuele veneR 
nw, hejvleg Deehekeâe heefjOeeve-heesMeekeâ Ssmee ve nes pees otmejeW 
keâes HetânÌ[-Yeöe ueies ~ Ùeefo efkeâmeer keâe heefjOeeve-heesMeekeâ 
Deehekeâes HetânÌ[-Yeöe ueielee nw lees Gme hej JÙeLe& efšhheCeer 

ve keâjW Deewj Gmekeâe cepeekeâ ve GÌ[eÙeW ~ Ùeefo Jen Deehekeâe 
heefjefÛele nw lees Dekesâues ceW Gmes efJeveceü SJeb ceOegj MeyoeW ceW 
megPeeJe os mekeâles nQ ~ 

10. efkeâmeer kesâ Mejerjeble nesves hej Gmekesâ Iej Meeskeâ 
Øekeâš keâjves peevee nes lees Iej kesâ meomÙeeW mes efceuekeâj GvnW 
meeblJevee kesâ oes Meyo pe¤j keânW ~ Gvekesâ Øeefle nceooea 
JÙeòeâ lees keâjW efkeâvleg uebyee-ÛeewÌ[e GheosMe-Yee<eCe ve oW ~ 
Jeneb pÙeeoe osj ve yew"W ~ LeesÌ[er osj yew"keâj Jeneb mes Ûeue 
oW ~ Ûeueles meceÙe GvnW Ùen DeJeMÙe keânW efkeâ Ùeefo efkeâmeer 
Øekeâej keâer pe¤jle nes lees efve:mebkeâesÛe yeleeÙeW ~ Ùeefo 
meÛecegÛe pe¤jle nw Deewj Deehe meceLe& nQ lees DeJeMÙe ceoo 
keâjW ~ 

11. efkeâmeer keâer ce=lÙeg hej Gmekesâ Iej Meeskeâ Øekeâš 
keâjves peevee nes Ùee efkeâmeer keâer Meeskeâ-meYee ceW meefcceefuele 
nesvee nes lees yengle mepe-mebJej keâj, leÌ[keâerues-YeÌ[keâerues-
Ûeškeâoej jbieerve HewâMeveÙegòeâ keâheÌ[s henvekeâj ve peeÙeW ~ 
menpe meeoe jespe JÙeJenej ceW henveves Jeeues keâheÌ[s ner 
henvekeâj peeÙeW ~ yeme keâheÌ[s meeHeâ-megLejs nesvee ÛeeefnS ~ 
OÙeeve jKeW efkeâ Meeskeâ mebJesovee JÙeòeâ keâjves pee jns nQ Ùee 
Meeskeâ meYee ceW meefcceefuele nes jns nQ ve efkeâ efkeâmeer Meeoer-
efJeJeen, heešea Ùee HewâMeve ØeefleÙeesefielee ceW Yeeie uesves pee jns 
nQ ~ 

12. efkeâmeer ves Deheves veÙes YeJeve kesâ GodIeešve Ùee ie=n 
ØeJesMe kesâ DeJemej hej Deehekeâes Deecebef$ele efkeâÙee nw Deewj 
peye Deehe Jeneb hengbÛes Gme meceÙe Jeneb keâesF& Oeeefce&keâ 
DeeÙeespeve Ùee jmceesefjJeepe Ûeue jne nw, pees Deehekeâer 
ceevÙelee kesâ efJehejerle nw, lees keâesF& šerkeâe-efšhheCeer ve keâjW ~ 
ÛegheÛeehe Jeneb peekeâj GmeceW meefcceefuele nes peeÙeW ~ 

13. ie=nheefle ves Deheveer megefJeOee, DeeJeMÙekeâlee SJeb 
Deeceoveer kesâ Devegmeej ner Dehevee cekeâeve yeveJeeÙee nw Deewj 
meepe-eEmeieej keâjJeeÙee nw; Jeneb Ùen ve keânW efkeâ Flevee 
Úesše cekeâeve keäÙeeW yeveJeeÙee, meesHeâe, yele&ve, hejos Ùee DevÙe 
meece«eer Fleves memles keäÙeeW Kejeros, cekeâeve keâe keâuej Flevee 
ieuele keäÙeeW keâjJeeÙee ~ meyekeâer Deheveer Deueie ®efÛe nesleer 
nw ~ keâesF& megPeeJe osvee Yeer nes Ùee meÛecegÛe keâesF& Ûeerpe 
ieuele ner nw lees ie=nheefle kesâ mJeeefYeceeve keâes efyevee Ûeesš 
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hengbÛeeÙes efJeveceü ØescehetCe& lejerkesâ mes ØescehetCe& MeyoeW ceW ner 
yeleeÙeW ~ 

14. Iej ceW Ùee Demheleeue ceW Ùeefo keâYeer efkeâmeer cejerpe 
mes efceueves peeÙeW lees keâF& ueesieeW keâes meeLe ueskeâj ve peeÙeW 
Deewj ve Gmekesâ heeme DeefOekeâ osj lekeâ yew"W Deewj ve pÙeeoe 
yeele keâjW ~ Fmemes Gmes Ùee DevÙe cejerpeeW keâes DemegefJeOee nes 
mekeâleer  nw ~ efkeâmeer Yeer cejerpe mes yeele keâjles meceÙe Ssmeer 
keâesF& yeele ve keânW efpememes Gmekeâe ceveesyeue keâcepeesj nes Ùee 
Gmes ueies efkeâ cesjer yeerceejer DemeeOÙe yeerceejer nw Deewj Fme 
yeerceejer mes yeÛevee cegefMkeâue nw ~ efkeâvleg Ssmeer yeele keânW 
efpemes megvekeâj Gmekeâe ceve Øemevve nes, Gmekeâe ceveesyeue yeÌ{s 
Deewj Gmes ueies efkeâ ceQ MeerIeÇ ner Fme yeerceejer mes cegòeâ neskeâj 
mJemLe peerJeve peer mekeâlee ntb ~  

14. Deehe efkeâmeer mes efkeâmeer Øekeâej keâer Meejerefjkeâ, 
DeeefLe&keâ Ùee efkeâmeer Jemleg kesâ ¤he ceW keâesF& ceoo-menÙeesie 
ceebie jns nQ Deewj meeceves Jeeuee Fvekeâej keâj os lees Gmekesâ 
Øeefle Deheves ceve ceW keâesF& Dece<e&, jes<e Ùee ogYee&Jevee ve 
ueeÙeW ~ meesÛeW efkeâ Gmekeâer keâesF& cepeyetjer nesieer, efpememes Jen 
Fvekeâej keâj jne nw ~ Ùeefo meneÙelee-menÙeesie efceue peeÙes 
lees DeeYeej DeJeMÙe JÙeòeâ keâjW Deewj DeeYeejpevekeâ Meyo 
LeQkeäÙet, OevÙeJeeo, Megef›eâÙee, Deehekeâer yeÌ[er ke=âhee ngF& DeJeMÙe 
keânW ~ Ùeefo efkeâmeer mes keâesF& Ûeerpe ceebiekeâj ueeÙes nQ lees Gmes 
meceÙe mes DeJeMÙe ueewše oW ~ meeceves Jeeues JÙeefòeâ keâes 
Deheveer Ûeerpe ueewševes kesâ efueS Deehekeâes Ùeeo efoueevee ve 
heÌ[s ~ peye Deehe ceebieer ngF& Ûeerpe ueewše jns nQ lees ueewšeles 
meceÙe Ùen DeJeMÙe keânW efkeâ meceÙe hej Ùen Ûeerpe oskeâj 
Deeheves cesjer pees ceoo keâer nw Gmekesâ efueS ceQ Deehekeâe yengle 
DeeYeejer ntb, Gheke=âle ntb ~ Deehekeâe Ùen Ghekeâej ceQ keâYeer 
veneR Yetuetbiee ~  

15. Ùeefo Deehe meceLe&-me#ece nQ Deewj Deehekesâ heeme 
meceÙe nw lees efkeâmeer DemeneÙe-efJeheefòe ceW heÌ[s JÙeefòeâ keâer 
meneÙelee DeJeMÙe keâjW ~ Ùeefo keâesF& Deehemes efkeâmeer Øekeâej 
keâer menÙeesie-meneÙelee ceebie jne nw, efkeâvleg Deehe menÙeesie-
meneÙelee keâjves keâer efmLeefle ceW veneR nQ lees Gmekesâ Øeefle 
mebJesovee-menevegYetefle kesâ oes Meyo DeJeMÙe keânW ~ Gmekeâe 
meenme yeÌ{eÙeW ~ Ùeefo Deeheves efkeâmeer keâer efkeâmeer Øekeâej keâer 

meneÙelee keâer nw lees Gmes Yetue peeÙeW ~ yeej-yeej Ùeeo 
efoueekeâj Gmes Mee\ceboe ve keâjW ~ Ûeej ueesieeW kesâ yeerÛe ceW lees 
Gmekeâer ÛeÛee& ner ve keâjW Deewj Gmes keâYeer Ùen ve keânW efkeâ 
Deepe legce pees kegâÚ nes cesjer Jepen mes nes ~ ceQ ve neslee Ùee 
ceQves legcnejer meneÙelee ve keâer nesleer lees ve ceeuetce Deepe legce 
efkeâme efmLeefle ceW Deewj keâneb nesles ~ Ssmee keânvee Deehekesâ 
efÚÚesjsheve Deewj nuekesâ JÙeefòeâ keâe heefjÛeeÙekeâ nw ~  

17. efkeâmeer ceefnuee (Ûeens Jen keâce Gceü keâer nes Ùee 
DeefOekeâ, Ûeens heefjefÛele nes Ùee DeheefjefÛele Gme) mes yeele 
keâjles meceÙe Yeös, DeMueerue SJeb efÉDeLeea MeyoeW keâe ØeÙeesie 
ve keâjW ~ JÙeLe& nbmeer-cepeekeâ ve keâjW ~ Deheveer Deewj Gmekeâer 
ceÙee&oe yeveeÙes jKeW ~ Ùeefo efkeâmeer ceefnuee kesâ keâheÌ[s, ëe=bieej 
Deewj megbojlee keâer ØeMebmee keâjvee nes lees Ssmes MeyoeW keâe 
ØeÙeesie ve keâjW efpemes megvekeâj Gmes ueefppele nesvee heÌ[s ~ 

17. OÙeeve jKeW, Meyo yeÌ[s cetuÙeJeeve Deewj Jepeveoej 
nesles nQ ~ Meyo IeeJe Yeer yeveelee nw lees Deew<eOe keâe Yeer keâece 
keâjlee nw ~ Dele: efkeâmeer mes yeele keâjles meceÙe Deheveer Yee<ee 
Deewj DeeJeepe hej mebÙece jKeW ~ ncesMee efMe° Deewj Meeueerve 
MeyoeW keâe ØeÙeesie keâjW ~ Ssmeer yeele ve yeesueW efkeâ megveves Jeeues 
keâes ueefppele nesvee heÌ[s Ùee Gmekesâ ceve ceW Dee›eâesMe hewoe 
nes ~ ve yengle TbÛeer DeeJeepe ceW yeele keâjW Deewj ve yengle 
Oeerceer ~ DeeJeepe Ssmeer jKeW efkeâ efpemes Deehe Deheveer yeele 
megveevee Ûeenles nQ Jen Deemeeveer mes megve mekesâ ~  

18. efkeâmeer meYee, meesmeeÙešer, ceerefšbie ceW Deheveer jeÙe 
jKeveer nes lees yengle peesj-peesj mes ve yeesueW Deewj "nekeâe 
ceejkeâj ve nbmeW ~ efkeâmeer meYee-ceerefšbie ceW efkeâmeer keâes veerÛee 
efoKeeves Jeeueer yeele ve keânW Deewj ve efkeâmeer keâes Deheceeefvele 
keâjves Ùee veerÛee efoKeeves, Úesše meeefyele keâjves keâe ØeÙeeme 
keâjW ~ efkeâmeer meYee Ùee ceerefšbie ceW Deheveer jeÙe leYeer jKeW 
peye Deehemes jeÙe ceebieer pee jner nes ~ Deheveer jeÙe jKeles 
meceÙe otmejeW keâes ieuele Deewj Deheves keâes mener meeefyele keâjves 
keâe ØeÙeeme ve keâjW ~ Ùen n" ve keâjW efkeâ cesjer jeÙe / yeele 
ner mener nw ~ Ùeefo Deehekeâer jeÙe  / yeele meÛe nw efHeâj Yeer 
ueesie Gmes mJeerkeâej veneR keâj jns nQ lees Deehekeâe keäÙee efyeieÌ[ 
peeÙesiee ~ meÛe lees meÛe ner jnsiee ~ 

—Oecexvõ oeme 
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ogye&uelee Skeâ heehe nw 
uesKekeâ—De®Cesvõ oeme 

efnvot Oece& ceW leerve MeefòeâÙeeW—ue#ceer, mejmJeleer leLee 
ogiee& ceW ieghle ¤he ceW Oeve, %eeve Deewj Meejerefjkeâ MeefòeâÙeeW 
keâer meeOevee keâjves keâe mebkesâle efoÙee ngDee nw ~ efnvot Oece& ceW 
Meefòeâ keâe yeÌ[e cenòJe nw ~ ogye&ue keâes cegefòeâ veneR efceueleer ~ 
peye lekeâ meeOekeâ Meefòeâceeve ve yeves leye lekeâ Gmekeâer cegefòeâ 
veneR nes mekeâleer ~ Meefòeâceeve keâe ner mebmeej ceW Deeoj neslee 
nw ~ Meefòeâ keâer Fleveer GheÙeesefielee osKekeâj ner nceejs Ùeneb 
Meeòeâ-Oece& lekeâ keâer mLeehevee ngF& nw ~ Meefòeâ keâes cenòJe 
Øeoeve keâjves kesâ efueS Gmekesâ veevee veece jKes ieÙes—ogiee&, 
osJeer, ÛeC[er, keâeueer, YeJeeveer Deeefo ~ GvnW DemegjeW keâes 
hejeefpele keâjves Jeeueer osJeer ceevee ieÙee nw ~ Jes Oece& keâer 
mLeehevee kesâ efueS Ùegæ keâjleeR Deewj DelÙeeÛeej, DevÙeeÙe, 
efJeueeme Deewj keâecegkeâlee keâe efJeveeMe keâjleer nQ ~ leelheÙe& Ùen 
nw efkeâ Fve meye ¤heeW kesâ efJeOeeve ceW Meefòeâ kesâ veevee ¤heeW 
keâe cenòJe pevelee kesâ ùoÙe lekeâ henbgÛeeÙee ieÙee nw ~ Skeâ 
Ùegie Lee peye YeejleJeemeer megefMeef#ele Les Deewj Fve ØeleerkeâeW keâe 
DeLe& mecePeles Les ~ Keso nw efkeâ Deye Fvekeâe ieghle Yeso 
efJemce=le nes ieÙee nw Deewj kesâJeue yee¢e hetpee keâer YeeJevee 
cee$e Mes<e jn ieÙeer nw ~ efHeâj Yeer Fmemes Meefòeâ keâe cenòJe 
mhe° nes peelee nw!  

yeueJeeve yevees! Meefòeâ keâer hetpee keâjes ~ peye nce Ùen 
meueen osles nQ lees nceeje ieghle cevleJÙe Ùen neslee nw efkeâ 
ogye&ue cele yevees ~ keâcepeesj cele yevees ~ efpeOej mes keâcepeesjer 
Deeleer nw, GOej OÙeeve oes ~ efveye&uelee keâes otj YeieeDees ~ 
Deheves Mejerj, ceve, Deelcee ceW Meefòeâ Yej uees ~  

mebmeej ceW Deveskeâ heehe nQ ~ Ùeefo Deehe ieeÙe keâes ceej 
osles nQ, lees ieew-nlÙee keâe heehe Deehekesâ efmej hej heÌ[lee nw ~ 
efkeâmeer yeÛÛes keâes ceej osles nQ, lees yeeue-nlÙee kesâ DehejeOeer 
nesles nQ ~ Fmeer Øekeâej MeeŒeeW ceW Deveskeâ heeheeW keâe GuuesKe 
nw, efkeâvleg Skeâ yengle yeÌ[e heehe ogye&uelee nw ~ Mejerj, ceve Ùee 
Deelcee keâe keâcepeesj nesvee ceveg<Ùe keâe yengle yeÌ[e heehe nw ~ 
Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ ogye&uelee kesâ meeLe DevÙe Yeer 

mecemle heehe Skeâ-Skeâ keâjkesâ ceveg<Ùe kesâ Ûeefj$e ceW ØeefJe° 
nes peeles nQ ~ ogye&uelee meye Øekeâej kesâ heeheeW keâer peveveer nw ~ 

Ùeefo Deehe ogye&ue nQ, Mejerj mes ke=âMekeâeÙe Deewj ceve mes 
meenmeefJenerve nQ, lees Deheves Ùee Deheves heefjJeej-heÌ[esme hej 
efkeâÙes ieÙes DelÙeeÛeej keâes veneR jeskeâ mekeâles, ve Gmekesâ 
efJe®æ DeeJeepe ner G"e mekeâles nQ ~ heelekeâer Jen nw pees 
DelÙeeÛeej menlee nw, JeäÙeeWefkeâ Gmekeâer keâcepeesjer osKekeâj ner 
otmejs keâes Gmehej peguce keâjves keâer og<ØeJe=efòe Deeleer nw ~ 

ceveg<Ùees! ogye&uelee mes yeÛees! ogye&uelee ceW Skeâ Ssmeer 
ieghle Deekeâ<e&Ce Meefòeâ nw, pees DelÙeeÛeejer keâes otj mes 
KeeRÛekeâj Deehekesâ Thej DelÙeeÛeej keâjves kesâ efueS 
Deeceefv$ele keâjleer nw ~ cepeyetle lees ncesMee Ssmes keâeÙej keâer 
leueeMe ceW jnlee nw ~ Jen Øeleer#ee keâjlee jnlee nw efkeâ keâye 
DeJemej efceues Deewj keâye ceQ Dehevee Deelebkeâ peceeTb ~ otmejs 
MeyoeW ceW Ùeefo Deehe efveye&ue ve jnW, lees efkeâmeer keâes 
DelÙeeÛeej keâjves keâe ØeueesYeve ner ve nes ~ yesFvmeeHeâer keâes 
heveheves keâe DeJemej ner Øeehle ve nes ~ peneb ØekeâeMe veneR 
neslee, Jeneb DevOekeâej Dehevee Deemeve peceelee nw ~ Fmeer 
Øekeâej peneb efveye&uelee, DeefMe#ee, DevOe¤ef{Jeeefolee Ùee 
efkeâmeer Øekeâej keâer keâcepeesjer nesleer nw, JeneR hej DelÙeeÛeej 
Deewj DevÙeeÙe hevehelee nw ~  

Meefòeâ Ssmee leòJe nw, pees ØelÙeskeâ #es$e ceW Dehevee 
DeodYegle ØekeâeMe efoKeelee nw Deewj mebmeej keâes Ûecelke=âle keâj 
oslee nw ~ JÙeeheej, efMe#ee, mJeemLÙe, ÙeesiÙelee Ûeens efkeâmeer 
#es$e ceW Deehe Meefòeâ keâe Gheepe&ve ØeejcYe keâj oW ~ Deehe 
ØeefleYeeJeeve yeve peeÙeWies ~  

Skeâ efJeÉeve keâe keâLeve nw—‘Meefòeâ keâer efJeÅegle Oeeje 
ceW ner yeue nw efkeâ Jen ce=lekeâ JÙeefòeâ Ùee meceepe keâer vemeeW 
ceW ØeeCe mebÛeej keâjs, Gmes meMeòeâ SJeb melespe yeveeÙes ~’ 

Meefòeâ Skeâ leòJe nw ~ yeueJeeve Mejerj keâe meewvoÙe& 
osKeles ner yevelee nw ~ ceve ceW Meefòeâ keâe GoÙe nesves hej 
meeOeejCe mes meeOeejCe ceveg<Ùe keâesuecyeme, uesefveve, ieebOeer 
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pewmeer nmleer yeve peeles nQ Deewj yeÌ[s-yeÌ[s DemeeOeejCe keâeÙe& 
Deheves ceecetueer Mejerj Éeje ner keâjkesâ efoKee osles nQ ~ yegefæ 
keâe yeue ceneve nw ~ leefvekeâ mes yeewefækeâ yeue keâer efÛeveieejer 
yeÌ[s-yeÌ[s leòJe%eeveeW keâer jÛevee keâjleer nw Deewj Jele&ceeve Ùegie 
ceW Deveskeâeveskeâ Jew%eeefvekeâ DeeefJe<keâej keâer JemlegSb efvecee&Ce 
keâj [eueleer nw ~ DeefOekeâ yeue keâe LeesÌ[e-mee Øemeeo nceejs 
Deemeheeme ÛekeâeÛeeQOe Glhevve keâj oslee nw ~ Deelcee keâer 
cegefòeâ Yeer %eeveMeefòeâ SJeb meeOevee mes nesleer DeeÙeer nw ~ 
Dekeâce&CÙe Deewj efveye&ue ceve Jeeuee JÙeefòeâ Deelceesæej veneR 
keâj mekeâlee ~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ ueewefkeâkeâ Deewj 
heejueewefkeâkeâ meye Øekeâej kesâ og:Ke-ÉvÉeW mes Úgškeâeje heeves 
kesâ efueS Meefòeâ keâer ner Gheemevee keâjveer heÌ[sieer ~ 

Meefòeâceeve yeefveÙes ~ peerJeve kesâ nj #es$e ceW ueesie 
hegkeâej-hegkeâej keâj Deehekeâes Meefòeâ Deefpe&le keâjves keâer meueen 
os jns nQ ~ pees efpeme cee$ee ceW Meefòeâ Øeehle keâj ueslee nw, Jen 
Glevee ner mecegvvele mecePee peelee nw ~ Gvveefle keâe jnmÙe 
MeefòeâmebÛeÙe keâe ner ceeie& nw ~ 

mJeeceer MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Ùes JeÛeve mcejCe jefKeÙes, 
‘‘Meefòeâ kesâ efyevee (DeLee&le yeueJeeve yeves efyevee) efMeJe keâe 
mhevove veneR neslee ~ efMeJe leòJe keâe mhevove Meefòeâ Éeje 
neslee nw ~ Ùeefo Meefòeâ kesâ efyevee F&Õej veneR, lees Meefòeâ kesâ 
efyevee efMeJe veneR efceueles DeLee&le keâuÙeeCe keâe ceeie& Øeehle 
veneR neslee ~’’  

efce$ees! Deehekesâ Mejerj ceW, ceve ceW, Deelcee ceW GÛÛe 
keâesefš keâer MeefJeäleÙeeb Yejer heÌ[er nQ ~ melele ØeÙeesie mes Fvekeâe 
efJekeâeme keâerefpeÙes ~ Ùes DeleerJe DeeJeMÙekeâ nQ ~ Ùes Deehekeâer 
JewÙeefòeâkeâ mecheefòeÙeeb nQ ~ hej Fvekesâ Deefleefjòeâ oes MeefòeâÙeeb 
Deewj nQ (1) DeLe&-Meefòeâ, (2) mebie"ve-Meefòeâ ~ nce 
efpeme Ùegie ceW jn jns nQ Jen ®heÙes-hewmes keâe Ùegie nw ~ hewmes 
kesâ yeue mes mecemle megefJeOeeDeeW kesâ meeOeve megKe-mece=efæ Fme 
Yetueeskeâ ceW efceue mekeâleer nw ~ mebie"ve yeue ceW iepeye keâer 
leekeâle nw ~ Deepe pees Øeevle, pees osMe mebieef"le nw, Jener 
MeefòeâMeeueer nw ~ Skeâ-Skeâ metle efceueekeâj ceesšer cepeyetle 
jmmeer yeveleer nw, efyevog mes efmevOeg yevelee nw, Skeâ-Skeâ hewmes 
kesâ meb«en mes ceveg<Ùe mecheefòeJeeve yevelee nw ~ Skeâ-Skeâ 

JÙeefòeâ keâe yeue mebieef"le neskeâj iÙeejn ceveg<ÙeeW keâe yeue 
yeve peelee nw ~ Dele: meÛÛes efoue mes meÛÛes keâeceeW kesâ efueS, 
meod-GösMÙeeW kesâ efueS mebieef"le nesFÙes ~ efce$elee keâeÙece 
keâerefpeÙes Deewj efpeleves DeefOekeâ ueesieeW mes mecYeJe nes Skeâlee, 
cesue Ùee mecheJe&â mLeeefhele keâerefpeÙes ~ yeme, Deehe Gmeer 
Devegheele ceW MeefòeâMeeueer yeve peeÙeWies ~ cesue mes Skeâ Ssmee 
kesâvõ mLeeefhele neslee nw efpemeceW meye Skeâ-otmejs keâes mesJee, 
menÙeesie Deewj meneÙelee osles nQ ~ Fme heejmheefjkeâ Deeoeve-
Øeoeve mes ceveg<Ùe keâer Meefòeâ yeÌ{ peeleer nw ~ 

pees ueesie efkeâmeer efJeMes<e efoMee ceW cenòJe Øeehle keâjvee 
Ûeenles nQ, GvnW ÛeeefnS efkeâ Deheves FefÛÚle ceeie& kesâ efueS 
Meefòeâ-mecheeove keâjW ~ meÛÛeer ueieve Deewj efvejvlej ØeÙelve 
Ùener oes ceneve meeOeveeSb nQ, efpevemes FefÛÚle meheâuelee 
Øeehle keâer pee mekeâleer nw ~ Deeheves Dehevee pees Yeer GösMÙe 
yeveeÙee nw, Gmes hetje keâjves ceW peer-peeve mes pegš peeFÙes ~ 
meesles-peeieles Gmeer kesâ mecyevOe ceW meesÛe-efJeÛeej keâjles 
jefnÙes Deewj Deeies keâe ceeie& leueeMe keâjles jefnÙes ~ heefjßece, 
heefjßece, Ieesj heefjßece Deehekeâer Deeole ceW Meeefceue nesvee 
ÛeeefnS ~ mcejCe jefKeÙes, Dehevee keâesF& Yeer ceveesjLe JeäÙeeW ve 
nes, Jen Meefòeâ Éeje ner hetCe& nes mekeâlee nw ~ FOej-GOej 
yeieues Peebkeâves mes kegâÚ veneR nes mekeâlee ~ 

JesoeW ves Meefòeâ Gheepe&ve keâe efoJÙe mevosMe efoÙee Lee, 
pees Deepe Yeer Fme YeejleYetefce kesâ keâCe-keâCe mes iegbpeefjle nes 
jne nww ~ 

ÙepegJexo ceW keâne ieÙee nw—‘ef#ehees ce=peefvle’ DeLee&le 
heg®<eeLeea ueesie ner heefJe$e nesles nQ Deewj heefJe$e keâeÙe& keâjles 
nQ ~ 

Fme mebmeej ceW Deehe peneb nQ, efpeme heefjefmLeefle ceW nQ, 
peerJeve kesâ efkeâmeer #es$e ceW De«emej nes jns nQ Gmeer Øekeâej keâer 
Meefòeâ Depe&ve keâerefpeÙes ~ Fme mebmeej ceW ogye&uelee meyemes yeÌ[e 
heehe nw ~ ogye&ue keâes meye keâesF& oyeelee nw ~ keâcepeesj meJe&$e 
veejkeâerÙe Ùev$eCeeSb Yeesieles osKes peeles nQ ~ Ùeneb lekeâ efkeâ 
efveye&ue keâer cegefòeâ lekeâ veneR nesleer— 

‘veeÙeceelcee yeuenervesve ueYÙe: (ceg. G. 3/2/4) 
Ùen Deelcee efveye&ueeW keâes Øeehle veneR neslee ~ 
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ceve cemle ngDee leye JeäÙeeW yeesues 
keâneJele jn peeleer nw Deewj ceneheg®<eeW keâer megiebOeer, 

Mes<e ÂMÙe yeoue peelee nw ~ Ùen meye ceeÙee keâe osMe nw ~ 
FbefõÙe Deewj ceve kesâ Éeje ner Fmekeâe-nceeje mebyebOe nw ~ 
DemebyebOe Ûesleve ceve-FbefõÙeeW Éeje ner peÌ[ÂMÙe mes mebyebOe 
keâjlee nw Deewj meejs mebyebOeeW ceW kesâJeue ogKe heelee nw ~ osn ceW 
jnles-jnles pees DemebyebOe keâe ÂÌ{ DeYÙeemeer nes peelee nw Jen 
Meeskeâ mes meJe&Lee cegòeâ nes peelee nw ~  

* * * 

cewefLeueer hebef[leeW keâes keâeMeer ceW mebyeesefOele keâj meodieg® 
keâyeerj ves yeerpekeâ kesâ Skeâ meew leerve (103)JeW Meyo keâer 
jÛevee keâer nw, efpemeceW keâne nw—‘keäÙee keâeMeer keäÙee ceienj 
Tmej, pees hew ùoÙe jece yemes ceesje ~ pees keâeMeer leve lepew 
keâyeerje, lees jeceefn keâng keâewve efvenesje ~’ pees meowJe jece ceW- 
mJemJe™he ceW ueerve nw Gmekeâe meJe&ogKe meJe&Lee meceehle nw ~ 
Jen DeieeOe Dece=le-meeiej ceW peerlee nw ~  

Dehevee osMe lees mJemJe™he nw, efpemeceW Mejerj Deewj 
mebmeej nw ner veneR ~ Gmeer ceW ceve keâes meowJe jceeÙes jKevee 
meÛÛeer mecePeoejer nw ~ meeje mebyebOe #eefCekeâ nw ~ DemebyebOe, 
Demebie Deheveer efmLeefle nw ~  

* * * 

‘‘leguemeer Fme mebmeej ceW YeeBefle YeeBefle kesâ ueesie ~ meyemes 
efnceefceue ÛeeefueÙes, veoer veeJe mebÙeesie ~’’ ieesmJeeceer peer kesâ 
Gòeâ oesns keâe YeeJe ceveg<ÙeeW keâer hejce melÙelee keâe Åeeslekeâ 
nw ~ Fme YeeJe keâes ceve ceW ÂÌ{ yeveeÙes jKeves Jeeuee keâneR n" 
veneR keâjlee, GuePelee veneR nw ~ efkeâmemes ceesn efkeâÙee peeÙe 
Deewj efkeâmemes Jewj? efkeâmeer keâe Yeer mebyebOe efmLej veneR nw ~ 
efmLej Deheves mes Dehevee mebyebOe nw ~ DeleSJe pees Deheves keâes 
meyekesâ jeie-És<e mes ÚgÌ[e keâj jKelee nw, Jen «eefvLecegkeäle 

neskeâj MeebeflehetJe&keâ peerlee nw Deewj MeebeflehetJe&keâ cejlee nw ~ 
Jen DeefJeveeMeer mJe™he-yeesOe ceW efmLele nesves mes ce=lÙeg-YeÙe 
mes Útše ngDee Deheves DeeheceW le=hle Deewj efveYeeakeâ neslee nw ~ 
Mejerj cejlee nw, ceQ Decej ntb ~  

* *  * 

meblees<e meyemes yeÌ[e megKe nw ~ kegâòeeW mes Yeer Fmekeâer 
meerKe DeÛÚer efceueleer nw ~ DeeJeeje kegâòes keäÙee heeles nQ? 
keâYeer Skeâ-oes šgkeâÌ[s hee ieÙes Deewj Jes peye osKees, Oetue ceW 
heÌ[s meesles nQ ~ nceejer le=<Cee Ùeefo meJe&Lee #eerCe nes peeÙes, lees 
Deheej meblees<e-megKe nw ~ le=<Cee efJeJeskeâ mes mJeÙeb #eerCe 
keâjvee keâle&JÙe nw ~ Fme Útšves Jeeues mebmeej ceW efkeâme Jemleg 
keâer le=<Cee keâjves ÙeesiÙe nw? meye meceÙe meblees<e hejceevebo nw ~ 
mJe™heefmLeefle meblees<e keâe GÛÛelece mJe™he nw ~  

* * * 

Deye ve ceeveJe-osn keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj ve 
DeceeveJe-osn keâer, ve efkeâmeer ØeeCeer keâer DeeJeMÙekeâlee nw 
Deewj ve efkeâmeer heoeLe& keâer ~ Fme osn kesâ yeeo efkeâmeer peÌ[-
ÂMÙe keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ Deye kesâJeue Deheves 
Deehekeâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ ceQ peÌ[-ÂMÙe mes meJe&Lee efYevve 
Megæ Ûesleve Demebie ntb ~ efpemeceW ogKe keâe uesMe Yeer veneR nw ~ 
yeme, Gmeer Deheves Deehe ceW ner efvejblej ueerve jnves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ peye cesjs ceW efkeâmeer peÌ[-ÂMÙe keâer 
DeeJeMÙekeâlee ner veneR nw leye keäÙeeW keâeceveeyeæ yevetb? ceQ 
hetCe&le=hle SJeb hetCe&keâece mJe™he ntb ~ cegPes efkeâmeer mes keâesF& 
ØeÙeespeve veneR nw, leye keäÙee ogKe nw? ceesn-Meeskeâ mes heej 
Dehevee mJe™he nw ~ DeleSJe meowJe meye lejheâ mes efve<keâece, 
efve<keâece, efve<keâece ! hejce Dece=le, DeieeOe Dece=le-meeiej ceQ 
ntb ~ osn jns lekeâ meowJe OÙeeve jns—keâce KeeÙes Deewj ]iece 
KeeÙes ~  

* * * 

osn Me$egDeeW keâe, ogKeeW keâe Iej nw ~ keâece, ›eâesOe, 
ueesYe, ceesn, YeÙe, F&<Ùee&, [en Fmeer ceW efÚhes nQ, pees efvejblej 
nceejs Thej nceuee keâjves Jeeues nQ ~ Fvemes meeJeOeeve ve jns 
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lees Ùes #eCecee$e ceW vejkeâ ceW [gyee oW ~ osn ceW "eskeâj ueieles 
ner GmeceW mes jkeäle-ceebme efvekeâueles nQ Deewj ogKe Meg™ nes 
peelee nw ~ FmeceW keâye keâewve jesie ueie peeÙe, Fmekeâe kegâÚ 
ef"keâevee veneR nw ~ yeenjer ØeeCeer-heoeLe& keâye yeouekeâj otmejs 
kesâ nes peeles nQ, Fmekeâe Yeer ef"keâevee veneR nw ~ Fve Me$egDeeW 
Deewj ogKeeW mes yeÛeves kesâ efueS melele meeJeOeeve jnves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ meowJe keâce Deewj iece Keevee ÛeeefnS, 
Mejerj mes heefjßece keâjvee ÛeeefnS ~ Ùeefo Ssmee DeJemej ve nes 
lees Øeele:-meeÙeb YeüceCe Ùee JÙeeÙeece, Deemeve, ØeeCeeÙeece 
keâjvee ÛeeefnS ~ Deblele: meyemes Deveemeòeâ jnvee megKe keâe 
jemlee nw ~  

* * * 

cesjs meeLe meye meceÙe kesâJeue ceQ ntb, DeleSJe meowJe ceQ 
ceW ner jnvee hejce meeOevee nw ~ peye meye lejheâ mes ceesn efceš 
peelee nw Deewj mee#eer YeeJe keâer meeOevee efvejblej Ûeueleer nw 
leye kesâJeue mJe™heYeeJe ceW jnves keâer #ecelee Øeehle nesleer 
nw ~ yeefnceg&Ke JÙeefkeäle Ûeens efpelevee yeÌ[e ØeefleYeeJeeve, 
efJeÉeve SJeb yeueJeeve nes Deewj Jen Ûeens efpelevee MeeŒeeW keâe 
met#ce efJeMues<eCe keâj ueslee nes kesâJeue mJemJe™he YeeJe ceW 
jnves keâes veneR mecePe mekeâlee nw ~ pees meeOekeâ Fme efmLeefle ceW 
ßeæe Deewj efJeMJeeme keâjlee nw Deewj JewjeiÙe leLee mee#eerYeeJe 
keâe DeYÙeeme keâjlee nw, Jen Oeerjs-Oeerjs Fme efoJÙe efmLeefle 
keâes heelee nw Deewj pees Fmekeâes hee keâj Fmekesâ ÂÌ{ DeYÙeeme 
ceW peerJeveheÙeËle ueiee jnlee nw, Jen Fme kewâJeuÙe oMee ceW 
efvejblej efJejepelee nw Deewj Jen meJe&$e  ogKenerve neskeâj 
hejceevebo heo ceW peerlee nw ~  

* * * 

DeÛÚs efJeÛeejeW keâes heekeâj ceveg<ÙeeW keâe megOeej neslee 
nw ~ DeleSJe mJeÙeb mJe™heyeesOe Deewj meoeÛeej ceW jnkeâj 
otmejeW kesâ Øeefle mJe™he%eeve, ceeveJelee, meoeÛeej, 
DebOeefJeMJeeme keâe efve<esOe Deeefo keâer jeÙe osvee yengle hegCÙe 
keâece nw ~ ceveg<Ùe ogKeer nw, peyeefkeâ ceveg<Ùe keâe ogKeer nesvee 
Gmekeâer ceveg<Ùelee kesâ efJehejerle nw ~ ceveg<Ùelee nw ceveveMeerue 
nesvee, efJeJeskeâer nesvee, peÌ[ÂMÙe SJeb Deveelce keâe ceesn 

lÙeeiekeâj Deelceueerve nesvee Deewj Fme oMee ceW ogKe veneR 
jnlee ~  

* * * 

Yejehegje meeOeg-meceepe Deewj Deeßece efpemeceW meYeer 
meeOeg-yeÇÿeÛeejer mebieef"le neskeâj hejmhej Øesce mes jnles nQ ~ 
efkeâvleg Ùen meye "erkeâ nesles ngS FmeceW YegueeJee keâer keâesF& 
iegbpeeFMe veneR nw ~ meeje ÂMÙe heeveer keâer Oeeje keâer lejn 
yenves Jeeuee nw ~ DeMegYe ceeÙee, MegYe ceeÙee meyemes Goeme 
neskeâj ner DeefJeÛeue mJe™heefmLeefle efceueleer nw ~ meeOekeâ keâes 
ØeeCeer, heoeLeeX Deewj heefjefmLeefleÙeeW ceW veneR jcevee ÛeeefnS, 
Deefheleg Deheves mJe™he ceW jcevee ÛeeefnS ~ Jener efmLej leòJe 
nw ~ peerJeve keâer Skeâ ner meeLe&keâlee nw—mJe™heueervelee ceW 
meye meceÙe jnvee ~ Ùener efveYe&Ùe megKe nw ~  

* * * 

leLeeiele yegæ ves keâne nw Deke=âle%e, Deßeæeueg leLee 
mebefOe leesÌ[ves Jeeuee efveJee&Ce heelee nw ~ Fve MeyoeW keâe 
ØeÛeefuele DeLe& mes nškeâj Ùeneb DeLe& nw ~ ke=âle keânles nQ 
efkeâÙes ngS keâes, efvee|cele keâes ~ Deke=âle nw efmLej leòJe ~ Deke=âle 
keâe %eelee, De-ke=âle-%e nw ~ Deke=âle nw efveJee&Ce, pees meoe 
efmLej nw, Depej, Decej nw ~ Fme efveJee&Ce kesâ %eelee nesDees ~ 
otmejer yeele nw Deßeæeueg nesvee ~ DebOe-ßeæe ceW ve heÌ[keâj 
Gmemes Deßeæeueg yevees ~ osn keâes Dehevee ceevevee cene 
DebOeßeæe nw ~ Deveelce JemlegDeeW keâes Deelcee ceevevee DebOe 
ßeæeueg nesvee nw? Ssmee ve yevees ~ leermejer yeele nw mebefOe keâe 
Úso keâjes, mebefOe keâes leesÌ[ oes, mebmeej mes ueieeJe, ceesn keâes 
keâeš oes Deewj Deheves DeeheceW efveceive nes peeDees ~ leYeer hejce 
Meebefle SJeb efveJee&Ce keâes heeDeesies ~ 

* * * 

mebmeej YeÙebkeâj heefjJele&veMeerue nw ~ mebmeej keâer efkeâmeer 
Jemleg Deewj JÙeefòeâ hej jeie keâjvee YeÙebkeâj DeefJeJeskeâ nw ~ 
meyemes mecelee keâe JÙeJenej keâjles ngS peerJeve efyeleevee 
ÛeeefnS Deewj Deheves jece ceW jcevee ÛeeefnS ~ Deelcee ner jece 
nw ~ Jener Dehevee mJe™he nw~ Jener efØeÙelece nw ~ �  
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Yepeve 
uesKekeâ—ßeer efJeceueveeYe ßeerJeemleJe 

ØeeefCeÙeeW ceW ßes‰ ceeveJe keâes ner megKe-ogKe kesâ DevegYeJe 
keâes DeefYeJÙeòeâ keâjves keâer #ecelee nw ~ ceveg<Ùe kesâ heeme 
yegefæ-efJeJeskeâ kesâ Éeje efÛevleve-ceveve mes mecemÙeeDeeW kesâ 
meceeOeeve Keespeves keâer #ecelee nw ~ Ùes meye efJeMes<eleeSb DevÙe 
ØeeefCeÙeeW (ceeveJeslej) ceW veneR nQ ~ FmeerefueS ceeveJe Mejerj 
keâes ogue&Ye keâne ieÙee nw, pees melkeâceeX kesâ heâuemJe¤he Øeehle 
neslee nw ~ Fve iegCeeW kesâ Deefleefjòeâ ceeveJe kesâ heeme oes 
MeefòeâÙeeb nQ; Skeâ owJeerMeefòeâ Deewj otmejer DeemegjerMeefòeâ ~ 
oesveeW MeefòeâÙeeW keâe mebÛeeueve ceve kesâ Éeje ner neslee nw ~ 
owJeerMeefòeâ ceeveJe keâes melheLe keâer Deesj ues peeleer nw, pees 
ceeveJe keâer Deevleefjkeâ Meefòeâ nw ~ efpemekeâe œeesle efvepe leòJe 
nw ~ Deemegjer Meefòeâ ceeveJe keâes DeOeesieefle (heleve) keâer Deesj 
ues peeleer nw, pees ceeveJe keâer yeeùe Meefòeâ nw ~ efpemekeâe 
mebÛeeueve ceve Éeje FefvõÙeeW kesâ yeefnceg&Keer nesves mes neslee nw ~ 
Fme DeemegjerMeefòeâ kesâ ØeYeeJe mes ceve keâes yeÛeekeâj owJeerMeefòeâ 
keâer Deesj ues peeves keâer ef›eâÙee keâes ner Yepeve keânles nQ ~ Fme 
Øekeâej Jen ef›eâÙee efpemekesâ Éeje efÛeòe (ceve) Meevle SJeb 
GÉsiejefnle nes Gmeer keâe veece ‘Yepeve’ nw ~ ceve ceW DeMeeefvle, 
GÉsie keâe keâejCe Deemegjer MeefòeâÙeeb nQ efpevekesâ Ùeesæe keâece, 
›eâesOe, ueesYe, ceesn, Denbkeâej, keâecevee, Jeemevee, FÛÚe, 
Ûeenvee, Ss<eCee, le=<Cee Deeefo nQ, efpevekeâe mJeYeeJe DeMeeefvle 
Deewj efJeveeMe keâes yeÌ{eJee osvee nw ~ Fmekesâ efJehejerle 
owJeerMeefòeâ kesâ Ùeesæe nQ oÙee, #ecee, Meerue, meblees<e, Deefnbmee, 
keâ®Cee, lÙeeie, Jewjeie, menveMeeruelee Deeefo, efpevekeâe 
mJeYeeJe Meeefvle, meoeÛeej SJeb hejceeLe& keâer Deesj ues peevee 
nw ~ Deemegjer MeefòeâÙeeW kesâ Dee›eâceCe mes yeÛeves kesâ efueS 
ncesMee meeJeOeeve jnvee nw, njheue peeie¤keâ jnvee nw ~ 
Fmekesâ efueS meoe ner OÙeeve Deewj efÛevleve keâjvee nw efkeâ 
nceejer ceveesJe=efòeÙeeb ùoÙe efveJeemeer Deelcee jece ceW pees 
Dehevee efvepe mJe¤he nw Gmeer ceW meceeefnle nes peeÙes ~ 

hejce meble mJeeceer DeÌ[ieÌ[evevo peer cenejepe Deheves 
Yepeve ceW keânles nQ— 

meesF& heeJeve meesF& megKeo Mejerje ~  
pees  leve heeF& YepeFÙes jIegJeerje ॥ 

Fvekeâe keânvee nw efkeâ Jener ceeveJe leve meheâue nw pees 
Fme leve keâes heekeâj ùoÙe efveJeemeer Deelcee-jece keâe ‘Yepeve’ 
keâjlee nw ~ Ùeneb Yeer Yepeve hej ner peesj efoÙee ieÙee nw ~ 
efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâes yeenj mes mecesš keâj Devleceg&Ke keâjvee 
ner Yepeve nw ~ Fmeer kesâ mevoYe& ceW cenef<e& helebpeefue ves 
efÛeòeJe=efòeÙeeW kesâ efvejesOe (jeskeâves) keâes ‘Ùeesie’ yeleeÙee nw ~ 
Fmekesâ efueS ceve meefnle FefvõÙeeW keâes yeenj peeves mes (ceeÙee 
kesâ peeue ceW hebâmeves mes) jeskeâvee nw ~ Ùener keâece Yepeve ceWs 
keâjvee nw ~ helebpeefue peer ves Ùeesie keâes efJeÙeesie yeleeÙee nw ~ 
DeLee&le melÙe keâes DemelÙe mes, jece keâes keâece mes, heg®<e keâes 
Øeke=âefle mes Deueie keâjvee nw ~ Deveelcee mes Deelcee keâes 
Deueie keâjvee ner efJeÙeesie nww ~ Fmekesâ efJehejerle melÙe mes, jece 
mes, heg®<e mes, Deheves efvepemJe¤he, mJemJe¤he, DeelcemJe¤he 
mes Deheves Deehekeâes peesÌ[vee nw ~ Ùener Ùeesie ceW efJeÙeesie keâe 
DeefYeØeeÙe nw, Deheves Deehe keâes Deemegjer MeefòeâÙeeW mes Deueie 
keâjkesâ owJeerMeefòeâ mes peesÌ[vee ~ Ùener lees Yepeve ceW keâjvee nw ~ 

meodieg® keâyeerj meensye ves Fmekesâ efueS keâne nw efkeâ 
efÛeòe keâer Je=efòe Deheves efvepemJe¤he kesâ meeLe Ssmes Iegue-
efceue peeÙes efkeâ Gmemes keâYeer Deueie ve nesves heeÙes ~ DeLee&le 
megjle keâer [esj keâYeer Deheves GösMÙe (efvejle) mes štšves ve 
heeÙes ~ Fmekesâ efueS meensye ves Deheves Skeâ heo ceW keâne nw— 

meyeo efvejvlej cevegDee jelee, ceefueve Jeemevee lÙeeieer ~ 
G"le yew"le keâyentB  ve Útšs, Ssmeer    leejer   ueeieer  ॥ 

Ùeneb ceefueve Jeemevee DeemegjerMeefòeâ keâe heefjÛeeÙekeâ nw ~ 
mJeeme kesâ meeLe efÛeòe Deheves F° kesâ mcejCe ceW Ssmes 

{ue peeÙes efkeâ pewmes ner yeenj kesâ keâeÙe&-JÙeJenej mes nšs, 
Deheves Deehe mJeeme kesâ meeLe mebueive neskeâj efÛevleve ceW 
ØeJesMe keâj peeÙes ~ Ùener Yepeve keâer Øeef›eâÙee nw ~ 

Yepeve kesâ mecyevOe ceW keâne ieÙee nw— 
ceve keâer lejbie ceej uees, yeme nes ieÙee Yepeve ~  

Deeole yegjer megOeej uees, yeme nes ieÙee Yepeve ॥ 
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pewmes mecegõ ceW lejbieW G"leer-efiejleer jnleer nQ, keâYeer 
Meevle veneR nesleeR ~ Skeâ kesâ heerÚs Skeâ ueieer jnleer nQ ~ Fmeer 
Øekeâej ceve¤heer meeiej ceW FÛÚe¤heer lejbieW yejeyej G"leer 
jnleer nQ ~ Yepeve ceW FvneR FÛÚeDeeW, JeemeveeDeeW, S<eCeeDeeW 
keâer lejbieeW keâes G"ves mes jeskeâvee nw, pees efÛeòeJe=efòeÙeeW kesâ 
efvejesOe mes mecYeJe nw ~ efÛeòe keâes GÉsefiele (ÛebÛeue) keâjves 
Jeeueer DeeoleW pewmes ueesYe-ceesn, keâece-›eâesOe, jeie-És<e, 
Denbkeâej, ceo-celmej Deeefo hej efveÙeb$eCe keâj uesvee ner 
Deeole ceW megOeej keâjvee nw ~ peneb keâneR Yeer Yepeve kesâ efueS 
keâne ieÙee nw, Jeneb yeenjer ceveesJe=efòeÙeeW keâes mecesš keâj 
Devleceg&Ke keâj kesâ Deelceejece pees Ieš-Ieš ceW efmLele nw 
Gmekesâ meeLe Fme Øekeâej peesÌ[vee nw efkeâ Fmemes ueieeJe keâe 
leej keâYeer ve štšs ~ nce efpeme efkeâmeer Yeer DeJemLee ceW jnW, 
nceeje OÙeeve meowJe Deheves mJe¤he keâer Deesj jns, Gmemes 
Skeâ heue kesâ efueS Yeer Deueie ve nesves heeÙes ~ 

DeefOekeâebMe ueesie lees Yepeve keâer Øeef›eâÙee keâes peeveles ner 
veneR ~ Jes lees Yepeve Fme Øekeâej keâjles nQ efkeâ ceve keâneR Deewj 
Yeeielee jnlee nw ~ Fmeer Deesj Fbefiele keâjles ngS keâyeerj meensye 
ves keâne nw— 

ceeuee  lees  keâj  ceW  efHeâjs, peerYe efHeâjs cegKe ceeefnb ~ 

cevegJee lees ÛengBefoefMe efHeâjs, Ùen lees megefcejve veeefnb ॥ 

Deepekeâue lees Yepeve (megefcejve) JÙeeheej nes ieÙee nw ~ 
ueesie "skeâe hej Yepeve keâjJeeles nQ ~ FmeceW efkeâmeer efJeMes<e 
ceb$e kesâ peehe keâjves keâer ØeLee nw ~ keäÙee keâYeer otmejs kesâ  
Keeves mes nceejer YetKe efceš peeÙesieer? keâYeer veneR ~ Fme 
Øekeâej kesâ pees Yepeve efkeâÙes-keâjeÙes peeles nQ meYeer mekeâece 
nesles nQ pees efkeâmeer efJeMes<e keâecevee keâer hetefle& kesâ efueS efkeâÙes 
peeles nQ ~ Fme Øekeâej kesâ Yepeve keâes mekeâece Yepeve keânles 
nQ ~ 

JeemleefJekeâ Yepeve lees Jen nw pees efve<keâece neslee nw ~ 
Ùener jece Yepeve nw ~ FmeceW efÛeòe keâYeer Deheves DeejeOÙe mes 
Deueie veneR neslee ~ 

pees hejce leòJe kesâ meeLe pegÌ[s meble-cenelcee nQ Gve 
meye keâer jnveer Skeâ pewmeer nesleer nw ~ meYeer Deheves efveÙele 

keâce& keâes keâjles ngS Yeer nj #eCe Deelce-efÛevleve-ceveve ceW 
ueies jnles nQ ~ yeenj mes ceveesefJekeâej keâes ùoÙe-osMe ceW 
ØeJesMe keâjves keâe ve lees mLeeve efceues Deewj ve meceÙe-ùoÙe-
ceve DeelceeEÛeleve mes keâYeer efJeueie ve nes lees ceveesefJekeâej 
Jeneb kewâmes ØeJesMe keâj heeÙesiee ~ 

keâyeerj meensye ves keâne nw— 
keâyeerj ceve  lees  Skeâ  nw, Ûeens  peneB  ueieeJe ~ 

Ûeens ieg® keâer Yeefòeâ keâ®, Ûeens efJe<eÙe keâceeJe ॥ 

ceve keâes osKe-osKekeâj Debleceg&Ke keâjles jnvee jece 
Yepeve nw Deewj efJe<eÙe-eEÛeleve keâeceYepeve nw ~ jeceYepeve 
owJeer Meefòeâ nw pees DeeOÙeeeflcekeâ ceeie& keâer Deesj ues peeleer nw 
Deewj keâeceYepeve Deemegjer Meefòeâ nw pees efÛeòe keâer Je=efòe keâes 
mebmeej kesâ YeesieeW keâer Deesj ues peeleer nw ~ 

meodieg® DeefYeuee<e meensye ves Deheves ØeJeÛeve ceWs 
jeceYepeve Deewj keâeceYepeve keâes mhe° ¤he mes mecePeeÙee nw ~ 
Gvekeâe keânvee nw efkeâ keâeceYepeve ceW meye ueesie efove-jele 
ueies jnles nQ, hejvleg jeceYepeve mes otj jnles nQ ~ keâece 
Yepeve keâe celeueye JeemeveeDeeW ceW [tyes jnvee ~ osneefYeceeve 
Deewj keâeceveeDeeW ceW efpelevee [tyes jnWiess, Glevee ogjeÛeej Deewj 
og<keâce& yeÌ{siee ~ keâeceYepeve ceve keâes ceefueve keâjvee nw ~ 
jeceYepeve keâe peye metÙeexoÙe neslee nw, lees keâece keâe 
DebOekeâej efceš peelee nw, keäÙeeWefkeâ jece Deewj keâece oesveeW 
efJejesOeer nQ ~ peneb keâece nesiee, Jeneb jece veneR nesiee Deewj 
peneb jece nesiee Jeneb keâece veneR nesiee ~ jece ùoÙe ceW nw, 
JeneR keâece Deekeâj yew" peelee nw ~ FmeefueS jece Yetue peelee 
nw ~ keâece keâe DebOekeâej Ùeefo nš peeÙes lees jece jn peeÙes ~ 

keâece keâe DeLe& Ùen veneR nw efpemes ueesie mLetue ¤he mes 
ceeveles nQ ~ keâece keâe mLetue ¤he Debieefceueve nw ~ uesefkeâve 
FÛÚecee$e, ueeueÛe cee$e Ûeens efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer nes, 
Ùeneb lekeâ keâer mJeie& Deewj cees#e keâer Yeer FÛÚe keâjvee keâece 
nw ~ keâne ieÙee nw efkeâ— 

keâece keâece meye keâesF& keâns, keâece ve Ûeervns keâesÙe ~ 
pesleer  ceve  keâer  keâecevee, keâece   keâneJes  meesÙe ॥ 

Yepeve ceW pees leLÙe nw, Jen Ùener nw efkeâ Deheves ceve keâer 
FÛÚeDeeW keâes efkeâlevee mebÙeefcele keâjles nQ ~ meYeer Øekeâej keâer 
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keâeceveeDeeW keâes ÚesÌ[ keâj meesles-peeieles Deheves Deelce 
mJe¤he ceW efveceive jnvee ner Yepeve nw ~ 

meYeer celeeJeuecyeer ceeveles nQ efkeâ Deelce mee#eelkeâej ner 
hejceelce mee#eelkeâej nw ~ Deelce mee#eelkeâej ceW FÛÚe-
keâecevee ner DeJejesOekeâ nw ~ nceejs ceve keâer ievoieer ner hejoe 
nw, Fmeer keâes nševee nw ~ 

pees Deeoceer Deheves Devoj keâes meeheâ jKelee nw, Gmekesâ 
Devoj Jeeuee Gmes keâYeer ieuele jeÙe veneR oslee ~ Devlejelcee 
keâer DeeJeepe leye megveeF& osieer peye nceejs peerJeve mes nuuee-
ieguuee yevo nes peeÙesiee DeLee&le efJeefYeVe Øekeâej kesâ efJeÛeejeW 
keâe G"vee yevo nes peeÙesiee Deewj efÛeòe Meevle nes peeÙesiee ~ 
peerJeve keâe Ùener Meesj yevo keâjvee Yepeve nw ~ Fme Ûekeäkeâj 
ceW veneR heÌ[vee nw efkeâ Yepeve keâe keâewve-mee ¤he mener nw 
Deewj keâewve-mee ¤he ieuele nw ~ keäÙeeWsefkeâ efYeVe-efYeVe 
mecØeoeÙe nQ, efYeVe-efYeVe cele nQ, heLe nQ Deewj meYeer kegâÚ ve 
kegâÚ yeleeles nQ ~ uesefkeâve meye keâe meej Ùener nw efkeâ ceve keâe 
Meesj Deewj efJekeâej yevo neW ~ 

meyekesâ peerJeve ceW Øeefleketâuelee-Devegketâuelee Deeleer jnleer 
nQ ~ hejbleg efpemekeâes melÙe-DemelÙe, mener-ieuele keâe meÛÛee 
%eeve nw Jes keâYeer Fvemes ØeYeeefJele veneR nesles ~ Jes meoe 
meceYeeJe ceW jnles nQ ~ keäÙeeWefkeâ GvneWves jeie-És<e, ueesYe-
ceesn, keâece-›eâesOe pewmes efJekeâejeW hej efJepeÙe Øeehle keâj 
efueÙee nw ~ Ssmes meeOekeâ peye hetCe&lee ceW hengbÛe peeles nQ leye 
peye Jes megyen G"les nQ leye mes meesles meceÙe lekeâ Gvekesâ ceve 
ceW keâesF& efJekeâej veneR Deelee ~ Gvekeâe efÛeòe meoe efvece&ue 
jnlee nw ~ 

Mejerj #eefCekeâ nw uesefkeâve Fmeer #eefCekeâ Mejerj mes 
DeefJeveeMeer leòJe keâe yeesOe, DeefJeveeMeer jece keâer efmLeefle Deewj 
GmeceW efJeßeece efceue mekeâlee nw, uesefkeâve ueesie Ùen keâece 
veneR keâjles ~ nceeje ceve (efÛeòe) #eefCekeâ ØeeCeer-heoeLeeX ceW 
ner jcee jnlee nw ~ ceve efyevee Jepen ner peye lekeâ peeieles 
jnles nQ yeÌ[Jeeveue keâer lejn Keewuelee jnlee nw ~ peye mees 
peeles nQ leye keâneR Keewuevee ®keâlee nw, Meevle neslee nw ~ 
uesefkeâve Gmekesâ yeerpe lees yeves ner jnles nQ ~ FmeefueS pewmes 

veeRo Kegueleer nw efheâj ceve Keewueves ueielee nw ~ peye Fme 
Øekeâej keâer oMee jnleer nw leye Yepeve kewâmes nes ~  

Dele: ceve keâe Keewuevee Meevle nesvee ÛeeefnS ~ Ùen leye 
nesiee peye ceve Øeefleketâue-Devegketâue kesâ ÉvÉeW mes ØeYeeefJele ve 
nes, efJekeâejeWs ceW ve yens, Ùener jece Yepeve nw ~ 

peerJeve ceW G"eheškeâ, meheâuelee-Demeheâuelee lees ueiee 
ner jnsiee ~ Fvemes Ghejece neskeâj efveÉ&vÉ ceve ner megKe keâe 
keâejCe nw Deewj Ùen efJeJeskeâ-efJeÛeej kesâ yeue mes nesiee ~ 
Yeefòeâ, %eeve, JewjeiÙe Deewj Deveemeefkeäle keâe DeLe& nw ceesn keâes 
peerle uesvee ~ efpelevee ceesn keâes peerleWies Glevee meheâue neWies ~ 
Deheves peerJeve ceW meowJe jece keâes Ùeeo jKeW keäÙeeWefkeâ efpemekesâ 
peerJeve ceW jece nw Jener OevÙe nw ~ jece Deheveer Deelcee ner 
nw ~ jece meyekesâ Devoj yew"e DeefJeveeMeer leòJe nw ~ 
DeefJeveeMeer keâe leelheÙe& nw pees keâYeer veneR yeouelee, keâYeer 
efJeveMelee veneR ~ 

meejer FÛÚeDeeW keâes lÙeeie osvee Deewj meoe meeJeOeeve 
jnvee efkeâ efkeâmeer Yeer Øekeâej mes FÛÚeDeeW keâe ØeJesMe ùoÙe-
osMe ceW ve nes ~ Fmekesâ efueS FefvõÙeeW keâes mebÙeefcele keâjkesâ 
jKes ~ meowJe DeefveÛÚe keâer FÛÚe jKeves mes FÛÚe mJele: 
meceehle nes peeleer nw ~ pewmes efyevee yegueeÙes cesnceeve keâer Deesj 
OÙeeve ve osves mes Jen mJele: Ûeuee peelee nw, Gmes peeves kesâ 
efueS veneR keânvee heÌ[lee, Fmeer Øekeâej Ùeefo nce FÛÚeDeeW 
keâes cenòJe ve oW lees Jen ncemes otj Yeeie peeÙeWieer ~ Ùeefo 
FÛÚeDeeW hej mebÙece keâj efueÙee peeÙes lees Yepeve ceW 
meheâuelee efveef§ele nw ~  

Yepeve kesâ efueS keâesF& ØeefleyevOe veneR nw, ve peeefle keâe, 
ve hebLe keâe, ve mecØeoeÙe keâe, ve Deemeve keâe, ve mLeeve keâe, 
ve meceÙe keâe ~  

Ûeens efyemlej hej jns, Ûeens osJeeueÙe ceW Ùee MeewÛeeueÙe 
ceW Yepeve lees Ûeuelee ner jnsiee ~ nceW nj meceÙe OÙeeve 
Deheves GösMÙe efÛeòeJe=efle kesâ efvejesOe hej jKevee ÛeeefnS ~  

Yepeve nw efvejbleve Deheves iegCe-oes<eeW keâer hejKekeâj 
DeelceMeesOeve keâjles jnvee Deewj ceve keâes yeenj mes Iegceekeâj 
Deelceueerve keâj osvee ~ 

 � 
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pekeâ eEÛeleveyyeeee rr
 

le=leerÙe ØekeâjCe : %eeve ÛeeQleermee  
cees#e legcnW Kego uesvee heÌ[siee 

heâ 
heâheâe    heâue    ueeies     yeÌ[ otjer ~. 

ÛeeKes     meleieg®      osF      ve letjer ॥ 

heâheâe      keânw      megveng     js YeeF& ~. 

mJeie&  heleeue   keâer   Keyeefj   ve heeF& ॥ï22 ॥ 

MeyoeLe&—heâue·cees#e, keâuÙeeCe ~ 
YeeJeeLe&—heâ De#ej kesâ ceeOÙece mes meodieg® GheosMe 

keâjles nQ efkeâ cees#e™heer heâue yengle otjer hej ueiee nw ~ 
meodieg® Gmes leesÌ[keâj Peš mes cegceg#eg kesâ neLeeW ceW os veneR 
mekeâles efkeâ Jen efyevee heefjßece legjvle Gmekeâe mJeeo ÛeKe 
ues ~ pees ueesie Ùen ceeveles nQ efkeâ efMe<Ùe kesâ heefjßece efkeâÙes 
efyevee meodieg® Gmes cees#e-heâue os osles nQ, Jes mJeie&-heeleeue 
DeLee&le mJeie&-vejkeâ SJeb yebOe-cees#e keâe jnmÙe veneR  
peeveles ॥  22 ॥ 

JÙeeKÙee—Ùeneb hej Ûeej yeeleW yeleeÙeer ieÙeer nQ, 
efpeveceW leerve Keguekeâj nQ leLee Skeâ GveceW DeÂMÙe nesles ngS 
Gmeer hej meeje peesj nw ~ henueer yeele nw ‘‘heâue ueeies yeÌ[ 
otjer ~’’ DeLee&le cees#e-heâue otj ueiee nw ~ Ùen keâLeve cees#e 
keâer ogue&Yelee hej ØekeâeMe [euelee nw ~ peerJeeW keâer efJe<eÙeeW ceW 
DelÙevle Deemeefòeâ nesves mes Ùen yeele meÛe nw ~ efpevekesâ ùoÙe 
ceW efpeleveer DeefOekeâ efJe<eÙeemeefòeâ nw Gvekesâ efueS cees#e Glevee 
ner otj nw ~ efJe<eÙeemeefòeâ hetCe&leÙee meceehle nes peeÙes, lees 
cees#e peerJe keâe mJe™he ner nw ~ DeleSJe efJe<eÙeemeefòeâ kesâ 
keâejCe ner cees#e keâer ogue&Yelee yeleeÙeer ieÙeer nw ~ 

otmejer yeele nw ‘‘ÛeeKes meodieg® osF ve letjer’’ Ùeefo 
efMe<Ùe ÙeLeeLe&-%eeve keâer Øeeefhle leLee meeOevee ceW heefjßece ve 
keâjs, lees meodieg® cees#eheâue leesÌ[keâj Gmes os veneR mekeâles nQ 
efkeâ efMe<Ùe iehe os Kee ues ~ yengle-mes ueesieeW ceW Ùen yeÌ[e 

Yeüce nw efkeâ ieg® efpeme efMe<Ùe hej ke=âhee keâj oslee nw, Gme hej 
Dehevee Meefòeâheele keâj oslee nw Deewj Gmes legjvle cegòeâ keâj 
oslee nw leLee Gmes meejer ÙeesiÙeleeDeeW mes mecheVe keâj oslee nw ~ 
hejvleg meodieg® keâyeerj keânles nQ efkeâ Ùes meejer yeeleW YeücehetCe& 
nQ ~ 

Ùen meÛe nw efkeâ %eeve, JewjeiÙe SJeb efoJÙe jnveer mes 
mecheVe meodieg® kesâ ÛejCeeW ceW peye efveMÚue ùoÙe mes efMe<Ùe 
meceefhe&le nes peelee nw, leye Gmes ieg® keâer meejer yeeleeW mes yeÌ[e 
yeue efceuelee nw ~ efyevee DeeoMe& heeÙes keâesF& ceveg<Ùe efkeâmeer 
efoMee ceW ØeeÙe: GVeefle veneR keâj mekeâlee ~ [e@Jeäšj, 
FbpeerefveÙej, Jekeâerue leLee efJeÉeve yeveves kesâ efueS DeÛÚs 
[e@Jeäšj, FbpeerefveÙej, Jekeâerue SJeb efJeÉeve kesâ DeeoMe& keâer 
DeeJeMÙekeâlee nw, efpevekeâer oer ngF& efMe#ee SJeb DeeÛejCe mes 
ØesjCee ueskeâj efpe%eemeg Gve efoMeeDeeW ceW efve<Ceele nes ~ Ùen 
meye nesles ngS Yeer efpe%eemeg keâes mJeÙeb heefjßece lees keâjvee ner 
heÌ[siee ~ Fmeer Øekeâej ÙeLeeLe& %eeve Deewj efoJÙe jnveer mes 
mecheVe meodieg® keâer MejCe, Deewj Gvekesâ GÛÛe DeeoMe& cegceg#eg 
ceW ØeeCe hetbâkeâves Jeeues nQ; efkeâvleg Gmes mJeÙeb mesJee, 
mJeeOÙeeÙe, melmebie, efveCe&Ùe, OÙeeve, meceeefOe Deeefo kesâ 
DeYÙeeme ceW heefjßece keâjvee ner heÌ[siee ~ Ùener leermejer yeele nw 
pees cetue heo ceW ieghle nesles ngS Yeer meJee&efOekeâ GodIeeefšle 
Deewj peesjoej nw ~ ‘‘ÛeeKes meleieg® osF ve letjer’’ Fme 
JeeJeäÙeebMe ceW efMe<Ùe SJeb meeOekeâ kesâ heefjßece keâer GheÙeesefielee 
keâer hetCe& DeefYeJÙebpevee nw ~ 

ÛeewLeer yeele nw ‘‘mJeie& heleeue keâer Keyeefj ve heeF& ~’’ 
DeLee&le pees ueesie Ùen ceeveles nQ efkeâ efMe<Ùe kesâ heefjßece efkeâÙes 
efyevee meodieg® Gmes cees#e-heâue os mekeâles nQ, keâyeerj meensye 
keânles nQ efkeâ Jes ueesie mJeie& Deewj vejkeâ JeäÙee nw, cees#e Deewj 
yebOeve JeäÙee nw, Fme jnmÙe mes DeveefYe%e nQ ~ Ùeneb DeefYeØeeÙe 
Flevee ner nw efkeâ Jes cees#e keâer JeemleefJekeâlee veneR mecePeles ~ 

cees#e keâesF& Ssmee heâue veneR nw efpemes meodieg® leesÌ[keâj 
efMe<Ùe kesâ cegKe ceW [eue mekesâ ~ Jemlegle: nj ceveg<Ùe kesâ ceve 
ceW efJe<eÙeeW keâer Deemeefòeâ nw ~ Ùener jeie-És<e, keâece, ›eâesOe, 
ueesYe, ceesneefo meejs efJekeâejeW keâe keâejCe nw Deewj Ùener peerJe 
keâe yebOeve nw ~ efJeJeskeâ Éeje Fmes leesÌ[vee peerJe keâe ner keâece 
nw ~ Fme keâece ceW menÙeesieer meodieg® Deewj meblepeve nQ ~ Gvemes 
%eeve Deewj Ùegefòeâ meerKeer peeleer nw ~ meodieg® Deewj mebleeW kesâ 
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efveye&vOe peerJeve mes Yeer meeOekeâ keâes ØesjCee keâe yeue efceuelee 
nw ~ Ùener meye ieg®-mebleeW keâe menÙeesie nw ~ hejvleg menÙeesie 
ueskeâj keâece keâjvee heÌ[siee mJeÙeb meeOekeâ keâes ner ~ Fme yeele 
keâes veneR Yetuevee ÛeeefnS ~ 

pees Oetle& ieg® menpe ceW cegefòeâ yeebšles Ietceles nQ Deewj pees 
cetKe& Ûesues Ssmes Peebmes ceW heÌ[les nQ, Jes oesveeW Fve yeeleeW hej 
OÙeeve oW, Deewj Megæ meeOekeâ meeJeOeeve neW ~ 

 
DeefOekeâ JeòeâJÙe veneR, DeeÛejCe ÛeeefnS 

ye 
yeyee    yejyej     keâjW     meye keâesF& ~. 
yejyej     keâjs    keâepe     veefnb nesF& ॥ï

yeyee       yeele       keânw DeLee&F& ~. 
heâue   keâe   cece&   ve    peeveng YeeF& ॥ï23 ॥ 

MeyoeLe&—yejyej·yeÌ[yeÌ[enš, yengle yeele keâjvee ~ 
YeeJeeLe&—ye De#ej kesâ ceeOÙece mes meodieg® GheosMe 

keâjles nQ efkeâ meye ueesie yeÌ[er uecyeer-ÛeewÌ[er yeeleW keâjles nQ, 
hejvleg yengle yeÌ[yeÌ[eves mes ue#Ùe veneR efceuelee ~ efJeÉeve 
ueesie yeele lees yengle DeLe&hetJe&keâ keâjles nQ, hejvleg ns  
YeeF&! Fvekeâer yeeleeW kesâ heâue keâe jnmÙe legce veneR peeveles 
nes ॥  23 ॥  

JÙeeKÙee—kegâÚ ueesie Deheves-Deheves celeeW keâe n" 
ueskeâj yeÌ[yeÌ[eles jnles nQ ~ kegâÚ ueesie Dehevee %eeve SJeb 
efJeÉlee efoKeeves kesâ efueS yengle yeeleW keâjles jnles nQ ~ kegâÚ 
ueesie yeoues ceW ceeve-yeÌ[eF& SJeb Oeve-SsMJeÙe& heeves kesâ efueS 
%eeve keâer PeÌ[er ueieeles jnles nQ ~ kegâÚ ueesie lees Fleves 
YeeJevee«emle nes peeles nQ efkeâ Gvekeâes ueielee nw efkeâ Gvekeâes 
ÚesÌ[keâj meeje mebmeej ieuele keâece keâj jne nw Deewj MeerIeÇ 
ner ieºs ceW peevee Ûeenlee nw ~ FmeefueS Jes efceues ngS ceveg<ÙeeW 
keâes lees JeäÙee, nJee kesâ meeceves Yeer GheosMe PeeÌ[les Ietceles nQ ~ 
Ssmes ueesie hee$e Deewj Dehee$e keâer henÛeeve ner JeäÙeeW keâjves 
ueies! Jes lees ‘yeoes lees hebÛe, ve yeoes lees hebÛe’ yeves meyekesâ 
meeceves %eeve yeIeejles Ietceles nQ ~ 

peye ØeJeÛeve kesâ cebÛeeW hej mebÛeeuekeâ kesâ heeme ueesie 
Deheveer efÛeefªÙeeb Yespeles nQ efkeâ nceW Yeer ome efceveš yeesueves 
keâe DeJemej efoÙee peeÙes, leye Jes Deheves Deehe keâes efkeâlevee 
nemÙeemheo yeveeles nQ, Ùen yeleeves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR ~ 
GveceW Ssmee Yeer DeheJeeo nes mekeâlee nw efkeâ keâesF& mecePeoej 

JÙeefòeâ meceepe kesâ efueS keâesF& DeeJeMÙekeâ yeeleW yeleevee 
Ûeenlee nes, efpevekeâer lejheâ ueesieeW keâe OÙeeve veneR pee jne 
nes; hejvleg GveceW DeefOekeâlece ueesie Ùee DeefOekeâ meceÙeeW ceW 
meyekesâ meye Dehevee efÚÚueeheve ner peeefnj keâjles nQ ~ Ùen 
lees meceepe kesâ ueesieeW keâes, cebÛeemeerveeW SJeb mebÛeeuekeâ keâes 
efÛevlee nesveer ÛeeefnS efkeâ Jes Deehemes Dee«en keâjW efkeâ Deehe 
Deheveer Dece=leJeeCeer mes pevelee keâes DeehueeefJele keâjW ~ Ùeefo 
Deehekeâer GÛÛe ÙeesiÙelee hej efkeâmeer keâejCeJeMe ueesie veneR 
OÙeeve os jns nQ, lees Deehekeâe JeäÙee efyeieÌ[lee nw! Deehe JeäÙeeW 
Fme Yeüce ceW nQ efkeâ peye Deehe cebÛe hej yeesue oWies, lees Jeneb 
keâer hetjer pevelee keâeie mes nbme nes peeÙesieer ~ keâF& peien lees 
ØeJeÛeve keâjves kesâ efheheemeg ueesie mebÛeeuekeâ keâes kesâJeue efÛeªer 
ner veneR osles, efkeâvleg Fmekesâ efueS ueÌ[eF&-PeieÌ[e Yeer keâjles 
nQ ~ ve DeJemej heeves hej heerÚs mes ieeueer-ieueewpe Yeer 
efueKekeâj Yespeles nQ ~ 

peneb hej ØeJeòeâeDeeW keâes meceÙe keâe ØeefleyevOe jnlee nw 
efkeâ GvnW Fleves ner efceveš yeesuevee nw, Jeneb hej keâce ner 
ØeJeòeâe nesles nQ, pees Deheves meceÙe kesâ Yeerlej Deheves JeòeâJÙe 
meceehle keâj oW ~ Jes DeefOekeâ mes DeefOekeâ meceÙe KeeRÛevee 
Ûeenles nQ Deewj peye GvnW efJeJeMe neskeâj yew"lee heÌ[lee nw, 
leye GveceW keâF& ueesie Ùen keânles heeÙes peeles nQ ‘‘meppevees, 
JeäÙee keâ™b, yeeleW lees yengle yeleeveer LeeR, hejvleg cesje meceÙe 
peJeeye os jne nw ~ ceQ efJeJeMe ntb ~’’ Ùen meye keânkeâj Jes 
Deheveer Fppele Deewj Ieše uesles nQ ~  

nceeje %eeve Úuekeâkeâj FOej-GOej yenvee veneR 
ÛeeefnS, efkeâvleg nceW Gmekeâes Deheves peerJeve ceW heÛeevee 
ÛeeefnS ~ pees JÙeefòeâ Deheves %eeve keâes Deheves peerJeve ceW 
DeeÛejCe keâjves ueielee nw, Jen ØeJeÛeve osves kesâ efueS 
ueeueeefÙele veneR jnlee ~ DeJemej heÌ[ves hej ueesie peye Gmemes 
kegâÚ megvevee Ûeenles nQ, leye Jen Gvekesâ meeceves kegâÚ yeesue 
oslee nw, hejvleg Gmekesâ ceve ceW yeesueves keâer Keueyeueer veneR 
jnleer ~  

meodieg® keânles nQ yengle yeÌ[yeÌ[eves mes keâuÙeeCe, Meebefle 
SJeb mJe™heefmLeefle veneR efceue mekeâleer ~ mJe™heefmLeefle lees 
efceueleer nw %eeve keâe DeeÛejCe keâjves mes ~  

‘‘yeyee yeele keânw DeLee&F&’’ ceee|cekeâ JeÛeve nw ~ meodieg® 
keânles nQ efkeâ efkeâleves ner efJeÉeve yengle DeLe&hetCe& yeeleW keâjles 
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nQ; hejvleg Gvekeâer yeeleeW keâe heâue neslee nw kesâJeue JeeJeäÙe-
efJeueeme Ùee yeoues ceW kegâÚ heeves keâer FÛÚe ~ Yeues ner Jen 
mLetue heoeLe& nes Ùee kesâJeue ceeve-mecceeve ~ lees Ssmeer 
DeLe&hetCe& yeeleW efkeâme keâece keâer! yeeleW efveÛeesÌ[keâj keânvee, 
hejvleg Gvekesâ DeeÛejCe keâer ÚeÙee Yeer ve Útvee, Ùen lees Yeesie 
keâe ner keâejCe nes mekeâlee nw Ùee Deheves oes<eeW keâes {ebkeâves keâe 
meeOeve, keâuÙeeCe keâe meeOeve veneR ~ 

meodieg® Fme mevoYe& ceW Skeâ cegKÙe yeele yeleevee Ûeenles 
nQ efkeâ yekeâyekeâ keâjvee ÚesÌ[keâj, DeeÛejCe keâjvee meerKeW ~ 

 

Yeüce mes peeiees 
Ye 

YeYee      YeYeefj      jne Yejhetjer ~. 
YeYejs       les      nw       efveÙejs otjer ॥ 
YeYee     keânw     megveng      js YeeF& ~. 
YeYejs       DeeJew       YeYejs peeF& ॥ï24 ॥ 

MeyoeLe&—YeYeefj·YeÙeYeerle ~ YeYejs·YeÙeYeerle nesves 
Ùee Yeüceves ~ 

YeeJeeLe&—Ye De#ej kesâ ceeOÙece mes meodieg® GheosMe 
keâjles nQ efkeâ ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW YeÙe Deewj Yeüce heefjhetCe& 
nes jns nQ, FmeefueS Ùen YeÙeYeerle nw ~ YeÙe Deewj Yeüce kesâ 
keâejCe efvekeâš jne ngDee Meebefleheo otj nes ieÙee nw ~ Ye 
De#ej keânlee nw efkeâ ns YeeF&! megvees, peerJe YeÙe Deewj Yeüce ceW 
heÌ[s ngS pevce-cejCe kesâ ÛeJeäkeâj keâešles nQ ॥  24 ॥  

JÙeeKÙee—YeÙe Deewj Yeüce meye kesâ ceve ceW heefjhetCe& 
nes jns nQ ~ [ De#ej kesâ ØekeâjCe ceW YeÙe hej keâeheâer efJeÛeej 
efkeâÙee ieÙee nw ~ Ùeneb kesâJeue Yeüce hej efJeÛeej keâj ueW ~ 
Jemleg-efmLeefle kegâÚ nes leLee Øeleerle kegâÚ otmeje nes, Fmes 
Yeüce keânles nQ ~ Mejerj neÌ[-ceebme keâe {ebÛee nw ~ LeesÌ[e Deewj 
efJeÛeej keâjW lees efceóer keâe efheb[ nw ~ LeesÌ[e Deewj efJeÛeej keâjW, 
lees FuesJeäš^eve SJeb met#ce keâCeeW keâe ØeJeen nw ~ hejvleg 
DeefJeÅeeJeMe yeÌ[e jceCeerkeâ Øeleerle neslee nw ~ Ùen Yeüce veneR 
lees JeäÙee nw! keâece-Jeemevee SJeb cewLegve-ef›eâÙee kesâ heerÚs 
#eerCelee, ceefuevelee, hejlev$elee leLee hejeOeervelee kesâ 
Deefleefjòeâ JeäÙee nw; hejbleg YeüceJeMe Jen meye megKeeW keâe cetue 
ueielee nw ~ ›eâesOe keâe heefjCeece meye peeveles nQ efkeâ ogKe nw ~ 
nj ›eâesOe kesâ heerÚs Deeoceer heMÛeeleehe keâjlee nw ~ efkeâvleg 

peye ›eâesOe Deelee nw Deewj Deeoceer ›eâesOeJeMe efkeâmeer keâes 
ieeueer Deewj ceej osves Ûeuelee nw, leye Gmes Ùener ueielee nw 
efkeâ ieeueer-ceej osves hej ner meheâuelee efceuesieer ~ Ùeefo Gmes 
keâesF& yeerÛe ceW jeskeâves ueies, lees ›eâesOeer Deeoceer Gmeer keâes Me$eg 
ceevekeâj Gme hej štš heÌ[vee Ûeensiee ~ ueesYeJeMe Deeoceer 
peye Deveweflekeâ keâece keâjves ueielee nw, leye Gmes Jen DeÛÚe 
ueielee nw; efkeâvleg Deveweflekeâ keâece meowJe Deelcee keâes meeuelee 
nw ~ 

ceveg<Ùe efpevoieer Yej Ùen Yeüce heeuelee nw efkeâ mebmeej kesâ 
ØeeCeer-heoeLeeX mes nceW mLeeÙeer megKe efceuesiee ~ hejvleg Jen 
Flevee-mee veneR meesÛe heelee efkeâ efpevoieer keâe efpelevee efnmmee 
yeerle ieÙee nw, GmeceW mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX mes efkeâlevee 
mLeeÙeer megKe efceuee nw! 

meerheer ceW Ûeeboer keâe Yeüce neslee nw, jmmeer ceW meebhe keâe 
Yeüce neslee nw, ce=ie keâes pes" keâer Oethe keâer uenefjÙeeW ceW heeveer 
keâe Yeüce neslee nw ~ Fmeer Øekeâej nceW mebmeej kesâ efJe<eÙeeW ceW 
megKe keâe Yeüce neslee nw ~ nce Gmekesâ efueS oewÌ[les jnles nQ 
Deewj Devle ceW Lekeâkeâj nejles nQ ~ 

ceveg<ÙeeW ves YeüceeW keâe yengle yeÌ[e peeue yevee jKee nw ~ 
Yetle-Øesle keâe Yeüce, osJeer-osJelee keâe Yeüce, keâlee&-Oelee& keâe 
Yeüce, peiele keâe yeÇÿe nesves keâe Yeüce, «en-ueive, cegntle&, 
efoMeeMetue, Debie heâÌ[keâves Deeefo keâe Yeüce ~ peerJe keâes 
DeefJeÅeeJeMe yengle-yengle Yeüce nw ~ Deewj Fve meye YeüceeW kesâ 
keâejCe Jen efvejblej YeÙeYeerle nw ~ Fme Yeüce Deewj YeÙe kesâ 
keâejCe Gmekeâer Meebefle-efmLeefle cetuele: efvekeâš nesles ngS, 
DeLee&le Gmekeâe mJe™he ner nesles ngS, otj nes ieÙeer nw ~ 

efceLÙee YeÙe Deewj Yeüce kesâ keâejCe ner peerJe meowJe 
Jeemevee«eefmele nw Deewj Fmeer OegDeebOeej ceW heÌ[e ngDee pevce-
cejCe kesâ ÛeJeäkeâj ceW Ietce jne nw ~ ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW 
leye lekeâ Meebefle veneR efceue mekeâleer, peye lekeâ Gmes meÛÛes 
meodieg® veneR efceueles Deewj Jen meodieg® kesâ efveCe&Ùe-JeÛeveeW 
Éeje meejemeej hejKekeâj melÙe heejKe mJe™he keâer efmLeefle 
veneR keâjlee ~ 

meejs YeÙe Deewj Yeüce ceve kesâ keâefuhele nQ ~ meodieg®-
melmebie ceW peye peÌ[-Ûesleve keâe "erkeâ yeesOe nes peelee nw, 
Deewj heefJe$e jnveer OeejCe keâjves ueielee nw, leye Gmekesâ YeÙe 
Deewj Yeüce meceehle nes peeles nQ Deewj leye peerJe hejce Meebefle 
keâer Øeeefhle keâjlee nw ~ � 
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kegâmebie keâe lÙeeie keâjW 
meodieg® keâyeerj ves yeerpekeâ ceW keâne nw— 
pees  Iej  nwiee mehe&  keâe, mees Iej meeOe ve nesÙe ~ 
mekeâue mebheoe ues ieÙes, efJe<e Yeefj ueeiee meesÙe ॥ 

(yeerpekeâ, meeKeer 134) 

pees mehe& keâe Iej nw Jen meeOeg keâe Iej veneR nes 
mekeâlee ~ meeOeg GmeceW efveJeeme veneR keâj mekeâlee ~ mehe& keâe 
Iej meeOeg kesâ efueS lees keäÙee efkeâmeer kesâ efueS Yeer efveJeeme 
keâjves ueeÙekeâ veneR neslee ~ pees mehe& keâe ner Iej nw, peneb 
mehe& yejeyej jWie jns nQ Jeneb keâye keâewve-mee mehe& keâeš os 
Deewj ce=lÙeg nes peeÙes, keäÙee helee? 

mehe& peneb jnles neW Deewj ÛeewyeermeeW Iebšs jWieles jnles neW 
Ssmes Iej ceW keâesF& megKe keâer veeRo kewâmes mees mekeâlee nw? Jen 
Iej efkeâmeer kesâ efueS Yeer jnves ueeÙekeâ veneR nesiee efheâj meeOeg 
kesâ jnves ueeÙekeâ lees nes ner veneR mekeâlee nw ~ efpeme Iej ceW 
meeceevÙe Deeoceer veneR jn mekeâlee, Gme Iej ceW jnkeâj meeOeg 
megjef#ele kewâmes nesiee? Ùen Skeâ GoenjCe nw ~ mehe& osKekeâj 
Deeoceer mJeeYeeefJekeâ YeÙeYeerle neslee nw Deewj [jkeâj Yeeielee 
nw ~ peeveyetPekeâj Deeoceer mehe& keâes hekeâÌ[lee veneR nw ~ 

Ùeneb mehe& kesâ Iej keâe leelheÙe& nw kegâmebie ~ kegâmebie, 
kegâmebie keâe JeeleeJejCe meeOeg kesâ efueS jnves ueeÙekeâ veneR 
neslee nw ~ kegâmebie ceW jnkeâj meyekeâe heleve nw ~ pees Iej-
ie=nmLeer kesâ ueesie nQ, pees ceesn-ceeÙee ceW [tyes ngS nQ Jes Yeer 
yejeyej Ùeefo kegâmebie ceW jnles neW lees Gvekeâe ie=nmLeer peerJeve 
Yeer "erkeâ veneR Ûeue mekeâlee ~ Gvekeâe JÙeJenej yejeyej veneR 
jn mekeâlee nw ~ FmeefueS ie=nmLeeW keâes Yeer kegâmebie keâe lÙeeie 
keâjkesâ ner jnvee neslee nw ~ 

peneb yejeyej Ûeesjer keâer yeele Ûeueleer nes ~ ueesie Deeheme 
ceW yew"keâj jespe Ûeesjer keâer ÛeÛee& keâjles neW lees jespe Ûeesjer 
keâer yeeleW megveles-megveles meppeve JÙeefkeäle kesâ ceve ceW Yeer Ûeesjer 
keâjves keâer FÛÚe nesieer, ÛeewjlJe keâe mebmkeâej ceve ceW peie 
peeÙesiee ~ pegDeeefÌ[ÙeeW kesâ yeerÛe yejeyej keâesF& jnsiee lees Jen 
Yeer Oeerjs-Oeerjs pegDee Kesuevee meerKe peeÙesiee ~ pees yejeyej 
MejeefyeÙeeW keâer mebiele keâjlee nes Deewj peneb Mejeyeheeve keâer ner 

ÛeÛee& nesleer nes Ssmeer peien ceW keâesF& JÙeefkeäle efveJeeme keâjves 
ueie peeÙes lees Oeerjs-Oeerjs Jen Yeer Mejeye heervee meerKe 
peeÙesiee ~ JÙeefYeÛeeefjÙeeW keâer mebiele ceW jnkeâj Deeoceer 
JÙeefYeÛeejer yeve peeÙesiee ~ peerJeve ceW mebiele keâe ØeYeeJe yengle 
otj lekeâ heÌ[lee nw ~ 

kegâmebie keâe JeeleeJejCe meeceevÙe ie=nmLeeW kesâ efueS Yeer 
helevekeâejer neslee nw ~ ie=nmLeer peerJeve ceW Yeer pees megKehetJe&keâ 
peerJeve peervee Ûeenlee nes, Gòece JÙeJenejhetJe&keâ peerJeve 
peervee Ûeenlee nes Gmekeâes kegâmebie keâe lÙeeie keâjkesâ ner jnvee 
ÛeeefnS ~ efheâj meeOeg pees keâuÙeeCe keâer FÛÚe mes Iej-
ie=nmLeer lÙeeiekeâj keâuÙeeCe ceeie& ceW DeeÙee ngDee nw Gmekesâ 
efueS lees kegâmebie Deewj otj mes lÙeeie keâjves ueeÙekeâ nesiee ~ 

mehe& mes Yeer YeÙebkeâj penjeruee kegâmebie neslee nw ~ mehe& 
Ùeefo keâeš os lees pÙeeoe mes pÙeeoe ceewle nes peeÙesieer Deewj 
Mejerj keâer ceewle lees Skeâ efove nesvee ner nw ~ mehe& kesâ keâešves 
mes Skeâ Mejerj keâer ceewle nesleer nw uesefkeâve kegâmebie ceWs heÌ[keâj 
ieuele DeeÛejCe keâjves mes Gmekeâe heefjCeece efkeâleves pevceeW 
lekeâ Yegielevee heÌ[siee kegâÚ keâne veneR pee mekeâlee nw ~ Dele: 
mehe& mes Yeer DeefOekeâ penjeruee Deewj ogKeoeÙeer kegâmebie nw ~ 
kegâmebie ner mehe& keâe Iej nw ~ kegâmebie ceW heÌ[keâj ner Deeoceer 
ieuele JÙeJenej Deewj ieuele DeeÛejCe meerKelee nw ~ efpeleves 
ogJÙe&meve Deeoceer kesâ peerJeve ceW Deeles nQ Jes kegâmebie kesâ 
keâejCe ner Deeles nQ ~ DeÛÚer mebiele ceW, DeÛÚs JeeleeJejCe ceW 
jnkeâj keâesF& ieuele keâece keâjvee kewâmes meerKesiee? ogJÙe&meve 
mesJeve keâjvee kewâmes meerKesiee? 

efpeleveer Yeer ieboer DeeoleW nQ Gve meyekeâes kegâmebie ceW 
heÌ[keâj ner Deeoceer meerKelee nw ~ meeOeg kesâ efueS lees kegâmebie 
Skeâoce otj mes lÙeeie keâjves ueeÙekeâ nw ~ eEpeoieerYej Skeâjme 
meeOevee ceW Jener Ûeue mekeâlee nw pees Deheves Deehekeâes kegâmebie 
mes yeÛeekeâj jKe mekeâlee nw ~ 

kegâmebie keâe DeLe& nw peneb mes ieuele ØesjCee efceues ~ megveves 
ceW ieuele ÛeÛee& DeÛÚer ueie mekeâleer nw keäÙeeWefkeâ Deveeefokeâeue 
keâe Gmekeâe DeYÙeeme nw uesefkeâve heefjCeece ceW Skeâoce ieºs ceW 
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[tyee osves Jeeuee nesiee ~ FmeefueS meeJeOeeve jnves keâer 
pe™jle nw ~ kegâmebie keâneR Yeer efceue mekeâlee nw ~  

efkeâleves meeOeg Jes<eOeejer keâYeer mebÙece-meeOevee keâer yeele 
ner veneR keâjles ~ Gvekesâ heeme yew"es lees F&<Ùee&-És<e, hejefveboe, 
hej-oes<eoMe&ve keâer yeeleW megveves keâes efceueleer nQ~ DeÛÚer 
ÛeÛee& keâjvee Jes peeveles ner veneR nQ ~ efkeâmeer keâejCe mes Jes 
meeOeg keâe Jes<e henve efueÙes nQ uesefkeâve mebÙece-meeOevee, 
efJeJeskeâ-JewjeiÙe mes GvnW keâesF& celeueye veneR nw ~ 

Jes keânles nQ mebÙece-meeOevee kesâJeue keânves Yej keâe nw ~ 
keâesF& Deheves ceve keâes jeskeâ veneR heelee nw, efkeâmeer keâe ceve 
®keâlee veneR nw, meye efoKeeJee nw, yeskeâej keâer yeeleW nQ, Iej 
veneR ÚesÌ[vee ÛeeefnS ~ ie=nmLeer ceW ner jnvee ÛeeefnS ~ meeOeg 
keâe Jes<e Skeâ {keâesmeuee nw, efheâj Yeer mJeÙeb meeOeg keâe Jes<e 
henves nesles nQ ~ 

Ùeefo Gvekeâer yeele keâesF& yejeyej megvelee jns lees Gmekeâe 
lees heleve nesvee ner nw ~ Jes efJeJeskeâ-JewjeiÙe heLe ceW kewâmes jn 
mekeâles nQ? Ssmes meeOegJes<eOeeefjÙeeW keâer mebiele cenekegâmebie nw ~  

melmebie ceW jnkeâj, mebÙece-meeOevee kesâ heLe hej Ûeueles 
ngS pees Deheves ceve-FefvõÙeeW keâes mJeJeMe Deewj Meeble efkeâÙee 
ieÙee nw, DeeoleeW keâe megOeej efkeâÙee ieÙee nw kegâmebie ceW heÌ[ves 
mes Jes meye kesâ meye ve° nes peeÙeWies ~ pees veÙes meeOekeâ nQ 
Gvekesâ efueS ner veneR, pees hegjeves meeOekeâ nQ Gvekesâ efueS Yeer 
kegâmebie keâe lÙeeie pe™jer nw ~ efpevnW keâeheâer uecyes meceÙe mes 
meeOevee keâjles nes ieÙee nw Deye Jes Ûeens pewmes jnW, Ûeens pewmes 
keâjW, Ûeens peneb DeeÙeW, efpevekesâ mebie-meeLe jnW, efpeme 
JeeleeJejCe ceW jnW, Deye Gvekeâe efyeieeÌ[ veneR nesiee—Ùen 
OeesKes keâer yeele nw ~ Ssmee Denbkeâej keâece veneR keâjsiee ~ 

keâesF& efkeâmeeve Kesle ceW heâmeue ueieeÙes Deewj Kesle kesâ 
ÛeejeW lejheâ yeeÌ[ ueiee os Deewj jKeJeeueer keâjlee jns ~ 
jKeJeeueer keâjles-keâjles oes-leerve cenerves keâe meceÙe efvekeâue 
ieÙee ~ Deye heâmeue ueieYeie hekeâkeâj lewÙeej nesves Jeeueer nw ~ 
Ûeej-Ún efoveeW ceW ner Gmes keâeš uesvee nw ~ Gme meceÙe 
efkeâmeeve jKeJeeueer keâjvee ÚesÌ[ os ~ Jen meesÛes efkeâ yengle 
efove nes ieÙes jKeJeeueer keâjles-keâjles Deye lees oes-Ûeej efoveeW 
ceW heâmeue keâeškeâj Keefueneve ceW ueeÙee peeÙesiee, Deye keäÙee 

jKeJeeueer keâjvee nw ~ DemeeJeOeeve nes peeÙes, yeeÌ[ keâes nše 
os, jKeJeeueer keâjvee ÚesÌ[ os lees Fleves efoveeW lekeâ pees 
jKeJeeueer efkeâÙee Jes meejer keâer meejer jKeJeeueer efceóer ceW 
efceue peeÙesieer ~ heMeg Deekeâj oes-Ûeej efoveeW ceW ner heâmeue 
keâes Ûej peeÙeWies ~ 

peye lekeâ heâmeue hekeâkeâj Keefueneve ceW veneR hengbÛe 
peeleer nw, Keefueneve ceW hengbÛeves kesâ yeeo Yeer peye lekeâ DeVe 
Iej ceW veneR hengbÛe peelee nw leye lekeâ jKeJeeueer keâjves keâer 
pe™jle nesleer nw ~ 

Fmeer Øekeâej yengle Je<eeX mes efJeJeskeâ-JewjeiÙe meeOevee kesâ 
heLe hej keâesF& Ûeue jne nw ~ Deye meesÛes efkeâ peerJeve lees 
LeesÌ[e jn ieÙee nw Fleves efoveeW mes ceQves Deheves Deehekeâes 
mecneue efueÙee nw, Deye nceeje heleve kewâmes nes mekeâlee nw, 
Deye lees nceves Deheves ceve hej efJepeÙe Øeehle keâj ueer nw, 
FefvõÙeeb mJeJeMe nes ieF& nQ, %eeve keâer yeeleW pees peeveveer 
ÛeeefnS Jes peeve efueÙes nQ, ceve ceW JewjeiÙe Yeer Dee ieÙee nw, 
kegâmebie mes yeÛeves keâer nce Ùegefkeäle Yeer peeve efueÙes nQ ~ Deye 
Ûeens pewmes jnW, Ûeens peneb DeeÙeW-peeÙeW, KeeÙeW-heerÙeW, 
efpevekesâ Yeer mebie-meeLe jnW, Deye nceeje heleve veneR nes 
mekeâlee, Ssmee meesÛekeâj meeJeOeeveer ÚesÌ[ efoÙee, kegâmebefieÙeeW 
kesâ meeLe jnves ueiee ~ yejeyej kegâmebie ceW Øesce keâjves ueiee lees 
eEpeoieer Yej pees mebÙece-meeOevee efkeâÙee Jen keâye yenkeâj 
meceehle nes peeÙesiee Deewj heleve nes peeÙesiee kegâÚ keâne veneR 
pee mekeâlee nw ~ 

FmeefueS eEpeoieer Yej meeJeOeeveer keâer pe™jle nesleer nw ~ 
kegâmebie meowJe helevekeâejkeâ neslee nw ~ meodieg® meeJeOeeve 
keâjles nQ pewmes mehe& kesâ Iej ceW jnkeâj efkeâmeer keâer kegâMeuelee 
veneR nw, efkeâmeer keâe keâuÙeeCe veneR nw Ssmes ner kegâmebie ceW 
jnkeâj efkeâmeer keâe keâuÙeeCe veneR nw ~ 

pewmes efceóer lesue Ùee hesš^esue nw ~ hesš^esue ef[yyes ceW 
Yejkeâj jKee nes Deewj keâneR ceeefÛeme peueeDees, legjble Jen 
Deeie hekeâÌ[lee nw Deewj Deeie ueie peeleer nw ~ efceóer lesue 
Deewj hesš^esue keâes keâesu[ mšesj ceW jKe oW ~ Deewj oes meew Je<e& 
lekeâ GmeceW jKeW jnW ~ keâesu[ mšesj ceW jKeves hej ÛeerpeW 
"C[er nes peeleer nQ ~ Deye meesÛeW efkeâ efceóer lesue Deewj hesšêsue 
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keâes oes meew Je<e& lekeâ keâesu[ mšesj ceW jKee ieÙee nw FmeefueS 
FveceW Deeie veneR ueiesieer ~ lees Ssmee meesÛevee yesJeketâheâer nw ~ 
efceóer lesue Deewj hesš^esue keâes oes meew Je<e& veneR npeejeW Je<e& 
lekeâ keâesu[ mšesj ceW jKes jnes Deewj npeejeW Je<e& yeeo Jeneb 
mes efvekeâeuekeâj ceeefÛeme peueeDees lees legjble Deeie peuesieer ~ 

Ssmes ner yengle efoveeW mes meeOevee keâjles, meble meceepe ceW 
jnles ngS Dee jns nQ, %eeve, efJeJeskeâ, JewjeiÙe keâer yeele megveles 
ngS Dee jns nQ, peerJeve ceW DeeÛejCe Yeer keâjles Dee jns nQ, 
Deye ceve keâer Jeemevee hetjer lejn mes Meeble nes ieF& nw, Deye 
Jen Jeemevee YeÌ[kesâieer veneR, nce Ûeens pewmes jnW, Ûeens pewmee 
JÙeJenej keâjW, Ssmee meesÛevee yesJeketâheâer nesieer ~ npeejeW Je<e& 
keâe heeuee ngDee mebÙece kegâmebie ceW jnkeâj ve° nes mekeâlee nw ~ 

meyemes yeÌ[e kegâmebie lees nceeje Dehevee ceve nw, hesš nw, 
FbefõÙeeb nQ ~ Fvemes meeJeOeeve veneR jnles nQ leye yeenj keâe 
kegâmebie GmeceW Deewj menÙeesieer yeve peelee nw ~ 
yeenj kegâmebie heoejLe mebieefle, peÌ[ Ûesleve efceefue ogce&efle oen ~ 
meeLes  kegâmebie osn ceve Fvõer, Deboj  kegâmebie  keâecevee  Ûeen ॥ 

(ßeer efJeMeeue osJe) 
yeenj keâe kegâmebie nw heoeLe& Deewj mebieefle ~ heoeLe& 

efvepeeaJe nw, mebieefle ceveg<ÙeeW keâer mebiele nw ~ efpeve-efpeve 
heoeLeeX keâes osKeves mes ceve ÛebÛeue nes, efpeve-efpeve heoeLeeX 
keâe GheÙeesie keâjves mes ceve ÛebÛeue nes, FefvõÙeeW ceW Gòespevee 
DeeÙes Ssmes heoeLeeX keâe keâesF& yejeyej GheÙeesie keâjlee jns, 
Ssmes ÂMÙeeW keâes yejeyej osKelee jns lees Jen meeOeveehetJe&keâ 
kewâmes jn mekeâlee nw? 

heoeLeeX kesâ mebie mes Yeer JeemeveeSb GYeÌ[leer nQ ~ yeenj 
kegâmebie nw heoeLe& Deewj ceveg<Ùe ~ heoeLe& efvepeeaJe nQ ~ Deheveer 
Deesj mes Jes nceW Øesefjle veneR keâj mekeâles, Deheveer Deesj mes 
ketâokeâj nceejs heeme Dee veneR mekeâles ~ nce GvnW mJeÙeb 
hekeâÌ[les nQ ~ uesefkeâve Deveeefo keâe DeYÙeeme nesves mes, Gvekeâes 
osKeves mes, Keeves mes, GheÙeesie keâjves mes JeemeveeSb GYejleer nQ, 
ceve-FefvõÙeeb ÛebÛeue nesles nQ FmeefueS heoeLe& kegâmebie keâe 
keâece keâjles nQ ~ 

ceveg<Ùe meÛewlevÙe nQ ~ mecePee-yegPeekeâj, jeskeâj, 
[ebškeâj, ØeueesYeve efoKeekeâj kegâmebie ceW heeflele keâjves Jeeues 

nesles nQ, kegâmebie keâe hee" heÌ{eves Jeeues nesles nQ ~ efkeâleves Ssmes 
ueesie efceueles nQ pees efyeukegâue efnlew<eer yevekeâj meeLe Ûeueles nQ 
Deewj yeÌ[er ceer"er-ceer"er yeeleW keâjles nQ Deewj ceer"er-ceer"er 
yeeleW keâjles-keâjles keâye kegâmebie keâer yeele nceejs ceve ceW [eue 
osles nQ helee veneR Ûeuelee ~ Ùes yeenj kesâ kegâmebie nQ ~ heoeLe& 
yeenj nw Deewj ceveg<ÙeeW keâer mebiele Yeer yeenj nw ~ 

 ‘‘yeenj kegâmebie heoejLe mebieefle, peÌ[ Ûesleve efceefue 
ogce&efle oen ~’’ peÌ[ Deewj Ûesleve, heoeLe& peÌ[ Deewj mebieefle 
ceveg<ÙeeW keâer lees Ùen Ûesleve ~ pees ceveg<Ùe nceW ogye&gefæ keâe 
hee" heÌ{eles nQ Gvemes meeJeOeeve jnvee nw ~ efpevemes FefvõÙeeb 
ÛebÛeue nes, JeemeveeSb YeÌ[keWâ Ssmes ÂMÙeeW keâes ve osKeW, Ssmes 
heoeLeeX keâe GheÙeesie ve keâjW, Ssmes JeeleeJejCe ceW efveJeeme ve 
keâjW Deewj Gve ceveg<ÙeeW mes meeJeOeeve jnW pees kegâmebieer nQ Deewj 
efJe<eÙe-JeemeveeDeeW keâe hee" heÌ{eves Jeeues nesles nQ, efJe<eÙe-
YeesieeW ceW megKe oMee&ves Jeeues, Gvekeâes peerJeve keâe ueeYe yeleeves 
Jeeues nesles nQ ~ 

‘‘meeLes kegâmebie osn ceve Fvõer’’ meeLe ceW nw Deheveer Ùen 
osn Deewj osn keâer FefvõÙeeb ~ FefvõÙeeb yeefnceg&Ke nQ ~ DeebKeW 
¤he kesâ efueS ueueÛeeleer nQ, keâeve Meyo kesâ efueS, veekeâ iebOe 
kesâ efueS, peerYe jme kesâ efueS Deewj lJeÛee mheMe& kesâ efueS ~ 
Deveeefo keâeue mes Fve FefvõÙeeW mes efJe<eÙeeW keâes «enCe keâjles 
ngS DeeÙes nQ, Fvekesâ mebmkeâej ceve hej heÌ[s ngS nQ, Jeemevee 
mes lees Mejerj keâe efvecee&Ce ner ngDee nw ~ Mejerj efvecee&Ce kesâ 
cetue ceW Jeemevee nw ~ lees Mejerj ceW jnkeâj Mejerj kesâ 
mJeYeeJeJeMe keâye Jeemevee GYej peeÙes Deewj YeesieeW kesâ 
ueeueÛe ceW heÌ[keâj Deheves heLe keâes ÚesÌ[ yew"W kegâÚ keâne 
veneR pee mekeâlee nw ~ 

meeLe ceW kegâmebie nQ osn Deewj FefvõÙeeb ‘‘Deboj kegâmebie 
keâecevee Ûeen’’ Deboj ceve ceW kegâmebie nw efJe<eÙeeW keâer 
keâeceveeSb-JeemeveeSb ~ Fve meyemes Deheves Deehekeâes yeÛeekeâj 
Ûeuevee nw ~ Fve meejs kegâmebieeW mes Deheves Deehekeâes yeÛee efueÙee 
leye keâesF& meeOevee heLe ceW Deeies yeÌ{ mekeâlee nw ~  

DeÛÚer mebiele ve efceues, keâesF& yeele veneR nw ~ uesefkeâve 
kegâmebie keâe mesJeve lees keâjvee ner veneR ÛeeefnS ~ meeOekeâ kesâ 
efueS DeÛÚer mebiele Jen nw peneb %eeve, efJeJeskeâ, JewjeiÙe leLee 
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mebÙece-meeOevee keâer yeeleW nesleer nQ, Jener keâuÙeeCeoeÙeer nw, 
uesefkeâve Ùeefo Ssmeer mebiele veneR efceue heeleer lees kegâmebie ceW lees 
jnvee ner veneR ÛeeefnS ~ Yeues Dekesâues ner jns, 
keâef"veeF&hetJe&keâ peerJeve efveJee&n keâjvee heÌ[s uesefkeâve kegâmebie 
keâe lÙeeie lees otj mes ner keâjvee ÛeeefnS ~ 

 YetKe ueieer ngF& nw, Keeves keâes Yeespeve veneR efceue jne 
nw lees Ssmee veneR nesiee efkeâ nce yeeuet heâebkeâ ueW ~ Dece=le veneR 
efceue jne nw lees penj ner Kee ueW Ssmee keâesF& meesÛelee veneR 
nw ~ Ssmee keâesF& meesÛes Yeer Deewj Dece=le kesâ yeoues penj Kee 
ues lees ØeeCeeble nes peeÙesiee ~ Dece=le efceues Ùee ve efceues, penj 
lees veneR ner «enCe keâjlee nw ~ heeveer heerkeâj jn ueslee nw, 
efyevee heeveer heerÙes jn ueslee nw uesefkeâve penj lees heerlee ner 
veneR nw ~ 

hÙeeme ueieer nw heeveer veneR efceue hee jne nw lees Ùen 
meesÛes efkeâ heeveer veneR efceue hee jne nw, heeveer keâe Skeâoce 
DeYeeJe nw Deewj Ssmes hÙeemes jnves mes ner ØeeCe Ûeues peeÙeWies, 
FmeefueS efceóer lesue Yeer heeveer keâer lejn nw, oesveeW ceW keâesF& 
efJeMes<e Deblej veneR nw lees Fmeer keâes oes efieueeme heer uesles nQ ~ 
lees keäÙee nesiee?  

nes mekeâlee nw hÙeemee jnves mes Mejerj LeesÌ[er osj mes 
Útšlee uesefkeâve efceóer lesue heer uesves mes lees Deewj peuoer Útš 
peeÙesiee ~ Ssmes ner melmebie ve efceues, mebleeW keâer mebieefle ve 
efceues, DeÛÚe JeeleeJejCe ve efceues lees keâesF& yeele veneR nw 
Yeues Dekesâues jnvee heÌ[s, keâef"veeF& mes peerJeve iegpej keâjvee 
heÌ[s, hejvleg kegâmebefieÙeeW keâe mebie-meeLe lees veneR ner keâjvee 
ÛeeefnS ~ kegâmebefieÙeeW keâe mebie-meeLe penj Deewj mehe& mes Yeer 
pÙeeoe penjeruee neslee nw ~ Fmekeâe penj Ssmee neslee nw efkeâ 
helee Yeer veneR Ûeuelee ~ peye hetje heleve nes peelee nw leye helee 
Ûeuelee nw ~ efheâj Gme meceÙe yeÛeves keâe keâesF& GheeÙe veneR 
neslee ~ meodieg® keâyeerj ves keâne nw— 

kesâje  leyeefn  ve ÛesefleÙee, peye  ef{ie  ueeieer  yesj ~ 
Deye kesâ Ûesles keäÙee YeÙee, peye keâeBšve ueervne Iesj ॥ 

         (yeerpekeâ, meeKeer 243) 
kesâuee Gme meceÙe meeJeOeeve veneR ngDee peye Gmekesâ 

heeme yesj keâe heewOee Gieves ueiee ~ Gme meceÙe GKeeÌ[keâj 

heWâkeâ efoÙes nesles lees ceeceuee Kelce nes ieÙee neslee ~ Deye yesj 
keâe hesÌ[ yeÌ[e nes ieÙee, yesj kesâ keâebšs Gmekesâ ÛeejeW lejheâ 
hewâue ieÙes Deewj keâebšeW ves kesâues keâes ÛeejeW lejheâ mes Iesj 
efueÙee lees Deye heÚleeves mes keäÙee neslee nw? Deye Ûesleves mes 
keäÙee neslee nw? Deye lees nJee kesâ Ûeueves hej kesâues kesâ heòes 
efnueWies Deewj yesj kesâ keâebšs Gmes ÛeeROeer-ÛeerOeer keâj oWies, 
Deble: henues mes ner meeJeOeeve nes peeÙeW ~ heefjCeece Deeves hej 
lees Gmekeâes Yegielevee ner heÌ[siee ~ 

keâesF& Deeoceer mehe&-efyeÛÚt keâes hekeâÌ[keâj osKelee veneR 
nw efkeâ keâešlee nw Ùee veneR keâešlee nw? peye keâešsiee leye 
heWâkeâ oWies ~ Ssmee keâjves Jeeuee lees cenecetKe& ner keâne 
peeÙesiee ~ mehe&-efyeÛÚt keâes otj mes ner lÙeeie efoÙee peelee nw 
keâesF& DevegYeJe veneR keâjvee Ûeenlee nw ~ kegâmebie mehe&-efyeÛÚt 
mes Yeer DeefOekeâ penjeruee nw ~ Deewj kegâmebie ceW jnkeâj 
keâuÙeeCe veneR nes mekeâlee ~ Dele: meodieg® meeJeOeeve keâjles nQ 
efkeâ pees mehe& keâe Iej nw (kegâmebie, ieuele JeeleeJejCe) Jen 
meeOeg-meeOekeâ keâe Iej veneR nes mekeâlee ~ 

‘‘mekeâue mebheoe ues ieÙes, efJe<e Yeefj ueeiee meesÙe’’ 
kegâmebie ceW jnves mes nceejer efpeleveer Yeer owJeer mebheoe nQ, 
ceeveJeerÙe iegCe nQ, meoeÛeej nQ, efpevekesâ yeuehej nce Dehevee 
keâuÙeeCe keâj mekeâles nQ hetjer keâer hetjer uegš peeleer nQ, ve° nes 
peeleer nQ ~ owJeer mebheoe lees ve° nes ieF&, meeLe ceW ueiee—
efJe<e, penj ~ Deye Jen penj nceW eEpeoieerYej ogKe oslee 
jnsiee, heerefÌ[le keâjlee jnsiee ~ leve Deewj ceve oesveeW keâes ®iCe 
ner keâjlee jnsiee ~ FmeefueS hetCe& meeJeOeeve jnvee nw, hetCe& 
peeie=le jnkeâj kegâmebie keâe lÙeeie keâjkesâ ner efJeJeskeâ-JewjeiÙe 
Deewj mebÙece kesâ heLe hej Ûeuee pee mekeâlee nw Deewj Deheves 
Deehekeâes mecneue keâj jKee pee mekeâlee nw ~ 

FmeefueS meye ueesieeW keâes meeJeOeeve jnves keâer pe™jle 
nw ~ keâesF& Yeer nes, pees megKe Ûeenles nQ, GlLeeve Ûeenles nQ, 
YeueeF& Ûeenles nQ, keâuÙeeCe Ûeenles nQ Gve meyekesâ efueS 
kegâmebie keâe lÙeeie DeeJeMÙekeâ nw ~ 

kegâmebie keäÙee nw? nceejs GösMÙe keâer hetefle& ceW pees yeeOekeâ 
yeves, ceve keâes nleeslmeeefnle keâjs, ceve keâes ogye&ue yeveeÙes Jen 
kegâmebie nw ~ Ùeefo keâesF& [e@keäšj yevevee Ûeens Deewj Ssmes 
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Deeoceer keâer mebiele keâjs pees yeej-yeej Ùen keânlee nw efkeâ 
YewÙee, [e@keäšj yevevee lees yengle cegefMkeâue keâece nw ~ yeÌ[er 
cesnvele keâjveer heÌ[leer nw, yengle PebPeš menveer heÌ[leer nw, ve 
Keeves keâer hegâjmele ve meesves keâer hegâjmele, efove-jele cejerpeeW 
kesâ heerÚs oewÌ[les jnes, heefjJeej JeeueeW kesâ efueS meceÙe veneR 
efvekeâuelee, efce$eeW kesâ efueS meceÙe veneR efvekeâuelee, keâneR 
Deeves-peeves keâe meceÙe veneR efceuelee, jele-efove cejerpeeW keâe 
menles jnes Deewj Fleveer oJeeFÙeeb efvekeâue jner nQ Deepekeâue 
efkeâ Gvekeâes Ùeeo jKevee cegefMkeâue, Skeâ mes Skeâ yeerceeefjÙeeb 
Hewâue jner nQ, Deewj Gve meye yeerceeefjÙeeW kesâ efueS Deueie-
Deueie oJeeFÙeeb nw, efkeâleveer oJeeFÙeeW keâes Ùeeo jKeesies, Deewj 
Skeâ-oes cejerpe keâe ieuele Fueepe nes ieÙee lees Gmekesâ 
heefjpeve yengle yeoveece keâjWies ~ Ssmeer yeeleW pees yejeyej 
megvesiee Jen [e@keäšj keäÙee yevesiee? Ssmeer ÛeÛee& peneb [e@keäšjer 
kesâ efJejesOe ceW nesleer nw Jen [e@keäšj kesâ efueS kegâmebie nw ~ 
Jekeâeuele kesâ efJejesOe ceW peneb ÛeÛee& nesleer nw Jen Jekeâerue kesâ 
efueS kegâmebie nw ~ 

Ssmee ner mebÙece, meeOevee, %eeve-efJeJeskeâ-efJeÛeej keâer 
efJejesOeer ÛeÛee& peneb Yeer nesleer nes Deewj keâesF& Yeer keâjlee nes 
lees Jen kegâmebie nw ~ Deewj Gvekesâ mebie-meeLe keâe lÙeeie keâjkesâ 
jnves ceW ner Deheveer kegâMeuelee nw ~ efheâj meyemes yeÌ[e kegâmebie 
lees osn meeLe ceW ueieer ngn& nw, FefvõÙeeb meeLe ceW ueieer ngF& 
nQ ~ Deboj keâer JeemeveeSb meeLe ceW ueieer ngF& nQ ~ 

pees yeenj kesâ kegâmebie mes meeJeOeeve jnlee nw, DeÛÚs 
JeeleeJejCe ceW jnlee nw Deewj osn-ceve Deewj FefvõÙeeW keâer 
kegâÛeeueeW mes, Deboj keâer JeemeveeDeeW Deewj ÛeenveeDeeW mes Yeer 
meeJeOeeve jnles ngS megeEÛeleve, efJeÛeej-ceveve efpelevee 
DeefOekeâ keâjlee jnsiee Jener Deheves Deehekeâes meye lejheâ mes 
yeÛeekeâj Deheves keâuÙeeCe heLe ceW Ûeue mekeâlee nw Deewj 
ceve-FefvõÙeeW keâes mJeJeMe keâjkesâ keâuÙeeCe keâe keâece keâj 
mekeâlee nw ~ 

meodieg® Fme meeKeer ceW meeJeOeeve keâjles nQ efkeâ kegâmebie 
keâes mehe& kesâ meceeve penjeruee Deewj ogKeoeÙeer mecePekeâj 
lÙeeie oes Deewj DeÛÚs JeeleeJejCe ceW ner efveJeeme keâjes ~ 

—Oecexvõ oeme 

F&ceeveoejer Deewj melÙeefve…e 
jesnve pewmes ner FbšjJÙet, osves kesâ efueS meerÌ{er hej heebke jKee 

kewmes ner iee[& ves keâne, ‘YeeF& meenye! Deehekesâ ®heÙes efiej ieÙes ~’ 
jesnve ves 20 ®heÙes keâer ieñer G"eF& Deewj pesye ceW jKe efueÙee ~ 

kegâÚ osj yeeo keâecelee iesš kesâ heeme hengbÛee lees iee[& ves 
keâne, ‘kees meenye, heerÚs osefKeS ~’ keâecelee ves heerÚs osKekeâj 
keâne, Deesn mee@jer ! Ùen cesje ner nw, pesye mes efiej ieÙee Lee ~ 
keânles ngS 50 ®heÙes keâer ieñer G"e ueer ~ meerÌ{er ÛeÌ{leer ngF& 
Meebefle mes iee[& ves keâne, ‘Jees yenve peer! Deehekesâ ®heS efiej ieÙes 
nQ ~ jKe uees...!’ Meebefle heerÚs cegÌ[keâj osKeer lees 100 ®heÙes keâer 
ieñer Leer ~ Meebefle yeesueer, ‘YewÙee! Ùen ®heS cesjs veneR nQ ~' 

‘Deehekeâe veneR nw lees keäÙee ngDee ~ Deehekeâes efceuee nw ~ 
FmeefueS Fve ®heÙeeW hej Deehekeâe ner DeefOekeâej nw ~’ 

Meebefles neLe peesÌ[keâj yeesueer—YewÙee peer ! ceQ F&ceeveoejer 
hetke&keâ cesnvele keâj Keeleer ntb, Ùen ®heS cesjs veneR nQ ~ ceQ Fmes 
veneR jKe mekeâleer ~ ®heS keeuee pe™j DeeSiee, Deehe Gmes os 
osvee ~  

jesnve, keâecelee Deewj Meebefle leerveeW keâes Skeâ keâ#e ceW 
yew"eÙee ieÙee~ Meebefle kesâ keâheÌ[s keâes osKekeâj jesnve Deewj 
keâecelee ves cepeekeâ GÌ[eÙee ~ ‘Ùen osneleer ueÌ[keâer keâneb mes Dee 
ieÙeer ~ Fme veeceer keâbheveer ceW Fmekeâer efveÙegefòeâ keâneb nesieer, 
efveÙegefòeâ lees nce oesveeW keâer nesieer ~' Deheâmej ves jesnve Deewj 
keâecelee keâe keâeiepeele osKee Deewj keâne, ‘legce oesveeW keâer 
Mew#eefCekeâ ÙeesiÙelee lees yengle nw ~ Ùeefo legce ueesieeW keâer Fme 
keâbheveer ceW efveÙegefkeäle nes ieF& lees, keâbheveer keâwmes ÛeueeDeesies ~’ 

oesveeW ves Skeâ mkej ceW keâne, ‘nce keâbheveer keâes F&ceeveoejer 
Skeb melÙeefve…e kesâ meeLe Deeies yeÌ{eSbies ~' 

‘DeÛÚe, Ùen yeleeDees efkeâ legce oesveeW F&ceeveoej Skeb 
melÙeefve… kÙeefòeâ nes ~' 

oesveeW ves Skeâ mkej ceW keâne, ‘peer mej! FmeceW keäÙee 
mebosn ~' 

 ‘Deye legce oesveeW pee mekeâles nes, legce oesveeW FbšjkÙet ceW 
heâsue nes ieS ~' 

‘Deeheves lees FbšjkÙet efueÙee ner veneR meenye ! efheâj nce keâwmes 
heâsue nes ieS ~' 

ceQves keâwcejs ceW meye kegâÚ osKe efueÙee nw ~ ceQves iee[& mes pees 
keâne Lee kener iee[& ves efkeâÙee Lee ~ ®heS keâer ieñer cesjer nw ~ 
Gmes oes Deewj Ùeneb mes Ûeues peeDees ~ ceesšer jkeâce ceW Yeer ueeueÛe 
veneR keâer FmeefueS Meebefle FbšjkÙet ceW GòeerCe& ngF& ~ F&ceeveoej Skeb 
melÙeefve… ueÌ[keâer nesves kesâ veeles nceejer keâbheveer Meebefle keâes 
efveÙegòeâ keâjleer nw ~ 

(meesMeue ceeref[Ùee mes meeYeej) 
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Deehegefn yeefj Deeheve iej yeebOee 
uesKekeâ—ßeer keâceueeheefle heeb[sÙe 

(ieleebkeâ mes Deeies) 
YeÙe Deewj ueesYe Deveeefo keâeue mes ceveg<Ùe keâes DeeJe=le 

efkeâÙes ngS nQ ~ Fmeer keâejCe Fvemes GlheVe efJekeâej Yeer Deveeefo 
keâeue mes nQ Deewj jnWies ~ keâesF& Ùen keâns efkeâ Jen meceepe mes 
FvnW Ùee Fvemes Øesefjle keâeÙe&-keâueeheeW keâes meceehle keâj osiee 
lees Ùen Gmekeâe Yeesueeheve ner nesiee ~ jepee jece Ûevõ Deewj 
cenejepe ke=â<Ce Yeer Fmes meceehle veneR keâj heeÙes leye efkeâmeer 
Deewj keâer JeäÙee efyemeele nw ! Ùen DeJeMÙe nes mekeâlee nw efkeâ 
keâesF& mJeÙeb Fvemes Deewj Fvekesâ efJekeâejeW mes cegòeâ nes peeÙe ~ 
Ùen yeele efpelevee nceejs efueS melÙe nw Glevee ner nceejs 
$e+ef<eÙeeW-cegefveÙeeW kesâ efueS Yeer melÙe Leer ~ DeleŠ Deheves efueS 
ve mener, GvneWves Ssmes ueesieeW kesâ efueS pees Fvemes heerefÌ[le nes 
peeles Les, kÙeJemLee efkeâÙee Deewj kÙeJemLee efoÙee ~ nceW Ùen 
veneR Yetuevee ÛeeefnS efkeâ GvneWves pees kÙeòeâ efkeâÙee Jen nceejs 
efueS cev$e Lee Deewj nw ~ cev$e keâe DeLe& jeÙe, meueen, 
ceMeefJeje neslee nw ~ hejvleg vee peeves keâye Deewj keâwmes efkeâve 
ueesieeW ves cev$eeW keâes ‘Út' cevlej Jeeuee opee& os efoÙee ~ Ùen 
opee& ueesieeW keâes hemevo keâjJeeÙee ieÙee Deewj ueesieeW ves Fmes 
hemevo Yeer keâj efueÙee ~ Ssmee efkeâve ueesieeW ves efkeâÙee, keâwmes 
efkeâÙee Jen meye yeleeÙee pee mekeâlee nw uesefkeâve yeleeÙee 
efkeâmekeâes peeÙe? nceejer yeele ÚesefÌ[S ~ nce lees kegâÚ veneR 
nQ ~ efveIeCšgkeâej keâer Fme Iees<eCee keâes JeäÙee ueesYe ceeve ueWies 
efkeâ npeejeW Jeso-cev$e efceuekeâj Yeer keâheÌ[s keâes IeÌ[e veneR 
yevee mekeâles? JeäÙee ueesie Fme yeele keâes ceeveWies efkeâ nceejs 
$e+ef<eÙeeW ves keâesF& Ssmee Ghe›eâce veneR efkeâÙee? JeäÙee cesjer yeele 
keâes keâešves kesâ efueS keâesF& $e+Ûee Gæ=le keâer peeÙesieer? #ecee 
keâerefpeSiee ceQ Deheves $e+ef<eÙeeW keâes yengle hÙeej keâjlee ntb ~ 
JesoeW kesâ veece hej pees {keâesmeues efkeâÙes ieÙes GvneR kesâ keâejCe 
Deepe Yeer nceejs osMe keâes kegâÚ ueesie yeÌ[s Meeve mes mehesjeW 
Deewj peeotiejeW keâe osMe keânles nQ ~ Øekeâejevlej mes Jes nceeje 
veneR, nceejs $e+ef<eÙeeW keâe Deheceeve keâjles nQ ~ efpemekesâ cetue 
keâejCe nce nQ ~ 

lees yeele YeÙe Deewj ueesYe keâer nes jner Leer ~ DeLeJe&Jeso 
ceW keâce mes keâce 61 metòeâ ÙeelegOeeve-veeMeve, Me$eg-yeeOeve, 

Me$eg-efveJeejCe, Me$eg-veeMeve, Me$eg-hejepeÙe, omÙeg-veeMeve, 
Me$eg-mesvee mecceesnve, Me$eg-mesvee $eemeve, Demegj #eÙeCe 
Deeefo kesâ nQ ~ henues ner keâne pee Ûegkeâe nw efkeâ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ Yeer peneb DeJemej DeeÙee nw, Jeneb efJejesOeer kesâ 
veeMe keâer yeeleW keâner ieÙeer nQ ~ hejvleg Fve keâLeveeW keâe 
ef›eâÙeelcekeâ he#e GefuueefKele veneR nw ~ OÙeeve jKevee nesiee 
efkeâ JesoeW ceW keâesF& JeCe&-kÙeJemLee veece keâer Ûeerpe veneR nw ~ 
keâce& kesâ Devegmeej meceepe keâe efJeMues<eCe DeJeMÙe nw ~ Fme 
efJeMues<eCe keâes ner ueesieeW ves kÙeJemLeeheve ceeve efueÙee Deewj 
Fmes Deheves efnle ceW ØeÙeesie efkeâÙee ~ JesoeW ceW hebÛe peveeW keâe 
GuuesKe yeej-yeej nw ~ hebÛe peveeW kesâ meeLe jnves, keâce& 
keâjves, efceuepeguekeâj jnves keâe GheosMe meJe&$e GheueyOe nw ~ 
Ùener veneR Ssmee Â<ševle GheueyOe nw efpemeceW Skeâ $e+ef<e 
mJeÙeb keânles nQ efkeâ Gvekesâ heefjJeej kesâ meomÙe efYeVe-efYeVe 
keâeÙe& keâjles nQ ~ efpemeceW kegâšewveer, efhemeewveer Yeer meefcceefuele 
Lee ~ 

Gme keâeue ceW hebÛe peveeW keâes Skeâ meceeve Ùe%e-Ùeeieeefo 
keâjves-keâjeves keâe DeefOekeâej Lee ~ DevÙeLee JesoeW kesâ cev$e-
$e+ef<eÙeeW ceW Ssmes ueesie ve meefcceefuele nesles pees Deepe keâer 
heefjYee<ee kesâ Devegmeej Metõ nQ ~ Ùener veneR GvneWves Deheves keâes 
mJeÙeb ner Metõ keâne nw Deewj Gvekesâ cev$eeW keâes Gvekesâ Gmeer 
heefjÛeÙe kesâ meeLe mebkeâefuele Yeer efkeâÙee ieÙee nw ~ Ùen meye ceQ 
FmeefueS yelee jne ntb efkeâ Ùen mecePe efueÙee peeÙe efkeâ Gme 
keâeue ceW Dee›eâceCe Deewj j#ee kesâ efueS ve lees keâesF& efveÙeefcele 
mesvee Leer, ve ner Fmekesâ efueS keâesF& efJeMes<e peeefle, JeCe& Ùee 
Jeie& ner veeefcele Lee ~ OÙeeve efoueevee Ûeentbiee Gme Øeefmeæ 
Jesocev$e keâe—‘yeent jepevÙeŠ ke=âleŠ ~' keâeueevlej ceW yeeng-
yeefueÙeeW keâe Skeâ Jeie& mhe<š ngDee pees Dee›eâceCe SJeb j#ee 
kesâ keâeÙe& ceW efvehegCe Lee Ùee Ùen keân ueerefpeS efkeâ jpeesiegCeer 
Lee Ùee oeMe&efvekeâ Deheâueeletve keâer Yee<ee ceW keân ueerefpeS efkeâ 
pees cewve Deeheâ efmeueJej Ùee cewve Dee@heâ efmheefjš Lee, Gmes 
jepevÙe DeLee&le #eef$eÙe efkeâÙee ieÙee ~ ke=âleŠ Meyo hej OÙeeve 
oerefpeSiee ~ hewoe veneR ngS Les, efkeâÙes ieÙes Les ~ Jen Yeer osKe-
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Yeeuekeâj ~ keânves keâe DeeMeÙe Ùen nw efkeâ Gme keâeue ceW Jes 
meye ueÌ[les Les, pees ueÌ[ves ÙeesiÙe nesles Les ~  

lelkeâeueerve meceepe Ûelegefo&keâd ueÌ[ jne Lee ~ hejvleg 
leejerheâ keâjveer ÛeeefnS efkeâ Ùen ueÌ[eF& Jen hetjs nesMe-nJeeme 
ceW, %eeve kesâ ØekeâeMe ceW ueÌ[ jne Lee ~ Jen Øeeke=âeflekeâ 
MeefòeâÙeeW mes Ùegæjle Lee lees GvnW peeveves keâe ØeÙeeme Yeer keâj 
jne Lee Deewj leovegmeej ner Gvemes yeÛe jne Lee, Gvekeâe 
Deheves efnle ceW GheÙeesie keâj jne Lee Deewj Gvekeâes ogMceveeW 
keâer neefve hengbÛeeves kesâ GösMÙe mes efveÙeesefpele Yeer keâj jne 
Lee ~ Fmeer Øekeâej Jen Deheves efce$eeW keâer ner veneR, Me$egDeeW keâer 
Yeer peebÛe-heÌ[leeue keâj jne Lee ~ Deepe peye nce Deheves 
keâes yeÌ[e leermeceej Keeb mecePeles nQ, leye Ùegæ keâer efmLeefle ceW 
nce pees kegâÚ keâjles nQ, Gmes nceejs ueesie yengle henues keâjles 
Les ~ keâef"veeF& Ùen nw efkeâ nceves GvnW Deewj Gvekesâ cev$eeW keâe 
GefÛele heefjØes#Ùe mecePee ner veneR ~ 

cegPes Ùeeo nw peye 1962 ceW Ûeerve ves nce hej Dee›eâceCe 
efkeâÙee Lee ~ mkeâtueeW kesâ yeÛÛeeW keâes Deeme-heÌ[esme ceW veejs 
ueieeles ngS IegceeÙee peelee Lee ~ veejs Les—Ûehhee-Ûehhee nce 
ues ueWies, Deefvlece efJepeÙe nceejer nesieer Deewj melÙecesJe 
peÙeles ~ Ùen JeäÙee Lee? pevelee keâes ogMceve kesâ efJe®æ 
GÉsefuele keâjves keâer Ùen keâeÙe&Jeener Leer ~ Fmemes pevelee ceW 
Skeâ Glmeen keâe mebÛeej ngDee ~ megj#ee keâes<e keâer mLeehevee 
Deewj GmeceW ÙeLeeMeefòeâ Ùeesieoeve ueskeâj pevelee keâer Ùegæ ceW 
menYeeefielee keâe YeeJe GlheVe efkeâÙee ieÙee ~ "erkeâ nw efkeâ Ùen 
meye leye lees keâece veneR DeeÙee, efJeuecye nes Ûegkeâe Lee hejvleg 
meved 1965 Deewj 1971 ceW nceves Fmeer keâe ØeYeeJe 
mekeâejelcekeâ nesles ngS osKee ~ Fmeer lejn keâe Skeâ Ùegæ 
1871 ceW lelkeâeueerve ØeefMeÙee yeeo kesâ pece&veer Deewj Øeâebme ceW 
ngDee Lee ~ Øeâebme efyevee efkeâmeer lewÙeejer kesâ ner Ùegæ kesâ efueS 
GÅele keâj efueÙee ieÙee ~ Jen efJemceeJe&â keâer kegâefšue keâtšveerefle 
keâe efMekeâej neskeâj yegjer lejn hejemle ngDee ~ oesveeW osMeeW keâes 
Ùegæ keâe yegKeej ceeref[Ùee mes efJemceeJe&â ves leye ÛeÌ{JeeÙee, 
peye pece&veer keâer lewÙeejer hetjer nes ieÙeer Leer Deewj Øeâebme Deheveer 
leekeâle kesâ cegieeueles ceW yeshejJeen mees jne Lee ~ Ùen Ùegæ lees 
nesvee ner Lee ~ hejvleg ceeref[Ùee kesâ ØeÙeesie Éeje efJemceeJe&â ves 
Fmekeâer šeFefcebie Deheves Devegmeej keâje efueÙee ~ Deye Skeâ 
keâneveer mes ceQ Dehevee efveJesove Deewj mhe<š keâjvee Ûeentbiee ~ 

efkeâmeer jepee ves Deheveer Meefòeâ leLee Øepee kesâ keâuÙeeCe 
kesâ efueS Skeâ Ùe%e keâjeÙee ~ Ùe%e kesâ meceeheve hej Gme mLeue 
hej Skeâ heerheue keâe heewOee jeshee ieÙee ~ yeele heâwueer efkeâ 
pewmes-pewmes Ùen heerheue yeÌ{siee, jepee keâe ÙeMe Yeer yeÌ{siee ~ 
ngDee Yeer Ssmee ner ~ peye-peye efkeâmeer jepee ves Dee›eâceCe 
efkeâÙee, Gmes nejkeâj Yeeievee heÌ[e ~ peye Fme jepee ves efkeâmeer 
hej Dee›eâceCe efkeâÙee lees Fmekeâer peerle ngF& ~ heerheue yeÌ{lee 
jne ~ efJejesOeer jepee kesâ peemetmeeW ves jepee keâes yeleeÙee efkeâ 
peye lekeâ Jen heerheue nw, jepee keâes njeÙee veneR pee mekeâlee ~ 
efJejesOeer jepee ves cev$eCee efkeâÙee Deewj Ùeespevee yevee ueer ~ 
Ùeespevee kesâ Devegmeej Skeâ heefC[le JesMeOeejer ves jepee kesâ 
mece#e GheefmLele neskeâj Gmemes keâne efkeâ Ùeefo Fme heerheue 
kesâ veerÛes ceQ Skeâ Ùe%e keâj otb lees Deehekesâ meejs Me$eg meowJe kesâ 
efueS meceehle nes peeÙeW ~ jepee ves mJeerke=âefle os oer ~ Ùe%e kesâ 
veece hej Gme Ú©e heefC[le ves Ùe%e kegâC[ efvecee&Ce nsleg 
KegoeF& Fme Øekeâej keâjJeeF& efkeâ heerheue keâer cegKÙe peÌ[ keâš 
ieÙeer ~ DeeefKej Keesoves Jeeues Deeoceer Yeer lees Gmeer kesâ ner 
Les ~ Ùe%e keâjkesâ Jen Ûeuelee yevee ~ kegâÚ ner efoveeW ceW heerheue 
metKeves ueiee ~ pevelee, mesvee leLee jepee keâes pees Ùen efJeÕeeme 
heeues Les efkeâ heerheue kesâ megKeer jnves lekeâ Gvekeâe hejeYeJe 
veneR nesiee ~ efJeÕeeme [ieceieeves ueiee ~ meceÙe peevekeâj peye 
efJejesOeer jepee ves Dee›eâceCe keâj efoÙee, leye henuee jepee 
nej ieÙee ~ jepee ceW, mesvee ceW leLee Øepee ceW Ùeefo peerleves keâe 
Glmeen nw Deewj Deheves hej Yejesmee nw lees peerle Deemeeve nes 
peeleer nw, Ùegæ kesâ meceÙe Deepe Yeer je<š^ veslee Ùener keâjles 
nQ ~ Ùeeo keâerefpeS jeceueeruee cewoeve ceW Decesefjkeâe kesâ meeleJeW 
yesÌ[s kesâ nceejs osMe kesâ efJe®æ ef›eâÙeeMeerue nesves kesâ hetJe& 
lelkeâeueerve ØeOeevecev$eer mJe. Fefvoje ieebOeer keâe je<š^ keâes 
mecyeesOeve ~ 

hegjeCeeW kesâ Meyopeeue ceW heÌ[s ngS nce kesâJeue 
ÛelegjbefieCeer mesvee osKe jns nQ ~ Deepe kesâ Ùegæ ceW Skeâ 
heebÛeJeeb keâe@uece neslee nw ~ Ùen keâYeer-keâYeer Ùegæ ceW 
efveCee&Ùekeâ neslee nw ~ Ùegæ ceW meyemes DeeJeMÙekeâ nesleer nw 
Deheveer hetjer lewÙeejer, GösMÙe keâer heefJe$elee Deewj Gme heefJe$elee 
keâe peveceeveme keâes %eeve, meeLe ner Deheves GösMÙe kesâ heefJe$e 
nesves keâe hetje efJeÕeeme ~ Fme lejn peye keâesF& Ùegæ ueÌ[e 
peeÙesiee, leye GmeceW efJepeÙe nesieer, meceÙe Ûeens efpelevee ueies, 
Gleej-ÛeÌ{eJe Ûeens efpeleves DeeÙeW ~ Deye Fve meejs leLÙeeW kesâ 
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DeeOeej hej osKee peeÙe efkeâ nceejs JesoeW kesâ Me$egveeMeve ßesCeer 
kesâ cev$e JeäÙee Les ~ 

DeLeJe&Jeso kesâ ØeLece keâeC[ kesâ metòeâ 7 Je 8 
ÙeelegOeeveveeMeve metòeâ nw ~ metòeâ 7 keâe henuee cev$e 
ÙeelegOeeveeW keâer yegjeFÙeeW keâes ve<š keâjves kesâ efueS nw ~ otmeje 
cev$e ÙeelegOeeveeW keâes ®ueeves kesâ efueS nw ~ otmeje Deewj leermeje 
cev$e, ÛeewLee-heebÛeJeeb cev$e ÙeelegOeeveeW keâes Deelcemecehe&Ce 
SJeb ØeeÙeefMÛele keâjeves kesâ efueS nQ ~ Fmeer Øekeâej metòeâ 8 kesâ 
Yeer cev$e ÙeelegOeeveeW keâes Deheveer j#ee kesâ efueS osJeleeDeeW keâer 
MejCe ceW peeves kesâ efueS yeeOÙe keâjves kesâ efueS nw ~ megKeo 
DeeMÛeÙe& nw efkeâ Fve oesveeW metòeâeW ceW ÙeelegOeeveeW keâer yegjeFÙeeW 
keâes ve<š keâjves keâer Yeer ØeeLe&vee keâer ieÙeer nw Deewj Dee"JeW 
metòeâ kesâ otmejs cev$e ceW ØeeÙeefMÛele keâjves Jeeues ÙeelegOeeveeW 
keâe mJeeiele keâjves kesâ efueS keâne ieÙee nw ~ meesuenJeeb metòeâ 
Me$egyeeOeve metòeâ nw ~ Fmekesâ Éeje Me$egDeeW keâer peevekeâejer osves 
Deewj Me$egDeeW keâes MeerMe mes yesOeves keâer yeele keâner ieÙeer nw ~ 
metòeâ GVeerme, yeerme SJeb FJeäkeâerme Me$egefveJeejCe metòeâ nQ ~ 
FveceW Me$egDeeW keâes Ssmee keâjves efkeâ Jes Deheves lekeâ ve hengbÛe 
heeÙeW, yeeCeeW mes efJeoerCe& keâjves, Gvekeâe veeMe keâjves, Gvekesâ 
yeeCeeW mes, Dem$eeW mes Deheves keâes otj jKeves kesâ efueS ØeeLe&vee 
keâer ieÙeer nw ~ Fmeer lejn keâer ØeeLe&veeSb DevÙe metòeâeW ceW Yeer 
osJeleeDeeW mes keâer ieÙeer nw ~ Deewj keâYeer-keâYeer mJeÙeb ner 
Me$egDeeW kesâ veeMe, Gvekeâer neefve keâer FÛÚe keâer ieÙeer nw ~ 
mhe<š nw efkeâ Ùen $e+ef<eÙeeW keâe keâesF& Ssmee cev$e veneR nw 
efpemekesâ ef›eâÙeevJeÙeve mes Me$eg keâe veeMe nes peeÙesiee ~ Ùen 
kegâÚ Gmeer lejn kesâ cev$e nQ pewmes efkeâ nce Ùegæ keâer efmLeefle 
ceW Deheves efJejesOeer osMe kesâ efJe®æ veejsyeepeer keâjles nQ, Gmekesâ 
Deefnle keâer keâecevee keâjles nQ Deewj Fmekesâ efueS Deheves F<šeW 
keâes Ùeeo keâjles nQ ~ Ùee Deheves hetJe&peeW keâes Ùeeo keâjles nQ ~ 
Me$egveeMeve kesâ veece hej Ùe%e keâjvee, Ùe%e keâjevee Deewj Fme 
lejn mes $e+ef<eÙeeW Deewj cev$eeW keâer meoeMeÙelee hej keâerÛeÌ[ 
GÚeuevee ceJeäkeâejer kesâ DeueeJee kegâÚ veneR nw ~ nceejs 
$e+ef<eÙeeW ves Ùe%e-Ùeeieeefo mes Me$egveeMeve keâe ØeÙeesie keâYeer 
veneR efkeâÙee ~ Fve cev$eeW keâer Deesš ueskeâj hegjeCeeW ceW Ssmeer 
keâneefveÙeeb yeveeF& ieÙeer nQ, efpememes Ssmee ueielee nw efkeâ Ùe%e 
cee$e mes ner Ùee cev$e heÌ{keâj heâtbkeâ osves mes ner Me$eg keâer meejer 
mesveeSb meceehle nes peeÙeWieer ~ keâyeerj meensye FmeerefueS keânles 

nQ—‘DepengB ueeefie Kegceejer' DeLee&led Deepe Yeer ueesie veMes ceW 
nQ ~ meesceveeLe keâe ceefvoj uetš efueÙee ieÙee, leesÌ[ efoÙee 
ieÙee, iepeveJeer yeej-yeej DeeÙee, ceefvoj leesÌ[s, cetefle&Ùeeb 
leesÌ[eR, Skeâ Yeer cev$e keâece veneR DeeÙee ~ efheâj Yeer peneb osMe 
hej, meceepe hej Deeheoe keâer yeele DeeÙeer efkeâ ceW{keâeW keâer 
lejn Meg™ nes peeles nQ ~  

DeLeJe&Jeso ceW Meejerefjkeâ keâ<š kesâ efueS Dees<eefOeÙeeW keâe 
GuuesKe nw, Gvekesâ ØeÙeesie keâe GuuesKe nw ~ Meejerefjkeâ keâ<š 
Deewj ceeveefmekeâ keâ<šeW ceW Yeer Dees<eefOeÙeeW keâe ØeÙeesie Ùe$e-
le$e efyeKeje heÌ[e nw, yepeeÙe Fmekesâ efkeâ Gve Dees<eefOeÙeeW keâer 
Keespe keâer peeÙe Deewj Gvekeâe ØeÙeesie efkeâÙee peeÙe, Dees<eefOeÙeeW 
mes mecyeefvOele cev$e pehes-peheeÙes pee jns nQ ~ Ssmee mecePee 
pee jne nw efkeâ mecyeefvOele cev$e keâe hee" keâj osves mes 
Dees<eefOeÙeeb Deheves Deehe keâeÙe& keâjves ueieWieer ~ kegâÚ Ssmes 
cev$e Yeer DeLeJe&Jeso ceW nQ efpevnW nce šesvee-šesškeâe keâe 
cev$e keân mekeâles nQ ~ ueesie Fmeer DeeOeej hej leceece lejn 
kesâ PeeÌ[-heâtbkeâ, lev$e-cev$e, leeyeerpe, Debiet"er, jlveeW keâe 
Kesue keâj jns nQ ~ Jes Ùen peeveles nQ efkeâ Ùen Kesue nw hejvleg 
JeäÙee keâjW efMekeâej heâbmeves kesâ efueS yesleeye nQ ~ FmeefueS Jes 
efMekeâej keâjles nQ ~ keâYeer DeeÙes ngS efMekeâej keâe efMekeâej 
keâjles nQ Deewj keâYeer ueekeâj efMekeâej keâe efMekeâej keâjles nQ ~ 
Deepekeâue ueesie Deheveer ogie&efle mes yeÛeves kesâ efueS Ssmes 
ueesieeW keâer MejCe ceW peeles nQ peyeefkeâ ogie&efle efveJeejCe kesâ 
cev$eeW keâes osKee peeÙe lees GmeceW pees nw Gmes keâesF& veneR 
keâjlee, kesâJeue OevOee keâjlee nw ~ DeLeJe&Jeso keâe keâeC[ 2 
metòeâ 10 cev$e 1 mes 8 Fme mecyevOe ceW õ<škÙe nw—cev$e 
1 ceW keâne ieÙee nw — ‘DeevegJebefMekeâ heleveMeeruelee 
mecyeefvOeÙeeW mes GlheVe õesn Deewj Je®Ce kesâ heeMe mes ceQ legcnW 
ÚgÌ[elee ntb ~ %eeve Éeje ceQ legcnW efveoe&s<e keâjlee ntb ~ ÅeeJeŠ 
Deewj he=LJeer legcnejs efueS cebieueceÙe neW—legce Je=æeJemLee 
lekeâ peerDees—Ùeeo jKees legce jesie mes, heehe mes, yegjs keâceeX 
mes, Jewj-efJejesOe mes, keâef"ve jesieeW mes, Yeer cegòeâ nes ieÙes nes, 
legceves Dehevee mebkeâerCe& efJeÛeej ÚesÌ[ efoÙee nw ~ legce megKe ceW 
efmLele nes—melmebie ceW jnles nes ~ Ùeeo jKees osJeeW ves, 
legcnejs heefJe$e ceve-FefvõÙeeW kesâ kÙeJenej ves, legcnW DeefJeÅee-
Denbkeâej mes, DeeÙeece mes Deewj heehe mes ÚgÌ[ekeâj legcnejs 
peerJeve ceW melÙe keâe me=peve efkeâÙee nw ~ Fme Øekeâej ceQ legcnW 
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meejer ogie&efleÙeeW mes otj keâjlee ntb ~ cev$e 1 SJeb 8 efvecve 
Øekeâej Gæ=le nQ— 
#esef$eÙeeòJee efve$e+&lÙee peeefceMebmeeod õgnes ceg_Ûeeefce Je®CemÙe heeMeeled ~ 
Deveeiemeb yeÇÿeCee lJee ke=âCeesefce efMeJes les ÅeeJeehe=efLeJeer GYes mleeced ॥  

(cev$e 1) 
metÙe&ce=leb lecemees «ee¢ee DeefOe osJee ceg_Ûevlees Deme=peefvvejsCeme: ~  

(cev$e 8) 
efkeâleveer yeÌ[er yeele keâner ieÙeer nw ogie&efle efveJeejCe %eeve 

Éeje neslee nw ~ ogie&efle efveJeejCe mebkeâerCe& efJeÛeej ÚesÌ[ves mes 
neslee nw, DeefJeÅee kesâ DebOekeâej mes yeÛeves mes neslee nw, melÙe 
keâe oMe&ve keâjves mes neslee nw ~ Ùen keâeÙe& keâesF& Ssje-iewje 
veneR keâj mekeâlee ~ Fme cev$e kesâ $e+ef<e Ye=ieg nQ ~ keâesF& Ssje-
iewje veneR ~ kesâJeue Fme cev$e kesâ peehe mes Ùee Fme cev$e keâe 
Ùev$e yeveekeâj Fme cev$e mes lev$e keâjkesâ kegâÚ veneR efkeâÙee 
pee mekeâlee ~ efpemekeâer ogie&efle nes jner nw, Gmekeâes ogie&efle mes 
yeÛeeves kesâ efueS Gmes %eeve Deewj melÙe keâe GheosMe osvee 
nesiee ~ Fmeer Øekeâej Fmeer keâeC[ kesâ iÙeejnJeW metòeâ kesâ cev$e 
1 mes 5 ceW $e+ef<e jesieer keâes efJeÕeeme efoueeles nQ efkeâ let Deheves 
jesieeW keâes mJeÙeb ve<š keâj mekeâlee nw, let nefLeÙeejeW keâe 
nefLeÙeej nw ~ let Je»e keâe Je»e nw ~ meceeve ueesieeW ceW mes Deeies 
yeÌ{ ~ let ieefleMeerue nw, Deeies yeÌ{ves keâer Meefòeâ Jeeuee nw ~ yegjs 
DeeÛejCe keâes efceševes keâer Meefòeâ legPeceW nw ~ let %eeveer nw, 
lespeesceÙe nw, Deheves Mejerj keâe mJeeceer nw ~ let pÙeeseflele nw ~ let 
ceneve nw ~ let ØekeâeMeceeve nw ~ Fme cev$e ceW $e+ef<e ves ceveg<Ùe 
kesâ meejs iegCe yeleeÙes nQ Deewj jesieer keâes Ùen efJeÕeeme efoueeÙee 
nw efkeâ Ùes meejs iegCe legcnejs Devoj nQ ~ YeeJe mhe<š nw ~ 
$e+ef<e GheosMe os jns nQ, meueen os jns nQ, jesieer keâes efJeÕeeme 
efouee jns nQ, keâesF& hetpee-hee" veneR keâj jns nQ ~ ve ner keâesF& 
Ùe%e keâj jns nQ ~ Deye ogie&efle Deewj oefjõlee otj keâjves kesâ 
efueS ueesie Debiet"er, jlve, leeyeerpe henveeles, Ùev$e ueškeâJeeles 
Ietce jns nQ lees JeäÙee efkeâÙee peeÙe ~ Deewj Jes veece cev$e keâe 
osles nQ ~ Ùen nceejer ßeæe nw efkeâ nce JesoeW-ÚvoeW keâes cev$e 
Ùee mlees$e keânles nQ ~ cev$e keâe DeLe& ceQ henues ner os Ûegkeâe 
ntb, mlees$e mlegefle keâes keânles nQ ~ Jeso cev$eeW keâes cev$e kesâ 
Meeefyokeâ DeLe& mes ner uesvee ÛeeefnS ~ ueesie Ùen keânkeâj 
Dehevee Guuet meerOee keâjles nQ efkeâ cev$e kesâ MeyoeW ceW yeÌ[er 

Meefòeâ nesleer nw ~ cev$e kesâ MeyoeW ceW Meefòeâ leye nesleer nw peye 
Gmes mecePee peeÙe Deewj Gmes Deheves peerJeve ceW Gleeje peeÙe ~ 
Ùeefo cev$eeW kesâ MeyoeW ceW Meefòeâ nesleer lees efkeâleeyeW yeÌ[er 
MeefòeâMeeueer nesleeR ~ 

Fmeer lejn F&<Ùee& efceševes, ›eâesOe keâe Meceve keâjves, DebieeW 
kesâ yegjs ue#eCeeW keâes otj keâjves Deeefo kesâ Yeer cev$e nQ, efpevnW 
GheÙe&gòeâ Øekeâej mes ner mecePevee ÛeeefnS ~ Ùen veneR Yetuevee 
ÛeeefnS efkeâ Jewefokeâ $e+ef<e efpeme ogefveÙee ceW jnles Les, GmeceW 
Gvekesâ efJejesOeer Yeer Les hejvleg Jes %eeve Deewj mebmke=âefle kesâ #es$e 
ceW Gvemes yengle heerÚs Les ~ FmeefueS Jes lejn-lejn kesâ GheeÙe 
ueesieeW keâes YeÙeYeerle keâjves kesâ efueS efkeâÙee keâjles Les ~ 
efpemeceW meyemes pÙeeoe YeÙe Øeoeve keâjves Jeeuee ke=âlÙe ke=âlÙee 
Leer ~ Deepe Yeer Fmekeâer ÛeÛee& meceepe ceW nw ~ ueesie Ùen 
ceeveles nQ efkeâ efkeâmeer keâes ceejves kesâ efueS nebÌ[er ceW keâesF& lev$e 
keâjkesâ ue#Ùe keâer Deesj DeesPee Yespe osles nQ Deewj Jen nebÌ[er 
Gme ue#Ùe keâes ceejkeâj ner Jeeheme Deeleer nw ~ Fmes Jewefokeâ 
Yee<ee ceW ke=âlÙee keâne ieÙee nw ~ Fmemes mecyeefvOele pees cev$e 
nQ Jes ke=âlÙee yeveeves kesâ efueS veneR nQ yeefukeâ ke=âlÙee keâes 
Yespeves Jeeues kesâ heeme Jeeheme keâjves kesâ nQ ~ efkeâmeer Yeer cev$e 
ceW ve lees ke=âlÙee mes efkeâmeer keâer ce=lÙeg efoKeeF& ieÙeer nw Ùee 
neefve efoKeeF& ieÙeer nw Deewj ve ner ke=âlÙee kesâ Jeeheme Deeves mes 
efkeâmeer keâer ce=lÙeg efoKeeF& ieÙeer nw ~ Ùen keâecevee DeJeMÙe keâer 
ieÙeer nw efkeâ ke=âlÙee keâjves Jeeues keâe veeMe nes peeÙe ~ mhe<š 
nw efkeâ $e+ef<e Ssmeer efkeâmeer ke=âlÙee Deeefo ceW efJeÕeeme veneR 
keâjles Jejvee Ùes mJeÙeb ke=âlÙee Yespeles ~ Jes lees ke=âlÙee kesâ YeÙe 
mes «eefmele kÙeefòeâ keâes Gmekesâ YeÙe mes cegòeâ keâjves keâe keâeÙe& 
cev$eeW Éeje keâj jns nQ ~ 

Deepekeâue meceepe ceW efJeÕeeme keâe DeYeeJe nw, efpemekesâ 
keâejCe hejmhej JewcevemÙe yeÌ{lee pee jne nw ~ ueesie cegkeâocee 
peerlevee Ûeenles nQ, melÙe hej nes Ùee DemelÙe hej keâesF& heâJe&â 
veneR heÌ[lee ~ ueesie heÌ[esmeer keâes yeme ceW keâjvee Ûeenles nQ ~ 
efhelee yesšs keâes yeme ceW keâjvee Ûeenlee nQ ~ helveer heefle keâes 
yeme ceW keâjvee Ûeenleer nw ~ heefle helveer Ùee ØesÙemeer keâes yeme 
ceW keâjvee Ûeenlee nw ~ yeepeej iece& nw, ogkeâeveW Kegueer nQ 
meyekesâ efueS keâesF& ve keâesF& cev$e, keâesF& ve keâesF& leeyeerpe, 
keâesF& ve keâesF& Debiet"er GheueyOe nw, Jen Yeer cev$eeW kesâ veece 
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hej ~ meye Pet" keâe hegefuevoe nw ~ Thej keâne pee Ûegkeâe nw 
efkeâ Deehe Ûeens efpemekeâes Yeer yeme ceW keâjvee ÛeenW, keâj 
mekeâles nQ ~ efkeâmeer cev$e keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw ~ kesâJeue 
Deehekeâes Deheveer JeeCeer Deewj kÙeJenej ceOegj jKevee nesiee, 
Fmekesâ efmeJee DevÙe keâesF& cev$e veneR nw ~ DevÙe cev$eeW keâes 
Keespeves keâe DeLe& nw ÛeJeäkeâj ceW heÌ[vee Deewj ÛeJeäkeâj ceW 
[euevee ~ 

Deye kegâÚ Ssmes efJe<eÙe hej yeele keâj ueer peeÙe efpemekeâe 
mecyevOe lees JesoeW mes yeleeÙee peelee nw hejvleg cegPes Gmekesâ 
met$e JesoeW ceW keâneR veneR efceues ~ FmeceW mes henuee nw 
efoMeeMetue veece keâe Metue ~ Ùen efoMeeMetue Fme Øekeâej mes 
meyekeâes yeebOes ngS nw efkeâ Ùeefo Fmes ceeve efueÙee peeÙe lees Skeâ 
yeej efheâj mes nceW Deeefoce pegie ceW ueewš peevee heÌ[siee ~ Yeuee 
nes mejkeâej keâe, Yeuee nes kegâÚ meodyegefæ JeeueeW keâe efkeâ 
Deye efoMeeMetue keâe ÛeJeäkeâj Oeerjs-Oeerjs keâce nes jne nw ~ 
cebieue, yegOe Gòej ve peeDees ~ meesce, MeefveJeej keâes hetjye ve 
peeDees ~ keâef"veeF& Ùen nw efkeâ efove lees nQ meele Deewj efoMeeSb 
nQ Ûeej ~ Deye FveceW keâesCeeW keâes Yeer ues efueÙee peeÙe lees 
efoMeeSb Dee" nes peeleer nQ hejvleg efove kesâ Devegmeej efveÙece 
yeveeves JeeueeW keâes MeeÙeo keâesCeeW keâer peevekeâejer veneR nw Ùee Jes 
Ùen mecePeles nQ efkeâ ueesie meerOes-meerOes efoMeeDeeW keâer Deesj ner 
Deeles-peeles nQ, keâesCeeW keâer Deesj veneR Deeles nQ ~ Ùeefo Gve 
keâer yeele ceeve ueer peeÙe lees mehleen ceW oes efove Skeâ Deesj 
peeves Jeeueer š^sveW Ùee lees Keeueer peeÙeWieer Ùee jeskeâ oer 
peeÙeWieer ~ Ssmee ueiesiee efkeâ nce Gme Ùegie ceW hengbÛe ieÙes nQ, 
peye DeeJeeieceve kesâ keâesF& meeOeve veneR Les ~ Ùen efoMeeMetue 
lees yeiewj heÌ{s-efueKes ueesieeW Jeeuee nw ~ heefC[le peer Jeeuee 
veneR nw ~ heefC[le peer Skeâ lejn keâe Deewj efoMeeMetue yeleeles 
nQ ~ Ùee$ee kesâ meceÙe efoMee keâesF& Yeer nes, Ùeefo Ûevõcee 
meccegKe nw Ùee oeefnves nw, lees "erkeâ nw ~ Ùeefo yeeÙeW Ùee heerÚs 
ngDee lees neefve ner neefve nw ~ ce=lÙeg Yeer nes mekeâleer nw ~ 
FvneWves lees oes efoMeeSb ØelÙeskeâ meceÙe jeskeâ oeR Deewj Ùen Yeer 
efkeâ Ûevõcee keâneb nw, Ùen peeveves kesâ efueS heefC[le peer keâer 
ner MejCe peevee heÌ[siee ~ kegâue 12 jeefMeÙeeb nQ ~ leerve-leerve 
jeefMeÙeeW keâe «eghe yeveeÙee ngDee nw ~ ces<e, eEmen Deewj Oeveg ceW 
Ûevõcee hetjye jnlee nw ~ Je=<e, keâvÙee Deewj cekeâj ceW Ûevõcee 
oef#eCe jnlee nw ~ efceLegve, leguee leLee kegâcYe ceW heefMÛece 

jnlee nw ~ keâJe&â, Je=efMÛekeâ Deewj ceerve ceW Gòej jnlee nw ~ 
Deye keâesF& heefC[le peer yeleeves keâer ke=âhee keâjsbies efkeâ yeÇÿeeC[ 
kesâ kesâvõ ceW JeäÙee nw Deewj Fmekeâer efkeâme efoMee ceW JeäÙee nw ~ 
JeäÙee Jes Ùen yeleeves keâer ke=âhee keâjWies efkeâ Ùen hetjye, 
heefMÛece, Gòej, oef#eCe nceejs mevoYe& ceW nw Ùee he=LJeer kesâ 
mevoYe& ceW nw ~ efheâj Yeer Ûeue jne nw ~ ueesie hetÚves peeles nQ ~ 
neueebefkeâ Oeerjs-Oeerjs mebKÙee keâce nesleer pee jner nw ~ yegje nes 
Fve efJe%eeve JeeueeW keâe ~ yegje nes heÌ{ves-efueKeves JeeueeW keâe ~  

keâneR Deeves-peeves ceW efoMeeMetue Deeefo mes Yeer yeÌ[er 
yeeOee Fme mebmeej kesâ ueesie nQ ~ Ùee$ee ØeejcYe keâjles meceÙe 
meeceves yevOÙee m$eer, Ûece&, leg<Ùe, nñer, mehe&, vecekeâ, peueleer 
ngF& Deeie, FËOeve, vehegbmekeâ, efJe<"e, lesue, heeieue, Ûeyeer&, 
oJee, ogMceve, pešeOeejer mebvÙeemeer, le=Ce, jesieer, vebiee, lesue 
ÛegheÌ[s ngS Deeoceer, Debie-Yebie Jeeuee Deeoceer, peeefle YeÇ<š, 
YetKeeKetve, peuelee ngDee Iej, efyeuueer keâer ueÌ[eF&, ueeue 
keâheÌ[e, iegÌ[, ceªe, keâerÛeÌ[, efJeOeJee, keâtyeÌ[er, Jem$e keâe 
efiejvee, YewmeeW keâe ueÌ[vee, keâeuee DeVe, ™F&, Gušer, oeefnves 
Deesj ieons keâe Meyo, ieYe&Jeleer m$eer, cegC[e mebvÙeemeer, 
DevOee, yenje, jpemJeuee m$eer, Ssmeer m$eer efpemekesâ heg$e ve 
nes, Deefle jesieer, megDej, KejieesMe, yevoj, jerÚ Deeefo ve 
heÌ[W ~ Ùeefo heÌ[ ieÙes lees Ùee$ee meheâue veneR nesieer ~ Ùener 
veneR, Ùeefo Deehe Mejeye heerves pee jns nQ, pegDee Kesueves pee 
jns nQ Ùee keâesF& Yeer yegje keâeÙe& keâjves pee jns nQ lees Ùen meejs 
DeMegYe ue#eCe MegYe nes peeÙeWies ~ Deye yeleeFS Iej mes keâesF& 
yeenj keâwmes efvekeâuesiee? cebieue-yegOe mes lees yeÛe ieÙee lees 
Ûevõcee ceW heâbme ieÙee, Ûevõcee mes Yeer efvekeâuee lees GheÙe&gòeâ 
efÛeÖeW ceW heâbme ieÙee ~ Deye Jen Iej mes yeenj efvekeâue veneR 
mekeâlee, efvekeâuesiee lees neefve nes mekeâleer nw, ce=lÙeg lekeâ nes 
mekeâleer nw ~ FmeefueS Jen Deye hetCe&leÙee yebOee ngDee, DevOee, 
efJeJeskeâMetvÙe neskeâj keâesF& jemlee yeleeves kesâ efueS heefC[le peer 
keâer MejCe ceW peeÙesiee ner peeÙesiee ~ Ùen efoMeeMetue Deewj 
MegYe-DeMegYe kesâ efÛeÖ keâYeer-keâYeer lees YeieJeeved keâer Yeer 
DeJensuevee keâj osles nQ ~ pee jns nQ YeieJeeved kesâ oMe&ve kesâ 
efueS Deewj Ùes meye Dee ieÙes, peevee ®keâ ieÙee ~ 

Fmeer lejn kegâÚ peeveJej yesÛeejs nQ pees ceveg<Ùe keâer Ùee 
heefC[le peer keâer Yee<ee Ùee efveo&sMe veneR mecePe heeles Deewj 
ieeueer Keeles nQ ~ Deye pewmes yesÛeejer efÚhekeâueer Jen Ùeefo 
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keâYeer efheâmeuekeâj Ùee Deheves mepeeleerÙe kesâ Dee›eâceCe mes 
yeÛeves kesâ ›eâce ceW Ùee Dee›eâceCe keâjves kesâ ›eâce ceW Ùee 
Dehevee efMekeâej hekeâÌ[ves kesâ ›eâce ceW Deehekesâ Mejerj hej efiej 
peeÙe lees osefKeS JeäÙee neslee nw ~ efmej hej efiejs lees jepÙe 
efceuesiee, ueueeš hej lees YeeF& keâe oMe&ve, YeeQ hej efiejs lees 
jepÙe mecceeve, Thej Jeeues nes" hej efiejs lees Oeve veeMe, 
veerÛes Jeeues hej efiejs lees Oeve ueeYe, veekeâ hej efiejs lees jesie, 
oeefnves keâeve hej DeeÙegJe=efæ, yeeÙeW keâeve hej ueeYe, DeebKe 
hej Oeve Øeehle, oeefnves neLe hej jepee mes mecelee, yeeÙeW neLe 
hej jepee mes [j, meYeer DebieeW hej efiejles-efiejeles hewjeW keâer 
GbieefueÙeeW hej efiej peeÙe lees ce=lÙeg nesleer nw ~ Deye efÚhekeâueer 
efiej kesâ Skeâ peien yew"er jnsieer veneR ~ efkeâmekeâes Ùeeo jnsiee 
efkeâ keâneb mes efiejer Leer, keâneb hengbÛeer Leer ~ 

efyeuueer jemlee keâeš peeÙe lees meÌ[keâ peece nes peeleer 
nw ~ ieeefÌ[Ùeeb ®keâ peeleer nQ ~ Deye efyeuueer keâes lees efkeâmeer ves 
yeleeÙee veneR Lee Deheves Deeves keâe meceÙe ~ ceveg<Ùe keâes 
osKekeâj yeÌ[s-yeÌ[s peeveJej efÚhe peeles nQ, efyeuueer keâer 
Deewkeâele keâneb uesefkeâve ve peevekeâejer ceW yesÛeejer jemlee keâeš 
ner osleer nw ~ vesJeuee efceue peeÙe lees MegYe nes ieÙee, mehe& osKe 
efueÙee lees DeMegYe nes ieÙee ~ efmeÙeej DeMegYe, lees ueesceÌ[er 
MegYe ~ metKes hesÌ[ hej keâewDee yew" ieÙee lees DeMegYe nes ieÙee ~ 
kegâòee yesÛeeje Deheves iece ceW jes jne nw nceejs efueS DeMegYe 
nes ieÙee ~ DeMegYe-DeMegYe keâe oes<e Pesueles-Pesueles yesÛeejs 
Guuet ieeÙeye ner nesles pee jns nQ ~ peeveJejeW keâer yeele keâewve 
keâns nce Fleves efiejs ngS nQ efkeâ Ùeefo mepeer ngF& MeJeÙee$ee 
efceue peeÙe lees MegYe ceeveles nQ ~ ve mepeer ngF& MeJeÙee$ee 
DeMegYe ceeveles nQ ~ MeJeÙee$ee mepeer veneR nw Ùen Ùee lees 
Dekeâeue ce=lÙeg keâe Åeeslekeâ nesleer nw Ùee efveOe&velee keâer ~ nce 
Deheves keâes ceveg<Ùe keânles nQ Deewj MegYe-DeMegYe keâe efJeÛeej 
Fme Øekeâej keâjles nQ ~ lesueer DeMegYe nw lees Oeesyeer MegYe nw ~ 
efpemekesâ Øeefle nceejer menevegYetefle nesveer ÛeeefnS Jen DeMegYe nw 
pewmes DevOee DeMegYe nw, keâevee Gmemes yeÌ[e DeMegYe nw Deewj 
SWÛee-leevee meyemes yeÌ[e DeMegYe nw ~ keâeuee yeÇeÿeCe DeMegYe 
nw, ieesje Metõ DeMegYe nw, Yetje jepehetle DeMegYe nw, efheâj MegYe 
JeäÙee nw ~ Fve meye heeKeC[eW keâes ÚesÌ[vee ner MegYe Deewj 
FveceW heÌ[s jnvee ceneDeMegYe nw ~ meYeer peerJeeW ceW peerJe ner 
efveJeeme keâjlee nw ~ meYeer efove Skeâ ner lejn ØeejcYe nesles nQ 

Deewj meyekeâe Devle Skeâ ner Øekeâej kesâ jeef$e mes neslee nw ~ 
efheâj FmeceW MegYe JeäÙee Deewj DeMegYe JeäÙee nw ~ pees Ûevõcee 
Deheves Deehe Dehevee jemlee Deoue-yeoue veneR mekeâlee ~ Jen 
nceejs efueS MegYe JeäÙee nesiee, DeMegYe JeäÙee nesiee ~ DeMegYe 
lees Ûevõcee Ùee keâesF& «en nceejs efueS Gme efove nesiee, efpeme 
efove Jen Dehevee efveOee&efjle heLe ÚesÌ[ osiee ~ DeeÕemle jefnS 
Ssmee efove keâYeer veneR DeeSiee ~  

ceefCe Deewj leeyeerpe yeebOeves keâe ØeÛeueve Yeer veÙee veneR 
nw ~ Ùen Jewefokeâ keâeue kesâ hetJe& mes Ûeuee Dee jne nw ~ 
DeLeJe&Jeso kesâ keâeC[ 1 metòeâ 29, keâeC[ 2 metòeâ 4 Fmekesâ 
cev$e 1 mes 4, keâeC[ 2 metòeâ cev$e 5, 6; keâeC[ 8 metòeâ 
5 cev$e 7; keâeC[ 19 cev$e 34, 35; keâeC[ 3 metòeâ 9,  
keâeC[ 8 metòeâ 5 ceb$e 1 mes 22; keâeC[ 10 metòeâ 3 ceb$e 1 
mes 25; keâeC[ 10 metòeâ 6 ceb$e 6; keâeC[ 19 metòeâ 32 
cev$e 8; keâeC[ 19 metòeâ 46 cev$e 1 mes 7 ceW Ssmeer 
leeyeerpeeW Deewj ceefCeÙeeW keâe JeCe&ve nw ~ FmeceW efJeMes<e 
GuuesKeveerÙe ceefCe DeYeerJele&, pebefieÌ[, Dejueg, Øeeflemej, 
JejCe, Keefojheâeue ceefCe, Deewj Ùeneb lekeâ efkeâ oYe& ceefCe keâe 
Yeer GuuesKe nw ~ Deewogcyej ceefCe, meleeJeefj ceefCe, Demle=le 
ceefCe, heCe& ceefCe, MebKe ceefCe keâe GuuesKe nw ~ mecyeefvOele 
cev$eeW kesâ heÌ{ves mes Deewj MeyoeW kesâ DeLe& hej efJeÛeej keâjves 
mes Ùen mhe<š neslee nw efkeâ Ùen meejer ceefCeÙeeb (leeyeerpe) 
efkeâmeer kÙeefòeâ ceW DeeMee, efJeÕeeme Deewj mebkeâuhe keâes ÂÌ{ 
keâjves kesâ efueS ner OeejCe keâjeÙeer peeleer LeeR ~ Fmemes 
mecyeefvOele cev$eeW ceW Ùen yeele keâtš keâtškeâj Yejer ngF& nw ~ 
FveceW mJeÙeb keâer efkeâmeer Meefòeâ keâes ceeve veneR efueÙee ieÙee nw 
yeefukeâ leceece osJeleeDeeW keâes GmeceW cev$e Éeje yew"evee 
efoKeekeâj Gmekeâer Meefòeâ keâe efJeÕeeme efoueeÙee ieÙee nw ~ 
OÙeeve mes osKeves hej Ùen mhe<š neslee nw efkeâ Ùen ceveesjesieer 
kesâ efueS ceveesefÛeefkeâlmee kesâ Deefleefjòeâ kegâÚ veneR Lee ~ nceejs 
$e+ef<e nj ceefCe ceW meejs osJeleeDeeW keâes mLeeefhele keâjles nQ ~ 
Deewj Gmemes meYeer ogKeeW, yeeOeeDeeW, Me$egDeeW mes megj#ee nesves 
keâe efJeÕeeme efoueeles nQ ~ Gme meceÙe nceeje meceepe 
efJekeâefmele veneR Lee ~ $e+ef<eÙeeW keâer yeewefækeâ #ecelee mes 
meceepe keâes veehevee veneR ÛeeefnS ~ [e@Jeäšj Deewj jesieer kesâ 
mlej ceW Devlej neslee nw ~ [e@Jeäšj jesieer kesâ mlej keâes 
osKekeâj oJee efueKelee nw Deewj meueen oslee nw ~ Gmeer Øekeâej 
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nceejs $e+ef<eÙeeW ves Yeer Fve leeyeerpeeW Éeje ceveesefÛeefkeâlmee keâer 
nw ~ Deepe kesâ ceveesefÛeefkeâlmekeâ JeäÙee keâjles nQ? Jes ceeveefmekeâ 
jesie keâer len ceW peeles nQ Deewj jesieer kesâ heefjJesMe kesâ Devegmeej 
Dees<eefOe osles nQ Deewj meueen osles nQ ~ nceejs $e+ef<eÙeeW ves Yeer 
Ùener efkeâÙee nw ~ hejvleg Deepe pees ueesie kesâJeue leeyeerpe yesÛe 
jns nQ, efyevee Ùen peeves Deewj mecePes efkeâ jesieer keâer kÙeeefOe 
JeäÙee nw, Jen Skeâ pebpeeue nw, Gmemes nceW cegòeâ nesvee 
ÛeeefnS ~ 

MeeÙeo Deye Yeer neslee nes, henues ieceer& keâer $e+leg Deeles 
ner IejeW kesâ ojJeepeeW hej hÙeepe, njer-ueeue efceÛe& šebie oer 
peeleer Leer ~ keâÛÛeer hÙeepe keâes ieceer& keâer $e+leg ceW ueesie ieceer& 
mes yeÛeves kesâ efueS ØeÙeesie keâjles Les ~ keâÛÛeer hÙeepe keâe jme 
ieceer& ceW hesš oo& Deeefo mes jenle oslee Lee ~ keâne peelee nw 
efkeâ Ùeefo ueeue efceÛe& keâe Skeâ yeerpe Yeer hesš ceW nes lees 
[eÙeefjÙee veneR neslee ~ Ùen lees ngDee Deew<eOeerÙe iegCe uesefkeâve 
nceves FvnW ojJeepes hej šebie efueÙee Deewj mecePe efueÙes efkeâ 
Deye hesš keâer yeerceejer [eÙeefjÙee Deewj uet Fme Iej ceW jnves 
JeeueeW keâes veneR ueiesiee ~ kegâÚ Ssmeer ner yeele leeyeerpeeW kesâ 
yeejs ceW Yeer nw ~ Jen Yeer leye peye Jes mener yeveer neW ~ 
leeyeerpeeW mes kegâÚ veneR nesves keâe ~ leeyeerpe mes mecyeefvOele pees 
$e+ef<eÙeeW keâer meueen nw, Gmes ceeveves mes kegâÚ nes mekeâlee nw ~ 
keâce mes keâce DeelceefJeÕeeme lees Dee ner mekeâlee nw ~ hejvleg 
ceefCe Ùee leeyeerpe mes Pet"e DeelceefJeÕeeme DeeSiee, pees 
yepeeÙe ueeYe osves kesâ neefve ner keâjsiee ~ Fmeer mevoYe& ceW Ùen 
Yeer efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ Deepekeâue kegâÚ ueesie FvneR efJeOeeDeeW 
mes keâwvmej pewmee jesie "erkeâ keâjves keâe oeJee keâj jns nQ ~ 
kegâÚ ueesie S[dme keâes Yeer "erkeâ keâjves keâe oeJee keâj jns 
nQ ~ Ùen efveleevle "ieer nw ~ Ssmes ueesieeW keâes ÛeeefnS efkeâ Jes 
Dehevee heâece&tuee mebÙegòeâ je<š^mebIe keâes Yespe oW, Gvekeâes Flevee 
hewmee efceue peeÙesiee efpelevee Jes Fme Øekeâej "ieer keâjkesâ heehe 
keâcee keâj efpevoieer Yej veneR keâcee heeSbies ~ veesyegue ØeeFpe 
Yeer efceue mekeâlee nw ~ hejvleg veneR ~ heâece&tuee "ieer keâe nw lees 
YespeW keâwmes ~ Deeieje kesâ Deemeheeme kesâ Skeâ meppeve meeOeg 
JesMe ceW heLejer efvekeâeueves keâe keâeÙe& keâjles Les ~ Jes heLejer 
jesieer kesâ, keâw mes efvekeâeueles Les ~ meeceevÙe pevelee cetKe& yeveleer 
Leer, "ieer peeleer Leer ~ keâw hesš mes efvekeâuelee nw, Jeneb mes 

efvekeâuelee nw, peneb DeVe peelee nw ~ Jeneb heLejer nesleer ner 
veneR lees Jeneb mes iego&s keâer heLejer Ùee cet$eeMeÙe keâer heLejer 
keâwmes efvekeâue DeeSieer? vesheeue ceW Skeâ meppeve yeebme keâer 
heeWieer jesieer kesâ cegbn ceW [euekeâj Ùee peneb oo& neslee nw, Gme 
mLeeve hej jKekeâj KeeRÛeles nQ ~ Deewj Gvekesâ meebme kesâ meeLe 
heLeefjÙeeb yeenj Dee peeleer nQ ~ efyevee keâšs-heâšs ~ Ùen Megæ 
neLe keâer meheâeF& nw Deewj "ieer keâe OevOee nw ~ Meemeve Deewj 
meòee, vÙeeÙe-kÙeJemLee keâes Ùes meejs "ie nceejs ner keâejCe 
Oelee yeleeles nQ ~ nceW uetškeâj SsMe keâjles nQ ~ 

Ssmeer ve ceeuetce efkeâleveer jefmmeÙeeb nQ, ve ceeuetce efkeâleves 
heâvos nQ efpeveceW nce yebOes ngS nQ Deewj yeebOes pee jns nQ ~ 
FmeceW mes kegâÚ heâvos lees otmejeW ves yeveeÙes nQ Deewj kegâÚ heâvos 
nce mJeÙeb Deheves efueS jespe yeveeles jnles nQ ~ efkeâleves heâvoeW 
keâer yeele keâer peeÙe? efkeâleves heâbmeeves JeeueeW keâer yeele keâer 
peeÙe Deewj efkeâleves heâbmeves JeeueeW keâer yeele keâer peeÙe ~ Ùeefo 
nceceW heâbmeves keâer FÛÚe ve nes lees nceW keâewve heâebme mekeâlee 
nw? heâbmeves keâer FÛÚe nw, Fmes peevekeâj ner peeue yeveeÙes ieÙes 
nQ Deewj Fmes peevekeâj ner peeue heâWkesâ peeles nQ ~ Fme mecyevOe 
ceW veerÛes oes heefòeâÙeeb Gæ=le nQ ~ Gvemes MeeÙeo efmLeefle kegâÚ 
meeheâ nes— 

Skeâ   yeej   Deewj  peeue  heâWkeâ  js  ceÚsjs ~  
peeves efkeâme ceÚueer keâer heâbmeves keâer Ûeen nes ~ 

peeue heâWkeâves Jeeuee keâYeer efvejeMe veneR neslee ~ Jen 
peevelee nw efkeâ keâesF& ve keâesF& lees heâbmesiee ner ~ nce Fme ceeves 
ceW ceÚefueÙeeW mes Yeer ieÙes-yeerles nQ ~ Ûeeje osKee veneR efkeâ 
Peheš heÌ[s ~ keânves keâes nce yeÌ[s yegefæceeve yeveles nQ hejvleg 
Ùen veneR mecePeles efkeâ yegefæceeve ner peeue ceW DeefOekeâ 
heâbmelee nw ~ yevoj yeÌ[e yegefæceeve neslee nw ~ ceoejer kesâ 
[C[s hej veeÛelee Ietcelee nw ~ uebietj keâce yegefæceeve neslee nw, 
Gmes ceoejer veneR veÛee heelee ~ neLeer yegefæceeve nw ~ meJeejer 
kesâ keâece Deelee nw ~ IeesÌ[e yegefæceeve nw, meJeejer kesâ keâece 
Deelee nw ~ leeslee yegefæceeve nw, efhepeÌ[s ceW yevo nes peelee nw ~ 
meebhe yegefæceeve Yeer nw Deewj efJe<eOej Yeer, efhešejer ceW yevo 
neskeâj yeerve keâer ieefle mes efnuelee jnlee nw ~ Fve meyekeâes keâesF& 
yeebOelee veneR, Ùes mJeÙeb yebOeles nQ ~ keâyeerj meensye keâe Skeâ 
Meyo nw, Gmes osefKeS— 
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Deeheve heew Deehegefn efyemeÙee&s ~ 
pewmes MJeeve keâebÛe ceefvoj ceW Yejefcele Yetefme cejdÙees ~  
pÙeeW kesânefj yeheg efvejefKe keâthe peue Øeeflecee osefKe hejdÙees ~ 
Jewmes ner iepe heâefškeâ efMeuee ceW oMeveve Deeefve DejdÙees ~  
ceJe&âš cetef" mJeeo veefnb efyengjs Iej-Iej jšle efheâjdÙees ~ 
keânefnb  keâyeerj ueueveer kesâ megJevee leesefn keâJeves hekeâjdÙeess ~ 
keâyeerj meensye hetÚ jns nQ Gme leesles mes pees ueueveer ceW 

heâbmee ngDee nw efkeâ legPes efkeâmeves hekeâÌ[ jKee nw ~ ueueveer 
leesles keâes hekeâÌ[ves keâe Skeâ Ùev$e neslee nw ~ efceÛeer& kesâ 
ueeueÛe ceW leeslee Gme hej yew"lee nw Deewj yew"les ner Ùev$e 
oesueeÙeceeve nes peelee nw, leeslee heâbme peelee nw ~ Ùen Ùev$e 
lees efvepeer&Je nw Ùen keâwmes hekeâÌ[ mekeâlee nw ~ JeemleJe ceW leesles 
ves mJeÙeb ner Gme Ùev$e keâes ueesYe ceW hekeâÌ[ efueÙee nw ~ Ùev$e 
keâe keâesF& oes<e veneR ~ oes<e leesles kesâ ueesYe keâe nw ~ Fmeer 
Øekeâej keâebÛe ceW Deheveer ner Øeeflecee osKekeâj kegâòee Gmes 
otmeje kegâòee mecePelee nw Deewj Yebtkeâ-Yebtkeâkeâj cej peelee nw ~ 
keâebÛe keâe keâesF& oes<e veneR ~ oes<e kegâòes kesâ YeÇce keâe nw ~ Mesj 
keâer keâneveer lees yeÌ[er Øeefmeæ nw efpemeceW Skeâ KejieesMe Mesj 
keâes kegâSb ceW Pebkeâelee nw ~ Mesj kegâSb kesâ heeveer ceW Deheveer ner 
hejÚeFË osKelee nw Deewj Gmemes ueÌ[ves kesâ efueS keâto heÌ[lee 
nw ~ oes<e hejÚeFË keâe veneR nw, ve kegâSb keâe nw, ve heeveer keâe 
nw, oes<e Ssmes cetKe& Mesj keâe nw ~ yevoj keâes hekeâÌ[ves kesâ efueS 
henues megjener pewmes yele&ve ceW Yeeries Ûeves jKes peeles Les ~ yevoj 
neLe [euekeâj cegªer ceW Ûevee ueslee Lee ~ Gmeer meceÙe hekeâÌ[e 
peelee Lee ~ neLe [eueles meceÙe lees cegªer Kegueer nesleer Leer 
efvekeâeueles meceÙe cegªer yebOeer nesleer Leer, veneR efvekeâue heeleer 
Leer ~ yevoj ueeueÛe ceW Ûevee ÚesÌ[ Yeer veneR heelee Lee ~ oes<e 
Ûeves keâe veneR, yevoj keâe nw ~ Fmeer lejn oes<e efMekeâejer keâe 
veneR nw, "ie keâe veneR nw, "ieer keâe veneR nw ~ oes<e nceeje  
nw, pees nce ueesYe Ùee YeÙe kesâ keâejCe Ssmes ueesieeW keâe 
efMekeâej nes peeles nQ ~ nce mJeÙeb ner jmmeer Deheves ieues ceW 
[eue uesles nQ ~ 

keâyeerj meensye ves keâne—‘Jeso efkeâlesye ogF& heâvo 
hemeeje ~ lesefn heâvos heefj Deeheg efJeÛeeje ~' ‘Jeso keâer heg$eer 
mce=efle YeeF& ~ pees pesJejer keâj uesles DeeF& ~' Jeso, efkeâlesye Deewj 
mce=efle lees «evLe nQ ~ Ùes keâesF& heâvoe, [esjer, peeue veneR heâwuee 
mekeâleer ~ peeue lees Fvekesâ menejs nce ceveg<Ùe yegveles nQ Deewj 

nce ceveg<Ùe ner Fme peeue keâes Deheves Thej [eue uesles nQ ~ 
peeue yeveeves Jeeues Yeer nceeR nQ Deewj GmeceW heâbmeves Jeeues Yeer 
nceeR nQ ~ nceeR efyeieÌ[s nQ, nceeR efyeieeÌ[s ieÙes nQ Deewj nceeR ves 
efyeieeÌ[e Yeer nw ~ leye oes<e efkeâme hej [euee peeÙe— 

nw   efyeiejeÙeue  Deesj  keâe  efyeiejes  veeefnb  efyeieejes, 

kesâefn hej Ieeueew oes<e efpele osKeeW eflele efÛeòe nceejes ॥ 

(yeerpekeâ keâyeerj) 
Ùes jefmmeÙeeb efoKeeF& veneR osleeR ~ FvnW kesâJeue cenmetme 

efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ Fvemes neLe-hewj-ieuee veneR yebOelee ~ 
Fmemes yegefæ Deewj efJeJeskeâ yebOe peeles nQ ~ FmeefueS keâyeerj 
meensye ves keâne ‘efyeve jmejer iej mekeâuees yebOee ~' efyevee 
jefmmeÙeeW kesâ meyekesâ ieues yebOes ngS nQ ~ Fve yevOeveeW mes 
kesâJeue oes ueesie nceW cegefòeâ os mekeâles nQ ~ Skeâ nQ meodieg® 
Deewj Skeâ nQ nce mJeÙeb ~ meodieg® veneR efceuee, keâesF& yeele 
veneR ~ nce mJeÙeb ner Fve yevOeveeW keâes keâešves kesâ efueS me#ece 
nQ ~ me#ece lees nce meejs yevOeveeW keâes keâešves kesâ efueS nQ ~ 
efheâj Ùes jefmmeÙeeb Gleveer cepeyetle nQ Yeer veneR ~ peje-meer 
yegefæ ueieeF&, efJeJeskeâ peieeÙee, FÛÚe keâer Deewj jefmmeÙeeb 
keâš ieÙeeR ~ OÙeeve oerefpeSiee ieewlece yegæ keâe keâesF& ieg® veneR 
Lee ~ Jes mJeÙeb Deheves ieg® Les ~ GvneWves meejs yevOeve keâeš 
[eues ~ Ùeneb lekeâ efkeâ GvneWves yevOeveeW keâes Yeer cegefòeâ keâe 
ceeie& yevee [euee ~ Fve yevOeveeW keâes keâešvee DeeJeMÙekeâ nw, 
efyevee Fmekesâ megKe keâer Øeeefhle DemecYeJe nw ~ efkeâlevee 
DeeMÛeÙe& nw efkeâ nce yeveles lees Ieesj Deeefmlekeâ nQ hejvleg Ùes 
jefmmeÙeeb nceejs Deewj F&Õej kesâ yeerÛe ceW KeÌ[er nes peeleer nQ 
Deewj nce F&Õej hej Fve jefmmeÙeeW keâes JejerÙelee os osles nQ ~ 
Yetle-Øesle, šesves-šesškesâ, efoMeeMetue, «eneW Deewj Ùeneb lekeâ 
efkeâ kegâòes, efyeuueer Deewj efÚhekeâefueÙeeW keâer JeäÙee Fleveer 
leekeâle nw, efkeâ Jes nceejs Deewj F&Õej kesâ yeerÛe KeÌ[er nes 
peeÙeW ~ Ùee lees nce Deeefmlekeâ veneR nQ, nceW F&Õej hej efJeÕeeme 
veneR nw Ùee efheâj nce efpemes F&Õej mecePeles nQ, Jen keâesF& 
ceeÙeeJeer nw efpemeves Fve «eneW, YetleeW, efheMeeÛeeW, efÚhekeâefueÙeeW 
keâes nceejs heerÚs ueiee jKee nw ~ yegefæ Deewj efJeJeskeâ keâe 
ØeÙeesie keâerefpeS, mener F&Õej keâes henÛeeefveS ~ Jen Deehe ceW 
ner nw, Jen Deehe ner nQ ~ 

(‘ceesj nerje nsjeÙe iee keâÛejs ceW’ mes meeYeej) 



42 heejKe ØeJeâeMe : peveJejer 2025 

ØeJeÛeve 

ceeÙee ceesn ceesefnle keâervne 
(hejce hetpÙekej ieg®oske ßeer DeefYeuee<e meensye peer Éeje keâyeerj Deeßece, Øeerleceveiej, Fueeneyeeo ceW jefkekeejerÙe 

melmebie kesâ Dekemej hej efoÙee ieÙee ØekeÛeve ~ Øemlegefle—ßeer jecekesâMJej peer) 

(ieleebkeâ mes Deeies) 

meensye keânles nQ efkeâ meodieg® legcnW GheosMe os jns nQ 
Deewj keân jns nQ efkeâ %eeve keâe hejce DeeßeÙe Ss ceveg<Ùe! let 
ceesn keâes ÚesÌ[ ~ let keäÙeeW ceesner nes jne nw ~ Deehe meye ueesie 
keânves keâe Dekemej heeÙeW lees keânWies efkeâ cenejepe, ceesn kesâ 
efyevee nce ueesie Deheves yeÛÛeeW keâes keâwmes heeueWies ~ Iej-Éej 
keâwmes ÛeueeÙeWies ~ Kesleer-yeejer, veewkeâjer-Ûeekeâjer, ogkeâeveoejer 
keâes keâwmes keâjWies ~ Fve ØeMveeW keâe Gòej nw efkeâ ceesn keâes 
ÚesÌ[keâj Deehe Deewj yeefÌ{Ùee keâece keâjWies ~ ceesn jKeves mes ner 
meejer ieÌ[yeÌ[er nesleer nw ~  

peneb ceesn neslee nw, keneb ieÌ[yeÌ[ neslee nw ~ pees 
Deeoceer Deheves mkeeLe& keâes yengle mLeeve os osiee, meòee Gmekesâ 
efkejesOe ceW heÌ[ peeÙesieer ~ Ùen hekeäkeâer yeele mecePe ueerefpeS ~ 

Ùen meesÛekeâj Deehe ueesie yeÌ[e iejce jnles nQ efkeâ ceQ 
lees efhelee ntb FmeefueS ceQ Ûeens pees keâ™b uesefkeâve Ùen veneR 
Ûeuesiee ~ Deiej Deehe pÙeeoe ieÌ[yeÌ[ keâjWies lees Deehekesâ 
ueÌ[kesâ kesâ ceve ceW Øeefleef›eâÙee kesâ Yeeke GlheVe nes peeÙeWies ~ 
efkeâleves yeÛÛeeW kesâ ceve ceW ceelee-efhelee kesâ Øeefle FmeerefueS 
Øeefleef›eâÙee nesleer nw efkeâ kes keâeÙeos mes veneR jnles nQ ~ peye 
Gvekesâ ueÌ[kesâ ome-yeejn ke<e& kesâ nes ieÙes, peeveves-megveves 
ueies leye Gve ceelee-efhelee keâes $e+ef<e-cenef<e& nes peevee 
ÛeeefnS uesefkeâve ceelee-efhelee Deye Yeer jeie-jbie ceW nQ Deewj 
Fmekeâe hejes#e ™he ceW yeÛÛeeW kesâ ceve ceW Demej heÌ[lee nw ~ 
Gmekeâes yeÛÛes keânles lees veneR nQ uesefkeâve ceelee-efhelee kesâ 
efkejesOeer lees nes ner peeles nQ ~ keâesF& Yeer nes, Ùeefo ken Deheves 
mkeeLe& keâes pÙeeoe lespe keâjlee ieÙee lees ken Yeues ner ßeæsÙe 
mes ßeæsÙe keäÙeeW ve nes Gmekesâ Øeefle ueesieeW kesâ ceve ceW 
Øeefleef›eâÙee Meg™ nes peeÙesieer ~ Fmeer mkeeLe& keâe heefjCeece nw 
efkeâ nceejs Ùeneb keâYeer ceneYeejle pewmee YeÙebkeâj ie=nÙegæ 
ngDee ~ 

ceneYeejle ceW yeele Deeleer nw efkeâ ogÙee&sOeve ves Dehevee 
mkeeLe& yengle meeOee Deewj Ùeneb lekeâ keân efoÙee efkeâ metF& keâer 
veeWkeâ kesâ yejeyej Yeer peceerve heeb[keeW keâes veneR otbiee ~ yeele 
keâer efkeâleveer Ieesj Øeefleef›eâÙee ngF& Fmekeâes Deehe peeveles ner nQ ~ 
efkeâlevee Ieesj Ùegæ ngDee Deewj efkeâlevee efkeveeMe ngDee Deewj 
Flevee ner veneR YeejleerÙe hejcheje keâe Ieesj heleve Yeer ngDee ~ 
FmeefueS mkeeLeer& veneR nesvee ÛeeefnS ~ mkeeLe& lees meyekesâ neslee 
nw uesefkeâve DebOee-mkeeLeer& veneR nesvee ÛeeefnS ~ efyevee mkeeLe& 
kesâ efkeâmeer keâe Ûeuelee keâneb nw ~ jesšer, keâheÌ[e Deewj Deekeeme 
lees meyekeâes ÛeeefnS ner uesefkeâve efkekeskeâhetke&keâ nes ~ Ssmee 
mkeeLeer& ve yeve peeÙes efkeâ otmejs keâe Ûeens pees Yeer vegkeâmeeve 
nes uesefkeâve Dehevee efnle hetje nes peeÙes ~ meejer ueÌ[eFÙeeb Fmeer 
cebs nesleer nQ ~  

ceQ keân jne Lee efkeâ %eeve keâe celeueye nw efkeâ mkeeLeer& ve 
neW Deewj ceesn keâes peerle keâjkesâ jnW ~ meensye keânles nQ efkeâ 
%eeve keâe hejce DeeßeÙe Ss ceveg<Ùe! legce Deheves keâes keäÙeebs 
mecePelee nw efkeâ ceQ legÛÚ ntb ~ let %eeve keâe hejce efveOeeve nw ~ 
let ceesn keâes ÚesÌ[ ~ ceesn keâes ÚesÌ[keâj ner helveer kesâ meeLe, 
heefle kesâ meeLe, heg$e kesâ meeLe megvoj kÙekenej nesiee Deewj pees 
ceesn keâjkesâ kÙekenej keâjsiee ken meÌ[ peeÙesiee ~ ceesn keâjkesâ 
meejer ieÌ[yeefÌ[Ùeeb nesleer nQ ~ 

 ‘‘pÙeesefle osefKe helebie nguemew, heMet ve hesKew Deeefie’’ 
pÙeesefle keâes osKekeâj helebies nguemeles nQb, ØemeVe nes peeles nQ ~ 
Deewj Gmemes efueheškeâj Deevebo uesvee Ûeenless nQ, efkeâvleg kes 
Gmeer oerhe-pÙeesefle mes Peguemekeâj cej peeles nQ ~ oerhe-pÙeesefle 
ceW peye Gmekesâ hebKe peueves ueieles nQ, DeebÛe ueieleer nw leYeer 
Gmemes nš peevee ÛeeefnS Lee, hejbleg kes nšles veneR nQ Deewj 
Pegueme-Pegueme keâj cej peeles nQ ~ ueesieeW keâer oMee Yeer Ssmeer 
ner nw ~ nce ogKeer nQ, heerefÌ[le nQ, ceeÙee-ceesn ceW DeekeâC" 
[tyekeâj heerefÌ[le nQ uesefkeâve ceeÙee-ceesn keâes ÚesÌ[ves kesâ efueS 
kegâÚ Yeer veneR meesÛeles ~  



 heejKe ØeJeâeMe : peveJejer 2025 43 

ceeÙee-ceesn keâes ÚesÌ[ves keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ 
Iej-Éej ÚesÌ[ efoÙee peeÙes ~ Iej-Éej ÚesÌ[esies lees otmeje 
Iej-Éej yeveevee heÌ[siee ~ Ùeefo veneR yeveeDeesies lees otmejs kesâ 
Iej ceW jnvee heÌ[siee ~ FmeefueS Ùen ve meesÛees efkeâ Iej-Éej 
keâes ÚesÌ[ oWies lees ceeÙee-ceesn mes Úgóer efceue peeÙesieer ~ cee$e 
Iej-Éej ÚesÌ[ves mes ceeÙee-ceesn mes Úgóer veneR efceuesieer ~ 
peneb jnes, ceeÙee-ceesn keâes ÚesÌ[es, ceve kesâ efkekeâejeW keâes 
ÚesÌ[es ~ efpememes oes<e GlheVe nesles nQ Gmekeâes ÚesÌ[es ~ ceve keâer 
ceefuevelee ner ceeÙee-ceesn keâe ØelÙe#e ue#eCe nw ~ keâece-
›eâesOe, F&<Ùee&-És<e, Ie=Cee, Denbkeâej, eEÛelee, efheâ›eâ, Meeskeâ 
Ùen meye pÙeeoe [šs lees Ùen mecePe uees efkeâ ceve ceW ceeÙee-
ceesn nw Deewj Skeâ keekeäÙe ceW keânW lees keânvee heÌ[siee efkeâ 
Deiej ceve ogKeer jnlee nw lees ceeÙee-ceesn ceve ceW nw ~ peye 
ceeÙee-ceesn ceve mes nš peeÙesiee leye ceve ogKeer veneR nesiee ~ 
ceve FmeerefueS ogKeer jnlee nw efkeâ ceeÙee-ceesn nw Deewj Fme 
yeele keâes ueesie mecePe ner veneR heeles nQ ~  

ceeve uees efkeâ keâesF& m$eer nw Deewj Gmekeâes Deheves heefle kesâ 
Øeefle yeÌ[e Dece<e& nw ~ ken Ùee lees Ssmee ceeveleer nw efkeâ 
Gmekeâe heefle Gmekesâ meeLe megvoj kÙekenej veneR keâjlee nw, 
Ùee Ssmee ceeveleer nw efkeâ ueÌ[keâe Gmekesâ keâns ceW veneR nw 
FmeefueS ken ogKeer nw ~ uesefkeâve ogKeer kesâkeue FmeerefueS veneR 
nw efkeâ Gmekesâ ueÌ[kesâ Deewj heefle ceW ieÌ[yeÌ[er nw ~ pees 
ieÌ[yeÌ[er nw ken lees nw ner ~ ogKeer ken FmeefueS Yeer nw efkeâ 
Gmekeâer mecePe ceW ieÌ[yeÌ[er nw ~ Ùener yeele heg®<eeW kesâ efueS 
Yeer nw ~ 

nce ogKeer FmeefueS nesles nQ efkeâ nceejer mecePe ieÌ[yeÌ[ 
jnleer nw ~ meyekeâer mecePe keâes lees megOeeje pee veneR mekeâlee ~ 
Deheveer ner mecePe keâes megOeeje pee mekeâlee nw ~ meyekeâes 
menveMeerue yeveeÙee veneR pee mekeâlee nw ~ Deheves keâes ner 
menveMeerue yeveeÙee pee mekeâlee nw ~ meyekeâes efvecee&veer yeveeÙee 
veneR pee mekeâlee nw yeefukeâ Deheves keâes ner efvecee&veer yeveeÙee 
pee mekeâlee nw ~ meyekeâes lÙeeieer veneR yeveeÙee pee mekeâlee nw 
yeefukeâ Deheves keâes ner lÙeeieer yeveeÙee pee mekeâlee nw ~ 
FmeefueS legce mkeÙeb lÙeeieer, efkeveceü, menveMeerue yevees Deewj 
DenbkeâejMetvÙe yevees ~ leye osKees efpeme efmLeefle ceW nes Gmeer 
efmLeefle ceW megKeer jnessies ~  

keâesF m$eer nw, Ùeefo ken efkeveceÇ, menveMeerue, lÙeeieer 
Deewj DenbkeâejMetvÙe nw leye Ùeefo Gmekesâ heefle keâe ceve "erkeâ 
veneR Yeer nw lees Yeer ken megKeer jnsieer ~ ueÌ[keâe Gmekeâe keâne 
veneR ceevelee nw lees Yeer ken megKeer jnsieer ~ keâesF& heg®<e nw 
Deewj Gmekeâer mecePe "erkeâ nw lees Gmekeâer helveer Ùeefo Gmekeâer 
®efÛe kesâ Devegmeej veneR Yeer Ûeueleer nw lees Yeer ken megKeer 
jnsiee keäÙeeWefkeâ Gmekeâe ceve "erkeâ nw ~ Deehekeâe ceve "erkeâ nw 
lees cekeäKeve keâer lejn nw ~ Deeheves Deheves ceve keâes osKe Deewj 
mebYeeue efueÙee nw ~ Deehekeâe ceve kegâvove keâer lejn meeheâ 
Megæ Ûecekeâlee nw ~ Deye keâesF& Ûeens pewmee nw meye "erkeâ nw ~ 
Ùen peerkeve lees #eCe-#eCe yeerle jne nw ~ efkeâleves ieeueer osves 
keeues efceues, efkeâleves ØeMebmee keâjves keeues efceues, meye meheves 
kesâ meceeve yeerle ieÙee ~  

Skeâ yeej ceQ š^sve ceW Ûeue jne Lee ~ Ùen keâesF& heÛeerme-
leerme ke<e& henues keâer yeele nesieer ~ ieesjKehegj mes ueKeveT keâer 
lejheâ ieeÌ[er pee jner Leer ~ nceejs ef[yyes ceW ner Skeâ keâesF& 
Deheâmej cesjs meeceves yew"s Les ~ ceQ Gvemes yeeleW keâj jne Lee ~ 
Gvekeâer yeÌ[er Yeekevee peceer Deewj kes cesjer yeeleeW keâes yeÌ[s Yeeke 
mes megveves ueies ~ keneR Skeâ vekeÙegkekeâ Yeer KeÌ[e Lee ~ ken 
Deheveer heQš Thej mejkeâeÙee keâjs Deewj keâne keâjs efkeâ YewÙee, 
‘‘Deye nce Yeer meeOeg nes peeÙeWies—Deye nce Yeer meeOeg nes 
peeÙeWies ~’’ Fme Øekeâej keânkeâj ken Gme meppeve keâes leLee 
cegPekeâes efÛeÌ{e jne Lee ~ leye Gme meppeve ves cegPemes keâne 
efkeâ ‘‘osKees cenejepe, Fme vekeÙegkekeâ kesâ ùoÙe ceW keâeuee 
nw ~’’  

ceQves Gmemes keâne efkeâ YeeF&, Deehe Ssmee Yeer ve keânes ~ 
ken efpelevee mecePelee nw, Glevee ner keânlee nw ~ peeves oes, 
GOej OÙeeve cele oes ~ meeOeg yeveves kesâ efueS ner lees keânlee 
nw ~ keâesF& DehejeOeer yeveves kesâ efueS lees keânlee veneR nw ~ Ùen 
meye megveves keâe nce ueesieeW keâes DeYÙeeme nw ~ ØeMebmee yengle 
efceueleer jnleer nw ~ ueesie nce ueesieeW keâer hetpee keâjles nQ 
uesefkeâve keâneR-keâneR ieeueer Yeer efceueleer nw Deewj Tšhešebie 
Yeer efceuelee nw Deewj meyekeâes menvee heÌ[lee nw Deewj Ùener 
keâle&kÙe nw—menvee ~ nceeje, Deehekeâe Deewj meyekeâe menvee 
keâle&kÙe nw ~ megKe Ûeenes lees menes ~ menves ceW cenemegKe nw ~ 
%eeve keâe ue#eCe nw—men uesvee ~ 
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 hegjeCeeW ceW peÌ[Yejle keâer keâLee Deeleer nw ~ Skeâ yeej kes 
veoer cebs mveeve keâjves pee jns Les efkeâ jemles ceW Gvekeâes efnjve 
keâe Úesše Skeâ yeÛÛee efoKeeF& efoÙee ~ ken DeveeLe Lee ~ 
MeeÙeo Gmekeâer ceelee efkeâmeer efnbmekeâer peevekej keâe efMekeâej nes 
Ûegkeâer Leer ~ GvneWves Gme ce=ieMeekekeâ keâes Deheves Deeßece ceW 
ueekeâj heeuee-hees<ee ~ Gmekeâes heeueles-hees<eles Gvekeâe ceve 
Gme efnjveer kesâ yeÛÛes ceW Flevee jce ieÙee efkeâ njoce Gvekeâe 
ceve Gmeer ceW ueiee jns ~ peye efnjveer keâe yeÛÛee hegâokesâ Deewj 
kes OÙeeve ceW yew"s jnles lees OÙeeve ceW Yeer Gvekeâes yeÛÛes keâe 
hegâokeâvee efoKeeF& oslee ~ peye kes uekeâÌ[er uesves, heâue uesves, 
pebieue ceW peeles lees Gvekeâe ceve Gmeer efnjveer kesâ yeÛÛes ceW 
ueiee jnlee ~ njoce kes meesÛeles jnles efkeâ keâneR keâesF& 
efnbmekeâer peevekej Deekeâj yeÛÛes keâes Kee ve peeÙes Deewj keâneR 
Ssmee ve nes peeÙes efkeâ yeÛÛee otj Yeeie peeÙes ~  

Gvekeâe ceve GmeceW Flevee jce ieÙee Lee efkeâ cejves kesâ 
yeeo kes efnjveer kesâ ieYe& cebs Ûeues ieÙes ~ efheâj Deeies kesâ pevce 
ceW Gvekeâes yeÌ[er iueeefve ngF& efkeâ Dejs, ceQ ceesn kesâ keâejCe ner 
heMeg Ùeesefve ceW Dee ieÙee ~ ceesn keâjvee efkeâlevee ieuele nw ~ 
efheâj Deeies kesâ pevce ceW kes Skeâoce ceewve nes ieÙes Deewj 
efveMÛeÙe keâj efueÙes efkeâ efkeâmeer mes yeesuetbiee ner veneR ~ peye 
yeesuetbiee veneR lees ceesn nesiee keâwmes ~ FmeefueS kes ceewve jns, 
DekeOetle jns Deewj Ùeneb lekeâ efkeâ kes "erkeâ mes veneles-Oeesles 
Yeer veneR Les ~ Gvekesâ efhelee hebef[le Les ~ kes Gvekeâes heÌ{evee 
Ûeenles uesefkeâve kes heÌ{les Yeer veneR Deewj keânles efkeâ heÌ{ves mes 
ogefveÙeeYej keâer ieÌ[yeÌ[er hewoe nes peeleer nw ~ heÌ{ ueWies lees 
ogefveÙeeYej keâe leceece %eeve yeIeejWies FmeefueS heÌ{vee-
efueKevee ÚesÌ[es ~  

 %eeve keâe %eeve lees Deelceueervelee nw ~ Deheves peerkeve keâe 
pees hejce ue#Ùe nw ken nw Deelcee keâes henÛeevevee Deewj 
Deelce ceW ueerve nes peevee, Deelceueerve nes peevee ~ Dehevee 
Iej, Dehevee mLeeÙeer Oeece Deelceueervelee ner nw ~ nce ueesie 
meesÛeles nQ efkeâ nce lees Øeerleceveiej ceW hekeäkeâe cekeâeve yevee 
efueÙes, mLeeÙeer cekeâeve yevee efueÙes uesefkeâve Ùen efkeâlevee yeÌ[e 
OeesKee nw ~ keäÙee Ùen cekeâeve nceeje mLeeÙeer cekeâeve nw ~ Ùeneb 
ueesieeW kesâ cekeâeve yeves Deewj FvneR cekeâeveeW ceW mes ve peeves 
efkeâleves ueesie efvekeâuekeâj iebiee kesâ efkeâveejs Ûeues ieÙes ~ nce 

ueesieeW keâes Yeer Oeerjs-Oeerjs keneR peevee nw ~ FmeefueS Ùeneb keâe 
cekeâeve mLeeÙeer cekeâeve veneR nw ~ nceeje mLeeÙeer cekeâeve lees 
Ssmee nw pees keâYeer ncemes Deueie nes ner veneR mekeâlee Deewj 
ken DeelceefmLeefle ner nw ~ Ùen Deelcee ner mLeeÙeer cekeâeve nw ~  

Gheefve<eod ceW Ùen yeele DeeÙeer nw efkeâ pees Deelcee nw 
Ùener yeÇÿeueeskeâ nw Deewj Gmeer yeÇÿeueeskeâ keâer Øeeefhle kesâ efueS 
cegceg#eg Iej mes yesIej neskeâj mebvÙeemeer nes peeles nQ Ùeeveer Gme 
Deelceeueeskeâ keâes Øeehle keâjves kesâ efueS ie=nmLeer keâe 
lÙeeiekeâj kes mebvÙeemeer nes peeles nQ ~ Deelcee ner ueeskeâ nw ~ 
Ùee%ekeukeäÙe ves pevekeâ keâes GheosMe keâjles ngS keâne efkeâ 
pevekeâ, ceQves legcekeâes yeÇÿeueeskeâ ceW hengbÛee efoÙee ~ 
Deelceeueeskeâ ner yeÇÿeueeskeâ nw ~ FmeefueS yeÇÿeueeskeâ Deewj 
Deelceeueeskeâ Skeâ ner yeele nw ~ Deehekeâe mLeeÙeer Yekeve, 
mLeeÙeer efkeâuee, mLeeÙeer DeevevoYekeve pees keâYeer Útšves keeuee 
veneR nw ken Deelcee ner nw ~ ‘‘keân veevekeâ efyeve Deehe ÛeervnW 
efcešw ve YeÇce keâer keâeF&’’ Deehee keâes henÛeeves efyevee ceve keâer 
keâeF&, ceve keâer ceefuevelee, efceš veneR mekeâleer nw ~  

yeenj keâe Iej lees osn kesâ jnves kesâ efueS nw Deewj ken 
Yeer kegâÚ ner efoveeW kesâ efueS nw Deewj Flevee keâÛÛee nw efkeâ 
helee veneR keâye Gmekeâe keäÙee nes peeÙes ~ ØeeÙeŠ ueesieeW keâes 
megvee peelee nw efkeâ kes peueheeve efkeâÙes keâÛenjer pee jns Les efkeâ 
Fleves cebs Gvekeâe Mejerj Útš ieÙee ~ keâesF& Les kes peueheeve 
efkeâÙes ogkeâeve kesâ efueS Ûeues efkeâ Gvekeâe Mejerj Útš ieÙee ~ 
keâesF& Les, kes veneÙes, keâheÌ[s Úebšs Deewj Gvekeâes heâwueeves kesâ 
efueS leej hej [eue jns Les efkeâ Ûekeäkeâj DeeÙee Deewj Gvekeâe 
Mejerj metKes keâe" keâer lejn efiej keâj yes-peeve nes ieÙee ~ nce 
ueesie Ssmee megveles nQ uesefkeâve nce ueesieeW keâer Yeer Ùener oMee 
Deepekeâue ceW nesveer nw ~ FmeefueS nce mecePeW efkeâ Ùen Iej lees 
kesâkeue Mejerj keâer j#ee kesâ efueS ner nw ~ Dehevee mLeeÙeer 
cekeâeve lees Deboj ceW nw ~ DeelceyeesOe Øeehle keâjvee, Deheveer 
Deelcee keâes henÛeevevee Deewj Deelceueervelee Ùener peerkeve keâe 
hejce ue#Ùe nw ~  

‘‘pÙeesefle osefKe helebie nguemew, heMet ve hesKew Deeefie’’ 
meensye keânles nQ efkeâ Ùen cetKe& heMeg heeflebiee Deeie keâes veneR 
osKe heelee Deewj peue cejlee nw ~ meensye keâe ùoÙe yeÌ[e lespe 
Lee ~ FmeefueS kes peneb pees keânles Les ken yeÌ[e lespe jnlee 
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Lee Deewj kes pees KeC[ve keâjles Les ken Yeer yeÌ[e lespe jnlee 
Lee ~ efke<eÙe-keemevee hej kes pees keânles Les ken yeÌ[e lespe 
jnlee Lee Deewj peneb Deelce%eeve kesâ efke<eÙe ceW keânles Les ken 
Yeer yeÌ[e lespe ner jnlee Lee ~  

Ùeneb kes keânles nQ efkeâ ‘‘heMet ve hesKew Deeefie’’ cetKe&! let 
Deeie keâes veneR osKelee ~ Ùeneb heeflebieeW keâes kes keânles nQ 
uesefkeâve Ùen uee#eefCekeâ nw ~ nce ueesie ceevees heeflebies nQ Deewj 
nce ueesieeW keâes meodieg® ceevees [ebšles Deewj keânles nQ efkeâ Ss 
DeveeÌ[er! let meesÛelee veneR efkeâ efpemeceW let peue jne nw Deewj 
efpemeceW let Deheves Deehekeâes OeesKes ceW [eue jne nw ken lesje nw 
ner veneR ~ let efkeâmeceW peue jne nw! Deheves Deehe keâes keâneb 
Kees jne nw ~  

’’keâeue heâebme vej cegiOe ve Ûesleng, keâvekeâ keâeefceveer 
ueeefie’’ meensye keânles nQ efkeâ keâvekeâ-keâeefceveer cebs ueiekeâj let 
Deheves Deehe keâe Ûesle veneR efkeâÙee ~ keâvekeâ-keâeefceveer keâe 
uee#eefCekeâ DeLe& nw ØeeCeer Deewj heoeLe& ~ keâvekeâ keâes meesvee 
keânes lees efkeâmekesâ Iej ceW efkeâlevee meesvee nw uesefkeâve šer. Jeer. 
lees nw efpemeceW megyen mes ner ceesnves keâe OevOee Meg™ nes peelee 
nw ~ FmeefueS keâvekeâ keâe uee#eefCekeâ DeLe& nw Oeve-oewuele 
Deewj keâeefceveer keâe DeLe& nw ØeeCeer ~ meensye keânles nbQ efkeâ 
FvneR ØeeCeer Deewj heoeLe& ceW ueiekeâj Ss cetÌ{ Deeoceer! let Ûesle 
veneR keâjlee nw ~  

m$eer Deewj heg®<e ceW heg®<e ner pÙeeoe efkejòeâ ngS nQ ~ 
heg®<eeW ves Deheves ceve keâes m$eer kesâ ceesn mes nševes kesâ efueS 
efm$eÙeeW kesâ Mejerj ceW JeerYelmelee keâe keCe&ve efkeâÙee nw Deewj 
keâne nw efkeâ Dejs! Ùen m$eer keäÙee nw, neÌ[-ceebme keâe {ebÛee 
nw Deewj Gmekesâ Thej oes<eeW keâe Yeer keCe&ve efkeâÙee nw ~ lees 
keneb hej Ùen ve mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ efm$eÙeeW keâer efveboe 
keâer ieÙeer nw keäÙeeWefkeâ kes meble lees veejer cee$e keâes ceeb mecePeles 
Les ~ keemleke cebs veejer keâe hetje Deeoj lees efkejòeâ heg®<e ner 
keâjlee nw ~ 

 pees veejer cee$e keâes ceeb ceeve ueslee nw lees ken efvejeoj 
keâneb keâjsiee ~ ken lees FmeefueS keâne peelee nw efkeâ ceveg<Ùe 
keâe ceve Yeeielee jne nesiee lees keneb kesâ efueS ken keâne nesiee 
efkeâ Dejs let keâneb pee jne nw keâtÌ[e-keâÛeje ceW ~ let peneb 
peelee nw ken lees cene Deheekeve nw ~ ceve peneb Dekeuecyeve 

hekeâÌ[lee nw Gmemes Gmes nševes kesâ efueS kewmee keâne ieÙee nw ~ 
Deye keâesF& meeefOekeâe ner nes Deewj Gmekeâe ceve efkeâmeer heg®<e 
cebs peeÙes lees ken heg®<e kesâ yeejs ceW Yeer Ssmee ner meesÛesieer efkeâ 
Dejs, keäÙee jKee nw heg®<e kesâ Mejerj ceW ~ Ùen lees DelÙevle 
legÛÚ nw ~  

ßeerceodYeeiekele ceW efhebieuee keâer Skeâ keâLee DeeÙeer nw ~ 
efhebieuee veece keâer Skeâ kesMÙee Leer ~ ken ëe=bieej keâjkesâ 
ojkeepes hej yew"er Deewj heg®<eeW keâe Fblepeej keâjves ueieer ~ peye 
keâesF& heg®<e GOej Deeles ngS efoKeeF& os peelee lees ken yeÌ[er 
DeeMeeefvkele nesleer Deewj meesÛeleer efkeâ ‘‘Ùen Dee jne nw cesjs 
heeme’’ uesefkeâve ken heg®<e peye Gmekesâ yeieue mes neskeâj Deeies 
efvekeâue peelee lees Gmes yeÌ[er efvejeMee nesves ueieleer ~  

efheâj keâesF& hegg®<e GOej keâes Deeles ngS efoKeeF& oslee lees 
efheâj Gmes DeeMee yebOe peeleer Deewj ken meesÛeves ueieleer efkeâ 
Ùen lees efveefMÛele ner cesjs heeme ner Dee jne nw uesefkeâve ken 
Yeer peye Deheves ieblekÙe keâes Ûeuee peeÙes lees Gmekeâes yeÌ[er 
efvejeMee nes peeÙes ~ Fme Øekeâej ken jele kesâ Skeâ-oes yepes 
lekeâ yew"er jner Deewj heg®<e GOej mes Dee-Deekeâj Deheves 
jemles peeles jns uesefkeâve keâesF& heg®<e Gmekesâ heeme veneR 
DeeÙee ~ peye jemlee Ûeuevee yevo nes ieÙee leye Gmekeâes yeÌ[er 
iueeefve ngF& ~  

Gmeves Dehevee heâeškeâ yevo efkeâÙee Deewj Devoj peekeâj 
Deheves keâes efOekeäkeâejves ueieer Deewj keânves ueieer—‘cetKe&s! 
efpeve heg®<eeW hej let Flevee ueóÒ nesleer nw kes keäÙee nQb ~ kes šóer-
hesMeeye kesâ hegleues ner lees nQ ~ jeie-És<e mes efIejs ngS mekeâeceer, 
Úue-Ú©e mes Yejs ngS OeesKesyeepe nQ ~ Fve heg®<eeW ceW keäÙee 
jKee nw ~’ FmeØekeâej Gmeves Deheves Deehekeâes efOekeäkeâeje Deewj 
heg®<eeW keâer pees ieueefleÙeeb nes mekeâleer nQ efpemeceW m$eer keâe ceve 
ceesn peelee nw Gmekeâes Gmeves Deheves ceve ceW yeejcyeej Ùeeo 
efkeâÙee keäÙeeWefkeâ heg®<eeW keâer DeÛÚeF& meesÛekeâj ceve ceesnlee 
nw ~ FmeefueS heg®<eeW keâer ieueefleÙeeb Ùeefo meesÛes lees ceve ceW 
ceesn ve nes ~ Ssmee ner efkeÛeej m$eer Deewj heg®<e oesveeW lejheâ 
mes nesvee ÛeeefnS ~  

efhebieuee ves Deheves Deehekeâes efOekeäkeâeje Deewj heg®<eeW kesâ 
Mejerj keâer DeeueesÛevee keâer ~ keneb Gme veejer keâes heg®<e kesâ 
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Øeefle kewj lees veneR Lee ~ Ùen lees meeOekeâ ueesie Deheves ceve keâes 
ÚgÌ[eves kesâ efueS ner Ssmee keâns nQ Deewj Keeme yeele lees Ùen nw 
efkeâ keâvekeâ Deewj keâeefceveer DeLee&le ØeeCeer Deewj heoeLe& ceW 
ueiekeâj Deeoceer Ûesle veneR jne nw ~  

meensye keânles nQ efkeâ keâeue keâer heâebmeer legcnejs ieues ceW 
ueieer nw ~ keâeue keâe DeLe& nw ceewle Deewj keâeue keâe DeLe& nw 
keâuhevee Deewj De%eeve ~ ceewle nceeje vegkeâmeeve veneR keâjleer 
nw ~ De%eeve ner nceeje vegkeâmeeve keâjlee nw ~ ceewle nceeje 
keäÙee keâjsieer ~ yengle keâjsieer lees ken Mejerj keâes ceej osieer Deewj 
Mejerj keâes ceejves mes nceeje keâesF& vegkeâmeeve veneR nw uesefkeâve 
De%eeve lees nceejer Deelcee keâes ceejlee nw ~ De%eeve mes nce 
vejkeâ ceW [tyeles nQ Deewj De%eeve mes nce og<keâce& keâjles nQ ~ 
De%eeve efceš peeÙes lees ceewle keâer keâesF& eEÛelee veneR nw ~ 
FmeefueS %eeveer keâes ceewle keâer keâesF& eEÛelee veneR jnleer keäÙeeWefkeâ 
ken ceewle keâer ceewle keâj oslee nw ~  

pees osneefYeceeve ÚesÌ[ efoÙee efheâj ceewle Gmekesâ efueS 
keäÙee nw ~ Mejerj ceQ veneR ntb ~ ‘‘Mejerj lees neÌ[-ceebme keâe 
{ebÛee nw Deewj meeOevee kesâ efueS efceuee nw, Ùen {ebÛee Skeâ 
efove efceóer cebs efceue peeÙesiee’’ Ùen yeesOe efpemekeâes efvejvlej 
nes ieÙee nw Deewj Ùen yeesOe nes ieÙee nw efkeâ Fme osn mes efYeVe 
ceQ Megæ ÛewlevÙe %eevemke™he ntb ~ efpeme jece, efpeme hejyeÇÿe, 
efpeme hejceelcee, efpeme Kegoe keâes ceQ Keespe jne ntb ken lees 
cesjer Deelcee ner nw ~ ken efokÙe Deewj efvece&ue mke™he nw ~ Ùen 
yeesOe efpemekeâes nes ieÙee nw Deewj pees Deelceueerve nes ieÙee nw 
Gmekeâe ceewle Yeuee keäÙee keâj uesieer ~ ieerlee cebs keâne ieÙee 
nw— 

Ùemlkeelcejeflejske  mÙeeoelcele=hleMÛe  ceevekeŠ ~ 

DeelcevÙeske Ûe mebleg<šŠ lemÙe keâeÙeË ve efkeÅeles ॥ 

Fmekeâe DeLe& nw efkeâ pees Deheveer Deelcee ceW le=hle neslee 
nw, pees Deheveer Deelcee ceW mebleg<š neslee nw Gmekesâ efueS kegâÚ 
keâjvee yeekeâer veneR nw, Deewj Gmekesâ efueS YeÙe keâneb Skeb 
Meeskeâ keâneb ~ Gmekeâe keäÙee Útšsiee keäÙeeWefkeâ ogefveÙee keâer meejer 
ÛeerpeeW keâes Gmeves henues ner ceve mes ÚesÌ[ efoÙee nw Deewj pees 
Dehevee jece nw ken Deheves mes keâYeer Úgšves keeuee veneR nw ~ 
cesje Dehevee kesâkeue jece nw Deewj ken Útšsiee veneR Deewj pees 
Úgšves keeuee nw Gmekeâes lees henues mes ner ÚesÌ[ efoÙee nw lees 

ce=lÙeg keâe YeÙe keäÙee nw ~ Fmekeâe DeYÙeeme meyekeâes keâjvee 
ÛeeefnS keäÙeebsefkeâ efkeâmeer kesâ Øeefle #ecee veneR nw ~ meyekeâes 
Oeerjs-Oeerjs Gmeer lejheâ peevee nw Deewj meyekeâes hejce efkeßeece 
hejceMeebefle Gmeer ceW efceueves keeueer nw ~  

meensye keânles nQ efkeâ keâeue keâer heâebmeer hej Fbmeeve 
ueškeâe ngDee nw uesefkeâve ken Ûeslelee veneR nw ~ ØeeCeer-heoeLeeX 
kesâ ceesn cebs heÌ[keâj ken meekeOeeve veneR neslee nw ~ ‘keâeue 
heâebme’ nw ceesn keâer heâebmeer ~ keâeue heâebme nw keâuhevee keâer 
heâebmeer ~ ueesie yes{bieer keâuhevee ceve ceW keâjles jnles nQ Deewj 
ceve ceW kes efmLej veneR jnles nQ ~  

MesKe mewÙÙeo efkeâlesye efvejKeW, megce=efle Meem$e efkeÛeej ~ 

meodieg®  kesâ  GheosMe efyeveg, leQ peeefve kesâ peerke ceej ॥ 

Ùeneb meensye keâer Âef<š ceguuee Deewj hebef[leeW keâer Deesj 
Ietce ieÙeer ~ GvneWves keâne efkeâ MesKe Deewj mewÙeo ueesie efkeâlesye 
efvejKeles jnles nQb ~ Ùes ueesie oskelee Deewj F&Õej keâes KegMe 
keâjves kesâ efueS ceemetce ØeeefCeÙeeW keâes ceejles nQ ~ Ùen efkeâlevee 
yeÌ[e DevÙeeÙe nw ~  

pebieueer Ùegie keâer pees Yeekevee Leer ken keäÙee Deepe kesâ 
ceveg<Ùe kesâ heeme mes Ûeueer ieÙeer nw? Deepe keâe ceeveke Ketye 
heÌ{e-efueKee nw, meYÙe nw efheâj Yeer ceevees ken pebieueer ner nw 
keäÙeeWefkeâ oskeleeDeeW keâes KegMe keâjves kesâ efueS ken efvejern 
ØeeefCeÙeeW keâes ceejlee nw ~ ken keâYeer keâyetlej ceejlee nw lees 
keâYeer cegiee& ceejlee nw ~ ken keâYeer yekeâje ceejlee nw pees 
yesÛeeje Ieeme Ûejlee nw ~ Flevee efveo&Ùeer ceveg<Ùe nw efkeâ efvejern 
yekeâjs ueekeâj keâeš oslee nw Deewj ceevelee nw efkeâ Fmemes oskelee 
KegMe nesiee, F&Õej KegMe nesiee ~ Fmeer F&Õej Deewj oskelee keâes 
KegMe keâjves kesâ Ûekeäkeâj cebs leceece peevekej keâeš efoÙes ieÙes ~  

keâyeerj meensye keâe ùoÙe DelÙevle keâesceue Lee ~ kes 
DelÙevle Deefnbmekeâ Les ~ GvneWves ceebmeenej kesâ efkejesOe ceW 
Fleves peesj mes keâne nw efkeâ no nw ~ yeÇeÿeCe ueesie heMeg 
keâešles Les lees Gvekeâes meensye keâmeeF& keânles nQ—‘‘pees leesnje 
keâes yeÇeÿeCe keâefnÙes, lees keâekeâes keâefnÙes keâmeeF& ~’’ meensye 
Ssmes ueesieeW keâes heâškeâejles nQ, Deewj keânles nQ efkeâ keäÙee legce 
hebef[le nes ~ legce yekeâje keâeškeâj oskeer hej ÛeÌ{eles ness lees 
legce yeÇeÿeCe nes efkeâ keâmeeF& nes ~ Ùeefo legcekeâes yeÇeÿeCe keâne 
peeÙes lees keâmeeF& efkeâmes keâne peeÙesiee ~ Fme Øekeâej kes keânles 
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nQ keäÙeeWefkeâ kes ve lees efkeâmeer keâes #ecee keâjves keeues Les Deewj ve 
kes efkeâmeer mes [jles Les ~  

meensye keânles nQ efkeâ Ùes ceguuee ueesie efkeâleeye heÌ{les nQ 
Deewj hebef[le ueesie Meem$e heÌ{less nQ uesefkeâve oesveeW F&Õej Deewj 
oskelee keâes KegMe keâjves kesâ efueS peerke ceejles nQb—‘‘meodieg® 
kesâ GheosMe efyeveg leQ peeefve kesâ peerke ceej’’ meensye keânles nQ 
efkeâ Ss hebef[lees Deewj ceguueeDees! legcnW meÛÛes meodieg® veneR 
efceues keäÙeeWefkeâ meÛÛes meodieg® keâYeer veneR keânWies efkeâ Oece& kesâ 
veece hej peerke ceejes ~ efkeâmeer keâer peerYe veneR ceeveleer nw Deewj 
ken ceebme Keelee nw lees KeeÙes uesefkeâve Ùeefo ken Ùen keânlee 
nw efkeâ ceQ lees Fmekeâes F&Õej kesâ veece hej keâeš jne ntb lees Ùen 
OeesKee nw ~ Ùen OeesKee cele oes ~ F&Õej efkeâmeer keâes keâešves mes 
KegMe veneR neslee ~ peye meye F&Õej keâer mebleeve nQ lees keäÙee 
keâesF& Deheveer ner mebleeve keâes keâšles ngS osKevee Ûeensiee ~  

keâj   efkeÛeej   efkekeâej  heefjnefj, lejCe   leejCe   meesÙe ~ 
keânefnb keâyeerj Yeiekevle Yepeg vej, ogefleÙee Deewj ve keâesÙe ॥ 

efkeÛeej keâjes ~ efkeÛeejkeâ yevees Deewj efkekeâejeW keâe 
heefjlÙeeie keâjes ~ ueesie efkeÛeejkeâ keâce nesles nQ ~ ceeveles 
pÙeeoe nQ eEkeâleg efkeÛeej keâce keâjles nQ ~ hejcheje ceW Ûeueles 
jnles nQ ~ efkeÛeej keâce keâjles nQ Deewj efkeÛeej ve keâjves mes ner 
Ùen ueeruee nw ~  

Skeâ heeb[sÙepeer pees Skeâ Øeesheâsmej nQ, Skeâ yeej yelee jns 
Les efkeâ nceejs ieebke ceW heeb[sÙe ner heeb[sÙe meye nQ ~ nceejs Iej 
ceW oskelee nw ~ efkeâmeer kesâ Ùe%eeshekeerle ngDee, efkeâmeer keâer Meeoer 
ngF& Ùee efkeâmeer keâer ceveewleer nw leye nceejs Ùeneb yekeâje keâšlee 
nw ~ heeb[sÙe peer ves yeleeÙee efkeâ meensye, cegPes Flevee keâ<š 
neslee nw efkeâ keäÙee keântb ~ cesje Deebieve hetje yetÛeÌ[Keevee nes 
peelee nw ~ meeue Yej ceW Skeâ yeej Ùen DeeÙeespeve neslee nw 
Deewj ome-hevõn yekeâjs keâešs peeles nQ ~  

heeb[sÙepeer ves yeleeÙee efkeâ Skeâ efove ceQ keâeuespe mes Ùen 
meesÛekeâj DeeÙee efkeâ Deyekeâer meeue ceQ Ssmee nesves veneR otbiee ~ 
Iej DeeÙee Deewj oskelee kesâ Iej kesâ keâcejs kesâ meeceves yew" 
ieÙee Deewj keâne efkeâ cegPes keâeš mekeâes lees keâeš [euees hejvleg 
efkeâmeer peerke keâes keâešves veneR otbiee ~ efheâj ieebke ceW yeÌ[e 
efkejesOe Ûeuee uesefkeâve peerkeeW keâe keâšvee ®keâ ieÙee ~  

henues yeÌ[e-yeÌ[e DevÙeeÙe neslee Lee Deewj Deepe Yeer nes 
jne nw ~ meYeer celeeW cebs pees efkeÛeejkeâ nQ kes efkeÛeej keâjkesâ 
Megæ nes peeles nQ eEkeâleg pees veneR efkeÛeejkeâ nQ kes hetbÚ hekeâÌ[s 
Ûeueles Ûeues peeles nQ ~ YeeF&! efkeÛeej keâjes Ùee cele keâjes 
uesefkeâve efkeâmeer peerke keâes ceejes ve ~ Deye keâesF& ceebme Keelee nw 
lees Ûeuees KeeÙes uesefkeâve Oece& kesâ veece hej efvejern peevekejeW 
keâes keâešvee lees yengle ner ieuele nw ~ peerkeeW keâer nlÙee keâjkesâ 
Ùen keânvee efkeâ F&Õej KegMe neslee nw, oskelee KegMe neslee nw 
yengle ieuele yeele nw ~ meensye keânles nQ efkeâ efkeÛeejkeeve yevees 
Deewj efkeÛeej keâjes Deewj efkeÛeej keâjvee Gmeer keâe ceevee 
peeÙesiee pees efkekeâejeW keâes ÚesÌ[s, ieuele keâes ÚesÌ[s ~ pees ieuele 
keâes ve ÚesÌ[s Deewj keâns efkeâ ceQ lees efkeÛeejkeeve ntb lees ken 
keâwmes efkeÛeejkeeve nw ~ efkeÛeejkeeve kener nw pees efkekeâej keâes 
ÚesÌ[ oslee nw ~  

keâesF& lecyeekeât KeeÙes Deewj keâns efkeâ ceQ efkeÛeejkeeve ntb 
lees lecyeekeât keäÙeeW Keelee nw ~ ken efkeÛeej veneR keâjlee nw efkeâ 
lecyeekeât ceW keäÙee heâeÙeoe nw ~ yeerÌ[er keâesF& heerlee nw Deewj Ùen 
Yeer keânlee nw efkeâ ceQ lees efkeÛeejkeeve ntb lees Deewj yeeleeW cebs 
ken efkeÛeejkeeve nesiee lees nesiee uesefkeâve yeerÌ[er ceW ken 
efkeÛeejkeeve veneR nw ~ Ssmeer yeele veneR efkeâ ken efkeÛeejkeeve 
veneR nw uesefkeâve keneb efkeÛeej keâer keâceer lees pe™j nw ~ keâesF& 
yeerÌ[er heerlee nw, yeskeâej ceW keâuespee peueelee nw uesefkeâve 
Fmekeâe efkeÛeej ken veneR keâjlee nw ~ efkeÛeej keâe DeLe& ner nw 
efkekeâejeW keâe heefjlÙeeie keâjvee ~ 

‘‘lejCe leejCe meesÙe’’ meensye keânles nQ efkeâ ogefveÙee ceW 
keâesF& lejCe-leejCe nw lees kener nw pees efkeÛeej keâjkesâ efkekeâejeW 
keâes lÙeeie keâj os ~ meensye keânles nQ efkeâ kener Yeiekeeve nw—
‘‘keânefnb keâyeerj Yeiekevle Yepeg vej’’ Ss ceveg<Ùe! kener 
Yeiekeeve nw, Gmekeâes ‘‘Yepeg’’ meskee keâjes ~ ‘‘ogefleÙee Deewj ve 
keâesÙe’’ lesjs Gæej keâe Deewj keâesF& otmeje jemlee veneR 
efceuesiee ~  

keâyeerj meensye ØelÙe#ekeeoer Les ~ Fme hetjs Meyo ceW 
meodieg® oes yeele keânles nQ ~ Skeâ ‘‘Meyo ieg® GheosMe oervneW’’ 
ieg® ves lesjs keâes %eeve kesâ MeyoeW keâe GheosMe efoÙee nw Deewj 
efheâj kes keânles nQ—’’meleieg® kesâ GheosMe efyeveg, leQ peeefve kesâ 
peerke ceej’’ let peevelee nw efkeâ efkeâmeer keâes ceejves mes heerÌ[e 
nesleer nw efheâj Yeer let DebOeefkeÕeeme ceW heÌ[keâj peerke ceejlee 
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nw ~ FmeefueS efkeÛeej keâjes Deewj efkekeâejeW keâe heefjlÙeeie 
keâjes ~  

meensye keânles nQ efkeâ mecePeoej yevees ~ hetbÚ cele hekeâÌ[s 
jnes ~ ieg®ueesie keân ieÙes Gvekesâ MeyoeW keâe efkeÛeej keâjes Deewj 
efkekeâejeW keâe heefjlÙeeie keâj efnbmee keâes ÚesÌ[es, ceeÙee-ceesn 
keâes ÚesÌ[es ~ pees efkeÛeej keâjs Deewj efkekeâejeW keâe heefjlÙeeie 
keâjs kener lejCe Deewj leejCe nw ~ lejCe Deewj leejCe oes Meyo 
nQ ~ pees lej ieÙee ken ‘lejCe’ nw Deewj pees otmejs keâes leej os 
ken ‘leejCe’ nw ~ meodieg® ner lejCe Deewj leejCe nQ ~ kener 
nceejer DeebKe ceW Gbieueer [euekeâj peieelee nw— 
ØelÙe#e  oske  meeOeg  ieg®  ceeve, ceeve  cenelece  Yejce  Yegueeve ~ 

pee cegKe efveCe&Ùe ueKes efkeMes<e, les ieg® mece ve Deewj keâesF uesKe ॥ 

ØelÙe#e oskelee meeOeg-ieg® ner nQ ~ ceeve cenelece lees 
hegâueekee nw ~ Ùen yeÇeÿeCe iebÇLeeW ceW Ùeeveer kewefokeâ meeefnlÙe cebW 
Yeer DeeÙee nw ~ ØelÙe#e oskelee yeÇeÿeCe nw ~ pees Deewj oskelee nQ 
kes hejes#e nQ Ùeeveer keâeuheefvekeâ nw ~ keâesF& Yeer oskelee %eeve 
keâneb osiee ~ yeÇeÿeCe %eeve osles Les ~ Deye Gmeer keâes nce 
meeOeg-ieg® keânles nQ ~ henues Ssmes yeÇeÿeCe nesles Les pees 
lehemkeer Les, meeOeveejle Les Deewj kes %eeve keâe ØeÛeej keâjles 
Les ~ hegjeves «ebLeeW ceW efueKee nw efkeâ ‘‘jepee yeÇeÿeCe Ietcelee 
Yeuee ~’’ pees jepee kesâvõ ceW ner yew"e jnsiee Gmekeâe jepe 
LeesÌ[s ner efoveeW ceW Kejeye nes peeÙesiee ~ jepee oewje keâjlee 
jnlee Lee ~ ceb$eer ueesie Yeer oewje keâjles jnles Les ~ Ssmes 
yeÇeÿeCe pees mecePeoej neslee Lee Ietcelee jnlee Lee Deewj %eeve 
keâe ØeÛeej keâjlee Lee ~ efheâj heerÚs kener yeÇeÿeCe keâe oue 
Flevee yeÌ[e nes ieÙee efkeâ ken Ieesj mebmeejer nes ieÙee ~ efheâj 
mebvÙeeme ceeie&-mebleceeie& yeÌ{e Deewj efheâj ken meble keâne peeves 
ueiee ~ ‘‘meble ceneR efkeÛejQ Ùener nslee, peÌ[ peerkeve keâe keâjefnb 
meÛeslee ~’’ Ùen yeele ieesmkeeceer peer ves keâner nw ~ keânves keâe 
DeLe& nw efkeâ pees keâesF& Yeer nes pees mkeÙeb Deheves keâes MeesOes 
Deewj meceepe keâes ØekeâeMe os ken lejCe-leejCe nw Deewj Øeieš 
Yeiekeeve, DevegMeemlee, ØesjefÙelee, metheâer, hewiecyej Deewj 
meodieg® kegâÚ Yeer keânes, Gmeer ceW ÛeefjleeLe& nesiee ~  

Ùeneb pewmes keâyeerj meensye keâe Ùen yeÌ[e-mee efÛe$e 
nceejs heerÚs ueiee nw ~ Gmekesâ meeceves nce meye neLe peesÌ[keâj 
yew"s jnW Deewj %eeve kesâ efueS Gvemes ØeeLe&vee keâjles jnW lees 

Skeâ Yeer meeKeer kes veneR yeleeÙesWies keäÙeeWefkeâ ken lees jbie nw, 
efÛe$e nw Deewj Skeâ mceejkeâ nw ~ Ùen lees kesâkeue mce=efle kesâ 
efueS nw ~ uesefkeâve pees keâyeerj meensye keâer keeefCeÙeeW keâe 
ceveve-eEÛeleve keâjs Deewj Gvekeâe DeeÛejCe keâjs Deewj mebleeW 
keâer meskee keâjkesâ Gvemes efveo&sMe ues lees Gmes %eeve nes mekeâlee 
nw ~ Fmeer Øekeâej jece, ke=â<Ce, npejle cegncceo, F&mee Ùee pees 
Yeer meble nQ, meYeer meble-ceneheg®<e pees Deepe veneR nQ Gvekeâer 
keeCeer nw Deewj Gvekeâe DeeoMe& nw ~ Gve DeeoMeeX keâer Yeer 
ØesjCee nceW ieg®peveeW mes ner efceuesieer pees Gvekeâes meeOes nQ ~ 

 FbpeerefveÙeeEjie keâe efke<eÙe yengle yeefÌ{Ùee nw uesefkeâve nce 
FbpeerefveÙeefjbie keâes peeveles ner veneR nQ lees pees FbpeerefveÙej nw 
kener lees nceW FbpeerefveÙeeEjie heÌ{eÙesiee ~ kekeâeuele nce 
peevevee-heÌ{vee Ûeenles nQ lees kekeâerue keâe meeLe keâjvee 
heÌ[siee ~ FmeerØekeâej %eeve keâe Dekeuecye ieg® ner nw ~ meensye 
keânles nQ efkeâ pees efkeÛeej keâjs Deewj efkekeâejeW keâe heefjlÙeeie 
keâjs kener lejCe nw Deewj kener leejCe nw Deewj kener Yeiekeeve 
nw ~ Yeiekeeve Meyo henues ceneheg®<eeW kesâ efueS ner neslee Lee ~  

yeeueceerefkeâ jeceeÙeCe ceW osefKeÙes ~ Yeiekeeve Meyo 
ceneheg®<eeW, $e+ef<eÙeeW Deewj cenef<e&ÙeeW kesâ efueS ner nw ~ 
efpemekeâe ceesn efceš ieÙee nw kener Yeiekeeve nw ~ Yebie keâj 
efoÙee nw keeve efpemeves DeLee&le Yebie keâj efoÙee nw ceeÙee-ceesn 
keâe DeekejCe efpemeves kener Yeiekeeve nw ~  

ßegefleÙeeb nceejs Ùeneb keâer ØeeÛeervelece iebÇLe nQ ~ Deehe 
ßegefleÙeeW ceW heefÌ{Ùes ~ GveceW Deehe osefKeS efkeâ ‘‘Yeiekeeve’’ 
Meyo $e+ef<eÙeeW kesâ efueS keâne ieÙee nw ~ ‘‘Yeiekeeve’’ Meyo 
ceneheg®<eeW kesâ efueS peien-peien kÙekeùle ngDee nw Deewj pees 
efkeÛeej keâjkesâ mecemle efkekeâejeW keâe lÙeeie keâj efoÙee nw Deewj 
efyeuekegâue efvece&ueefÛeòe nes ieÙee nw, kener meodieg® nw Deewj 
kener Yeiekeeve nw ~  

meensye keânles nQ efkeâ efke<eÙeemeefòeâ Deewj efnbmee keâes 
efpemeves lÙeeie efoÙee nw Ssmes %eeve-kewjeiÙe mecheVe meodieg®-
Yeiekeeve keâe Yepeve keâjes ~ Gvekeâer meskee keâjes, Gvekeâer 
Gheemevee keâjes ~ Gvekesâ Deueekee otmeje keâesF& Yeer legcneje 
heLeØeoMe&keâ veneR nw ~ kener Yeiekeeve nw Deewj kener 
keâuÙeeCeeefLe&ÙeeW kesâ j#ekeâ nw ~ kes ner GheemeveerÙe nQ Deewj 
Gmeer mes legcneje keâuÙeeCe mecYeke nw ~ � 
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