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ceeuee   peheeW    ve    keâj peheeW, efpeYÙee   keâneW    ve jece  ~ 

megefcejve     cesje     nefj keâjs, ceQ       heeÙee efJeßeece ॥ ßeer ceuetkeâ meensye ॥ 
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ßeer ceuetkeâ meensye  keâer yeeveer 
Deelece     jece     ve Ûeerefvnner, hetpele       efheâjw he<eeve~ 
kewâmesng     cegefòeâ     ve nesÙeieer, keâesefškeâ      megvees hegjeve ॥ 

efkeâjlece    osJe      ve hetefpeÙes, "sme    ueies     hegâefš peeÙe~ 
keânQ     ceuetkeâ    megYe Deelecee, ÛeejeW       pegie "njeÙe ॥ 

mebOÙee     lejheve     meye lepee, leerjLe    keâyengB     ve peeGB~ 
nefj     nerje     efnjoÙe yemes, leener      Yeerlej vneGB ॥ 

jece    jeÙe    Ieš     ceW yemes, {tBÌ{le       efheâjQ GpeeÌ[~ 
keâesF   keâemeer    keâesF   Øeeie ceW, yengle      efheâjQ PeKeceej ॥ 

oÙee       Oece&     ùoÙe yemew, yeesuew        Dece=le yewve~ 
lesF&           TBÛes peeefveÙes, efpevekesâ      veerÛes vewve ॥ 

meye      heeveer     keâer Ûethejer, Skeâ     oÙee     peie meej~ 
efpeve    hej    Deelece ÛeerefvnÙee, lessner         Glejs heej ॥ 

ceve    peerles    efyeve    pees keâjQ, meeOeve     mekeâue keâuesme~ 
eflevekeâe     %eeve    De%eeve nw, veeefnb        ieg® Gheosme ॥ 

JeneB      ve      keâesF& hengBÛee, peneB    yemele     nQ jece~ 
cene   efJekeâš    Jees    hebLe nw, heQÌ[e        ceejw keâece ॥  
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heejKe ØekeâeMe
 

Yepeve JeäÙee nw? 
Yepeve ieevee Deewj Yepeve keâjvee oesveeW hetCe&le: Deueie-

Deueie nQ ~ Yepeve ieevee Skeâ keâuee nw ~ meyekesâ heeme Ùen 
keâuee veneR nesleer nw ~ meye ueesie DeÛÚs {bie mes ceOegj mJej 
mes Yepeve veneR iee mekeâles ~ Yepeve ieeves keâer keâuee veneR nw lees 
keâesF& vegkeâmeeve veneR nw ~ meyekesâ heeme Yepeve keâjves keâer keâuee 
nesveer ÛeeefnS ~ 

keâuÙeeCe keâer Øeeefhle, ogKeeW keâer efveJe=efòe, YeJeyebOeve mes 
Úgškeâeje Yepeve ieeves mes veneR neslee nw, efkeâvleg Yepeve keâjves 
mes neslee nw ~ efkeâleves ueesie nQ pees eEpeoieerYej Yepeve ieeles jn 
peeles nQ Deewj pees Yepeve ieeles nQ Gmekeâe Jes YeeJe-DeLe& Yeer 
veneR mecePe heeles ~ efkeâleves ueesie nQ pees Yepeve yengle yeefÌ{Ùee 
ieeles nQ uesefkeâve leceece ogJÙe&meveeW mes efIejs jnles nQ ~ Gvekesâ 
Ûeefj$e keâe Yeer keâesF& ef"keâevee veneR neslee nw, lees JeäÙee DeLe& 
neslee nw Ssmes Yepeve ieeves keâe ~ Skeâ keâuee nw yeme ~ otmejeWs 
keâes efjPee efueÙes, ØemeVe keâj efueÙes Deewj Gmemes Øeefle‰e hee 
ieÙes, ®heÙes-hewmes hee ieÙes ~ peerJeve keâe megOeej lees veneR 
ngDee ~ 

peerJeve keâe megOeej nesiee Yepeve keâjves mes ~ Yepeve 
keâjvee celeueye peerJeve keâe megOeej keâjvee ~ Deheves Deehekeâes 
efvejblej ieÌ{les, Úerueles Deewj mebJeejles jnvee, Deelce-
efvejer#eCe-DeelceMeesOeve keâjles jnvee efkeâ meeue Yej henues 
cegPeceW keâewve-keâewve oes<e efkeâleveer cee$ee ceW Les, keâewve-keâewve 
meer ieboer Deeole cessjs peerJeve ceW Leer, Deye meeue Yej kesâ yeeo 
Jes oes<e efkeâleves Iešs, ieboer DeeoleeW ceW mes efkeâleveer DeeoleeW keâe 
lÙeeie ngDee, oes<e veneR Ieš jns nQ, DeeoleeW keâe lÙeeie veneR 
nes hee jne nw lees JeäÙee keâejCe nw, JeäÙeeW oes<e veneR Iešles nQ ~ 
Fve oes<eeW SJeb DeeoleeW kesâ keâejCe ceQ ogKe hej ogKe Yeesielee 
ntb, ueesie cegPes yegje Deeoceer keânles nQ efheâj Yeer cesjs oes<e 
JeäÙeeW veneR Iešles nQ, keâneb cegPeceW keâceer nw, Fve yeeleeW keâer 

hejer#ee keâjvee, MeesOeve keâjvee Deewj MeesOeve keâjkesâ oes<eeW keâe, 
ieboer DeeoleeW keâe lÙeeie keâjves keâe mebkeâuhe keâjvee Deewj 
Gmekesâ efueS heefjßece keâjvee—Ùen Yepeve keâjvee nw ~ 

otmejer lejheâ iele Je<e& keâer Dehes#ee ceve efkeâlevee mejue 
efkeâlevee Meeble ngDee, JeeCeer keâer keâšglee efkeâleveer meceehle ngF&, 
ieuele keâceeX keâe efkeâlevee lÙeeie ngDee; oÙee, #ecee, melÙe, 
Oeerjpe, Meerue, efJeÛeej, Yeefòeâ, Deveemeefòeâ, efJe<eÙeeWs mes 
Goemeervelee—Ùes meye pees meodiegCe nQ Ùes efkeâleves yeÌ{s, veneR 
yeÌ{ hee jns nQ lees JeäÙeeW veneR yeÌ{ hee jns nQ; efkeâmeer kesâ megboj 
mJeYeeJe, mebgoj DeeÛejCe, #eceeYeeJe, oÙeeYeeJe, menveMeeruelee 
keâe YeeJe osKekeâj cesjs ceve ceW JeäÙeeW veneR neslee nw efkeâ ceQ Yeer 
Ssmes ner mebgoj mJeYeeJe Jeeuee, menveMeerue, #eceeJeeve, 
oÙeeJeeve, hejeshekeâejer yevetb ~ Ùen YeeJe cesjs ceve ceW Deelee nw 
lees JeäÙeeW Ssmee veneR yeve hee jne nttb, keâneb cegPemes $egefš nes 
jner nw, Fve yeeleeW keâer hejKe keâjvee, Fve yeeleeW keâe MeesOeve 
keâjvee Deewj meodiegCeeW keâes yeÌ{eves kesâ efueS Â{ mebkeâuheJeeve 
yevevee—Ùen Yepeve keâjvee nw ~ Fmeer Yepeve keâjves keâe 
heefjCeece nesiee DeelcekeâuÙeeCe Deewj DeelceMeebefle keâer Øeeefhle ~ 
keâesF& Yeer Deeoceer Ssmee keâj mekeâlee nw ~ 

meyekeâe ieuee megjeruee veneR neslee nw ~ meyekesâ heeme 
Gleej-ÛeÌ{eJe keâer keâuee veneR nesleer nw FmeefueS Jes Yepeve 
veneR iee mekeâles, uesefkeâve nj Deeoceer Yepeve keâj mekeâlee nw ~ 
nj meceÙe Yepeve veneR ieeÙee pee mekeâlee ~ Gmekeâe Skeâ 
meceÙe neslee nw ~ meceÙe hej Yepeve ieeDees lees ueesie Øesce mes 
megveWies ~ kegâmeceÙe hej ieeDees lees ueesie cevee keâj oWies ~ 
uesefkeâve Yepeve keâjves kesâ efueS meye meceÙe Gòece meceÙe nw ~ 
meesles-peeieles, G"les-yew"les nj meceÙe Yepeve nes mekeâlee nw ~ 
FmeceW otmejs efkeâmeer keâes yeeOee veneR nw ~ efkeâmeer keâes yeeOee ve 
henbgÛeevee, efkeâmeer keâes efkeâmeer Øekeâej mes DeÌ[Ûeve GlheVe ve 
keâjvee, Ùener lees Yepeve keâjvee nw ~  

JegâÚ ueesie keânles nQ efkeâ nce lees Yepeve keâj jns nQ, 
Yepeve iee jns nQ Deewj otmejeW keâes DeÌ[Ûeve nes jner nw, otmejeW 
keâes yeeOee hengbÛe jner nw, lekeâueerheâ hengbÛe jner nw lees keâneb 
Yepeve nes jne nw? efheâj Yepeve keâes mecePee keâneb nw?  
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nj Deeoceer Yepeve keâj mekeâlee nw ~ Fmekesâ efueS 
heÌ{eF&-efueKeeF&, ®heÙes-hewmes, Oeve-oewuele, peeefle-efyejeojer, 
meeOeg-ie=nmLe keâe cenòJe veneR nw, nj Deeoceer Yepeve keâj 
mekeâlee nw ~ JeäÙeeWefkeâ Gmekeâe Dehevee peerJeve nw, leve, ceve 
Deewj JeÛeve nQ Deewj nj Deeoceer keâe ceve ogKe keâe DevegYeJe 
keâj jne nw Deewj nj Deeoceer Gme ogKe mes yeÛevee Ûeenlee 
nw, Meebefle Ûeenlee nw, ØemeVelee Ûeenlee nw lees Fmekeâe Skeâ ner 
GheeÙe nw Yepeve keâjvee ~ 

efyevee Yepeve kesâ keâesF& Deeoceer ogKe mes Úgškeâeje veneR 
hee mekeâlee ~ Skeâ Yepeve ceW keâne ieÙee nw—‘‘efyeve Yepeve 
kesâ peiele ceW leg ØeeCeer, cegBn efoKeeves kesâ ueeÙekeâ veneR nw~’’  

Jen keâewve-mee Yepeve nw efpemekesâ efyevee Deeoceer ogefveÙee 
ceW cegbn efoKeeves ueeÙekeâ veneR jn peelee nw? Jen Yepeve nw 
DeelceMeesOeve, DeelceefveÙeb$eCe, Deelceheefjceepe&ve ~ pewmes Skeâ 
cetefle&keâej DeveieÌ{ helLej keâes ueskeâj Úerveer-nLeewÌ[er kesâ 
ceeOÙece mes Gmekeâes ieÌ{vee-Úeruevee Meg¤ keâjlee nw, Gmekesâ 
pees yeskeâej DebMe nQ Gvekeâes keâeš-keâeškeâej Deueie keâj oslee 
nw Deewj efpeleves yeskeâj-DeveeJeMÙekeâ DebMe nesles nQ peye Jes 
meejs DebMe nš peeles nQ leye Gme helLej ceW mes megboj cetefle& 
keâe GodIeešve nes peelee nw ~ 

cetefle&keâej Gme cetefle& keâes keâneR yeenj mes ueekeâj Gme 
helLej ceW [euelee veneR nw ~ Jen cetefle& Gme helLej ceW henues 
mes efÚheer ngF& Leer ~ Skeâ DeeJejCe Lee Gme hej ~ cetefle&keâej keâe 
keâece Lee Gme DeeJejCe keâes nše osvee ~ keâneb mes efkeâleves 
DebMe keâes kewâmes efvekeâeuevee nw cetefle&keâej Gmekeâes peevelee nw 
FmeefueS Gmekeâes ieÌ{lee-Úeruelee nw Deewj megboj cetefle& Gme 
helLej ceW mes GodIeeefšle nes peeleer nw ~  

nceW Yeer Gme cetefle&keâej kesâ meceeve yevevee nesiee~ nceejs 
peerJeve ceW efpeleves oes<e-ogieg&Ce ¤heer DeveeJeMÙekeâ DebMe nQ 
Gvekeâes DeelceMeesOeve Ùee efJeJeskeâ-efJeÛeej keâer Úerveer-nLeewÌ[er 
ueskeâj efvejblej nšeles peevee nw, efheâj Fmeer Mejerj ceW 
hejceelceleòJe keâe GodIeešve nes peeÙesiee ~  

Deueie mes FmeceW hejceelcee ueekeâj yew"evee veneR nw, 
FmeceW lees hejceelcee yew"e ngDee ner nw, uesefkeâve ueesYe, ceesn, 
keâece, ›eâesOe Deeefo ogefveÙee Yej kesâ ceveesefJekeâejeW keâe 

DeeJejCe Dee ieÙee nw ~ FmeerefueS Jen hejceleòJe efoKeeF& 
veneR heÌ[lee nw ~ Oeerjs-Oeerjs Skeâ-Skeâ oes<e, Skeâ-Skeâ 
DeeJejCe keâes keâešles-nšeles peeÙeW, peye meejs DeeJejCe otj 
nes ieÙes leye hejceelce leòJe keâe GodIeešve nes ieÙee ~  

Deelcemee#eelkeâej ceW leerve oes<e yeeOekeâ nesles nQ—ceue, 
efJe#eshe Deewj DeeJejCe ~ ceue nw efJe<eÙeemeefòeâ, YeesieeW keâer 
ueeuemee ~ efJe#eshe nw efÛeòe keâer ÛebÛeuelee Deewj DeeJejCe nw 
mJe¤he keâe De%eeve ~ 

efJe<eÙeemeefòeâ, ceve keâer ÛebÛeuelee Deewj mJe¤he keâe 
De%eeve—Fve leerve oes<eeW kesâ keâejCe Deelcemee#eelkeâej-
DeelceevegYeJe veneR nes heelee nw ~ peye Ùes leerveeWs oes<e hetjer lejn 
mes nš peeles nQ leye Deelcemee#eelkeâej-DeelceevegYeJe neslee nw 
leye peerJeve ke=âleeLe& nes peelee nw ~ Fve leerveeW oes<eeW keâes Fme 
lejn mes mecePe mekeâles nQ ~  

pewmes Skeâ mejesJej ceW mJeÛÚ heeveer Yeje ngDee nw ~ 
Deehe Gme mejesJej kesâ efkeâveejs peeles nQ Deewj heeveer kesâ heeme 
KeÌ[s nesles nQ lees Deehekeâe Øeefleefyecye meeheâ-meeheâ efoKeeF& 
heÌ[lee nw ~ heeveer yengle ienje neslee nw uesefkeâve GmeceW Skeâ 
efmeJeäkeâe [eue oes lees efmeJeäkeâe meeheâ efoKeeF& heÌ[ves ueielee 
nw, Ssmee mJeÛÚ heeveer neslee nw ~  

Deye LeesÌ[er keâuhevee keâjW—Ketye peesj keâer yejmeele ngF& 
Deewj yeenj keâe ieboe heeveer Deekeâj Gme mejesJej kesâ heeveer ceW 
efceue ieÙee ~ 

Deye heeveer ieboe Deewj ceesše nes ieÙee ~ Deye Deehe Gme 
mejesJej kesâ heeme peekeâj KeÌ[s nesles nQ leye Øeefleefyecye efoKeeF& 
veneR heÌ[lee nw ~ JeäÙeeWefkeâ heeveer cewuee nes ieÙee nw, ceue Dee 
ieÙee nw GmeceW, ieboieer Dee ieÙeer nw ~ Gme heeveer ceW yeenj keâer 
efceóer, JetâÌ[e-keâÛeje Dee keâjkesâ efceue peeves kesâ keâejCe 
Øeefleefyecye efoKeeF& veneR heÌ[lee lees Ùen ieboieer, efceóer, 
JetâÌ[e-keâÛeje Ùen meye ceue nw Deewj Fmekesâ keâejCe 
Øeefleefyecye efoKeeF& veneR heÌ[siee ~ 

otmeje efJe#eshe nw ~ ieboieer lees veneR DeeÙeer, heeveer mJeÛÚ 
nw uesefkeâve nJee Ûeue jner nw lees nJee kesâ keâejCe heeveer ceW 
lejbieW G" jner nQ~ heeveer efnue jne nw lees Gme efnueles heeveer 
ceW lejbie kesâ keâejCe Øeefleefyecye efoKeeF& veneR heÌ[siee ~ efoKeeF& 
heÌ[siee lees šsÌ{e-cesÌ{e efoKeeF& heÌ[siee ~  
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Ùeefo TbÛeer-TbÛeer uenjW G" jner neW leye lees 
Øeefleefyecye efoKeeF& ner veneR heÌ[siee ~ heeveer ceW uenj G"vee,  
heeveer keâe ÛebÛeue nes peevee Ùen efJe#eshe nw ~  

leermeje nw DeeJejCe ~ ieboieer Yeer veneR DeeÙeer, lejbie Yeer 
veneR G" jner nw uesefkeâve heeveer kesâ Thej keâeF& peceer ngF& nw ~  

heeveer meeheâ neslee nw efkeâvleg keâeF& Dee ieÙeer nw lees 
Øeefleefyecye kewâmes efoKeeF& heÌ[siee ~ keâeF& Øeefleefyecye keâes jeskeâ 
osieer ~ heeveer kesâ Thej keâeF& keâe Dee peevee Ùen DeeJejCe nw ~ 
heeveer ceW Øeefleefyecye leYeer efoKeeF& heÌ[siee peye GmeceW ceue ve 
nes DeLee&le heeveer ceW efceóer Deeefo ieboieer Deekeâj ve efceues ~ 
heeveer ceW lejbie ve nes, DeeJejCe DeLee&le keâeF& Jeiewjn ve nes ~  

Ssmes ner nceejs Deble:keâjCe keâer Yeer yeele nw, mJe¤he 
mee#eelkeâej keâer Yeer yeele nw ~ Ùeefo ceve DelÙeble efJe<eÙeemeòeâ 
nw, efJe<eÙeeW keâer Deemeefòeâ ceW [gyee nw lees mJe¤heyeesOe, 
Deelcemee#eelkeâej Deewj DeelceevegYeJe veneR nesiee ~ Ùen ceue 
nw ~ efJe<eÙeemeefòeâ kesâ keâejCe MejerjeefYeceeve neslee nw~ 
efJe<eÙeemeòeâ JÙeefòeâ ncesMee YeesieeW ceW Deevebo Keespelee jnlee 
nw ~ YeesieeW kesâ efueS ueeueeefÙele jnlee nw ~ leye Gmes mJe¤he 
mee#eelkeâej Deewj DeelceevegYeJe kewâmes nesiee? 

henueer yeele nw efJe<eÙeemeefòeâ, meebmeeefjkeâlee Deewj jeie-
jbie, efJe<eÙe-efJeueeme Gvekeâe JÙeeie keâjvee ~ Gvekeâe lÙeeie lees 
nes ieÙee, efJe<eÙe-efJeueeme ceW ceve veneR oewÌ[lee nw, efJe<eÙeeW 
ceW megKe keâe Yeüce veneR nw, uesefkeâve efJe#eshe nw ~ efÛeòe keâneR 
Skeâe«e neslee ner veneR nw ~ ncesMee ÛebÛeue yevee jnlee nw, 
Skeâ efJe<eÙe hej efškeâlee ner veneR nw , #eCe-#eCe Yeeielee 
jnlee nw ~ Ssmes #eCe-#eCe Yeeieles jnves Jeeues ceve ceW Deelce 
mee#eelkeâej Ùee DeelceevegYeJe kewâmes nes mekeâlee nw ~ ceve keâe 
Skeâe«e nesvee pe¤jer nw ~ ÛebÛeue ceve Skeâe«e nesvee peevelee 
ner veneR nw ~ Skeâ heue kesâ efueS Yeer efkeâmeer efJe<eÙe ceW ceve 
efškeâ veneR hee jne nw ~ #eCe-#eCe ÂMÙe hej ÂMÙe, uenj hej 
uenj Deeleer ner pee jner nw ~ Fmekesâ keâejCe mes Deelce 
mee#eelkeâej otj nes peelee nw ~ meeOevee Éeje ceve-FbefõÙeeW keâes 
mebÙeefcele keâj efueÙes lees efJe<eÙeememefòeâ efceš ieÙeer ~ LeesÌ[er 
meeOevee efkeâÙes lees efÛeòe keâer ÛebÛeuelee efceš ieÙeer uesefkeâve 
DeeJejCe nw ~  

mJe¤he keâe mener yeesOe veneR nw, mJe¤he keâer mener 
hejKe veneR nw ~ Deheves keâes DebMe ceeve efueÙes, DebMeer ceeve 
efueÙes, JÙeehÙe-JÙeehekeâ ceeve efueÙes, keâ"hegleueer Ùee 
Øeefleefyecye ceeve efueÙes, efkeâmeer keâe iegueece ceeve efueÙes Ùen 
DeeJejCe nw ~ DebMe-DebMeer, JÙeehÙe-JÙeehekeâ, keâejCe-keâeÙe& 
YeeJe jefnle Megæ-yegæ, efvece&ue, efveefJe&keâej, peÌ[leòJeeW mes 
meJe&Lee efJeue#eCe Ûesleve ntb Ùen yeesOe ner veneR nw, Ùener 
De%eeve keâe DeeJejCe nw ~ Deheves keâes osn ceeveles nQ Ùee 
Øeefleefyecye-keâ"hegleueer ceeveles nQ lees Deelce mee#eelkeâej veneR 
nesiee~ Dele: mJe¤he keâe mener yeesOe nesvee ÛeeefnS ~  

peye efJe<eÙeemeefòeâ, efÛeòe keâer ÛebÛeuelee Deewj mJe¤he 
keâe De%eeve efcešsiee leye Deelce mee#eelkeâej nesiee ~ Deewj Fve 
leerveeW keâes efceševes kesâ efueS ØeÙelve keâjvee ner Yepeve keâjvee 
nw ~ keâesF& Yeer Deeoceer Ssmee Yepeve keâj mekeâlee nw ~ pees Fme 
Øekeâej mes Yepeve keâjsiee Gmekesâ Éeje keâYeer efkeâmeer keâes 
lekeâueerheâ veneR efceuesieer, efkeâmeer keâes yeeOee veneR efceuesieer 
JeäÙeeWefkeâ Gmekeâe JÙeJenej yeÌ[e megboj nesiee ~ 

pees mJeÙeb Meeble nesiee Gmekesâ Éeje otmejeW keâes DeMeebefle 
kewâmes efceuesieer! pees mJeÙeb efvece&ue nesiee Gmekesâ Éeje otmejeW 
keâes ieboieer kewâmes efceuesieer! pees mJeÙeb megKeer nw Gmekesâ Éeje 
otmejeW keâes ogKe kewâmes efceuesiee! Yepeve ieevee veneR Deelee nw 
lees JegâÚ vegkeâmeeve veneR nesiee ~ Yepeve keâjvee Deevee ÛeeefnS 
Deewj Yepeve keâjvee DeLee&le Deheves Deehekeâes MeesOevee, ceve keâes 
Skeâe«e, mebÙele, mJeJeMe Deewj efvece&ue keâjvee, Ssmes Yepeve 
keâjves kesâ efueS ner Ùen ceveg<Ùe Mejerj efceuee ngDee nw ~ Ssmee 
Yepeve veneR keâj heeles nQ FmeerefueS cegbn efoKeeves ueeÙekeâ veneR 
jn heeles ~ 

meggboj peerJeve efceuee ~ keâce& Yetefcekeâe-cees#e Yetefcekeâe 
ceeveJe Mejerj efceuee uesefkeâve cees#e keâe keâece veneR efkeâÙes, 
keâece efkeâÙes yebOeve keâe ~ Útšves keâe keâece veneR efkeâÙes keâece 
efkeâÙes yebOeves keâe, lees efheâj cegbn efoKeves ueeÙekeâ keâneb jn 
ieÙes! 

pees Deeoceer Deveweflekeâ nw, meceepe efJejesOeer keâece keâjlee 
nw Jener Deeoceer keâneR cebgn efoKeeves ueeÙekeâ veneR neslee nw ~ 
Skeâ Øekeâej mes osKee peeÙes lees nce ueesie Yeer Deveweflekeâ keâece 
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ner keâj jns nQ ~ pees keâjvee ÛeeefnS Lee Jen veneR keâj jns nQ 
Deewj pees veneR keâjvee ÛeeefnS Jen keâj jns nQ ~ lees nce ueesie 
Deveweflekeâ-DehejeOeer ner nQ ~ FmeefueS meodieg® keâyeerj keânles 
nQ—ceeveg<e pevce Ûegkesâng DehejeOeer  (yeerpekeâ jcewveer-78)  
ns DehejeOeer! Ssmee Gòece ceveg<Ùe peerJeve legcnW efceuee efkeâvleg 
Fmekeâes heekeâj legce Ûegkeâ ieÙes ~ keâuÙeeCe keâe, yebOeve-efveJe=efòe 
keâe keâece keâjves kesâ efueS Ùen ceveg<Ùe keâe peerJeve efceuee 
Deewj Jen keâece veneR efkeâÙes, keâece efkeâÙes yebOeve yeveeves keâe, 
ogKe yeÌ{eves keâe lees DehejeOeer ner lees ngS ~ 

keâesF& Deeoceer otmejs keâer Ûeerpe hej DeefOekeâej keâj ues, 
Gmes Dehevee ceevekeâj nÌ[he ues lees Jen DehejeOeer nw ~ Gmekeâe 
Dehevee cekeâeve nes Deewj GmeceW Jen jnlee nw, Deheveer ÛeerpeeW 
keâe ØeÙeesie keâjlee nw lees keâesF& Gmes DehejeOeer veneR keânsiee ~ 
efkeâvleg pees otmejs kesâ cekeâeve hej DeefOekeâej keâj ues, otmejs 
keâer ÛeerpeeW hej DeefOekeâej keâj ues Gmes DehejeOeer keâne 
peeÙesiee ~ 

heejceeefLe&keâ Âef° mes osKee peeÙes lees Fme mebmeej kesâ Skeâ 
keâCe hej Yeer nceeje DeefOekeâej veneR nw ~ mebmeej peÌ[ leòJeeW 
keâe, Øeke=âefle keâe nw, Øeke=âefle mes efveefce&le nw, GmeceW efceóer, 
heeveer, Deeie Deewj nJee—Ùes Ûeej leòJe nQ ~ pees JegâÚ yevee 
ngDee nw Ûeens Mejerj nes Ùee DevÙe meye peÌ[ leòJeeWs mes, 
Øeke=âefle mes efveefce&le nw Deewj Ùes peÌ[leòJe SJeb Øeke=âefle nceejs 
veneR nQ ~ 

peÌ[leòJeeW-Øeke=âefle mes yeves Mejerj keâes Ùee DevÙe heoeLeeX 
keâes Dehevee ceevekeâj Gve hej DeefOekeâej keâj uesvee, GveceW 
jeie, ceesn Deewj Deemeefòeâ yevee uesvee Deewj Gmekesâ efueS 
ueÌ[eF&-PeieÌ[e Deewj Jewj-efJejesOe keâjvee—Ùen DehejeOe 
keâjvee ner lees ngDee ~  

Mejerj-mebmeej keâes Dehevee yeveeles-yeveeles, DeefOekeâej ceWs 
keâjles-keâjles nce Fme ceveg<Ùe peerJeve kesâ DeJemej keâes Ûegkeâ 
peeles nQ ~ pees nceeje Dehevee nw Dehevee mJe¤he, DeelceYeeJe, 
Deelcemeòee Gmekeâe nceW KÙeeue ner veneR nw ~ GOej OÙeeve ner 
veneR ossles nQ , lees efmLejlee keâneb mes efceuesieer?  

Mejerj-mebmeej ceW Skeâ keâCe keâes Yeer Dehevee ve ceevevee, 
keâneR ceesn-cecelee Deewj Deemeefòeâ ve yeveevee, meyekesâ ceesn-

cecelee Deewj Deemeefòeâ keâe lÙeeie keâjkesâ Mejerj YeeJe-mebmeej 
YeeJe mes Thej G"keâj Deelce YeeJe ceW ceve keâes ueieevee, 
ceve keâes DeelceefmLele keâjvee—Ùen DehejeOecegòeâ nesvee nw 
Deewj Ùener Yepeve keâjvee nw ~ 

Yepeve keâe DeLe& ner nw Deheves Deehekeâes meyemes Deueie- 
he=Lekeâ keâj uesvee, meyemes mebyebOe leesÌ[ uesvee ~ JÙeeJeneefjkeâ 
peiele ceW mebyebOe peÌg[lee nw lees JÙeJenej Ûeuelee nw, uesefkeâve 
DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâer Âef° mes osKeW lees peye lekeâ meyemes 
mebyebOe veneR leesÌ[Wies, mebyebOe-jefnle veneR neWies leye lekeâ 
keâuÙeeCe keâe keâece veneR nes mekeâlee, Deheves Deehemes veneR 
pegÌ[ mekeâles ~ 

Mejerj mes ueskeâj mebmeej lekeâ pees JegâÚ Yeer efoKeeF& 
heÌ[lee nw meyemes meoe keâeue kesâ efueS mebyebOe-efJeÛÚso keâj 
uesvee, mebyebOe keâes leesÌ[ uesvee—Ùen Yepeve keâjvee nw Deewj 
Fme Yepeve keâjves keâe heefjCeece nesiee Deheves Deehemes pegÌ[ 
peevee, DeelceefmLele nes peevee , Ssmee Yepeve veneR efkeâÙee 
FmeerefueS cegbn efoKeeves ueeÙekeâ veneR jn ieÙes ~ 

Yepeve keâjves kesâ efueS ner Ùen ceveg<Ùe keâe Mejerj efceuee 
nw ~ Dele: DeelceMeesOeve keâjW Deewj DeelceMeesOeve keâjkesâ Deheves 
oes<e-ogieg&Ce, ieuele mJeYeeJe, ieuele Deeole—Fve meyekeâes 
otj keâjW ~ mebÙece, meoeÛeej, meodiegCe keâes yeÌ{eles ÛeueW, 
DeelceefveÙeb$eCe keâjW, ceve-JeeCeer Deewj keâceeX keâes efvece&ue keâjW 
Deewj Deble ceW meyemes mebyebOe leesÌ[keâj Deheves Deehemes pegÌ[ 
peeÙeW, DeelceefmLele nes peeÙeW, Ùener meÛÛee Yepeve keâjvee nw ~ 
Deewj Fme Yepeve keâe heefjCeece nesiee  meoe keâeue kesâ efueS 
ogKeeW keâer efveJe=efòe, hejceevebo, hejcecees#e Deewj hejceMeebefle keâer 
Øeeefhle ~ Ssmee Yepeve keâesF& Yeer Deeoceer keâj mekeâlee nw ~ 
FmeceW efkeâmeer Øekeâej keâer keâesF& hejJeMelee veneR nw ~ 

Yepeve ieevee Yeues ve DeeÙes Yepeve keâjvee Deevee 
ÛeeefnS ~ Yepeve veneR ieeles lees keâesF& vegkeâmeeve veneR neslee nw 
uesefkeâve Yepeve veneR keâjles lees kesâJeue vegkeâmeeve ner vegkeâmeeve 
nw ~ kesâJeue Ieešs ceW peerJeve Ûeuee peelee nw ~ Ieeše mes yeÛevee 
Ûeenles nQ lees Yepeve keâjvee meerKeW ~ 

—Oecexvõ oeme 
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Oe=efle 
uesKekeâ—ßeer megoMe&ve eEmen peer ‘Ûe›eâ’ 

 ‘efpe£eshemLepeÙees Oe=efleŠ ~' 

efØeÙe Fvõ! 
yengle-yengle mvesn ~ legcneje he$e efceuee, Ùen peevekeâj 

Keso ngDee efkeâ legce ®iCe nes ~ Ùen yeele "erkeâ veneR nw efkeâ 
legce jesie keâes ØeejyOe-Øeehle Yeesie ceevekeâj mebÙece leLee 
efÛeefkeâlmee keâe heefjlÙeeie keâj oes ~ legce Oeveesheepe&ve ceW lees 
Ssmeer Ghes#ee veneR efoKeueeles ~ Deheves keâeÙee&ueÙe ceW heoesVeefle 
kesâ efueS lees legce ØeÙelve keâjvee veneR ÚesÌ[les ~ Oeve Deewj 
heoesVeefle, cegkeâoceW ceW peÙe-hejepeÙe JeäÙee ØeejyOe hej efveYe&j 
veneR nw? 

osKees, peyelekeâ Mejerj ceW Deemeefòeâ nw, peyelekeâ mebmeej 
kesâ otmejs ueeYeeW keâes heeves kesâ efueS leLee neefveÙeeW keâes otj 
keâjves kesâ efueS ØeÙelve ceveg<Ùe keâjlee nw, leyelekeâ jesie keâer 
efÛeefkeâlmee Yeer Gmekeâe keâle&kÙe nw ~ keâ<š kesâ YeÙe mes efkeâmeer 
ØeÙelve keâe lÙeeie Øeceeo nw ~ pees osneOÙeeme mes jefnle 
ceneheg®<e nQ, Mejerj kesâ jnves—ve jnves keâer efpevnW efÛevlee 
veneR nw, pees Oeve leLee ceeve-Øeeefhle kesâ efueS Yeer keâesF& 
ØeÙelve ve keâjkesâ kesâJeue Yepeve ceW ner ueies jnles nQ, Jes jesie 
efveJeejCe keâe Yeer ØeÙelve ve keâjW lees DevegefÛele veneR nw ~ 

Deveg…eveeW mes, hetpeveeefo mes leLee Øeyeue GÅeesie mes 
ØeejyOe ceW Yeer heefjJele&ve neslee nw, Ùen legce peeveles nes ~ 
efÛeefkeâlmee Yeer Skeâ Øekeâej keâe ØeeÙeefMÛeòe ner nw ~ 

Skeâ yeele Deewj—mLetue Mejerj Jele&ceeve keâceeX mes Skeâ 
yeÌ[er meerceelekeâ ØeYeeefJele neslee nw ~ legce ßece keâjes Deewj 
Lekeâes veneR, Ùen veneR nes mekeâlee ~ Fmeer Øekeâej DeefOekeâebMe 
jesie kÙeefòeâ kesâ Deheves DemebÙece leLee DemeeJeOeeveer mes Deeles 
nQ ~ legce Deheveer DemeeJeOeeveer mes Ûeesš ueiee uees, Ûeekeât mes 
Debiegueer keâeš uees lees Gmekeâer efÛeefkeâlmee leLee heerÌ[e 
DemeeJeOeeveer keâe ner ØeeÙeefMÛeòe nw ~ 

yengle keâce jesie Deeievlegkeâ leLee yee¢e efveefceòe mes nesles 
nQ ~ kÙeefòeâ keâe DemebÙece ner Gmes jesieer yeveelee nw ~ legce jesie 
keâer heerÌ[e ceW kÙeeJegâue veneR nesles, Ùen DeÛÚer yeele nw ~ 

uesefkeâve Fmeer keâe veece OewÙe& veneR nw ~ Oe=efleceeved jesieer veneR 
ngDee keâjlee ~ legce Oe=efleceeved yevees, Fme MegYeekeâeb#ee kesâ 
meeLe— 

DeeefÕeve hetefCe&cee-2021] legcneje 
Yeõmesve 

DeeojCeerÙe efhele=kÙe ! 
meeoj ØeCeefle ~ Deehekeâe he$e efceuee ~ Deeheves Dehevee 

helee veneR efoÙee he$e ceW ~ ueielee nw, Ùee$ee ceW Ùen he$e 
efueKee ieÙee nw ~ Deehekesâ keâeÙee&ueÙe kesâ heles hej he$e os jne 
ntb ~ Mejerj Deye jesienerve nw; eEkeâleg ogye&uelee nw DeYeer ~ 
Deehekeâe DeeosMe mJeerkeâej keâjkesâ ceQves Deew<eefOe ueer Deewj Deye 
Yeer ues jne ntb ~ 

‘Oe=efleceeved jesieer veneR ngDee keâjlee'—Ùen yeele mecePe 
ceW veneR DeeÙeer ~ ke=âhee keâjkesâ Fmes mecePeeÙeWies ~ jesie Yeer lehe 
nw, Ùen Deehekeâe efheÚuee GheosMe yengle keâece DeeÙee Fme 
yeej ~ hebÛeeefive leeheles meeOegDeeW keâes ceQves osKee nw ~ 
GòejkeâeMeer ceW Skeâ cenelcee keâF& Iebšs iebiee kesâ efnceMeerleue 
peue ceW KeÌ[s jne keâjles Les ~ keâ<š ceW leheyegefæ nesves mes Jen 
ØemeVelee keâe nsleg nes peelee nw, Ùen DevegYeJe nes ieÙee Fme 
yeej ~ pJej leLee Goj keâer heerÌ[e, cemlekeâ lees ueielee Lee efkeâ 
heâš peeÙeiee; eEkeâleg FmeceW yeÌ[e Deevevo DeeÙee ~ Ùen 
lehemÙee cesjs efueS DelÙevle MegYe jner ~ 

efheÚues Je<e& Deheves veiej ceW efJe<etefÛekeâe keâe peye Øekeâeshe 
Lee, efkeâlevee OewÙe&, efkeâleveer mesJeehejeÙeCelee Leer efJe<Cegoòepeer 
ceW ~ ogie&efvOe mes, ceue leLee Jeceve mes meves jesefieÙeeW keâer efkeâme 
mvesn mes Jes Megßet<ee keâjles Les ~ mJepeve peneb ØeeCeYeÙe mes 
ÚesÌ[keâj Yeeie ieÙes, Jes Deeies DeeÙes ~ Gvekesâ pewmee Oe=efleceeved; 
eEkeâleg Deehe peeveles ner nQ efkeâ Jes Fme meceÙe #eÙe kesâ efMekeâej 
nQ Deewj efÛeefkeâlmeeueÙe ceW heÌ[s nQ ~ 

cegPes Deveskeâ kÙeefòeâ Ùeeo Dee jns nQ ~ DeYeer Ûeerve leLee 
heeefkeâmleeve kesâ meeLe ngS mebIe<e& ceW efpeve mewefvekeâeW ves DehetJe& 
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MeewÙe& keâe heefjÛeÙe efoÙee, Deeheves Yeer heÌ{e nesiee Jen 
meceeÛeej efkeâ GveceW mes Skeâ keâer efÛeefkeâlmee keâer efJeMes<e 
kÙeJemLee mejkeâej keâj jner nw ~ FmeerefueS Oe=efleceeve keâer 
efJeMes<e kÙeeKÙee Dehesef#ele nw ~ 

FOej LeesÌ[er Je<ee& ngF& nw ~ Meerle JegâÚ yeÌ{e nw ~ Deye lees 
meye oerheeJeueer keâer mJeÛÚlee ceW ueies nQ ~ Úesše YeeF& 
Deehekeâes ØeCeece keânlee nw ~ 
Deefveue-DeeJeeme  Deehekeâe Deveg«enekeâeb#eer 
keâeefle&keâ ke=â<Ce 8, meb. 2021  Fvõoòe 
efØeÙe Fvõ ! 

yengle-yengle mvesn ~ legcneje he$e keâeÙee&ueÙe neskeâj cegPes 
efceue ieÙee ~ legcneje Mejerj mJemLe nes ieÙee; Ùen peevekeâj 
ØemeVelee ngF& ~ DeeMee nw, Ùen he$e efceueves lekeâ ogye&uelee Yeer 
otj nes Ûegkeâer nesieer ~ 

legcnejer efpe%eemee GefÛele nw ~ ceveg<Ùe yeÌ[er-yeÌ[er 
efJeheefòe men ueslee nw ~ keânles nQ efkeâ vewheesefueÙeve yeesveeheeš& 
ÙegæYetefce ceW ieesues Gieueleer leeshe kesâ veerÛes cepes mes efveõe ues 
ueslee Lee ~ eEkeâleg Oe=efle keâe DeeßeÙe JeäÙee nw? efÛeòe DeLeJee 
yegefæ ~ Fmes yeenjer yeÌ[s-mes-yeÌ[e efveefceòe efJeÛeefuele ve keâjs, 
Ssmee nesvee keâef"ve DeJeMÙe nw; eEkeâleg Ssmes kÙeefòeâ mebmeej ceW 
yengle efceueles nQ—meJe&$e efceueles nQ ~  

melÙee«en Deevoesueve kesâ meceÙe efkeâlevee keâ<š, efkeâlevee 
GlheerÌ[ve mene osMe kesâ ueesieeW ves, Ùen legce ‘keâeb«esme keâe 
Fefleneme' osKekeâj peeve mekeâles nes ~ yengle JegâÚ Fme efJe<eÙe 
ceW legce peeveles nes ~ hegefueme keâe Øenej, jele-efove Yeškeâvee, 
heefjJeej kesâ ueesieeW keâer heerÌ[e, Deveskeâ IejeW keâe lees Gme 
meceÙe GÛÚso nes ieÙee ~ Jes osMeYeòeâ Oe=efleceeved veneR Les, 
Ssmee keâewve keânsiee ~ eEkeâleg pees Gvekesâ meeLe keâejeieej ceW jns 
nQ—ceQ JegâÚ keâeue jne ntb Deewj DeveskeâeW keâe mecheJe&â Jeneb 
efceuee nw, leefvekeâ-leefvekeâ-meer yeeleeW kesâ efueS Gve ueesieeW keâe 
Gòesefpele nesvee, keâewÌ[er yejeyej iegÌ[ Ùee Ûeerveer kesâ efueS 
Deveskeâ DevegefÛele GheeÙe Deheveevee osKekeâj yeÌ[e Keso neslee 
Lee ~ Gvekeâer Oe=efle keâneb Ûeueer ieÙeer Leer? 

yeele Ùen nw efkeâ FefvõÙeeb ceve-yegefæ keâes yengle 
ØeYeeefJele keâjleer nQ, yee¢e efkeâmeer Yeer efveefceòe keâer Dehes#ee ~ 

pees Deheves mechetCe& heefjJeej leLee Deheveer ce=lÙeg Yeer meccegKe 
osKekeâj efJeÛeefuele veneR nesles, Jes Yeer mJeeo kesâ JeMe ceW 
Yeškeâ peeles nQ Deewj legce peeveles nes efkeâ Mejerj kesâ 
DeefOekeâebMe jesie Goj leLee mveeÙeg kesâ oes<e mes nesles nQ ~ 
efpe£e keâer ueesueghelee Goj keâes efJeke=âle keâjleer nw Deewj 
yeÇÿeÛeÙe&-mecyevOeer DemebÙece mveeÙeg-oewye&uÙe keâe nsleg neslee 
nw ~ 

efpe£e Deewj GhemLe keâe mebÙece efpemeves meeOe efueÙee, 
Jener meÛÛee Oe=efleceeved nw ~ Gmekeâer yegefæ keâes efJeÛeefuele 
keâjves keâe efveefceòe veneR jn ieÙee ~ legce Fme Øekeâej kesâ 
Oe=efleMeeueer yevees ~ 

ceQ Deye Yeer Ùee$ee ceW ner ntb ~ he$e keâeÙee&ueÙe kesâ heles hej 
ner osvee ~ vevnW keâes mvesn ~ hejmeeW oerheeJeueer kesâ efove ner 
keâeÙee&ueÙe hengbÛe heeTbiee ~ 
keâeefle&keâ ke=â<Ce 13, meb. 2021 legcneje 
 Yeõmesve 
DeeojCeerÙe efhele=kÙe! 

meeoj ØeCeefle! Deehekeâe he$e oerheeJeueer kesâ otmejs efove 
efceuee ~ ceneue#ceerhetpeve kesâ Fme heeJeve efove kesâ Gheue#Ùe 
ceW nce meyekeâer Jevovee mJeerkeâej keâjW ~ 

cegPe ceW LeesÌ[er-meer efpe£eueesueghelee nw, Ùen Deehe 
peeveles ner nQ ~ Ûeeš, KešeF&, efceÛe& ceQves ÚesÌ[ oer nw ~ 
yeepeej keâer JemlegSb Deye veneR Keelee ~ ÛeeÙe-keâeheâer Ùee 
Jegâuheâer-Meye&le Yeer ÚesÌ[ osves keâe efveMÛeÙe keâj efueÙee nw ~ 
eEkeâleg ceer"e Keeves keâes ner yeej-yeej peer keâjlee nw ~ Deehe 
keânles nQ—‘Fvõ efce<šeVeefØeÙe nw ~' Mejerj mJemLe nw ~ efpe£e 
yengle meceÙe mes lebie keâjleer Dee jner nw ~ Deehekesâ DeeosMe 
yeej-yeej Yebie ngS Fmekesâ keâejCe ~ DeleSJe Deye GheJeeme 
keâjves keâe efJeÛeej nw ~ oes-leerve efove (peyelekeâ mene peeÙe) 
kesâJeue peue Deewj veeryet keâe jme uetbiee ~ Fmemes hesš Yeer 
mJeÛÚ nes peeÙeiee ~ Gmekesâ heMÛeeled Gyeeues Meekeâ, keâÛÛeer 
efIeÙee; eEkeâleg heâue veneR; JeäÙeeWefkeâ efheâj lees ceer"e Keeves keâer 
FÛÚe keâes FËOeve efceuesiee ~ Deehe DeeMeerJee&o oW ~ 
Deefveue-DeeJeeme Deehekeâe Deveg«enekeâeb#eer  
keâeefle&keâ MegJeäue Øeefleheoe Fvõoòe 
meb. 2021 
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efØeÙe Fvõ ! 

yengle-yengle mvesn ~ legcneje he$e efceuee ~ mebÙece leLee 
meeOeve ceW legcnejer lelhejlee osKekeâj ØemeVelee nesleer nw ~ 
GheJeeme legceves ØeejcYe keâj efoÙee nesiee; JeäÙeeWefkeâ legcnejs 
mJeYeeJe ceW ner efveMÛeÙe keâes ‘keâue' hej šeuevee veneR nw ~ 
Ûeuees DeÛÚe nw, Skeâ mehleen GheJeeme keâj uees ~ Fmemes 
Goj kesâ oes<e otj nes peeÙebies Deewj legcnW JegâÚ DevegYeJe Yeer 
efceuesiee ~ eEkeâleg Fmemes DeefOekeâ GheJeeme keâe Dee«en cele 
keâjvee ~ Gmemes keâesF& ueeYe nesvesJeeuee veneR nw ~ 

FefvõÙeeCÙevegMeg<Ùeefvle    efvejenejmÙe    ÙeesefieveŠ ~  

Jepe&efÙelJee    leg    jmeveb   leefVejVemÙe   JeOe&les  ॥ 

leeJeefppelesefvõÙees  ve mÙeeefppelemeJe&sefvõÙeŠ hegceeved ~  

ve    efpelesõmeveb   ÙeeJeefppeleb  meJeË   efpeles  jmes  ॥ 

Deveenej keâjves mes Mejerj kesâ meeLe otmejer meye FefvõÙeeW 
keâe yeue #eerCe nes peelee nw ~ Gòece ™he osKeves, Gòece ievOe 
metbIeves, keâesceue Jem$e henveves, ßes…lece mebieerle megveves leLee 
DeYeer<šlece m$eer keâes heeves keâer keâecevee Yeer GheJeeme ceW cej 
peeleer nw ~ #egOee#eece kÙeefòeâ keâes Ùen meye JegâÚ megnelee 
veneR; eEkeâleg Deveenej mes efpe£e keâer mJeeoueesueghelee yeÌ{leer 
nw ~ 

leyelekeâ ceveg<Ùe efpelesefvõÙe veneR nw, peyelekeâ efpe£e keâes 
peerle ve ues, Yeues Gmeves otmejer meye FefvõÙeeW keâes peerle efueÙee 
nes ~ efpemeves jmevee keâes peerle efueÙee, Gmeves meyekeâes peerle 
efueÙee ~ 

ßeerceÆeieJele keâe legce efvelÙe hee" keâjles nes, DeleŠ 
Ùen yeele legcnW OÙeeve ceW Deeveer ÛeeefnS Leer ~ eEkeâleg Fme YeÇce 
ceW veneR jnvee ÛeeefnS efkeâ mJeeosefvõÙe keâes JeMe ceW keâj  
uesves mes pevevesefvõÙe Yeer JeMe ceW nes peeÙeieer ~ legceves  
hegjeCeeW ceW cenòece leheefmJeÙeeW kesâ leheŠmKeueve keâer keâLeeSb 
heÌ{er nQ ~ ceveesYeJe ogpe&Ùe nw Deewj Jen efkeâmeer keâes Yeer keâye 
hejeYetle keâj osiee, keâne veneR pee mekeâlee ~ DeleSJe Fme 
Deesj mes mecÙekeâd meeJeOeeveer ner kÙeefòeâ keâes megjef#ele jKe 
mekeâleer nw ~ 

cegPes Skeâ mevle keâer yeele mcejCe Dee jner nw ~ GvneWves 
keâne Lee— ‘ceQves yengle efoveeWlekeâ MeerMece kesâ heòes KeeÙes ~ 
cegPes Jes mJeeefo<š ueieves ueies ~ GvnW lÙeeiekeâj veerce kesâ heòes 
meyesjs Ûeyeeves ueiee ~ LeesÌ[s efoveeW ceW Jes Yeer mJeeefo<š ueieves 
ueies ~ GvnW Yeer Keeves keâes peer keâjlee Lee ~ yeÌ[er og<še nw 
jmevee ~ Ùen Deheâerce-pewmes keâšg-heoeLe& ceW Yeer mJeeo GlheVe 
keâj osleer nw ~ mJeeo ve DeeÙes Ùen mecYeJe veneR nw ~ 
mJeeoevegYeJe keâes cenòJe cele oes ~ mJeeo keâer Ghes#ee keâjkesâ 
mJeemLÙe, MegefÛelee Deewj Deheves mebÙece keâes cenòJe oes ~' 

Ùener yeele GhemLe-peÙe kesâ mecyevOe ceW keânveer nw 
cegPes ~ meeOekeâ Ùee mevle nesves keâe DeLe& hegbmlJenerve nesvee veneR 
nw ~ keâece ceve ceW ner ve DeeÙes, Ssmeer efpeve ceneheg®<eeW keâer 
efmLeefle nes, Jes ueeskeâJevÅe nQ; eEkeâleg meeceevÙeleŠ Ùen 
DemecYeJeØeeÙe nw ~ pees Je=efòe ceve ceW Deeves kesâ heMÛeeled %eele 
nesleer nw, Gme Deveeielee De%eeleJe=efòe keâes keâesF& keâwmes jeskeâ 
mekeâlee nw? Gmes Deeves keâe efveefceòe ve efceues, Ssmeer Deheveer 
Deesj mes mecÙekeâd meeJeOeeveer Deewj Deeves hej Gmes oyee osves 
keâer #ecelee—Flevee legce mecheVe keâj uees, lees legce meÛÛes 
meeOekeâ nes ~ 

efpe£e keâe mJeeo Deewj GhemLe keâer keâecele=<Cee  
efpemekeâes Øeleerle neskeâj, efpemekesâ ceve ceW Deekeâj Yeer Gmes 
efJeÛeefuele veneR keâj mekesâb, Jen Oe=efleceeved nw; JeäÙeeWefkeâ  
Jener mecÙekeâd OeejCee ceW efmLele jnves ceW meceLe& nw ~ Ùen 
DeJemLee ÂÌ{ efveMÛeÙe leLee melele ØeÙelve mes ner Øeehle nesleer 
nw ~ GheJeemeeefo n" kesâ meeOeve FmeceW meneÙekeâ veneR nes 
mekeâles ~  

DeeMee nw, legce Fme leLÙe keâes "erkeâ ™he ceW «enCe 
keâjesies Deewj meÛÛes DeLe& ceW Oe=efleceeved yeveves keâe ceeie& 
DeheveeDeesies ~ Deye Deepe uecyes ØeJeeme ceW peevee nw ~ vevnW 
keâes hÙeej ~ 
keâeefle&keâ MegJeäue De<šceer 
meb. 2021 legcneje MegYew<eer 
 Yeõmesve 

(keâuÙeeCe ‘owJeer mebheoe Debkeâ’ mes meeYeej) 
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efMe°eÛeej 
1. efkeâmeer DevegheefmLele JÙeefòeâ kesâ yeejs ceW ÛeÛee&-yeele 

keâjves mes yeÛeW ~ Ùeefo Gmekeâer ÛeÛee&-yeele keâjveer nes lees 
Gmekesâ yeejs ceW DeÛÚer ÛeÛee&-yeele keâjW, Gmekeâer efkeâmeer 
DeÛÚeF& Ùee Gmekesâ efkeâmeer DeÛÚs keâece keâer ÛeÛee&-ØeMebmee 
keâjW ~ efveboe, yegjeF&, DeeueesÛevee lees keâjW ner veneR, JeäÙeeWefkeâ 
Deeheves Gmekeâer pees efveboe-yegjeF& keâer nw Jen efkeâmeer ve efkeâmeer 
¤he ceW Gme lekeâ hengbÛe peeÙesieer Deewj Gmekesâ ceve ceW 
Deehekeâer pees DeÛÚer ÚefJe yeveer nw Jen efceš peeÙesieer Deewj 
Deehe Gmekesâ efoue mes Glej peeÙeWies ~ 

2. oes JÙeefòeâÙeeW keâer Deehemeer yeeleÛeerle ceW yeerÛe ceW ve 
yeesueW ~ Ùeefo DeeJeMÙekeâ ve nes lees ve megveW ~ Deehe veneR Ûeenles 
efkeâ peye Deehe efkeâmeer mes keâesF& yeele keâj jns nQ Ùee hetÚ jns 
nQ lees keâesF& leermeje JÙeefòeâ yeerÛe ceW oKeue os ~ Ùener Deehe 
meyekesâ efueS mecePe mekeâles nQ ~ efkeâmeer kesâ heeefjJeeefjkeâ 
keâuen-mecemÙee ceW efyeve ceebies meueen ve oW Deewj meefcceefuele 
ve neW ~ 

3. efkeâmeer JÙeefòeâ mes efceueles ner ØeMveeW keâer PeÌ[er ve 
ueieeÙeW Deewj ve ner Deheveer mecemÙeeDeeW-cegmeeryeleeW, ogKe-oo& 
keâe jesvee jesves ueieW ~ peneb lekeâ mebYeJe nes, ve lees Deheves 
Iejsuet-heeefjJeeefjkeâ keâuen keâer ÛeÛee& keâjW Deewj ve ner Deheves 
heefjJeej kesâ efkeâmeer meomÙe keâer yegjeF&-efMekeâeÙele keâjW ~ 
otmejeW keâes Fmemes JeäÙee celeueye ! Ùeefo keâesF& Deehekesâ Iej keâe 
neueÛeeue hetÚs Ùee Deehekesâ heefjJeej kesâ efkeâmeer meomÙe kesâ 
yeejs ceW hetÚs lees Ùener keânW efkeâ meye JegâÚ yeefÌ{Ùee nw Deewj 
meYeer Dee%eekeâejer, mesJeehejeÙeCe, JÙeJenejJegâMeue SJeb 
keâle&JÙehejeÙeCe nQ ~  

4. ceesyeeFue mes yeele keâjles meceÙe DeeJeepe meblegefuele 
jKeW ~ peesj-peesj mes ÛeerKe keâj ve yeesueW ~ efkeâmeer meYee-
meesmeeÙešer ceW ceesyeeFue mes yeele keâjveer nes lees OÙeeve jKeW 
DevÙe ueesieeW keâes JÙeJeOeeve ve nes ~ DeÛÚe nes efkeâ Heâesve 
efceueeves Jeeues keâes yelee oW efkeâ Deehe Fme meceÙe ceerefšbie ceW 
nQ, yeeo ceW yeele keâ¤biee ~ Ùeefo yeele keâjvee DeeJeMÙekeâ nes 

lees G"keâj yeenj Ûeues peeÙeW Deewj yeele keâjkesâ hegve: meYee-
ceerefšbie ceW Yeeie ues ueW ~ Ùeefo Deehekeâes Jeneb mes peevee 
DeeJeMÙekeâ nes lees Jeneb efkeâmeer JÙeefòeâ keâes metefÛele keâj oW ~ 

5. Ùeefo ceerefšbie efkeâmeer Keeme GösMÙe mes yegueeÙeer ieÙeer 
nw Deewj Jeneb DelÙeble DeeJeMÙekeâ cegös hej ÛeÛee& nesvee nw lees 
ceesyeeFue Ùee lees yebo keâj oW Ùee meeFueWš cees[ hej jKe ueW ~ 
Fmeer Øekeâej efkeâmeer Demheleeue ceW efkeâmeer cejerpe keâes osKeves-
efceueves peevee nw lees ceesyeeFue yebo jKeW ~ Jeneb ceesyeeFue mes 
yeele ve keâjW ~ 

6. Ùeefo Deehe ceesyeeFue mes efkeâmeer mes yeele keâjvee 
Ûeenles nQ Deewj vebyej ieuele ueie ieÙee nw Deewj meeceves Jeeuee 
yelee jne nw efkeâ efpememes yeele keâjvee Ûeenles nQ Ùen Gmekeâe 
vebyej veneR nw lees mejuelee mes mee@jer keânkeâj keâeš oW, meeceves 
Jeeues keâe vebyej hetÚves keâer efpeo ve keâjW ~ Ùeefo yeej-yeej 
Skeâ ner vebyej hej ieuele keâeue pee jner nw lees yelee oW efkeâ ceQ 
Decegkeâ vebyej hej Decegkeâ mes yeele keâjvee Ûeenlee ntb, hejbleg 
Deehekesâ vebyej hej keâeue peeves mes Deehekeâes pees hejsMeeveer ngF& 
Gmekesâ efueS cegPes Keso nw ~  

7. Ùeefo Deehekesâ ceesyeeFue hej efkeâmeer keâer ieuele keâeue 
Dee peeÙes lees Gmes yelee oW efkeâ Deehekeâer keâeue ieuele vebyej 
hej Dee ieÙeer nw ~ Ùeefo Skeâ ner vebyej mes yeej-yeej ieuele 
keâeue Dee jner nw lees ve efÛeÌ{W, ve KeerpeW Deewj ve ÛeerKeW-
efÛeuueeÙeW ~ efpeme vebyej mes keâeue Dee jner nw keâeue keâjves 
Jeeues keâes Øesce mes Dehevee vebyej yelee oW Deewj Gmemes hetÚs ueW 
efkeâ Jes efkeâme vebyej hej Deewj efkeâmemes yeele keâjvee Ûeenles nQ ~ 
peye Gmes Deehekeâe vebyej ceeuetce nes peeÙesiee leye efHeâj 
Deehekesâ vebyej hej Gmekeâer keâeue veneR DeeÙesieer ~ 

8. keâneR Yeer jnW jemlee Ûeueles Deewj ueesieeW mes yeele 
keâjles ngS oeleewve Ùee yeÇMe ve keâjW ~ Ùeefo Deehe megyen osj mes 
G"les nQ lees Kegueer peien hej oeleewve/yeÇMe ve keâjW ~ jemlee 
Ûeueles ngS Ùee huesšHeâece& hej yew"keâj š^sve-yeme keâe Fblepeej 
keâjles ngS peneb-leneb ve LetJeWâ ~ efveOee&efjle peien Ùee veeueer 
kesâ heeme peekeâj ner LetJeWâ ~ Jewmes lees Deepekeâue meeJe&peefvekeâ 
peieneW hej Oetceüheeve keâer ceveener nw, efHeâj Yeer efkeâleves heÌ{s-
efueKes meYÙe keâns peeves Jeeues lekeâ yeÌ[s Meeve kesâ meeLe 
meeJe&peefvekeâ peieneW hej yeerÌ[er-efmeiejsš heerles Deewj OegDeeb 
GÌ[eles osKes pee mekeâles nQ ~ Deehe Ssmee ve keâjW ~ Ùeefo keâesF& 
Ssmee keâj jne nw lees ve GuePeW Deewj ve efJeJeeo keâjW ~ 
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ÛegheÛeehe G"keâj JegâÚ osj kesâ efueS otmejer peien Ûeues 
peeÙeW ~ Jen Ùeefo mecePeoej nesiee lees Kego mecePe peeÙesiee 
Deewj ogyeeje Ssmee veneR keâjsiee ~ Deewj Ùeefo veemecePe nQ lees 
Gmes keâewve mecePee heeÙesiee ~  

9. keâF& ueesieeW keâer Deeole nesleer nw efkeâ š^sve ceW meHeâj 
keâjles meceÙe ÛeeÙe heerkeâj pet"s efieueeme, Keevee Ùee efyemJegâš 
Keekeâj DeKeyeej kesâ šgkeâÌ[s Ùee efyemJegâš keâe jwhej, 
cetbieHeâueer Keekeâj Gmekesâ efÚuekesâ Deheveer Ùee otmejs keâer meerš 
kesâ veerÛes HeWâkeâ osles nQ Ùee Ùetb ner ÚesÌ[ osles nQ ~ Ssmee keâjvee 
yengle ner ieuele nw ~ Deehe Ssmee ve keâjW ~ Ùee lees GvnW 
[mšefyeve ceW [eue oW Ùee meHeâeF& keâceea Deeves hej Gmes os oW ~ 
š^sve Ùee yeme keâer meerš hej pet"ve ve efiejeÙeW Deewj ve keâesF& 
keâÛeje ÚesÌ[W ~ Iej-yeenj keâneR Yeer jnW meeHeâ-meHeâeF& keâe 
hetje OÙeeve jKeW ~ 

10. efkeâmeer keâe efveceb$eCe heekeâj peye cesnceeve yevekeâj 
peeÙeW lees Jeneb efJeMes<e Øekeâej kesâ Yeespeve, keâceje, megefJeOee 
Deeefo keâer ceebie ve keâjW ~ Deehekeâe cespeyeeve mJeÙeb Deheveer 
Deesj mes Deehekesâ efueS mecegefÛele Keeve-heeve, efveJeeme, 
megefJeOee keâer JÙeJemLee keâjsiee ner ~ Jes pees Yeer JÙeJemLee oW 
menpe YeeJe mes Øemevve neskeâj mJeerkeâej keâjW ~ GmeceW keâceer-
ceervecesKe ve efvekeâeueW ~ Ùen Yeer ve meesÛeW efkeâ cespeyeeve Ùee 
Gmekesâ Iej keâe keâesF& meomÙe meoe Deehekesâ heeme yew"e jns, 
Deehekeâer yeele megveles jnW Deewj pewmes ner Deehekesâ cegKe mes keâesF& 
yeele efvekeâues Deehekeâer Dee%ee keâe heeueve keâjles jnW ~ nj 
yeele ceW Deehekeâer peer ngpetjer keâjles jnW ~ 

11. Ùeefo Deeheves efkeâmeer keâes efvecebef$ele efkeâÙee nw lees 
Gmekesâ Deeves hej Kegues efoue mes Øemevve neskeâj Gmekeâe 
mJeeiele-melkeâej keâjW ~ efyevee hetJe& metÛevee efoÙes keâesF& 
DeefleefLe Dee peeÙes lees Gmekeâe Yeer Øemevve ceve mes mJeeiele-
melkeâej keâjW, Deewj pees mebYeJe nes Gmekesâ efveJeeme, Yeespeve 
Deeefo keâe ØeyebOe keâjW-keâjJeeÙeW ~ Ûesnjs hej Ssmee YeeJe ve 
ueeÙeW Deewj Ssmee yeele-JÙeJenej ve keâjW efkeâ cesnceeve-
DeefleefLe keâes Ssmee ueies efkeâ Gmekeâe Deevee Deehekeâes DeÛÚe 
veneR ueiee Deewj Deehe Gmekeâes Yeej-yeesPe mecePe jns nQ ~ 
DeeefKej Deehe Yeer keâYeer efkeâmeer kesâ Iej cesnceeve-DeefleefLe 
yevekeâj peeles neWies ~ meesÛeW, keâesF& Deehekesâ meeLe Ssmee keâjs lees 
Deehekeâes kewâmee ueiesiee ~ 

12. Oeeefce&keâ mLeueeW hej Ùee efkeâmeer Oeeefce&keâ DeeÙeespeve 
kesâ meceeheve hej peye keâneR Yeespe-Yeb[eje neslee nw leye Jeneb 
ØeeÙeŠ yew"ekeâj Ùee yew"keâj ner efKeueevee-Keevee neslee nw, 
hejbleg Meeoer-efJeJeen Ùee DevÙe heeefš&ÙeeW ceW KeÌ[s-KeÌ[s Keeves 
keâe Deewj keâF& peien mJeÙeb efvekeâeuekeâj Keeves keâe ØeÛeueve 
nes ieÙee nw Deewj Ùen yeÌ{lee pee jne nw ~ peneb mJeÙeb 
efvekeâeuekeâj Keeves keâe ØeÛeueve nw Jeneb keâF& peien ueesieeW keâes 
efkeâmeer Keeme DeeFšce kesâ efueS Ùee henues ceQ, henues ceQ kesâ 
ÛeJeäkeâj ceW OeJeäkeâecegJeäkeâer keâjles osKee pee mekeâlee nw ~ Ùeefo 
Deehekeâes Ssmeer heešer&-Yeespe ceW peeves keâe DeJemej heÌ[s lees 
OewÙe& jKeW Deewj ueeFve ceW ueiekeâj Deheveer yeejer keâe Fblepeej 
keâjW leLee huesš ceW Glevee Deewj Jener KeeÅe meece«eer ueW 
efpelevee Deehe Kee mekeâles nQ Deewj pees Deehekesâ Mejerj-
mJeemLÙe kesâ efueS Devegkeâtue nw ~ OÙeeve jKeW efkeâ huesš ceW 
pet"ve ve yeÛeves heeÙes ~ keâF& ueesieeW keâer Deeole nesleer nw efkeâ 
peuoyeepeer Deewj ueesYeJeMe huesš ceW DeefOekeâ KeeÅe meece«eer 
ues uesles nQ Deewj LeesÌ[e-yengle Keekeâj Mes<e heâWkeâ osles nQ ~ 
Ssmee keâjvee yengle ner ieuele lees nw ner, meeceeefpekeâ DehejeOe 
Yeer nw ~ peye Deheves Iej ceW Ssmee veneR keâjles leye yeenj JeäÙeeW 
keâjles nQ ~ 

13. Ùeefo Deehe efkeâmeer mejkeâejer-iewj mejkeâejer 
Deeefheâme kesâ cewvespej-yee@me nQ Ùee efkeâmeer ogkeâeve-keâejKeevee 
kesâ ceeefuekeâ nQ Deewj Deehekesâ DeOeerve yengle-mes keâce&Ûeejer 
keâece keâjles nQ lees Deehe Gvekesâ meeLe yengle mejue, ceOegj 
Deewj ØescehetCe& kÙeJenej jKeW, Gvemes ceOegj-ceer"er JeeCeer ceW 
yeele keâjW, GvnW meceÙe mes Gvekeâer cepeotjer-leveKJeen oW, 
Gvekesâ megKe-ogKe ceW meefcceefuele nesves keâe ØeÙeeme keâjW, 
yeerÛe-yeerÛe ceW Gvekeâe neueÛeeue hetÚles jnW ~ Ssmee keâjves mes 
Deehekeâe Deewj Gvekeâe kÙeJenej-mebyebOe ceOegj yevee jnsiee 
Deewj Jes DeefOekeâ Glmeen mes keâece keâjWies, efpemekeâe ueeYe 
Deehekeâes ner efceuesiee ~ Deehe Gvekeâer lejheâ Skeâ keâoce 
yeÌ{ekeâj osKeW Jes Deehekeâer lejheâ ome keâoce yeÌ{eves keâes 
lewÙeej jnWies ~  

14. Deheves keâce&ÛeeefjÙeeW-veewkeâjeW kesâ meeLe keâYeer DeYeõ 
Yee<ee ceW yeele ve keâjW Deewj ve GvnW keâYeer ieeueer oW leLee 
yeenjer ueesieeW kesâ meeceves GvnW [ebšW-heâškeâejW veneR ~ Ssmee 
keâjvee Deehekesâ Pet"s Denbkeâej SJeb Deebleefjkeâ KeesKeuesheve keâe 
ØeoMe&ve keâjvee nw ~ ieueleer lees meyemes nes peeleer nw, Deehemes 
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Yeer nesleer ner nesieer ~ FmeefueS Deheves ceelenleeW kesâ meeLe 
meowJe veceÇlee mes hesMe DeeÙeW Deewj ceOegj kÙeJenej jKeW leLee 
efØeÙe-ceer"er JeeCeer ceW yeele keâjW ~ Ùeefo Gvekeâer efkeâmeer ieueleer 
hej GvnW keâYeer [ebšvee-mecePeevee nes lees Dekesâues ceW [ešW-
mecePeeÙeW, Jen Yeer Gvekesâ mJeeefYeceeve keâer j#ee keâjles ngS ~ 

15. Ùeefo efkeâmeer ves Deehekeâes efkeâmeer Øekeâej keâer keâesF& 
YeWš Ùee leesnheâe efoÙee nw lees Ùen keânkeâj Gmekeâer DeeueesÛevee 
Ùee efveboe ve keâjW efkeâ Flevee mejue leesnHeâe oskeâj Skeâ Øekeâej 
mes legce nceeje Deheceeve keâj jns nes ~ Ùen lees nceejs efkeâmeer 
keâece keâe veneR nw ~ Ssmeer memleer Deewj IeefšÙee Jemleg lees nce 
nceejs veewkeâjeW Ùee JeJe&âjeW lekeâ keâes veneR osles nQ ~ OÙeeve jKeW, 
cenòJe JemlegDeeW keâe veneR efJebâleg YeeJe SJeb Øesce keâe nw ~ Ùen 
ve osKeW efkeâ Deehekeâes JeäÙee efoÙee pee jne nw, efJebâleg Ùen osKeW 
efkeâ efkeâme YeeJe SJeb hesÇce mes efoÙee pee jne nw ~  

16. Ùeefo Deehe efkeâmeer keâes efkeâmeer Øekeâej keâer keâesF& YeWš 
Ùee leesnheâe os jns nQ lees efoKeeJee Ùee ØeoMe&ve keâjkesâ ve oW ~ 
efpelevee mebYeJe nes ØemeVe ceve mes menpe YeeJe mes oW ~ pees Yeer 
os jnW nes Gmes Ùee lees heeves Jeeuee peeveW Ùee keâce mes keâce 
ueesie peeveW ~ osves kesâ yeeo Gmes Yetue peeÙeW lees DeÛÚe nw ~ 
Ùeefo Yetue ve heeÙeW lees peneb lekeâ nes mekesâ otmejeW mes Gmekeâer 
ÛeÛee& ve keâjW ~ Ùen Yeer Dehes#ee ve jKeW efkeâ ceQ Ssmeer Jemleg os 
jne ntb, lees Ùen cegPes Fmemes DeÛÚer Deewj cenbieer Ûeerpe oW Ùee 
keâce mes keâce Ssmeer Deewj Fmeer JeäJeeefuešer keâer Jemleg lees 
DeJeMÙe oW ~ 

17. Ûeens keâesF& efkeâlevee Yeer Ieefve‰ JeäÙeeW ve nes Deheveer 
Ùee Deheves Iej keâer ieesheveerÙe yeele Gmemes keâoeefhe ve keânW, 
JeäÙeeWefkeâ  ceveg<ÙeeW kesâ ceve keâes yeoueves Ùee heuešves ceW osj 
veneR ueieleer ~ pees Deepe Ieefve‰ efce$e nw, hetCe&¤hesCe meceefhe&le 
nw, mJeeLe& hetje ve nesves hej Ùee Gmekesâ Denb ceW efkeâmeer Øekeâej 
keâesF& "sme ueieves hej Jen keâye efJecegKe nes peeÙes JegâÚ helee 
veneR ~ peye efkeâmeer keâejCeJeMe Jen Deehemes ¤" peeÙesiee leye 
Deehekeâer ieesheveerÙe yeelesb otmejebs kesâ meeceves Øekeâš keâj osiee 
leye Deehekeâes meceepe ceW veerÛee osKevee heÌ[siee Deewj Deehekeâes 
yeÌ[e keâ° nesiee ~ 

18. peye Yeer efkeâmeer kesâ Iej peeÙeW lees Gmekeâer Deee|Lekeâ 
efmLeefle SJeb Gmekesâ Iej keâer Debo¤veer yeeleW peeveves keâer Ûes<še 
ve keâjW ~ Fmemes Jen mebkeâesÛe ceW heÌ[ peeÙesiee Deewj Deehekeâes 
Ùen meye peevekeâj keâesF& ueeYe Yeer veneR nesiee ~ Fmeer Øekeâej 

Deheveer Deee|Lekeâ efmLeefle otmejs ueesieeW kesâ meeceves Øekeâš ve 
keâjW, JeäÙeeWefkeâ Ùeefo Deehekeâer Deee|Lekeâ efmLeefle DeÛÚer veneR 
nw, lees Deehekesâ efjMlesoejeW, efce$eeW SJeb menÙeesefieÙeeW keâes 
Fmekeâe helee ueie peeves hej Oeerjs-Oeerjs Jes Deehemes otj nšves 
ueieWies ~ JeäÙeesbefkeâ GvnW Ùen YeÙe nes peeÙesiee efkeâ keâneR Deehe 
Gvemes keâesF& menÙeesie ve ceebie ueW ~ Ùeefo Deehekeâer Deee|Lekeâ 
efmLeefle DeÛÚer nw lees Fmekeâe helee ueieves hej Jes yeele-yeele 
ceW Deehemes meneÙelee ceebieves ueieWies ~ peye lekeâ Deehe Gvekeâer 
meneÙelee keâjles jnWies peye lekeâ Jes Deehekesâ Deeies-heerÚs 
ceb[jeles jnWies Deewj Deehekeâes Goej, mesJeeYeeJeer, 
JÙeJenejJegâMeue Deeefo keânkeâj Deehekeâer ØeMebmee keâjles 
jnWies ~ Deewj Ùeefo Deeheves Gvekeâer meneÙelee veneR keâer lees Jes 
Deehekeâes Ieceb[er, Jebâpetme-ceJeäKeerÛetme Deeefo ve peeves JeäÙee-
JeäÙee keânves ueieWies ~ FmeefueS ve lees otmejeW keâer Deee|Lekeâ 
efmLeefle SJeb Gvekesâ Iej keâer Debo¤veer yeeleW peeveves keâer Ûes°e 
keâjW Deewj ve Deheveer Deee|Lekeâ efmLeefle leLee Deheves Iej keâer 
Debo¤veer yeeleW otmejeW kesâ meeceves Øekeâš keâjW ~  

19. Ùeefo Deeheves efkeâmeer mes efceueves kesâ efueS meceÙe 
efueÙee nw lees Gmekesâ heeme meceÙe hej DeJeMÙe hengbÛeW ~ Ùen ve 
meesÛeW efkeâ LeesÌ[er osjer mes Yeer peeÙeWies lees JeäÙee heâJe&â heÌ[lee 
nw ~ nes mekeâlee nw Deehekeâes HeâJe&â ve heÌ[s, hejvleg Gmes HeâJe&â 
heÌ[ mekeâlee nw ~ meceÙe hej ve hengbÛeves ceW efoJeäkeâle Dee jner 
nw lees Heâesve keâjkesâ Gmes metefÛele keâj oW ~ Fmeer Øekeâej Ùeefo 
Deeheves efkeâmeer keâes meceÙe efoÙee nw lees meceÙe hej Gmekesâ 
Deeves hej Gmemes DeJeMÙe efceueW ~ Gmes pÙeeoe Fblepeej ve 
keâjJeeÙeW ~ Ùeefo meceÙe hej Gmemes efceueves ceW keâesF& keâef"veeF& 
nes lees Gmes metefÛele keâj oW ~ leeefkeâ Gme yeerÛe Jen Dehevee 
keâesF& otmeje keâece efveheše ues ~  

efMe<šeÛeej kesâ mebyebOe ceW JeäÙee meeJeOeeveer jKeer peeveer 
ÛeeefnS, Fme hej Thej JegâÚ efyevogDeeW hej ØekeâeMe [euee  
ieÙee nw ~ nQ lees Ùes yengle Úesšer-Úesšer yeeleW, hejbleg Ùener 
Úesšer-Úesšer yeeleW efkeâmeer kesâ Deebleefjkeâ leLee yee¢e kÙeefòeâlJe 
kesâ efvecee&Ce ceW ceerue kesâ helLej meeefyele nesleer nQ ~ Fvekesâ 
heeueve-DeeÛejCe keâjves mes kÙeefòeâlJe lees efveKejlee ner nw, 
Ssmee kÙeefòeâ meyekesâ ceve ceW Deheveer Skeâ DeÛÚer ÚefJe-Úehe 
ÚesÌ[ peelee nw Deewj meyekeâe hÙeeje Yeer yeve peelee nw ~ 

 
—Oece&svõ oeme 
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kÙeJenej Deewj kÙeefòeâlJe 
uesKekeâ—jecemebJeejs efÉJesoer ‘Ûeelekeâ' 

kÙeJenej mes ceeveJe keâe cetuÙe efkeâme mlej keâe nes peelee 
nw Ùeefo nce Ùen peevevee ÛeenW lees ncekeâes Deheves ner peerJeve 
ceW Peebkeâ keâj osKe uesvee nw efkeâ nce leelkeâeefuekeâ meceÙe keâer 
keâmeewšer hej Dehevee peerJeve kÙeJenej kesâ efkeâme mlej hej 
kesâefvõle efkeâÙes nQ ~ leelheÙe& Ùen efkeâ nceejs peerJeve keâe mlej 
nceejs kÙeJenej kesâ mlej hej ner efveYe&j nw ~ mlej keâe 
cetuÙeebkeâve keâjvee Deewj DeefOekeâ mejue leye neslee nw peye 
nce Dehevee kÙeJenej meeceeefpekeâ cetuÙeeW kesâ mevoYe& ceW 
Øemlegle keâjles nQ ~ kÙeJenej keâer Ùen Øemlegefle leelkeâeefuekeâ 
meceepe mes meceeÙeespeve keâer kÙeJemLee keâe Øeleerkeâ nesleer nw ~ 
Ùeefo leelkeâeefuekeâ meceepe kesâ mecegefÛele SJeb ceevÙe cetuÙeeW mes 
nce Dehevee kÙeJenej meceeÙeesefpele veneR keâj heeles lees Fmekeâe 
DeLe& nw efkeâ nceejs peerJeve ceW Gme kÙeeJeneefjkeâlee keâer keâceer 
nw efpemekesâ menejs nce Deheves Deehekeâes meeceeefpekeâ yevee 
mekesâb ~ keâYeer-keâYeer nce Ssmes meceepe ceW Yeer peeles nQ  
efpemekeâer ceevÙeleeSb ncekeâes DeheefjefÛele ueieleer nQ Deewj nce 
ØeLeceleŠ Demevlegefuele neskeâj Ùen efveCe&Ùe veneR ues heeles efkeâ 
Gme meceepe ceW nceeje kÙeefòeâlJe ØeYeeJeer mLeeve JeäÙeeW veneR 
ues heelee ~ ÙeÅeefhe nce Gme meceepe kesâ cetuÙeeW keâer Ghes#ee 
veneR keâjvee Ûeenles leLeeefhe nce Deheves Deehe ceW Gkeâleenš 
cenmetme keâjles ngS DevleleŠ Deheves Denbkeâej kesâ keâejCe 
Deheves ceve ceW Skeâ leveeJe keâer ØeJe=efòe keâes pevce os osles nQ 
Deewj veleerpee Ùen neslee nw efkeâ Gme meceepe kesâ cetuÙe Ùee 
ceevÙeleeSb ncekeâes ieuele vepej Deeleer nQ ~ nceeje Ùen 
Âef<škeâesCe Deheveer Deesj cegÌ[keâj Ùen veneR osKe heelee efkeâ 
nceejs Denbkeâej kesâ Éeje GlheVe leveeJe Gme cetuÙe keâes ieuele 
ceeveves keâe pees {je& Deheveelee nw nes mekeâlee nw Jen Jewmee ve 
Yeer nes ~ nce Deheves leveeJe kesâ ohe&Ce ceW Gve cetuÙeeW keâes peye 
ieuele vepej mes osKeles nQ lees Ùen pe™jer nes peelee nw efkeâ 
Jen meceepe nceejer Deesj cegbn efÛeÌ{elee vepej DeeÙes ~  

ncekeâes ÛeeefnS efkeâ efkeâmeer Yeer hejcheje Ùee ceevÙelee keâes 
efyevee mecePes Gmes yegjer vepej mes ve osKeW JeäÙeeWefkeâ keâesF& Yeer 
ceevÙelee Ùee hejcheje leelkeâeefuekeâ meceepe keâer DeeJeMÙekeâlee 

kesâ efyevee ceevÙe veneR nesleer ~ Ssmeer efmLeefle ceW Ùeefo nceceW Gme 
meceepe kesâ cetuÙeeW kesâ DeOÙeÙeve keâer ®efÛe peeie=le nes peeÙes 
lees nce nerve YeeJevee keâe efMekeâej nesves mes yeÛe peeles nQ ~ 
Ùeefo nce efkeâmeer ceevÙelee keâes efyevee peeves ieuele ceeve uesles nQ 
lees nceejer Ùen veehemevoieer ncekeâes Gme meceepe keâe henues 
ner ogMceve yevee osleer nw Deewj nceeje kÙeJenej Øeefleef›eâÙee kesâ 
™he ceW veehemevo keâjves Jeeuee ner nes peelee nw ~ ceeve ueW efkeâ 
Jen hejcheje ieuele nw efheâj Yeer nceejer veehemevoieer mes 
Gmekeâe mener nes peevee lees mecYeJe veneR neslee ~ keâesF& 
hejcheje veheâjle efoKeekeâj veneR yeoueer pee mekeâleer peye 
lekeâ nce Gmekeâes melÙe Deewj JeemleefJekeâlee keâe %eeve keâje 
veneR heeles ~ efkeâmeer hejcheje Ùee mebmke=âefle mes veheâjle keâjkesâ 
Ùee Gme hej iegmmes mes Deeie yeyetuee neskeâj Gmekeâer Gme 
›eâefcekeâlee keâes nce Deewj yeÌ{eles ner nQ efpemekesâ efueS nce 
Kego keâes meceeÙeesefpele keâjves ceW Demeheâue heekeâj leveeJe keâer 
ØeJe=efòe ceW kÙeLe& ner Demevlegefuele nes peeles nQ ~  

efkeâmeer hejcheje keâes veerÛeer Âef<š mes osKekeâj Ùee efkeâmeer 
keâejCe mes Gmekeâer DeJeceevevee keâjkesâ nce Deheves keâes Gmekeâe 
efJehe#eer yeleeles nQ Deewj Ùen Yetue peeles nQ efkeâ ncekeâes efkeâmeer 
hejcheje hej Gbieueer G"eves keâe keâesF& DeefOekeâej veneR nw Deewj 
efJeMes<ekeâj Gme hejcheje hej efpemekesâ Deheves leelkeâeefuekeâ 
cetuÙeeW Deewj DeeJeMÙekeâleeDeeW keâe %eeve ncekeâes veneR nw ~ 
Ùeefo efkeâmeer meceepe keâer hejcheje ncekeâes meeJe&Yeewefcekeâ 
DeewefÛelÙe kesâ mevoYe& ceW DemebÙele Øeleerle nesleer nw lees Gmekeâes 
mebÙele keâjves kesâ efueS ncekeâes Deheves JewÙeefòeâkeâ mJeeLeeX mes 
he=Lekeâ neskeâj Gmekeâes Jen "esme DeeOeej Øeoeve keâjvee nesiee 
efkeâ efpemehej Jen hejcheje meJe&ceevÙe mLeeve ues mekesâ ~ Ùeefo 
efkeâmeer meceepe keâer efvevoe keâjkesâ nce veejepeieer peeefnj keâjles 
nQ lees celeueye Ùen nw efkeâ nce Deheves Øeefle Gmekeâes Jewmee ner 
kÙeJenej keâjves keâe DeJemej osles nQ ~ Fmekeâe heefjCeece Ùen 
neslee nw efkeâ nceeje kÙeJenej ØeefleÉvÉer nes peelee nw, efpememes 
nce Deheveer ner hejcheje keâes megjef#ele jKeves ceW DemeceLe& nes 
peeles nQ Deewj nceeje kÙeefòeâlJe ØeefleÉvÉlee keâer oeJeeefive ceW 
veerjme Deewj ØeYeeJenerve nes peelee nw ~ 
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Ssmes meceepe mes nce Ùeefo Ùen Dehes#ee keâjW efkeâ Jen 
cesje Jewmee ner mecceeve keâjs efkeâ pewmee mecceeve ncekeâes Deheves 
meceepe ceW efceuelee jne nw lees pe™jer veneR efkeâ nceejer Deheves 
Iej keâer leeveeMeener meceepe kesâ heefjØes#Ùe ceW Yeer ceevÙe nesieer ~ 
nceejer Deheveer ßes…lee Deewj Denb keâe ØeoMe&ve Skeâ yeeuekeâ 
kesâ n" keâer Yeebefle keâjves keâer efpeleveer ner keâesefMeMe keâjWies 
meceepe ceW nceeje Glevee ner cepeekeâ yeveeÙee peeÙesiee ~ 
FmeefueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce meceepe keâes ueskeâj Deheves 
kÙeJenej ceW leelkeâeefuekeâ meecÙe jKeW ~ nceejs kÙeJenejeW keâe 
Ùen meecÙe meeceeefpekeâ meceeÙeespeve kesâ efueS ncekeâes DeeoMe& 
kÙeefòeâlJe os mekeâlee nw ~ ncekeâes Ùen meowJe Ùeeo jKevee 
ÛeeefnS efkeâ Gme meceepe keâer ceevÙeleeDeeW kesâ mevoYe& ceW nce 
yengleeW ceW mes kesâJeue Skeâ nQ Deewj nceW Gme meceepe ceW Deheves 
mLeeve kesâ mevoYe& ceW keâesF& ieueleheânceer ve nesveer ÛeeefnS ~ 
nce Deheves Iej kesâ meceepe ceW ceveceeveer keâjkesâ Deheveer 
pÙeeoleer keâes menve keâje mekeâles nQ uesefkeâve otmejeW kesâ yeerÛe 
nceW DeveskeâeW cegkeâeyeuee keâjves Jeeues efceueWies, JeäÙeeWefkeâ nes 
mekeâlee nw efkeâ Gvekeâer hejcheje Gvekeâer DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ 
mevoYe& ceW mener nes Deewj nceejer veejepeieer keâe kÙeJenej 
ØeefleÉvÉ keâer YeeJevee mes ØeYeeefJele nes ~ Ssmes ner kÙeJenej kesâ 
›eâce ceW ØeceeCe kesâ efueS Deye Jes efove Ûeues ieÙes efkeâ peye 
keâesF& jepeJegâceej peyejomleer mes DeOeervemLe ueesieeW kesâ Øeefle 
ceveceevee kÙeJenej keâjlee Lee efheâj Yeer efkeâmeer keâer Deelcee 
Gmekeâes yeoe&mle keâjs Ùen DemecYeJe Lee efkeâ efpemekesâ ØeceeCe 
Ssefleneefmekeâ ›eâeefvle kesâ ™he ceW peeves peeles nQ ~ DeleŠ peye 
efkeâmeer hejcheje Ùee meceepe kesâ Øeefle nceejs pesnve ceW celeYeso 
hewoe nes peeS lees ncekeâes mecevJeÙe Deewj Meeefvle keâe kÙeJenej 
Deheveeves kesâ yeoues Gmekeâer efmLeefle keâes Deewj efJe<eeòeâ ve 
keâjvee ÛeeefnS ~  

Ùeefo keâesF& meceepe Ùee kÙeefòeâ efJeMes<e ncekeâes efÛeÌ{eves 
Ùee nceeje cepeekeâ yeveeves hej Glee™ ner nes peeS lees Gmekeâer 
yeele hej Øeeflekeâtue Øeefleef›eâÙee GlheVe keâjvee heâeÙeoscevo ve 
nesiee ~ Ùeefo Ssmeer efmLeefle DeeÙes efkeâ keâesF& nceejer nbmeer 
GÌ[eÙes lees nceW Gmekeâer yeele Devemegveer keâj osvee ÛeeefnS Ùee 
ÙeLeemecYeJe ceOegjlee Deewj menveMeeruelee keâe kÙeJenej 
Deheveevee ÛeeefnS ~ keâYeer-keâYeer Ssmee Yeer neslee nw efkeâ 

efveoe&s<e mecyevOe ceW Yeer nce Deheves ØeefleÉvÉer kÙeJenej mes 
GmeceW oes<e keâer keâuhevee keâjkesâ meecebpemÙe keâe JeeleeJejCe 
meceehle keâj uesles nQ ~ efheâj Yeer mecyevOe Ùeefo JeemleJe ceW 
oes<ehetCe& nw leye Yeer Gme oes<e keâes nce ›eâesOe mes lees otj keâj 
veneR mekeâles Deewj neslee Ùen nw efkeâ nce Deheves ceve hej 
DekeâejCe ner efÛevlee keâe yeesPe ueeo uesles nQ ~ FmeefueS keâwmee 
Yeer kÙeJenej keâjW uesefkeâve ncekeâes Ùen Ùeeo jKevee ÛeeefnS 
efkeâ nceeje kÙeJenej Deheveer ceÙee&oe Deewj Øeefle…e kesâ mlej mes 
nes ve efkeâ otmejeW keâer ceebie Ùee ÙeesiÙeleevegmeej JeäÙeeWefkeâ otmejeW 
keâer ceebie kesâ Devegheele mes keâce keâe kÙeJenej DevleleŠ 
eflejmke=âle nes peelee nw ~ peye Øeehle peuejeefMe le=<Cee keâer 
efheheemee Meevle keâjves ceW De#ece nesleer nw lees le=<Cee keâe 
ØeeyeuÙe Gme DeebefMekeâ GheueefyOe keâes pJeeueecegKeer keâer 
ØeÛeC[ pJeeuee ceW Ieer keâer Skeâ yetbo keâer Yeebefle mJeene keâj 
ueslee nw ~ peneb ueesie ØeMebmee Deewj ÙeMe kesâ hÙeemes nQ Jeneb 
Gvekeâer ceebie keâer yejeyejer ceW Deheves kÙeJenej keâes keâce 
meeefyele keâj uesvee neefveØeo ner nesiee ~ Ùeefo Fme neefve mes 
#egyOe neskeâj Deheves Øeefle efkeâÙes ieÙes efÛeÌ{ Ùee cepeekeâ kesâ 
efmeueefmeues ceW nce legvekeâefcepeepeer efoKeeles jnW lees nceeje 
kÙeJenej legvekeâefcepeepe efkeâmce keâe yeve peeÙesiee Deewj 
heefjCeece Ùen nesiee efkeâ ‘DeeÙes Les nefj Yepeve keâes, Deesšve 
ueies keâheeme' keâer Yeebefle efpeme meceeÙeespeve keâer keâuhevee ceW 
nce Deheves kÙeJenej keâes megOeejvee Ûeenles Les leeefkeâ 
leelkeâeefuekeâ meceepe kesâ cetuÙeeW keâe ncekeâes %eeve nes peeÙes 
Gmeer kÙeJenej keâes nce Deheves ner neLeeW JegâÚ pÙeeoe ner 
efyeieeÌ[ yew"s ~ 

nce ceeveueW efkeâ Jen meceepe heeieue nw pees Demebiele 
hejchejeDeeW keâes ceevÙelee oslee nw lees Fme heeieueheve hej nce 
Deheves Pet"s Denb kesâ JeMe ceW Ûeens nbme ueW Ùee Skeâ oeMe&efvekeâ 
keâer Yeebefle jes ueW efkeâvleg nce efkeâmeer keâes yegjs Meyo lees veneR 
keân mekeâles ~ peyeefkeâ Ùen Deueie keâer yeele nw efkeâ nce 
Gmemes Devoj ner Devoj veheâjle keâjles neW ~ Fme veheâjle keâes 
hewoe keâjves keâe peefjÙee meeceeefpekeâ õesn nw pees Skeâ efoceeieer 
jesie nw efpemekeâe efMekeâej neskeâj nce kesâJeue veheâjle Yeje 
kÙeJenej keâjles nQ Ùen meesÛe keâj efkeâ pees og<keâce& nceves 
efkeâÙes nQ Gvekeâes meYeer ves efkeâÙee nesiee Deewj Fme Øekeâej 
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Deheves ner og<ke=âlÙeeW keâes yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj meesÛeles ngS nce 
efkeâmeer keâes Yeer DeÛÚe veneR ceeve heeles nQ ~ Ssmee meesÛevee 
nceejer Âef<š ceW meejer ogefveÙee keâes Kejeye keâj oslee nw Deewj 
heâue Ùen neslee nw efkeâ nceeje kÙeJenej õesn Deewj veheâjle mes 
Yej peelee nw ~ peye nceejs meesÛeves keâe {bie õesn Deewj veheâjle 
keâe ØeßeÙe ueslee nw lees nce Ùen veneR peeve heeles nQ efkeâ 
leelkeâeefuekeâ ceevÙeleeDeeW mes meecebpemÙe mLeeefhele keâjves ceW 
Jen keâewve-meer keâceer nceejs kÙeJenej ceW nw ~ meYeer keâes yegje 
keânkeâj Gvekeâes Yeuee yeveeves keâer Gcceero ceW nce Gvekeâer 
Øeefleef›eâÙee keâe meecevee keâjves ceW GuePe peeles nQ efpememes 
nceeje kÙeJenej Ùee lees PeieÌ[euet efkeâmce keâe nes peelee nw Ùee 
keâeÙejlee keâe efpememes nce efkeâmeer Yeer meceeOeeve kesâ efueS 
Deheves keâes ÂÌ{ jKeves ceW keâeceÙeeye veneR nesles ~ 

ceeveJe peeefle kesâ heeieueheve hej nce Ûeens KegMe neW Ùee 
veejepe neW uesefkeâve Fme KegMeer Ùee veejepeieer mes keâce mes keâce 
nce DeÛÚs lees keâoeefhe veneR yeve mekeâles ~ yengle-mes ueesie 
meJe&És<eer nes peeles nQ efkeâvleg Ssmes ueesie otmejeW mes veneR yeefukeâ 
Deheveer ner Øeke=âefle mes efÛeÌ{les nQ ~ Deheveer Øeke=âefle kesâ heeheeW 
keâes otmejeW hej Leeshe osles nQ Deewj Kego keâer peerJeveÛeÙee& ceW 
keâesF& DeÛÚe DeeoMe& veneR hewoe keâj heeles nQ ~ Jes keâYeer-
keâYeer Ssmee keânles nQ efkeâ Ùeefo cesje kÙeefòeâlJe efkeâmeer jepee-
cenejepee keâe neslee lees cesjs kÙeJenej keâer DeJeceevevee keâjves 
keâe meenme keâewve keâj mekeâlee Lee ~ nce ceeveles nQ efkeâ 
kÙeJenej keâe ØeYeeJe kÙeefòeâlJe kesâ peefjÙes ner keâeceÙeeye neslee 
nw uesefkeâve Fmekeâe celeueye Ùen keâoeefhe veneR efkeâ kÙeefòeâlJe 
kÙeJenej mes keâesF& Deueie keâer meòee nw pees kÙeJenej keâes ve 
ceeveves hej oC[ keâe efJeOeeve keâjsieer ~ pees kÙeefòeâlJe keâe 
leelheÙe& yee¢e-mecheVelee, Meejerefjkeâ Meefòeâ SJeb Deveghece 
meewvoÙe& nw Jes oMe&ve DeLeJee Jew%eeefvekeâ ceevÙeleeDeeW mes otj 
nesles nQ JeäÙeeWefkeâ oMe&ve Ùee efJe%eeve kÙeefòeâlJe keâes kÙeJenej 
mes Deueie keâjkesâ veneR osKelee ~ kÙeefòeâlJe ceW Øeefleef›eâÙee Deewj 
kÙeJenej keâe {bie meceeÙee neslee nw ~ efkeâmeer kesâ kÙeefòeâlJe kesâ 
cetuÙeebkeâve keâe leelheÙe& Gmekesâ kÙeJenej kesâ mhe<š efJeMues<eCe 
mes neslee nw ~ Øeefleef›eâÙee Ûeens efkeâmeer mecemÙee kesâ meceeOeeve 
keâer nes Ùee otmejeW kesâ kÙeJenej kesâ peJeeye ceW uesefkeâve 

oeMe&efvekeâ Ùee Jew%eeefvekeâ Âef<škeâesCe mes meceepe Ùee 
ceeveJepeeefle keâer pees Dehes#eeSb ncemes nQ Gvekesâ mevoYe& ceW 
nceejs meejs keâce& kÙeJenej kesâ mlej mes ner peeves—henÛeeves pee 
mekeâles nQ ~ kÙeJenej Deewj kÙeefòeâlJe keâe meecÙe 
ceveesJew%eeefvekeâ [sMeerue kesâ MeyoeW ceW— 

'Individual's personality is defined as, 'His 
system of reactions and reaction possibilities into 
as viewed by fellow members of Society. It is the 
sum total of behaviour trends manifested in his 
social adjustment.'—Dashiel. 

‘kÙeefòeâ keâe kÙeefòeâlJe mechetCe& ™he mes Gmekeâer 
Øeefleef›eâÙeeDeeW keâer Deewj Øeefleef›eâÙeeDeeW keâer DeeJeMÙeleeDeeW keâer 
Gme {bie keâer kÙeJemLee nw efpeme {bie mes Jen meeceeefpekeâ 
ØeeefCeÙeeW Éeje Deebkeâer peeleer nw ~ Ùen kÙeefòeâ kesâ kÙeJenejeW 
keâe Skeâ meceeÙeesefpele mebkeâueve nw pees kÙeefòeâ Deheves 
meeceeefpekeâ kÙeJemLeeheve kesâ efueS keâjlee nw ~' 

Fme Øekeâej ceeveJe keâe kÙeefòeâlJe leYeer mecePee pee 
mekeâlee nw peye Jen otmejeW kesâ mecheJe&â ceW Deekeâj Øeefleef›eâÙee 
Deewj ØelÙegòej keâjlee nw ~ otmejs MeyoeW ceW nce keân mekeâles nQ 
efkeâ kÙeefòeâlJe keâer pe™jleW Gmekesâ kÙeJenej keâes Gmekesâ 
ceefÀeue lekeâ hengbÛeeves keâer Øesjkeâ nesleer nQ ~ Ùeefo kÙeJenej 
mhe<š veneR nw lees kÙeefòeâlJe keâe mhe<š efJekeâeme veneR ceevee 
pee mekeâlee nw Deewj DekÙeJeefmLele kÙeefòeâlJe keâe leelheÙe& nw  
Gmekeâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes leovegkeâtue kÙeJenejeW mes 
mevleg<š veneR efkeâÙee ieÙee nw ~ Ûetbefkeâ meceepe ceW kÙeefòeâlJe 
efveefMÛele Deewj efÛejmLeeÙeer veneR jnlee JeäÙeeWefkeâ leelkeâeefuekeâ 
DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ mevoYe& ceW Gvekesâ Devegkeâtue nce Deheves 
kÙeJenej yeoueles jnles nQ ~ DeleŠ Fme Øekeâej Yeer keân 
mekeâles nQ efkeâ nceeje kÙeefòeâlJe nceejs kÙeJenejeW kesâ ›eâce hej 
efveYe&j nw ~ Ùeefo nce Deheveer FÛÚe Deewj meeceeefpekeâ ceebie kesâ 
yeerÛe meecebpemÙe jKekeâj leovegkeâtue kÙeJenej Deheveeles nQ lees 
nceeje peerJeve meeceeefpekeâ ceevÙelee Øeehle keâj ueslee nw ~ Fme 
Øekeâej meb#eshe ceW nce keân mekeâles nQ— 

'Personality is a frame of those good 
behaviours which are behaved having adjustment 
with that very society in which we live with all ex- 
pected duties.' 
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kÙeefòeâlJe Gve efJeMegæ kÙeJenejeW keâe {ebÛee nw pees Gme 
meceepe mes meeceÀemÙe jKeles ngS kÙeJeùle nQ efkeâ efpemeceW 
mecemle Dehesef#ele keâle&kÙeeW kesâ meeLe nce efveJeeme keâjles nQ ~ 

Meejerefjkeâ mecheVelee mes Mejerj keâer Meeve Yeues yeÌ{ peeS 
uesefkeâve peye lekeâ nceeje kÙeJenej efJeMegæ Deewj kÙeJeefmLele 
veneR nw leye lekeâ nce Deheves efJeMegæ kÙeefòeâlJe keâer keâuhevee 
veneR keâj mekeâles ~ Meejerefjkeâ #ecelee efkeâmeer keâes mej Pegkeâeves 
hej Yeues ner LeesÌ[er osj kesâ efueS cepeyetj keâj ues uesefkeâve 
Ùeefo efkeâmeer keâer Deelcee keâes ØeYeeefJele keâjvee nw lees ncekeâes 
Deheves kÙeJenej ceW efJeMegælee Deewj DeeoMe&lee ueeveer nesieer ~ 
Meejerefjkeâ kÙeefòeâlJe keâes efveKeejves kesâ ØeÙeeme ceW Ùeefo nce 
efkeâmeer keâer ceevÙeleeDeeW keâer Ghes#ee keâjles nQ lees Fmekeâe 
keâejCe efceLÙeeefYeceeve Deewj Pet"-cet" keâe YeeJe nceejs 
kÙeJenej ceW ocYe Deewj n" keâer efceueeJeš keâj oslee nw ~ 
keâheÌ[s-ueòes keâer ueehejJeener lees ØeÙelve keâjves hej otj nes 
mekeâleer nw uesefkeâve nceejs kÙeJenej keâe heâtnÌ[heve leye lekeâ 
veneR megOej mekeâlee peye lekeâ nce efkeâmeer keâer ieuele 
DeeueesÛevee keâe YeeJe Deheves kÙeJenej ceW mes veneR efvekeâeue 
osles Deewj meÛe lees Ùen efkeâ ncekeâes efkeâmeer keâer DeeueesÛevee 
keâjveer ner ve ÛeeefnS Ûeens Jen mener nes Ùee ieuele ~ 

pees ceeveJe Deheves kÙeJenej ceW DemebÙele efoKeeÙeer oslee 
nw Fmemes efmeæ neslee nw efkeâ Gmeves keâesF& DemebÙele keâeÙe& 
efkeâÙee nw Ùee Gmekeâes Deheves ceW efkeâmeer Ssmes DeJeiegCe keâe helee 
nw efpememes Gmekeâe Kego kesâ kÙeJenej hej mebÙece veneR nw ~ 
peye lekeâ ceve Deewj Mejerj oesveeW kesâ kÙeJenejeW ceW Skeâ™helee 
veneR Deeleer leye lekeâ nce Deheves kÙeJenej keâes meJe&efØeÙe veneR 
yevee mekeâles ~ Ùener Skeâ™helee Deelcee Deewj Mejerj kesâ 
Deevleefjkeâ meecÙe keâe Øekeâš-efÛeÖ nw ~ Fmekesâ DeYeeJe ceW 
Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ ceveg<Ùe keâer Deelcee Deewj Mejerj kesâ 
kÙeJenej Skeâ otmejs kesâ Thej mevosn keâjves kesâ keâejCe 
Deueie nes jns nQ ~ yeele efyeueJegâue mhe<š nw efkeâ ceve keâer 
le=<Cee Ûeesjer keâjves keâes Gkeâmeeleer nw lees Deelcee keâer DeÛeewÙe& 
ØeJe=efòe Gmekeâes šeskeâleer nw ~ ieuele Ùee mener keâeÙe& kesâ efueS 
Ùeefo nce Deheveer Deelcee keâer DeeJeepe megve mekesâb lees nceeje 
kÙeJenej keâYeer Yeer ieuele ve neWies pewmee efkeâ keâne ieÙee 
nw— 

Deelceve: ØeefleJetâueeefve hejs<eeb ve meceeÛejsled 

‘Deheves (Deelcee kesâ) efJe®æ kÙeJenej nce keâYeer 
otmejeW kesâ meeLe ve keâjW ~' Fmemes mhe<š nw efkeâ efpeme 
kÙeJenej keâer mJeerke=âefle Deelcee ve os Gmekeâes ceve keâer YetKe 
kesâ efueS keâjvee Deheves keâes Kejeye keâjvee nw ~ ieuele 
kÙeJenej ncekeâes meceepe keâer Âef<š ceW efiejeves mes henues 
Deheveer ner Âef<š ceW efieje osles nQ ~ nce Deelceiueeefve Deewj 
keâeÙejlee mes ØeYeeefJele neskeâj Dehevee kÙeefòeâlJe efyeieÌ[s Deewj 
Kejeye kÙeJenejeW keâer keâeefueKe mes Jegâ™he keâj osles nQ Deewj 
Mejerj keâes jbie keâj efMekeâeÙele keâjles nQ efkeâ Ùeefo nceeje 
kÙeefòeâlJe jepee-cenejepee keâe... ~ meceepe ceW Deheveer efmLeefle 
keâer efmLejlee kesâ efueS Ùen yengle cenòJehetCe& leLÙe nw efkeâ 
nceeje kÙeJenej Glevee ner meJe&efØeÙe Deewj ceoe&veieer mes Yeje 
nes efpeleves efkeâ nceejs keâeÙe& F&ceeveoejer Deewj Jeerjlee mes hetCe& 
neW ~ efkeâmeer Yeer neuele ceW ceve ceW keâervee ueskeâj Deewj iewj 
F&ceeveoejer keâe kÙeJenej keâjkesâ nce efkeâmeer keâer ßeæe kesâ 
hee$e veneR yeve mekeâles ~ peye nce efkeâmeer Yeer meceepe ceW 
Dehevee kÙeJenej mener lejerkesâ mes efveYeeÙeWies Deewj efyevee Deheves 
keâes efiejeÙes Øeefle…epevekeâ jerefle mes Deheves keâeÙe& keâjWies lees 
efkeâmeer keâer cepeekeâ Ùee heâškeâej ncekeâes vegkeâmeeve ve hengbÛee 
mekesâieer JeäÙeeWefkeâ ncekeâes Ùen DevegYeJe nes peeÙesiee efkeâ Jen 
heâškeâej nceejs efueS veneR nw Deewj Ùeefo heâškeâej nceejs 
Thej keâer peeÙes lees nce Ùen efveCe&Ùe keâj meJeWâies efkeâ Jen 
ieuele nw ~ Fme efveCe&Ùe Meefòeâ mes ncekeâes heÚleeJee veneR nesiee 
Deewj nceejer Fme menveMeeruelee keâe kÙeJenej nceejer Deelcee 
keâe kÙeefòeâlJe Glke=â<š keâesefš keâe yeveelee Ûeuesiee ~ 

efkeâmeer Yeer meceepe mes keâesF& efjMlee keâeÙece keâjkesâ 
ncekeâes Fme mebkeâuhe hej ÂÌ{ Deewj Fme yeele mes meleJe&â 
jnvee ÛeeefnS efkeâ nce Jewmee kÙeJenej ve DeheveeÙeW efpememes 
nce mJeeLeer& Deewj lebieefoue Jeeueer heeF&-heeF& keâe efnmeeye uesves 
Jeeueer ceve keâer efveke=â<š ØeJe=efòe keâe efMekeâej nes peeÙeW ~ Ùeefo 
Fme efjMles keâes yejkeâjej jKeves ceW efkeâmeer cegefMkeâue Ùee 
meKleer keâe meecevee keâjvee heÌ[ peeÙes lees ncekeâes Deheves 
kÙeJenej ceW {eruee nesvee "erkeâ veneR, JeäÙeeWefkeâ Ùen {erue 
ncekeâes meKleer yeoe&mle keâjves veneR osieer Deewj nceejs kÙeJenej 
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keâe efieje ngDee veweflekeâ mlej nceejs kÙeefòeâlJe keâe Deekeâ<e&Ce 
Ûeeš peeÙesiee ~ 

keâesF& meceepe Ùee hejcheje ncehej efkeâleves ner peguce 
keâjs, OeesKee os, ncemes yesF&ceeveer keâjs, Ûeens JeemleJe ceW Ùen 
melÙe nes Ùee cee$e nceejer keâuhevee ceW, ncekeâes Gmekesâ meeLe 
Jewmee ner kÙeJenej keâjvee vÙeeÙemebiele veneR nesiee ~ Gmekesâ 
meeLe ØeefleMeesOe kesâ GösMÙe mes efkeâÙee ieÙee kÙeJenej ncekeâes 
Gme pewmee ner peguceer, OeesKesyeepe Deewj yesF&ceeve ner lees 
yeveeÙesiee ~ efpeme Øekeâej Gmekeâe OeesKee osvee heehe nw Gmeer 
lejn nceeje Gmekeâes OeesKee osvee heehe nw, Yeues ner Gmeves 
ncekeâes henues ner OeesKee JeäÙeeW ve efoÙee nes ~ ncekeâes Gmekeâer 
ieueleer keâe oC[ osves keâe keâesF& nkeâ veneR nw, JeäÙeeWefkeâ 
Gmekeâe Jewmee kÙeJenej Gmekesâ kÙeefòeâlJe keâes Kego efieje osiee 
peyeefkeâ nceeje kÙeJenej Gmekeâer leguevee ceW nceejs kÙeefòeâlJe 
keâes mebJeejlee-efveKeejlee Ûeuesiee ~ ÙeÅeefhe nce peeveles nQ efkeâ 
Ie=efCele Deewj ùoÙenerve meceepe ceW Fme Øekeâej keâer Oeerj 
efmLeefle keâes menve keâjvee yeÌ[s mebIe<e& keâe keâeÙe& nw ceiej 
#ecee Deeefmlekeâ ceeveJe keâe Oece& nw Deewj Oece& Ûeens efkeâleves 
mebIe<e& keâjeÙes Pesuevee lees heÌ[siee ner ~ nce peeveles nQ efkeâ Oece& 
kesâ #es$e ceW efJepeÙe kesâ efueS Dem$e-Mem$e veneR Ûeueles 
yeefukeâ ncekeâes efJeefYeVe efmLeefleÙeeW ceW Deheves mebkeâuhe keâes 
efpevoe yeveeÙes jKevee neslee nw ~ efJeMegæ Deewj heefj<ke=âle 
kÙeJenej ner Fme mebkeâuhe keâe peerJeve nw Deewj efpemekeâe ØeeCe 
nw leodheâefuele Glke=â<š Deewj DeeoMe& kÙeefòeâlJe ~ 

nce Fme meceepe mes Deheveer menveMeefòeâ, #eceeMeeruelee, 
efvemmJeeLe& YeeJevee kesâ yeoues JeäÙee heeles nQ Ssmee meesÛekeâj 
ncekeâes Deheves efJeMegæ kÙeJenej keâer keâercele mebJegâefÛele Deewj 
efuehmee Yejer Âef<š mes ve ueieeveer ÛeeefnS ~ nceeje efJeMegæ 
kÙeJenej nceeje veweflekeâ mlej TbÛee G"ekeâj ncekeâes meesves 
pewmee kÙeefòeâlJe lees oslee ner nw efkeâ Jen keâYeer Ùeefo efkeâmeer 
Øeeflekeâtuelee mes KeC[-KeC[ Yeues ner nes peeS efkeâvleg 
Gmekeâe ØeYeeJe meejs peneb keâer Meeve-MesKeer mes hejs npeejeW 
yeeoMeenleeW keâes "eskeâj ceej oslee nw Fme yeueyetles hej efkeâ 
GmeceW Deelcelegef<š nesleer nw ~ Fme Øekeâej nce keân mekeâles nQ 
efkeâ nceeje kÙeefòeâlJe nceejs kÙeJenejeW keâer FËšeW keâe Ûegve-
Ûegve keâj yeveeÙee ngDee jepecenue nw Deewj Ùeefo FËšW keâcepeesj 

Deewj keâÛÛeer nQ lees cenue keâer keâcepeesjer yeleeleer nw efkeâ 
nceceW Jewmee JegâÚ veneR nw efkeâ efpememes nce Deheves keâes ceeveJe 
keân mekesâb ~ 

nce otmejeW kesâ meeLe Gleveer DemeYÙelee Deewj veheâjle 
keâe kÙeJenej keâj mekeâles nQ efpelevee Deheves kÙeefòeâlJe keâes 
efiejevee ÛeenW uesefkeâve ceeveJelee Ùee veweflekeâ keâevetve nceejs Fme 
ogkÙe&Jenej keâer keâYeer Dehes#ee veneR jKelee ~ nceejer veheâjle 
Ùee DemeYÙelee kesâ keâejCe meeje meceepe ncemes Ie=Cee keâjsiee 
Deewj nce Ûetbefkeâ meceepe kesâ efyevee Dekesâues peer veneR mekeâles 
DeleŠ meceepe mes efceueer Yelme&vee Deewj eflejmkeâej nceejs 
kÙeefòeâlJe keâes ocYeer Deewj DemeYÙe yeveeves ceW ner menÙeesie 
keâjWies ~ efkeâmeer hej DelÙeeÛeej keâjkesâ Gmekeâes Meejerefjkeâ Ûeesš 
hengbÛeevee Ùee mecheefòe DehenjCe Deeefo keâe cegkeâocee 
vÙeeÙeeueÙe ceW ÙeLeevegkeâtue oC[ kesâ yeeo meceehle nes peelee 
nw uesefkeâve Ùeefo nce otmejeW kesâ meeLe ogkÙe&Jenej keâjW lees 
ncekeâes Fmekesâ efmeJee Deewj keâesF& oC[ veneR efceuesiee efkeâ 
nceeje kÙeefòeâlJe yeoleceerpe ueesieeW keâer efieveleer ceW nesiee ~ 
uesefkeâve Ùen Ssmee oC[ nw pees keâYeer hegjeCe megvekeâj meceehle 
veneR nesiee ~ ncekeâes Dehevee kÙeJenej mecneuevee nesiee veneR 
lees veeRJe keâcepeesj nes peeÙesieer Deewj kÙeefòeâlJe keâe cenue 
yeoleceerpeer keâe Deñe Yej jn peeÙesiee ~ Meejerefjkeâ Ùee Oeve 
mecyevOeer Ûeesš keâYeer ve keâYeer efceš ner peeleer nw efkeâvleg Ùeefo 
nce efkeâmeer keâes meeceeefpekeâ Ùee Deeeflcekeâ mlej hej Ûeesš osles 
nQ lees Fmekesâ yeoues nceejs ceve keâer Meeefvle ve<š nesleer nw, 
meeLe ner ncekeâes Dehevee efJehe#eer mJeleŠ KeÌ[e keâj uesvee 
neslee nw ~ Ùen efJehe#e nceejs kÙeJenej ceW ØeefleÉvÉ Deewj 
ØeefleMeesOe keâe DeveJejle ›eâce hewoe keâj oslee nw ~ efpememes 
nceeje kÙeefòeâlJe Skeâ GpeÌ[s KeC[nj keâer Dešejer keâer lejn 
ve lees Deheves ueeÙekeâ jn peelee nw Deewj ve otmejs kesâ ~ 

peye Skeâ Deeoceer yegje kÙeJenej keâjlee nw lees ØelÙegòej 
ceW Fme kÙeJenej keâer nJee meb›eâecekeâ jesie keâer lejn heâwuekeâj 
meejs meceepe keâes ievoe keâjleer peeleer nw ~ FmeefueS ncekeâes 
efkeâmeer Yeer lejn yegje kÙeJenej veneR Deheveevee ÛeeefnS Yeues- 
ner Jen efkeâmeer kesâ yegjs kÙeJenej kesâ peJeeye ceW nw ~ meodieg® 
keâyeerj meensye ves mhe<š keâne nw— 
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Jees  lees  Jewmee   ner  ngDee, let ceefle nesng DeÙeeve ~ 
Jees efveie&gefCeÙee leQ iegCeJeblee, ceefle Skeâefn  ceW meeve ॥  

(meeKeer 278) 
YeeJeeLe&—Jen lees Jewmee ner ngDee, legce Yeer Gmeer kesâ 

meceeve De%eeveer cele yevees ~ JeäÙeeWefkeâ Jen lees iegCenerve nw ~ 
Deewj legce meodiegCeer nes, DeleSJe oesveeW keâes Skeâ ceW cele 
efceueeDees ~ 

efJeMes<e—keâesF& Deheves De%eeveJeMe Ùeefo legcnejs meeLe 
yegjeF& keâjves ueies, lees legce Yeer Gmeer kesâ meceeve yegjeF& keâjves 
hej ve leguees; JeäÙeeWefkeâ Gmeer kesâ meceeve nes peeves mes, Gmemes 
legcnejs ceW keâesF& efJeMes<elee veneR jn ieÙeer ~ pewmes Jen ngDee, 
Jewmes legce ngS ~ DeleSJe Gme ogie&gCeer ceW Deheves keâes cele 
meevees ~ legce Deheveer meYÙelee osKees ~ Gmeer veeueeÙekeâ kesâ 
meeLe legcneje Yeer veeueeÙekeâ nes peevee legcnejs efueS yengle ner 
DevegefÛele nw ~ (yeerpekeâ, heejKe ØeyeesefOeveer šerkeâe, he=. 840) 

MeeÙeo meJe&meeOeejCe keâer Oeeje keâes efJe<eeòeâ yeveeves ceW 
efpelevee neLe yegjs kÙeJenej keâe nw Glevee Deewj efkeâmeer keâe 
veneR, ve mejkeâejer keâevetve keâe Deewj ve DevÙe efkeâmeer keâe ~ 
keâesF& keâevetve nceejs kÙeefòeâiele kÙeJenejeW keâe mebj#ekeâ veneR 
yeve mekeâlee ~ keâesF& Yeer Oecee&osMe ve lees leceece DehejeOeeW keâes 
Deheveer efveÙeceeJeueer mes meerefcele keâj mekeâlee nw Deewj ve keâesF& 
Deoeuele heâwmeuee os mekeâleer nw pees nceejs meeceeefpekeâ 
kÙeJenej, nceejer hejcheje, nceejer mebmke=âefle, nceejer YeewneW 
kesâ šsÌ{sheve Deewj nceejer meye Øekeâej keâer ceveesoMee Deewj 
kÙeJenejeW hej DebJegâMe jKe mekesâ ~ Ùen nceejer efvepeer pe™jle 
nw, nceeje Dehevee Oece& nw efkeâ nce yegje kÙeJenej ve lees 
efkeâmeer kesâ efueS keâjW Deewj ve ner Gvekeâes Deheves ceve ceW mLeeve 
oW ~ DeÛÚs kÙeJenej ner nceeje kÙeefòeâlJe TbÛee G"e mekeâles 
nQ ~ keâYeer jece keâer lejn lees keâYeer hejmegjece keâer lejn 
uesefkeâve Fme ëe=bKeuee mes Ùeefo yeÛevee nw lees ncekeâes ceeveJe 
peeefle kesâ meeLe ceeveJelee keâe kÙeJenej Deheveevee nesiee ~ 

DeÛÚe Ùee yegje kÙeJenej nceejs DeÛÚs Ùee yegjs 
kÙeefòeâlJe keâe efvecee&Cekeâlee& nw ~ kÙeJenej kesâ cetue ceW 
ceveŠØeJe=efòe keâe ØeOeeve GòejoeefÙelJe neslee nw ~ Ùeefo nceejer 
ceveŠØeJe=efòe DeÛÚer nw lees nceeje kÙeJenej DeÛÚe nesiee 
Deewj Fme DeÛÚs kÙeJenej mes nce keâneR Yeer jnW DeÛÚs ner 

YeJeefmebOeg heej ueieevee nw 
jÛeefÙelee—efpelesvõ oeme 

peerle mekeâes lees peerle ues, 
Kego keâes ceerle yevee ues~ 
ceve keâe cewue efcešekeâj, 
%eeve    keâe    oerhe    peueevee nw  ॥ 

keâj mekeâes lees keâj ues, 
keâebšeW ceW hetâue efyeÚe ues~ 
melÙe Deefnbmee heLe Ûeuekeâj, 
Øesce    ceeveJelee    efveYeevee nw ॥ 

Ûeuevee nw lees Ûeue ues, 
Deeies keâoce yeÌ{e ues~ 
Øeefleketâue heefjefmLeefleÙeeW ceW 
keâYeer    veneR     Ieyejevee nw ॥ 

keâjves keâes nw keâj ues, 
oeve Oejce keâj ues~ 
heg®<eeLeea yeve keâjes YeueeF&, 
Oeve  ceeÙee  ceW   veneR   uegYeevee nw ॥ 

melmebie ceW ceve ueiee ues, 
cegefòeâ keâe ceejie hee ues~ 
efpevoieer keâe Yejesmee keäÙee? 
meodieg®     MejCe     uenevee nw ॥ 

ÙeejeW yeesOe efJeÛeej keâj, 
vejleve meheâue yevee ues~ 
efpelesvõ %eeve Ùeeve yew"keâj, 
YeJeefmebOeg     heej     ueieevee nw ॥ 
 

jnWies ~ DeleŠ nceejer henueer meeOevee Ùener nw efkeâ nce legÛÚ 
mJeeLe& Deewj efceLÙeeefYeceeve keâes lÙeeiekeâj Ûeens pees JegâÚ Yeer 
keâjW uesefkeâve Ùen OÙeeve ceW jKeW efkeâ nceejs keâeÙe& ceW És<e 
Deewj DeeueesÛevee keâe mLeeve ve nes ~ Fme Øekeâej kesâ kÙeJenej 
mes nce Deheves Goej mvesn ceW mechetCe& ceeveJelee keâes 
Deelcemeele keâj meJeWâies ~ 

(heejKe ØekeâeMe DeØewue 1986 Debkeâ ceW ØekeâeefMele) 



18 heejKe ØeJeâeMe : DeØewue 2025 

 

hejceeLe& heLe 
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ceve cemle ngDee leye JeäÙeeW yeesues 
Ùen mebmeej leLee Mejerj ogKeeW mes Yeje nw, efheâj FmeceW 

jnves keâer FÛÚe JeäÙeeW? FmeceW jnves keâer FÛÚe osn Útšves 
hej hegveŠ osn ceW Iemeerš ueeÙesieer ~ efpemes mebmeej jceveerÙe 
ueielee nw, Jen ce=lÙeg kesâ yeeo hegve: mebmeej ceW ueewš Deelee nw 
Deewj Jener ogKeo osn-Ùee$ee keâe jener yevelee nw ~ pees 
meeJeOeeve meeOekeâ osneefYeceeve ÚesÌ[keâj Deheves mJe™he ceW 
efveceive jnlee nw Jen Deepe ner cegòeâ nw Deewj osn Útšves hej 
meowJe  efueS efJeosncegJeäle nw ~  

* * * 

Øeke=âefle hej efkeâmeer keâe DeefOekeâej veneR nw ~ Ùeneb meye 
keâes ceve ceejkeâj jnvee heÌ[lee nw ~ Deblele: DeefJeÛeue Meebefle 
Ûeenves Jeeues keâes lees Skeâ ner keâece nw—Deheves ceve keâes meye 
lejheâ mes nše uesvee, meejer keâeceveeDeeW keâes ÚesÌ[ osvee, jele-
efove kesâJeue Deheves ceve keâes ner ceejvee ~ efJeJeskeâ mes ceje ceve 
Dece=le nes peelee nw ~ mebmeej mes efveJe=òe ceve cegefJeäle keâe Éej 
nes peelee nw ~ Jeemeveenerve ceewve meJeexÛÛe megKe nw, hejce 
GheueefyOe nw ~ Ùener cees#e nw ~  

* * * 

Deeheelele: mebmeej Deekeâ<e&keâ ueielee nw ~ FmeerefueS 
DeyeesOe-JeMe ceveg<Ùe Fmekesâ ceesn ceW Deeyeæ neskeâj FmeceW 
yeejbyeej ueewšlee nw Deewj osn Oej-Oej keâj Yeškeâlee nw Deewj 
ogKe Yeesielee nw ~ osnOeejer keâes ogKe Yeesieves kesâ DeueeJee 
JegâÚ veneR efceuelee ~ pees Fme mebmeej keâer DeeheelejceCeerÙelee 
keâer heesueheóer mecePe ueslee nw, Jen Fmemes hetCe& Goeme nes 
peelee nw Deewj Deheves Deehe ceW mebleg° neskeâj peerJevcegefJeäle ceW 
efJenjlee nw ~ efJeÛeejkeâj osefKeÙes, Fme mebmeej ceW JeäÙee Dehevee 
nw Deewj Fmemes heerÌ[e kesâ DeueeJee JeäÙee efceueves Jeeuee nw ! 
yeenj keâe Deekeâ<e&Ce hetCe& meceehle nesves hej peerJe Deheves 
kesâvõ ceW efmLele neslee nw pees Gmekeâe mJe™he nw—Megæ 
Ûesleve, Demebie, Dekesâuee, kesâJeue, efvejeOeej, DeÉwle, Mes<e, 
ye]keâe ~  

µ                      µ                    µ 

yeerleer IešveeDeeW keâe mcejCe keâjles jnves keâer Deeole 
jpeesiegCe keâe jesie nw ~ IešveeSb yeerlekeâj keâYeer Jeeheme veneR 
DeeleeR ~ nce efvejLe&keâ ner GvnW ceve ceW G"eles-Oejles jnles nQ 
Deewj Deheves yebOeve keâes ÂÌ{ keâjles nQ ~ meeOekeâ keâer Ùen hejce 
meeJeOeeveer nw efkeâ Jen yeerleer IešveeDeeW keâes efÛeòe mes Gleej os 
Deewj Jele&ceeve mJe™heefmLeefle ceW peerÙes ~ efkeâmeer peerJe kesâ 
meeLe ve keâesF& DevÙe ØeeCeer jnlee nw Deewj ve heoeLe& leLee ve 
heefjefmLeefle ~ meeje ÂMÙe Deekeâj ueghle nes peelee nw ~ õ°e 
Ûesleve kesâ meeLe Jen mJeÙeb ner jnlee nw, DevÙe JegâÚ veneR ~ 
DeleSJe meeOekeâ yeÌ[er meeJeOeeveer mes Deheves heeme kesâJeue 
Deheves keâes jKes, Ùener cees#e nw ~  

* * * 

meyekeâe Mejerj Útšlee nw ~ Skeâ veslee pees ome Je<eeX lekeâ 
meebmeo jns Deewj Deveskeâ heoeW hej jns Ûeewjemeer Je<e& keâer Gceü 
ceW Deheves efce$e mes keâne efkeâ YeieJeeve helee veneR JeäÙeeW Fme 
mebmeej mes nceW veneR yeguee uesles ~ Ûeens efpeleves efoveeW lekeâ 
mebmeej keâe SsÕeÙe& Yeesies, Deblele: Gmes mebmeej mes efvejeMe nesvee 
ner nw ~ Jes OevÙe nQ pees mebmeej mes henues mes ner efvejeMe neskeâj 
Debleceg&Ke nQ, meceeefOeueerve nQ, Deelcee ceW ner efvejblej jceves 
Jeeues nQ ~ GvnW keâesF& ceeveefmekeâ ogKe veneR jnlee ~ 

* * * 

meyemes meye meceÙe efve<keâece jnes Deewj Meeskeâjefnle 
neskeâj DeevebohetJe&keâ peerJeve JÙeleerle keâjes ~ osn veMJej nw, 
FmeefueS meye JegâÚ keâe mebyebOe #eefCekeâ nw ~ DeleSJe peÌ[-
ÂMÙe ceW keâneR Yeer Deheves ceve keâes ve jceeDees ~ ceve keâes 
jceeves ÙeesiÙe Deelcee ner nw ~ Deelcee kesâ meceeve JegâÚ Yeer 
hÙeeje veneR nes mekeâlee ~ FmeefueS meye lejheâ mes efÛeòe 
yešesjkeâj Deelcee ceW ueieeDees ~ ceve keâes mebkeâuheMetvÙe keâj 
oes, Deelcee ner Mes<e nw ~ pees efceuekeâj Útš peelee nw GmeceW 
JeäÙeeW GuePevee ~ Deelcee ve efceuelee nw Deewj ve efyeÚgÌ[lee nw ~ 
Jen lees mJele: efmeæ MeeMJele nw ~ GmeceW peÌ[-ÂMÙe keâer 
iebOe Yeer veneR nw, FmeefueS GmeceW keâesF& ogKe veneR nw ~ pees 
mJeYeeJe mes ogKenerve nw, Jen Deheves cenòJe keâes ve 
mecePekeâj ogKeer yevee jnlee nw ~ mJe™he keâe ÙeLeeLe& mcejCe 
Deewj OeejCee nesves mes meJe& ogKe keâe Deble nw ~  

* * * 
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Fme mebmeej ceW meye JegâÚ Útš peelee nw ~ osn Yeer Útš 
peeleer nw, efkeâvleg ceQ mes ceQ veneR Útšlee nw ~ FmeefueS hejce 
melÙe ceQ nw ~ Ùeeo jKees, Skeâ vekeâueer ceQ nw pees ceve keâer 
yeveeÙeer ceevÙelee nw—ceQ osn ntb,  TbÛe ntb, veerÛe ntb, megKeer 
ntb, ogKeer ntb FlÙeeefo ~ Mejerj Deewj Gmekesâ veece-™he, iegCe-
keâce&, yegefæ, GheueefyOe Deeefo kesâ Øeefle ceQ-cesje YeeJe vekeâueer 
ceQ Deewj cecelee nw ~ otmeje Demeueer ceQ nw pees Megæ Ûesleve nw ~ 
Jener ceQ ntb ~ Deheves Megæ Ûesleve ceW hetCe& efJeßeece Deheves 
MeeÕele keâuÙeeCe-Oeece keâes hee peevee nw, Deewj Ùen keâece 
yengle mejue nw ~ kesâJeue Deveelce mes nškeâj Deelcee ceW 
Devegjeie keâjvee nw ~ Ùener efmLej Oeve nw ~  

* * * 

legcnejs meeLe JegâÚ Deewj keâesF& veneR nw ~ legce peÌ[ ÂMÙeeW 
ceW Deheves keâes mecee|hele keâj Dehevee heleve ve keâjes ~ JegâÚ 
FÛÚe ve jKevee peerJeve keâer meheâuelee nw ~ peneb JegâÚ 
Ûeenesies Jeneb  keâ<š Meg™ nesiee ~ JegâÚ veneR Ûeenesies lees 
cegefJeäle kesâ Deevebo ceW peerÙeesies ~ peneb meye JegâÚ Yeeiee pee 
jne nw Deewj JegâÚ Yeer Deheves meeLe jnves Jeeuee veneR, Jeneb 
keâewve-meer yeele Deewj Jemleg keâes ueskeâj ogKe nw ~ peneb lekeâ 
mebyebOe neslee nw, Skeâ mehevee nw ~ Ùen mehevee ce=lÙeg kesâ meeLe 
Yebie nes peelee nw ~ Ùeefo peerJe kesâ ceve ceW mebmeej kesâ Øeefle 
Deekeâ<e&Ce nw lees Ùen hegve: mebmeej ceW eEKeÛe Deelee nw Deewj 
osn OeejCekeâj veevee keâ<š hegve: Yeesielee nw Deewj Ùeefo mebmeej 
mes hetCe& efJejJeäle nw lees meowJe kesâ efueS cegJeäle nw ~  

* * * 

pees efpelevee mecePes Deewj OeejCe keâjs, Gmekeâe ueeYe nw, 
Ùen Gmekeâer ner efpeccesoejer nw ~ keâesF& ØeJeJeälee efkeâmeer keâes 
yeueele %eeve veneR os mekeâlee nw ~ ØeJeJeälee keâes ÛeeefnS efkeâ 
Jen menpeYeeJe mes melÙe keâe ØekeâeMeve keâj os, Deheves ceve 
ceW efkeâmeer Øekeâej keâe Dee«en ve jKes ~ meyemes yeÌ[e keâece nw 
Deheves Deehekeâes peÌ[-ÂMÙe kesâ jeie mes cegJeäle jKevee ~ Fme 
peerJeve ceW npeejeW megyen ngFË, n]peejeW Meece ngFË, n]peejeW ueesie 
efceues Deewj n]peejeW JemlegSb meeceves DeeÙeeR, hejvleg Deblele: 
JegâÚ Deheves meeLe veneR nw ~ legce Dekesâues nes, Demebie nes, 
efvejeues nes, kesâJeue nes, FmeefueS mebie keâe Yeüce cele keâjes ~ 
legcnejs meeLe JegâÚ Deewj keâesF& veneR nw ~ Ùener meÛÛeeF& nw ~  

* * * 

Ùeeo jKees, legce Deheves heeme kesâJeue Deheves keâes ner 
jKees ~ otmeje Ûeens efpelevee efØeÙekeâj nes Jen Útš peeÙesiee ~ 
Ùen osn Yeer Deepekeâue ceW meowJe kesâ efueS ueghle nes 
peeÙesieer ~ legce Megæ Ûesleve nes, efvejeOeej, Demebie, Dekesâuee, 
kesâJeue Deewj DeÉwle nes ~ legcnejs ceW otmejs keâer iegbpeeFMe ner 
veneR nw ~ efheâj legce Éwle keâe yeesPee JeäÙeeW ueeoles nes? peÌ[ 
Øeke=âefle legcnejss mJe™he mes meJe&Lee efYevve nw Deewj Gmeer keâe 
efJekeâej meejer ogefveÙee keâer Ûecekeâ-ocekeâ nw pees Deveelce, 
veMJej Deewj Útšves Jeeueer nw ~  

* * * 

Ssmes ner osKeles-osKeles meyekeâe Mejerj peeves Jeeuee nw ~ 
ceveg<Ùe Deheves ceve ceW keâuheveeDeeW Deewj Øeefleef›eâÙeeDeeW keâe 
kewâmee letoe yeebOelee nw Deewj Jen meye Gmekesâ ceve keâe kesâJeue 
Yeüce jnlee nw ~ ceve keâe meeje veJeäMee Yeüce cee$e nw ~ Deceve 
neskeâj peervee ner mener peerJeve nw ~ meeOekeâ meowJe Deheves ceve 
keâes ceej keâj jns ~ ceve mes Goemeerve nes peeves hej Jen mJeÙeb 
Meeble nes peelee nw, Ùener Gmekeâe cejvee nw ~ mebkeâuhe-
efJekeâuhe jefnle neskeâj peervee peerJevcegefJeäle nw ~  

* * * 

Ùen meeje ÂMÙe mJehve kesâ meceeve Ûeue jne nw ~ cesjs 
meeLe JegâÚ veneR nw ~ ceQ lees Dekesâuee ntb efpemeceW peiele leerveeW 
keâeue ceW veneR nw ~ peiele keâe Yeeve cegPes ceve-FbefõÙeeW kesâ 
PejesKeeW mes neslee nw ~ Deepe-keâue ceW PejesKes meoe kesâ efueS 
ve<š nes peeves Jeeues nQ Deewj nceejs efueS mebmeej meoe kesâ 
efueS ieeÙeye nes peeves Jeeuee  nw ~ lemceeled ÂMÙe-DeYeeJe keâe 
DeYÙeeme DeeJeMÙekeâ nw ~  

* * * 

meyekesâ heeme Denbkeâej-mehe& nw, FmeefueS legce meyemes 
efJeveceü neskeâj Ûeuees ~ Deheves Denbkeâej-mehe& keâes ceejes Deewj 
otmejs kesâ Denbkeâej-mehe& kesâ efJe<e keâes efvee|Jekeâej YeeJe mes 
menes ~ meyemes ueÌ[keâj, meyekeâer Øeefleef›eâÙee ceW heÌ[keâj legce 
Deheves keâes Gmeer Øekeâej ceeveefmekeâ vejkeâ ceW [gyeeDeesies efpeme 
Øekeâej henues mes [gyeeles Dee jns nes ~ Ùeeo jKees, Ùen meceÙe 
keâuÙeeCe keâjves keâe nw ~ meyekeâer GuePeve ceW ve heÌ[es Deewj 
Deheves ceve keâer GuePeve ceW ve heÌ[es~ meye JegâÚ keâes, meejs 
peiele keâes efÛeòe mes Gleej oes Deewj Deheves keâes Deheves ceW 
mecesš uees ~ mebmeej legcnejs ceW nw ner veneR, legce kesâJeue nes ~
 �  
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henue keâerefpeS yevOeve mes cegefòeâ keâer Deesj 
uesKekeâ—ßeer ÛevõØeYe peer cenejepe 

Deepe keâe Ùegie efJe%eeve keâe Ùegie nw ~ nce meye ueesie 
efMe#ee Deewj mee#ejlee mes ØeYeeefJele nQ ~ Ùen efveefJe&Jeeo melÙe 
nw efkeâ efJe%eeve ves nceejer megKe-megefJeOeeDeeW keâes yeÌ{eÙee nw, 
efkeâvleg Fmekeâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ efJe%eeve ves nceW cee$e 
megKe-megefJeOeeSb ner oer nQ ~ efJe%eeve ves nceejs peerJeve ceW 
efJeheVelee Yeer oer nw, hewjeW hej JegâuneÌ[er Yeer ÛeueeF& nw ~ efmej 
hej cegJegâš DeJeMÙe jKee nw, efkeâvleg hewjeW keâes keâebšeW mes cegòeâ 
veneR efkeâÙee nw ~ 

efJe%eeve keâer peneb hej efJeMes<eleeSb nQ, Jeneb keâefceÙeeb Yeer 
nQ ~ Gmeves neF&[^espeve yece, vÙetš^esve yece ceeveJe-peeefle kesâ 
keâuÙeeCe kesâ efueS yeveeS Les, efkeâvleg peye ùoÙe ceW jepeveerefle 
keâer YeeJevee GlheVe nesleer nw lees ceeveJe peeefle keâe DekeâuÙeeCe 
ner neslee nw ~ Jen jepeveerefle jn ner veneR heeF& nw efpememes 
je<š^ Deewj meceepe keâe keâuÙeeCe neslee nes ~ Deye lees 
jepeveerefle keâe Ùener DeLe& jn ieÙee nw efkeâ Dehevee mJeeLe& 
meeOees, Dehevee Guuet meerOee keâjes ~ peye Yeer efkeâmeer ves jepee 
keâe heo heeÙee, Gmeves ogefveÙee ceW vejmebnej ner efkeâÙee ~ efJeiele 
heÛÛeerme meew Je<e& keâe Fefleneme G"ekeâj osKeW lees keâce-mes-
keâce heebÛe npeej Ùegæ Fme mebmeej ceW ngS neWies ~ Ùeefo Skeâ 
Ùegæ ceW ome npeej kÙeefòeâÙeeW keâer nlÙee ceeveW lees keâuhevee 
keâerefpeÙes efkeâ Jegâue efceueekeâj efkeâlevee DeefOekeâ vejmebnej 
ngDee nesiee? Fve heÛÛeerme meew Je<eeX kesâ Fefleneme ceW DeMeeskeâ 
keâes ÚesÌ[keâj keâesF& Yeer Ssmee meceÇešd veneR ngDee efpemeves jepe 
heeves kesâ yeeo Deefnbmee Deewj keâ®Cee keâe DeeßeÙe efueÙee nes ~ 

Ùeefo nce YeieJeeve $e+<eYeosJe kesâ keâeue keâes Yeer mcejCe 
keâjW, lees Gvekesâ ner pÙes… heg$e Yejle ves Ûe›eâJeleer&-heo heeves 
keâer ueeuemee SJeb efuehmee kesâ keâejCe meejs efJeÕe ceW Ùegæ 
efkeâÙee Deewj Deheveer cenòJeekeâeb#ee keâes yeÌ{eÙee ~ Ùeefo Fmeer 
cenòJeekeâeb#ee kesâ keâejCe ogefveÙee efmekeâboj hej Letkesâieer lees 
meceÇešd Yejle Yeer DeeueesÛevee mes yeÛe veneR mekeâles ~ Ùeefo 
keâesF& kÙeefòeâ jepe-heo heeves kesâ heMÛeeled efnbmee keâjlee nw, lees 
Yeues ner Jen leerLeËkeâj-heg$e ner JeäÙeeW ve nes DeLeJee keâueÙegie 

ceW hewoe ngDee efmekeâvoj Ùee efnšuej nes, oesveeW keâes meceeve 
keâesefš keâe ner mecePee peeÙesiee ~ meceÇešd Yejle keâes $e+<eYeosJe 
Yeer veneR jeskeâ heeS ~ Skeâ ceveg<Ùe keâer Ûeen kesâ keâejCe, 
efuehmee kesâ keâejCe vejmebnej ngDee, YeeF&-YeeF& kesâ yeerÛe 
meb«eece efÚÌ[e ~ Ùen yeele Deueie nw efkeâ yeeo ceW Yejle keâer 
YeeJeveeSb yeoue ieFË, efkeâvleg peerJeve kesâ oesveeW OejeleueeW keâes 
vÙeeÙeÂef<š mes osKee peelee nw ~ peneb iegCe nQ Gvekeâes Yeer, 
peneb DeJeiegCe nQ Gvekeâes Yeer ~ DeJeiegCeeW keâer DeveosKeer veneR 
keâer pee mekeâleer kÙeefòeâ kesâ mece«e cetuÙeebkeâve kesâ efueS ~ 

efJe%eeve Gme meceÙe Yeer Lee Deewj Deepe Yeer nw, efkeâvleg 
efJe%eeve ves nceW efpeleveer megKe-megefJeOeeSb oer nQ, Glevee ner 
Gmeves nceejs heebJeeW keâes keâeše Yeer nw ~ Gmeves efJe<ecelee kesâ 
yeerpe Yeer yeesS nQ ~ Decesefjkeâe otj neskeâj Yeer Deepe otj veneR 
nw ~ mvesn kesâ œeesle metKeves kesâ keâejCe nceejer ceeveJeerÙe 
mebJesovee efve<ØeeCe nes ieÙeer nw ~ 

keânles nQ ØeeÛeerve keâeue ceW keâesF& veÙee kÙeefòeâ ieebJe ceW 
yemeves Deelee, lees «eeceJeemeer Gmekeâe mJeeiele keâjles, mecceeve 
keâjles ~ Jes meesÛeles efkeâ nceejs meÆeiÙe nQ efkeâ nceejs ieebJe ceW 
Skeâ veeieefjkeâ yeÌ{e nw, efkeâvleg Deepe ceeveefmekeâlee yeoue 
Ûegkeâer nw ~ legcnW otmejeW kesâ efoJeeefueÙee nesves hej ØemeVelee 
nesleer nw ~ efkeâmeer keâjesÌ[heefle keâe efoJeeuee efvekeâuelee nw lees 
legce meesÛeles nes efkeâ Fmeves yeÌ[s heehe efkeâÙes nQ ~ Ùeefo mJeÙeb 
keâe efoJeeuee efvekeâue peelee nw, leye JeäÙee legce Ùen mJeerkeâej 
keâjles nes efkeâ legceves Yeer efpevoieer ceW keâF& heehe efkeâÙes nQ? 

Deheveer Deelcee mes hetefÚÙes, Deheves ùoÙe mes, F&ceeveoejer 
mes hetefÚÙes efkeâ JeäÙee nce Deheves heÌ[esefmeÙeeW keâer oerJeejeW ceW 
Úso lees veneR keâj jns nQ? nce Deheves yeÛÛeeW keâer heÌ{eF& hej 
npeejeW ®heÙes kÙeÙe keâjles nQ, efkeâvleg heÌ[esmeer keâneR YetKee lees 
veneR nw, Fme yeele keâer keâYeer efÛevlee ner veneR keâjles ~ nce 
hejceelcee kesâ veece hej, Oece& kesâ veece hej, efvecee&Ce, 
ceneslmeJe Deewj heJeeX hej ueeKeeW ®heÙes KeÛe& keâjles nQ, efkeâvleg 
Deelce-peeie=efle keâe #eCe nceejs peerJeve keâes mheMe& lekeâ veneR 
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keâj heelee ~ nce JeäÙeeW Yetue peeles nQ efkeâ YeieJeeve ceefvoj ceW 
ner veneR, nceejs heÌ[esme ceW Yeer yemeles nQ ~ nce npeejeW ueesieeW 
keâes Yeespeve keâje osles nQ, efkeâvleg GvnW Yeespeve keâjeves keâe 
efJeÛeej yengle keâce Deelee nw efpevnW Yeespeve keâer nkeâerkeâle ceW 
DeeJeMÙekeâlee nw ~ nce hÙeemes keâes heeveer efheueeSb Deewj YetKes 
keâes Yeespeve keâjeSb ~ Deheves meerefcele megKeeW ceW otmejeW keâes Yeer 
menYeeieer yevee uesvee Oecee&ÛejCe nw ~ ceevee efkeâ nce Dehevee 
hetje megKe lees efkeâmeer keâes meceefhe&le veneR keâj mekeâles, hej 
Deheves Øeehle megKeeW keâe JegâÚ DebMe Yeer Øeoeve keâjles jns, lees 
Ùen Deehekeâer Deesj mes mebmeej ceW YeeF&Ûeejs keâe Deceue ngDee 
keânueeSiee ~ 

ceQ efJeÕeefJeÅeeueÙeeW ceW peelee ntb Deewj osKelee ntb efkeâ 
%eeve keâe GppJeue ØekeâeMe Jeneb mes Øeehle veneR nes hee jne 
nw ~ Deepe ieg® Deewj efMe<Ùe kesâ veeles Yeer štš Ûegkesâ nQ ~ Jes 
efMe<Ùe Deye keâneb nQ pees ieg® keâes Debiet"e keâeš keâj oeve ceW 
os osles Les ~ Deepe kesâ efMe<Ùe ieg® keâes Debiet"e ve efoKeeSb, 
Fmeer ceW yeefuenejer nw ~ Deepe efJeÅeeLeer& heleve keâer Fme meercee 
lekeâ hengbÛe ieÙes nQ efkeâ Jes ieg® keâes Úgje Yeer ceej [eueles nQ ~ 
heefjCeece Ùen nw efkeâ peerJeve ceW Demebieefle-ner-Demebieefle 
vepej Dee jner nw ~ efJeÅeeueÙeeW ceW %eeve keâe oerhekeâ lees peue 
jne nw, efkeâvleg efJeÅeeLeer& Jeneb mes JegâmebmkeâejeW keâer keâeefuecee 
ueskeâj ner ueewš jns nQ ~ efMe#ee peerJeve ceW veneR DeeÙeer, 
mebmkeâej veneR pevces, cee$e SW"ves Deewj "ieves keâer heefjCeefle 
Øeehle ngF& ~ Sce.S. keâj uesvee ner heÙee&hle veneR nw ~ efMe#ee 
Jen nw pees legcnW Sce.S. kesâ meeLe Sce.S.Sve. yeveeS, Ùeeveer 
cewve / ceveg<Ùe yeveeS ~ 

efJe%eeve mes ØeYeeefJele nesves kesâ keâejCe nceW peevekeâeefjÙeeb 
lees yengle nQ, efkeâvleg JeäÙee nceves keâYeer Deheveer veemecePeer keâes 
mecePeves keâe Yeer ØeÙeeme efkeâÙee nw? veemecePe keâes mecePeevee 
mejue nw, efkeâvleg mecePeoej keâes mecePeevee keâef"ve nw ~ meesÙes 
ngS ueesieeW keâes peieevee mejue nw, efkeâvleg pees Deheves keâes Oeceer& 
mecePe yew"e nw, Gmes mecePeevee keâef"ve nes ieÙee nw ~ MeeÙeo 
Skeâ Depewve keâes pewve yeveevee mejue nw, efkeâvleg Skeâ pewve keâes 
pewve yeveeS jKevee keâef"ve nes ieÙee nw ~ 

Skeâ Oeeefce&keâ Ùee veweflekeâ Fbmeeve peerJeveYej Oeeefce&keâ-
veweflekeâ yevee jns, Ùen Skeâ ceneved GheueefyOe nw ~ nce 

Jeerlejeie kesâ Gheemekeâ nQ, efkeâvleg nceejer efpevoieer ceW jeie-
ner-jeie Yeje nw ~ efpeme kÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW jeie-És<e nw, 
cetÛÚe&-JewcevemÙe nw, peje keâuhevee keâerefpeÙes Jen Jeerlejeie 
keâe DevegÙeeÙeer keâwmes nes ieÙee? nce meesÛeles nQ efkeâ nce 
Jeerlejeie mes jeie keâjWies, efkeâvleg nceeje jeie lees Jem$eeW mes Yeer 
veneR Útš heelee nw ~ Ùeefo Yeespeve mes Yeer Jen jeie veneR Útše 
lees nce Deelcee mes jeie keâwmes keâj heeSbies? peerJeve ceW heueles 
efJejesOeeYeemeeW keâe efveJeejCe keâjvee ner mJeÙeb keâe mecÙekeâd 
%eeve nw, Gmekeâer mener henue nw ~ 

%eeve keâe efJemleej nesvee ÛeeefnS leLee mebmeej mes De%eeve 
keâe meceeheve nesvee ÛeeefnS ~ efMe#ee %eeve veneR nw, Jejve %eeve 
Deewj De%eeve kesâ yeerÛe keâer keâÌ[er nw, mesleg nw ~ %eeve keâe 
mecyevOe peerves mes nw, efMe#ee keâe mecyevOe peevekeâejer neefmeue 
keâjves mes nw ~ De%eeve peerJeve keâe heehe nw, efMe#ee peerJeve keâe 
hegCÙe nw peyeefkeâ %eeve peerJeve keâe Dece=le nw ~ legce efMeef#ele 
nes ~ efMe#ee ves mebmeej mes De%eeve keâes yengle JegâÚ meceehle 
efkeâÙee nw ~ Ùen efJeÕe kesâ efueS Jejoeve-leguÙe nw ~ hej pees 
JegâÚ ngDee nw, Jen JegâÚ osj keâer jesMeveer nw, ceevees efÛeceveer 
keâe ØekeâeMe nw ~ JeeleeJejCe Deewj mece«e heefjJesMe Gmemes 
ØekeâeefMele veneR nes mekeâlee ~ ØekeâeMe keâe efJemleej keâjW ~ pees 
Yeer heÌ{e nw, Gmekeâer ØeeÙeesefiekeâlee mes iegpejW ~ metÛeveeDeeW keâe 
meceerkeâjCe efMe#ee nw, hej peye Jener efMe#ee ØeÙeesie yeve peeleer 
nw, lees %eeve nes peelee nw ~ DeOÙeelce efMe#ee keâe %eeve ceW 
™heevlejCe nesvee DeeJeMÙekeâ nw ~ 

ceveg<Ùe ogŠKeer nw ~ Ssmee veneR efkeâ Deepe keâe, Jejve 
ceveg<Ùe meoe ogŠKeer jne nw ~ Deheves peerJeve ceW ÚeÙes ngS 
De%eeve kesâ keâejCe ogŠKeer nw, Deeme-heeme efIejs ngS jeie-
És<epeefvele yebOeveeW kesâ keâejCe ogŠKeer nw ~ Jen yevOeveeW keâes 
peeve Yeer ues, leye Yeer GvnW ÚesÌ[ veneR hee jne nw, Ùener lees 
Gmekeâer peevekeâejer Deewj %eeve ceW heâJe&â nw ~ meÛe lees Ùen nw 
efkeâ ceveg<Ùe leye lekeâ ogŠKeer jnsiee peye lekeâ yevOeve Gmes 
Iesjs jnWies Deewj yebOeveeW ceW Jen leye lekeâ efIeje jnsiee, peye 
lekeâ Jen Kego Gve yebOeveeW mes yeenj efvekeâueves keâer 
ceeveefmekeâlee veneR yeveeSiee ~ FmeefueS Gme Devleo&=ef<š kesâ 
ceeefuekeâ yeveW, pees Yeerlej keâer pebpeerj efiejeÙes ~ 
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yevOeve keâes yevOeve ™he ceW peeve uesvee ner yevOeveeW mes 
cegòeâ nesves keâe ØeLece met$e nw ~ 

%eeefveÙeeW ves Gme yebOeve keâes veece efoÙee nw jeie-És<e ~ 
jeie megnelee yevOeve nw peyeefkeâ És<e ÛegYelee yevOeve nw ~ nj 
jeie DevleleŠ És<e ceW heefjCele nes peelee nw ~ pees kÙeefòeâ Deepe 
megneJevee ueie jne nw, Deveyeve nesves hej Jener kÙeefòeâ heâtšer 
DeebKe veneR megnelee ~ Ùen peerJeve keâer G"eheškeâ nw ~ jeie kesâ 
yevOeve meesves keâer lejn efØeÙe nesles nQ, JeneR És<e kesâ yevOeve 
ueesns keâer pebpeerj keâer lejn ueieles nQ ~ yevOeve, yevOeve nw, 
efheâj Ûeens Jen meesves keâe nes Ùee ueesns keâe ~ 

yevOeve Deveskeâ nQ ~ nj keâesF& kÙeefòeâ yebOee ngDee nw ~ pees 
Kego keâes yebOee ngDee ceevelee nw, Jen yebOeve ceW ner nw ~ pees 
mJeÙeb keâes cegòeâ ceevelee nw, Jen cegòeâ ner nw ~ mJeÙeb keâer 
Âef<š, mJeÙeb keâer ceevÙelee ner cegKÙe nw ~ jeie kesâ meesves kesâ 
leej, jsMece kesâ leej És<e keâer pebpeerjeW mes Yeer pÙeeoe GuePeeles 
nQ ~ ueesns Deewj meesves keâer pebpeerjeW keâes leesÌ[vee mejue nw, 
efkeâvleg jsMece kesâ OeeieeW keâer pebpeerjeW keâes leesÌ[vee DelÙevle 
meenmeYeje keâoce nw ~ 

Deeõ& peye yeejn Je<e& kesâ yeeo mebvÙeemeer yevee, lees Jen 
efvekeâue heÌ[e pebieue keâer Deesj ~ meeceves Skeâ heeieue neLeer 
Dee jne Lee ~ ueesie efÛeuueeves ueies ~ Jeneb GheefmLele ueesieeW 
ves, leehemeeW ves Gmes meeJeOeeve efkeâÙee Deewj keâne, Yeeiees ~ 
meeceves heeieue neLeer Dee jne nw ~ efkeâvleg Jen lees Kego keâer 
cemleer ceW KeesÙee ngDee Lee, Deheves Deehekesâ Øeefle meÛesleve Lee, 
DeleŠ Gmes efkeâmeer keâer DeeJeepe ner megveeF& veneR heÌ[ jner Leer ~ 
neLeer Gmekesâ meeceves Deekeâj ®keâe, Gmeves Deheveer metb[ mes 
Gmekesâ ÛejCeeW keâe mheMe& efkeâÙee Deewj Ûeuee ieÙee ~ leeheme 
Deewj DevÙe kÙeefòeâ Gme meeOekeâ kesâ heeme DeeÙes Deewj yeesues, 
nceves neLeer keâes ceesšer-ceesšer ueesns keâer pebpeerjeW mes yeebOe 
jKee Lee, efkeâvleg legcnW osKeles ner Jen efJeÛeefuele nes ieÙee ~ 
nceW DeeMÛeÙe& nw efkeâ Gmeves Fleveer cepeyetle pebpeerjeW keâes keâwmes 
leesÌ[e? Deeõ& cegmJegâjeÙee ~ Jen yeesuee, legce Ùen meesÛe jns nes 
efkeâ neLeer ves ueesns keâer pebpeerjeW keâes keâwmes leesÌ[ [euee, 
peyeefkeâ cegPes lees Deheves heebJeeW ceW yebOes jsMece kesâ OeeieeW keâes 
leesÌ[ves ceW Deveskeâ Je<e& ueie ieÙes ~ 

Ùes keâÛÛes Oeeies DeelceerÙepeve yeebOeles nQ—jeie kesâ 
jsMeceer Oeeies ~ yevOeve ceW nQ nce, Ùen meesÛekeâj efkeâ cesjs 
efyevee Gvekeâe keâece veneR Ûeuesiee ~ hej efpeveceW legce GuePes 
ngS nes, keâneR Jes legcnejs efueS meebhe-meerÌ{er lees lewÙeej veneR 
keâj jns nQ DeLeJee keâheâve keâer lees lewÙeejer veneR keâj jns nQ? 
DeeefKejer keâheÌ[e keâheâve nw ~ Deepe efpeleves Yeer Jem$e henvevee 
Ûeenles nes, henve uees, efkeâvleg DeeefKej ceW lees keâheâve ner 
henveeÙee peeÙesiee ~ Jener DeeefKejer henveeJee nw ~ Iej mes 
memegjeue lekeâ keâer Ùee$ee Fme yeele keâe mebkesâle nw efkeâ Fmeer 
lejn Skeâ efove Iej mes cejIeš lekeâ keâer Ùee$ee keâjveer 
heÌ[sieer ~ nce Deheveer JeemleefJekeâ Ùee$ee kesâ meboYe& ceW efÛevleve 
keâjW efkeâ DeeefKej nceW peevee keâneb nw? Deepe Yeer nceejs 
Mejerj hej ogMeeuee nw, Gme efove Yeer Mejerj hej ogMeeuee 
nesiee ~ Deepe meesheâemesš nw, Gme efove Ieeme keâe efyeÚewvee 
nesiee ~ 

nce meYeer ce=lÙeg keâer keâleej ceW KeÌ[s nQ ~ helee veneR keâye 
efkeâmekeâe vecyej Dee peeS ? 

pees peerJeve keâer DeefvelÙelee keâes, ce=lÙeg keâes meoe mcejCe 
jKelee nw, Gmekesâ jeie kesâ yevOeve štš peeles nQ ~ GmeceW jeie 
jnlee ner veneR nw ~ jeie Gmemes nes Yeer veneR heelee ~ ce=lÙeg keâer 
heoÛeehe megvekeâj jeie mJeÙeb ner štš peelee nw ~ mehe& keâes osKe 
keâj Ùeefo kÙeefòeâ vebiee nes lees Yeer Gmeer oMee ceW Yeeie peelee 
nw ~ Ùeefo keâesF& kÙeefòeâ hetÚs efkeâ keâce-mes-keâce ueeskeâ-
kÙeJenej, leceerpe lees jKevee ÛeeefnS, efkeâvleg Jen lees Ùener 
keânsiee efkeâ ce=lÙeg Deewj DeefvelÙelee keâes osKekeâj leceerpe jnleer 
ner keâneb nw? leye kÙeefòeâ keâer Deemeefòeâ ØelÙeskeâ Jemleg kesâ 
Øeefle štš peeleer nw Deewj kesâJeue Skeâ ner efJekeâuhe Mes<e jnlee 
nw efkeâ peerJeve keâes keâwmes meeLe&keâ efkeâÙee peeS ~ cegefòeâ keâe 
jemlee keâwmes leÙe efkeâÙee peeS ~ 

yevOeve cee$e heehe kesâ ner veneR nesles Deefheleg yevOeve 
hegCÙe kesâ Yeer nesles nQ ~ Ùen hejce melÙe nw efkeâ Deeoceer heehe 
kesâ yevOeveeW keâes lees leesÌ[vee Ûeenlee nw, efkeâvleg hegCÙe kesâ 
yevOeveeW keâes Jen Deewj DeefOekeâ yeebOevee Ûeenlee nw ~ Gmekesâ 
meejs Oecee&ÛejCe hegCÙe keâer YeeJevee mes nes jns nQ, cegefòeâ keâer 
keâecevee mes veneR ~ peye lekeâ ceveg<Ùe kesâ ceve ceW mebmeej Deewj 
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meebmeeefjkeâlee yemeer jnsieer, Jen cegefòeâ-ceeie& keâe DeejeOekeâ 
keânueeles ngS Yeer cegefòeâceeie& keâe heefLekeâ veneR nes mekeâlee ~ 

ÙeeW lees nce meye Jeerlejeie kesâ DevegÙeeÙeer keânueeles nQ, 
hej ueesieeW keâer Iej-efiejmleer ner veneR, Jejve Gvekeâer nj 
Gheemevee Yeer jeie keâes ner heg<š keâjleer nw ~ Yeefòeâ mJeÙeb ceW 
ner Skeâ jeie nw ~ MejCe, mecehe&Ce, ßeæe, JeelmeuÙe, Yeefòeâ- 
meye ceW jeie keâe mJej nw ~ Skeâ Jeerlejeie keâe DevegÙeeÙeer, jeie 
keâe ØeeLeer& yeves, Ùen Gmekeâer Deemeefòeâ keâe ner keâejCe nw ~ 
Keeles-heerles, G"les-yew"les, meesles-peeieles, veneles-henveles nj 
keâoce hej jeie keâer ner heefjlegef<š efoKeeF& osleer nw ~ ßeeJekeâ 
Jen nw pees Jeerlejeie lees veneR ngDee, hej jeie mes efvee|uehle 
DeJeMÙe nes ieÙee nw ~ legce pevcepeele pewve keânueJee mekeâles 
nes, hej pevcepeele ßeeJekeâ veneR nes mekeâles ~ ßeeJekeâlJe keâes 
Gheee|pele keâjvee neslee nw, peervee neslee nw ~ mebmeej ceW jnkeâj 
Yeer, meebmeeefjkeâlee mes efvee|uehle, Deveemeòeâ nesves keâe veece 
ßeeJekeâlJe nw ~ Ùen ie=nmLe Deewj ßeceCe kesâ yeerÛe keâer 
Yetefcekeâe nw ~ 

meeOekeâ keâes heehe-hegCÙe oesveeW mes Thej G"vee neslee 
nw ~ meebmeeefjkeâlee kesâ Øeefle jeie heehe nw, JeneR Oeeefce&keâ 
Deveg…eveeW kesâ Øeefle jeie hegCÙe nw ~ ceneJeerj lees keânles nQ efkeâ 
pees hegCÙe keâer FÛÚe keâjlee nw, Jen Yeer mebmeej keâer FÛÚe 
keâjlee nw ~ hegCÙe heehe kesâ #eÙe keâe nsleg DeJeMÙe nw, efkeâvleg 
efveJee&Ce lees hegCÙe-heehe oesveeW Øekeâej kesâ keâceeX kesâ #eÙe mes ner 
neslee nw ~ 

peerJeve ceW heehe keâes ner veneR, hegCÙe keâes Yeer ÚesÌ[vee nw ~ 
hegCÙeeleerle nesves keâer efMe#ee ceneJeerj Deewj ieerlee kesâ ke=â<Ce 
oesveeW keâer nw ~ DeMegYe mes MegYe DeÛÚe, efkeâvleg cegefòeâ keâes 
heevee nw lees MegYe mes Yeer Thej G"vee heÌ[siee ~ Deiej yebOes 
ngS nQ lees Ùen cele meceefPeÙes efkeâ heeheeW mes yebOes ngS nQ ~ 
heeheeW keâes ÚesÌ[ves kesâ efueS lees FmeefueS keâne peelee nw efkeâ 
kÙeefòeâ DehejeOe ve keâjs ~ DehejeOe-Je=efòe mes ceveg<Ùe keâes otj 
jKeves kesâ efueS heeheYeer™lee keâe efmeæeble keâejiej nw ~ 
DehejeOe ve keâjvee, heehe ve keâjvee, DeÛÚer yeele nw, hej pees 
ueesie heehe mes GYej Ûegkesâ nQ Deewj efveJee&Ce keâer keâecevee keâjles 
nQ, GvnW hegCÙe mes Yeer GYejvee nesiee ~ 

Ùeefo keâesF& kÙeefòeâ ieues ceW ueesns keâer pebpeerj jKelee nw 
lees Gmes nce pebpeerj ner keânWies Deewj meesves keâer pebpeerj jKelee 
nw lees Yeer Gmes nce pebpeerj ner keânWies ~ yebOeve lees yebOeve ner 
nw, efheâj Ûeens Jen ueesns keâe nes Ùee meesves keâe ~ 

ÛevõØeÅeesle yebOee ngDee KeÌ[e nw ~ meeje Mejerj pebpeerjeW 
mes yebOee ngDee nw ~ cenejepe GoÙeve Deeles nQ #ecee-ÙeeÛevee 
kesâ efueS, efkeâvleg meceÇešd ÛevõØeÅeesle keânles nQ, ceQ keâwmes 
Øeefle-Gòej otb? ceQ lees yebOee ngDee ntb ~ cenejepe GoÙeve 
keânles nQ, ÛevõØeÅeesle! legce keâneb yebOes nes? mechetCe& osn hej 
mJeCe&-ner-mJeCe& efoKeeF& os jne nw ~ ÛevõØeÅeesle keânlee nw, 
GoÙeve! legce yengle Ûelegj nes, yesefÌ[Ùeeb mJeCe& keâer neW Ùee 
ueesns keâer, yebOeve lees yebOeve ner nw ~ 

heâebmeer jmmeer kesâ heâbos mes KeeDees DeLeJee meesves keâer 
pebpeerj mes ueškeâ keâj, oesveeW keâe heefjCeece lees ce=lÙeg ner 
nesieer ~ Ùeefo keâesF& kÙeefòeâ efÚhe keâj heehe keâjlee nw lees Yeer 
oes<eer nw Deewj Kegues ceW DehejeOe keâjlee nw lees Yeer oes<eer nw ~ 
DehejeOe lees yeme DehejeOe ner nw ~ JeäÙee yebo keâcejs ceW KeeÙee 
ngDee penj kÙeefòeâ keâes ceejlee veneR nw? 

keâwoer cee$e ner keâwoer veneR nw yeefukeâ keâejeieej ceW henje 
osves Jeeuee kÙeefòeâ Yeer keâwoer nw ~ Jen cegòeâ nesles ngS Yeer 
keâejeieej keâes ÚesÌ[ veneR mekeâlee ~ hegCÙe Deewj heehe ceW Flevee 
ner Yeso nw ~ heehe MeueeKeeDeeW kesâ heerÚs efÚhes ngS keâwoer kesâ 
meceeve nw Deewj hegCÙe henjsoej keâer lejn nw ~ Ùeefo mewefvekeâ 
Yeer Deheves mLeeve keâes ÚesÌ[ veneR mekeâlee lees efheâj cegòeâ keâewve 
nw? cegòeâ lees ve efmeheener nw Deewj ve Ûeesj nw ~ pees oesveeW mes 
DeLee&led heehe Deewj hegCÙe mes cegòeâ nes Ûegkeâe nw, Jener cees#e-
heLe keâe Devegieeceer nw, Jener cegefòeâ keâe hee$e nw ~ 

oeve keâjvee Ùeefo hegCÙe nw lees mebÙece hegCÙeeleerle MegælJe 
keâer meeOevee nw ~ oeve nce efkeâlevee ner keâjW, Jen hegCÙe keâe 
efveefceòe yevelee nw, hegCÙe keâe ner keâejCe yevelee nw ~ Fmekeâe 
Ùen DeLe& veneR nw efkeâ oeve keâes ÚesÌ[ oes ~ oeve hegCÙe Yeer nes 
mekeâlee nw Deewj hegCÙeeleerle Yeer ~ Ùeefo oÙee-YeeJe mes efkeâmeer 
keâes efkeâmeer Ûeerpe keâe menÙeesie keâjles nes, lees Jen hegCÙe nw 
efkeâvleg Ùeefo Deheefj«en-YeeJe mes efkeâmeer keâes efkeâmeer Ûeerpe keâe 
oeve efkeâÙee peeS lees Jen hegCÙeeleerle-keâce& nw ~ legce oÙee-
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YeeJe mes, efkeâmeer keâer keâ®Ce-efmLeefle osKekeâj oÙeeõ& neskeâj 
oeve cele oes efkeâvleg cesjs heeme pe™jle mes pÙeeoe nw, Fme 
YeeJe mes oeve keâjes ~ ceQ Fme oeve keâe ner he#eOej ntb ~ legcnW 
efpeleveer pe™jle nw, YeieJeeve ves legcnW Gmemes pÙeeoe efoÙee nw, 
lees legce Gmes DeewjeW ceW yeebšes ~ Ùen Skeâ meeeflJekeâ ØeJe=efòe nw ~ 
Fmemes oeve Yeer nesiee, efkeâvleg oeve keâe Denb veneR nesiee ~ Jen 
mesJee lees nesieer, efkeâvleg GmeceW mesJee keâe DenbYeeJe veneR 
nesiee ~ 

YeieJeeve ceneJeerj ves Yeer oeve efoÙee, mebJelmejer oeve 
efoÙee, efkeâvleg oeve oskeâj Jes Øe›epÙee keâes efvekeâue heÌ[s ~ 
Gvekesâ heeme Ketye Lee FmeefueS GvneWves efoÙee ~ ceneJeerj 
peeveles Les efkeâ hegCÙe meodieefle keâe nsleg nw, cegefòeâ keâe veneR ~ 
Skeâ kÙeefòeâ npeejeW ieeÙeeW keâe oeve Øeefleefove Je<e&Yej keâjlee 
nw Deewj otmeje kÙeefòeâ Skeâ efove mebÙece keâe heeueve keâjlee nw 
lees mebÙeceer kÙeefòeâ Gme oeveoelee mes ßes… nw ~ Deelcee kesâ 
efueS lees mebÙece GheÙeesieer nw ~ mebÙece GheeosÙe nw, efMeJe nw, 
keâuÙeeCekeâejer nw ~ ieebOeer kesâ leerve yebojeW keâe mcejCe 
keâerefpeÙes ~ Skeâ ves keâeve, otmejs ves DeebKe Deewj leermejs ves cegbn 
yevo keâj jKee Lee ~ Ùes yevoj mebosMe osles nQ efkeâ yegje cele 
megvees, yegje cele osKees, yegje cele yeesuees ~ peerJeve ceW mebÙece 
ueeves kesâ efueS Ùen menpe megvoj met$e nw ~ 

peF  leb FÛÚefme ieblebg, leerjb YeJemeeÙejmme Ieesjmme ~ 
lees  leJe mebpeceb YebGb, megefJeefnÙe  efieCneefCe legjblees ॥ 

 Ùeefo mebmeej-meeiej keâes heej keâjvee Ûeenles nes lees 
õgleieefle mes mebÙece Deewj lehe keâer veewkeâe ceW Deekeâj yew" 
peeDees ~ Gmemes legce heej ueie peeDeesies ~ Ùeefo legceves LeesÌ[e-
mee Yeer Øeceeo efkeâÙee lees legcnejer yeÌ[er cegefMkeâue nes 
peeÙesieer ~ 

mebmeej-meeiej mes heej nesves kesâ efueS mebÙece keâer veewkeâe 
«enCe keâjveer nesleer nw ~ yegje ve osKevee, yegje ve megvevee Deewj 
yegje ve yeesuevee Ùen mebÙece keâer heefjYee<ee nw ~ mJeÙeb hej 
efkeâÙee peeves Jeeuee mecÙekeâd efveÙev$eCe ner mebÙece nw ~ 

pees Deeoceer yegje megvelee nw, yegje osKelee nw, yegje 
yeesuelee nw, Jen Deeoceer DemeYÙe nw, DeveeÙe& nw, Demebmke=âle 
nw ~ 

Skeâ yeej Skeâ ceefnuee ves efkeâmeer otmejs kÙeefòeâ kesâ efueS 
keâne, Jen yeÌ[e uegÛÛee nw ~ 

JeäÙee Deehe peeveles nQ efkeâ Ùen uegÛÛee Meyo keâneb mes 
DeeÙee nw? Ùen Meyo ueesÛeve mes yevee nw ~ pees kÙeefòeâ 
JegâÂef<š mes osKelee nw, Jen uegÛÛee nw ~ meÛecegÛe Ùeefo keâesF& 
kÙeefòeâ Deheves efJepeeleerÙe keâes leerve meskesâb[ mes DeefOekeâ Ietj 
keâj osKelee nw lees otmeje Gmes menve veneR keâj mekeâlee ~ 

Ùeefo keâesF& efkeâmeer Deewjle keâes efvejvlej leerve meskesâb[ mes 
DeefOekeâ osKelee nw lees Deewjle kesâ ceve ceW Øeeflekeâtue Øeefleef›eâÙee 
nesieer efkeâ Ùen heg®<e cegPes JeäÙeeW osKe jne nw? pees keâesF& yegje 
osKelee nw, yegje megvelee nw Deewj yegje keânlee nw, Jen 
ceeveJelee Deewj Deheveer mebmke=âefle keâes keâuebefkeâle keâjlee nw ~ 

keânles nQ, Skeâ heâkeâerj jepee mes efYe#ee ceebieves ieÙee, 
jepee ves efYe#ee osvee DemJeerkeâej keâj efoÙee ~ heâkeâerj yeÌ[e 
efpeöer Lee ~ Gmeves keâne, jepeved! efYe#ee ueskeâj ner peeTbiee ~ 
jepee Gmekeâer efÌpeo mes ›eâesefOele nes G"e ~ Gmeves ieeÙe keâe 
ieesyej osKee Deewj Jener heâkeâerj keâes efYe#ee ceW os efoÙee ~ 
heâkeâerj Gmekeâer Fme keâeÙe&Jeener hej ›eâesefOele nes G"e ~ Gmeves 
keâne, Deye let peneb osKesiee, Jeneb legPes ieesyej-ner-ieesyej 
efoKeeF& osiee ~ 

heâkeâerj Ûeuee ieÙee ~ jepee yengle osj lekeâ heâkeâerj keâer 
yeele hej nbmelee jne ~ yeeo ceW Jen cenue ceW Ûeuee ieÙee ~ 
Yeespeve kesâ meceÙe mJeeefo<š Yeespeve DeeÙee ~ pewmes ner jepee ves 
keâewj G"eÙee, Yeespeve ieesyej kesâ ™he ceW heefjJeefle&le nes ieÙee ~ 
jepee ves jepeeEmenemeve keâer Deesj osKee lees Gmes Jeneb Yeer 
ieesyej ner efoKeeF& efoÙee ~ Deheveer megvoj jeveer keâer Deesj osKee 
lees Jen ieesyej mes meveer ngF& efoKeeF& oer ~ Gmes ieesyej kesâ 
Deefleefjòeâ JegâÚ efoKeeF& veneR oslee Lee ~ Jen kÙeeJegâue nes 
G"e ~ Gmekesâ leerve efove YetKes jnles yeerle ieÙes ~ Gmes YetKes 
jnves keâe DeYÙeeme veneR Lee ~ Gmes DemenveerÙe heerÌ[e nes jner 
Leer ~ 

yegje yeesuevee Ùee yegje keâjvee peerJeve ceW ieesyej Deewj 
meejnerve JemlegDeeW keâe mebkeâueve keâjvee nw ~ FmeefueS keânlee 
ntb efkeâ Meyo Dece=le Yeer nw Deewj efJe<e Yeer ~ jepee keâe peervee 
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keâef"ve nes ieÙee ~ mvesner SJeb meYeemeoeW ves hejeceMe& efoÙee, ns 
jepeved! Gme heâkeâerj kesâ heeme peeDees Deewj keâšg JeÛeve 
yeesueves kesâ efueS #ecee-ÙeeÛevee keâjes ~ Fme mecemÙee keâe 
efveoeve Gme heâkeâerj kesâ Deefleefjòeâ efkeâmeer kesâ heeme veneR nw ~ 

efve®heeÙe vejsMe heâkeâerj keâer Keespe ceW efvekeâuee, efkeâvleg 
Gmes ÛeejeW Deesj ieesyej-ner-ieesyej efoKeeF& oslee Lee ~ yeÌ[er 
keâef"veeF& mes Jen heâkeâerj kesâ heeme hengbÛee Deewj Gmeves #ecee-
ÙeeÛevee keâer ~ heâkeâerj ves meesÛee, Fmes Deheves og<ke=âlÙe keâe ob[ 
lees efceue ner Ûegkeâe nw, DeleŠ Fmes Deye #ecee keâj osvee 
ÛeeefnS ~ mevle ves keâne, legcnejs keâ<š keâe efveoeve nes mekeâlee 
nw efkeâvleg legcnW Skeâ keâeÙe& keâjvee nesiee ~ jepee ves keâne, 
mJeerkeâej nw ~ mevle ves keâne, legce Deheves jepÙe keâer efkeâmeer 
megvojer keâe YejCe-hees<eCe keâjes ~ Gme keâvÙee keâes legce Deheveer 
heg$eerJeled heeueesies, efkeâvleg pevelee legcnejs DeeÛejCe hej Mebkeâe 
keâjsieer Deewj legcnW ogjeÛeejer mecePesieer ~ pewmes-pewmes legcnejer 
DeØeefle…e nesieer, DeheÙeMe heâwuesiee, Jewmes-Jewmes legcnW ieesyej 
efoKevee yevo neslee peeÙesiee ~ pees kÙeefòeâ efpeleveer efvevoe 
keâjsiee, jepecenue keâe ieesyej Glevee ner Gmekesâ Iej Ûeuee 
peeSiee ~ mcejCe nw jeceeÙeCe kesâ Gme ceneheg®<e keâe efpemekeâer 
mebmeej ves efveboe keâer, Deewj meerlee pewmeer meleer kesâ Ûeefj$e hej 
Mebkeâe keâer ~ efpevneWves meerlee keâer DeeueesÛevee keâer, Gvekesâ Iej 
ceW Yeer ieesyej-ner-ieesyej yejmee nesiee ~ efpevneWves Yeer Gme 
jepee keâer efvevoe keâer, jepecenue mes Glevee ner ieesyej Gvekesâ 
Iej hengbÛe ieÙee ~ Ùeefo legce ueesieeW ves Yeer efkeâmeer keâer efvevoe 
keâer nesieer lees ieesyej legcnejs Iej ceW Yeer hengbÛee nesiee ~ Deheves 
Iej keâes mecneueW ~ 

Oeerjs-Oeerjs jepecenue mes ieesyej keâce neslee ieÙee, efkeâvleg 
Skeâ keâÌ{eF& ieesyej efheâj Yeer Mes<e jn ieÙee ~ jepee efheâj 
heâkeâerj kesâ heeme ieÙee ~ heâkeâerj ves keâne, legcnejs jepÙe ceW 
JeäÙee keâesF& Ssmee kÙeefòeâ Yeer nw pees ve yegje megvelee nw, ve yegje 
osKelee nw Deewj ve yegje yeesuelee nw? legce Gme kÙeefòeâ keâes 
Keespees ~ Ùeefo Ssmee kÙeefòeâ efceue ieÙee Deewj Gmeves legcnejer 
yegjeF& keâj oer lees yeÛee ngDee ieesyej Yeer meeheâ nes peeÙesiee ~ 
jepee ves Dehevee Yes<e yeouee Deewj Ssmes kÙeefòeâ keâer Keespe ceW 
efvekeâue heÌ[e ~ Ûeueles-Ûeueles Skeâ Ssmes mLeeve hej hengbÛee, 
peneb Skeâ kÙeefòeâ Skeâ hesÌ[ kesâ veerÛes Øecegefole, cegòeâ keâb" mes 

iee jne Lee Deewj petles meer jne Lee ~ Ssmee Øeleerle neslee Lee 
pewmes Jen Deheves keâeÙe& keâes ÚesÌ[keâj meYeer keâeÙeeX mes 
efveefu&ehle nw ~ jepee ves Gme kÙeefòeâ mes keâne, Dees ceesÛeer! 
JeäÙee legcnW helee veneR nw efkeâ jepee ves Skeâ megvoj keâvÙee keâe 
DehenjCe keâj efueÙee nw ~ Ùeefo keâesF& jepee efkeâmeer keâvÙee keâe 
DehenjCe keâjlee nw, Gmekesâ meeLe yeueelkeâej Ùee kÙeefYeÛeej 
keâjlee nw lees legcneje JeäÙee cele nw? Jen kÙeefòeâ ceewve jne 
pewmes Gmeves JegâÚ Yeer ve megvee nes Deewj ve yeesueves Jeeues keâes 
osKee nes ~ jepee ueewškeâj heâkeâerj kesâ heeme ieÙee ~ heâkeâerj ves 
keâne, Deye yeÛee ngDee ieesyej legcnejs Ùeneb jnsiee ~ Gmes otj 
keâjvee mebYeJe veneR nw ~ pees otmejs keâer yegjeF& veneR keâjles, 
ieesyej Gvekesâ Iej pee ner veneR mekeâlee ~ 

Ùeefo efpevoieer ceW JegâÚ yevevee Ûeenles nes lees Deheveer 
efpevoieer ceW mebÙece jKevee meerKees ~ 

DeYeer lees jeie nw, cetÛÚe& nw, Deemeefòeâ nw efkeâvleg pees 
FefvõÙeeb mehe& keâer lejn hegâheâkeâejW ceej jner nQ, meceÙe lees 
Øeefle#eCe yeerlee pee jne nw, JeäÙee nce Gmekeâes Yeer hekeâÌ[ jns 
nQ? FefvõÙeeb yeenj ner yeenj oewÌ[ jner nQ efkeâvleg nce FvnW 
keâneb hekeâÌ[ hee jns nQ? 

ceQ jemles hej KeÌ[e Lee ~ meceerhe ner Skeâ yeeuekeâ Deewj 
Gmekesâ efhelee KeÌ[s Les ~ Skeâ Deeoceer Ûeuee pee jne Lee ~ 
Gmekesâ meeLe ner heebÛe meMem$e mewefvekeâ Ûeue jns Les ~ heg$e ves 
efhelee mes hetÚe—Ùes keâewve Deeoceer nQ efpemekesâ meeLe mewefvekeâ 
Ûeue jns nQ? efhelee ves keâne—heg$e! Ùes jepemLeeve kesâ 
cegKÙeceb$eer nQ ~ cegKÙeceb$eer efvekeâue ieÙes ~ JegâÚ meceÙe 
heMÛeeled Skeâ otmeje kÙeefòeâ efvekeâuee ~ Gmekesâ meeLe Yeer heebÛe 
meMem$e mewefvekeâ Les ~ yeÛÛes ves hegveŠ hetÚe—heehee! Ùen keâewve 
pee jne nw? efhelee ves keâne—Ùen YeÙebkeâj [ekeât nw, nlÙeeje 
nw ~ 

oesveeW kesâ meeLe j#ekeâ nQ, hej Skeâ cegKÙeceb$eer nw Deewj 
otmeje [ekeât nw ~ heg$e ves hetÚe, oesveeW ceW JeäÙee Devlej nw, ceQ 
mecePe veneR heeÙee ~ efhelee ves keâne—pees henuee kÙeefòeâ 
efvekeâuee Lee, Gmekesâ meeLe Ûeueves Jeeues mewefvekeâ Gme kÙeefòeâ 
kesâ DeeOeerve Les, Dee%ee ceeveves kesâ efueS yeeOÙe Les, efkeâvleg 
otmeje kÙeefòeâ mewefvekeâeW kesâ DeeOeerve Lee ~ henuee Meemekeâ Lee 
Deewj otmeje yevoer ~ 
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Deewj leYeer ceQves Deheves Devlece&ve ceW Skeâ met$e efueKe 
efueÙee—pees Deheveer FbefõÙeeW keâes Deheves JeMe ceW jKelee nw 
Jen mJeeceer nw Deewj pees FefvõÙeeW kesâ JeMeerYetle nw, Jen oeme 
nw ~ 

legce mJeeceer yevees, Fmeer ceW legcnejer Øeefle…e nw ~ keâesF& 
otmeje legce hej DebJegâMe [eues, Fmekeâer Dehes#ee legce henues ner 
Deheves Deehe hej efJepeÙe Øeehle keâj uees ~ Deelce-mebÙece Deewj 
Deelce-efJepeÙe ner peerJeve keâe ceneved lehe nw ~ mJeÙeb hej 
efJepeÙe Øeehle keâjvee ner keâef"ve nw ~ pees kÙeefòeâ Ùen keâef"ve 
keâeÙe& keâj ueslee nw, Jen lehemJeer nw, cevemJeer nw ~ Dehhe 
oerJees YeJe DeLee&led Deheves oerhe legce mJeÙeb yevees ~ Ùener Oece& 
keâe mebosMe nw ~ meÛe lees Ùen nw efkeâ Ùener MeeÕele Oece& nw— 
Sme Oeccees meveblevees ~ 

kÙeefòeâJeeoer jeie mes Thej Gef"Ùes Deewj JemegOewJe 
Jegâšgcyekeâced keâe met$e Deheveekeâj Deheveer YeeJeveeDeeW keâes 
meyekesâ meeLe peesefÌ[Ùes ~ Deehe meYeer Deheves yemeeÙes ngS 
mebkeâerCe& mebmeej mes Thej G"keâj mJeÙeb keâes mechetCe& efJeÕe-
YeeJe kesâ meeLe meceeÙeesefpele keâjW ~ meyeceW mJeeLe&-YeeJe veneR, 
cew$eer-YeeJe nes ~ jeie keâer mebkeâerCe&lee Deewj És<e keâer 
G"eheškeâ mes yeenj efvekeâue Deevee ner peerJeve keâe cegòeâ 
Deevevo Øeehle keâjvee nw ~ Deevevo kesâ Fme GlmeJe ceW 
meefcceefuele nesves kesâ efueS ner cesje Deehemes efveJesove nw ~ 
YeieJeeve keâjs Deehe meye keâes Ùen Deevevo keâe Dece=le efceues, 
DeefmlelJe keâe ceeOegÙe& efceues ~ 

(Deheves Deehe mes hetefÚS—‘ceQ keâewve ntb’ mes meeYeej) 

 
 

ceOegj peerJeve kesâ efueS Ùen meJee&sòece GheeÙe nw! 
uesKekeâ—[e@. ßeer jeceÛejCe censvõ 

peye ceve ceW hegjeveer ogŠKeo mce=efleÙeeb mepeie neW, lees 
GvnW Yeguee osves ceW ner ßes…lee nw ~ DeefØeÙe yeele keâes Yegueevee 
DeeJeMÙekeâ nw ~ GvnW Yegueevee Glevee ner pe™jer nw, efpelevee 
DeÛÚer yeele keâe mcejCe keâjvee ~ peye Kesle ceW Ieeme-heâtme 
Gie Deeleer nw, lees Deehe Gmes GKeeÌ[ heâWkeâles nQ ~ Ie=efCele, 
›eâesOeer, F&<Ùee&ueg, kÙeLeepevekeâ mce=efleÙeeb GvneR keâbškeâeW keâer 
lejn nQ, pees DevleŠkeâjCe™heer GÅeeve keâer heefJe$elee keâes ve<š 
keâjleer nQ ~ Jes Glheeokeâ Meefòeâ keâe #eÙe keâj osleer nQ ~ nce 
Ie=efCele efÛevleepevekeâ DevegYetefleÙeeW keâes hegve:-hegveŠ Ùeeokeâj 
Deheves ÛeejeW Deesj Skeâ ceeveefmekeâ vejkeâ efveefce&le keâj Gmeer ceW 
ogŠKeer-heerefÌ[le nesles jnles nQ ~ 

yegefæceeveer Fmeer ceW nw efkeâ Fve ogŠKeo ØemebieeW keâer Deesj 
mes ceve nše efueÙee peeÙe ~ peye nce Gme Deesj mes ceveesJe=efòe 
nše ueWies, lees efveMÛeÙe ner nceeje Fme vejkeâ mes meeLe Útš 
peeÙeiee ~ efJemce=efle keâe ØeYeeJe yeÌ[e ce”ueoeÙekeâ nw ~ pÙeeW 
ner nce heerÌ[e, ogŠKe Deewj Jesovee keâer mce=efleÙeeW Ùee keâefuhele 
YeÙeeW mes Dehevee mecyevOe leesÌ[les nQ, lÙeeW ner nce DevOekeâej 

mes ØekeâeMe keâer Deesj Ûeuevee ØeejcYe keâj osles nQ ~ peyelekeâ 
ceveg<Ùe keâe ceve kÙeLee, heerÌ[e, jesie, keâ<š, YeÙe Deeefo mes 
heefjhetCe& jnlee nw, leyelekeâ Gmekeâe heew®<e Øekeâš veneR neslee ~ 
Gmekeâer owJeer keâuÙeeCekeâejer Meefòeâ hebieg yeveer jnleer nw ~ 

heb. jeceueeue heneÌ[e keâe cele ceveveerÙe nw—‘peye-peye 
Deehekesâ ceve ceW Deefve<š YeeJe Øekeâš neW, leye-leye Gvekeâes 
nševee Deewj Yegueevee ner yegefæceeveer keâe keâeÙe& nw ~ ogye&uelee, 
oerve-nervelee, YeÙe Deewj keâ<š keâes Yegueevee keâef"ve nw; hejbleg 
F&Õej keâe mcejCe mejue nw... Ùeefo nce keâefuhele yevOeveeW keâes 
leesÌ[ [eueW, lees F&Õej meneÙelee osiee ~ Gmekesâ Øeefle ceve heâsjles 
ner Jen DeÆgle SJeb DeÂMÙe jerefle mes meneÙelee keâjlee nw ~ 
nceW Fmekeâe JegâÚ %eeve Yeer veneR nes heelee ~' 

Decesefjkeâe kesâ Skeâ ØecegKe [eJeäšj ‘cesef[keâue šekeâ' 
veecekeâ he$e ceW efueKeles nQ efkeâ ‘Je<eeX keâs DevegYeJe kesâ yeeo ceQ 
Fme efveCe&Ùe hej hengbÛee ntb efkeâ ogŠKe Deewj efÛevlee otj keâjves 
kesâ efueS ‘Yetue peeDees' mes yeÌ{keâj keâesF& oJee veneR nw ~' 
Deheves uesKe ceW Jes efueKeles nQ—  
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‘Ùeefo legce Mejerj mes, ceve mes Deewj DeeÛejCe mes mJemLe 
nesvee Ûeenles nes, lees DemJemLelee keâer meejer yeeleW Yetue 
peeDees ~' 

efvelÙeØeefle kesâ peerJeve ceW Úesšer-ceesšer efÛevleeDeeW keâes 
ueskeâj PeeRKeles cele jnes ~ GvnW Yetue peeDees ~ GvnW heesmees 
cele ~ Deheves DekÙeòeâ Ùee DevleŠmLeue ceW heeuekeâj cele 
jKees, GvnW Deboj mes efvekeâeue heâWkeâes Deewj Yeguee oes ~ GvnW 
mce=efle mes efceše oes ~ 

ceevee efkeâ efkeâmeer ‘Deheves' ves ner legcnW Ûeesš hengbÛeeÙeer 
nw ~ legcneje efoue ogKeeÙee nw ~ mecYeJe nw, peeve-yetPekeâj 
Gmeves Ssmee veneR efkeâÙee nw, Deewj ceeve uees efkeâ peeve-yetPekeâj 
ner Gmeves Ssmee efkeâÙee nw, lees JeäÙee legce Gmes ueskeâj 
ceeveefmekeâ GOesÌ[-yegve ceW ueies jnesies? Fme efÛeefvlele ceve keâer 
DeJemLee mes JeäÙee legcnejs ceve keâe yeesPe nuekeâe nesiee? Dejs 
YeeF&, Gve keâ<šoeÙekeâ DeefØeÙe ØemebieeW keâes Yeguee oes ~ GOej 
OÙeeve ve oskeâj DeÛÚs MegYe keâeÙe& ceW ceve keâes kesâvõerYetle keâj 
oes ~ hegjeveer keâšg mce=efleÙeeW keâes ueskeâj efÛevleeDeeW keâe peeue 
cele yegveves ueiees ~ Deheveer heerÌ[eDeeW, ogŠKe-lekeâueerheâeW keâes 
Yetuees ~ keâewve Ssmee nw, efpemes ogŠKe-lekeâueerheâW veneR nQ! Yetue 
peeDees, GOej mes efÛeòe nše uees; efÛevlee mes DeebKeW heâsjkeâj 
DeeMee keâer Deesj ueieeDees, keâšglee mes ceve ceesÌ[keâj ceOegjlee 
mes peesÌ[ uees ~ 

otmejeW kesâ Øeefle legcnejs ceve ceW Ie=Cee, És<e, F&<Ùee&, 
ogYee&Je Deeefo kesâ pees IeeJe nQ, GveceW Yeerlej-ner-Yeerlej 
ceJeeo Yej jne nw Deewj Ùen legcnejs ner Mejerj, ceve, ØeeCe ceW 
YeÙebkeâj ceeveefmekeâ efJe<e GlheVe keâj jne nw ~ JeäÙeeW Fme penj 
mes DeelcenlÙee keâjles nes? peerJeve keâe Deevevo JeäÙeeW veneR 
uesles? efheâj JeäÙeeW ve Fve leceece yeeleeW keâes Deheves efoue mes 
efvekeâeue heâWkeâes, ùoÙe mes yene [euees ~ legce osKeesies efkeâ pees 
peerJeve kesâ GppJeue he#eeW hej efmLej jnves mes legcnejs Yeerlej 
Ssmeer heefJe$elee, Ssmeer meheâeF& DeeÙeieer efkeâ legcneje Mejerj 
Deewj ceve hetCe&leŠ mJemLe Deewj efvece&ue nes peeÙeiee—Fve 
JesoveeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW hegveŠ-hegveŠ meesÛekeâj JeäÙeeW Deheves 
neLeeW Deheveer nlÙee keâj jns nes? MeeÙeo legce Fve yeeleeW keâes 
veneR peeveles ~ FmeerefueS lees keânlee ntb—efÛevleeDeeW keâes Yetue 
peeDees, keâšg DevegYetefleÙeeW keâes efJemce=le keâj oes ~ 

‘Deewj yeÌ[s-yeÌ[s mebkeâš, efJeheefòe, ogŠKe kesâ meceÙe JeäÙee 
keâjW? Ùeefo nceejs Thej ogŠKeeW keâe heJe&le štše nes, efJeheefòe 
keâer efyepeueer efiej heÌ[er nes, efkeâmeer ves nceejs melÙeeveeMe keâer 
ÙegefòeâÙeeb meesÛeer neW Deewj keâesF& nceeje hejce efØeÙe kÙeefòeâ nceW 
leÌ[helee ngDee ÚesÌ[keâj ce=lÙeg kesâ cegKe ceW mecee ieÙee nes— 
Ssmes DeJemejeW hej peye nceeje IeeJe ienje Deewj cecee&vlekeâ 
nw, nce JeäÙee keâjW? JeäÙee GvnW Yeer Yetue peeÙeb, efJemce=le keâj 
[eueW?' neb, neb, GvnW Yeer Yetue peeDees ~ Oeerjs-Oeerjs ner mener, 
eEkeâleg efJemce=le keâj oes GvnW Yeer ~ Fmeer ceW legcnejer YeueeF& nw! 
YeefJe<Ùe ceW Fmemes legce DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ megKe heeDeesies, 
Meeefvle heeDeesies ~ 

ogŠKe keâer, efÛevlee keâer, yeerceejer keâer yeeleW ve keâjes, ve 
megvees ~ mJeemLÙe keâer, Deevevo Deewj Øesce keâer, Meeefvle Deewj 
meewneo& keâer yeeleW keâjes Deewj GvneR keâes megvees ~ osKeesies efkeâ 
legce mJeemLÙe-ueeYe keâjesies, Deevevo-ueeYe keâjesies, Øesce 
heeDeesies, Meeefvle heeDeesies ~ 

Deewj ceQ Deheves DevegYeJe mes keân jne ntb, meÛe ceevees 
efkeâ ogŠKeeW keâe Yeej Gleej [euevee keâleF& cegefMkeâue veneR nw ~ 
yeÌ[e ner Deemeeve nw ~ Meg™-Meg™ ceW Deeole [eueves ceW JegâÚ 
meceÙe ueiesiee, mecYeJe nw, JegâÚ keâef"veeF& Yeer nes, eEkeâleg 
Deeole heÌ[ peeves hej yeele-keâer-yeele ceW legce yeÌ[er-mes-yeÌ[er 
efÛevlee keâes ÛegšefkeâÙeeW hej GÌ[e oesies Deewj Fme Øekeâej Yetue 
peeves Ùee Yeguee osves ceW legce Fleves DeYÙemle nes peeDeesies efkeâ 
peerJeve keâes ogŠKeceÙe Deewj efJe<eeòeâ keâj osvesJeeueer leceece 
yeeleW legcnejs meeceves Deeles ner keâeheâtj nes peeÙebieer ~ Ùen 
mebmeej legcnejs efueS DeevevoceÙe keâe DeevevoceÙe Øeleerle 
nesiee Deewj ogŠKe, DeYeeJe, heerÌ[e, keâ<š FlÙeeefo keâesF& og<š 
YeeJe ceve ceW ve jn peeÙebies ~  

Yetuevee meerKees ~ Ùeefo Mejerj keâe mJeemLÙe Deewj ceve keâer 
Meeefvle DeYeer<š nw lees Yetuevee meerKees ~ efÛevlee mes cegefòeâ heeves 
keâe meJee&sòece GheeÙe ogŠKeeW keâes Yetuevee ner nw ~ 

Yetlekeâeue keâes MeeskeâhetCe& Âef<š mes ve osKees, JeäÙeeWefkeâ 
Jen hegveŠ ueewš veneR mekeâlee ~ yegefæceòee kesâ meeLe Jele&ceeve 
Deewj YeefJe<Ùe keâer GVeefle keâjes ~ Jener legcnejs neLe ceW nw ~  

(‘cenkeâles peerJeve hetâue’ mes meeYeej) 
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pekeâ eEÛeleveyyeeee rr
 

le=leerÙe ØekeâjCe : %eeve ÛeeQleermee  
 

ceeÙee-ceesn keâes peerlees 
ce 

cecee   kesâ   mesÙes    cece&    veefnb heeF& ~ 

ncejs    mes     Fve      cetue ieBceeF& ॥ 

ceeÙee     ceesn     jne     peie hetjer ~ 

ceeÙee     ceesnefn    ueKeng efyeÛeejer ॥ï25 ॥ 

MeyoeLe&—cecee·ceeÙee ~ ncejs mes·nce-nce keâjves 
mes, Denbkeâej keâjves mes ~ 

YeeJeeLe&—ce De#ej kesâ ceeOÙece mes meodieg® GheosMe 
keâjles nQ efkeâ ceeÙee keâe mesJeve keâjves mes ceveg<Ùe keâe efJeJeskeâ 
mees peelee nw, FmeefueS Jen melÙe Deewj DemelÙe keâe cece& veneR 
mecePe heelee ~ meebmeeefjkeâ JemlegDeeW keâe Denbkeâej keâjves mes 
ceveg<Ùe Deheveer JeemleefJekeâlee keâes Yetue peelee nw ~ mebmeeefjÙeeW 
kesâ ceve ceW ceeÙee keâe ceesn heefjhetCe& nes jne nw ~ FmeefueS 
efJeJeskeâ Éeje ceeÙee-ceesn keâer hejer#ee keâjes  ॥ 25 ॥  

JÙeeKÙee—Gòeâ hebefòeâÙeeW ceW Ûeej yeeleW yeleeÙeer ieÙeer 
nQ—(1) ceeÙee ceW Deemeòeâ jnves Jeeuee JeemleefJekeâlee veneR 
mecePe mekeâlee; (2) ceeÙee keâe Denbkeâejer Deeoceer Deheveer 
meÛÛeeF& Kees oslee nw; (3) meyekesâ ceve ceW ceeÙee keâe ceesn 
Yeje nw; DeleSJe (4) ceeÙee-ceesn keâer efJeJeskeâhetJe&keâ hejer#ee 
keâjes ~ ÛeejeW yeeleW yeÌ[er cenòJehetCe& nQ ~ nce Fve ÛeejeW hej 
efJeÛeej keâjW ~ 

‘‘cecee kesâ mesÙes cece& veefnb heeF&’’ yeÌ[e leuemheMeea JeÛeve 
nw ~ pees efpelevee ner ceeÙee keâe mesJeve keâjsiee Jen Glevee ner 
cetÌ{ yevesiee ~ ceeÙee kesâ mesJeve keâe DeLe& nw mebmeej kesâ jeiejbie 
ceW [tyevee ~ efJe<eÙeeW kesâ mesJeve SJeb mebmeej kesâ jeiejbie ceW 
[tyeves mes efJeJeskeâ mees peelee nw Deewj efpemekeâe efJeJeskeâ ner mees 
ieÙee nes, Jen melÙe Deewj DemelÙe kesâ cece& keâes veneR mecePe 
mekeâlee ~ ceve lees Skeâ nw ~ peye ceve ceW ogefveÙee keâe jeiejbie 

jnsiee, leye efJeJeskeâ kewâmes peiesiee Deewj efJeJeskeâ peies efyevee 
meej Deewj Demeej keâer hejKe kewâmes nesieer! DeleSJe pees 
peerJeve keâe cece& peevevee Ûeens, Jen jeiejbie ÚesÌ[s ~ 

‘‘ncejs mes Fve cetue ieBceeF&’’ otmejer yeele nw ~ ‘ncejs mes’ 
keâe leelheÙe& nw nce-nce keâjkesâ, DeLee&le Mejerj Deewj Mejerj 
kesâ veece, ™he, JeCe&, Deeßece Deeefo keâes Dehevee ner ™he 
ceevekeâj GveceW Denbkeâej keâjves Jeeuee JÙeefòeâ Dehevee cetue 
Kees oslee nw ~ nj JÙeefòeâ keâe Dehevee cetue mJe™he nw Ûesleve ~ 
ceQ Mejerj veneR ntb ~ Mejerj ve nesves mes Gmekesâ veece-™he cesjs 
veneR nQ ~ pees ‘ceQ veneR ntb’ Gmekeâes ‘ceQ’ ceeve uesves mes, Dehevee 
ceewefuekeâ ‘ceQ’ efJemce=le nes peelee nw ~ ceQ Mejerj ntb Ssmee 
DenbYeeJe Deeles ner, ceQ Megæ Ûesleve ntb Ùen YeeJe Kees peelee 
nw ~ DeleSJe MejerjeefYeceeve jKekeâj Deheves cetue mJe™he SJeb 
ÛeslevemJe™he keâe yeesOe veneR nes mekeâlee Deewj ve 
mJe™heefmLeefle nes mekeâleer nw ~ FmeefueS efpemes Deheveer 
ceewefuekeâlee ceW jnvee nes, pees Deheves cetue mJe™he ceW efmLele 
jnvee Ûeenlee nes, pees Devevle megKe keâe ™he nw, Jen meowJe 
osneefYeceeve keâe eflejmkeâej jKes ~ 

leermejer yeele nw ‘‘ceeÙee ceesn jne peie hetjer’’ mebmeej ceW 
meJe&$e ceeÙee-ceesn keâe ner hemeeje nw ~ mebmeej ceW osKees, lees 
nj Deeoceer ceesn-cetÌ{ nw ~ kesâJeue cee$ee keâe Devlej nw ~ 
keâesF& Fleves ØeefleMele cetÌ{ nw Deewj keâesF& Gleves ØeefleMele ~ 
efkeâvleg efJeÉeve-DeefJeÉeve, Oeveer-iejerye, GÛÛe Jeie&-efvecve 
Jeie& peneb lekeâ osKees, meye ceeÙee ceW cetÌ{ nQ ~ neb, kegâÚ meg%e 
peerJe Fmemes peeieles nQ Deewj kegâÚ peeieves kesâ Ghe›eâce ceW 
jnles nQ ~ 

DeleSJe meodieg® ÛeewLeer yeele ceW nceW Dee%ee osles nQ 
‘‘ceeÙee ceesnefn ueKeng efyeÛeejer ~’’ DeLee&le efJeJeskeâhetJe&keâ 
ceeÙee-ceesn keâes osKees efkeâ Jen JeäÙee nw! peye nceejs ùoÙe 
ceW efJeÛeej SJeb efJeJeskeâ keâer peeie=efle nesleer nw Deewj peye nce 
efJeJeskeâØeJeCe Âef° ceeÙee-ceesn hej [eueles nQ, leye ceeÙee-
ceesn Kees peelee nw ~ ceeÙee-ceesn lees DebOekeâej cee$e nw ~ 
DeLee&le mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX kesâ Øeefle pees nceejs ceve ceW 
ceesn neslee nw, Jener lees ceeÙee-ceesn nw ~ Jen DebOekeâej cee$e 
nw ~ efJeJeskeâ-metÙe& kesâ Gefole nesves hej Gmekeâe keâneb 
DeefmlelJe! 

efJeJeskeâ ve nesves mes ner mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX ceW 
ceesn neslee nw ~ efJeJeskeâ Gefole nesves hej ceesn meceehle nes 



 heejKe ØeJeâeMe : DeØewue 2025 29 

peelee nw ~ meodieg® Debeflece yeele Ùener keânles nQ efkeâ legce 
efJeÛeejhetJe&keâ ceeÙee-ceesn keâes osKees lees heeDeesies Jen Kees 
ieÙee nw ~ meyemes Deveemeòeâ nesvee ner Demebielee nw Deewj Ùener 
Deheves ceewefuekeâ mJe™he ceW efveJeeme nw ~ 

 
ceve mes mebmeej efvekeâeue oes 

Ùe 
ÙeÙee peiele jne Yejhetjer ~ 
peieleng les nw peevee otjer ॥ 
ÙeÙee keânw  megveng js YeeF& ~ 
nceneR   les   Fve    pew    pew heeF& ॥ï26 ॥ 

MeyoeLe&—nceneR les·Denbkeâej mes ~ pew pew·keâuÙeeCe ~   
YeeJeeLe&—Ùe De#ej kesâ ceeOÙece mes meodieg® GheosMe 

keâjles nQ efkeâ ns ceeveJe! legcnejs ceve ceW peiele keâer Deemeefòeâ 
"tbme-"btmekeâj Yejer nw, hejvleg Ùen mecePe uees efkeâ mebmeej keâes 
ÚesÌ[keâj legcnW otj peevee nw ~ Ùe De#ej keânlee nw efkeâ ns 
YeeF&! megvees, Fve mebmeeefjÙeeW keâes Ùener Yeüce nw efkeâ mebmeej kesâ 
ØeeCeer-heoeLeeX keâes nceejs-nceejs keâjves ceW ner Dehevee 
keâuÙeeCe nw ~ DeLee&le Ùes mebmeejer mebmeej keâer Denblee-cecelee 
ceW ner Dehevee keâuÙeeCe mecePeles nQ  ॥ï26 ॥ï 

JÙeeKÙee—‘‘ÙeÙee peiele jne Yejhetjer’’ ceee|cekeâ 
JeekeäÙeebMe nw ~ ceveg<Ùe kesâ ceve kesâ yeenj-Yeerlej mebmeej 
efvejvlej Oet-Oet keâjkesâ iegpejlee nw ~ Ùen ceveg<Ùe mebmeej kesâ 
ØeeCeer-heoeLeeX ceW keâneR jeie keâjkesâ peuelee nw lees keâneR És<e 
keâjkesâ peuelee nw ~ meebmeeefjkeâlee ceW jele-efove peueles jnvee 
ceevees ceveg<Ùe ves YeüceJeMe Deheveer efveÙeefle ceeve ueer nw ~ 
mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLeeX ceW Deemeòeâ neskeâj Deeoceer heehe 
hej heehe keâjlee nw ~ Gmekeâes Ùen nesMe Yeer veneR neslee efkeâ 
Ùeneb mes peevee nw ~ hejvleg meodieg® ÛesleeJeveer osles nQ—
‘‘peieleng les nw peevee otjer ~’’ ns ceeveJe! let efpeme mebmeej ceW 
Deemeòeâ nw, Gmes ÚesÌ[keâj meoe kesâ efueS legcnW otj Ûeuee 
peevee nw ~ Yeues ner Fme peerJe keâe pevce Deepe kesâ Iej kesâ 
Deeme-heeme Ùee Gmeer Iej ceW ner nes, hejvleg hetJe& keâer Ùeeo 
Skeâoce Yetue peeves mes, Gmemes yengle otj ner nes peelee nw ~ 

nce pees kegâÚ Dehevee ceeve jKes nQ, Deepe-keâue ceW FvnW 
meowJe kesâ efueS ÚesÌ[vee nw ~ Ùen yeele Ùeefo nce OÙeeve ceW 

jKe mekeWâ, lees efveefMÛele ner pee«ele jnWies ~ meodieg® 
meeKeer«evLe ceW keânles nQ— 

peekeâes  peevee  Gle   Ieje, mees keäÙeeW peesjs efceòe ~ 
pewmes  hej   Iej  heengvee, jns   G"eÙes  efÛeòe  ॥ï 

‘‘nceneR les Fve pew pew heeF& ~’’ Fme mevoYe& keâe Ùen 
Deefvlece DebMe nw pees JÙebiÙeelcekeâ nw ~ meodieg® keânles nQ efkeâ 
Fve mebmeeefjÙeeW keâes Ùen Yeüce nw efkeâ mebmeej ceW nce-nce 
keâjles jnves mes ner keâuÙeeCe nw ~ ceesner ceveg<Ùe mebmeej keâer 
Denblee-cecelee ceW Deekebâ" [tyekeâj Dehevee keâuÙeeCe 
mecePelee nw ~ 

efJeceesefnle ceeveJe keâes Ùen nesMe veneR jnlee efkeâ 
peJeeveer, ÙegJeleer helveer, yeÛÛes, Oeve, ceeve-Øeefle‰e meye 
#eCeYebiegj leLee #eCe-#eCe yeoueves SJeb efyeÚgÌ[ves Jeeues nQ ~ 
Ùes lees Jewmes nQ efkeâ ‘Ûeej efoveeW keâer Ûeeboveer, hesâefj DevOesjer 
jele’ ~ Fve #eCeYebiegj heoeLeeX keâer Denblee-cecelee keâjves mes 
Fvekeâer JeemeveeSb ceve ceW Yej peeleer nQ, hejvleg Ùes JemlegSb 
Deheves heeme veneR jn peeleeR ~ Øeehle ngS meejs ØeeCeer-heoeLeeX 
keâe Oeerjs-Oeerjs efJeÙeesie leLee yeoueeJe neslee jnlee nw ~ 
mebmeej kesâ meejs ØeeCeer-heoeLe& Skeâ-Skeâ keâj ncemes nšles 
peeles nQ Deewj nce Devlele: Dekesâues jn peeles nQ ~ ceve keâer 
JeemeveeSb lees Útšleer veneR, kesâJeue mebmeej kesâ ØeeCeer-heoeLe& 
Útšles nQ ~ FmeefueS nce hegve: JeemeveeDeeW ceW yebOekeâj mebmeej 
keâe Ûekeäkeâj keâešles nQ ~ 

DeleSJe efJeJeskeâJeeve keâe keâle&JÙe nw efkeâ Jen Ùen 
mecePes efkeâ efpeme mebmeej mes nceW Deepekeâue ceW Deueie nesvee 
ner nw, Gmekeâer Denblee-cecelee SJeb Jeemevee nce Deepe ner mes 
ÚesÌ[ oW ~ Devle ceW Dekesâuee nesvee nw, lees nce Deepe ner mes 
Deheves keâes Dekesâuee mecePekeâj meyemes Deveemeòeâ SJeb Demebie 
nes peeÙeW ~ Ùener hejce Meebefle keâe heLe nw ~ Ùen efmLeefle ner 
Deheveer ceewefuekeâlee nw ~ Ùen mecePe uees ‘‘peieleng les nw peevee 
otjer ~’’ Fme mebmeej keâes ÚesÌ[ osvee nw ~ FmeefueS Fmekeâer 
Jeemevee, Fmekeâe jeie, ceesn henues ÚesÌ[ oes, lees legce 
Dece=lelJe hee peeDeesies ~ Jeemeveenerve peerJeve ner lees Dece=le 
peerJeve nw ~ Jeemevee mes nceejs meeceves mebmeej ceewpeto jnlee nw 
Deewj Jeemevee lÙeeie osves mes nceejs meeceves mJe™heefmLeefle 
ceewpeto jnleer nw ~ Skeâ lejheâ peiele nw, otmejer lejheâ Deheveer 
Deelcee ~ peiele keâes heer" osves hej ner DeelceefmLeefle SJeb 
mJe™heefmLeefle nes mekeâleer nw ~ 
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mJe™he-jece ceW jcees 
j 

jje jeefj jne De®PeeF& ~. 
jece  kesâ keânw  ogKe  oeefjõ peeF& ॥ 
jje     keânw     megveng      js YeeF & ~. 
meleieg®   hetBefÚ     kesâ   mesJeng DeeF& ॥ï27 ॥ 

MeyoeLe&—jeefj·PeieÌ[e ~ 
YeeJeeLe&—mebmeej ceW Ùen PeieÌ[e GuePee ngDee nw efkeâ 

jece-jece keânves mes meye ogKe-oefjõlee efceš peeleer nw ~ 
hejvleg j De#ej keânlee nw efkeâ ns YeeF&! meodieg® mes hetÚkeâj 
jece keâe mesJeve keâjes, leye keâuÙeeCe nesiee ॥ï27 ॥ï 

JÙeeKÙee—JesoeW leLee Jewefokeâ meeefnlÙe ceW jece-veece 
pehe keâer yeele keâneR veneR nw ~ Jewefokeâ Ún Meem$eeW ceW Yeer 
veneR nw ~ Ùeneb lekeâ efkeâ ßeerjece kesâ mecyevOe ceW yevee ØeLece 
cenekeâeJÙe Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe ceW Yeer jece-veece pehe keâe 
keâesF& efJeOeeve SJeb efveoxMe veneR nw ~ jece-keâLee1 henues 
vejkeâLee kesâ ™he ceW yeveer, heerÚs ßeerjece Deeefo ÛeejeW YeeFÙeeW 
keâes efJe<Ceg kesâ DebMeeJeleej kesâ ™he ceW efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee ~ 
Gmekesâ yeeo ßeerjece keâes hejyeÇÿe ceevekeâj jecekeâLeeSb yeveeR 
Deewj ßeerjece kesâ veece keâe pehe SJeb keâLee-keâerle&ve keâjkesâ 
cees#e keâer DeJeOeejCee keâer ieÙeer ~ efheâj lees jece-veece pehe 
keâer ceefncee yengle yeÌ{eÙeer ieÙeer Deewj keâne ieÙee efkeâ peerJeve 
ceW Flevee heehe efkeâÙee veneR pee mekeâlee, efpelevee heehe Skeâ 
yeej kesâ jece keânves mes Yemce nes mekeâlee nw ~ jece keâe veece 
uessles ner mebmeej-meeiej kesâ metKe peeves keâer ieejbšer oer ieÙeer ~ 
Fme Yeüce ceW heÌ[keâj ueesie efJeJeskeâ-efJeÛeej ÚesÌ[keâj kesâJeue 
jece-veece kesâ jóÒ megiiee nesves ueies ~ efheâj lees efkeâleves ner 
ueesie heehe keâer Yeer eEÛelee ÚesÌ[ efoÙes; keäÙeeWefkeâ GvnW jece-
veece pehe ceW Fleves yeue keâe Yeüce nes ieÙee efkeâ Jes pees kegâÚ 

                                        
1. F&mee hetJe& leermejer Meleeyoer ceW Jeeuceerefkeâ jeceeÙeCe keâe mebef#ehle ™he 

yevee, GmeceW jecekeâLee vejkeâLee kesâ ™he ceW Leer ~ Gmekesâ meew Je<e& 
yeeo GmeceW yeeuekeâeb[ leLee Gòejkeâeb[ Øeef#ehle keâjkesâ ßeerjece ÛeejeW 
YeeFÙeeW kesâ efueS efJe<Ceg keâe DebMeeJeleej keâer yeele keâer ieÙeer nw ~ F&mee 
keâer lesjnJeeR Meleeyoer lekeâ DeOÙeelce jeceeÙeCe yeveer, efpemeceW ßeerjece 
keâes hejyeÇÿe ceevee ieÙee ~ Gmekesâ yeeo meesuenJeeR Meleeyoer ceW 
ieesmJeeceer leguemeeroeme ves ceeveme yeveekeâj GmeceW ßeerjece keâes yeÇÿe 
keâe meJeexÛÛe ™he efoÙee ~ 

heehe keâjWies, jece keâe veece uesles ner meye keâhetj keâer lejn GÌ[ 
peeÙesiee ~ Ùeneb lekeâ ueesie ceeveves ueies efkeâ jece-jece keânves 
mes Mejerj keâer yeerceejer, oefjõlee, yeebPeheve Deeefo meye otj nes 
peeÙeWies Deewj mecemle $e+efæ-efmeefæ efceue peeÙesieer ~ Fme 
Øekeâej Fme PeieÌ[s ceW ueesie GuePe ieÙes ~ 

keâyeerj meensye keânles nQ efkeâ DeebKe cetbokeâj jece-jece 
keânves cee$e mes keâuÙeeCe veneR nesiee ~ henues efkeâmeer meÛÛes 
meodieg® kesâ heeme peekeâj hetÚes efkeâ jece keäÙee nw Deewj Gmekeâe 
mesJeve kewâmes keâjvee ÛeeefnS, lees meodieg® yeleeSiee ~ 

yeerpekeâ ceW Ùen mhe° nw efkeâ keâyeerj meensye keâe 
GheemeveerÙe jece oMejLe-heg$e veneR nw, efkeâvleg ùoÙe-efveJeemeer 
Ûesleve nw ~ keäÙeeWefkeâ Ùener meeJe&Yeewefcekeâ efmeæevle nes mekeâlee 
nw ~ keâyeerj meensye kesâ meejs efmeæevle meeJe&Yeewefcekeâ nQ ~ 
peeefle, Oece&, DeOÙeelce meyeceW Gvekeâe Âef°keâesCe meeJe&Yeewefcekeâ 
nw ~ DeleSJe Gvekeâe efveoxMe nw ‘‘ùoÙee yemes lesefn jece ve 
peevee~’’ 

jece, efMeJe, nefj, yeÇÿe, Kegoe, iee@[, meleveece, ieg®veece 
Deeefo keâesF& veece nes; FveceW keâesF& yeÌ[e-Úesše veneR nw ~ 
FveceW efpemekeâes efpeme veece ceW ßeæe nes, pehe mekeâlee nw ~ 
efkeâmeer heefJe$e DeJeOeeefjle veece kesâ pehe mes ceve ceW 
meeefòJekeâlee SJeb kegâÚ Skeâe«elee Deeleer nw ~ hejvleg Ùener 
meJeexÛÛe meeOeve veneR nw ~ Ùen lees jesles ngS yeÛÛes kesâ cegbn ceW 
keâe" keâe ÛešgJee osvee nw ~ Gmemes Jen LeesÌ[e Ûeghe nes 
peeÙesiee ~ hejvleg Gmes ceeb kesâ meÛÛes otOe keâer DeeJeMÙekeâlee 
nw ~ Fmeer Øekeâej meeOekeâ keâes mJe™he keâe yeesOe ÛeeefnS ~ 
Dehevee ÛeslevemJe™he ner Dehevee hejce efveOeeve nw ~ Gmekesâ 
efueS ner jece, nefj, yeÇÿe Deeefo Meyo ØeÙegòeâ efkeâÙes pee 
mekeâles nQ ~ Deheves mJe™he kesâ DeueeJee Ùeefo Ûesleve nw lees 
mepeeefle nw ~ Ùeefo peÌ[ nw, lees efJepeeefle nw ~ Deheves Ûesleve 
mJe™he kesâ DeueeJee Dehevee ue#Ùe keâneR veneR nw ~ cesjer 
Deheveer Deelcee ner jece nw ~ Jener heejKemJe™he Megæ Ûesleve 
nw ~ jece-jece keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR, efkeâvleg 
efJe<eÙe-JeemeveeDeeW SJeb efJekeâejeW keâes lÙeeiekeâj Deheves 
Ûesleve™he jece ceW jceves keâer DeeJeMÙekeâlee nw ~ ceve mes 
efJe<eÙe-efJekeâej nš peeves hej GmeceW Ûesleve keâe ner yeesOe jn 
peelee nw ~ Fme yeesOe ceW efmLele nesvee ner jece keâe mesJeve nw, 
jece ceW jcevee nw ~  
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peerJeve keâe GösMÙe JeäÙee nw? 
ceveg<Ùe keâe peerJeve ner veneR hetje mebmeej ÉbÉelcekeâ nw ~ 

ÉbÉ keâe DeLe& neslee nw PeieÌ[e, keâuen ~ Ùeneb ÉvÉ keâe DeLe& 
nw oes keâe cesue ~ hetje mebmeej ÉbÉelcekeâ nw Deewj Ssmess 
ÉbÉelcekeâ mebmeej ceW MeebeflehetJe&keâ peerJeve peervee nw ~ 

efkeâmeer Yeer Skeâ leòJe mes efkeâmeer Jemleg keâe efvecee&Ce veneR 
nes mekeâlee ~ kesâJeue efceóer mes, kesâJeue heeveer mes, kesâJeue 
Deeie mes Ùee kesâJeue nJee mes JegâÚ Yeer veneR yeve mekeâlee ~ 
kesâJeue efceóer mes Deehe IeÌ[e yeveevee ÛeenW lees keâYeer mebYeJe 
veneR nw ~ efceóer mes JegâÚ yeveeves mes henues efceóer keâes cegueeÙece 
keâjvee heÌ[siee Deewj cegueeÙece keâjves kesâ efueS heeveer keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ henues efceóer keâe {suee Dekesâuee Lee, 
GmeceW keâesF& ÉbÉ veneR Lee ~ heeveer peye efceuee leye ÉbÉ nes 
ieÙee Deewj efceóer cegueeÙece nes ieÙeer~ Deye Gmemes IeÌ[e yevee 
mekeâles nQ ~ efyevee ÉbÉ kesâ efvecee&Ce veneR nesiee keâneR Yeer ~ 

heeveer kesâ efceueves mes efceóer ieerueer nes ieÙeer Deewj pewmee 
Ûeene Gmemes Jewmee yevee efueÙee, uesefkeâve nJee Deewj Deeie ve 
nes lees Jen Ûeerpe ieerueer ner jn peeÙesieer, keâYeer metKesieer 
veneR ~ metKeves kesâ efueS nJee Deewj Deeie ÛeeefnS ~ peye ÛeejeW 
leòJe efceueles nQ leye Skeâ JÙeJeefmLele Jemleg-heoeLe& keâe 
efvecee&Ce neslee nw ~ ÛeejeW leòJeeW keâer GheefmLeefle kesâ efyevee 
JÙeJeefmLele heoeLe& keâe efvecee&Ce veneR nes mekeâlee ~ 

mebmeej ner veneR nceeje peerJeve Yeer ÉvÉelcekeâ nw, 
nceeje pevce ÉvÉelcekeâ nw ~ peÌ[ Deewj Ûesleve keâe peye 
efceueve ngDee, peÌ[ Deewj Ûesleve keâe peye mebÙeesie ngDee leye 
Ùen peerJeve KeÌ[e ngDee nw ~ kesâJeue peÌ[ mes peerJeve keâe 
efvecee&Ce veneR nes mekeâlee Deewj kesâJeue Ûesleve mes peerJeve keâe 
efvecee&Ce veneR nes mekeâlee ~ oesveeW keâe cesue ner peerJeve neslee 
nw ~ Deewj efpeme efove oesveeW keâe cesue meceehle nes peelee nw 
Gme efove peerJeve Yeer meceehle  nes peelee nw ~ peye lekeâ Fme 
Mejerj ceW Ûesleve efveJeeme keâj jne nw leye lekeâ peerJeve Deewj 
Mejerj Ûeue jne nw Deewj pewmes ner Mejerj mes Ûesleve efvekeâue 
ieÙee, peerJeve meceehle nes peelee nw ~ JegâÚ IeCšeW ceW Mejerj mes 
ogieËvOe Deeves ueieleer nw ~ 

Deeies Deewj efJeÛeej keâjW ~ kesâJeue Œeer mes ie=nmLeer keâe 
efvecee&Ce veneR nes mekeâlee Deesj kesâJeue heg®<e mes ie=nmLeer keâe 

efvecee&Ce veneR nes mekeâlee nw ~ Œeer Deewj heg®<e keâe efceueve 
neslee nw leye ie=nmLeer keâe efvecee&Ce neslee nw ~ 

peerJeve mes ueskeâj peneb lekeâ osKeWies meye peien ÉvÉ ner 
ÉvÉ nw ~ Deewj Ssmes ÉvÉ Yejs mebmeej ceW nce peerJeve peer jns 
nQ ~ Ùeneb megKe mes peerves keâe jemlee JeäÙee nw? 

ceveg<Ùe peerJeve ceW JÙeJenej Deewj hejceeLe& keâe ÉvÉ nw ~ 
kesâJeue JÙeJenej mes peerJeve ceW hetCe&lee veneR DeeÙesieer Deewj 
kesâJeue hejceeLe& mes peerJeve ceW hetCe&lee veneR DeeÙesieer ~ hejceeLe& 
peerJeve keâe ue#Ùe nw ~ uesefkeâve hejceeLe& Yeer leye lekeâ veneR 
yevesiee peye lekeâ JÙeJenej keâe megOeej veneR nesiee ~ JÙeJenej 
keâes DeveosKee keâjkesâ, JÙeJenej keâes efyeieeÌ[keâj Deewj 
GuePeekeâj keâesF& Ùen Ûeens efkeâ ceQ meeOevee keâj uetb, cegPes ceve 
keâer Meebefle Øeehle nes peeÙes lees keâYeer mebYeJe ner veneR nw ~ 

JÙeJenej Deewj hejceeLe&—Ùes peerJeve kesâ oes #es$e nQ ~ 
heejceee|Lekeâ GVeefle peerJeve keâe ue#Ùe nw ~ Gmekesâ efueS 
meeOeve nQ JÙeJenej keâer ceOegjlee Deewj megbojlee ~ efkeâmeer mes 
ueÌ[-PeieÌ[keâj, efkeâmeer keâe Deheceeve keâjkesâ, efkeâmeer keâes 
OeesKee oskeâj, efkeâmeer keâer keâesF& Jemleg Ûegjekeâj Deehe hetpee 
keâjves yew"Wies lees hetpee veneR yevesieer, OÙeeve veneR ueiesiee, ve 
meceeefOe ueiesieer Deewj ve ceve ceW Meebefle jnsieer? 

otmejeW mes megvoj JÙeJenej keâjkesâ, efkeâmeer keâer mesJee 
keâjkesâ, ceOegj JeeCeer yeesuekeâj, mecceeve oskeâj, hetpee keâjves 
yew"Wies lees Deehekeâer hetpee yengle yeefÌ{Ùee yevesieer, OÙeeve-
meceeefOe ueiesieer ~ FmeefueS DeeJeMÙekeâlee nw peerJeve keâes 
mecneuekeâj peerves keâer ~ Fme ÉvÉ Yejs mebmeej ceW kewâmes Meebefle 
mes peerÙeW, kewâmes ceve keâer ØemeVelee yeveer jns Deewj kewâmes nceejs 
Éeje otmejeW keâes Yeer megKe-meblees<e, Meebefle-ØemeVelee efceues 
Fmekeâe GheeÙe JeäÙee nw? 

mJeeLe& Deewj hejceeLe&, FvnW JÙeJenej Deewj hejceeLe& Yeer 
keânles nQ ~ Ùes oes #es$e nQ ~ henuee nw JÙeJenej ~ peerJeve ceW 
heos-heos JÙeJenej keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw ~ Deehe keâneR 
Yeer Ûeues peeÙeW meye peien JÙeJenej keâer DeeJeMÙekeâlee nw 
Deewj meejer GuePeveW JÙeJenej mes Deeleer nQ ~ hejceeLe& ceW 
GuePeve, efJeJeeo SJeb keâuen veneR nQ ~ meye JÙeJenej ceW nQ ~ 
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JÙeJenej ceOegj kewâmes yeves? Fmekesâ efueS henues JegâÚ 
yeeleeW hej efJeÛeej keâjW ~ henueer yeele nw efJeveceülee ~ otmejer 
yeele nw mJeeLe& keâe lÙeeie ~ leermejer yeele nw menveMeeruelee ~ 
Fve leerveeW keâe peye peerJeve ceW DeeÛejCe nesiee leye otmejeW keâer 
mesJee yevesieer Deewj Deheves ceve ceW Meebefle DeeÙesieer ~ 

peerJeve keâe GösMÙe JeäÙee nw? otmejeW keâer mesJee Deewj 
Deheves efueS Meebefle ~ Deewj Fve oesveeW kesâ efueS efJeveceülee, 
mJeeLe&-lÙeeie Deewj menveMeeruelee keâer pe™jle nw ~  

henueer yeele nw efJeveceülee ~ nceW otmejeW keâer keâ"esjlee, 
Denbkeâej leLee DekeâÌ[yeepeer DeÛÚer veneR ueieleer nQ ~ efkebâleg 
Ùeefo nceejs peerJeve ceW ner keâšglee, keâ"esjlee, Denbkeâej, 
DekeâÌ[yeepeer Deewj n" nQ lees efkeâmeer keâer mesJee kewâmes nesieer 
SJeb Meebefle kewâmes efceuesieer? JÙeJenej megboj kewâmes nesiee? 

nj Deeoceer kesâ ceve ceW Denbkeâej nw Deewj Denbkeâej Ssmeer 
ieeb" nw pees kesâJeue ieÌ[leer nw ~ ieVes ceW efce"eme nesleer nw, 
uesefkeâve ieVes kesâ yeerÛe-yeerÛe ceW peneb ieeb"W nesleer nQ Gve 
ieeb"eW ceW efce"eme veneR nesleer nw ~ Ssmes ner peerJeve ceW yengle 
meejer DeÛÚeFÙeeb nQ, meodiegCe-meoeÛeej nQ uesefkeâve Denbkeâej 
keâer ieeb" nw lees efce"eme ceW keâceer nes peeÙesieer ~ keâneR ve keâneR 
JegâÚ Ssmee JÙeJenej nesiee pees otmejeW keâes ÛegYesiee, FmeefueS 
Denbkeâej keâe lÙeeie keâjW ~ 

Denbkeâej efkeâmekeâe neslee nw? pees Dehevee veneR neslee  
nw Gmeer keâe Denbkeâej neslee nw ~ peje meesÛeW efkeâ Dehevee  
JeäÙee nw? JeäÙee Mejerj Dehevee nw? Dehevee neslee lees yeoue 
JeäÙeeW jne nw? nceejs DeefOekeâej ceW Mejerj keâneb nw ~ JeäÙee 
Oeve, heefjJeej, peJeeveer, heo-Øeefle‰e  Deeefo Deheves nQ ~ Ùeefo 
Deheves nesles lees Útšles JeäÙeeW! Dehevee Jen nw pees keâYeer Útšs 
ve ~ pees Deepe nw, keâue Lee Deewj keâue Yeer jnsiee Jener 
Dehevee nw ~ Deye Kego meesÛe mekeâles nQ Ssmeer keâewve-meer Ûeerpe 
nw pees keâue Leer, Deepe nw Deewj keâue Yeer jnsieer ~ JeäÙee 
Gmekeâe Denbkeâej keâYeer neslee nw? pees keâue veneR LeeR, Deepe 
efceue ieÙeeR Deewj keâue veneR jnsbieer GvneR ÛeerpeeW keâe ner 
Denbkeâej neslee nw ~ 

Mejerj Deewj Mejerj kesâ ™he-meewvoÙe&, Mejerj keâer 
DeJemLee, Oeve, heo, Øeefle‰e, ceeve-mecceeve, ieg®JeeF&-
cenbleer, heefjJeej Ùes meye keâue veneR Les ~ hewoe ngS nQ lees JeäÙee 

FvnW ueskeâj hewoe ngS nQ? yeerÛe ceW efceue ieÙes nQ Deewj efkeâleves 
Deepe lekeâ Útš ieÙes nQ ~ efkeâleveer ÛeerpeW efceueeR Deewj Útš 
ieÙeeR ~ pees ÛeerpeW Deepe efceueer nQ Jes Yeer keâue Útš peeÙeWieer ~ 
GvneR keâe Denbkeâej neslee nw ~ pees Yeer ÛeerpeW leLee pees 
ÙeesiÙelee Øeehle nQ Gvekeâe GheÙeesie keâjW Deheves keâuÙeeCe kesâ 
efueS Deewj otmejeW keâer mesJee kesâ efueS ~ meodieg® keâyeerj keânles 
nQ— 

meyeles   ueIeglee   Yeueer, ueIeglee  mes  meye nesÙe ~ 

peme ogefleÙee keâes Ûebõcee, meerme  veeJew meye keâesÙe ॥  

(yeerpekeâ, meeKeer 323) 

efJeveceülee meyemes DeÛÚer nesleer nw , JeäÙeeWefkeâ efJeveceülee mes 
ner Deeoceer keâe GlLeeve neslee nw ~ pees efpelevee Pegkeâvee 
peevelee nw, Deheves ceve keâes efpelevee keâesceue keâj ueslee nw 
Glevee ner Gmekeâer hee$elee yeÌ{leer nw, Jen meerKelee Deewj 
mecePelee nw ~ 

peceerve ieerueer nesleer nw lees GmeceW keâesF& Yeer Úehe 
GYejleer nw ~ keâ"esj peceerve ceW Úehe veneR GYejleer nw ~ keâ"esj 
peceerve ceW yeerpe [eue oW lees yeerpe DebJegâefjle veneR nesiee ~ 
efkeâmeeve peceerve keâes peesle-Keesokeâj, Keeo-heeveer oskeâj 
cegueeÙece yevee oslee nw leye yeerpe DebJegâefjle neslee nw Deewj 
leye heâmeue lewÙeej nesleer nw ~ 

keâ"esj Dele:keâjCe ceW, keâ"esj ceve ceW %eeve kesâ yeerpe 
DebJegâefjle veneR neWies ~ Jeneb Meebefle keâer heâmeue veneR 
uenueneÙesieer ~ Dele: ueIeglee mes ner meejer ÛeerpeeW keâer Øeeefhle 
nesleer nw ~ meodieg® keâyeerj GoenjCe osles nQ efkeâ ogefleÙee keâe 
Ûebõcee efkeâlevee Pegkeâe ngDee Deewj efkeâlevee Úesše neslee nw 
uesefkeâve ogefleÙee kesâ Ûeebo keâes meye ØeCeece keâjles nQ ~ 

ceneosJe kesâ efÛe$e ceW yeeueeW keâer peše yebOeer ngF& nw, Jeneb 
mes iebiee keâer Oeeje efvekeâue jner nw Deewj Gmeer peše ceW ner 
Ûevõcee keâe efÛeÖ yevee ngDee nw ~ Jen hetefC&ecee keâe Ûeebo veneR 
nw, ogefleÙee keâe ner Ûeebo nw ~ 

cegmeueceeveeW keâer ceefmpeo ceW Skeâ leeje Deewj Ûeebo keâe 
Øeleerkeâ neslee nw ~ Jeneb Yeer ogefleÙee keâe ner Ûeebo neslee nw ~ 
ogefleÙee keâe Ûebõcee DelÙeble efJeveceü nw, Pegkeâe ngDee nw ~ Yeues 
ner Gmekeâe ØekeâeMe LeesÌ[e nw uesefkeâve jespe-jespe Gmekeâer 
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keâuee yeÌ{leer peeleer nw, ØekeâeMe yeÌ{lee peelee nw Deewj Skeâ 
efove Jen hetCe& nes peelee nw ~ 

Ssmes ner pees Deeoceer efJeveceü neslee nw, Pegkeâkeâj Ûeuelee 
nw, otmejeW keâes Deeoj osvee peevelee nw Jen Gòejesòej efJekeâeme 
keâjlee Ûeuee peelee nw ~ Oecceheob ceW leLeeiele yegæ ves ieeLee 
keâner nw— 

DeefYeJeeovemeeruemÙe   efveÛÛeb  JegºeheÛeeefÙevees ~ 
Ûeòeejes Oeccee Jeºefvle DeeÙeg JeCCees megKeb yeueb  ॥ 

(Oecceheob, menmeJeiiees) 
‘‘pees DeefYeJeeoveMeerue nw, henues ner otmejeW keâe 

vecemkeâej keâj ueslee nw, otmejeW kesâ meeceves Pegkeâlee nw, 
ØeCeece-yeboieer-oC[Jele keâjlee nw, ØeCeece Deewj oC[Jele 
keâjves ceW keâYeer efkeâmeer mes heerÚs veneR jnlee nw leLee pees 
efvelÙe Je=æeW keâer mesJee keâjlee nw, yeÌ[eW keâes Deeoj oslee nw 
Gmekeâer Ûeej ÛeerpeW yeÌ{leer nQ —DeeÙeg, Mejerj keâe jbie, megKe 
Deewj yeue ~’’ DeeÙeg yeÌ{leer nw Ùee veneR yeÌ{leer Ùen lees keâne 
veneR pee mekeâlee ~ ØeejyOe keâcee&vegmeej efpeleveer DeeÙeg nw 
Gleveer ner jnleer nw, uesefkeâve pees efJeveceü nw, yeÌ[s-yegpegieeX keâer 
mesJee keâjlee nw Gmekeâe ceve ØemeVe jnsiee Deewj pees ØemeVe 
jnsiee Gmekeâe Ûesnje efKeuee ngDee jnsiee ner ~ pees Deeoceer 
eEÛeeflele nesiee, leveeJe«emle nesiee, ›eâesOe ceW YeveYeveelee jnsiee 
Gmekesâ Ûesnjs keâe jbie efKeuee ngDee kewâmes jnsiee, Jen lees 
ceefueve yevee jnsiee ~ 

peye ceve ceW ØemeVelee Deeleer nw leye Deheves Deehe Ûesnjs 
ceW Ûecekeâ yeÌ{ peeleer nw ~ Gmekeâe megKe Deewj ceveesyeue Yeer 
yeÌ{lee nw ~ FmeefueS efJeveceü yeveW ~ efJeveceü Deeoceer meyekesâ 
ceve keâes ceesn ueslee nw, meyekeâe hÙeeje yeve peelee nw ~ uesefkeâve 
Denbkeâej Ùen ceevelee nw efkeâ Ùeefo efJeveceü yeve peeÙeWies lees 
Úesšs nes peeÙeWies ~ peje meesÛeW, Skeâ Deeoceer efJeveceü-Meeble nw 
Deewj Skeâ otmeje Deeoceer keâ"esj nw ~ pees Meeble-efJeveceü nw 
Gmes keâ"esj-Denbkeâejer Deeoceer ieeueer os jne nw, keâšgMeyo 
keân jne nw, Deehe efkeâmekeâes DeÛÚe ceeveWies, pees Meeble yew"e 
ngDee nw Gmekeâes Ùee pees ieeueer os jne nw Gmekeâes? pees Meeble 
yew"e nw Gmes ner DeÛÚe ceeveWies ~ ieeueer osves Jeeues keâes 
DeÛÚe veneR ceeveWies ~  

keâyeerj meensye ves Deewj Yeer keâne nw— 

ueIeglee mes ØeYeglee efceues, ØeYeglee mes ØeYeg otj ~ 

ÛeeršerR ues MeJeäkeâj Ûeueer, neLeer kesâ efmej Oetj ॥ 

ueIeglee-efJeveceülee mes ØeYeglee efceueleer nw Deewj ØeYeglee-
Denbkeâej mes, Pet"s efoKeeJee mes ØeYeglee otj nes peeleer nw ~ 
ÛeeRšer Oetue ceW efceueer ngF& Ûeerveer keâes ues uesleer nw ~ Gmeer Oetue 
keâes GÚeuekeâj neLeer Deheves efmej hej [eue ueslee nw, kesâJeue 
Oetue ner Gmekesâ Thej heÌ[leer nw ~ Jeneb mes neLeer Ûeerveer kesâ 
oeves keâes veneR ues mekeâlee Ùee keâesF& DeVe kesâ oeves keâes veneR ues 
mekeâlee ~ 

Ssmes ner Deepe lekeâ keâesF& JegâÚ Yeer yevee Ùee JegâÚ Yeer 
heeÙee nw lees Pegkeâkeâj, efJeveceü yevekeâj, Deheves Denbkeâej keâes 
efcešekeâj ner heeÙee nw ~ efkeâmeer ves yeÌ[e megboj keâne nw— 

efceše  os  Deheveer  nmleer keâes iej JegâÚ cele&yee Ûeens ~ 
efkeâ  oevee Keekeâ ceW efceuekeâj, iegues ieguepeej neslee nw ॥ 

JegâÚ cele&yee Ûeenles nes, JegâÚ yeÌ[hheve Ûeenles nes, 
JegâÚ %eeve heevee Ûeenles nes, JegâÚ nesvee Ùee JegâÚ yevevee 
Ûeenles nes lees Deheves Denbkeâej keâes, yeÌ[hheve kesâ efoKeeJes keâes 
efceše oes, oevee-yeerpe peye Oetue ceW efceue peelee nw leye 
GmeceW DebJegâjCe Deelee nw Deewj Skeâ efove yeeie keâer MeesYee 
yevelee nw ~ 

efJeveceülee mes ner ØeYeglee Deeleer nw, peerle nesleer nw Deewj 
Oeerjs-Oeerjs Deeoceer efJekeâeme keâjlee Ûeuee peelee nw ~ Iej-
heefjJeej ceW Jen peneb Yeer jnsiee, Jen meyekesâ ceve keâes ceesn 
ueslee nw ~ 

Denbkeâejer Deeoceer lees Deheves ner ueesieeW keâes Deheves mes 
Deueie keâj oslee nw ~ meeceves keâesF& Yeues ve yeesues uesefkeâve 
Denbkeâejer Deeoceer meyekesâ efoue mes Glej peelee nw ~ keâesF& 
efkeâlevee yeÌ[e Ùee Iej keâe ceeefuekeâ ner JeäÙeeW ve nes, Iej kesâ 
ueesie ner Gmes hemebo veneR keâjles nQ ~ Iej kesâ ueesie Ûeenles nQ 
efkeâ Fvemes ve efceuevee heÌ[s lees DeÛÚe nw ~ FmeefueS peerJeve ceW 
efJeveceülee nesveer ÛeeefnS ~ 

Fme mebyebOe ceW Skeâ keâneveer keâner peeleer nw ~ ceneYeejle 
Ùegæ keâer lewÙeejer nes ieÙeer nw ~ keâewjJeeW Deewj heeC[JeeW keâer 
mesvee Jegâ®#es$e kesâ cewoeve ceW KeÌ[er ngF& nw ueÌ[ves kesâ efueS ~ 
Deye ueÌ[eF& keâe veieeÌ[e yepevee nw Deewj ueÌ[eF& Meg¤ nes 
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peevee nw ~ meye Dehevee DeŒe-MeŒe mecneues nQ ~ Fleves ceW 
ÙegefOeef‰j Deheves jLe mes Glejles nQ Deewj DeŒe-MeŒe keâes jLe 
hej ÚesÌ[ osles nQ ~ hewj mes petlee Deewj efmej hej henvee ngDee 
cegJegâš Yeer efvekeâeue osles nQ ~ oesveeW neLe peesÌ[keâj keâewjJe 
he#e keâer lejheâ Dekesâues hewoue Ûeue osles nQ ~ oesveeW neLe pegÌ[s 
ngS Deewj efmej Pegkeâe ngDee, Skeâoce efJeveceü ~ 

peye keâewjJe he#e kesâ keâeheâer efvekeâš Ûeues ieÙes lees 
keâewjJe he#e kesâ cenejLeer Yeer<ce, õesCeeÛeeÙe& Deewj ke=âheeÛeeÙe& 
leerveeW Deheves-Deheves jLe mes Glejkeâj peceerve hej KeÌ[s nes 
ieÙes ~ Yeer<ce efheleecen Gvekesâ hetJe&pe Les, ke=âheeÛeeÙe& Gvekesâ 
ieg® Les Deewj õesCeeÛeeÙe& MeŒe ieg® Les ~ ÙegefOeef‰j ieÙes Deewj 
ØeCeece keâjles ngS leerveeW kesâ hewj ÚgS Deewj keâns Ùegæ Meg¤ nes 
jne nw, efJepeÙeer nesves keâe DeeMeerJee&o oW ~ õesCeeÛeeÙe&, 
ke=âheeÛeeÙe& Deewj Yeer<ce efheleecen keâewjJe he#e mes DeLee&le Me$eg 
he#e mes ueÌ[ jns nQ ~ efkeâvleg leerveeW cenejLeer keânles nQ efkeâ 
yesše! efJepeÙeer YeJe! ÙegefOeef‰j DeeMeerJee&o ueskeâj ueewš ieÙes ~ 
peye Jes ueewš ieÙes leye ogÙeexOeve Deelee nw Deewj Gve leerveeW keâes 
iegmmes mes [ebšles nQ  Deewj keânles nQ efkeâ Deehe ueesie nceejer 
Deesj mes ueÌ[ jns nQ Deewj efJepeÙeer nesves keâe DeeMeerJee&o Me$eg 
keâes os jns nQ ~ peye efJepeÙeer nesves keâe DeeMeerJee&o os efoÙes lees 
ueÌ[Wies kewâmes? leerveeW ves keâne—ogÙeexOeve! legce Yetue ieÙes ~ 
pees JÙeefJeäle Flevee efJeveceü neskeâj nceejs heeme DeeÙee ngDee 
nw, ØeCeece keâjkesâ DeeMeerJee&o ceebie jne nw nce Gmes kewâmes 
DeeMeerJee&o ve oW? Ssmes meceÙe ceW nceeje keâle&JÙe DeeMeerJee&o 
osvee nw ~ leerveeW ves keâne—ogÙeexOeve! legcnW lees Deheves jepÙe 
keâe, Deheveer MeefJeäle Deewj mesvee keâe Denbkeâej nw ~ Ùeefo legce 
meeje Denbkeâej lÙeeiekeâj ÙegefOeef‰j kesâ heeme ieÙes nesles Deewj 
keânles efkeâ YewÙee! efJepeÙeer nesves keâe DeeMeerJee&o ÛeeefnS lees 
ÙegefOeef‰j legcnW pe™j efJepeÙeer nesves keâe DeeMeerJee&o efoÙes nesles 
uesefkeâve legcnW lees Deheveer MeefJeäle, Deheves yeue keâe Denbkeâej 
nw ~ 

Ùen keâneveer yeleeleer nw efkeâ pees efJeveceü leLee 
mesJeehejeÙeCe neslee nw Deewj yegpegieeX keâe DeeMeerJee&o Ûeenlee nw 
peerle Gmekeâer ner nesleer nw ~ Jen meyekesâ ceve keâes ceesn ueslee 
nw, meyekesâ efoueeW hej jepe keâjlee nw ~ FmeefueS peneb jn jns 
nQ efpeme Iej-heefjJeej ceW, meceepe-ieebJe ceW, Jeneb efJeveceü 

yevekeâj jnW ~ ve keâšg yevekeâj jnW, ve efkeâmeer keâes keâ"esj 
JeeCeer keânW, meeje Denbkeâej ÚesÌ[keâj efJeveceü yeveW ~ 

otmejer yeele nw—mJeeLe& keâe lÙeeie ~ mJeeLe& kesâ keâejCe 
ner Iej-Iej ceW leLee Deeheme ceW keâuen neslee nw Deewj mJeeLe& 
Ssmee nw efkeâ eEpeoieer ceW hetje keâe hetje mJeeLe& keâe lÙeeie efkeâÙee 
ner veneR pee mekeâlee ~ Jewmes mJeeLe& Meyo keâe DeLe& keâjW lees 
mJeeLe& lees peerJeve keâe ue#Ùe nw ~ Deeoceer Ùeefo heJeäkeâe 
mJeeLeea yeve peeÙes lees peerJeve keâe yesÌ[e heej nes peeÙes ~ 

mJeeLe& Meyo ceW oes heo nQ ~ Skeâ mJe Deewj otmeje 
DeLe& ~ mJe±DeLe& · mJeeLe& ~ mJe keânles nQ Deheves keâes, Kego 
keâes, mJeÙeb keâes Deewj DeLe& keânles nQ GösMÙe keâes, ØeÙeespeve 
keâes ~ lees mJeeLe& keâe DeLe& ngDee—Dehevee ØeÙeespeve, Dehevee 
GösMÙe ~ nceeje GösMÙe JeäÙee nw? DeelcekeâuÙeeCe ~ meye 
meeOeg ueesie Fmeer kesâ efueS DeeÙes nQ lees mJeeLeea ngS efkeâ veneR 
ngS ~ meyemes yeÌ[e mJeeLeea lees meeOeg-cenelcee nQ ~ nj 
Deeoceer Ssmee mJeeLeea yeve peeÙes, DeelcekeâuÙeeCe keâer meeOevee 
ceW ueie peeÙes lees mebmeej mes meeje PeieÌ[e ner Kelce nes 
peeÙes ~ keâneR Jewj-efJejesOe, ueÌ[eF&-PeieÌ[e, efnbmee-nlÙee, 
Úue-Ú©e, OeesKeeOeÌ[er, Ietme Deewj efceueeJešyeepeer JegâÚ 
veneR jn peeÙesiee ~ 

uesefkeâve Fme mJeeLe& keâes ueesie Yetue ieÙes nQ ~ mJeeLe& 
Meyo keâe pees ØeÙeesie neslee nw Jen cegKÙe ™he mes FefvõÙeeW kesâ 
YeesieeW kesâ efueS nw, Oeve-oewuele, heo-Øeefle‰e kesâ efueS nw ~ 
Fmeer DeLe& ceW ues ueW lees mJeeLe& keâer DeeJeMÙekeâlee meyekeâes 
nw ~ meyekeâes jesšer ÛeeefnS, YetKe ueieer nw lees JegâÚ Keeves keâes 
ÛeeefnS ~ "C[er-ieceea efveJeejCe kesâ efueS, Mejerj keâes {keâves 
kesâ efueS keâheÌ[e ÛeeefnS ~ efJeßeece kesâ efueS cekeâeve ÛeeefnS ~ 
Yeespeve, JeŒe Deewj cekeâeve Ùes peerJeve kesâ meyemes yeÌ[s mJeeLe& 
nQ JÙeeJeneefjkeâ #es$e ceW ~ Deewj Fvekeâer DeeJeMÙekeâlee meyekeâes 
nw ~ Ùeefo cekeâeve ceW jnvee ÚesÌ[ oW, JegâÚ ueesie cekeâeve ceW 
veneR jnles, Kegues ceW jnles nQ keâesF& yeele veneR, keâece Ûeue 
peeÙesiee ~ keâheÌ[e ve Yeer henves lees Yeer keâece Ûeue peeÙesiee ~ 
pewveeW ceW efoiecyejer meble keâheÌ[e veneR henveles ~ efkeâleves heeieue 
nesles nQ Jes Yeer keâheÌ[e veneR henveles nQ, vebies jnles nQ lees Yeer 
Ûeue peelee nw ~ uesefkeâve Yeespeve keâes lees ÚesÌ[e veneR pee 
mekeâlee ~ Yeespeve lees eEpeoieer Yej keâjvee nesiee ~ uesefkeâve 
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mJeeLe& Ssmee nes efpemeceW otmejeW keâes lekeâueerheâ ve nes, otmejs 
kesâ DeefOekeâejeW keâe nveve ve nes ~ nceeje mJeeLe& ceveg<Ùelee keâe 
mJeeLe& nes, heMeglee keâe mJeeLe& ve nes ~ ceveg<Ùelee keâe mJeeLe& nw 
yeebškeâj Keevee, Øesce mes Keevee, cesue-efceueehe keâjkesâ Keevee ~ 
heMeglee keâe mJeeLe& nw ueÌ[keâj Keevee ~ ueÌ[keâj ve KeeÙeW, 
efJeJeeo keâjkesâ ve KeeÙeW ~  

keânles nQ efkeâ Skeâ yeej JegâòeeW keâer ceerefšbie ngF& ~ JegâòeeW 
ves keâne—YeeF&! nce yeÌ[s meblees<eer nQ, efkeâmeer mes JegâÚ 
ceebieles veneR nQ ~ pees nceW heeueles nQ Gvemes Yeer JegâÚ ceebieles 
veneR nQ ~ pees Keeves kesâ efueS os osles nQ Gmes Kee uesles nQ Deewj 
jele-efove Gvekesâ Iej keâer henjsoejer keâjles nQ ~ Ûeesj-
[eJegâDeeW mes, ieuele ueesieeW mes Gvekesâ Iej keâes yeÛeeles nQ ~ 
efheâj Yeer nceeje veece ogefveÙee ceW yeoveece nw ~ keâesF& Deeoceer 
peye ieuele keâece keâjlee nw lees keâne peelee nw efkeâ Dejs Ùeej, 
JeäÙee Jegâòee mejerKes keâece keâjles nes ~ keâneb nce ueesieeW mes 
Yetue nes jner nw? JeäÙeeW Deeoceer keânlee nw efkeâ Jegâòee 
mejerKee ~ nceceW leceece iegCe nQ efheâj Yeer nceejer yeoveeceer 
JeäÙeeW nesleer nw? Fme hej efJeÛeej efkeâÙee peeÙes Deewj Gme 
ieueleer-yegjeF& keâes otj efkeâÙee peeÙes leeefkeâ ueesie nceW yeoveece 
ve keâjW ~ 

JegâòeeW ves keâne efkeâ nce ueesieeW ceW yengle meejs iegCe lees nQ 
uesefkeâve oes Yeejer DeJeiegCe nce ueesieeW ceW nQ ~ nce ueesieeW ceW 
Deeheme ceW Øesce veneR nw ~ nce ueesie efceue-yeebškeâj Keeles 
veneR nQ ~ nce ueesie Deheves ner YeeF& keâes osKekeâj iegje&les nQ, 
keâešles nQ ~ nce Deheves Fve oes DeJeiegCeeW keâes ÚesÌ[ oW lees 
nceeje peerJeve ceneve nes mekeâlee nw ~ JegâòeeW ves keâne—Deepe 
mes nce ØeCe keâjles nQ efkeâ nce Deheves YeeF&-efyejeoj keâes 
osKekeâj ve YetJeWâies ve ueÌ[Wies Deewj Deeheme ceW efceue-yeebškeâj 
KeeÙeWies ~  

JegâòeeW keâer ceerefšbie peneb nes jner Leer JeneR hej heeme ceW 
Skeâ hesÌ[ hej Skeâ keâewDee yew"e ngDee Lee ~ keâewDee ves JegâòeeW 
keâer yeele megveer efkeâ Jegâòes keân jns nQ efkeâ nce ueÌ[Wies veneR, 
efceue-yeebškeâj ØescehetJe&keâ KeeÙeWies, Ùen kewâmes nes mekeâlee nw ~ 
osKelee ntb efkeâ Fvekeâe mebkeâuhe efkeâlevee cepeyetle nw ~ keâewDee 
GÌ[keâj ieebJe ceW ieÙee ~ Skeâ Iej ceW Skeâ Úesše yeÛÛee neLe 
ceW jesšer ueskeâj Kee jne Lee ~ keâewDee jesšer keâes Úervee Deewj 

Gme jesšer keâes ueekeâj JegâòeeW kesâ yeerÛe ceW efieje efoÙee ~ jesšer 
hej meejs Jegâòes štš heÌ[s ~ meye Skeâ otmejs keâes keâeš [eues ~ 
Ùen nw JegâòeeW keâe mJeeLe& ~ ceveg<Ùelee keâe mJeeLe& nes leye Iej 
ceW Øesce nesiee, leye Iej ceW efce"eme nesieer ~  

hesš lees meyekeâe Yejlee nw ~ keâesF& Fme yeele kesâ efueS 
veneR ueÌ[lee nw efkeâ Deepe cegPes Keeves kesâ efueS veneR efceuee ~ 
cegPes henveves kesâ keâheÌ[s veneR efceues, meesves kesâ efueS peien 
veneR efceueer ~ DeJeämej ueÌ[eF& Fme yeele kesâ efueS nesleer nw  
efkeâ keâesF& Yeer Ûeerpe meyemes henues cegPes efceues Deewj pÙeeoe 
efceues ~ 

Yeespeve mes hesš Yejlee nw efpemekeâer efpeleveer Kegjekeâ nw 
Jen Glevee ner Keelee nw ~ keâesF& oes jesšer Keelee nw keâesF& Ûeej 
jesšer Keelee nw lees keâesF& Ún jesšer Keelee nw ~ Ùen lees veneR 
osKee ieÙee efkeâ ueÌ[eF& keâce-pÙeeoe Keeves keâes ueskeâj nesleer 
nes ~ uesefkeâve Iej keâe pees ceeefuekeâ nw Jen yeepeej Ùee cesuee 
ieÙee, Jeneb mes ue[d[t Kejerokeâj ues DeeÙee ~ Skeâ yesšs keâes 
oes ue[d[t efoÙee, Skeâ keâes leerve ue[d[t efoÙee Deewj Skeâ keâes 
Ûeej ue[d[t efoÙee lees ueÌ[eF& Meg¤ nes ieF& ~ 

Iej keâe cegefKeÙee yeepeej ieÙee ~ leerveeW yengDeeW kesâ efueS 
meeefÌ[Ùeeb ueeÙee ~ meYeer meeefÌ[Ùeeb Skeâ pewmeer nQ Deewj keâercele 
Yeer Skeâ yejeyej nw ~ uesefkeâve Iej kesâ cegefKeÙee ves keân efoÙee 
efkeâ Fve oes meeefÌ[ÙeeW keâe oece 900 meew ®heÙes nw Deewj Ùen 
leermejer meeÌ[er 1200 keâer nw ~ Deye leerveeW yengSb ÛeenWieer efkeâ 
1200 Jeeueer meeÌ[er cegPes ner efceues ~ cegefKeÙee ves Gme meeÌ[er 
keâes Skeâ yent keâes os efoÙee lees DevÙe oes yengDeeW kesâ ieeue 
hetâue ieÙes ~ 

Iej ceW keâuen keâe keâejCe neslee nw efkeâ DeÛÚer Ûeerpe 
Deewj keâerceleer ÛeerpeW cegPes efceues, yeme Ùener mJeeLe& JÙeJenej 
keâes Kejeye keâjlee nw ~ Fmeer mJeeLe& kesâ efueS Iej-Iej ceW 
keâuen nw ~ Fme mJeeLe& keâes peerleW ~ Ùen meesÛeW efkeâ cegPes efceues 
Ùee ve efceues, otmejs keâes efceue peeÙes, lees keâuen-efJeJeeo-
PeieÌ[e meceehle nes peeÙes~ keâF& IejeW ceW hegjeveer heerÌ{er Deewj 
veF& heerÌ{er oesveeW ceW PeieÌ[e neslee nw ~ keâesF& Keeves-heerves keâer 
ÛeerpeW DeeÙeeR ~ yetÌ{s ceelee-efhelee meesÛeles nQ efkeâ nce lees yetÌ{s 
nes ieÙes nQ, LeesÌ[s efoveeW kesâ cesnceeve nQ ~ helee veneR efkeâ keâye 
Ùecejepe keâe yegueeJee Dee peeÙes ~ Ùen pees DeÛÚer ÛeerpeW 
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DeeÙeer nQ Ùen nceW efceue peeÙes ~ yesšs-yent lees peJeeve nQ, 
peerles jnWies lees Deeies DeÛÚer ÛeerpeW Keeles-heerles jnWies ~ GOej 
yesšs-yent meesÛeles nQ Ùes ceelee-efhelee lees meoe Keeles DeeÙes nQ, 
yengle Kee Ûegkesâ nQ ~ Deye lees nceeje Keeves-heerves keâe meceÙe 
nw FmeefueS ÛeerpeW nceW efceues ~ yeme keâuen Meg¤ nes ieÙee ~ 

Deiej yetÌ{s ceelee-efhelee Ùee meeme-memegj meesÛe ueW efkeâ 
eEpeoieer Yej lees nce Keeles-heerles DeeÙes nQ, yengle osKe-megve 
efueÙes nQ Deye nceW JeäÙee keâjvee nw ~ Ùen peceevee yesšs-yent 
keâe nw ~ Jes peJeeve nQ Gvekeâes DeÛÚer ÛeerpeW efceuevee ÛeeefnS ~ 
Fmeer ceW ner nceejer KegMeer nw ~ FmeefueS nj DeÛÚer Ûeerpe 
yesšs-yent keâes efceues ~ Gvemes yeÛe peeÙes lees "erkeâ, ve yeÛes lees 
"erkeâ ~ otmejer lejheâ peJeeve yesšs-yent meesÛe ueW efkeâ nce lees 
peJeeve nQ, nceejs Mejerj ceW leekeâle nw, eEpeoieer jnsieer lees 
osKeles-megveles Deewj Keeles-heerles jnWies ~ ceelee-efhelee, meeme-
memegj yetÌ{s nQ, keâye ogefveÙee mes Ûeues peeÙeW Fmekeâe keâesF& 
ef"keâevee veneR nw ~ nceeje keâece nw Fvekeâes meblees<e osvee, 
Fvekesâ ceve keâes ØemeVe jKevee ~ FmeefueS DeÛÚer ÛeerpeW FvnW 
efceue peeÙes, nceW ve efceues lees Ûeuesiee ~ osKeW, Gmeer Iej ceW 
mJeie& nes peeÙesiee ~ Ûeerpe Jener jnsieer Deewj meyekesâ ceve ceW 
ØemeVelee jnsieer ~ 

Deeoceer Deheves mJeeLe& keâes henues osKelee nw Deewj peneb 
Dehevee mJeeLe& osKesiee Jeneb ieÌ[yeÌ[er DeeÙesieer ~ Deheves mJeeLe& 
keâes henues ve osKeW yeefukeâ otmejeW kesâ mJeeLe& keâes osKeW, 
efKeueekeâj KeeÙeW~ efKeueekeâj KeeÙeWies lees ceve ØemeVe jnsiee ~ 
henues mes ner Ûegjekeâj Kee efueÙes lees ncesMee mebosn yevee jnsiee 
efkeâ henues mes ceQves efce"eF& efvekeâeuekeâj Kee ueer nw, ueesie 
peeveWies lees JeäÙee keânWies? KeeÙeWies lees uesefkeâve ceve ØemeVe veneR 
jnsiee ~ ceve ceW mebosn-DeMeebefle nw lees JeäÙee heâeÙeoe? 
FmeefueS mJeeLe& keâe lÙeeie keâjW ~ 

pees Deheves hej mebÙece jKelee nw Jener otmejeW keâer mesJee 
keâj mekeâlee nw ~ pees Deheves hej mebÙece jKevee veneR peevelee 
Jen mesJee JeäÙee keâjsiee Deewj JÙeJenej yeefÌ{Ùee JeäÙee keâjsiee? 
keâneR Yeer nes, Ûeens meeme-yent ceW nes, efhelee-heg$e ceW nes, 
YeeF&-YeeF& ceW nes, osJejeveer-pes"eveer ceW nes, ieg®-efMe<Ùe ceW 
nes, ieg®YeeF&-ieg®YeeF& ceW nes, meye peien LeesÌ[er-LeesÌ[er 
ÛeerpeeW keâes ueskeâj keâuen neslee nw ~ Deble ceW ÛeerpeW meceehle 

nes peeleer nQ Deewj keâuen yevee jn peelee nw ~ eEpeoieer vejkeâ 
yeve peeleer nw ~ 

peerJeve peerves kesâ efueS ÛeerpeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw 
uesefkeâve ÛeerpeeW keâes cenòJe ve oW ~ ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e 
meensye peer ØeeÙe: keâne keâjles Les efkeâ Oeve keâes Oeve ve ceevesb 
yeefukeâ peve keâes Oeve ceeveW ~ Oeve nQ ®heÙes-hewmes, peceerve-
peeÙeoeo, ce"-cekeâeve Deeefo ~ Fvekeâes Oeve ve ceeveW, Fvekeâes 
cenòJe ve oW ~ peve DeLee&le ceveg<ÙeeW keâes cenòJe oW ~ ceveg<ÙeeW 
keâes cenòJe oWies lees Deeheme keâe Øesce yeÌ{siee ~ otmejeW keâes 
Deeies yeÌ{evee meerKeW Deewj mJeÙeb heerÚs jn peeÙeW ~ otmejeW keâes 
Deeoj osvee meerKeW, mJeÙeb Deeoj-mecceeve heeves keâer keâecevee 
ve jKeW ~ 

Deheveer FÛÚeDeeW hej mebÙece jKeW Deewj otmejeW keâer 
GefÛele FÛÚeDeeW keâes hetje nesves oW ~ otmejeW keâer GefÛele yeeleeW 
keâes ceeve ueW Deewj Deheveer yeeleeW keâes ceveJeeves keâe n" ve 
keâjW ~ efheâj osKeWies Deehekeâe Iej ner mJeie& yeve peeÙesiee ~ pees 
Deevebo keâer Oeeje yensieer Gmekeâer keâuhevee Yeer veneR keâj 
meJeWâies ~ FmeefueS mJeeLe& keâe lÙeeie keâjW ~ peerJeve Yej Keeves-
henveves-jnves keâes efceuelee jnsiee ~ efkeâmeer Yeer Ûeerpe keâer keâesF& 
keâceer veneR heÌ[sieer ~ Ùen keâYeer ve meesÛeW efkeâ nce otmejeW keâe 
OÙeeve jKeWies lees nceW YetKeeW jnvee heÌ[siee ~ 

Deeoceer kesâ ceve ceW Fleveer ueeuemee nw efpevekeâer keâesF& 
meercee ner veneR nw ~ efpeleveer ueeuemee yeÌ{leer nw Glevee mJeeLe& 
yeÌ{lee nw Deewj efpelevee mJeeLe& yeÌ{lee nw Gleveer ueeuemee 
yeÌ{leer nw ~  

henueer yeele efJeveceülee, otmejer yeele nw mJeeLe& keâe lÙeeie 
Deewj leermejer yeele nw—menveMeeruelee ~ menveMeerue yeveW ~ Ùen 
ceevekeâj ÛeueW efkeâ Fme ogefveÙee ceW meye JegâÚ nceejs ceve kesâ 
DevegJetâue veneR nesiee ~ yengle JegâÚ Jen nesiee pees nce veneR 
Ûeenles ~ pees nceeje ceve veneR Ûeenlee Jen nesiee, GvnW menve 
keâjvee ner heÌ[siee ~ DeheveeW keâe menvee heÌ[siee, hejeÙeeW keâe Yeer 
menvee heÌ[siee ~ efyevee menve efkeâÙes eEpeoieer peer veneR mekeâles 
nQ ~ efpevekeâer Deehe mesJee keâjles nQ, efpevekesâ efueS jele-efove 
Kehe jns nQ, eEpeoieer keâes yeyee&o keâj jns nQ, Jes ueesie ner 
ØeefleJetâue nes mekeâles nQ, Jes ueesie ner efJe®æ nes mekeâles nQ 
Deewj Jes ueesie ner efveboe keâj mekeâles nQ ~ JeäÙee keâjWies ~ Iej ceW 
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ieÙes Deewj efkeâmeer keâejCeJeMe efhelee ves, heg$e ves, helveer ves, heefle 
ves, meeme ves, yent ves JegâÚ keân efoÙee, menve veneR keâjWies lees 
JeäÙee keâjWies ~ Jes lees iejce nQ ner Deehe Yeer iejce nes ieÙes lees 
iejceer Deewj yeÌ{sieer ~ Gvekeâer iejceer keâes Meeble keâjves kesâ efueS 
Deehekeâes "C[e nesvee ner heÌ[siee ~ 

meye peeveles nQ efkeâ iejce ueesne keâes keâešves kesâ efueS 
"C[s ueesne keâer pe™jle heÌ[leer nw ~ iejce ueesne mes iejce 
ueesns keâes veneR keâeš heeÙeWies Ûeens efpelevee GheeÙe keâjkesâ osKe 
ueW ~ Fmeer Øekeâej Skeâ Deeoceer iejce nw ner Deewj Deehe Yeer 
iejce nes ieÙes lees iejceer Deewj yeÌ{sieer, "C[er keâYeer veneR 
nesieer ~ Deehekeâes "C[e nesvee ner heÌ[siee, menveMeerue yevevee 
heÌ[siee ~ menve veneR keâjWies lees Iej ceW ner uebkeâekeâeb[ Meg¤ nes 
peeÙesiee ~ 

Iej ceW uebkeâekeâeb[ SJeb ceneYeejle ve keâjW leye megKe mes 
peer heeÙeWies ~ Ùen Deveceesue eEpeoieer ueÌ[ves-PeieÌ[ves kesâ efueS, 
efJeJeeo keâjves kesâ efueS veneR nw yeefukeâ Meebefle mes peerves kesâ 
efueS nw ~ Deewj Meebefle mes peervee nw lees menveMeerue yevevee ner 
heÌ[siee ~ Ùen mecePe ueW efkeâ cegPes veneR keâne pee jne nw 
efkeâvleg DevÙe keâes keâne pee jne nw ~ efpelevee Deheves ceve keâes 
ceejvee meerKeWies Glevee ner peerJeve ceW Meebefle DeeÙesieer ~ ueesie 
mecePeles nQ efkeâ efkeâmeer mes nce keâce LeesÌ[s nQ ~ legce Ûeueesies 
[eue-[eue lees ceQ Ûeuetbiee heele-heele ~ lees Ûeuees YeeF&! 
heele-heele Ûeuees, ueÌ[es-PeieÌ[es, ceejes-heeršes Skeâ otmejs keâes 
Deewj peerJeve SJeb heefjJeej keâes vejkeâ yeveeDees ~ keâewve jeskeâlee 
nw? megKe mes peervee nw lees menve keâjvee ner heÌ[siee, Deheves 
keâes ceejvee ner heÌ[siee ~ pees Deeoceer Deheves keâes efpelevee ceej 
uesiee, Jen Glevee ner megKeer jnsiee Deewj otmejeW keâes Yeer megKeer 
keâj mekesâiee ~ 

keânles nQ efkeâ Deheves cejs mJeie& efceuelee nw ~ mJeie& peeves 
keâer keâecevee nj Deeoceer kesâ ceve ceW nw ~ keâesF& Ssmee Deeoceer 
veneR nw pees Ùen Ûeenlee nes efkeâ ceQ vejkeâ ceW peebT ~ nj 
Deeoceer mJeie& peevee Ûeenlee nw ~ mJeie& peeves Jeeues Deeoceer 
mes keânes efkeâ mJeie& peevee Ûeenles nes lees Ûeuees cesjs meeLe leye 
Jen keânsiee efkeâ cegPes ceej [eueesies JeäÙee? ueesie mJeie& peevee 
Ûeenles nQ uesefkeâve mJeie& peeves kesâ efueS lewÙeej veneR nQ ~ 
efkeâmeer mes keânes efkeâ legce keâye mJeie&Jeemeer nes jns nes ~ Ssmee 

keânves hej Jen uee"er ues uesiee Deewj keânsiee efkeâ JeäÙeeW cegPes 
peyeo&mleer mJeie&Jeemeer yeveevee Ûeenles nes! uesefkeâve mJeie&Jeemeer 
nesvee nw  lees cejvee heÌ[siee Ùen heJeäkeâer yeele nw ~ efyevee cejs 
mJeie& veneR efceuesiee ~ 

Ùeneb cejvee Mejerj keâe cejvee veneR nw ~ Deheves ceve keâes 
ceejvee nw ~ Deheves ceve keâes ceej ueW, menve keâj Meeble nes 
peeÙeW lees peerles peer mJeie&Jeemeer nes peeÙeWies ~ peerles peer cejvee 
nesiee ~ cejves kesâ yeeo mJeie& efceuelee nw Ùen keâuhevee keâer 
yeele nw ~ efkeâmeves osKee nw cejves kesâ yeeo mJeie& efceuelee nw? 

nceejer YeejleerÙe hejbheje ceW keâesF& peye cej peelee nw lees 
keâne peelee nw efkeâ Decegkeâ Deeoceer keâe mJeie&Jeeme nes ieÙee ~ 
Gmekeâe mJeie&Jeeme ngDee efkeâ vejkeâJeeme ngDee, JeäÙee ceeuegce! 
Deepe lekeâ keâYeer veneR megvee ieÙee efkeâ Decegkeâ Deeoceer keâe 
vejkeâJeeme nes ieÙee ~  

pees Deeoceer eEpeoieer Yej Ûeesjer, efnbmee-nlÙee efkeâÙee nw, 
ueesieeW keâes uetše nw, Gmekesâ cejves hej Yeer ueesie keânles nQ efkeâ 
Gmekeâe mJeie&Jeeme nes ieÙee ~ Deye uetšsje-Ûeesj mJeie& ceW 
peeÙeWies lees meodiegCeer-meoeÛeejer keâneb peeÙeWies? 

cejves kesâ yeeo veneR, peerles peer mJeie&Jeemeer yevevee nw ~ 
Deheves Iej-heefjJeej keâes mJeie& yeveeÙeW ~ Fmekesâ efueS cejvee 
heÌ[siee ~ cejves keâe DeLe& nw Deheves Denbkeâej keâes ceejvee, 
Deheves Yeerlej keâer keâšglee keâes, keâuen keâes, efJeJeeo keâes, 
mJeeLe& keâes ceejvee ~ Fve meyekeâes ceej ueW lees Deepe ner mJeie& 
ceW efveJeeme keâjves ueie peeÙeWies ~ 

Deheves cejs mJeie& efceuelee nw Fmekeâe DeLe& nw menveMeerue 
yevevee heÌ[siee ~ ÚesšeW keâe menW, yeÌ[eW keâe menW ~ Iej ceW menW, 
yeve ceW menW ~ Deeefheâme ceW, keâejKeeves ceW, meÌ[keâ ceW peneb 
keâneR Yeer jnles nQ  Jeneb menve keâjW ~  

keân mekeâles nQ efkeâ Ssmee menve keâj ueW lees ueesie nceW 
peerves veneR oWies ~ Ssmeer yeele veneR nw ~ neb, Ùeefo Deehekeâer 
JemlegDeeW keâes keâesF& Úerve jne nes lees vÙeeÙe keâjW, hebÛeeÙele 
keâjsb Deewj Gmekesâ efueS cegkeâocee ueÌ[vee heÌ[s lees cegkeâocee 
ueÌ[W ~ Deehekesâ Iej ceW keâesF& nceuee keâj efoÙee lees Deehe 
ÛegheÛeehe keâeÙej yevekeâj yew"s jnW Ùen veneR keâne pee jne 
nw ~ efpeme Iej ceW jn jns nQ Jeneb helveer ves JegâÚ Gueše-
meerOee keân efoÙee lees JeäÙee Leeves ceW efjheesš& keâjWies? Fmeer 
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Øekeâej JeäÙee helveer Ssmee keâjsieer ? menve lees keâjvee heÌ[siee ~ 
efhelee Deewj heg$e kesâ yeerÛe ceW efJeJeeo nes peeÙes lees menve 
keâjWies Ùee veneR keâjWies? YeeF&-YeeF& kesâ yeerÛe ceW, meeme-yent 
kesâ yeerÛe ceW menve lees keâjvee heÌ[siee ~ DeheveeW kesâ yeerÛe ceW 
peneb jnles nQ Jeneb menve keâjvee ner heÌ[siee ~ 

Ssmee keâjves mes JÙeJenej megboj nes peeÙesiee Deewj 
JÙeJenej keâer keâceeF& Éeje peye ceve keâesceue-mejue yeve 
peeÙesiee, ceve keâer ieeb"W Kegue peeÙeWieer, ceve efvece&ue yeve 
peeÙesiee, efJekeâej otj nes peeÙeWies leye DeOÙeelce Deewj hejceeLe& 
keâer meeOevee yevesieer, leye Yepeve yevesiee, OÙeeve-meceeefOe 
yevesieer ~ 

ueesie keânles nQ efkeâ JeäÙee keâjW nceejer meceeefOe ueieleer 
veneR nw, OÙeeve ueielee veneR nw ~ Iej mes ueÌ[keâj DeeÙes nQ lees 
OÙeeve ueiessiee kewâmes? ueÌ[W ve ~  

keâešvee meye peeveles nQ uesefkeâve efceueevee keâesF&-keâesF& 
peevelee nw ~ Deye lekeâ keâešles DeeÙes nQ Deye peesÌ[vee meerKeW, 
efceueevee meerKeW ~ Fmekesâ efueS cegKÙe leerve yeeleeW hej OÙeeve 
osvee nw—efJeveceülee, mJeeLe&-lÙeeie Deewj menveMeeruelee ~ Fve 
leerveeW kesâ ØeÙeesie mes Iej-heefjJeej mJeie& yeve peeÙesiee, Yeerlej 
ceve mJeie& yeve peeÙesiee ~ mJeÙeb megKe mes peerÙeWies, ØemeVe jnWies 
leLee DeewjeW keâes Yeer megKe mes peerves keâe jemlee yeleeÙeWies, 
Gvekeâes Yeer ØemeVelee yeešWies Deewj peye Ùen nes peeÙesiee leye 
Oeerjs-Oeerjs DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle nesieer ~ 

JÙeJenej ceW meyemes keâesceue Deewj Øesce keâe JÙeJenej 
keâjles ngS DeveemeJeäle jnW leye peerJeve ceW Meebefle DeeÙesieer ~ 

peerJeve kesâ oes GösMÙe—mesJee Deewj Meebefle ~ mesJee otmejeW 
kesâ efueS Deewj Meebefle Deheves efueS ~ mesJee keâjves kesâ efueS 
Deewj Deheveer Meebefle kesâ efueS efJeveceülee, mJeeLe&-lÙeeie Deewj 
menveMeeruelee—Fve leerveeW keâer cenleer DeeJeMÙekeâlee nw ~ pees 
efJeveceü veneR nw, mJeeLe& keâe lÙeeieer Deewj menveMeerue veneR nw 
Jen mesJee veneR keâj mekeâlee Deewj Gmekesâ peerJeve ceW Meebefle 
veneR DeeÙesieer ~ FmeefueS pees Deveceesue peerJeve efceuee ngDee nw 
Fme peerJeve keâes Ssmee peerÙeW efkeâ nceejs Éeje DeewjeW keâes megKe-
ØemeVelee efceues Deewj nce Yeer Meebefle mes peerJeve peer meJeWâ ~ 
Fmekesâ efueS meyekeâes GheeÙe keâjvee ÛeeefnS ~ 

—Oecexvõ oeme 

Ùeneb vee keâesF& yewjer ceerle js 
jÛeefÙelee—nsceble nefjueeue meent 

ogefveÙee kesâ efoJeevees megve uees, 
ogefveÙee ÚesÌ[ kesâ peevee nesiee ~ 
ueeKe mepee uees Fme ogefveÙee keâes, 
cejIeš     lesje     ef"keâevee nesiee ॥ 

ceeue Kepeevee yebieuee ieeÌ[er, 
meye ÙeeW ner heÌ[s jn peeÙeWies ~ 
Ùes efjMles veeles kegâšgce keâyeeruee, 
lesje   keâesF&   keâece    veneR DeeÙeWies ॥ 

meesÛe mecePe keâj heie let Oejvee, 
Ùen peerJeve yeÌ[e Deveceesue js ~ 
Õeemee keâer [esjer štšles ner, 
Ùen    leve   ceešer   kesâ    ceesue js ॥ 

hegj heefjpeve legPes ues peeÙeWies, 
efueše kesâ Guešer KeefšÙee ceW, 
peerJeve keâe Debeflece heÌ[eJe, 
mees    lees    nesieer    cejIeefšÙee ceW ॥ 

Jeneb hegve: veneR G"vee nesiee, 
efÛej efJeßeebefle meesvee nw ~ 
Ûeenes Ùee vee Ûeenes Skeâ efove, 
meyekeâer    Ùener   ieefle    nesvee nw ॥ 

Úgš peeÙeWies mekeâue mespe MewÙee, 
efmehe&â keâheâveer ner legPes DeesÌ{eÙeWies ~ 
pesefn leve keâes efvele jns mebJeejle, 
mees    leve    ceešer   ceW oheâveeÙeWies ॥ 

DeeÙes nQ mees peeÙeWies, 
Ùener ogefveÙee keâer jerle js ~ 
Debeflece IeÌ[er keâer megefOe keâj nsceble, 
Ùeneb    vee   keâesF&   yewjer   ceerle js ॥ 
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yegÌ{ehee megKeo kewâmes nes? 
uesKekeâ—eqJeJeskeâ oeme 

keâneJele nw efkeâ Dee" cenervee Ssmee JegâÚ keâjs efkeâ Ûeej 
cenervee yejmeele megKe mes keâšs ~ peJeeveer ceW Ssmee JegâÚ keâjs 
efkeâ yegÌ{ehee megKe mes keâšs Deewj peerJeve ceW Ssmee JegâÚ keâjs 
efkeâ ce=lÙeg megKeo nes ~ Dee" cenerves Flevee Øeefjßece keâjs efkeâ 
Ûeej cenervee yejmeele kesâ meceÙe Ùeefo keâecekeâepe ve Ûeue 
heeÙes lees keâneR neLe hewâueeves keâer veewyele ve DeeÙes ~ peJeeveer ceW 
Ssmee JegâÚ keâjs efkeâ yegÌ{ehee ceW efkeâmeer keâe cegbn leekeâves keâer 
DeeJeMÙekeâlee ve nes Deewj peerJeve Yej Ssmee melkeâce& keâer hetbpeer 
Fkeâªer keâjs efkeâ ce=lÙeg kesâ meceÙe Deheâmeesme ve nesves heeÙes efkeâ 
cesje peerJeve Ùetb ner yejyeeo nes ieÙee ~ 

Jewmes nj JÙeefòeâ Deheves yegÌ{ehee keâes, peerJeve kesâ Debeflece 
meceÙe keâes Meebefle Deewj megKe mes efyeleevee Ûeenlee nw FmeerefueS 
Jen heefjJeej yeveelee nw, Iej yeveelee nw, Oeve meb«en keâjlee 
nw, Oeeefce&keâ ieefleefJeefOeÙeeW ceW Yeeie ueslee nw, oeve-Oece& keâjlee 
nw ~ uesefkeâve ØeeÙe: DeefOekeâlece ueesie yegÌ{ehes ceW efkeâmeer ve 
efkeâmeer Øekeâej mes ogKeer pe¤j nesles nQ ~ Deheves peerJeve hej, 
Deheves ØeejyOe hej PeeRKeles jnles nQ ~ efkeâleves ueesieeW keâes 
Deheâmeesme neslee nw efkeâ ceQ peerJeve ceW Ùen veneR keâjlee lees 
"erkeâ jnlee, Jen veneR keâjlee lees "erkeâ jnlee ~ hej ‘‘Deye 
heÚleeÙes nesle JeäÙee peye efÛeefÌ[Ùee Ûegie ieÙeer Kesle ~’’ meceÙe 
yeerle ieÙee nw ~ Deye JegâÚ keâj mekeâles veneR Deewj pees JegâÚ 
efkeâÙes nQ Gvekeâe mebmkeâej Ûewve mes jnves veneR oslee ~ pees JegâÚ 
peJeeveer Deewj ØeewÌ{ DeJemLee ceW efkeâÙes nQ Jener ogKe, 
lekeâueerheâ Deewj jesie keâe keâejCe yevee ngDee nw ~ 

DeeFÙes nce JegâÚ efJeÛeej keâjles nQ efkeâ peerJeve keâe 
GòejeOe& yegÌ{ehee megKeceÙe kewâmes nes— 

(1) Jele&ceeve ceW peervee meerKeW—ceveg<Ùe ØeeÙe: 
Jele&ceeve ceW peervee veneR peevelee ~ Ùee lees Jen Yetle ceW peerlee 
nw Ùee efheâj YeefJe<Ùe ceW peerlee nw ~ yeÛeheve Deewj Jegâceej 
DeJemLee ceW YeefJe<Ùe keâer megvenjer keâuheveeDeeW ceW peerlee nw 
Deewj yegÌ{ehee DeJemLee ceW Yetle keâer ÙeeoeW keâes Jegâjsokeâj 
megKeer-ogKeer neslee jnlee nw ~ Jele&ceeve peerJeve keâe megvoj 
Deewj cenòJehetCe& heue neslee nw hejbleg Jen Yetle Deewj YeefJe<Ùe 

keâer ÙeeoeW Deewj keâuheveeDeeW ceW yeerle peelee nw ~ nce Jele&ceeve 
keâe Deevebo ues ner veneR heeles nQ ~  

yetÌ{s ueesieeW kesâ heeme peeDees Deewj yew"es Deewj Gvekeâes 
LeesÌ[e Jegâjsoes lees efheâj Gvekeâer efjkeâee\[ie Meg¤ nes peeleer nw 
Deewj GvneR keâes ueskeâj Jes keâYeer nbmeles nQ lees keâYeer jesles nQ ~  

Skeâ yeej Skeâ yetÌ{s meble kesâ heeme yew"vee ngDee lees Fme 
{bie mes Deheveer peJeeveer keâer yeele yeleeves ueies efkeâ JeäÙee 
keânvee ~ Jes henues henueJeeve Les ~ Jes keân jns Les efkeâ peye 
nce peJeeve Les leye DeeOee efkeâuees Ieer heer peeles Les, Ûeej 
ueeršj otOe heer peeles Les Deewj Yeer JeäÙee-JeäÙee Keeles Les ~ 
Ûeej-heebÛe peJeeve Skeâ meeLe efceuekeâj ueÌ[ves Deeles lees GvnW 
heÚeÌ[ osles Les ~ nceves Ùes efkeâÙee, nceves Jees efkeâÙee Deewj Gme 
meceÙe Jes "erkeâ mes Ûeue veneR heeles Les ~ Gvekeâer Gceü Gme 
meceÙe ueieYeie Demmeer kesâ Deeme-heeme jner nesieer ~ 

Skeâ yetÌ{s meppeve Deheveer yeele yeleeles ngS keân jns Les 
efkeâ nceeje Iej nw, heefjJeej nw, Oeve-oewuele nw, nceves 
peerJeve ceW yengle JegâÚ efkeâÙee Iej-heefjJeej kesâ efueS, efheâj 
Yeer keâesF& nceejer megvelee veneR, keâesF& nceejer yeele ceevelee 
veneR, keâesF& nceW hetÚlee veneR ~ yesiewjle keâer efpevoieer nes ieÙeer 
nw nceejer ~ 

Skeâ meppeve keân jns Les efkeâ Flevee megvoj peerJeve Lee 
uesefkeâve nceves ieuele keâeceeW ceW, ieuele yeele-JÙeJenej ceW 
Deewj ieuele mebie-meesnyele ceW yejyeeo keâj efoÙee ~ Jener 
Deepe keâÛeesšlee nw Deewj Ûewve mes peerves veneR oslee ~ 

Fve leerveeW IešveeDeeW mes Flevee lees meeheâ nw efkeâ keâesF& Yeer 
Jele&ceeve ceW veneR peer jne nw ~ Ûeens hetJe& ceW Deeheves DeÛÚe 
efkeâÙee Ûeens yegje efkeâÙee, Ûeens ueesie Deehekeâes DeÛÚs efceues 
Ùee yegjs efceues ~ meceÙe yeouee, heefjefmLeefle yeoueer, ueesie 
yeoues FmeefueS hetJe& keâe ieevee ieeves mes keâesF& heâeÙeoe veneR 
nw ~ pees Jele&ceeve ceW nw Jener melÙe nw, GmeceW jnvee meerKeW ~ ve 
Deheves peerJeve mes efMekeâeÙele nes Deewj ve ner otmejeW kesâ peerJeve 
mes efMekeâeÙele nes ~ yeme, pees Jele&ceeve ceW nw Gmes efveÙeefle 
ceevekeâj mJeerkeâej keâjW Deewj KegMe jnW ~ meceÙe, heefjefmLeefle 
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Deewj IešveeSb ceveg<Ùe keâes ogKe veneR osleer nQ yeefukeâ Gvekesâ 
Øeefle vepeefjÙes mes JÙeefòeâ megKeer Deewj ogKeer neslee peelee nw ~ 

meodieg® ßeer hetjCe meensye ves keâne nw—Jele&ceeve ceWs 
yejlees YeeF& ~ Yetle YeefJe<Ùe keâes osng yeneF& ॥ Jele&ceeve ceW 
peerves keâer yeele keânvee mejue nw efkeâvleg peervee keâef"ve neslee 
nw, JeäÙeeWefkeâ ceve keâe mJeYeeJe Yetle Deewj YeefJe<Ùe ceW peerves 
keâe neslee nw Deewj Ùen SkeâeSkeâ yeouevee keâef"ve ueielee nw ~ 
Jele&ceeve ceW peerves kesâ efueS megvoj mejue GheeÙe nw melmebie, 
mJeeOÙeeÙe Deewj meeOevee ~ melmebie keâs ceeOÙece mes nce 
Jele&ceeve ceW nesvee meerKe mekeâles nQ JeäÙeeWefkeâ melmebie Jele&ceeve 
neslee nw ~ otmeje mJeeOÙeeÙe, meod«ebLeeW keâe DeOÙeÙeve keâjkesâ 
nce Jele&ceeve ceW nesves keâe DeYÙeeme keâj mekeâles nQ, Jele&ceeve 
ceW nes mekeâles nQ, JeäÙeeWefkeâ Jele&ceeve nes keâjkesâ ner DeOÙeÙeve 
efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ leermeje meeOevee-OÙeeve Éeje Jele&ceeve 
ceW ngDee pee mekeâlee nw ~ nce mJeebme kesâ Øeefle mepeie neskeâj 
Jele&ceeve ceW nes mekeâles nQ JeäÙeeWefkeâ mJeebme keâe Ûeuevee 
Jele&ceeve ceW neslee nw ~ meeOevee ceW otmejer lejn mes efJeÛeejeW kesâ 
Øeefle mepeie neskeâj Jele&ceeve ceW nes mekeâles nQ ~ JeäÙeeWefkeâ 
Jele&ceeve ceW neskeâj ner nce efJeÛeejeW kesâ  õ°e nes mekeâles nQ ~ 

lees pees ueesie yegpegie& nes Ûegkesâ nQ Jes melmebie, mJeeOÙeeÙe 
Deewj meeOevee Éeje Jele&ceeve ceWs nesles ngS Yetle-YeefJe<Ùe kesâ 
ÉvÉeW  mes cegòeâ neskeâj megKeer Deewj Deevebefole peerJeve peer 
mekeâles nQ ~ 

(2) ncesMee ßeceMeerue jnW—ßeceMeerue JÙeefòeâ 
ncesMee mJemLe Deewj ØemeVe neslee nw Deewj otmejeW keâe Deeoj-
hee$e Yeer neslee nw ~ ceveg<Ùe keâes peye mes nesMe mecneues leye mes 
Ketye heefjßeceer nesvee ÛeeefnS ~ peJeeveer Deewj ØeewÌ{ DeJemLee 
ceW lees Ketye cesnvele keâjvee ner ÛeeefnS JeäÙeeWefkeâ Gme meceÙe 
oeefÙelJe Yeer yeÌ[e neslee nw ~ efkeâvleg Gceü {ueves kesâ meeLe Yeer 
heefjßeceer nesvee ÛeeefnS ~ yengle meejs ueesie pees Meejerefjkeâ ßece 
DeefOekeâ keâjles jns nQ Jes lees Deble lekeâ keâjles jnles nQ 
FmeefueS mJemLe Deewj ØemeVe jnles nQ efkeâvleg pees ueesie 
heefjßece ÚesÌ[ osles nQ Ùee henues mes keâjles veneR nQ Jes peuoer 
ner efkeâmeer ve efkeâmeer yeerceejer kesâ efMekeâej nes peeles nQ Deewj 
ceeveefmekeâ ¤he mes Yeer DemJemLe nesves ueieles nQ ~ Ùeefo 
yegÌ{ehee keâes megKeo Deewj DeeveboceÙe yeveevee Ûeenles nQ lees 

ncesMee peerJeve ceW ßece keâes cenòJe oW ~ keâesF& ceeveefmekeâ ßece 
keâjlee nes lees DeÛÚe nw uesefkeâve meceÙe efvekeâeue keâj keâce 
mes keâce [sÌ{ mes oes Iebše Meejerefjkeâ ßece pe¤j keâjs ~ Deheves 
Mejerj keâes LekeâeÙes, hemeervee yeneÙes Fmemes Mejerj mJemLe Deewj 
nuekeâe nesiee, veeRo DeÛÚer DeeÙesieer Deewj ceve Yeer DeÛÚe 
jnsiee ~ Ùeefo Deehekesâ heeme Kesle nw, yeieerÛee nw lees heefjßece 
keâjW ~ veneR nw lees Deemeve, JÙeeÙeece Deewj ØeeCeeÙeece keâjW ~ 
Jegâue efceueekeâj Mejerj keâes Lekeâevee nw efpememes mJeemLÙe yevee 
jns ~  

Ùeeo jns, pees ueesie Meejerefjkeâ heefjßece mes peer Ûegjeles nQ 
Jes veevee Øekeâej keâer efyeceejerÙeeW mes «eefmele neskeâj ogKe keâes 
Deecebef$ele keâjles nQ ~ Deewj Deheves efueS Kego ner DeefYeMeehe 
yeveles nQ ~ FmeefueS ncesMee ef›eâÙeeMeerue jnW ~ 

(3) Deheves heeme JegâÚ mecheefòe pe¤j jKeW, hej 
DeefOekeâ meb«ener ve yeveW—peerJeve ceveg<Ùe keâe nw lees peerJeve 
iegpej kesâ efueS Oeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw Deewj 
FmeerefueS ceveg<Ùe Oeve keâceelee nw ~ Gmekesâ Thej Iej-
heefjJeej keâer efpeccesoejer Yeer nesleer nw ~ Gmekeâes OÙeeve ceW 
jKekeâj heefjßece, cesnvele-cepetjer keâjlee nw ~ JegâÚ ueesie 
heefjJeej, helveer-yeÛÛeeW kesâ Øeefle DeefOekeâ ceesner nesles nQ ~ 
Deheves peerJeve keâer keâceeF& keâes Gve meyekeâes meghego& keâj osles 
nQ, efheâj yeeo ceW GvneR yeÛÛeeW Deewj heefjJeej Éeje Ghesef#ele 
Deewj eflejmke=âle neskeâj ogKeer nesles nQ ~ lees JegâÚ ueesie Deble 
lekeâ hetje yešesjkeâj Kego ner jKevee Ûeenles nQ ~ metce Deewj 
ceJeäKeerÛetme yeves jnles nQ ~ ve lees Kego Keeles nQ Deewj ve ner 
otmejeW keâes Keeves osles nQ ~ Ùeefo GmeceW mes efkeâmeer ves JegâÚ ues 
efueÙee lees heerefÌ[le nesles nQ ~ 

Ùes oesveeW yeeleW "erkeâ veneR nQ ~ yengle DeefOekeâ meb«ener lees 
yeveW ner ve, JeäÙeeWsefkeâ DeefOekeâ meb«en keâer YeeJevee ner heehe hewoe 
keâjleer nw Deewj meb«en keâjves mes otmejeW keâe nkeâ Úervelee nw ~ 
Ssmee keâjves Jeeuee Deeoceer keâYeer megKeer veneR nes heelee nw ~ 
efkeâvleg JegâÚ Yeer ve jKes lees Yeer ogKe keâe keâejCe yevelee nw ~ 
FmeefueS peerJeve ieggpej ueeÙekeâ mecheefòe jKeveer ner ÛeeefnS 
leeefkeâ otmejeW keâe cegbn leekeâves keâer efmLeefle ve Deeves heeÙes ~ ceQ 
Ssmes keâF& ueesieeW keâes peevelee ntb pees YeeJegkeâleeJeMe Deheveer 
mecheefòe heefjJeej ceW yeebš efoÙes efheâj Ghesef#ele neskeâj ojyeoj 



 heejKe ØeJeâeMe : DeØewue 2025 41 

Yeškeâles jns ~ Deehekeâes Yeer Deheves Deeme-heeme Ssmeer IešveeSb 
osKeves keâes efceue mekeâleer nQ ~ FmeefueS yeÌ[s-yegpegieeX keâes 
ÛeeefnS efkeâ YeeJegkeâlee ceW Deekeâj Deheveer meye Oeve-mecheefòe 
yeebš ve os, yeefukeâ Deheves efueS pe¤j yeÛeekeâj jKes efpememes 
Deeies keâe peerJeve DeÛÚs mes keâš mekesâ ~ 

(4) efpeYÙee keâer ueesueghelee ÚesÌ[W—iegpejeleer ceW 
Skeâ keâneJele nw Ûeeueerme keâer Gceü lekeâ YeeJes lees KeeDees, 
Ûeeueerme mes mee" lekeâ heâeJes lees KeeDees Deewj mee" kesâ yeeo 
DeeJes lees KeeDees ~ celeueye Ûeeueerme keâer Gceü lekeâ pees 
DeÛÚe ueielee nw Keóe-ceer"e, leerKee-leuee-Yegvee meye Kee 
mekeâles nes JeäÙeeWefkeâ Fme meceÙe ceveg<Ùe keâe heeÛeveleb$e DeÛÚe 
neslee nw ~ lees pees Yeer Keelee nw heÛe peelee nw, efkeâvleg Gmekesâ 
yeeo Mejerj keâer Meefòeâ keâce nesves ueieleer nw, heeÛeve-leb$e 
keâcepeesj heÌ[ves ueielee nw, leye keâne peelee nw heâeJes lees 
KeeDees ~ celeueye pees DevegJetâue neslee nw, pees Deemeeveer mes 
heÛe peelee nw Gmes KeeDees Deewj mee" kesâ yeeo efkeâmeer Øekeâej 
ef[ceev[ cele keâjes pees efceue peeÙes GmeceW mes pees ®Ûelee nw, 
efpelevee DevegJetâue heÌ[lee nw Glevee ner ues, JeäÙeeWefkeâ Gme 
meceÙe yeÛÛeeW kesâ DeeOeej ceW Gvekesâ Devegmeej jnvee heÌ[lee 
nw ~ 

efkeâleves ueesie Gceü yeÌ{ves kesâ meeLe Yeer efpecÙee keâer 
ueesueghelee keâes ÚesÌ[ veneR heeles nQ ~ heeÛeve "erkeâ veneR nw 
efheâj Yeer ieefj‰ Yeespeve, leerKee-ceer"e, leuee-Yetvee Keeles nQ 
Deewj jesieeW keâes yeÌ{eles nQ ~ 

 Ssmes keâF& ueesie nesles nQ, oJeeF& Yeer KeeÙeWies Deewj meeLe 
ceW Gueše-meerOee Yeer KeeÙeWies ~  

efkeâleves ueesie Kees-Kees Keebmeles jnWies yeerÌ[er-efmeiejsš 
Deeefo keâe Yeer oce ueieeles jnWies ~ efkeâleves ueesieeW keâe cegbn 
Úesše nes ieÙee nw, Keeves ceW hejsMeeveer nes jner nw, efheâj Yeer 
lecyeeJetâ-iegškeâe Deeefo JÙemeve keâjles jnles nQ ~ efkeâleves ueesie 
Mejeye-leeÌ[er Deeefo jespe ÛeÌ{eÙes jnles nQ ~ Ùen ueesueghelee, 
Ùen Deeole Yeer Deeoceer keâes ve Ûewve mes peerves osleer nw Deewj ve 
ner Deeoceer mJemLe jn heelee nw ~ 

Ùeefo Deheves peerJeve keâes megKeceÙe Deewj KegMevegcee 
yeveevee Ûeenles nQ lees efpeYÙee keâer ueesueghelee Deewj JÙeLe& keâer 

DeeoleeW keâes ÚesÌ[vee nesiee ~ peerJeve kesâ GòejeOe& ceW lees Deewj 
Yeer yengle JegâÚ  mebÙece Deewj peeie¤keâlee keâer DeeJeMÙekeâlee 
nesleer nw ~ Ùen met$e ncesMee Ùeeo jKeW—keâce KeeDees Deewj 
mJemLe jnes Deewj iece KeeDees Deewj cemle jnes ~ 

(5) yengle yeesueves keâer Deeole ÚesÌ[W—efkeâleves ner 
ueesieeW keâer yengle yeesueves keâer Deeole nesleer nw ~ efyevee celeueye 
kesâ Jes yekeâ-yekeâ keâjles jnles nQ ~ yegÌ{ehee Deeves hej Ssmes 
ueesieeW keâes meceÙe keâešvee yeÌ[e cegefMkeâue nes peelee nw ~ 
JeäÙeeWefkeâ ueesieeW kesâ heeme Ssmes ueesieeW keâer JÙeLe& keâer yeeleeW keâes 
megveves keâe ve šeFce neslee nw Deewj ve ner ®efÛe nesleer nw Deewj 
FmeefueS Jes Deheves Deehe ceWs JegâÌ{les jnles nQ ~ 

ceveg<Ùe 80³ Ùeefo keâce yeesues lees Yeer Gmekeâe keâece 
Ûeue mekeâlee nw ~ uesefkeâve yengle yeesuekeâj Skeâ lees Dehevee 
ceve ÛebÛeue keâjles nQ Deewj otmejeW keâe meceÙe Deewj efoceeie 
Kejeye keâjles nQ ~ yegÌ{ehee keâer DeJemLee ceW yengle yeesueves 
JeeueeW keâes osKekeâj ueesie Ieyejeles nQ ~ Gvekeâer DeÛÚer yeeleW 
Yeer keâesF& megvevee veneR Ûeenles lees efheâj Gvekeâes ogKe neslee nw ~ 
DeefOekeâ yeesueves JeeueeW keâes Ùeefo Dekesâues ner JegâÚ efove jnves 
efoÙee peeÙes lees Gvekeâer efmLeefle heeieueeW pewmeer nes peeleer nw Ùee 
efheâj Jes Goeme Ùee iegcemegce nes peeles nQ ~ 

Jewmes Deblele: lees ieg®osJepeer kesâ Devegmeej— 
yengle yeesueves JeeueeW keâes Yeer ceewve meeOevee nesiee ~ 
yengle peeveves  JeeueeW keâes Yeer mce=efle Keesvee nesiee ॥ 
yengle yeesueves keâer Dehes#ee DeOÙeÙeve, ceveve Deewj eEÛeleve 

Éeje Devleceg&Keer nesves ueies lees Deheves Deehe ceW ner megKe Deewj 
ØemeVelee keâe Denmeeme nesves ueiesiee Deewj otmejs ueesie Yeer 
ueeYe Deewj ØesjCee ues meJeWâies ~ 

(6) Iej-heefjJeej kesâ Øeefle yengle DeefOekeâ ceesn ve 
heeues—keâne nw—‘‘ceesn mekeâue JÙeeefOeve keâj cetuee ~ 
lesefnles hegefve Ghepew yeng Metuee ॥’’ ceesn meYeer JÙeeefOeÙeeW-ogKeeW 
keâe cetue nw Deewj Fmemes Deveskeâ ogKe hewoe nesles nQ ~ meodieg® 
keâyeerj meensye ves Yeer keâne nw—ceeÙee ceesn ceesefnle keâervne, 
leeles %eeve jleve nefj ueervne ~ ceeÙee kesâ ceesn ves efpemekeâes 
ceesefnle efkeâÙee Gmekeâe %eeve ¤heer jlve nj peelee nw ~ Iej 
Deewj heefjJeej keâe nesvee yegje veneR nw ~ ØeeÙe: Iej-heefjJeej 
kesâ yeerÛe ceW ner jnvee neslee nw ~ Gvekesâ yeerÛe ØescehetCe& Deewj 
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keâle&JÙe YeeJevee kesâ meeLe jns, JÙeLe& keâe ceesn yeveekeâj 
Deheves efueS ogKe keâe ie[d{e ve yeveeÙes ~ Yeues ner ueesieeW keâes 
Dehevee ceevekeâj peerles nQ hej keâesF& Yeer Dehevee veneR nw ~ 
meodieg® DeefYeuee<e meensye peer keâer ner hebefòeâ nQ—  

cesje nw cesje nw Ssmee cetÌ{ peveceYej keâjlee ~ 
Skeâ  efove  efceóer  kesâ  veerÛes  Jen heÌ[e heÌ[e nw meÌ[lee ॥ 
Fme peieleerleue hej pees pevcee yew"e keâewve Ùeneb nw ~ 
meew  kesâ  henues  Jeeues  ØeeÙe:  keâesF&   veneR   peneb nw  ॥ 
ÚesÌ[es Pet"er leve keâer DeeMee Oeve keâer DeeMee ÚesÌ[es ~ 
Denbkeâej   keâer  ogOe&j  yesÌ[er  keâes  efJeJeskeâ  mes leesÌ[es ॥ 
cew cesjer ceeÙee kesâ efhebpeÌ[s mes GÌ[keâj efveceexner ~ 
Yeeie  Ûeues  pee  Gme  ØeosMe  ceW  pees  Demebie Deõesner ॥ 
peerJe legcneje let kesâJeue nw Deewj meYeer OeesKes nQ ~ 
meyemes  cegÌ[keâj  Deheves  ceW  ner  Dee  peeÙes  ÛeesKes nQ ॥ 

JeemleJe ceW keâesF& efkeâmeer keâe veneR nw Deewj meyekeâes 
Skeâefove ÚesÌ[ peevee nw lees efheâj ceesn keâe pebpeeue JeäÙeeW? 
Fmekesâ efueS mebmeej keâer JeemleefJekeâlee keâes leLee Fmekeâer 
DeefvelÙelee Deewj #eCeYebiegjlee keâes mecePekeâj ceesn keâes 
ÚesÌ[keâj ner JeemleefJekeâ DeLe& ceW megKeer Deewj ØemeVe nes 
mekeâles nQ ~ 

yetÌ{e JÙeefòeâ Iej-heefjJeej kesâ Øeefle ceesn yeveekeâj Gvemes 
Dehes#eeSb jKelee nw Deewj Dehes#eeSb hetjer veneR nes heeleer nQ lees 
ogKeer neslee nw ~ ueesieeW kesâ Øeefle mejue JÙeJenej jKes ~ Øesce os 
hej ceesn ve yeÌ{eÙes ~ efkeâmeer keâes osKes yeiewj, efkeâmeer mes efceues 
yeiewj ve jn hee jnW nes, Ssmee ve nesves heeÙes ~ ceesn mes nce 
leYeer yeÛes jn mekeâles nQ peye ceve ceW mebmeej keâer 
JeemleefJekeâlee keâe yeesOe yevee jnsiee ~ 

(8) mebmeej keâer JeemleefJekeâlee keâes OÙeeve ceW 
jKeW—nce keâneR ceesnles nQ, keâneR ueesYeles nQ, keâneR Ie=Cee 
keâjles nQ, jeie Deewj És<e keâjles nQ JeäÙeeWefkeâ nceW ve nceejer 
JeemleefJekeâlee keâe yeesOe jnlee nw Deewj ve ner mebmeej keâer 
JeemleefJekeâlee keâe yeesOe jnlee nw ~ Fmeer keâejCe nce mebmeej 
kesâ ØehebÛe ceW GuePeles peeles nQ ~ pees Yeer Gceüojepe JÙeefòeâ 
ogKeer Deewj hejsMeeve efoKeles nQ keâneR ve keâneR Gvekeâer 
veemecePeer Deewj DeefJeJeskeâ ner neslee nw ~ Ùeefo Deehe Deheves 
peerJeve  kesâ GòejeOe& keâes KegMevegcee yeveevee Ûeenles nQ lees 

mebmeej keâer heefjJele&veMeeruelee Deewj Demeejlee keâes Âef° ceW jKeW 
Deewj peiele ceW Ssmes jnW pewmes—‘‘hej Oej heengvee jns G"eÙes 
efÛeòe’’ pewmes keâesF& otmejs kesâ Iej cesnceeve yevekeâj peelee nw 
lees Jeneb keâneR Yeer jcelee veneR nw yeefukeâ Jeneb kesâ JemlegSb, 
ØeeCeer-heoeLe&, ueesie meyemes efÛeòe G"eÙes jnlee nw, keâneR 
ceesn-ueesYe veneR keâjlee, JegâÚ Dehevee veneR ceevelee, efkeâvleg 
ceevelee nw efkeâ Ùeneb JegâÚ Yeer nceeje veneR nw ~  

(9) Dehevee DeefOekeâlece meceÙe DeeOÙeeeflcekeâlee 
ceW efyeleeSb—DeefOekeâlece yetÌ{s ueesie Keeueer jnles nQ Deewj Jes 
Ssmeer ÛeÛee& keâjles jnles nQ efpemekeâe keâesF& celeueye veneR jnlee 
Deewj ve ner DeeJeMÙekeâlee jnleer nw ~ 

osefKeÙes nce pewmeer ÛeÛee& keâjles nQ, pewmee yeesueles nQ 
nceejs Devle:keâjCe ceW GvneR yeeleeW keâer Úehe yeveleer peeleer nw 
Deewj nceeje efÛeòe jeie-És<eelcekeâ yevelee peelee nw, yeesefPeue 
neslee peelee nw ~ keâneb meceÙe kesâ meeLe nuekesâ ceve keâe nesvee 
ÛeeefnS lees keâneb yeesefPeue nesles Ûeues peeles nQ ~ Jewmes nj 
JÙeefòeâ meesÛelee nw Deewj Ûeenlee nw efkeâ keâce mes keâce nceejs 
peerJeve keâe GòejeOe& megKeo nes Deewj nceejer ce=lÙeg Yeer megKeo 
nes, nceW meodieefle Øeehle nes ~ 

uesefkeâve Fmekesâ efueS Jen Jewmee keâece veneR keâjlee ~ Ùeefo 
Deehe Gòece heâmeue Ûeenles nQ lees Gòece yeerpe yeesves keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesieer ~ Jewmes ner cesnvele keâer Yeer  DeeJeMÙekeâlee 
nesieer ~ nce meye keâe Devle:keâjCe ner Kesle nw Deewj DeÛÚs 
mebmkeâej Gmekesâ yeerpe nQ ~ nce ieuele yeesuekeâj, ieuele 
meesÛekeâj, ieuele Kee-heerkeâj, ieuele keâce& keâjkesâ mebmkeâej 
DeÛÚe veneR yevee mekeâles ~ Fmekesâ efueS peerJeve kesâ ØelÙeskeâ 
keâce&-JÙeJenej meblegefuele Deewj JÙeJeefmLele keâjvee nesiee ~ 

Ùeefo mebÙece-meeOevee, DeOÙeÙeve-ceveve Éeje nce 
Deheveer YeeJeveeDeeW keâes, Deheves efJeÛeejeW keâes Deewj Deheves 
keâceeX keâes meblegefuele Deewj mebÙeefcele jKe heeÙeWies lees JeemleJe 
ceW ve keâesF& ogKe os heeÙesiee Deewj ve ner keâesF& nceejs efueS 
cegmeeryele ¤he yeve heeÙesiee ~ nce Deheves peerJeve keâes DeÛÚs 
mes peer heeÙeWies peerJeve keâe Deevebo ues heeÙeWies, Deewj nceejs 
peerJeve keâe GòejeOe& yegÌ{ehee keâer DeJemLee Yeer megKe Deewj 
Meebefle hetJe&keâ keâš mekesâieer ~ � 
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ØeJeÛeve 

keâeue KeÌ[e efmej Thejs 
 (hejce hetpÙeJej ieg®osJe ßeer DeefYeuee<e meensye peer Éeje keâyeerj Deeßece, veJeeheeje-jeefpece, jeÙehegj, Ú] ie] ceW 
efoveebkeâ 23-08-2004 keâes OÙeeve efMeefJej kesâ DeJemej hej efoÙee ieÙee ØeJeÛeve ~ Øemlegefle—ßeer jecekesâMJej peer) 

hetpeveerÙe meble meceepe, DeeojCeerÙe meppevees leLee 
osefJeÙees! meodieg® keâyeerj keânles nQ— 

keâeue KeÌ[e efmej Thejs, leQ  peeieg efyejeves ceerle ~ 

peekeâe Iej nw iewue ceW, mees keâme meesJew efveefMbÛele  ॥ 

meodieg® keânles nQ efkeâ keâeue legcnejs efmej kesâ Thej 
KeÌ[e nw ~ ‘‘leQ peeieg efyejeves ceerle’’—Ss efyejeves keâe ceerle, let 
peie pee! efpemekeâe Iej jemles cebs nes Jen efveeE§ele neskeâj keâwmes 
mees jne nw! meensye keâer meeefKeÙeeb Úesšer-Úesšer nQ, JeÛeve 
Úesšs-Úesšs nQ uesefkeâve leerj keâer lejn lespe nQ ~ peye Gvekeâes 
ceveve keâjs leye ueeYe DeJeMÙe nesiee ~ Deiej helLej ceW yeeCe 
ceeje peeÙes lees yeeCe Yeer štš peeÙesiee Deewj helLej keâe JegâÚ 
vegkeâmeeve veneR nesiee ~ efpevekeâe ceve helLej nw, pees ùoÙenerve 
nw leye Ûeens efpeleveer lespe JeeCeer nes, JeäÙee keâjsieer ~ peye 
ùoÙe nes Deewj mebJesoveehetJe&keâ ceveve-eEÛeleve keâjW, leye 
Gmekeâe heâue nesiee ~ leye JeeCeer keâece keâjsieer ~  

‘‘keâeue KeÌ[e efmej Thejs’’—legcnejs efmej kesâ Thej 
keâeue KeÌ[e nw ~ ‘‘leQ peeieg efyejeves ceerle’’—Ùen peerJe efyejeves 
keâe ceerle nes ieÙee nw ~ efyejevee Jen nw pees Dehevee ve nes ~ pees 
Dehevee ve nes Gmemes pees ceesn keâjsiee Jen "eskeâj ner 
KeeÙesiee ~ Deheves ceW ceesn keâjes ~ Deye efJeJeskeâ keâjkesâ osKees 
efkeâ Deehekeâe Dehevee JeäÙee nw ~ hetjer ogefveÙee ceW vepej [eueves 
hej JegâÚ Dehevee veneR ueielee nw ~ peye Mejerj ner Dehevee 
veneR nw leye Deewj Dehevee JeäÙee nw ~ uesefkeâve Ùen peerJe lees 
efyejeves keâe ceerle yevee nw ~  

efyejeves keâe ceerle nesvee oes {bie mes mecePee pee mekeâlee 
nw ~ henuee nw efkeâ efyejevee DeLee&le hejeÙee Deewj hejeÙee nw 
ceeÙee-ceesn Deewj peerJe Fmekeâe ceerle yevee nw, FmeceW efce$elee 
keâjlee nw ~ pees Deepe nw Deewj keâue veneR nw Gmeer mes efce$elee 
ieeb"lee nw FmeefueS "eskeâj Keelee nw ~ Ùen mecePeves keâe 
henuee {bie nw ~ otmeje {bie nw efkeâ ‘‘ceerle’’ mebyeesOeve nes 

peeÙesiee ~ leye keâne peeÙesiee efkeâ Ss ceerle! let lees efyejevee nes 
ieÙee ~ pewmes keâesF& Deeoceer ieuele keâece keâj [euee nes 
efpemekesâ keâejCe Deheves Iej ceW jnkeâj Yeer Deheves heefjJeej kesâ 
Éeje Ghesef#ele nes ieÙee nes ~ Gmes keâesF& osKevee ve Ûeenlee nes, 
yeele ve keâjvee Ûeenlee nes lees DeheveeW ceW ner Jen efyejevee nes 
ieÙee ~ Ùener oMee nceejer nw ~   

nce Deheves Keesšs keâece kesâ keâejCe ner Deheves ceW efyejevee 
nes ieÙes nQ ~ Dehevee ner Deheves keâes keâešlee nw ~ Demeblees<e keâe 
DeLe& JeäÙee nw—Deheves keâes Deheves ceW keâešvee ~ meblees<e veneR 
nw, le=efhle veneR nw, njoce GÛeeš-GÛeeš-GÛeeš nw ~ meye 
meceÙe keâce ueielee nw ~ hetje veneR ueielee nw Ùener Demeblees<e 
nw Deewj JeäÙee Ùen keâceer keâYeer hetje nes mekeâleer nw? veneR nes 
mekeâleer nw ~ peye jepeeW-cenejepeeW kesâ hetje veneR neslee nw, 
peye DejyeheefleÙeeW Deewj KejyeheefleÙeeW kesâ hetje veneR neslee nw 
leye meeceevÙe keâer yeele keâewve keâns ~  

‘‘hejw ve hetefj efoveng efove Úervee, leneB peeÙe peneB Debie 
efyentvee’’ meensye keânles nQ efkeâ ceveg<Ùe keâe hetje veneR heÌ[lee 
nw Deewj efove-efove #eerCe neslee peelee nw ~ Mejerj lees #eerCe nes 
jne nw Deewj ceve nw efkeâ le=hle ner veneR nes jne nw, lees 
Dele=efhle ceW pewmes DeieefCele Mejerj nceves ÚesÌ[s Jewmes Fme Mejerj 
keâes Yeer ÚesÌ[ osvee peerJeve keâer nej nesieer ~ Fme Mejerj keâes 
le=hle neskeâj ÚesÌ[vee nw ~ henues mes le=hle nes peeÙes efheâj Mejerj 
Ûeens peye Útš peeÙes ~  

nce Oeve yešesjkeâj le=hle nesvee Ûeenles nQ, peve 
yešesjkeâj le=hle nesvee Ûeenles nQ ~ heo-Øeefle<"e, mecceeve 
heekeâj Deewj ueesieeW mes hetpee keâjJeekeâj le=hle nesvee Ûeenles nQ ~ 
uesefkeâve JeäÙee Ùen keâYeer nesves Jeeuee nw ~ Ssmee keâYeer veneR 
nesves Jeeuee nw Deewj Fmemes le=efhle keâYeer veneR nesves Jeeueer nw ~   

yeÌ[s-yeÌ[s mJeeefceÙeeW keâes hetpee ceW meowJe Keškeâ nesleer 
nw efkeâ cesje Deeoj ueesie veneR keâj hee jns nQ ~ Jes Deejeshe 
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ueieeles jnles nQ efkeâ pees nceejs Yeòeâ ueesie nQ Fvekeâes DeJeäue 
veneR nw ~ efpelevee ceQ ÙeesiÙe ntb Ùes mecePe ner veneR jns nQ ~ Ssmes 
mJeeceer ueesie Deheveer ÙeesiÙelee keâes mecePeles ner veneR nQ ~ Jes 
lees Yeeweflekeâ ÙeesiÙelee keâes uesles nQ ~ Deheveer ÙeesiÙelee nw 
efJeJeskeâ%eeve ceW Deewj efJeJeskeâ%eeve ceW lÙeeie neslee nw ~ GmeceW 
JegâÚ ÛeeefnS veneR ~  

hetpee keâjves Jeeues Deheveer YeeJevee mes hetpee keâjles nQ ~ 
hetpee keâjves Jeeues Deiej Deheveer YeeJevee mes hetpee keâjles nQ lees 
Gvekeâes ØemeVelee efceuesieer ~ efpemekeâer hetpee nesleer nw Deiej Jen 
hetpee ceW n<e& ceevelee nw lees yevOeve ceW heÌ[lee nw ~ Deiej Jen 
Ùen mecePelee nw efkeâ Ùes ueesie cetKe& nQ JeäÙeeWefkeâ cegPes mecePe 
ner veneR jns nQ Deewj cesjer hetpee efpeme {bie mes nesveer ÛeeefnS 
Gme {bie mes veneR keâj jns nQ leye Jen Deewj ienjs ieºs ceW 
Ûeuee peelee nw ~ hetpee keâjJeeves keâer YeeJevee keâuÙeeCe ceW 
efJejesOeer nw ~ 

ie=nmLeeW keâe Demeblees<e nes Ùee meeOegDeeW keâe Ùee keâneR Yeer 
Demeblees<e nes Jen peerJeve keâer nej nw ~ meblees<e ner peerJeve ceW 
efJepeÙe nw ~ peye pewmee nes efpelevee nes Gleves ceW mebleg° nesvee 
ÛeeefnS ~ meensye keânles nQ—‘‘keâeue KeÌ[e efmej Thejs’’ ~ 
keâeue legcnejs efmej kesâ "erkeâ Thej KeÌ[e nw ~ keâeue kesâ oes 
DeLe& nQ—Skeâ ceefuevelee Deewj Skeâ meceÙe ~ ceve keâer 
ceefuevelee keâeue nw Deewj Ùener peerJe keâes ®ueeleer nw ~ meyekesâ 
efmej hej ceve keâer ceefuevelee KeÌ[er nw ~ efpeme meceÙe ceve 
ceefueve ve nes Gme meceÙe keâe nceeje peerJeve meyemes DeefOekeâ 
keâerceleer nw ~  

efÛeòe ceW ceveesefJekeâejeW keâe pees yeneJe neslee jnlee nw 
Fmekeâes #eerCe keâjvee meeOevee keâe DeLe& nw ~ GveceW 
keâeceefJekeâej meyemes cegKÙe nw ~ meejs ceveesefJekeâejeW ceW keâece 
efJekeâej cetue nw Deewj Ùen osneefYeceeve mes hewoe neslee nw ~ nce 
henues osn yeveles nQ, peJeeve yeveles nQ, megvoj yeveles nQ leye 
Gmekeâe heâue neslee nw keâeceJeemevee ~ osn ceQ veneR ntb 
FmeØekeâej osn keâe DeYeeJe keâj osves mes ceve ceW keâeceJeemevee 
keâe œeesle metKelee nw Deewj keâeceJeemevee keâe œeesle metKelee nw 
leye ›eâesOe, ueesYe, ceesn meye metKeles nQ ~ keâece peÌ[ nw ~ 
keâece peye meheâue neslee nw leye ueesYe yeÌ{lee nw Deewj keâece 

peye efJeheâue neslee nw leye ›eâesOe yeÌ{lee nw ~ FmeefueS ueesYe 
Deewj ›eâesOe mJeleb$e veneR nQ eEkeâleg keâece ner kesâ ™he nQ Deewj 
Ùes leerveeW vejkeâ kesâ Éej nQ ~ nj peien keâece, ›eâesOe Deewj 
ueesYe Fve leerveeW keâes vejkeâ keâe Éej keâne ieÙee nw ~ keâece 
keân osves mes ueesYe Deewj ›eâesOe keânves keâer pe™jle veneR jnleer 
nw ~  

Meyo, mheMe&, ™he, jme Deewj iebOe Ùes heebÛe efJe<eÙe nQ ~ 
FvneR heebÛeeW efJe<eÙeeW ceW  peerJe njoce efÛehekeâe ngDee nw ~ 
Fmeer efÛehekeâeJe Ùee Deemeefòeâ kesâ keâejCe mes efÛeòe ceW 
JeemeveeDeeW keâe yeneJe neslee nw Deewj efÛeòe ceW efJekeâejeW keâe 
yeneJe ner yebOeve nw ~ efÛeòe ceW efJekeâejeW keâe yeneJe Ieš peevee 
keâuÙeeCeceeie& nw Deewj Iešles-Iešles efpeme #eCe efÛeòe ceW 
ceveesefJekeâejeW keâe yeneJe ve nes, ceve efvece&ue nes Jen #eCe 
peerJeve ceW meyemes keâerceleer nw ~ efvejblej meeOevee kesâ Éeje peye 
efvece&uelee keâe Ùen #eCe yeÌ{lee peelee nw, mJeÛÚlee keâe 
DeeÙeece yeÌ{lee peelee nw Glevee-Glevee keâuÙeeCe neslee peelee 
nw ~ ome ØeefleMele, yeerme ØeefleMele efpelevee Ùen #eCe yeÌ{lee 
ieÙee Glevee keâuÙeeCe neslee ieÙee ~ Deewj peye Mele ØeefleMele 
efÛeòe Megæ nes ieÙee Gmeer keâes keânles nQ peerJevcegefòeâ, uesefkeâve 
Megefæ nes peeves kesâ yeeo Yeer meeJeOeeveer keâer pe™jle nw ~ 
DeefJeÅee kesâ efcešves hej meye ceveesefJekeâej Deheves Deehe #eerCe 
nes peeles nQ uesefkeâve DeefJeÅee efcešleer keâwmes nw? meeOevee kesâ 
Éeje efcešleer nw ~  

efJekeâejeW keâes Iešeles-Iešeles DeefJeÅee efcešleer nw Deewj 
DeefJeÅee efpeleveer efcešsieer efJekeâej Gleves IešWies ~ DeefJeÅee keâe 
Iešvee Deewj efJekeâejeW keâe #eerCe nesvee Ùes oesveeW Skeâ otmejs 
keâes yeue osles nQ ~ efpelevee ceveesefJekeâej IešWies Glevee DeefJeÅee 
efcešsieer Deewj efpelevee DeefJeÅee efcešsieer Glevee ceveesefJekeâej 
Iešsiee ~ keâeue keâe pees yebOeveoeÙeer ™he nw Jen ceveesefJekeâej 
nw ~ keâece keân osves mes meye nes peelee nw ~ keâece ner keâeue 
nw ~ otmeje keâeue nw meceÙe ~ ‘‘keâeue KeÌ[e efmej Thejs’’ 
legcnejs efmej kesâ Thej keâeue KeÌ[e nw, meceÙe KeÌ[e nw ~ 
‘‘meceÙe’’ keân osves mes Skeâ keâesceuelee jnleer nw Deewj keâeue 
keân osves mes Skeâ YeÙeoeÙekeâ ÂMÙe GheefmLele neslee nw 
peyeefkeâ oesveeW yeele Skeâ nw ~  
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FOej lees meceÙe legcnejs Mejerj keâes #eerCe keâj jne nw, 
Oeerjs-Oeerjs Ùen Mejerj Kelce nes jne nw Deewj GOej legcnejs 
ceve keâes JeemeveeSb #eerCe keâj jneR nQ ~ Fme Øekeâej legcnejs 
ceve Deewj leve oesveeW keâeue mes efvejvlej #eerCe nes jns nQ ~ Ùen 
efkeâleveer yeÌ[er ogIe&švee nw Deewj Fme Ûeerpe hej Yeuee keâewve 
OÙeeve oslee nw, keâewve meesÛelee nw ~ Fme hej veneR meesÛeles nQ 
FmeerefueS meye ogKeer nQ ~ Fve oesveeW yeeleeW keâes mecePe ueW efkeâ 
nceejs ceve keâes Jeemevee™heer-keâece™heer keâeue #eerCe keâj jne 
nw Deewj nceejs Mejerj keâes meceÙe™heer keâeue #eerCe keâj jne 
nw ~ Mejerj keâes lees keâeue-meceÙe #eerCe keâjsiee ner Deewj 
Gmekesâ #eerCe nesves ceW keâesF& vegkeâmeeve Yeer vener nw ~ uesefkeâve 
Deiej ceve keâes keâece #eerCe keâj jne nw, JeemeveeSb Deewj 
ceefueveleeSb #eerCe keâj jneR nQ lees Ùen yebOeve nw ~ FmeefueS 
meensye keânles nQ—‘‘leQ peeieg efyejeves ceerle’’ Ss efyejeves keâe 
ceerle! Ss ceeÙee keâe ceesner, let peie pee! efpemeceW let ceesn 
keâjlee nw Jen lesje veneR nw ~ efpemeceW let ceesn keâjlee nw Jener 
lesjs ieues keâer heâebmeer nw ~ ‘‘peekeâe Iej nw iewue ceW’’ efpemekeâe 
Iej jemles cebs nes Jen efveefMbÛele keâwmes meesÙesiee ~ ueesieeW keâe 
Deevee-peevee yevee jnlee nw lees veeRo veneR Deeleer nw ~  

Fmehej keâYeer-keâYeer Jen GoenjCe ceQ oslee ntb ~ peye ceQ 
efKemeesje veJeeieebJe ceW Lee ~ Jeneb ieueer kesâ efkeâveejs kesâ Skeâ 
keâcejs ceW cesje efveJeeme efoÙee ieÙee Lee ~ Yeespeve keâj kesâ peye 
ceQ uesše lees yeenj mes DeeJeepe Deeves ueieer ~ yeenj yeÛÛes  
Kesue jns Les lees Gvekeâer DeeJeepe Dee jner Leer ~ ome-heebÛe 
efceveš lekeâ ceQves Øeleer#ee efkeâÙee efkeâ Ùes Kesue yevo keâjW 
uesefkeâve Jes Kesueles ner jns leye ceQ G"e, Gvekesâ heeme DeeÙee 
Deewj keâne efkeâ yeÛÛees, legce ueesie Ùeneb Kesuees uesefkeâve yeesuees 
ve ~  

GvneR ceW Skeâ Úesše yeÛÛee Lee ~ Gmeves keâne efkeâ 
yeeyeepeer, efyevee yeesues keâwmes KesueW ~ ceQves keâne efkeâ yesše! let 
peerle ieÙee Deewj ceQ nej ieÙee uesefkeâve legce Fve meye yeÛÛeeW 
keâes ueskeâj otj Ûeues peeDees ~ cesjs Deejece keâjves keâe meceÙe 
nw Deewj legce ueesie yeesueles jnesies lees cegPes veeRo veneR 
DeeÙesieer ~ leye Jen meye keâes ueskeâj otj Ûeuee ieÙee ~ keânves 
keâe leelheÙe& nw efkeâ jemles ceW efveJeeme nw lees efJeßeece keâneb nw ~ 

nce ueesie keâeue kesâ jemles ceW nQ ~ meyekeâe Mejerj keâeue kesâ 
keâÌ[ene ceW heÌ[e Gyeue jne nw— 

DeefmcevceneceesnceÙes keâšens  metÙee&efivevee jeef$eefoJesvOevesve ~ 
ceemele&goJeer& heefjIeóvesve Yetleeefve  keâeueŠ  heÛeleerefle Jeelee& ॥ 

Ùen ceneYeejle ceW ÙegefOeef<"j ves Ùe#e kesâ ØeMve kesâ Gòej 
ceW efoÙee nw ~ Ùen pees ceneceesn keâe keâÌ[ene nw FmeceW meye 
ØeeCeer heÌ[s nQ ~ metjpe keâer Deeie ueieer nw FmeceW leLee jele 
Deewj efove keâe FbOeve ueiee nw ~ ceeme Deewj $e+leg oJeer& nQ, 
keâjÚgueer nQ ~ keâeue Gvemes heefjIeóve keâj jne nw ~ heefjIeóve 
keâe celeueye neslee nw mecesšvee, jieÌ[vee, cemeuevee ~ 

peye nce keâÌ[en ceW meypeer [eueles nQ lees keâjÚgueer mes 
Gmekeâes Guešles nQ, heuešles nQ, jieÌ[les Deewj yešesjles nQ ~ 
Ùener heefjIeóve keâer ef›eâÙee nw ~ heefjIeóve keâe celeueye neslee 
nw mecesšvee, jieÌ[vee, heermevee ~ ceeme Deewj $e+leg keâer 
keâjÚgueer mes keâeue meyekeâes mecesš-mecesškeâj jieÌ[ jne nw ~  

‘‘Yetleeefve keâeueŠ heÛeleerefle Jeelee&’’ meYeer ØeeCeer keâes 
keâeue heÛee jne nw, hekeâe jne nw ~ Ùener Jeelee& nw ~ mebmke=âle 
ceW Jeelee& keâe DeLe& neslee nw—kÙeJemeeÙe Deewj yeeleÛeerle ~ 
Jeelee& keâe DeLe& yeeleÛeerle Ùen lees yengle Øeefmeæ nw uesefkeâve 
Jeelee& keâe DeLe& kÙeJemeeÙe Ùen keâce Øeefmeæ nw uesefkeâve Ùener 
Fmekeâe heefjefveef<"le DeLe& nw ~ keâeue keâe Ùener kÙeJemeeÙe nw 
efkeâ cene ceesn kesâ keâÌ[en ceW meyekeâes Gmeves [eue efoÙee nw, 
metjpe keâer Deeie ueiee efoÙee nw Deewj ceeme leLee $e+leg keâer 
keâjÚgueer keâes ueskeâj meyekeâes jieÌ[ jne nw, hekeâe jne nw ~ 
Ùener Gmekeâe kÙeJemeeÙe nw ~ Yele&=nefj peer cenejepe keânles 
nQ—‘‘megKe keânes keâneb Ùeefn vejve keâess peemes heâtuele ieele 
nw’’ JeäÙee Mejerj heâtuee jns nes ~ keâewve-mee megKe legcnW efceue 
ieÙee ~ Deewj leLeeiele keânles nQ— 

keâes veg nemees efkeâceevevoes efveÛÛeb heppeefueles meefle ~ 
DebOekeâejsve  Deesveæe   heoerheb   ve    ieJesmmeefle ॥ 

JeäÙee nbme jns nes ~ efkeâmeceW Deevevo ceeve jns nes ~ 
jele-efove lees keâeue keâer Deeie peue jner nw ~ DebOekeâej mes 
efIejs nes ~ Øeoerhe keâer Keespe veneR keâjles nes ~  

‘‘DebOekeâejsve Deesveæe heoerheb ve ieJesmmeefle’’ DebOekeâej 
mes efIejs nes Deewj ØekeâeMe veneR Keespeles nes ~ ceeÙee-ceesn ceW 
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[tyes nes Deewj Gmemes Útšves keâe jemlee veneR {tb{les nes ~ 
efpemekeâer ceeÙee ceW [tyes nes Jen legcneje keâuÙeeCe veneR keâjsiee 
yeefukeâ DekeâuÙeeCe ner keâjsiee ~ mebmeej ceW keâle&kÙe keâjes yeme, 
ceesn ve keâjes ~ Deheves keâes yeÛeevee Ûeenes, Fmeer peerJeve ceW 
efveYe&Ùe megKe Ûeenes lees ceesn ÚesÌ[keâj keâece keâjes ~  

meensye keânles nQ efkeâ Ss efce$e! let Deheves ceW efyejevee nes 
ieÙee nw ~ Deheves ner keâes Deheves keâešlee nw ~ Deeoceer ieueleer 
keâjlee nw lees Jen mJeÙeb Ûewve mes jn veneR heelee nw ~ mLetue 
ieueefleÙeeb heehe nQ uesefkeâve met#ce ieueefleÙeeb DeeOÙeeeflcekeâ 
heehe nQ ~ pewmes efkeâmeer kesâ cekeâeve hej ceQ keâypee keâj uetb lees 
Ùen heehe nw, DehejeOe nw Deewj pesue peevee heÌ[siee uesefkeâve 
peceerve Kejero keâj cekeâeve yeveeTb lees Ùen heehe veneR nw ~ 
uesefkeâve GmeceW Yeer ceQ Deiej Denbkeâej keâj uettb lees 
DeeOÙeeeflcekeâ heehe nw JeäÙeeWefkeâ Jen Iej cesje veneR nw ~  

    Yetuee ueesie keânQ Iej cesje ~ 
    pee Iej ceW let Yetuee [esues, mees Iej veeneR  lesje ~ 

Jener Ûeerpe keâYeer heehe yeve peeleer nw Deewj Jener Ûeerpe 
keâYeer hegCÙe yeve peeleer nw ~ mecePe Deewj keâjves mes yeÌ[e Deblej 
heÌ[lee nw ~  

ceQ Ùeneb yew"e ntb ~ ceeve ueerefpeS Deiej cesje keâesF& meeLeer 
Ùeneb Deekeâj cesjs mes meškeâj yew" peeÙes lees Deehe meyekeâes 
yegje ueiesiee Deewj Deiej Gmekeâes ceQ meeLe ceW yew"e uetb lees 
Deehe cegPes Yeer yegje keânWies efkeâ meensye lees Fleves ceesner nes 
ieÙes efkeâ keâesF& ceÙee&oe veneR jKeles nQ ~ Gmekeâes meeLe ceW yew"e 
efueÙes ~ uesefkeâve DeYeer ceQ keâej ceW yew"tb Deewj cegPemes meškeâj 
cesje meeLeer yew" peeÙes lees Deehe keâesF& JegâÚ yegje veneR keânesies 
JeäÙeeWefkeâ mLeeve Yeso mes Jener iegCe-oes<e nes peelee nw ~  

otmejs kesâ cekeâeve hej keâypee keâjvee heehe nw uesefkeâve 
DeeOÙeeeflcekeâ Âef° mes Deheves cekeâeve keâes DenbleehetJe&keâ 
Dehevee ceevekeâj jnvee DeeOÙeeeflcekeâ heehe nw JeäÙeeWefkeâ Dehevee 
cekeâeve Yeer lees Dehevee veneR nw ~ GmeceW jeie peesÌ[esies lees 
yebOeve yevesiee ~ peye Dehevee ceevee ngDee Mejerj Dehevee veneR nw 
leye Dehevee cekeâeve Dehevee keâwmes nesiee ~ nce yeenj ceesn 
keâjkesâ Deheves ceW efyejevee nes ieÙes nQ ~ Demeblees<e keâjvee ner 
Deheves ceW efyejevee nesvee, hejeÙee nesvee nw ~ pees nce Demebleg° 

nQ Gmekeâe celeueye Ùener nw efkeâ nce meebmeeefjkeâ JemlegDeeW ceW 
jeieJeeve nQ FmeefueS Demebleg° nQ ~ Deiej meebmeeefjkeâ JemlegDeeW 
ceW jeie ve keâjW lees Demeblees<e Deheves Deehe Kelce nes peeÙesiee ~  

Skeâ veJeÙegJekeâ kÙeeheejer cegPemes Ketye ueieve mes pegÌ[e 
nw ~ Skeâ meppeve DeefOekeâ hewmee keâceeves keâer keâesF& Ùeespevee 
ueskeâj Gmekesâ heeme DeeÙes ~ Deepekeâue lees Ssmeer veÙeer-veÙeer 
ÙeespeveeSb Ûeueleer jnleer nQ ~ Jes Deekeâj Gmekeâes mecePeeves 
ueies efkeâ cesjs meeLe Ssmee keâjes lees Flevee Oeve yeÌ{siee-Ssmee 
keâjes lees Flevee Oeve yeÌ{siee ~ DeeOee Iebše lekeâ yeesuekeâj peye 
Jes Ûeghe ngS leye Gme ueÌ[kesâ ves Gvemes keâne efkeâ henues lees 
Deehekeâes hetÚvee ÛeeefnS Lee efkeâ pees keâece Deehe keâjles nQ 
GmeceW Deehe mebleg° nQ efkeâ veneR ~ ceQ Deheves ceW mebleg° ntb ~ leye 
Deehe pees keâece keânles nQ Gmekeâes keâjves keâer cegPes pe™jle ner 
veneR nw ~  

Gmeves keâne— ‘‘Ùeej! legce Yeer peJeeveer ceW efvekeâcces nes 
ieÙes ~ Dejs, meblees<e keâjkesâ yew"esies lees efceóer nes peeDeesies ~ 
Demeblees<e efJekeâeme keâe meeOeve nw ~’’ ueesie keânles nQ efkeâ 
Demeblees<e efJekeâeme keâe meeOeve nw uesefkeâve ceQ keânlee ntb efkeâ 
Demeblees<e peueves keâe meeOeve nw ~ Demeblees<e keâjes Deewj Gmemes 
peueles jnes ~ neb, heefjßece efJekeâeme keâe meeOeve nw ~ Deye 
efJekeâeme keâe celeueye JeäÙee nw ~ JeäÙee pees yengle keâtÌ[e-
keâyeeÌ[ Fkeâªe keâj efueÙee peelee nw Jener efJekeâeme nw ~ Jen 
efJekeâeme veneR nw ~ ceve keâer le=efhle efJekeâeme nw ~ neb, peerJeve 
kesâ efueS heoeLe& ÛeeefnS Gmekeâe KeC[ve veneR nw ~ Gmekesâ 
efueS heefjßece keâjW ~  

Deeoceer Deheves Deehe ceW efyejevee nes ieÙee JeäÙeeWefkeâ Jen 
Demeblees<e mes «emle nw ~ FmeefueS efJeJeskeâJeeve yevees ~ heefjßeceer 
yevees ~ heefjßece mes pees efceues GmeceW mebleg° jnes ~ ceeveefmekeâ 
efJekeâejeW keâes #eerCe keâjes ~ ie=nmLe Deewj efJejòeâ keâesF& Yeer nes 
meyekeâes ceeveefmekeâ efJekeâejeW keâes #eerCe keâjvee ÛeeefnS ~ veerefle 
kesâ Devegmeej ie=nmLeer lees kesâJeue mebleeve hewoe keâjves kesâ efueS 
vej-veejer keâe mebÙeesie nw, Deewj kesâ efueS veneR ~ Deeoceer 
efJeJeen JeäÙeeW keâjlee nw? mebleeve ner kesâ efueS ~ Deewj Deiej 
kesâJeue efJeueeme nw lees efheâj Dehevee heleve keâjvee nw ~ 
DeeKeerj ie=nmLe Yeer lees peerJe nw ~ ie=nmLe-efJejòeâ oes 
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ßesefCeÙeeb nQ Deewj oesveeW ßesefCeÙeeW ceW peerJe Jener nw Deewj 
lekeâueerheâ efkeâmeer keâes Yeer efØeÙe veneR nw ~ Deheves keâes ceeÙee-
ceesn ceW efpelevee [gyeeDeesies Glevee lekeâueerheâ heeDeesies ~ Fme 
JeemleefJekeâlee keâes mecePees ~ ogKe veneR Ûeenles nes lees ceve keâes 
efvece&ue yeveeves keâe ØeÙeeme keâjes ~  

keâue   keâe"er  keâeuet  Iegvee, peleve peleve Iegve KeeÙe ~ 
keâeÙee ceOÙes keâeue yemele  nw, cejce  ve  keâent  heeÙe ॥ 
Ùen megieef"le Mejerj keâue nw ~ keâue keâe DeLe& nw 

keâesceue ~ pewmes keâne peelee nw efkeâ he#eer ‘keâuejJe’ keâj jns 
Les ~ keâue Ùeeveer keâesceue Deewj jJe Ùeeveer OJeefve ~ keâesceue 
OJeefve keâj jns Les ~ keâue Ùeeveer keâcepeesj, keâesceue ~ Ùen 
legcneje keâcepeesj keâe"er keâue nw, keâesceue nw, keâcepeesj nw 
Deewj veme-veeefÌ[ÙeeW mes pegÌ[e #eCeYebiegj nw ~  

FmeceW Ùes keâeuetjece Iegve ueies ngS nQ ~ keâeuet·keâeue keâe 
Iegve ueiee nw ~ uekeâÌ[er ceW Iegve peye ueielee nw leye uekeâÌ[er 
keâes Jen Devoj-Devoj Ûeeue oslee nw ~ Thej-Thej uekeâÌ[er 
efÛekeâveer jnleer nw Deewj Yeerlej-Yeerlej KeesKeueer nes peeleer nw ~ 
Ssmes ner keâeue ves Fme Mejerj Deewj ceve keâes Devoj-Devoj 
Ûeeue efoÙee nw ~ yeenj mes efÛekeâves efoKeles nes uesefkeâve Devoj 
mes Ûeeue efoÙes ieÙes nes ~  

‘‘keâeÙee ceOÙes keâeue yemele nw’’ meensye keânles nQ efkeâ 
keâeÙee kesâ yeerÛe ceW keâeue yemelee nw ~ uesefkeâve ‘‘cejce ve keâent 
heeÙe’’ ueesie Fmekeâe cece& veneR mecePeles nQ ~ keâeue kesâ Jener 
oes DeLe& Deehe ueesie meceefPeÙes ~ Skeâ keâece Deewj otmeje 
meceÙe ~ keâece Ùeeveer Jeemevee ~ Jeemevee Devoj-Devoj 
Ûeeuekeâj Fbmeeve keâes #eerCe keâj osleer nw ~ yeenj mes lees Jen 
nbmelee nw uesefkeâve Devoj mes jeslee nw ~  

mJeeceer jeceleerLe& Skeâ meceÙe efJeosMe ceW Les ~ Skeâ 
vele&keâer Gvemes efceueves DeeÙeer ~ mJeeceer peer kesâ keâcejs ceW pewmes 
Gmeves ØeJesMe efkeâÙee Jewmes Gvekeâe hetje keâceje megievOeer mes 
cenkeâ ieÙee ~ Jen Skeâoce nbmeles ngS DeeÙeer Deewj mJeeceer 
peer kesâ ÛejCeeW ceW efmej Pegkeâe keâj yew" ieÙeer ~ Gmeves pees 
pesJej henve jKes Les Jener ueeKeeW kesâ Les ~ Jen yew"er uesefkeâve 
LeesÌ[s ner meceÙe ceW Jen jesves ueieer Deewj keânves ueieer efkeâ 
cenejepe, ceQ yengle mebleeefhele ntb ~  

mJeeceer peer keâes yeÌ[e DeeMÛeÙe& ngDee ~ GvneWves Gmemes 
hetÚe efkeâ legce Deewj mebleeefhele! Dejs! legce peye Fme keâcejs ceW 
DeeÙeer nes lees hetje keâceje megievOeer mes Yej ieÙee nw Deewj Fleves 
pesJejeW mes ueoer nes efheâj mebleeefhele JeäÙeeW nes!  

vele&keâer ves keâne efkeâ cenejepe! ceQ Skeâ vele&keâer ntb Deewj 
nbmevee cesje mJeYeeJe nw ~ ve nbmetbieer lees oMe&keâeW keâes keâwmes 
ØemeVe keâj mekeâtbieer uesefkeâve Devoj mes ceQ yengle heerefÌ[le ntb ~ 
Gme vele&keâer keâer ner veneR eEkeâleg meejs mebmeej keâer Ùener oMee 
nw ~ pees Deheves keâes ceeÙee-ceesn ceW efpelevee [gyeeÙesiee Jen 
yeenj mes Yeues ner nbmes Devoj mes heerefÌ[le jnsiee ~  

Jeemevee keâe Iegve Devoj ceW ueiee nw ~ Deewj keâeue keâe 
Iegve Mejerj ceW ueiee nw ~ nce Fleves Je<e& kesâ nes ieÙes nQ ~ 
ceeuetce neslee nw efkeâ yeÌ{ jns nQ uesefkeâve jespe Ieš jns nQ ~ 
ueesie pevceefove ceveeles nQ, KegefMeÙeeb ceveeles nQ uesefkeâve pevce 
Je<e& Deeves hej lees Skeâ efove Deewj Ieš ieÙee ~ Ùen Iešlee pee 
jne nw uesefkeâve cece& keâesF& mecePelee ner veneR nw ~ cece& lees leye 
mecePe ceW DeeÙes peye Fmehej Skeâevle eEÛeleve nes ~  

 jespe Dekesâues ceW yew"es Deewj mJeeOÙeeÙe keâjes, eEÛeleve 
keâjes ~ OÙeeve keâjes, ceveve keâjes leye mecePe ceW DeeÙes ~ Deewj 
Deye megyen mes Meece lekeâ Keeueer IegÌ[oewÌ[-IegÌ[oewÌ[ Deewj 
Keeueer keâece-OebOee, ceesn-ceeÙee, efJe<eÙe-Jeemevee, ueÌ[eF&-
PeieÌ[e, jeie-És<e Deewj yekeâJeeme nw lees keâwmes ceve ceW mecePe 
efceuesiee ~ Gmekesâ efueS meceÙe ÛeeefnS Deewj heefjßece ÛeeefnS ~ 
Kesleer keâjes uesefkeâve Kesle ceW peeDees veneR, Keesoes veneR, ieesÌ[es 
veneR, Ieeme-heâtme efvekeâeuees veneR, Keeo-heeveer oes veneR, 
Gmekeâer j#ee ve keâjes lees JeäÙee heâmeue nesieer? JegâÚ heâmeue 
veneR nesieer ~ ogkeâeveoej nes uesefkeâve ogkeâeve hej ve yew"es, 
meheâeF&-mJeÛÚlee Deewj keâjerves mes JemlegDeeW keâes ueieeDees ve, 
«eenkeâeW mes "erkeâ mes yeeleW keâjes ve leLee Gvekeâes GefÛele 
meeceeve oes ve leye JeäÙee ogkeâeve Ûeuesieer? veneR Ûeuesieer ~ 
FmeefueS meye peien mecehe&Ce ÛeeefnS ~  

efkeâmeer Yeer efoMee ceW meceefhe&le ngS efyevee Gme efoMee ceW 
efJekeâeme DemecYeJe nw ~ keâuÙeeCe kesâ keâece ceW peyelekeâ nce 
Deheves Deehekeâes meceefhe&le veneR keâjWies leyelekeâ keâwmes keâuÙeeCe 
nesiee ~ meye ueesie ceve ceW Øeefle%ee keâj uees efkeâ keâce mes keâce 
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Ûeewyeerme Iebšs cebs Skeâ Iebše keâe meceÙe efveefMÛele efvekeâeueWies ~ 
Skeâ Iebše meceÙe efvekeâeuees ~ pees Skeâ meeLe Skeâ Iebše meceÙe 
ve efvekeâeue mekesâ lees oes yeej DeeOee-DeeOee Iebše keâe meceÙe 
efvekeâeue ues ~ pees Fmemes DeefOekeâ efvekeâeue mekesâ lees Deewj 
DeÛÚe nw ~ Dekesâues ceW yew" peeDees Deewj mJeeOÙeeÙe keâjes, 
OÙeeve keâjes, eEÛeleve keâjes ~ OÙeeve ceW ceve veneR ueielee nw, 
OÙeeve ceW meheâuelee veneR nesleer nw lees OÙeeve keâce keâjes, 
DeOÙeÙeve pÙeeoe keâjes ~ meod«ebLeeW kesâ DeOÙeÙeve mes Yeer OÙeeve 
nes peelee nw ~ 

meodieg® keâer oes meeefKeÙeeW kesâ DeeOeej ceW Deepe ceQ 
Deehekesâ meeceves JegâÚ efJeÛeej keâj jne ntb ~ Gvekeâer oesveeW 
meeefKeÙeeb yeÌ[er Oeejoej nQ ~ uesefkeâve peye nce mecePeW leye ~ 
keâeue kesâ Iesjs ceW nceeje peerJeve heâbmee nw ~ nceejs Thej 
Denefve&Me keâeue keâe Keleje ceb[je jne nw ~ Devoj Jeemevee 
keâe Keleje nw ~ Skeâ lejheâ Jen ceve keâes  ceefueve keâj Ûeeue 
jn nw Deewj otmejer lejheâ meceÙe Mejerj keâes #eerCe keâj jne nw 
uesefkeâve Fve KelejeW kesâ yeerÛe ceW Deehekeâes Ùen efJeJeskeâmecheVe 
ceeveJe peerJeve keâe megvenuee DeJemej efceuee nw ~ Deehe 
meeOevee keâjkesâ Deheves Deehekeâes mener oMee cebs jKe mekeâles nQ ~ 
pees Deheves ceve keâes mJeJeMe Deewj mJeÛÚ keâjlee nw, heefjßece 
keâjlee nw, Øeehle JemlegDeeW ceW mebleg° jnlee nw, Gmekeâes keâesF& 
hejsMeeveer veneR nw ~  

otmejs keâer leguevee ceW keâYeer cele heÌ[vee ~ Ssmee keâYeer 
cele meesÛevee efkeâ otmejs kesâ meceeve ieeÌ[er nes peeÙes, cekeâeve 
nes peeÙes, ®heÙes nes peeÙes, Ùen nes peeÙes, Jen nes peeÙes ~ 
Deheves meceeve Deehe jnes Deewj meeOevee cesW ceve oes ~ Oeveer-
efveOe&ve, ieeÌ[erJeeuee, meeF&efkeâue Jeeuee Deewj yes-meeFefkeâue 
Jeeuee pees Yeer nes Deiej meeOevee keâjsiee lees Gmekeâe keâuÙeeCe 
nesiee ~ ieeÌ[er-IeesÌ[e mes keâuÙeeCe veneR neslee nw ~ heefjßece 
keâjs Deewj heefjßece mes pees efceues Gmemes mebleg° jns ~ Flevee 
keâece keâjs Deewj meeOevee ceW ceve os ~  

 meYeer meeOekeâeW mes Ùener keânvee nw efkeâ meeOevee kesâ efueS 
meceÙe DeJeMÙe efvekeâeuees ~ efmLej Deemeve mes yew"es Deewj 
OÙeeve ceW ueiees ~ DeeheceW mes efpemekeâes Âef°Ùeesie hemevo nes, 
yevo DeebKeeW ceW efoKelee ngDee DebOekeâej-ØekeâeMe osKevee 

mejue nes lees Gmeer ceW ceve keâes jeskeâkeâj ceve keâes Skeâe«e keâj 
mekeâles nQ ~ meebme Deeleer-peeleer nw ~ GmeceW ceve keâes "njevee 
Ùen mJejÙeesie nw Deewj pees Ûeens Jen keâj mekeâlee nw ~ 
õ°eYÙeeme nw mebkeâuheeW keâe lÙeeie ~ pees Ùeeo DeeÙes GmeceW 
yeue ve oes ~ Deheves Deehe keâes mebYeeue keâj jKees ~ peye OÙeeve 
ceW yew"es lees Ùen meesÛees efkeâ cesje Skeâ ner keâece nw OÙeeve 
keâjvee ~ JegâÚ meesÛevee veneR nw, kesâJeue  OÙeeve keâjvee nw ~  

mebkeâuheeW keâe lÙeeie ceW ceQves yeleeÙee efkeâ veoer kesâ lešhej 
yew"e kÙeefòeâ pewmes veoer keâer lejbieceeueeDeeW keâes osKelee nw, 
GmeceW yenlee veneR nw ~ Fmeer Øekeâej ceve keâes osKees ~ pees Ùeeo 
DeeÙes Gmekeâes ÚesÌ[ oes ~ GmeceW yeue ve oes Deewj ÚesÌ[les 
peeDees ~ ÚesÌ[les-ÚesÌ[les Ssmeer Meefòeâ yeve peeÙesieer efkeâ Oeerjs-
Oeerjs mebkeâuhe Útšves ueieWies, ÙeeoieerefjÙeeb "b[er nesves ueieWieer 
Deewj Deheves Deehe ceW Meebefle yeÌ{leer peeÙesieer ~  

henues-henue Deiej FmeceW meheâuelee ve efceues lees 
IeyejeDees cele ~ keâjles Ûeuevee nw-keâjles Ûeuevee nw-keâjles 
Ûeuevee nw ~ peye keâesF& efveoeF& keâjlee nw lees Kesle ceW Skeâ 
Ieeme-oes Ieeme, yeerme Ieeme Fme Øekeâej efieve-efievekeâj LeesÌ[s 
GKeeÌ[lee nw ~ Jen megyen mes Meece lekeâ GKeeÌ[lee ner jnlee 
nw ~ peye jeshee ueieeÙee peelee nw leye efkeâleves yeej heewOeeW keâes 
ueskeâj peceerve ceW ueieeÙee peelee nw JeäÙee Fmekeâes keâesF& efievelee 
nw ~ Jen lees yeme ueieelee peelee nw ~ peye Deeoceer cebefpeue kesâ 
efueS Ûeuelee nw leye efkeâleveer yeej hewj jKelee nw Ùen efievelee 
veneR nw eEkeâleg Ûeuelee jnlee nw ~ FmeefueS Ûeueles peeDees-
Ûeueles peeDees-Ûeueles peeDees ~ IeyejeDees cele, heefjßece keâjes ~  

Ùen Jeemevee keâer keâeF& Deveeefo DeYÙemle nw ~ Fmemes 
IeyejeDees cele ~ keâesF& Yeer nes ueieve mes ueiee jnsiee lees 
JeemeveeSb #eerCe neWieer ~ efÛeòe mJeJeMe nesiee ~ OÙeeveeYÙeeme ceW  
peye yew"es lees efmLej neskeâj yew"es ~ Fme yeele keâe ncesMee 
OÙeeve jKees efkeâ efmej, keâbOee, jerÌ{ Deewj keâcej meerOes jnW 
Deewj osjlekeâ yew"ves keâer Deeole yeveeDees ~ Deiej LeesÌ[e oo& 
nes peeÙes lees LeesÌ[e {erue nes uees ~ efheâj Jewmes meerOes nes 
peeDees ~ Ùen DeYÙeeme meye meceÙe jKevee ~ FvneR MeyoeW Deewj 
MegYekeâeceveeDeeW kesâ meeLe ceQ Deheveer JeeCeer keâes efJejece oslee 
ntb ~ �   
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